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Gennaio Il libero arbitrio è il dono di 
scegliere per se stessi: 
“Pertanto gli uomini sono liberi… di scegliere la libertà e la vita eterna, tramite il grande 
Mediatore di tutti gli uomini” (2 Nefi 2:27).
Integrate le idee suggerite con altre vostre idee. Ogni settimana, trovate un modo per 
1) identificare la dottrina, 2) aiutare i bambini a comprenderla, 3) aiutarli ad applicarla
nella loro vita. Domandatevi: “Che cosa faranno i bambini per imparare e come posso
aiutarli a sentire lo Spirito?”

Settimane 1 e 2: il libero arbitrio è il dono di scegliere per se stessi: 

neremo meglio e se scegliamo di toccare il fuoco, 
ci bruciamo. Prendete il bastoncino e mostrate ai 
bambini che ogni volta che lo si prende, ci si trova 

sempre di fronte alla scelta e alla conseguenza 
di quella scelta. Chiedete a uno dei bambini più 
grandi di leggere 2 Nefi 2:27. Invitate gli altri bam-
bini ad ascoltare quali sono le conseguenze delle 
scelte giuste (libertà e vita eterna) e le conseguenze 
delle scelte sbagliate (schiavitù e tristezza). Disegnate 
un semplice schema come quello illustrato qui. 

classe e fate prendere 
a ognuno un lato del 

Libero 
arbitrio BENE

Libertà e felicità

MALE
Schiavitù e tristezza

Inno: “Come figlio  
di Dio”
(a pagina 28 dell’opuscolo)

 Rafforzate 
l’apprendimento dei 
bambini attraverso 

la ripetizione Tenete 
il bastoncino “scelta 

e conseguenza”; ci 
saranno altre occasioni 
per utilizzarlo durante 

le attività di gruppo, 
per tutto l’anno.

SCELTA

CONSEGUENZE




