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“Muruwel rodaed e ngad mon’og gaed ko tin 
rayog rodad nge tin ni kad filed, ko mo’owaer 
rodaed nge tin ni kad mu’ niged ban’en,” ke 

fil President Thomas S. Monson. “Murwel rodaed e ngad 
woeded be’ ni tha’abi fel’. Ta’ e tawa’ath rok Got ni rib 
mangil ni bay rodaed e fare fal’falan’ ni rayog ni kun gay 
rogon biyay, ya dariy tomren e tagan.” 1

Bo’or e ngiyal’ ma gadaed ma lemnag boech ban’en ni 
ngad rin’ed ko m’on u reb e duw nib be’ech. Ma gadaed 
ba gay rogon ni ngad athamgil gaed, min thil, min gay 
rogon biyay. Sana bin thabi ga’fan ni rayog ni ngad gayed 
rogon ngad rin’ed biyay e n’en nike yoeg President Mon-
son ngay, “fare tawa’ath ko kalngan’.” 2

Ko tin ba’aray e mulwol rok kafram umon ni ke mang 
President ko fare Galasia, President Monson e yoeg ngo-
daed ni ngaed “feked fare racha’en fare bayul rok Kristus 
ni ngayog ni ngan thapegned fare n’agfan ko fapi denen 
rodaed, ni nga yoeg ni nge be’ech gumircha’endaed.” 3

Fare Ma’ang’ang ko N’agfan
Gadaed gubin ma kad rin’ed e tagan. Fa’an ra daw rda 

rinn’ed nib fal’ wo’en, ma gube micheg nag ngom ni bay 
rogon ni ngan rin’. Biney e kanawo’ e kanoeg e kalngan’ 
ngay. Gube wenig nag ngomaed ni ngam fal’ag rogon e tin 
ni kam rin’ nib togan ban’en. Fare Tathapeg e ke yim’ ni nge 
pi’ ngom nge gag e biney e tawa’ath. Dariy fan ni biney e 
kanawo’ e dani moem, ya fare m’ag e ba ruyul’: ‘Kam alitgad 

ko denen nib row ram’en, machane bay gu maluk nagmed 
ngam be’echgad ni bod feni be’ech e ayis [Isaiah 1:18]. ‘I gag, 
fare Somoel, ma dab kug lamnag bi’id’ [D&C 58:42]. Dam 
tay e yafos rom nib manemus nib yayawol rogon. Fa’an ra 
kam denen, payngin ni gara gay rogon ngam sul, e gelngin 
payngin ni rayog ni ngam peri’eg e gapas nga fal’falan’ ni ma 
yib ko fare ma’ang’ang ko n’agfan.” 4

Sul ko fare Kanawo’
“Demtrug nib alamrin ni ngad mel’eged u fithik e 

gonop, ma ba’ e ngiyal’ nap’an ni gadaed ra mel’eg e tin 
de fel’.Tawa’ath ko kalngan’uy, nike pi e Tathapeg rodaed, 
e be yag nag ngodaed ni ngad fal’eged rogon e yafas 
rodaed, ni ngeyag ni ngad suloed ko ra kanawo’ ni ra fek 
daed ko ra rir nem u celestial ni gadaed ba a’dag.5

Kanawo’en ni Ngan Sul Riy
“Fa’an ra bay bigmed ni ke tun ‘ay ko fare malekag rok, 

gube micheg nag ngom ni bay kanawo’en ni ngan sul 
riy. Biney e wo’en e konog e kalngan’ ngay. Dariy fan nib 
momaw’ rogon e biney e kanawo’, ya fare thapeg rom ni 
manemus e be taga’ ko biney. Mang e rib ga’fan ni ngam 
rin’ ko biney? Gube wenig nag ngom ni ngam rin’ e biney 
ni ngam fek kanawo’en e n’agfan ko fapi denen rom e 
chiney. Payngin ni garam rin’, e payngin ni gara thamiy 
fare gapas nge tin ni dugliy Isaiah ni yoeg ko thin rok’ [mu 
guy ko Isaiah 1:18].” 6
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Gidii’ e Rayog ni Nge Thil
“Ba tu’uf ni ngan tafneyed ni gidii’ e ma thil. Yad rayog 

ningar paged e tin nib kireb.Yad rayog ni ngar kalngan’ 
ko pi denen rorad. Yad rayog i koel fare priesthood 
nib mangil rogon. Ma rayog pigpig ngak fare Somoel 
u yul’yul’.7

Ngan Be’ech Biyay
“Fa’an nra bay ban’en nib tagan ulan e yafos rom, bay 

ni kan bing ngom rogon ni nge chuw. Mu palog ko tin 
dani mangil ban’en. Mu non ngak e bisof rom. Demtrug 
ko mang fare oloboch, rayog ni ngan mruwliy kanawo’en 
ko kalngan’uy. Rayog ni ngan be’ech nigem biyay.” 8

Fare Bin Baga’ e Murwel rok Fare Tathapeg
“Bin nib gaa’ fan ko fare [kanawo’] Yesus Kristus e i’ir 

e Tathapeg daed. Fa’an dariy’ e bayul nib maligach Rok, 
urrngin e ran malog. Dani’ mugu’uliy, machane, ninge 
michaen’ Ngak nge muruwel Rok.Thingar murwel gad 
min fil, mugay mag meybil, kalngan’ nge mon’og.Thingar 
fol gad ko pi motochiyel ko Got.Thingar ningad thapeg-
ed fapi gam’ing ko thapeg. Ni kemus aray rogon ningad 
thapeg e falflaen’, nib riyul’ ko manemus.9
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ROGON NI NGAN FIL KO BINEY E MULWOL

Gadaed gubin ni gadaed ma rin’ e togan—ma ke 
mus ni fare tawa’ath ko kalngan’ e rayog ni fare mali-
gach rok Yesus Kristus e rayog ni ngaed be’ech gaed ko 
fapi denen ulan e yafos rodad. Mu tafney nag rogon i 
weliy e pin’en ni gabe fil ko ‘uw rogon ni ngad “thilyeg 
e rin’ed rogon” u dakan e kalngan’uy. ‘Uw rogon ni kar 
thamiyed ni kar chuchgur gaed ngak e Chitmangdad ni 
bay u Tharmiy nge Yesus Kristus u dakan e tin mat’aw 
ban’en ni kar rin’ed? Rayog ni ngam pining raed ngar 
yoloyed e pi n’en ni yad ba’adag ni ngar muruwliyed 
ulan e bin migid e duw nib be’ech, min nog ko reb e 

tafgar, figirngin, fa reb chongin e tabinaew ni nge guy 
rogon ni yaed be mon’og. 

FAL’ YANGREN
Athamgil ngan Kalngan’

President Monson e weliy ni “murwel rodaed e ngad 
mon’og gaed ko tin rayog rodad nge tin ni kad 

filed, ko mo’owaer rodaed nge tin ni kad mu’ niged 
ban’en. Murwel rodaed e ngad woeded be’ ni tha’abi 
fel’.”Bo’or e gidii’ ni ma gay rogon ko January ni nge 
rin’ ban’en nib ga’ ninge mon’og nag e yafos roraed: 
ngan minmin boech, kay e ggan nib mangil nga fithik 
i doway, fan fil reb e murwel nib thil. Tiney e ban’en 
e ku rayog ni nge ayuwegdaed ngad mon’og gaed, 
ma bin tha’abi fel’ e kanawo’en nib thil ni ngan rin’ 
e ngan kalngan’uy. 

Kalngan’uy e ba mom’aw, I’ir e tawa’ath! Nap’an ni 
gadaed be taga’ ngak Yesus Kristus ngad kalngan’uy 
ko fapi denen rodad, ma rayog ni ngaed mon’og gaed. 
President Monson ke ga’ar, “Bin tha’abi ga’ e wo’en [e 
Buyul] e ir fare Tathapeg, Yesus Kristus. Fa’an ra dariy 
fare maligach ni tay ko buyul Rok’, ma gabin ma dabi-
yog ni ngan rin’.” U dakan e kalngan’uy, rayog ni ngam 
be’ech ko fapi denen rom mag mon’og ni nge boed Ir. 

Tafney nag ban’en ni be talagnem ni ngam mang 
boed fare Tathapeg. I’ir e thin rom? Rogon ni gabe 
dag ngak’ e tabinaew nge tafagar rom? Tomren ni 
kam tafney nag ko mang e rayog ni ngam mon’og 
nag, meybil ngak’ e Chitmangdad ni bay u Tharmiy 
mag yoeg ngak’ ni gaba’adag ni ngam thil. Tafnayem 
ufithik ni fare gelngin ko Buyul Rok’, Yesus Kristus e 
rayog ni nge ayuwegnem ni ngam gelnag ko pi mo’o-
war rom. Woed rogon ke fil President Monson, “Fare 
tawa’ath ko kalngan’uy, nike pi’ e Tathapeg rodaed, 
e rayog ni nge fal’eg rogon e kanawo’ rodaed nga 
kanawo’ nib mat’aw.”

Tin ni gadaed ba’adag ni ngad rin’ed ko bin bayi 
yib e duw nib be’ech ni nge awuweg daed ngad 
mon’og gaed, bin kanawo’en ni tha’abi mangil e ngan 
kalngan’uy.

Mu guy ko “Eight Myths about Repentance”  
ko lds​.org/​go/​1186.



3

BITIR
Kalngan’uy e Ire Tawa’ath

Tawa’ath ko kalngan’uy e gathi ba tawa’ath ni rayog 
ni ngam guy fam math ngay. Ya ir, fare tawa’ath ni 

rayog ni ngam thamiy. Biney e be yip fan ni nap’an ni 
gadaed ra rin’ e tagan, ma rayog ni ngad kalngan’ gaed 
magdaed thamiy fare gapas nge fal’falan’ biyay. 

Chitmangdad ni bay u Tharmiy nge Yesus e gubin ngi-
yal’ ma yow ra ayuwegdaed ngad kalngan’ gaed. Yoloy 

ya’an ni nge un ko gubin fare kanawo’en e kalngan’. 
Thamiyed e Kirban’
Meybil gaed ngak e Chitmangdad ni bay u Tharmiy, 

noeg Ngak’ ko mang e ke buch, min fith e ayuw Ngak’ 
ni nge ayuwegdaed ngad mel’egnaed e tin mat’aw e 
yan migid. 

Ma gadaed wenig ngak ma gadaed gay rogon ni 
ngad rin’ed nib mangil rogon. 

Ma gadaed thamiy e gapas ma gadaed nang ni kan 
n’agfan rodaed. 
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Ra ngan “machib” ma ngan pig-
pig, min tu’ufeg, fa ngan pi’ e 

ayuw ni ra pii’ fare fal’falan’ ngak 
be’. Mulwol ni ngan thapeg e rogon 
kanawo’en ni ngad machib gaed 
ngak e pi cha’en ni gadaed ma 
guy. Yesus Kristus a machib ngak 
gubin—demtrug ngiyal’ fa ngan. Ke 
pi’ ggan fare 5,000, me gapaseg gan’ 
Mary nge Martha ko walagen row 
nike yim’, me fil fare gospel Rok’ 
ngak fare bpin ni bay ko luweth. Ke 
rin’ ni bachan fare tu’ufeg rok nib 
riyul’ ni bay. 

Ngan laek wo’en, ni woed e 
mulwol ni ngan nang ma rayog 
ni ngaed nangfan min a’adag e pi 
walagdaed nib bpin nge rogon sal-
pen raed, tafnayem riy ni tu’ufeg e ir 
fare deaf ko n’en ni gadaed ma rin’. 
Nap’an ni gadaed ra meybil ni ngad 
nanged rogon ni ngan pigpig min 
ayuweg fare mich rok ni nge gel, 
“ma fare angel e dabiyog ni nge par 
nib palog [rodad].” 1

Mnon Ngak’ ni Demtrug Ngiyal’, 
Demtrug ko Ngan, Fa Rogon

Ko fare ulung ko Relief Socie-
ty ko 1842 nge mada’ ko dabay, 
fapi ta machib ko pi’in nib bpin 
e be tawa’ath nag bo’or e yafos. 
Ni woed, Joan Johnson, bpin nib 
82 e duw rok ni ke yim’ figirngin, 
ma fare bpin ni yow ma machib u 
ta’abang e ba 89 e duw rok ni bay 
e m’ar ko ‘aad rok. Ma yow be guy 
ni fare bugliyiror rorow e ba tu’uf 
ni ngan guy bukun yay ulan reb e 
puul, ere yow ma yan ngan guy ni 
gubin e wiik fan kol nag. 

Ma boech reb e mulwol ni ngan 
thapeg, e rayog ni ngan yol ko 
email fa text u fon ni ngan pi’ e 
athamgil ko bpin ulan reb e pul. 
Ngan nang salpen be’ min matal 
ngan nang ko mang e ba tu’uf rok 
e ir fare ngongol ko tu’ufeg nib tu’uf 
ko fare mulwol ni ngan nang. Fapi 
technology ni rayog ni ngan non 
riy nibe pluw owchey riy e rayog ni 
ngad rin’ed e biney ni demtrug ko 
ngiyal’, fa ngan, demtrug wo’en. 2 

Iraram e tamachib ni woed e n’en ni 
rin’ Yesus. 
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Mu Lemnag e Pin’ey
U ‘uw rogon ni ngad tal gaed ko 

gafan’uy “thi’eg e mang” ko mulwol 
ni ngan thapeg min sap ko mang e 
rib tu’uf ko pi bpin ni gadaed ma 
nang salpen raed?
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Mulwol ni ngan thapeg e mornga’agen e tamachib. Yesus e machib ni demtrug  
ngiyal’ fa nam. Rayog ni ngad rin’ed nib ta’abrogon. 

Tamachib
Dariy fan ni ngan mel’eg reb e 
mulwon ni ngan nang, ya rayog 
ni gubin e puul ma biney e 
babyor e rayog ni nge ayuweg 
daed ngad machib gaed ngodad 
nib fal’ rogon. Nap’an ni garam 
meybil ngam fith ko mang e 
ngam rin’, ma garam nang ko 
mang e bin e pigpig nib tu’uf rok 
e bin bpin ni gama guy. 

Mich, Tabinaew, Ayuw




