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Bani ppin ni fithingan e Christa e kiy murwel ko ba 
company ko awoch. Ri ba’adag e muruwel rok. Ma 
kubay u kenggin e murwel riy ni bod mit e ma’a-

ngang ni bod e awoch ni ma sal nag ni rib achig, ni rayog 
ni nge sum ngamit e banen nib fel nib fel ni bod—e car-
rot, fa gaal’ ni bake gakiy’ nib gaa’ nib bod e oak tree.

Ri ba’adag Christa ni ma paer ko computer rok i fek e 
chuway ma kube fulweg e duwer. Machane rebo ran me-
yib reb e togopuluw ngak nriy balyang nag.

“Ga’ar rebe tachuway ngak, fap awoch e dabiy fel’.” “Ke 
yan laagruw e pul ni kug chuwiy, ma dariy banen ni ke 
buch.”

“Kam yung nga fithik’ e buut nib fel’ ma be raen nag 
nib fal rogon ma ku be awe yal’ ngay?” Christa e be fith.

“Danga’, ma kug rin e girog riy,” me fulweg fare tachu-
way. “Kug chuwi’iy e awoch. “Machane, kan micheg ra 
tugul.”

“Machane dam yung reb?”
“Ri dangay. Nan ni ga be yog e ngariy makalit pa’ag.”
Ke lemnag Christa marunga’agen e ren’ey me finey ni 

ngariy yoloey rogon ni ngan yung e awoch. Ke m’ag u 
waen’ ko mang e bin som’on e motochiyel: “Rib tuuf ni 
ngam rin rarogon ni mayung e awoch ni nge tugul.” De 
yoeg ni ngam taa’ nga daken e shelf mag paag nga tugul.”

De’ n’uw ma keyib reb e togopuluw ngak ni ki balyang 
nag’.

“Fa pi awoch e dar pii’ e wa’amngin,” be yoeg rebe ta 
chuwi’iy.

“Kam yung nga fithik e buut nib fel’?” Christa e be fith. 
“Gabe raen nag nib falrogon ma kube awe yal nga?”

“Arragon,” me yoeg fare ta chuwi’iy. “Kug rin’ gubin―
t’ab rogon ko tin kan yoloey u package. Machane dani pii’ 
wa’amngin.”

“Bay banen ni ke buch? Kar tugul gaed?”
“Dariy ban’en ni ke buch,” ke yoeg fare ta chuwi’iy. 

“Kug yung rogon ni be yog e babiyor ngan yung. Kug 
athap nggu kay e tomato ko blayal’. Ma chiney e ke 
kirbanug.”

“Mu soen,” ke fulweg Christa. “Gabe yog ni kam yung e 
awoch e dair?”

“Dabmu gos gos,” ke fulweg fare ta chuwi’iy. “Kug yung 
ni kafram. Dag athpeg ni nge yib e tomato riy ko rofan 
ni kug yung; ma kug be soen. Musoen ngu gog ngom, 
biyo’or e raen ug po’og nga nge muchon kaframiyib nga 
bada’ ko chiney.”

I nang Christa ni thingariy uneg reb rarogon konawen: 
“Pi awoch ney e be micheg nib puluw rarogon ko biology. 
Fa’an ni gara yung e awoch ni kakadabul mug athpeg ni 
ngam kay e tomato taboch ko re wik ney, ma ra kirbanum. 
Riba tuuf’ ni ngam filfilanum mag pagfan ko nature nge 
murweliy ni fan ngom.”

Rib fel' rogon gubin banen nga mada’ ko niyal ni yib 
reb e togopuluw ngak’ Christa.

“Ke kireb e tafney rog ko pi awoch rom,” ka tab nag 
fare tachuway. “Ni bod rogon ni ke yoeg ko package 
rogon nib fel’. Kug raen nag rad, mug ngongaliy rogon ni' i 
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awa yal ngay, mugu soen nag nge mada ko ngiyal ni ke pii 
wa’amngin.”

“Be m’ug ni kam ngongoliy urngin nib fel’ rogon,” me 
yoeg Christa.

“Be fel’ e ren’ir,” me fulweg fare ta chuwi’iy. “Machane 
re wa’amngin nem ke pii’ e zucchini!”

“Chep rog e ma yoeg ni pi awoch ni kam chuwi’iy e 
amrogon,” ke yoeg Christa.

“Machane dubug e zucchini; gu ba’adag e pumpkin!”
“Dagur nang fan.”
“Kug tay pi awochngin nga lan e millay rog ko pumpin—

bin t’ab rogon e buut’ ni ke pii’eg pi pumpkin bin tomur e 
duw. Kug non ngak pi woldug gubin e rran, mug gog ngo-
raed ni ngar manged pi pumpkin nib fel’ ya’an. Machane 
dab kug athapeg e pumpkin nib ga, mab ya’an e pul, kug 
athapeg e zucchini nib green mab n’uw. Bo’or nagraed!”

Ke nang Christa chirofen nem ni pi motochiyel nem 
e sana dariy fel’ mab t’uf ni nge yoley reb e kenginn riy: 
“Fare awoch ni gabe yung nge chirofen ni gabe yung ngay 
e ra duwgliy e togbey riy.”

Fare Motochiyel ko Togbey
Fare Apostle Paul ke fil rogon e togbey rok Got:
“Dab mu ban niged gimed, ya dariy be’ nrayag ni nge 

bannag Got. Ra be’ ma mit i n’en ni yung e ir e ra t’ar 
wom’ngin.

“Fa’anra yung be’ ban’en nga daken e milay’ ni aram e 
tin nib kireb ni be ar’arnag, ma wom’ngin nra yib riy ngak 
e yam’; ma fa’anra yung be’ ban’en ni fan ngak fare Kan 
Nthothup, ma wom’ngin nra yib riy ngak ni Kan Nthothup 
e ke yib rok e yafos ndariy n’umngin nap’an.

“Ere dabi chalbadad i ngongliy e ngongol ni bfel’; ya 
fa’anra dab da paged gadad, ma bay nap’an ni bayi taw 
ngay ma gadad t’ar wom’ngin” (Galatia 6:7–9).

U tiney e rran, Somoel ke pii’ ngodad e llowan nge 
gonop marunga’agen e motociyel ney nib ga’ fan:

“Bay e motochiyel, ni kan pii’ nu tharimy u’mon e dayif 
ko fayleng ni de yoeg ni nge th’ab ngay, nibe gagyeg nag 
urngin e tawath—

“Ma napan gadad ma athapeg dem turug e tawath rok 
Got, ma yib ngodad nu dakaen e mafol ko re motochiyel 

nibe gagyeg ngay” (Muguy D&C 130:20–21).
Tin ni gadadma yung e tin ngad togbeyed.
Togbey rok Got e th’abi fla’ab e mit riy. Ngak picha’an 

nibe liyor Ngak, pi tawath Rok nib machalbog “nra pi’ 
ngomed nge yan i mus ngarogon e fol riy u wan’, nra map’ 
nga pa’med ni pire’. . . . Ya re fol ni ga ra pi’ ngak be’ e 
ireram e re fol nra pi’ Got ngom” (Luke 6:38).

Boed ni pi awochngin e fayleng ma t’uf e muruwel nge 
gum’aen, amrogon bo’or e tawath nu tharimy. De yoeg 
nggu tay e taliw rodad nga dakaen e waer min togbeyed 
pi tawath nu tharimy. Machane fa’anre gadadma yunged 
min chathowliyed e kenginn e gospel nga lan e yafos nge 
tabinaw rodad, ra yibi m’ug nib riyul’ ni pi bitir rodad ra 
mang elal min pii’ e wa’amgnin nib thothup mab ga’ fan 
ngorad ma ngak pifak raed.

Pi fulweg rok Got ko meybil rodad e dani yib nib pa-
p’ay gubin ngiyal—boech ngiyal dani yib ngodad gubin 
fen—machane Got ma nang tin nib fel’ ko pi fak Rok. 
Riyul’, rebo rran gadad ra guyed nib fel’ rogon; ma ko re 
rran nem gadad ra nanged fan e tin nib fel’ mag wure-
ngaen’ nu tharimy.

Machane mada’ ko nigyal’ nem, fan rodad nge falflan’ 
riy e ni ngad yan nga lan e kanawo’ e Masta nge Somoel 
rodad ni ngad pired nib fel’ rogon ni nge yoeg ngodad e 
togbey nib fla’ab kan micheg ngodad rok Got.

Tin ni gadadma yung e tin ngad togbeyed.
Ba’aram e motochiyel nu tharimy.
Ba’aram e motochiyel ku togbey rok Got.

ROGON NI NGAN FIL KO BINEY E MULWOL

Mu puriy niged ko picha’an nibe machib nag ko ura-
gon fare motochiyel ko togbey rok Got ma gagiyeg nag 
pi tha’, thin, michaen’, fa muruwel fa skul. Ku rayog ni 
ngam bi’eged yug boech e thin nib thothup ko re moto-
chiyel nem, boed Proverbs 11:18; 2 Korinth 9:6; nge 
Alma 32. Mu pii’ athamgil u wun’raed ni ngar sul bayay 
ngak pi duwgliy roraed min fal’eg boech e duwgliy nib 
bi’ech ni nge yib tin mataw ngorad. Mu ayuwegraed ni 
ngar fal’eged e duwgliy ni ngar ngongoliyed e ti roraed 
ni nge yib i m’ug nib riyul’ e duwgliy roraed.
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BITIR
Dugliy rogon nigam togbay nag e 
wa’amngin e woldug rom

Motochiyel rok Got ko togbey e fa’anre gadad 
ba’adag ban’en ko tomur ri, thingar da muruw-

liyed ni kad’ir. Fa'anre gad ra toey bang e milay, thi-
ngarda yunged e awoch, mun raen nag, mun ayuweg 
ko pan. Fa’anra dabin rin, ma dariy banen nigara ta’er 
wamingin!

Nga buut riy kani yiloey boch fithingan e “wa’am-
ngin” e gaki’iy ni gara’adag nga lane yafos rom. Mu 
yoloey nga buut boch banen ni ra yog rom nigram rin  
e rey pul ney, ni ra ayuwegem ngam yognag e pi ta-
wath ney.

• Tabinaew nib falflan’
• Skul
• Pi fagaer nib fel’
• Tawfe nge Gelnag
• Michaen’ ku Yesus Kristus
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Mich, Tabinaew, Ayuw

Biney i’ir e bin somm’on ko boech e guruy 
ko fare Visiting Teaching Mulwol ni ba 
dag bo’or e ba’nen ko fare muruwel rok 
en Tathapeg.

Pi babyor ni thothup e ma fil 
nagdad ni rayog ni ngad pired 

u’mon p’owchen Got “ngongol 
nib mat’aw, nge wurengaen’, nge 
murnguy rok’ fare Messiah” (2 Ne-
phi 2:8). Messiah i’ir “e thin nu 
Arabia nge Jew ni be yip fan ‘cha’ 
kan yibliy nag.’ . . . U lan fare Bin 
Bi’ech e M’ag Yesus e kan pinning 
fare Krustus, ni’ir t’ab rogon u thin 
ni Greek ko Messiah. Be yip fan 
cha’ kan yibliy nag e Profet, Priest, 
Pilung, nge Tathapeg.” 1

Elder Jeffrey R. Holland ko fare 
Mo’olung ko fare Ragag nge L’ag-
ruw e Apostles ke micheg nag: “Gu 
manang [Yesus Kristus] i’ir facha’ ni 
Thothup ku Israel, fare Messiah, ni 
rebo rran e ra yib bayay u fla’ab nib 
gel ni nge suwon e lung ko fayleng 
ni’ir e Somoel ko pi somoel nge 
Pilung ko pi pilung. Gu manang 
ni dariy reb e fithingan ni kan pii’ 
u’mon tharimy ni nge yoeg e thapeg 
ko pi pum’on [fa ppin].” 2

Thabi Ga’ e Muruwel rok Yesus 
Kristus: Fare Kanawo’
U fithik e meybil mu bi’eg tiney nge lemnag mang t’uf ni ngam machib. Urogon a gonop 
marnga’agen e yafos nge murwel rok Somoel ra gelnag e mich rom ulanginn Ir nge 
yibliy pi’in ni ngam fil nge visit teach? Ra tin ni ga ba adag ni ngam nang, man ko 
reliefsociety.lds.org

“[Yesus Kristus] i’ir e Somoel nge 
Tathapeg ko re fayleng,” ke yoeg 
President Dieter F. Uchtdorf, Bin 
L’agruw e Counselor u Bin Som’on 
e Presidency. “I’ir fare Messiah kan 
micheg. Ke paer nib machalbog me 
bayuliy dad ko pi denen rodad. Ra 
paer gubin ngiyal u to’obegdad. 
Ra cham ko pi to’ogor rodad. I’ir e 
athap rodad; I’ir e tathapegdad; I’ir 
e kanawo’ rodad.” 3

Yug Pithin nib Thothup
John 1:38–41; 4:25–26, 40–42;  
2 Nephi 6:13; 25:16–17

Ke yib ko pi Chep nib Thothup
Pi gachalpen nib ppin ku Kristus 

e yad manang fan e muruwel Rok 
ni’ir fare Messiah. Mary Magdalene 
e reb e gachalpen Yesus Kristus. Ir 
fa bin som’on ni nge guy “fare gaf i 
malang nning nga langan fare low” 
u kakadbul ni ke Faseg Kristus ko 
Yam’. Ke “u wuru’ fare low ko yam’ 
ngi i yor” tomuren ke guy ni dowef 
Rok e dani paer nga lan e low ko 
yam’.

Ma ere “me sap nga tomur me 

guy Jesus nib sak’iy u rom; ma-
chane de pow rok ni ir Jesus.

“Me fith Jesus ngak ni ga’ar, 
Bpin, mang ni ga be yor? I mini’ e 
ga be changarnag?” Me finey fare 
pin ni ir fa’anem nma tamilang-
nag fithik’ fare chuwo’ i gek’iy, ma 
aram me ga’ar ngak Jesus, “Fa’-
anra gur e kam fek ngabang, me 
ere mog ngog e gin ni kam man 
mu tay ngay nggu wan gu fek.”

“Me ga’ar Jesus, “Maria!” Me 
changar ngak Jesus me yog nthin 
ni Hebrew ni ga’ar, “Rabboni” Ke 
nang fan ni Ir e gathi fare tami-
langnag fithik’ fare chuwo’ i gek’iy 
machane Yesus Kristus, fare Mes-
siah. (Muguy John 20:1–17.)
NOTES
1. Guide to the Scriptures, “Messiah”;  

scriptures.lds.org.
2. Jeffrey R. Holland, “The Only True God 

and Jesus Christ Whom He Hath Sent,” 
Liahona, Nov. 2007, 42.

3.  Dieter F. Uchtdorf, “The Way of the  
Disciple.” Liahona, May 2009, 78.

Mu Lemnag e Ren’ey
Mang fan be ga’fan ni ngad nanged 
fan e muruwel rok Somoel ni 
Messiah?
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