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Ayuw nge Yafas nib 
Manechubog

Fare Tathapeg e kanawo’ rodaed ko ayuw nib 
man gil rogon. Yafas Rok nib man gil e ke pii’ 
ni nge ayuweg e Chitamangiy nu Tharmiy nge 

gubin pifaak e Chitaman. Tunom nib man gil rogon 
rok Chitamangiy nge Fak e ngan pii’ ngodad ni gubin e 
tawa’ath ko yafas nib manemus nge tawa’ath ko yafas 
nib manechubog (muguy ko Moses 1:39).

Ra nge yog e yafas nib manechubog, ma ngarin 
thil gaed u dakean fare Bayul rok Yesus Kristus—min 
gargelen bayay min bi’ech ko denen. Bitir ni aching nib 
bitir ko yangar ni meruk, machane, dairy e denen ma 
kan thap raed u dakean fare Bayul (muguy ko Mosiah 
3:16, 21; Moroni 8:10–12).

Ma gadaed ni gubin nike taw ko yangar nike nang e 
kireb nge man gil, bay ba tunom ni rib man gil ni ra pag 
daed ngad bi’ech niged ko denen man fal’eg rogdaed 
ko yafas nib manechubog. Binem e ma tabab ko tawfe 
rok bee’ nibay fare gelngin e priesthood rok mayog fare 
Kan ni Thothup ngak. Ma’aram e thingar gubin ngiyal’ 
ma gadaed be lem nag fare Tathapeg min fol ko fapi 
motochiyel ni Ke pii’ ngodaed. 

Pilung ni Benjamin e yoeg ngak e gidii’ rok u lan fare 
Babyor ku Mormon marunga’gen e falflaen’ nima yib 
ni kan thamiy e denen ni kan n’ag fan u dakean fare 
Bayul rok Yesus Kristus. Ke fil ngoraed ni fa’anra kar 

pired ni yaed be bi’ech ko pi denen roraed, ma thingari 
filed ko pifak raed ni ngar ayuweg yaed ma thingari gol 
gaed nap’an ni yaed ra guy picha’nib liyeg raed nib t’uf 
e ayuw roared ko pi’ gelngiy nge gafgow. (muguy ko 
Mosiah 4:11–16.)

Ke ga’ar, “Ere musap gaed, gube yoeg ngomed e 
pinn’ey ni nge yog ni gam filed e gonop; ni nge yog 
ni ngam nanged u nap’an, ni gimed be pigpig ngak’ 
bee’ ma arame ri gimed be pigpig ngak’ e Got romed” 
(Mosiah 2:17).

Me yaen Yesus nib fil e gospel Rok ma be rrin’ e n’en 
nib man gil (muguy ko Acts 10:38). Ke gol nag e m’ar. 
Ke suwon nag e yam’. Ko gelngin me duruw’iy bukun 
mira’ay e gidii’ nap’an ni kar m’ad ko bilig ma dariy e 
gan (muguy ko Matthew 14:14–21; John 6:2–13). Na-
p’an nike fas ko yam’ me pii’ e gaan ko boech e Apostle 
Rok nap’an ni kar baed nga dap’ e yawn’ ko Daay u 
Galilee (muguy ko John 21:12–13). U Mariken, ma ke 
gol nag e m’ar ma ke yibliy e bitir ni tata’areb (muguy 
ko 3 Nephi 17:7–9, 21).

James fare Apostle e fil ngodaed rogon ni adag i ayu-
weg boech e gidii’ e ma m’ug ko rogon e magar rodaed 
ngak Somoel ko n’en nike rrin’ ngodaed: 

“Machane enre sap ngak fare motochiyel ko puf ma-
tawon, ma be athamgil nga langin, ni dani pag talin riy, 
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machane ma rin ngay, facha ney e ran tawath nag ko tin 
nibe rin’. . . .

“Taliw ni thothup riy ma be fel’ u’mon p’owchen Got 
nge Chitimangin e ba aray, Ni ngan ayuweg picha’ ni 
dari labthir fa figirngin u ngiyal’ mom’aw, ma ngan siyeg 
tin tagan nu fayleng” ( James 1:25, 27).

Reb rogon ni ngarim nang ni kam bi’ech e gelngin 
nike gel ni gab adag ni ngam ayuweg boech e gidii’ ni 
fan ngak Tathapeg. Home teaching nge visiting teaching 
e ke mang e falflaen’ ma daki mang e muruwel. Gara 
pir’eg nem ni gabe pii’ em ni ngam ayuw u skuul fa 
gabe ayuweg bee’ nib gafgow u lane binaew rom. Mus 
ni buch’uw e salpiy rom ni ngam pii’ ko picha’an nib 
buch’uw roared, ma gabe athapeg ni bay rom nib yo’or 
nge yog ni ngam pii’ nib yo’or (muggy ko Mosiah 4:24). 
Gara pir’eg nem ni ri ga ba adag ni ngam ayuweg pifa-
kam mag dag ngoraed rogon ni ngan ayuweg boech e 
gidii’.

Nap’an ni ra thil rogom, ma ram thamiy ni ri ga ba 
adag ni ngam pii’ e ayuw ni de guy bee’ riy. Gu manang 
ni pi gachalpen en Tathapeg ni kar pii’ed e tawa’ath nib 
salpiy nge ayuw ni dariy bee’ ni ma nang ma kemus ni 
Got nge pifak rad e yad ra nang maornga’agen. Got e 
ma guy e muruwel roared nima fal’eg wa’athan raed 
u lan biney e yafas, ma ra fal’eg wa’athan raed u lane 
yafas nib manechubog ni bay yib (muguy ko Matthew 
6:1–4; 3 Nephi 13:1–4).

Nap’an ni gara fol ko pi motochiyel ni ngam ayuweg 
boech e gidii’ (muguy ko Matthew 22:39), mag thamiy 
nike thil e rogom ko achi’chi’gaen’. Tathapeg e ayuweg 
e pi Apostle Rok nap’an ni yaed be tugthin ni marunga’-
gen ko mini’ e ra cheg nag u fithik raed. Me ga’ar ngog:

“Ara ni pining e ‘Tayog e tyin’ ngomed, ya ta’abe’ e 
bay ni ir e be yog e thin romed, ni aram fare Messiah.

“En nth’abi tolang u fithik’-med e thangri mang tapig-
pig romed” (Matthew 23:10–11).

Tathapeg e fil ngodaed rogon ni rayog ni ngad 
ayuwegned boech e gidii’. Ke ayuw nib man gil rogon, 
ma thingarda filed ni ngad ayuweged ni boed nike fil—
boch’uw iyan (muguy ko D&C 93:12–13). U dakaen e 
ayuw ni gadaed be pii’, ma rayog ni ngad boeded Ir. 
Gadaed ra meybil u fithik gumircha’daed ni nge t’ufeg 
e picha’an nib togpluw ngodaed rogon ni yaed ba t’uf 
Rok (muguy ko Matthew 5:43–44; Moroni 7:48). Ma 

aram rayog ni ngad fal’ gaed ko yafas nib manechubog 
Rok nge Chitamangdaed nu Tharmiy.

Gube micheg ni nap’an gadaed ra yib ni ngad ayuw 
gaed nib man gil rogon nap’an ni gadaed ra fol pi n’en 
nike fil Tathapeg nge wo’ Rok.

ROGON NI NGAN FIL KO BINEY E MULWOL

Elder M. Russell Ballard ko fare Ulung ko fare Ragag 
nge L’agruw i Apostle e ke yoeg ngodaed ni ngad mey-
bil nag e pi kanawo’ ni ngad ayuw gaed: “U lane meybil 
rom ni kakadbul u lan gubin e ran nib bi’ech, mftih e 
Chitamangiy nu Tharmiy ni nge gagyeg nem ni ngam 
poey e ngiyal’ ningam ayuweg reb e pifak nib tu’uf 
Rok. Ma aram mag yen u lan fare rran . . . ni gabe gay 
bee’ ni ngam ayuweg” (“Be Anxiously Engaged,” Ensign 
fa Liahona, Nov. 2012, 31). Mu pining boech e picha’an 
ni gabe sensey nag ni ngar dugliyed ni ngar meybil 
gaed ni kakadbul ko pi kanawo’ ni ngan ayuw man gay 
u lan fare rran.

FAL’ YANGREN
Fulweg Ttaban e Meybil Rok
Rok Siphilile Khumalo

Reb e balayal’ me yan reb e fagar ko reb reb e taliw 
nge guyeg. Baga’ ni guma biy’eg e chep nib tho-

thup rog ni yigo’gag, ma gu fek raed nga biyang e ra 
nep nem ni ngan fil ban’en. Ku thamiy ni ngug pinning 
nge un ngog i biy’eg e chep nib thothup, machane 
gube rus mug tabab rog ni yigo’gag. Gu manang ni dab 
kug motoyil nga lungun fare Kan ni Thothup. In e mi-
nute mug fith, “Ga ba adage ni ngam un ngog i biy’eg 
fare chep ni thothup?” Ma dani kirkireb rogon me ga’ar 
fare fagar rog, “Arrogon.”

Mag gomow i tabab i biy’eg ko fare Babyor ku Mor-
mon. Me fith boch e duwer ngog, ma gube thamiy fare 
Kan ni Thothup Ya’el nib gagyeg nigeg nap’an ni Kug 
fulweg ngak. Kug gog e mich rog gilngin nib riyul’ fare 
Babyor ku Mormon. Nap’an ni gu rrin’ e biney, me ga’ar 
nagog, “Kug yoer ma kug rus ngiyal’ daba’. Kafin gu 
meybil kug ning e ayuw ngak Got nap’an ni kam fitheg 
ni nggug un ngom i biy’eg fare chep nib thothup. Ke 
fal’ rogog boch’uw e chiney. Kamagar.”
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Ke muruwel Somoel ngog ni nggu mang e taban e 
meybil mug ayuweg reb e pifaak nib tu’uf e ayuw rok. 
Gu manang ni pi thaomthaom e pi kanawo’ nib tho-
thup ku e, fel’ngin Chitamangiy nib llowan’. Nap’an ni 
gadaed ra tay e murus rodaed nga orel, ma gadaed pag 
ni Nge dag gelngin Rok u fithik e mafol rodaed.
Cha’an nike yoley e ma paer u Gauteng, South Africa.

BITIR
Sap nag Kanawo’en ni ngan Ayuw

Rayog ni ngam dugliy ni ngam leak Yesus Kristus 
mag ayuweg boech e gidii’. Mu art nag ya’am ni 

gab ayuweg chongin tabinaew fagar mag tay e art rom 
nag baying ni rayog ni nge pugran nigem ni gum gol ni 
gubin e rran.
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Mich, Tabinaew, Ayuw

Biney i’ir e bin somm’on ko boech e guruy 
ko fare Visiting Teaching Milwol ni ba dag 
bo’or e ba’nen ko fare muruwel rok en 
Tathapeg.

Nap’an ni gadaed ra nang fan ni 
Yesus Kristus e Taomilang ko 

Fayleng, ma ra gel e mich rodaed 
Ngak ma gadaed mang e taomilang 
ngak boech e gidii’. Ke yoeg Kristus 
marunga’gen e muruwel Rok ni 
“fare taomilang nima pii’ e tamilang 
ngak e pumo’on [nge ppin] nima 
yibn ngag fayleng” (D&C 93:2) me 
yoeg ngodaed ni ngad “tininged e 
magael [Rok] ngalang ni nge yog ni 
gael’ e fayleng” (3 Nephi 18:24).

Pi profet rodaed e kar yoeged 
marunga’gen fare Tamilang rok Kris-
tus. President Henry B. Eyring, Bin 
Somm’on e Counselor u lan fare Bin 
Somm’on e Presidency, e ga’ar: “Gu-
bin ngiyal’ ni gara duwgliy ni ngam 
paer ni boed fare Tathapeg, ma ra 
gel e mich rom. Gara taw ko ngiyal’ 
ni gara nang rom ni Ir e Tamilang ko 
Fayleng. . . . Ra m’ug fare Taomilang 
rok Kristus u fithikem ngak boech e 
gidii’ u lane yafas rom.” 1

Elder Quentin L. Cook ko fare 
Ulung ko fare Ragag nge L’agruw 
i Apostle e ke yoeg marunga’agen 
daed ni gad manged e tamilang ko 

Fare Muruwel nib Thothup ku 
Yesus Kristus: Tomilang ko Fayleng
Mu fil e ren’ey nib feal’ rogon mag gay rogon ni ngam nang ko mang e ngam ser nag. 
Urogon ni nang fan e yafas nge fan rok fare Tathapeg e ra gel nag e mich rom Ngak me 
yibliy e picha’an ni gabe ayuweg ko visiting teaching? Ra tin ni ga ba adag ni ngam 
nang, man ko www.reliefsociety.lds.org.

fayleng: “Ba tu’uf ni ngad ayu-
wegned e pi tabinaew rodaed ma 
gadad paer u m’on u ta’abang ni 
gadad ma’athuk ngak boech e gidii’ 
nib man gil ni gad rrin’ed gubin ni 
rayog rodaed ni nge paer e royal’, 
athap, nge n’en nib man gill u lan e 
binaew rodaed.” 2

Keb ko pi Chep nib Thothup
John 8:12; Doctrine and  
Covenants 50:24; 115:5

Cheppin Rodad
Ppin’ ko Tin Tomuren e Gidii’ e 

daba’ e ra tingiy e taomilang roraed 
ngalang. 

Ko meruki ragag e flor u bang u 
Hong Kong, China, ma ba ppin ni 
dani mabgol nib m’ar—ni kemus ni 
ir e Latter-day Saint u lane tabinaew 
rok—e bay e tabinaew rok ni bang 
ni rayog ni ir nge boech e gidii’ e 
gar thamiyed fare Kan Nthothup. 
Ma taay e pi chep nib thothup rok, 
pi babyoren e Relief Society, nge 
bayoren taang rok nib chugur ngak. 
Ke chuur iyan ko fare temple ninge 
rrin e pi gam’ing ni fan ko pi’ gidii’ 
rok nike yim’.3

U Brazil ma bay e nina’ nike 
chugliy pifaak u fithik e tamilang ko 

fare gospel. Taang ko Primary e 
ke suguy e nifing u lane tabinaew 
rook nikan fal’eg ko simen nib 
rowrow, nge pi sasing ko Liahona 
pi temple, profet ku Got, nge fare 
Tathapeg e ke suguy e rungrung. 
Ir nge pumo’on rok e kar n’agew 
bukun ban’en ni ngar chiyliy 
row u lane temple ya ngeyog ni 
nge sum e bitir rorow u dakean 
fare m’ag. Meybil rok e Somoel e 
ra ayuweg ni nge fek pifak fare 
tomilang, riyul’, nge gelngin fare 
gospel.4
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Mange Rayog Nggu Rin?
1. Weliy marunga’gen ko mang 
e be yip’ fan ni ngan mang e 
tamilang ko fayleng e daba’.

2. Lemnag rogon ni lek fare 
tamilang ku Kristus e ra ayuweg 
nem ni ngam athamgil u fithik e 
gafgow.


