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NHOUNG CHI DAN TONG QUAT

Khéa hoc vé M6i Quan Hé Hon Nhan va Gia Pinh can phai dugc sit dung
nhu thé nao?

Khoa hoc nay nham gitp céac tin hiiu Gido Hdi cing ¢6 hén nhan va gia dinh
va tim dugc niém vui trong moi quan hé gia dinh ctia ho. Giam trg doan hay
cht tich doan chi nhanh c6 trach nhiém dé chéc chin rﬁng khoa hoc nay dudc
thuc hién mot cach hitu hiéu.

Vi céc tin httu Giao Héi c6 nhiing nhu cau khac biét va dén tif nhiéu hoan canh
gia dinh khac nhau, nén khéa hoc dudc chia lam hai phan. Phan A, “Cling C6
Hon Nhan,” dic biét gitp ich cho nhiing cip vg chong va céac tin hiiu dang
chudn bi két hon. Phin B, “Cac Trach Nhiém ctia Cha Me dé Cling Cb Gia
Dinh,” gitip cic cha me va 6ng ba trong nd luc ctia ho dé “dung su sia phat
Khuyén bao cia Chda ma nudi nﬁng [con cai]” (E Phé SO 6:4). Cac tin hitu tham
du khoa hoc nén hiéu rﬁng ho c6 dudgc quyén chon lva tham gia tuy theo nhu
cau ca nhan cua ho. Chéng han, mét cdp vg chéng khoéng c6 con co thé mubn
tham du phan A nhung khong tham dy phan B. Mot ngudi cha hay ngudi me
don chiée c6 thé quyét dinh chi tham du cic bai hoc trong phan B.

Cac vi lanh dao tidu gido khu va chi nhanh c6 thé linh dong trong viéc st dung
khoa hoc, theo su thiic giuc cia Thanh Linh va nhiing nhu cau ctia méi tin
htiu. Ho phai cin nhic nhiing y kién sau day:

e Giam tr¢ doan va cht tich doan chi nhanh c6 thé dua khoa hoc vao lich
trinh ctia 16p Triong Chtia Nhat. Khi dugc Thanh Linh huéng dan, cac vi
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lanh dao c6 thé mdi cac tin hitu riéng biét nao d6 tham du.

e Céc vi lanh dao nhém thiy tu té thugng pham, chii tich doan nhém tdc sb
anh c4, va cht tich doan Hoi Thiéu Nit c6 thé diing nhiing bai hoc ¢4 nhan
dé gidng day vao ngay Chitia Nhat diu tién ctia mdi thang. Khi thich hgp,
ho co thé dung cac bai hoc nay cho nhiing budi hop tbi dic biét fireside va
cho nhiing co hoi giang day vao nhiing budi tbi trong tuan hay nhiing ngay
thi Bay.

e Giam tr¢ doan va cht tich chi nhanh cé thé dung nhiing bai hoc ca nhan
trong céc budi hop phéi hop Chic Tu Té Mén Chi Xé Déc—Hoi Phu N vao
nhiing ngay Chtia Nhat tht nam trong thang. Ho cling c6 thé st dung nhiing
bai hoc nay trong cac budi hop t61 ddc biét fireside danh cho cac thiéu nién
va thiéu nii.

e Céc vi c6 vin Chtc Tu Té A Ron va Hoi Thiéu Nt ¢6 thé su dung sach hoc
1am phuong tién trg huin cho budi hop dém ctia Hoi H Tuong Thiéu Nién
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va Thiéu N. Ho ¢6 thé dung nhiing bai hoc nay aé giang day chung cho cac
z z 2
thiéu nién va cac thiéu nit hay trong cic to chtc riéng ctia ho.

N I N
e (Cac ca nhan va cac cdp vg chong co6 thé td minh nghién cdu vé khoa hoc.
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Ai can phai nhan dugc nhiing tai liéu cho khéa hoc?

Mbi tin hitu clia tiéu gido khu hay chi nhénh dudc liét ké dusi day cAn phai
nhén dugc mét quyén Sdch Hoc cila Gidng Vién vé Méi Quan He Hon Nhan va Gia
Dinh va mot quyén Sdch Hudng Dan Hoc Tdp Danh cho Tham Dy Vién vé Moi
Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh.

Giam trg hay chti tich chi nhanh. Chu tich Hoi Phu Nit

Vi lanh dao nhém thay tu té thuong Chu tich Hdi Thiéu Nit

phém Giang vién khoa hoc vé Mbi Quan
Ch tich nhém tac sb anh ca Hé Hon Nhan va Gia Dinh

Chu tich Ho6i Thiéu Nién
M&i tham du vién trong khéa hoc phai nhan dudc mot quyén sach huéng din
hoc tap.
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GIA DINH

TUYEN NGON
\ A /
CUNG THE GIOI
DE NHAT CHU TicH DoAN vA Ho1 BonG Mudt Hat Vi SG P cua
G140 Hot cAc THANH HO'u NGAY Sau cua CHUA GIE Su Ky To

@ﬁNG 101, PE NHAT CHU TICH POAN va Héi Dong
Mudi Hai Vi St DS ctia Gido Hoi Cac Thanh Hitu Ngay Sau ctia
Chua Gié Su Ky T6, long trong tuyén bd r?ang hon nhan gitta
mot ngudi nam va moét ngudi nit da dugc Thugng Dé dinh sin
va gia dinh 12 trung tam cta ké hoach ctia Dang Séng Tao danh
cho s6 ménh vinh ctiu ctia céc con cai ctia Ngai.

Tf&T C}& NHAN LOAI—nam va nii—dugc sang tao theo hinh
anh ctia Thugng Dé. M&i ngusi 1a mot con trai hay con géi linh
hon yéu diu ctia cha me thién thugng, va, vi 1& d6, mdi ngudi c6
mot ban ténh gidng nhu Thugng Dé va mot sb ménh thiéng
liéng. Phai tinh ctia con ngudi la mot dic diém co ban ctia s
nhan biét muc dich vé trang thai tién duong thé, hitu diét va
vinh cliu ctia m&i c4 nhan.

TrONG TIEN DUONG THE, nhiing ngudi con trai va con géi
linh hon biét va ths phugng Thugng Dé 1a Cha Vinh Ctiu ctia ho
va chép nhén ké hoach clia Ngai ma qua d6 con céi ctia Ngai c6
thé nhan dugc mot thé xac va thu dat dugc kinh nghiém tran thé
dé tién trién dén chd hoan hao va cubi cting dat dugc s6 ménh
thiéng liéng ctia minh véi tu cach 1a mot ngudi thira hudng cude
séng vinh ctiu. Ké hoach hanh phtic thiéng liéng gitp mbi lién
hé gia dinh c6 thé duoc ton tai mai mai bén kia mo ph?an. Caéc
gido 18 va cac giao udc thiéng liéng c6 sin trong cac dén thd
thanh gitp cho cac ¢4 nhan c6 thé tr§ vé chén hién dién ctia
Thugng Dé va cho gia dinh dugc két hgp vinh ctiu.

LINH TRUY]’EN D;&U TIEN ma Thugng Dé ban cho A Pam
va F Va la vé kha nang clia ho trg thanh cha me véi tu cach 1a v
chéng. Ching tdi tuyén bd réng linh truyén clia Thugng Dé cho
céc con cai ctia Ngai 1a phai sinh san thém nhiéu va lam cho day
day dat, thi van con hiéu lyc. Ching t6i tuyén bd thém ring
Thugng Dé da truyén linh 14 cic kha nang thiéng liéng vé su
sinh san chi ¢6 thé duge xit dung giita ngudi nam va ngudi nit
duge cudi hoi hgp phap véi tu cach 1a vg chdng ma thoi.

CHONG TOI TUYEN BO rang nhiing phuong cach ma qua dé
cudc séng httu diét dudc tao ra la do Thugng Pé 4n dinh. Chiing
t6i xac nhan tinh chat thiéng liéng ctia cude séng va tim quan
trong ctia cudc séng trong ké hoach vinh ctiu ctia Thugng Dé.

VO' CHONG c6 mot trach nhiém trong dai la phai yéu thuong
va chim séc cho nhau va con cai ctia minh. ‘Con cai 1a co nghiép
béi Dtic Gié H6 Va ma ra” (Thi Thién 127:3). Cha me c6 bén

phan thiéng liéng 1a nu6i ndng con cai minh trong tinh thuong
yéu va sy ngay chinh, cung cAp nhiing nhu cdu vat chat va
thudc linh cho ching, day dé ching biét yéu thuong va gitip d6
1an nhau, tuan gift cac gido linh ctia Thugng Dé va lam nhiing
cong dan biét tuan theo cac luat phap & bat ctt ndi ndo chiing
sinh séng. Nhiing ngudi chdng va nhiing ngudi vg-nhiing
ngudi me va nhitng ngudi cha-sé chiu trach nhiém tru6c mat
Thuong Dé vé viéc thuc hién cac bdn phan nay.

Gia ping duge Thugng Dé dinh s&n. Hon nhan gitta ngudi
nam va ngudi nit 1a mot phan co ban ctia ké hoach vinh cttu ctia
Ngai. Con céi c6 quyén dudc sinh ra trong vong mdi rang bude
hén nhan va duge nudi ndng bsi mot ngudi cha va mot ngudi
me biét ton trong nhiing 16i thé uéc hon nhan mot cach hoan
toan chung thity. Hanh phtc trong cudc séng gia dinh hau nhu
c6 thé dat dugc khi duge cin ct vao nhiing 16i giang day clia
Chtia Gié Su Ky To6. Nhiing cudc hon nhan va nhiing gia dinh
thanh cong dugc thiét 1ap va duy tri trén cdc nguyeén tic dtic tin,
caunguyén, héi cai, tha tht, kinh trong, yéu thuong, thuong xét,
lam viéc va cac sinh hoat giai trf lanh manh. Theo ké hoach
thiéng liéng, nhiing ngudi cha phai chu toa gia dinh minh trong
tinh thuong yéu va su ngay chinh va c6 trach nhiém cung tng
nhiing nhu cdu can thiét clia cude séng va sy bao vé cho gia
dinh minh. Trach nhiém chinh yéu clia ngudi me 1a cham séc
con cai minh. Trong nhiing trach nhiém thiéng liéng nay, nhiing
ngudi cha va nhitng ngudi me c6 bon phan gitip 5 1an nhau véi
tu cach la nhiing ngui ban ddi binh déng. Bénh tat, chét chéc
hay céc hoan canh khéc c6 thé cin thiét phai thay ddi cac vai trd
nay dé thich ting hoan canh c& nhan. Nhiing ngudi than thudc
khéc nén gitip d5 khi can thiét.

CHONG TOI KHUYEN CAO rang nhiing cd nhan ma vi
pham cac giao udc vé sy trinh khiét, ngugc dai ngudi hon phdi
hay con cai ctia minh hogc khong lam tron céc tréch nhiém gia
dinh, mot ngay kia sé ding chiu trach nhiém truéc mdt Thuong
Dé. Hon nifa, chiing t6i ciing xin khuyén co réng sy tan ra gia
dinh s& mang lai cho c4 nhan, cong ddng va qudc gia nhiing tai
hoa ma da dudc cac tién tri thdi xua va hién dai tién doan.

CaoNG TO1 KEU GOI cac cong dan va cac vién chtic ¢ trach
nhiém ctia chinh phii & khip moi ni diy manh céc bién phap
nhdm duy tri va cting ¢6 gia dinh nhu 1a mot thanh phan cin
ban ctia xa hoi.

Tuyén ngon nay da dugc Chii Tich Gordon B. Hinckley doc vdi tinh cdch 1a mt phin trong sit diép ciia ong
& Budi Hop cita Hoi Phu Nit Trung Uong duoc to chitc ngay 23 thang Chin ndm 1995, tai Thanh Phd Salt Lake, Utah.
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PHAN GIGI THIEU

Muc Pich cua

Khoa Hoc Nay Khéa hoc vé Mbi Quan Hé Hon Nhan va Gia Binh nham gitp cac tin hiiu Gido
Hoi cing ¢6 hon nhén va gia dinh va tim dudc niém vui trong moéi quan hé gia
dinh ctia ho. Khéa hoc nay dudc chia 1am hai phan. Phan A, “Cling C6 Hon
Nhan,” dic biét gitp ich cho nhiing cip vg chong va cac tin hiiu dang chudn bi
két hon. Phan B, “Cac Trach Nhiém ctia Cha Me dé Cling Cé Gia Dinh,” gitp
cac cha me va 6ng ba trong nd luc ctia ho dé “dung su stia phat khuyén bo ctia
Chtia ma nubi néng [con cai]” (E Phé SO 6:4).

Khoa hoc nay dudc dua vao cac gido 1y va cac nguyén tic dudc giang day trong
thanh thu va bdi cac vi tién tri va cac sd do ngay sau. Khéa hoc nay dac biét
nhin manh dn “Gia Pinh: Ban Tuyén Ngon cting Thé Gidi,” ma dudc gdm vao
trang ix

Nhiing Trach

Nhiém ctia Anh Chi

Em véi tu cach la

Giang Vién Khi anh chi em suy ngdm vé tam quan trong vinh cfu ctia hén nhén va gia
dinh va nhu ciu 16n lao dé ciing ¢6 hoén nhan va gia dinh, anh chi em sé bit
dAu thau hiéu tAm quan trong sau xa cta su kéu goi clia minh aé giang day
khoa hoc nay. Su tan tam va thanh tam chuan bi clia anh chi em s& mang céc
phuéc lanh dén cho anh chi em va gia dinh clia anh chi em ciing nhu cho
nhiing ngudi tham du khéa hoc. Trong khi anh chi em ¢6 gang 1am vinh hién
chtic vu kéu goi cia minh, hay nhé dén cac nguyén tic dudc phac thao trén
trang nay va trén cac trang xi-xii.

Ty Chudn Bi dé Gidng Day

V6i tu cach 1a giang vién cho khéa hoc nay, trach nhiém cta anh chi em 1a
giang day céc gido Iy phtic 4&m bang quyén ning ctia Dtic Thanh Linh. Anh chi
em khong can phai c6 qué trinh huan luyén chuyén mon trong lanh viic ¢6 van
gia dinh, ciing nhu anh chi em khong can phai tim ra nhiing giai phap cho tat
ch c4c thii thach ma c6 thé xdy ra trong cc gia dinh. Nhitng phn tho luan
clia 16p hoc can phai huiéng din cac tham du vién dén viéc suy ngam va cau
nguyén vé cudc sdng ctia ho va cai thién gia dinh ctia ho.

Dé c6 dudc su gitip d& véi viee gidng day cac nguyén tic phic 4m cd ban, thiét
Z 2 I

yeu, chang han nhu su chuan bi ca nhan, yéu thuong nhitng ngudi ma anh chi

em giang day, va giang day bang Thanh Linh, xin hay tham khao nhiing tai liéu

sau day:



Phan Gidi Thiéu

 “Gospel Teaching and Leadership,” tiét 16 ctia Church Handbook of Instructions,
Book 2: Priesthood and Auxiliary Leaders (35209 hay 35903).

e Teaching, No Greater Call (36123).
e Sdch Hudng Dan Giang Day (34595).
Nhé dén Pham Vi Rong Ldn ciia Khéa Hoc

Tru6c khi gidng day bai hoc dAu tién, hay danh thoi gid dé on lai toan thé khoéa
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hoc. Diéu nay s€ giap anh chi em thady cac thdc cac bai hoc lién ket v6i nhau dé
cling c6 hon nhan va gia dinh.

Khi anh chi em chuin bi mdi bai hoc, viéc xem lai ban muc luc (céc trang
v-viii), ma cung Ging mot cai nhin khai quat vé khéa hoc, sé 1a diéu hiiu ich.
Hay xem lai nhiing gi anh chi em di giang day va hoc hdi, va suy ngam vé cach
thiic ma cac gido 1y va cac nguyén tic trong mdi bai hoc ho trg cho toan khoa
hoc.

Bt Pdu Chudn Bi Bai Hoc S6m

Su chuan bi clia anh chi em sé dugc thanh cong hon néu anh chi em bit dau
s6m cho moi bai hoc. Ngay sau khi giang day mot bai hoc, hay duyét trddc bai
hoc ké tlep Néu biét dugc diéu ma minh sé giang day, anh chi em s€ co thé
suy ngam vé bai hoc trong sudt tuan. Diéu nay c6 thé giap anh chi em nhan
thiic thém vé cic nguyén tic ma anh chi em phai nhdn manh, cac phuong
phap ma anh chi em co thé st dung, va nhting kinh nghiém ma anh chi em
¢ thé chia sé.

Chon Tai Liéu Hoc Ma Sé Bdp Ung Tot Nhdt cho Nhu Cau ciia Cdc Tham Dy Vién

Hay nghién ctu ky cac giao ly va cdc nguyén tic trong moi bai hoc, tim kiém su
thdng din ctia Thanh Linh dé giap anh chi em chon ra tai liéu hoc ma s€ dap
ing t6t nhat nhu cau ctia cac hoc vién. Xin nhé rang “su thanh cdng ctia mot
bai hoc dugc do bang anh hudng ctia né d6i véi nhiing ngudi ma anh chi em
giang day” (Teaching, No Greater Call [1999], 103).

Quyét Dinh Cdch Thiic Gidng Day cdc Bai Hoc

Ngoai viéc quyét dinh nhiing gi anh chi em sé giang day trong mot bai hoc, viéc
quyét dinh cdch thiic ma anh chi em giang day bai hoc ciing quan trong. Anh
chi em nén ludn ludn cb ging giang day trong mot cach thiic ma sé khuyén
khich cac tham du vién 4p dung céc gido ly va cac nguyén tac ma ho hoc dudc.

Cac bai hoc trong khoa nay phai dudc trinh bay nhu 1a nhitng bai thao luan
thay vi 1a bai giang. Hay gitip cac tin hitu tham du mot cach tich cuc trong viéc
thao luan cac gido 1y va cac nguyén tac ma anh chi em giang day. Loi khuyén
day ctia Chtia lién quan dén phan thao luan trong 16p hoc dugc tim thiy trong
Gi4o Ly va Giao Udc 88:122: “Hay chi dinh mot thay giang trong sb cac nguoi,
va tit cA moi nguoi khong dugc phét ngon cing mot lac; nhung moi lén chi
mot ngtfdl dugc noi, va tat ca moi ngudi pha1 ling nghe nguoi do noi, aé kh1
tit cA déu da noi thi nhd moi ngudi ma tat ca c6 thé dudgc gay dung, va aé moi
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nguasi déu c6 thé co dudc ddc an ngang nhau.” Mubn biét thém chi tiét vé viéc
N I

diéu khién nhiing cudc thao luan, xin xem cic trang 63-70 trong Teaching, No

Greater Call.

Khi thich hop, hay st dung nhiéu phlrdng phap khac nhau aé giap cac tham

du vién hoc héi Va hiéu biét céc nguyén tic trong nhiing bai hoc. Chang han,
hay tim co hoi dé viét 1en bang, st dung nhiing bai hoc véi do vat, va trung bay
hinh 4nh. Dé ¢6 dudc su gitp dd vé cach thic st dung nhiing phuong phap nay
va nhitng phuong phap khac, hay tham khao cac trang 159-184 trong Teaching,
No Greater Call.

Moi Cdc Tham Dy Vién Ap Dung Piéu Ma Ho Hoc

La ngudi giang day phtic am, anh chi em ché cam thiy hai 1ong véi viéc chi
chia sé thong tin ma thoi cho dit anh chi em 1am nhu vay trong mét cach thic
doc dao va 16i cubdn. Muc dich ctia anh chi em 1a gitip nhiing ngudi khéac séng
dang theo cac gido ly va cic nguyén tic ma ho hoc dudc. Chui Tich Harold B.
Lee, Vi Chui Tich thi 11 clia Gido Hoi, da day rang:

“T4t cA cdc nguyén tic va cac gido 18 cta phtic 4m, néu hiéu theo cich nao diy,
thi 1a nhiing 16i madi goi aé hoc héi phtic &m bang cach thiic hanh nhiing diéu
giang day ctia phiic am. Khong mot ngudi nao biét duge nguyén tic thap phan
cho dén khi ngudi iy dong tién thap phan. Khong mot ngudi nao biét nguyén
tic clia Loi Thong Sang cho dén khi ngudi ay tuan giti Loi Thong Sang. Tré em
hoic nhitng ngudi 16n déi véi vin dé d6, déu khong cii dao dé déng tién thap
phan, dé tuan theo Ldi Thong Sang, gitt ngay Sa Bat dugc thanh, hoic cau
nguyén chi bang cach nghe mot ngudi nao dé néi vé cac nguyén tic nay.
Chting ta hoc phiic &m bang cach sdng theo phtc am....

. Chiing ta khong bao gid that su biét dudc mot diéu gi vé nhiing 16i giang
day ctia phiic am cho dén khi ching ta kinh nghiém dudc cac phudc lanh ¢6
dudc ti viéc sbng theo mdi nguyén tic” (Stand Ye in Holy Places [1974], 215).

Cac tap chi Gido Hoi thudng chiia dung cc cau chuyén day soi din ma minh
hoa cach thtc cac tin hitu ctia Gido Hoi da dugc ban phudc khi ho séng theo
phtic am. Anh chi em c6 thé tim thay cac cau chuyén giang day céc gido ly va
cc nguyén tac nao d6 bang cach tim kiém phan muc luc ctia cac tap chi. Hay
can nhéc viéc chia sé mot s6 cau chuyén nay trong 16p hoc.

Vao phan két thiic mdi bai hoc, hay mdi cac tham du vién ap dung diéu ho

da hoc. Hay chic chidn danh du thdi gid dé dua ra nhitng 15i mdi ma sé soi dan
ho thi hanh theo. Hay hoach dinh nhiing cach thtc dé dua ra nhiing 161 maoi
nhu vay. Vi du, sau bai hoc 9, c6 tua dé “Con Cai La Co Nghiép bdi DPiic Gié
Ho6 Va Ma Ra,” anh chi em c6 thé on lai cac nguyén tic chinh yéu ctia bai hoc
va r6i moi cac tham du vién 1ap cam két dé danh thoi gid riéng véi moi dda
con cta ho.



Phan Gidi Thiéu
Khuyén Khich Cdc Tham Dy Vién Sit Dung Sdch Huéng Ddn Hoc Tdp cho Khoa Hoc

La mot phﬁn chuin bi ctia anh chi em cho mdi bai hoc, anh chi em nén 6n lai
tai liéu tuong Ung trong Sdch Hudng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhin va
Gia Dinh Danh cho Hoc Vién (36357). Hay hoach dinh céac cach thtc khuyén
khich cac hoc vién (1) tuan theo it nhat mot trong s6 cac dé nghi trong “Y Kién
dé Ap Dung” va (2) doc bai viét hoic cac bai viét di kem theo méi bai hoc. Hay
nhan manh rf“mg cac cap vo chéng c6 thé nhan dudc cac 1di ich 16n lao ti viéc
cting nhau doc va thao luan céc bai viét trong sach huéng dan hoc tap.

Cac tham du vién phai mang theo sich huéng dan hoc tap ctia ho dén 16p hoc
modi khi hoc.

Ddp Ung Nhu Cdu ctia Nhitng Nguoi Khong Song trong Nhiing Hoan Canh Gia Dinh
theo Truyén Thong

Hay c6 su thong cam véi hoan canh ca nhan ctia cac tham du vién, mot sb
nguai co thé doc than, goa bua, ly di hodc trong nhitng hoan canh gia dinh khé
khdan khac. Hay ghi nhé 16i phat biéu sau day ctia Chu Tich Spencer W. Kimball,
Vi Cht Tich thd 12 ctia Gido Hoi:

“Chting ta ... tiép tuc néu cao ly tudng ctia gia dinh Thanh Hitu Ngay Sau. Su
viéc ma bay gid mot sb ngudi khong c6 dic 4n dé sbng trong mot gia dinh nhu
thé khong du 1y do dé ngiing néi vé diéu d6. Tuy nhién, chiing ta van thao luan
vé cudc s()ng gia dinh véi su thong cam va biét rang nhiéu ngudi... hién khong
c6 ddc an de thudc vao hay gop phan vao mot gia dinh nhu vay. Nhung ching
ta khong thé gat bo tiéu chudn nay bdi vi ¢6 rat nhiéu diéu khéc tiy thudc vao
tiéu chuan ay” (The Teachings of Spencer W. Kimball, do Edward L. Kimball xuét
ban [1982], 294-95).

Pbi Pho véi Cac Van

Pé Nghiém Trong
trong Gia Pinh

Trong khi khuyén khich viéc thao luan, hay chéc chin ring cac tham du vién
hiéu 1a khong thich déng dé chia sé chi tiét clia cic van dé nghiém trong trong
gia dinh ho. Néu c4c tham du vién tim kiém 15i khuyén bao vé nhiing khé khin
nghiém trong, thi hay nh6 nhe khuyén khich ho néi chuyén riéng véi vi giam
trg. Vi ay sé ¢ thé c6 vin ho. Vi ay ciing c6 thé gi6i thiéu cac c6 van trong
Dich Vu Gia Dinh Thanh Hitu Ngay Sau hoic cac nguon tai liéu trong cong
dong ma cung ing su gitp dd phu hop véi cac tiéu chudn ctia Gido Hoi.

Cac Tai Liéu ma
Anh Chi Em Nén
St Dung

Gido Hoi da xuit ban dly du tai litu dé gitip anh chi em giing day céc gido 1y
va cac nguyén tac chan chinh vé hén nhan va gia dinh. Xin diing diing cac tai
liéu do cac cd sd thuong mai xuit ban trong viéc chuin bi hay gidng day ctia
anh chi em. Nguon tai liéu chinh yéu ctia anh chi em aé giang day khoa hoc la
thanh thu, quyén séch hoc nay, va Sdch Hiuidng Dan Hoc Tap vé Méi Quan Hé Hon
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Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién. Da c6 nhiéu y nghi sdu xa va su cau
2
nguyén chan thanh trong viéc chuan bi cc tai liéu cho khoa hoc nay.

Nguon Tai
Liéu Bo Tac

Xiv

Cac tai liéu do Gido Hoi xuat ban sau ddy cung Ging cac thong tin bé thic vé cac
dé tai dudc thao luan trong khoa hoc nay. Cac tai liéu nay ¢ sin qua cac trung
tdm phan phoéi clia Gido Hoi. Anh chi em c6 thé muén khuyén khich cac tham
du vién nén st dung cac an phém nay trong gia dinh ho (cac 4n phém nay dudc
liét ké & trang vi trong Sdch Hudng Ddan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhén va Gia
Dinh danh cho Tham Du Vién.

e Sdch Hiuldng Dén Gia Dinh (31180). Sach huéng din nay mo ta to chic clia gia
dinh, cung ing théng tin vé viéc giang day phtc 4m trong nha, va phac thao
nhiing thi tuc cho cic gi4o 1& va cac phudc lanh cta chic tu té.

e Céc bai bao vé hén nhan va gia dinh trong cac tap chi Gido Hoi.

e Sdch Hudng Dan Giang Day (34595). Sach huéng dan nay cung Gng nhiing dé
nghi dé cai tién viéc giang day va hoc hoi phiic am.

e Cho Siic Manh ctia Gidi Tré (34285). Quyén cAm nang nay phac théo céc tiéu
chuan ctia Gido Hoi vé viéc hen ho di chai, an mic va dién mao, két ban,
thanh that luong thién, 10i 1&, phuong tién truyén thong, stic khde tim than
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va theé xac, am nhac va khiéu vii, sy trinh khiet vé tinh duc, hanh vi trong
ngay Sa Bat, su hdi cai, xiing dang, va phuc vu.
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“GIA DINH LA TRONG TAM Bl
Kt HoacH cUA DANG SANG TAO”

Muc Dich

Dé nhin manh dén tim quan trong vinh clfu ctia gia dinh va gitp cac tham du
vién biét dugc diéu ho can phai lam dé nhan dugc 1di ich tron ven clia khoa
hoc vé Mbi Quan Hé Hén Nhén va Gia Dinh nay.

Chuén Bi

. Xem lai cdc nguyén tic dudi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em

v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay). Hay
I 2 I

tim ra nhitng cach thtic dé ap dung cac nguyén tdc nay trong su chuan bi

clia cac anh chi em dé giang day.

. Poc céc tiéu dé in chit dam trong bai hoc ma phac thao céc gido 1y va céc

nguyén tic trong bai hoc. LA mot phan chuin bi ctia anh chi em, hay suy
ngam cic gido ly va cic nguyén tac nay sudt trong tuan, tim kiém sy huéng
dan ctia Thanh Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhan
manh aé dap ting nhu cau ctia cac tham du vién.

. Thanh tam nghién cu “Gia Pinh: Ban Tuyén Ngon cung Thé Gi6i,” dugc

tim thay & trang ix trong quyén sach hoc nay va trang iv trong Sdch Hudng
Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién.

. C6 san mot quyén Sdch Hudng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia

Dinh danh cho Tham Du Vién (36357) cho mdi tham du vién. Anh chi em
phai nhan céc quyén sach nay ti chti tich doan Trudng Chtia Nhat, ngudi
thu ky tiéu gido khu, hodc ngudi phu ta thu ky tiéu giao khu dudc chi dinh
cho céc tai liéu nay.

. Yéu cau tru6c mdt hodc hai tham du vién chuén bi mdt bai nédi chuyén ngan

vé cam nghl ctia ho khi ho két hon trong dén thd. Ciing yéu cau ho chuin
bi néi vé niém vui va cac phudc lanh ma ho nhan dugc trong cudc song nay
vi ho da dugc lam 1é gin bo ciing ngudi phdi ngau ctia ho cho thdi vinh
cliu. Hay tim kiém su huéng dan ctia Thanh Linh khi anh chi em quyét dinh
ngudi ndo ma anh chi em nén yéu cau hoan thanh céng viéc chi dinh nay.

. Truéc khi 16p hoc bit dau, hay viét trén bang 15i trich dan sau day (ti Stand

Ye in Holy Places [1974], 255):

Cong viéc quan trong nhdt ciia Chila ma anh em va toi sé luon luén lam la cong
viéc bén trong cin nha ciia minh.

Chi Tich Harold B. Lee

Chii Tich thit 11 ciia Gido Hoi



Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

Céc tién tri ngay sau tuyén b6 vé tam quan trong vinh citu ctia hon nhan
va gia dinh.

Chia sé cau chuyén c6 that sau day:

Mot ngudi dudng nhu da mat hét moi th trong mot tran lut tham khoc.
Ngudi ay khoc, khong phai vi mat hét ctia cai vat chat, ma vi lac mat ngudi vo
yéu dau va bén dda con ctia 6ng. C6 1& ho da chét dubi. Chﬁng bao lau c¢6 tin
rang ho con sdéng va dang chd ngudi iy & tda nha cip ctiu gan d6. That 1a mot
giay phat vui suéng khi gia dinh ho lai dugc doan tu! Trong khi ho dang vui
miing, ngudi ay noéi: “Toi c6 dudc gia dinh cla t6i lai, va mic du khong con
cua cai thé gian trong tay tdi, nhung to6i cam thay nhu triéu pha” do Robert L.
Simpson trich din trong Conference Report, thang Mudi ndm 1980, 11-12;
hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1980, 11).

Vian tit chia sé vé long tin chic va chiing ngén ctia anh chi em vé hon nhan va
gia dinh. Khi thich hop, hay chia sé nhiing cdm nghi clia anh chi em vé gia
dinh ctia minh. R3i doc 15i phét biéu sau day ctia Anh C4 Boyd K. Packer thudc
Nhoém Tac $6 Mudi Hai Vi St Do:

“Trong tdm cta Gido Hoi khong phai 1a [trung tAm] gido khu; khong phai 1a
giao dudng.... Chd thiéng liéng nhét trén thé gian c6 1&é khong nhat thiét phai
1a dén thd. Gido dudng, [trung tim] gido khu, va dén thd 1a thiéng liéng khi
chtng gép phan vao viéc xay dip thé ché thiéng liéng nhét trong Gido Hoi—
mai gia dinh—va phuéc lanh ctia mbi quan hé thiéng liéng nhat trong Gido
Hoi, gia dinh” (“That All May Be Edified” [1982], 234-35).

Dua cho mdi tham du vién mét quyén Sdch Hudng Ddn Hoc Tap vé M6i Quan He
Hon Nhdn va Gia Pinh. Bao cac tham du vién gid dén trang vi. Giai thich ring
vao ndm 1995, bé Nhit Chu Tich Poan va Nhom Tiac S6 Mudi Hai Vi St Do da
cong bd ban tuyén ngon cho toan thé gidi vé hon nhan va gia dinh. Nhiéu
giao 1y va nguyén tac dudc giang day trong ban tuyén ngdn nay sé dugc thao
luan trong khoéa hoc nay. Poc ban tuyén ngon nay véi cac tham du vién va
mdi cac tham du vién khac nhau doc 16n mdi doan.

o MOt s6 gido Iy va nguyén tic nao da dugc giang day trong ban tuyén ngon
vé gia dinh? (Hay can nhic viéc liét ké nhiing cau tra 15i ctia cic tham du
vién 1én trén bang.) Tai sao thé gidi can 16i khuyén day va 18i canh céo nay?

Chu Tich Gordon B. Hinckley, Vi Chti Tich thi 15 ctia Gido Hoi, da giai
thich: “Tai sao bay gid chiing ta c6 ban tuyén ngdn nay vé gia dinh? Vi gia
dinh dang bi tin cong. Gia dinh trén khip thé gidi dang tan v3. Noi bat dau
dé cai thién xa hoi 1a tai nha. Hau nhu ludn ludn, con cii 1am theo diéu
ching dudc day db. Chuing ta dang c6 gang lam cho thé gi6i tét hon bang
cach lam cho gia dinh viing manh hon” (“Inspirational Thoughts,” Ensign,
thang Tam ndam 1997, 35).



”

Bai 1: “Gia Pinh la Trong Tam Ké Hoach ctia Ddng Sdng Tao

e Anh chi em va gia dinh minh da dudc cing cd bang cach tuan theo 15i
khuyén day trong ban tuyén ngén nay nhu thé nao?
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Hon nhan vinh cuu ¢6 thé mang dén niém vui va cac phudc lanh 16n lao
trong cudc sébng nay va sudt thdi vinh ciu.

Nhin manh ring hén nhan vinh ctfu 1a trong tim ké hoach hanh phﬁc vi dai
ctia Cha Thién Thucng Ké hoach nay cho phep g1a dinh tim dugc niém vui
dich thuc trong cudc sébng nay va tiép tuc tién trién trong subt thoi vinh ctiu.

* Cac phudc lanh nao chiing ta c6 thé nhan dudc trong cudc sdbng nay khi
chiing ta két hon cho thdi vinh cliu?

Mdi cac tham du vién da dudc chi dinh noéi so vé cam nghi ctia ho khi ho
két hon trong dén thd va vé niém vui va cic phudéc lanh ma ho nhan dudc
trong cudc sdng nay vi ho da dudc 1am 18 gdn b véi ngusi phéi ngau ctia ho
cho théi vinh ctiu (xin xem “Chuén Bi,” danh muc 5).

z N J
Hay can nhic viéc chia sé mot hodc nhiéu 18i phét biéu sau day:

Chti Tich James E. Faust thudc Dé Nhit Chu Tich Poan da day: “Nhiéu giao
u6c tuyét dbi can thiét cho hanh phic noi day va mai sau. Trong sb cac giao
uSc quan trong nhat 1a cac giao udc hon nhan gitta vo chong. Tii cac giao
u6c nay nay sinh cac niém vui 16n lao nhét trong doi” (trong Conference
Report, thang Tu ndm 1998, 19; hodc Ensign, thang Nam nam 1998, 17).

Anh Ca Boyd K. Packer néi rang “tinh cam lang man, tinh yéu, hén nhéan va
vai trd 1am cha me” 1a “cac kinh nghiém thanh khiét, tuyét voi va 16i cudn
nhét trong doi” (trong Conference Report, thing Mudi ndm 1993, 28; hodc
Ensign, thang Mudi Mot ndam 1993, 21).

Anh Ca Joseph B. Wirthlin thudéc Nhém Tic $6 Mudi Hai Vi St D6 da noi:
“Tinh yéu Ida doi tuyét vdi cia hon nhan vinh citu 1a mot trong cac phudc
lanh 16n lao nhit ma Thuong Dé da ban cho cac con céi cia Ngai. Tt nhién,
nhiéu ndm ma t6i da chia sé véi ngudi ban ddi xinh dep ctia minh da mang
dén cho t6i niém vui sdu xa nhét trong ddi toi. Ti lac ban dau, tinh vo
chdng da 1a nén tang ctia ké hoach hanh phic vi dai cia Cha Thién Thugng.
Cuoc sdng clia chiing tdi da dudc tic dong mot cach tot dep, va ca hai
chting t6i dudc gy dung va ton cao khi ching toi thu hudng cac phuéc
lanh tuyét voi ctia viéc két hop véi nhitng ngudi than yéu trong gia dinh”
(trong Conference Report, thang MudGi nam 1997, 42; hodc Ensign, thang
Mudi Mot nam 1997, 32).

Trong bai néi chuyén dau tién clia 6ng cting toan thé cdc tin hitu Gido Hoi
v6i tu cdch 1a Cht Tich ctia Gido Hoi, Chti Tich Gordon B. Hinckley da noi:
“T6i bay to long biét on dbi véi ngudi vo yéu dau cua toi trong nim muodi
tam nidm ké tit cudi thang nay... Toi biét on ngudi phu nit quy bau nay biét
bao va 1a ngudi da & bén canh téi lic hanh phc 1an ltc song gié. Ching toi
khong dang dudgc théng nhu lac tru6c. Nhung khong c6 mic do suy giam



trong tinh yéu ctia chting t6i ddi v6i nhau” (trong Conference Report, thang
Tu ndam 1995, 93; hay Ensign, thang Nam ndm 1995, 70).

Giai thich rdng nhiéu ngudi tin rang cudc séng hén nhan va gia dinh chi la
nhiing kinh nghiém tran thé. Nhung véi tu cach 1a tin hitu ctia Gido Hoi,
ching ta biét ring mot cdp vo chong xting dang co thé vao dén thd va, qua
mot gido 18 thiéng liéng ctia chiic tu té, dudc 1am 1& gin bo véi nhau véi tu
cach 1a vo chong cho thdi vinh clfu. Khi mot nguidi nam va ngudi nit két hon
theo cach nay, thi mot don vi gia dinh vinh ctiu bat dau.

e Cac phudc lanh vinh ctiu nao dudc hia ban cho cac cip vo chéng da ducc
lam 1& gin bo bdi quyén ning ctia chiic tu té va r6i van luon ludn trung tin
v6i cac giao udc ctia ho? (Doc Gido Ly va Giao USc 131:1-4; 132:19-24,
30-31 v6i cac tham du vién. Ban liét ké sau day gom c6 mot s6 cau tra 16i
ma c6 thé dugc viét lén trén bang.)

a. Ho s€ dudc ton cao trong dﬁng cap cao nhét cta thuong thién gidi véi
Cha Thién Thugng va Chuaa Gié Su Ky Té (GLGU 131:1-3; 132:20-24).

b. Ho sé séng v6i nhau “trong thdi tai thé 1an thoi vinh cliu” (GLGU
132:19). Con cai clia ho cing c6 thé 1a mot thanh phin cta gia dinh vinh
cliu ctia ho. (Hay giai thich rdng Dtc Thanh Linh Ha Hen, ma dugc dé
cap trong GLGU 132:19, 1a Dtic Thanh Linh. Tuy theo 1ong trung tin clia
chiing ta, Dtic Thanh Linh s& xdc nhan rang cac gi4o 1& ctia chiic tu té ma
chting ta da nhan dugc va cac giao u6c ma chung ta da 1ap thi c6 thé dugc
Thugng Dé chip nhan.)

c. Ho sé “thifa hudng cac ngai vang, vuong qudc, chap chinh, va quyén
nang” (GLGU 132:19).

d. Ho sé tiép tuc ¢6 dugc dong doi, hodc con céi linh hon, trong sudt thoi
vinh cttu (GLGU 132:19, 30-31; xin xem thém GLGU 131:4).

e Lam thé nao diéu nay gitp cho anh chi em biét dugc rang gia dinh c6 thé
dudc vinh ctiu?

Hay néu ra ring c6 nhiéu Thanh Hiiu Ngay Sau trung tin, mic di khong phai
181 ctia chinh ho, khong c6 co hoi dé nhan duge cac phude 1anh cta hon nhan
vinh ctiu trong cudc ddi nay. Hiy nhan manh rang Chia da hia 1a tit ca Céc
Thanh Htiu trung tin cubi cing roi sé nhan dugc céc phudc lanh nay. Néu anh
chi em cam thay can phai glup cac tham du vién hiéu nguyén tic nay, thi xin
doc 161 phat biéu sau day ctia Anh Ca Dallin H. Oaks thudc Nhém Tac S6 Musi
Hai Vi St Do:

“Chtng ta biét rang c6 nhiéu Thanh Hitu Ngay Sau xdng dang va tuyet voi da
bi thiéu cac co hdi 1y tudng va cac diéu kién thiét yéu cho su tién trién clia ho.
Tinh trang doc than, khong con cai, chét va ly di lam hdng cac 1y tudng va tri
hoan su ting nghiém ctia cac phudc lanh da dudc hia. Ngoai ra, mot sb phu
nii mong mudn dudc 1am me va ngudi noi trg toan thdi gian da that su bi bit
budc di 1am toan thdi gian. Nhung nhiing ndi chan nan nay chi tam thdi ma
thoi. Chiia da hia rang trong thdi vinh cliu sé khong c6 mot phudc lanh nao
lai khong dudc ban cho cac con trai va cac con gai clia Ngai ma biét tuan gif
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cac gido 1énh, trung thanh véi cac giao u6c ctia ho va mong mudn lam diéu
dang.

“Nhiéu diéu quan trong nhat trén thé gian da bi mat mat thi sé dugc diéu
chinh trong Théi Ky Ngan Nim, tic 1a thoi ky dé lam tron tit c nhiing gi
chua hoan thanh trong ké hoach hanh phtc vi dai cho tat ca cc con cai xtng
dang ctia Dlic Chtia Cha. Chting ta biét rang diéu d6 thi ding véi cac gido 18
dén thd. Toi tin rdng no ciing sé ding véi cac mdi quan hé va nhiing kinh
nghiém trong gia dinh” (trong Conference Report, thang Mudi ndm 1993, 101;
hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1993, 75).

Dé @ cap dén nhdng hoan canh c4 nhan cta Cac tham du vién, viéc doc mot
hodc hai 16i phat biéu trong “Nguon Tai Liéu B6 Tac” & trang 9 c6 thé hiu ich.

Khéa hoc vé Mbi Quan Hé Hén Nhan va Gia Pinh nham gidp ching ta
tim dugc niém vui trong mbi quan hé gia dinh ctia minh.

2
Moi mot tham du vién doc 16n 16i phat biéu sau day:

Chu Tich Harold B. Lee, Vi Chu Tich thd 11 cia Gido Hoi, da noéi: “Cong viéc
quan trong nhit ctia Chtia ma cac anh chi em va tdi lam sé 1a bén trong nha
clia chting ta” (Stand Ye in Holy Places, 255).

e Thé gi6i sé khac biét nhu thé nao néu moi ngudi déu séng theo 15i phat biéu
gian di nay?

Giai thich rdng khéa hoc nay 1a nhim gitp ching ta cing ¢6 hén nhan va gia

dinh va tim dugc niém vui trong mdi quan hé gia dinh ctia minh. Céc bai hoc

dua trén céc gido 1y va cac nguyén tic dugc giang day trong thanh thu va bdi

cac vi tién tri ngay sau.

Hay néu ra rﬁng bﬁng cach chon tham du khoa hoc nay, cac tin httu da cho
z z J z N N

thdy u6c mudn dé cling cb gia dinh ctia ho. C6 ba diéu ma ho can phai lam
2

dé nhan dudc su ich 16i tron ven ctia kh6a hoc nay:

1. Tham gia trong 16p hoc.

Hay néu ra ring tit ci nhitng ngudi tham du khéa hoc déu c6 thé hoc héi
1an nhau, bat luan kinh nghiém ctia ho vé hon nhan hodc nuéi day con céi
nhu thé nao. Mdi cic tham du vién 1am ching vé cac 1é that ma ho thao
luan va chia sé cic kinh nghiém c6 lién quan mot cach thich dang véi céac
bai hoc.

2. St dung Sdch Hiiéng Ddn Hoc Téap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Pinh danh
cho Tham Du Vién.

Bao cac tham du vién gid ra Sdch Hudng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy Vién ctia ho. Hay néu ra rang doi véi
mdi bai hoc, sach huéng dan c6 phan “Y Kién aé Ap Dung,” tic 1a cac dé
nghi aé gitp cac tham dy vién ap dung cic gido ly va cic nguyén tic ma ho
da hoc dudc. Ngoai ra, mdi bai hoc dudc kém theo v6i mot hodc hai bai viét
ctia Céc Vi ThAm Quyén Trung Uong cta Gido Hoi. Sau mdi bai hoc, céc



tham du vién nén hoan tat it nhit mot trong s6 cac sinh hoat da dugc dé
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nghi va hoc moi bai viet do. Cac cdp vg chong c6 theé nhan dudc nhiing 16i
ich 16n lao tif viéc cting nhau doc va thao luan vé cac bai viét do.

Hay xem cac trang 3-7 trong sich huéng dan hoc tip. Hay khuyén khich cac
tham du vién xem lai cc gido 1y va cic nguyén tic trong bai hoc nay bang
cach (1) tuan theo it nhit mot trong sé nhitng dé nghi trong “Y Kién dé Ap
Dung” va (2) hoc bai viét “Cho Thoi Tai Thé va Sudt Thai Vinh Ciiu,” ctia
Anh Ca Boyd K. Packer.

Khuyén khich c4c tham du vién mang theo sach huéng din hoc tap ctia ho
dén 16p cho mdi 1an hoc.

3. Co gdng song theo cac gido ly va cac nguyén tdac trong cac bai hoc.

Hay nhin manh ring chi hoc phtic om khong thoi thi khong dt. Dé cho
phtc am dudgc hitu hiéu trong cudc séng ctia minh, ching ta can phai séng
theo diéu ma chtng ta hoc. Chti Tich Harold B. Lee néi: “Chting ta khong
bao gid thuc su biét dudc bat cd diéu gi vé nhiing su giang day clia phiic 4m
cho dén khi chting ta trai qua cac phuéc lanh dén tif viéc sdbng theo mdi
nguyén tic” (Stand Ye in Holy Places, 215).

Nha clia chiing ta c6 thé 1a “mét phin ctia thién thugng” khi ching ta xay
dip “trén da ctia Ping Ctitu Chudc.”

Hay nhin manh ring trén thé giéi ngay nay, cin nha la mot trong nhiing cho
Z 4 N I

duy nhat ma chtng ta c6 thé tim dudc su binh an. Ro6i doc 16i phat bieu sau

day ctia Chu Tich Thomas S. Monson thuoc Dé Nhat Cht Tich Doan:

“Néu chiing ta that su cb ging, nha cta ching ta c6 thé 12 mot phin ctia thién
thuiong noi day trén thé gian. Y nghi ching ta c6, viéc ching ta lam, 16i sébng
cla ching ta khong nhiing anh hudng dén su thanh céng ctia cudc séng trén
thé gian clia chiing ta ma con danh diu con dudng din dén cic muc tiéu vinh
cliu clia chting ta” (trong Conference Report, thing Mudi ndm 1988, 80-81;
hodc Ensign, thang Mudi Mot ndam 1988, 69).

e V& nhiing phudng dién nao, nha c6 thé 1a “mot phin ctia thién thuong”
nhu thé nao?

Sau khi cac tham du vién da tra 15i cho cau hoéi nay, hay chia sé su tin chic ctia

N 2 N
anh chi em vé cach thiic nha c6 thé 1a mot phan cua thién thugng. Khi thich
hop, hay chia sé mot vai kinh nghiém c4 nhan véi tinh cach 1a mét phan
chiing ngdén ctia anh chi em.
Hay chia sé 101 phét biéu sau day cta Cht Tich Spencer W. Kimball, Vi Chti
Tich thd 12 ctia Gido Hoi:
“Nhiéu su rang budc clia xa hoi ma trong quéa khi da gitp cung c6 va hd trg
gia dinh dang bi tan ra va bién mét. S&¢ dén ldc ma chi c6 nhiing ngudi c6 su

2

tin tudng sau xa va tich cuc noi gia dinh méi c6 thé gin giit gia dinh ctia ho &
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gitia su quy tu diéu xau xa chung quanh chiing ta” (trong Conference Report,
thang Mudi nam 1980, 3; hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1980, 4).

Hay doc Hé La Man 5:12 véi cac tham du vién. Roi doc 15i phat biéu sau day
clia Anh Ca Joseph B. Wirthlin thuéc Nhém Tac S6 Mudi Hai Vi St Do:

“Néu cac anh chi em xdy cit nha ctia minh trén d4 nén ctia Ping Cttu Chudc
va phtc am, thi chang c6 thé 1a noi trt 4n ma gia dinh ctia cdc anh chi em c6
thé trén tranh khoi nhiing con gidng té clia cudc doi” (trong Conference
Report, thang Tu nam 1993, 88; hodc Ensign, thang Nam nam 1993, 71).

e Xay cat nha ctia minh “trén da nén ctia Ding Ctu Chudc chtng ta” c6 nghia
z z N I z
la gi doi v6i cac anh chi em? Mot sO diéu cu thé nao ma gia dinh sé lam néu
nha ctia ho dit trong tim vao Dang Ky To?

Nhin manh ring khoéa hoc nay thio luin cic nguyén tic dé gitp cling cb hon
nhan va gia dinh. Chang ta nén ap dung cac nguyén tic nay aé chting ta co
thé dén gan Cha Thién Thugng va Chta Gié Su Ky T6 hon trong nha ctia
minh. Chung ta ché bao gid bd qua Su Chudc To6i vo han clia Dang Ciiu R6i, 1a
diéu ma sé lam cho ching ta c6 thé séng véi gia dinh minh vinh vién.

Két Luan

Bay t6 su nhiét tinh ctia anh chi em vé khoéa hoc nay, va cho cic tham du vién
biét diéu ma ho c6 thé ky vong noi anh chi em véi tu cch 1a gidng vien. Vi du,
anh chi em c6 thé bdo ddm véi ho ring anh chi em sé tu chuin bi phin thudc
linh dé giang day va rdng anh chi em sé cting véi ho 4p dung cac nguyén tic
trong moi bai hoc va st dung Sdch Hudng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy Vién. Khuyén khich nhiing ngudi ma anh
chi em giang day nén cam két tham gia trong 16p, st dung sach huiéng dan hoc
tap, va 4p dung cac giao 1y va cac nguyén tic ma ho hoc dudc.

Khi dugc Thanh Linh thuc gluc hay lam Chu’ng vé tam quan trong cta gia

dinh. Bay t6 long biét on vé su hiéu biét rang gia dinh ctia anh chi em c6 thé
ducc vinh ctiu.

Nguon Tai Liéu
2
Bo6 Tuc

Nhiing 10i phat biéu dé cap dén nhu cau cta nhiing ngudi khong & trong
gia canh theo truyén thong

Dé noéi dén nhiing hoan cinh ctia cac tham dy vién ma khong & trong gia canh
N z 2
theo truyén thong, hay doc mot hodc hai 16i phat biéu sau day:

Chti Tich Ezra Taft Benson, Vi Chu Tich th@ 13 ctia Gido Hoi, da noéi véi cac chi
em phu nif doc than cta Gido Hoi rﬁng: “Chtng t6i thiy cac chi em 1a mot
thanh phan quan trong ctia thuc thé clia Gido Hoi. Chting t6i cdu nguyén rang
tdm quan trong ma ching tdi dit vao gia dinh sé khong 1am cho céc chi em
cam thdy it dudc can dén hoic kém gia tri ddi v6i Chua va Gido Hoi ctia Ngai.
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Mbi quan he thiéng liéng cta céc tin hitu Gido Hoi viiot qua khoi hoan canh
gia dinh, tubi tac, hodc tinh trang hién tai. Gia tri ca nhan ctia cic chi em véi
tu cach 12 mot ngudi con gai ciia Thuong Dé thi tét hon tat ca” (“To the Single
Adult Sisters of the Church,” Ensign, thang Mudi Mot nam 1988, 96).

Chu Tich Joseph Fielding Smith, Vi Chti Tich thi 10 ctia Gido Hoi, da day:
“Néu mot ngudi nam hodc mot ngudi nit da duge lam 1 gin b trong dén thd
cho thdi tai thé va thdi vinh ctiu ma pham t6i va danh mét quyén nhan dudc
su ton cao trong thuong thlen gi6i, thi ngudi ay khong thé tri hoan tién trinh
clia ngudi ban doi da bi tén thlidng 1a nguoi da sébng trung tin. Mo6i ngudi sé
dudc phan xét theo cac cong viéc cia minh, va sé khong c6 su cong bang trong
viéc két toi ngudi vo toi vi tdi 16i clia ngudi khac da pham” (Doctrines of
Salvation, do Bruce R. McConkie bién soan, 3 tap [1954-56], 2:177).



PHAT TRIEN TinH DOAN KET BZ
TRONG HON NHAN

Muc Pich pé gitp cac cdp vo chdng dudc hgp nhat hon va gitp cac tin hiiu doc than
J %
chuan bi vui huéng tinh doan két trong hon nhan.
Chuan Bi . Khi anh chi em tu chuin bi aé giang day, hay tim ra nhitng cach thdc aé

tuan theo cac nguyén tic duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
I
v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay).

. Poc céc tiéu dé in chit dam trong bai hoc. Cac tiéu de nay phac thao cac

gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc. La mot phan chuin bi ctia anh chi
em, hady suy ngdm cac cich thtc aé giap cac tham du vién ap dung cac gido
1y va cac nguyén tic nay. Tim kiém sy huéng dan ctia Thanh Linh trong khi
quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin manh dé dap ¢ng nhu cu clia cac
tham du vién.

. Mang dén 16p mot t3 gidy va mot cdy bat muc hay bat chi cho mbi tham

du vién.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

Chta da truyén 1énh ring vg chong phai hiép mot.
Dé bit dAu bai hoc, hay viét 1én trén bang 1+1=1.
e Diéu nay mo ta méi quan hé hon nhan nhu thé nao?

Sau khi cac tham du vién da thao luan cau hoi nay, hay doc Sang Thé Ky 2:24
v6i ho. Hay nhan manh rang Thugng Dé da truyén 1énh cho vg chong phai
hiép mot.

e Vo chdng phai hiép mot c6 nghia 1a gi?

B4o céc tham du vién doc 15i phét biéu sau day cta Anh CA Henry B. Eyring
thuoéc Nhom Tac S6 Mudi Hai Vi St Do (trang 8 trong Sdch Hudng Ddn Hoc
Tap vé Mbi Quan Hé¢ Hon Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy Vién):

“Vao ltc sdng tao ngudi nam va ngudi ni, s doan két trong hdon nhén cla
ho dugc ban cho khong phai 1a hy vong ma 1a mot 1énh truyén! "Béi vay
cho nén ngudi nam sé lia cha me ma dinh diu cting vg minh, va ca hai sé
nén mot thit“ (Sang Thé Ky 2:24). Cha Thién Thuong ctia chiing ta mu6n
chiing ta phai dong tam doan két. Su két hgp do trong tinh yéu khong phai
chi 1a mot ly tudng ma 1a mot diéu tit yéu” (trong Conference Report, thang
Tu ndm 1998, 85; hodc Ensign, thang Nam ndm 1998, 66).

11
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Giai thich rﬁng bai hoc nay thao luan mot vai cach thic ma vo chéng c6 thé
dugc hop nhit.

Vo chong phai quy trong nhau véi tu cach 1a hai ngudi chung phan binh
2
dang.

Giai thich rang mot nguyén tic quan trong vé tinh doan két trong hon nhan la
vo chong phai quy trong nhau véi tu cach 1a hai ngudi chung phan binh d:fmg.
Trong khi phuc vu véi tu cach 1a Bé Nhit C6 Van trong Dé Nhat Chu Tich
Doan, Cht Tich Gordon B. Hinckley da noi:

“Trong y nghia dich thuc nhit ctia n6, hdn nhan 1a su chung phan binh d%mg,
khong mot ngudi nao c¢6 quyén chi phdi ngudi kia, ma dang hon 13, phai
khuyén khich va phu gitp ngudi kia trong bt c trach nhiém va nguyén vong
nao ma ngudi kia co6 thé c6.” (“I Believe,” Ensign, thang Tam nam 1992, 6).

e Tai sao vg chong phai quy trong nhau véi tu cach 1a hai ngudi chung phan
binh ding?

e MOt s6 thai dd hay théi quen nao ma ngin tré khong cho vg chong lam hai
X Y 2 X ) T
ngudi chung phan binh dang trong hon nhan cua ho? Vg chong c6 thé lam
I
gi dé vugt qua nhiing thif thich nhu vay?

Anh Ca Boyd K. Packer thuéc Nhom Tac S6 Mudi Hai Vi SG D6 da day:

“Khong c6 nghia 1a ngudi phu nit phai tu minh thich nghi véi cac bon phan
clia chic tu té clia ngudi chong va cac con trai ctia minh. Di nhién ngudi dy
tan trg, hd trg va khuyén khich ho.

“Poi lai, nhitng ngudi ndm giti chiic tu té phai tu thich nghi véi cac nhu cau
va cac trach nhiém ctia ngudi vo va ngudi me. Su an lac vé thé chét, tinh
cAm, tri 6¢ va vin hoa va su phét trién phan thuoc linh cta ngudi vo phai 1a
Uu tién trong sb cac bon phan clia chic tu té [cta hol.

“Khong c6 mot cong viéc nao, du thap kém dén dau, lién quan dén viéc
chdm s6c con sd sinh, nudi dudng con cai hodc duy tri nha cifa ma lai
khong phai ciing 1a bon phan [ctia ngudi chong]” (“A Tribute to Women,”
Ensign, thang Bay nam 1989, 75).

Anh Ca Richard G. Scott thudc Nhém Tac $6 Musi Hai Vi St Do da khuyén
nht nhitng ngudi ndm giti chic tu té: “Vé6i tu cach 1a ngudi chong va ngusi
xting dang mang chic tu té, cic anh em sé mudn noi theo guong ctia Dang
Ctu Rdi, 1a chiic tu té clia Ngai ma cic anh em dang ndm giti. Cac anh em sé&
dat vg con minh lam trung tam diém chinh yéu ctia cudc sbéng minh. Dai
khi, mot ngudi dan ong cb gfmg kiém ché van ménh ctia mdi ngudi trong
gia dinh. Ngudi iy quyet dinh tit cA moi viéc. Vg ctia ngudi ay tuan phuc
theo cac y nghi nong ndi clia ngu’dl 4y. Cho du diéu d6 1a thoéi quen hay
khong thi ciing khong thanh van dé, nhung d6 khong phai 1a dudng 16i ctia
Chtia, khong phai 1a cach thic ma mot ngudi chong Thanh Hitu Ngay Sau
dbi xii v6i vo va gia dinh minh” (trong Conference Report, thang Tu nam
1999, 32; hodc Ensign, thang Nam ndm 1999, 26).



Bai 2: Phdt Trién Tinh Doan Két trong Hon Nhan

e Mot s6 diéu nao ma vg chong lam khi ho quy trong nhau véi tu cach 1a hai
ngudi chung phan binh dfmg? (Hay can nhic viéc tom lugc nhiing cau tra
16i clia cac tham du vién & trén bang. Khi can, hdy chia sé nhiing y kién
dugc liét ké dudi diy va moi cac tham du vién cung chia sé nhiing kinh
nghiém lién quan dén céc y nghia d6.)

a. Ho chia sé trach nhiém dé bdo dim ring gia dinh ciing cAu nguyén chung,
huéng dan budi hop tdi gia dinh va ciing hoc thanh thu chung vé6i nhau.

b. Ho ciing hoach dinh chung cach thiic ma tai chinh cta gia dinh s& dugc
st dung.

c. Ho cting hoi ¥ chung va tién dén viéc thoa thuan vé cac luat 1é trong nha
va cach ky luat con cai. Con céi thdy rang cha me ctia chtng dudc hop
nhat trong nhiing quyét dinh nhu vay.

d. Ho cung nhau hoach dinh cac sinh hoat gia dinh.

e. Ca hai ngudi déu gitp dd trong cac trach nhiém quan ly gia dinh.

f. Ho cung nhau tham du nha thd.

X L - a N » X
Vg chong nén dé cho ca tinh riéng va kha ning ctia ho bo tic cho nhau.

DPoc 1 C6 Rinh T6 11:11 véi cac tham du vién. Rdi chia sé 15i phat biéu sau day
ctia Anh Ca Richard G. Scott:

“Trong ké hoach ctia Chtia, phai can c6 hai ngudi—mot ngudi nam va mot
ngudi nii—deé tao ra tron ven....Ci ngudi chdng 13n ngudi vo déu dugc cAn dén
d6i v6i hanh phtc va ning suat 16n nhéit trong ddi. Cac nd luc clia ho phoi
hop va bé ttc cho nhau. Mi ngudi co sac thai riéng phit hop nhat véi vai tro
ma Chua da quy dinh cho hanh phtc véi tu cach la ngudi nam hodc ngudi nii.
Khi dudc st dung nhu y dinh ctia Chda, cac kha ndng d6 cho phép mot cip vo
chong ciing suy nghi, hanh déng va han hoan nhu m()t—dé cung nhau duong
dau véi nhitng thi thach va ciing khac phuc chung, aé ting trudng trong tinh
yéu va su thong Carn va qua céc giao 1& dén tho aé dudc rang budc véi nhau
nhu 1a mot thuc thé tron ven, vinh ctiu. Ké hoach 1a nhu thé d6” (trong
Conference Report, thang MudGi nam 1996, 101; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1996, 73-74).

Dé minh hoa nguyén tic da duogc Anh Cé Scott gidng day, hay thuc hién phin
sinh hoat sau day:

Dua cho mdi tham du vién mot td gidy va cay bat muc hodc bat chi. Yéu cau
mdi tham du vién da 1ap gia dinh liét ké mot sb dic diém va khé ning ctia
minh va mot sé dic diém va kha ning ctia ngudi phéi ngiu clia minh. Yéu ciu
mdi tham du vién doc than nghi vé mét cdp vo chong va liét ké mot sbé dic
diém va kha ning clia ngudi chdng va ngudi vo d6. Sau khi cac tham duy vién
da c6 mot vai phat dé viét, hay dit ra nhiing cau hdi sau day:

e Vé nhiing phuong dién nao cac dic diém va kha ndng ma cac anh chi em da
liét ké gitp cho nhiing cdp vo chong dudc hgp nhat? (Yéu cau cic tham du
I
vién chia sé nhitng vi du cu the.)

13
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e Vé nhiing phuong dién nao cac anh chi em da théy dudc nhing diém di biét
gitia ngudi chong véi ngudi vg da trd thanh siic manh trong moéi quan hé
14
cua ho?

Hay doc 151 phat biéu sau day ctia Chi Marjorie P. Hinckley, vd ctia Chti Tich
Gordon B. Hinckley, vé ndm dau ctia cudc séng hon nhan ctia minh:

“Chting t6i yéu nhau, khong hé c6 su nghi ngd nao vé diéu d6, nhung chtng
toi cling phai tré nén quen thudc va chip nhan nhau. Toi nghi ring mdi cip
v chong déu phai quen thudc va chap nhan nhau. Lic dau, t6i nhan thiy
rang sé 1a diéu tot hon néu chtng t6i cd ging thém aé quen thudc va chap
nhan nhau hon 1a lién tuc cb ging thay dé6i nhau” (Church News, ngay 26
thang Chin ndm 1998, 4).

e Vé nhiing phuong dién nao nhiing két qua co6 thé khac biét khi nhiing cdp
v chdng cd ging “quen thudc va chdp nhan nhau” hon 1a “lién tuc ¢ ging
thay doi nhau”?

Vg chong phai chung thity véi nhau.

Hay chia sé 16i khuyén day sau day ctia Chu Tich Gordon B. Hinckley, Chti
Tich thd 15 cta Giado Hoi:

“Hay quyét tim rang sé khong bao gid c6 bat ct diéu gi & gitia hai anh chi em
ma sé pha v hon nhan cta hai anh chi em. Hay 1am cho hén nhéan ctia minh
dudc thanh céng. Hay quyét tam 1am cho hon nhéan clia minh thanh céng. C6
qua nhiéu cudc ly di ma gy ra nhiing ndi dau long va déi khi cudc sdng bi
hiy diét. Hay hét long chung thliy v6i nhau” (“Life’s Obligations,” Ensign,
thang Hai nam 1999, 2, 4).

e Chii chung thity c6 nghia gi dbi v6i anh chi em? (Céc cau tra 15i c6 thé gém
c6 viéc séng trung tin, trung thanh va xing dang véi su tin cay trong mot
mdi quan hé.)

Giai thich rang Chtia da nhan manh dén viéc vo chong can phai chung thay
v6i nhau. Doc Gido Ly va Giao Udc 42:22 véi cac tham du vién. Hay néu ra
rang 1énh truyén ngay ciing ap dung cho vg chong.

e Chi két hop véi chong hay vo minh, ché khong véi mot ai khac c6 nghia
la gi?
Chu Tich Spencer W. Kimball, Chti Tich thi 12 ctia Gido Hoi, da day:
“Nhiing chit khong véi mot ai khdc loai ra tat ca moi ngudi va moi thd. Nhu
vay ngudi phdi ngau tré thanh uu tién trong cudc sdbng clia ngudi chong hay
ngudi vg, va khong mot cudc séng giao té, nghé nghiép, chinh tri nao hodc
bt cti s6 thich nao khac hay ngudi hodc vat nao khac chiém uu tién hon
ngudi ban doi” (Faith Precedes the Miracle [1972], 143).

e Lam thé nao mot ngudi c6 thé gitl nhiing cam két vé giao té, nghé nghiép
va Gi4do Hoi khong cho chen vao su chung thiy ctia ngudi ay véi ngudi phéi
ngau clia ngudi dy?
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e Mot sb cach thic cu thé nao ma cac cdp vg chéng c6 thé cho théy long
chung thily v6i nhau? (Néu cac tham du vién gip khoé khin trong viéc tra
15i cau hoi nay, thi hay chia sé mot vai vi du, chéng han nhu cac vi du dugc
liét ké duéi day.)

a. Mot ngudi chdng c6 thé st lai lich trinh lam viéc, sy gidi tri, hodc nhiing
cai hen khéc dé ky niém sinh nhat cta vo minh.

b. Mot ngudi vg co thé ciu nguyén hing ngay cho su thanh cong ctia chong
minh trong cac sinh hoat ctia ngudi chong.

c. Ho ¢6 thé 14ng nghe nhau ngay c4 khi viéc lam nhu thé c6 thé khong
thuan tién.

d. Ho c6 thé néi mot cach au yém va kinh trong vé nhau trong nhiing cudc
chuyén tro v6i nhiing ngudi trong gia dinh va ban be.

Két Luan

Nhin manh ring Chiia va cac vi tién tri cia Ngai da truyén 1énh cho vg chong
phai hgp nhét trong tinh yéu thuong va cing nhau lam viéc véi tu cach la
nhiing ngudi chung phan binh d:fmg. Vo chong ¢6 thé cho thay su chung thuy
ctia ho v6i nhau méi ngay qua y nghi, 15i n6i va hanh dong.

Khi dugc Thanh Linh thuc giuc, hay lam ching vé céac 1é that dudc thao luan
trong khi day bai hoc.

Hay tham khéo céc trang 8-12 trong Sdch Hiudng Dan Hoc Tdp vé Moi Quan Hé
Hon Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cic tham du
vién xem lai cic gido 1y va cic nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan
theo it nhat mot trong s6 cac dé nghi trong “Y Kién aé Ap Dung” va (2) doc bai
“Pé Chting Ta C6 Thé Hiép Mot,” clia Anh C4 Henry B. Eyring. Hay néu lén
rﬁng cac cdp vg chéng 6 thé nhan dudgc nhiing 10i ich 16n lao ti viéc cung doc
va thao luan chung véi nhau cic bai viét trong sach huéng dian hoc tap.

Hay nhéc cac tham du vién nhé mang theo sach huéng dan hoc tap ctia ho
dén 16p vao 1an hoc téi.
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NuoOIl DUGNG TINH YEU VA
TINH BAN TRONG HON NHAN

Muc Pich pé giap cac tham du vién hiéu 16 hon cic nguyén tic vé tinh yéu thuong va aé
khuyén khich nhiing ngudi da lap gia dinh biét nu6i dusng tinh yéu trong hoén
nhan cta ho.

Chuin Bi 1. Xem lai nhiing cich thiic ma anh chi em c6 thé 4p dung cic nguyén tac

duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém clia Anh Chi Em véi tu cach 1a Giang
I
Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay).

2. Suy ngam vé cac gido ly va cac nguyén tic dudc phac thao trong cac tiéu dé
in chi ddm ctia bai hoc. Sudt trong tuan, hay nghi vé nhiing cach thtc dé
giang day cac giao 1y va cac nguyén tic nay. Hay tim kiém su huéng dan cta
Thanh Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin manh dé dap
ing nhu cau ctia cac tham duy vién.

3. Néu ¢6 sn nhiing db vat sau dy thi hay chun bi dé st dung ching véi
tinh cach 12 mot phan ctia bai hoc:

a. Mot hodc nhidu hinh ddm cuéi. Vi du, anh chi em c6 thé trung ra hinh
Cip Vg Chdng Tré Di Dén Thd (62559; Bd Hoa Phim Phic Am 609) hodc
anh chi em ¢6 thé mang dén hinh dam cudi cia minh va yéu cau cac
tham du vién mang dén hinh dam cuéi ctia ho.

b. M6t dda hoa hodc hinh mo6t doa hoa.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

16

Vg chdng can phai nudi dusng tinh yéu cho nhau.

Trung ra mot hodc nhiéu hinh dam cudi (xin xem “Chuin Bi,” danh muc 3a).
Hay thao luan vé tinh yéu ma vg chong cam thiy dbi v6i nhau khi ho méi vira
két hon.

Hay trung lén mot déa hoa hay hinh mot doéa hoa (xin xem “Chuén Bi,”
danh muc 3b). Rdi yéu cau mot tham du vién doc 15i phat biéu sau day ctia
Chu Tich Spencer W. Kimball, Vi Chti Tich thi 12 ctia Gido Hoi (trang 15
trong Sdch Huéng Ddn Hoc Tdp vé Mbi Quan Hé Hon Nhin va Gia Dinh danh
cho Tham Du Vién):

“Tinh yéu nhu mot déa hoa va, gibng nhu than thé, no can sy nudi dudng lién
tuc. Co thé con nguoi chéng may chdc sé gdy mon va chét néu khong co su
nudi dudng thudng xuyén. Déa hoa diu dang phon phét sé kho héo va chét
néu khong c6 thic dn va nudc. Tinh yéu ciing thé, khong thé ky vong rang

no sé ton tai vinh vién trif phi n6é dudc tiép tuc nudi dusng véi nhiing thanh
phin cta tinh yéu, viéc biéu 16 su quy trong va ngudng mo, 15i bay t biét on,
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vasu luuy dén long vi tha.” (“Oneness in Marriage,” Ensign, thang Ba nam
1977, 5).

Giai thich rang bai hoc nay 1a vé cach thtc vg chong c6 thé nuéi dudng tinh
2 2 2
yéu thuong ctia ho v6i nhau dé no6 sé tiép tuc phat trien.

Nhiing biéu 16 tinh yéu va sy an can giii cho tinh yéu va tinh ban dugc ton
tai trong hon nhan.

Yéu cau cac tham du vién da két hon hay nghi lai thoi gian ma ho méi cudi
nhau. M&i ho cho biét vé mot sb diéu ma ho da lam véi ngudi phdi ngau ctia
ho vao lic 4y trong cudc séng clia ho.

e Tai sao nhiing hanh dong nhu vay la can thiét trong sudt cudc hén nhan?

Giai thich ring mét ngudi chong va ngudi vg phai tiép tuc té tinh véi nhau

va nudi dudng tinh ban ctia ho trong sudt ddi ho. Khi 1am nhu vay, ho sé théy
S I

rang tinh yéu ctia ho cho nhau phét trien manh mé hon.

Anh Ca Marlin K. Jensen thuéc Nhom Tiac S6 Thay Bay Muoi da nhan xét:
“Tinh ban la... mot phan thiét yéu va tuyét diéu clia thoi gian yéu nhau va két
hon. M6i quan hé gitla mot ngudi nam va mot ngudi nii bat dau bang tinh ban
va 16i chin mudi thanh tinh yéu va cudi ciing cuéc hén nhan thudng thudng
sé trd thanh mot tinh ban 1au dai, vinh clfu. Khong c¢6 mot diéu gi soi dan
trong thé gidi ngay nay day diy nhiing cuéc hén nhan tan ra mot cach dé
dang bang viéc quan sat mot cdp vg chong 4m tham cam kich va vui huéng
tinh ban cia nhau ndm nay qua ndm khac khi ho ciing nhau nhan hudng cac
phudc 1anh va trai qua nhiing thi thach trén tran thé” (trong Conference
Report, thang Tu ndm 1999, 81; hodc Ensign, thang Nam nam 1999, 64).

Trong khi phuc vu trong Nhém Ttc S6 Thay Bay MLIdl Anh Ca James E. Faust
da no6i rang mot trong nhiing ly do din dén ly di it hién nhién nhung dang ké
hon 1a “khong c6 mot su phong pht lién tuc trong hoén nhan,... thiéu x6t mot
diéu gi hon thudng 1é ma 1am cho hon nhan tré nén quy bau, dic biét va tuyét
voi, khi no ciing bi gay go, khé khin va nham chan.” Ong khuyén: “Trong viéc
lam phong pht thém cudc hén nhan, nhiing diéu quan trong nhét thi dusng
nhu 12 nhiing diéu nhé nhit. D6 1a sy cam kich lién tuc d6i v6i nhau va mot
su biéu 16 16ng biét on sau dam. D6 1a su khuyén khich va gitp d6 nhau aé
ting truéng. Hon nhan 1a mot cong cudce tim kiém chung vé su tt lanh, vé
xinh dep va su thiéng liéng” (trong Conference Report, thaing Mudi nam 1977,
13-14; hodc Ensign, thang Mudi Mot ndam 1977, 10-11).

e Mot sé “diéu nhé nhit” nao ma c6 thé ngin gitt khong cho tinh yéu va tinh
ban ton tai trong hdn nhan? (Hay can nhic viéc liét ké cac cau tra 1i cta
cac tham du vién trén bang.) Nhitng kinh nghiém va vi du nao anh chi em
c6 thé chia sé ma cho thiy tAim quan trong clia viéc gin gi@f tinh yéu 16n
manh bang nhiing cach thiic nay?

Mot phu nif, két hdn hon 35 nam, da noi: “Téi rat thich khi chong tdi van
mang dén cho t6i nhiing su ngac nhién nho sau khi anh &y Vﬁng mit ¢ nha
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vao mot budi tbi hodc mot ngay cudi tuan. Khong can phai 1a mot diéu gi
quan trong, chi mdt cai banh ngot hay mdt déa hoa ma anh 4y dé danh tit
budi hop. T6i dic biét rat thich khi anh 4y goi dién thoai cho t6i tii s§ lam
& gitfa ngay chi dé hdi xem ngay 4y cta toi ra sao hodc dé chia sé mot it tin
tic s6t déo. Nhiing diéu nho nhit nay gitp to6i cam thay dudc yéu thuong
va quy trong.”

Hay néu lén rang vd chong can phai hoach dinh thsi gid riéng cho nhau.
Yéu cau cac tham du vién doc 16i khuyén day sau day ctia Anh Ca Joe J.
Christensen thudc Nhom Tic $6 Thay Bay Muoi (trang 22 trong Sdch Hudng
Daén Hoc Tdp vé Méi Quan Hé Hon Nhén va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién):

“Hay giti tinh yéu dugc ton tai. Hay tao ra thdi gian aé cung lam cong viéc
chung v6i nhau—chi hai anh chi ma théi. Cling quan trong nhu c6 mit véi
con céi véi tinh cach 1a gia dinh, cac anh chi em can phai c6 thdi gian riéng
déu din hing tuan véi nhau. Hoach dinh lich trinh nay sé gitp con cai ctia cac
anh chi em biét rang cac anh chi em cam thay rang hon nhan ctia cac anh chi
em quan trong dén ndi cic anh chi em can phai nuo6i dudng né. Piéu d6 can
c6 su cam két, hoach dinh va dua vao lich trinh” (trong Conference Report,
thang Tu ndm 1995, 86; hodc Ensign, thang Nam nam 1995, 65).

e Diéu gi c6 thé xen vao gitia hai vo chong dang danh thdi gid aé cung lam
N 2 I
chung cong viéc? Nhiing cdp vg chong co thé tao ra thoi gid dé git cho tinh
yéu ctia ho dugc ton tai nhu thé nao?

Su than mat gan giii thich dang trong hén nhan l1a mot sy bicu 16 tinh yéu.

Giai thich rang su biéu 16 thich ddng vé sy than mat gan gii trong hon nhan
dugc Chta chép thuan. N6 mang dén cac phudc lanh 16n lao cho mot cdp vg
chong, gitip ho hgp nhat tdm hon ho va cling ¢b tinh yéu clia ho cho nhau.
Hay can nhic viéc chia sé mot sé hodc tit ca cic 181 phat biéu sau day:

Anh Ca Richard G. Scott thudc Nhém Tic S6 Musi Hai Vi St Do da giai thich
cac muc tiéu clia su than mat gan giii trong hon nhan: “Trong vong giao udc
clia hén nhan vinh vién, Chta cho phép vg chong biéu 16 kha ning sinh san
thiéng liéng trong tt ca vé yéu kiéu va tuyét voi trong gi6i han ma Ngai da
quy dinh. M6t muc dich ctia kinh nghiém riéng tu, thiéng liéng, than mat la
cung dng thé x4c cho c4c linh hdn ma Cha Thién Thuong mudn cho viéc trai
qua cuoc séng tran thé. Mot Iy do khac nita cho cac cam gidc yéu thuong
manh mé va tuyét voi do la de rang budc vg chéng lai v6i nhau trong su
trung thanh, chung thty, kinh trong nhau va véi muc dich chung” (trong
Conference Report, thing Mudi nam 1994, 50; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1994, 38).

Anh Ca Dallin H. Oaks thuéc Nhém Tac S6 Mudi Hai Vi St Do da day: “Kha
ning tao ra su sdng hiiu diét 1a quyén ning tén cao nhit ma Thuong Dé da
ban cho céc con cii Ngai. Viéc st dung kha ning nay dugc truyén lénh trong
gido 1énh dau tién [ban cho A Pam va E Va], nhung mot gido 1énh quan trong
khac dugc ban cho aé ngin cim su s dung sai kha ning nay. Chtng t6i nhin
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manh dén luat trinh khiét ma duoc gidi thich bsi sy hiéu biét ctia ching ta vé
muc dich ctia kha ning sinh san cia minh trong viéc hoan thanh ké hoach ctia
Thuong Dé. Su biéu 16 kha ning sinh san ctia chng ta 1am hai l1ong Thuong
Dé, nhung Ngai da truyén 1énh rdng kha ning nay phai dugc han ché trong
vong moi quan hé hon nhan” (trong Conference Report, thing Mudi nim
1993, 99; hodc Ensign, thang MudGi Mot ndm 1993, 74).

Chu Tich Spencer W. Kimball da day: “Trong pham vi hon nhan hop phap, su
than mat gan gii cia mo6i quan hé tinh duc thi ding va dudc Thugng Dé chap
thuan. Khong c6 diéu gi tu n6 1a khong thanh thién hodc thip hén vé sinh
hoat tinh duc, bdi vi qua phdo’ng thdc d6 ngudi nam va ngudi ni tham gia vao
tién trinh sdng tao va trong su biéu 16 tinh yéu” (The Teachings of Spencer W.
Kimball, do Edward L. Kimball xuat ban [1982], 311).

Anh Ca Jeffrey R. Holland thudc Nhom Tic $6 Mudi Hai Vi St Do: “Su than
mat gan gii gitfa con ngudi dugc danh cho mét cip vo chong bdi vi dé 1a biéu
tuong co ban cta su két hgp tron ven, mot su tron ven va mot su két hgp dugc
Thuong Dé quy dinh va xic dinh. Tt Vudn E Pen tr6 di, cudc hon nhan nham
c6 ¥ nghia 13 su hop nhat hoan toan clia mdt ngudi nam va mot ngudi nii—
tam hon, hy vong, cudc séng, tinh yéu, gia dinh, tuong lai ctia ho, moi diéu.

A Pam dia néi vé E Va 1a xuong va 1a thit ciia 6ng, va rang ho phai 1a ‘'mot thit’
trong cudc séng chung ctia ho [xin xem Sang Thé Ky 2:23-24]. Day la su két
hop tron ven dén ndi ching ta ding chii gén bé dé truyén dat 18i htia vinh cliu
clia su két hop d6. Tién Tri Joseph Smith da tiing néi rang c6 1& chiing ta c6 thé
lam cho mot méi rang budc thiéng liéng 'ndi lién’ véi nhau [xin xem GLGU
128:18]"” (trong Conference Report, thang Mudi nam 1998, 100; hodc Ensign,
thang Mudi Mot ndam 1998, 76).

Chti Tich Howard W. Hunter, Vi Chu Tich thi 14 ctia Gido Hoi, da day rang
cho du trong vong méi quan hé hon nhan, kha ning sinh san thiéng liéng
cting khong dugc st dung sai: “Su diu dang va kinh trong—cht khong phai 1a
su ich ky—phai 14 cac nguyén tic huéng dan trong mdi quan hé than mat gan
giii gitta chong va vg. Moi ngudi phdi ngau phai quan tdm va nhay cam véi
nhiing nhu cau va ao uéc ctia ngudi kia. Bat ci hanh vi doc doan, khiém nha
hoic tu tung tu tac trong mdi quan hé thin mat gan giii gitta vo chong déu bi
Chta két an” (trong Conference Report, thang MudGi nam 1994, 68; hodc
Ensign, thang Mudi Mot nam 1994, 51).

Doc Xuét £ Dip To Ky 20:14, 17 véi céc tham du vién. Ri chia sé 15i phat biéu
sau day ctia Chu Tich Gordon B. Hinckley, Vi Chu Tich thi 15 ctia Gido Hoi:

“Chting t6i tin ndi sy trinh khiét tridc hon nhan va sy chung thily hoan toan
sau hon nhan. D6 1a sy tébm luge. D6 1a cach thic dé séng hanh phiic. D6 1a
cach thiic dé c6 su toai nguyén. N6 mang su binh an dén cho tdm hon va su
binh an cho mai gia dinh” (trong Conference Report, thang Mudi ndm 1996,
68; hodc Ensign, thang MudGi Mot nam 1996, 49).

Hay nhin manh rang vg chong phai than trong diing lam bét ct diéu gi ma
dan dén su khong chung thiy. Vi du, ho phai luén luén duy tri nhiing gidi
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han vé tinh cam va thé xac thich dang gitia ho va nhiing ngudi dong nghiép

khéc phai.

e Tai sao su chung thuy tron ven trong méi quan hé hon nhan 1a cuc ky
thiét yéu?

e Viéc xem tai liéu khong lanh manh va khiéu dam 1a mot su phan boi long
tin cay trong hon nhan nhu thé nao? Vé nhiing phuong dién nao ma sy tan
tinh v6i mot ngudi khac phéi sé pha hoai cudc hon nhan?

Hay chia sé mot hodc ca hai 10i phét biéu sau day:

Chui Tich Howard W. Hunter da khuyén bao: “Hay trung thanh véi cac giao
u6c hon nhan clia cic anh chi em trong y nghi, 15i n6i va hanh dong. Hinh
anh sach bao khiéu dam, nhiing 15i tén tinh va nhiing su tuéng tuong
khong lanh manh 1am x6i mon ca tinh ctia mot ngudi va tin cong vao nén
tang ctia mot cudc hon nhan hanh phic. Do do, su hoa hgp va tin ciy trong
vong hon nhan sé bi pha hiiy” (trong Conference Report, thang Mudi nim
1994, 67; hodc Ensign, thang Mudi Mot ndm 1994, 50).

Chu Tich Ezra Taft Benson, Vi Chu Tich thi 13 ctia Gido Hoi, da day: “Néu
cdc anh chi em dd két hon, thi hdy trdnh bat cif logi tdn tinh nao... Diéu c6 1é
dudng nhu 1a 16i choc gheo v6 hai hodc chi c6 mot chit vui diia véi mot
ngudi nao d6 khac phai thi c6 thé dé dang din dén su dinh liu nghiém
trong va cudi ciing 1a sy khong chung thiy. Mot cau hoi hay dé tu héi la:
Ngudi phbi ngau ctia toi c6 hai 1ong khong néu biét téi dang lam diéu nay?
Mot ngudi vo c6 hai long khong khi biét chong minh dang &n tria mot
minh véi ngudi thu ky ctia chdng minh? Ngudi chong c6 hai 1ong khong
néu thdy vo minh ve van va lam dang véi mot ngudi dan dng khac? Cac anh
chi em than mén, day la diéu ma Phao Lo da c6 ¥ ndi khi 6ng tuyén bd: 'Bat
cu viéc gi tua nhu diéu ac, thi phai tranh di‘ (1 Té Sa L6 Ni Ca 5:22)” (“The
Law of Chastity,” trong Brigham Young University 1987-88 Devotional and
Fireside Speeches [1988], 52).

Cac cip vg chdong phai cb ging c6 dugc 1ong bac i, tinh yéu thuong thanh
Kkhiét ctia Pang Ky To.

e Hay doc Gidng 13:34-35 va E Phé SO 5:25 v6i cac tham du vién. Nhiing doan
nay day gi vé cach thiic vo chong phai dbi xi véi nhau?

Hay nhin manh ring mic dit mdi quan hé thé xac ctia mot cip vo chdng la

quan trong, nhung d6 khong phai 1a khia canh quan trong nhat clia tinh yéu
I

clia ho. Hay chia sé 13i phat biéu sau day ctia Chu Tich Spencer W. Kimball:

“[Tinh yéu trong hon nhan] thi sdu dam, tron ven, bao ham toan dién. N6
khong gidng nhu mdi két giao clia thé gian ma goi khong ding tén tinh yéu,
ma hau nhu 1a stic 16i cudn ctia vat chit. Khi hon nhan chi dudc dua trén diéu
nay khong ma thoi, thi Chﬁng bao lau ca hai bén déu chan nhau.... Tinh yéu ma
Chtia n6i dén khong nhiing 1a stic 16i cudn ctia vat chat, ma con 1a stc 16i cudn
phan thuoc linh nita. D6 1a dtc tin va sy tin tudng, su thong cam véi nhau. D6
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1a s chung phan cong tac tron ven. D6 1a su chung phan cong tac v6i nhiing ly
tudng va cac tiéu chuin thong thuong. Do 1a sy vi tha va hy sinh cho nhau. b6
1a su trong sach trong y nghi, hanh dong va dtc tin noi Thugng Dé va chuong
trinh ctia Ngai. D6 1a vai tro cha me trén tran thé luén ludn huéng vé Thuong
Dé va su sang tao, va vai trd cha me ctia cac linh hon. Vai trd d6 rat rong 16n,
bao gdm toan dién, va vd han. Loai tinh yéu nay khong bao gié nham chin
hoic suy yéu. N6 tiép tuc ton tai qua su dau yéu va budn phién, qua su thinh
vuong va canh thiéu thdn, qua thanh tich va ndi that vong, qua thsi hién tai
va thoi vinh ctiu” (Faith Precedes the Miracle [1972], 130-31).

Giai thich rang tinh yéu ma Chu Tich Kimball da néi 1a 16ng bac &i, tinh yéu
thuong thanh khiét cia Dang Ky To. Doc M6 RO Ni 7:45-48 véi cac tham du
vién. Yéu cau cac tham du vién nhan ra nhiing dic diém vé long bac ai khi ho
doc. Viét ra nhiing dic diém nay trén bang nhu cho thiy duéi day:

Long bac ai:
Nhin nhuc lau dai.
Nhan tu.
Khong ganh ty.
Khoéng cao ngao (tu déc).
Khong tim 1di 16c cho ca nhan minh.
Khong dé bi khiéu khich.
Khong nghi dén diéu x4u xa.
Khong vui trong su bt chinh, ma chi vui trong 1& that.
Chiu dung moi su.
Tin tuéng moi su.
Hy vong moi su.
Nhan nai moi su.
Khong bao gid hu mét.
La mot diéu vi dai nhit trong moi diéu.
Tinh thuong yéu thanh khiét cia Ding Ky To6.
Bén bi mai mai.

Hay néu 1én ring ngoai su cam két dé yéu mén Cha Thién Thuong va Chia Gié
Su Ky T6 va dén cung hai Ngai, su cam két ctia hon nhan—nhét 1a hén nhan
vinh cliu—Ia su cam két quan trong nhat ma ching ta da lap. Vo chong phai
tiép tuc cb ging dé phat trién long béc &i déi véi nhau.

pé gitip cac tham du vién ap dung nguyén tic nay, hay huéng su chi y ctia ho
dén nhiing dic diém cta long bac 4i ma anh chi em da viét trén bing. Mdi ho
thao ludn nhiing cich thic ma trong d6 nhiing dic diém cu thé, chﬁng han
“khong tim 1gi 16c cho ca nhan minh” hodc “khéng bao gid hu mat,” c6 thé
dudc biéu 16 trong méi quan hé hén nhan. Yéu ciu ho chia sé nhiing tim
guiong ma ho da thiy vé mot sé dic diém nay.
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Két Luan

Hay nhdn manh riang vg chong can phai nuéi dudng tinh yéu va tinh ban

ctia minh. Ho can phai gi@ cho tinh yéu ctia ho tdn tai bing cach tiép tuc lam
nhiing diéu nhé nhit ma cho thiy su thuong yéu va an can. Ho can phai nhay
cam dbi v6i nhitng nhu cau thudc linh, vat chat va tinh cam ctia nhau khi ho
ciing nhau chia sé nhiing niém vui va ganh ning ctia cudc ddi. Ho can phai
quyét tam khong lam bat ¢ diéu gi ma huy diét tinh yéu thiét yéu trong mbi
quan hé hon nhan. Va ho phai “ciu nguyén lén Dtic Chta Cha vdi tat ca
manh Iuc ctia 1ong minh, aé [ho] dugc tran d:?ly [long bac ai]” (M6 RO Ni 7:48).
Khi hai ngusi ban dai tiép tuc c6 dudc su cam két tron ven véi nhau, thi tinh
yéu ctia ho cho nhau sé gia ting theo ndm thang. Ho sé thay rang ho dang
phat trién tinh yéu ma that su giéng nhu Déng Ky To.

Hay tham khao cac trang 13-16 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Moi Quan
Hé Hon Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy’ Vién. Hay khuyén khich cac
tham du vién xem lai cc gido 1y va cic nguyén tic trong bai hoc nay bang
cach (1) tuan theo it nhit mot trong sé nhitng dé nghi trong “Y Kién dé Ap
Dung” va (2) doc bai “Su Hiép Nhét trong Hon Nhan,” ctia Chti Tich Spencer
W. Kimball. Hay néu Ién rang cac cip vo chong c6 thé nhdn dudc nhiing 1oi
ich 16n lao tif viéc doc va thao luan chung cac bai viét trong sdch huéng dan
hoc tap.



Po1 PHO vE1 CAc THU THACH B
TRONG HON NHAN 4

Muc Pich Dé gitip cac tham du vién biét ring vg chdng phai ciing cb ging dé déi pho véi
} P s LY P A A L%, sz A . A X S o
cac thu thach va rang ho co6 thé chon dé doi pho véi long kién nhan va tinh
yéu thuong thay vi su buc minh hay tdc gian.

Chuin Bi 1. Xem lai cac nguyén tic duéi tieu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay). Hay
tim ra nhiing cach thtc aé 4p dung cic nguyén tic nay trong su chudn bi
cta anh chi em dé gidng day.

2. Poc céc tiéu dé in chit ddm trong bai hoc ma phac thao cic gido ly va cic
nguyén tic trong bai hoc. LA mot phan chuin bi ctia anh chi em, hay suy
ngam cic gido ly va cic nguyén tac nay sudt trong tuan, tim kiém sy huéng
dan ctia Thanh Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhan
manh aé dap ting nhu cau ctia cac tham du vién.

3. Nghién cttu cac doan thanh thu & trang 25 dé anh chi em sé sdn sang huéng
dan mot cudc thao luin vé cac doan thanh thu doé.

Pé Nghi Khai
2 2z N N
Trién Bai Hoc Tat ca moi cdp vg chong déu sé trai qua nhitng thif thach.

Hay chia sé cau chuyén sau day do Anh Cé Bruce C. Hafen thu6c Nhém Tic S6
Thay Bay Muoi thuat lai:

“IMot] co6 dau sung suéng thd dai vao ngay cudi clia minh: ‘Me oi, con dang

& doan cudi clia moi ric rdi ctia con!’ Nguidi me dap: ‘G, nhung & doan cudi

nao?’ (trong Conference Report, thang Mudi nam 1996, 34; hodc Ensign, thang

Mudi Mot nim 1996, 26).

e Mot s6 ric rdi hodc kho khin nao ma co thé dén véi mot cdp vo chéng?
(Hay can nhic viéc viét nhiing cau tra 15i clia cac tham duy vién 1én trén
bang. Nhiing ciu tra 15i ¢6 thé gdm c6 nhiing diéu dugc liét ké dudi day.)

a. Bat dong y kién h. Cb gdng tim ra su man nguyén khi
b. ich ky tit ca cac con cai déu § xa nha.
c. Lam tn thuong tinh cAm i. Cai chét ctia nhitng ngudi than
d. Stic khoe kém j. Cac van dé tai chinh
e. Khong c6 con cai k. Con céi uong nganh
f. Tubi gia 1. Cac thién tai
g. Nhiing ngudi trong gia dinh c6
Khuyét tat
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Hay néu 1én rang c6 mot s6 thii thach 1a do nhiing khé khin trong moi quan
hé hon nhan. Nhitng thii thach khac thi tu nhién c6 trong dsi séng.

N I z 2z
Vg chong c6 thé cling nhau vigt qua bat ci thif thach nao néu ho xem
hon nhan 1a mét moi quan hé ctia giao udc.

Giai thich rang cic cdp vo chong sé d6i pho véi nhiing thif thach mot cach
khac nhau tity vao cach ho nghi vé mébi quan hé hén nhan cta ho. Viét 1én
trén bang nhiing chii hop dong va giao udc.

Giai thich ring mot hop dong 1a mot giao kéo viét tay gitta hai ngudi hodc
nhom ngudi. N6 dugc mang ra thi hanh theo luat phap cta xi s6. Mot giao
uéc thi tuong tu nhu mot hop déong nhung c6 anh hudng 16n hon. Déi khi
chit giao vdc n6i dén mot sy thoa thuan gitia con ngudi v6i nhau, nhung trong
vin canh ctia phtic &m néi dén sy thoa thuan gitia ching ta va Chaa. Trong
mot giao USc, Chia dé ra nhiing diéu khoan va ching ta hida tuan giti nhiing
diéu khoan d6 (xin xem Sach Huéng Dan Thanh Thu, “Giao Uéc,” 651). Khi
chting ta tuan gii cac 10i hiia cia minh, Chia bi rang budc dé 1am tron cac 1oi
htta ctia Ngai (xin xem GLGU 82:10).

Hay néu lén rang nhiéu ngudi trong xa hoi ngay nay xem hon nhan khong
khac gi hon 1a td hop déng. Yéu cau cac tham du vién nghi vé nhiing cau hoi
sau diy ma khong tra 16i 16n:

e Khi c6 nhiing ric rdi dén véi cudc hon nhan thi ngudi vo va ngudi chong cod
I z 2 N
the 1am gi néu ho xem mdi quan hé ctia ho 1a mot td hgp dong? Ho sé lam
gl néu ho xem mobi quan hé ctia ho 1a mot giao uW6c?

Anh Ca Bruce C. Hafen thudéc Nhom Tac S6 Thay Bay Muoi da nhan xét:
“Khi c6 nhiing rac r6i dén, hai duong su trong mot cudc hon nhan bang hgp
ddng tim kiém hanh phtc bing cach chia tay nhau. Ho két hon dé dat dugc
nhiing 1gi ich va chi s& séng chung v6i nhau véi diéu kién 1a ho nhan dugc
diéu ma ho da thuong luong. Nhung khi c6 nhiing rac rdi dén véi mot cude
hoén nhan bdng giao udc thi vé chong ciing ¢ ging vugt qua.... M6i ngusi
ban doi bang hop dong déng gop 50 phan traim; moi ngudi ban ddi bdang giao
udc dong gop 100 phan tram. Cudc hon nhan 6 tinh chéat 1a mot giao udc,
khong phai chi 1a mot t& hop ddng riéng ma mot ngudi c6 thé hity bd néu
mubn” (trong Conference Report, thang Mudi ndam 1996, 34; hodc Ensign,
thang MudGi MOt nam 1996, 26).

Khi gip thii thach, chiing ta c6 thé chon dbi phé véi 1ong kién nhin va
tinh yéu thuong thay vi sy buc minh hay tic gian.

Hay néu lén ring mic di vo chdng khong thé tranh dugc mot s thii thach,
nhung ho c6 thé chon cich thic ma ho déi phé véi mot sb thii thach. Anh C4
Lynn G. Robbins thudc Nhém Tic $6 Thay Bay Muoi da giai thich: “Khong
mot ai lam cho chiing ta nbi dién. Nhiing ngudi khac khong lam cho chting ta
tiic gian. Khong c6 mot su ép budc nao. Viéc trd nén tic gian 1a mot su chon
Iuia c6 ¥ thiic, mot quyét dinh; do d6, chting ta c6 thé chon khong trd nén ttic
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gian. Chiing ta chon!” (trong Conference Report, thang Tu ndm 1998, 105; hodc
Ensign, thang Ndam nam 1998, 80).

Hay nhdn manh ring Cha Thién Thuong da ban cho chiing ta quyén tu
quyét—kha ning chon lya va tu hanh dong. Ching ta c6 thé st dung quyén ty
quyét cia minh bang cach chon dé kién nhin va yéu thuong khi gdp nhiing
thii thach.

Yéu cau cac tham du vién thay phién doc 16n cac doan thanh thu sau day.
Trong khi ho doc, hay khuyén khich ho thao luin nhiing cach thic ma céac
doan thanh thu nay c6 thé 4p dung cho vo chdng khi ho déi phé véi nhiing
thif thach trong hon nhan va trong cudc sbng hiang ngay.

Mo Si A 18:21 2 Né Phi 31:20
1 Gidng 4:18 Gido Ly va Giao UGc 24:8
1 Phi E R0 4:8 (xin xem Ban Dich An Ma 38:12
Joseph Smith trong Sach Huéng 3 Né Phi 11:29-30
Dan Thanh Thu) Gia Cd 1:19-20
Gidng 13:34-35 MO Si A 3:19

Gidng 16:33

e Khi chiing ta cam thdy dang tr§ nén buc minh hay ttc gian, thi ching ta c6
thé 1am gi dé khic phuc dudc nhitng cAm nghi nay? (Cic cau tra 15i c6 thé
gdm c6 nhiing diéu dugc liét ké dudi day.)

a. Rat ra khdi tinh thé cho dén khi chting ta da binh tinh tr6 lai.

b. Cau nguyén dé xin su gitp d6 va huéng dan.

c. Trong mot sy bat ddng ¥ kién, hay bd thdi gid ra dé suy xét vé nhiing
d6ng co thic ddy va cam nghi cta ngudi kia.

d. Tim sy giap d& tu cac vi lanh dao Gido Hoi dia phuong va, khi can, cac
cb van chuyén moén ma quan diém va su thuic hanh cta ho phu hgp véi
nhiing diéu giang day ctia Gido Hoi.

Dé minh hoa viéc vo chdng c6 thé chon cach thic ho dbi phé véi cac thi
thach, hay doc cau chuyén sau day. Giai thich rang d6 1a mot vi du vé cac thi
thach nhd nhit, thudng ngay ma cé thé xy ra trong hon nhan.

“P6 1a mot trong nhiing ngay nhu thé. Cho dii chi ¢6 lam viéc nhiéu dén bao
nhiéu nifa trong ngay, Della ciing khong thé théa man nhiing doi héi cip bach
clia gia dinh minh. Nguoi hang xo6m cta chi, con déng con hon chi, dudng
nhu vui vé dén ndi Della bit diu nghi ngs vé kha ning cia minh 1a mét ngudi
phu nit, ngudi vg va ngudi me.

“Ben cam thiy do6i bung hon thudng 1é trén dudng vé nha. Can thém 129 cay
sb nifa dé di giao dung cu nong trai dd phu ting nhung gid day anh cam thiy
mét mdi. Viéc duge ¢ nha thi ludn ludn nghe c6 vé tét hon. Yén tinh. Thic in.
Nghi ngai.

“Della nghe tiéng xe clia Ben trén dudng di vao nha va liéc mat 1én dong ho.
Oi thoéi! Gan 7 gio tbi r6i sao? Bay gid thi sao? Chi da mudn c6 biia dn tdi sdn
sang, nhung...
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“Chi nghe cifa mé trong khi chi voi va dit chiéc banh quy cudi cung lén trén
vi banh nuéng.

“Ben sai budc qua canh ciia, tya ngudi vao géc nha va mim cudi véi Della. Chi
Zz 4 7z z

trong rat cang thang va anh thay cai ban trong tron. Anh diing lai va hit mot

hoi dai.”

Hoi cac tham dy vién nhiing cdu hoi sau day:

« Néu Ben chi quan tim dén minh thoi thi diu gi c6 thé xay ra?

e Néu Ben quan tim dén vg minh thi anh c6 thé dap Gng nhu thé nao?

Sau khi thao luan nhiing cau hdi, hay tiép tuc vé6i cau chuyén:

“Ben thd ra, mim cudi véi Della, va néi: ‘Dudng nhu anh vé dén nha viia ding
Itc dé gitp do. Sy cing thing clia chi bién mat. Chi cAm thiy nhe nhom ca
ngudi, hon anh va néi: ‘Ben. That 1a vui khi c6 anh ¢ nha. Anh da trai qua mot
ngay dai va em da mudn c6 biia dn tdi sin sang cho anh!* Chi vay tay vé phia
cai ban trbng khong.

“ Anh néi: ‘Ching ta sé cting hoan tit né,’ va choang tay qua ngusi chi. Nhu
vay ho bit dau chia sé nhiing th{ thach khac nhau ma moi ngudi da gap phai.
Trong khi Ben sap xép ban dn thi Della b6 may cai banh bich quy vao 16 va néi
cho anh biét rdng chi da cam thiy vdi va biét bao—ngay ca ban biu biét bao
nhiéu—subt ngdy. Ben da quén anh do6i bung biét bao nhiéu va nghi vé nhiing
cach thic dé lam cho nhiing ngay cta chi dudc dé dang hon” (Family Home
Evening Resource Book [1983], 241; cac doan da dudc stia déi).

Két Luan

Xem lai cac trang 17-19 trong Sdch Hiudng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon
Nhén va Gia Binh danh cho Tham Dy’ Vién. Hay khuyén khich cac tham du vién
xem lai cac gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhat mot trong cic dé nghi trong “Y Kién aé Ap Dung” va (2) doc bai
“Quyén Tu Quyét va Con Tdc Gian,” cia Anh Ca Lynn G. Robbins. Hiy néu
lén rﬁng cac cdp vg chéng c6 thé nhdn dudc nhiing 10i ich 16n lao tu viéc doc
va thao luan chung cac bai viét trong sach huéng dan hoc tap

Nguon Tai Liéu
2
Bo Tuc

26

Su nguoc dai/lam dung nguoi phéi ngau, mot su xtc pham dén Thugng pé

Giai thich rang khi vg chong tiic gian hodc buc minh thi doi khi ho dé cho
hanh vi clia ho trd nén tho 16 va pha hoai. Nhitng ngudi phéi ngau khong
dudc ngudc dai/lam dung nhau trong bat cii cach thiic nao. Su ngudc dai/lam
dung vi pham céc gido 1énh ctia Thuiong Dé va nhiing 15i phat biéu 16 rang cta
cac vi lanh dao Gido Hoi. Chu Tich George Albert Smith, Vi Chti Tich thi tdm
ctia Gido Hoi, da no6i: “Khong mot ai ngude dii/lam dung mot ngudi nao khac
khi ngudi 4y c6 dudgc linh ctia Chiia. Ching ta ludn ludn ¢ linh khéc khi
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chting ta ngudc ddi/lam dung ngudi khac” (trong Conference Report, thang
Mudi ndm 1950, 8).

Hay van tit chia sé chi tiét sau day:

Su nguoc dai/lam dung ngudi phéi ngiu c6 thé vé mit tinh cdm, thé xac holic
tinh duc.

Su ngugc dii/lam dung tinh cdm gém c6 nhiing hanh dong Ching han nhu

la hét, chii ria, dua ra nhiing 15i si nhuc hoic 1am mat gia tri, hanh dong

theo mot dudng 16i doc tai, lam nhuc ngudi phdi ngau truéc mit con cai hoic
nhiing ngudi khac, tif chéi khong gitp dd nudi nang hoic yéu thuong aé tring
phat va 1am ngo hoic xem nhe nhiing cam nghi ctia ngudi phéi ngau.

Su ngudc dai hanh ha thé xac gém c6 viéc x0 déy, cam gitt, l4c manh, danh
dap, tat va, ép buoc va tif chdi khong cho nhitng phuong tién.

Su lam dung tinh duc c6 thé hoic 12 vé mit tinh cam hodc 1a vé thé xac. N6
gdm c6 su quiy nhiéu tinh duc, bit phai chiu dau dén, diing siic manh hay de
doa, va khiang khing lam nhiing viéc kho chiu hay bat man dbi véi ngudi kia
trong lic than mat gan giii.

Giai thich rang néu cac tham du vién c6 thém nhiing thic mic vé diéu gi tao

thanh sy ngugc dai/lam dung, thi ho phai tim 16i khuyén day tU vi giam trg
R

cua ho.

Hay chia sé 101 phét biéu sau day cta Cht Tich Gordon B. Hinckley, Vi Chti
Tich thd 15 ctia Gido Hoi. Hay néu 1én rang Cht Tich Hinckley da dua ra 15i
canh c4o nay vé nhiing ngudi dan 6éng ma ngugc dai hanh ha vg ctia ho, diéu
d6 ciing 4p dung cho cac phu nii. Yéu cau cac tham du vién am tham danh gia
hanh vi ctia ho khi ho 1dng nghe 15i khuyén bao nay:

“Mot sb [nglidl dan 6ng] 1am ra vé ti té dang hoang truéc thién ha trong ngay
va vé nha budi toi, bo qua mot bén su ky luat tu giac, va truéc mot su khiéu
khich khong dang ké thi dé con gian bung nd.

“Khong mot nguidi nao 1am diéu xdu xa va hanh vi khong thich dang nhu thé
lai xting dang véi chic tu té cia Thugng Dé. Khong mot ngudi nao cu xd nhu
vay lai xing ddng véi ddc an chia nha cha Chta. T6i thiy hoéi tiéc cho mot sb
ngudi dan 6ng khong xting dang véi tinh yéu thuong ctia vg con ho. C6
nhiing da con s hai cha chiing va nhiing ngudi vo s¢ hai chong ho. Néu c6
nhdng ngudi dan ong nhu vdy dang nghe t6i noi thi véi tu cach la mot toi té
ciia Chta, toi khién trach cdc anh em va kéu go1 cac anh em phai héi cai. Hay
ky luat tu gidc. Hay kiém ché con thinh no ctia minh. Da s6 nhiing diéu ma
lam cho cac anh em tdc gian thi c6 hau qua rat nhé. Va that 1a mot céi gia
khing khiép ma cac anh em dang tra cho con tdc gidn clia minh. Hay cau xin
Chtia tha tht cho cic anh em. Hay xin vg ctia cac anh em tha thi cho cac anh
em. Hay xin 15i con céi clia cac anh em” (trong Conference Report, thang Mudi
nam 1996, 91-92; hodc Ensign, thang Mudci Mot ndm 1996, 68).
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Giai thich rang c6 mot s6 ngudi phat trién cac khia canh ctia hanh vi lam
dung/ngudc dai ma khong nhan biét dugc. Nhiing ngudi khac nhan biét rang
hanh vi ctia ho cAn phéi dugc thay déi nhung cAm thiy khong thé thay déi
néu khong co su gitp do.

Nhiing nguidi muén dugc gitp dd trong viéc hiéu biét va thay déi hanh vi

lam dung/ngugc dai ctia ho thi c6 thé thay doi dudgc khi ho khiém nhudng

tim kiém su gitp d& va huéng dan ctia Chiaa. Ho c6 thé tim dén vi giam trg

ctia minh 12 ngudi sé c6 kha ning chi bdo ho. Vi y ciing c6 thé gi6i thiéu

cac ¢6 van trong Dich Vu Gia Dinh Thanh Hitu Ngay Sau hodc cic ngudn tai

liéu trong cong ddong ma cung ting su gitp dd phit hop véi cac tiéu chudn ctia

Giao Hoi.

e Vé nhiing phuong dién nao ma su ngudc dai/lam dung ctia ngudi phdi ngau
¢6 thé 4nh hudng dén con cai clia mot cip vo chdng?

Ngoai viéc yéu cau cac tham du vién tra 15i, hdy néu lén rang su ngudc
dai/lam dung ngudi phéi ngau dua ra mot tim guong lau dai ctia viéc cb
ging giai quyét nhitng kh6 khan trong nhiing cach thtc tan hai. Nhiing
ngudi chiing kién su ngudc dai/lam dung nhu vay khi con nhé thi thudng
ngugc dai nhitng ngudi khac va tiép tuc mau muc d6 khi ho két hon.

* Con cai dugc anh hudng nhu thé nao khi chting thdy cha me ching giai
quyét nhiing khoé khin véi sy ti té va 1ong kién nhan?

Giai thich rdng nhiing ngudi cha me ma nhan ti va chin chan khi ho gip
cac thii thach thi day cho con c4i ho nhiing théi quen tdt ma c6 thé tdn

tai sudt doi. Trong khi phuc vu véi tu cach 1a Giam Trg Chu Toa, Giam Trg
Robert D. Hales da néi: “La diéu hitu ich cho con cai thay rdng cac bac cha
me tot c6 thé c6 nhiing ¥ kién di biét va nhiing di biét nay c6 thé dugc giai
quyét ma khong can danh dap, la hét hay liéng do dac. Ching can phai
nhin théy va cam nhan dudgc su truyén dat diém tinh véi su kinh trong quan
diém ctia nhau ngd hiu tu ching ciing sé biét cach thdc gidi quyét nhiing di
biét trong cudc sdbng ctia chiing” (trong Conference Report, thang Mudi nim
1993, 10; hodc Ensign, thang Mudsi Mot ndam 1993, 9).



PDO1 PHO v61 CAC THU THACH BA
QUA SU TRUYEN DAT RO RANG d

Muc Pich pé giang day cho cac tham du vién biét cach ngin ngiia va giai quyét nhiing
kho khin trong hon nhan qua su truyén dat dy yéu thuong.
Chuan Bi 1. Khi anh chi em tu chuin bi aé giang day, hay tim ra nhitng cach thdc aé

tuan theo cac nguyén tic duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
I
v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay).

2. Poc céc tiéu dé in chit ddm trong bai hoc. Cac tiéu dé nay phac thao cac
gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc. La mot phan chuin bi ctia anh chi
em, hady suy ngdm cac cich thtc aé giap cac tham du vién ap dung cac gido
Iy va cac nguyén tic nay. Tim kiém sy huéng dan ctia Thanh Linh trong khi
quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin manh dé dap ¢ng nhu cu clia cac
tham du vién.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

Mobi cdp vg chong sé c6 mot sd bat dong y kién.

Yéu cAu cac tham du vién doc 15i phét biéu sau day cta Anh Cé Joe J.
Christensen thudéc Nhom Tic $6 Thdy Bay Muoi (trang 22 trong Sdch Hudng
Dan Hoc Tdp vé Méi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién:

“Thinh thoang ching ta nghe mot diéu nhu sau: ‘Oi, ching t6i da két hon véi
nhau nim mudi ndm va chtng t6i chua bao gid ¢6 su bat déng y kién.’ Néu do
that su la nhu vay, thi mot trong hai vo chéng da bi ngudi kia hoan toan kiém
ché hodc, nhu mdt ngudi ndo d6 da noéi, 1a hoan toan khong dang su that. Bt
ci mot cdp vo chong thong minh nao ciing sé c6 nhiing su bat dong y kién.
Thii thach ctia chting ta 1a phai chic chin ring chtng ta biét cach giai quyét
nhiing su bat ddng nay. D6 1a mot phan tién trinh ctia viéc 1am cho cudc hon
nhan tot dep trd nén t6t dep hon” (trong Conference Report, thang Tu nam
1995, 86; hodc Ensign, thang Nam ndm 1995, 65).

Gidi thich ring bai hoc nay théo luan cic nguyén tic cu thé ma c6 thé gitp v
chong ngin ngiia va giai quyét nhitng kho khin trong mdi quan hé cta ho.
Vg chong can phai tim kiém nhiing diic tinh dang ngudng mo cta nhau.

Hay néu Ién rang khi vg chong tim kiém nhiing dtc tinh ding ngudng mo clia
nhau thi ho c6 kha ning hon aé ngin ngita nhitng khoé khian. Ho ciing ¢6 kha
ning dé ciing nhau giai quyét nhiing khé khin khi gip phai. Hay chia sé cau
chuyén sau day:
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Mot ngudi phu nit da nhiéu lan di dén vi gidm tr¢ ciia minh dé than van vé
ngudi chong clia minh. Cudi ciing vi gidm tr¢ hdi ngudi phu nit dy: “Tai sao
chi da két hon véi ngudi ma chi cho 1a khong nhay cam va qua quit nay?”
Ngudi phu nit suy nghi mot lat rdi néi: “Vang thi toi nghi ring anh dy da c6
mét sb ddc tinh tét nhung toi khong thé nhé dugde ddc tinh nao. C6 16 anh iy
da thay d6i 1d1.” Vi gidm trg yéu cau ngudi phu nii 4y vé nha va cau nguyén aé
cho chi sé dugc mém long ngod hau chi c6 thé bit diu nhé lai nhiing ddc diém
ma chi da tiing ngudng md noi ngudi chong clia minh. Cudi ciing, chi thay
rang chi da co6 thé nhan ra va tap trung vao nhiing ddc tinh dang ngudng mo
clia chong minh. Trudc do, chi da qua cha trong dén nhiing 16i 1dm cta chong
minh dén néi chi da khong thiy dudc nhiing ddc tinh tét clia chong minh.

e Vé nhiing phuong dién nao cic anh chi em da thiy gia tri ctia viéc tim kiém
nhiing ddc tinh ddng ngudng md noi nhiing ngudi khac? Lam thé nao viéc
tim kiém nhiing dc tinh dang ngudng mo noi nhau c6 thé gitp vo chong
cung cb hoén nhan ctia ho?

Hay nhic nhé cac tham dy vién rang mic dau mdi ngudi mdi khac nhung
chting ta déu 1a con céi cia Thugng Dé. Hay mdi mot tham du vién doc 15i
phat biéu sau day tif “Gia Dinh: Ban Tuyén Ngon cung Thé Gi6i” (trang ix
trong sach hoc nay va trang iv trong Sdch Hiidng Ddn Hoc Tap vé Moi Quan
Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién):

“T4t ca nhan loai—nam va nii—dudc sang tao theo hinh anh ctia Thuong Dé.
Mbi ngudi 1a mot dida con trai hay con gai linh hon yéu dau clia cha me thién
thuong, va, vi 1& d6, mdi ngudi c6 mot thién tinh va mot s6 ménh thiéng liéng.”

e Viéc ghi nhé 18 that nay c6 thé gitp vo chdng trong nd luc clia ho dé thong
cam véi nhau nhu thé nao?

Giai thich rang khi vo chong c6 gang nhin thiy tat ca nhiing gi xinh dep
va thiéng liéng noi nhau thi ho sé tim ra thém niém vui noi tinh bau ban
2 N
v6i nhau va c6 kha ning hon dé gitip nhau 1am tron tiém ning thiéng liéng
3
cua ho.

Trong khi phuc vu trong Nhém Tic $6 Mudi Hai Vi St Do, Anh Ca Gordon
B. Hinckley néi vé “sy kinh trong nguidi phéi ngiu clia minh 1a ngudi ban
quy bau nhat trén thé gian.” Ong noéi: “Tinh bau ban trong hon nhan c6
khuynh huéng tr§ nén tam thu’dng va ngay ca nham chén. To6i biét khong
c6 cach thiic nao chic chén dé giti cho n6 dudc ludn ludn cao quy va day
soi din hon dbi v6i mot ngudi dan dng thinh thoang suy ngam vé su kién
rang ngudi ban ddi dang & bén canh minh chinh 1 moét ngudi con gai ctia
Thuong Dé, tham du véi [Thuong Dé] trong tién trinh sng tao 16n lao dé
thuc hién cdc muc dich vinh clfu ctia Ngai. Toi biét khdong c6 mot dudng 16i
nao hitu hiéu cho mot ngusi phu nit dé gitl cho tinh yéu véi chdong minh
ludn ludn sang ruc hon 1a tim kiém va lam nbi bat nhiing ddc tinh thiéng
lieng chinh thuoc vao mdi ngudi con trai ctia Dic Chia Cha va c6 thé goi
1én khi c6 su kinh trong, ngudng mo va khuyén khich. Chinh su tién hanh
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cac hanh dong nhu vay sé boi dép mot su biét on ludén ludn thoa man cho
nhau” (trong Conference Report, thang Tu ndm 1971, 81-82; hodc Ensign,
thang Sau nam 1971, 71-72).

Su truyén dat rd rang gitp ngan ngiia va giai quyét nhiing khoé khin.

Giai thich rdng ngoai viéc nhan ra nhiing ddc tinh dang ngudng md noi nhau,
vo chong con phai cb ging truyén dat rd rang v6i nhau. Su truyén dat 1a can
thiét trong viéc xay dap tinh yéu va tinh doan két va giai quyét nhiing kho
khin ma c6 thé gip phai.

Viét cac nguyén tic sau day 1én trén bang:

Léng nghe nhau.
Thao luin cac thi thach mét cach ¢di mé va diém tinh.

Truyén dat trong cach thtic yéu thuong, 1o rang.

S s 2 N 7z
Giai thich rdng cac nguyén tic nay c6 the gitp cac cip vo chong cai tién su
N I ~
truyén dat cia ho. SU dung tai liéu sau ddy dé huéng dan moét cudc thao luadn
vé mdi nguyén tac:

Ling nghe nhau.

Hay chia sé 16i khuyén bao sau day ctia Anh Ca Russell M. Nelson thuéc Nhom
Tac S6 Mudi Hai Vi St Do:

“Vg chdng, hoc cich 1ing nghe, va ling nghe dé hoc héi 1in nhau.... Viéc danh
thoi gio dé noi chuyén 1a thiét yéu aé gitl cho soi day truyén dat dudc nguyén
ven. Néu cudc hon nhan 1a mot mébi quan hé hang dau trong dsi thi n6 xting
dang v6i thoi gid quan trong nhit! Thé ma nhiing cudc hen kém quan trong
hon lai thudng dugc danh cho uu tién va chi aé nhiing gidy phut con du lai
mdi 1dng nghe ngudi ban ddi quy bau” (trong Conference Report, thang Tu
nam 1991, 28; hodc Ensign, thang Nam ndm 1991, 23).

e Nhiing Idi ich nao c6 thé dén véi mot cip vo chong khi ho 1dng nghe ky
va yéu thuong nhau? (Cac cu tra 13i c6 thé gdbm nhiing diéu dugc liét ké
duéi day.)

a. Ho hoc biét thém vé nhiing cam nghi va nhiing dong luc ctia nhau.

b. Ho tim cach thdng cam trudc khi phé phan hodc dua ra 16i khuyén bao.
c. Mdi ngudi c6 thé cAm thiy dudc quy trong va yéu thuong hon.

d. Mdi ngudi c6 thé it phong tht hon va truyén dat mot cach cdi mé hon.
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e Diéu gi c6 thé xen vao gitia cac cip vo chong biét 1ing nghe nhau that su?
I N N
(Cac cau tra 16i c6 thé gdom c6 nhitng chuong trinh day ban ron, khdong danh
J 2 Z % Z
thdi gio de lang nghe, va thiéu quan tdm deén trach nhiém doi véi nhau.)

e Hai ngudi ban ddi c6 thé 1am gi dé tr& nén nhiing ngudi biét 1ing nghe tot
hon? (Ngoai viéc hoi y kién clia cac tham du vién, hay can nhdc viéc chia sé
nhiing diéu liét ké dudi day.)

a. Hay bd thoi gio ra dé néi chuyén véi nhau. Loai bd nhitng didu 1am cho
xao lang va hét stic luu tAm dén nhau.

b. Hay ldng nghe dé hiéu. Diing ngat 15i ngudi dang noéi. Néu can, hay dit
cac cau hoi nhu “Anh/em c6 thé cho em/anh biét thém vé diéu dé dudc
khong?” hodc “Anh/em cam thiy nhu thé nao khi diéu d6 xay ra?” hodc
“Anh/em khéng chic anh/em hiéu. C6 phai anh/em néi rang...?”

c. Tranh ttc gian hodc phat 1ong. Hay nhé rang trong nhiéu trudng hop, c6
thé c6 hon mot ¥ kién dang.

Thdo ludn nhiing thit thach mot cdch cdi md va diém tinh.

e Tai sao viéc hai ngusi ph6i ngau néi chuyén véi nhau mét cach cdi mé vé
nhiing thif thach ma ho gip phai trong hén nhan ctia ho 1a diéu quan trong?

Hay néu lén rdng nhiing cudc thao luan vé cac thd thach nén dugc thuc hién
trong mot cach thdc kinh trong, khong c6 nhiing cudc tranh luan hodc cai
nhau 16n tiéng. Trong khi phuc vu trong Nhém Tic S6 Musi Hai Vi St Do,
Anh Ca Gordon B. Hinckley da day:

“Chtng ta it khi gip rac rdi khi chiing ta néi nh6 nhe. Chi khi nao ching ta
1én giong thi s& gy ra su cai va va nhitng dun cat nho sé tr§ thanh nhiing
ngon nti bat hoa to 16n.... Tiéng noéi thién thugng 1a mot tiéng noéi ém diu
nho nhe; tuong tu nhu thé, tiéng néi trong gia dinh yén 4m 1a mot tiéng noi
ém nhe” (trong Conference Report, thang Tu nam 1971, 82; hodc Ensign, thang
Sau nam 1971, 72).

Cht Tich David O. McKay néi: “Vg chong diing bao gid néi 16n tiéng véi
nhau, "Trt phi nha bi chay'” (Stepping Stones to an Abundant Life, do Llewelyn R.
McKay bién soan [1971], 294).

Truyén dat trong nhiing cdch thiic yéu thuong, 1o rang.

e Vé nhiing phuong dién nao ma nhiing su bay t6 long biét on, su hd trg va
yéu thuong anh hudng dén hon nhan? Su truyén dat tiéu cuc—nhu chi
trich, cdn nhin va b6i méc—anh huéng dén hoén nhan nhu thé nao?

Yéu cau cac tham du vién doc 16i khuyén day sau day cta Anh Joe J.
Christensen (trang 21 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Moi Quan Hé
Hon Nhdn va Gia Dinh danh cho Tham D Vién):

“Hay tranh ‘cham choc lién mién.’ Dling qua cay ct dbi véi 16i 1am ctia
nhau. Hay nhan biét ring khong mot ai trong chiing ta dudc toan hao.
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Chting ta déu con lau 1dm méi tré nén giéng nhu Dang Ky Té nhu cac vi
lanh dao clia chting ta khuyén khich chiing ta dudc nhu thé.

“1Cham choc lién mién,’ nhu Chti Tich Spencer W. Kimball da goi, c6 thé
lam suy yéu hau nhu bat c@ hon nhan nao.... Thudng thudng moi ngusi
chiing ta dau dén nhan biét sy yéu kém clia minh va chtng ta khong can
phai dugc nhic nhé thudng xuyén. t c6 ngusi thay ddi tét hon vi 15i chi
trich hay can nhan lién tuc. Néu chtng ta khong cin than, mot sb diéu
chang ta dua ra vdi tinh cach 1a 16i phé binh xdy dung thi that su la tan hai”
(xin xem Conference Report, thang Tu nam 1995, 85; hodc Ensign, thang
Ndm ndm 19935, 64-65; xin xem thém Spencer W. Kimball, “Marriage and
Divorce,” 1976 Devotional Speeches of the Year [1977], 148).

e Diéu gi c6 thé ndy sinh tif nhitng 161 phan nan hoic chi trich lién tuc?

e Mot hinh thtc chi trich 13 su thuc hanh viéc so sanh su yéu kém ctia mot
ngudi véi vu diém ctia nhitng ngudi khac. Su thuc hanh nay c6 thé anh
hudng dén hon nhan nhu thé nao?

e Nhiing kinh nghiém nao ctia cic anh chi em ma cho thay gié tri ctia viéc
khen ngoi va khuyén khich nhiing ngusi khac hon 1a lién tuc chi trich ho?
Vé nhiing phuong dién nao nhiing su biéu 16 tich cuc c6 thé cing cd hon
nhan?

Mot ngudi phu nif da giai thich rang ngudi chong ctia minh thudng khen
ngadi minh vé kha ning lam vo va ngudi noi trg, khong nhiing khi ho ¢ nha
ma con khi c6 mit ban bé clia ho. Chong ctia chi khong bao gid dé cap dén
su yéu kém ctia chi. Thay vi thé, ngudi chong cta chi cht trong dén nhiing
tiu diém ctia chi. Chi 4y néi ring nhiing 16i nhan xét ctia ngudi chdng mang
dén hy vong va dong luc cho chi dé thing tién.

Két Luan

Chia sé 16i khuyén day sau ddy cia Anh Ca Marvin J. Ashton thuéc Nhém Ttc
S6 Mudi Hai Vi St Do:

“Trong nhiing cudc thao luan trong gia dinh, ché bo qua nhitng su khac biét
ma nén can nhac va danh gia mot cach diém tinh nhiing su khéc biét do.
Quan diém hodc ¥ kién ctia mot ngudi thuong khong quan trong bing méi
quan hé viing manh, bén bi. Su nha nhin va kinh trong trong khi ling nghe
va tra 18i trong nhiing cudc thao luan 1a thiét yéu trong cudc dbi thoai thich
dang.... That 1a quan trong biét bao dé biét cach bét dong v kién vé6i quan diém
clia nhau ma khong bi khé chiu” (trong Conference Report, thang Tu nim
1976, 79; hodc Ensign, thang Nam ndam 1976, 52).

Hay vin tit 6n lai cac nguyén tic ma anh chi em da thao luan. Hay khuyén
khich cac tham du vién ap dung cic nguyén tic nay vao cudc séng cta ho. Hay
lam chting khi dugc Thanh Linh thuc giuc.
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Hay xem lai cac trang 20-23 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cic tham du vién
xem lai cac gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuin theo
ft nhit mot trong sé nhiing dé nghi trong “Y Kién dé Ap Dung” va (2) doc bai
“Hén Nhan va Ké Hoach Hanh Phtc Vi dai,” ciia Anh Ca Joe J. Christensen. Hay
nhan manh réng cac cap vo Chéng c6 thé nhan dudc nhiing 1gi ich 16n lao tu
viéc cting nhau doc va thao luan cac bai viét trong sach huéng dan hoc tap nay.



CUNG CO HON NHAN QUA BA
PUc TIN VA SU CAU NGUYEN 6

Muc Pich pé giap cac tham du vién hiéu va cb ging nhan dugc cac phudc lanh khi cac
cdp vo chong st dung dtic tin noi Chia Gié Su Ky Td va cling cau nguyén
chung.

Chuin Bi 1. Xem lai cac nguyén tic duéi tieu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em

v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay). Hay
I 2
tim ra nhitng cach thic dé ap dung cac nguyén tdc nay trong khi anh chi em
3 2 2
chuan bi dé giang day.

2. Poc cac tiéu dé in chit dam trong bai hoc. Cac tiéu de nay phac thao cac
gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc. La mot phan chuin bi ctia anh chi
em, hay suy ngam vé cac gido Iy va cac nguyén tc nay sudt tuan, bang cach
tim kiém su huéng dan ctia Thanh Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi
em nén nhian manh aé dap ting nhu cau ctia cac tham dy vién.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

Vo chdng phai ciing nhau ¢ ging gia ting dic tin cia ho noi Chua Gié
Su Ky To.

Chia sé cau chuyén sau diy do Chu Tich James E. Faust thuoc Dé Nhat Cht
Tich Doan thuat lai:

“Anh Ca Orin Voorheis . . . 1a mot thanh nién tuyét voi, to 16n, dep trai, tuyét
vdi phuc vu trong Phai Bd Truyén Gido Argentina Buenos Aires South. Mot dém
no, khoang 11 thang sau khi anh di truyén gido, may tén in cuép c6 vii trang
xap dén gan Anh Ca Voorheis va ngudi ban ddong hanh truyén giao ctia anh.
Trong mot hanh déng hung bao dién rd, mot ngudi trong s6 chiing bin vao
dau Anh Ca Voorheis. . . .

“Anh Cé Voorheis vin con gin nhu bi liét hoan toan va khong thé néi dugc,
nhung anh c6 mot tinh thin tuyét vdi va c6 thé tra 16i nhiing cau hdi bing
dong tac clia doi tay. Anh van con deo thé truyén gido cia minh. Cha me ctia
anh khong hoi: 'Tai sao diéu nay xay ra cho con trai cao quy ctia chiing toi 1a
ngudi dang phuc vu theo su kéu goi clia Dtic Thay?* Khong mét ai c6 dudc cau
tra 16i chac chin ngoai trif ¢6 1& trong nhiing tinh hudng ma cac muc dich cao
hon dudc phuc vu. Chiing ta phai budc di bdng dic tin” (trong Conference
Report, thang Mudi nam 1999, 73; hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1999,
59-60).
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Doc Hé Bo Ro 11:1 va An Ma 32:21 véi cac tham du vién. Hay néu lén rang
Ban Dich Hé Bo Ro ctia Joseph Smith 11:1, néi rang “dtic tin 1a su biét chdc vé
nhiing diéu minh hy vong.”

e Theo nhu nhiing ciu ndy, dinh nghia ctia ddc tin 1a gi?

e Mot s6 tinh hudng nao doi hoi cac cip vo chdng phai “budce di bang dtic
tin,” nhu Chu Tich Faust da noi?

Hay can nhic viéc yéu cau cac tham du vién chia sé nhiing vi du td cudc
sbng ctia ho. Nhitng cau tr 181 6 thé gdm c6 stic khde kém, khong c6 con,
tubi gia, con cai bi khuyét tat, cai chét cia nhitng ngudi than, cac van dé tai
chinh, con céi uong nganh, va nhiing thién tai. Hay néu lén rang nhiing thi
thach c6 thé dén véi cudc sdng ctia chiing ta ngay ca khi ching ta ¢ ging
séng ngay chinh.

Poc M6 R6 Ni 7:32-33 véi cac tham du vién. Hiay nhin manh rdng dtc tin ctia
chting ta phai tip trung vao Chda Gié Su Ky T6 phai dugc dit 1am trong tam
ddc tin ctia chting ta. Anh Ca Richard G. Scott thudéc Nhom Tic $6 Mudi Hai
Vi St Do da giai thich rang khi chting ta st dung dtic tin noi Chaa Gié Su Ky
To6 thi chiing ta dugc thém stic aé dbi pho véi cac thi thach:

“Chtia sé ban cho su trg gitp v6i quyén ning thiéng liéng khi cac anh chi em
tim kiém su giai thoat trong sy khiém nhudng va diic tin noi Chila Gié Su Ky
T0.... Khong mot ai co thé gitp cic anh chi em néu khong c6 dtc tin va nd luc
vé phan cac anh chi em. Su ting truéng ca nhan clia cac anh chi em doi hoi
diéu do. biing tim kiém mot cudc séng hau nhu khong c6 diéu buc doc, dau
dén, ap luc, thi thach hodc budn phién, bdi vi cac diéu do 1a cong cu ma Dic
Chtia Cha dy nhan tif st dung dé khoi day su ting trudng va hiéu biét ca
nhan ctia chang ta. Nhu thanh thu da nhiéu 1an khing dinh, céc anh chi em
s& dugc gitp d6 khi cac anh chi em sit dung diic tin noi Chiia Gié Su Ky Té. Dtc
tin d6 dudc cho thdy qua su sin 1ong tin cdy vao nhiing 16i hiia ctia Ngai da
dugc ban cho qua cac vi tién tri clia Ngai va trong cac thanh thu ctia Ngai”
(trong Conference Report, thang Tu ndm 1994, 8; hodc Ensign, thang Nam
nam 1994, 8).

Hay néu lén rang cac cdp vo chong phai ciing nhau cb ging aé dit Dang Cdu
R6i 1am trong tAm clia cudc sdng ho. Anh Ca Jeffrey R. Holland thuéc Nhém
Tac S6 Mudi Hai Vi St D6 da noi:

“Cac anh chi em c6 muén c6 dugc kha ning dé c6 dudc tinh yéu thuong, su
chéc chin va an toan... trong cudc sdbng hon nhan va vinh ctiu khéng? Hay
lam mot mon dd chan that cta Chia Gié Su. Hay 1am mot Thanh Hitu Ngay
Sau thanh that, diy cam két trong 15i n6i va hanh doéng. Hay tin rang dtc tin
clia cac anh chi em hoan toan lién két véi tinh yéu ctia cic anh chi em bdi vi
n6 1a nhu thé.... Chda Gié Su Ky To, Su Sang cta Thé Gian, 1a ngon dén doc
nhit ma qua do cic anh chi em c6 thé thdy dudc con dudng yéu thuong va
hanh phtic cho cic anh em va cho ngudi yéu ctia anh chi em” (“How Do I Love
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Thee?” [Bai n6i chuyén trong budi hop ddc biét tai trudng Brigham Young
University, ngay 15 thang Hai nam 2000], 6).

e Dic tin gia ting noi Ding Cu RAi c6 thé gitip nhiing cip vo chong cung
cd6 mbi quan hé clia ho véi nhau nhu thé nao? (Cac cau tra 15i c6 thé géom
c6 nhiing ngudi dugc liét ké dudi day.)

a. Ho tr6 nén giéng nhu Ding Ky T6 hon trong cach dbi xi clia ho véi
nhau. Ho tr§ nén nhan tu, gitp ich, hoa nha, kién nhan va san long
ling nghe nhau hon.

b. Ho trd nén khiém nhudng hon va san long hdi cai va tuan theo nhiing
165i giang day ctia DAng Ctu R6i. Mbi ngudi phéi ngau cang san long hoi
cai va tr§ nén gibng nhu Dang Ctu RAi thi cudc hon nhan sé cang hoa
thuan hon.

e Vé nhiing phuong dién nao ma cac cip vo chong co thé cting nhau ¢ ging
gia tdng ddc tin ctia ho noi Ding Ciiu R6i? (Mdi cac tham du vién chia sé
nhiing kinh nghiém ma da cing cb dtic tin ca ho noi Dang Cu Roi. Ngoai
viéc yéu cau cac tham du vién tra 16i ciu hoi, hay can nhéc viéc chia sé cic
nguyén tic dugc liét ké duéi day.)

a. Tuan theo cac luat phap va cic gido 1& clia phtic 4m. (Chia sé 15i phét biéu
sau day ctia Giam Trg Robert D. Hales trong khi 6ng dang phuc vu véi tu
cach 1a Giam Trg Chu Toa: “Viéc tuan theo cic luat phéap va cic gido 1&
ctia phtic am 1a thiét yéu qé dat dudc ddc tin noi Chta Gié Su Ky T6”
[trong Conference Report, thang Tu nam 1990, 52; hodc Ensign, thang
Nam nam 1990, 39].)

b. Cung hoc thanh thu chung v6i nhau. (Poc Hé La Man 15:7-8 véi cac
tham du vién.)

¢. Tin cdy noi Chuaa. (Poc Cham Ngon 3:5-6 v6i cac tham du vién. Hay néu
1én ring khi céc cip vd chong gip thit thach thi ho c6 thé quyét tim tim
kiém su gitip 43 cia Chia véi su nhiét tinh 16n lao hon, 1am cho dtc tin
ctia ho thanh mot phan tron ven hon trong cudc sdng hiang ngay ctia ho.)

Vo chong duge ban phuéc khi ho ciing cau nguyén chung véi nhau.

e Cac phudc lanh nao c6 thé dén khi ngudi chong va ngudi vo ciing nhau
thudng xuyén quy xudng cau nguyén? (Khuyén khich cac tham du vién
chia sé nhiing kinh nghiém thich ddng véi cau hdi nay. Ngoai ra, hay doc
13i trich dan sau diy va mot hodc ca hai vi du sau day.)
Trong khi phuc vu trong Nhém Tac S6 Mudi Hai Vi St D6, Anh Ca Gordon
B. Hinckley da khuyén day:
“T6i biét khong c6 mot su thuc hanh nao sé c6 anh hudng tét lanh dén cudc
séng ctia cac anh chi em hon viéc cling nhau quy xudng khi cic anh chi em
bit dau va két thic mdi ngay. Bang mot cach nao d6, nhiing con biao nho
dudng nhu dang hoanh hanh moéi cudc hon nhan thi bi xua tan khi cac anh
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chi em quy xuéng triéc Chtia, cam ta Ngai vé viéc ¢6 dudc nhau, trong su
hién dién ctia nhau va 1di ciing nhau cAu khan céc phuéc lanh ctia Ngai trat
xudng cudc sébng, nha clia, nhitng ngudi than va nhiing diéu mo uSc ctia cac
anh chi em.

“Roi thi Thuong Dé sé 1a ngudi chung phan ctia cac anh chi em va nhiing
cudc chuyén tro hang ngay ctia cic anh chi em s&é mang su binh an vao long
cac anh chi em va niém vui vao cudc séng clia cac anh chi em ma khong thé
dén tif mot ngudn nao khac. Tinh bau ban ctia cac anh chi em sé tr§ nén
tuyét vdi sut nim thang; tinh yéu ctia cac anh chi em sé dugc cung cd. Su
cam kich cho nhau ctia cac anh chi em sé ting trudng” (trong Conference
Report, thang Tu nam 1971, 83; hodc Ensign, thang Sdu nam 1971, 72).

Mot ngudi chong no néi rang nhiing 18i cau nguyén clia ngudi vo gitp soi
din minh dé lam mot ngudi chdng va mot ngudi cha tot hon. Khi quy bén
canh ngudi vo clia minh trong khi cau nguyén, anh ndm tay ngudi vg, ldng
nghe ngudi vo khan cdu vé6i Cha Thién Thugng vé nhitng moi quan tam
trong 1ong minh. Tinh yéu clia anh d6i véi ngudi vo gia ting bdi vi anh
biét rdng tim long clia ngudi vo thanh khiét va nhiing dong co ctia ngudi
v0 thi chan thanh. Anh biét rang khi ngudi vo thua chuyén ciing Cha Thién
Thugng thi ngusi vo that sy khong mudn gi hon 1a phuc vu Ngai trong su
ngay chinh.

Trong mot gia dinh khac, ngudi chdng chiu cinh bt Iuc vé thé xac dai han.
M&i bubi t6i trudc khi ngudi iy va ngudi vo di ngt, ho cim on Cha Thién
Thugng vé cac phudc lanh ctia ho va tim kiém sy huéng dan ctia Ngai trong
viéc nudi dudng bdn dia con ctia ho bang moét 1gi tiic nhoé. Nhiéu nim vé
sau, khi ngudi chong da c6 kha ning trd lai lam viéc, ho dudc hoi 1a 1am thé
nao ho da co thé xoay s6 trong nhiing ltic khé khin nhu thé. Ho 1am ching
rang viéc cting nhau ¢ ging va cting nhau cau nguyén da tao ra su khéac
biét. Nhiing 16i cau nguyén chan thanh ctia ho da dudc dap Gng véi nhiéu
phudc lanh, ké ci hy vong ma ho nhan dugc qua 4nh hudng diy an Ui clia
Théanh Linh.

Viéc cting nhau cau nguyén ¢ thé gitp vg chong giai quyét nhitng kho
khin trong mdi quan hé ctia ho nhu thé nao? (Khi cdc tham du vién thao
ludn cau hoi nay, hay néu 1én rang khi nhfing cip vo chong cam thay co su
bat hoa vé6i nhau, thi ddi khi ho ngling cau nguyen chung. Tuy nhién, viéc
cau nguyén chung 1a mot cong cu manh mé aé gitip ho khic phuc nhiing
thif thach nhu vay.)

Cht Tich Thomas S. Monson thudc Dé Nhat Chi Tich Poan da néi vé ngay
ma éng va vg dng, Frances, dugc 1am 1& gin b6 trong Dén Tho Salt Lake.
Benjamin Bowring, ngudi thuc hién budi 18, da cho ho 16i khuyén sau day:
“T6i xin dudc ting hai anh chi méi cudi mot cong thiic ma sé bao dam rang
bat cd su bat ddong ¥ kién nao ma hai anh chi c6 thé c6 cting sé khong kéo
dai hon mot ngay. Mbi tdi hdy quy xudéng bén canh giudng minh. Mot toi
thi Anh Monson, anh quy xuéng dang 1én 18i cau nguyén 16n tiéng. Téi
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hom sau thi chi Monson, chi quy xudng dang 1én 15i ciu nguyén 16n tiéng.
Ri thi toi c6 thé cam doan v6i hai anh chi rﬁng bat ¢t su hiéu 1Am nao ma
da phat trién trong ngay sé bién mét khi hai anh chi cau nguyén. Hai anh
chi c6 thé ciing nhau cAu nguyén va gii dudc nhiing cAm nghi tét lanh nhét
vé nhau” (trong Conference Report, thing MudGi nam 1988, 81; hodc Ensign,
thang Mudi Mot ndam 1988, 70).

Anh Ca David B. Haight thudéc Nhom Tac $6 Mudi Hai Vi St D6 da noi: “Véi
tu cach 12 vg chong, néu cac anh chi em dang c6 nhiing su hiéu 1Am nghiém
trong hodc néu cac anh chi em cam thdy c6 tinh trang cing thflng dang
chong chat trong hon nhéan ctia minh, thi cdc anh chi em nén ciing nhau
khiém nhudng quy xubéng va cau van Thuong Dé Diic Chta Cha ctia ching
ta, v6i mot tim long chan thanh va cht ¥ that su, dé cit khoi bong téi dang
bao triim mdi quan hé ctia cic anh chi em dé cac anh chi em c6 thé nhan
dudc anh sang can thiét, thay dudc nhiing 16i 1am ctia minh, héi cai vé
nhiing diéu sai quiy clia minh, tha thi cho nhau, va thu nhan ngusi kia
nhu cic anh chi em da lam lac ban dau. Téi long trong cam doan véi cac
anh chi em ridng Thugng Dé hidng séng va sé dap ting nhiing 15i cau xin
khiém nhuong clia cac anh chi em” (trong Conference Report, thidng Tu ndm
1984, 17; hodc Ensign, thang Nam nam 1984, 14).

Hay yéu cau cac tham du vién da két hon am thdm danh gia nhiing nd luc cta
ho dé cAu nguyén véi ngudi phdi ngiu cta ho. Hay nhin manh ring trong gia
dinh ma chi c6 mot ngudi cha hay ngudi me, thi 15i cau nguyén tha thiét ctia
ca nhan mang cic phudc lanh ctia Thugng Dé vao nha.

Két Luan

Hay nhin manh rang khi nhiing cip vg chong ciing ¢6 gang st dung dtic tin

noi Chtia Gié Su Ky Td va cau nguyén thi ho tim dugc hanh phic, tinh doan
2 N I z

két, va kha ning nhiéu hon dé dbi pho véi nhiing thi thach ctia ho.

Khi dugc Thanh Linh thuc giuc, hay lam ching vé céac 1é that dudc thao luan
trong khi day bai hoc.

Hay xem lai cac trang 24-28 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tap vé Mbi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cic tham du vién
xem lai cac gido 1y va cic nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhat mot trong s6 nhitng dé nghi trong “Y Kién dé Ap Dung” va (2) doc bai
“Tim Kiém Niém Vui trong Cudc Song, ” clia Anh Ca Richard G. Scott. Hay nhin
manh rdng cac cip vo chong co thé nhan dudc nhiing 10i ich 16n lao tu viéc
cting nhau doc va thao luan céc bai viét trong sach hoc tap huéng dan nay.

Hay nhéc cac tham du vién nhé mang theo sach huéng dan hoc tap ctia ho
dén 16p vao 1an hoc téi.

39



BA1

/

QUuUYEN NANG CHUA LANH
CUA SU THA THU

Muc Dich

pé gitp cac tham du vién kinh nghiém dugc su binh an dén véi nhiing ngudi
tha thi cho nhau va khuyén khich cac tham du vién nu6i dudng mot tinh
than tha thi trong nha cta ho.

Chuén Bi

1. Xem lai cac nguyén tic duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay). Hay
tim ra nhiing cach thtc aé 4p dung cic nguyén tac nay trong su chudn bi
cta anh chi em dé gidng day.

2. Poc céc tiéu dé in chit ddm trong bai hoc ma phac thao cic gido ly va cic
nguyén tic trong bai hoc. LA mot phan chuin bi ctia anh chi em, hay suy
ngim cac gido Iy va cac nguyén tic nay sudt trong tuan, tim kiém su huéng
dan ctia Thanh Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin
manh aé dap ting nhu cau ctia cac tham du vién.

3. Hay nhéc cac tham du vién mang theo quyén Sdch Hudng Ddn Hoc Tap vé
Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién dén 16p hoc. Ho
s& hudng 1oi ich tif viéc xem lai sach éy trong khi hoc.

Ghi Chii: Khi anh chi em giang day bai hoc nay, hdy nhay cam mot cach dic
biét v6i nhiing hoan canh ctia cd nhan cac tham du vién. Néu cac tham du
vién dit ra nhitng cau hoi veé viéc tim kiém hay thuc hién su tha thd trong
nhiing van dé nghiém trong ctia gia dinh nhu su ngudc dii/lam dung hoic
khong chung thiy, hay nhé nhe khuyén khich ho néi chuyén riéng véi vi
giam trg.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc
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Mot tinh than tha thd giifa vg chong gitip mang dén su binh an va mét
cam giac tin cay va an toan.

Doc cau chuyén sau day do Anh Ca Hugh W. Pinnock thuéc Nhém Ttc S
Thay Bay Mugi thuat lai:

“Mot cip vo chong ... két hon lac vé sau trong doi; ngudi vo da két hon trude
d6, nhung ngudi chdong mdéi két hon 1an dau. Sau vai thang hanh phic lda ddi,
mot su bat dong tram trong nay sinh va xtic pham ngudi chong dén ndi ngusi
4y khong thé 1am cong viéc hang ngay ctia minh dudc.

“Trong khi bi nao nting trudc anh hudng ctia su xung dot nay, ngusi chong
ngung lai aé phan tich vin dé va nhan biét rdng it nhat mot phan van dé do
ngudi ay gay ra. Ngudi 4y di dén bén ngudi vo clia minh va 1dp bap vai 1an mot
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cach vung vé : ’Anh xin 16i, em yéu.’ Ngudi vg bat dau khoc, tht nhan rang
phan 16n van dé 1a do minh gay ra, va xin dugc tha thd. Khi ho 6m nhau,
ngudi vg thi nhan rang theo kinh nghiém ctia minh nhiing 15i xin 16i da
khong hé dudc sii dung tridc do6, va gid day ngudi vo biét rang bat cd van dé
nao xay ra trong tuong lai cling c6 thé gidi quyét dugc. Ngudi vo cam théy
yén tAm béi vi ngudi iy biét ci hai ngudi déu c6 thé néi: ‘Anh/em xin 161
’Anh/em tha thd’” (“Making a Marriage Work,” Ensign, thang Chin nam 1981,
36-37).

Hay dbi chiéu cau chuyén nay véi 16i mo ta ctia Chu Tich Gordon B. Hinckley
vé mot cudc phong van ma 6ng c6 véi mot cdp vo chong dang trai qua nhiing
kho6 khin trong hon nhan ctia ho (trang 30 trong Sdch Hudng Ddn Hoc Tdp ve
Mobi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Du Vién):

“T6i nhd da lﬁng nghe rat 1au mot cdp vo chong ngodi déi dién véi toi bén kia
cai ban lam viéc. C6 mot su dfmg cay & gitita ho. Toi biét rﬁng c6 mot lac nao
d6 tinh yéu clia ho sdu ddm va chan that. Nhung mbi ngudi da phat trién mot
théi quen noéi vé nhiing 16i 1am ctia nhau. Khong sin 1ong tha thi loai 16i 1am
ma tt ca ching ta déu lam, va khong sin 1ong quén di cac 16i 1am d6 va sbng
VU0t qua nhiing 16i 1dm véi su chiu dung, ho da bt bé nhau cho dén khi tinh
yéu ma ho da titng ném mui gid bi bép chét. Tinh yéu d6 da tré thanh déng
tro tan véi sdc 1énh ctia cai dudc goi 1a ly di ‘’khong phai 16i ctia ai’. Gid day chi
con su ¢d don va budc toi 1an nhau. Téi sé hai 1ong néu c6 mot mic do in nin
va tha thd du cho rat nho thi c6 18 ho da van con & v6i nhau, vui hudng tinh
bau ban ma da ban phuéc ddi dao trong nhitng ndm dau tién ctia ho” (“Of You
It Is Required to Forgive,” Ensign, thang Sdu nam 1991, 4).

e Chung ta co thé hoc dudc diéu gl ti hai vi du nay?

Giai thich rang bai hoc nay 1a vé sy can thiét tim kiém su tha thi va tam
quan trong ctia viéc tha thd 1an nhau. Nhan manh ring mot cip vo chong
c6 thé khic phuc dude nhiéu thi thach trong mbi quan hé ctia ho néu ho cb
ging c6 dudc tinh than tha thid trong hén nhan ctia ho. Khi lam nhu vay, ho
s& hoc biét 1& that vé 16i hia ctia Chu Tich Gordon B. Hinckley cho nhiing
ngudi biét tha thd 1an nhau: “Sé c6 mot su binh an dén véi tim hoén ctia cac
anh chi em ma khong thé dat dugc bﬁng mot cach nao khac” (Ensign, thang
Sau nam 1991, 5).

Vg chong nén cb gﬁng tha thi cho nhau vé nhiing khuyét diém ctia nhau
~ 2 2
va chan thanh nd luc dé cai tién.

e Tai sao la diéu quan trong aé vo chong néi “Anh/em xin 16i” va xin tha th@
1an nhau vé nhiing diéu thiéu x6t ctia ho?
e Tai sao doi khi rat kho dé xin dugc tha tha? (Nhitng cau tra 18i co thé gém
4 ~
c6 suf ich ky va tinh kiéu ngao da xen vao hodc d6i khi chtng ta do 16i cho
nhiing ngudi khac vé nhiing vin dé ctia minh.)
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e Lam thé nao chting ta co thé tim ra stc manh dé tim kiém su tha thd ctia
nhiing ngudi khac?

Hay nhin manh ring khi chdng ta tim kiém su tha tht, thi diéu quan trong la
phai c6 nhitng nd luc chan thanh nhim thay dbi va, khi cAn, hdi cii cc toi 181
ctia minh. Viéc chi bay t6 su héi tiéc cho cic hanh dong ctia minh thi khong
dl; ching ta cling can phai cd ging xtGing dang véi su tha thi cia nhiing ngudi
khac cting nhu sy tha thi ctia Chia niia.

e Tim kiém sy tha tht ma khong c6 nd luc dé cii tién thi nguy hiém nhu
thé nao?

Khi két thtic phan nay ctia bai hoc, hdy can nhic viéc chia sé mot hoic ca hai
cau chuyén co6 that sau day:

Sau khi danh ra mot bubi ti véi vg minh va mot vai ngudi ban, ngudi Chéng
thay rﬁng vg minh im léng mot cach khac thu(jng Anh hoéi vg minh c6 diéu gi
khoéng 6n ching va chi giai thich rang chi 4y da cam thay nhiéu 1an nguong
ngung va bi xtc pham trong budi tbi 4y bdi vi anh da ké nhiéu cau chuyén
nhim vao chi. Thoat tién, anh bao chita cho cac hanh dong ctia minh, noi
rﬁng anh chi noi dua thoi, rﬁng anh chi mubén moi nguoi vui vé va rfmg chi da
phan tng théai qua. Tuy nhién, khi ho néi chuyén, anh nhan thiy rang anh da
that sy 1am ton thuong nhing cAm nghi clia chi. Anh cdm thay rat héi tiéc khi
anh y thtc rdng thai do6 khiém nha ctia minh da nhiéu 1an 1am vg minh
nguong ngung. Anh xin 16i va htia khong lam chi ngugng ngung nita. Anh da
git 161 hdfa clia minh. Tit d6 trd di, anh da tim cach dé thanh that khen ngoi
chi khi c6 nhiing ngudi khac hién dién.

Mot ngudi chong va ngudi cha da dinh liu dén hinh anh sach bao khiéu dam
khi con nién thiéu da khong bd lam diéu d6. Ngudi iy rat chan nan vi khong
biét 1am thé nao c6 thé thay déi dugc. Cudi ciing, ngudi iy siéng ning ciu
nguyén dé xin su gitp dd, ha minh va bat dau nghién ctu cudc séng va nhiing
didu gidng day clia Ddng Ctu R&i. Khi hiéu thém vé cic phudc lanh da dugc
ban cho qua Su Chudc Toi clia Dang Ctiu Roi, ngudi ay nhan biét ring ngudi
4y c6 thé thay d6i hanh vi cta minh. Nguoi iy da thiy ring sy say mé cta
minh dang hiy diét ban than, hon nhan va gia dinh ctia minh. Sy hiéu biét
mdéi mé ctia ngudi dy vé s ménh ctia Chtia Gié Su Ky Td da gitp ngudi dy thuc
hién dugc nhiing thay déi va ctiu van hon nhan clia nguodi ay.

Hay chia sé 15i phét biéu sau day cta Anh C4 Spencer W. Kimball trong khi
dang phuc vu trong Nhom Tac $6 Mudi Hai Vi St Do:

“C6 mot diéu kién cho mdi su tha thi. Miéng bing vét thuiong phai 16n bang
vét thuong. Su nhin dn, ciu nguyén, khiém nhudng phai bing hay nhiéu hon
t6i 161 Phai c6 mot tim 10ng dau khé va mot tim hon théng héi. Phai ‘mic 4o
gai, doi tro. Phai c6 nudc mit va that sy thay doi tAim long. Phéi c6 su két toi,
su tii b6 diéu 4c, su tht nhan 181 1Am ciing véi giéi thAm quyén dugc ciu tao
thich dang ctia Chta. Phai c6 su dén bu va mot su thay dbi chic chin, dinh o
nhip do, huéng di va dia diém téi. Nhitng diéu kién phai dugc kiém soét va
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tinh biu ban dudc sta doi hay thay dbi. Phai c6 mot sy tdy sach toi 151 va phai
c6 mot sy hién dang méi va tan tuy trong viéc séng theo tat ca cac luat phap
ctia Thuong Dé. N6i tém lai, phai c6 mot su khic phuc ban than, toi 16i va thé
gian” (The Miracle of Forgiveness [1969], 353).

Vg chdng phai cling ¢b ging tha thii cho nhau.

Hay néu 1én ring ngoai viéc tim kiém su tha thid cho cac toi 16i va cac 16i 1am
ma minh da lam, chiing ta con can phai c6 long tha thd. Déi khi ching ta c6
thé trd nén phat 1ong bdi nhiing diéu nhé nhit ma ngudi khac lam, nhung
Chtia da truyén 1énh cho ching ta phai tha thi 1an nhau. Hay doc Gido Ly va
Giao Udc 64:8-10 va Ma Thi O 6:14-15 véi cac tham du vién.

e Vé nhiing phuong dién nao ma hoén nhan dugc ciing ¢ khi vg chong san
long tha thd cho nhau?

Chu Tich Gordon B. Hinckley da khuyén bao: “Néu c6 bat ¢ ngusi nao nuoi
dudng trong 1ong ho su 4p U day thit hdn d6i v6i nhau thi toi khén nai véi
cac anh chi em hay cau xin Chta ban cho stic manh dé tha thd. Viéc bidu 16
u6c mudn nay sé 1a thuc chit ctia sy héi cai ctia cac anh chi em. N6 ¢6 thé
khong dé dang, va né c6 thé khong dén nhanh chéng. Nhung néu cac anh
chi em chiu tim kiém diéu d6 véi su thanh that va trau doi diéu do, thi diéu
do sé dén.... Sé co trong 1ong clia cic anh chi em mot sy binh an ma khong
thé dat dugc bﬁng mot cach nao khac” (Ensign, thang Sau nam 1991, 5; xin
xem thém trang 30 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Mbi Quan Hé Hon Nhén
va Gia Dinh danh cho Tham Du Vién).

e Tai sao do6i khi rat kho dé tha thi? (Céac cau tra 15i c6 thé gdm c6 viéc ngudi ta
tim cach tu bdo vé minh dé khdi bi ton thuong trong tuong lai, ho nghi ring
viéc tha thi thi cling giébng nhu viéc dung ting nhitng hanh dong gay t6n
thuong, hodc viéc ho thay kho khin dé tha tht cho mot ngudi ma ky vong
dugc tha thtt nhung khéng c6 cac nd luc dé khic phuc hanh vi xtic pham.)

e C6 nhiing diéu nguy hiém nao khi v chong tif chdi khong tha thd?

e Vé nhiing phuiong dién nao ma sy tha thid ban phuéc cho nhiing ngudi dugc
2 I
tha tha? Su tha thd tt nhiing ngudi khac co6 thé gitp mot ngudi thay doi
hanh vi v6 ich nhu thé nao?

e Vé nhiing phuong dién nao ma moét tinh than tha thi ban phuéc cho ngusi
chiu tha tha?

Hay dé nghi rang khi chting ta cam thay riang chiing ta da bi dbi xif béi nhiing
ngudi khac thi ching ta nén tu hoi cdch thic ma Pang Ctu R6i mudn ching
ta dap Ging. Nhu Chti Tich Howard W. Hunter, Vi Chu Tich tht 14 cta Gido
Hoi, da khuyén bao: “Chtng ta phai nhé nhiéu hon vé nhiing diéu thanh
thién va hanh dong giéng hon nhu Dang Ctu Roi trong mong cac mon do clia
Ngai hanh dong. O mdi ¢ hoi chiing ta nén ty hdi: ‘Chta Gié Su sé lam gi?* va
r6i hanh dong diing cam hon theo ciu tra 15i d6” (trong Conference Report,
thang Mudi nam 1994, 118; hodc Ensign, thang Mudi Mot ndm 1994, 87).

43



44

Doc 16i khuyén day sau day ctia Chu Tich Joseph F. Smith, Vi Chu Tich thi sau
cua Gi4o Hoi:

“Chting ta déu c6 nhiing diéu yéu kém va thit bai. Do6i khi ngudi chong thay
su thit bai noi ngudi vo clia minh, va ngudi chong trach ming ngudi vo vé
diéu d6. Doi khi ngusi vé cam thiy rdng ngudi chong ctia minh da khong lam
diéu dang va ngudi vg trach mang ngudi chong. Hanh dong dé c6 ich 1oi gi?
Su tha thd khong tdt hon sao? Long bac ai khong tét hon sao? Tinh yéu
thuong khong tét hon sao? C6 phai tot hon khong dé diing néi vé 151 1am,
khong dao sau ra su yéu kém bang cach nhic di nhic lai nhiing diéu d6? Diéu
d6 khong tét hon sao? va su két hop ma da dudc xay dip kién cb gitia cac anh
chi em véi su ra ddi ctia con cai va bGi méi gidy rang budc ctia giao udc méi va
vinh ctiu, thi s& khéng dudc viing chic hon sao, khi cac anh chi em quén dé
cap dén nhiing khuyét diém va 18i 1dm cta nhau? Khong tét hon sao dé bd
chling qua mot bén va khong noéi gi vé chiing—chon viii ching va chi noéi vé
diéu t6t ma cac anh chi em biét va cam thay l1in nhau, va nhu vy thi chon vii
nhiing 16i 1Am ctia nhau va khong théi phdng ching 1én nifa; thi c6 phai tot
hon khong?” (“Sermon on Home Government,” Millennial Star, ngay 25 thang
Giéng nam 1912, 49-50).

Két Luan
Chia sé 15i phat biéu sau day ctia Anh C4 Spencer W. Kimball:

“That 1d mot su nhe nhém! That 14 mot sy an ui! That 12 vui suéng biét bao!
Nhiing ngudi chiu ning su pham gidi, budén phién va toi 16i c6 thé dudc tha
thd, duoc tay sach va dugdc thanh tiy néu ho chiu trd vé véi Chia clia ho, hoc
hoi vé Ngai va tuan gitl cac 1énh truyén ctia Ngai. Va tat ca chng ta can phai
héi cAi nhitng hanh dong dai dot hing ngay va nhitng khuyét diém dé ciing
c6 thé chia sé phép la nay” (The Miracle of Forgiveness, 368).

Khi dudc Thanh Linh thtc giuc, hay lam chiing rdng khi cac cip vg chong tha
thd vé nhiing khuyét diém cta nhau thi ho c6 dudc su binh an. Ho tr nén
doan két hon va c6 kha ning hon dé déi pho véi nhiing thi thach ctia hon
nhan va vai tro lam cha me. Hay mdi cac tham du vién nudi dudng mot tinh
than tha thi trong nha cta ho.

Xem lai céc trang 29-31 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Méi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cac tham du vién
xem lai cic gido 1y va cic nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhat mot trong sé nhiing de nghi trong “Y Kién dé Ap Dung” va (2) doc bai
“Céc Ngudi Dudc Doi Hoi phai Tha Thd,” cia Cht Tich Gordon B. Hinckley.
Hay nhin manh ring cac cip vg chong co thé nhan dugc nhiing 10i ich 16n lao
til viéc cting nhau doc va thao luan cac bai viét trong sach hoc tap huéng dan
nay.

Hay nhéc cac tham dy vién nhé mang theo sich huéng dan hoc tap ctia ho
dén 16p vao 1an hoc téi.



QUAN LY TA1 CHINH B8
cUA GIA DiNH

Muc Pich pé gitp cac tham du vién thuc hanh cac nguyén tac quan tri tai chinh an toan
trong nha ctia ho.
A . A S ~ ’ . . . . L - A S
Chuan Bi 1. Can nhdc nhiing cach thdc cac anh chi em c6 thé ap dung cac nguyén tdc

dudi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em véi tu cach 1a Giang
I
Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay).

2. Poc céac tiéu dé in chit ddm trong bai hoc nay ma phac thao cac gido Iy va
cac nguyén tic trong bai hoc. Ngoai ra, hay nghién ctu ky bai “Su Bat Bién
& giia Su Ddi Thay,” ctia Chti Tich N. Eldon Tanner, & cac trang 32-36 trong
Sdch Hudng Ddn Hoc Tdp vé Mbi Quan Hé Hon Nhan va Gia Pinh danh cho
Tham Dy Vién. Cac nguyén tac trong bai nay 1a trong tam chinh yéu ctia bai
hoc. La mét phan chuin bi ctia anh chi em, hay suy ngdm cac nguyén tic
nay sudt trong tuan. Hay tim kiém su huéng dan ctia Thanh Linh trong khi
quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin manh aé dap ting nhu cau clia cac
tham du vién.

3. Hay nhéc cac tham du vién nhé mang theo Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Moi
Quan Hé Hon Nhdn va Gia Pinh danh cho Tham Dy’ Vién cia ho dén 16p. Ho
s& can tham khao bai cia Cht Tich Tanner trong khi hoc.

4. Néu cac anh chi em sif dung nguon tai liéu b6 thc § cac trang 50-51, hay
mang dén 16p hoc mot t& gidy va mot cay bat muc hodc bat chi cho mbi
tham du vién.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

Viéc quan ly tai chinh thich dang la thiéu yéu cho mot cuéc hén nhan
hanh phauc.
Modi mot cdp vg chong ra diing trudc 16p (hdy nhay cam vé ngudi ma anh chi
em mdi). Giai thich rdng anh chi em sé& cho thay cach thdc ma mot diéu nho
I 7z 7z N
nhit c6 thé cing c6 mot hon nhan hodc gay ra van dé nghiém trong trong
hoén nhan. Roi gio 1én mot td gidy bac.
Dua t& gidy bac cho mot trong hai nguidi ma anh chi em da goi ra dling trudc
16p.
e Mbi quan hé hén nhan bi anh hudng nhu thé nao khi chi c¢6 ngudi chong
I
hodc ngudi vg kiém soét tai chinh cta gia dinh?

Sau khi cac tham du vién da thao luan cau hoi nay, hay 1y lai to gidy bac.
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 Mbi quan hé hon nhan bi 4nh hudng nhu thé nao khi khong mot ai kiém
N e
soat tai chinh cta gia dinh hodc khi tién nd c6 16i kiém soat tai chinh?

Sau khi thao luan cau héi nay, hay dua lai td gidy bac. Bao ngudi chong cam td
gidy bac trong tay va yéu cau ngudi vo dit tay clia ngudi iy vao tay ctia ngudi
chong. Giai thich rfmg viéc quan ly tién bac khong phai 1a chia khéa quan
trong nhat d6i v6i moéi quan hé hon nhan day yéu thuong. Tuy nhién, khi
ngudi chong va ngtfdl vo cing cb gang quan ly tai chinh ctia ho thi ho tré nén
doan két trong nd luc quan trong aé sip xép nha ctia ctia ho cho ¢6 trat tu. Ho

cling ngin ngita nhitng thi thach khoé khin. Mot s6 vin dé nghiém trong
trong hon nhan nay sinh khi cac nguon tai chinh khéng dudc quan 1y ky
ludng va vi quyén 1gi 16n nhat cla gia dinh.

e Vé cac phuong dién nao mdt cuéc hdn nhan dude cling ¢b khi ngudi chong
va ngudi vo cing cb ging quan 1y tai chinh ctia ho?

Vo chdng phai ciing nhau ¢ ging tuin theo nhiing nguyén tic cd ban ctia
viéc quan 1y tién bac.

Yéu cau cac tham dy vién gi6 dén cac trang 32-36 trong Sdch Hiidng Dan Hoc
Tap vé M6i Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién. Bao ho xem
1u6t qua bai c6 tua dé “Su Bat Bién & giita Su Thay D6i” va tim ra “nim nguyén
tic kinh té bat bién.” ctia Chu Tich N. Eldon Tanner. Khi cac tham du vién tim
ra cac nguyén tic do, hay liét ké chting 1én trén bang:

Poéng tién thap phan mot cach luong thién.
Séng véi s tién it hon minh kiém dudc.

Hoc cach phan biét nhiing thi minh can véi nhiing thd
minh muén.

Phét trién va séng theo ngan sach da dé ra.

Hay luong thién trong tit ca moi van dé tai chinh
ctia minh.

Khi anh chi em da liét ké xong tit ca nim nguyén tic nay lén trén bang, thi

I3 ~ N
hay st dung tai liéu sau day dé huéng dan mot cudc thao lun vé cac nguyén
tic nay:

Dong tién thdp phan mot cdch luong thién.

MJ&i mot tham du vién doc 18i phat biéu sau day ctia Cht Tich Tanner (trang
33 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh
cho Tham Du Vién.):

“Viéc dong tién thap phéan la moét 1énh truyén, mot 1énh truyén v6i mot 16i
htia. Néu tuan theo 1énh truyén nay thi ching ta dudc hida ring ching ta sé
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dudc 'thinh vuong trong x@.’ Su thinh vuong nay géom nhiéu thi hon 1a vat
chit—no6 c6 thé gdm c6 viéc vui hudng stic khde tdt va stic manh tinh thin.
N6 gdom c6 su doan két trong gia dinh va su gia ting phan thudc linh. Téi hy
vong rang cc anh chi em hién khong dong tién thap phan tron ven thi sé tim
kiém dtic tin va stic manh dé 1am diéu d6. Khi thi hanh nhiém vu nay cho
Déng Sang Tao, cic anh chi em sé tim thiy niém hanh phiic rat 16n, ma chi
c6 nhitng ngudi trung thanh véi 1énh truyén nay méi c6 thé biét dugc. (trong
Conference Report, thang Mudi nam 1979, 119; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1979, 81).

e Viéc dong tién thap phan di mang cac phudc lanh dén véi gia dinh ctia cac
anh chi em hoic v6i nhiing ngudi ma cac anh chi em biét nhu thé nao?

Song vdi so tién it hon minh kiém dugc.

Yéu ciu mot tham du vién doc 15i phat biéu sau day ctia Cht Tich Tanner
(trang 34 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh
danh cho Tham Dy’ Vién):

“Téi da kham pha ra rang khong c6 cach nao ma ta c6 thé kiém dudc nhiéu hon
ta tiéu xai. Téi tin rdng khong phai 12 s6 tién ma mot ngudi kiém dudc thi
mang lai sy thanh than tam hon nhu viéc c6 dugc quyén kiém sodt s6 tién clia
ngudi ay. Tién bac c6 thé 1a mot toi t6 ngoan ngodn nhung lai 1a mot ngudi
cht cay nghiét. Nhitng ngudi tao dung tiéu chuin séng clia minh dé cho phép
c6 thém mot it thing du thi sé didu khién dudc hoan cinh ctia ho. Nhiing
ngudi tiéu xai hon mot chat tién ho kiém dugc thi bi didu khién bdi hoan
canh ctia ho. Ho sa vao vong no 1é. Chu Tich Heber J. Grant c6 lan da noi:
'Néu c6 mot diéu gi ma sé mang dén sy binh an va man nguyén cho tim long
con ngudi va cho gia dinh, thi d6 chinh la viéc tiéu xai it hon muc thu nhap
ctia minh. Va néu c6 mot diéu gi dé ning, 1am nan long, nhut chi, thi d6 1a ng
nan ma mot ngudi khong thé tra dudc’ (Gospel Standards, do G. Homer Durham
tuyén chon [1941], 111).

“Bf quyét dé tiéu xai it hon mdc thu nhap cta chtng ta thi rit gion di—né
dudc goi 1a ky luat. Cho du s6ém hay muon trong ddi, cudi ciing thi chiing ta
cting déu phai hoc ky lut tu giac, ky luat 1ong ham mudn va uéc mudn vé
kinh té ctia minh. Phuéc thay cho ngudi biét tiéu xai it hon miic thu nhap
clia minh va tich cdc phong cd.” (xin xem Conference Report, thaing Mudi
nam 1979, 119; hodc Ensign, thaing Mudi Mot ndm 1979, 81).

Hay can nhéc viéc chia sé 15i phat biéu sau day ctia Cht Tich Gordon B.
Hinckley, Vi Chu Tich thd 15 ctia Gido Hoi:

“Pa dén lac ching ta phai sap xép nha cilia cia minh cho ¢6 trat tu.

“Co rat nhiéu ngudi trong ching ta dang song rat eo hep theo dong lucng ctia
ho. That vay, c6 mot sb ngusi dang sdng bang cach vay ng. ...

2 N 7z N 2 N N N
“T6i lo 1dng vé sb tién ng khong 16 tra 1am nhiéu 1an clia ngudi tiéu thu ma de
7z 14
ning l1én trén ngudi dan ctia quoc gia, ké ca cac tin hitu cia chang ta....
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“Toi khin nai cdc anh chi em... hdy xem xét tinh trang tai chinh ctia cac anh
chi em. Toi khin nai cac anh chi em hay vita phai trong 16i tiéu xai clia cic
anh chi em; hay tu ky luat trong viéc mua sim cla cac anh chi em dé trénh no
nin trong pham vi c6 thé thuc hién dugc. Hay tri hét ng nhanh chéng néu c6
thé dudc, va tu giai thoat khoi vong no 18” (trong Conference Report, thang
Mudi nam 1998; 70, 72; hodc Ensign, thang MudGi Mot nam 1998, 53-54).

e Ve ciac phuong dién nao ma nd nan la vong no 1€?

e Nhiing 16i thuc hanh nao da gitip cac anh chi em thoat ra khoi ng nan va
2 N 2 I
tranh mac ng? Cac anh chi em da lam diéu gi dé c6 thé danh dum mot it
thu nhap ctia minh?

Hoc cdch phan biét nhiing thii minh can véi nhiing thi minh mudn.

Yéu cAu mot tham dv vién doc 15i phat biéu sau day cta Chd Tich Tanner
(trang 34 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Mbi Quan Hé Hon Nhén va Gia Dinh
danh cho Tham Du’ Vién):

“Su qua dam mé va quan tri tién bac mot cach kém co6i dé nang ap Iuc 1én mdi
quan hé hon nhan. Dudng nhu da sb cac van dé trong hon nhan phat sinh tif
ngudn gbc kinh té—hoic 1a khong dbi thu nhap dé gitp d6 gia dinh hodc su
quan ly kém coi s6 tién kiém dugc” (trong Conference Report, thang Mudi nim
1979, 119-20; hodc Ensign, thang Mudi M6t nam 1979, 81).

e Chiing ta co thé 1am gl aé phan biét nhiing thd minh can véi nhiing thd
% N z z I N
minh muon? Tai sao la diéu thiét yeu dé cho vg chong cung nhau lam
diéu nay?

14 Z N
Phdt trién va song theo ngdn sdch da dé ra.

Giai thich rdng bt luan tién bac ctia ho 1a bao nhiéu, mdi cip vg chéng nén
ciing c6 gang phat trién mot ngan sach cho gia dinh. M6t ngan sach la mot dai
cuong du tru s6 thu nhap va chi tiéu trong mdt thoi gian nao d6. Ngan sach
nay gitp cho gia dinh bao dam rang s6 chi tiéu clia ho khéng vuot qua sb thu
nhap ctia ho. Cac cip vo chong nén thao luan ngan sach ctia ho khi ho xac
dinh nhiing thd ho can, ho muén va nhiing muc tiéu tai chinh. Vi du, sau khi
uéc tinh sé thu nhap cta ho trong hai tuin ké tiép, mot cip vo chdng c6 thé
quyét dinh ho sé diing bao nhiéu tién trong nhiing loai chi tiéu khac nhau,
nhu tién thap phéan va nhiing clia ting dit khac cho Gido Hoi, tién tiét kiém,
thiic dn va tién ng mua nha hodc tién mudn nha. Trong thdi gian hai tuan, ho
ghi xuéng tat ca s6 thu nhap va chi tiéu ctia minh. Ho ban bac vé6i nhau trudc
khi tiéu mot s6 tién 16n cho viéc mua sim hoic 1am nhiing diéu khac c6 anh
hudng dén ngan sich ma ho da thiét 1ap. Sau thdi gian hai tudn, ho c6 thé so
sanh s6 thu nhap va s6 chi tiéu thuc su ctia ho véi su du tri lac dau cta ho.

pé giap cac tham du vién hiéu céch thanh lap mot ngan sach, hay yéu cau ho
gi6 dén ban ngan sach miu sau diy ma ciing dudc tim thiy & trang 37 trong
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Sdch Hudng Ddn Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham
Du Vién.

Ban ngan sach ti dén
ngay, thang, nam ngay, thang, nim

sO THU NHAP DU TRU THUC SU

Tién luong hay tién cong sau khi trif thué

$6 thu nhap khac

Téng s6 thu nhap

CHI PHI DU TRU THUC SU

Tién thap phan

Nhiing ctia ting di khac clia Gido Hoi

Tién tiét kiém dai han

Tién tiét kiém cho truong hop khan cip

Thtc an

Tién ng nha hay tién muén nha

Dich vu tién ich

Tién di chuyén

Tién tra ng

1
Bao hiém

Chi phi y té

Quan 4o

Chi phi khac

Chi phi khéc

Chi phi khac

Téng s6 phi ton

MJ&i mét tham du vién doc 18i phat biéu sau day ctia Cht Tich Tanner (trang

35 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Méi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh

cho Tham Dy’ Vién):

“T6i da quan sat trong khi phong vin nhiéu ngudi qua nhiéu ndm c6 rit nhiéu
2

ngudi khong c6 mot ngan sach kha thi va da khong khép minh vao ky luat de
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tuan theo cac diéu khoan ctia ngan sach nay. Nhiéu ngusi nghi rang ngan sach
tudc doat su tu do ctia ho. Trai lai, nhitng ngudi thanh céng da hoc biét r?mg
mot ngan sach giap cho viéc co thé dat dudc su tu do kinh té that su” (trong
Conference Report, thang Mudi nam 1979, 121; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1979, 82).

Hay liiong thién trong tdt ca moi van dé tai chinh ciia minh.

Yéu ciu mot tham du vién doc 15i phat biéu sau day ctia Chd Tich Tanner
(trang 36 trong Sdch Hudng Ddn Hoc Tap vé Méi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh
danh cho Tham Dy’ Vién):

“Ly tudng vé su liém chinh sé khong bao gid 16i thdi. N6 4p dung cho tit ca
nhiing gi chung ta lam La nhdng ngudi lanh dao va tin hitu cia Gido Hoi,
chtng ta phai la biéu tugng ctia tinh liém chinh” (trong Conference Report,
thang Mudi nam 1979, 121; hoac Ensign, thang Mudi Mot ndm 1979, 82).

e Tai sao su luong thién 1a mot phan quan trong ctia tat ca cac giao dich vé tai
chinh? Tai sao su luong thién giifa vo chong 1a thiét yéu trong tai chinh ctia
gia dinh?

Két Luan

Hay nhin manh ring vg chong can phai ciing nhau cb ging quan ly tai chinh
ctia minh. Yéu cau cac tham du vién xem lai mtc do ho tuan theo cac nguyén
tic da dudc thao luan trong khi day bai hoc. M&i ho thiét 1ap cac ké hoach aé
cai thién viéc quan ly tién bac ctia ho.

Khi dudc Thanh Linh thtc giuc, hay lam chiing vé cac 1& that dudc thao luan
trong khi day bai hoc.

Hay xem lai cac trang 32-36 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Méi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Binh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cac tham du vién
xem lai cic gido ly va cic nguyén tac trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhat mot trong sé nhiing dé nghi trong “Y Kién aé Ap Dung” va (2) doc bai
“Su Bat Bién G gitia Su Thay Déi,” ctia Chu Tich N. Eldon Tanner. Hay nhin
manh rﬁng cac cap vg chéng c6 thé nhan dudc nhiing 1gi ich 16n lao ti viéc
ciing nhau doc va thao luan céc bai viét trong sach huéng dan hoc tap nay.

Nguon Tai Liéu
2
Bo Tuc
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Xem lai cac bai hoc trong phén A ctia khéa hoc Cac Mbi Quan Hé Hén
Nhan va Gia Pinh

Bai hoc nay két thic phﬁn A ctia khéa hoc Cac M6i Quan Hé Hon Nhan va Gia
Pinh. Néu anh chi em gidng day toan thé khéa hoc thi hay can nhéc su thuc
tap sau day:

Dua cho mdi tham du vién moét to gidy va mot cay bat muc hodc bt chi.

Yéu cau cac tham dy vién danh ra ba phut aé liét ké cac gido ly va cac nguyén
tic ma ho nhé dudc tif tam bai hoc dau tién ctia khéa hoc nay. Yéu cau ho
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gach dit cac gido ly hodc cac nguyén tic ma c6 y nghia nhiéu nhat dbi véi ho.
Hay khuyén khich ho sin sang néi vé mét s6 diéu ma ho gach dit. Néu ho

cAn gitip d6, thi hay st dung ban muc luc & céc trang v-viii trong quyén

sach hoc nay hodc phan khai quéat ctia khoa hoc & cic trang vii-viii trong Sdch
Hudng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Du
Vién.

Sau ba phut, hay yéu cau méi tham du vién doc mot diéu tif ban liét ké ctia ho
va giai thich 1y do tai sao diéu d6 c6 mot y nghia dic biét. Hiy tom ludc nhiing
diéu hiéu biét clia cac tham dy vién 1én trén bang, va ghi nhan tim quan trong
ctia mdi 16 gop ¥ binh luan. Rdi chia sé didu hiéu biét cta anh chi em. Khi
thoi gian cho phép, hay ldp lai su thuc tap nay.

Hay cam on nhiing ngudi ma anh chi em giang day da tham du phan dau cta
khoa hoc nay. Giai thich ring phan thi nhi ctia khéa hoc gom c6 tam bai hoc
vé cach thtic cha me ¢6 thé cling ¢6 gia dinh ho va tim dudc niém vui trong
cac trach nhiém ctia ho. Hay hoan nghénh tat ca cac tham du vién tiép tuc
tham du 16p hoc.
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PHAN B
CAc TRACH NHIEM cUA CHA ME
pt CUNG CO GIA DiNH







“CoN CA1 LA CO NGHIEP By
BOI DUc Git HO VA MA RA” 9

Muc Dich Pé nhic nhd cac tham du vién réng khi cac cha me tran thé chio dén con cai
clia Cha Thién Thuong vao nha clia ho thi ho c6 trach nhiém phai yéu thuong,
tran quy, day dd va dan dit ching dén cudc sdng vinh ctiu.

Chuin Bi 1. Khi anh chi em tu chudn bi aé giang day, hay tim ra nhiing cich thic aé

tuan theo cac nguyén tic duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
I
v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyen sach hoc nay).

2. Poc cac tiéu dé in chit dam trong bai hoc. Cac tiéu dé nay phac thao céac
gido ly va cac nguyén tic trong bai hoc. La mot phan chudn bi clia anh chi
em, hady suy ngadm cac cach thdc aé gitp cac tham du vién ap dung cac giao
Iy va cac nguyén tic nay. Tim kiém sy huéng dan clia Thanh Linh trong khi
quyét dinh didu gi anh chi em nén nhin manh dé dap @ng nhu ciu cta cc
tham du vién.

3. Yéu cau truéc mot vai em trong Hoi Thiéu Nhi dén 16p hoc vao lac bit dau
day bai hoc va hat bai “T6i La Con Dtic Chta Cha” (Thdnh Ca va Cdc Bai Ca
Thiéu Nhi trang 58). Hodc sdn sang hat bai ca nay véi cac tham du vién.

4. Hay mdi tru6c mot hodc hai tham du vién chuin bi dé néi vén tit vé& nidm
vui ma con cai mang dén cudc sdng ctia chiing ta. Hay dé nghi rdng ho chia
sé nhitng kinh nghiém ca nhan lam phan trinh bay ctia ho. Tim kiém sy
huéng dan ctia Thanh Linh khi anh chi em quyét dinh ngudi ndo ma anh
chi em nén hoi dé 1am tron su chi dinh nay.

Pé Nghi Phat
2
Trién Bai Hoc

Cha Thién Thugng giao phé con cai linh hén ctia Ngai cho cac cha me
tran thé.

Yéu cau cac tré em trong Hoi Thiéu Nhi dudc chi dinh hat “To6i La Con Diic
Chtia Cha” (xin xem “Phan Chuén Bi,” danh muc 3). Cho phép cac em trd

vé 16p hoc Hoi Thiéu Nhi ctia cic em ngay sau khi hat xong. Néu anh chi em
khong yéu cau cac em trong Hoi Thiéu Nhi dén 16p hoc ctia minh, thi hay moi
cac tham du vién hat bai ca d6 véi anh chi em.

e Cac 1é that nao da dugc giang day trong bai ca nay?

e Chung ta co thé hoc dugc diéu gi tif bai hoc nay vé cac trach nhiém ctia cha
me? (Hay can nhdc viéc dé cap dén nhiing 15i trong phan dong ca: “Cam tay
diu t6i, budc can ké t6i,/ Chaa gitp kiém 16i di./Ngai day diéu toi phai thi
hanh/ Dé sébng v6i Cha mot ngay.”)
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Chu Tich Gordon B. Hinckley, Vi Chti Tich thi 15 ctia Gido Hoi, da khuyén
bao: “Diing bao gid quén rdng nhiing tré nhé nay 1a cdc con trai va cac con
gai ciia Thuong Dé va ring mdi quan hé clia cac anh chi em véi ching 1a
mot mdi quan hé trong nom gidm ho ching, rang Ngai 1a mot ngudi Cha
tru6c khi cac anh chi em 1a cha me va ring Ngai da khong tii bé quyén han
hodc mébi quan tdm 1am cha me clia Ngai ndi nhiing tré nhé nay. Gid day,
cac anh chi em hay yéu thuong chiing, cham s6c chiang. Céac bac 1am cha,
hay kiém ché tinh khi cia minh, bay gid va trong tit ca nhitng ndm sap t6i.
Cac bac lam me, hay kiém ché giong diéu ctia minh; diing la hét. Hay nuoi
dudng con cdi ctia cac anh chi em trong tinh yéu thuong, trong su dudng
duc va khuyén rin ctia Chia. Hay chim soc cac con tré ctia cac anh chi em.
Hay chao d6n chiing vao nha minh va nu6i dudng ciing hét 1ong yéu
thuong chang” (“Excerpts from Recent Addresses of President Gordon B.
Hinckley,” Ensign, thang Bay ndm 1997, 73).

Anh Ca M. Russell Ballard thudéc Nhom Tac $6 Mudi Hai Vi St D6 da day
rang: “Mdi ngudi 1a con linh hén ctia Thugng Dé va da séng véi Cha Thién
Thugng trude khi dén thé gian. Ngai giao pho cic con cai linh hon clia Ngai
cho cac cha me tran thé, 1a nhiing ngudi cung ting mot thé xac cho chang
qua phép la ctia su sinh nd, va cho cha me co hoi va trach nhiém thiéng
lieng dé yéu thuong, bao vé, day db va nudi chiing 16n 1én trong 4nh sang
va 1€ that dé moét ngay nao do6 chiung co thé, qua su chudc toi va su phuc
sinh ctia Chia Gié Su Ky To, trd vé noi hién dién ctia Diic Chta Cha” (trong
Conference Report, thang Tu ndam 1991, 104; hodc Ensign, thang Nam nam
1991, 78).

2 I 7 2z
e Kién thtic va su hiéu biét ndy anh hudng cach thiic ma cha me dbi x\ véi
con céi cta ho nhu thé nao?

Doc 16i khuyén day sau day do Giam Trg Robert D. Hales dua ra trong khi 6ng
dang phuc vu véi tu cach 1a Gidm Trg Chu Toa: “Trong nhiéu phuong dién, cic
bac cha me tran thé dai dién Cha Thién Thugng trong tién trinh nuoi dudng,
yéu thuong, chdm soéc va day do con ci. Tat nhién con cai nhin vao cha me
ctia minh dé hoc vé nhiing c4 tinh cta Cha Thién Thuong. Sau khi chiing tién
dén viéc yéu thuong, kinh trong va c6 dudc su tin tuéng noi cha me tran thé
cta ching thi chiing thudng phat trién ciing nhiing cAm giac nhu vay dbi véi
Cha Thién Thuong ma khong biét” (trong Conference Report, thang Mudi nam
1993, 10; hodc Ensign, thang Mudi Mot ndam 1993, 9).

MJi cac tham du vién suy ngim vé théi d6 va hanh dong ctia cha me c6 thé
anh huéng dén nhiing cam nghi clia con cai dbi v6i Cha Thién Thuogng nhu
thé nao.

X . A < 2 2 ~ X 2 X 2~
Cha me can phai co0 gang dap iing nhiitng nhu cau cua moi dda con.
Giai thich ring moi dda tré c6 6c muodn, tai ning va nhu cau riéng ctia no.
A A < . A ~ v N A
Diéu quan trong la cha me phai c¢6 ging hiéu nhiing kha ning va nhu cau
riéng ctia moi dia con.



Bai 9: “Con Cdi La Co Nghiép bdi Piic Gié Ho Va Ma Ra”

Nhiéu difa con kha khac biét v6i cha me chuing. Tinh tinh ctia ching c6 thé
khac nhau, va chang co thé c6 cac vu diém va Khuyét diém khéc nhau. Nhiing
diém khac biét nay co thé 1am cho cha me buc doc, la nhiing ngudi c6 thé théy
rit kho khin dé huéng dan va gitp d6 con cai qua nhitng kinh nghiém ma tu
chiing chua hé trai qua. Nhung cha me nén nhé ring Cha Thién Thuong da
giao pho nhiing dda con dic biét nay cho ho va rdng Ngai sé gitp ho biét cich
huéng din mdi dda con huéng dén viéc hoan thanh tiém ning thiéng liéng
clia n6. Chi Michaelene P. Grassli, cyu chti tich trung Wong Hoi Thiéu Nhi, da
noi:

“Chiing ta cAn phai tim hiéu con cai clia chting ta that su 1 ai. Ching ta cin
phai biét nhiing diéu gi ma ching thich, nhiing diéu gi ma lam cho chtng lo
4u, va nhiing diéu gi chng sé lam néu ching c6 nhiing u6c mo ngay tho nhat
ma da thanh sy that. Hau nhu luén luén, nhitng u6c mo ngay tho ctia ching
thi déu that tuyét voi. Chuing ta c6 thé dé cho con céi dudc tu do va khong ky
vong chiing phai giéng y nhu cha me ctia ching. Hay cho chiing nhiing kinh
nghiém khac nhau aé chang co thé kham phé nhiing diéu lam cho chtng
thich va r6i khuyén khich nhiing s6 thich va tai ning nay—cho di1 cac s6 thich
va tai ning nay khong giébng nhu cac s6 thich va tai ndng clia cac anh chi em”
(“Teaching Our Children,” Ensign, thang Tu ndm 1994, 62).

N I 2 N
e Tai sao 1a diéu quan trong dé cha me hiéu nhiing c4 tinh va nhu cau cta
titng dda con ctia ho?

e C6 su nguy hai nao khi cha me ép budc con cai phai tham gia vao cac sinh
hoat hodc kinh nghiém ma khong phit hop véi cac tai ndng va s thich
riéng ctia con céi?

J I I ~
e Cha me c6 thé 1am gi dé gitGp phat trién tai ndng va kha ndng cia mdi dda
con ctia minh?

pé gitp cac tham du vién ap dung nguyén tic nay, hay yéu cau ho liét ké mot
s6 cach thiic ma trong d6 con ci trong cling moét gia dinh ¢6 thé khac biét

v6i nhau va véi cha me cia chting. Khi 1am nhu vy, cac tham du vién c6 thé
no6i dén nhitng kinh nghiém clia ho véi tu cach 1a cha me hodc nhiing kinh
nghiém véi cha me va anh chi em rudt ctia ho. Viét nhiing y kién ctia ho Ién
trén bang. RAi thio luin vé cac tai ning hoic dic tinh cu thé trén bang liét keé.
No6i vé cac tai ning hodc dic tinh cu thé bﬁng cach dit ra nhiing cau hoi chﬁng
han nhu nhiing cau hoi sau day:

e Cha me co thé 1am gl aé khuyén khich mét dda con tiép tuc phat huy tai
ndang nay?

e Néu mot dda con c6 dic tinh nay thi cha me ¢6 thé 1am gl aé day no biét
yéu thuong va nhan tu?

e Vé cic phuong dién nao mot dda con co thé dong gop tai nang nay vao budi
hop tbi gia dinh?

S 2 ~
Hay néu 1én rdng vi cha me 1a ngudi hiéu 16 cac kha ning va c4 tinh ctia mbi
2
dtia con nén ho c6 kha ning hon de ky luat con ci ctia ho. Moi mot tham du
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vién doc 16i khuyén day sau ddy ctia Anh Ca James E. Faust trong khi 6ng dang
phuc vu trong Nhém Tac S6 Mudi Hai Vi St D6 (trang 49 trong Sdch Hudng
Ddn Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién):

“Mo6t trong nhiing thii thach kh6 khin nhat ctia cha me 1a ky luat con cai mot
cach thich dang. Viéc nudi day con céi thi c6 tinh cach rat cA nhan. Mdi dda
con déu khac biét va duy nhat. Mot didu hiéu nghiém véi dda nay thi c6 thé
khong hiéu nghiém véi dda khac. Toi khong biét ai 1a ngudi c6 dii khon ngoan
dé néi ring ky luat nao thi qua nghiém khic hodc ky luat nao thi qua 1dng léo
tri phi tu cha me ctia nhitng dda con d6 1a nhitng ngudi yéu thuong ching
nhét. D6 1a vin dé thanh tdm nhén thic dbi véi cha me. Chic chin nguyén
téc tdng quat va co ban 1a viéc ky luat con cai phai dugc thic diy bdi tinh yéu
thuong hon 1a sy triing phat” (trong Conference Report, thang Mudi ndm
1990, 41; hodc Ensign, thang MudGi Mot ndm 1990, 34).

e Céc kinh nghiém nao da gitp cic anh chi em hiéu ring ky luat phai dugc
dua ra tity theo nhu cau va hoan canh ctia mdi dda con?

Con cai c6 quyén nhan dugc mbi quan hé yéu thuong véi cha me
cta ching.

Hay nhin manh ring mot trong nhiing diéu quan trong nhat ma cha me c6

I N
thé 1am 1a cung tng mdt bau khong khi yéu thuong, than tinh va vui vé trong
nha cta ho. Hay chia sé nhitng 15i phat biéu sau day:

Trong khi phuc vu trong Nhém Tac $6 Mudi Hai Vi St D, Anh Ca Gordon
B. Hinckley da néi: “May min thay, phudc thay cho difa con ma cam nhan
dugc tinh yéu mén ctia cha me minh. Nhiét tinh d6, tinh yéu thuong d6

s& mang dén két qua tuyét diéu trong nhiing nam tiép theo d6” (trong
Conference Report, thang MudGi nam 1978, 25; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1978, 18).

Anh Ca Marlin K. Jensen thuéc Nhém Tic S6 Thay Bay Mudi noéi: “Gidng y
nhu diéu dang bod cong trong cudc sébng, cac nhu cau cta ching ta vé tinh
bang hiiu thudng dudc dap tGing tot nhat trong nha. Néu con cai ciia chiing ta
cam thay dugc tinh bdng hiiu bén trong gia dinh, véi nhau va véi cha me thi
chiing s& khong tim kiém mot cach tuyét vong su chap nhan bén ngoai gia
dinh” (trong Conference Report, thang Tu ndam 1999, 81; hodc Ensign, thang
Nam nam 1999, 64).

e Diéu gi cac anh chi em nhé lai tif thdi tho du ma da gitp cac anh chi em
cam thiy dudc yéu thuong? Vé nhiing phuong dién nao nhiing cam nghi
yéu thuong nay da anh hudng cic anh chi em trong su6t doi minh?

e Cha me co thé lam gi trong nha ctia ho aé gitip con cai ho biét raing ho yéu
thuong chang?

Hay nhdn manh rang khi cha me cd ging c6 dudc mot méi quan hé yéu

thuiong véi con cai ctia ho thi su truyén dat hitu hiéu rit can thiét. Anh Ca M.



Bai 9: “Con Cdi La Co Nghiép bdi Piic Gié Ho Va Ma Ra”

Russell Ballard da khuyén day: “Khong c6 diéu gi quan trong dbi véi mdi quan
hé gitia nhiing ngudi trong gia dinh bang su truyén dat c6i md, thanh that.
Diéu nay dic biét dang véi cha me ma dang cb gdng day cac nguyén tic phic
aAm va céc tiéu chun cho con cai ho. Kha ning day bdo gidi tré cta ching ta—
va ¢6 1& quan trong hon 1a that su ling nghe vé cic mbi quan tdm ctia chting—
la nén tang ma trén d6 mdi quan hé thanh céng dudc xay dap. Thudng thuong
diéu ma mit ching ta thay va cam giac ching ta c6 trong long sé truyén dat
htiu hiéu hon 1a diéu ma ching ta nghe hay néi.” (trong Conference Report,
thang Tu nam 1999, 114; hodc Ensign, thang Nam nam 1999, 86-87).

2 I N
e Cha me c6 thé lam gi dé truyén dat hitu hiéu véi con cai clia minh? (Cac cau
I N
tra 10i c6 thé gom c6 trong ban liét ké sau day.)

a. Biét 1ang nghe ma khong nham chéan. Khi can, hay 1ip lai diéu ma cac anh
chi em hidu tif didu ma may dda con noéi. Piéu nay sé cho thay rdng cac
anh chi em that su dang ling nghe va sé gitp cac anh chi em chac chian
rang cac anh chi em da hiéu 16.

b. Danh thdi gid noéi chuyén con cai va ling nghe chtng ngay ca khi ching
con rat nho—ngay ca trude khi chng biét néi.

c. Quan tam t6i nhiing y kién ctia ching.

d. Khéi xuéng cudc néi chuyén trong lic an.

e. Danh thdi gid n6i chuyén riéng véi tung dda con.

Pé nhin manh ring cha me nén danh thai gid riéng cho mdi dda con clia

minh, hay chia sé 16i khuyén day sau day ctia Anh Ca Robert D. Hales thudc

Nhoém Tic S6 Mudi Hai Vi SG Do: “Hay danh thai gid riéng cho con cai [ctia

cac anh chi em], dé cho chtng chon sinh hoat nao chiing muén va dé tai

cau chuyén. Hay don hét tam tri vao thdi gian sinh hoat vé6i con céi” (trong

Conference Report, thang Tu ndam 1999, 41; hodc Ensign, thang Nam nam

1999, 33).

Dé ¢6 thém nhiing ¥ kién vé cac nguyén tic truyén dat tt, hiy xem cac trang
31-32 & bai hoc 5.

Su ngugc dai con cai la sy xtc pham dén Thugng pé.

Hay doc Ma Thi O 18:6 v6i cac tham du vién. Giai thich rang cha me khong
bao gid dudc ngugc dai con cai vé bat ¢ phuong dién nao.

e Mot s6 hinh thiic ngugc dai con cai 1a gi? (Hay can nhic viéc liét ké nhiing
14 N
cau tra 16i clia cdc tham duy vién 1én trén bang. Nhiing cu tra 16i c6 thé gom
c6 nhitng cau tra 13i trong ban liét ké sau day.)

a. Tdc gian hung du
b. La hét

c. Him doa
d. Hanh hung thé xac

e. Bat ci su tiép xtic v6i muc dich tinh duc nao hodc r6 rim khong thich hgp
f. Nhitng 13i chi trich ha nhuc
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g. Kim ham lai tinh thuong
h. Cho xem nhiing cuén phim, nhiing chuyén dua, 15i 1&, cac tap chi hoic
tai liéu trén mang ludi Internet khong thich hgp

i. Dé cho con cii & trong thdi tiét qua lanh hay quéa néng

j. BO bé, ké ca viéc thiéu chim séc y té va khong trong nom hodc ky luat du.
e Céc hanh dong nay lam hai con cai vé nhiing phuong dién nao?
Sau khi ban thao cau hoi nay, hay giai thich ring do6i khi nhiing ngusi 16n ma
da bi ngugc dai trong thoi tho 4u thi cing dbi x( v6i con cai trong nhiing cach
thtc tiéu cuc nhu vay, khong nhan biét rang 16i cu x( ctia ho thi tai hai biét
bao. Doi khi ho c6 thé cim thiy khong thé tu thay doi hanh vi ctia ho. Hay
nhin manh rdng nhitng ngudi ma c6 hanh vi ngudc dai thi c6 thé thay doi
hanh vi ctia minh khi ho khiém nhudng tim kiém sy giap d6 va huéng dan
ctia Chda.

Nhiing ngudi mudn dugc gitip dd trong viéc hiéu biét va thay ddi hanh vi
nguoc dai clia ho 6 thé tim dén vi gidm trg clia ho. Vi y sé c6 thé c6 van ho.
Vi 4y ciing c6 thé gi6i thiéu céc cb van trong cac Dich Vu Gia Dinh Thanh Hiu
Ngay Sau hodc cac nguodn tai liéu trong cong dong ma cung Gng su giap do
phit hop véi céc tiéu chuan clia Gido Hoi.

Doc Gido Ly va Giao USc 121:41-44 v6i cac tham du vién.

e DPoan nay lién quan dén cach thiic ma cha me ky luat con céi ctia ho vé cac
phuong dién nao?

Trong khi phuc vu véi tu cach 1a Bé Nhit C6 Van trong Dé Nhat Chu Tich
Poan, Cht Tich Gordon B. Hinckley da day rang:

“Con c4i khong can su danh dap. Ching can tinh yéu thuong va su khuyén
khich. Chting can ngudi cha ma chtng c6 thé nhin vao véi su kinh trong
hon 13 s hai. Quan trong hon hét, ching can tim guong....

“Loi khan nai cta toi... 1a 161 khin nai hay ctu cac tré em. C6 qué nhiéu

tré em dang séng dau dén va sg hai, trong su c6 don va that vong. Tré em
can su sang. Chang can hanh phtc. Ching can tinh yéu thuong va su nudi
dudng. Chting can 1ong nhan ti, sy an Ui va du yém. Mbi nha, bt luan gia
tri clia cdn nha 1a bao nhiéu di nifa, thi déu c6 thé cung ing mot moi truong
yéu thuong ma s& 1a mot moi trudng ctiu r6i” (trong Conference Report,
thang Mudi nam 1994, 74-75; hodc Ensign, thaing MudGi Mot ndm 1994, 54).

Chu Tich Brigham Young, Chti Tich thd nhi ctia Gido Hoi, da day:

“Hay nudi day con cai minh trong tinh yéu thuong va kinh sg Chua; hay
nghién ctiu vé nhiing 16i x{i su va tinh khi ctia ching, va hanh dong sao cho
phit hop véi chiing, ditng bao gid dé minh chinh stia chtng trong khi dang
nong gian; hay day chting biét yéu thuong cic anh chi em thay vi s¢ hai cac
anh chi em” (Discourses of Brigham Young, do John A. Widtsoe [1954], 207
tuyén chon).



Bai 9: “Con Cdi La Co Nghiép bdi Piic Gié Ho Va Ma Ra”
ze A o X e 72 A A 2 -
Con cai mang dén niém vui 16n lao cho cudc song cua cha me ching.

Hay néu Ién rang viéc cha me nhé dén cac trach nhiém thiéng liéng va trong
dai clia minh thi rat quan trong nhung ciing quan trong khong kém khi ho hoi
tuéng vé niém vui ma con cai ctia ho mang dén cho cudc sdng ctia ho. Trong
khi phuc vu trong Nhém Ttac S6 Mudi Hai Vi SG D6, Anh Ca James E. Faust da
nhan xét ring “Mic du c6 it thi thach clia con ngudi gay go hon thif thach
clia viéc 1am cha me t6t, nhung it c6 co hoi mang dén tiém ning 16n lao hon
dé c6 niém vui” (trong Conference Report, thang Mudi nam 1990, 40; hodc
Ensign, thang Mudi Mot nam 1990, 32; xin xem thém trang 57 trong Sdch
Hudng Dan Hoc Tdp vé Mbi Quan Hé Hon Nhédn va Gia Dinh danh cho Tham

Dy Vién).

M6i cac tham du vién da dudc chi dinh dé noi vén tit vé nidém vui ma con cai
ho da mang dén cho cudc séng ctia ho (xin xem phﬁn “Chuan Bi,” danh muc
4). Khi thdi gid cho phép, hiy can nhic viéc chia sé nhiing cam nghi ctia cac
anh chi em vé niém vui ma con cai da mang dén cho cudc séng ctia minh.

Két Luan

Nhan manh ring con cai 1a su ban cho ctia Cha Thién Thugng. Nhu tac gia
Thi Thién da noéi: “Con céi 1a co nghiép bdi Dtc Gié Hd6 Va ma ra” (Thi Thién
127:3). Khi cac cha me tran thé chao dén con cai cia Cha Thién Thuong vao
nha cia minh thi ho di ganh 1ay trach nhiém aé yéu thuong, tran quy, day
dd va huéng dan ching dén cudc sdng vinh cliu.

Hay xem lai cac trang 41-45 trong Sdch Huéng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cac tham du vién
xem lai cac gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhit mot trong sé nhiing de nghi trong “Y Kién dé Ap Dung” va (2) doc bai
“Con Cai Quy Bau, mot Su Ban Cho tif Thuong Pé,” clia Chti Tich Thomas S.
Monson. Hiy nhdn manh réng cac cdp vg Chéng c6 thé nhan dugc nhiing 10i
ich 16n lao tif viéc cting nhau doc va thao luan cac bai viét trong sach hoc tap
huéng dan nay.

* Hay khuyén khich cac tham du vién mang theo sach huéng dan hoc tap cta
ho dén 16p vao lan hoc t6i.

Nguon Tai Liéu
2
Bo6 Tuc

Nhiing 15i phat biéu dé cap dén nhu ciu ctia nhiting ngudi ma khong & trong
hoan canh gia dinh truyén théng
Dé dé cap dén nhiing trudng hop ctia cac tham du vién ma khong & trong hoan

N z N 2
canh gia dinh truyén thdng, hay doc mét hodc nhiéu 16i phat biéu sau day:
Anh Ca Boyd K. Packer thuéc Nhom Tac S6 Mudi Hai Vi S& Do giai thich: “Bat
c ngudi nao vi tu nhién hay vi hoan canh ma khong c6 dudc phuée lanh hon
nhan va 1am cha me, hodc nhiing ngudi vi 16i ctia ngudi khac ma phai hanh

Z I

dong mot minh trong viéc nudi nang con céi va lam viéc deé giap d& chung, thi
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s& dudc ban cho bat cii phudc lanh nao trong thdi vinh cliu—mién 14 ho tuan
giti cac gido 1énh. Nhu Chti Tich Lorenzo Snow [Vi Chu Tich tht 5 cta Gido
Hoi] da hta: "Diéu d6 thi chic chin va c6 that’” (trong Conference Report,
thang Mudi nam 1993, 30; hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1993, 23).

Chu Tich Harold B. Lee, Vi Chu Tich th@ 11 ca Gido Hoi, da noéi: “[Nhiing
ngudi phu nii] ma da bi ti chéi cac phuée lanh 1am vo hodc 1am me trong
cudc sdbng nay—Ila nhiing ngudi noéi trong long minh rang, néu toi c6 thé lam
dudc, thi t6i da 1am 16i, hodc néu t6i c6 thi da cho r6i, nhung tdi khong thé vi
toi khong c6—Chua sé ban phudc cho cac anh chi em thé nhu cc anh chi em
da 1am diéu d6, va thé gi6i mai sau sé bu dap cho nhiing ngudi mong mudn
trong long minh dé lam nhiing diéu ngay chinh ma ho da khong thé 1am dudc
vi khong phai 16i cia ho” ("Maintain Your Place As a Woman,“ Ensign, thang
Hai nam 1972, 56).

Anh Ca Gene R. Cook thudc Nhém Tic $6 Thay Bay Muoi da giai thich: “Doi
khi mot gia dinh chi c6 mo6t ngudi cha hay me vi su qua doi hay ly di. Doi khi
chi c6 mot ngudi cha hay me 1a tin hitu ctia Gido Hoi. D6i khi ngudi nay kém
tich cuc hon ngudi kia. Tuong tu nhu thé, ngudi cha hay me ma c6 su tac dong
ctia Thanh Linh thi c6 thé thanh cong trong viéc nudi day mot gia dinh theo
Chta. Mot s6 ngudi nam va ngudi nit tot 1anh nhat ma t6i biét sinh ra tit
nhiing gia dinh nhu thé. Cau xin Chta lu6én ban phuéc cho nhiing ngusi cha
va nguoi me ma co thé nghi rdng ho phai 'ty minh‘ lam diéu d6 nhung that su
da nudi day con cii minh duéi sy huéng dan ctia Chtia” (Raising Up a Family to
the Lord [1993], xv).



CAC VAI TRO THIENG LIENG 1BO
cUA CHA ME

Phan 1: Cdc Vai Tro ctia Ngudi Cha

Muc Pich pé gitp cac tham du vién hiéu cach thiic nhiing ngudi cha lam tron vai tro
2 N , ~ < N ~ " 2 A
thiéng liéng cua ho va cach thiic nhiing ngudi cha va nhiing ngudi me co6 the
gitp d& 14n nhau véi tu cach 1a hai ngudi ban doi binh dang.
Chuan Bi 1. Xem xét cach thiic ma anh chi em c6 thé ap dung cac nguyén tic dudi tiéu

dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em véi tu cach 1a Giang Vién” (cac
I
trang x—xiii trong quyén sach hoc nay).

2. Hay suy ngam vé céc gido ly va cac nguyén tic dugc phac thao trong cac tiéu
dé in chii dam trong bai hoc. Trong tuan, hiy nghi vé cach thiic giang day
cac gido ly va cdc nguyén tac nay. Hay tim kiém su huéng dan ctia Thanh
Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhian manh aé dap dng
cac nhu cau ctia cac tham du vién.

3. Hay nhic cac tham du vién nhé mang theo Sdch Hudng Dan Hoc Tap vé Moi
Quan Hé Hon Nhdn va Gia Pinh danh cho Tham Dy’ Vién cia ho dén 16p.

Pé Nghi Khai
Trién Bai Hoc

x 2 < 2 . Xe a N 2. A
Cha me can phai c6 giang dé cung ing cho mdi dia con ctia minh cai moc
4 - .
che cua diic tin.

Viét Cdi Moc Che ciia Pric Tin 1én trén bang phan. Poc Gido Ly va Giao Udc
27:15, 17 v6i cac tham du vién.

e Diic tin gibng nhu mdt cai moc che vé cac phuong dién nao?

Hay doc 151 phat biéu sau ddy ctia Chti Tich Boyd K. Packer, Quyén Chti Tich

Nhém Tac $6 Musi Hai Vi St D6. Hay yéu cau cac tham du vién 1ing nghe ky
I z N

deé thay tai sao con cai can phai nhan dudc “cdi moc che cta ddc tin” tai nha.

“Ké hoach ctia Dtic Chtia Cha doi hoi ring, giéng nhu thé hé cta dsi, cai moc
che ctia ddc tin phai duoc 1am ra dé thich hop trong gia dinh. Khong c6 hai céi
mdc che cta diic tin nao c6 thé gibng hét nhau. M3i moc che clia ddc tin phai
dugc lam theo nhiing ddc diém ky thuat riéng ctia tiing nguoi.

“Ké hoach ma di dudc Pic Chiia Cha phéc hoa dé ra ring ngudi nam va ngudi
nitl, ngudi chong va ngudi vg, phai ciing nhau c¢b gang, lam cho méi dda con
thich nghi v6i mot cai moc che clia ddc tin duoc lam ra dé thit chit dén ndi
n6 khong thé bi cic ngon tén Itia kéo bat ra hodc xuyén thung vao dugc.

“Can phai c6 stic manh viing vang cia mot ngudi cha aé dap bep miéng kim
khi ctia cai moc che va doi tay diu dang ctia ngudi me dé danh bong va lam

63



64

cho né viia van. Doi khi chi mét minh ngudi cha hay ngudi me phai lam diéu
d6. Viéc d6 rat kho nhung né c6 thé thuc hién dugc.

“Trong Gido H6i chtng ta co thé giang day vé cac tai liéu ma tif d6 mot cai
moc che clia dtic tin dudc 1am ra: sy ton kinh, long can dam, sy trinh khiét,
su hdi cai, su tha tht, 1ong tric An. Trong gido hoi chiing ta co thé hoc cach
13p rap va lam cho chting dn khép véi nhau. Nhung viéc 1am ra that sy va lam
cho cai moc che clia dtic tin vifa van thi thudc vao trong vong gia dinh. Néu
khong, thi né c6 thé bi 1dng va bat ra trong mot con khing hoang” (trong
Conference Report, thang Tu ndam 1995, 8; hodc Ensign, thaing Nam nam

1995, 8).

e Ldi phat biéu nay giang day gi vé cac vai trd cia nhitng ngudi cha va nhiing
ngudi me?

Yéu cau cac tham dy vién gié dén “Gia Dinh: Ban Tuyén Ngon ciing Thé Gidi”
§ trang iv trong Sdch Hiuidng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh
danh cho Tham Dy Vién (xin xem thém trang ix trong quyén sach hoc nay).
Hay doc vé6i ho cac nguyén tic sau day tif doan thi bay ctia ban tuyén ngon:

“Qua ké hoach thiéng liéng, nhiing ngudi cha phai chu toa gia dinh minh
trong tinh thuong yéu va su ngay chinh va c6 trach nhiém cung tng nhiing
nhu cau can thiét ctia cudc sdng va bao vé cho gia dinh minh. Nhiing ngusi
me c6 trach nhiém chinh yéu dé nuoi dudng con cai minh. Trong cac trach
nhiém thiéng liéng nay, nhiing ngudi cha va ngudi me co bén phan giap do
14n nhau véi tu cach 1a nhitng ngudi ban doi binh déng. Bénh tat, chét choc
hay nhiing hoan canh khac c6 thé doi hoi su thich Ging ctia c4 nhan.”

Giai thich rang bai hoc nay va bai hoc 11 1a vé cac vai tro thiéng liéng ctia
nhiing ngudi cha va nhiing ngudi me. Mdc du mot bai hoc cha trong dén cac
vai tro clia nhitng ngudi cha va mét bai hoc khac cht trong dén cac vai tro clia
nhiing ngudi me, nhung ca hai bai hoc déu ap dung cho nhiing ngudi cha l1an
nhiing ngudi me, 1a nhiing ngudi c6 bon phan phai gitp do 1in nhau véi tu
cach 1a hai ngudi ban doi binh déng.” Cac bai hoc cting hitu ich cho nhiing
ngudi cha hodc ngudi me doc than 1a nhitng ngudi da lam hét kha ning cla
minh, véi sy gitp dd ctia Chta, dé lam tron ca hai vai tro.

Ngudi cha phai chu toa bing tinh yéu thuong va su ngay chinh.

Nhic cac tham du vién vé 16i phat biéu sau day trong ban tuyén ngon vé gia
dinh: “Qua ké hoach thiéng liéng, nhiing nguidi cha phai chti toa gia dinh
minh trong tinh thuong yéu va su ngay chinh.” Giai thich rang chii chii toa
c6 nghia 14 lanh dao va huéng dan cting lanh 14y trdch nhiém cho sy an lac
clia gia dinh.

Hay nhin manh ring khi mot ngudi lam tron tréch nhiém ctia minh dé cht
toa trong nha, thi ngudi iy cb gang cong tac véi ngudi vg cia minh. Chu Tich
Howard W. Hunter, Vi Chu Tich tht 14 ctia Gido Hoi, da khuyén day: “Mot
ngudi nam gitl chic tu té thi chap nhan ngudi v cia minh 1 ngudi ban doi
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trong viéc 1anh dao nha cia va gia dinh véi su hiéu biét va su tham gia tron
ven trong tat ca cac quyét dinh lién quan dén diéu d6.... Qua su chi dinh
thiéng liéng, trach nhiém chu toa trong nha thudc vao ngudi nim giil chic tu
té (xin xem Moi Se 4:22). Chtia mudn rang ngudi vg phai 1a ngusi ban ddi cta
ngudi nam (ban doi c6 nghia la binh déng)—dc’) la, m6t ngudi ban ddi binh
déng va can thiét trong su chung phﬁn cong su tron ven. Chu toa trong sy
ngay chinh can phai c6 mot trach nhiém dudc chia sé gitia ngudi chong véi
ngudi vg; cac anh chi em cung hanh dong véi su hiéu biét va tham gia trong
tAt ca cac van dé cta gia dinh. Viéc mot ngudi hanh dong khong 1é thudc hodc
khong quan tdm dén nhitng cam nghi va 15i ban bac clia ngudi vo clia minh
trong viéc quan tri gia dinh thi d6 1a sy thdng tri mot cach bat cong” (trong
Conference Report, thang MudGi nam 1994, 68; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1994, 50-51).

Chti Tich Spencer W. Kimball, Vi Chti Tich tht 12 ctia Gido Hoi, da day rang
nhiing ngudi cha “phai chli toa nhu Chaa Gié Su Ky Té6 chti toa Gido Hoi clia
Ngai—trong tinh yéu thuong, sy phuc vu, su diu dang va tim guong” (trong
Conference Report, thang Tu ndam 1976, 68; hodc Ensign, thang Nam ndm
1976, 45).

e Tai sao viéc nhitng ngudi cha chii toa trong tinh yéu thuong va su ngay
chinh 14 diéu quan trong?

Trong khi phuc vu véi tu cach 1a Bé Nhit C6 Van trong Dé Nhat Chu Tich
Doan, Chti Tich Gordon B. Hinckley da néi ctiing nhitng ngudi lam cha:
“Trach nhiém cd ban va khong thé tranh dudc clia cac anh em 1a ding dau
gia dinh. Trach nhiém d6 khong mang theo véi né bat cti y nghia nao vé su
ddc tai hodc su théng tri mot cach bat chinh. Trach nhiém dé mang theo véi
n6é mot ménh 1énh rdng nhiing ngudi cha phai cung Ging nhiing nhu cau ctia
gia dinh ho. Nhitng nhu cau d6 khong phai chi 1a thiic dn, quan 4o va chd &
ma thoi. Nhiing nhu cau d6 gom c6 sy huéng dan ngay chinh va su giang
day, bang tim guong ciing nhu biang 15i gido huin, vé cac nguyén tic co ban
luong thién, 11em chmh phuc vy, tén trong quyén ctia nhitng ngudi khéc,

va mot su hiéu biét rang ching ta chiu trach nhiém vé diéu ma chtng ta lam
trong cudc séng nay, khong nhiing d6i v6i nhau ma con dbi véi Thugng Dé
trén troi, chinh 1a Ptic Cha Vinh Ciiu clia chiing ta” (trong Conference
Report, thang Mudi ndm 1993, 78-79; hodc Ensign, thang Mudi MOt nam
1993, 60).

Cht Tich Howard W. Hunter néi: “Thua céc anh em, chtng t6i khuyén
khich cic anh em hay nhé rang chdc tu té 1a mot tham quyén ngay chinh
doc nhét. Hay dat dudc sy kinh trong va su tin tudng ctia con cai ctia cic
anh em qua mdi quan hé yéu thuong ctia cac anh em véi ching” (trong
Conference Report, thang MudGi nam 1994, 69; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1994, 51).
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pé gitp cac tham du vién hiéu nhiftng ngudi cha phai lam gi dé cho con céi ho
c6 dudc su lanh dao tinh than, hay yéu cau ho gid dén trang 48 trong Sdich
Hu'dng Dan Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Du
Vién. Hay doc v6i cac tham du vién va thao luan 15i phét biéu sau day ctia Chli
Tich Ezra Taft Benson, Vi Chu Tich thd 13 ctia Giao Hoi:

“V6i tinh yéu thuong trong long to6i d6i véi nhitng ngudi cha trong Y So Ra En,
N 2 I

toi xin dé nghi mudi cach thidc cu thé ma nhiing ngudi cha c6 thé cung Gng su

lanh dao tinh than cho con céi ho:

“1. Ban cho con cdi ctia cac anh em cac phuéc lanh clia ngudi cha. Lam phép
bap tém va 1& xac nhan cho con cai clia cac anh em. Sic phong chiic tu té cho
cac con trai ctia cic anh em. Nhiing diéu nay sé trd thanh nhiing diém noéi bat
nhéit vé phan thudc linh trong cudc sdng clia cac con céi ctia cic anh em.

“2. Pich than huéng dan su ciu nguyén chung gia dinh, doc thanh thu hing
ngay va budi hop tbi gia dinh hing tuan. Su tham gia ctia chinh cac anh em sé
cho con céi clia cic anh em thay nhiing sinh hoat nay thi that su quan trong
nhu thé nao.

“3. Lic nao c6 thé dugc, cung tham du cac bubi hop Gido Hoi chung gia dinh.
Su thd phugng chung gia dinh dudi su lanh dao clia cac anh em 1a thiét yéu
cho su an lac vé phan thudc linh ctia cac con cai ctia cac anh em.

“4. Cac anh em c6 nhiing cudc di choi véi con gai va cha va con trai véi cha.
Gia dinh cting di cim trai va di 4n ngoai trdi, di xem nhiing tran diu banh va
nhiing buéi trinh dién, nhitng chuong trinh vin nghé & trudng hoc va van
van. Viéc c6 dugc ngudi cha c6 mit 6 nhitng noi d6 tao ra tat ca su khac biét.

“5. Xay dap nhiing truyén théng clia nhiing cudc di nghi hé, cac chuyén di du
lich va choi xa ctia gia dinh. Nhitng ky niém nay con céi clia cic anh em sé
khong bao gid quén.

“6. Thuong xuyén néi chuyén riéng véi tiing da con cua cac anh em. Hay aé
cho chting né6i vé nhiing gi ma ching mudn noéi. Day ching cac nguyén tic
phtic am. Day chung cac tiéu chuén dao dtic chan that. No6i cho ching biét
rang cac anh em yéu thuong chiing. Viéc danh thoi gio riéng cho con céi ctia
cac anh em cho ching biét cha ctia chiing dit uvu tién noi nao.

“7. Day cho con cdi clia cdc anh em biét lam viéc, va chi cho chtng thdy gia tri
clia s 1am viéc huéng vao mot muc tiéu xting dang. Viéc thiét 1ap nhiing ngan
quy truyén gido va gido duc cho céc con cai clia cic anh em cho chiing thiy
diéu ma cha ctia chiing xem 1a quan trong.

“8. Khuyén khich c6 4m nhac, nghé thuat va vin chuong hay trong nha minh.
Nhiing cin nha ma c6 dugc tinh than hay dep thi sé ban phudc cho cudc séng
clia cic con cai clia cac anh em mai mai.

“9. Néu c6 dén thd khong qua xa noi cic anh em dang song, th1 hay tham du
dén thd déu din vé6i vo minh. Con cai clia cac anh em rdi sé hiéu 16 hon vé
tdm quan trong ctia viéc két hon trong dén thd va nhiing 16i thé nguyén trong
dén thd cling don vi gia dinh vinh ctu.
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“10. Dé cho con cai clia cdc anh em nhin thdy niém vui va su toai nguyén cta
cac anh em trong viéc phuc vu Gido Hoi. Diéu nay c6 thé dé lay lan dén ching
dé rdi chting ciing s&¢ muén phuc vu trong Gido Hdi va sé yéu thuong vuong
quéc.” (trong Conference Report, thang Mudi nim 1987, 62-63; hodc Ensign,
thang Mudi Mot ndam 1987, 50-51).

Ngudi cha phai chu cip cho gia dinh minh nhiing thd can thiét cho cudc
séng va su che chd.

Hay nhdc cdc tham du vién nhé rang ban tuyén ngon veé gia dinh noi raing

I Z N Z Z
ngudi cha “co trach nhiém dé chu cap nhiing can thiét cho cudc sdng ... clia
gia dinh cta ho.”

e Mot sb vat chét cin thiét ctia cude sdng 1a gi? (Céc cau tra 161 c6 thé gdm
c6 thtc dn, tién bac, quan 4o va chd 6.) Vé nhitng phuong dién nao nhiing
ngudi cha phai chu cap nhiing thi can thiét nay ?

Cht Tich Howard W. Hunter néi: “Cac anh em ndm gi@ chtc tu té, trif phi
bi tan tat, thi c6 trach nhiém chu cap su gitp dd vat chit cho vg con minh.
Khoéng mot ngudi dan 6ng nao co thé chuyén giao ganh ndng trach nhiém
clia minh cho ngusi khac, ngay ca vo cia minh. Chta da truyén 1énh rdng
phu nii va tré con c¢6 quyén nhan dudc su cap dudng tif nhitng ngudi chong
va nhiing ngudi cha ctia ho (xin xem GLGU 83; 1 Ti M6 Thé 5:8). . . . Ching
t6i khuyén khich cac anh em nén lam hét kha ning ctia minh dé cho phép
VO clia cic anh em & nha, chdm séc con cai trong khi cac anh em chu cap
gia dinh véi hét kha ning clia minh” (trong Conference Report, thang Musi
nam 1994, 69; hodc Ensign, thang MudGi Mot nam 1994, 51).

e Mot sb diéu thuoc linh cAn thiét ctia cudc sbng 1a gi? (Cac cau tra 16i c6 thé
gdém c6 chfl’ng ngon, tinh yéu thuong, cau nguyén va hoc thanh thu hing
ngay, glang day phtic 4m, va c4c gido 1& chic tu té.) Nhiing ngudi cha c6 thé
lam gi dé chu cép nhiing diéu can thiét nay?

e Mot nguidi vo va con céi 6 thé hd trg nhiing nd luc clia ngudi chdng va
2 z Z
ngudi cha ctia ho dé cip dudng cho ho nhu thé nao?

Nhic nhd cac tham du vién noi theo 15i khuyen day trong ban tuyén ngon vé
gia dinh: “Nhiing ngudi cha c6 trach nhiém dé chu cap ... su bao vé cho gia
dinh ctia ho.”

N I
e Gia dinh can phai lam gi dé dugc bao vé?
N 2 7z N
e Ngudi chong va ngudi cha c6 thé chu cap su bao vé cho gia dinh ctia ho vé
cac phuong dién nao?
Cht Tich Howard W. Hunter noi:
“Mot ngudi cha ngay chinh bao vé con cai minh véi thoi gio va sy hién dién
clia minh trong cac sinh hoat va trach nhiém vé xa hoi, hoc van va thudc
linh ctia ching...

“M6t ngudi ma nam glu’ chtic tu té hiéng dan gia dinh minh trong viéc
tham du Giao Hoi aé ho sé biét dugc phiic 4m va & trong su bao vé ctia cac
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giao udc va cac giao I2. Néu muén dugc thu nhan cac phudc lanh ctia Chia,
thi cac anh em phai sip xép nha ctia minh cho c6 trat ty. Cliing véi vo clia
minh, cac anh em quyét dinh vé bau khong khi thudc linh trong nha cta
minh. Bén phéan diu tién cla cic anh em la phai sp xép cudc séng thude
linh ctia minh cho ¢6 trat tu qua viéc hoc hoi phtic 4m va cau nguyén hiang
ngay. Bao dam va kinh trong chtic tu té va cic gido 1& dén thd clia cac anh
em; khuyén khich gia dinh ctia cac anh em ciing 1am nhu vay” (trong
Conference Report, thang MudGi nam 1994, 69; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1994, 51).

e Mot sb tAim guong nao ma cic anh em da thiy ndi nhitng ngudi cha lam
I
tron bon phan thiéng liéng ctia ho?

Luu Y: Néu anh chi em dang giang day chi bai hoc nay va khong du dinh giang
day bai hoc 11, thi hay can nhic viéc tho luan 15i phat biéu sau day tif ban
tuyén ngon vé gia dinh: “Trong cac trach nhiém thiéng liéng ctia ho, nhiing
ngudi cha va ngudi me co bén phan gitip d& 1an nhau véi tu cach 1a nhiing
ngudi ban doi binh déng. Bai hoc 11 gdm c6 su gitp dd phan thao luan vé 1&
that nay (xin xem cac trang 72-73).

Két luan

* Khi dugc Thanh Linh thic giuc, hay 1am ching vé cac 1& that dudc thao luan
trong khi day bai hoc.

Hay xem lai cic trang 46-50 trong Sdch Huéng Ddn Hoc Tdp vé Moi Quan Hé Hon
Nhén va Gia Binh danh cho Tham Dy’ Vién. Hay khuyén khich cac tham du vién
xem lai cac gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhat mot trong s6 nhiing dé nghi trong “Y Kién qé Ap Dung” va (2) doc bai
“Cting Cac Ngudi Cha trong Y So Ra £n,” ctia Chu Tich Ezra Taft Benson.

Hay nhéc cac tham du vién nhé mang theo sich huéng dan hoc tap ctia ho
dén 16p vao 1an hoc téi.



CAC VAI TRO THIENG LIENG 131
cUA CHA ME

Phan 2: Cdc Vai Tro ciia Ngudi Me

Muc Dich

pé giap cac tham du vién hiéu cach thic nhiing ngudi me lam tron cac vai tro

2 N , ~ o N ~ " 2 A
thiéng liéng cua ho va cach thiic nhiing ngudi cha va nhiing ngudi me co6 the
gitp d& 14n nhau véi tu cach 1a hai ngudi ban doi binh déng.

Chuan Bi

1. Xem lai cac nguyén tic duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay). Hay
tim ra nhiing cach thtc aé ap dung cac nguyén tic nay trong su chuin bi
cta anh chi em dé gidng day.

2. Poc cac tiéu dé in chii ddm trong bai hoc ma phéc thao cic gido 1y va cac
nguyén tic trong bai hoc. La mot phan chudn bi clia anh chi em, hay suy
ngam cac gido 1y va cac nguyén tic nay subt trong tuan, tim kiém su huéng
dan cta Thanh Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin
manh aé dap ting nhu cau ctia cac tham du vién.

3. Hay nhdc cac tham dy vién nhé mang theo Sdch Hiidng Ddan Hoc Tap vé Moi
Quan Hé Hon Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy’ Vién clia ho dén 16p.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

Ngusi me tham gia vao cong viéc ctia Thuong Dé.

pé gidi thiéu bai hoc nay, hay doc véi cac tham du vién doan vdn trich sau day
ti bai n6i chuyén ctia Anh Ca Jeffrey R. Holland thuoc Nhom Ttc $6 Musi Hai
Vi S Do (cac trang 52 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Moi Quan Hé Hon Nhin
va Gia Binh danh cho Tham Dy Vién):

“M6i day mot ngudi me tré da viét cho t6i vé mdi lo au ctia chi tif ba phuong
dién. Tht nhét 12 bat cd lic nao chi nghe nhiing bai néi chuyén vé vai trd lam
me ctia Thanh Hitu Ngay Sau, thi chi lo 1dng vi chi cam thiy ring chi da khong
c6 nhiing kha ning can thiét hoic vi mét ly do nao do, chi sé khong chu toan
nhiém vu cia minh. Thi nhi, chi cam thdy nhu moi ngusi trong mong chi sé
day con cai chi biét doc, biét viét, trang tri nha cifa, tiéng La Tinh, phép tinh
va stif dung Internet—tat ca nhiing thi d6 trudc khi dda con nhé ctia chi néi
diéu gi rit binh thudng, ching han nhu ”gu gu.” Thi ba, chi thudng cim thiy
déi khi nhitng ngudi khac ra vé ké ca, tuy hau nhu lu6n ludén khong c6 y nhu
vay, vi 15i khuyén bao ma chi nhan dudc hoic ngay ca nhiing 15i khen ngoi ma
chi nhan dugc dudng nhu khdong phan anh da nhiing suy nghi cta chi, nd luc
thuoc linh va xtc cam, nhitng doi hdi ngay dém 1am mon moi nghi Iuc ma doi
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khi cin c6 su cb géng va mong mudn dé 1am ngudi me ma Thugng Dé hy vong
chi sé lam dudc.

“Chi néi rang chi c6 mét diéu gitp chi van tiép tuc: ‘Bat chap moi kho khin
cta diéu nay, va qua nhiing giot nudc mit thinh thodng do ra, tan ddy long
minh toi biét rang t6i dang lam cong viéc ciia Thugng Dé. Toi biét rﬁng trong vai
trd ngudi me téi dang 1a mot nguidi chung phan vinh cliu véi Ngai. Toi thay
cam dong sau xa rang Thuong Dé da thiy muc dich va y nghia tdi thuong
trong viéc 1am mot Dang Cha, ngay ca néu mot s6 con cai ciia Ngai 1am cho
Ngai phai khoc.

“Chi no6i: 'Chinh sy nhén thtc 16 nay ma toi cbd géng nhd lai nhitng ngay kho
khin khong thé trdnh duoc khi tit ci nhiing didu nay c6 thé 4p dio mot chit.
C6 18 chinh 14 sy bat tai va méi lo 4u clia chiing ta da thic diy ching ta tim
dén Ngai va lam néi bat kha ning clia Ngai dé dap dng cho ching ta. C6 1&
Ngai am tham hy vong rdng chtng ta s¢ lo 4u va sé khan nai su gitp do cla
Ngai. Rdi thi toi tin ring Ngai c6 thé truc tiép gidng day cho nhiing dda con
nay, qua ching ta, nhung khong c6 mdot su khang cu nao.” Chi két luan: “To6i
thich y nghi d6. N6 cho tdi hy vong. Néu t6i c6 thé s6ng ngay chinh duéi mit
clia Cha Thién Thugng, thi c6 1& su chi din ctia Ngai cho céc con céi ctia chiing
ta khong thé bi tr6 ngai. C6 1& rdi noé c6 thé 1a cong viéc va su vinh quang cila
Ngai trong mot y nghia dich thuc.”” (trong Conference Report, thang Tu ndm
1997, 47; hodc Ensign, thang Nam ndm 1997, 36).

Hay mdi nhiing ngudi ma anh chi em giang day chia sé nhitng cam nghi ctia
ho vé cach thtic nhitng nguidi me tham gia cong viéc ctia Thuong Dé.

A 2 ) by
Ngudi me c6 trach nhiém chinh yéu dé nuéi dudng con cai ctia minh.

Yéu cau cac tham du vién gi6 dén trang iv trong Sdch Hiidng Dan Hoc Tap vé
Moi Quan H¢ Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién. Nhic ho vé 15i
phat biéu sau day trong doan thi bay ctia ban tuyen ngon veé gia dinh:
“Nhiing ngudi me c6 trach nhiém chinh yéu dé nuoi dudng con cai minh.”

e Ngudi me nudi dudng con cai cia minh vé nhiing phuong dién nao? (Mdi
cac tham du vién chia sé kinh nghiém ma cho thiy anh hudng t6t 1anh cta
N J
ngudi me. Roi chia sé 16i phat biéu sau day.)

Anh Ca Richard G. Scott thudc Nhém Tac S6 Mudi Hai Vi SG Do da néi: “La
mot ngudi me duge Chia hudng dan, cac chi em truyén dan cac ca tinh vao
con c4i ctia minh tif cdc nguyén tic cta 18 that qua su chi din cin than va
tAm guong xiing dang. Cac chi em lam thAm nhuan nhiing nét luong thién,
dtc tin noi Thugng Dé, bén phan, sy kinh trong nhiing ngudi khac, su tu
tin, su tlf t& va uéc mudn déng gop, hoc hoi, va ban phat trong tam tri clia
cac diia con c6 dugc su tin cdy cta cac chi em. Khong c6 ndi giil tré nao co
thé 1am didu d6 dudc. D6 1a quyén va dic an thiéng liéng ctia cac chi em.”
(trong Conference Report, thang Mudi ndm 1996, 102; hodc Ensign, thang
Mudi Mot nam 1996, 74).



Bai 11: Cdc Vai Tro Thiéng Liéng ctta Cha Me (Phan 2: Cdc Vai Tro ciia Nguoi Me)

Chu Tich Boyd K. Packer, Quyén Chu Tich Nhom Tic $6 Mudi Hai Vi St Do,
da nhan xét: “Khong c6 su giang day nao ngang bang, thoa man vé phan
thuoc linh, hodc dudc tén cao bang viéc mot ngudi me giang day con cai ctia
minh” (“Teach the Children,” Ensign, thang Hai nam 2000, 16).

Dé chia sé nhidu y kién hon vé cach thic nhitng ngudi me c6 thé nuéi dudng
con céi cia minh, hay yéu cau cac tham du vién gié dén cac trang 54-56 trong
Sdch Hudng Ddn Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham
Dy Vién. Yéu cau ho tim ra 10 dé nghi ctia Chti Tich Ezra Taft Benson vé diéu
ma nhiing ngudi me co thé 1am dé sy dung thai gid hitu hiéu véi con cai cta
minh. Trong khi cac tham du vién tim nhiing dé nghi nay, hay liét ké ching
1én trén bang nhu cho thiy dudi day. Hay thao luan nhiing 10i ich cia moi dé
nghi sau day.

1. Hay luon luon sdn sang cé 6. Hay Ciung Co Mdt trong

mdt trong sudt cudc doi ciia Gio An.

con minh. 7. Doc Thdnh Thu Hing
2. Hay lam Ngu0i Ban Thadt Ngay.

Sy 8. Cung Sinh Hoat Chung Gia
3. Poc cho Con Cdi ctia Cdc DPinh.

Chi Em Nghe. 9. Day D6 Con Cdi cita Cdc
4. Cdu Nguyén vdi Con Cdi Chi Em.

cita Cdc Chi Em. 10. Thdt Sy Yéu Thifong Con
5. Hay C6 Nhitng Bubi Téi Cdi ctia Cdc Chi Em.

Gia Pinh Hang Tuan.

Hay vach 16 rang cac vi tién tri ngay sau da nhan manh dén tdm quan trong
clia viéc ngudi me ¢ nha véi con cai ctia minh hon 1a di 1am. Chia sé 16i phat
biéu sau day ctia Chti Tich Gordon B. Hinckley, Vi Chti Tich thd 15 cta Gido
Hoi:

“Cé mot s6 phu nif (that vy, da co rat nhidu ngudi) da phai lam viéc dé chu
cdp cho nhiing nhu cau ctia gia dinh ho. T6i xin néi cling cac chi em, hay lam
hét kha ning ctia minh. To6i hy vong rang néu cac chi em 1am viéc tron thai
gian thi cac chi em dang lam diéu d6 dé bao dim rang nhiing nhu cau cd ban
dugc dap ting chi khong phai hoan toan vi theo dudi uéc mo vé mot cdn nha
16ng 14y, nhiing chiéc xe boéng loang, va nhiing thd xa hoa khac. Cong viéc 16n
lao nhat ma bat c ngudi me nao ciing sé 1am 1a nudi dudng, day dd, nang da,
khuyén khich va nudi day con cdi cia minh trong su ngay chinh va 1& that.
Khong mot ai khac c6 thé thay thé chd clia ngudi me mot cach thich ddng”
(trong Conference Report, thaing MudGi nam 1996, 93; hodc Ensign, thang Mudi
Mot ndm 1996, 69).

e Nhiing su hy sinh nao ma gia dinh c6 thé cAn c6 dé tuan theo 15i khuyén
day nay?
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Khi anh chi em két thdc phan nay ctia bai hoc, hay chia s¢é mot hodc ca hai 16i
Q
phat biéu sau day:

Trong khi phuc vu véi tu cach 1a Bé Nhit C6 Van trong Dé Nhat Chu Tich
Doan, Chu Tich Gordon B. Hinckley da néi: “Téi nhac nhé nhiing ngudi me

& khdp noi vé su thiéng liéng ctia su kéu goi ctia cac chi em. Khong mot ai
khac c6 thé thay thé cho cac chi em mot cach thich dang. Khong c6 mot trach
nhiém nao I6n lao hon, khéong c6 mot bon phéan nao rang budc hon bon phéan
ctia cic chi em trong viéc nudi nang trong tinh yéu thuong, su binh an va sy
liém chinh nhiing dda con ma cac chi em da sinh ra trén thé gian” (trong
Conference Report, thang MudGi nam 1993, 79; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1993, 60).

Khi ngo 18i ciing nhiing nguidi me, Anh Ca Jeffrey R. Holland da néi: “Truyén
thdng ctia cac chi em 1a truyén théng cao quy ctia E Va, me cta tit ca gia dinh
nhan loai, 1a ngudi da hiéu rang ba va A Dam phdi sa nga dé cho "loai nguaoi
dugc sinh ton“ [2 Né Phi 2: 25] va c6 dudc niém vui. Truyén thdng clia cac chi
em la truyén thong cao quy ctia Sa Rai, Ré Be Ca va Ra Chén, ma néu khoéng c6
ho thi da khong thé c6 nhiing 16i hida toc trudng ky diéu cho Ap Ra Ham, Y Sac
, va Gia C6p ma ban phudc cho tit ca chiing ta. Truyén thdng ctia cac chi em la
truyén théng cao quy ctia Lo It va O Nit [xin xem 2 Ti M6 Thé 1:5] va nhiing
ngudi me ctia 2.000 chién si tré. Truyén thdng clia cac chi em 14 truyén théng
cao quy ctia Ma Ri, 12 ngudi da dudc chon va tién sic phong trudc khi thé gian
nay duoc tao dung, dé thu thai, cuu mang va sinh ra Vi Nam T4 ctia Thuong
Dé. Chiting t6i cdm on tit ca cic chi em, ké ci me cta chiing tdi, va néi cho céc
chi em biét rdng khong c6 diéu gi quan trong trén thé gian nay hon 1a viéc truc
tiép tham du vao cdng viéc va vinh quang ctia Thuong Dé, aé mang lai su httu
diét va cudc sdng tran thé ctia cac con trai va con gai clia Ngai, ngd hau su bat
diét va cudc sdng vinh ctiu c6 thé dén trong cac vuong qudc thuong thién trén
cao do.” (trong Conference Report, thang Tu nam 1997, 48; hodc Ensign, thang
Nim ndm 1997, 36; xin xem thém trang 53 trong Sdch Hudéng Dan Hoc Tap ve
Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién).

Cha me phai gitp d6 1an nhau véi tu cach 1a hai ngudi ban ddi binh dgng.

Luu y: Néu anh chi em dang giang day chi bai hoc nay va da khong giang day
bai hoc s6 10, thi hay can nhic viéc bat dau phan bai hoc nay véi 16i phat biéu
ctia Chu Tich Boyd K. Packer G trang 63 ctia sich hoc nay.

Nhic cac tham du vién vé 16i phat biéu sau day trong ban tuyén ngon vé gia
dinh: “Trong céc trach nhiém thiéng liéng ctia minh, nhitng ngudi cha va
ngudi me co bén phan gitp d& 1an nhau véi tu cach 1a nhitng ngudi ban doi
binh déng.”

e Viéc vg chéng la hai ngudi ban ddi binh déng trong cac trach nhiém ctia ho
c6 nghia la gi?



Bai 11: Cdc Vai Tro Thiéng Liéng ctta Cha Me (Phan 2: Cdc Vai Tro ciia Nguoi Me)

Hay vach 16 rdng vg chong cling ¢b ging véi tu cach 1a hai ngudi ban doi
binh déing thi déu doan két trong cic nd luc ctia ho. Ho sé hd trg 1in nhau
va st dung stic manh va tai ning cta nhau. Mdi cip v chdng c6 thé nhan
dugc su huéng dan ctia Chta trong viéc quyét dinh cich thic hé trg 1an
nhau trong céc trach nhiém ctia minh. Ho c6 thé chon nhiing quyét dinh
dua theo cac nguyén tac da dugc thién thuiong mic khai va stic manh va kha
ning doc ddo ctia mdi ngudi ban doi.

e Mot ngudi chdng c6 thé 1am gi dé hd tro vg minh trong cic trach nhiém ctia
ngudi vg dé nuéi dudng con cai?

2 2 ~ N
e MOt ngudi vg c6 the 1am gi dé ho trg ngudi chong ctia minh trong céc trach
N I %
nhiém ctia ngudi chong dé chu toa va chu cap?

e Céc anh chi em di thdy nhiing tim guong nao ctia vd chong ma hd trg
nhau mdt cach hitu hiéu trong viéc chdm séc va day do con cai clia ho
khong?

Két Luan
Doc Gido Ly va Giao UGc 64:33-34 v6i cac tham du vién.

e Cau thanh thu nay c6 lién quan nhu thé nao dén cac trach nhiém cta vai
tro ngudi cha va ngudi me?

Nhin manh r?ing cac bac cha me that su “dang ddt nén mong cho mot cong
viéc 16n lao.” Nhiém vu moi ngay dé nuoi day con cai déi khi co thé dudng
nhu nho va vo nghia, nhung “tif nhitng viéc nhé sé mang lai nhiing viéc
16n.” Khi cac bac cha me ciing cb gang 1am tron cic trach nhiém thiéng
liéng cta ho thi gia dinh clia ho sé nhan dudc cac phudc lanh 16n lao tif
Chua.

Khi dudc Thanh Linh thtc giuc, hay chia sé sy tin chic cta anh chi em vé céac
1& that dugc thao luan trong bai hoc.

Hay xem lai cc trang 51-56 trong Sdch Huidng Ddn Hoc Tdp vé Moi Quan Hé Hon
Nhén va Gia Binh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cac tham du vién
xem lai cac gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhat mot trong s6 nhiing dé nghi trong “Y Kién aé Ap Dung” va (2) doc bai
“Béi Vi Ngudi Ay La Me,” bai clia Anh Ca Jeffrey R. Holland, va “Ciing Nhiing
Ngudi Me & Si On,” bai cia Chti Tich Ezra Taft Benson. Hiy nhan manh ring
cac cdp vg chéng c6 thé nhédn dugc nhiing 10i ich 16n lao ti viéc cung nhau do
¢ va thao luan cac bai viét trong sach huéng dan hoc tap nay.
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DAy DO ConN CAI QuA
TAM GUOGNG VA Lo1 CHI DAN

Muc Dich

2 2 S ~
Dé gitip cdc tham dy vién hiéu rding cha me c6 trdch nhiém day do con cai cta
minh qua tAm guong va 16i chi din va tim kiém sy soi dan thiéng liéng trong
z ~ 2
tit ca cac nd luc ctia ho dé giang day.

Chuén Bi

1. Khi anh chi em tu chudn bi dé gidng day, hay tim ra nhiing cich thdc dé
tuan theo cac nguyén tic duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
I
v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyéen sach hoc nay).

2. Poc cac tiéu dé in chit ddm trong bai hoc. Cac tiéu dé nay phac thao cac
gido ly va cac nguyén tic trong bai hoc. La mot phan chudn bi clia anh chi
em, hay suy ngdm céac cach thic aé gitp cac tham du vién ap dung céac giao
ly va cac nguyén tic nay. Tim kiém su huéng din clia Thanh Linh trong khi
quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin manh aé dap ting nhu cau ctia cac
tham du vién.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

74

Cha me c6 trach nhiém day db con cai cia minh.

Hay chia sé cau chuyén sau ddy do Chu Tich Gordon B. Hinckley, Vi Cht Tich
thd 15 clia Giao Hoi, thuat lai:

”Chfing bao lau sau khi két hon, ching tdi cat cdn nha dau tién ctia minh.
Chting tdi c6 rat it tién. Tdi tu minh 1am hau hét cong viéc... Viéc 1am vudn
tao phong canh hoan toan 1a trach nhiém ctia t6i. Cay dau tién trong s6 nhiéu
cdy ma toi trong 1a cay bo két khong gai.... D6 chi 1a mot cai cay gay guoc co
1& rong ba phan tu inch dudng kinh. N6 mém mai dén r101 t6i c6 thé udn cong
né mot cach dé dang theo bit ¢t chiéu nao. Tai rat it qé ¥ dén no trong nhiing
ndm thang troi qua sau do.

“Roi dén mot ngay mua dong no, khi cai cay do tro trui 14, tinh ¢ téi nhin ra
ngoai ctia s6 va thay no. Toi thdy ring n6 dang ngh1eng Ve phia tay, hinh dang
ky di va khong thing bang. T01 hau nhu khong the tin noi diéu d6. Toi di ra
ngoai va liy hét stic minh aé day cho no6 ding thang. Nhung cai than cay gid
day gan mot bd Anh dudng kinh. Stc toi Chéng tham gi d6i vé6i no....

“Khi tdi méi viia trong cai cay thi mot khic day dang 1& da diung aé giti no
diing tai chd chdng lai stic gi6. Pang 1& toi da c6 thé va nén cung dng khuc day
d6 véi rat it nd luc. Nhung t6i da khong 1am thé va cai cdy da cong lai trudc
nhiing stic manh thién nhién dé ndng 1én n6” (Teachings of Gordon B. Hinckley
[1997], 419-20).



Bai 12: Day D6 Con Cdi qua Tam Guong va Loi Chi Dan

e Kinh nghiém clia Cht Tich Hinckley 4p dung nhu thé nao cho trach nhiém
4 X 2 A A
ctia cha me dé day do con cai? (Trong khi cac tham du vién thao lun cau
hdi nay, hay doc Cham Ngon 22:6 vé6i ho.)

Khi dé cap dén kinh nghiém ctia minh véi cai cdy, Cht Tich Hinckley néi:
“Toi da thay mot diéu tuong tu nhu thé, nhiéu 1an, noi cac tré em ma toi
quan sat cudc sdng cta ching. Cac cha me sinh chiing ra trén thé gian thi
hau nhu déu tif b trach nhiém ctia ho. Cac két qua thi that tham thuong.
Mot vai ngudén nuong tua gian di co thé da mang dén cho chting stic manh
dé chéng lai nhiing tic dong anh hudng dén cudc sbng clia ching”
(Teachings of Gordon B. Hinckley, 420).

Gidi thich ring Chta da ban cho cha me mot bon phan thiéng liéng dé day d
con céi clia ho. Trach nhiém nay khéng dudc xem thudng hodc dé cho nguoi
khéc lam. Anh Ca M. Russell Ballard thuéc Nhom Tiac S6 Mudi Hai Vi St Do da
nhin manh rﬁng:

“Chtng ta khong thé va chang ta khong dugc dé cho truong hoc, cong dong,
truyén hinh hodc ngay ca céac t6 chiic Giéo Hoi thiét 1ap cac tiéu chuén dao
dtic clia con cai chang ta. Chua da dat bén phan nay cho nhdng ngudi cha va
nhiing ngu’dl me. Day 1a mot bon phan ma chang ta khong thé nao thoét khdi
va mot bén phan ma khong thé nao uy thac cho ai dudc ca. Nhiing ngudi khac
c6 thé gitp d, nhung cha me thi van phai chiu trich nhiém. Do d6, ching ta
phai bao vé sy thiéng liéng cia nha clta chtng ta bdi vi chinh noi d6 ma con
cai phat trién céc tiéu chuin dao dtc, thai do va thoi quen cta ching trong
cuoc sdbng hiang ngay” (trong Conference Report, thang Tu nam 1991, 106;
hodc Ensign, thang Nam ndm 1991, 79-80).

e Tai sao 1a diéu thiét yéu cho cha me dé day dd con c4i ho hon la dé trach
2
nhiém nay cho nhiing ngudi khac lam? C6 nhiing nguy hiém nao khi cha
me khong lam tron trach nhiém nay?
e Vé nhiing phuong d1en nao ma ba con than quyén, chang han nhu 6ng ba,
€0, bac, cau, di co thé hd trg cac no luc ctia cha me aé day db con cai?

P 2 A . X N x P! s
Cha me c6 thé nhan dudgc su soi dan trong viéc day do con cai cua minh.

Yéu cau cic tham du vién giG dén Gido Ly va Giao USc 42:14. Giai thich ring
cau nay chia dung mot bi quyét quan trong cho cha me khi ho day dé con cai
ctia minh. Roi doc cau nay véi cac tham du vién.

e Bi quyét nao dugc tim thiy trong cau nay? (Chung ta phai giang day bang
Théanh Linh.) Giang day bdng Thanh Linh ¢6 nghia 1a gi?
Doc 2 Né Phi 32:5 va 33:1 véi cac tham dy vién. Hay néu l1én rdng Thanh
Linh, hodc btc Thanh Linh, c6 thé gitp ching ta biét diéu ching ta phai
lam va néi. Khi cha me day do theo nhiing thtc giuc ctia Ptc Thanh Linh,
thi Ddc Thanh Linh s& mang sG diép do vao 1ong cia con céi ho.

Hay chia sé 16i khuyén sau day ctia Chti Tich Gordon B. Hinckley:
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“Céc anh chi em véi tu cach 1a cha me, hdy yéu thuong con cai ctia minh. Hay
tran quy chting. Ching that 1a quy bau. Ching rat 1a quan trong. Chung la
tuong lai. Cac anh chi em can nhiéu hon 13 su khén ngoan ctia minh dé nuoi
day chting. Cac anh chi em can su gitp d& ctia Chta. Hay cau nguyén dé co su
gitp d6 do va tuan theo sy soi dan ma céc anh chi em nhan dugc” (trong
Conference Report, thang Mudi nam 1995, 120; hodc Ensign, thang MudGi Mot
ndm 1995, 89).

N ~ ~ I ~
e Tai sao cha me can su soi dan trong cac nd luc clia minh dé day do con céi
I 14
ctia ho? Cha me c6 thé 1am gi dé moi goi anh hudng ctia Ptc Thanh Linh
khi ho day db con c4i minh?

Hay chia sé cau chuyén sau day ciia Anh Ca F. Enzio Busche thuéc Nhém Tic
S6 Thay Bay Muoi:

“M6t ngay no khi hoan cinh bit budc t6i phai & nha vio mot thdi diém bét
thudng, téi da chiing kién tif mot cin phong khac cach thiic ma dda con trai
mudi mot tudi clia chiing t6i méi di hoc vé da thdt ra nhitng 15i khiém nha véi
em gai clia n6. Nhiing 18i d6 1am t6i buc minh—nhiing 16i 1& ma t6i khong bao
gid nghi rang con trai cta toi sé diing. Phan ng tu nhién dau tién cta toi
trong lac tdc gian la dang day dé di dén la no. May min thay, tdi da phai buéc
ngang qua cin phong va md ctia trudc khi toi c6 thé t6i chd no, va téi nhé
trong mot vai gidy phut do t6i da khén thiét ciu nguyén 1én Cha Thién
Thugng aé gitp t6i x(i 1y véi tinh thé. Sy binh an tran ngap long tdi. Toi
khong con théy tic gian niia.

“Con trai ciia chiing tdi, sting sbt thay tdi 6 nha, long day so hai khi toi tién
dén gan né. T6i ngac nhién khi nghe minh noi: ’Mffng con vé nhal’ va téi
giang tay minh ra nhu 1a moét 18i chao dén. Va roi trong mot phong cach
nghiém tic, téi yéu cau né ngodi gan toi trong phong khach dé néi chuyén
riéng. Toi nghe minh bay t6 tinh yéu thuong cta tdi dbi véi né. Toi néi véi nod
vé tran chién ma mdi ngudi chiing ta phai tham du moi ngay véi ban than
minh.

“Khi t6i bay t6 sy tin cay clia minh ndi né, thi né niic né khoc, tha nhan sy
bt xting clia n6 va tu 1én 4n minh mot cach gay gat. Gis day chinh 1a vai tro
cta toi dé dit sy pham 15i clia né theo ding khia canh clia sy viéc va an G né.
Mot tinh than tuyét diéu tran ngap ching toi, va cubi cing ching toi ciing
nhau khéc, 6m nhau trong tinh yéu thuong va cubi ciing trong niém vui. Diéu
ma c6 thé da 1a mot cudc dung do 16n gitia cha véi con da tré thanh, qua su
gitp d6 tif nhitng quyén nang trén cao, mot trong nhitng kinh nghiém tuyét
voi nhéat cia mdi quan hé ctia ching t6i ma ca hai ching toi da khong bao gio
quén, qua su gitp dd tif quyén ning trén cao” (trong Conference Report, thang
Tu ndm 1982, 98-99; hodc Ensign, thang Nam nam 1982, 70).

N 2 Ve
e Diéu gi da c6 thé xay ra néu ngudi cha nay tuan theo su thoi thic ctia minh
I
dé hanh dong trong con ttc gian?
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Yéu cau cac tham du vién chia sé nhiing kinh nghiém khi Dtic Thanh Linh da
~ z 2 ~

dan ddt ho dé day do hay gitp d6 mot dia con trong moét cach thic nao do—

c0 1@ trong mot cach thiic ma ho khong hé du tinh tf lac dau.

Cha me c6 thé lam gl dé chuan bi cho minh tiép nhan sy huéng din cta
Dtic Thanh Linh? (Trong khi cdc tham du vién thao luan vé cau hoi nay, hay
mdi ho doc mot sé hoidc tit ca cac doan thanh thu sau day: An Ma 17:2-3;
GLGU 11:21; 20:77; 121:45-46; 136:33.)

Cha me day dé qua tAm guong va 16i chi dan.

Giai thich ring cha me day dd con céi ciia minh bang hai cach théng thudng:
qua tim guong ctia minh va qua 15i néi ctia minh.

Vé cac phuong dién nao ma cic tdm guong clia cha me thém y nghia vao 16i
noi clia ho trong viéc day dé con céi ctia ho?

Yéu cAu céc tham du vién doc 18i phét biéu sau dy ctia Anh C4 James E.
Faust trong khi 6ng dang phuc vu trong Nhém Tic S6 Musi Hai Vi St D6
(trang 58 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Méi Quan Hé Hon Nhan va Gia
Dinh danh cho Tham Dy Vién):

“Khi cha me cb ging day con cai cta minh tranh hiém nguy, thi cha me
khoéng thé néi véi con céi ctia minh: ‘Cha me c6 day kinh nghiém va khon
ngoan doi v6i nhiing cach thic ctia thé gian, va cha me ¢6 thé 1am nhiing
diéu ma con khong dugdc 1am.* Sy dao ddc gia ctia cha me c6 thé lam cho
con céi hoai nghi va khong tin vé diéu ma chtng dugc day 6 nha. Vi du, khi
cha me di xem phim ma ho cdm con cai ctia ho xem, thi su tin nhiém noi
cha me bi giam di. Néu con céi dudc trong mong phai thanh that, thi cha
me phai thanh that. Néu con cai dudc trdng mong phai c6 diic hanh, thi cha
me phai c6 diic hanh. Néu c4c anh chi em trong mong con cai minh trong
danh du, thi cac anh chi em phai biét trong danh du.” (trong Conference
Report, thang Mudi nam 1990, 41; hodc Ensign, thang MudGi Mot nam 1990,
33-34).

Cha me co thé 1am gl qé giang day cic nguyén tic phiic am bang tam
guong?

Trong khi phuc vu véi tu cach 1a Giam Trg Chu Toa, Giam Trg Robert D.
Hales noi: “Khi t6i nghi vé . . . mbi quan hé véi gia dinh ctia minh, thi téi
khong thé khong quay dén tdm guong ma to6i da nhan dugc tif chinh cha
me t6i” (trong Conference Report, thang Mudi ndam 1993, 8; hodc Ensign,
thang Mudi Mot ndm 1993, 8). Nhiing ky tc sau day cho thiy cich thtc
Giam Trg Hales hoc dudc tif cha me clia dng:

“Cha t6i day toi phai ton trong chic tu té. Trong khi phuc vu trong Chtic Tu
Té A Ron, ching toi ding cic cai khay Tiéc Thanh bing thép khong gi dé
chuyén Tiéc Thanh, va vi bi nu6c d6 ra nén thudng lam cho cai khay d6 mo
duc véi vét nuée phén. La ngudi ndm giti Chic Tu Té A 16n, t6i c6 trach
nhiém giap chuén bi Tiéc Thanh. Cha tdi bdo téi mang cac cai khay vé nha
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va chting t6i ciing chui rifa cac cai khay véi miéng xo bang thép cho dén khi
mdi cai khay dudc sang bong. Khi chuyén Tiéc Thanh, toi biét ring chting
toi da tham du vao viéc 1am cho gido 1& Tiéc Thanh dugc thiéng liéng hon
mot chat” (trong Conference Report, thang Mudi nam 1993, 8; hodc Ensign,
thang Mudi Mot nam 1993, 8).

“Téi biét on mot ngudoi me da tan tuy véi chéng con ctia bA—mot ngudi me
da day do bang tim guong. Tdi biét on vé sy phuc vu tan tdm ctia ba trong
Hoi Phu N trong hon ba muci ndm. Vao ndm mudi sau tuéi, sau khi nhan
dudc bing 14i xe ctia minh, toi c6 dic 4n dé hoc hdi i ba trong khi ba mang
toi theo khi ba phu gitp vi giam trg trong viéc cham s6¢ ngudi ngheo va
ngudi tang thiéu” (trong Conference Report, thang Tu nam 1992, 90; hoic
Ensign, thang Ndm nam 1992, 65).

I ~
Cha me ¢6 cic cd hoi nao dé day do con cai minh qua nhiing 13i néi cta
minh?

Trong khi cac tham du vién thao luan vé cau hoi nay, hay giai thich rang
viéc cau nguyén chung gia dinh, doc thanh thu chung va budi hop tbi gia
dinh sé dugc thao luan trong bai hoc 16. Ngoai nhiing co hoi dudc tao ra dé
day dé nay, con c6 nhiéu co hdi day dd khac dén vao nhiing lic khong du
tri1 triide trong cudc séng hang ngay. Nhiing co hoi nay c6 thé 1a nhiing gidy
phut day dé hitu hiéu bdi vi chiing gin chit véi diéu ma con cai dang trai
qua. Bdi vi nhiing co hoi nhu vay c6 thé nhanh chéng dén va di, cha me
cAn phai nhan biét chting va chuin bi gidng day cac nguyén téc ma con céi
ho s&n sang dé hoc.

Mot s6 gidy phut giang day khong du trit tru6c ma cha me c6 thé chu y
trong chd 1a gi? (Néu cac tham du vién gip kho khin trong viéc tra 16i cau
héi nay, hay can nhic viéc chia sé nhiing dé nghi sau day dé goi nén cudc
thao luan.)

Cha me co thé tim ra nhiing gidy phat giang day khi con céi c6 nhiing cau
hoi hay nhiing ndi lo 4u, nhiing vin dé séng hoa thuan véi anh chi em hodc
ban be¢, nhiing co hoi dé chon quyét dinh, hodc méi quan tam veé nhiing y
kién dudc trinh bay qua gi6i truyén thong. Nhiing co hoi giang day khac
dén khi con cai can phai hoc hdi tif nhitng 18i 1am ctia ching, khi chting
phuc vu, khi chting can phai kiém ché con gian dit clia chting, hoic khi
ching cn sy gitp d6 dé nhan biét 4nh hudng cta Ddc Thanh Linh.

Vé cac phuong dién nao ma nhiing 1é thudng ctia gia dinh nhu gis in va gid
di ngt cung tng nhiing co hoi dé gidng day?

Vé cac phuong dién nao ma thdi gian danh riéng cho tiing dda con cho cha
me co hdi dé gidng day? Cha me c6 thé lam gi dé bio dam ring ho danh
thoi gio rieng v6i mdi dia con ctia ho?

Céc anh chi em c6 thé day db con cai diéu gi trong nhiing gidy phit gidng
day khong du tinh truéc?



Bai 12: Day D6 Con Cdi qua Tam Guong va Loi Chi Dan

Giai thich rang bdn bai hoc ké tiép trong khda hoc nay sé thao luan cac

nguyén tic ma cha me nén giang day cho con cii va nhiing ¢ hoi ma cha
I

me c6 dé giang day.

Két Luan

Nhan manh ring khi cha me tim kiém su huéng dan tif Chaa thi Ngai sé chi
~ ~ Q ~

dan ho trong cac nd luc ctia ho dé day dd con cai clia ho. Cha me phai siéng

nang va kién dinh trong cac nd luc ctia ho qua tim guong va 15i néi ctia ho.

Khi dudc Thanh Linh thtc giuc, hay lam chiing vé cac 1& that dudc thao luan
trong khi day bai hoc.

Hay xem lai cac trang 57-60 trong Sdch Huéng Ddn Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cic tham du vién
xem lai cac gido Iy va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhat mot trong sé nhiing dé nghi trong “Y Kién aé Ap Dung” va (2) doc céc
bai “Thili Thach Gay Go Nhéat trén Thé Gian—Vai Tro Lam Cha Me Tét,” ctia
Anh Ca James E. Faust, va “Tinh Yéu Thuong Hién Dién Chung Quanh Ban
Kn,” ctia Anh C4 LeGrand R. Curtis. Hay vach 16 ring cic cip vo chdng c6 thé
nhan ducc nhitng 10i ich 16n lao tif viéc cing nhau doc va thao luan cac bai
viét trong sach hoc tap huéng dan nay.
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GIANG DAY CAc NGUYEN TAC
PHUC AM CHO CON CAI

Phan 1
J % J
Muc DPich Deé gitp cac tham dy vién gia ting udc mudn va kha ndng clia minh dé giang
day con céi vé cac nguyén tic va cac gi4o 1& phiic 4m co ban.
Ao ~ . _ . s . 2 A s . A
Chuan Bi 1. Hay xem xét nhiing cach thiic ma anh chi em c6 thé ap dung cac nguyén

tic dudi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em véi tu cach 1a Giang
Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay).

2. Hay suy ngdm vé cac gido ly va cac nguyén tic dudc phac thao trong cac tiéu
dé in chit dam trong bai hoc. Trong tuan, hay tim kiém nhiing cich thtic aé
giang day cic gido 1y va cic nguyén tic nay. Tim kiém sy huéng dan ctia
Thanh Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin manh dé dap
ing nhu cau ctia cac tham du vién.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

80

Nhiing 16i giang day clia cha me c6 thé giap con cai luén dugc vitng manh
trong ddc tin.

V& cac hinh sau day 1én trén bang:

7~

I N N N
e Hai hinh nay tiéu biéu cho diéu gi? Cac hinh nay day diéu gi vé viéc nudi
day con cai?

Néu céc tham du vién gip kho6 khidn trong viéc tra 16i nhiing ciu hoi nay, thi
hay nhéc ho vé cau chuyén ctia Chti Tich Hinckley vé viéc trdng mot céi cay,
tif bai hoc 12. (Néu anh chi em chi giang day bai hoc nay va da khong day
bai hoc 12, thi hay chia sé cau chuyén & trang 74 trudc khi anh chi em thao
luan vé cac hinh & trén bang.)



Bai 13: Gidng Day Cdc Nguyén Tdc Phiic Am cho Con Cdi (Phdn 1)

Cai ciy & bén trai tiéu biéu cho mot dda tré dang 1di xa phtc 4m vi cha me
clia n6 da khong giang day va sdng theo phic 4m trong nha. Cai cay bén
phai tiéu biéu mot dda tré dang hoc héi phiic Am nhd vao nhiing 15i néi va
tAm guong clia cha me. Khi gi6 théi manh, cdi cdy nhé ma dudc cot véi soi
day sé tiép tuc vuon thing. Tuong tu nhu thé, tré em c6 thé ludn dudc viing
manh trong dtc tin khi cha me ctia chting giang day ching cic nguyén tic
phiic &m gian di.

Doc Gido Ly va Giao UGc 68:25-28 véi cac tham du vién.

e Theo nhu doan thanh thu nay thi Chida doi hoi cha me phai giang day diéu
gi cho con cai cia ho? (Hay liét ké nhiing cau tra 16i cia cac tham du vién
1én trén bang nhu dudc cho thiy dudi day.)

Dtc tin noi Chta Gié Su Ky T6
HOi cai

Phép bap tém

Tiép nhan an td DGc Thanh Linh
Cau nguyén

Buéc di ngay théng trudc mat Chaa

e Tai sao viéc cha me giang day cic nguyén tic va cac gido 1& nay cho con céi
ctia ho trong khi ching con nho 1a diéu quan trong?

Trong khi phuc vu véi tu cach 1a Gidm Trg Chu Toa, Giam Trg Robert D.
Hales da giai thich: “Nhiing dda tré ma dudc day cau nguyen va cau nguyén
v6i cha me cta ching tif khi con nho thi rat c6 thé cau nguyén khi ching
16n 1én. Nhitng ngudi ma dudc day tif khi con nho dé biét yéu thuong
Thuong Dé va tin rang Ngai hing séng thi thudng tiép tuc phat trién thém
phan thudc linh ctia chiing va gia ting tinh cam yéu thuong ctia chiing khi
chiing tridng thanh” (trong Conference Report, thang Mudi ndm 1993, 10;
hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1993, 10).

Cha me phai giang day con cai vé cac nguyén tic va cac giao 1& dau tién
ctia phiic am.

Hay dung nhiing cau hoi sau day dé théo luan nhtfng cach thtic ma cha me
co the glup con cai ctia minh ap dung cac nguyén tic vé dic tin va hdi cai va
chuin bi aé chiu phép bap tém va tiép nhan an td cia Dc Thanh Linh. Khi
anh chi em huéng din cudc thao luan, hay khuyén khich cac tham du vién
chia sé cac vi du tif chinh cudc séng ctia ho.
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14 I 7z
Deé st dung dtic tin noi Chtia Gié Su Ky T6, chting ta phai c6 mot su hiéu biét
N I I
chinh xac vé c4 tinh va cic thudc tinh clia Ngai. Cha me c6 thé lam gi dé
2 N 7z ~
gitp con cai ctia minh hiéu vé c4 tinh va cic thudc tinh ctia DAng Ctu Rdi?

Vin tit xem lai cac cau chuyén vé Chtia Gié Su chifa lanh con gai cia Giai
Ru (Mac 5:21-24, 35-43) va Né Phi dap tng lénh truyén di 1y cac bang khic
bang dong (1 Né Phi 3:1-7). Cac cau chuyén thanh thu nay c6 thé gitp cac
tré em st dung dtc tin noi Chta Gié Su nhu thé nao?

7 2 2
Viéc chia sé cac kinh nghiém tUf cudc sdng clia chting ta c6 thé gitp cliing ¢
dtic tin ctia mot dda tré nhu thé nao?

Hay néu Ién rang cha me can phai tim kiém nhiing co hoi aé day cho con cai
biét ring dtc tin gitp ching ta qua nhiing thi thach va kho khin ctia ddi. Vi
du, néu mot dda con gdp kho khin trong trudng hoc hodc véi mot ngudi ban
thi cha me c6 thé doc mot doan thanh thu véi no, giap no cau nguyén dé co
dugc su huéng dan va an i, va roi gitp né hiéu cach thiic ma Chaa cung Ung
su gitp do.

Khi cha me cb ging giang day con c4i minh vé sy héi cai, tai sao diéu quan
trong 1a ho phai chi y trdng chd nhiing gidy phat giang day trong ddi sdng
hiang ngay?

Giai thich rang khi cha me thay con cai ctia ho chon nhiing quyét dinh
khong khon ngoan, thi ho 6 thé hdi chiing 1a ching cAm thiy nhu thé
nao vé cac quyét dinh va diéu chiang c6 thé da lam khac hon. Ho c6 thé dé
cho con céi ho stfa chita 16i 1am va, khi can, bay t6 su hoi tiéc d6i véi Chua
va nhiing ngudi da bi ton thuong hay xtc pham. Cha me cting c6 thé giap
con cai minh nhan ra hanh phtc va su binh an c6 dudc qua su hdi cai chan
thanh.

Vin tit xem lai su cai dao ctia An Ma Con (M6 Si A 27; An Ma 36) va dan An

Ti Né Phi Lé Hi (An Ma 23). Cac cau chuyén thanh thu nay c6 thé gitp con

cai tran quy cac phudc l1anh ctia sy héi cai va su tha thd nhu thé nao?

Xem lai giao udc bap tém bang cich doc Mo Si A 18:8-10 va Gido Ly va Giao
2 I 2

UGc 20:37 v6i cac tham du vién. Cha me ¢6 theé gitp con cai ho chuan bi dé

1ap va tuan giil giao u6c bap tém nhu thé nao?

Vé nhiing phuong dién nio ma cha me c6 thé giap con cai ho mong chd

dugc bap tém va tiép nhan an t Dc Thanh Linh?

Cha me phai “day con cai minh biét cau nguyén, va buéc di ngay thz“lmg
truéc mat Chaa.”

e Tai sao tim guong ctia cha me 1a ngudi thay cao trong nhat trong viéc gitp

dd con céi dit viéc cau nguyén thanh mot phan thudng xuyén trong cudc
séng clia ching?

e Ngoai viéc néu guong cau nguyén, con c6 mot so nguyén tac nao vé viéc cau

nguyén ma cha me c6 thé day cho con cai ho? (Khi cac tham du vién tra 16i
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cau hdi nay, hay doc va thao luan cac doan thanh thu va trich dan sau day.
Hay khuyén khich cac tham dy vién chia sé nhiing kinh nghiém lién quan
dén nhiing diéu giang day nay).

a. Gia Cd 1:5-6 (Thuong Dé sé ban cho chiing ta su khon ngoan néu ching
ta cau xin Ngai trong dtc tin.)

b. 2 Né Phi 32:9 (Chiing ta nén cau nguyén ludn luén. Ching ta cau nguyén
lén Dtic Chta Cha trong ton danh ctia Chtia Gié Su Ky To.)

c. An Ma 37:37 (Khi chting ta cau van Chaa trong moi viéc ching ta lam, thi
Ngai sé huéng dan ching ta dén diéu thién.)

d. 3 Né Phi 18:19-21 (Khi cau nguyén lén Dic Chta Cha trong ton danh ctia
Chta Gié Su Ky To, chiing ta sé nhan dudc diéu ma ching ta cau xin néu
d6 1a diéu dang. Chang ta nén cau nguyén trong gia dinh minh.)

e. Gido Ly va Giao UGc 112:10 (Khi chang ta khiém nhudng, Chta sé dap
ing nhiing 15i cau nguyén cta ching ta.)

Anh Ca Dallin H. Oaks thuéc Nhom Tic S6 Mudi Hai Vi St D6 da noi vé
tdm quan trong cta viéc st dung “ngoén ngii ctia 16i cdu nguyén.” Diéu nay
gdém c6 viéc st dung nhiing chit Ngai va cita Ngai thay vi ong va ctia ong. Ong
néi rang con cai c6 thé hoc ngdén ngif nay tif cha me cua ching:

“Chting ta hoc tiéng me dé ctia minh hoan toan bang cich ling nghe nhiing
ngudi noi tiéng d6. Piéu nay cling ding véi ngoén ngii ma ching ta dang 1én
Cha Thién Thuong. Ngon ngii ctia 151 cAu nguyén thi dé dang va tuyét voi dé
hoc héi hon bét ¢t ngdn ngii nao khac. Ching ta nén cho con cai minh dic
an hoc ngoén ngii nay bang cach 1dng nghe cha me ctia chiing diing n6 trong
nhiing 15i cau nguyén khac nhau dudc dang 1én hang ngay trong nha ctia
chang ta” (trong Conference Report, thang Tu nam 1993, 20; hodc Ensign,
thang Nam nam 1993, 18).

Cha me c6 thé dung 15i cAu nguyén chung cta gia dinh 1am thdi gian gidng
day cho con céi cia ho nhu thé nao?

2 2 z N
Cha me c6 the lam gi dé khuyén khich con céi ctia ho cau nguyén riéng?

Chtia da noi rang cha me phai day con céi ctia ho “buéc di ngay thfing"
tnIdC mdt Ngai (GLGU 68:28). Vé nhiing phddng dién nao ma cha me c6
thé duing bbi canh ctia nha ctfa va gia dinh aé khuyén khich con cai ctia ho
“budc di ngay thang trudc mit Chtia”? (Cac cau tra 16i co thé gdm c6 viéc
cha me c6 thé day con cai ctia ho tuan theo cac luat phéap va cac gido 1é cuia
phtic 4m va diing 1én 1am nhan chdng cho Thugng Dé bat ct lac nao va &
bat ¢t noi dau.)

Cac 6ng ba va than bang quyén thudc khéac c6 thé 1am gl aé giap cha me
giang day cic nguyén tic phiic am cho con cai clia ho? Vé cac phuong dién
nao ma cac anh chi em da thiy rang tim guong t6t ctia than bang quyén
thudc co thé gitp con cai?
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Két Luan

Nhin manh ring Thuong Dé da ban cho cha me trach nhiém dé giing day con
cai clia ho cdc nguyén tic vé su ngay chinh. Hay khuyén khich c4c tham du
vién cb gang sdng theo cac nguyén tic da dudc day trong bai hoc nay va quyét
dinh nhiing cach thtc t6t hon ma ho ¢6 thé giang day cac nguyén tic nay cho
con cai.

Khi dudc Thanh Linh thtc giuc, hay chia sé 10ng tin chic clia anh chi em vé
cac 18 that dudc thao luan trong khi day bai hoc.

Hay xem lai cAc trang 6468 trong Sdch Hudng Ddn Hoc Tap vé Mbi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich c4c tham du vién
xem lai c4c gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhat mot trong s6 nhiing de nghi trong “Y Kién dé Ap Dung” va (2) doc bai
“Cling C Gia Dinh: Bén Phan Thiéng Liéng ctia Ching Ta,” clia Anh C
Robert D. Hales. Hay nhin manh rﬁng cac cap vg chéng c6 thé nhan dudc
nhiing 1gi ich 16n lao tif viéc cing nhau doc va thao luan céc bai viét trong
sach hoc tap huéng dan nay.



GIANG DAY CAc NGUYEN TAC 14
PHUC AM CHO CON CAI

Phan 2

Muc bich

I 2z 2
Dé gitp cc tham du vién gia ting W6c mudn va kha ning clia ho dé day con céi
N iz I3
vé long tric an va su phuc vy, tinh luong thién va sy ton trong tai san clia ngudi
khéc, niém vui cta su lao dong luong thién, va su trong sach vé mit dao dtc.

Chuan Bi

1. Xem lai cac nguyén tic duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay). Hay
tim ra nhiing cach thtc aé ap dung cac nguyén tic nay trong su chuin bi
cta anh chi em dé gidng day.

2. Poc cac tiéu dé in chit ddm trong bai hoc ma phéc thao cic gido 1y va cac
nguyén tic trong bai hoc. La mot phan chudn bi clia anh chi em, hay suy
ngam cac gido 1y va cac nguyén tic nay sudt trong tuan, tim kiém su huéng
din ctia Thanh Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin
manh aé dap ting nhu ciu ctia cac tham du vién. Néu can, hay lay thdi gian
gidng day hai bai hoc dé gidng day cac nguyén tic nay.

3. Néu tai liéu sau day c6 sin thi hay 6n lai va mang tai liéu nay vao 16p:

a. Cho Stic Manh ciia Gidi Tré (34285).

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc

Cha me cho con cai ctia ho thiy tinh yéu thuong khi ho day dé ching.

Hay chia sé kinh nghiém sau diy do Anh Ca Loren C. Dunn thuéc Nhém Tac
S6 Thay Bay Muoai thuat lai:

“Khi chiing t6i 16n 1én trong mot cong dong nho, cha tdi da thay su can thiét
dé cho anh em toi hoc nguyén tic lao dong. Do d6, éng da bit ching toi 1am
viéc trong mot nong trai nhd &§ ven thi trén noi ma éng da 16n I1én. Ong diéu
hanh tG bao dia phuong nen ong khong thé bo ra nhidu thai gio véi chung toi
trtd phi vao sang sém va budi téi. D6 1a mot trach nhiém kha ning né cho hai
thiéu nién va déi khi ching toi 1am 15i 1am.

“Nong trai nho clia ching tdi bao quanh bdi cac nong trai khac va mot ngay
no mdt ngudi nong dan dén gip cha toi dé néi cho ong biét vé nhiing diéu ma
ngudi dy nghi chiing t6i da 1am sai. Cha t6i 1dng nghe ky ngudi ay noéi va roi
noi: ‘Jim, anh khong hiéu. Anh thay d6, t6i nudi con chii khong nudi bo.” Sau
khi cha t6i chét, Jim ké cho chting toi nghe cau chuyén clia 6ng. Tdi biét on
biét bao mot nguidi cha da quyét dinh nudi con chi khdong nudi bo. Bat chap
nhiing 16i 1am, chting t6i hoc cach lam viéc ¢ noéng trai nho do, va toi chéac
rang, mic du ho khéng néi ra bing nhiéu 15i nhung ching toi luon ludn biét
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rang ching t6i déu quan trong ddi véi Cha Me hon 1a cac con bo hoic, vé van
dé do, bat cd diéu gi khac” (trong Conference Report, thang Mudi nam 1974,
12; hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1974, 11).

e Diéu gi vé cau chuyén nay gay an tugng cho cac anh chi em?

Hay nhdn manh ring Anh Ca Dunn va anh ctia 6ng luon luén biét 1a cha me
clia ho yéu thuong ho. Mot cach thiic ma cha me cho thiy tinh yéu thuong
dbi vé6i con cai ho 1a danh thoi gio aé gitip chting hoc hdi va ap dung cac
nguyén tic phic am. Bai hoc nay thao luan cach thic aé giang day cho con céi
nim nguyén tic ¢ ban ctia viéc sdng theo phic am: 10ng tric 4n va su phuc
vy, tinh luong thién, su tén trong tai san clia ngudi khac, niém vui cta su lao
dong luong thién va su trong sach vé mit dao ddc.

x X 1 < A N
Cha me phéi day do con cai vé long trac an va su phuc vu.

Giai thich rang trong sudt giao vu ctia Ngai, Ding Ctiu Rdi da giang day vé tam
quan trong ctia viéc yéu thuong va phuc vu nhitng ngudi khac. Ngai da giang
day nguyén tic nay bang 16i néi va tim guong.

e Nhiing 16i ich no dén véi con cai ma da hoc héi tif cha me ctia chting dé
yéu thuong va phuc vu nhiing ngudi khac? (Ngoai viéc yéu cau cac tham du
vién tra 15i, hay chia sé nhiing vi du sau day.)

Chti Tich Boyd K. Packer, Quyén Chu Tich Nhém Tac S6 Mudi Hai Vi St Do,
da nhan xét:

“Trong nhitng nam qua, toi da thﬁy mot chi phu nit dang mén da phuc vu
hon bt cii sy kéu goi nao aé giang day hoidc lanh dao trong Gido Hoi. Ngudi
4y thay nhu cau va phuc Vu—kh()ng noi 'Xin goi toi néu anh/chi can giap
dd, ma noi 'Toi day; toi co thé giap gi?* Nguoi ay da 1am rat nhiéu viéc nhd
nhit, nhu bé con cho moét ngudi nao d6 trong budi hop hodc dua mot dia
tré di hoc ma da tré xe buyt. Ngudi iy luon luén tim kiém nhiing guong mit
méi tai nha thd va buée dén chao hoi ho.. . .

“Ngudi y da hoc héi duge tinh than phuc vu d6 tif ngudi me ctia minh.
Tinh than phuc vu dudc giang day tot nhit 6 nha. Ching ta phai day do
con cai minh bing tim guong va cho chting biét ring mot tinh than vi tha
thi that thiét yéu cho hanh phtic” (trong Conference Report, thang Mudsi
nam 1997, 5; hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1997, 6).

Trong mot gia dinh no, c6 mot dda con dang gdp kho khan. pé gitp n6 dbi
phé vé6i nhiing thii thach ctia n6, cha me clia né khuyén khich né thuc hién
mot hanh dong phuc vu cho mot ngudi khac trong gia dinh moi ngay. Vao
cudi tuan, noé lo au it hon vé nhiing rc ri ctia minh va bat dau vui hudng
cac phudc l1anh va su binh an dén tif viéc sin soc cho nhiing ngudi khac.

e Chiing ta c6 thé hoc héi didu gi é nha vé su phuc vu ma ching ta khong thé
hoc hdi § mot noi nao khac?
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e Nhiing dé nghi nao cac anh chi em c6 thé chia sé ma c6 thé giap cha me
~ I
day do con cai ho dé phuc vu nhiing ngudi khac?

Hay can nhdc viéc viét nhiing cau tra 15i ctia cdc tham du vién 1én trén bang.
Khuyén khich cic tham du vién chia sé nhiing vi du tif cudc séng ctia ho.
Ciing yéu cau ho chia sé nhiing y kién vé cac sinh hoat phuc vu ctia gia
dinh. Khi anh chi em huéng dan cuoc thao luan, hay trinh bay nhiing y
kién sau day:

a. Cha me c6 thé néu guiong bang cach phuc vu nhiing ngudi trong gia dinh,
lam tron nhitng céng viéc chi dinh ctia Gido Hoi va tim dén gitp do
nhiing ngudi khac ¢ chung quanh minh.

b. Ho ¢6 thé tim kiém nhiing cd hoi cho con céi ctia minh dé phuc vu
nhiing ngudi trong gia dinh va nhiing ngudi khac chung quanh ho. Ngay

3 2 £ v 2 ! A . A .
ca tre em rat nho cting c6 thé cam nhan dugc niém vui phuc vu.

Cha me phai giang day con cai vé sy luong thién va su ton trong tai san
clia ngudi khac.

Chia sé 15i khuyén bao sau day ctia Chu Tich N. Eldon Tanner, 1a ngudi da
phuc vu véi tu cach Dé Nhat C6 Van trong Dé Nhat Chti Tich Poan:

“Viéc day dd vé su luong thién bt dau ¢ nha. Mdi ngtfdl chang ta c6 nhling
vat sé hitu riéng tu chi thudc vé minh. Chung ta c6 thé va nén chia sé nhiing
vat nhu do choi va trd choi, va cac dich vu cia minh cho nhau; nhung chting
ta c6 tién bac, ni trang hay quan 4o 1a tai san riéng va ché nén 1y néu khong
c6 su uing thuan clia chtt nhan. Mot dia tré ma biét ton trong su luong thién
nhu vay ¢ nha thi khéng c6 khuynh huéng vi pham nguyén tac nay & bén
ngoai nha. Mit khac, viéc thiéu day dd nhu thé khich 1¢ sy thiéu ton trong
quyén han va tai san ctia nhiing ngudi khac” (trong Conference Report, thang
Tu ndm 1978, 64; hodc Ensign, thang Nam ndm 1978, 44).

N I N
e Diéu gi c6 thé xay ra khi con cai khdong dugc day veé viéc ton trong tai san
ctia nhitng ngudi khac?

e Vé nhiing phlidng dién nao con cai co thé hoc hoi ¢ nha qé dudc luong
thién va dé ton trong tai san clia nhitng ngudi khac? Khi nao cha me nén
bat dau giang day cac nguyén tc nay cho con céi ctia ho?

Cha me phai giang day con cai vé nhiing phan thuéng ctia su lao dong
luong thién.

Giai thich ring cac vi lanh dao Gido Hoi da thudng xuyén khuyén bao cac cha
me vé tdm quan trong ctia viéc day db con cai phai lam viéc. Mac di d6i khi 1a
diéu kho khin dé day dd con cai phai lam viéc, nhung cha me cin phai kién tri
trong nd luc nay. Anh Ca L. Tom Perry thudc Nhém Tac S6 Mudi Hai Vi St Do
da day: “Viéc giang day con cai vé niém vui ctia su lao dong luong thién 1a mot
trong tit ca cac mén qua quy bau nhit ma cac anh chi em ¢6 thé cho ching”
(trong Conference Report, thang MudGi nam 1986, 78; hodc Ensign, thang Mudi
Mot nam 1986, 62).
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e Céc gia tri ctia viéc giang day con cdi cic nguyén tic lam viéc va siéng ning
khi chtng con nho 1a gi? Cha me c6 thé giap con cai minh hoc cach lam
viéc nhu thé nao? (Khi cac tham du vién thao luan cau hoi nay, hay khuyén
khich ho chia sé nhiing vi du tif cudc séng ctia ho. Hay can nhac viéc dé cap
dén nhiing ¥ kién sau day dé goi 1én cudc thao luan.)

a. Néu guong cho con cai bang cach vui vé gitp d6 cong viéc nha.
b. Giao cho con cai cac trach nhiém phu hgp véi kha nidng clia ching.
c. Danh thoi gio ra day db con céi cach thitic dé thanh cong trong cac trach
nhiém ctia chtng.
d. Bay t6 long biét on dbi véi su gitip dd clia con céi.
Doc mét hodc cA hai 16i phat biéu sau day:

Chu Tich Gordon B. Hinckley, Vi Chti Tich thi 15 ctia Gido Hoi, da khuyén
bao: “Con cai can phai 1am viéc v6i cha me—riia chén véi ching, lau san nha
v6i chiing, cit cd, tia xén cay va bui cay, son stia va don dep cting 1am hdng
tram th( viéc khac ma ching sé hoc biét rfmg su lao dong 1a cai gia clia su sach
sé, tién bo va thinh vugng” (Teachings of Gordon B. Hinckley [1997], 707).

Trong khi phuc vu trong Nhém Ttc S6 Mudi Hai Vi St Do, Anh Ca James E.
Faust da day: “Mot phin thiét yéu clia viéc day dd con cai dé duoc ky luat va
biét trach nhiém 1a cho ching hoc cach lam viéc...Nhiing ngudi day db tot
nhit vé nguyén tic lam viéc chinh 1a cha me. Di véi toi, su lam viéc trd thanh
mot niém vui khi 1an dau tdi 1am viéc bén canh cha, 6ng, chi bac, va anh em
clia t6i. Toi chic rang toi thudng 1am buc minh hon 1a mot ngudi phu gidp,
nhung Ky dc thi tuyét vdi va cac bai hoc nhan dudc thi quy bau vo cung. Con
cai can phai hoc trach nhiém va sy tu 1ap. Cha me c6 phai dich than b6 thoi
gid ra dé chi day, trinh bay va gidi thich ngo hiu con céi c6 thé, nhu Lé Hi da
day, "tu hanh do6ng liy mot minh, chi khong bi tac dong” khong? (2 Né Phi
2:26). (trong Conference Report, thang Mudi nam 1990, 42; hodc Ensign, thang
Mudi Mot ndm 1990, 34; xin xem thém trang 59 trong trong Sdch Hudng Dan
Hoc Tap vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Du Vién).

e Tai sao la diéu quan trong dé con cai lam viéc bén canh cha me va nhiing
ngudi khac trong gia dinh? Vé nhitng phuong dién nao ma méi quan hé
dugc anh hudng tdt khi nhitng ngudi trong gia dinh ciing lam viéc chung?

e Mot sb phan thudng ctia su lao dong luong thién 1a gi? (Nhiing cau tra 15i
I N
c6 thé gom c6 nhiing cau tra 15i trong ban liét ké sau day.)

a. SU man nguyén va niém vui vé cong viéc da dudc thuc hién that tot dep

b. Y thdc thanh tuu

c. Hoc nhiing ky ning thuc hanh thiét yéu

d. Nhan thdc vé sy tu trong

e. Cac phan thudng vat chat, nhu ban danh du vé hoc van va nhiing phtc
1oi tai chinh.

e Vé nhiing phuong dién nao su lam viéc 1a mdt phuée lanh thuoc linh ciing
nhu 1a mét phuée lanh vat chat?
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e Cha me c6 thé 1am gi aé gitip con cai ho kiém tién va tiéu tién mot cach
khoén ngoan? Cha me c6 thé gitip con cai ho gifi thing bang gitia cong in
viéc lam v4i nhiing loai viéc lam khac, nhu cong viéc trong Gido Hoi, bai
tap trong trudng va cong viéc nha nhu thé nao?

e Mot sb nguy hiém ctia viéc cha me cho phép con céi tranh trach nhiém lam
viéc la gi?
Anh Ca Neal A. Maxwell thuéc Nhom Tac S6 Mudi Hai Vi St Do da day:

“Phtic 4m vé sy lam viéc 1a mot phan ctia ‘phiic 4m tron ven.’ Du vui vé
nhung céng viéc truyén gido 1a cong viéc lam. D vui vé nhung cong viéc
dén thd 1a cong viéc 1am.Than 6i! mot vai gi6i tré khong dudc khich 1é clia
chting ta 1am viéc dudc, nhung cht yéu chi ¢6 ging 1am thoa man ban than
minh ma thoi....

“Hay cin than . . . khi cdc anh chi em mong muén mot cach quéa dang
nhiing diéu dudc t6t hon cho con c4i minh hon 1a cho minh. D khong cb
y ciing diing 1am cho moi viéc té hon bang cach loai bd sy doi hoi clia mot
su lam viéc hgp ly 1a phﬁn kinh nghiém cta ching, do d6 khién cho con cai
minh xa 16i chinh nhiing diéu ma da gitap cic anh chi em dudc trd thanh
con ngudi hién tai!” (trong Conference Report, thang Tu nam 1998, 50; hodc
Ensign, thang Ndm nam 1998, 38).

Cha me phai giang day con cai vé su trong sach vé mat dao diic.

A > 2 1 A A . . X ~ N
Hay nhan manh ring cha me c6 bon phan giang day con cai vé nhiing tiéu
I N X Z
chuan trong sach vé mit dao ddc cia Chtia. Diéu nay sé gitip con cai chong
lai su cam do.

£ 2 N N o
e Tai sao cha me nén c6 sang kién de thao luan vé sy trong sach vé mit dao
duc va van dé tinh duc véi con cai minh? C6 nhiing nguy cd nao khi cha
me khong c6 sang kien nay?

Hay néu lén rang trén thé gidi ngay nay, con cai khong thé nao tranh dugc
viéc nghe noi vé van dé tinh duc. Tuy nhién, da s6 nhiing diéu chiing nghe
dudc trén thé gisi 1a ¢b vii s lam dung kha ning thiéng liéng clia su sinh
san. Tré con—va nhét 1a thiéu nién—can thong tin chinh xac va giao 1y chan
chinh vé cac dé tai nay. Cha me phai gitp chting dat dudc stic manh de
chéng lai nhiing diéu sai 1am dugc giang day trén thé gian. Ho phai giang
day con céi vé ké hoach clia Chiia vé s st dung kha ning sinh san.

Mdi cac tham du vién 1a cha me cho biét vé nhiing kinh nghiém thanh cong
ma ho da c6 véi viéc giang day con cai ctia ho vé cic vin dé nay. Ngoai viéc
héi vé nhitng diéu hiéu biét sau sic clia cdc tham du vién, hay chia sé cac
nguyén tic sau day:

Tré nho phai dudc cho biét thong tin rd rang va gian di vé tinh chat thiéng
liéng cta co thé ching. Su hidu biét nay gitp ching tu bio vé ban than ching
tranh khoi nhitng ngudi ma co thé cb ging 10i dung ching. Khi con cai gan
dén tudi day thi, cha me nén giai thich ky luéng cho chtng biét vé nhiing thay
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d6i ma sé xay ra trong cd thé clia chiing. Ho nén gii thich ring su trudng
I N 7z Z
thanh cta thé xé4c 1a binh thuong va 1a mot phan ké hoach clia Thuong Dé.

Cha me cling nén giap con cai hiéu rang tinh duc 1a t6t khi dudc st dung
trong pham vi ma Chia da dé ra nhung tinh duc sé 12 mot tdi nghiém trong
khi st dung n6é ma vi pham céc 1énh truyén ctia Chtia. Cac thanh thiéu nién
cAn nhiing chi din r6 rang tif cha me vé cc tidu chuan ctia Chda.

Trdng ra quyen cAm nang Cho Siic Manh ctia Gidi Tré. Giai thich rang quyen
cAm nang nay cung ung su glup dd toan hao cho gi6i tré va cha me ctia chting.
N6 géom c6 nhiing thong tin vé cic tiéu chuin hen ho, dn mac, 13i 1¢, phuong
tién truyén thong dai chung, am nhac va khiéu vi. Hay khuyen khich cha me
doc va thao luan quyen cam nang nay riéng v6i moi dda con clia ho trong thoi
nién thiéu cua ching. Quyen ciAm nang nay cung ing mot cach thic dé dang
cho cha me aé de cap dén nhiing dé tai ma co thé kho noéi. No cling cho gidi
tré mot co hoi daé dit ra nhitng cau hoi cu thé v cac tiéu chuin dao ddc. Hay
chia s¢ doan trich dan sau day tif cac trang 14-15 trong quyén cim nang nay:

“Cha Thién Thuong da day ring su gan giii xac thit phai dudc danh cho céc
con céi cia Ngai trong vong hon nhan. Mdi quan hé xc thit gitta vo chong ¢
thé dudc tuyét voi va thiéng lieng. N6 da dugc Thuong Dé quy dinh cho su
sinh con dé c4i va cho su biéu 16 tinh yéu thuong trong vong hon nhan: ‘B
vay cho nén ngudi nam sé lia cha me ma dinh diu cting vg minh, va ca hai sé
nén mot thit’ (Sang Thé Ky 2:24).

“B&i vi su gan giii xac thit rat 1 thiéng liéng nén Chtia doi hoi su tu chi va su
trong sach trudc khi két hon ciing nhu sy hoan toan chung thuy sau khi két
hon. Khi hen ho di choi, hay dbi x( v6i ngudi ban trai/ban gai cia minh véi
su kinh trong, va ky vong rdng ngudi ban trai/ban gai cia minh ciing sé kinh
trong cac anh chi em nhu vay. Diing bao gid d6i x{f véi ngusi ban trai/ban gai
ctia minh nhu mdt mén d6 st dung cho nhiing uéc mudn hay ban nga day
duc vong clia minh. Su tiép xUc xac thit mot cach khoéng thich dang c6 thé 1am
mat sy tu chl. Hay ludn luon tu chi 1dy minh va nhiing cam nghi vé xac thit
clia minh.

“Chtia nghiém cAm o rang mot sé hanh vi ké c tit c4 moi quan hé tinh duc
trudc khi két hon, vudt ve, truy lac trong tinh duc (nhu dong tinh luyén ai,
ham hiép va loan luan), thi dim hodc 4m anh véi tinh duc trong y nghi, 15i
1& hay hanh dong....

“Cac sinh hoat dong tinh luyén ai 1a t6i 16i va 1a mot sy kinh tém dbi véi Chia
(xin xem R6 Ma 1:26-27, 31). Nhiing tinh cam tréi véi thién nhién, ké cA
nhiing tinh cam d6i v6i nhitng ngudi cling phai tinh, 1a di ngudc véi ké hoach
vinh cliu ctia Thugng Dé danh cho con cai ctia Ngai. Cac anh chi em c6 trach
nhiém chon diéu ding. Cho di1 ¢6 huéng dén nhiing ngudi ciing hodc khac
phai tinh thi nhiing ¥ nghi va nhiing uéc muén day duc vong c6 thé din dén
nhiing tdi 16i nghiém trong hon. TAt ca Cac Thanh Hitu Ngay Sau phai hoc
kiém ché va ky luat tu giac.”
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z S N I
Hay nhan manh rang khi cha me néi véi con cai minh veé tinh duc thi ho c6 thé
lam ching rdng su trong sach vé mit dao dc dan dén niém vui va sy binh an.

N N z I N
e Tai sao la diéu can thiet dé cha me néu guong trong sach vé mdt dao dtc
ngoai viéc giang day vé diéu d6? Vé nhiing phuong dién nao ma cha me c6
2 7z N N
thé néu tam guong vé su trong sach vé mdt dao duc?

Hay néu lén rang con céi c6 thé hoc hédi cac nguyén tic chan chinh ctia sy
trong sach vé mit dao dtic qua cach dbi xi clia cha me vé6i nhau, qua nhiing
loai van hoc va truyén thong khac ma cha me ctia chiing cho phép st dung
¢ nha, va qua cach thiic ma cha me noéi vé kha ning sinh san thiéng liéng.

Két Luan

Hay nhdn manh rang cha me c6 trach nhiém giang day con cai ho cac nguyén
tic ngay chinh. Hay khuyén khich cac tham du vién cd ging séng theo cac
nguyén tic dugc giang day trong bai hoc nay va quyét dinh nhiing cach thtc
ma ho co thé giang day cac nguyén tic nay cho con cai ho mot cach t6t hon.

Khi dugc Thanh Linh thic giuc, hay chia sé 1ong tin chéc clia anh chi em vé
cac 18 that dugc thao luan trong bai hoc.

Hay xem lai cac trang 69-75 trong Sdch Hudng Ddn Hoc Tdp vé Mbi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cac tham du vién
xem lai cac giao ly va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhit mot trong sé nhiing de nghi trong “Y Kién aé Ap Dung” va (2) doc bai
“Day D& Con Cai,” cia Chu Tich Boyd K. Packer. Hay nhan manh ring cac cip
vd chong co thé nhédn dudc nhiing 10i ich 16n lao tu viéc cung nhau doc va
thao luan cac bai viét trong sach huéng dan hoc tap nay.
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HUGNG DAN CON CAI

BA1
15 Kt CHONG CHON CAC QUYET DiNa

Muc Pich Giang day cac nguyén tic ma sé gitp cha me huéng dan con cai ho trong viéc
chon c4c quyét dinh.
Chuan Bi 1. Khi anh chi em tu chuin bi aé giang day, hay tim ra nhiing cach thtc aé

tuan theo cac nguyén tic duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
2
v6i tu cach 1a Giang Vién” (cc trang x—xiii trong quyén sach hoc nay).

2. Poc céc tiéu dé in chii ddm trong bai hoc. Cac tiéu dé nay phac thao cic
gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc. La mot phan chuin bi ctia anh chi
em, hdy suy ngam cac cach thic dé giap cac tham du vién ap dung cac gido
1y va cac nguyén tic nay. Tim kiém sy huéng dan ctia Thanh Linh trong khi
quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin manh dé dap ¢ng nhu ciu clia cac
tham du vién.

3. Mang mot vién s6i nho vao 16p. Anh chi em sé st dung né trong phan cubi
bai hoc.

Pé Nghi Khai
2
Trién Bai Hoc
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Con cai can sy huéng dan khi chiing quyét dinh.

Doc bai tho sau day, da dudc Chti Tich Thomas S. Monson thudc Dé Nhat Chu
Tich Doan chia sé trong mot dai hoi trung wong:

Anh ta diing mot minh & nga ba duong ,

Anh ning chiéu vao mit anh ta.

Anh ta khéng quan tim dén thé giGi xa la—

Anh ta da sdn sang cho cudc dua ctia phai nam.

C6 nhiing con dudng chay vé phia dong, va c6 nhiing con dudng chay vé
phia tay,

Va chang trai tré khong biét con dudng nao 1a tot nhat;

Nén anh ta da chon con dudng dan anh ta dén chd that vong,

Va anh ta da thua cudc dua va mat phan thudng chién thing.

Cubi ciing anh ta da bi sa vao mot cai bay day gian di

Bdi vi khong mot ai ding 6 nga ba dudng noi do

Dé chi cho anh ta biét con dudng tét hon.

Mot ngay no, cing tai ndi chd do,

Mot thiéu nién diing véi hy vong tran tré.

N6 ciing san sang cho cudc dua ctia phai nam;

N6 ciing tim kiém nhiing diéu t6t lanh;

Nhung c6 mét ngudi ¢ d6 biét rd6 nhitng con dudng,
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Va ngudi d6 da chi cho né biét con dudng nao phai di.

Nén né quay ra khoi con dudng ma sé dan n6 dén cho thit vong,

Va no6 thing cudc dua va phan thudng chién thang.

Ngay nay no budc di trén con dudng ngay thfing

Nho vao mot ngudi da ding 6 nga ba dudng noi do

Dé chi cho né biét con dudng tét hon.

[trich tU Central Christian Monitor, trong Conference Report, thang MudGi nam

1993, 66-67; hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1993, 48]
Hay giai thich rdng tré con va gi6i tré thudng ding & nga ba dudng—thdi gian
ma chtng déi diu véi nhiing quyét dinh ma c6 thé c6 dnh hudng lau dai trong
cudc sbéng clia ching. Cac bac cha me, 1a nhiing ngudi biét 16 nhiing con
dudng, phai c6 mit noi d6 dé gitp con cai clia minh chon nhiing quyét dinh
ngay chinh. Ngay ca khi cha me khong thé c6 madt v6i con céi trong nhiing
gidy phat quyét dinh, con cai ciing c6 thé nhan dugc su huéng dan va trong
ciy vao nhiing thic giuc ctia Dc Thanh Linh khi chiing nhé dén nhiing 15i
giang day cta cha me chdng.

Cha me c6 thé gitip con cai st dung quyén tu quyét cia chting mét cach

ngay chinh.

Giai thich rang quyén tu quyét 12 mot trong cic n td 16n nhat ctia Cha Thién

X z I

Thuong ban cho chiing ta. Quyén tu quyét 1a kha ning dé chon lya va t minh

hanh dong. Chinh qua quyén tu quyét ma chdng ta chon tuin theo Pang Ctiu

ROi va nhén lanh phuéc lanh ctia cudc séng vinh cliu (xin xem 2 Né Phi

2:25-28).

Doc Gido Ly va Giao USc 58:27-28 vdéi cac tham du vién.

e Vé nhiing phuong dién nao doan nay ap dung cho cic bac cha me khi ho
gitp con cii minh chon cic quyét dinh?

e Co6 mdt sb 1di ich nao ctia viéc dé cho con cai chon quyét dinh?

Tai liéu sau day phac thao cic nguyén tic ma cha me c6 thé tuan theo dé giap

con c4i minh st dung quyén tu quyét clia chting mot cach ngay chinh. Hay

thao luin cac nguyén tic nay véi cac tham du vién.

Gidng day con cdi vé ké hoach hanh phiic vi dai ctia Cha Thién Thugng.

Cung doc véi cac tham du vién cau thanh thu sau day trich to An Ma 12:32:

“Vay nén Thugng bé da ban cho ho nhiing lénh truyén sau khi da cho ho biét

ké hoach ctiu chudc.”

e Tai sao viéc Thuong Dé ban cho cac 1énh truyén sau khi Ngai da cho biét veé
ké hoach ctiu chudc 1a quan trong? Vé cac phuong dién nao nguyén tic nay
4p dung cho cac nd luc ctia cha me dé khuyén khich con ci minh tuan theo
cac lénh truyén?

Anh Ca Boyd K. Packer thuoc Nhém Tic S6 Musi Hai Vi SG D6 da day rang:
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“Nhifng ngudi tré tudi tu hdi tai sao?—Tai sao chiing toi dugc truyén lénh
phdai lam mot sd diéu, va tai sao chting t6i dudc truyén l1énh khong dudc lam
nhiing diéu khac? Mot su hiéu biét vé ké hoach hanh phic... c6 thé cho tim
tri nhiing ngudi tré tudi mot cau tra 10i."

“Céc anh chi em s& khong & v6i con cdi [minh] vao lic chting gdp cam do.
Vao nhiing giay phut nguy hiém d6 chiing phai nho Vao tai xoay X6 clia
chtng. Néu ching c6 thé tu minh & trong khuén kho ctia ké hoac phtc am
thi chiing sé dudc cling cb rt nhiéu.

“Ké hoach that dang daé dudgc ldp di ldp lai nhiéu 1an. R6i muc dich ctia cudc
séng, su xac that ctia Dang Ctu Chudc, va 1y do vé nhiing 1énh truyén sé §
vGi ching.

“Viéc hoc phiic am, nhiing kinh nghiém séng cta ching sé thém vao 15i
chting ngay cang ting tridng vé Dang Ky T6, vé Su Chudc Toi, vé su phuc
hoi phiic am” (The Great Plan of Happiness [bai néi chuyén cting cac nha mo
pham, ngay 10 thang Tam ndm 1993], 3).

Cho con cdi nhitng chi ddn 1o rang dia trén cdc nguyén tdc phiic am.

Giai thich rang cha me phéi cho con cai nhiing chi dan 6 réng dé tuan theo
trong viéc chon cac quyet dinh. N luc nay gom c6 viéc giang day phtc am va
thiét lap cac tiéu chuan xt su trong nha. Anh Ca Joe J. Christensen thudc
Nhoém Ttc S6 Thay Bay Mudi da day:

“Dirng s phdi ddt ra cdc tiéu chudn va nhiing chi ddn 16 rang vé dao diic. Hay chéc
chén 1a sé no6i khong khi can thiét.... Hay dé cho [con céi clia cac anh chi em]
biét ring c6 mot s6 viéc nao d6 ma nhiing ngudi trong gia dinh ctia cic anh
chi em khong dugc 1am. Mot s6 cha me dudng nhu qua quan tAm vé su ndi
tiéng va su tan thudng cta xa hoi d6i véi con cai ho va ho da chap nhan nhiéu
diéu ma that su di nguoc lai véi 6¢ xét doan tét hon cta ho, ching han mét
thdi trang dit tién, quan 4o hé hang, di choi vé mudn, hen ho trude khi musi
sau tudi, phim 4nh dudc xép loai R (cho ngudi 16n), va van van. Déi véi con
cai va cha me, doi khi viéc bénh vuc didu ding c6 thé rat cé don. C6 thé c6
nhiing budi téi co don, nhiing budi tiéc tung 16 dip khong tham du, va cac
cu6én phim khong xem. C6 thé khéng luén luon thu vi. Nhung vai tro lam

cha me khong phai 1a mét cudc thi vé su nbi tiéng” (trong Conference Report,

thang Mudi ndm 1993, 13; hodc Ensign, thang MudGi Mot ndm 1993, 11).

e Cha me c6 thé 1am gi dé dit ra nhiing chi din 16 rang vé dao ddc cho gia
dinh minh? (Khi cdc tham du vién thao ludn ciu hoi nay thi hay khuyén
khich ho chia sé nhiing vi du tif cudc sdéng cta ho.)

Poc M6 RO Ni 7:15-19 véi cac tham du vién.

e Doan nay dua ra 16i khuyén day nao vé cach thiic biét dugc diéu tot véi diéu
xau? Vé cac phuong dién nao cha me c6 thé ap dung 16i khuyén day nay khi
ho dit ra nhiing chi dan cho con cai ho?



Bai 15: Hudng Ddn Con Cdi Khi Chiing Chon Cdc Quyét Dinh

 Trong nhiing lanh vic nao trong cudc séng clia chiing ma dodi khi tré em
va gidi tré can su gitp d trong viéc xét doan gitia diéu tot véi diéu xau? Vé
cac phuong dién nao ma cha me c6 thé dung 16i khuyén day trong M6 RO
Ni 7:15-19 dé gitp con cii chon nhiing quyét dinh ngay chinh?

Gitip con cdi nhdn biét anh hudng ciia Diic Thdnh Linh trong cudc song ciia chiing.

Giai thich rdng M6 Rd Ni 7:15-19 néi vé Anh Sang ctia Dang Ky Té ma gitp
chiing ta biét diéu tot v6i diéu xau. Ngoai viéc tuan theo Anh Sang clia Dang
Ky To, chang ta c6 thé nhan dudc su huéng dan tif Ddc Thanh Linh 1a Dang
“s& chi dan [cho ching ta] tit ca moi viéc [chting ta] phai nén lam” (2 Né Phi
32:5) va sé gitp ching ta “biét dugc I that ctia tit ca moi diéu” (Mo RO Ni
10:5). Khi con cai hoc cach nhan biét va tuan theo nhiing thic giuc clia Piic
Thanh Linh thi ching s€ nhan dudc sy giap d thém nifa trong viéc chon cac
quyét dinh. Sau khi con cai da nhan dudc an td Ddc Thanh Linh thi cha me c6
thé gitap chang phat trién mot udc mudn aé dudc xiing dang véi sy dong hanh
lién tuc cta Thanh Linh.

Anh C4 Robert D. Hales thuoc Nhém Tic S& Musi Hai Vi SG Db da ké vé cach
thiic ma me ctia 6ng da gitp 6ng nhan biét anh hudng ctia Piic Thanh Linh:

“Sau 1 bap tém va 1& xac nhan cua t6i, me toi kéo t6i ra mot bén va hoi: ”Con
cam thay nhu thé nao?“ Tai c6 hét stic mé ta cam gidc 4m 4p, day binh an, an
i va hanh phiic ma t6i da c6. Me giai thich rdng diéu téi cam thay chinh 1a an
t ma t6i vila nhan dudc, an td Diic Thanh Linh. Me bao t6i rang néu toi séng
xting dang, toi sé c6 an t d6 véi toi lién tuc. D6 1a mot gidy phat giang day
ma da séng véi toi sudt ddi.” (trong Conference Report, thang Tu ndm 1999,
42; hodc Ensign, thang Nam nam 1999, 33).

e Cha me c6 thé 1am gi dé gitp con c4i ho cAm thiy va nhan biét dugc anh
hudng ctia Ddc Thanh Linh? (Cac cau tra 10 c6 thé gdm c6 viéc cha me c6
thé khuyén khich con cai minh hoc thanh thu, nghe nhac thanh thién, tuan
giff cac gido 1énh va cAu nguyén véi chli ¥ that sy. Ho c6 thé chia sé nhiing
kinh nghiém thuoc linh vé6i con céi ho va bay to tinh yéu thuong dbi véi
chang.)

Hay nhan manh ring diéu thiét yéu 1a cha me phai khuyén khich thai do
ngoan dao riéng tu clia con cai ho, nhu hoc thanh thu, cau nguyén va nhin
dn ca nhan. Viéc tham du cac sinh hoat vé ton gido trong gia dinh 1a rat
quan trong, nhung ciing khong d.

Cho cdc difa con con nhd nhiing co hoi dé chon nhiing quyét dinh gian di.

Néu 1én rdng cha me c6 thé cho nhiing da con con nho nhiing co hoi aé
chon nhiing quyét dinh. Ho c6 thé gitf nhiing quyét dinh dudc gidn di, thudng
thuong dua ra chi hai su chon lua va chic chin rﬁng ca hai su chon lua déu

c6 thé chip nhan dudc. Vi du mot ngudi cha hay me c6 thé néi: “Con mudn
mic cii 40 mau xanh hay cii 40 mau d6 hom nay?” hoic “con mudn nghe ké
chuyén hay tiép tuc chdi cho dén lic di ngi?” Mot khi cha me da cho moét su
chon lya nhu vay thi ho nén chip nhan quyét dinh cta dia con.
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e Nhiing su quyét dinh gian di nhu vay c6 thé giap con cai chuén bi aé chon
nhiing quyét dinh siu rong va khoé khin vé sau trong cudc séng ctia chiing
nhu thé nao?

14 S z %
Gitlp con cdi hiéu rang mot s quyét dinh cé nhitng hdu qua vinh ctiu.

Giai thich rang khi con cai gdp nhiing quyét dinh khé khin nhu viéc chon céc
sinh hoat trong ngay Sa Bat, chon ban dé choi, lap ra nhiing ké hoach vé hoc
van, hodc dit ra nhiing muc tiéu cho mdt nghé nghiép, thi diéu quan trong la
chtng biét dudc cach thiic dé co nhiing xét doan dua vao cac 1& that phac am.
Diéu thiéu yéu 1 ching hiéu ring nhiing quyét dinh ctia chtng c6 thé c6
nhiing hdu qua vinh ciu. Cha me phai danh thdi gio ra ti thdi tho du ctia con
cai ho dé néi chuyén véi chiing vé cac nguyén tic nay.

e Mbt sd cach thdc nao ma cha me c6 thé huéng dan con cai minh khi ho ban
bac tho luin véi ching? (Céc cau tra 16i c6 thé gdm c6 viéc cha me c6 thé
chia sé nhiing kinh nghiém ctia ho, nhic nhd con céi ho vé cac giao 1énh
clia Chtia, va gitp con cai ho can nhic nhiing hau qua vinh clfu ctia nhiing
su chon lua khac nhau.)

e Nhiing hoan cinh nio c6 thé doi héi mot ngudi cha hay ngudi me can thiép
vao khi difa con chon nhiing quyét dinh khéng ngay chinh?

Yéu cau mot tham du vién doc 16i Khuyén day sau day tif Anh Ca M. Russell
Ballard ciia Nhom Tac S6 Mudi Hai Vi St D6 (trang 78 trong Sdch Hudng Ddin
Hoc Tdp vé Moi Quan Hé Hon Nhan va Gia Pinh danh cho Tham Dy Vién):

“Cha me co bon phan dé can thiép khi ho théy c6 su lua chon sai. biéu do
khong c6 nghia 12 cha me lay di an td quyén tu quyét quy bau ctia con cai.
Vi quyén tu quyét 1a mot an ti dude Thugng Dé ban cho, nén cudi cing viéc
chon 1am diéu ma chiing sé& 1am, cach ma ching sé cu xt, va diéu ma ching
sé tin thi s& luon ludén thudc vé ching. Nhung 1a cha me, chiing ta can phai
chic chin ring ching hiéu biét hanh vi thich dédng va nhiing hau qui cta
cac hanh vi d6 néu chtng theo dudi huéng di sai. Hiy nhé rang khong c6
mot diéu nao nhu 1a su kiém duyét bat hop phap trong nha. Phim anh, tap
chi, truyén hinh, bang video, Mang Ludi Internet, va cic phuong tién truyén
thong khéc 6 trong nha vdi tu cach 1a khach va chi dugc hoan nghénh khi
nao chang thich hgp cho su vui thich ctia gia dinh. Hay 1am cho nha cta
cac anh chi em thanh mot ndi tra ngu binh an va ngay chinh. Dung dé cho
Anh hudng ta ac 1am nho bin mai tridng thudc linh dic biét cla cac anh
chi em. Hay nhan tii, hay suy nghi chin chan, diu dang va chu dao trong
nhiing diéu ma cac anh chi em noéi va cich ma cic anh chi em déi xi véi
nhau. Rdi cAc muc tiéu cta gia dinh dua trén cac tiéu chudn phtc am sé lam
cho viéc chon cac quyét dinh tét dudc dé dang hon.” (trong Conference
Report, thang Tu nam 1999, 114; hodc Ensign, thang Ndam nam 1999, 87).



Bai 15: Hudng Ddn Con Cdi Khi Chiing Chon Cdc Quyét Dinh

Cha me phai dé cho con cai hoc tit hau qua clia nhiing quyét dinh khong
khon ngoan.

Hay néu ra rang mac du doi khi cha me nén can thiép vao aé gitp cho con cai
ho chon nhiing quyét dinh ngay chinh nhung ho ché can thiép vao dé ngin
chdn cic hau qua clia nhitng quyét dinh khong khon ngoan.

e Didu gi c6 thé x4y ra khi cha me bio vé con céi minh khéi cac hau qua ctia
nhiing quyét dinh ctia chdng? Diéu tét lanh nao c6 thé c6 dudc tif viec dé
cho con céai kinh nghiém cac hau qua tu nhién ctia nhitng quyét dinh ctia
chting? (Hay khuyén khich cac tham du vién chia sé nhiing vi du tif cudc
séng clia ho. Roi doc nhiing 18i phat biéu sau day.)

Anh Ca Richard G. Scott thudc Nhém Tac S6 Mudi Hai Vi SG Do da noéi:
“Cha me, diing pham 15i 1dm ctia viéc kién quyét can thiép vao dé 1am voi
nhe hoic loai bd hau qua tu nhién clia nhitng quyét dinh c6 cht tim ctia
dda con minh dé vi pham céc gi4do 1énh. Nhitng hanh dong nhu vay cing cb
cac nguyén tic sai 1am, md ctia cho tdi 16i nghiém trong hon va lam giam di
kha ning co6 thé héi cai” (trong Conference Report, thang Tu ndam 1993, 43;
hodc Ensign, thang Nam ndm 1993, 34).

Anh Ca Robert D. Hales da day: “That 1a diéu dang so dé cho phép con cai
minh hoc tif nhiing 13i IAm ma chtng c6 thé lam, nhung su sin long ctia
ching aé chon dudng 16i cia Chtia va cc tiéu chuin dao dtc cla gia dinh
thi 16n lao khi su chon lya dén tif bén trong hon 1a khi chiing ta c6 gang ap
it cac tiéu chuin d6 lén trén minh. Dudng 16i yéu thuong va chip nhan
clia Chia thi t6t hon dudng 16i cudng ép va bat buoc ctia Sa Tan.” (trong
Conference Report, thang Tu nam 1999, 43; hodc Ensign, thang Nam nam
1999, 34).

Cha me phai cho thay tinh yéu thuong bao la d6i véi con cai dang di lac
duong.

Hay néu lén rang ngay ca sau cac nd luc tot nhat ctia cha me, mot sd con cai
cing co thé chon nhiing quyét dinh ma gay ra ndi budén phién 16n lao cho ban
than chiing va cho nhiing ngudi khac. Cha me ché bao gid ngung yéu thuong
nhiing dda con da di lac dudng. Anh Ca Richard G. Scott da noi:

“Mot sb anh chi em c6 con cdi ma khong nghe 15i cac anh chi em lai chon
nhiing con dudng hoan toan khac. Cha Thién Thuong da nhiéu lan c6 kinh
nghiém d6. Mic dit mot s6 con cai clia Ngai da st dung an td quyén tu quyét
ctia Ngai dé chon nhiing diéu ngudc lai véi 16i khuyén day ctia Ngai, nhung
Ngai van tiép tuc yéu thuong ho. Tuy nhién, t6i chic raing Ngai khong bao
gid tu trach Ngai vé nhiing su chon lua khong khén ngoan ctia ho” (trong
Conference Report, thang Tu nam 1993, 43; hodc Ensign, thang Nam nam
1993, 34).

Trong khi phuc vu trong Nhém Tac S6 Mudi Hai Vi St D6, Anh Ca Howard W.
Hunter dua ra 15i khuyén day sau day cho cac bac cha me da lam hét kha ning
clia minh nhung dau budn vi nhiing 16i Idm ctia mot dia con:
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“MOt ngudi cha hay ngudi me thanh cong la ngudi da yéu thuong, hy sinh va
trong nom, day dd va chim séc cho cdc nhu cau clia mot dia con. Néu cac anh
chi em da lam tat ca nhiing diéu nay va dda con cta cac anh chi em van uong
nganh, hodc gay ric r6i hodc theo dudi vat chat, tuy thé cic anh chi em ciing
c6 thé 1a mot ngudi cha hay ngudi me thanh céng. Co6 & c6 nhiing dda con

da dén thé gian nham gay thi thach cho cha me trong bt ¢ hoan canh nao.
Tuong tu nhu thé, c6 1& c6 nhiing dda con khac lai ban phudc cho cudc séng
va 1a niém vui cho hau nhu bat cii ngudi cha hay ngudi me nao” (trong
Conference Report, thang Mudi nam 1983, 94; hodc Ensign, thang Mudi Mot
ndm 1983, 65).

Hay dua cho mét tham dy vién vién s6i ma anh chi em mang dén 16p (xin
xem “Chuan Bi,” danh muc sb 4). Hay yéu cau tham du vién dé vien sbi thfing
trudc mit clia ngudi dy. ROi yéu cAu ngudi 4y mo ta didu ma ngudi 4y c6 thé
thay. Poc su giai thich bang phép loai suy sau didy ma da dudc Anh Ca Richard
G. Scott chia sé trong khi éng phuc vu trong Nhém Tac S6 Thdy Bay Mudi:

“Khi t6i 1y mot vién soi nho dé né théng trudc mat minh, thi né trong nhu
mot ting dé to 16n. N6 1a vat duy nhit ma toi c6 thé thiy ducc ma thoi. N6 tré
nén to tat—gidng nhu nhiing van dé ciia mot mot ngudi than ma anh hudng
dén cudc séng clia chiing ta trong mdi gidy phut tinh gidc. Khi cac anh chi em
da that su 1am hét nhiing didu c6 thé lam dé gidp do, thi hay dé su viéc d6 vao
tay ctia Chtia va khong lo 1ing niia. Dliing cam thay c6 toi bdi vi cac anh chi
em da khong thé 1am thém dudc nita. Diing lang phi nghi lic cia minh vé ndi
lo 14ng vo ich d6. Chta sé 1iy vién soi da che 1dp tam nhin ctia cac anh chi em
va ném no6 xubng trong sé nhiing thli thach ma cic anh chi em sé gip phai
trong su tién trién vinh cfu clia minh. R3i n6 sé duoc dit theo vién cnh vinh
cliu. Theo thdi gian, cac anh chi em sé cam thay c6 an tuong va biét dugc cach
thiic gitp d6 thém. Cac anh chi em sé tim thiy su binh an va hanh phtc
thém, sé khong xao lang nhiing ngudi khac ma can dén cac anh chi em, va

s& 6 thé gitip d& nhiéu hon nhd vao vién cinh vinh ctiu” (trong Conference
Report, thang Tu nam 1988, 70; hodc Ensign, thang Nam nam 1988, 60).

e Vé nhiing phuong dién nao ma cha me c6 thé cho thay tinh yéu thuong
bén bi dbi véi dida con trai hay dda con gai dang di lac dudng? Lam thé nao
ho c6 thé cho thay tinh yéu thuong nhu vdy ma khong tha thi cho nhiing
hanh dong ctia dida con trai hodc dia con gai?

Doc Lu Ca 15:11-32 véi cac tham du vién. Giai thich rdng doan nay thudng
dudgc goi 1a chuyén ngu ngoén vé dda con trai hoang phi. Tuy nhién, cau
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chuyén nay ciing c6 thé no6i dén nhu cdu chuyén ngu ngon vé ngudi cha
nhan tu.

e Chung ta co thé hoc dugc diéu gi tif ciu chuyén ngu ngon nay vé cach thtc
ma tinh yéu thuiong ctia cha me c6 thé anh hudng dén con cai uong nganh?
Trong khi phuc vu véi tu cach Bé Nhit C6 Van trong Dé Nhat Chu Tich
DPoan, Chu Tich Gordon B. Hinckley di day:



Bai 15: Hudng Ddn Con Cdi Khi Chiing Chon Cdc Quyét Dinh

“Qua lich st cac thé hé ctia loai ngudi, nhitng hanh dong clia con céi bat
tri da trfiu ndng noi budn phién va dau khé, nhung mdc du co6 su chéng déi,
nhiing soi ddy rang budc viing chic clia cudc séng gia dinh da trai ra dé vay
quanh dda con bat tri.

“Toi biét khong c6 mot cau chuyén tuyét vdi nao trong tit c cac tdc phim
van hoc hon cau chuyén da dudc Duc Thﬁy thuat lai nhu da dudc ghi chép
trong chuong mudi IAm ctia Lu Ca. D6 13 ciu chuyén vé mét da con trai
bdc dong va tham lam da doi héi ctia thita ké clia minh ma né da hoang phi
dén khong con gi. N6 dn nin tr§ vé ciing véi cha no, va cha né trong thay
n6 khi con ¢ dang xa da chay ra 6m lay c6 n6 ma hon” (trong Conference
Report, thang Tu ndam 1991, 95; hodc Ensign, thang Nam ndm 1991, 72).

Két Luan

Hay nhan manh vé tam quan trong ctia viéc huéng dan con cai khi ching
chon cac quyét dinh va roi dé cho chting hoc tif nhitng hdu qua ctia cac hanh
dong ctia ching. Hay nhic cac tham du vién nhé rdng Chia sé ban phudc cho
cha me khi ho tiép tuc yéu thuong va lam viéc véi con cai ctia ho. ROi doc 15i
phat biéu sau day ctia Giam Trg Robert D. Hales trong khi dng phuc vu véi tu
cach 1a Giam Trg Chu Toa:

“Chéc chin cha me s& 1am 13i trong tién trinh lam cha me nhung qua sy
khiém nhuong, ddc tin, sy cAu nguyén va hoc hdi, mdi ngudi c6 thé hoc mot
cach thtic t6t hon va khi 1am nhu vy sé ban phudéc cho cudc sbng clia nhiing
nguodi trong gia dinh bay gid va giang day nhiing truyén thdng ding din cho
céac thé hé mai sau” (trong Conference Report, thang Mudi nam 1993, 10-11;
hodc Ensign, thang Mudi Mot nam 1993, 10).

Khi dugc Thanh Linh thuc giuc, hay lam chdng vé cac 1é that dudc thao luan
trong khi day bai hoc.

Hay xem lai cic trang 76-79 trong Sdch Hudng Dan Hoc Tdp vé Mbi Quan H¢ Hon
Nhan va Gia Dinh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich cac tham du vién
xem lai cac gido 1y va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
it nhat mot trong sb nhiing de nghi trong “Y Kién aé Ap Dung” va (2) doc bai
“Giéng Nhu mot Ngon Lita Khong Thé Dap Tét,” clia Anh C4 M. Russell Ballard.
Hay nhan manh rdng cac cip vg chong c6 thé nhan dugc nhiing 1¢i ich 16n lao
tli viéc cing nhau doc va thao luan cac bai viét trong sach huéng dan hoc tap
nay.
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CAU NGUYEN CHUNG Gia DiNg,

16 Hoc THANH THU CHUNG GIA DINH,

vA Buor Hopr TOr Gia DiNa

Muc Dich pé khuyén khich gia dinh c6 su cau nguyén chung gia dinh, hoc thanh thu
2 z J ~
chung gia dinh va buoi hop tdi gia dinh va dé giang day phic 4m trong mdi
bbi canh nay.
Chuén Bi 1. Xem lai cac nguyén tic duéi tiéu dé “Nhiing Trach Nhiém ctia Anh Chi Em
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v6i tu cach 1a Giang Vién” (cac trang x—xiii trong quyén sach hoc nay).

2. Hay suy ngam cac gido ly va cac nguyén tac phac thao trong cic tiéu dé in
chit dam ctia bai hoc. Sudt trong tuan, hay suy nghi vé nhiing cich thtc aé
giang day cic gido ly va cic nguyén tic nay. Hay tim kiém sy huéng dan cta
Thanh Linh trong khi quyét dinh diéu gi anh chi em nén nhin manh qé dap
ing nhu cau ctia cac tham du vién.

3. Néu céc tai liéu sau day c6 sdn, hay mang dén 16p mot s6 hodc tat ca cac tai
I N I
liéu d6. Chuan bi trung bay cac tai liéu d6 khi anh chi em thao luan vé budi
hop tbi gia dinh.

. Thanh thu.
. Sdch Hudng Dan Gia Pinh (31180).
. Cdc Nguyén Tdc Phiic Am (31110).
. Céc tap chi Giao HOi.
. Di Sdn cila Chiing Ta: Lich Sif Vin Tt cila Gido Hoi Cdc Thdnh Hiiu Ngay Sau
ciia Chila Gié Su Ky To (35448).
Céac sach hoc ctia Chtc Tu Té Mén Chi Xé Déc va Hoi Phu Nd.
g. Cac sach huéng dian hoc cac khoéa hoc Gido Ly Phtic Am danh cho tin
hitu.
h. Cho Siic Manh ciia Gidi Tré (34285).
i. Cac quyén sach truyén thanh thu do Gido Hoi xuat ban nhu Sdch Truyén
Sdch Mdc Mon (35666).
i. Bo Hoa Pham Phtic Am (34730).

[CHN =Y o N« pii V]
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4. Néu anh chi em dung bai tap 6n lai & trang 84 thi hay mang dén 16p
mot td gidy, mot cay bat muc hodc bat chi cho mbi tham du vién.
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Pé Nghi Khai
R
Trién Bai Hoc

Viéc cau nguyén chung gia dinh, hoc thanh thu chung gia dinh va bubi
hop tdi gia dinh phai l1a uu tién hang dau cho mébi gia dinh Thanh Hitu
Ngay Sau.

Giai thich ring vao thang Hai nim 1999 Dé Nhit Chu Tich Doan da gii mot 14
thu dén cac tin hitu clia Gido Hoi trén khap thé gisi. L thu gom c6 16i chi dan
sau day:

“Chung to6i khuyén bao cac cha me va con cai nén dit uu tién cao nhét viéc
ciu nguyén chung gia dinh, bubi hop téi gia dinh, viéc hoc hdi va gidng day
phiic 4m va céc sinh hoat lanh manh clia gia dinh. Cho du nhiing doi hdi hodc
cac sinh hoat khac c6 thé xdng dang va thich dang dén mdy di nifa, ching
cting khong dudgc cho phép aé thay thé nhufng bén phan da dudc Chua chi
dinh ma chi c6 cha me va gia dinh méi co6 thé thi hanh mot cach thich dang”
(Thu ctia Bé Nhit Chti Tich Poan, ngay 11 thang Hai ndm 1999).

e Tai sao 16i khuyén bao nay quan trong moét cach dic biét ngay nay?

S N 2 2
Giai thich rdng bai hoc nay thao luan diéu ma cha me c6 thé lam dé c6 dudgc
N J z
viéc cau nguyén va doc thanh thu chung gia dinh va cac budi hop t6i gia dinh
hang tuan.

Gia dinh nhéan dugc cac phudc lanh 16n lao khi ho cung cau nguyén
chung.

Doc 3 Né Phi 18:21 véi cac tham du vién. Roi chia sé 16i khuyén day sau day
ctia Chu Tich Gordon B. Hinckley, Chu Tich thi 15 ctia Gido Hoi:

“M0i gia dinh trong Gido Hoi nay hay ciing cau nguyén chung véi nhau. Gid
day, diéu quan trong 1a c6 dudc su cau nguyén rleng nhung d6 1a diéu ky diéu
dé co dugc su cau nguyén Chung gia dinh. Hay cau nguyen lén Cha Thién
Thugng trong ddc t1n Hay cau nguyen trong danh ctia Chta Gié Su Ky T6. Cac
anh chi em khong thé lam didu gi t6t cho con céi ctia minh hon 1a cho chung
thay phién trong khi cau nguyén chung gia dinh, bay t6 1ong biét on vé cac
phuéc lanh ctia chiing. Néu chting 1am diéu d6 trong khi ching con nhd, thi
chiing sé 16n 1én v6i mot tinh than ta on trong long chtng” (“Inspirational
Thoughts,” Ensign, thang Tam ndam 1997, 5).

e Gia dinh c6 thé 1am gi dé thiét 1ap mot théi quen cau nguyén chung gla
dinh hang ngay? Nhiing thif thach nao cac anh chi em da gip vdi viéc t6
chtic su cau nguyén chung gia dinh hdng ngay, va cac anh chi em da lam
nhu thé nao dé gidi quyét nhiing thti thach d6?

e Gia dinh c6 thé lam gl dé lam cho viéc cau nguyén chung gia dinh thanh
mot thdi gian day y nghia dbi v6i ho? (Ngoai nhiing cau tra 15i ctia cic tham
du vién ra, hay chia sé mot s6 hodc tit ca nhiing dé nghi sau day.)

a. Cac cha me co thé danh ra thoi gioi tru6c khi cau nguyén dé héi xem c6
bt ¢t diéu nao dic biét ma gia dinh phai cam ta Cha Thién Thuong hoic
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c6 bt ¢t mbi quan tAm nao ma ho nén nhé dén trong 15i cau nguyén ctia
ho khong.

b. Cac cha me c6 thé bio dim ring con cii thudng xuyén dugc cho cd hoi
aé dang 16i cau nguyén chung gia dinh.

c. Gia dinh ¢6 thé nhé ciu nguyén cho céac vi lanh dao Giao Hoi, nhiing
ngudi truyén giao va nhiing ngudi trong gia dinh 1a nhiing ngudi can cac
phudc lanh dac biét.

d. Cac cha me co thé st dung nhiing 15i cau nguyén ctia minh lam thdi gian
gidng day. Vi du, sy bay t6 long biét on clia ho c6 thé khuyén khich
nhiing y nghi tuong tu noi con cai ctia ho.

e. Cac cha me co thé dé cap dén moi dda con bang tén ctia ching trong
nhiing 15i cau nguyén ctia ho, gitp cho con c4i cam thay tinh yéu thuong
ma Cha Thién Thugng va cha me tran thé ctia chiing danh cho ching.

e Cac phudc lanh nao ma cac anh chi em va gia dinh minh da nhan dugc nho
vao su cau nguyén chung gia dinh?

Viéc hoc thanh thu chung gia dinh giap gia dinh dén gfm Thugng Pé hon.
Viét 1én trén bang hoic doc 16n nhiing cum tif sau day:

Su' nghiém trang du'gc gia tdang

Su ton trong va kinh trong dugc gia tdng

It cdi nhau hon

Khd neng khuyén bao con cdi trong tinh yéu thuong va sy khon ngoan 16n lao hon
Tudn theo 10i khuyén day ctia cha me hon

Sy ngay chinh dugc gia tdng

Nhiéu diic tin, hy vong va long bdc di

S’ binh an, niém vui va hanh phiic

Yéu cau cic tham dy vién suy ngam vé cau hoi sau ddy ma khong can phai tra
15i 16n:
I I N
e Cac anh chi em c6 thé lam gi dé mang cac phudc lanh nay nhiéu hon vao
nha minh?

Giai thich rfmg Chu Tich Marion G. Romney thudc Dé Nhit Cht Tich Poan

S P N 2
lam chiing rang cac phudc lanh nay c6 thé dén mot cach doi dao vao nha cua
chiing ta khi chting ta hoc thanh thu, nhét 1a Sach Mic Moén:

“Toi cam thay chéc chin rdng néu trong nha ctia ching ta, cha me chiu doc
Sach Mic Mén mot cach thanh tdm va déu din, tu minh ho va véi con céi ho,
tinh thin clia quyén sach vi dai d6 sé dén tham nhap vao nha ctia chting ta va
tat ca nhiing ai séng trong nha. Tinh than tén kinh sé gia ting; su ton trong va
quan tam cho nhau sé ting trudng. Tinh than tranh cai sé r&i di. Cha me sé
khuyén day con cai minh trong tinh yéu thuong va su khén ngoan 16n lao
hon. Con cai sé vang 15i va tuan phuc hon déi véi 16i khuyén day clia cha me
chang. Su ngay chinh sé gia tdng. Duc tin, hy vong va long bac ai—tinh yéu
thuong thanh khiét cia Dang Ky Té—sé tran day trong nha cifa va cudc séng
clia chiing ta, va sau d6 mang dén sy binh an, niém vui va hanh phtc” (trong
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Conference Report, thang Tu nam 1980, 90; hodc Ensign, thang Nam nam
1980, 67).

Khi dé cap dén nhiing 16i hda cia Cht Tich Romney, Chti Tich Ezra Taft
Benson, Chu Tich tht 13 cta Gido Hoi, da noéi: “Nhiing 16i hita nay—tinh yéu
thuong va hoa khi trong nha gia tdng, su kinh trong 16n lao hon gitta cha me
véi con, nép sbng thudc linh va su ngay chinh gia ting—khong phai 1a nhiing
16i htia hao, ma chinh 1a diéu ma Tién Tri Joseph Smith da c6 y néi khi éng
noi rang Sach Mic Mon sé gitp ching ta dén gan Thugng Dé hon” (trong
Conference Report, thang Mudi nam 1986, 6; hodc Ensign, thang Mudi Mot
nam 1986, 7).

MSi cac tham du vién cho biét vé cac phuéc lanh ma dén véi gia dinh ho qua
viéc hoc thanh thu chung gia dinh.

e Cac anh chi em da lam gi dé viéc hoc thanh thu chung gia dinh dugc thanh
co6ng? Nhiing thif thich nao ma cic anh chi em gdp phai va céc anh chi em
da cb ging dé gidi quyét chting nhu thé nao? (Ngoai nhiing cau tra 10i clia
cac tham du vién ra, hay chia s¢ mot s6 hodc tit ca nhiing deé nghi sau day.)

a. Cung cb ging dé ra mot thoi gian mdi ngay aé hoc thanh thu chung gia
dinh. Diéu nay thudng 1a phan kho nhét ctia viéc hoc thanh thu chung
gia dinh. Tuy nhién, gla dinh c6 thé tim kiém sy huéng dan ctia Thanh
Linh khi ho xac dinh diéu g1 sé hitu hiéu nhit trong hoan canh ctia ho.

b. Can nhéc viéc dé ra mot s6 thoi gio hodc mot sb cau, chuong hodc trang
cu thé dé doc mbi ngay.

c. Néu c6 thé, hay chic chin ring mbi ngudi trong gia dinh c6 quyén st
dung moét bo thanh thu. Ngay ca con cai khong biét doc ciing sé dugc ich
1gi tif viéc ¢6 dugc thanh thu riéng ctia ching. Cha me c6 thé tang cho
con cai minh thanh thu vao lac bap tém, sinh nhat hodc nhiing co hoéi
dac biét khac. Hodc con céi c6 thé kiém dugc tién dé mua thanh thu riéng
cua ching.

d. Thay phién doc, bdng cach gitip d& con cai con nho khi can. Sau khi doc
mot doan, hdy 6n lai diéu da dugc doc va noi lai trong mot cach thdc ma
con cai con nhd sé hidu dugc.

e. Cho céc con cai con nho vé hinh vé cau chuyén thanh thu. Vi du, mot
gia dinh c6 thé lam mot bic tranh tuong vé khai tuong ctia Lé Hi vé cay
su séng.

. Cung thudc long cac cau thanh thu va thich.

g. Poc thanh thu c6 lién quan dén nhiing co hoi dic biét nhu 1é Phuc Sinh,
Giang Sinh, phép bap tém, 1 sic phong chtic tu té hoic 1& cung hién
dén tho.

h. Cling nghién ctiu mot dé tai phtc am dic biét bang cach dung Sach
Hu6ng Dan Thanh Thu.

i. Gifi mot sb tay clia gia dinh dé ghi chép nhiing cu hoi, muc tiéu hodc 4n
tuong c6 lién quan dén viéc doc thanh thu.
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Hay néu lén rang néu quéa kho khin aé tu hop gia dinh lai cung hoc thanh thu
thi cha me nén nhé ring cc nd lyc cta ho ¢4 thé c6 mot tac dung lau dai hon
ho tudng. Chi Susan L. Warner, 1a ngudi da phuc vu véi tu cach 1a dé nhi cb
van trong cht tich doan trung uong Hoi Thiéu Nhi, da noi:

“Trong gia dinh minh, ching t6i da ¢ ging aé doc thanh thu sang sém.
Nhung chiing t6i thuidng nan long khi mot da con trai phan nan va da bi vo
vé dé ra khéi gitiong. Cubi cing khi né dén, né thudng vii diu né ngay xudng
ban. Nhiéu nam vé sau, trong khi phuc vu truyén gido, né da viét thu vé nha
nhu sau: 'Xin cdm on cha me da gidng day thanh thu cho con. Con muén cha
me biét ring trong sudt thdi gian d6 con da lam bo ngt nhung con da that su
ling nghe v6i d6i mat nham lai*” (trong Conference Report, thang Tu nim
1996, 109; hodc Ensign, thang Nam ndm 1996, 79).

Budi hop tbi gia dinh gitp gia dinh tu cing c6 chéng lai nhiing anh
hudng ctia thé gian.

Giai thich rang vao ndm 1915, Cht Tich Joseph F. Smith va cic ¢6 van ctia

ong trong Dé Nhit Cht Tich Doan da chi thi cho cha me phai bit diu t6 chdc
thuong xuyén “Budi Téi Gia Dinh”. Day la lac dé cha me giang day gia dinh
ho vé cac nguyén tic phtic am. Dé Nhat Chu Tich Poan viét: “Néu Cac Thanh
Hiiu tuan theo 15i khuyén day nay thi chiing t6i hifa rdng sé c6 cac phudc lanh
16n lao. Tinh yéu thuong ¢ nha va su vang 16i cha me sé gia ting. Duc tin sé
dudc phat trién trong long clia gi6i tré Y SO Ra £n, va ho sé nhan dudc quyén
ning dé chéng lai nh hudng ta ac va cic com dd ma bao quanh ho” (trong
James R. Clark, bién soan., Messages of the First Presidency of The Church of Jesus
Christ of Latter-day Saints, 6 tap [1965B75], 4:339).

Chu Tich Gordon B. Hinckley cho biét cach thiic ma cha me 6ng da tuan theo
15i khuyén day cta Chu Tich Smith:

“Vao ndm 1915 Chu Tich Joseph F. Smith da yéu cau cic tin hitu cta Gido Hoi
c6 budi hop t6i gia dinh. Cha t6i néi chiing t6i sé lam vay va thé 1a ching toi
tu tdp 6 phong khéch gia dinh noi ma c6 cay dai duong cim ctia Me va lam
diéu ma Chu Tich clia Gido Hoi da yéu cau.

“Chiing t6i 1a nhiing ngudi trinh dién rit té khi con nhd. Ching toi da c6 thé
lam tat ca moi diéu chung véi nhau trong khi choi diia, nhung viéc mot ngusi
trong sb ching t6i cb ging don ca truSc mit nhitng ngudi khéc cting giéng
nhu doi hoi kem phai dong lanh & trén 16 bép. Luc bit dau, ching toi thudng
cudi to va dua ra nhitng nhan xét vé sy trinh dién ctia nhau. Nhung cha me
ctia chiing toi van kién tri. Ching toi cting nhau hat. Ching t6i cing nhau cau
nguyén. Ching tdi yén ling lang nghe trong khi Me doc c4c ciu chuyén trong
Kinh Thanh va Sach Mdc Moén. Cha ké cho chang t6i nghe cac cau chuyén tu
ky tc ctia ong....

“Tit cac budi hop nho gian di d6 dudc tb chiic tai phong khéich trong cin nha
cti ctia ching t6i c6 mot didu gi d6 khong thé ta dude va that tuyét voi. Tinh
yéu thuong cta ching t6i di véi cha me minh dudc cing cé. Tinh yéu thuong
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clia chting t6i d6i véi anh chi em dudc gia ting. Tinh yéu thuong cta ching
toi doi v6i Chia dugc 16n thém. Mot su biét on dbi véi diéu tét lanh gian di
ting trudng trong 1ong clia ching t6i. Nhiing diéu tuyét vsi nay ¢ dugc nhd
vao cha me ctia chiing t6i tuan theo 16i khuyén day cta Vi Cht Tich cta Gido
Hoi. Toi da hoc biét dugc mot diéu co y nghia khac thudng tu diéu do”
(Teachings of Gordon B. Hinckley [1997], 211-12).

Gidi thich ring m&i Vi Chti Tich clia Gido Hoi ké tit Cht Tich Joseph E Smith
da nhdn manh dén tam quan trong ctia budi hop t6i gia dinh. Ngay nay Dé
Nhét Chti Tich Doan da khuyén day cac gia dinh nén t6 chéc budi hop téi gia
dinh vao madi tbi thi Hai.

Hay néu lén rang budi hop tdi gia dinh nén ludn ludn gom c6 viéc cau nguyén
chung gia dinh va mot bai hoc, ma c6 thé do mot ngudi cha hay me hodc mot
trong sb cac dia con trinh bay. Cha me ¢ thé gitp con céi nho hon chuin bi
va trinh bay céac bai hoc.

Gidi thich ring Gido Hoi da xuit ban cic tai liéu ma c6 thé gitp gia dinh didu
khién budi hop t6i gia dinh mot cach thanh céng. Hay trung ra cac tai liéu do
Gido Hoi xuét bAn ma anh chi em mang dén 16p hoc (xin xem “Chuin Bi,”
danh muc sb 3).

e Ngoai 16i cdu nguyén va mot bai hoc, cac sinh hoat nao khac ma gia dinh c6
thé gdm vao trong budi hop t6i gia dinh? (Cac cau tra 15i c6 thé gdm cb viec
choi tro choi, doc thanh thu, hat cac bai thanh ca hay bai ca, lam bubdi hop
hoi dong gia dinh, va dn qua.)

e Lam thé nao cha me c6 thé ding bubi hop téi gia dinh dé gitp dap Gng
nhiing nhu cau cta gia dinh minh? (Ngoai viéc héi y kién ctia cac tham du
vién, hay chia sé vi du sau day.)

Mot ngudi cha da khai trién cac bai hoc ctia bubdi hop t6i gia dinh bﬁng cach
noéi chuyén riéng vé6i con céi cia minh. Khi 6ng noi chuyén véi con céi
minh, 6ng thudng dua ra nhiing cau hdi vé cac lanh vuc dic biét clia mbi
quan tam, nhu “Mdy dda con trai & trudng noéi gi vé may dua con gi?” hoic
“Co ai n6i vé ma tay bat hgp phap khong?” Nhiing cau tra 15i ma con céi
dua ra da gitp 6ng nhan ra diéu ching can phai hoc hoi va thao luan. Roi
dng va vg 6ng cling ngodi xudng va hoach dinh nhiing bai hoc dua vao cac
nhu ciu dé. Con ci thich chia sé nhiing ¥ kién ctia chting va dudc chuin bi
dé dbi phoé véi nhitng tinh huéng that & trong doi.

e Cha me c6 thé 1am gi aé khuyén khich mdi ngudi trong gia dinh tham du
budi hop téi gia dinh?

Z I
e Cac phuéc lanh nao da dén véi gia dinh ctia cac anh chi em nhd vao viéc to
J Z
chtc budi hop toi gia dinh?

Két Luan

Nhan manh ring su cau nguyén chung gia dinh va hoc thanh thu chung gia
dinh cting budi hop téi gia dinh hdng tuan sé cing c6 moi quan hé gia dinh,
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ting cudng chiing ngdn cta nhitng ngudi trong gia dinh, va chuin bi nhiing
ngudi trong gia dinh cho nhiing thi thach cla dsi séng.

Khi dugc Thanh Linh thic giuc, hdy bay t6 tinh yéu thuong ctia anh chi em
d6i véi gia dinh minh va lam ching vé cac 1& that da dudc thao luan trong bai
hoc nay va trong subt khéa hoc.

Hay xem lai cac trang 80-85 trong Sdch Hiidng Ddn Hoc Tap vé Mbi Quan Hé Hon
Nhan va Gia Binh danh cho Tham Dy Vién. Hay khuyén khich c4c tham dy vién
xem lai cac gido Iy va cac nguyén tic trong bai hoc nay bang cach (1) tuan theo
ft nhit mot trong sé nhitng dé nghi trong “Y Kién dé Ap Dung” va (2) doc céc
bai “Cac Phuéc Lanh clia Viéc Cau Nguyén Chung Gia Pinh,” bai ctia Chti Tich
Gordon B. Hinckley, va “Nén Téi Pudc Day D0,” bai ctia Anh Ca L. Tom Perry.
Hay nhan manh rang cac cip vg chong cé thé nhdan dugc nhiing 10i ich 16n lao
tlf viéc cting nhau doc va thao luan cac bai viét trong sach hoc tap huéng dan
nay.

Nguon Tai Liéu
2
Bo6 Tuc
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Tham gia vao cac sinh hoat giai tri lanh manh chung gia dinh

Giai thich rfing ngoai viéc cau nguyén chung gia dinh, hoc thanh thu chung
gia dinh va budi hop tdi gia dinh thi cic sinh hoat giai tri lanh manh ciing c6
thé gitp gia dinh phat trién nhiing méi quan hé yéu thuong va doan két manh
meé. Cha me nén hoach dinh thdi gic cho gia dinh ho c6 thé cung tham du cac
sinh hoat nhu thé. Chu Tich Ezra Taft Benson da day: “Hay xay dip nhiing
truyén théng ctia gia dinh di nghi hé va nhiing chuyén di dao chdi va di chai
xa. Con cai ctia cic anh chi em sé khong bao gid quén nhiing ky niém nay”
(trong Conference Report, thang Mudi nam 1987, 63; hodc Ensign, thang Mudi
Mot nam 1987, 51).

e Nhiing 1gi ich clia viéc tham gia vao cic sinh hoat giai tri cing véi gia dinh
la gi?
Hay can nhdc viéc chia sé cac dé nghi sau day hoic mot sé dé nghi riéng ctia
I3
anh chi em dé ggi y cudc thao luan:

a. Néu nhiing ngudi trong gia dinh cting nhau vui thich cic sinh hoat thi sé
phat trién tinh yéu thuong va hoa khi 16n lao hon.

b. Ho sé c6 nhiing gidy phut vui vé v6i nhau va xay dap méi quan hé ma sé
ton tai subt cudc séng ho.

c. Con cai sé vui thich thdi gian & bén cha me va s&n 1ong hon dé 1ing nghe
va tuan theo 18i khuyén day ctia cha me chtng.

e Nhiing ky niém nao ma cac anh chi em c6 vé c4c sinh hoat cta gia dinh khi
cac anh chi em con nhé? Vé nhiing phuong dién nao cac sinh hoat nay anh
hudng dén cudc sébng clia cac anh chi em?

Hay mdi cac tham dy vién chia sé nhiing y kién cho cic sinh hoat vui, thi vi

va ddang nhé ma ton tién it hodc khong tén tién.
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Xem lai cac bai hoc trong phan B clia khéa hoc Méi Quan Hé Hén Nhan va
Gia Pinh

Bai hoc nay két thtic phan B clia khéa hoc Mbi Quan Hé Hon Nhén va Gia

z 2 2
Dinh. Néu anh chi em da giang day toan theé khéa hoc, thi hdy can nhic viéc
st dung bai tap sau day:

Pua cho mdi tham du vién mot t& gidy va mot cay bat muc hay cay but chi.
Yéu cau cac tham du vién danh ra ba phut aé liét ké cac gido ly va cac nguyén
tic ma ho nhé tif cac bai hoc 9 dén 16 ctia khoa hoc nay. Bao ho gach dit cac
gido ly hoac cac nguyen tic ma c6 y nghia nhat d6i véi ho. Hay khuyén khich
ho chuin bi n6i vé mot sd diéu ma ho gach dit. Neu ho can su gitp d6 thi hay
st dung ban muc luc § cac trang v-viii trong quyen sach hoc nay hodc phan
khai quat clia khéa hoc & cac trang vii-viii trong Méi Quan Hé Hon Nhan va Gia
Dinh Sdch Hudng Dan Hoc Tdp danh cho Tham Dy Vién.

Sau ba phit, hay yéu cau mdi tham du vién doc mot diéu tif ban liét ké ctia ho
va giai thich ly do tai sao n6 c6 y nghia mot cach dic biét. Hay tom ludc su
hiéu biét clia cdc tham dy vién 1én trén bang va ghi nhan tim quan trong clia
mdi 15 binh luan. RAi chia sé su hiéu biét cla riéng anh chi em. Khi thdi gid
cho phép, hay ldp lai bai tap nay.

Bay t6 1ong biét on clia anh chi em dbi véi nhitng ngudi ma anh chi em giang
day vé su tham gia clia ho trong khéa hoc nay, va khuyén khich ho tiép tuc
séng theo cac gido ly va cac nguyén tac ma ho da thao luan trong khip khoa
hoc. Ciing khuyén khich ho nén doc “Gia Dinh: Ban Tuyén Ngon cting Thé
Gi6i” mot cach dinh ky véi gia dinh ho va tuan theo 13i khuyén day ctia ban
tuyén ngbdn trong nha ho.
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