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NH˜NG CHΩ DéN T‘NG QU~T

KhÕa h—c v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh cën phái ∂¨Êc s˚ dÛng
nh¨ th≥ nÜo?

KhÕa h—c nÜy nhõm giÔp cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i cÒng c◊ høn nhån vÜ gia ∂√nh
vÜ t√m ∂¨Êc ni¥m vui trong m◊i quan h∫ gia ∂√nh cÒa h—. GiÖm trÊ ∂oÜn hay
chÒ tΔch ∂oÜn chi nhÖnh cÕ trÖch nhi∫m ∂μ chöc chön rõng khÕa h—c nÜy ∂¨Êc
th˝c hi∫n m¤t cÖch h¸u hi∫u.

V√ cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i cÕ nh¸ng nhu cëu khÖc bi∫t vÜ ∂≥n t˙ nhi¥u hoÜn cánh
gia ∂√nh khÖc nhau, n´n khÕa h—c ∂¨Êc chia lÜm hai phën. Phën A, $CÒng C◊
Høn Nhån,% ∂ûc bi∫t giÔp ¬ch cho nh¸ng cûp vÊ chÿng vÜ cÖc t¬n h¸u ∂ang
chuín bΔ k≥t høn. Phën B, $CÖc TrÖch Nhi∫m cÒa Cha M© ∂μ CÒng C◊ Gia
Î√nh,% giÔp cÖc cha m© vÜ øng bÜ trong n⁄ l˝c cÒa h— ∂μ $dng s˝ s˚a phât
khuy´n báo cÒa ChÔa mÜ nuøi nêng [con cÖi]% (‰ Ph´ Sø 6:4). CÖc t¬n h¸u tham
d˝ khÕa h—c n´n hiμu rõng h— cÕ ∂¨Êc quy¥n ch—n l˝a tham gia ty theo nhu
cëu cÖ nhån cÒa h—. Chúng hân, m¤t cûp vÊ chÿng khøng cÕ con cÕ thμ mu◊n
tham d˝ phën A nh¨ng khøng tham d˝ phën B. M¤t ng¨‚i cha hay ng¨‚i m©
∂πn chi≥c cÕ thμ quy≥t ∂Δnh chƒ tham d˝ cÖc bÜi h—c trong phën B.

CÖc vΔ lành ∂âo tiμu giÖo khu vÜ chi nhÖnh cÕ thμ linh ∂¤ng trong vi∫c s˚ dÛng
khÕa h—c, theo s˝ thÔc giÛc cÒa ThÖnh Linh vÜ nh¸ng nhu cëu cÒa m⁄i t¬n
h¸u. H— phái cån nhöc nh¸ng { ki≥n sau ∂åy:

™ GiÖm trÊ ∂oÜn vÜ chÒ tΔch ∂oÜn chi nhÖnh cÕ thμ ∂¨a khÕa h—c vÜo lΔch
tr√nh cÒa l·p Tr¨‚ng ChÔa Nhît. Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh h¨·ng dìn, cÖc vΔ
lành ∂âo cÕ thμ m‚i cÖc t¬n h¸u ri´ng bi∫t nÜo ∂Õ tham d˝.

™ CÖc vΔ lành ∂âo nhÕm thëy t¨ t≥ th¨Êng phím, chÒ tΔch ∂oÜn nhÕm tÔc s◊
anh cá, vÜ chÒ tΔch ∂oÜn H¤i Thi≥u N¸ cÕ thμ dng nh¸ng bÜi h—c cÖ nhån
∂μ giáng dây vÜo ngÜy ChÔa Nhît ∂ëu ti´n cÒa m⁄i thÖng. Khi th¬ch hÊp, 
h— cÕ thμ dng cÖc bÜi h—c nÜy cho nh¸ng buŸi h—p t◊i ∂ûc bi∫t fireside vÜ
cho nh¸ng cπ h¤i giáng dây vÜo nh¸ng buŸi t◊i trong tuën hay nh¸ng ngÜy
th˘ Báy.

™ GiÖm trÊ ∂oÜn vÜ chÒ tΔch chi nhÖnh cÕ thμ dng nh¸ng bÜi h—c cÖ nhån
trong cÖc buŸi h—p ph◊i hÊp Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c—H¤i PhÛ N¸ vÜo
nh¸ng ngÜy ChÔa Nhît th˘ nßm trong thÖng. H— cÚng cÕ thμ s˚ dÛng nh¸ng
bÜi h—c nÜy trong cÖc buŸi h—p t◊i ∂ûc bi∫t fireside dÜnh cho cÖc thi≥u ni´n
vÜ thi≥u n¸.

™ CÖc vΔ c◊ vên Ch˘c T¨ T≥ A Røn vÜ H¤i Thi≥u N¸ cÕ thμ s˚ dÛng sÖch h—c
lÜm ph¨πng ti∫n trÊ huên cho buŸi h—p ∂´m cÒa H¤i H⁄ T¨πng Thi≥u Ni´n
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M⁄i tham d˝ vi´n trong khÕa h—c phái nhîn ∂¨Êc m¤t quyμn sÖch h¨·ng dìn
h—c tîp.

vÜ Thi≥u N¸. H— cÕ thμ dng nh¸ng bÜi h—c nÜy ∂μ giáng dây chung cho cÖc
thi≥u ni´n vÜ cÖc thi≥u n¸ hay trong cÖc tŸ ch˘c ri´ng cÒa h—.

™ CÖc cÖ nhån vÜ cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ t˝ m√nh nghi´n c˘u v¥ khÕa h—c.

Ai cën phái nhîn ∂¨Êc nh¸ng tÜi li∫u cho khÕa h—c?

M⁄i t¬n h¸u cÒa tiμu giÖo khu hay chi nhÖnh ∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy cën phái
nhîn ∂¨Êc m¤t quyμn SÖch H—c cÒa Giáng Vi´n v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia
Î√nh vÜ m¤t quyμn SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp DÜnh cho Tham D˝ Vi´n v¥ M◊i
Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh.

GiÖm trÊ hay chÒ tΔch chi nhÖnh.
VΔ lành ∂âo nhÕm thëy t¨ t≥ th¨Êng
phím
ChÒ tΔch nhÕm tÔc s◊ anh cá
ChÒ tΔch H¤i Thi≥u Ni´n

ChÒ tΔch H¤i PhÛ N¸
ChÒ tΔch H¤i Thi≥u N¸
Giáng vi´n khÕa h—c v¥ M◊i Quan
H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh
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Tuy´n ngøn nÜy ∂à ∂¨Êc ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂—c v·i t¬nh cÖch lÜ m¤t phën trong s˘ ∂i∫p cÒa øng 
„ BuŸi H—p cÒa H¤i PhÛ N¸ Trung Ëπng ∂¨Êc tŸ ch˘c ngÜy 23 thÖng Ch¬n nßm 1995, tâi ThÜnh Ph◊ Salt Lake, Utah.

ChÔng tøi, ∂∫ nhêt chÒ tΔch ∂oÜn vÜ H¤i Îÿng

M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ cÒa GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa

ChÔa Gi´ Su Ky Tø, long tr—ng tuy´n b◊ rõng høn nhån gi¸a

m¤t ng¨‚i nam vÜ m¤t ng¨‚i n¸ ∂à ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ ∂Δnh sùn

vÜ gia ∂√nh lÜ trung tåm cÒa k≥ hoâch cÒa Îêng SÖng Tâo dÜnh

cho s◊ m∫nh v≈nh c˚u cÒa cÖc con cÖi cÒa NgÜi.

Têt cá nhån loâi–nam vÜ n¸–∂¨Êc sÖng tâo theo h√nh

ánh cÒa Th¨Êng Î≥. M⁄i ng¨‚i lÜ m¤t con trai hay con gÖi linh

hÿn y´u dêu cÒa cha m© thi´n th¨Êng, vÜ, v√ l® ∂Õ, m⁄i ng¨‚i cÕ

m¤t bán tÖnh gi◊ng nh¨ Th¨Êng Î≥ vÜ m¤t s◊ m∫nh thi´ng

li´ng. PhÖi t¬nh cÒa con ng¨‚i lÜ m¤t ∂ûc ∂iμm cπ bán cÒa s˝

nhîn bi≥t mÛc ∂¬ch v¥ trâng thÖi ti¥n d¨πng th≥, h¸u di∫t vÜ

v≈nh c˚u cÒa m⁄i cÖ nhån.

Trong ti¥n d¨πng th≥, nh¸ng ng¨‚i con trai vÜ con gÖi

linh hÿn bi≥t vÜ th‚ ph¨Êng Th¨Êng Î≥ lÜ Cha V≈nh C˚u cÒa h—

vÜ chêp nhîn k≥ hoâch cÒa NgÜi mÜ qua ∂Õ con cÖi cÒa NgÜi cÕ

thμ nhîn ∂¨Êc m¤t thμ xÖc vÜ thu ∂ât ∂¨Êc kinh nghi∫m trën th≥

∂μ ti≥n triμn ∂≥n ch⁄ hoÜn háo vÜ cu◊i cng ∂ât ∂¨Êc s◊ m∫nh

thi´ng li´ng cÒa m√nh v·i t¨ cÖch lÜ m¤t ng¨‚i th˙a h¨„ng cu¤c

s◊ng v≈nh c˚u. K≥ hoâch hânh phÔc thi´ng li´ng giÔp m◊i li´n

h∫ gia ∂√nh cÕ thμ ∂¨Êc tÿn tâi mài mài b´n kia m¤ phën. CÖc

giÖo l∑ vÜ cÖc giao ¨·c thi´ng li´ng cÕ sùn trong cÖc ∂¥n th‚

thÖnh giÔp cho cÖc cÖ nhån cÕ thμ tr„ v¥ ch◊n hi∫n di∫n cÒa

Th¨Êng Î≥ vÜ cho gia ∂√nh ∂¨Êc k≥t hÊp v≈nh c˚u.

LΔnh truy¥n ∂ëu ti´n mÜ Th¨Êng Î≥ ban cho A Îam

vÜ ‰ Va lÜ v¥ khá nßng cÒa h— tr„ thÜnh cha m© v·i t¨ cÖch lÜ vÊ

chÿng. ChÔng tøi tuy´n b◊ rõng lΔnh truy¥n cÒa Th¨Êng Î≥ cho

cÖc con cÖi cÒa NgÜi lÜ phái sinh sán th´m nhi¥u vÜ lÜm cho dìy

∂ëy ∂êt, th√ vìn cŒn hi∫u l˝c. ChÔng tøi tuy´n b◊ th´m rõng

Th¨Êng Î≥ ∂à truy¥n lΔnh lÜ cÖc khá nßng thi´ng li´ng v¥ s˝

sinh sán chƒ cÕ thμ ∂¨Êc x˚ dÛng gi¸a ng¨‚i nam vÜ ng¨‚i n¸

∂¨Êc c¨·i hœi hÊp phÖp v·i t¨ cÖch lÜ vÊ chÿng mÜ thøi.

ChÔng tøi tuy´n b◊ rõng nh¸ng ph¨πng cÖch mÜ qua ∂Õ

cu¤c s◊ng h¸u di∫t ∂¨Êc tâo ra lÜ do Th¨Êng Î≥ ên ∂Δnh. ChÔng

tøi xÖc nhîn t¬nh chêt thi´ng li´ng cÒa cu¤c s◊ng vÜ tëm quan 

tr—ng cÒa cu¤c s◊ng trong k≥ hoâch v≈nh c˚u cÒa Th¨Êng Î≥.

VÊ chÿng cÕ m¤t trÖch nhi∫m tr—ng ∂âi lÜ phái y´u th¨πng

vÜ chßm sÕc cho nhau vÜ con cÖi cÒa m√nh. =Con cÖi lÜ cπ nghi∫p

b„i Î˘c Gi´ Hø Va mÜ ra` (Thi Thi´n 127:3). Cha m© cÕ bŸn 

phîn thi´ng li´ng lÜ nuøi nêng con cÖi m√nh trong t√nh th¨πng

y´u vÜ s˝ ngay ch¬nh, cung cêp nh¸ng nhu cëu vît chêt vÜ

thu¤c linh cho chÔng, dây d⁄ chÔng bi≥t y´u th¨πng vÜ giÔp ∂Â

lìn nhau, tuån gi¸ cÖc giÖo lΔnh cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ lÜm nh¸ng

cøng dån bi≥t tuån theo cÖc luît phÖp „ bêt c˘ nπi nÜo chÔng

sinh s◊ng. Nh¸ng ng¨‚i chÿng vÜ nh¸ng ng¨‚i vÊ–nh¸ng

ng¨‚i m© vÜ nh¸ng ng¨‚i cha–s® chΔu trÖch nhi∫m tr¨·c mût

Th¨Êng Î≥ v¥ vi∫c th˝c hi∫n cÖc bŸn phîn nÜy.

Gia ∂√nh ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ ∂Δnh sùn. Høn nhån gi¸a ng¨‚i

nam vÜ ng¨‚i n¸ lÜ m¤t phën cπ bán cÒa k≥ hoâch v≈nh c˚u cÒa

NgÜi. Con cÖi cÕ quy¥n ∂¨Êc sinh ra trong vŒng m◊i rÜng bu¤c

høn nhån vÜ ∂¨Êc nuøi nêng b„i m¤t ng¨‚i cha vÜ m¤t ng¨‚i

m© bi≥t tøn tr—ng nh¸ng l‚i th∫ ¨·c høn nhån m¤t cÖch hoÜn

toÜn chung thÒy. Hânh phÔc trong cu¤c s◊ng gia ∂√nh hëu nh¨

cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc khi ∂¨Êc cßn c˘ vÜo nh¸ng l‚i giáng dây cÒa

ChÔa Gi´ Su Ky Tø. Nh¸ng cu¤c høn nhån vÜ nh¸ng gia ∂√nh

thÜnh cøng ∂¨Êc thi≥t lîp vÜ duy tr√ tr´n cÖc nguy´n töc ∂˘c tin,

cëu nguy∫n, h◊i cái, tha th˘, k¬nh tr—ng, y´u th¨πng, th¨πng xÕt,

lÜm vi∫c vÜ cÖc sinh hoât giái tr¬ lÜnh mânh. Theo k≥ hoâch

thi´ng li´ng, nh¸ng ng¨‚i cha phái chÒ t—a gia ∂√nh m√nh trong

t√nh th¨πng y´u vÜ s˝ ngay ch¬nh vÜ cÕ trÖch nhi∫m cung ˘ng

nh¸ng nhu cëu cën thi≥t cÒa cu¤c s◊ng vÜ s˝ báo v∫ cho gia

∂√nh m√nh. TrÖch nhi∫m ch¬nh y≥u cÒa ng¨‚i m© lÜ chßm sÕc

con cÖi m√nh. Trong nh¸ng trÖch nhi∫m thi´ng li´ng nÜy, nh¸ng

ng¨‚i cha vÜ nh¸ng ng¨‚i m© cÕ bŸn phîn giÔp ∂Â lìn nhau v·i

t¨ cÖch lÜ nh¸ng ng¨‚i bân ∂‚i b√nh ∂úng. B∫nh tît, ch≥t chÕc

hay cÖc hoÜn cánh khÖc cÕ thμ cën thi≥t phái thay ∂Ÿi cÖc vai trŒ

nÜy ∂μ th¬ch ˘ng hoÜn cánh cÖ nhån. Nh¸ng ng¨‚i thån thu¤c

khÖc n´n giÔp ∂Â khi cën thi≥t.

ChÔng tøi khuy≥n cÖo rõng nh¸ng cÖ nhån mÜ vi

phâm cÖc giao ¨·c v¥ s˝ trinh khi≥t, ng¨Êc ∂ài ng¨‚i høn ph◊i

hay con cÖi cÒa m√nh hoûc khøng lÜm trŒn cÖc trÖch nhi∫m gia

∂√nh, m¤t ngÜy kia s® ∂˘ng chΔu trÖch nhi∫m tr¨·c mût Th¨Êng

Î≥. Hπn n¸a, chÔng tøi cÚng xin khuy≥n cÖo rõng s˝ tan rà gia

∂√nh s® mang lâi cho cÖ nhån, c¤ng ∂ÿng vÜ qu◊c gia nh¸ng tai

h—a mÜ ∂à ∂¨Êc cÖc ti´n tri th‚i x¨a vÜ hi∫n ∂âi ti´n ∂oÖn.

ChÔng tøi k´u g—i cÖc cøng dån vÜ cÖc vi´n ch˘c cÕ trÖch

nhi∫m cÒa ch¬nh phÒ „ khöp m—i nπi ∂íy mânh cÖc bi∫n phÖp

nhõm duy tr√ vÜ cÒng c◊ gia ∂√nh nh¨ lÜ m¤t thÜnh phën cßn

bán cÒa xà h¤i.

Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn vÜ H¤i Îÿng M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ cÒa 
GiÖo H¤i cÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø

¡ 1995 cÒa GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. GiÖo H¤i gi¸ bán quy¥n. In tâi Hoa K|. Chuín nhîn bán ti≥ng Anh: 10/95 

Chuín nhîn bán dΔch: 11/98 Bán dΔch Family Proclamation Vietnamese. 35602 435
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PHãN GI‹I THI≤U

MÛc Î¬ch cÒa
KhÕa H—c NÜy KhÕa h—c v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh nhõm giÔp cÖc t¬n h¸u GiÖo

H¤i cÒng c◊ høn nhån vÜ gia ∂√nh vÜ t√m ∂¨Êc ni¥m vui trong m◊i quan h∫ gia
∂√nh cÒa h—. KhÕa h—c nÜy ∂¨Êc chia lÜm hai phën. Phën A, $CÒng C◊ Høn
Nhån,% ∂ûc bi∫t giÔp ¬ch cho nh¸ng cûp vÊ chÿng vÜ cÖc t¬n h¸u ∂ang chuín bΔ
k≥t høn. Phën B, $CÖc TrÖch Nhi∫m cÒa Cha M© ∂μ CÒng C◊ Gia Î√nh,% giÔp
cÖc cha m© vÜ øng bÜ trong n⁄ l˝c cÒa h— ∂μ $dng s˝ s˚a phât khuy´n báo cÒa
ChÔa mÜ nuøi nêng [con cÖi]% (‰ Ph´ Sø 6:4).

KhÕa h—c nÜy ∂¨Êc d˝a vÜo cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc ∂¨Êc giáng dây trong
thÖnh th¨ vÜ b„i cÖc vΔ ti´n tri vÜ cÖc s˘ ∂ÿ ngÜy sau. KhÕa h—c nÜy ∂ûc bi∫t
nhên mânh ∂≥n $Gia Î√nh: Bán Tuy´n Ngøn cng Th≥ Gi·i,% mÜ ∂¨Êc gÿm vÜo
trang ix

Nh¸ng TrÖch
Nhi∫m cÒa Anh ChΔ
Em v·i t¨ cÖch lÜ
Giáng Vi´n Khi anh chΔ em suy ngìm v¥ tëm quan tr—ng v≈nh c˚u cÒa høn nhån vÜ gia

∂√nh vÜ nhu cëu l·n lao ∂μ cÒng c◊ høn nhån vÜ gia ∂√nh, anh chΔ em s® böt
∂ëu thêu hiμu tëm quan tr—ng såu xa cÒa s˝ k´u g—i cÒa m√nh ∂μ giáng dây
khÕa h—c nÜy. S˝ tîn tåm vÜ thÜnh tåm chuín bΔ cÒa anh chΔ em s® mang cÖc
ph¨·c lÜnh ∂≥n cho anh chΔ em vÜ gia ∂√nh cÒa anh chΔ em cÚng nh¨ cho
nh¸ng ng¨‚i tham d˝ khÕa h—c. Trong khi anh chΔ em c◊ göng lÜm vinh hiμn
ch˘c vÛ k´u g—i cÒa m√nh, hày nh· ∂≥n cÖc nguy´n töc ∂¨Êc phÖc tháo tr´n
trang nÜy vÜ tr´n cÖc trang xi–xii.

T˝ Chuín BΔ ∂μ Giáng Dây

V·i t¨ cÖch lÜ giáng vi´n cho khÕa h—c nÜy, trÖch nhi∫m cÒa anh chΔ em lÜ
giáng dây cÖc giÖo l{ phÔc åm bõng quy¥n nßng cÒa Î˘c ThÖnh Linh. Anh chΔ
em khøng cën phái cÕ quÖ tr√nh huên luy∫n chuy´n møn trong lành v˝c c◊ vên
gia ∂√nh, cÚng nh¨ anh chΔ em khøng cën phái t√m ra nh¸ng giái phÖp cho têt
cá cÖc th˚ thÖch mÜ cÕ thμ xáy ra trong cÖc gia ∂√nh. Nh¸ng phën tháo luîn
cÒa l·p h—c cën phái h¨·ng dìn cÖc tham d˝ vi´n ∂≥n vi∫c suy ngìm vÜ cëu
nguy∫n v¥ cu¤c s◊ng cÒa h— vÜ cái thi∫n gia ∂√nh cÒa h—.

Îμ cÕ ∂¨Êc s˝ giÔp ∂Â v·i vi∫c giáng dây cÖc nguy´n töc phÔc åm cπ bán, thi≥t
y≥u, chúng hân nh¨ s˝ chuín bΔ cÖ nhån, y´u th¨πng nh¸ng ng¨‚i mÜ anh chΔ
em giáng dây, vÜ giáng dây bõng ThÖnh Linh, xin hày tham kháo nh¸ng tÜi li∫u
sau ∂åy:



Phën Gi·i Thi∫u

xi

™ $Gospel Teaching and Leadership,% ti≥t 16 cÒa Church Handbook of Instructions,
Book 2: Priesthood and Auxiliary Leaders (35209 hay 35903).

™ Teaching, No Greater Call (36123).

™ SÖch H¨·ng Dìn Giáng Dây (34595).

Nh· ∂≥n Phâm Vi R¤ng L·n cÒa KhÕa H—c

Tr¨·c khi giáng dây bÜi h—c ∂ëu ti´n, hày dÜnh th‚i gi‚ ∂μ øn lâi toÜn thμ khÕa
h—c. Îi¥u nÜy s® giÔp anh chΔ em thêy cÖc th˘c cÖc bÜi h—c li´n k≥t v·i nhau ∂μ
cÒng c◊ høn nhån vÜ gia ∂√nh.

Khi anh chΔ em chuín bΔ m⁄i bÜi h—c, vi∫c xem lâi bán mÛc lÛc (cÖc trang
v–viii), mÜ cung ˘ng m¤t cÖi nh√n khÖi quÖt v¥ khÕa h—c, s® lÜ ∂i¥u h¸u ¬ch.
Hày xem lâi nh¸ng g√ anh chΔ em ∂à giáng dây vÜ h—c hœi, vÜ suy ngìm v¥ cÖch
th˘c mÜ cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong m⁄i bÜi h—c h⁄ trÊ cho toÜn khÕa
h—c.

Böt Îëu Chuín BΔ BÜi H—c S·m

S˝ chuín bΔ cÒa anh chΔ em s® ∂¨Êc thÜnh cøng hπn n≥u anh chΔ em böt ∂ëu
s·m cho m⁄i bÜi h—c. Ngay sau khi giáng dây m¤t bÜi h—c, hày duy∫t tr¨·c bÜi
h—c k≥ ti≥p. N≥u bi≥t ∂¨Êc ∂i¥u mÜ m√nh s® giáng dây, anh chΔ em s® cÕ thμ
suy ngìm v¥ bÜi h—c trong su◊t tuën. Îi¥u nÜy cÕ thμ giÔp anh chΔ em nhîn
th˘c th´m v¥ cÖc nguy´n töc mÜ anh chΔ em phái nhên mânh, cÖc ph¨πng
phÖp mÜ anh chΔ em cÕ thμ s˚ dÛng, vÜ nh¸ng kinh nghi∫m mÜ anh chΔ em
cÕ thμ chia s¶.

Ch—n TÜi Li∫u H—c MÜ S® ÎÖp Ùng T◊t Nhêt cho Nhu Cëu cÒa CÖc Tham D˝ Vi´n

Hày nghi´n c˘u k˛ cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong m⁄i bÜi h—c, t√m ki≥m s˝
h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh ∂μ giÔp anh chΔ em ch—n ra tÜi li∫u h—c mÜ s® ∂Öp
˘ng t◊t nhêt nhu cëu cÒa cÖc h—c vi´n. Xin nh· rõng $s˝ thÜnh cøng cÒa m¤t
bÜi h—c ∂¨Êc ∂o bõng ánh h¨„ng cÒa nÕ ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ anh chΔ em
giáng dây% (Teaching, No Greater Call [1999], 103).

Quy≥t ÎΔnh CÖch Th˘c Giáng Dây cÖc BÜi H—c

NgoÜi vi∫c quy≥t ∂Δnh nh¸ng g√ anh chΔ em s® giáng dây trong m¤t bÜi h—c, vi∫c
quy≥t ∂Δnh cÖch th˘c mÜ anh chΔ em giáng dây bÜi h—c cÚng quan tr—ng. Anh
chΔ em n´n luøn luøn c◊ göng giáng dây trong m¤t cÖch th˘c mÜ s® khuy≥n
kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc mÜ h— h—c ∂¨Êc.

CÖc bÜi h—c trong khÕa nÜy phái ∂¨Êc tr√nh bÜy nh¨ lÜ nh¸ng bÜi tháo luîn
thay v√ lÜ bÜi giáng. Hày giÔp cÖc t¬n h¸u tham d˝ m¤t cÖch t¬ch c˝c trong vi∫c
tháo luîn cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc mÜ anh chΔ em giáng dây. L‚i khuy´n
dây cÒa ChÔa li´n quan ∂≥n phën tháo luîn trong l·p h—c ∂¨Êc t√m thêy trong
GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 88:122: $Hày chƒ ∂Δnh m¤t thëy giáng trong s◊ cÖc ng¨πi,
vÜ têt cá m—i ng¨‚i khøng ∂¨Êc phÖt ngøn cng m¤t lÔc; nh¨ng m⁄i lën chƒ
m¤t ng¨‚i ∂¨Êc nÕi, vÜ têt cá m—i ng¨‚i phái löng nghe ng¨‚i ∂Õ nÕi, ∂μ khi
têt cá ∂¥u ∂à nÕi th√ nh‚ m—i ng¨‚i mÜ têt cá cÕ thμ ∂¨Êc gåy d˝ng, vÜ ∂μ m—i



xii

ng¨‚i ∂¥u cÕ thμ cÕ ∂¨Êc ∂ûc ån ngang nhau.% Mu◊n bi≥t th´m chi ti≥t v¥ vi∫c
∂i¥u khiμn nh¸ng cu¤c tháo luîn, xin xem cÖc trang 63–70 trong Teaching, No
Greater Call.

Khi th¬ch hÊp, hày s˚ dÛng nhi¥u ph¨πng phÖp khÖc nhau ∂μ giÔp cÖc tham
d˝ vi´n h—c hœi vÜ hiμu bi≥t cÖc nguy´n töc trong nh¸ng bÜi h—c. Chúng hân,
hày t√m cπ h¤i ∂μ vi≥t l´n báng, s˚ dÛng nh¸ng bÜi h—c v·i ∂ÿ vît, vÜ tr¨ng bÜy
h√nh ánh. Îμ cÕ ∂¨Êc s˝ giÔp ∂Â v¥ cÖch th˘c s˚ dÛng nh¸ng ph¨πng phÖp nÜy
vÜ nh¸ng ph¨πng phÖp khÖc, hày tham kháo cÖc trang 159–184 trong Teaching,
No Greater Call.

M‚i CÖc Tham D˝ Vi´n ~p DÛng Îi¥u MÜ H— H—c 

LÜ ng¨‚i giáng dây phÔc åm, anh chΔ em ch· cám thêy hÜi lŒng v·i vi∫c chƒ
chia s¶ thøng tin mÜ thøi cho d anh chΔ em lÜm nh¨ vîy trong m¤t cÖch th˘c
∂¤c ∂Öo vÜ løi cu◊n. MÛc ∂¬ch cÒa anh chΔ em lÜ giÔp nh¸ng ng¨‚i khÖc s◊ng
∂Ông theo cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc mÜ h— h—c ∂¨Êc. ChÒ TΔch Harold B.
Lee, VΔ ChÒ TΔch th˘ 11 cÒa GiÖo H¤i, ∂à dây rõng:

$Têt cá cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l∑ cÒa phÔc åm, n≥u hiμu theo cÖch nÜo ∂êy,
th√ lÜ nh¸ng l‚i m‚i g—i ∂μ h—c hœi phÔc åm bõng cÖch th˝c hÜnh nh¸ng ∂i¥u
giáng dây cÒa phÔc åm. Khøng m¤t ng¨‚i nÜo bi≥t ∂¨Êc nguy´n töc thîp phån
cho ∂≥n khi ng¨‚i êy ∂Õng ti¥n thîp phån. Khøng m¤t ng¨‚i nÜo bi≥t nguy´n
töc cÒa L‚i Thøng SÖng cho ∂≥n khi ng¨‚i êy tuån gi¸ L‚i Thøng SÖng. Tr¶ em
hoûc nh¸ng ng¨‚i l·n ∂◊i v·i vên ∂¥ ∂Õ, ∂¥u khøng cái ∂âo ∂μ ∂Õng ti¥n thîp
phån, ∂μ tuån theo L‚i Thøng SÖng, gi¸ ngÜy Sa BÖt ∂¨Êc thÖnh, hoûc cëu
nguy∫n chƒ bõng cÖch nghe m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ nÕi v¥ cÖc nguy´n töc nÜy.
ChÔng ta h—c phÔc åm bõng cÖch s◊ng theo phÔc åm....

$. . . ChÔng ta khøng bao gi‚ thît s˝ bi≥t ∂¨Êc m¤t ∂i¥u g√ v¥ nh¸ng l‚i giáng
dây cÒa phÔc åm cho ∂≥n khi chÔng ta kinh nghi∫m ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh cÕ
∂¨Êc t˙ vi∫c s◊ng theo m⁄i nguy´n töc% (Stand Ye in Holy Places [1974], 215).

CÖc tâp ch¬ GiÖo H¤i th¨‚ng ch˘a ∂˝ng cÖc cåu chuy∫n ∂ëy soi dìn mÜ minh
h—a cÖch th˘c cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i ∂à ∂¨Êc ban ph¨·c khi h— s◊ng theo
phÔc åm. Anh chΔ em cÕ thμ t√m thêy cÖc cåu chuy∫n giáng dây cÖc giÖo l{ vÜ
cÖc nguy´n töc nÜo ∂Õ bõng cÖch t√m ki≥m phën mÛc lÛc cÒa cÖc tâp ch¬. Hày
cån nhöc vi∫c chia s¶ m¤t s◊ cåu chuy∫n nÜy trong l·p h—c.

VÜo phën k≥t thÔc m⁄i bÜi h—c, hày m‚i cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng ∂i¥u h—
∂à h—c. Hày chöc chön dÜnh ∂Ò th‚i gi‚ ∂μ ∂¨a ra nh¸ng l‚i m‚i mÜ s® soi dìn
h— thi hÜnh theo. Hày hoâch ∂Δnh nh¸ng cÖch th˘c ∂μ ∂¨a ra nh¸ng l‚i m‚i
nh¨ vîy. V¬ dÛ, sau bÜi h—c 9, cÕ t˝a ∂¥ $Con CÖi LÜ Cπ Nghi∫p b„i Î˘c Gi´
Hø Va MÜ Ra,% anh chΔ em cÕ thμ øn lâi cÖc nguy´n töc ch¬nh y≥u cÒa bÜi h—c
vÜ rÿi m‚i cÖc tham d˝ vi´n lîp cam k≥t ∂μ dÜnh th‚i gi‚ ri´ng v·i m⁄i ∂˘a
con cÒa h—.



Phën Gi·i Thi∫u
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Khuy≥n Kh¬ch CÖc Tham D˝ Vi´n S˚ DÛng SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp cho KhÕa H—c 

LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ em cho m⁄i bÜi h—c, anh chΔ em n´n øn lâi
tÜi li∫u t¨πng ˘ng trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ
Gia Î√nh DÜnh cho H—c Vi´n (36357). Hày hoâch ∂Δnh cÖc cÖch th˘c khuy≥n
kh¬ch cÖc h—c vi´n (1) tuån theo ¬t nhêt m¤t trong s◊ cÖc ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n
∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi vi≥t hoûc cÖc bÜi vi≥t ∂i k•m theo m⁄i bÜi h—c. Hày
nhên mânh rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc cÖc lÊi ¬ch l·n lao t˙ vi∫c
cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h¨·ng dìn h—c tîp.

CÖc tham d˝ vi´n phái mang theo sÖch h¨·ng dìn h—c tîp cÒa h— ∂≥n l·p h—c
m⁄i khi h—c.

ÎÖp Ùng Nhu Cëu cÒa Nh¸ng Ng¨‚i Khøng S◊ng trong Nh¸ng HoÜn Cánh Gia Î√nh
theo Truy¥n Th◊ng 

Hày cÕ s˝ thøng cám v·i hoÜn cánh cÖ nhån cÒa cÖc tham d˝ vi´n, m¤t s◊
ng¨‚i cÕ thμ ∂¤c thån, gÕa bÛa, ly dΔ hoûc trong nh¸ng hoÜn cánh gia ∂√nh khÕ
khßn khÖc. Hày ghi nh· l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Spencer W. Kimball,
VΔ ChÒ TΔch th˘ 12 cÒa GiÖo H¤i:

$ChÔng ta ... ti≥p tÛc n´u cao l{ t¨„ng cÒa gia ∂√nh ThÖnh H¸u NgÜy Sau. S˝
vi∫c mÜ båy gi‚ m¤t s◊ ng¨‚i khøng cÕ ∂ûc ån ∂μ s◊ng trong m¤t gia ∂√nh nh¨
th≥ khøng ∂Ò l{ do ∂μ ng˙ng nÕi v¥ ∂i¥u ∂Õ. Tuy nhi´n, chÔng ta vìn tháo luîn
v¥ cu¤c s◊ng gia ∂√nh v·i s˝ thøng cám vÜ bi≥t rõng nhi¥u ng¨‚i... hi∫n khøng
cÕ ∂ûc ån ∂μ thu¤c vÜo hay gÕp phën vÜo m¤t gia ∂√nh nh¨ vîy. Nh¨ng chÔng
ta khøng thμ gât bœ ti´u chuín nÜy b„i v√ cÕ rêt nhi¥u ∂i¥u khÖc ty thu¤c vÜo
ti´u chuín êy% (The Teachings of Spencer W. Kimball, do Edward L. Kimball xuêt
bán [1982], 294–95).

Î◊i PhÕ v·i CÖc Vên
Î¥ Nghi´m Tr—ng
trong Gia Î√nh Trong khi khuy≥n kh¬ch vi∫c tháo luîn, hày chöc chön rõng cÖc tham d˝ vi´n

hiμu lÜ khøng th¬ch ∂Öng ∂μ chia s¶ chi ti≥t cÒa cÖc vên ∂¥ nghi´m tr—ng trong
gia ∂√nh h—. N≥u cÖc tham d˝ vi´n t√m ki≥m l‚i khuy´n báo v¥ nh¸ng khÕ khßn
nghi´m tr—ng, th√ hày nhœ nh© khuy≥n kh¬ch h— nÕi chuy∫n ri´ng v·i vΔ giÖm
trÊ. VΔ êy s® cÕ thμ c◊ vên h—. VΔ êy cÚng cÕ thμ gi·i thi∫u cÖc c◊ vên trong
DΔch VÛ Gia Î√nh ThÖnh H¸u NgÜy Sau hoûc cÖc nguÿn tÜi li∫u trong c¤ng
∂ÿng mÜ cung ˘ng s˝ giÔp ∂Â ph hÊp v·i cÖc ti´u chuín cÒa GiÖo H¤i.

CÖc TÜi Li∫u mÜ
Anh ChΔ Em N´n
S˚ DÛng GiÖo H¤i ∂à xuêt bán ∂ëy ∂Ò tÜi li∫u ∂μ giÔp anh chΔ em giáng dây cÖc giÖo l{

vÜ cÖc nguy´n töc chån ch¬nh v¥ høn nhån vÜ gia ∂√nh. Xin ∂˙ng dng cÖc tÜi
li∫u do cÖc cπ s„ th¨πng mâi xuêt bán trong vi∫c chuín bΔ hay giáng dây cÒa
anh chΔ em. Nguÿn tÜi li∫u ch¬nh y≥u cÒa anh chΔ em ∂μ giáng dây khÕa h—c lÜ
thÖnh th¨, quyμn sÖch h—c nÜy, vÜ SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
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Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Îà cÕ nhi¥u { ngh≈ såu xa vÜ s˝ cëu
nguy∫n chån thÜnh trong vi∫c chuín bΔ cÖc tÜi li∫u cho khÕa h—c nÜy.

Nguÿn TÜi 
Li∫u BŸ TÔc CÖc tÜi li∫u do GiÖo H¤i xuêt bán sau ∂åy cung ˘ng cÖc thøng tin bŸ tÔc v¥ cÖc

∂¥ tÜi ∂¨Êc tháo luîn trong khÕa h—c nÜy. CÖc tÜi li∫u nÜy cÕ sùn qua cÖc trung
tåm phån ph◊i cÒa GiÖo H¤i. Anh chΔ em cÕ thμ mu◊n khuy≥n kh¬ch cÖc tham
d˝ vi´n n´n s˚ dÛng cÖc ên phím nÜy trong gia ∂√nh h— (cÖc ên phím nÜy ∂¨Êc
li∫t k´ „ trang vi trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia
Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. 

™ SÖch H¨·ng Dìn Gia Î√nh (31180). SÖch h¨·ng dìn nÜy mø tá tŸ ch˘c cÒa gia
∂√nh, cung ˘ng thøng tin v¥ vi∫c giáng dây phÔc åm trong nhÜ, vÜ phÖc tháo
nh¸ng thÒ tÛc cho cÖc giÖo l∑ vÜ cÖc ph¨·c lÜnh cÒa ch˘c t¨ t≥.

™ CÖc bÜi bÖo v¥ høn nhån vÜ gia ∂√nh trong cÖc tâp ch¬ GiÖo H¤i.

™ SÖch H¨·ng Dìn Giáng Dây (34595). SÖch h¨·ng dìn nÜy cung ˘ng nh¸ng ∂¥
nghΔ ∂μ cái ti≥n vi∫c giáng dây vÜ h—c hœi phÔc åm.

™ Cho S˘c Mânh cÒa Gi·i Tr¶ (34285). Quyμn cím nang nÜy phÖc tháo cÖc ti´u
chuín cÒa GiÖo H¤i v¥ vi∫c h©n hŒ ∂i chπi, ßn mûc vÜ di∫n mâo, k≥t bân,
thÜnh thît l¨πng thi∫n, l‚i l®, ph¨πng ti∫n truy¥n thøng, s˘c khœe tåm thën
vÜ thμ xÖc, åm nhâc vÜ khi´u vÚ, s˝ trinh khi≥t v¥ t√nh dÛc, hÜnh vi trong
ngÜy Sa BÖt, s˝ h◊i cái, x˘ng ∂Öng, vÜ phÛc vÛ.
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BÄI

1$GIA ÎºNH LÄ TRÃNG TÅM
K≠ HOÑCH CÏA ÎäNG S~NG TÑO%
MÛc Î¬ch Îμ nhên mânh ∂≥n tëm quan tr—ng v≈nh c˚u cÒa gia ∂√nh vÜ giÔp cÖc tham d˝

vi´n bi≥t ∂¨Êc ∂i¥u h— cën phái lÜm ∂μ nhîn ∂¨Êc lÊi ¬ch tr—n v©n cÒa khÕa
h—c v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh nÜy.

Chuín BΔ 1. Xem lâi cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy). Hày
t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ Öp dÛng cÖc nguy´n töc nÜy trong s˝ chuín bΔ
cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ giáng dây.

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c mÜ phÖc tháo cÖc giÖo l{ vÜ cÖc
nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ em, hày suy
ngìm cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy su◊t trong tuën, t√m ki≥m s˝ h¨·ng
dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên
mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n.

3. ThÜnh tåm nghi´n c˘u $Gia Î√nh: Bán Tuy´n Ngøn cng Th≥ Gi·i,% ∂¨Êc
t√m thêy „ trang ix trong quyμn sÖch h—c nÜy vÜ trang iv trong SÖch H¨·ng
Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. 

4. CÕ sùn m¤t quyμn SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia
Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n (36357) cho m⁄i tham d˝ vi´n. Anh chΔ em
phái nhîn cÖc quyμn sÖch nÜy t˙ chÒ tΔch ∂oÜn Tr¨‚ng ChÔa Nhît, ng¨‚i
th¨ k{ tiμu giÖo khu, hoûc ng¨‚i phÛ tÖ th¨ k{ tiμu giÖo khu ∂¨Êc chƒ ∂Δnh
cho cÖc tÜi li∫u nÜy.

5. Y´u cëu tr¨·c m¤t hoûc hai tham d˝ vi´n chuín bΔ m¤t bÜi nÕi chuy∫n ngön
v¥ cám ngh≈ cÒa h— khi h— k≥t høn trong ∂¥n th‚. CÚng y´u cëu h— chuín
bΔ nÕi v¥ ni¥m vui vÜ cÖc ph¨·c lÜnh mÜ h— nhîn ∂¨Êc trong cu¤c s◊ng nÜy
v√ h— ∂à ∂¨Êc lÜm l∑ gön bÕ cng ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa h— cho th‚i v≈nh
c˚u. Hày t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh khi anh chΔ em quy≥t ∂Δnh
ng¨‚i nÜo mÜ anh chΔ em n´n y´u cëu hoÜn thÜnh cøng vi∫c chƒ ∂Δnh nÜy.

6. Tr¨·c khi l·p h—c böt ∂ëu, hày vi≥t tr´n báng l‚i tr¬ch dìn sau ∂åy (t˙ Stand
Ye in Holy Places [1974], 255):

Cøng vi∫c quan tr—ng nhêt cÒa ChÔa mÜ anh em vÜ tøi s® luøn luøn lÜm lÜ cøng
vi∫c b´n trong cßn nhÜ cÒa m√nh.

ChÒ TΔch Harold B. Lee
ChÒ TΔch th˘ 11 cÒa GiÖo H¤i 



Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c CÖc ti´n tri ngÜy sau tuy´n b◊ v¥ tëm quan tr—ng v≈nh c˚u cÒa høn nhån

vÜ gia ∂√nh.

Chia s¶ cåu chuy∫n cÕ thît sau ∂åy:

M¤t ng¨‚i d¨‚ng nh¨ ∂à mêt h≥t m—i th˘ trong m¤t trîn lÛt thám kh◊c.
Ng¨‚i êy khÕc, khøng phái v√ mêt h≥t cÒa cái vît chêt, mÜ v√ lâc mêt ng¨‚i vÊ
y´u dêu vÜ b◊n ∂˘a con cÒa øng. CÕ l® h— ∂à ch≥t ∂u◊i. Chúng bao låu cÕ tin
rõng h— cŒn s◊ng vÜ ∂ang ch‚ ng¨‚i êy „ tŒa nhÜ cêp c˘u gën ∂Õ. Thît lÜ m¤t
giåy phÔt vui s¨·ng khi gia ∂√nh h— lâi ∂¨Êc ∂oÜn tÛ! Trong khi h— ∂ang vui
m˙ng, ng¨‚i êy nÕi: $Tøi cÕ ∂¨Êc gia ∂√nh cÒa tøi lâi, vÜ mûc d khøng cŒn
cÒa cái th≥ gian trong tay tøi, nh¨ng tøi cám thêy nh¨ tri∫u phÔ% do Robert L.
Simpson tr¬ch dìn trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1980, 11–12;
hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1980, 11).

Vön töt chia s¶ v¥ lŒng tin chöc vÜ ch˘ng ngøn cÒa anh chΔ em v¥ høn nhån vÜ
gia ∂√nh. Khi th¬ch hÊp, hày chia s¶ nh¸ng cám ngh≈ cÒa anh chΔ em v¥ gia
∂√nh cÒa m√nh. Rÿi ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa Anh Cá Boyd K. Packer thu¤c
NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ:

$Tr—ng tåm cÒa GiÖo H¤i khøng phái lÜ [trung tåm] giÖo khu; khøng phái lÜ
giÖo ∂¨‚ng.... Ch⁄ thi´ng li´ng nhêt tr´n th≥ gian cÕ l® khøng nhêt thi≥t phái
lÜ ∂¥n th‚. GiÖo ∂¨‚ng, [trung tåm] giÖo khu, vÜ ∂¥n th‚ lÜ thi´ng li´ng khi
chÔng gÕp phën vÜo vi∫c xåy ∂öp thμ ch≥ thi´ng li´ng nhêt trong GiÖo H¤i—
mÖi gia ∂√nh—vÜ ph¨·c lÜnh cÒa m◊i quan h∫ thi´ng li´ng nhêt trong GiÖo
H¤i, gia ∂√nh% ($That All May Be Edified% [1982], 234–35).

Î¨a cho m⁄i tham d˝ vi´n m¤t quyμn SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫
Høn Nhån vÜ Gia Î√nh. Báo cÖc tham d˝ vi´n gi„ ∂≥n trang vi. Giái th¬ch rõng
vÜo nßm 1995, Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn vÜ NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à
cøng b◊ bán tuy´n ngøn cho toÜn th≥ gi·i v¥ høn nhån vÜ gia ∂√nh. Nhi¥u
giÖo l{ vÜ nguy´n töc ∂¨Êc giáng dây trong bán tuy´n ngøn nÜy s® ∂¨Êc tháo
luîn trong khÕa h—c nÜy. Î—c bán tuy´n ngøn nÜy v·i cÖc tham d˝ vi´n vÜ
m‚i cÖc tham d˝ vi´n khÖc nhau ∂—c l·n m⁄i ∂oân.

™ M¤t s◊ giÖo l{ vÜ nguy´n töc nÜo ∂à ∂¨Êc giáng dây trong bán tuy´n ngøn
v¥ gia ∂√nh? (Hày cån nhöc vi∫c li∫t k´ nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc tham d˝
vi´n l´n tr´n báng.) Tâi sao th≥ gi·i cën l‚i khuy´n dây vÜ l‚i cánh cÖo nÜy?

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley, VΔ ChÒ TΔch th˘ 15 cÒa GiÖo H¤i, ∂à giái
th¬ch: $Tâi sao båy gi‚ chÔng ta cÕ bán tuy´n ngøn nÜy v¥ gia ∂√nh? V√ gia
∂√nh ∂ang bΔ tên cøng. Gia ∂√nh tr´n khöp th≥ gi·i ∂ang tan vÂ. Nπi böt ∂ëu
∂μ cái thi∫n xà h¤i lÜ tâi nhÜ. Hëu nh¨ luøn luøn, con cÖi lÜm theo ∂i¥u
chÔng ∂¨Êc dây d⁄. ChÔng ta ∂ang c◊ göng lÜm cho th≥ gi·i t◊t hπn bõng
cÖch lÜm cho gia ∂√nh v¸ng mânh hπn% ($Inspirational Thoughts,% Ensign,
thÖng TÖm nßm 1997, 5).
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™ Anh chΔ em vÜ gia ∂√nh m√nh ∂à ∂¨Êc cÒng c◊ bõng cÖch tuån theo l‚i
khuy´n dây trong bán tuy´n ngøn nÜy nh¨ th≥ nÜo?

Høn nhån v≈nh c˚u cÕ thμ mang ∂≥n ni¥m vui vÜ cÖc ph¨·c lÜnh l·n lao
trong cu¤c s◊ng nÜy vÜ su◊t th‚i v≈nh c˚u.

Nhên mânh rõng høn nhån v≈nh c˚u lÜ tr—ng tåm k≥ hoâch hânh phÔc v≈ ∂âi
cÒa Cha Thi´n Th¨Êng. K≥ hoâch nÜy cho ph§p gia ∂√nh t√m ∂¨Êc ni¥m vui
∂¬ch th˝c trong cu¤c s◊ng nÜy vÜ ti≥p tÛc ti≥n triμn trong su◊t th‚i v≈nh c˚u.

™ CÖc ph¨·c lÜnh nÜo chÔng ta cÕ thμ nhîn ∂¨Êc trong cu¤c s◊ng nÜy khi
chÔng ta k≥t høn cho th‚i v≈nh c˚u?

M‚i cÖc tham d˝ vi´n ∂à ∂¨Êc chƒ ∂Δnh nÕi sπ v¥ cám ngh≈ cÒa h— khi h—
k≥t høn trong ∂¥n th‚ vÜ v¥ ni¥m vui vÜ cÖc ph¨·c lÜnh mÜ h— nhîn ∂¨Êc
trong cu¤c s◊ng nÜy v√ h— ∂à ∂¨Êc lÜm l∑ gön bÕ v·i ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa h—
cho th‚i v≈nh c˚u (xin xem $Chuín BΔ,% danh mÛc 5).

Hày cån nhöc vi∫c chia s¶ m¤t hoûc nhi¥u l‚i phÖt biμu sau ∂åy:

ChÒ TΔch James E. Faust thu¤c Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn ∂à dây: $Nhi¥u giao
¨·c tuy∫t ∂◊i cën thi≥t cho hânh phÔc nπi ∂åy vÜ mai sau. Trong s◊ cÖc giao
¨·c quan tr—ng nhêt lÜ cÖc giao ¨·c høn nhån gi¸a vÊ chÿng. T˙ cÖc giao
¨·c nÜy náy sinh cÖc ni¥m vui l·n lao nhêt trong ∂‚i% (trong Conference
Report, thÖng T¨ nßm 1998, 19; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1998, 17).

Anh Cá Boyd K. Packer nÕi rõng $t√nh cám làng mân, t√nh y´u, høn nhån vÜ
vai trŒ lÜm cha m©% lÜ $cÖc kinh nghi∫m thanh khi≥t, tuy∫t v‚i vÜ løi cu◊n
nhêt trong ∂‚i% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1993, 28; hoûc
Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 21).

Anh Cá Joseph B. Wirthlin thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à nÕi:
$T√nh y´u l˘a ∂øi tuy∫t v‚i cÒa høn nhån v≈nh c˚u lÜ m¤t trong cÖc ph¨·c
lÜnh l·n lao nhêt mÜ Th¨Êng Î≥ ∂à ban cho cÖc con cÖi cÒa NgÜi. Têt nhi´n,
nhi¥u nßm mÜ tøi ∂à chia s¶ v·i ng¨‚i bân ∂‚i xinh ∂©p cÒa m√nh ∂à mang
∂≥n cho tøi ni¥m vui såu xa nhêt trong ∂‚i tøi. T˙ lÔc ban ∂ëu, t√nh vÊ
chÿng ∂à lÜ n¥n táng cÒa k≥ hoâch hânh phÔc v≈ ∂âi cÒa Cha Thi´n Th¨Êng.
Cu¤c s◊ng cÒa chÔng tøi ∂à ∂¨Êc tÖc ∂¤ng m¤t cÖch t◊t ∂©p, vÜ cá hai
chÔng tøi ∂¨Êc gåy d˝ng vÜ tøn cao khi chÔng tøi thÛ h¨„ng cÖc ph¨·c
lÜnh tuy∫t v‚i cÒa vi∫c k≥t hÊp v·i nh¸ng ng¨‚i thån y´u trong gia ∂√nh%
(trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1997, 42; hoûc Ensign, thÖng
M¨‚i M¤t nßm 1997, 32).

Trong bÜi nÕi chuy∫n ∂ëu ti´n cÒa øng cng toÜn thμ cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i
v·i t¨ cÖch lÜ ChÒ TΔch cÒa GiÖo H¤i, ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à nÕi:
$Tøi bÜy tœ lŒng bi≥t πn ∂◊i v·i ng¨‚i vÊ y´u dêu cÒa tøi trong nßm m¨πi
tÖm nßm kμ t˙ cu◊i thÖng nÜy... Tøi bi≥t πn ng¨‚i phÛ n¸ qu{ bÖu nÜy bi≥t
bao vÜ lÜ ng¨‚i ∂à „ b´n cânh tøi lÔc hânh phÔc lìn lÔc sÕng giÕ. ChÔng tøi
khøng ∂˘ng ∂¨Êc thúng nh¨ lÔc tr¨·c. Nh¨ng khøng cÕ m˘c ∂¤ suy giám



trong t√nh y´u cÒa chÔng tøi ∂◊i v·i nhau% (trong Conference Report, thÖng
T¨ nßm 1995, 93; hay Ensign, thÖng Nßm nßm 1995, 70).

Giái th¬ch rõng nhi¥u ng¨‚i tin rõng cu¤c s◊ng høn nhån vÜ gia ∂√nh chƒ lÜ
nh¸ng kinh nghi∫m trën th≥. Nh¨ng v·i t¨ cÖch lÜ t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i,
chÔng ta bi≥t rõng m¤t cûp vÊ chÿng x˘ng ∂Öng cÕ thμ vÜo ∂¥n th‚ vÜ, qua
m¤t giÖo l∑ thi´ng li´ng cÒa ch˘c t¨ t≥, ∂¨Êc lÜm l∑ gön bÕ v·i nhau v·i t¨
cÖch lÜ vÊ chÿng cho th‚i v≈nh c˚u. Khi m¤t ng¨‚i nam vÜ ng¨‚i n¸ k≥t høn
theo cÖch nÜy, th√ m¤t ∂πn vΔ gia ∂√nh v≈nh c˚u böt ∂ëu.

™ CÖc ph¨·c lÜnh v≈nh c˚u nÜo ∂¨Êc h˘a ban cho cÖc cûp vÊ chÿng ∂à ∂¨Êc
lÜm l∑ gön bÕ b„i quy¥n nßng cÒa ch˘c t¨ t≥ vÜ rÿi vìn luøn luøn trung t¬n
v·i cÖc giao ¨·c cÒa h—? (Î—c GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 131:1–4; 132:19–24,
30–31 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Bán li∫t k´ sau ∂åy gÿm cÕ m¤t s◊ cåu trá l‚i
mÜ cÕ thμ ∂¨Êc vi≥t l´n tr´n báng.)

a. H— s® ∂¨Êc tøn cao trong ∂úng cêp cao nhêt cÒa th¨Êng thi´n gi·i v·i
Cha Thi´n Th¨Êng vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø (GLGË 131:1–3; 132:20–24).

b. H— s® s◊ng v·i nhau $trong th‚i tâi th≥ lìn th‚i v≈nh c˚u% (GLGË
132:19). Con cÖi cÒa h— cÚng cÕ thμ lÜ m¤t thÜnh phën cÒa gia ∂√nh v≈nh
c˚u cÒa h—. (Hày giái th¬ch rõng Î˘c ThÖnh Linh H˘a H©n, mÜ ∂¨Êc ∂¥
cîp trong GLGË 132:19, lÜ Î˘c ThÖnh Linh. Ty theo lŒng trung t¬n cÒa
chÔng ta, Î˘c ThÖnh Linh s® xÖc nhîn rõng cÖc giÖo l∑ cÒa ch˘c t¨ t≥ mÜ
chÔng ta ∂à nhîn ∂¨Êc vÜ cÖc giao ¨·c mÜ chÔng ta ∂à lîp th√ cÕ thμ ∂¨Êc
Th¨Êng Î≥ chêp nhîn.)

c. H— s® $th˙a h¨„ng cÖc ngai vÜng, v¨πng qu◊c, chêp ch¬nh, vÜ quy¥n
nßng% (GLGË 132:19).

d. H— s® ti≥p tÛc cÕ ∂¨Êc dŒng d–i, hoûc con cÖi linh hÿn, trong su◊t th‚i
v≈nh c˚u (GLGË 132:19, 30–31; xin xem th´m GLGË 131:4).

™ LÜm th≥ nÜo ∂i¥u nÜy giÔp cho anh chΔ em bi≥t ∂¨Êc rõng gia ∂√nh cÕ thμ
∂¨Êc v≈nh c˚u?

Hày n´u ra rõng cÕ nhi¥u ThÖnh H¸u NgÜy Sau trung t¬n, mûc d khøng phái
l⁄i cÒa ch¬nh h—, khøng cÕ cπ h¤i ∂μ nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh cÒa høn nhån
v≈nh c˚u trong cu¤c ∂‚i nÜy. Hày nhên mânh rõng ChÔa ∂à h˘a lÜ têt cá CÖc
ThÖnh H¸u trung t¬n cu◊i cng rÿi s® nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh nÜy. N≥u anh
chΔ em cám thêy cën phái giÔp cÖc tham d˝ vi´n hiμu nguy´n töc nÜy, th√ xin
∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa Anh Cá Dallin H. Oaks thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i
Hai VΔ S˘ Îÿ:

$ChÔng ta bi≥t rõng cÕ nhi¥u ThÖnh H¸u NgÜy Sau x˘ng ∂Öng vÜ tuy∫t v‚i ∂à
bΔ thi≥u cÖc cπ h¤i l{ t¨„ng vÜ cÖc ∂i¥u ki∫n thi≥t y≥u cho s˝ ti≥n triμn cÒa h—.
T√nh trâng ∂¤c thån, khøng con cÖi, ch≥t vÜ ly dΔ lÜm hœng cÖc l{ t¨„ng vÜ tr√
hoàn s˝ ˘ng nghi∫m cÒa cÖc ph¨·c lÜnh ∂à ∂¨Êc h˘a. NgoÜi ra, m¤t s◊ phÛ
n¸ mong mu◊n ∂¨Êc lÜm m© vÜ ng¨‚i n¤i trÊ toÜn th‚i gian ∂à thît s˝ bΔ böt
bu¤c ∂i lÜm toÜn th‚i gian. Nh¨ng nh¸ng n⁄i chÖn nán nÜy chƒ tâm th‚i mÜ
thøi. ChÔa ∂à h˘a rõng trong th‚i v≈nh c˚u s® khøng cÕ m¤t ph¨·c lÜnh nÜo
lâi khøng ∂¨Êc ban cho cÖc con trai vÜ cÖc con gÖi cÒa NgÜi mÜ bi≥t tuån gi¸
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cÖc giÖo l∫nh, trung thÜnh v·i cÖc giao ¨·c cÒa h— vÜ mong mu◊n lÜm ∂i¥u
∂Ông.

$Nhi¥u ∂i¥u quan tr—ng nhêt tr´n th≥ gian ∂à bΔ mêt mÖt th√ s® ∂¨Êc ∂i¥u
chƒnh trong Th‚i K| NgÜn Nßm, t˘c lÜ th‚i k| ∂μ lÜm trŒn têt cá nh¸ng g√
ch¨a hoÜn thÜnh trong k≥ hoâch hânh phÔc v≈ ∂âi cho têt cá cÖc con cÖi x˘ng
∂Öng cÒa Î˘c ChÔa Cha. ChÔng ta bi≥t rõng ∂i¥u ∂Õ th√ ∂Ông v·i cÖc giÖo l∑
∂¥n th‚. Tøi tin rõng nÕ cÚng s® ∂Ông v·i cÖc m◊i quan h∫ vÜ nh¸ng kinh
nghi∫m trong gia ∂√nh% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1993, 101;
hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 75).

Îμ ∂¥ cîp ∂≥n nh¸ng hoÜn cánh cÖ nhån cÒa cÖc tham d˝ vi´n, vi∫c ∂—c m¤t
hoûc hai l‚i phÖt biμu trong $Nguÿn TÜi Li∫u BŸ TÔc% „ trang 9 cÕ thμ h¸u ¬ch.

KhÕa h—c v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh nhõm giÔp chÔng ta 
t√m ∂¨Êc ni¥m vui trong m◊i quan h∫ gia ∂√nh cÒa m√nh.

M‚i m¤t tham d˝ vi´n ∂—c l·n l‚i phÖt biμu sau ∂åy:

ChÒ TΔch Harold B. Lee, VΔ ChÒ TΔch th˘ 11 cÒa GiÖo H¤i, ∂à nÕi: $Cøng vi∫c
quan tr—ng nhêt cÒa ChÔa mÜ cÖc anh chΔ em vÜ tøi lÜm s® lÜ b´n trong nhÜ
cÒa chÔng ta% (Stand Ye in Holy Places, 255).

™ Th≥ gi·i s® khÖc bi∫t nh¨ th≥ nÜo n≥u m—i ng¨‚i ∂¥u s◊ng theo l‚i phÖt biμu
gián dΔ nÜy?

Giái th¬ch rõng khÕa h—c nÜy lÜ nhõm giÔp chÔng ta cÒng c◊ høn nhån vÜ gia
∂√nh vÜ t√m ∂¨Êc ni¥m vui trong m◊i quan h∫ gia ∂√nh cÒa m√nh. CÖc bÜi h—c
d˝a tr´n cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc ∂¨Êc giáng dây trong thÖnh th¨ vÜ b„i
cÖc vΔ ti´n tri ngÜy sau.

Hày n´u ra rõng bõng cÖch ch—n tham d˝ khÕa h—c nÜy, cÖc t¬n h¸u ∂à cho
thêy ¨·c mu◊n ∂μ cÒng c◊ gia ∂√nh cÒa h—. CÕ ba ∂i¥u mÜ h— cën phái lÜm
∂μ nhîn ∂¨Êc s˝ ¬ch lÊi tr—n v©n cÒa khÕa h—c nÜy:

1. Tham gia trong l·p h—c.

Hày n´u ra rõng têt cá nh¸ng ng¨‚i tham d˝ khÕa h—c ∂¥u cÕ thμ h—c hœi
lìn nhau, bêt luîn kinh nghi∫m cÒa h— v¥ høn nhån hoûc nuøi dây con cÖi
nh¨ th≥ nÜo. M‚i cÖc tham d˝ vi´n lÜm ch˘ng v¥ cÖc l® thît mÜ h— tháo
luîn vÜ chia s¶ cÖc kinh nghi∫m cÕ li´n quan m¤t cÖch th¬ch ∂Öng v·i cÖc
bÜi h—c.

2. S˚ dÛng SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh
cho Tham D˝ Vi´n.

Báo cÖc tham d˝ vi´n gi„ ra SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n cÒa h—. Hày n´u ra rõng ∂◊i v·i
m⁄i bÜi h—c, sÖch h¨·ng dìn cÕ phën $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng,% t˘c lÜ cÖc ∂¥
nghΔ ∂μ giÔp cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc mÜ h—
∂à h—c ∂¨Êc. NgoÜi ra, m⁄i bÜi h—c ∂¨Êc k•m theo v·i m¤t hoûc hai bÜi vi≥t
cÒa CÖc VΔ Thím Quy¥n Trung Ëπng cÒa GiÖo H¤i. Sau m⁄i bÜi h—c, cÖc



tham d˝ vi´n n´n hoÜn têt ¬t nhêt m¤t trong s◊ cÖc sinh hoât ∂à ∂¨Êc ∂¥
nghΔ vÜ h—c m⁄i bÜi vi≥t ∂Õ. CÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi
¬ch l·n lao t˙ vi∫c cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn v¥ cÖc bÜi vi≥t ∂Õ.

Hày xem cÖc trang 3–7 trong sÖch h¨·ng dìn h—c tîp. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc
tham d˝ vi´n xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng
cÖch (1) tuån theo ¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p
DÛng% vÜ (2) h—c bÜi vi≥t $Cho Th‚i Tâi Th≥ vÜ Su◊t Th‚i V≈nh C˚u,% cÒa
Anh Cá Boyd K. Packer.

Khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n mang theo sÖch h¨·ng dìn h—c tîp cÒa h—
∂≥n l·p cho m⁄i lën h—c.

3. C◊ göng s◊ng theo cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong cÖc bÜi h—c.

Hày nhên mânh rõng chƒ h—c phÔc åm khøng thøi th√ khøng ∂Ò. Îμ cho
phÔc åm ∂¨Êc h¸u hi∫u trong cu¤c s◊ng cÒa m√nh, chÔng ta cën phái s◊ng
theo ∂i¥u mÜ chÔng ta h—c. ChÒ TΔch Harold B. Lee nÕi: $ChÔng ta khøng
bao gi‚ th˝c s˝ bi≥t ∂¨Êc bêt c˘ ∂i¥u g√ v¥ nh¸ng s˝ giáng dây cÒa phÔc åm
cho ∂≥n khi chÔng ta trái qua cÖc ph¨·c lÜnh ∂≥n t˙ vi∫c s◊ng theo m⁄i
nguy´n töc% (Stand Ye in Holy Places, 215).

NhÜ cÒa chÔng ta cÕ thμ lÜ $m¤t phën cÒa thi´n th¨Êng% khi chÔng ta xåy
∂öp $tr´n ∂Ö cÒa Îêng C˘u Chu¤c.%

Hày nhên mânh rõng tr´n th≥ gi·i ngÜy nay, cßn nhÜ lÜ m¤t trong nh¸ng ch⁄
duy nhêt mÜ chÔng ta cÕ thμ t√m ∂¨Êc s˝ b√nh an. Rÿi ∂—c l‚i phÖt biμu sau
∂åy cÒa ChÒ TΔch Thomas S. Monson thu¤c Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn:

$N≥u chÔng ta thît s˝ c◊ göng, nhÜ cÒa chÔng ta cÕ thμ lÜ m¤t phën cÒa thi´n
th¨Êng nπi ∂åy tr´n th≥ gian. < ngh≈ chÔng ta cÕ, vi∫c chÔng ta lÜm, l◊i s◊ng
cÒa chÔng ta khøng nh¸ng ánh h¨„ng ∂≥n s˝ thÜnh cøng cÒa cu¤c s◊ng tr´n
th≥ gian cÒa chÔng ta mÜ cŒn ∂Önh dêu con ∂¨‚ng dìn ∂≥n cÖc mÛc ti´u v≈nh
c˚u cÒa chÔng ta% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1988, 80–81;
hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1988, 69).

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo, nhÜ cÕ thμ lÜ $m¤t phën cÒa thi´n th¨Êng%
nh¨ th≥ nÜo?

Sau khi cÖc tham d˝ vi´n ∂à trá l‚i cho cåu hœi nÜy, hày chia s¶ s˝ tin chöc cÒa
anh chΔ em v¥ cÖch th˘c nhÜ cÕ thμ lÜ m¤t phën cÒa thi´n th¨Êng. Khi th¬ch
hÊp, hày chia s¶ m¤t vÜi kinh nghi∫m cÖ nhån v·i t¬nh cÖch lÜ m¤t phën
ch˘ng ngøn cÒa anh chΔ em.

Hày chia s¶ l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Spencer W. Kimball, VΔ ChÒ
TΔch th˘ 12 cÒa GiÖo H¤i:

$Nhi¥u s˝ rÜng bu¤c cÒa xà h¤i mÜ trong quÖ kh˘ ∂à giÔp cÒng c◊ vÜ h⁄ trÊ
gia ∂√nh ∂ang bΔ tan rà vÜ bi≥n mêt. S® ∂≥n lÔc mÜ chƒ cÕ nh¸ng ng¨‚i cÕ s˝
tin t¨„ng såu xa vÜ t¬ch c˝c nπi gia ∂√nh m·i cÕ thμ g√n gi¸ gia ∂√nh cÒa h— „
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gi¸a s˝ quy tÛ ∂i¥u xêu xa chung quanh chÔng ta% (trong Conference Report,
thÖng M¨‚i nßm 1980, 3; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1980, 4).

Hày ∂—c H´ La Man 5:12 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Rÿi ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy
cÒa Anh Cá Joseph B. Wirthlin thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ:

$N≥u cÖc anh chΔ em xåy cêt nhÜ cÒa m√nh tr´n ∂Ö n¥n cÒa Îêng C˘u Chu¤c
vÜ phÔc åm, th√ chÔng cÕ thμ lÜ nπi trÔ ín mÜ gia ∂√nh cÒa cÖc anh chΔ em cÕ
thμ tr◊n trÖnh khœi nh¸ng cπn giøng t◊ cÒa cu¤c ∂‚i% (trong Conference
Report, thÖng T¨ nßm 1993, 88; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1993, 71).

™ Xåy cêt nhÜ cÒa m√nh $tr´n ∂Ö n¥n cÒa Îêng C˘u Chu¤c chÔng ta% cÕ ngh≈a
lÜ g√ ∂◊i v·i cÖc anh chΔ em? M¤t s◊ ∂i¥u cÛ thμ nÜo mÜ gia ∂√nh s® lÜm n≥u
nhÜ cÒa h— ∂ût tr—ng tåm vÜo Îêng Ky Tø?

Nhên mânh rõng khÕa h—c nÜy tháo luîn cÖc nguy´n töc ∂μ giÔp cÒng c◊ høn
nhån vÜ gia ∂√nh. ChÔng ta n´n Öp dÛng cÖc nguy´n töc nÜy ∂μ chÔng ta cÕ
thμ ∂≥n gën Cha Thi´n Th¨Êng vÜ ChÔa Gi´ Su Ky Tø hπn trong nhÜ cÒa
m√nh. ChÔng ta ch· bao gi‚ bœ qua S˝ Chu¤c T¤i vø hân cÒa Îêng C˘u R⁄i, lÜ
∂i¥u mÜ s® lÜm cho chÔng ta cÕ thμ s◊ng v·i gia ∂√nh m√nh v≈nh vi∑n.

K≥t Luîn

BÜy tœ s˝ nhi∫t t√nh cÒa anh chΔ em v¥ khÕa h—c nÜy, vÜ cho cÖc tham d˝ vi´n
bi≥t ∂i¥u mÜ h— cÕ thμ k| v—ng nπi anh chΔ em v·i t¨ cÖch lÜ giáng vi´n. V¬ dÛ,
anh chΔ em cÕ thμ báo ∂ám v·i h— rõng anh chΔ em s® t˝ chuín bΔ phën thu¤c
linh ∂μ giáng dây vÜ rõng anh chΔ em s® cng v·i h— Öp dÛng cÖc nguy´n töc
trong m⁄i bÜi h—c vÜ s˚ dÛng SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Khuy≥n kh¬ch nh¸ng ng¨‚i mÜ anh
chΔ em giáng dây n´n cam k≥t tham gia trong l·p, s˚ dÛng sÖch h¨·ng dìn h—c
tîp, vÜ Öp dÛng cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc mÜ h— h—c ∂¨Êc.

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày lÜm ch˘ng v¥ tëm quan tr—ng cÒa gia
∂√nh. BÜy tœ lŒng bi≥t πn v¥ s˝ hiμu bi≥t rõng gia ∂√nh cÒa anh chΔ em cÕ thμ
∂¨Êc v≈nh c˚u.

Nguÿn TÜi Li∫u
BŸ TÔc Nh¸ng l‚i phÖt biμu ∂¥ cîp ∂≥n nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i khøng „ trong

gia cánh theo truy¥n th◊ng

Îμ nÕi ∂≥n nh¸ng hoÜn cánh cÒa cÖc tham d˝ vi´n mÜ khøng „ trong gia cánh
theo truy¥n th◊ng, hày ∂—c m¤t hoûc hai l‚i phÖt biμu sau ∂åy:

ChÒ TΔch Ezra Taft Benson, VΔ ChÒ TΔch th˘ 13 cÒa GiÖo H¤i, ∂à nÕi v·i cÖc chΔ
em phÛ n¸ ∂¤c thån cÒa GiÖo H¤i rõng: $ChÔng tøi thêy cÖc chΔ em lÜ m¤t
thÜnh phën quan tr—ng cÒa th˝c thμ cÒa GiÖo H¤i. ChÔng tøi cëu nguy∫n rõng
tëm quan tr—ng mÜ chÔng tøi ∂ût vÜo gia ∂√nh s® khøng lÜm cho cÖc chΔ em
cám thêy ¬t ∂¨Êc cën ∂≥n hoûc k§m giÖ trΔ ∂◊i v·i ChÔa vÜ GiÖo H¤i cÒa NgÜi.



M◊i quan h∫ thi´ng li´ng cÒa cÖc t¬n h¸u GiÖo H¤i v¨Êt quÖ khœi hoÜn cánh
gia ∂√nh, tuŸi tÖc, hoûc t√nh trâng hi∫n tâi. GiÖ trΔ cÖ nhån cÒa cÖc chΔ em v·i
t¨ cÖch lÜ m¤t ng¨‚i con gÖi cÒa Th¨Êng Î≥ th√ t◊t hπn têt cá% ($To the Single
Adult Sisters of the Church,% Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1988, 96).

ChÒ TΔch Joseph Fielding Smith, VΔ ChÒ TΔch th˘ 10 cÒa GiÖo H¤i, ∂à dây:
$N≥u m¤t ng¨‚i nam hoûc m¤t ng¨‚i n¸ ∂à ∂¨Êc lÜm l∑ gön bÕ trong ∂¥n th‚
cho th‚i tâi th≥ vÜ th‚i v≈nh c˚u mÜ phâm t¤i vÜ ∂Önh mêt quy¥n nhîn ∂¨Êc
s˝ tøn cao trong th¨Êng thi´n gi·i, th√ ng¨‚i êy khøng thμ tr√ hoàn ti≥n tr√nh
cÒa ng¨‚i bân ∂‚i ∂à bΔ tŸn th¨πng lÜ ng¨‚i ∂à s◊ng trung t¬n. M⁄i ng¨‚i s®
∂¨Êc phÖn x§t theo cÖc cøng vi∫c cÒa m√nh, vÜ s® khøng cÕ s˝ cøng bõng trong
vi∫c k≥t t¤i ng¨‚i vø t¤i v√ t¤i l⁄i cÒa ng¨‚i khÖc ∂à phâm% (Doctrines of
Salvation, do Bruce R. McConkie bi´n soân, 3 tîp [1954–56], 2:177).
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BÄI

2PH~T TRI∞N TºNH ÎOÄN K≠T
TRONG HØN NHÅN

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc cûp vÊ chÿng ∂¨Êc hÊp nhêt hπn vÜ giÔp cÖc t¬n h¸u ∂¤c thån
chuín bΔ vui h¨„ng t√nh ∂oÜn k≥t trong høn nhån.

Chuín BΔ 1. Khi anh chΔ em t˝ chuín bΔ ∂μ giáng dây, hày t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ
tuån theo cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c. CÖc ti´u ∂¥ nÜy phÖc tháo cÖc
giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ
em, hày suy ngìm cÖc cÖch th˘c ∂μ giÔp cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng cÖc giÖo
l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy. T√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi
quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc
tham d˝ vi´n.

3. Mang ∂≥n l·p m¤t t‚ giêy vÜ m¤t cåy bÔt m˝c hay bÔt ch√ cho m⁄i tham
d˝ vi´n.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c ChÔa ∂à truy¥n l∫nh rõng vÊ chÿng phái hi∫p m¤t.

Îμ böt ∂ëu bÜi h—c, hày vi≥t l´n tr´n báng 1+1=1.

™ Îi¥u nÜy mø tá m◊i quan h∫ høn nhån nh¨ th≥ nÜo?

Sau khi cÖc tham d˝ vi´n ∂à tháo luîn cåu hœi nÜy, hày ∂—c SÖng Th≥ K{ 2:24
v·i h—. Hày nhên mânh rõng Th¨Êng Î≥ ∂à truy¥n l∫nh cho vÊ chÿng phái
hi∫p m¤t.

™ VÊ chÿng phái hi∫p m¤t cÕ ngh≈a lÜ g√?

Báo cÖc tham d˝ vi´n ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa Anh Cá Henry B. Eyring
thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ (trang 8 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c
Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$VÜo lÔc sÖng tâo ng¨‚i nam vÜ ng¨‚i n¸, s˝ ∂oÜn k≥t trong høn nhån cÒa
h— ∂¨Êc ban cho khøng phái lÜ hy v—ng mÜ lÜ m¤t l∫nh truy¥n! %B„i vîy
cho n´n ng¨‚i nam s® l√a cha m© mÜ d¬nh d¬u cng vÊ m√nh, vÜ cá hai s®
n´n m¤t thΔt$ (SÖng Th≥ K{ 2:24). Cha Thi´n Th¨Êng cÒa chÔng ta mu◊n
chÔng ta phái ∂ÿng tåm ∂oÜn k≥t. S˝ k≥t hÊp ∂Õ trong t√nh y´u khøng phái
chƒ lÜ m¤t l{ t¨„ng mÜ lÜ m¤t ∂i¥u têt y≥u% (trong Conference Report, thÖng
T¨ nßm 1998, 85; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1998, 66).



Giái th¬ch rõng bÜi h—c nÜy tháo luîn m¤t vÜi cÖch th˘c mÜ vÊ chÿng cÕ thμ
∂¨Êc hÊp nhêt.

VÊ chÿng phái qu{ tr—ng nhau v·i t¨ cÖch lÜ hai ng¨‚i chung phën b√nh
∂úng.

Giái th¬ch rõng m¤t nguy´n töc quan tr—ng v¥ t√nh ∂oÜn k≥t trong høn nhån lÜ
vÊ chÿng phái qu{ tr—ng nhau v·i t¨ cÖch lÜ hai ng¨‚i chung phën b√nh ∂úng.
Trong khi phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ Î∫ Nhêt C◊ Vên trong Î∫ Nhêt ChÒ TΔch
ÎoÜn, ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à nÕi:

$Trong { ngh≈a ∂¬ch th˝c nhêt cÒa nÕ, høn nhån lÜ s˝ chung phën b√nh ∂úng,
khøng m¤t ng¨‚i nÜo cÕ quy¥n chi ph◊i ng¨‚i kia, mÜ ∂Ông hπn lÜ, phái
khuy≥n kh¬ch vÜ phÛ giÔp ng¨‚i kia trong bêt c˘ trÖch nhi∫m vÜ nguy∫n v—ng
nÜo mÜ ng¨‚i kia cÕ thμ cÕ.% ($I Believe,% Ensign, thÖng TÖm nßm 1992, 6).

™ Tâi sao vÊ chÿng phái qu{ tr—ng nhau v·i t¨ cÖch lÜ hai ng¨‚i chung phën
b√nh ∂úng?

™ M¤t s◊ thÖi ∂¤ hay thÕi quen nÜo mÜ ngßn tr„ khøng cho vÊ chÿng lÜm hai
ng¨‚i chung phën b√nh ∂úng trong høn nhån cÒa h—? VÊ chÿng cÕ thμ lÜm
g√ ∂μ v¨Êt qua nh¸ng th˚ thÖch nh¨ vîy?

Anh Cá Boyd K. Packer thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à dây:

$Khøng cÕ ngh≈a lÜ ng¨‚i phÛ n¸ phái t˝ m√nh th¬ch nghi v·i cÖc bŸn phîn
cÒa ch˘c t¨ t≥ cÒa ng¨‚i chÿng vÜ cÖc con trai cÒa m√nh. D≈ nhi´n ng¨‚i êy
tÖn trÊ, h⁄ trÊ vÜ khuy≥n kh¬ch h—.

$ÎŸi lâi, nh¸ng ng¨‚i nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥ phái t˝ th¬ch nghi v·i cÖc nhu cëu
vÜ cÖc trÖch nhi∫m cÒa ng¨‚i vÊ vÜ ng¨‚i m©. S˝ an lâc v¥ thμ chêt, t√nh
cám, tr¬ Õc vÜ vßn hÕa vÜ s˝ phÖt triμn phën thu¤c linh cÒa ng¨‚i vÊ phái lÜ
¨u ti´n trong s◊ cÖc bŸn phîn cÒa ch˘c t¨ t≥ [cÒa h—].

$Khøng cÕ m¤t cøng vi∫c nÜo, d thêp k§m ∂≥n ∂åu, li´n quan ∂≥n vi∫c
chßm sÕc con sπ sinh, nuøi d¨Âng con cÖi hoûc duy tr√ nhÜ c˚a mÜ lâi
khøng phái cÚng lÜ bŸn phîn [cÒa ng¨‚i chÿng]% ($A Tribute to Women,%
Ensign, thÖng Báy nßm 1989, 75).

Anh Cá Richard G. Scott thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à khuy´n
nhÒ nh¸ng ng¨‚i nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥: $V·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i chÿng vÜ ng¨‚i
x˘ng ∂Öng mang ch˘c t¨ t≥, cÖc anh em s® mu◊n noi theo g¨πng cÒa Îêng
C˘u R⁄i, lÜ ch˘c t¨ t≥ cÒa NgÜi mÜ cÖc anh em ∂ang nöm gi¸. CÖc anh em s®
∂ût vÊ con m√nh lÜm trung tåm ∂iμm ch¬nh y≥u cÒa cu¤c s◊ng m√nh. Îøi
khi, m¤t ng¨‚i ∂Ün øng c◊ göng ki¥m ch≥ vîn m∫nh cÒa m⁄i ng¨‚i trong
gia ∂√nh. Ng¨‚i êy quy≥t ∂Δnh têt cá m—i vi∫c. VÊ cÒa ng¨‚i êy tuån phÛc
theo cÖc { ngh≈ nøng nŸi cÒa ng¨‚i êy. Cho d ∂i¥u ∂Õ lÜ thÕi quen hay
khøng th√ cÚng khøng thÜnh vên ∂¥, nh¨ng ∂Õ khøng phái lÜ ∂¨‚ng l◊i cÒa
ChÔa, khøng phái lÜ cÖch th˘c mÜ m¤t ng¨‚i chÿng ThÖnh H¸u NgÜy Sau
∂◊i x˚ v·i vÊ vÜ gia ∂√nh m√nh% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm
1999, 32; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 26).
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™ M¤t s◊ ∂i¥u nÜo mÜ vÊ chÿng lÜm khi h— qu{ tr—ng nhau v·i t¨ cÖch lÜ hai
ng¨‚i chung phën b√nh ∂úng? (Hày cån nhöc vi∫c tÕm l¨Êc nh¸ng cåu trá
l‚i cÒa cÖc tham d˝ vi´n „ tr´n báng. Khi cën, hày chia s¶ nh¸ng { ki≥n
∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy vÜ m‚i cÖc tham d˝ vi´n cng chia s¶ nh¸ng kinh
nghi∫m li´n quan ∂≥n cÖc { ngh≈a ∂Õ.)

a. H— chia s¶ trÖch nhi∫m ∂μ báo ∂ám rõng gia ∂√nh cng cëu nguy∫n chung,
h¨·ng dìn buŸi h—p t◊i gia ∂√nh vÜ cng h—c thÖnh th¨ chung v·i nhau.

b. H— cng hoâch ∂Δnh chung cÖch th˘c mÜ tÜi ch¬nh cÒa gia ∂√nh s® ∂¨Êc
s˚ dÛng.

c. H— cng h¤i { chung vÜ ti≥n ∂≥n vi∫c thœa thuîn v¥ cÖc luît l∫ trong nhÜ
vÜ cÖch k} luît con cÖi. Con cÖi thêy rõng cha m© cÒa chÔng ∂¨Êc hÊp
nhêt trong nh¸ng quy≥t ∂Δnh nh¨ vîy.

d. H— cng nhau hoâch ∂Δnh cÖc sinh hoât gia ∂√nh.
e. Cá hai ng¨‚i ∂¥u giÔp ∂Â trong cÖc trÖch nhi∫m quán l{ gia ∂√nh.
f. H— cng nhau tham d˝ nhÜ th‚.

VÊ chÿng n´n ∂μ cho cÖ t¬nh ri´ng vÜ khá nßng cÒa h— bŸ tÔc cho nhau.

Î—c 1 Cø Rinh Tø 11:11 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Rÿi chia s¶ l‚i phÖt biμu sau ∂åy
cÒa Anh Cá Richard G. Scott:

$Trong k≥ hoâch cÒa ChÔa, phái cën cÕ hai ng¨‚i—m¤t ng¨‚i nam vÜ m¤t
ng¨‚i n¸—∂μ tâo ra tr—n v©n....Cá ng¨‚i chÿng lìn ng¨‚i vÊ ∂¥u ∂¨Êc cën ∂≥n
∂◊i v·i hânh phÔc vÜ nßng suêt l·n nhêt trong ∂‚i. CÖc n⁄ l˝c cÒa h— ph◊i
hÊp vÜ bŸ tÔc cho nhau. M⁄i ng¨‚i cÕ söc thÖi ri´ng ph hÊp nhêt v·i vai trŒ
mÜ ChÔa ∂à quy ∂Δnh cho hânh phÔc v·i t¨ cÖch lÜ ng¨‚i nam hoûc ng¨‚i n¸.
Khi ∂¨Êc s˚ dÛng nh¨ { ∂Δnh cÒa ChÔa, cÖc khá nßng ∂Õ cho ph§p m¤t cûp vÊ
chÿng cng suy ngh≈, hÜnh ∂¤ng vÜ hån hoan nh¨ m¤t—∂μ cng nhau ∂¨πng
∂ëu v·i nh¸ng th˚ thÖch vÜ cng khöc phÛc chÔng, ∂μ tßng tr¨„ng trong t√nh
y´u vÜ s˝ thøng cám, vÜ qua cÖc giÖo l∑ ∂¥n th‚ ∂μ ∂¨Êc rÜng bu¤c v·i nhau
nh¨ lÜ m¤t th˝c thμ tr—n v©n, v≈nh c˚u. K≥ hoâch lÜ nh¨ th≥ ∂Õ% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1996, 101; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1996, 73–74).

Îμ minh h—a nguy´n töc ∂à ∂¨Êc Anh Cá Scott giáng dây, hày th˝c hi∫n phën
sinh hoât sau ∂åy:

Î¨a cho m⁄i tham d˝ vi´n m¤t t‚ giêy vÜ cåy bÔt m˝c hoûc bÔt ch√. Y´u cëu
m⁄i tham d˝ vi´n ∂à lîp gia ∂√nh li∫t k´ m¤t s◊ ∂ûc ∂iμm vÜ khá nßng cÒa
m√nh vÜ m¤t s◊ ∂ûc ∂iμm vÜ khá nßng cÒa ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa m√nh. Y´u cëu
m⁄i tham d˝ vi´n ∂¤c thån ngh≈ v¥ m¤t cûp vÊ chÿng vÜ li∫t k´ m¤t s◊ ∂ûc
∂iμm vÜ khá nßng cÒa ng¨‚i chÿng vÜ ng¨‚i vÊ ∂Õ. Sau khi cÖc tham d˝ vi´n
∂à cÕ m¤t vÜi phÔt ∂μ vi≥t, hày ∂ût ra nh¸ng cåu hœi sau ∂åy:

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo cÖc ∂ûc ∂iμm vÜ khá nßng mÜ cÖc anh chΔ em ∂à
li∫t k´ giÔp cho nh¸ng cûp vÊ chÿng ∂¨Êc hÊp nhêt? (Y´u cëu cÖc tham d˝
vi´n chia s¶ nh¸ng v¬ dÛ cÛ thμ.)



™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo cÖc anh chΔ em ∂à thêy ∂¨Êc nh¸ng ∂iμm dΔ bi∫t
gi¸a ng¨‚i chÿng v·i ng¨‚i vÊ ∂à tr„ thÜnh s˘c mânh trong m◊i quan h∫
cÒa h—?

Hày ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChΔ Marjorie P. Hinckley, vÊ cÒa ChÒ TΔch
Gordon B. Hinckley, v¥ nßm ∂ëu cÒa cu¤c s◊ng høn nhån cÒa m√nh:

$ChÔng tøi y´u nhau, khøng h¥ cÕ s˝ nghi ng‚ nÜo v¥ ∂i¥u ∂Õ, nh¨ng chÔng
tøi cÚng phái tr„ n´n quen thu¤c vÜ chêp nhîn nhau. Tøi ngh≈ rõng m⁄i cûp
vÊ chÿng ∂¥u phái quen thu¤c vÜ chêp nhîn nhau. LÔc ∂ëu, tøi nhîn thêy
rõng s® lÜ ∂i¥u t◊t hπn n≥u chÔng tøi c◊ göng th´m ∂μ quen thu¤c vÜ chêp
nhîn nhau hπn lÜ li´n tÛc c◊ göng thay ∂Ÿi nhau% (Church News, ngÜy 26
thÖng Ch¬n nßm 1998, 4).

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo nh¸ng k≥t quá cÕ thμ khÖc bi∫t khi nh¸ng cûp
vÊ chÿng c◊ göng $quen thu¤c vÜ chêp nhîn nhau% hπn lÜ $li´n tÛc c◊ göng
thay ∂Ÿi nhau%?

VÊ chÿng phái chung thÒy v·i nhau.

Hày chia s¶ l‚i khuy´n dây sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley, ChÒ
TΔch th˘ 15 cÒa GiÖo H¤i:

$Hày quy≥t tåm rõng s® khøng bao gi‚ cÕ bêt c˘ ∂i¥u g√ „ gi¸a hai anh chΔ em
mÜ s® phÖ vÂ høn nhån cÒa hai anh chΔ em. Hày lÜm cho høn nhån cÒa m√nh
∂¨Êc thÜnh cøng. Hày quy≥t tåm lÜm cho høn nhån cÒa m√nh thÜnh cøng. CÕ
quÖ nhi¥u cu¤c ly dΔ mÜ gåy ra nh¸ng n⁄i ∂au lŒng vÜ ∂øi khi cu¤c s◊ng bΔ
hÒy di∫t. Hày h≥t lŒng chung thÒy v·i nhau% ($Life+s Obligations,% Ensign,
thÖng Hai nßm 1999, 2, 4).

™ Ch¸ chung thÒy cÕ ngh≈a g√ ∂◊i v·i anh chΔ em? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm
cÕ vi∫c s◊ng trung t¬n, trung thÜnh vÜ x˘ng ∂Öng v·i s˝ tin cîy trong m¤t
m◊i quan h∫.)

Giái th¬ch rõng ChÔa ∂à nhên mânh ∂≥n vi∫c vÊ chÿng cën phái chung thÒy
v·i nhau. Î—c GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 42:22 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Hày n´u ra
rõng l∫nh truy¥n ngÜy cÚng Öp dÛng cho vÊ chÿng.

™ Chƒ k≥t hÊp v·i chÿng hay vÊ m√nh, ch· khøng v·i m¤t ai khÖc cÕ ngh≈a
lÜ g√?

ChÒ TΔch Spencer W. Kimball, ChÒ TΔch th˘ 12 cÒa GiÖo H¤i, ∂à dây:
$Nh¸ng ch¸ khøng v·i m¤t ai khÖc loâi ra têt cá m—i ng¨‚i vÜ m—i th˘. Nh¨
vîy ng¨‚i ph◊i ngìu tr„ thÜnh ¨u ti´n trong cu¤c s◊ng cÒa ng¨‚i chÿng hay
ng¨‚i vÊ, vÜ khøng m¤t cu¤c s◊ng giao t≥, ngh¥ nghi∫p, ch¬nh trΔ nÜo hoûc
bêt c˘ s„ th¬ch nÜo khÖc hay ng¨‚i hoûc vît nÜo khÖc chi≥m ¨u ti´n hπn
ng¨‚i bân ∂‚i% (Faith Precedes the Miracle [1972], 143).

™ LÜm th≥ nÜo m¤t ng¨‚i cÕ thμ gi¸ nh¸ng cam k≥t v¥ giao t≥, ngh¥ nghi∫p
vÜ GiÖo H¤i khøng cho chen vÜo s˝ chung thÒy cÒa ng¨‚i êy v·i ng¨‚i ph◊i
ngìu cÒa ng¨‚i êy?

14
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™ M¤t s◊ cÖch th˘c cÛ thμ nÜo mÜ cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ cho thêy lŒng
chung thÒy v·i nhau? (N≥u cÖc tham d˝ vi´n gûp khÕ khßn trong vi∫c trá
l‚i cåu hœi nÜy, th√ hày chia s¶ m¤t vÜi v¬ dÛ, chúng hân nh¨ cÖc v¬ dÛ ∂¨Êc
li∫t k´ d¨·i ∂åy.)

a. M¤t ng¨‚i chÿng cÕ thμ s˚a lâi lΔch tr√nh lÜm vi∫c, s˝ giái tr¬, hoûc nh¸ng
cÖi h©n khÖc ∂μ k} ni∫m sinh nhît cÒa vÊ m√nh.

b. M¤t ng¨‚i vÊ cÕ thμ cëu nguy∫n hõng ngÜy cho s˝ thÜnh cøng cÒa chÿng
m√nh trong cÖc sinh hoât cÒa ng¨‚i chÿng.

c. H— cÕ thμ löng nghe nhau ngay cá khi vi∫c lÜm nh¨ th≥ cÕ thμ khøng
thuîn ti∫n.

d. H— cÕ thμ nÕi m¤t cÖch åu y≥m vÜ k¬nh tr—ng v¥ nhau trong nh¸ng cu¤c
chuy∫n trŒ v·i nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh vÜ bân b•.

K≥t Luîn

Nhên mânh rõng ChÔa vÜ cÖc vΔ ti´n tri cÒa NgÜi ∂à truy¥n l∫nh cho vÊ chÿng
phái hÊp nhêt trong t√nh y´u th¨πng vÜ cng nhau lÜm vi∫c v·i t¨ cÖch lÜ
nh¸ng ng¨‚i chung phën b√nh ∂úng. VÊ chÿng cÕ thμ cho thêy s˝ chung thÒy
cÒa h— v·i nhau m⁄i ngÜy qua { ngh≈, l‚i nÕi vÜ hÜnh ∂¤ng.

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày lÜm ch˘ng v¥ cÖc l® thît ∂¨Êc tháo luîn
trong khi dây bÜi h—c.

Hày tham kháo cÖc trang 8–12 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫
Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝
vi´n xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån
theo ¬t nhêt m¤t trong s◊ cÖc ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$Îμ ChÔng Ta CÕ Thμ Hi∫p M¤t,% cÒa Anh Cá Henry B. Eyring. Hày n´u l´n
rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao t˙ vi∫c cng ∂—c
vÜ tháo luîn chung v·i nhau cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h¨·ng dìn h—c tîp.

Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n nh· mang theo sÖch h¨·ng dìn h—c tîp cÒa h—
∂≥n l·p vÜo lën h—c t·i.
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BÄI

3 NUØI DËflNG TºNH Y‰U VÄ
TºNH BÑN TRONG HØN NHÅN

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n hiμu r– hπn cÖc nguy´n töc v¥ t√nh y´u th¨πng vÜ ∂μ
khuy≥n kh¬ch nh¸ng ng¨‚i ∂à lîp gia ∂√nh bi≥t nuøi d¨Âng t√nh y´u trong høn
nhån cÒa h—.

Chuín BΔ 1. Xem lâi nh¸ng cÖch th˘c mÜ anh chΔ em cÕ thμ Öp dÛng cÖc nguy´n töc
d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em v·i t¨ cÖch lÜ Giáng
Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Suy ngìm v¥ cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc ∂¨Êc phÖc tháo trong cÖc ti´u ∂¥
in ch¸ ∂îm cÒa bÜi h—c. Su◊t trong tuën, hày ngh≈ v¥ nh¸ng cÖch th˘c ∂μ
giáng dây cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy. Hày t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa
ThÖnh Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp
˘ng nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n.

3. N≥u cÕ sùn nh¸ng ∂ÿ vît sau ∂åy th√ hày chuín bΔ ∂μ s˚ dÛng chÔng v·i
t¬nh cÖch lÜ m¤t phën cÒa bÜi h—c:

a. M¤t hoûc nhi¥u h√nh ∂Öm c¨·i. V¬ dÛ, anh chΔ em cÕ thμ tr¨ng ra h√nh
Cûp VÊ Chÿng Tr¶ Îi Î¥n Th‚ (62559; B¤ H—a Phím PhÔc Åm 609) hoûc
anh chΔ em cÕ thμ mang ∂≥n h√nh ∂Öm c¨·i cÒa m√nh vÜ y´u cëu cÖc
tham d˝ vi´n mang ∂≥n h√nh ∂Öm c¨·i cÒa h—.

b. M¤t ∂Õa hoa hoûc h√nh m¤t ∂Õa hoa.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c VÊ chÿng cën phái nuøi d¨Âng t√nh y´u cho nhau.

Tr¨ng ra m¤t hoûc nhi¥u h√nh ∂Öm c¨·i (xin xem $Chuín BΔ,% danh mÛc 3a).
Hày tháo luîn v¥ t√nh y´u mÜ vÊ chÿng cám thêy ∂◊i v·i nhau khi h— m·i v˙a
k≥t høn.

Hày tr¨ng l´n m¤t ∂Õa hoa hay h√nh m¤t ∂Õa hoa (xin xem $Chuín BΔ,%
danh mÛc 3b). Rÿi y´u cëu m¤t tham d˝ vi´n ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa
ChÒ TΔch Spencer W. Kimball, VΔ ChÒ TΔch th˘ 12 cÒa GiÖo H¤i (trang 15
trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh
cho Tham D˝ Vi´n):

$T√nh y´u nh¨ m¤t ∂Õa hoa vÜ, gi◊ng nh¨ thån thμ, nÕ cën s˝ nuøi d¨Âng li´n
tÛc. Cπ thμ con ng¨‚i chúng mêy ch◊c s® gëy mŒn vÜ ch≥t n≥u khøng cÕ s˝
nuøi d¨Âng th¨‚ng xuy´n. ÎÕa hoa dΔu dÜng phπn ph·t s® khø h§o vÜ ch≥t
n≥u khøng cÕ th˘c ßn vÜ n¨·c. T√nh y´u cÚng th≥, khøng thμ k| v—ng rõng
nÕ s® tÿn tâi v≈nh vi∑n tr˙ phi nÕ ∂¨Êc ti≥p tÛc nuøi d¨Âng v·i nh¸ng thÜnh
phën cÒa t√nh y´u, vi∫c biμu l¤ s˝ qu{ tr—ng vÜ ng¨Âng m¤, l‚i bÜy tœ bi≥t πn,
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vÜ s˝ l¨u { ∂≥n lŒng vΔ tha.% ($Oneness in Marriage,% Ensign, thÖng Ba nßm
1977, 5).

Giái th¬ch rõng bÜi h—c nÜy lÜ v¥ cÖch th˘c vÊ chÿng cÕ thμ nuøi d¨Âng t√nh
y´u th¨πng cÒa h— v·i nhau ∂μ nÕ s® ti≥p tÛc phÖt triμn.

Nh¸ng biμu l¤ t√nh y´u vÜ s˝ ån cën gi¸ cho t√nh y´u vÜ t√nh bân ∂¨Êc tÿn
tâi trong høn nhån.

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n ∂à k≥t høn hày ngh≈ lâi th‚i gian mÜ h— m·i c¨·i
nhau. M‚i h— cho bi≥t v¥ m¤t s◊ ∂i¥u mÜ h— ∂à lÜm v·i ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa
h— vÜo lÔc êy trong cu¤c s◊ng cÒa h—.

™ Tâi sao nh¸ng hÜnh ∂¤ng nh¨ vîy lÜ cën thi≥t trong su◊t cu¤c høn nhån?

Giái th¬ch rõng m¤t ng¨‚i chÿng vÜ ng¨‚i vÊ phái ti≥p tÛc tœ t√nh v·i nhau
vÜ nuøi d¨Âng t√nh bân cÒa h— trong su◊t ∂‚i h—. Khi lÜm nh¨ vîy, h— s® thêy
rõng t√nh y´u cÒa h— cho nhau phÖt triμn mânh m® hπn.

Anh Cá Marlin K. Jensen thu¤c NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi ∂à nhîn x§t:
$T√nh bân lÜ... m¤t phën thi≥t y≥u vÜ tuy∫t di∫u cÒa th‚i gian y´u nhau vÜ k≥t
høn. M◊i quan h∫ gi¸a m¤t ng¨‚i nam vÜ m¤t ng¨‚i n¸ böt ∂ëu bõng t√nh bân
vÜ rÿi ch¬n muÿi thÜnh t√nh y´u vÜ cu◊i cng cu¤c høn nhån th¨‚ng th¨‚ng
s® tr„ thÜnh m¤t t√nh bân låu dÜi, v≈nh c˚u. Khøng cÕ m¤t ∂i¥u g√ soi dìn
trong th≥ gi·i ngÜy nay ∂ëy dìy nh¸ng cu¤c høn nhån tan rà m¤t cÖch d∑
dÜng bõng vi∫c quan sÖt m¤t cûp vÊ chÿng åm thëm cám k¬ch vÜ vui h¨„ng
t√nh bân cÒa nhau nßm nÜy qua nßm khÖc khi h— cng nhau nhîn h¨„ng cÖc
ph¨·c lÜnh vÜ trái qua nh¸ng th˚ thÖch tr´n trën th≥% (trong Conference
Report, thÖng T¨ nßm 1999, 81; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 64).

Trong khi phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi, Anh Cá James E. Faust
∂à nÕi rõng m¤t trong nh¸ng l{ do dìn ∂≥n ly dΔ ¬t hiμn nhi´n nh¨ng ∂Öng kμ
hπn lÜ $khøng cÕ m¤t s˝ phong phÔ li´n tÛc trong høn nhån,... thi≥u xÕt m¤t
∂i¥u g√ hπn th¨‚ng l∫ mÜ lÜm cho høn nhån tr„ n´n qu{ bÖu, ∂ûc bi∫t vÜ tuy∫t
v‚i, khi nÕ cÚng bΔ gay go, khÕ khßn vÜ nhÜm chÖn.% Øng khuy´n: $Trong vi∫c
lÜm phong phÔ th´m cu¤c høn nhån, nh¸ng ∂i¥u quan tr—ng nhêt th√ d¨‚ng
nh¨ lÜ nh¸ng ∂i¥u nhœ nhût. ÎÕ lÜ s˝ cám k¬ch li´n tÛc ∂◊i v·i nhau vÜ m¤t
s˝ biμu l¤ lŒng bi≥t πn såu ∂îm. ÎÕ lÜ s˝ khuy≥n kh¬ch vÜ giÔp ∂Â nhau ∂μ
tßng tr¨„ng. Høn nhån lÜ m¤t cøng cu¤c t√m ki≥m chung v¥ s˝ t◊t lÜnh, v¶
xinh ∂©p vÜ s˝ thi´ng li´ng% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1977,
13–14; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1977, 10–11).

™ M¤t s◊ $∂i¥u nhœ nhût% nÜo mÜ cÕ thμ ngßn gi¸ khøng cho t√nh y´u vÜ t√nh
bân tÿn tâi trong høn nhån? (Hày cån nhöc vi∫c li∫t k´ cÖc cåu trá l‚i cÒa
cÖc tham d˝ vi´n tr´n báng.) Nh¸ng kinh nghi∫m vÜ v¬ dÛ nÜo anh chΔ em
cÕ thμ chia s¶ mÜ cho thêy tëm quan tr—ng cÒa vi∫c g√n gi¸ t√nh y´u l·n
mânh bõng nh¸ng cÖch th˘c nÜy?

M¤t phÛ n¸, k≥t høn hπn 35 nßm, ∂à nÕi: $Tøi rêt th¬ch khi chÿng tøi vìn
mang ∂≥n cho tøi nh¸ng s˝ ngâc nhi´n nhœ sau khi anh êy vöng mût „ nhÜ
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vÜo m¤t buŸi t◊i hoûc m¤t ngÜy cu◊i tuën. Khøng cën phái lÜ m¤t ∂i¥u g√
quan tr—ng, chƒ m¤t cÖi bÖnh ng—t hay m¤t ∂Õa hoa mÜ anh êy ∂μ dÜnh t˙
buŸi h—p. Tøi ∂ûc bi∫t rêt th¬ch khi anh êy g—i ∂i∫n thoâi cho tøi t˙ s„ lÜm
„ gi¸a ngÜy chƒ ∂μ hœi xem ngÜy êy cÒa tøi ra sao hoûc ∂μ chia s¶ m¤t ¬t tin
t˘c s◊t d¶o. Nh¸ng ∂i¥u nhœ nhût nÜy giÔp tøi cám thêy ∂¨Êc y´u th¨πng
vÜ qu{ tr—ng.%

Hày n´u l´n rõng vÊ chÿng cën phái hoâch ∂Δnh th‚i gi‚ ri´ng cho nhau.
Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n ∂—c l‚i khuy´n dây sau ∂åy cÒa Anh Cá Joe J.
Christensen thu¤c NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi (trang 22 trong SÖch H¨·ng
Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$Hày gi¸ t√nh y´u ∂¨Êc tÿn tâi. Hày tâo ra th‚i gian ∂μ cng lÜm cøng vi∫c
chung v·i nhau—chƒ hai anh chΔ mÜ thøi. CÚng quan tr—ng nh¨ cÕ mût v·i
con cÖi v·i t¬nh cÖch lÜ gia ∂√nh, cÖc anh chΔ em cën phái cÕ th‚i gian ri´ng
∂¥u ∂ûn hõng tuën v·i nhau. Hoâch ∂Δnh lΔch tr√nh nÜy s® giÔp con cÖi cÒa cÖc
anh chΔ em bi≥t rõng cÖc anh chΔ em cám thêy rõng høn nhån cÒa cÖc anh chΔ
em quan tr—ng ∂≥n n⁄i cÖc anh chΔ em cën phái nuøi d¨Âng nÕ. Îi¥u ∂Õ cën
cÕ s˝ cam k≥t, hoâch ∂Δnh vÜ ∂¨a vÜo lΔch tr√nh% (trong Conference Report,
thÖng T¨ nßm 1995, 86; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1995, 65).

™ Îi¥u g√ cÕ thμ xen vÜo gi¸a hai vÊ chÿng ∂ang dÜnh th‚i gi‚ ∂μ cng lÜm
chung cøng vi∫c? Nh¸ng cûp vÊ chÿng cÕ thμ tâo ra th‚i gi‚ ∂μ gi¸ cho t√nh
y´u cÒa h— ∂¨Êc tÿn tâi nh¨ th≥ nÜo?

S˝ thån mît gën gÚi th¬ch ∂Öng trong høn nhån lÜ m¤t s˝ biμu l¤ t√nh y´u.

Giái th¬ch rõng s˝ biμu l¤ th¬ch ∂Öng v¥ s˝ thån mît gën gÚi trong høn nhån
∂¨Êc ChÔa chêp thuîn. NÕ mang ∂≥n cÖc ph¨·c lÜnh l·n lao cho m¤t cûp vÊ
chÿng, giÔp h— hÊp nhêt tåm hÿn h— vÜ cÒng c◊ t√nh y´u cÒa h— cho nhau.
Hày cån nhöc vi∫c chia s¶ m¤t s◊ hoûc têt cá cÖc l‚i phÖt biμu sau ∂åy:

Anh Cá Richard G. Scott thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à giái th¬ch
cÖc mÛc ti´u cÒa s˝ thån mît gën gÚi trong høn nhån: $Trong vŒng giao ¨·c
cÒa høn nhån v≈nh vi∑n, ChÔa cho ph§p vÊ chÿng biμu l¤ khá nßng sinh sán
thi´ng li´ng trong têt cá v¶ y´u ki¥u vÜ tuy∫t v‚i trong gi·i hân mÜ NgÜi ∂à
quy ∂Δnh. M¤t mÛc ∂¬ch cÒa kinh nghi∫m ri´ng t¨, thi´ng li´ng, thån mît lÜ
cung ˘ng thμ xÖc cho cÖc linh hÿn mÜ Cha Thi´n Th¨Êng mu◊n cho vi∫c trái
qua cu¤c s◊ng trën th≥. M¤t l{ do khÖc n¸a cho cÖc cám giÖc y´u th¨πng
mânh m® vÜ tuy∫t v‚i ∂Õ lÜ ∂μ rÜng bu¤c vÊ chÿng lâi v·i nhau trong s˝
trung thÜnh, chung thÒy, k¬nh tr—ng nhau vÜ v·i mÛc ∂¬ch chung% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1994, 50; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1994, 38).

Anh Cá Dallin H. Oaks thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à dây: $Khá
nßng tâo ra s˝ s◊ng h¸u di∫t lÜ quy¥n nßng tøn cao nhêt mÜ Th¨Êng Î≥ ∂à
ban cho cÖc con cÖi NgÜi. Vi∫c s˚ dÛng khá nßng nÜy ∂¨Êc truy¥n l∫nh trong
giÖo l∫nh ∂ëu ti´n [ban cho A Îam vÜ ‰ Va], nh¨ng m¤t giÖo l∫nh quan tr—ng
khÖc ∂¨Êc ban cho ∂μ ngßn cêm s˝ s˚ dÛng sai khá nßng nÜy. ChÔng tøi nhên
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mânh ∂≥n luît trinh khi≥t mÜ ∂¨Êc giái th¬ch b„i s˝ hiμu bi≥t cÒa chÔng ta v¥
mÛc ∂¬ch cÒa khá nßng sinh sán cÒa m√nh trong vi∫c hoÜn thÜnh k≥ hoâch cÒa
Th¨Êng Î≥. S˝ biμu l¤ khá nßng sinh sán cÒa chÔng ta lÜm hÜi lŒng Th¨Êng
Î≥, nh¨ng NgÜi ∂à truy¥n l∫nh rõng khá nßng nÜy phái ∂¨Êc hân ch≥ trong
vŒng m◊i quan h∫ høn nhån% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm
1993, 99; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 74).

ChÒ TΔch Spencer W. Kimball ∂à dây: $Trong phâm vi høn nhån hÊp phÖp, s˝
thån mît gën gÚi cÒa m◊i quan h∫ t√nh dÛc th√ ∂Ông vÜ ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ chêp
thuîn. Khøng cÕ ∂i¥u g√ t˝ nÕ lÜ khøng thÖnh thi∫n hoûc thêp h•n v¥ sinh
hoât t√nh dÛc, b„i v√ qua ph¨πng th˘c ∂Õ ng¨‚i nam vÜ ng¨‚i n¸ tham gia vÜo
ti≥n tr√nh sÖng tâo vÜ trong s˝ biμu l¤ t√nh y´u% (The Teachings of Spencer W.
Kimball, do Edward L. Kimball xuêt bán [1982], 311).

Anh Cá Jeffrey R. Holland thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ: $S˝ thån
mît gën gÚi gi¸a con ng¨‚i ∂¨Êc dÜnh cho m¤t cûp vÊ chÿng b„i v√ ∂Õ lÜ biμu
t¨Êng cπ bán cÒa s˝ k≥t hÊp tr—n v©n, m¤t s˝ tr—n v©n vÜ m¤t s˝ k≥t hÊp ∂¨Êc
Th¨Êng Î≥ quy ∂Δnh vÜ xÖc ∂Δnh. T˙ V¨‚n ‰ Îen tr„ ∂i, cu¤c høn nhån nhõm
cÕ { ngh≈a lÜ s˝ hÊp nhêt hoÜn toÜn cÒa m¤t ng¨‚i nam vÜ m¤t ng¨‚i n¸—
tåm hÿn, hy v—ng, cu¤c s◊ng, t√nh y´u, gia ∂√nh, t¨πng lai cÒa h—, m—i ∂i¥u.
A Îam ∂à nÕi v¥ ‰ Va lÜ x¨πng vÜ lÜ thΔt cÒa øng, vÜ rõng h— phái lÜ =m¤t thΔt+
trong cu¤c s◊ng chung cÒa h— [xin xem SÖng Th≥ K{ 2:23–24]. Îåy lÜ s˝ k≥t
hÊp tr—n v©n ∂≥n n⁄i chÔng ta dng ch¸ gön bÕ ∂μ truy¥n ∂ât l‚i h˘a v≈nh c˚u
cÒa s˝ k≥t hÊp ∂Õ. Ti´n Tri Joseph Smith ∂à t˙ng nÕi rõng cÕ l® chÔng ta cÕ thμ
lÜm cho m¤t m◊i rÜng bu¤c thi´ng li´ng =n◊i li¥n+ v·i nhau [xin xem GLGË
128:18]% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1998, 100; hoûc Ensign,
thÖng M¨‚i M¤t nßm 1998, 76).

ChÒ TΔch Howard W. Hunter, VΔ ChÒ TΔch th˘ 14 cÒa GiÖo H¤i, ∂à dây rõng
cho d trong vŒng m◊i quan h∫ høn nhån, khá nßng sinh sán thi´ng li´ng
cÚng khøng ∂¨Êc s˚ dÛng sai: $S˝ dΔu dÜng vÜ k¬nh tr—ng—ch˘ khøng phái lÜ
s˝ ¬ch k}—phái lÜ cÖc nguy´n töc h¨·ng dìn trong m◊i quan h∫ thån mît gën
gÚi gi¸a chÿng vÜ vÊ. M⁄i ng¨‚i ph◊i ngìu phái quan tåm vÜ nhây cám v·i
nh¸ng nhu cëu vÜ ao ¨·c cÒa ng¨‚i kia. Bêt c˘ hÜnh vi ∂¤c ∂oÖn, khi≥m nhà
hoûc t˝ tung t˝ tÖc trong m◊i quan h∫ thån mît gën gÚi gi¸a vÊ chÿng ∂¥u bΔ
ChÔa k≥t Ön% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1994, 68; hoûc
Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1994, 51).

Î—c Xuêt ‰ D¬p Tø K{ 20:14, 17 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Rÿi chia s¶ l‚i phÖt biμu
sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley, VΔ ChÒ TΔch th˘ 15 cÒa GiÖo H¤i:

$ChÔng tøi tin nπi s˝ trinh khi≥t tr¨·c høn nhån vÜ s˝ chung thÒy hoÜn toÜn
sau høn nhån. ÎÕ lÜ s˝ tÕm l¨Êc. ÎÕ lÜ cÖch th˘c ∂μ s◊ng hânh phÔc. ÎÕ lÜ
cÖch th˘c ∂μ cÕ s˝ toâi nguy∫n. NÕ mang s˝ b√nh an ∂≥n cho tåm hÿn vÜ s˝
b√nh an cho mÖi gia ∂√nh% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1996,
68; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1996, 49).

Hày nhên mânh rõng vÊ chÿng phái thîn tr—ng ∂˙ng lÜm bêt c˘ ∂i¥u g√ mÜ
dìn ∂≥n s˝ khøng chung thÒy. V¬ dÛ, h— phái luøn luøn duy tr√ nh¸ng gi·i
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hân v¥ t√nh cám vÜ thμ xÖc th¬ch ∂Öng gi¸a h— vÜ nh¸ng ng¨‚i ∂ÿng nghi∫p
khÖc phÖi.

™ Tâi sao s˝ chung thÒy tr—n v©n trong m◊i quan h∫ høn nhån lÜ c˝c k|
thi≥t y≥u?

™ Vi∫c xem tÜi li∫u khøng lÜnh mânh vÜ khi´u dåm lÜ m¤t s˝ phán b¤i lŒng
tin cîy trong høn nhån nh¨ th≥ nÜo? V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ s˝ tÖn
tƒnh v·i m¤t ng¨‚i khÖc phÖi s® phÖ hoâi cu¤c høn nhån?

Hày chia s¶ m¤t hoûc cá hai l‚i phÖt biμu sau ∂åy:

ChÒ TΔch Howard W. Hunter ∂à khuy´n báo: $Hày trung thÜnh v·i cÖc giao
¨·c høn nhån cÒa cÖc anh chΔ em trong { ngh≈, l‚i nÕi vÜ hÜnh ∂¤ng. H√nh
ánh sÖch bÖo khi´u dåm, nh¸ng l‚i tÖn tƒnh vÜ nh¸ng s˝ t¨„ng t¨Êng
khøng lÜnh mânh lÜm xÕi mŒn cÖ t¬nh cÒa m¤t ng¨‚i vÜ tên cøng vÜo n¥n
táng cÒa m¤t cu¤c høn nhån hânh phÔc. Do ∂Õ, s˝ hŒa hÊp vÜ tin cîy trong
vŒng høn nhån s® bΔ phÖ hÒy% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm
1994, 67; hoûc Ensign, thÖng Mu‚i M¤t nßm 1994, 50).

ChÒ TΔch Ezra Taft Benson, VΔ ChÒ TΔch th˘ 13 cÒa GiÖo H¤i, ∂à dây: $N≥u
cÖc anh chΔ em ∂à k≥t høn, th√ hày trÖnh bêt c˘ loâi tÖn tƒnh nÜo... Îi¥u cÕ l®
d¨‚ng nh¨ lÜ l‚i ch—c gh©o vø hâi hoûc chƒ cÕ m¤t chÔt vui ∂a v·i m¤t
ng¨‚i nÜo ∂Õ khÖc phÖi th√ cÕ thμ d∑ dÜng dìn ∂≥n s˝ d¬nh l¬u nghi´m 
tr—ng vÜ cu◊i cng lÜ s˝ khøng chung thÒy. M¤t cåu hœi hay ∂μ t˝ hœi lÜ:
Ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa tøi cÕ hÜi lŒng khøng n≥u bi≥t tøi ∂ang lÜm ∂i¥u nÜy?
M¤t ng¨‚i vÊ cÕ hÜi lŒng khøng khi bi≥t chÿng m√nh ∂ang ßn tr¨a m¤t
m√nh v·i ng¨‚i th¨ k{ cÒa chÿng m√nh? Ngu‚i chÿng cÕ hÜi lŒng khøng
n≥u thêy vÊ m√nh ve vàn vÜ lÜm dÖng v·i m¤t ng¨‚i ∂Ün øng khÖc? CÖc anh
chΔ em thån m≥n, ∂åy lÜ ∂i¥u mÜ Phao Lø ∂à cÕ { nÕi khi øng tuy´n b◊: =Bêt
c˘ vi∫c g√ t˝a nh¨ ∂i¥u Öc, th√ phái trÖnh ∂i+ (1 T´ Sa Lø Ni Ca 5:22)% ($The
Law of Chastity,% trong Brigham Young University 1987–88 Devotional and
Fireside Speeches [1988], 52).

CÖc cûp vÊ chÿng phái c◊ göng cÕ ∂¨Êc lŒng bÖc Öi, t√nh y´u th¨πng thanh
khi≥t cÒa Îêng Ky Tø.

™ Hày ∂—c Gißng 13:34–35 vÜ ‰ Ph´ Sø 5:25 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Nh¸ng ∂oân
nÜy dây g√ v¥ cÖch th˘c vÊ chÿng phái ∂◊i x˚ v·i nhau?

Hày nhên mânh rõng mûc d m◊i quan h∫ thμ xÖc cÒa m¤t cûp vÊ chÿng lÜ
quan tr—ng, nh¨ng ∂Õ khøng phái lÜ kh¬a cânh quan tr—ng nhêt cÒa t√nh y´u
cÒa h—. Hày chia s¶ l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Spencer W. Kimball:

$[T√nh y´u trong høn nhån] th√ såu ∂îm, tr—n v©n, bao hÜm toÜn di∫n. NÕ
khøng gi◊ng nh¨ m◊i k≥t giao cÒa th≥ gian mÜ g—i khøng ∂Ông t´n t√nh y´u,
mÜ hëu nh¨ lÜ s˘c løi cu◊n cÒa vît chêt. Khi høn nhån chƒ ∂¨Êc d˝a tr´n ∂i¥u
nÜy khøng mÜ thøi, th√ chúng bao låu cá hai b´n ∂¥u chÖn nhau.... T√nh y´u mÜ
ChÔa nÕi ∂≥n khøng nh¸ng lÜ s˘c løi cu◊n cÒa vît chêt, mÜ cŒn lÜ s˘c løi cu◊n
phën thu¤c linh n¸a. ÎÕ lÜ ∂˘c tin vÜ s˝ tin t¨„ng, s˝ thøng cám v·i nhau. ÎÕ
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lÜ s˝ chung phën c¤ng tÖc tr—n v©n. ÎÕ lÜ s˝ chung phën c¤ng tÖc v·i nh¸ng l{
t¨„ng vÜ cÖc ti´u chuín thøng th¨‚ng. ÎÕ lÜ s˝ vΔ tha vÜ hy sinh cho nhau. ÎÕ
lÜ s˝ trong sâch trong { ngh≈, hÜnh ∂¤ng vÜ ∂˘c tin nπi Th¨Êng Î≥ vÜ ch¨πng
tr√nh cÒa NgÜi. ÎÕ lÜ vai trŒ cha m© tr´n trën th≥ luøn luøn h¨·ng v¥ Th¨Êng
Î≥ vÜ s˝ sÖng tâo, vÜ vai trŒ cha m© cÒa cÖc linh hÿn. Vai trŒ ∂Õ rêt r¤ng l·n,
bao gÿm toÜn di∫n, vÜ vø hân. Loâi t√nh y´u nÜy khøng bao gi‚ nhÜm chÖn
hoûc suy y≥u. NÕ ti≥p tÛc tÿn tâi qua s˝ ∂au y≥u vÜ buÿn phi¥n, qua s˝ thΔnh
v¨Êng vÜ cánh thi≥u th◊n, qua thÜnh t¬ch vÜ n⁄i thêt v—ng, qua th‚i hi∫n tâi
vÜ th‚i v≈nh c˚u% (Faith Precedes the Miracle [1972], 130–31).

Giái th¬ch rõng t√nh y´u mÜ ChÒ TΔch Kimball ∂à nÕi lÜ lŒng bÖc Öi, t√nh y´u
th¨πng thanh khi≥t cÒa Îêng Ky Tø. Î—c Mø Rø Ni 7:45–48 v·i cÖc tham d˝
vi´n. Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n nhîn ra nh¸ng ∂ûc ∂iμm v¥ lŒng bÖc Öi khi h—
∂—c. Vi≥t ra nh¸ng ∂ûc ∂iμm nÜy tr´n báng nh¨ cho thêy d¨·i ∂åy:

Hày n´u l´n rõng ngoÜi s˝ cam k≥t ∂μ y´u m≥n Cha Thi´n Th¨Êng vÜ ChÔa Gi´
Su Ky Tø vÜ ∂≥n cng hai NgÜi, s˝ cam k≥t cÒa høn nhån—nhêt lÜ høn nhån
v≈nh c˚u—lÜ s˝ cam k≥t quan tr—ng nhêt mÜ chÔng ta ∂à lîp. VÊ chÿng phái
ti≥p tÛc c◊ göng ∂μ phÖt triμn lŒng bÖc Öi ∂◊i v·i nhau.

Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng nguy´n töc nÜy, hày h¨·ng s˝ chÔ { cÒa h—
∂≥n nh¸ng ∂ûc ∂iμm cÒa lŒng bÖc Öi mÜ anh chΔ em ∂à vi≥t tr´n báng. M‚i h—
tháo luîn nh¸ng cÖch th˘c mÜ trong ∂Õ nh¸ng ∂ûc ∂iμm cÛ thμ, chúng hân
$khøng t√m lÊi l¤c cho cÖ nhån m√nh% hoûc $khøng bao gi‚ h¨ mêt,% cÕ thμ
∂¨Êc biμu l¤ trong m◊i quan h∫ høn nhån. Y´u cëu h— chia s¶ nh˘ng têm
g¨πng mÜ h— ∂à thêy v¥ m¤t s◊ ∂ûc ∂iμm nÜy.

LŒng bÖc Öi:
NhΔn nhÛc låu dÜi.
Nhån t˙.
Khøng ganh tˇ.
Khøng cao ngâo (t˝ ∂öc).
Khøng t√m lÊi l¤c cho cÖ nhån m√nh.
Khøng d∑ bΔ khi´u kh¬ch.
Khøng ngh≈ ∂≥n ∂i¥u xêu xa.
Khøng vui trong s˝ bêt ch¬nh, mÜ chƒ vui trong l® thît.
ChΔu ∂˝ng m—i s˝.
Tin t¨„ng m—i s˝.
Hy v—ng m—i s˝.
Nhìn nâi m—i s˝.
Khøng bao gi‚ h¨ mêt.
LÜ m¤t ∂i¥u v≈ ∂âi nhêt trong m—i ∂i¥u.
T√nh th¨πng y´u thanh khi≥t cÒa Îêng Ky Tø.
B¥n bƒ mài mài.
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K≥t Luîn

Hày nhên mânh rõng vÊ chÿng cën phái nuøi d¨Âng t√nh y´u vÜ t√nh bân
cÒa m√nh. H— cën phái gi¸ cho t√nh y´u cÒa h— tÿn tâi bõng cÖch ti≥p tÛc lÜm
nh¸ng ∂i¥u nhœ nhût mÜ cho thêy s˝ th¨πng y´u vÜ ån cën. H— cën phái nhây
cám ∂◊i v·i nh¸ng nhu cëu thu¤c linh, vît chêt vÜ t√nh cám cÒa nhau khi h—
cng nhau chia s¶ nh¸ng ni¥m vui vÜ gÖnh nûng cÒa cu¤c ∂‚i. H— cën phái
quy≥t tåm khøng lÜm bêt c˘ ∂i¥u g√ mÜ hÒy di∫t t√nh y´u thi≥t y≥u trong m◊i
quan h∫ høn nhån. VÜ h— phái $cëu nguy∫n l´n Î˘c ChÔa Cha v·i têt cá
mành l˝c cÒa lŒng m√nh, ∂μ [h—] ∂¨Êc trÜn ∂ëy [lŒng bÖc Öi]% (Mø Rø Ni 7:48).
Khi hai ng¨‚i bân ∂‚i ti≥p tÛc cÕ ∂¨Êc s˝ cam k≥t tr—n v©n v·i nhau, th√ t√nh
y´u cÒa h— cho nhau s® gia tßng theo nßm thÖng. H— s® thêy rõng h— ∂ang
phÖt triμn t√nh y´u mÜ thît s˝ gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø.

Hày tham kháo cÖc trang 13–16 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan
H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc
tham d˝ vi´n xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng
cÖch (1) tuån theo ¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p
DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi $S˝ Hi∫p Nhêt trong Høn Nhån,% cÒa ChÒ TΔch Spencer
W. Kimball. Hày n´u l´n rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi
¬ch l·n lao t˙ vi∫c ∂—c vÜ tháo luîn chung cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h¨·ng dìn
h—c tîp.
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BÄI

4Î“I PH« V‹I C~C THˆ TH~CH
TRONG HØN NHÅN

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n bi≥t rõng vÊ chÿng phái cng c◊ göng ∂μ ∂◊i phÕ v·i
cÖc th˚ thÖch vÜ rõng h— cÕ thμ ch—n ∂μ ∂◊i phÕ v·i lŒng ki´n nhìn vÜ t√nh
y´u th¨πng thay v√ s˝ b˝c m√nh hay t˘c giîn.

Chuín BΔ 1. Xem lâi cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy). Hày
t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ Öp dÛng cÖc nguy´n töc nÜy trong s˝ chuín bΔ
cÒa anh chΔ em ∂μ giáng dây.

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c mÜ phÖc tháo cÖc giÖo l{ vÜ cÖc
nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ em, hày suy
ngìm cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy su◊t trong tuën, t√m ki≥m s˝ h¨·ng
dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên
mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n.

3. Nghi´n c˘u cÖc ∂oân thÖnh th¨ „ trang 25 ∂μ anh chΔ em s® sùn sÜng h¨·ng
dìn m¤t cu¤c tháo luîn v¥ cÖc ∂oân thÖnh th¨ ∂Õ.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c Têt cá m—i cûp vÊ chÿng ∂¥u s® trái qua nh¸ng th˚ thÖch.

Hày chia s¶ cåu chuy∫n sau ∂åy do Anh Cá Bruce C. Hafen thu¤c NhÕm TÔc S◊
Thëy Báy M¨πi thuît lâi:

$[M¤t] cø dåu sung s¨·ng th„ dÜi vÜo ngÜy c¨·i cÒa m√nh: =M© πi, con ∂ang
„ ∂oân cu◊i cÒa m—i röc r◊i cÒa con!+ Ng¨‚i m© ∂Öp: =›, nh¨ng „ ∂oân cu◊i
nÜo?+ (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1996, 34; hoûc Ensign, thÖng
M¨‚i M¤t nßm 1996, 26).

™ M¤t s◊ röc r◊i hoûc khÕ khßn nÜo mÜ cÕ thμ ∂≥n v·i m¤t cûp vÊ chÿng?
(Hày cån nhöc vi∫c vi≥t nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc tham d˝ vi´n l´n tr´n
báng. Nh¸ng cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm cÕ nh¸ng ∂i¥u ∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy.)

a. Bêt ∂ÿng { ki≥n
b. ªch k}
c. LÜm tŸn th¨πng t√nh cám
d. S˘c khœe k§m
e. Khøng cÕ con cÖi
f. TuŸi giÜ
g. Nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh cÕ

khuy≥t tît

h. C◊ göng t√m ra s˝ màn nguy∫n khi
têt cá cÖc con cÖi ∂¥u „ xa nhÜ.

i. CÖi ch≥t cÒa nh¸ng ng¨‚i thån
j. CÖc vên ∂¥ tÜi ch¬nh
k. Con cÖi ¨πng ngânh
l. CÖc thi´n tai
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Hày n´u l´n rõng cÕ m¤t s◊ th˚ thÖch lÜ do nh¸ng khÕ khßn trong m◊i quan
h∫ høn nhån. Nh¸ng th˚ thÖch khÖc th√ t˝ nhi´n cÕ trong ∂‚i s◊ng.

VÊ chÿng cÕ thμ cng nhau v¨Êt qua bêt c˘ th˚ thÖch nÜo n≥u h— xem
høn nhån lÜ m¤t m◊i quan h∫ cÒa giao ¨·c.

Giái th¬ch rõng cÖc cûp vÊ chÿng s® ∂◊i phÕ v·i nh¸ng th˚ thÖch m¤t cÖch
khÖc nhau ty vÜo cÖch h— ngh≈ v¥ m◊i quan h∫ høn nhån cÒa h—. Vi≥t l´n
tr´n báng nh¸ng ch¸ hÊp ∂ÿng vÜ giao ¨·c.

Giái th¬ch rõng m¤t hÊp ∂ÿng lÜ m¤t giao k•o vi≥t tay gi¸a hai ng¨‚i hoûc
nhÕm ng¨‚i. NÕ ∂¨Êc mang ra thi hÜnh theo luît phÖp cÒa x˘ s„. M¤t giao
¨·c th√ t¨πng t˝ nh¨ m¤t hÊp ∂ÿng nh¨ng cÕ ánh h¨„ng l·n hπn. Îøi khi
ch¸ giao ¨·c nÕi ∂≥n m¤t s˝ thœa thuîn gi¸a con ng¨‚i v·i nhau, nh¨ng trong
vßn cánh cÒa phÔc åm nÕi ∂≥n s˝ thœa thuîn gi¸a chÔng ta vÜ ChÔa. Trong
m¤t giao ¨·c, ChÔa ∂¥ ra nh¸ng ∂i¥u khoán vÜ chÔng ta h˘a tuån gi¸ nh¸ng
∂i¥u khoán ∂Õ (xin xem SÖch H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨, $Giao Ë·c,% 651). Khi
chÔng ta tuån gi¸ cÖc l‚i h˘a cÒa m√nh, ChÔa bΔ rÜng bu¤c ∂μ lÜm trŒn cÖc l‚i
h˘a cÒa NgÜi (xin xem GLGË 82:10).

Hày n´u l´n rõng nhi¥u ng¨‚i trong xà h¤i ngÜy nay xem høn nhån khøng
khÖc g√ hπn lÜ t‚ hÊp ∂ÿng. Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n ngh≈ v¥ nh¸ng cåu hœi
sau ∂åy mÜ khøng trá l‚i l·n:

™ Khi cÕ nh¸ng röc r◊i ∂≥n v·i cu¤c høn nhån th√ ng¨‚i vÊ vÜ ng¨‚i chÿng cÕ
thμ lÜm g√ n≥u h— xem m◊i quan h∫ cÒa h— lÜ m¤t t‚ hÊp ∂ÿng? H— s® lÜm
g√ n≥u h— xem m◊i quan h∫ cÒa h— lÜ m¤t giao ¨·c?

Anh Cá Bruce C. Hafen thu¤c NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi ∂à nhîn x§t:
$Khi cÕ nh¸ng röc r◊i ∂≥n, hai ∂¨πng s˝ trong m¤t cu¤c høn nhån bõng hÊp
∂ÿng t√m ki≥m hânh phÔc bõng cÖch chia tay nhau. H— k≥t høn ∂μ ∂ât ∂¨Êc
nh¸ng lÊi ¬ch vÜ chƒ s® s◊ng chung v·i nhau v·i ∂i¥u ki∫n lÜ h— nhîn ∂¨Êc
∂i¥u mÜ h— ∂à th¨πng l¨Êng. Nh¨ng khi cÕ nh¸ng röc r◊i ∂≥n v·i m¤t cu¤c
høn nhån bõng giao ¨·c th√ vÊ chÿng cng c◊ göng v¨Êt qua.... M⁄i ng¨‚i
bân ∂‚i bõng hÊp ∂ÿng ∂Õng gÕp 50 phën trßm; m⁄i ng¨‚i bân ∂‚i bõng giao
¨·c ∂Õng gÕp 100 phën trßm. Cu¤c høn nhån cÕ t¬nh chêt lÜ m¤t giao ¨·c,
khøng phái chƒ lÜ m¤t t‚ hÊp ∂ÿng ri´ng mÜ m¤t ng¨‚i cÕ thμ hÒy bœ n≥u
mu◊n% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1996, 34; hoûc Ensign,
thÖng M¨‚i M¤t nßm 1996, 26).

Khi gûp th˚ thÖch, chÔng ta cÕ thμ ch—n ∂◊i phÕ v·i lŒng ki´n nhìn vÜ
t√nh y´u th¨πng thay v√ s˝ b˝c m√nh hay t˘c giîn.

Hày n´u l´n rõng mûc d vÊ chÿng khøng thμ trÖnh ∂¨Êc m¤t s◊ th˚ thÖch,
nh¨ng h— cÕ thμ ch—n cÖch th˘c mÜ h— ∂◊i phÕ v·i m¤t s◊ th˚ thÖch. Anh Cá
Lynn G. Robbins thu¤c NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi ∂à giái th¬ch: $Khøng
m¤t ai lÜm cho chÔng ta nŸi ∂i´n. Nh¸ng ng¨‚i khÖc khøng lÜm cho chÔng ta
t˘c giîn. Khøng cÕ m¤t s˝ §p bu¤c nÜo. Vi∫c tr„ n´n t˘c giîn lÜ m¤t s˝ ch—n
l˝a cÕ { th˘c, m¤t quy≥t ∂Δnh; do ∂Õ, chÔng ta cÕ thμ ch—n khøng tr„ n´n t˘c
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giîn. ChÔng ta ch—n!% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1998, 105; hoûc
Ensign, thÖng Nßm nßm 1998, 80).

Hày nhên mânh rõng Cha Thi´n Th¨Êng ∂à ban cho chÔng ta quy¥n t˝
quy≥t—khá nßng ch—n l˝a vÜ t˝ hÜnh ∂¤ng. ChÔng ta cÕ thμ s˚ dÛng quy¥n t˝
quy≥t cÒa m√nh bõng cÖch ch—n ∂μ ki´n nhìn vÜ y´u th¨πng khi gûp nh¸ng
th˚ thÖch.

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n thay phi´n ∂—c l·n cÖc ∂oân thÖnh th¨ sau ∂åy.
Trong khi h— ∂—c, hày khuy≥n kh¬ch h— tháo luîn nh¸ng cÖch th˘c mÜ cÖc
∂oân thÖnh th¨ nÜy cÕ thμ Öp dÛng cho vÊ chÿng khi h— ∂◊i phÕ v·i nh¸ng
th˚ thÖch trong høn nhån vÜ trong cu¤c s◊ng hõng ngÜy.
Mø Si A 18:21
1 Gißng 4:18
1 Phi E Rπ 4:8 (xin xem Bán DΔch

Joseph Smith trong SÖch H¨·ng
Dìn ThÖnh Th¨)

Gißng 13:34–35
Gißng 16:33

2 N´ Phi 31:20
GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 24:8
An Ma 38:12
3 N´ Phi 11:29–30
Gia Cπ 1:19–20
Mø Si A 3:19

™ Khi chÔng ta cám thêy ∂ang tr„ n´n b˝c m√nh hay t˘c giîn, th√ chÔng ta cÕ
thμ lÜm g√ ∂μ khöc phÛc ∂¨Êc nh¸ng cám ngh≈ nÜy? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ
gÿm cÕ nh¸ng ∂i¥u ∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy.)

a. RÔt ra khœi t√nh th≥ cho ∂≥n khi chÔng ta ∂à b√nh t≈nh tr„ lâi.
b. Cëu nguy∫n ∂μ xin s˝ giÔp ∂Â vÜ h¨·ng dìn.
c. Trong m¤t s˝ bêt ∂ÿng { ki≥n, hày bœ th‚i gi‚ ra ∂μ suy x§t v¥ nh¸ng

∂¤ng cπ thÔc ∂íy vÜ cám ngh≈ cÒa ng¨‚i kia.
d. T√m s˝ giÔp ∂Â t˙ cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i ∂Δa ph¨πng vÜ, khi cën, cÖc

c◊ vên chuy´n møn mÜ quan ∂iμm vÜ s˝ th˝c hÜnh cÒa h— ph hÊp v·i
nh¸ng ∂i¥u giáng dây cÒa GiÖo H¤i.

Îμ minh h—a vi∫c vÊ chÿng cÕ thμ ch—n cÖch th˘c h— ∂◊i phÕ v·i cÖc th˚
thÖch, hày ∂—c cåu chuy∫n sau ∂åy. Giái th¬ch rõng ∂Õ lÜ m¤t v¬ dÛ v¥ cÖc th˚
thÖch nhœ nhût, th¨‚ng ngÜy mÜ cÕ thμ xáy ra trong høn nhån.

$ÎÕ lÜ m¤t trong nh¸ng ngÜy nh¨ th≥. Cho d chΔ cÕ lÜm vi∫c nhi¥u ∂≥n bao
nhi´u n¸a trong ngÜy, Della cÚng khøng thμ thœa màn nh¸ng ∂Œi hœi cêp bÖch
cÒa gia ∂√nh m√nh. Ng¨‚i hÜng xÕm cÒa chΔ, cŒn ∂øng con hπn chΔ, d¨‚ng
nh¨ vui v¶ ∂≥n n⁄i Della böt ∂ëu nghi ng‚ v¥ khá nßng cÒa m√nh lÜ m¤t ng¨‚i
phÛ n¸, ng¨‚i vÊ vÜ ng¨‚i m©.

$Ben cám thêy ∂Õi bÛng hπn th¨‚ng l∫ tr´n ∂¨‚ng v¥ nhÜ. Cën th´m 129 cåy
s◊ n¸a ∂μ ∂i giao dÛng cÛ nøng trâi ∂ÿ phÛ tng nh¨ng gi‚ ∂åy anh cám thêy
m∫t mœi. Vi∫c ∂¨Êc „ nhÜ th√ luøn luøn nghe cÕ v¶ t◊t hπn. Y´n t≈nh. Th˘c ßn.
Nghƒ ngπi.

$Della nghe ti≥ng xe cÒa Ben tr´n ∂¨‚ng ∂i vÜo nhÜ vÜ li≥c möt l´n ∂ÿng hÿ.
Øi thøi! Gën 7 gi‚ t◊i rÿi sao? Båy gi‚ th√ sao? ChΔ ∂à mu◊n cÕ b¸a ßn t◊i sùn
sÜng, nh¨ng...
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$ChΔ nghe c˚a m„ trong khi chΔ v¤i và ∂ût chi≥c bÖnh quy cu◊i cng l´n tr´n
vƒ bÖnh n¨·ng.

$Ben sái b¨·c qua cÖnh c˚a, t˝a ng¨‚i vÜo gÕc nhÜ vÜ mƒm c¨‚i v·i Della. ChΔ
trøng rêt cßng thúng vÜ anh thêy cÖi bÜn tr◊ng trπn. Anh d˙ng lâi vÜ h¬t m¤t
hπi dÜi.%

Hœi cÖc tham d˝ vi∫n nh¸ng cåu hœi sau ∂åy:

™ N≥u Ben chƒ quan tåm ∂≥n m√nh thøi th√ ∂i¥u g√ cÕ thμ xáy ra?

™ N≥u Ben quan tåm ∂≥n vÊ m√nh th√ anh cÕ thμ ∂Öp ˘ng nh¨ th≥ nÜo?

Sau khi tháo luîn nh¸ng cåu hœi, hày ti≥p tÛc v·i cåu chuy∫n:

$Ben th„ ra, mƒm c¨‚i v·i Della, vÜ nÕi: =D¨‚ng nh¨ anh v¥ ∂≥n nhÜ v˙a ∂Ông
lÔc ∂μ giÔp ∂Â.+ S˝ cßng thúng cÒa chΔ bi≥n mêt. ChΔ cám thêy nh© nh–m cá
ng¨‚i, høn anh vÜ nÕi: =Ben. Thît lÜ vui khi cÕ anh „ nhÜ. Anh ∂à trái qua m¤t
ngÜy dÜi vÜ em ∂à mu◊n cÕ b¸a ßn t◊i sùn sÜng cho anh!+ ChΔ vìy tay v¥ ph¬a
cÖi bÜn tr◊ng khøng.

$ Anh nÕi: =ChÔng ta s® cng hoÜn têt nÕ,+ vÜ choÜng tay qua ng¨‚i chΔ. Nh¨
vîy h— böt ∂ëu chia s¶ nh¸ng th˚ thÖch khÖc nhau mÜ m⁄i ng¨‚i ∂à gûp phái.
Trong khi Ben söp x≥p bÜn ßn th√ Della bœ mêy cÖi bÖnh b¬ch quy vÜo lŒ vÜ nÕi
cho anh bi≥t rõng chΔ ∂à cám thêy v¤i và bi≥t bao—ngay cá bîn bΔu bi≥t bao
nhi´u—su◊t ngÜy. Ben ∂à qu´n anh ∂Õi bÛng bi≥t bao nhi´u vÜ ngh≈ v¥ nh¸ng
cÖch th˘c ∂μ lÜm cho nh¸ng ngÜy cÒa chΔ ∂¨Êc d∑ dÜng hπn% (Family Home
Evening Resource Book [1983], 241; cÖc ∂oân ∂à ∂¨Êc s˚a ∂Ÿi).

K≥t Luîn

Xem lâi cÖc trang 17–19 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong cÖc ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$Quy¥n T˝ Quy≥t vÜ Cπn T˘c Giîn,% cÒa Anh Cá Lynn G. Robbins. Hày n´u
l´n rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao t˙ vi∫c ∂—c
vÜ tháo luîn chung cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h¨·ng dìn h—c tîp

Nguÿn TÜi Li∫u
BŸ TÔc S˝ ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng ng¨‚i ph◊i ngìu, m¤t s˝ xÔc phâm ∂≥n Th¨Êng Î≥

Giái th¬ch rõng khi vÊ chÿng t˘c giîn hoûc b˝c m√nh th√ ∂øi khi h— ∂μ cho
hÜnh vi cÒa h— tr„ n´n thø l⁄ vÜ phÖ hoâi. Nh¸ng ng¨‚i ph◊i ngìu khøng
∂¨Êc ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng nhau trong bêt c˘ cÖch th˘c nÜo. S˝ ng¨Êc ∂ài/lâm
dÛng vi phâm cÖc giÖo l∫nh cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ nh¸ng l‚i phÖt biμu r– rÜng cÒa
cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i. ChÒ TΔch George Albert Smith, VΔ ChÒ TΔch th˘ tÖm
cÒa GiÖo H¤i, ∂à nÕi: $Khøng m¤t ai ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng m¤t ng¨‚i nÜo khÖc
khi ng¨‚i êy cÕ ∂¨Êc linh cÒa ChÔa. ChÔng ta luøn luøn cÕ linh khÖc khi
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chÔng ta ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng ng¨‚i khÖc% (trong Conference Report, thÖng
M¨‚i nßm 1950, 8).

Hày vön töt chia s¶ chi ti≥t sau ∂åy:

S˝ ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng ng¨‚i ph◊i ngìu cÕ thμ v¥ mût t√nh cám, thμ xÖc hoûc
t√nh dÛc.

S˝ ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng t√nh cám gÿm cÕ nh¸ng hÜnh ∂¤ng chúng hân nh¨
la h§t, ch˚i rÒa, ∂¨a ra nh¸ng l‚i sƒ nhÛc hoûc lÜm mêt giÖ trΔ, hÜnh ∂¤ng
theo m¤t ∂¨‚ng l◊i ∂¤c tÜi, lÜm nhÛc ng¨‚i ph◊i ngìu tr¨·c mût con cÖi hoûc
nh¸ng ng¨‚i khÖc, t˙ ch◊i khøng giÔp ∂Â nuøi nêng hoûc y´u th¨πng ∂μ tr˙ng
phât vÜ lÜm ngπ hoûc xem nh© nh¸ng cám ngh≈ cÒa ng¨‚i ph◊i ngìu.

S˝ ng¨Êc ∂ài hÜnh hâ thμ xÖc gÿm cÕ vi∫c xø ∂íy, cëm gi¸, löc mânh, ∂Önh
∂îp, tÖt vá, §p bu¤c vÜ t˙ ch◊i khøng cho nh¸ng ph¨πng ti∫n.

S˝ lâm dÛng t√nh dÛc cÕ thμ hoûc lÜ v¥ mût t√nh cám hoûc lÜ v¥ thμ xÖc. NÕ
gÿm cÕ s˝ quêy nhi∑u t√nh dÛc, böt phái chΔu ∂au ∂·n, dng s˘c mânh hay ∂e
d—a, vÜ khßng khßng lÜm nh¸ng vi∫c khÕ chΔu hay bêt màn ∂◊i v·i ng¨‚i kia
trong lÔc thån mît gën gÚi.

Giái th¬ch rõng n≥u cÖc tham d˝ vi´n cÕ th´m nh¸ng thöc möc v¥ ∂i¥u g√ tâo
thÜnh s˝ ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng, th√ h— phái t√m l‚i khuy´n dây t˙ vΔ giÖm trÊ
cÒa h—.

Hày chia s¶ l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley, VΔ ChÒ
TΔch th˘ 15 cÒa GiÖo H¤i. Hày n´u l´n rõng ChÒ TΔch Hinckley ∂à ∂¨a ra l‚i
cánh cÖo nÜy v¥ nh¸ng ng¨‚i ∂Ün øng mÜ ng¨Êc ∂ài hÜnh hâ vÊ cÒa h—, ∂i¥u
∂Õ cÚng Öp dÛng cho cÖc phÛ n¸. Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n åm thëm ∂Önh giÖ
hÜnh vi cÒa h— khi h— löng nghe l‚i khuy´n báo nÜy:

$M¤t s◊ [ng¨‚i ∂Ün øng] lÜm ra v¶ t˚ t≥ ∂Üng hoÜng tr¨·c thi´n hâ trong ngÜy
vÜ v¥ nhÜ buŸi t◊i, bœ qua m¤t b´n s˝ k} luît t˝ giÖc, vÜ tr¨·c m¤t s˝ khi´u
kh¬ch khøng ∂Öng kμ th√ ∂μ cπn giîn bng nŸ.

$Khøng m¤t ng¨‚i nÜo lÜm ∂i¥u xêu xa vÜ hÜnh vi khøng th¬ch ∂Öng nh¨ th≥
lâi x˘ng ∂Öng v·i ch˘c t¨ t≥ cÒa Th¨Êng Î≥. Khøng m¤t ng¨‚i nÜo c¨ x˚ nh¨
vîy lâi x˘ng ∂Öng v·i ∂ûc ån cÒa nhÜ cÒa ChÔa. Tøi thêy h◊i ti≥c cho m¤t s◊
ng¨‚i ∂Ün øng khøng x˘ng ∂Öng v·i t√nh y´u th¨πng cÒa vÊ con h—. CÕ
nh¸ng ∂˘a con sÊ hài cha chÔng vÜ nh¸ng ng¨‚i vÊ sÊ hài chÿng h—. N≥u cÕ
nh¸ng ng¨‚i ∂Ün øng nh¨ vîy ∂ang nghe tøi nÕi th√ v·i t¨ cÖch lÜ m¤t tøi t·
cÒa ChÔa, tøi khiμn trÖch cÖc anh em vÜ k´u g—i cÖc anh em phái h◊i cái. Hày
k} luît t˝ giÖc. Hày ki¥m ch≥ cπn thΔnh n¤ cÒa m√nh. Îa s◊ nh¸ng ∂i¥u mÜ
lÜm cho cÖc anh em t˘c giîn th√ cÕ hîu quá rêt nhœ. VÜ thît lÜ m¤t cÖi giÖ
khÒng khi≥p mÜ cÖc anh em ∂ang trá cho cπn t˘c giîn cÒa m√nh. Hày cëu xin
ChÔa tha th˘ cho cÖc anh em. Hày xin vÊ cÒa cÖc anh em tha th˘ cho cÖc anh
em. Hày xin l⁄i con cÖi cÒa cÖc anh em% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i
nßm 1996, 91–92; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1996, 68).
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Giái th¬ch rõng cÕ m¤t s◊ ng¨‚i phÖt triμn cÖc kh¬a cânh cÒa hÜnh vi lâm
dÛng/ng¨Êc ∂ài mÜ khøng nhîn bi≥t ∂¨Êc. Nh¸ng ng¨‚i khÖc nhîn bi≥t rõng
hÜnh vi cÒa h— cën phái ∂¨Êc thay ∂Ÿi nh¨ng cám thêy khøng thμ thay ∂Ÿi
n≥u khøng cÕ s˝ giÔp ∂Â.

Nh¸ng ng¨‚i mu◊n ∂¨Êc giÔp ∂Â trong vi∫c hiμu bi≥t vÜ thay ∂Ÿi hÜnh vi
lâm dÛng/ng¨Êc ∂ài cÒa h— th√ cÕ thμ thay ∂Ÿi ∂¨Êc khi h— khi´m nh¨‚ng
t√m ki≥m s˝ giÔp ∂Â vÜ h¨·ng dìn cÒa ChÔa. H— cÕ thμ t√m ∂≥n vΔ giÖm trÊ
cÒa m√nh lÜ ng¨‚i s® cÕ khá nßng chƒ báo h—. VΔ êy cÚng cÕ thμ gi·i thi∫u
cÖc c◊ vên trong DΔch VÛ Gia Î√nh ThÖnh H¸u NgÜy Sau hoûc cÖc nguÿn tÜi
li∫u trong c¤ng ∂ÿng mÜ cung ˘ng s˝ giÔp ∂Â ph hÊp v·i cÖc ti´u chuín cÒa
GiÖo H¤i.

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ s˝ ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng cÒa ng¨‚i ph◊i ngìu
cÕ thμ ánh h¨„ng ∂≥n con cÖi cÒa m¤t cûp vÊ chÿng?

NgoÜi vi∫c y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n trá l‚i, hày n´u l´n rõng s˝ ng¨Êc
∂ài/lâm dÛng ng¨‚i ph◊i ngìu ∂¨a ra m¤t têm g¨πng låu dÜi cÒa vi∫c c◊
göng giái quy≥t nh¸ng khÕ khßn trong nh¸ng cÖch th˘c tÜn hâi. Nh¸ng
ng¨‚i ch˘ng ki≥n s˝ ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng nh¨ vîy khi cŒn nhœ th√ th¨‚ng
ng¨Êc ∂ài nh¸ng ng¨‚i khÖc vÜ ti≥p tÛc mìu m˝c ∂Õ khi h— k≥t høn.

™ Con cÖi ∂¨Êc ánh h¨„ng nh¨ th≥ nÜo khi chÔng thêy cha m© chÔng giái
quy≥t nh¸ng khÕ khßn v·i s˝ t˚ t≥ vÜ lŒng ki´n nhìn?

Giái th¬ch rõng nh¸ng ng¨‚i cha m© mÜ nhån t˙ vÜ ch¬n chön khi h— gûp
cÖc th˚ thÖch th√ dây cho con cÖi h— nh¸ng thÕi quen t◊t mÜ cÕ thμ tÿn
tâi su◊t ∂‚i. Trong khi phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ GiÖm TrÊ ChÒ T—a, GiÖm TrÊ
Robert D. Hales ∂à nÕi: $LÜ ∂i¥u h¸u ¬ch cho con cÖi thêy rõng cÖc bîc cha
m© t◊t cÕ thμ cÕ nh¸ng { ki≥n dΔ bi∫t vÜ nh¸ng dΔ bi∫t nÜy cÕ thμ ∂¨Êc giái
quy≥t mÜ khøng cën ∂Önh ∂îp, la h§t hay li∫ng ∂ÿ ∂âc. ChÔng cën phái
nh√n thêy vÜ cám nhîn ∂¨Êc s˝ truy¥n ∂ât ∂i¥m t≈nh v·i s˝ k¬nh tr—ng quan
∂iμm cÒa nhau ng– hëu t˝ chÔng cÚng s® bi≥t cÖch th˘c giái quy≥t nh¸ng dΔ
bi∫t trong cu¤c s◊ng cÒa chÔng% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm
1993, 10; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 9).
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BÄI

5Î“I PH« V‹I C~C THˆ TH~CH
QUA S¯ TRUYÆN ÎÑT RÀ RÄNG

MÛc Î¬ch Îμ giáng dây cho cÖc tham d˝ vi´n bi≥t cÖch ngßn ng˙a vÜ giái quy≥t nh¸ng
khÕ khßn trong høn nhån qua s˝ truy¥n ∂ât ∂ëy y´u th¨πng.

Chuín BΔ 1. Khi anh chΔ em t˝ chuín bΔ ∂μ giáng dây, hày t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ
tuån theo cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c. CÖc ti´u ∂¥ nÜy phÖc tháo cÖc
giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ
em, hày suy ngìm cÖc cÖch th˘c ∂μ giÔp cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng cÖc giÖo
l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy. T√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi
quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc
tham d˝ vi´n.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c M⁄i cûp vÊ chÿng s® cÕ m¤t s◊ bêt ∂ÿng { ki≥n.

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa Anh Cá Joe J.
Christensen thu¤c NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi (trang 22 trong SÖch H¨·ng
Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n:

$Thƒnh thoáng chÔng ta nghe m¤t ∂i¥u nh¨ sau: =Øi, chÔng tøi ∂à k≥t høn v·i
nhau nßm m¨πi nßm vÜ chÔng tøi ch¨a bao gi‚ cÕ s˝ bêt ∂ÿng { ki≥n.+ N≥u ∂Õ
thît s˝ lÜ nh¨ vîy, th√ m¤t trong hai vÊ chÿng ∂à bΔ ng¨‚i kia hoÜn toÜn ki¥m
ch≥ hoûc, nh¨ m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ ∂à nÕi, lÜ hoÜn toÜn khøng ∂Ông s˝ thît. Bêt
c˘ m¤t cûp vÊ chÿng thøng minh nÜo cÚng s® cÕ nh¸ng s˝ bêt ∂ÿng { ki≥n.
Th˚ thÖch cÒa chÔng ta lÜ phái chöc chön rõng chÔng ta bi≥t cÖch giái quy≥t
nh¸ng s˝ bêt ∂ÿng nÜy. ÎÕ lÜ m¤t phën ti≥n tr√nh cÒa vi∫c lÜm cho cu¤c høn
nhån t◊t ∂©p tr„ n´n t◊t ∂©p hπn% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm
1995, 86; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1995, 65).

Giái th¬ch rõng bÜi h—c nÜy tháo luîn cÖc nguy´n töc cÛ thμ mÜ cÕ thμ giÔp vÊ
chÿng ngßn ng˙a vÜ giái quy≥t nh¸ng khÕ khßn trong m◊i quan h∫ cÒa h—.

VÊ chÿng cën phái t√m ki≥m nh¸ng ∂˘c t¬nh ∂Öng ng¨Âng m¤ cÒa nhau.

Hày n´u l´n rõng khi vÊ chÿng t√m ki≥m nh¸ng ∂˘c t¬nh ∂Öng ng¨Âng m¤ cÒa
nhau th√ h— cÕ khá nßng hπn ∂μ ngßn ng˙a nh¸ng khÕ khßn. H— cÚng cÕ khá
nßng ∂μ cng nhau giái quy≥t nh¸ng khÕ khßn khi gûp phái. Hày chia s¶ cåu
chuy∫n sau ∂åy:



M¤t ng¨‚i phÛ n¸ ∂à nhi¥u lën ∂i ∂≥n vΔ giÖm trÊ cÒa m√nh ∂μ than van v¥
ng¨‚i chÿng cÒa m√nh. Cu◊i cng vΔ giÖm trÊ hœi ng¨‚i phÛ n¸ êy: $Tâi sao
chΔ ∂à k≥t høn v·i ng¨‚i mÜ chΔ cho lÜ khøng nhây cám vÜ quÖ quöt nÜy?%
Ng¨‚i phÛ n¸ suy ngh≈ m¤t lÖt rÿi nÕi: $Vång th√ tøi ngh≈ rõng anh êy ∂à cÕ
m¤t s◊ ∂˘c t¬nh t◊t nh¨ng tøi khøng thμ nh· ∂¨Êc ∂˘c t¬nh nÜo. CÕ l® anh êy
∂à thay ∂Ÿi rÿi.% VΔ giÖm trÊ y´u cëu ng¨‚i phÛ n¸ êy v¥ nhÜ vÜ cëu nguy∫n ∂μ
cho chΔ s® ∂¨Êc m¥m lŒng ng– hëu chΔ cÕ thμ böt ∂ëu nh· lâi nh¸ng ∂ûc ∂iμm
mÜ chΔ ∂à t˙ng ng¨Âng m¤ nπi ng¨‚i chÿng cÒa m√nh. Cu◊i cng, chΔ thêy
rõng chΔ ∂à cÕ thμ nhîn ra vÜ tîp trung vÜo nh¸ng ∂˘c t¬nh ∂Öng ng¨Âng m¤
cÒa chÿng m√nh. Tr¨·c ∂Õ, chΔ ∂à quÖ chÔ tr—ng ∂≥n nh¸ng l⁄i lëm cÒa chÿng
m√nh ∂≥n n⁄i chΔ ∂à khøng thêy ∂¨Êc nh¸ng ∂˘c t¬nh t◊t cÒa chÿng m√nh.

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo cÖc anh chΔ em ∂à thêy giÖ trΔ cÒa vi∫c t√m ki≥m
nh¸ng ∂˘c t¬nh ∂Öng ng¨Âng m¤ nπi nh¸ng ng¨‚i khÖc? LÜm th≥ nÜo vi∫c
t√m ki≥m nh¸ng ∂˘c t¬nh ∂Öng ng¨Âng m¤ nπi nhau cÕ thμ giÔp vÊ chÿng
cÒng c◊ høn nhån cÒa h—?

Hày nhöc nh„ cÖc tham d˝ vi´n rõng mûc dëu m⁄i ng¨‚i m⁄i khÖc nh¨ng
chÔng ta ∂¥u lÜ con cÖi cÒa Th¨Êng Î≥. Hày m‚i m¤t tham d˝ vi´n ∂—c l‚i
phÖt biμu sau ∂åy t˙ $Gia Î√nh: Bán Tuy´n Ngøn cng Th≥ Gi·i% (trang ix
trong sÖch h—c nÜy vÜ trang iv trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan
H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$Têt cá nhån loâi—nam vÜ n¸—∂¨Êc sÖng tâo theo h√nh ánh cÒa Th¨Êng Î≥.
M⁄i ng¨‚i lÜ m¤t ∂˘a con trai hay con gÖi linh hÿn y´u dêu cÒa cha m© thi´n
th¨Êng, vÜ, v√ l® ∂Õ, m⁄i ng¨‚i cÕ m¤t thi´n t¬nh vÜ m¤t s◊ m∫nh thi´ng li´ng.%

™ Vi∫c ghi nh· l® thît nÜy cÕ thμ giÔp vÊ chÿng trong n⁄ l˝c cÒa h— ∂μ thøng
cám v·i nhau nh¨ th≥ nÜo?

Giái th¬ch rõng khi vÊ chÿng c◊ göng nh√n thêy têt cá nh¸ng g√ xinh ∂©p
vÜ thi´ng li´ng nπi nhau th√ h— s® t√m ra th´m ni¥m vui nπi t√nh bëu bân
v·i nhau vÜ cÕ khá nßng hπn ∂μ giÔp nhau lÜm trŒn ti¥m nßng thi´ng li´ng
cÒa h—.

Trong khi phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ, Anh Cá Gordon
B. Hinckley nÕi v¥ $s˝ k¬nh tr—ng ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa m√nh lÜ ng¨‚i bân
qu{ bÖu nhêt tr´n th≥ gian.% Øng nÕi: $T√nh bëu bân trong høn nhån cÕ
khuynh h¨·ng tr„ n´n tëm th¨‚ng vÜ ngay cá nhÜm chÖn. Tøi bi≥t khøng
cÕ cÖch th˘c nÜo chöc chön ∂μ gi¸ cho nÕ ∂¨Êc luøn luøn cao qu{ vÜ ∂ëy
soi dìn hπn ∂◊i v·i m¤t ng¨‚i ∂Ün øng thƒnh thoáng suy ngìm v¥ s˝ ki∫n
rõng ng¨‚i bân ∂‚i ∂ang „ b´n cânh m√nh ch¬nh lÜ m¤t ng¨‚i con gÖi cÒa
Th¨Êng Î≥, tham d˝ v·i [Th¨Êng Î≥] trong ti≥n tr√nh sÖng tâo l·n lao ∂μ
th˝c hi∫n cÖc mÛc ∂¬ch v≈nh c˚u cÒa NgÜi. Tøi bi≥t khøng cÕ m¤t ∂¨‚ng l◊i
nÜo h¸u hi∫u cho m¤t ng¨‚i phÛ n¸ ∂μ gi¸ cho t√nh y´u v·i chÿng m√nh
luøn luøn sÖng r˝c hπn lÜ t√m ki≥m vÜ lÜm nŸi bît nh¸ng ∂˘c t¬nh thi´ng
li´ng ch¬nh thu¤c vÜo m⁄i ng¨‚i con trai cÒa Î˘c ChÔa Cha vÜ cÕ thμ gÊi
l´n khi cÕ s˝ k¬nh tr—ng, ng¨Âng m¤ vÜ khuy≥n kh¬ch. Ch¬nh s˝ ti≥n hÜnh
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cÖc hÜnh ∂¤ng nh¨ vîy s® bÿi ∂öp m¤t s˝ bi≥t πn luøn luøn thœa màn cho
nhau% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1971, 81–82; hoûc Ensign,
thÖng SÖu nßm 1971, 71–72).

S˝ truy¥n ∂ât r– rÜng giÔp ngßn ng˙a vÜ giái quy≥t nh¸ng khÕ khßn.

Giái th¬ch rõng ngoÜi vi∫c nhîn ra nh¸ng ∂˘c t¬nh ∂Öng ng¨Âng m¤ nπi nhau,
vÊ chÿng cŒn phái c◊ göng truy¥n ∂ât r– rÜng v·i nhau. S˝ truy¥n ∂ât lÜ cën
thi≥t trong vi∫c xåy ∂öp t√nh y´u vÜ t√nh ∂oÜn k≥t vÜ giái quy≥t nh¸ng khÕ
khßn mÜ cÕ thμ gûp phái.

Vi≥t cÖc nguy´n töc sau ∂åy l´n tr´n báng:

Giái th¬ch rõng cÖc nguy´n töc nÜy cÕ thμ giÔp cÖc cûp vÊ chÿng cái ti≥n s˝
truy¥n ∂ât cÒa h—. S˚ dÛng tÜi li∫u sau ∂åy ∂μ h¨·ng dìn m¤t cu¤c tháo luîn
v¥ m⁄i nguy´n töc:

Löng nghe nhau.

Hày chia s¶ l‚i khuy´n báo sau ∂åy cÒa Anh Cá Russell M. Nelson thu¤c NhÕm
TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ:

$VÊ chÿng, h—c cÖch löng nghe, vÜ löng nghe ∂μ h—c hœi lìn nhau.... Vi∫c dÜnh
th‚i gi‚ ∂μ nÕi chuy∫n lÜ thi≥t y≥u ∂μ gi¸ cho sÊi dåy truy¥n ∂ât ∂¨Êc nguy´n
v©n. N≥u cu¤c høn nhån lÜ m¤t m◊i quan h∫ hÜng ∂ëu trong ∂‚i th√ nÕ x˘ng
∂Öng v·i th‚i gi‚ quan tr—ng nhêt! Th≥ mÜ nh¸ng cu¤c h©n k§m quan tr—ng
hπn lâi th¨‚ng ∂¨Êc dÜnh cho ¨u ti´n vÜ chƒ ∂μ nh¸ng giåy phÔt cŒn d¨ lâi
m·i löng nghe ng¨‚i bân ∂‚i qu{ bÖu% (trong Conference Report, thÖng T¨
nßm 1991, 28; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1991, 23).

™ Nh¸ng lÊi ¬ch nÜo cÕ thμ ∂≥n v·i m¤t cûp vÊ chÿng khi h— löng nghe k˛
vÜ y´u th¨πng nhau? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm nh¸ng ∂i¥u ∂¨Êc li∫t k´
d¨·i ∂åy.)

a. H— h—c bi≥t th´m v¥ nh¸ng cám ngh≈ vÜ nh¸ng ∂¤ng l˝c cÒa nhau.
b. H— t√m cÖch thøng cám tr¨·c khi ph´ phÖn hoûc ∂¨a ra l‚i khuy´n báo.
c. M⁄i ng¨‚i cÕ thμ cám thêy ∂¨Êc qu{ tr—ng vÜ y´u th¨πng hπn.
d. M⁄i ng¨‚i cÕ thμ ¬t phŒng thÒ hπn vÜ truy¥n ∂ât m¤t cÖch c„i m„ hπn.

Löng nghe nhau.

Tháo luîn cÖc th˚ thÖch m¤t cÖch c„i m„ vÜ ∂i¥m t≈nh.

Truy¥n ∂ât trong cÖch th˘c y´u th¨πng, r– rÜng.
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™ Îi¥u g√ cÕ thμ xen vÜo gi¸a cÖc cûp vÊ chÿng bi≥t löng nghe nhau thît s˝?
(CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm cÕ nh¸ng ch¨πng tr√nh ∂ëy bîn r¤n, khøng dÜnh
th‚i gi‚ ∂μ löng nghe, vÜ thi≥u quan tåm ∂≥n trÖch nhi∫m ∂◊i v·i nhau.)

™ Hai ng¨‚i bân ∂‚i cÕ thμ lÜm g√ ∂μ tr„ n´n nh¸ng ng¨‚i bi≥t löng nghe t◊t
hπn? (NgoÜi vi∫c hœi { ki≥n cÒa cÖc tham d˝ vi´n, hày cån nhöc vi∫c chia s¶
nh¸ng ∂i¥u li∫t k´ d¨·i ∂åy.)

a. Hày bœ th‚i gi‚ ra ∂μ nÕi chuy∫n v·i nhau. Loâi bœ nh¸ng ∂i¥u lÜm cho
xao làng vÜ h≥t s˘c l¨u tåm ∂≥n nhau.

b. Hày löng nghe ∂μ hiμu. Î˙ng ngöt l‚i ng¨‚i ∂ang nÕi. N≥u cën, hày ∂ût
cÖc cåu hœi nh¨ $Anh/em cÕ thμ cho em/anh bi≥t th´m v¥ ∂i¥u ∂Õ ∂¨Êc
khøng?% hoûc $Anh/em cám thêy nh¨ th≥ nÜo khi ∂i¥u ∂Õ xáy ra?% hoûc
$Anh/em khøng chöc anh/em hiμu. CÕ phái anh/em nÕi rõng...?%

c. TrÖnh t˘c giîn hoûc phît lŒng. Hày nh· rõng trong nhi¥u tr¨‚ng hÊp, cÕ
thμ cÕ hπn m¤t { ki≥n ∂Ông.

Tháo luîn nh¸ng th˚ thÖch m¤t cÖch c„i m„ vÜ ∂i¥m t≈nh.

™ Tâi sao vi∫c hai ng¨‚i ph◊i ngìu nÕi chuy∫n v·i nhau m¤t cÖch c„i m„ v¥
nh¸ng th˚ thÖch mÜ h— gûp phái trong høn nhån cÒa h— lÜ ∂i¥u quan tr—ng?

Hày n´u l´n rõng nh¸ng cu¤c tháo luîn v¥ cÖc th˚ thÖch n´n ∂¨Êc th˝c hi∫n
trong m¤t cÖch th˘c k¬nh tr—ng, khøng cÕ nh¸ng cu¤c tranh luîn hoûc cài
nhau l·n ti≥ng. Trong khi phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ,
Anh Cá Gordon B. Hinckley ∂à dây:

$ChÔng ta ¬t khi gûp röc r◊i khi chÔng ta nÕi nhœ nh©. Chƒ khi nÜo chÔng ta
l´n gi—ng th√ s® gåy ra s˝ cài và vÜ nh¸ng ∂Ûn cÖt nhœ s® tr„ thÜnh nh¸ng 
ng—n nÔi bêt hŒa to l·n.... Ti≥ng nÕi thi´n th¨Êng lÜ m¤t ti≥ng nÕi ´m dΔu
nhœ nh©; t¨πng t˝ nh¨ th≥, ti≥ng nÕi trong gia ∂√nh y´n êm lÜ m¤t ti≥ng nÕi
´m nh©% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1971, 82; hoûc Ensign, thÖng
SÖu nßm 1971, 72).

ChÒ TΔch David O. McKay nÕi: $VÊ chÿng ∂˙ng bao gi‚ nÕi l·n ti≥ng v·i
nhau, =Tr˙ phi nhÜ bΔ chÖy+% (Stepping Stones to an Abundant Life, do Llewelyn R.
McKay bi´n soân [1971], 294).

Truy¥n ∂ât trong nh¸ng cÖch th˘c y´u th¨πng, r– rÜng. 

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ nh¸ng s˝ bÜy tœ lŒng bi≥t πn, s˝ h⁄ trÊ vÜ
y´u th¨πng ánh h¨„ng ∂≥n høn nhån? S˝ truy¥n ∂ât ti´u c˝c—nh¨ chƒ
tr¬ch, cõn nhõn vÜ b·i mÕc—ánh h¨„ng ∂≥n høn nhån nh¨ th≥ nÜo?

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n ∂—c l‚i khuy´n dây sau ∂åy cÒa Anh Joe J.
Christensen (trang 21 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫
Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$Hày trÖnh =chåm ch—c li´n mi´n.+ Î˙ng quÖ cay cÔ ∂◊i v·i l⁄i lëm cÒa
nhau. Hày nhîn bi≥t rõng khøng m¤t ai trong chÔng ta ∂¨Êc toÜn háo.
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ChÔng ta ∂¥u cŒn låu löm m·i tr„ n´n gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø nh¨ cÖc vΔ
lành ∂âo cÒa chÔng ta khuy≥n kh¬ch chÔng ta ∂¨Êc nh¨ th≥.

$ =Chåm ch—c li´n mi´n,+ nh¨ ChÒ TΔch Spencer W. Kimball ∂à g—i, cÕ thμ
lÜm suy y≥u hëu nh¨ bêt c˘ høn nhån nÜo.... Th¨‚ng th¨‚ng m⁄i ng¨‚i
chÔng ta ∂au ∂·n nhîn bi≥t s˝ y≥u k§m cÒa m√nh vÜ chÔng ta khøng cën
phái ∂¨Êc nhöc nh„ th¨‚ng xuy´n. ªt cÕ ng¨‚i thay ∂Ÿi t◊t hπn v√ l‚i chƒ
tr¬ch hay cõn nhõn li´n tÛc. N≥u chÔng ta khøng cín thîn, m¤t s◊ ∂i¥u
chÔng ta ∂¨a ra v·i t¬nh cÖch lÜ l‚i ph´ b√nh xåy d˝ng th√ thît s˝ lÜ tÜn hâi%
(xin xem Conference Report, thÖng T¨ nßm 1995, 85; hoûc Ensign, thÖng
Nßm nßm 1995, 64–65; xin xem th´m Spencer W. Kimball, $Marriage and
Divorce,% 1976 Devotional Speeches of the Year [1977], 148).

™ Îi¥u g√ cÕ thμ náy sinh t˙ nh¸ng l‚i phÜn nÜn hoûc chƒ tr¬ch li´n tÛc?

™ M¤t h√nh th˘c chƒ tr¬ch lÜ s˝ th˝c hÜnh vi∫c so sÖnh s˝ y≥u k§m cÒa m¤t
ng¨‚i v·i ¨u ∂iμm cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc. S˝ th˝c hÜnh nÜy cÕ thμ ánh
h¨„ng ∂≥n høn nhån nh¨ th≥ nÜo?

™ Nh¸ng kinh nghi∫m nÜo cÒa cÖc anh chΔ em mÜ cho thêy giÖ trΔ cÒa vi∫c
khen ngÊi vÜ khuy≥n kh¬ch nh¸ng ng¨‚i khÖc hπn lÜ li´n tÛc chƒ tr¬ch h—?
V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo nh¸ng s˝ biμu l¤ t¬ch c˝c cÕ thμ cÒng c◊ høn
nhån?

M¤t ng¨‚i phÛ n¸ ∂à giái th¬ch rõng ng¨‚i chÿng cÒa m√nh th¨‚ng khen
ngÊi m√nh v¥ khá nßng lÜm vÊ vÜ ng¨‚i n¤i trÊ, khøng nh¸ng khi h— „ nhÜ
mÜ cŒn khi cÕ mût bân b• cÒa h—. Chÿng cÒa chΔ khøng bao gi‚ ∂¥ cîp ∂≥n
s˝ y≥u k§m cÒa chΔ. Thay v√ th≥, ng¨‚i chÿng cÒa chΔ chÔ tr—ng ∂≥n nh¸ng
¨u ∂iμm cÒa chΔ. ChΔ êy nÕi rõng nh¸ng l‚i nhîn x§t cÒa ng¨‚i chÿng mang
∂≥n hy v—ng vÜ ∂¤ng l˝c cho chΔ ∂μ thßng ti≥n.

K≥t Luîn

Chia s¶ l‚i khuy´n dây sau ∂åy cÒa Anh Cá Marvin J. Ashton thu¤c NhÕm TÔc
S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ:

$Trong nh¸ng cu¤c tháo luîn trong gia ∂√nh, ch· bœ qua nh¸ng s˝ khÖc bi∫t
mÜ n´n cån nhöc vÜ ∂Önh giÖ m¤t cÖch ∂i¥m t≈nh nh¸ng s˝ khÖc bi∫t ∂Õ.
Quan ∂iμm hoûc { ki≥n cÒa m¤t ng¨‚i th¨‚ng khøng quan tr—ng bõng m◊i
quan h∫ v¸ng mânh, b¥n bƒ. S˝ nhà nhûn vÜ k¬nh tr—ng trong khi löng nghe
vÜ trá l‚i trong nh¸ng cu¤c tháo luîn lÜ thi≥t y≥u trong cu¤c ∂◊i thoâi th¬ch
∂Öng.... Thît lÜ quan tr—ng bi≥t bao ∂μ bi≥t cÖch bêt ∂ÿng { ki≥n v·i quan ∂iμm
cÒa nhau mÜ khøng bΔ khÕ chΔu% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm
1976, 79; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1976, 52).

Hày vön töt øn lâi cÖc nguy´n töc mÜ anh chΔ em ∂à tháo luîn. Hày khuy≥n
kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng cÖc nguy´n töc nÜy vÜo cu¤c s◊ng cÒa h—. Hày
lÜm ch˘ng khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc.
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Hày xem lâi cÖc trang 20–23 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$Høn Nhån vÜ K≥ Hoâch Hânh PhÔc V≈ ∂âi,% cÒa Anh Cá Joe J. Christensen. Hày
nhên mânh rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao t˙
vi∫c cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h¨·ng dìn h—c tîp nÜy.
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BÄI

6CÏNG C“ HØN NHÅN QUA
ÎÙC TIN VÄ S¯ CãU NGUY≤N

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n hiμu vÜ c◊ göng nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh khi cÖc
cûp vÊ chÿng s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ cng cëu nguy∫n
chung.

Chuín BΔ 1. Xem lâi cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy). Hày
t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ Öp dÛng cÖc nguy´n töc nÜy trong khi anh chΔ em
chuín bΔ ∂μ giáng dây.

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c. CÖc ti´u ∂¥ nÜy phÖc tháo cÖc
giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ
em, hày suy ngìm v¥ cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy su◊t tuën, bõng cÖch
t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ
em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c VÊ chÿng phái cng nhau c◊ göng gia tßng ∂˘c tin cÒa h— nπi ChÔa Gi´

Su Ky Tø.

Chia s¶ cåu chuy∫n sau ∂åy do ChÒ TΔch James E. Faust thu¤c Î∫ Nhêt ChÒ
TΔch ÎoÜn thuît lâi:

$Anh Cá Orin Voorheis . . . lÜ m¤t thanh ni´n tuy∫t v‚i, to l·n, ∂©p trai, tuy∫t
v‚i phÛc vÛ trong PhÖi B¤ Truy¥n GiÖo Argentina Buenos Aires South. M¤t ∂´m
n—, khoáng 11 thÖng sau khi anh ∂i truy¥n giÖo, mêy t´n ßn c¨·p cÕ vÚ trang
xÖp ∂≥n gën Anh Cá Voorheis vÜ ng¨‚i bân ∂ÿng hÜnh truy¥n giÖo cÒa anh.
Trong m¤t hÜnh ∂¤ng hung bâo ∂i´n rÿ, m¤t ng¨‚i trong s◊ chÔng bön vÜo
∂ëu Anh Cá Voorheis. . . .

$Anh Cá Voorheis vìn cŒn gën nh¨ bΔ li∫t hoÜn toÜn vÜ khøng thμ nÕi ∂¨Êc,
nh¨ng anh cÕ m¤t tinh thën tuy∫t v‚i vÜ cÕ thμ trá l‚i nh¸ng cåu hœi bõng
∂¤ng tÖc cÒa ∂øi tay. Anh vìn cŒn ∂eo th¶ truy¥n giÖo cÒa m√nh. Cha m© cÒa
anh khøng hœi: =Tâi sao ∂i¥u nÜy xáy ra cho con trai cao qu{ cÒa chÔng tøi lÜ
ng¨‚i ∂ang phÛc vÛ theo s˝ k´u g—i cÒa Î˘c Thëy?+ Khøng m¤t ai cÕ ∂¨Êc cåu
trá l‚i chöc chön ngoâi tr˙ cÕ l® trong nh¸ng t√nh hu◊ng mÜ cÖc mÛc ∂¬ch cao
hπn ∂¨Êc phÛc vÛ. ChÔng ta phái b¨·c ∂i bõng ∂˘c tin% (trong Conference
Report, thÖng M¨‚i nßm 1999, 73; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1999,
59–60).



Î—c H´ Bπ Rπ 11:1 vÜ An Ma 32:21 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Hày n´u l´n rõng
Bán DΔch H´ Bπ Rπ cÒa Joseph Smith 11:1, nÕi rõng $∂˘c tin lÜ s˝ bi≥t chöc v¥
nh¸ng ∂i¥u m√nh hy v—ng.%

™ Theo nh¨ nh¸ng cåu nÜy, ∂Δnh ngh≈a cÒa ∂˘c tin lÜ g√?

™ M¤t s◊ t√nh hu◊ng nÜo ∂Œi hœi cÖc cûp vÊ chÿng phái $b¨·c ∂i bõng ∂˘c
tin,% nh¨ ChÒ TΔch Faust ∂à nÕi?

Hày cån nhöc vi∫c y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n chia s¶ nh¸ng v¬ dÛ t˙ cu¤c
s◊ng cÒa h—. Nh¸ng cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm cÕ s˘c khœe k§m, khøng cÕ con,
tuŸi giÜ, con cÖi bΔ khuy≥t tît, cÖi ch≥t cÒa nh¸ng ng¨‚i thån, cÖc vên ∂¥ tÜi
ch¬nh, con cÖi ¨πng ngânh, vÜ nh¸ng thi´n tai. Hày n´u l´n rõng nh¸ng th˚
thÖch cÕ thμ ∂≥n v·i cu¤c s◊ng cÒa chÔng ta ngay cá khi chÔng ta c◊ göng
s◊ng ngay ch¬nh.

Î—c Mø Rø Ni 7:32–33 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Hày nhên mânh rõng ∂˘c tin cÒa
chÔng ta phái tîp trung vÜo ChÔa Gi´ Su Ky Tø phái ∂¨Êc ∂ût lÜm tr—ng tåm
∂˘c tin cÒa chÔng ta. Anh Cá Richard G. Scott thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai
VΔ S˘ Îÿ ∂à giái th¬ch rõng khi chÔng ta s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky
Tø th√ chÔng ta ∂¨Êc th´m s˘c ∂μ ∂◊i phÕ v·i cÖc th˚ thÖch:

$ChÔa s® ban cho s˝ trÊ giÔp v·i quy¥n nßng thi´ng li´ng khi cÖc anh chΔ em
t√m ki≥m s˝ giái thoÖt trong s˝ khi´m nh¨‚ng vÜ ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky
Tø.... Khøng m¤t ai cÕ thμ giÔp cÖc anh chΔ em n≥u khøng cÕ ∂˘c tin vÜ n⁄ l˝c
v¥ phën cÖc anh chΔ em. S˝ tßng tr¨„ng cÖ nhån cÒa cÖc anh chΔ em ∂Œi hœi
∂i¥u ∂Õ. Î˙ng t√m ki≥m m¤t cu¤c s◊ng hëu nh¨ khøng cÕ ∂i¥u b˝c d—c, ∂au
∂·n, Öp l˝c, th˚ thÖch hoûc buÿn phi¥n, b„i v√ cÖc ∂i¥u ∂Õ lÜ cøng cÛ mÜ Î˘c
ChÔa Cha ∂ëy nhån t˙ s˚ dÛng ∂μ khπi dîy s˝ tßng tr¨„ng vÜ hiμu bi≥t cÖ
nhån cÒa chÔng ta. Nh¨ thÖnh th¨ ∂à nhi¥u lën khúng ∂Δnh, cÖc anh chΔ em
s® ∂¨Êc giÔp ∂Â khi cÖc anh chΔ em s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø. Î˘c
tin ∂Õ ∂¨Êc cho thêy qua s˝ sùn lŒng tin cîy vÜo nh¸ng l‚i h˘a cÒa NgÜi ∂à
∂¨Êc ban cho qua cÖc vΔ ti´n tri cÒa NgÜi vÜ trong cÖc thÖnh th¨ cÒa NgÜi%
(trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1994, 8; hoûc Ensign, thÖng Nßm
nßm 1994, 8).

Hày n´u l´n rõng cÖc cûp vÊ chÿng phái cng nhau c◊ göng ∂μ ∂ût Îêng C˘u
R⁄i lÜm tr—ng tåm cÒa cu¤c s◊ng h—. Anh Cá Jeffrey R. Holland thu¤c NhÕm
TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à nÕi:

$CÖc anh chΔ em cÕ mu◊n cÕ ∂¨Êc khá nßng ∂μ cÕ ∂¨Êc t√nh y´u th¨πng, s˝
chöc chön vÜ an toÜn... trong cu¤c s◊ng høn nhån vÜ v≈nh c˚u khøng? Hày
lÜm m¤t møn ∂ÿ chån thît cÒa ChÔa Gi´ Su. Hày lÜm m¤t ThÖnh H¸u NgÜy
Sau thÜnh thît, ∂ëy cam k≥t trong l‚i nÕi vÜ hÜnh ∂¤ng. Hày tin rõng ∂˘c tin
cÒa cÖc anh chΔ em hoÜn toÜn li´n k≥t v·i t√nh y´u cÒa cÖc anh chΔ em b„i v√
nÕ lÜ nh¨ th≥.... ChÔa Gi´ Su Ky Tø, S˝ SÖng cÒa Th≥ Gian, lÜ ng—n ∂•n ∂¤c
nhêt mÜ qua ∂Õ cÖc anh chΔ em cÕ thμ thêy ∂¨Êc con ∂¨‚ng y´u th¨πng vÜ
hânh phÔc cho cÖc anh em vÜ cho ng¨‚i y´u cÒa anh chΔ em% ($How Do I Love
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Thee?% [BÜi nÕi chuy∫n trong buŸi h—p ∂ûc bi∫t tâi tr¨‚ng Brigham Young
University, ngÜy 15 thÖng Hai nßm 2000], 6).

™ Î˘c tin gia tßng nπi Îêng C˘u R⁄i cÕ thμ giÔp nh¸ng cûp vÊ chÿng cÒng
c◊ m◊i quan h∫ cÒa h— v·i nhau nh¨ th≥ nÜo? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm
cÕ nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy.)

a. H— tr„ n´n gi◊ng nh¨ Îêng Ky Tø hπn trong cÖch ∂◊i x˚ cÒa h— v·i
nhau. H— tr„ n´n nhån t˙, giÔp ¬ch, hŒa nhà, ki´n nhìn vÜ sùn lŒng
löng nghe nhau hπn.

b. H— tr„ n´n khi´m nh¨‚ng hπn vÜ sùn lŒng h◊i cái vÜ tuån theo nh¸ng
l‚i giáng dây cÒa Îêng C˘u R⁄i. M⁄i ng¨‚i ph◊i ngìu cÜng sùn lŒng h◊i
cái vÜ tr„ n´n gi◊ng nh¨ Îêng C˘u R⁄i th√ cu¤c høn nhån s® cÜng hŒa
thuîn hπn.

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ cng nhau c◊ göng
gia tßng ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng C˘u R⁄i? (M‚i cÖc tham d˝ vi´n chia s¶
nh¸ng kinh nghi∫m mÜ ∂à cÒng c◊ ∂˘c tin cÒa h— nπi Îêng C˘u R⁄i. NgoÜi
vi∫c y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n trá l‚i cåu hœi, hày cån nhöc vi∫c chia s¶ cÖc
nguy´n töc ∂¨Êc li∫t k´ d¨·i ∂åy.)

a. Tuån theo cÖc luît phÖp vÜ cÖc giÖo l∑ cÒa phÔc åm. (Chia s¶ l‚i phÖt biμu
sau ∂åy cÒa GiÖm TrÊ Robert D. Hales trong khi øng ∂ang phÛc vÛ v·i t¨
cÖch lÜ GiÖm TrÊ ChÒ T—a: $Vi∫c tuån theo cÖc luît phÖp vÜ cÖc giÖo l∑
cÒa phÔc åm lÜ thi≥t y≥u ∂μ ∂ât ∂¨Êc ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø%
[trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1990, 52; hoûc Ensign, thÖng
Nßm nßm 1990, 39].)

b. Cng h—c thÖnh th¨ chung v·i nhau. (Î—c H´ La Man 15:7–8 v·i cÖc
tham d˝ vi´n.)

c. Tin cîy nπi ChÔa. (Î—c Chåm Ngøn 3:5–6 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Hày n´u
l´n rõng khi cÖc cûp vÊ chÿng gûp th˚ thÖch th√ h— cÕ thμ quy≥t tåm t√m
ki≥m s˝ giÔp ∂Â cÒa ChÔa v·i s˝ nhi∫t t√nh l·n lao hπn, lÜm cho ∂˘c tin
cÒa h— thÜnh m¤t phën tr—n v©n hπn trong cu¤c s◊ng hõng ngÜy cÒa h—.)

VÊ chÿng ∂¨Êc ban ph¨·c khi h— cng cëu nguy∫n chung v·i nhau.

™ CÖc ph¨·c lÜnh nÜo cÕ thμ ∂≥n khi ng¨‚i chÿng vÜ ng¨‚i vÊ cng nhau
th¨‚ng xuy´n qu| xu◊ng cëu nguy∫n? (Khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m th¬ch ∂Öng v·i cåu hœi nÜy. NgoÜi ra, hày ∂—c
l‚i tr¬ch dìn sau ∂åy vÜ m¤t hoûc cá hai v¬ dÛ sau ∂åy.)

Trong khi phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ, Anh Cá Gordon
B. Hinckley ∂à khuy´n dây:

$Tøi bi≥t khøng cÕ m¤t s˝ th˝c hÜnh nÜo s® cÕ ánh h¨„ng t◊t lÜnh ∂≥n cu¤c
s◊ng cÒa cÖc anh chΔ em hπn vi∫c cng nhau qu| xu◊ng khi cÖc anh chΔ em
böt ∂ëu vÜ k≥t thÔc m⁄i ngÜy. Bõng m¤t cÖch nÜo ∂Õ, nh¸ng cπn bào nhœ
d¨‚ng nh¨ ∂ang hoÜnh hÜnh m⁄i cu¤c høn nhån th√ bΔ xua tan khi cÖc anh
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chΔ em qu| xu◊ng tr¨·c ChÔa, cám tâ NgÜi v¥ vi∫c cÕ ∂¨Êc nhau, trong s˝
hi∫n di∫n cÒa nhau vÜ rÿi cng nhau cëu khín cÖc ph¨·c lÜnh cÒa NgÜi trÔt
xu◊ng cu¤c s◊ng, nhÜ c˚a, nh¸ng ng¨‚i thån vÜ nh¸ng ∂i¥u mπ ¨·c cÒa cÖc
anh chΔ em.

$Rÿi th√ Th¨Êng Î≥ s® lÜ ng¨‚i chung phën cÒa cÖc anh chΔ em vÜ nh¸ng
cu¤c chuy∫n trŒ hõng ngÜy cÒa cÖc anh chΔ em s® mang s˝ b√nh an vÜo lŒng
cÖc anh chΔ em vÜ ni¥m vui vÜo cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ em mÜ khøng thμ
∂≥n t˙ m¤t nguÿn nÜo khÖc. T√nh bëu bân cÒa cÖc anh chΔ em s® tr„ n´n
tuy∫t v‚i su◊t nßm thÖng; t√nh y´u cÒa cÖc anh chΔ em s® ∂¨Êc cÒng c◊. S˝
cám k¬ch cho nhau cÒa cÖc anh chΔ em s® tßng tr¨„ng% (trong Conference
Report, thÖng T¨ nßm 1971, 83; hoûc Ensign, thÖng SÖu nßm 1971, 72).

M¤t ng¨‚i chÿng n— nÕi rõng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa ng¨‚i vÊ giÔp soi
dìn m√nh ∂μ lÜm m¤t ng¨‚i chÿng vÜ m¤t ng¨‚i cha t◊t hπn. Khi qu| b´n
cânh ng¨‚i vÊ cÒa m√nh trong khi cëu nguy∫n, anh nöm tay ng¨‚i vÊ, löng
nghe ng¨‚i vÊ khín cëu v·i Cha Thi´n Th¨Êng v¥ nh¸ng m◊i quan tåm
trong lŒng m√nh. T√nh y´u cÒa anh ∂◊i v·i ng¨‚i vÊ gia tßng b„i v√ anh
bi≥t rõng têm lŒng cÒa ng¨‚i vÊ thanh khi≥t vÜ nh¸ng ∂¤ng cπ cÒa ng¨‚i
vÊ th√ chån thÜnh. Anh bi≥t rõng khi ng¨‚i vÊ th¨a chuy∫n cng Cha Thi´n
Th¨Êng th√ ng¨‚i vÊ thît s˝ khøng mu◊n g√ hπn lÜ phÛc vÛ NgÜi trong s˝
ngay ch¬nh.

Trong m¤t gia ∂√nh khÖc, ng¨‚i chÿng chΔu cánh bêt l˝c v¥ thμ xÖc dÜi hân.
M⁄i buŸi t◊i tr¨·c khi ng¨‚i êy vÜ ng¨‚i vÊ ∂i ngÒ, h— cÖm πn Cha Thi´n
Th¨Êng v¥ cÖc ph¨·c lÜnh cÒa h— vÜ t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa NgÜi trong
vi∫c nuøi d¨Âng b◊n ∂˘a con cÒa h— bõng m¤t lÊi t˘c nhœ. Nhi¥u nßm v¥
sau, khi ng¨‚i chÿng ∂à cÕ khá nßng tr„ lâi lÜm vi∫c, h— ∂¨Êc hœi lÜ lÜm th≥
nÜo h— ∂à cÕ thμ xoay s„ trong nh¸ng lÔc khÕ khßn nh¨ th≥. H— lÜm ch˘ng
rõng vi∫c cng nhau c◊ göng vÜ cng nhau cëu nguy∫n ∂à tâo ra s˝ khÖc
bi∫t. Nh¸ng l‚i cëu nguy∫n chån thÜnh cÒa h— ∂à ∂¨Êc ∂Öp ˘ng v·i nhi¥u
ph¨·c lÜnh, kμ cá hy v—ng mÜ h— nhîn ∂¨Êc qua ánh h¨„ng ∂ëy an Òi cÒa
ThÖnh Linh.

™ Vi∫c cng nhau cëu nguy∫n cÕ thμ giÔp vÊ chÿng giái quy≥t nh¸ng khÕ
khßn trong m◊i quan h∫ cÒa h— nh¨ th≥ nÜo? (Khi cÖc tham d˝ vi´n tháo
luîn cåu hœi nÜy, hày n´u l´n rõng khi nh¸ng cûp vÊ chÿng cám thêy cÕ s˝
bêt hŒa v·i nhau, th√ ∂øi khi h— ng˙ng cëu nguy∫n chung. Tuy nhi´n, vi∫c
cëu nguy∫n chung lÜ m¤t cøng cÛ mânh m® ∂μ giÔp h— khöc phÛc nh¸ng
th˚ thÖch nh¨ vîy.)

ChÒ TΔch Thomas S. Monson thu¤c Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn ∂à nÕi v¥ ngÜy
mÜ øng vÜ vÊ øng, Frances, ∂¨Êc lÜm l∑ gön bÕ trong Î¥n Th‚ Salt Lake.
Benjamin Bowring, ng¨‚i th˝c hi∫n buŸi l∑, ∂à cho h— l‚i khuy´n sau ∂åy:
$Tøi xin ∂¨Êc tûng hai anh chΔ m·i c¨·i m¤t cøng th˘c mÜ s® báo ∂ám rõng
bêt c˘ s˝ bêt ∂ÿng { ki≥n nÜo mÜ hai anh chΔ cÕ thμ cÕ cÚng s® khøng k§o
dÜi hπn m¤t ngÜy. M⁄i t◊i hày qu| xu◊ng b´n cânh gi¨‚ng m√nh. M¤t t◊i
th√ Anh Monson, anh qu| xu◊ng dång l´n l‚i cëu nguy∫n l·n ti≥ng. T◊i
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høm sau th√ chΔ Monson, chΔ qu| xu◊ng dång l´n l‚i cëu nguy∫n l·n ti≥ng.
Rÿi th√ tøi cÕ thμ cam ∂oan v·i hai anh chΔ rõng bêt c˘ s˝ hiμu lëm nÜo mÜ
∂à phÖt triμn trong ngÜy s® bi≥n mêt khi hai anh chΔ cëu nguy∫n. Hai anh
chΔ cÕ thμ cng nhau cëu nguy∫n vÜ gi¸ ∂¨Êc nh¸ng cám ngh≈ t◊t lÜnh nhêt
v¥ nhau% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1988, 81; hoûc Ensign,
thÖng M¨‚i M¤t nßm 1988, 70).

Anh Cá David B. Haight thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à nÕi: $V·i
t¨ cÖch lÜ vÊ chÿng, n≥u cÖc anh chΔ em ∂ang cÕ nh¸ng s˝ hiμu lëm nghi´m
tr—ng hoûc n≥u cÖc anh chΔ em cám thêy cÕ t√nh trâng cßng thúng ∂ang
chÿng chêt trong høn nhån cÒa m√nh, th√ cÖc anh chΔ em n´n cng nhau
khi´m nh¨‚ng qu| xu◊ng vÜ cëu vên Th¨Êng Î≥ Î˘c ChÔa Cha cÒa chÔng
ta, v·i m¤t têm lŒng chån thÜnh vÜ chÒ { thît s˝, ∂μ cêt khœi bÕng t◊i ∂ang
bao trm m◊i quan h∫ cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ cÖc anh chΔ em cÕ thμ nhîn
∂¨Êc Önh sÖng cën thi≥t, thêy ∂¨Êc nh¸ng l⁄i lëm cÒa m√nh, h◊i cái v¥
nh¸ng ∂i¥u sai quêy cÒa m√nh, tha th˘ cho nhau, vÜ thu nhîn ng¨‚i kia
nh¨ cÖc anh chΔ em ∂à lÜm lÔc ban ∂ëu. Tøi long tr—ng cam ∂oan v·i cÖc
anh chΔ em rõng Th¨Êng Î≥ hõng s◊ng vÜ s® ∂Öp ˘ng nh¸ng l‚i cëu xin
khi´m nh¨‚ng cÒa cÖc anh chΔ em% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm
1984, 17; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1984, 14).

Hày y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n ∂à k≥t høn åm thëm ∂Önh giÖ nh¸ng n⁄ l˝c cÒa
h— ∂μ cëu nguy∫n v·i ng¨‚i ph◊i ngìu cÒa h—. Hày nhên mânh rõng trong gia
∂√nh mÜ chƒ cÕ m¤t ng¨‚i cha hay ng¨‚i m©, th√ l‚i cëu nguy∫n tha thi≥t cÒa
cÖ nhån mang cÖc ph¨·c lÜnh cÒa Th¨Êng Î≥ vÜo nhÜ.

K≥t Luîn

Hày nhên mânh rõng khi nh¸ng cûp vÊ chÿng cng c◊ göng s˚ dÛng ∂˘c tin
nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø vÜ cëu nguy∫n th√ h— t√m ∂¨Êc hânh phÔc, t√nh ∂oÜn
k≥t, vÜ khá nßng nhi¥u hπn ∂μ ∂◊i phÕ v·i nh¸ng th˚ thÖch cÒa h—.

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày lÜm ch˘ng v¥ cÖc l® thît ∂¨Êc tháo luîn
trong khi dây bÜi h—c.

Hày xem lâi cÖc trang 24–28 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$T√m Ki≥m Ni¥m Vui trong Cu¤c S◊ng,% cÒa Anh Cá Richard G. Scott. Hày nhên
mânh rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao t˙ vi∫c
cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h—c tîp h¨·ng dìn nÜy.

Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n nh· mang theo sÖch h¨·ng dìn h—c tîp cÒa h—
∂≥n l·p vÜo lën h—c t·i.
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BÄI

7 QUYÆN NÍNG CH˜A LÄNH
CÏA S¯ THA THÙ

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n kinh nghi∫m ∂¨Êc s˝ b√nh an ∂≥n v·i nh¸ng ng¨‚i
tha th˘ cho nhau vÜ khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n nuøi d¨Âng m¤t tinh
thën tha th˘ trong nhÜ cÒa h—.

Chuín BΔ 1. Xem lâi cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy). Hày
t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ Öp dÛng cÖc nguy´n töc nÜy trong s˝ chuín bΔ
cÒa anh chΔ em ∂μ giáng dây.

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c mÜ phÖc tháo cÖc giÖo l{ vÜ cÖc
nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ em, hày suy
ngìm cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy su◊t trong tuën, t√m ki≥m s˝ h¨·ng
dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên
mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n.

3. Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n mang theo quyμn SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥
M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n ∂≥n l·p h—c. H—
s® h¨„ng lÊi ¬ch t˙ vi∫c xem lâi sÖch êy trong khi h—c.

Ghi ChÔ: Khi anh chΔ em giáng dây bÜi h—c nÜy, hày nhây cám m¤t cÖch ∂ûc
bi∫t v·i nh¸ng hoÜn cánh cÒa cÖ nhån cÖc tham d˝ vi´n. N≥u cÖc tham d˝
vi´n ∂ût ra nh¸ng cåu hœi v¥ vi∫c t√m ki≥m hay th˝c hi∫n s˝ tha th˘ trong
nh¸ng vên ∂¥ nghi´m tr—ng cÒa gia ∂√nh nh¨ s˝ ng¨Êc ∂ài/lâm dÛng hoûc
khøng chung thÒy, hày nhœ nh© khuy≥n kh¬ch h— nÕi chuy∫n ri´ng v·i vΔ
giÖm trÊ.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c M¤t tinh thën tha th˘ gi¸a vÊ chÿng giÔp mang ∂≥n s˝ b√nh an vÜ m¤t

cám giÖc tin cîy vÜ an toÜn.

Î—c cåu chuy∫n sau ∂åy do Anh Cá Hugh W. Pinnock thu¤c NhÕm TÔc S◊
Thëy Báy M¨πi thuît lâi:

$M¤t cûp vÊ chÿng ... k≥t høn lÔc v¥ sau trong ∂‚i; ng¨‚i vÊ ∂à k≥t høn tr¨·c
∂Õ, nh¨ng ng¨‚i chÿng m·i k≥t høn lën ∂ëu. Sau vÜi thÖng hânh phÔc l˘a ∂øi,
m¤t s˝ bêt ∂ÿng trëm tr—ng náy sinh vÜ xÔc phâm ng¨‚i chÿng ∂≥n n⁄i ng¨‚i
êy khøng thμ lÜm cøng vi∫c hõng ngÜy cÒa m√nh ∂¨Êc.

$Trong khi bΔ nao nÔng tr¨·c ánh h¨„ng cÒa s˝ xung ∂¤t nÜy, ng¨‚i chÿng
ng˙ng lâi ∂μ phån t¬ch vên ∂¥ vÜ nhîn bi≥t rõng ¬t nhêt m¤t phën vên ∂¥ do
ng¨‚i êy gåy ra. Ng¨‚i êy ∂i ∂≥n b´n ng¨‚i vÊ cÒa m√nh vÜ löp böp vÜi lën m¤t
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cÖch vÛng v¥ : =Anh xin l⁄i, em y´u.+ Ng¨‚i vÊ böt ∂ëu khÕc, thÔ nhîn rõng
phën l·n vên ∂¥ lÜ do m√nh gåy ra, vÜ xin ∂¨Êc tha th˘. Khi h— øm nhau,
ng¨‚i vÊ thÔ nhîn rõng theo kinh nghi∫m cÒa m√nh nh¸ng l‚i xin l⁄i ∂à
khøng h¥ ∂¨Êc s˚ dÛng tr¨·c ∂Õ, vÜ gi‚ ∂åy ng¨‚i vÊ bi≥t rõng bêt c˘ vên ∂¥
nÜo xáy ra trong t¨πng lai cÚng cÕ thμ giái quy≥t ∂¨Êc. Ng¨‚i vÊ cám thêy
y´n tåm b„i v√ ng¨‚i êy bi≥t cá hai ng¨‚i ∂¥u cÕ thμ nÕi: =Anh/em xin l⁄i+;
=Anh/em tha th˘+% ($Making a Marriage Work,% Ensign, thÖng Ch¬n nßm 1981,
36–37).

Hày ∂◊i chi≥u cåu chuy∫n nÜy v·i l‚i mø tá cÒa ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley
v¥ m¤t cu¤c phœng vên mÜ øng cÕ v·i m¤t cûp vÊ chÿng ∂ang trái qua nh¸ng
khÕ khßn trong høn nhån cÒa h— (trang 30 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥
M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$Tøi nh· ∂à löng nghe rêt låu m¤t cûp vÊ chÿng ngÿi ∂◊i di∫n v·i tøi b´n kia
cÖi bÜn lÜm vi∫c. CÕ m¤t s˝ ∂öng cay „ gi¸a h—. Tøi bi≥t rõng cÕ m¤t lÔc nÜo
∂Õ t√nh y´u cÒa h— såu ∂îm vÜ chån thît. Nh¨ng m⁄i ng¨‚i ∂à phÖt triμn m¤t
thÕi quen nÕi v¥ nh¸ng l⁄i lëm cÒa nhau. Khøng sùn lŒng tha th˘ loâi l⁄i lëm
mÜ têt cá chÔng ta ∂¥u lÜm, vÜ khøng sùn lŒng qu´n ∂i cÖc l⁄i lëm ∂Õ vÜ s◊ng
v¨Êt qua nh¸ng l⁄i lëm v·i s˝ chΔu ∂˝ng, h— ∂à böt b¶ nhau cho ∂≥n khi t√nh
y´u mÜ h— ∂à t˙ng n≥m mi gi‚ bΔ bÕp ch≥t. T√nh y´u ∂Õ ∂à tr„ thÜnh ∂◊ng
tro tÜn v·i söc l∫nh cÒa cÖi ∂¨Êc g—i lÜ ly dΔ =khøng phái l⁄i cÒa ai+. Gi‚ ∂åy chƒ
cŒn s˝ cø ∂πn vÜ bu¤c t¤i lìn nhau. Tøi s® hÜi lŒng n≥u cÕ m¤t m˘c ∂¤ ßn nßn
vÜ tha th˘ d cho rêt nhœ th√ cÕ l® h— ∂à vìn cŒn „ v·i nhau, vui h¨„ng t√nh
bëu bân mÜ ∂à ban ph¨·c dÿi dÜo trong nh¸ng nßm ∂ëu ti´n cÒa h—% ($Of You
It Is Required to Forgive,% Ensign, thÖng SÖu nßm 1991, 4).

™ ChÔng ta cÕ thμ h—c ∂¨Êc ∂i¥u g√ t˙ hai v¬ dÛ nÜy?

Giái th¬ch rõng bÜi h—c nÜy lÜ v¥ s˝ cën thi≥t t√m ki≥m s˝ tha th˘ vÜ tëm
quan tr—ng cÒa vi∫c tha th˘ lìn nhau. Nhên mânh rõng m¤t cûp vÊ chÿng
cÕ thμ khöc phÛc ∂¨Êc nhi¥u th˚ thÖch trong m◊i quan h∫ cÒa h— n≥u h— c◊
göng cÕ ∂¨Êc tinh thën tha th˘ trong høn nhån cÒa h—. Khi lÜm nh¨ vîy, h—
s® h—c bi≥t l® thît v¥ l‚i h˘a cÒa ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley cho nh¸ng
ng¨‚i bi≥t tha th˘ lìn nhau: $S® cÕ m¤t s˝ b√nh an ∂≥n v·i tåm hÿn cÒa cÖc
anh chΔ em mÜ khøng thμ ∂ât ∂¨Êc bõng m¤t cÖch nÜo khÖc% (Ensign, thÖng
SÖu nßm 1991, 5).

VÊ chÿng n´n c◊ göng tha th˘ cho nhau v¥ nh¸ng khuy≥t ∂iμm cÒa nhau
vÜ chån thÜnh n⁄ l˝c ∂μ cái ti≥n.

™ Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng ∂μ vÊ chÿng nÕi $Anh/em xin l⁄i% vÜ xin tha th˘
lìn nhau v¥ nh¸ng ∂i¥u thi≥u xÕt cÒa h—?

™ Tâi sao ∂øi khi rêt khÕ ∂μ xin ∂¨Êc tha th˘? (Nh¸ng cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm
cÕ s˝ ¬ch k} vÜ t¬nh ki´u ngâo ∂à xen vÜo hoûc ∂øi khi chÔng ta ∂Ÿ l⁄i cho
nh¸ng ng¨‚i khÖc v¥ nh¸ng vên ∂¥ cÒa m√nh.)
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™ LÜm th≥ nÜo chÔng ta cÕ thμ t√m ra s˘c mânh ∂μ t√m ki≥m s˝ tha th˘ cÒa
nh¸ng ng¨‚i khÖc?

Hày nhên mânh rõng khi chÔng ta t√m ki≥m s˝ tha th˘, th√ ∂i¥u quan tr—ng lÜ
phái cÕ nh¸ng n⁄ l˝c chån thÜnh nhõm thay ∂Ÿi vÜ, khi cën, h◊i cái cÖc t¤i l⁄i
cÒa m√nh. Vi∫c chƒ bÜy tœ s˝ h◊i ti≥c cho cÖc hÜnh ∂¤ng cÒa m√nh th√ khøng
∂Ò; chÔng ta cÚng cën phái c◊ göng x˘ng ∂Öng v·i s˝ tha th˘ cÒa nh¸ng ng¨‚i
khÖc cÚng nh¨ s˝ tha th˘ cÒa ChÔa n¸a.

™ T√m ki≥m s˝ tha th˘ mÜ khøng cÕ n⁄ l˝c ∂μ cái ti≥n th√ nguy hiμm nh¨
th≥ nÜo?

Khi k≥t thÔc phën nÜy cÒa bÜi h—c, hày cån nhöc vi∫c chia s¶ m¤t hoûc cá hai
cåu chuy∫n cÕ thît sau ∂åy:

Sau khi dÜnh ra m¤t buŸi t◊i v·i vÊ m√nh vÜ m¤t vÜi ng¨‚i bân, ng¨‚i chÿng
thêy rõng vÊ m√nh im lûng m¤t cÖch khÖc th¨‚ng. Anh hœi vÊ m√nh cÕ ∂i¥u g√
khøng Ÿn chßng vÜ chΔ giái th¬ch rõng chΔ êy ∂à cám thêy nhi¥u lën ng¨Êng
ngng vÜ bΔ xÔc phâm trong buŸi t◊i êy b„i v√ anh ∂à kμ nhi¥u cåu chuy∫n
nhöm vÜo chΔ. Thoât ti´n, anh bÜo ch¸a cho cÖc hÜnh ∂¤ng cÒa m√nh, nÕi
rõng anh chƒ nÕi ∂a thøi, rõng anh chƒ mu◊n m—i ng¨‚i vui v¶ vÜ rõng chΔ ∂à
phán ˘ng thÖi quÖ. Tuy nhi´n, khi h— nÕi chuy∫n, anh nhîn thêy rõng anh ∂à
thît s˝ lÜm tŸn th¨πng nh¸ng cám ngh≈ cÒa chΔ. Anh cám thêy rêt h◊i ti≥c khi
anh { th˘c rõng thÖi ∂¤ khi≥m nhà cÒa m√nh ∂à nhi¥u lën lÜm vÊ m√nh
ng¨Êng ngng. Anh xin l⁄i vÜ h˘a khøng lÜm chΔ ng¨Êng ngng n¸a. Anh ∂à
gi¸ l‚i h˘a cÒa m√nh. T˙ ∂Õ tr„ ∂i, anh ∂à t√m cÖch ∂μ thÜnh thît khen ngÊi
chΔ khi cÕ nh¸ng ng¨‚i khÖc hi∫n di∫n.

M¤t ng¨‚i chÿng vÜ ng¨‚i cha ∂à d¬nh l¬u ∂≥n h√nh ánh sÖch bÖo khi´u dåm
khi cŒn ni´n thi≥u ∂à khøng bœ lÜm ∂i¥u ∂Õ. Ng¨‚i êy rêt chÖn nán v√ khøng
bi≥t lÜm th≥ nÜo cÕ thμ thay ∂Ÿi ∂¨Êc. Cu◊i cng, ng¨‚i êy si´ng nßng cëu
nguy∫n ∂μ xin s˝ giÔp ∂Â, hâ m√nh vÜ böt ∂ëu nghi´n c˘u cu¤c s◊ng vÜ nh¸ng
∂i¥u giáng dây cÒa Îêng C˘u R⁄i. Khi hiμu th´m v¥ cÖc ph¨·c lÜnh ∂à ∂¨Êc
ban cho qua S˝ Chu¤c T¤i cÒa Îêng C˘u R⁄i, ng¨‚i êy nhîn bi≥t rõng ng¨‚i
êy cÕ thμ thay ∂Ÿi hÜnh vi cÒa m√nh. Ng¨‚i êy ∂à thêy rõng s˝ say m´ cÒa
m√nh ∂ang hÒy di∫t bán thån, høn nhån vÜ gia ∂√nh cÒa m√nh. S˝ hiμu bi≥t
m·i m¶ cÒa ng¨‚i êy v¥ s˘ m∫nh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø ∂à giÔp ng¨‚i êy th˝c
hi∫n ∂¨Êc nh¸ng thay ∂Ÿi vÜ c˘u vàn høn nhån cÒa ng¨‚i êy.

Hày chia s¶ l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa Anh Cá Spencer W. Kimball trong khi
∂ang phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ:

$CÕ m¤t ∂i¥u ki∫n cho m⁄i s˝ tha th˘. Mi≥ng bßng v≥t th¨πng phái l·n bõng
v≥t th¨πng. S˝ nhΔn ßn, cëu nguy∫n, khi´m nh¨‚ng phái bõng hay nhi¥u hπn
t¤i l⁄i. Phái cÕ m¤t têm lŒng ∂au khŸ vÜ m¤t tåm hÿn th◊ng h◊i. Phái =mûc Öo
gai, ∂¤i tro.+ Phái cÕ n¨·c möt vÜ thît s˝ thay ∂Ÿi têm lŒng. Phái cÕ s˝ k≥t t¤i,
s˝ t˙ bœ ∂i¥u Öc, s˝ thÔ nhîn l⁄i lëm cng v·i gi·i thím quy¥n ∂¨Êc cêu tâo
th¬ch ∂Öng cÒa ChÔa. Phái cÕ s˝ ∂¥n b vÜ m¤t s˝ thay ∂Ÿi chöc chön, ∂Δnh r–
nhΔp ∂¤, h¨·ng ∂i vÜ ∂Δa ∂iμm t·i. Nh¸ng ∂i¥u ki∫n phái ∂¨Êc kiμm soÖt vÜ
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t√nh bëu bân ∂¨Êc s˚a ∂Ÿi hay thay ∂Ÿi. Phái cÕ m¤t s˝ tíy sâch t¤i l⁄i vÜ phái
cÕ m¤t s˝ hi≥n dång m·i vÜ tîn tÛy trong vi∫c s◊ng theo têt cá cÖc luît phÖp
cÒa Th¨Êng Î≥. NÕi tÕm lâi, phái cÕ m¤t s˝ khöc phÛc bán thån, t¤i l⁄i vÜ th≥
gian% (The Miracle of Forgiveness [1969], 353).

VÊ chÿng phái cng c◊ göng tha th˘ cho nhau.

Hày n´u l´n rõng ngoÜi vi∫c t√m ki≥m s˝ tha th˘ cho cÖc t¤i l⁄i vÜ cÖc l⁄i lëm
mÜ m√nh ∂à lÜm, chÔng ta cŒn cën phái cÕ lŒng tha th˘. Îøi khi chÔng ta cÕ
thμ tr„ n´n phît lŒng b„i nh¸ng ∂i¥u nhœ nhût mÜ ng¨‚i khÖc lÜm, nh¨ng
ChÔa ∂à truy¥n l∫nh cho chÔng ta phái tha th˘ lìn nhau. Hày ∂—c GiÖo L{ vÜ
Giao Ë·c 64:8–10 vÜ Ma Thi ∏ 6:14–15 v·i cÖc tham d˝ vi´n.

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ høn nhån ∂¨Êc cÒng c◊ khi vÊ chÿng sùn
lŒng tha th˘ cho nhau?

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à khuy´n báo: $N≥u cÕ bêt c˘ ng¨‚i nÜo nuøi
d¨Âng trong lŒng h— s˝ êp Ò ∂ëy th hõn ∂◊i v·i nhau th√ tøi khín nÜi v·i
cÖc anh chΔ em hày cëu xin ChÔa ban cho s˘c mânh ∂μ tha th˘. Vi∫c biμu l¤
¨·c mu◊n nÜy s® lÜ th˝c chêt cÒa s˝ h◊i cái cÒa cÖc anh chΔ em. NÕ cÕ thμ
khøng d∑ dÜng, vÜ nÕ cÕ thμ khøng ∂≥n nhanh chÕng. Nh¨ng n≥u cÖc anh
chΔ em chΔu t√m ki≥m ∂i¥u ∂Õ v·i s˝ thÜnh thît vÜ trau dÿi ∂i¥u ∂Õ, th√ ∂i¥u
∂Õ s® ∂≥n.... S® cÕ trong lŒng cÒa cÖc anh chΔ em m¤t s˝ b√nh an mÜ khøng
thμ ∂ât ∂¨Êc bõng m¤t cÖch nÜo khÖc% (Ensign, thÖng SÖu nßm 1991, 5; xin
xem th´m trang 30 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån
vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n). 

™ Tâi sao ∂øi khi rêt khÕ ∂μ tha th˘? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm cÕ vi∫c ng¨‚i ta
t√m cÖch t˝ báo v∫ m√nh ∂μ khœi bΔ tŸn th¨πng trong t¨πng lai, h— ngh≈ rõng
vi∫c tha th˘ th√ cÚng gi◊ng nh¨ vi∫c dung tÔng nh¸ng hÜnh ∂¤ng gåy tŸn
th¨πng, hoûc vi∫c h— thêy khÕ khßn ∂μ tha th˘ cho m¤t ng¨‚i mÜ k| v—ng
∂¨Êc tha th˘ nh¨ng khøng cÕ cÖc n⁄ l˝c ∂μ khöc phÛc hÜnh vi xÔc phâm.)

™ CÕ nh¸ng ∂i¥u nguy hiμm nÜo khi vÊ chÿng t˙ ch◊i khøng tha th˘?

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ s˝ tha th˘ ban ph¨·c cho nh¸ng ng¨‚i ∂¨Êc
tha th˘? S˝ tha th˘ t˙ nh¸ng ng¨‚i khÖc cÕ thμ giÔp m¤t ng¨‚i thay ∂Ÿi
hÜnh vi vø ¬ch nh¨ th≥ nÜo?

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ m¤t tinh thën tha th˘ ban ph¨·c cho ng¨‚i
chΔu tha th˘?

Hày ∂¥ nghΔ rõng khi chÔng ta cám thêy rõng chÔng ta ∂à bΔ ∂◊i x˚ b„i nh¸ng
ng¨‚i khÖc th√ chÔng ta n´n t˝ hœi cÖch th˘c mÜ Îêng C˘u R⁄i mu◊n chÔng
ta ∂Öp ˘ng. Nh¨ ChÒ TΔch Howard W. Hunter, VΔ ChÒ TΔch th˘ 14 cÒa GiÖo
H¤i, ∂à khuy´n báo: $ChÔng ta phái nh· nhi¥u hπn v¥ nh¸ng ∂i¥u thÖnh
thi∫n vÜ hÜnh ∂¤ng gi◊ng hπn nh¨ Îêng C˘u R⁄i trøng mong cÖc møn ∂ÿ cÒa
NgÜi hÜnh ∂¤ng. fi m⁄i cπ h¤i chÔng ta n´n t˝ hœi: =ChÔa Gi´ Su s® lÜm g√?+ vÜ
rÿi hÜnh ∂¤ng dÚng cám hπn theo cåu trá l‚i ∂Õ% (trong Conference Report,
thÖng M¨‚i nßm 1994, 118; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1994, 87).
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Î—c l‚i khuy´n dây sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Joseph F. Smith, VΔ ChÒ TΔch th˘ sÖu
cÒa GiÖo H¤i:

$ChÔng ta ∂¥u cÕ nh¸ng ∂i¥u y≥u k§m vÜ thêt bâi. Îøi khi ng¨‚i chÿng thêy
s˝ thêt bâi nπi ng¨‚i vÊ cÒa m√nh, vÜ ng¨‚i chÿng trÖch möng ng¨‚i vÊ v¥
∂i¥u ∂Õ. Îøi khi ng¨‚i vÊ cám thêy rõng ng¨‚i chÿng cÒa m√nh ∂à khøng lÜm
∂i¥u ∂Ông vÜ ng¨‚i vÊ trÖch möng ng¨‚i chÿng. HÜnh ∂¤ng ∂Õ cÕ ¬ch lÊi g√?
S˝ tha th˘ khøng t◊t hπn sao? LŒng bÖc Öi khøng t◊t hπn sao? T√nh y´u
th¨πng khøng t◊t hπn sao? CÕ phái t◊t hπn khøng ∂μ ∂˙ng nÕi v¥ l⁄i lëm,
khøng ∂Üo såu ra s˝ y≥u k§m bõng cÖch nhöc ∂i nhöc lâi nh¸ng ∂i¥u ∂Õ? Îi¥u
∂Õ khøng t◊t hπn sao? vÜ s˝ k≥t hÊp mÜ ∂à ∂¨Êc xåy ∂öp ki´n c◊ gi¸a cÖc anh
chΔ em v·i s˝ ra ∂‚i cÒa con cÖi vÜ b„i m◊i giåy rÜng bu¤c cÒa giao ¨·c m·i vÜ
v≈nh c˚u, th√ s® khøng ∂¨Êc v¸ng chöc hπn sao, khi cÖc anh chΔ em qu´n ∂¥
cîp ∂≥n nh¸ng khuy≥t ∂iμm vÜ l⁄i lëm cÒa nhau? Khøng t◊t hπn sao ∂μ bœ
chÔng qua m¤t b´n vÜ khøng nÕi g√ v¥ chÔng—chøn vi chÔng vÜ chƒ nÕi v¥
∂i¥u t◊t mÜ cÖc anh chΔ em bi≥t vÜ cám thêy lìn nhau, vÜ nh¨ vîy th√ chøn vi
nh¸ng l⁄i lëm cÒa nhau vÜ khøng thŸi phÿng chÔng l´n n¸a; th√ cÕ phái t◊t
hπn khøng?% ($Sermon on Home Government,% Millennial Star, ngÜy 25 thÖng
Gi´ng nßm 1912, 49–50).

K≥t Luîn

Chia s¶ l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa Anh Cá Spencer W. Kimball:

$Thît lÜ m¤t s˝ nh© nh–m! Thît lÜ m¤t s˝ an Òi! Thît lÜ vui s¨·ng bi≥t bao!
Nh¸ng ng¨‚i ch≈u nûng s˝ phâm gi·i, buÿn phi¥n vÜ t¤i l⁄i cÕ thμ ∂¨Êc tha
th˘, ∂¨Êc tíy sâch vÜ ∂¨Êc thanh tíy n≥u h— chΔu tr„ v¥ v·i ChÔa cÒa h—, h—c
hœi v¥ NgÜi vÜ tuån gi¸ cÖc l∫nh truy¥n cÒa NgÜi. VÜ têt cá chÔng ta cën phái
h◊i cái nh¸ng hÜnh ∂¤ng dâi d¤t hõng ngÜy vÜ nh¸ng khuy≥t ∂iμm ∂μ cÚng
cÕ thμ chia s¶ ph§p lâ nÜy% (The Miracle of Forgiveness, 368).

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày lÜm ch˘ng rõng khi cÖc cûp vÊ chÿng tha
th˘ v¥ nh¸ng khuy≥t ∂iμm cÒa nhau th√ h— cÕ ∂¨Êc s˝ b√nh an. H— tr„ n´n
∂oÜn k≥t hπn vÜ cÕ khá nßng hπn ∂μ ∂◊i phÕ v·i nh¸ng th˚ thÖch cÒa høn
nhån vÜ vai trŒ lÜm cha m©. Hày m‚i cÖc tham d˝ vi´n nuøi d¨Âng m¤t tinh
thën tha th˘ trong nhÜ cÒa h—.

Xem lâi cÖc trang 29–31 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$CÖc Ng¨πi Î¨Êc ÎŒi Hœi phái Tha Th˘,% cÒa ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley.
Hày nhên mânh rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao
t˙ vi∫c cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h—c tîp h¨·ng dìn
nÜy.

Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n nh· mang theo sÖch h¨·ng dìn h—c tîp cÒa h—
∂≥n l·p vÜo lën h—c t·i.
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BÄI

8QUÇN L< TÄI CHªNH
CÏA GIA ÎºNH

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n th˝c hÜnh cÖc nguy´n töc quán trΔ tÜi ch¬nh an toÜn
trong nhÜ cÒa h—.

Chuín BΔ 1. Cån nhöc nh¸ng cÖch th˘c cÖc anh chΔ em cÕ thμ Öp dÛng cÖc nguy´n töc
d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em v·i t¨ cÖch lÜ Giáng
Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c nÜy mÜ phÖc tháo cÖc giÖo l{ vÜ
cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c. NgoÜi ra, hày nghi´n c˘u k˛ bÜi $S˝ Bêt Bi≥n
„ gi¸a S˝ ÎŸi Thay,% cÒa ChÒ TΔch N. Eldon Tanner, „ cÖc trang 32–36 trong
SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho
Tham D˝ Vi´n. CÖc nguy´n töc trong bÜi nÜy lÜ tr—ng tåm ch¬nh y≥u cÒa bÜi
h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ em, hày suy ngìm cÖc nguy´n töc
nÜy su◊t trong tuën. Hày t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi
quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc
tham d˝ vi´n.

3. Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n nh· mang theo SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i
Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n cÒa h— ∂≥n l·p. H—
s® cën tham kháo bÜi cÒa ChÒ TΔch Tanner trong khi h—c.

4. N≥u cÖc anh chΔ em s˚ dÛng nguÿn tÜi li∫u bŸ tÔc „ cÖc trang 50–51, hày
mang ∂≥n l·p h—c m¤t t‚ giêy vÜ m¤t cåy bÔt m˝c hoûc bÔt ch√ cho m⁄i
tham d˝ vi´n. 

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c Vi∫c quán l{ tÜi ch¬nh th¬ch ∂Öng lÜ thi≥u y≥u cho m¤t cu¤c høn nhån

hânh phÔc.

M‚i m¤t cûp vÊ chÿng ra ∂˘ng tr¨·c l·p (hày nhây cám v¥ ng¨‚i mÜ anh chΔ
em m‚i). Giái th¬ch rõng anh chΔ em s® cho thêy cÖch th˘c mÜ m¤t ∂i¥u nhœ
nhût cÕ thμ cÒng c◊ m¤t høn nhån hoûc gåy ra vên ∂¥ nghi´m tr—ng trong
høn nhån. Rÿi giπ l´n m¤t t‚ giêy bâc.

Î¨a t‚ giêy bâc cho m¤t trong hai ng¨‚i mÜ anh chΔ em ∂à g—i ra ∂˘ng tr¨·c
l·p.

™ M◊i quan h∫ høn nhån bΔ ánh h¨„ng nh¨ th≥ nÜo khi chƒ cÕ ng¨‚i chÿng
hoûc ng¨‚i vÊ kiμm soÖt tÜi ch¬nh cÒa gia ∂√nh?

Sau khi cÖc tham d˝ vi´n ∂à tháo luîn cåu hœi nÜy, hày lêy lâi t‚ giêy bâc.



™ M◊i quan h∫ høn nhån bΔ ánh h¨„ng nh¨ th≥ nÜo khi khøng m¤t ai kiμm
soÖt tÜi ch¬nh cÒa gia ∂√nh hoûc khi ti¥n nÊ cÕ l‚i kiμm soÖt tÜi ch¬nh?

Sau khi tháo luîn cåu hœi nÜy, hày ∂¨a lâi t‚ giêy bâc. Báo ng¨‚i chÿng cëm t‚
giêy bâc trong tay vÜ y´u cëu ng¨‚i vÊ ∂ût tay cÒa ng¨‚i êy vÜo tay cÒa ng¨‚i
chÿng. Giái th¬ch rõng vi∫c quán l{ ti¥n bâc khøng phái lÜ ch√a khÕa quan 
tr—ng nhêt ∂◊i v·i m◊i quan h∫ høn nhån ∂ëy y´u th¨πng. Tuy nhi´n, khi
ng¨‚i chÿng vÜ ng¨‚i vÊ cng c◊ göng quán l{ tÜi ch¬nh cÒa h— th√ h— tr„ n´n
∂oÜn k≥t trong n⁄ l˝c quan tr—ng ∂μ söp x≥p nhÜ c˚a cÒa h— cho cÕ trît t˝. H—
cÚng ngßn ng˙a nh¸ng th˚ thÖch khÕ khßn. M¤t s◊ vên ∂¥ nghi´m tr—ng
trong høn nhån náy sinh khi cÖc nguÿn tÜi ch¬nh khøng ∂¨Êc quán l{ k˛
l¨Âng vÜ v√ quy¥n lÊi l·n nhêt cÒa gia ∂√nh.

™ V¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo m¤t cu¤c høn nhån ∂¨Êc cÒng c◊ khi ng¨‚i chÿng
vÜ ng¨‚i vÊ cng c◊ göng quán l{ tÜi ch¬nh cÒa h—?

VÊ chÿng phái cng nhau c◊ göng tuån theo nh¸ng nguy´n töc cπ bán cÒa
vi∫c quán l{ ti¥n bâc.

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n gi„ ∂≥n cÖc trang 32–36 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c
Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Báo h— xem
l¨·t qua bÜi cÕ t˝a ∂¥ $S˝ Bêt Bi≥n „ gi¸a S˝ Thay ÎŸi% vÜ t√m ra $nßm nguy´n
töc kinh t≥ bêt bi≥n.% cÒa ChÒ TΔch N. Eldon Tanner. Khi cÖc tham d˝ vi´n t√m
ra cÖc nguy´n töc ∂Õ, hày li∫t k´ chÔng l´n tr´n báng:

Khi anh chΔ em ∂à li∫t k´ xong têt cá nßm nguy´n töc nÜy l´n tr´n báng, th√
hày s˚ dÛng tÜi li∫u sau ∂åy ∂μ h¨·ng dìn m¤t cu¤c tháo luîn v¥ cÖc nguy´n
töc nÜy:

ÎÕng ti¥n thîp phån m¤t cÖch l¨πng thi∫n.

M‚i m¤t tham d˝ vi´n ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Tanner (trang
33 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh
cho Tham D˝ Vi´n.):

$Vi∫c ∂Õng ti¥n thîp phån lÜ m¤t l∫nh truy¥n, m¤t l∫nh truy¥n v·i m¤t l‚i
h˘a. N≥u tuån theo l∫nh truy¥n nÜy th√ chÔng ta ∂¨Êc h˘a rõng chÔng ta s®

ÎÕng ti¥n thîp phån m¤t cÖch l¨πng thi∫n.

S◊ng v·i s◊ ti¥n ¬t hπn m√nh ki≥m ∂¨Êc.

H—c cÖch phån bi∫t nh¸ng th˘ m√nh cën v·i nh¸ng th˘
m√nh mu◊n.

PhÖt triμn vÜ s◊ng theo ngån sÖch ∂à ∂¥ ra.

Hày l¨πng thi∫n trong têt cá m—i vên ∂¥ tÜi ch¬nh
cÒa m√nh.
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∂¨Êc =thΔnh v¨Êng trong x˘.+ S˝ thΔnh v¨Êng nÜy gÿm nhi¥u th˘ hπn lÜ vît
chêt—nÕ cÕ thμ gÿm cÕ vi∫c vui h¨„ng s˘c khœe t◊t vÜ s˘c mânh tinh thën.
NÕ gÿm cÕ s˝ ∂oÜn k≥t trong gia ∂√nh vÜ s˝ gia tßng phën thu¤c linh. Tøi hy
v—ng rõng cÖc anh chΔ em hi∫n khøng ∂Õng ti¥n thîp phån tr—n v©n th√ s® t√m
ki≥m ∂˘c tin vÜ s˘c mânh ∂μ lÜm ∂i¥u ∂Õ. Khi thi hÜnh nhi∫m vÛ nÜy cho
Îêng SÖng Tâo, cÖc anh chΔ em s® t√m thêy ni¥m hânh phÔc rêt l·n, mÜ chƒ
cÕ nh¸ng ng¨‚i trung thÜnh v·i l∫nh truy¥n nÜy m·i cÕ thμ bi≥t ∂¨Êc. (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1979, 119; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1979, 81).

™ Vi∫c ∂Õng ti¥n thîp phån ∂à mang cÖc ph¨·c lÜnh ∂≥n v·i gia ∂√nh cÒa cÖc
anh chΔ em hoûc v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ cÖc anh chΔ em bi≥t nh¨ th≥ nÜo?

S◊ng v·i s◊ ti¥n ¬t hπn m√nh ki≥m ∂¨Êc. 

Y´u cëu m¤t tham d˝ vi´n ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Tanner
(trang 34 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh
dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$Tøi ∂à khÖm phÖ ra rõng khøng cÕ cÖch nÜo mÜ ta cÕ thμ ki≥m ∂¨Êc nhi¥u hπn
ta ti´u xÜi. Tøi tin rõng khøng phái lÜ s◊ ti¥n mÜ m¤t ng¨‚i ki≥m ∂¨Êc th√
mang lâi s˝ thanh thán tåm hÿn nh¨ vi∫c cÕ ∂¨Êc quy¥n kiμm soÖt s◊ ti¥n cÒa
ng¨‚i êy. Ti¥n bâc cÕ thμ lÜ m¤t tøi t· ngoan ngoàn nh¨ng lâi lÜ m¤t ng¨‚i
chÒ cay nghi∫t. Nh¸ng ng¨‚i tâo d˝ng ti´u chuín s◊ng cÒa m√nh ∂μ cho ph§p
cÕ th´m m¤t ¬t thûng d¨ th√ s® ∂i¥u khiμn ∂¨Êc hoÜn cánh cÒa h—. Nh¸ng
ng¨‚i ti´u xÜi hπn m¤t chÔt ti¥n h— ki≥m ∂¨Êc th√ bΔ ∂i¥u khiμn b„i hoÜn
cánh cÒa h—. H— sa vÜo vŒng nø l∫. ChÒ TΔch Heber J. Grant cÕ lën ∂à nÕi:
=N≥u cÕ m¤t ∂i¥u g√ mÜ s® mang ∂≥n s˝ b√nh an vÜ màn nguy∫n cho têm lŒng
con ng¨‚i vÜ cho gia ∂√nh, th√ ∂Õ ch¬nh lÜ vi∫c ti´u xÜi ¬t hπn m˘c thu nhîp
cÒa m√nh. VÜ n≥u cÕ m¤t ∂i¥u g√ ∂• nûng, lÜm nán lŒng, nhÛt ch¬, th√ ∂Õ lÜ nÊ
nën mÜ m¤t ng¨‚i khøng thμ trá ∂¨Êc+ (Gospel Standards, do G. Homer Durham
tuyμn ch—n [1941], 111).

$B¬ quy≥t ∂μ ti´u xÜi ¬t hπn m˘c thu nhîp cÒa chÔng ta th√ rêt gián dΔ—nÕ
∂¨Êc g—i lÜ k} luît. Cho d s·m hay mu¤n trong ∂‚i, cu◊i cng th√ chÔng ta
cÚng ∂¥u phái h—c k} luît t˝ giÖc, k} luît lŒng ham mu◊n vÜ ¨·c mu◊n v¥
kinh t≥ cÒa m√nh. Ph¨·c thay cho ng¨‚i bi≥t ti´u xÜi ¬t hπn m˘c thu nhîp
cÒa m√nh vÜ t¬ch c◊c phŒng cπ.% (xin xem Conference Report, thÖng M¨‚i
nßm 1979, 119; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1979, 81).

Hày cån nhöc vi∫c chia s¶ l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Gordon B.
Hinckley, VΔ ChÒ TΔch th˘ 15 cÒa GiÖo H¤i:

$Îà ∂≥n lÔc chÔng ta phái söp x≥p nhÜ c˚a cÒa m√nh cho cÕ trît t˝.

$CÕ rêt nhi¥u ng¨‚i trong chÔng ta ∂ang s◊ng rêt eo h©p theo ∂ÿng l¨πng cÒa
h—. Thît vîy, cÕ m¤t s◊ ng¨‚i ∂ang s◊ng bõng cÖch vay nÊ. ...

$Tøi lo löng v¥ s◊ ti¥n nÊ khŸng lÿ trá lÜm nhi¥u lën cÒa ng¨‚i ti´u thÛ mÜ ∂•
nûng l´n tr´n ng¨‚i dån cÒa qu◊c gia, kμ cá cÖc t¬n h¸u cÒa chÔng ta....
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$Tøi khín nÜi cÖc anh chΔ em... hày xem x§t t√nh trâng tÜi ch¬nh cÒa cÖc anh
chΔ em. Tøi khín nÜi cÖc anh chΔ em hày v˙a phái trong l◊i ti´u xÜi cÒa cÖc
anh chΔ em; hày t˝ k} luît trong vi∫c mua söm cÒa cÖc anh chΔ em ∂μ trÖnh nÊ
nën trong phâm vi cÕ thμ th˝c hi∫n ∂¨Êc. Hày trá h≥t nÊ nhanh chÕng n≥u cÕ
thμ ∂¨Êc, vÜ t˝ giái thoÖt khœi vŒng nø l∫% (trong Conference Report, thÖng
M¨‚i nßm 1998; 70, 72; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1998, 53–54).

™ V¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo mÜ nÊ nën lÜ vŒng nø l∫?

™ Nh¸ng l◊i th˝c hÜnh nÜo ∂à giÔp cÖc anh chΔ em thoÖt ra khœi nÊ nën vÜ
trÖnh möc nÊ? CÖc anh chΔ em ∂à lÜm ∂i¥u g√ ∂μ cÕ thμ dÜnh dÛm m¤t ¬t
thu nhîp cÒa m√nh?

H—c cÖch phån bi∫t nh¸ng th˘ m√nh cën v·i nh¸ng th˘ m√nh mu◊n. 

Y´u cëu m¤t tham d˝ vi´n ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Tanner
(trang 34 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh
dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$S˝ quÖ ∂am m´ vÜ quán trΔ ti¥n bâc m¤t cÖch k§m cœi ∂• nûng Öp l˝c l´n m◊i
quan h∫ høn nhån. D¨‚ng nh¨ ∂a s◊ cÖc vên ∂¥ trong høn nhån phÖt sinh t˙
nguÿn g◊c kinh t≥—hoûc lÜ khøng ∂Ò thu nhîp ∂μ giÔp ∂Â gia ∂√nh hoûc s˝
quán l{ k§m cœi s◊ ti¥n ki≥m ∂¨Êc% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm
1979, 119–20; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1979, 81).

™ ChÔng ta cÕ thμ lÜm g√ ∂μ phån bi∫t nh¸ng th˘ m√nh cën v·i nh¸ng th˘
m√nh mu◊n? Tâi sao lÜ ∂i¥u thi≥t y≥u ∂μ cho vÊ chÿng cng nhau lÜm
∂i¥u nÜy?

PhÖt triμn vÜ s◊ng theo ngån sÖch ∂à ∂¥ ra. 

Giái th¬ch rõng bêt luîn ti¥n bâc cÒa h— lÜ bao nhi´u, m⁄i cûp vÊ chÿng n´n
cng c◊ göng phÖt triμn m¤t ngån sÖch cho gia ∂√nh. M¤t ngån sÖch lÜ m¤t ∂âi
c¨πng d˝ tr s◊ thu nhîp vÜ chi ti´u trong m¤t th‚i gian nÜo ∂Õ. Ngån sÖch
nÜy giÔp cho gia ∂√nh báo ∂ám rõng s◊ chi ti´u cÒa h— khøng v¨Êt quÖ s◊ thu
nhîp cÒa h—. CÖc cûp vÊ chÿng n´n tháo luîn ngån sÖch cÒa h— khi h— xÖc
∂Δnh nh¸ng th˘ h— cën, h— mu◊n vÜ nh¸ng mÛc ti´u tÜi ch¬nh. V¬ dÛ, sau khi
¨·c t¬nh s◊ thu nhîp cÒa h— trong hai tuën k≥ ti≥p, m¤t cûp vÊ chÿng cÕ thμ
quy≥t ∂Δnh h— s® dng bao nhi´u ti¥n trong nh¸ng loâi chi ti´u khÖc nhau,
nh¨ ti¥n thîp phån vÜ nh¸ng cÒa tûng d¸ khÖc cho GiÖo H¤i, ti¥n ti≥t ki∫m,
th˘c ßn vÜ ti¥n nÊ mua nhÜ hoûc ti¥n m¨·n nhÜ. Trong th‚i gian hai tuën, h—
ghi xu◊ng têt cá s◊ thu nhîp vÜ chi ti´u cÒa m√nh. H— bÜn bâc v·i nhau tr¨·c
khi ti´u m¤t s◊ ti¥n l·n cho vi∫c mua söm hoûc lÜm nh¸ng ∂i¥u khÖc cÕ ánh
h¨„ng ∂≥n ngån sÖch mÜ h— ∂à thi≥t lîp. Sau th‚i gian hai tuën, h— cÕ thμ so
sÖnh s◊ thu nhîp vÜ s◊ chi ti´u th˝c s˝ cÒa h— v·i s˝ d˝ tr lÔc ∂ëu cÒa h—.

Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n hiμu cÖch thÜnh lîp m¤t ngån sÖch, hày y´u cëu h—
gi„ ∂≥n bán ngån sÖch mìu sau ∂åy mÜ cÚng ∂¨Êc t√m thêy „ trang 37 trong
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SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham
D˝ Vi´n.

M‚i m¤t tham d˝ vi´n ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Tanner (trang
35 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh
cho Tham D˝ Vi´n):

$Tøi ∂à quan sÖt trong khi phœng vên nhi¥u ng¨‚i qua nhi¥u nßm cÕ rêt nhi¥u
ng¨‚i khøng cÕ m¤t ngån sÖch khá thi vÜ ∂à khøng kh§p m√nh vÜo k} luît ∂μ

Bán ngån sÖch t˙ ∂≥n ——————————————
ngÜy, thÖng, nßm

——————————————
ngÜy, thÖng, nßm

D¯ TRÈ

D¯ TRÈ

TH¯C S¯

TH¯C S¯

S“ THU NHèP

CHI PHª

Ti¥n l¨πng hay ti¥n cøng sau khi tr˙ thu≥

S◊ thu nhîp khÖc

TŸng s◊ thu nhîp

Ti¥n thîp phån

Nh¸ng cÒa tûng d¸ khÖc cÒa GiÖo H¤i

Ti¥n ti≥t ki∫m dÜi hân

Ti¥n ti≥t ki∫m cho tr¨‚ng hÊp khín cêp

Th˘c ßn

Ti¥n nÊ nhÜ hay ti¥n m¨·n nhÜ

DΔch vÛ ti∫n ¬ch

Ti¥n di chuyμn

Ti¥n trá nÊ

Báo hiμm

Chi ph¬ y t≥

Quën Öo

Chi ph¬ khÖc

Chi ph¬ khÖc

Chi ph¬ khÖc

TŸng s◊ ph¬ tŸn
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tuån theo cÖc ∂i¥u khoán cÒa ngån sÖch nÜy. Nhi¥u ng¨‚i ngh≈ rõng ngån sÖch
t¨·c ∂oât s˝ t˝ do cÒa h—. TrÖi lâi, nh¸ng ng¨‚i thÜnh cøng ∂à h—c bi≥t rõng
m¤t ngån sÖch giÔp cho vi∫c cÕ thμ ∂ât ∂¨Êc s˝ t˝ do kinh t≥ thît s˝% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1979, 121; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1979, 82).

Hày l¨πng thi∫n trong têt cá m—i vên ∂¥ tÜi ch¬nh cÒa m√nh. 

Y´u cëu m¤t tham d˝ vi´n ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Tanner
(trang 36 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh
dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$L{ t¨„ng v¥ s˝ li´m ch¬nh s® khøng bao gi‚ l⁄i th‚i. NÕ Öp dÛng cho têt cá
nh¸ng g√ chÔng ta lÜm. LÜ nh¸ng ng¨‚i lành ∂âo vÜ t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i,
chÔng ta phái lÜ biμu t¨Êng cÒa t¬nh li´m ch¬nh% (trong Conference Report,
thÖng M¨‚i nßm 1979, 121; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1979, 82).

™ Tâi sao s˝ l¨πng thi∫n lÜ m¤t phën quan tr—ng cÒa têt cá cÖc giao dΔch v¥ tÜi
ch¬nh? Tâi sao s˝ l¨πng thi∫n gi¸a vÊ chÿng lÜ thi≥t y≥u trong tÜi ch¬nh cÒa
gia ∂√nh?

K≥t Luîn

Hày nhên mânh rõng vÊ chÿng cën phái cng nhau c◊ göng quán l{ tÜi ch¬nh
cÒa m√nh. Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n xem lâi m˘c ∂¤ h— tuån theo cÖc nguy´n
töc ∂à ∂¨Êc tháo luîn trong khi dây bÜi h—c. M‚i h— thi≥t lîp cÖc k≥ hoâch ∂μ
cái thi∫n vi∫c quán l{ ti¥n bâc cÒa h—.

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày lÜm ch˘ng v¥ cÖc l® thît ∂¨Êc tháo luîn
trong khi dây bÜi h—c.

Hày xem lâi cÖc trang 32–36 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$S˝ Bêt Bi≥n „ gi¸a S˝ Thay ÎŸi,% cÒa ChÒ TΔch N. Eldon Tanner. Hày nhên
mânh rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao t˙ vi∫c
cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h¨·ng dìn h—c tîp nÜy.

Nguÿn TÜi Li∫u
BŸ TÔc Xem lâi cÖc bÜi h—c trong phën A cÒa khÕa h—c CÖc M◊i Quan H∫ Høn

Nhån vÜ Gia Î√nh

BÜi h—c nÜy k≥t thÔc phën A cÒa khÕa h—c CÖc M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia
Î√nh. N≥u anh chΔ em giáng dây toÜn thμ khÕa h—c th√ hày cån nhöc s˝ th˝c
tîp sau ∂åy:

Î¨a cho m⁄i tham d˝ vi´n m¤t t‚ giêy vÜ m¤t cåy bÔt m˝c hoûc bÔt ch√.
Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n dÜnh ra ba phÔt ∂μ li∫t k´ cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n
töc mÜ h— nh· ∂¨Êc t˙ tÖm bÜi h—c ∂ëu ti´n cÒa khÕa h—c nÜy. Y´u cëu h—
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gâch ∂¬t cÖc giÖo l{ hoûc cÖc nguy´n töc mÜ cÕ { ngh≈a nhi¥u nhêt ∂◊i v·i h—.
Hày khuy≥n kh¬ch h— sùn sÜng nÕi v¥ m¤t s◊ ∂i¥u mÜ h— gâch ∂¬t. N≥u h—
cën giÔp ∂Â, th√ hày s˚ dÛng bán mÛc lÛc „ cÖc trang v–viii trong quyμn
sÖch h—c nÜy hoûc phën khÖi quÖt cÒa khÕa h—c „ cÖc trang vii–viii trong SÖch
H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝
Vi´n. 

Sau ba phÔt, hày y´u cëu m⁄i tham d˝ vi´n ∂—c m¤t ∂i¥u t˙ bán li∫t k´ cÒa h—
vÜ giái th¬ch l{ do tâi sao ∂i¥u ∂Õ cÕ m¤t { ngh≈a ∂ûc bi∫t. Hày tÕm l¨Êc nh¸ng
∂i¥u hiμu bi≥t cÒa cÖc tham d˝ vi´n l´n tr´n báng, vÜ ghi nhîn tëm quan tr—ng
cÒa m⁄i l‚i gÕp { b√nh luîn. Rÿi chia s¶ ∂i¥u hiμu bi≥t cÒa anh chΔ em. Khi
th‚i gian cho ph§p, hày lûp lâi s˝ th˝c tîp nÜy.

Hày cÖm πn nh¸ng ng¨‚i mÜ anh chΔ em giáng dây ∂à tham d˝ phën ∂ëu cÒa
khÕa h—c nÜy. Giái th¬ch rõng phën th˘ nh√ cÒa khÕa h—c gÿm cÕ tÖm bÜi h—c
v¥ cÖch th˘c cha m© cÕ thμ cÒng c◊ gia ∂√nh h— vÜ t√m ∂¨Êc ni¥m vui trong
cÖc trÖch nhi∫m cÒa h—. Hày hoan ngh´nh têt cá cÖc tham d˝ vi´n ti≥p tÛc
tham d˝ l·p h—c.





PHãN B
C~C TR~CH NHI≤M CÏA CHA M£

Î∞ CÏNG C“ GIA ÎºNH
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BÄI

9$CON C~I LÄ C∏ NGHI≤P
BfiI ÎÙC GI‰ HØ VA MÄ RA%
MÛc Î¬ch Îμ nhöc nh„ cÖc tham d˝ vi´n rõng khi cÖc cha m© trën th≥ chÜo ∂Õn con cÖi

cÒa Cha Thi´n Th¨Êng vÜo nhÜ cÒa h— th√ h— cÕ trÖch nhi∫m phái y´u th¨πng,
trån qu{, dây d⁄ vÜ dìn döt chÔng ∂≥n cu¤c s◊ng v≈nh c˚u.

Chuín BΔ 1. Khi anh chΔ em t˝ chuín bΔ ∂μ giáng dây, hày t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ
tuån theo cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c. CÖc ti´u ∂¥ nÜy phÖc tháo cÖc
giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ
em, hày suy ngìm cÖc cÖch th˘c ∂μ giÔp cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng cÖc giÖo
l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy. T√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi
quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc
tham d˝ vi´n.

3. Y´u cëu tr¨·c m¤t vÜi em trong H¤i Thi≥u Nhi ∂≥n l·p h—c vÜo lÔc böt ∂ëu
dây bÜi h—c vÜ hÖt bÜi $Tøi LÜ Con Î˘c ChÔa Cha% (ThÖnh Ca vÜ CÖc BÜi Ca
Thi≥u Nhi trang 58). Hoûc sùn sÜng hÖt bÜi ca nÜy v·i cÖc tham d˝ vi´n.

4. Hày m‚i tr¨·c m¤t hoûc hai tham d˝ vi´n chuín bΔ ∂μ nÕi vön töt v¥ ni¥m
vui mÜ con cÖi mang ∂≥n cu¤c s◊ng cÒa chÔng ta. Hày ∂¥ nghΔ rõng h— chia
s¶ nh¸ng kinh nghi∫m cÖ nhån lÜm phën tr√nh bÜy cÒa h—. T√m ki≥m s˝
h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh khi anh chΔ em quy≥t ∂Δnh ng¨‚i nÜo mÜ anh
chΔ em n´n hœi ∂μ lÜm trŒn s˝ chƒ ∂Δnh nÜy.

Î¥ NghΔ PhÖt
Triμn BÜi H—c Cha Thi´n Th¨Êng giao phÕ con cÖi linh hÿn cÒa NgÜi cho cÖc cha m©

trën th≥.

Y´u cëu cÖc tr¶ em trong H¤i Thi≥u Nhi ∂¨Êc chƒ ∂Δnh hÖt $Tøi LÜ Con Î˘c
ChÔa Cha% (xin xem $Phën Chuín BΔ,% danh mÛc 3). Cho ph§p cÖc em tr„
v¥ l·p h—c H¤i Thi≥u Nhi cÒa cÖc em ngay sau khi hÖt xong. N≥u anh chΔ em
khøng y´u cëu cÖc em trong H¤i Thi≥u Nhi ∂≥n l·p h—c cÒa m√nh, th√ hày m‚i
cÖc tham d˝ vi´n hÖt bÜi ca ∂Õ v·i anh chΔ em.

™ CÖc l® thît nÜo ∂à ∂¨Êc giáng dây trong bÜi ca nÜy?

™ ChÔng ta cÕ thμ h—c ∂¨Êc ∂i¥u g√ t˙ bÜi h—c nÜy v¥ cÖc trÖch nhi∫m cÒa cha
m©? (Hày cån nhöc vi∫c ∂¥ cîp ∂≥n nh¸ng l‚i trong phën ∂ÿng ca: $Cëm tay
d√u tøi, b¨·c cîn k¥ tøi,/ ChÔa giÔp ki≥m l◊i ∂i./NgÜi dây ∂i¥u tøi phái thi
hÜnh/ Îμ s◊ng v·i Cha m¤t ngÜy.%)



ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley, VΔ ChÒ TΔch th˘ 15 cÒa GiÖo H¤i, ∂à khuy´n
báo: $Î˙ng bao gi‚ qu´n rõng nh¸ng tr¶ nhœ nÜy lÜ cÖc con trai vÜ cÖc con
gÖi cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ rõng m◊i quan h∫ cÒa cÖc anh chΔ em v·i chÔng lÜ
m¤t m◊i quan h∫ trøng nom giÖm h¤ chÔng, rõng NgÜi lÜ m¤t ng¨‚i Cha
tr¨·c khi cÖc anh chΔ em lÜ cha m© vÜ rõng NgÜi ∂à khøng t˙ bœ quy¥n hân
hoûc m◊i quan tåm lÜm cha m© cÒa NgÜi nπi nh¸ng tr¶ nhœ nÜy. Gi‚ ∂åy,
cÖc anh chΔ em hày y´u th¨πng chÔng, chßm sÕc chÔng. CÖc bîc lÜm cha,
hày ki¥m ch≥ t¬nh kh¬ cÒa m√nh, båy gi‚ vÜ trong têt cá nh¸ng nßm söp t·i.
CÖc bîc lÜm m©, hày ki¥m ch≥ gi—ng ∂i∫u cÒa m√nh; ∂˙ng la h§t. Hày nuøi
d¨Âng con cÖi cÒa cÖc anh chΔ em trong t√nh y´u th¨πng, trong s˝ d¨Âng
dÛc vÜ khuy´n rßn cÒa ChÔa. Hày chßm sÕc cÖc con tr¶ cÒa cÖc anh chΔ em.
Hày chÜo ∂Õn chÔng vÜo nhÜ m√nh vÜ nuøi d¨Âng cng h≥t lŒng y´u
th¨πng chÔng% ($Excerpts from Recent Addresses of President Gordon B.
Hinckley,% Ensign, thÖng Báy nßm 1997, 73).

Anh Cá M. Russell Ballard thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à dây
rõng: $M⁄i ng¨‚i lÜ con linh hÿn cÒa Th¨Êng Î≥ vÜ ∂à s◊ng v·i Cha Thi´n
Th¨Êng tr¨·c khi ∂≥n th≥ gian. NgÜi giao phÕ cÖc con cÖi linh hÿn cÒa NgÜi
cho cÖc cha m© trën th≥, lÜ nh¸ng ng¨‚i cung ˘ng m¤t thμ xÖc cho chÔng
qua ph§p lâ cÒa s˝ sinh n„, vÜ cho cha m© cπ h¤i vÜ trÖch nhi∫m thi´ng
li´ng ∂μ y´u th¨πng, báo v∫, dây d⁄ vÜ nuøi chÔng l·n l´n trong Önh sÖng
vÜ l® thît ∂μ m¤t ngÜy nÜo ∂Õ chÔng cÕ thμ, qua s˝ chu¤c t¤i vÜ s˝ phÛc
sinh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø, tr„ v¥ nπi hi∫n di∫n cÒa Î˘c ChÔa Cha% (trong
Conference Report, thÖng T¨ nßm 1991, 104; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm
1991, 78).

™ Ki≥n th˘c vÜ s˝ hiμu bi≥t nÜy ánh h¨„ng cÖch th˘c mÜ cha m© ∂◊i x˚ v·i
con cÖi cÒa h— nh¨ th≥ nÜo?

Î—c l‚i khuy´n dây sau ∂åy do GiÖm TrÊ Robert D. Hales ∂¨a ra trong khi øng
∂ang phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ GiÖm TrÊ ChÒ T—a: $Trong nhi¥u ph¨πng di∫n, cÖc
bîc cha m© trën th≥ ∂âi di∫n Cha Thi´n Th¨Êng trong ti≥n tr√nh nuøi d¨Âng,
y´u th¨πng, chßm sÕc vÜ dây d⁄ con cÖi. Têt nhi´n con cÖi nh√n vÜo cha m©
cÒa m√nh ∂μ h—c v¥ nh¸ng cÖ t¬nh cÒa Cha Thi´n Th¨Êng. Sau khi chÔng ti≥n
∂≥n vi∫c y´u th¨πng, k¬nh tr—ng vÜ cÕ ∂¨Êc s˝ tin t¨„ng nπi cha m© trën th≥
cÒa chÔng th√ chÔng th¨‚ng phÖt triμn cng nh¸ng cám giÖc nh¨ vîy ∂◊i v·i
Cha Thi´n Th¨Êng mÜ khøng bi≥t% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm
1993, 10; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 9).

M‚i cÖc tham d˝ vi´n suy ngìm v¥ thÖi ∂¤ vÜ hÜnh ∂¤ng cÒa cha m© cÕ thμ
ánh h¨„ng ∂≥n nh¸ng cám ngh≈ cÒa con cÖi ∂◊i v·i Cha Thi´n Th¨Êng nh¨
th≥ nÜo.

Cha m© cën phái c◊ göng ∂Öp ˘ng nh¸ng nhu cëu cÒa m⁄i ∂˘a con.

Giái th¬ch rõng m⁄i ∂˘a tr¶ cÕ ¨·c mu◊n, tÜi nßng vÜ nhu cëu ri´ng cÒa nÕ.
Îi¥u quan tr—ng lÜ cha m© phái c◊ göng hiμu nh¸ng khá nßng vÜ nhu cëu
ri´ng cÒa m⁄i ∂˘a con.

56
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Nhi¥u ∂˘a con khÖ khÖc bi∫t v·i cha m© chÔng. T¬nh t√nh cÒa chÔng cÕ thμ
khÖc nhau, vÜ chÔng cÕ thμ cÕ cÖc ¨u ∂iμm vÜ khuy≥t ∂iμm khÖc nhau. Nh¸ng
∂iμm khÖc bi∫t nÜy cÕ thμ lÜm cho cha m© b˝c d—c, lÜ nh¸ng ng¨‚i cÕ thμ thêy
rêt khÕ khßn ∂μ h¨·ng dìn vÜ giÔp ∂Â con cÖi qua nh¸ng kinh nghi∫m mÜ t˝
chÔng ch¨a h¥ trái qua. Nh¨ng cha m© n´n nh· rõng Cha Thi´n Th¨Êng ∂à
giao phÕ nh¸ng ∂˘a con ∂ûc bi∫t nÜy cho h— vÜ rõng NgÜi s® giÔp h— bi≥t cÖch
h¨·ng dìn m⁄i ∂˘a con h¨·ng ∂≥n vi∫c hoÜn thÜnh ti¥m nßng thi´ng li´ng
cÒa nÕ. ChΔ Michaelene P. Grassli, c˝u chÒ tΔch trung ¨πng H¤i Thi≥u Nhi, ∂à
nÕi:

$ChÔng ta cën phái t√m hiμu con cÖi cÒa chÔng ta thît s˝ lÜ ai. ChÔng ta cën
phái bi≥t nh¸ng ∂i¥u g√ mÜ chÔng th¬ch, nh¸ng ∂i¥u g√ mÜ lÜm cho chÔng lo
åu, vÜ nh¸ng ∂i¥u g√ chÔng s® lÜm n≥u chÔng cÕ nh¸ng ¨·c mπ ngåy thπ nhêt
mÜ ∂à thÜnh s˝ thît. Hëu nh¨ luøn luøn, nh¸ng ¨·c mπ ngåy thπ cÒa chÔng
th√ ∂¥u thît tuy∫t v‚i. ChÔng ta cÕ thμ ∂μ cho con cÖi ∂¨Êc t˝ do vÜ khøng k|
v—ng chÔng phái gi◊ng y nh¨ cha m© cÒa chÔng. Hày cho chÔng nh¸ng kinh
nghi∫m khÖc nhau ∂μ chÔng cÕ thμ khÖm phÖ nh¸ng ∂i¥u lÜm cho chÔng
th¬ch vÜ rÿi khuy≥n kh¬ch nh¸ng s„ th¬ch vÜ tÜi nßng nÜy—cho d cÖc s„ th¬ch
vÜ tÜi nßng nÜy khøng gi◊ng nh¨ cÖc s„ th¬ch vÜ tÜi nßng cÒa cÖc anh chΔ em%
($Teaching Our Children,% Ensign, thÖng T¨ nßm 1994, 62).

™ Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng ∂μ cha m© hiμu nh¸ng cÖ t¬nh vÜ nhu cëu cÒa
t˙ng ∂˘a con cÒa h—?

™ CÕ s˝ nguy hâi nÜo khi cha m© §p bu¤c con cÖi phái tham gia vÜo cÖc sinh
hoât hoûc kinh nghi∫m mÜ khøng ph hÊp v·i cÖc tÜi nßng vÜ s„ th¬ch
ri´ng cÒa con cÖi?

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ giÔp phÖt triμn tÜi nßng vÜ khá nßng cÒa m⁄i ∂˘a
con cÒa m√nh?

Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng nguy´n töc nÜy, hày y´u cëu h— li∫t k´ m¤t
s◊ cÖch th˘c mÜ trong ∂Õ con cÖi trong cng m¤t gia ∂√nh cÕ thμ khÖc bi∫t
v·i nhau vÜ v·i cha m© cÒa chÔng. Khi lÜm nh¨ vîy, cÖc tham d˝ vi´n cÕ thμ
nÕi ∂≥n nh¸ng kinh nghi∫m cÒa h— v·i t¨ cÖch lÜ cha m© hoûc nh¸ng kinh
nghi∫m v·i cha m© vÜ anh chΔ em ru¤t cÒa h—. Vi≥t nh¸ng { ki≥n cÒa h— l´n
tr´n báng. Rÿi tháo luîn v¥ cÖc tÜi nßng hoûc ∂ûc t¬nh cÛ thμ tr´n báng li∫t k´.
NÕi v¥ cÖc tÜi nßng hoûc ∂ûc t¬nh cÛ thμ bõng cÖch ∂ût ra nh¸ng cåu hœi chúng
hân nh¨ nh¸ng cåu hœi sau ∂åy:

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ khuy≥n kh¬ch m¤t ∂˘a con ti≥p tÛc phÖt huy tÜi
nßng nÜy?

™ N≥u m¤t ∂˘a con cÕ ∂ûc t¬nh nÜy th√ cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ dây nÕ bi≥t
y´u th¨πng vÜ nhån t˙?

™ V¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo m¤t ∂˘a con cÕ thμ ∂Õng gÕp tÜi nßng nÜy vÜo buŸi
h—p t◊i gia ∂√nh?

Hày n´u l´n rõng v√ cha m© lÜ ng¨‚i hiμu r– cÖc khá nßng vÜ cÖ t¬nh cÒa m⁄i
∂˘a con n´n h— cÕ khá nßng hπn ∂μ k} luît con cÖi cÒa h—. M‚i m¤t tham d˝



58

vi´n ∂—c l‚i khuy´n dây sau ∂åy cÒa Anh Cá James E. Faust trong khi øng ∂ang
phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ (trang 49 trong SÖch H¨·ng
Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$M¤t trong nh¸ng th˚ thÖch khÕ khßn nhêt cÒa cha m© lÜ k} luît con cÖi m¤t
cÖch th¬ch ∂Öng. Vi∫c nuøi dây con cÖi th√ cÕ t¬nh cÖch rêt cÖ nhån. M⁄i ∂˘a
con ∂¥u khÖc bi∫t vÜ duy nhêt. M¤t ∂i¥u hi∫u nghi∫m v·i ∂˘a nÜy th√ cÕ thμ
khøng hi∫u nghi∫m v·i ∂˘a khÖc. Tøi khøng bi≥t ai lÜ ng¨‚i cÕ ∂Ò khøn ngoan
∂μ nÕi rõng k} luît nÜo th√ quÖ nghi´m khöc hoûc k} luît nÜo th√ quÖ lœng l¶o
tr˙ phi t˝ cha m© cÒa nh¸ng ∂˘a con ∂Õ lÜ nh¸ng ng¨‚i y´u th¨πng chÔng
nhêt. ÎÕ lÜ vên ∂¥ thÜnh tåm nhîn th˘c ∂◊i v·i cha m©. Chöc chön nguy´n
töc tŸng quÖt vÜ cπ bán lÜ vi∫c k} luît con cÖi phái ∂¨Êc thÔc ∂íy b„i t√nh y´u
th¨πng hπn lÜ s˝ tr˙ng phât% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm
1990, 41; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1990, 34).

™ CÖc kinh nghi∫m nÜo ∂à giÔp cÖc anh chΔ em hiμu rõng k} luît phái ∂¨Êc
∂¨a ra ty theo nhu cëu vÜ hoÜn cánh cÒa m⁄i ∂˘a con?

Con cÖi cÕ quy¥n nhîn ∂¨Êc m◊i quan h∫ y´u th¨πng v·i cha m©
cÒa chÔng.

Hày nhên mânh rõng m¤t trong nh¸ng ∂i¥u quan tr—ng nhêt mÜ cha m© cÕ
thμ lÜm lÜ cung ˘ng m¤t bëu khøng kh¬ y´u th¨πng, thån t√nh vÜ vui v¶ trong
nhÜ cÒa h—. Hày chia s¶ nh¸ng l‚i phÖt biμu sau ∂åy:

Trong khi phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ, Anh Cá Gordon
B. Hinckley ∂à nÕi: $May mön thay, ph¨·c thay cho ∂˘a con mÜ cám nhîn
∂¨Êc t√nh y´u m≥n cÒa cha m© m√nh. Nhi∫t t√nh ∂Õ, t√nh y´u th¨πng ∂Õ
s® mang ∂≥n k≥t quá tuy∫t di∫u trong nh¸ng nßm ti≥p theo ∂Õ% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1978, 25; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1978, 18).

Anh Cá Marlin K. Jensen thu¤c NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi nÕi: $Gi◊ng y
nh¨ ∂i¥u ∂Öng b– cøng trong cu¤c s◊ng, cÖc nhu cëu cÒa chÔng ta v¥ t√nh
bõng h¸u th¨‚ng ∂¨Êc ∂Öp ˘ng t◊t nhêt trong nhÜ. N≥u con cÖi cÒa chÔng ta
cám thêy ∂¨Êc t√nh bõng h¸u b´n trong gia ∂√nh, v·i nhau vÜ v·i cha m© th√
chÔng s® khøng t√m ki≥m m¤t cÖch tuy∫t v—ng s˝ chêp nhîn b´n ngoÜi gia
∂√nh% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1999, 81; hoûc Ensign, thÖng
Nßm nßm 1999, 64).

™ Îi¥u g√ cÖc anh chΔ em nh· lâi t˙ th‚i thπ êu mÜ ∂à giÔp cÖc anh chΔ em
cám thêy ∂¨Êc y´u th¨πng? V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo nh¸ng cám ngh≈
y´u th¨πng nÜy ∂à ánh h¨„ng cÖc anh chΔ em trong su◊t ∂‚i m√nh?

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ trong nhÜ cÒa h— ∂μ giÔp con cÖi h— bi≥t rõng h— y´u
th¨πng chÔng?

Hày nhên mânh rõng khi cha m© c◊ göng cÕ ∂¨Êc m¤t m◊i quan h∫ y´u
th¨πng v·i con cÖi cÒa h— th√ s˝ truy¥n ∂ât h¸u hi∫u rêt cën thi≥t. Anh Cá M.
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Russell Ballard ∂à khuy´n dây: $Khøng cÕ ∂i¥u g√ quan tr—ng ∂◊i v·i m◊i quan
h∫ gi¸a nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh bõng s˝ truy¥n ∂ât c„i m„, thÜnh thît.
Îi¥u nÜy ∂ûc bi∫t ∂Ông v·i cha m© mÜ ∂ang c◊ göng dây cÖc nguy´n töc phÔc
åm vÜ cÖc ti´u chuín cho con cÖi h—. Khá nßng dây báo gi·i tr¶ cÒa chÔng ta—
vÜ cÕ l® quan tr—ng hπn lÜ thît s˝ löng nghe v¥ cÖc m◊i quan tåm cÒa chÔng—
lÜ n¥n táng mÜ tr´n ∂Õ m◊i quan h∫ thÜnh cøng ∂¨Êc xåy ∂öp. Th¨‚ng th¨‚ng
∂i¥u mÜ möt chÔng ta thêy vÜ cám giÖc chÔng ta cÕ trong lŒng s® truy¥n ∂ât
h¸u hi∫u hπn lÜ ∂i¥u mÜ chÔng ta nghe hay nÕi.% (trong Conference Report,
thÖng T¨ nßm 1999, 114; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 86–87).

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ truy¥n ∂ât h¸u hi∫u v·i con cÖi cÒa m√nh? (CÖc cåu
trá l‚i cÕ thμ gÿm cÕ trong bán li∫t k´ sau ∂åy.)

a. Bi≥t löng nghe mÜ khøng nhÜm chÖn. Khi cën, hày lûp lâi ∂i¥u mÜ cÖc anh
chΔ em hiμu t˙ ∂i¥u mÜ mêy ∂˘a con nÕi. Îi¥u nÜy s® cho thêy rõng cÖc
anh chΔ em thît s˝ ∂ang löng nghe vÜ s® giÔp cÖc anh chΔ em chöc chön
rõng cÖc anh chΔ em ∂à hiμu r–.

b. DÜnh th‚i gi‚ nÕi chuy∫n con cÖi vÜ löng nghe chÔng ngay cá khi chÔng
cŒn rêt nhœ—ngay cá tr¨·c khi chÔng bi≥t nÕi.

c. Quan tåm t·i nh¸ng { ki≥n cÒa chÔng.
d. Kh„i x¨·ng cu¤c nÕi chuy∫n trong lÔc ßn.
e. DÜnh th‚i gi‚ nÕi chuy∫n ri´ng v·i t˙ng ∂˘a con.

Îμ nhên mânh rõng cha m© n´n dÜnh th‚i gi‚ ri´ng cho m⁄i ∂˘a con cÒa
m√nh, hày chia s¶ l‚i khuy´n dây sau ∂åy cÒa Anh Cá Robert D. Hales thu¤c
NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ: $Hày dÜnh th‚i gi‚ ri´ng cho con cÖi [cÒa
cÖc anh chΔ em], ∂μ cho chÔng ch—n sinh hoât nÜo chÔng mu◊n vÜ ∂¥ tÜi
cåu chuy∫n. Hày dÿn h≥t tåm tr¬ vÜo th‚i gian sinh hoât v·i con cÖi% (trong
Conference Report, thÖng T¨ nßm 1999, 41; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm
1999, 33).

Îμ cÕ th´m nh¸ng { ki≥n v¥ cÖc nguy´n töc truy¥n ∂ât t◊t, hày xem cÖc trang
31–32 „ bÜi h—c 5.

S˝ ng¨Êc ∂ài con cÖi lÜ s˝ xÔc phâm ∂≥n Th¨Êng Î≥.

Hày ∂—c Ma Thi ∏ 18:6 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Giái th¬ch rõng cha m© khøng
bao gi‚ ∂¨Êc ng¨Êc ∂ài con cÖi v¥ bêt c˘ ph¨πng di∫n nÜo.

™ M¤t s◊ h√nh th˘c ng¨Êc ∂ài con cÖi lÜ g√? (Hày cån nhöc vi∫c li∫t k´ nh¸ng
cåu trá l‚i cÒa cÖc tham d˝ vi´n l´n tr´n báng. Nh¸ng cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm
cÕ nh¸ng cåu trá l‚i trong bán li∫t k´ sau ∂åy.)

a. T˘c giîn hung d¸
b. La h§t
c. Hßm d—a
d. HÜnh hung thμ xÖc
e. Bêt c˘ s˝ ti≥p xÔc v·i mÛc ∂¬ch t√nh dÛc nÜo hoûc r‚ rìm khøng th¬ch hÊp
f. Nh¸ng l‚i chƒ tr¬ch hâ nhÛc
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g. K√m hàm lâi t√nh th¨πng
h. Cho xem nh¸ng cu◊n phim, nh¸ng chuy∫n ∂a, l‚i l®, cÖc tâp ch¬ hoûc

tÜi li∫u tr´n mâng l¨·i Internet khøng th¬ch hÊp
i. Îμ cho con cÖi „ trong th‚i ti≥t quÖ lânh hay quÖ nÕng
j. Bœ b´, kμ cá vi∫c thi≥u chßm sÕc y t≥ vÜ khøng trøng nom hoûc k} luît ∂Ò.

™ CÖc hÜnh ∂¤ng nÜy lÜm hâi con cÖi v¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo?

Sau khi bÜn tháo cåu hœi nÜy, hày giái th¬ch rõng ∂øi khi nh¸ng ng¨‚i l·n mÜ
∂à bΔ ng¨Êc ∂ài trong th‚i thπ êu th√ cÚng ∂◊i x˚ v·i con cÖi trong nh¸ng cÖch
th˘c ti´u c˝c nh¨ vîy, khøng nhîn bi≥t rõng l◊i c¨ x˚ cÒa h— th√ tai hâi bi≥t
bao. Îøi khi h— cÕ thμ cám thêy khøng thμ t˝ thay ∂Ÿi hÜnh vi cÒa h—. Hày
nhên mânh rõng nh¸ng ng¨‚i mÜ cÕ hÜnh vi ng¨Êc ∂ài th√ cÕ thμ thay ∂Ÿi
hÜnh vi cÒa m√nh khi h— khi´m nh¨‚ng t√m ki≥m s˝ giÔp ∂Â vÜ h¨·ng dìn
cÒa ChÔa.

Nh¸ng ng¨‚i mu◊n ∂¨Êc giÔp ∂Â trong vi∫c hiμu bi≥t vÜ thay ∂Ÿi hÜnh vi
ng¨Êc ∂ài cÒa h— cÕ thμ t√m ∂≥n vΔ giÖm trÊ cÒa h—. VΔ êy s® cÕ thμ c◊ vên h—.
VΔ êy cÚng cÕ thμ gi·i thi∫u cÖc c◊ vên trong cÖc DΔch VÛ Gia Î√nh ThÖnh H¸u
NgÜy Sau hoûc cÖc nguÿn tÜi li∫u trong c¤ng ∂ÿng mÜ cung ˘ng s˝ giÔp ∂Â
ph hÊp v·i cÖc ti´u chuín cÒa GiÖo H¤i.

Î—c GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 121:41–44 v·i cÖc tham d˝ vi´n.

™ Îoân nÜy li´n quan ∂≥n cÖch th˘c mÜ cha m© k} luît con cÖi cÒa h— v¥ cÖc
ph¨πng di∫n nÜo?

Trong khi phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ Î∫ Nhêt C◊ Vên trong Î∫ Nhêt ChÒ TΔch
ÎoÜn, ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à dây rõng:

$Con cÖi khøng cën s˝ ∂Önh ∂îp. ChÔng cën t√nh y´u th¨πng vÜ s˝ khuy≥n
kh¬ch. ChÔng cën ng¨‚i cha mÜ chÔng cÕ thμ nh√n vÜo v·i s˝ k¬nh tr—ng
hπn lÜ sÊ hài. Quan tr—ng hπn h≥t, chÔng cën têm g¨πng....

$L‚i khín nÜi cÒa tøi... lÜ l‚i khín nÜi hày c˘u cÖc tr¶ em. CÕ quÖ nhi¥u
tr¶ em ∂ang s◊ng ∂au ∂·n vÜ sÊ hài, trong s˝ cø ∂πn vÜ thêt v—ng. Tr¶ em
cën s˝ sÖng. ChÔng cën hânh phÔc. ChÔng cën t√nh y´u th¨πng vÜ s˝ nuøi
d¨Âng. ChÔng cën lŒng nhån t˙, s˝ an Òi vÜ åu y≥m. M⁄i nhÜ, bêt luîn giÖ
trΔ cÒa cßn nhÜ lÜ bao nhi´u ∂i n¸a, th√ ∂¥u cÕ thμ cung ˘ng m¤t møi tr¨‚ng
y´u th¨πng mÜ s® lÜ m¤t møi tr¨‚ng c˘u r⁄i% (trong Conference Report,
thÖng M¨‚i nßm 1994, 74–75; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1994, 54).

ChÒ TΔch Brigham Young, ChÒ TΔch th˘ nh√ cÒa GiÖo H¤i, ∂à dây:

$Hày nuøi dây con cÖi m√nh trong t√nh y´u th¨πng vÜ k¬nh sÊ ChÔa; hày
nghi´n c˘u v¥ nh¸ng l◊i x˚ s˝ vÜ t¬nh kh¬ cÒa chÔng, vÜ hÜnh ∂¤ng sao cho
ph hÊp v·i chÔng, ∂˙ng bao gi‚ ∂μ m√nh chƒnh s˚a chÔng trong khi ∂ang
nÕng giîn; hày dây chÔng bi≥t y´u th¨πng cÖc anh chΔ em thay v√ sÊ hài cÖc
anh chΔ em% (Discourses of Brigham Young, do John A. Widtsoe [1954], 207
tuyμn ch—n).
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Con cÖi mang ∂≥n ni¥m vui l·n lao cho cu¤c s◊ng cÒa cha m© chÔng.

Hày n´u l´n rõng vi∫c cha m© nh· ∂≥n cÖc trÖch nhi∫m thi´ng li´ng vÜ tr—ng
∂âi cÒa m√nh th√ rêt quan tr—ng nh¨ng cÚng quan tr—ng khøng k§m khi h— hÿi
t¨„ng v¥ ni¥m vui mÜ con cÖi cÒa h— mang ∂≥n cho cu¤c s◊ng cÒa h—. Trong
khi phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ, Anh Cá James E. Faust ∂à
nhîn x§t rõng $Mûc d cÕ ¬t th˚ thÖch cÒa con ng¨‚i gay go hπn th˚ thÖch
cÒa vi∫c lÜm cha m© t◊t, nh¨ng ¬t cÕ cπ h¤i mang ∂≥n ti¥m nßng l·n lao hπn
∂μ cÕ ni¥m vui% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1990, 40; hoûc
Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1990, 32; xin xem th´m trang 57 trong SÖch
H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham
D˝ Vi´n). 

M‚i cÖc tham d˝ vi´n ∂à ∂¨Êc chƒ ∂Δnh ∂μ nÕi vön töt v¥ ni¥m vui mÜ con cÖi
h— ∂à mang ∂≥n cho cu¤c s◊ng cÒa h— (xin xem phën $Chuín BΔ,% danh mÛc
4). Khi th‚i gi‚ cho ph§p, hày cån nhöc vi∫c chia s¶ nh¸ng cám ngh≈ cÒa cÖc
anh chΔ em v¥ ni¥m vui mÜ con cÖi ∂à mang ∂≥n cho cu¤c s◊ng cÒa m√nh.

K≥t Luîn

Nhên mânh rõng con cÖi lÜ s˝ ban cho cÒa Cha Thi´n Th¨Êng. Nh¨ tÖc giá
Thi Thi´n ∂à nÕi: $Con cÖi lÜ cπ nghi∫p b„i Î˘c Gi´ Hø Va mÜ ra% (Thi Thi´n
127:3). Khi cÖc cha m© trën th≥ chÜo ∂Õn con cÖi cÒa Cha Thi´n Th¨Êng vÜo
nhÜ cÒa m√nh th√ h— ∂à gÖnh lêy trÖch nhi∫m ∂μ y´u th¨πng, trån qu{, dây
d⁄ vÜ h¨·ng dìn chÔng ∂≥n cu¤c s◊ng v≈nh c˚u.

Hày xem lâi cÖc trang 41–45 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$Con CÖi Qu{ BÖu, m¤t S˝ Ban Cho t˙ Th¨Êng Î≥,% cÒa ChÒ TΔch Thomas S.
Monson. Hày nhên mânh rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi
¬ch l·n lao t˙ vi∫c cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h—c tîp
h¨·ng dìn nÜy.

* Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n mang theo sÖch h¨·ng dìn h—c tîp cÒa
h— ∂≥n l·p vÜo lën h—c t·i.

Nguÿn TÜi Li∫u
BŸ TÔc Nh¸ng l‚i phÖt biμu ∂¥ cîp ∂≥n nhu cëu cÒa nh¸ng ng¨‚i mÜ khøng „ trong

hoÜn cánh gia ∂√nh truy¥n th◊ng

Îμ ∂¥ cîp ∂≥n nh¸ng tr¨‚ng hÊp cÒa cÖc tham d˝ vi´n mÜ khøng „ trong hoÜn
cánh gia ∂√nh truy¥n th◊ng, hày ∂—c m¤t hoûc nhi¥u l‚i phÖt biμu sau ∂åy:

Anh Cá Boyd K. Packer thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ giái th¬ch: $Bêt
c˘ ng¨‚i nÜo v√ t˝ nhi´n hay v√ hoÜn cánh mÜ khøng cÕ ∂¨Êc ph¨·c lÜnh høn
nhån vÜ lÜm cha m©, hoûc nh¸ng ng¨‚i v√ l⁄i cÒa ng¨‚i khÖc mÜ phái hÜnh
∂¤ng m¤t m√nh trong vi∫c nuøi nêng con cÖi vÜ lÜm vi∫c ∂μ giÔp ∂Â chÔng, th√
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s® ∂¨Êc ban cho bêt c˘ ph¨·c lÜnh nÜo trong th‚i v≈nh c˚u—mi∑n lÜ h— tuån
gi¸ cÖc giÖo l∫nh. Nh¨ ChÒ TΔch Lorenzo Snow [VΔ ChÒ TΔch th˘ 5 cÒa GiÖo
H¤i] ∂à h˘a: =Îi¥u ∂Õ th√ chöc chön vÜ cÕ thît+% (trong Conference Report,
thÖng M¨‚i nßm 1993, 30; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 23).

ChÒ TΔch Harold B. Lee, VΔ ChÒ TΔch th˘ 11 cÒa GiÖo H¤i, ∂à nÕi: $[Nh¸ng
ng¨‚i phÛ n¸] mÜ ∂à bΔ t˙ ch◊i cÖc ph¨·c lÜnh lÜm vÊ hoûc lÜm m© trong
cu¤c s◊ng nÜy—lÜ nh¸ng ng¨‚i nÕi trong lŒng m√nh rõng, n≥u tøi cÕ thμ lÜm
∂¨Êc, th√ tøi ∂à lÜm rÿi, hoûc n≥u tøi cÕ th√ ∂à cho rÿi, nh¨ng tøi khøng thμ v√
tøi khøng cÕ—ChÔa s® ban ph¨·c cho cÖc anh chΔ em thμ nh¨ cÖc anh chΔ em
∂à lÜm ∂i¥u ∂Õ, vÜ th≥ gi·i mai sau s® b ∂öp cho nh¸ng ng¨‚i mong mu◊n
trong lŒng m√nh ∂μ lÜm nh¸ng ∂i¥u ngay ch¬nh mÜ h— ∂à khøng thμ lÜm ∂¨Êc
v√ khøng phái l⁄i cÒa h—% (%Maintain Your Place As a Woman,$ Ensign, thÖng
Hai nßm 1972, 56).

Anh Cá Gene R. Cook thu¤c NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi ∂à giái th¬ch: $Îøi
khi m¤t gia ∂√nh chƒ cÕ m¤t ng¨‚i cha hay m© v√ s˝ qua ∂‚i hay ly dΔ. Îøi khi
chƒ cÕ m¤t ng¨‚i cha hay m© lÜ t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i. Îøi khi ng¨‚i nÜy k§m
t¬ch c˝c hπn ng¨‚i kia. T¨πng t˝ nh¨ th≥, ng¨‚i cha hay m© mÜ cÕ s˝ tÖc ∂¤ng
cÒa ThÖnh Linh th√ cÕ thμ thÜnh cøng trong vi∫c nuøi dây m¤t gia ∂√nh theo
ChÔa. M¤t s◊ ng¨‚i nam vÜ ng¨‚i n¸ t◊t lÜnh nhêt mÜ tøi bi≥t sinh ra t˙
nh¸ng gia ∂√nh nh¨ th≥. Cëu xin ChÔa luøn ban ph¨·c cho nh¸ng ng¨‚i cha
vÜ ng¨‚i m© mÜ cÕ thμ ngh≈ rõng h— phái =t˝ m√nh+ lÜm ∂i¥u ∂Õ nh¨ng thît s˝
∂à nuøi dây con cÖi m√nh d¨·i s˝ h¨·ng dìn cÒa ChÔa% (Raising Up a Family to
the Lord [1993], xv).
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BÄI

10C~C VAI TR» THI‰NG LI‰NG
CÏA CHA M£

Phën 1: CÖc Vai TrŒ cÒa Ng¨‚i Cha

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n hiμu cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i cha lÜm trŒn vai trŒ
thi´ng li´ng cÒa h— vÜ cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i cha vÜ nh¸ng ng¨‚i m© cÕ thμ
giÔp ∂Â lìn nhau v·i t¨ cÖch lÜ hai ng¨‚i bân ∂‚i b√nh ∂úng.

Chuín BΔ 1. Xem x§t cÖch th˘c mÜ anh chΔ em cÕ thμ Öp dÛng cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u
∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc
trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Hày suy ngìm v¥ cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc ∂¨Êc phÖc tháo trong cÖc ti´u
∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c. Trong tuën, hày ngh≈ v¥ cÖch th˘c giáng dây
cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy. Hày t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh
Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp ˘ng
cÖc nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n.

3. Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n nh· mang theo SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i
Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n cÒa h— ∂≥n l·p.

Î¥ NghΔ Khai
Tri¥n BÜi H—c Cha m© cën phái c◊ göng ∂μ cung ˘ng cho m⁄i ∂˘a con cÒa m√nh cÖi m¤c

che cÒa ∂˘c tin.

Vi≥t CÖi M¤c Che cÒa Î˘c Tin l´n tr´n báng phên. Î—c GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c
27:15, 17 v·i cÖc tham d˝ vi´n.

™ Î˘c tin gi◊ng nh¨ m¤t cÖi m¤c che v¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo?

Hày ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Boyd K. Packer, Quy¥n ChÒ TΔch
NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ. Hày y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n löng nghe k˛
∂μ thêy tâi sao con cÖi cën phái nhîn ∂¨Êc $cÖi m¤c che cÒa ∂˘c tin% tâi nhÜ.

$K≥ hoâch cÒa Î˘c ChÔa Cha ∂Œi hœi rõng, gi◊ng nh¨ th≥ h∫ cÒa ∂‚i, cÖi m¤c
che cÒa ∂˘c tin phái ∂¨Êc lÜm ra ∂μ th¬ch hÊp trong gia ∂√nh. Khøng cÕ hai cÖi
m¤c che cÒa ∂˘c tin nÜo cÕ thμ gi◊ng h∫t nhau. M⁄i m¤c che cÒa ∂˘c tin phái
∂¨Êc lÜm theo nh¸ng ∂ûc ∂iμm k˛ thuît ri´ng cÒa t˙ng ng¨‚i.

$K≥ hoâch mÜ ∂à ∂¨Êc Î˘c ChÔa Cha phÖc h—a ∂¥ ra rõng ng¨‚i nam vÜ ng¨‚i
n¸, ng¨‚i chÿng vÜ ng¨‚i vÊ, phái cng nhau c◊ göng, lÜm cho m⁄i ∂˘a con
th¬ch nghi v·i m¤t cÖi m¤c che cÒa ∂˘c tin ∂¨Êc lÜm ra ∂μ thöt chût ∂≥n n⁄i
nÕ khøng thμ bΔ cÖc ng—n t´n l˚a k§o bît ra hoûc xuy´n thÒng vÜo ∂¨Êc.

$Cën phái cÕ s˘c mânh v¸ng vÜng cÒa m¤t ng¨‚i cha ∂μ ∂îp b©p mi≥ng kim
kh¬ cÒa cÖi m¤c che vÜ ∂øi tay dΔu dÜng cÒa ng¨‚i m© ∂μ ∂Önh bÕng vÜ lÜm



cho nÕ v˙a vûn. Îøi khi chƒ m¤t m√nh ng¨‚i cha hay ng¨‚i m© phái lÜm ∂i¥u
∂Õ. Vi∫c ∂Õ rêt khÕ nh¨ng nÕ cÕ thμ th˝c hi∫n ∂¨Êc.

$Trong GiÖo H¤i chÔng ta cÕ thμ giáng dây v¥ cÖc tÜi li∫u mÜ t˙ ∂Õ m¤t cÖi
m¤c che cÒa ∂˘c tin ∂¨Êc lÜm ra: s˝ tøn k¬nh, lŒng can ∂ám, s˝ trinh khi≥t,
s˝ h◊i cái, s˝ tha th˘, lŒng tröc ín. Trong giÖo h¤i chÔng ta cÕ thμ h—c cÖch
löp rÖp vÜ lÜm cho chÔng ßn kh·p v·i nhau. Nh¨ng vi∫c lÜm ra thît s˝ vÜ lÜm
cho cÖi m¤c che cÒa ∂˘c tin v˙a vûn th√ thu¤c vÜo trong vŒng gia ∂√nh. N≥u
khøng, th√ nÕ cÕ thμ bΔ lœng vÜ bît ra trong m¤t cπn khÒng hoáng% (trong
Conference Report, thÖng T¨ nßm 1995, 8; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm
1995, 8).

™ L‚i phÖt biμu nÜy giáng dây g√ v¥ cÖc vai trŒ cÒa nh¸ng ng¨‚i cha vÜ nh¸ng
ng¨‚i m©?

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n gi„ ∂≥n $Gia Î√nh: Bán Tuy´n Ngøn cng Th≥ Gi·i%
„ trang iv trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh
dÜnh cho Tham D˝ Vi´n (xin xem th´m trang ix trong quyμn sÖch h—c nÜy).
Hày ∂—c v·i h— cÖc nguy´n töc sau ∂åy t˙ ∂oân th˘ báy cÒa bán tuy´n ngøn:

$Qua k≥ hoâch thi´ng li´ng, nh¸ng ng¨‚i cha phái chÒ t—a gia ∂√nh m√nh
trong t√nh th¨πng y´u vÜ s˝ ngay ch¬nh vÜ cÕ trÖch nhi∫m cung ˘ng nh¸ng
nhu cëu cën thi≥t cÒa cu¤c s◊ng vÜ báo v∫ cho gia ∂√nh m√nh. Nh¸ng ng¨‚i
m© cÕ trÖch nhi∫m ch¬nh y≥u ∂μ nuøi d¨Âng con cÖi m√nh. Trong cÖc trÖch
nhi∫m thi´ng li´ng nÜy, nh¸ng ng¨‚i cha vÜ ng¨‚i m© cÕ bŸn phîn giÔp ∂Â
lìn nhau v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng ng¨‚i bân ∂‚i b√nh ∂úng. B∫nh tît, ch≥t chÕc
hay nh¸ng hoÜn cánh khÖc cÕ thμ ∂Œi hœi s˝ th¬ch ˘ng cÒa cÖ nhån.%

Giái th¬ch rõng bÜi h—c nÜy vÜ bÜi h—c 11 lÜ v¥ cÖc vai trŒ thi´ng li´ng cÒa
nh¸ng ng¨‚i cha vÜ nh¸ng ng¨‚i m©. Mûc d m¤t bÜi h—c chÔ tr—ng ∂≥n cÖc
vai trŒ cÒa nh¸ng ng¨‚i cha vÜ m¤t bÜi h—c khÖc chÔ tr—ng ∂≥n cÖc vai trŒ cÒa
nh¸ng ng¨‚i m©, nh¨ng cá hai bÜi h—c ∂¥u Öp dÛng cho nh¸ng ng¨‚i cha lìn
nh¸ng ng¨‚i m©, lÜ nh¸ng ng¨‚i cÕ bŸn phîn phái giÔp ∂Â lìn nhau v·i t¨
cÖch lÜ hai ng¨‚i bân ∂‚i b√nh ∂úng.$ CÖc bÜi h—c cÚng h¸u ¬ch cho nh¸ng
ng¨‚i cha hoûc ng¨‚i m© ∂¤c thån lÜ nh¸ng ng¨‚i ∂à lÜm h≥t khá nßng cÒa
m√nh, v·i s˝ giÔp ∂Â cÒa ChÔa, ∂μ lÜm trŒn cá hai vai trŒ.

Ng¨‚i cha phái chÒ t—a bõng t√nh y´u th¨πng vÜ s˝ ngay ch¬nh.

Nhöc cÖc tham d˝ vi´n v¥ l‚i phÖt biμu sau ∂åy trong bán tuy´n ngøn v¥ gia
∂√nh: $Qua k≥ hoâch thi´ng li´ng, nh¸ng ng¨‚i cha phái chÒ t—a gia ∂√nh
m√nh trong t√nh th¨πng y´u vÜ s˝ ngay ch¬nh.% Giái th¬ch rõng ch¸ chÒ t—a
cÕ ngh≈a lÜ lành ∂âo vÜ h¨·ng dìn cng lành lêy trÖch nhi∫m cho s˝ an lâc
cÒa gia ∂√nh.

Hày nhên mânh rõng khi m¤t ng¨‚i lÜm trŒn trÖch nhi∫m cÒa m√nh ∂μ chÒ 
t—a trong nhÜ, th√ ng¨‚i êy c◊ göng c¤ng tÖc v·i ng¨‚i vÊ cÒa m√nh. ChÒ TΔch
Howard W. Hunter, VΔ ChÒ TΔch th˘ 14 cÒa GiÖo H¤i, ∂à khuy´n dây: $M¤t
ng¨‚i nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥ th√ chêp nhîn ng¨‚i vÊ cÒa m√nh lÜ ng¨‚i bân ∂‚i
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trong vi∫c lành ∂âo nhÜ c˚a vÜ gia ∂√nh v·i s˝ hiμu bi≥t vÜ s˝ tham gia tr—n
v©n trong têt cá cÖc quy≥t ∂Δnh li´n quan ∂≥n ∂i¥u ∂Õ.... Qua s˝ chƒ ∂Δnh
thi´ng li´ng, trÖch nhi∫m chÒ t—a trong nhÜ thu¤c vÜo ng¨‚i nöm gi¸ ch˘c t¨
t≥ (xin xem Møi Se 4:22). ChÔa mu◊n rõng ng¨‚i vÊ phái lÜ ng¨‚i bân ∂‚i cÒa
ng¨‚i nam (bân ∂‚i cÕ ngh≈a lÜ b√nh ∂úng)—∂Õ lÜ, m¤t ng¨‚i bân ∂‚i b√nh
∂úng vÜ cën thi≥t trong s˝ chung phën c¤ng s˝ tr—n v©n. ChÒ t—a trong s˝
ngay ch¬nh cën phái cÕ m¤t trÖch nhi∫m ∂¨Êc chia s¶ gi¸a ng¨‚i chÿng v·i
ng¨‚i vÊ; cÖc anh chΔ em cng hÜnh ∂¤ng v·i s˝ hiμu bi≥t vÜ tham gia trong
têt cá cÖc vên ∂¥ cÒa gia ∂√nh. Vi∫c m¤t ng¨‚i hÜnh ∂¤ng khøng l∫ thu¤c hoûc
khøng quan tåm ∂≥n nh¸ng cám ngh≈ vÜ l‚i bÜn bâc cÒa ng¨‚i vÊ cÒa m√nh
trong vi∫c quán trΔ gia ∂√nh th√ ∂Õ lÜ s˝ th◊ng trΔ m¤t cÖch bêt cøng% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1994, 68; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1994, 50–51).

ChÒ TΔch Spencer W. Kimball, VΔ ChÒ TΔch th˘ 12 cÒa GiÖo H¤i, ∂à dây rõng
nh¸ng ng¨‚i cha $phái chÒ t—a nh¨ ChÔa Gi´ Su Ky Tø chÒ t—a GiÖo H¤i cÒa
NgÜi—trong t√nh y´u th¨πng, s˝ phÛc vÛ, s˝ dΔu dÜng vÜ têm g¨πng% (trong
Conference Report, thÖng T¨ nßm 1976, 68; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm
1976, 45).

™ Tâi sao vi∫c nh¸ng ng¨‚i cha chÒ t—a trong t√nh y´u th¨πng vÜ s˝ ngay
ch¬nh lÜ ∂i¥u quan tr—ng?

Trong khi phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ Î∫ Nhêt C◊ Vên trong Î∫ Nhêt ChÒ TΔch
ÎoÜn, ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à nÕi cng nh¸ng ng¨‚i lÜm cha:
$TrÖch nhi∫m cπ bán vÜ khøng thμ trÖnh ∂¨Êc cÒa cÖc anh em lÜ ∂˘ng ∂ëu
gia ∂√nh. TrÖch nhi∫m ∂Õ khøng mang theo v·i nÕ bêt c˘ { ngh≈a nÜo v¥ s˝
∂¤c tÜi hoûc s˝ th◊ng trΔ m¤t cÖch bêt ch¬nh. TrÖch nhi∫m ∂Õ mang theo v·i
nÕ m¤t m∫nh l∫nh rõng nh¸ng ng¨‚i cha phái cung ˘ng nh¸ng nhu cëu cÒa
gia ∂√nh h—. Nh¸ng nhu cëu ∂Õ khøng phái chƒ lÜ th˘c ßn, quën Öo vÜ ch⁄ „
mÜ thøi. Nh¸ng nhu cëu ∂Õ gÿm cÕ s˝ h¨·ng dìn ngay ch¬nh vÜ s˝ giáng
dây, bõng têm g¨πng cÚng nh¨ bõng l‚i giÖo huên, v¥ cÖc nguy´n töc cπ bán
l¨πng thi∫n, li´m ch¬nh, phÛc vÛ, tøn tr—ng quy¥n cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc,
vÜ m¤t s˝ hiμu bi≥t rõng chÔng ta chΔu trÖch nhi∫m v¥ ∂i¥u mÜ chÔng ta lÜm
trong cu¤c s◊ng nÜy, khøng nh¸ng ∂◊i v·i nhau mÜ cŒn ∂◊i v·i Th¨Êng Î≥
tr´n tr‚i, ch¬nh lÜ Î˘c Cha V≈nh C˚u cÒa chÔng ta% (trong Conference
Report, thÖng M¨‚i nßm 1993, 78–79; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm
1993, 60).

ChÒ TΔch Howard W. Hunter nÕi: $Th¨a cÖc anh em, chÔng tøi khuy≥n
kh¬ch cÖc anh em hày nh· rõng ch˘c t¨ t≥ lÜ m¤t thím quy¥n ngay ch¬nh
∂¤c nhêt. Hày ∂ât ∂¨Êc s˝ k¬nh tr—ng vÜ s˝ tin t¨„ng cÒa con cÖi cÒa cÖc
anh em qua m◊i quan h∫ y´u th¨πng cÒa cÖc anh em v·i chÔng% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1994, 69; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1994, 51).



66

Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n hiμu nh¸ng ng¨‚i cha phái lÜm g√ ∂μ cho con cÖi h—
cÕ ∂¨Êc s˝ lành ∂âo tinh thën, hày y´u cëu h— gi„ ∂≥n trang 48 trong SÖch
H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝
Vi´n. Hày ∂—c v·i cÖc tham d˝ vi´n vÜ tháo luîn l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa ChÒ
TΔch Ezra Taft Benson, VΔ ChÒ TΔch th˘ 13 cÒa GiÖo H¤i:

$V·i t√nh y´u th¨πng trong lŒng tøi ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i cha trong Y Sπ Ra ‰n,
tøi xin ∂¥ nghΔ m¨‚i cÖch th˘c cÛ thμ mÜ nh¸ng ng¨‚i cha cÕ thμ cung ˘ng s˝
lành ∂âo tinh thën cho con cÖi h—:

$1. Ban cho con cÖi cÒa cÖc anh em cÖc ph¨·c lÜnh cÒa ng¨‚i cha. LÜm ph§p
bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn cho con cÖi cÒa cÖc anh em. Söc phong ch˘c t¨ t≥ cho
cÖc con trai cÒa cÖc anh em. Nh¸ng ∂i¥u nÜy s® tr„ thÜnh nh¸ng ∂iμm nŸi bît
nhêt v¥ phën thu¤c linh trong cu¤c s◊ng cÒa cÖc con cÖi cÒa cÖc anh em.

$2. Î¬ch thån h¨·ng dìn s˝ cëu nguy∫n chung gia ∂√nh, ∂—c thÖnh th¨ hõng
ngÜy vÜ buŸi h—p t◊i gia ∂√nh hõng tuën. S˝ tham gia cÒa ch¬nh cÖc anh em s®
cho con cÖi cÒa cÖc anh em thêy nh¸ng sinh hoât nÜy th√ thît s˝ quan tr—ng
nh¨ th≥ nÜo.

$3. LÔc nÜo cÕ thμ ∂¨Êc, cng tham d˝ cÖc buŸi h—p GiÖo H¤i chung gia ∂√nh.
S˝ th‚ ph¨Êng chung gia ∂√nh d¨·i s˝ lành ∂âo cÒa cÖc anh em lÜ thi≥t y≥u
cho s˝ an lâc v¥ phën thu¤c linh cÒa cÖc con cÖi cÒa cÖc anh em.

$4. CÖc anh em cÕ nh¸ng cu¤c ∂i chπi v·i con gÖi vÜ cha vÜ con trai v·i cha.
Gia ∂√nh cng ∂i cöm trâi vÜ ∂i ßn ngoÜi tr‚i, ∂i xem nh¸ng trîn ∂êu banh vÜ
nh¸ng buŸi tr√nh di∑n, nh¸ng ch¨πng tr√nh vßn ngh∫ „ tr¨‚ng h—c vÜ vån
vån. Vi∫c cÕ ∂¨Êc ng¨‚i cha cÕ mût „ nh¸ng nπi ∂Õ tâo ra têt cá s˝ khÖc bi∫t.

$5. Xåy ∂öp nh¸ng truy¥n th◊ng cÒa nh¸ng cu¤c ∂i nghƒ h•, cÖc chuy≥n ∂i du
lΔch vÜ chπi xa cÒa gia ∂√nh. Nh¸ng k} ni∫m nÜy con cÖi cÒa cÖc anh em s®
khøng bao gi‚ qu´n.

$6. Th¨‚ng xuy´n nÕi chuy∫n ri´ng v·i t˙ng ∂˘a con cÒa cÖc anh em. Hày ∂μ
cho chÔng nÕi v¥ nh¸ng g√ mÜ chÔng mu◊n nÕi. Dây chÔng cÖc nguy´n töc
phÔc åm. Dây chÔng cÖc ti´u chuín ∂âo ∂˘c chån thît. NÕi cho chÔng bi≥t
rõng cÖc anh em y´u th¨πng chÔng. Vi∫c dÜnh th‚i gi‚ ri´ng cho con cÖi cÒa
cÖc anh em cho chÔng bi≥t cha cÒa chÔng ∂ût ¨u ti´n nπi nÜo.

$7. Dây cho con cÖi cÒa cÖc anh em bi≥t lÜm vi∫c, vÜ chƒ cho chÔng thêy giÖ trΔ
cÒa s˝ lÜm vi∫c h¨·ng vÜo m¤t mÛc ti´u x˘ng ∂Öng. Vi∫c thi≥t lîp nh¸ng ngån
qu˛ truy¥n giÖo vÜ giÖo dÛc cho cÖc con cÖi cÒa cÖc anh em cho chÔng thêy
∂i¥u mÜ cha cÒa chÔng xem lÜ quan tr—ng.

$8. Khuy≥n kh¬ch cÕ åm nhâc, ngh∫ thuît vÜ vßn ch¨πng hay trong nhÜ m√nh.
Nh¸ng cßn nhÜ mÜ cÕ ∂¨Êc tinh thën hay ∂©p th√ s® ban ph¨·c cho cu¤c s◊ng
cÒa cÖc con cÖi cÒa cÖc anh em mài mài.

$9. N≥u cÕ ∂¥n th‚ khøng quÖ xa nπi cÖc anh em ∂ang s◊ng, th√ hày tham d˝
∂¥n th‚ ∂¥u ∂ûn v·i vÊ m√nh. Con cÖi cÒa cÖc anh em rÿi s® hiμu r– hπn v¥
tëm quan tr—ng cÒa vi∫c k≥t høn trong ∂¥n th‚ vÜ nh¸ng l‚i th∫ nguy¥n trong
∂¥n th‚ cng ∂πn vΔ gia ∂√nh v≈nh c˚u.



BÜi 10: CÖc Vai TrŒ Thi´ng Li´ng cÒa Cha M© (Phën 1: CÖc Vai TrŒ cÒa Ng¨‚i Cha)

67

$10. Îμ cho con cÖi cÒa cÖc anh em nh√n thêy ni¥m vui vÜ s˝ toâi nguy∫n cÒa
cÖc anh em trong vi∫c phÛc vÛ GiÖo H¤i. Îi¥u nÜy cÕ thμ d∑ låy lan ∂≥n chÔng
∂μ rÿi chÔng cÚng s® mu◊n phÛc vÛ trong GiÖo H¤i vÜ s® y´u th¨πng v¨πng
qu◊c.% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1987, 62–63; hoûc Ensign,
thÖng M¨‚i M¤t nßm 1987, 50–51).

Ng¨‚i cha phái chu cêp cho gia ∂√nh m√nh nh¸ng th˘ cën thi≥t cho cu¤c
s◊ng vÜ s˝ che ch„.

Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n nh· rõng bán tuy´n ngøn v¥ gia ∂√nh nÕi rõng
ng¨‚i cha $cÕ trÖch nhi∫m ∂μ chu cêp nh¸ng cën thi≥t cho cu¤c s◊ng ... cÒa
gia ∂√nh cÒa h—.%

™ M¤t s◊ vît chêt cën thi≥t cÒa cu¤c s◊ng lÜ g√? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm
cÕ th˘c ßn, ti¥n bâc, quën Öo vÜ ch⁄ „.) V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo nh¸ng
ng¨‚i cha phái chu cêp nh¸ng th˘ cën thi≥t nÜy ?

ChÒ TΔch Howard W. Hunter nÕi: $CÖc anh em nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥, tr˙ phi
bΔ tÜn tît, th√ cÕ trÖch nhi∫m chu cêp s˝ giÔp ∂Â vît chêt cho vÊ con m√nh.
Khøng m¤t ng¨‚i ∂Ün øng nÜo cÕ thμ chuyμn giao gÖnh nûng trÖch nhi∫m
cÒa m√nh cho ng¨‚i khÖc, ngay cá vÊ cÒa m√nh. ChÔa ∂à truy¥n l∫nh rõng
phÛ n¸ vÜ tr¶ con cÕ quy¥n nhîn ∂¨Êc s˝ cêp d¨Âng t˙ nh¸ng ng¨‚i chÿng
vÜ nh¸ng ng¨‚i cha cÒa h— (xin xem GLGË 83; 1 Ti Mø Th´ 5:8). . . . ChÔng
tøi khuy≥n kh¬ch cÖc anh em n´n lÜm h≥t khá nßng cÒa m√nh ∂μ cho ph§p
vÊ cÒa cÖc anh em „ nhÜ, chßm sÕc con cÖi trong khi cÖc anh em chu cêp
gia ∂√nh v·i h≥t khá nßng cÒa m√nh% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i
nßm 1994, 69; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1994, 51).

™ M¤t s◊ ∂i¥u thu¤c linh cën thi≥t cÒa cu¤c s◊ng lÜ g√? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ
gÿm cÕ ch˘ng ngøn, t√nh y´u th¨πng, cëu nguy∫n vÜ h—c thÖnh th¨ hõng
ngÜy, giáng dây phÔc åm, vÜ cÖc giÖo l∑ ch˘c t¨ t≥.) Nh¸ng ng¨‚i cha cÕ thμ
lÜm g√ ∂μ chu cêp nh¸ng ∂i¥u cën thi≥t nÜy?

™ M¤t ng¨‚i vÊ vÜ con cÖi cÕ thμ h⁄ trÊ nh¸ng n⁄ l˝c cÒa ng¨‚i chÿng vÜ
ng¨‚i cha cÒa h— ∂μ cêp d¨Âng cho h— nh¨ th≥ nÜo?

Nhöc nh„ cÖc tham d˝ vi´n noi theo l‚i khuy´n dây trong bán tuy´n ngøn v¥
gia ∂√nh: $Nh¸ng ng¨‚i cha cÕ trÖch nhi∫m ∂μ chu cêp ... s˝ báo v∫ cho gia
∂√nh cÒa h—.%

™ Gia ∂√nh cën phái lÜm g√ ∂μ ∂¨Êc báo v∫?

™ Ng¨‚i chÿng vÜ ng¨‚i cha cÕ thμ chu cêp s˝ báo v∫ cho gia ∂√nh cÒa h— v¥
cÖc ph¨πng di∫n nÜo?

ChÒ TΔch Howard W. Hunter nÕi:

$M¤t ng¨‚i cha ngay ch¬nh báo v∫ con cÖi m√nh v·i th‚i gi‚ vÜ s˝ hi∫n di∫n
cÒa m√nh trong cÖc sinh hoât vÜ trÖch nhi∫m v¥ xà h¤i, h—c vên vÜ thu¤c
linh cÒa chÔng...

$M¤t ng¨‚i mÜ nöm gi¸ ch˘c t¨ t≥ h¨·ng dìn gia ∂√nh m√nh trong vi∫c
tham d˝ GiÖo H¤i ∂μ h— s® bi≥t ∂¨Êc phÔc åm vÜ „ trong s˝ báo v∫ cÒa cÖc
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giao ¨·c vÜ cÖc giÖo l∑. N≥u mu◊n ∂¨Êc thÛ nhîn cÖc ph¨·c lÜnh cÒa ChÔa,
th√ cÖc anh em phái söp x≥p nhÜ cÒa m√nh cho cÕ trît t˝. Cng v·i vÊ cÒa
m√nh, cÖc anh em quy≥t ∂Δnh v¥ bëu khøng kh¬ thu¤c linh trong nhÜ cÒa
m√nh. BŸn phîn ∂ëu ti´n cÒa cÖc anh em lÜ phái söp x≥p cu¤c s◊ng thu¤c
linh cÒa m√nh cho cÕ trît t˝ qua vi∫c h—c hœi phÔc åm vÜ cëu nguy∫n hõng
ngÜy. Báo ∂ám vÜ k¬nh tr—ng ch˘c t¨ t≥ vÜ cÖc giÖo l∑ ∂¥n th‚ cÒa cÖc anh
em; khuy≥n kh¬ch gia ∂√nh cÒa cÖc anh em cÚng lÜm nh¨ vîy% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1994, 69; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1994, 51).

™ M¤t s◊ têm g¨πng nÜo mÜ cÖc anh em ∂à thêy nπi nh¸ng ng¨‚i cha lÜm
trŒn bŸn phîn thi´ng li´ng cÒa h—?

L¨u <: N≥u anh chΔ em ∂ang giáng dây chƒ bÜi h—c nÜy vÜ khøng d˝ ∂Δnh giáng
dây bÜi h—c 11, th√ hày cån nhöc vi∫c tháo luîn l‚i phÖt biμu sau ∂åy t˙ bán
tuy´n ngøn v¥ gia ∂√nh: $Trong cÖc trÖch nhi∫m thi´ng li´ng cÒa h—, nh¸ng
ng¨‚i cha vÜ ng¨‚i m© cÕ bŸn phîn giÔp ∂Â lìn nhau v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng
ng¨‚i bân ∂‚i b√nh ∂úng. BÜi h—c 11 gÿm cÕ s˝ giÔp ∂Â phën tháo luîn v¥ l®
thît nÜy (xin xem cÖc trang 72–73). 

K≥t luîn

* Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày lÜm ch˘ng v¥ cÖc l® thît ∂¨Êc tháo luîn
trong khi dây bÜi h—c.

Hày xem lâi cÖc trang 46–50 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$Cng CÖc Ng¨‚i Cha trong Y Sπ Ra ‰n,% cÒa ChÒ TΔch Ezra Taft Benson.

Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n nh· mang theo sÖch h¨·ng dìn h—c tîp cÒa h—
∂≥n l·p vÜo lën h—c t·i.
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BÄI

11C~C VAI TR» THI‰NG LI‰NG
CÏA CHA M£

Phën 2: CÖc Vai TrŒ cÒa Ng¨‚i M©

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n hiμu cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i m© lÜm trŒn cÖc vai trŒ
thi´ng li´ng cÒa h— vÜ cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i cha vÜ nh¸ng ng¨‚i m© cÕ thμ
giÔp ∂Â lìn nhau v·i t¨ cÖch lÜ hai ng¨‚i bân ∂‚i b√nh ∂úng.

Chuín BΔ 1. Xem lâi cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy). Hày
t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ Öp dÛng cÖc nguy´n töc nÜy trong s˝ chuín bΔ
cÒa anh chΔ em ∂μ giáng dây.

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c mÜ phÖc tháo cÖc giÖo l{ vÜ cÖc
nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ em, hày suy
ngìm cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy su◊t trong tuën, t√m ki≥m s˝ h¨·ng
dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên
mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n.

3. Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n nh· mang theo SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i
Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n cÒa h— ∂≥n l·p.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c Ng¨‚i m© tham gia vÜo cøng vi∫c cÒa Th¨Êng Î≥.

Îμ gi·i thi∫u bÜi h—c nÜy, hày ∂—c v·i cÖc tham d˝ vi´n ∂oân vßn tr¬ch sau ∂åy
t˙ bÜi nÕi chuy∫n cÒa Anh Cá Jeffrey R. Holland thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai
VΔ S˘ Îÿ (cÖc trang 52 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån
vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$M·i ∂åy m¤t ng¨‚i m© tr¶ ∂à vi≥t cho tøi v¥ m◊i lo åu cÒa chΔ t˙ ba ph¨πng
di∫n. Th˘ nhêt lÜ bêt c˘ lÔc nÜo chΔ nghe nh¸ng bÜi nÕi chuy∫n v¥ vai trŒ lÜm
m© cÒa ThÖnh H¸u NgÜy Sau, th√ chΔ lo löng v√ chΔ cám thêy rõng chΔ ∂à khøng
cÕ nh¸ng khá nßng cën thi≥t hoûc v√ m¤t l{ do nÜo ∂Õ, chΔ s® khøng chu toÜn
nhi∫m vÛ cÒa m√nh. Th˘ nh√, chΔ cám thêy nh¨ m—i ng¨‚i trøng mong chΔ s®
dây con cÖi chΔ bi≥t ∂—c, bi≥t vi≥t, trang tr¬ nhÜ c˚a, ti≥ng La Tinh, ph§p t¬nh
vÜ s˚ dÛng Internet—têt cá nh¸ng th˘ ∂Õ tr¨·c khi ∂˘a con nhœ cÒa chΔ nÕi
∂i¥u g√ rêt b√nh th¨‚ng, chúng hân nh¨ %gu gu.$ Th˘ ba, chΔ th¨‚ng cám thêy
∂øi khi nh¸ng ng¨‚i khÖc ra v¶ k¶ cá, tuy hëu nh¨ luøn luøn khøng cÕ { nh¨
vîy, v√ l‚i khuy´n báo mÜ chΔ nhîn ∂¨Êc hoûc ngay cá nh¸ng l‚i khen ngÊi mÜ
chΔ nhîn ∂¨Êc d¨‚ng nh¨ khøng phán ánh ∂Ò nh¸ng suy ngh≈ cÒa chΔ, n⁄ l˝c
thu¤c linh vÜ xÔc cám, nh¸ng ∂Œi hœi ngÜy ∂´m lÜm mŒn mœi nghΔ l˝c mÜ ∂øi



khi cën cÕ s˝ c◊ göng vÜ mong mu◊n ∂μ lÜm ng¨‚i m© mÜ Th¨Êng Î≥ hy v—ng
chΔ s® lÜm ∂¨Êc.

$ChΔ nÕi rõng chƒ cÕ m¤t ∂i¥u giÔp chΔ vìn ti≥p tÛc: =Bêt chêp m—i khÕ khßn
cÒa ∂i¥u nÜy, vÜ qua nh¸ng gi—t n¨·c möt thƒnh thoáng ∂Ÿ ra, tîn ∂Öy lŒng
m√nh tøi bi≥t rõng tøi ∂ang lÜm cøng vi∫c cÒa Th¨Êng Î≥. Tøi bi≥t rõng trong vai
trŒ ng¨‚i m© tøi ∂ang lÜ m¤t ng¨‚i chung phën v≈nh c˚u v·i NgÜi. Tøi thêy
cám ∂¤ng såu xa rõng Th¨Êng Î≥ ∂à thêy mÛc ∂¬ch vÜ { ngh≈a t◊i th¨Êng
trong vi∫c lÜm m¤t Îêng Cha, ngay cá n≥u m¤t s◊ con cÖi cÒa NgÜi lÜm cho
NgÜi phái khÕc.

$ChΔ nÕi: =Ch¬nh s˝ nhîn th˘c r– nÜy mÜ tøi c◊ göng nh· lâi nh¸ng ngÜy khÕ
khßn khøng thμ trÖnh ∂¨Êc khi têt cá nh¸ng ∂i¥u nÜy cÕ thμ Öp ∂áo m¤t chÔt.
CÕ l® ch¬nh lÜ s˝ bêt tÜi vÜ m◊i lo åu cÒa chÔng ta ∂à thÔc ∂íy chÔng ta t√m
∂≥n NgÜi vÜ lÜm nŸi bît khá nßng cÒa NgÜi ∂μ ∂Öp ˘ng cho chÔng ta. CÕ l®
NgÜi åm thëm hy v—ng rõng chÔng ta s® lo åu vÜ s® khín nÜi s˝ giÔp ∂Â cÒa
NgÜi. Rÿi th√ tøi tin rõng NgÜi cÕ thμ tr˝c ti≥p giáng dây cho nh¸ng ∂˘a con
nÜy, qua chÔng ta, nh¨ng khøng cÕ m¤t s˝ khÖng c˝ nÜo.% ChΔ k≥t luîn: $Tøi
th¬ch { ngh≈ ∂Õ. NÕ cho tøi hy v—ng. N≥u tøi cÕ thμ s◊ng ngay ch¬nh d¨·i möt
cÒa Cha Thi´n Th¨Êng, th√ cÕ l® s˝ chƒ dìn cÒa NgÜi cho cÖc con cÖi cÒa chÔng
ta khøng thμ bΔ tr„ ngâi. CÕ l® rÿi nÕ cÕ thμ lÜ cøng vi∫c vÜ s˝ vinh quang cÒa
NgÜi trong m¤t { ngh≈a ∂¬ch th˝c.+% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm
1997, 47; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1997, 36).

Hày m‚i nh¸ng ng¨‚i mÜ anh chΔ em giáng dây chia s¶ nh¸ng cám ngh≈ cÒa
h— v¥ cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i m© tham gia cøng vi∫c cÒa Th¨Êng Î≥.

Ng¨‚i m© cÕ trÖch nhi∫m ch¬nh y≥u ∂μ nuøi d¨Âng con cÖi cÒa m√nh.

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n gi„ ∂≥n trang iv trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥
M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Nhöc h— v¥ l‚i
phÖt biμu sau ∂åy trong ∂oân th˘ báy cÒa bán tuy´n ngøn v¥ gia ∂√nh:
$Nh¸ng ng¨‚i m© cÕ trÖch nhi∫m ch¬nh y≥u ∂μ nuøi d¨Âng con cÖi m√nh.%

™ Ng¨‚i m© nuøi d¨Âng con cÖi cÒa m√nh v¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo? (M‚i
cÖc tham d˝ vi´n chia s¶ kinh nghi∫m mÜ cho thêy ánh h¨„ng t◊t lÜnh cÒa
ng¨‚i m©. Rÿi chia s¶ l‚i phÖt biμu sau ∂åy.)

Anh Cá Richard G. Scott thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à nÕi: $LÜ
m¤t ng¨‚i m© ∂¨Êc ChÔa h¨·ng dìn, cÖc chΔ em truy¥n dìn cÖc cÖ t¬nh vÜo
con cÖi cÒa m√nh t˙ cÖc nguy´n töc cÒa l® thît qua s˝ chƒ dìn cín thîn vÜ
têm g¨πng x˘ng ∂Öng. CÖc chΔ em lÜm thêm nhuën nh¸ng n§t l¨πng thi∫n,
∂˘c tin nπi Th¨Êng Î≥, bŸn phîn, s˝ k¬nh tr—ng nh¸ng ng¨‚i khÖc, s˝ t˝
tin, s˝ t˚ t≥ vÜ ¨·c mu◊n ∂Õng gÕp, h—c hœi, vÜ ban phÖt trong tåm tr¬ cÒa
cÖc ∂˘a con cÕ ∂¨Êc s˝ tin cîy cÒa cÖc chΔ em. Khøng cÕ nπi gi¸ tr¶ nÜo cÕ
thμ lÜm ∂i¥u ∂Õ ∂¨Êc. ÎÕ lÜ quy¥n vÜ ∂ûc ån thi´ng li´ng cÒa cÖc chΔ em.%
(trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1996, 102; hoûc Ensign, thÖng
M¨‚i M¤t nßm 1996, 74).
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ChÒ TΔch Boyd K. Packer, Quy¥n ChÒ TΔch NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ,
∂à nhîn x§t: $Khøng cÕ s˝ giáng dây nÜo ngang bõng, thœa màn v¥ phën
thu¤c linh, hoûc ∂¨Êc tøn cao bõng vi∫c m¤t ng¨‚i m© giáng dây con cÖi cÒa
m√nh% ($Teach the Children,% Ensign, thÖng Hai nßm 2000, 16).

Îμ chia s¶ nhi¥u { ki≥n hπn v¥ cÖch th˘c nh¸ng ng¨‚i m© cÕ thμ nuøi d¨Âng
con cÖi cÒa m√nh, hày y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n gi„ ∂≥n cÖc trang 54–56 trong
SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham
D˝ Vi´n. Y´u cëu h— t√m ra 10 ∂¥ nghΔ cÒa ChÒ TΔch Ezra Taft Benson v¥ ∂i¥u
mÜ nh¸ng ng¨‚i m© cÕ thμ lÜm ∂μ s˚ dÛng th‚i gi‚ h¸u hi∫u v·i con cÖi cÒa
m√nh. Trong khi cÖc tham d˝ vi´n t√m nh¸ng ∂¥ nghΔ nÜy, hày li∫t k´ chÔng
l´n tr´n báng nh¨ cho thêy d¨·i ∂åy. Hày tháo luîn nh¸ng lÊi ¬ch cÒa m⁄i ∂¥
nghΔ sau ∂åy.

Hày vâch r– rõng cÖc vΔ ti´n tri ngÜy sau ∂à nhên mânh ∂≥n tëm quan tr—ng
cÒa vi∫c ng¨‚i m© „ nhÜ v·i con cÖi cÒa m√nh hπn lÜ ∂i lÜm. Chia s¶ l‚i phÖt
biμu sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley, VΔ ChÒ TΔch th˘ 15 cÒa GiÖo
H¤i:

$CÕ m¤t s◊ phÛ n¸ (thît vîy, ∂à cÕ rêt nhi¥u ng¨‚i) ∂à phái lÜm vi∫c ∂μ chu
cêp cho nh¸ng nhu cëu cÒa gia ∂√nh h—. Tøi xin nÕi cng cÖc chΔ em, hày lÜm
h≥t khá nßng cÒa m√nh. Tøi hy v—ng rõng n≥u cÖc chΔ em lÜm vi∫c tr—n th‚i
gian th√ cÖc chΔ em ∂ang lÜm ∂i¥u ∂Õ ∂μ báo ∂ám rõng nh¸ng nhu cëu cπ bán
∂¨Êc ∂Öp ˘ng ch˘ khøng phái hoÜn toÜn v√ theo ∂uŸi ¨·c mπ v¥ m¤t cßn nhÜ
l¤ng lìy, nh¸ng chi≥c xe bÕng loÖng, vÜ nh¸ng th˘ xa hoa khÖc. Cøng vi∫c l·n
lao nhêt mÜ bêt c˘ ng¨‚i m© nÜo cÚng s® lÜm lÜ nuøi d¨Âng, dây d⁄, nång ∂Â,
khuy≥n kh¬ch vÜ nuøi dây con cÖi cÒa m√nh trong s˝ ngay ch¬nh vÜ l® thît.
Khøng m¤t ai khÖc cÕ thμ thay th≥ ch⁄ cÒa ng¨‚i m© m¤t cÖch th¬ch ∂Öng%
(trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1996, 93; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i
M¤t nßm 1996, 69).

™ Nh¸ng s˝ hy sinh nÜo mÜ gia ∂√nh cÕ thμ cën cÕ ∂μ tuån theo l‚i khuy´n
dây nÜy?

1. Hày luøn luøn sùn sÜng cÕ
mût trong su◊t cu¤c ∂‚i cÒa
con m√nh. 

2. Hày lÜm Ng¨‚i Bân Thît
S˝.

3. Î—c cho Con CÖi cÒa CÖc
ChΔ Em Nghe.

4. Cëu Nguy∫n v·i Con CÖi
cÒa CÖc ChΔ Em. 

5. Hày CÕ Nh¸ng BuŸi T◊i
Gia Î√nh Hõng Tuën. 

6. Hày Cng CÕ Mût trong
Gi‚ Ín. 

7. Î—c ThÖnh Th¨ Hõng
NgÜy. 

8. Cng Sinh Hoât Chung Gia
Î√nh. 

9. Dây D⁄ Con CÖi cÒa CÖc
ChΔ Em. 

10. Thît S˝ Y´u Th¨πng Con
CÖi cÒa CÖc ChΔ Em. 
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Khi anh chΔ em k≥t thÔc phën nÜy cÒa bÜi h—c, hày chia s¶ m¤t hoûc cá hai l‚i
phÖt biμu sau ∂åy:

Trong khi phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ Î∫ Nhêt C◊ Vên trong Î∫ Nhêt ChÒ TΔch
ÎoÜn, ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à nÕi: $Tøi nhöc nh„ nh¸ng ng¨‚i m©
„ khöp nπi v¥ s˝ thi´ng li´ng cÒa s˝ k´u g—i cÒa cÖc chΔ em. Khøng m¤t ai
khÖc cÕ thμ thay th≥ cho cÖc chΔ em m¤t cÖch th¬ch ∂Öng. Khøng cÕ m¤t trÖch
nhi∫m nÜo l·n lao hπn, khøng cÕ m¤t bŸn phîn nÜo rÜng bu¤c hπn bŸn phîn
cÒa cÖc chΔ em trong vi∫c nuøi nêng trong t√nh y´u th¨πng, s˝ b√nh an vÜ s˝
li´m ch¬nh nh¸ng ∂˘a con mÜ cÖc chΔ em ∂à sinh ra tr´n th≥ gian% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1993, 79; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1993, 60).

Khi ngœ l‚i cng nh¸ng ng¨‚i m©, Anh Cá Jeffrey R. Holland ∂à nÕi: $Truy¥n
th◊ng cÒa cÖc chΔ em lÜ truy¥n th◊ng cao qu{ cÒa ‰ Va, m© cÒa têt cá gia ∂√nh
nhån loâi, lÜ ng¨‚i ∂à hiμu rõng bÜ vÜ A Îam phái sa ngà ∂μ cho %loÜi ng¨‚i
∂¨Êc sinh tÿn$ [2 N´ Phi 2:25] vÜ cÕ ∂¨Êc ni¥m vui. Truy¥n th◊ng cÒa cÖc chΔ
em lÜ truy¥n th◊ng cao qu{ cÒa Sa Rai, R´ Be Ca vÜ Ra Ch´n, mÜ n≥u khøng cÕ
h— th√ ∂à khøng thμ cÕ nh¸ng l‚i h˘a t¤c tr¨„ng k| di∫u cho ~p Ra Ham, Y SÖc
, vÜ Gia C◊p mÜ ban ph¨·c cho têt cá chÔng ta. Truy¥n th◊ng cÒa cÖc chΔ em lÜ
truy¥n th◊ng cao qu{ cÒa Lø ªt vÜ ∏ N¬t [xin xem 2 Ti Mø Th´ 1:5] vÜ nh¸ng
ng¨‚i m© cÒa 2.000 chi≥n s≈ tr¶. Truy¥n th◊ng cÒa cÖc chΔ em lÜ truy¥n th◊ng
cao qu{ cÒa Ma Ri, lÜ ng¨‚i ∂à ∂¨Êc ch—n vÜ ti¥n söc phong tr¨·c khi th≥ gian
nÜy ∂¨Êc tâo d˝ng, ∂μ thÛ thai, c¨u mang vÜ sinh ra VΔ Nam T˚ cÒa Th¨Êng
Î≥. ChÔng tøi cÖm πn têt cá cÖc chΔ em, kμ cá m© cÒa chÔng tøi, vÜ nÕi cho cÖc
chΔ em bi≥t rõng khøng cÕ ∂i¥u g√ quan tr—ng tr´n th≥ gian nÜy hπn lÜ vi∫c tr˝c
ti≥p tham d˝ vÜo cøng vi∫c vÜ vinh quang cÒa Th¨Êng Î≥, ∂μ mang lâi s˝ h¸u
di∫t vÜ cu¤c s◊ng trën th≥ cÒa cÖc con trai vÜ con gÖi cÒa NgÜi, ng– hëu s˝ bêt
di∫t vÜ cu¤c s◊ng v≈nh c˚u cÕ thμ ∂≥n trong cÖc v¨πng qu◊c th¨Êng thi´n tr´n
cao ∂Õ.% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1997, 48; hoûc Ensign, thÖng
Nßm nßm 1997, 36; xin xem th´m trang 53 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥
M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n). 

Cha m© phái giÔp ∂Â lìn nhau v·i t¨ cÖch lÜ hai ng¨‚i bân ∂‚i b√nh ∂úng.

L¨u {: N≥u anh chΔ em ∂ang giáng dây chƒ bÜi h—c nÜy vÜ ∂à khøng giáng dây
bÜi h—c s◊ 10, th√ hày cån nhöc vi∫c böt ∂ëu phën bÜi h—c nÜy v·i l‚i phÖt biμu
cÒa ChÒ TΔch Boyd K. Packer „ trang 63 cÒa sÖch h—c nÜy.

Nhöc cÖc tham d˝ vi´n v¥ l‚i phÖt biμu sau ∂åy trong bán tuy´n ngøn v¥ gia
∂√nh: $Trong cÖc trÖch nhi∫m thi´ng li´ng cÒa m√nh, nh¸ng ng¨‚i cha vÜ
ng¨‚i m© cÕ bŸn phîn giÔp ∂Â lìn nhau v·i t¨ cÖch lÜ nh¸ng ng¨‚i bân ∂‚i
b√nh ∂úng.%

™ Vi∫c vÊ chÿng lÜ hai ng¨‚i bân ∂‚i b√nh ∂úng trong cÖc trÖch nhi∫m cÒa h—
cÕ ngh≈a lÜ g√?
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Hày vâch r– rõng vÊ chÿng cng c◊ göng v·i t¨ cÖch lÜ hai ng¨‚i bân ∂‚i
b√nh ∂úng th√ ∂¥u ∂oÜn k≥t trong cÖc n⁄ l˝c cÒa h—. H— s® h⁄ trÊ lìn nhau
vÜ s˚ dÛng s˘c mânh vÜ tÜi nßng cÒa nhau. M⁄i cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn
∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn cÒa ChÔa trong vi∫c quy≥t ∂Δnh cÖch th˘c h⁄ trÊ lìn
nhau trong cÖc trÖch nhi∫m cÒa m√nh. H— cÕ thμ ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh
d˝a theo cÖc nguy´n töc ∂à ∂¨Êc thi´n th¨Êng mûc khái vÜ s˘c mânh vÜ khá
nßng ∂¤c ∂Öo cÒa m⁄i ng¨‚i bân ∂‚i.

™ M¤t ng¨‚i chÿng cÕ thμ lÜm g√ ∂μ h⁄ trÊ vÊ m√nh trong cÖc trÖch nhi∫m cÒa
ng¨‚i vÊ ∂μ nuøi d¨Âng con cÖi?

™ M¤t ng¨‚i vÊ cÕ thμ lÜm g√ ∂μ h⁄ trÊ ng¨‚i chÿng cÒa m√nh trong cÖc trÖch
nhi∫m cÒa ng¨‚i chÿng ∂μ chÒ t—a vÜ chu cêp?

™ CÖc anh chΔ em ∂à thêy nh¸ng têm g¨πng nÜo cÒa vÊ chÿng mÜ h⁄ trÊ
nhau m¤t cÖch h¸u hi∫u trong vi∫c chßm sÕc vÜ dây d⁄ con cÖi cÒa h—
khøng?

K≥t Luîn

Î—c GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 64:33–34 v·i cÖc tham d˝ vi´n.

™ Cåu thÖnh th¨ nÜy cÕ li´n quan nh¨ th≥ nÜo ∂≥n cÖc trÖch nhi∫m cÒa vai
trŒ ng¨‚i cha vÜ ng¨‚i m©?

Nhên mânh rõng cÖc bîc cha m© thît s˝ $∂ang ∂ût n¥n mÕng cho m¤t cøng
vi∫c l·n lao.% Nhi∫m vÛ m⁄i ngÜy ∂μ nuøi dây con cÖi ∂øi khi cÕ thμ d¨‚ng
nh¨ nhœ vÜ vø ngh≈a, nh¨ng $t˙ nh¸ng vi∫c nhœ s® mang lâi nh¸ng vi∫c
l·n.% Khi cÖc bîc cha m© cng c◊ göng lÜm trŒn cÖc trÖch nhi∫m thi´ng
li´ng cÒa h— th√ gia ∂√nh cÒa h— s® nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh l·n lao t˙
ChÔa.

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày chia s¶ s˝ tin chöc cÒa anh chΔ em v¥ cÖc
l® thît ∂¨Êc tháo luîn trong bÜi h—c.

Hày xem lâi cÖc trang 51–56 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$B„i V√ Ng¨‚i äy LÜ M©,% bÜi cÒa Anh Cá Jeffrey R. Holland, vÜ $Cng Nh¸ng
Ng¨‚i M© „ Si Øn,% bÜi cÒa ChÒ TΔch Ezra Taft Benson. Hày nhên mânh rõng
cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao t˙ vi∫c cng nhau ∂—
c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h¨·ng dìn h—c tîp nÜy.
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MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n hiμu rõng cha m© cÕ trÖch nhi∫m dây d⁄ con cÖi cÒa
m√nh qua têm g¨πng vÜ l‚i chƒ dìn vÜ t√m ki≥m s˝ soi dìn thi´ng li´ng trong
têt cá cÖc n⁄ l˝c cÒa h— ∂μ giáng dây.

Chuín BΔ 1. Khi anh chΔ em t˝ chuín bΔ ∂μ giáng dây, hày t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ
tuån theo cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c. CÖc ti´u ∂¥ nÜy phÖc tháo cÖc
giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ
em, hày suy ngìm cÖc cÖch th˘c ∂μ giÔp cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng cÖc giÖo
l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy. T√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi
quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc
tham d˝ vi´n.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c Cha m© cÕ trÖch nhi∫m dây d⁄ con cÖi cÒa m√nh.

Hày chia s¶ cåu chuy∫n sau ∂åy do ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley, VΔ ChÒ TΔch
th˘ 15 cÒa GiÖo H¤i, thuît lâi:

$Chúng bao låu sau khi k≥t høn, chÔng tøi cêt cßn nhÜ ∂ëu ti´n cÒa m√nh.
ChÔng tøi cÕ rêt ¬t ti¥n. Tøi t˝ m√nh lÜm hëu h≥t cøng vi∫c... Vi∫c lÜm v¨‚n
tâo phong cánh hoÜn toÜn lÜ trÖch nhi∫m cÒa tøi. Cåy ∂ëu ti´n trong s◊ nhi¥u
cåy mÜ tøi trÿng lÜ cåy bÿ k≥t khøng gai.... ÎÕ chƒ lÜ m¤t cÖi cåy gëy gu¤c, cÕ
l® r¤ng ba phën t¨ inch ∂¨‚ng k¬nh. NÕ m¥m mâi ∂≥n n⁄i tøi cÕ thμ u◊n cong
nÕ m¤t cÖch d∑ dÜng theo bêt c˘ chi¥u nÜo. Tøi rêt ¬t ∂μ { ∂≥n nÕ trong nh¸ng
nßm thÖng trøi qua sau ∂Õ.

$Rÿi ∂≥n m¤t ngÜy ma ∂øng n—, khi cÖi cåy ∂Õ trπ trÛi lÖ, t√nh c‚ tøi nh√n ra
ngoÜi c˚a sŸ vÜ thêy nÕ. Tøi thêy rõng nÕ ∂ang nghi´ng v¥ ph¬a tåy, h√nh dâng
k| dΔ vÜ khøng thßng bõng. Tøi hëu nh¨ khøng thμ tin nŸi ∂i¥u ∂Õ. Tøi ∂i ra
ngoÜi vÜ lêy h≥t s˘c m√nh ∂μ ∂íy cho nÕ ∂˘ng thúng. Nh¨ng cÖi thån cåy gi‚
∂åy gën m¤t b¤ Anh ∂¨‚ng k¬nh. S˘c tøi chúng thêm g√ ∂◊i v·i nÕ....

$Khi tøi m·i v˙a trÿng cÖi cåy th√ m¤t khÔc dåy ∂Öng l® ∂à dng ∂μ gi¸ nÕ
∂˘ng tâi ch⁄ ch◊ng lâi s˘c giÕ. ÎÖng l® tøi ∂à cÕ thμ vÜ n´n cung ˘ng khÔc dåy
∂Õ v·i rêt ¬t n⁄ l˝c. Nh¨ng tøi ∂à khøng lÜm th≥ vÜ cÖi cåy ∂à cong lâi tr¨·c
nh¸ng s˘c mânh thi´n nhi´n ∂• nûng l´n nÕ% (Teachings of Gordon B. Hinckley
[1997], 419–20).

BÄI

12 DÑY D’ CON C~I QUA
TäM GË∏NG VÄ L›I CHΩ DéN



™ Kinh nghi∫m cÒa ChÒ TΔch Hinckley Öp dÛng nh¨ th≥ nÜo cho trÖch nhi∫m
cÒa cha m© ∂μ dây d⁄ con cÖi? (Trong khi cÖc tham d˝ vi´n tháo luîn cåu
hœi nÜy, hày ∂—c Chåm Ngøn 22:6 v·i h—.)

Khi ∂¥ cîp ∂≥n kinh nghi∫m cÒa m√nh v·i cÖi cåy, ChÒ TΔch Hinckley nÕi:
$Tøi ∂à thêy m¤t ∂i¥u t¨πng t˝ nh¨ th≥, nhi¥u lën, nπi cÖc tr¶ em mÜ tøi
quan sÖt cu¤c s◊ng cÒa chÔng. CÖc cha m© sinh chÔng ra tr´n th≥ gian th√
hëu nh¨ ∂¥u t˙ bœ trÖch nhi∫m cÒa h—. CÖc k≥t quá th√ thît thám th¨πng.
M¤t vÜi nguÿn n¨πng t˝a gián dΔ cÕ thμ ∂à mang ∂≥n cho chÔng s˘c mânh
∂μ ch◊ng lâi nh¸ng tÖc ∂¤ng ánh h¨„ng ∂≥n cu¤c s◊ng cÒa chÔng%
(Teachings of Gordon B. Hinckley, 420).

Giái th¬ch rõng ChÔa ∂à ban cho cha m© m¤t bŸn phîn thi´ng li´ng ∂μ dây d⁄
con cÖi cÒa h—. TrÖch nhi∫m nÜy khøng ∂¨Êc xem th¨‚ng hoûc ∂μ cho ng¨‚i
khÖc lÜm. Anh Cá M. Russell Ballard thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à
nhên mânh rõng:

$ChÔng ta khøng thμ vÜ chÔng ta khøng ∂¨Êc ∂μ cho tr¨‚ng h—c, c¤ng ∂ÿng,
truy¥n h√nh hoûc ngay cá cÖc tŸ ch˘c GiÖo H¤i thi≥t lîp cÖc ti´u chuín ∂âo
∂˘c cÒa con cÖi chÔng ta. ChÔa ∂à ∂ût bŸn phîn nÜy cho nh¸ng ng¨‚i cha vÜ
nh¸ng ng¨‚i m©. Îåy lÜ m¤t bŸn phîn mÜ chÔng ta khøng thμ nÜo thoÖt khœi
vÜ m¤t bŸn phîn mÜ khøng thμ nÜo Òy thÖc cho ai ∂¨Êc cá. Nh¸ng ng¨‚i khÖc
cÕ thμ giÔp ∂Â, nh¨ng cha m© th√ vìn phái chΔu trÖch nhi∫m. Do ∂Õ, chÔng ta
phái báo v∫ s˝ thi´ng li´ng cÒa nhÜ c˚a chÔng ta b„i v√ ch¬nh nπi ∂Õ mÜ con
cÖi phÖt triμn cÖc ti´u chuín ∂âo ∂˘c, thÖi ∂¤ vÜ thÕi quen cÒa chÔng trong
cu¤c s◊ng hõng ngÜy% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1991, 106;
hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1991, 79–80).

™ Tâi sao lÜ ∂i¥u thi≥t y≥u cho cha m© ∂μ dây d⁄ con cÖi h— hπn lÜ ∂μ trÖch
nhi∫m nÜy cho nh¸ng ng¨‚i khÖc lÜm? CÕ nh¸ng nguy hiμm nÜo khi cha
m© khøng lÜm trŒn trÖch nhi∫m nÜy?

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ bÜ con thån quy≥n, chúng hân nh¨ øng bÜ,
cø, bÖc, cîu, d√ cÕ thμ h⁄ trÊ cÖc n⁄ l˝c cÒa cha m© ∂μ dây d⁄ con cÖi?

Cha m© cÕ thμ nhîn ∂¨Êc s˝ soi dìn trong vi∫c dây d⁄ con cÖi cÒa m√nh.

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n gi„ ∂≥n GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 42:14. Giái th¬ch rõng
cåu nÜy ch˘a ∂˝ng m¤t b¬ quy≥t quan tr—ng cho cha m© khi h— dây d⁄ con cÖi
cÒa m√nh. Rÿi ∂—c cåu nÜy v·i cÖc tham d˝ vi´n.

™ B¬ quy≥t nÜo ∂¨Êc t√m thêy trong cåu nÜy? (ChÔng ta phái giáng dây bõng
ThÖnh Linh.) Giáng dây bõng ThÖnh Linh cÕ ngh≈a lÜ g√?

Î—c 2 N´ Phi 32:5 vÜ 33:1 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Hày n´u l´n rõng ThÖnh
Linh, hoûc Î˘c ThÖnh Linh, cÕ thμ giÔp chÔng ta bi≥t ∂i¥u chÔng ta phái
lÜm vÜ nÕi. Khi cha m© dây d⁄ theo nh¸ng thÔc giÛc cÒa Î˘c ThÖnh Linh,
th√ Î˘c ThÖnh Linh s® mang s˘ ∂i∫p ∂Õ vÜo lŒng cÒa con cÖi h—.

Hày chia s¶ l‚i khuy´n sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley:
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$CÖc anh chΔ em v·i t¨ cÖch lÜ cha m©, hày y´u th¨πng con cÖi cÒa m√nh. Hày
trån qu{ chÔng. ChÔng thît lÜ qu{ bÖu. ChÔng rêt lÜ quan tr—ng. ChÔng lÜ
t¨πng lai. CÖc anh chΔ em cën nhi¥u hπn lÜ s˝ khøn ngoan cÒa m√nh ∂μ nuøi
dây chÔng. CÖc anh chΔ em cën s˝ giÔp ∂Â cÒa ChÔa. Hày cëu nguy∫n ∂μ cÕ s˝
giÔp ∂Â ∂Õ vÜ tuån theo s˝ soi dìn mÜ cÖc anh chΔ em nhîn ∂¨Êc% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1995, 120; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1995, 89).

™ Tâi sao cha m© cën s˝ soi dìn trong cÖc n⁄ l˝c cÒa m√nh ∂μ dây d⁄ con cÖi
cÒa h—? Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ m‚i g—i ánh h¨„ng cÒa Î˘c ThÖnh Linh
khi h— dây d⁄ con cÖi m√nh?

Hày chia s¶ cåu chuy∫n sau ∂åy cÒa Anh Cá F. Enzio Busche thu¤c NhÕm TÔc
S◊ Thëy Báy M¨πi:

$M¤t ngÜy n— khi hoÜn cánh böt bu¤c tøi phái „ nhÜ vÜo m¤t th‚i ∂iμm bêt
th¨‚ng, tøi ∂à ch˘ng ki≥n t˙ m¤t cßn phŒng khÖc cÖch th˘c mÜ ∂˘a con trai
m¨‚i m¤t tuŸi cÒa chÔng tøi m·i ∂i h—c v¥ ∂à th◊t ra nh¸ng l‚i khi≥m nhà v·i
em gÖi cÒa nÕ. Nh¸ng l‚i ∂Õ lÜm tøi b˝c m√nh—nh¸ng l‚i l® mÜ tøi khøng bao
gi‚ ngh≈ rõng con trai cÒa tøi s® dng. Phán ˘ng t˝ nhi´n ∂ëu ti´n cÒa tøi
trong lÔc t˘c giîn lÜ ∂˘ng dîy ∂μ ∂i ∂≥n la nÕ. May mön thay, tøi ∂à phái b¨·c
ngang qua cßn phŒng vÜ m„ c˚a tr¨·c khi tøi cÕ thμ t·i ch⁄ nÕ, vÜ tøi nh·
trong m¤t vÜi giåy phÔt ∂Õ tøi ∂à khín thi≥t cëu nguy∫n l´n Cha Thi´n
Th¨Êng ∂μ giÔp tøi x˚ l{ v·i t√nh th≥. S˝ b√nh an trÜn ngîp lŒng tøi. Tøi
khøng cŒn thêy t˘c giîn n¸a.

$Con trai cÒa chÔng tøi, s˚ng s◊t thêy tøi „ nhÜ, lŒng ∂ëy sÊ hài khi tøi ti≥n
∂≥n gën nÕ. Tøi ngâc nhi´n khi nghe m√nh nÕi: =M˙ng con v¥ nhÜ!+ vÜ tøi
giang tay m√nh ra nh¨ lÜ m¤t l‚i chÜo ∂Õn. VÜ rÿi trong m¤t phong cÖch
nghi´m tÔc, tøi y´u cëu nÕ ngÿi gën tøi trong phŒng khÖch ∂μ nÕi chuy∫n
ri´ng. Tøi nghe m√nh bÜy tœ t√nh y´u th¨πng cÒa tøi ∂◊i v·i nÕ. Tøi nÕi v·i nÕ
v¥ trîn chi≥n mÜ m⁄i ng¨‚i chÔng ta phái tham d˝ m⁄i ngÜy v·i bán thån
m√nh.

$Khi tøi bÜy tœ s˝ tin cîy cÒa m√nh nπi nÕ, th√ nÕ n˘c n„ khÕc, thÔ nhîn s˝
bêt x˘ng cÒa nÕ vÜ t˝ l´n Ön m√nh m¤t cÖch gay göt. Gi‚ ∂åy ch¬nh lÜ vai trŒ
cÒa tøi ∂μ ∂ût s˝ phâm l⁄i cÒa nÕ theo ∂Ông kh¬a cânh cÒa s˝ vi∫c vÜ an Òi nÕ.
M¤t tinh thën tuy∫t di∫u trÜn ngîp chÔng tøi, vÜ cu◊i cng chÔng tøi cng
nhau khÕc, øm nhau trong t√nh y´u th¨πng vÜ cu◊i cng trong ni¥m vui. Îi¥u
mÜ cÕ thμ ∂à lÜ m¤t cu¤c ∂Ûng ∂¤ l·n gi¸a cha v·i con ∂à tr„ thÜnh, qua s˝
giÔp ∂Â t˙ nh¸ng quy¥n nßng tr´n cao, m¤t trong nh¸ng kinh nghi∫m tuy∫t
v‚i nhêt cÒa m◊i quan h∫ cÒa chÔng tøi mÜ cá hai chÔng tøi ∂à khøng bao gi‚
qu´n, qua s˝ giÔp ∂Â t˙ quy¥n nßng tr´n cao% (trong Conference Report, thÖng
T¨ nßm 1982, 98–99; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1982, 70).

™ Îi¥u g√ ∂à cÕ thμ xáy ra n≥u ng¨‚i cha nÜy tuån theo s˝ thøi thÔc cÒa m√nh
∂μ hÜnh ∂¤ng trong cπn t˘c giîn?

76



Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m khi Î˘c ThÖnh Linh ∂à
dìn döt h— ∂μ dây d⁄ hay giÔp ∂Â m¤t ∂˘a con trong m¤t cÖch th˘c nÜo ∂Õ—
cÕ l® trong m¤t cÖch th˘c mÜ h— khøng h¥ d˝ t¬nh t˙ lÔc ∂ëu.

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ chuín bΔ cho m√nh ti≥p nhîn s˝ h¨·ng dìn cÒa
Î˘c ThÖnh Linh? (Trong khi cÖc tham d˝ vi´n tháo luîn v¥ cåu hœi nÜy, hày
m‚i h— ∂—c m¤t s◊ hoûc têt cá cÖc ∂oân thÖnh th¨ sau ∂åy: An Ma 17:2–3;
GLGË 11:21; 20:77; 121:45–46; 136:33.)

Cha m© dây d⁄ qua têm g¨πng vÜ l‚i chƒ dìn.

Giái th¬ch rõng cha m© dây d⁄ con cÖi cÒa m√nh bõng hai cÖch thøng th¨‚ng:
qua têm g¨πng cÒa m√nh vÜ qua l‚i nÕi cÒa m√nh.

™ V¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo mÜ cÖc têm g¨πng cÒa cha m© th´m { ngh≈a vÜo l‚i
nÕi cÒa h— trong vi∫c dây d⁄ con cÖi cÒa h—?

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n ∂—c l‚i phÖt biμu sau ∂åy cÒa Anh Cá James E.
Faust trong khi øng ∂ang phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ
(trang 58 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia
Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n):

$Khi cha m© c◊ göng dây con cÖi cÒa m√nh trÖnh hiμm nguy, th√ cha m©
khøng thμ nÕi v·i con cÖi cÒa m√nh: =Cha m© cÕ ∂ëy kinh nghi∫m vÜ khøn
ngoan ∂◊i v·i nh¸ng cÖch th˘c cÒa th≥ gian, vÜ cha m© cÕ thμ lÜm nh¸ng
∂i¥u mÜ con khøng ∂¨Êc lÜm.+ S˝ ∂âo ∂˘c giá cÒa cha m© cÕ thμ lÜm cho
con cÖi hoÜi nghi vÜ khøng tin v¥ ∂i¥u mÜ chÔng ∂¨Êc dây „ nhÜ. V¬ dÛ, khi
cha m© ∂i xem phim mÜ h— cêm con cÖi cÒa h— xem, th√ s˝ t¬n nhi∫m nπi
cha m© bΔ giám ∂i. N≥u con cÖi ∂¨Êc trøng mong phái thÜnh thît, th√ cha
m© phái thÜnh thît. N≥u con cÖi ∂¨Êc trøng mong phái cÕ ∂˘c hânh, th√ cha
m© phái cÕ ∂˘c hânh. N≥u cÖc anh chΔ em trøng mong con cÖi m√nh tr—ng
danh d˝, th√ cÖc anh chΔ em phái bi≥t tr—ng danh d˝.% (trong Conference
Report, thÖng M¨‚i nßm 1990, 41; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1990,
33–34).

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ giáng dây cÖc nguy´n töc phÔc åm bõng têm
g¨πng?

Trong khi phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ GiÖm TrÊ ChÒ T—a, GiÖm TrÊ Robert D.
Hales nÕi: $Khi tøi ngh≈ v¥ . . . m◊i quan h∫ v·i gia ∂√nh cÒa m√nh, th√ tøi
khøng thμ khøng quay ∂≥n têm g¨πng mÜ tøi ∂à nhîn ∂¨Êc t˙ ch¬nh cha
m© tøi% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1993, 8; hoûc Ensign,
thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 8). Nh¸ng k{ ˘c sau ∂åy cho thêy cÖch th˘c
GiÖm TrÊ Hales h—c ∂¨Êc t˙ cha m© cÒa øng:

$Cha tøi dây tøi phái tøn tr—ng ch˘c t¨ t≥. Trong khi phÛc vÛ trong Ch˘c T¨
T≥ A Røn, chÔng tøi dng cÖc cÖi khay Ti∫c ThÖnh bõng th§p khøng gƒ ∂μ
chuy¥n Ti∫c ThÖnh, vÜ v√ bΔ n¨·c ∂Ÿ ra n´n th¨‚ng lÜm cho cÖi khay ∂Õ m‚
∂Ûc v·i v≥t n¨·c ph•n. LÜ ng¨‚i nöm gi¸ Ch˘c T¨ T≥ A røn, tøi cÕ trÖch
nhi∫m giÔp chuín bΔ Ti∫c ThÖnh. Cha tøi báo tøi mang cÖc cÖi khay v¥ nhÜ
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vÜ chÔng tøi cng chi r˚a cÖc cÖi khay v·i mi≥ng xπ bõng th§p cho ∂≥n khi
m⁄i cÖi khay ∂¨Êc sÖng bÕng. Khi chuy¥n Ti∫c ThÖnh, tøi bi≥t rõng chÔng
tøi ∂à tham d˝ vÜo vi∫c lÜm cho giÖo l∑ Ti∫c ThÖnh ∂¨Êc thi´ng li´ng hπn
m¤t chÔt% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1993, 8; hoûc Ensign,
thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 8).

$Tøi bi≥t πn m¤t ng¨‚i m© ∂à tîn tÛy v·i chÿng con cÒa bÜ—m¤t ng¨‚i m©
∂à dây d⁄ bõng têm g¨πng. Tøi bi≥t πn v¥ s˝ phÛc vÛ tîn tåm cÒa bÜ trong
H¤i PhÛ N¸ trong hπn ba m¨πi nßm. VÜo nßm m¨‚i sÖu tuŸi, sau khi nhîn
∂¨Êc bõng lÖi xe cÒa m√nh, tøi cÕ ∂ûc ån ∂μ h—c hœi t˙ bÜ trong khi bÜ mang
tøi theo khi bÜ phÛ giÔp vΔ giÖm trÊ trong vi∫c chßm sÕc ng¨‚i ngh•o vÜ
ng¨‚i tÔng thi≥u% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1992, 90; hoûc
Ensign, thÖng Nßm nßm 1992, 65).

™ Cha m© cÕ cÖc cπ h¤i nÜo ∂μ dây d⁄ con cÖi m√nh qua nh¸ng l‚i nÕi cÒa
m√nh?

Trong khi cÖc tham d˝ vi´n tháo luîn v¥ cåu hœi nÜy, hày giái th¬ch rõng
vi∫c cëu nguy∫n chung gia ∂√nh, ∂—c thÖnh th¨ chung vÜ buŸi h—p t◊i gia
∂√nh s® ∂¨Êc tháo luîn trong bÜi h—c 16. NgoÜi nh¸ng cπ h¤i ∂¨Êc tâo ra ∂μ
dây d⁄ nÜy, cŒn cÕ nhi¥u cπ h¤i dây d⁄ khÖc ∂≥n vÜo nh¸ng lÔc khøng d˝
tr tr¨·c trong cu¤c s◊ng hõng ngÜy. Nh¸ng cπ h¤i nÜy cÕ thμ lÜ nh¸ng giåy
phÔt dây d⁄ h¸u hi∫u b„i v√ chÔng gön chût v·i ∂i¥u mÜ con cÖi ∂ang trái
qua. B„i v√ nh¸ng cπ h¤i nh¨ vîy cÕ thμ nhanh chÕng ∂≥n vÜ ∂i, cha m©
cën phái nhîn bi≥t chÔng vÜ chuín bΔ giáng dây cÖc nguy´n töc mÜ con cÖi
h— sùn sÜng ∂μ h—c.

™ M¤t s◊ giåy phÔt giáng dây khøng d˝ tr tr¨·c mÜ cha m© cÕ thμ chÔ {
trøng ch‚ lÜ g√? (N≥u cÖc tham d˝ vi´n gûp khÕ khßn trong vi∫c trá l‚i cåu
hœi nÜy, hày cån nhöc vi∫c chia s¶ nh¸ng ∂¥ nghΔ sau ∂åy ∂μ gÊi n´n cu¤c
tháo luîn.)

Cha m© cÕ thμ t√m ra nh¸ng giåy phÔt giáng dây khi con cÖi cÕ nh¸ng cåu
hœi hay nh¸ng n⁄i lo åu, nh¸ng vên ∂¥ s◊ng hŒa thuîn v·i anh chΔ em hoûc
bân b•, nh¸ng cπ h¤i ∂μ ch—n quy≥t ∂Δnh, hoûc m◊i quan tåm v¥ nh¸ng {
ki≥n ∂¨Êc tr√nh bÜy qua gi·i truy¥n thøng. Nh¸ng cπ h¤i giáng dây khÖc
∂≥n khi con cÖi cën phái h—c hœi t˙ nh¸ng l⁄i lëm cÒa chÔng, khi chÔng
phÛc vÛ, khi chÔng cën phái ki¥m ch≥ cπn giîn d¸ cÒa chÔng, hoûc khi
chÔng cën s˝ giÔp ∂Â ∂μ nhîn bi≥t ánh h¨„ng cÒa Î˘c ThÖnh Linh.

™ V¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo mÜ nh¸ng l∫ th¨‚ng cÒa gia ∂√nh nh¨ gi‚ ßn vÜ gi‚
∂i ngÒ cung ˘ng nh¸ng cπ h¤i ∂μ giáng dây?

™ V¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo mÜ th‚i gian dÜnh ri´ng cho t˙ng ∂˘a con cho cha
m© cπ h¤i ∂μ giáng dây? Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ báo ∂ám rõng h— dÜnh
th‚i gi‚ ri´ng v·i m⁄i ∂˘a con cÒa h—?

™ CÖc anh chΔ em cÕ thμ dây d⁄ con cÖi ∂i¥u g√ trong nh¸ng giåy phÔt giáng
dây khøng d˝ t¬nh tr¨·c?
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Giái th¬ch rõng b◊n bÜi h—c k≥ ti≥p trong khÕa h—c nÜy s® tháo luîn cÖc
nguy´n töc mÜ cha m© n´n giáng dây cho con cÖi vÜ nh¸ng cπ h¤i mÜ cha
m© cÕ ∂μ giáng dây.

K≥t Luîn

Nhên mânh rõng khi cha m© t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn t˙ ChÔa th√ NgÜi s® chƒ
dìn h— trong cÖc n⁄ l˝c cÒa h— ∂μ dây d⁄ con cÖi cÒa h—. Cha m© phái si´ng
nßng vÜ ki´n ∂Δnh trong cÖc n⁄ l˝c cÒa h— qua têm g¨πng vÜ l‚i nÕi cÒa h—.

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày lÜm ch˘ng v¥ cÖc l® thît ∂¨Êc tháo luîn
trong khi dây bÜi h—c.

Hày xem lâi cÖc trang 57–60 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c cÖc
bÜi $Th˚ ThÖch Gay Go Nhêt tr´n Th≥ Gian—Vai TrŒ LÜm Cha M© T◊t,% cÒa
Anh Cá James E. Faust, vÜ $T√nh Y´u Th¨πng Hi∫n Di∫n Chung Quanh BÜn
Ín,% cÒa Anh Cá LeGrand R. Curtis. Hày vâch r– rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ
nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao t˙ vi∫c cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi
vi≥t trong sÖch h—c tîp h¨·ng dìn nÜy.

BÜi 12: Dây D⁄ Con CÖi qua Têm G¨πng vÜ L‚i Chƒ Dìn

79



80

Phën 1

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n gia tßng ¨·c mu◊n vÜ khá nßng cÒa m√nh ∂μ giáng
dây con cÖi v¥ cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l∑ phÔc åm cπ bán.

Chuín BΔ 1. Hày xem x§t nh¸ng cÖch th˘c mÜ anh chΔ em cÕ thμ Öp dÛng cÖc nguy´n
töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em v·i t¨ cÖch lÜ Giáng
Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Hày suy ngìm v¥ cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc ∂¨Êc phÖc tháo trong cÖc ti´u
∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c. Trong tuën, hày t√m ki≥m nh¸ng cÖch th˘c ∂μ
giáng dây cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy. T√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa
ThÖnh Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp
˘ng nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c Nh¸ng l‚i giáng dây cÒa cha m© cÕ thμ giÔp con cÖi luøn ∂¨Êc v¸ng mânh

trong ∂˘c tin.

V® cÖc h√nh sau ∂åy l´n tr´n báng:

™ Hai h√nh nÜy ti´u biμu cho ∂i¥u g√? CÖc h√nh nÜy dây ∂i¥u g√ v¥ vi∫c nuøi
dây con cÖi?

N≥u cÖc tham d˝ vi´n gûp khÕ khßn trong vi∫c trá l‚i nh¸ng cåu hœi nÜy, th√
hày nhöc h— v¥ cåu chuy∫n cÒa ChÒ TΔch Hinckley v¥ vi∫c trÿng m¤t cÖi cåy,
t˙ bÜi h—c 12. (N≥u anh chΔ em chƒ giáng dây bÜi h—c nÜy vÜ ∂à khøng dây
bÜi h—c 12, th√ hày chia s¶ cåu chuy∫n „ trang 74 tr¨·c khi anh chΔ em tháo
luîn v¥ cÖc h√nh „ tr´n báng.)

BÄI

13 GIÇNG DÑY C~C NGUY‰N TïC
PHÁC ÅM CHO CON C~I



CÖi cåy „ b´n trÖi ti´u biμu cho m¤t ∂˘a tr¶ ∂ang r‚i xa phÔc åm v√ cha m©
cÒa nÕ ∂à khøng giáng dây vÜ s◊ng theo phÔc åm trong nhÜ. CÖi cåy b´n
phái ti´u biμu m¤t ∂˘a tr¶ ∂ang h—c hœi phÔc åm nh‚ vÜo nh¸ng l‚i nÕi vÜ
têm g¨πng cÒa cha m©. Khi giÕ thŸi mânh, cÖi cåy nhœ mÜ ∂¨Êc c¤t v·i sÊi
dåy s® ti≥p tÛc v¨πn thúng. T¨πng t˝ nh¨ th≥, tr¶ em cÕ thμ luøn ∂¨Êc v¸ng
mânh trong ∂˘c tin khi cha m© cÒa chÔng giáng dây chÔng cÖc nguy´n töc
phÔc åm gián dΔ.

Î—c GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 68:25–28 v·i cÖc tham d˝ vi´n.

™ Theo nh¨ ∂oân thÖnh th¨ nÜy th√ ChÔa ∂Œi hœi cha m© phái giáng dây ∂i¥u
g√ cho con cÖi cÒa h—? (Hày li∫t k´ nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc tham d˝ vi´n
l´n tr´n báng nh¨ ∂¨Êc cho thêy d¨·i ∂åy.)

™ Tâi sao vi∫c cha m© giáng dây cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l∑ nÜy cho con cÖi
cÒa h— trong khi chÔng cŒn nhœ lÜ ∂i¥u quan tr—ng?

Trong khi phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ GiÖm TrÊ ChÒ T—a, GiÖm TrÊ Robert D.
Hales ∂à giái th¬ch: $Nh¸ng ∂˘a tr¶ mÜ ∂¨Êc dây cëu nguy∫n vÜ cëu nguy∫n
v·i cha m© cÒa chÔng t˙ khi cŒn nhœ th√ rêt cÕ thμ cëu nguy∫n khi chÔng
l·n l´n. Nh¸ng ng¨‚i mÜ ∂¨Êc dây t˙ khi cŒn nhœ ∂μ bi≥t y´u th¨πng
Th¨Êng Î≥ vÜ tin rõng NgÜi hõng s◊ng th√ th¨‚ng ti≥p tÛc phÖt triμn th´m
phën thu¤c linh cÒa chÔng vÜ gia tßng t√nh cám y´u th¨πng cÒa chÔng khi
chÔng tr¨„ng thÜnh% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1993, 10;
hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 10).

Cha m© phái giáng dây con cÖi v¥ cÖc nguy´n töc vÜ cÖc giÖo l∑ ∂ëu ti´n
cÒa phÔc åm.

Hày dng nh¸ng cåu hœi sau ∂åy ∂μ tháo luîn nh¸ng cÖch th˘c mÜ cha m©
cÕ thμ giÔp con cÖi cÒa m√nh Öp dÛng cÖc nguy´n töc v¥ ∂˘c tin vÜ h◊i cái vÜ
chuín bΔ ∂μ chΔu ph§p bÖp t´m vÜ ti≥p nhîn ån t˘ cÒa Î˘c ThÖnh Linh. Khi
anh chΔ em h¨·ng dìn cu¤c tháo luîn, hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
chia s¶ cÖc v¬ dÛ t˙ ch¬nh cu¤c s◊ng cÒa h—.

Î˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø

H◊i cái

Ph§p bÖp t´m

Ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh

Cëu nguy∫n

B¨·c ∂i ngay thúng tr¨·c mût ChÔa
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™ Îμ s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su Ky Tø, chÔng ta phái cÕ m¤t s˝ hiμu bi≥t
ch¬nh xÖc v¥ cÖ t¬nh vÜ cÖc thu¤c t¬nh cÒa NgÜi. Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ
giÔp con cÖi cÒa m√nh hiμu v¥ cÖ t¬nh vÜ cÖc thu¤c t¬nh cÒa Îêng C˘u R⁄i?

™ Vön töt xem lâi cÖc cåu chuy∫n v¥ ChÔa Gi´ Su ch¸a lÜnh con gÖi cÒa Giai
Ru (MÖc 5:21–24, 35–43) vÜ N´ Phi ∂Öp ˘ng l∫nh truy¥n ∂i lêy cÖc báng khöc
bõng ∂ÿng (1 N´ Phi 3:1–7). CÖc cåu chuy∫n thÖnh th¨ nÜy cÕ thμ giÔp cÖc
tr¶ em s˚ dÛng ∂˘c tin nπi ChÔa Gi´ Su nh¨ th≥ nÜo?

™ Vi∫c chia s¶ cÖc kinh nghi∫m t˙ cu¤c s◊ng cÒa chÔng ta cÕ thμ giÔp cÒng c◊
∂˘c tin cÒa m¤t ∂˘a tr¶ nh¨ th≥ nÜo?

Hày n´u l´n rõng cha m© cën phái t√m ki≥m nh¸ng cπ h¤i ∂μ dây cho con cÖi
bi≥t rõng ∂˘c tin giÔp chÔng ta qua nh¸ng th˚ thÖch vÜ khÕ khßn cÒa ∂‚i. V¬
dÛ, n≥u m¤t ∂˘a con gûp khÕ khßn trong tr¨‚ng h—c hoûc v·i m¤t ng¨‚i bân
th√ cha m© cÕ thμ ∂—c m¤t ∂oân thÖnh th¨ v·i nÕ, giÔp nÕ cëu nguy∫n ∂μ cÕ
∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn vÜ an Òi, vÜ rÿi giÔp nÕ hiμu cÖch th˘c mÜ ChÔa cung ˘ng
s˝ giÔp ∂Â.

™ Khi cha m© c◊ göng giáng dây con cÖi m√nh v¥ s˝ h◊i cái, tâi sao ∂i¥u quan
tr—ng lÜ h— phái chÔ { trøng ch‚ nh¸ng giåy phÔt giáng dây trong ∂‚i s◊ng
hõng ngÜy?

Giái th¬ch rõng khi cha m© thêy con cÖi cÒa h— ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh
khøng khøn ngoan, th√ h— cÕ thμ hœi chÔng lÜ chÔng cám thêy nh¨ th≥
nÜo v¥ cÖc quy≥t ∂Δnh vÜ ∂i¥u chÔng cÕ thμ ∂à lÜm khÖc hπn. H— cÕ thμ ∂μ
cho con cÖi h— s˚a ch¸a l⁄i lëm vÜ, khi cën, bÜy tœ s˝ h◊i ti≥c ∂◊i v·i ChÔa
vÜ nh¸ng ng¨‚i ∂à bΔ tŸn th¨πng hay xÔc phâm. Cha m© cÚng cÕ thμ giÔp
con cÖi m√nh nhîn ra hânh phÔc vÜ s˝ b√nh an cÕ ∂¨Êc qua s˝ h◊i cái chån
thÜnh.

™ Vön töt xem lâi s˝ cái ∂âo cÒa An Ma Con (Mø Si A 27; An Ma 36) vÜ dån An
Ti N´ Phi L´ Hi (An Ma 23). CÖc cåu chuy∫n thÖnh th¨ nÜy cÕ thμ giÔp con
cÖi trån qu{ cÖc ph¨·c lÜnh cÒa s˝ h◊i cái vÜ s˝ tha th˘ nh¨ th≥ nÜo?

™ Xem lâi giao ¨·c bÖp t´m bõng cÖch ∂—c Mø Si A 18:8–10 vÜ GiÖo L{ vÜ Giao
Ë·c 20:37 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Cha m© cÕ thμ giÔp con cÖi h— chuín bΔ ∂μ
lîp vÜ tuån gi¸ giao ¨·c bÖp t´m nh¨ th≥ nÜo?

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ cha m© cÕ thμ giÔp con cÖi h— mong ch‚
∂¨Êc bÖp t´m vÜ ti≥p nhîn ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh?

Cha m© phái $dây con cÖi m√nh bi≥t cëu nguy∫n, vÜ b¨·c ∂i ngay thúng
tr¨·c mût ChÔa.% 

™ Tâi sao têm g¨πng cÒa cha m© lÜ ng¨‚i thëy cao tr—ng nhêt trong vi∫c giÔp
∂Â con cÖi ∂ût vi∫c cëu nguy∫n thÜnh m¤t phën th¨‚ng xuy´n trong cu¤c
s◊ng cÒa chÔng?

™ NgoÜi vi∫c n´u g¨πng cëu nguy∫n, cŒn cÕ m¤t s◊ nguy´n töc nÜo v¥ vi∫c cëu
nguy∫n mÜ cha m© cÕ thμ dây cho con cÖi h—? (Khi cÖc tham d˝ vi´n trá l‚i
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cåu hœi nÜy, hày ∂—c vÜ tháo luîn cÖc ∂oân thÖnh th¨ vÜ tr¬ch dìn sau ∂åy.
Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m li´n quan
∂≥n nh¸ng ∂i¥u giáng dây nÜy).

a. Gia Cπ 1:5–6 (Th¨Êng Î≥ s® ban cho chÔng ta s˝ khøn ngoan n≥u chÔng
ta cëu xin NgÜi trong ∂˘c tin.)

b. 2 N´ Phi 32:9 (ChÔng ta n´n cëu nguy∫n luøn luøn. ChÔng ta cëu nguy∫n
l´n Î˘c ChÔa Cha trong tøn danh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø.)

c. An Ma 37:37 (Khi chÔng ta cëu vên ChÔa trong m—i vi∫c chÔng ta lÜm, th√
NgÜi s® h¨·ng dìn chÔng ta ∂≥n ∂i¥u thi∫n.)

d. 3 N´ Phi 18:19–21 (Khi cëu nguy∫n l´n Î˘c ChÔa Cha trong tøn danh cÒa
ChÔa Gi´ Su Ky Tø, chÔng ta s® nhîn ∂¨Êc ∂i¥u mÜ chÔng ta cëu xin n≥u
∂Õ lÜ ∂i¥u ∂Ông. ChÔng ta n´n cëu nguy∫n trong gia ∂√nh m√nh.)

e. GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 112:10 (Khi chÔng ta khi´m nh¨‚ng, ChÔa s® ∂Öp
˘ng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa chÔng ta.)

Anh Cá Dallin H. Oaks thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à nÕi v¥
tëm quan tr—ng cÒa vi∫c s˚ dÛng $ngøn ng¸ cÒa l‚i cëu nguy∫n.% Îi¥u nÜy
gÿm cÕ vi∫c s˚ dÛng nh¸ng ch¸ NgÜi vÜ cÒa NgÜi thay v√ øng vÜ cÒa øng. Øng
nÕi rõng con cÖi cÕ thμ h—c ngøn ng¸ nÜy t˙ cha m© cÒa chÔng:

$ChÔng ta h—c ti≥ng m© ∂¶ cÒa m√nh hoÜn toÜn bõng cÖch löng nghe nh¸ng
ng¨‚i nÕi ti≥ng ∂Õ. Îi¥u nÜy cÚng ∂Ông v·i ngøn ng¸ mÜ chÔng ta dång l´n
Cha Thi´n Th¨Êng. Ngøn ng¸ cÒa l‚i cëu nguy∫n th√ d∑ dÜng vÜ tuy∫t v‚i ∂μ
h—c hœi hπn bêt c˘ ngøn ng¸ nÜo khÖc. ChÔng ta n´n cho con cÖi m√nh ∂ûc
ån h—c ngøn ng¸ nÜy bõng cÖch löng nghe cha m© cÒa chÔng dng nÕ trong
nh¸ng l‚i cëu nguy∫n khÖc nhau ∂¨Êc dång l´n hõng ngÜy trong nhÜ cÒa
chÔng ta% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1993, 20; hoûc Ensign,
thÖng Nßm nßm 1993, 18).

™ Cha m© cÕ thμ dng l‚i cëu nguy∫n chung cÒa gia ∂√nh lÜm th‚i gian giáng
dây cho con cÖi cÒa h— nh¨ th≥ nÜo?

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ khuy≥n kh¬ch con cÖi cÒa h— cëu nguy∫n ri´ng?

™ ChÔa ∂à nÕi rõng cha m© phái dây con cÖi cÒa h— $b¨·c ∂i ngay thúng%
tr¨·c mût NgÜi (GLGË 68:28). V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ cha m© cÕ
thμ dng b◊i cánh cÒa nhÜ c˚a vÜ gia ∂√nh ∂μ khuy≥n kh¬ch con cÖi cÒa h—
$b¨·c ∂i ngay thúng tr¨·c mût ChÔa%? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm cÕ vi∫c
cha m© cÕ thμ dây con cÖi cÒa h— tuån theo cÖc luît phÖp vÜ cÖc giÖo l∑ cÒa
phÔc åm vÜ ∂˘ng l´n lÜm nhån ch˘ng cho Th¨Êng Î≥ bêt c˘ lÔc nÜo vÜ „
bêt c˘ nπi ∂åu.)

™ CÖc øng bÜ vÜ thån bõng quy≥n thu¤c khÖc cÕ thμ lÜm g√ ∂μ giÔp cha m©
giáng dây cÖc nguy´n töc phÔc åm cho con cÖi cÒa h—? V¥ cÖc ph¨πng di∫n
nÜo mÜ cÖc anh chΔ em ∂à thêy rõng têm g¨πng t◊t cÒa thån bõng quy≥n
thu¤c cÕ thμ giÔp con cÖi?

BÜi 13: Giáng Dây CÖc Nguy´n Töc PhÔc Åm cho Con CÖi (Phën 1)
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K≥t Luîn

Nhên mânh rõng Th¨Êng Î≥ ∂à ban cho cha m© trÖch nhi∫m ∂μ giáng dây con
cÖi cÒa h— cÖc nguy´n töc v¥ s˝ ngay ch¬nh. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝
vi´n c◊ göng s◊ng theo cÖc nguy´n töc ∂à ∂¨Êc dây trong bÜi h—c nÜy vÜ quy≥t
∂Δnh nh¸ng cÖch th˘c t◊t hπn mÜ h— cÕ thμ giáng dây cÖc nguy´n töc nÜy cho
con cÖi.

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày chia s¶ lŒng tin chöc cÒa anh chΔ em v¥
cÖc l® thît ∂¨Êc tháo luîn trong khi dây bÜi h—c.

Hày xem lâi cÖc trang 64–68 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$CÒng C◊ Gia Î√nh: BŸn Phîn Thi´ng Li´ng cÒa ChÔng Ta,% cÒa Anh Cá
Robert D. Hales. Hày nhên mânh rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc
nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao t˙ vi∫c cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong
sÖch h—c tîp h¨·ng dìn nÜy.
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Phën 2

MÛc Î¬ch Îμ giÔp cÖc tham d˝ vi´n gia tßng ¨·c mu◊n vÜ khá nßng cÒa h— ∂μ dây con cÖi
v¥ lŒng tröc ín vÜ s˝ phÛc vÛ, t¬nh l¨πng thi∫n vÜ s˝ tøn tr—ng tÜi sán cÒa ng¨‚i
khÖc, ni¥m vui cÒa s˝ lao ∂¤ng l¨πng thi∫n, vÜ s˝ trong sâch v¥ mût ∂âo ∂˘c.

Chuín BΔ 1. Xem lâi cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy). Hày
t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ Öp dÛng cÖc nguy´n töc nÜy trong s˝ chuín bΔ
cÒa anh chΔ em ∂μ giáng dây.

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c mÜ phÖc tháo cÖc giÖo l{ vÜ cÖc
nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ em, hày suy
ngìm cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy su◊t trong tuën, t√m ki≥m s˝ h¨·ng
dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên
mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n. N≥u cën, hày lêy th‚i gian
giáng dây hai bÜi h—c ∂μ giáng dây cÖc nguy´n töc nÜy.

3. N≥u tÜi li∫u sau ∂åy cÕ sùn th√ hày øn lâi vÜ mang tÜi li∫u nÜy vÜo l·p:

a. Cho S˘c Mânh cÒa Gi·i Tr¶ (34285).

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c Cha m© cho con cÖi cÒa h— thêy t√nh y´u th¨πng khi h— dây d⁄ chÔng. 

Hày chia s¶ kinh nghi∫m sau ∂åy do Anh Cá Loren C. Dunn thu¤c NhÕm TÔc
S◊ Thëy Báy M¨πi thuît lâi:

$Khi chÔng tøi l·n l´n trong m¤t c¤ng ∂ÿng nhœ, cha tøi ∂à thêy s˝ cën thi≥t
∂μ cho anh em tøi h—c nguy´n töc lao ∂¤ng. Do ∂Õ, øng ∂à böt chÔng tøi lÜm
vi∫c trong m¤t nøng trâi nhœ „ ven thΔ trên nπi mÜ øng ∂à l·n l´n. Øng ∂i¥u
hÜnh t‚ bÖo ∂Δa ph¨πng n´n øng khøng thμ bœ ra nhi¥u th‚i gi‚ v·i chÔng tøi
tr˙ phi vÜo sÖng s·m vÜ buŸi t◊i. ÎÕ lÜ m¤t trÖch nhi∫m khÖ nûng n¥ cho hai
thi≥u ni´n vÜ ∂øi khi chÔng tøi lÜm l⁄i lëm.

$Nøng trâi nhœ cÒa chÔng tøi bao quanh b„i cÖc nøng trâi khÖc vÜ m¤t ngÜy
n— m¤t ng¨‚i nøng dån ∂≥n gûp cha tøi ∂μ nÕi cho øng bi≥t v¥ nh¸ng ∂i¥u mÜ
ng¨‚i êy ngh≈ chÔng tøi ∂à lÜm sai. Cha tøi löng nghe k˛ ng¨‚i êy nÕi vÜ rÿi
nÕi: =Jim, anh khøng hiμu. Anh thêy ∂Õ, tøi nuøi con ch˘ khøng nuøi bŒ.% Sau
khi cha tøi ch≥t, Jim kμ cho chÔng tøi nghe cåu chuy∫n cÒa øng. Tøi bi≥t πn
bi≥t bao m¤t ng¨‚i cha ∂à quy≥t ∂Δnh nuøi con ch˘ khøng nuøi bŒ. Bêt chêp
nh¸ng l⁄i lëm, chÔng tøi h—c cÖch lÜm vi∫c „ nøng trâi nhœ ∂Õ, vÜ tøi chöc
rõng, mûc d h— khøng nÕi ra bõng nhi¥u l‚i nh¨ng chÔng tøi luøn luøn bi≥t
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rõng chÔng tøi ∂¥u quan tr—ng ∂◊i v·i Cha M© hπn lÜ cÖc con bŒ hoûc, v¥ vên
∂¥ ∂Õ, bêt c˘ ∂i¥u g√ khÖc$ (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1974,
12; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1974, 11).

™ Îi¥u g√ v¥ cåu chuy∫n nÜy gåy ên t¨Êng cho cÖc anh chΔ em?

Hày nhên mânh rõng Anh Cá Dunn vÜ anh cÒa øng luøn luøn bi≥t lÜ cha m©
cÒa h— y´u th¨πng h—. M¤t cÖch th˘c mÜ cha m© cho thêy t√nh y´u th¨πng
∂◊i v·i con cÖi h— lÜ dÜnh th‚i gi‚ ∂μ giÔp chÔng h—c hœi vÜ Öp dÛng cÖc
nguy´n töc phÔc åm. BÜi h—c nÜy tháo luîn cÖch th˘c ∂μ giáng dây cho con cÖi
nßm nguy´n töc cπ bán cÒa vi∫c s◊ng theo phÔc åm: lŒng tröc ín vÜ s˝ phÛc
vÛ, t¬nh l¨πng thi∫n, s˝ tøn tr—ng tÜi sán cÒa ng¨‚i khÖc, ni¥m vui cÒa s˝ lao
∂¤ng l¨πng thi∫n vÜ s˝ trong sâch v¥ mût ∂âo ∂˘c.

Cha m© phái dây d⁄ con cÖi v¥ lŒng tröc ín vÜ s˝ phÛc vÛ.

Giái th¬ch rõng trong su◊t giÖo vÛ cÒa NgÜi, Îêng C˘u R⁄i ∂à giáng dây v¥ tëm
quan tr—ng cÒa vi∫c y´u th¨πng vÜ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc. NgÜi ∂à giáng
dây nguy´n töc nÜy bõng l‚i nÕi vÜ têm g¨πng.

™ Nh¸ng lÊi ¬ch nÜo ∂≥n v·i con cÖi mÜ ∂à h—c hœi t˙ cha m© cÒa chÔng ∂μ
y´u th¨πng vÜ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc? (NgoÜi vi∫c y´u cëu cÖc tham d˝
vi´n trá l‚i, hày chia s¶ nh¸ng v¬ dÛ sau ∂åy.)

ChÒ TΔch Boyd K. Packer, Quy¥n ChÒ TΔch NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ,
∂à nhîn x§t:

$Trong nh¸ng nßm qua, tøi ∂à thêy m¤t chΔ phÛ n¸ ∂Öng m≥n ∂à phÛc vÛ
hπn bêt c˘ s˝ k´u g—i nÜo ∂μ giáng dây hoûc lành ∂âo trong GiÖo H¤i. Ng¨‚i
êy thêy nhu cëu vÜ phÛc vÛ—khøng nÕi =Xin g—i tøi n≥u anh/chΔ cën giÔp
∂Â,+ mÜ nÕi =Tøi ∂åy; tøi cÕ thμ giÔp g√?+ Ng¨‚i êy ∂à lÜm rêt nhi¥u vi∫c nhœ
nhût, nh¨ b≥ con cho m¤t ng¨‚i nÜo ∂Õ trong buŸi h—p hoûc ∂¨a m¤t ∂˘a
tr¶ ∂i h—c mÜ ∂à tr∑ xe bu{t. Ng¨‚i êy luøn luøn t√m ki≥m nh¸ng g¨πng mût
m·i tâi nhÜ th‚ vÜ b¨·c ∂≥n chÜo hœi h—.. . .

$Ng¨‚i êy ∂à h—c hœi ∂¨Êc tinh thën phÛc vÛ ∂Õ t˙ ng¨‚i m© cÒa m√nh.
Tinh thën phÛc vÛ ∂¨Êc giáng dây t◊t nhêt „ nhÜ. ChÔng ta phái dây d⁄
con cÖi m√nh bõng têm g¨πng vÜ cho chÔng bi≥t rõng m¤t tinh thën vΔ tha
th√ thît thi≥t y≥u cho hânh phÔc% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i
nßm 1997, 5; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1997, 6).

Trong m¤t gia ∂√nh n—, cÕ m¤t ∂˘a con ∂ang gûp khÕ khßn. Îμ giÔp nÕ ∂◊i
phÕ v·i nh¸ng th˚ thÖch cÒa nÕ, cha m© cÒa nÕ khuy≥n kh¬ch nÕ th˝c hi∫n
m¤t hÜnh ∂¤ng phÛc vÛ cho m¤t ng¨‚i khÖc trong gia ∂√nh m⁄i ngÜy. VÜo
cu◊i tuën, nÕ lo åu ¬t hπn v¥ nh¸ng röc r◊i cÒa m√nh vÜ böt ∂ëu vui h¨„ng
cÖc ph¨·c lÜnh vÜ s˝ b√nh an ∂≥n t˙ vi∫c sßn sÕc cho nh¸ng ng¨‚i khÖc.

™ ChÔng ta cÕ thμ h—c hœi ∂i¥u g√ „ nhÜ v¥ s˝ phÛc vÛ mÜ chÔng ta khøng thμ
h—c hœi „ m¤t nπi nÜo khÖc?
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™ Nh¸ng ∂¥ nghΔ nÜo cÖc anh chΔ em cÕ thμ chia s¶ mÜ cÕ thμ giÔp cha m©
dây d⁄ con cÖi h— ∂μ phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i khÖc?

Hày cån nhöc vi∫c vi≥t nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc tham d˝ vi´n l´n tr´n báng.
Khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n chia s¶ nh¸ng v¬ dÛ t˙ cu¤c s◊ng cÒa h—.
CÚng y´u cëu h— chia s¶ nh¸ng { ki≥n v¥ cÖc sinh hoât phÛc vÛ cÒa gia
∂√nh. Khi anh chΔ em h¨·ng dìn cu¤c tháo luîn, hày tr√nh bÜy nh¸ng {
ki≥n sau ∂åy:

a. Cha m© cÕ thμ n´u g¨πng bõng cÖch phÛc vÛ nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh,
lÜm trŒn nh¸ng cøng vi∫c chƒ ∂Δnh cÒa GiÖo H¤i vÜ t√m ∂≥n giÔp ∂Â
nh¸ng ng¨‚i khÖc „ chung quanh m√nh.

b. H— cÕ thμ t√m ki≥m nh¸ng cπ h¤i cho con cÖi cÒa m√nh ∂μ phÛc vÛ
nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh vÜ nh¸ng ng¨‚i khÖc chung quanh h—. Ngay
cá tr¶ em rêt nhœ cÚng cÕ thμ cám nhîn ∂¨Êc ni¥m vui phÛc vÛ.

Cha m© phái giáng dây con cÖi v¥ s˝ l¨πng thi∫n vÜ s˝ tøn tr—ng tÜi sán
cÒa ng¨‚i khÖc.

Chia s¶ l‚i khuy´n báo sau ∂åy cÒa ChÒ TΔch N. Eldon Tanner, lÜ ng¨‚i ∂à
phÛc vÛ v·i t¨ cÖch Î∫ Nhêt C◊ Vên trong Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn:

$Vi∫c dây d⁄ v¥ s˝ l¨πng thi∫n böt ∂ëu „ nhÜ. M⁄i ng¨‚i chÔng ta cÕ nh¸ng
vît s„ h¸u ri´ng t¨ chƒ thu¤c v¥ m√nh. ChÔng ta cÕ thμ vÜ n´n chia s¶ nh¸ng
vît nh¨ ∂ÿ chπi vÜ trŒ chπi, vÜ cÖc dΔch vÛ cÒa m√nh cho nhau; nh¨ng chÔng
ta cÕ ti¥n bâc, n¸ trang hay quën Öo lÜ tÜi sán ri´ng vÜ ch· n´n lêy n≥u khøng
cÕ s˝ ¨ng thuîn cÒa chÒ nhån. M¤t ∂˘a tr¶ mÜ bi≥t tøn tr—ng s˝ l¨πng thi∫n
nh¨ vîy „ nhÜ th√ khøng cÕ khuynh h¨·ng vi phâm nguy´n töc nÜy „ b´n
ngoÜi nhÜ. Mût khÖc, vi∫c thi≥u dây d⁄ nh¨ th≥ kh¬ch l∫ s˝ thi≥u tøn tr—ng
quy¥n hân vÜ tÜi sán cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc% (trong Conference Report, thÖng
T¨ nßm 1978, 64; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1978, 44).

™ Îi¥u g√ cÕ thμ xáy ra khi con cÖi khøng ∂¨Êc dây v¥ vi∫c tøn tr—ng tÜi sán
cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc?

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo con cÖi cÕ thμ h—c hœi „ nhÜ ∂μ ∂¨Êc l¨πng
thi∫n vÜ ∂μ tøn tr—ng tÜi sán cÒa nh¸ng ng¨‚i khÖc? Khi nÜo cha m© n´n
böt ∂ëu giáng dây cÖc nguy´n töc nÜy cho con cÖi cÒa h—?

Cha m© phái giáng dây con cÖi v¥ nh¸ng phën th¨„ng cÒa s˝ lao ∂¤ng
l¨πng thi∫n.

Giái th¬ch rõng cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i ∂à th¨‚ng xuy´n khuy´n báo cÖc cha
m© v¥ tëm quan tr—ng cÒa vi∫c dây d⁄ con cÖi phái lÜm vi∫c. Mûc d ∂øi khi lÜ
∂i¥u khÕ khßn ∂μ dây d⁄ con cÖi phái lÜm vi∫c, nh¨ng cha m© cën phái ki´n tr√
trong n⁄ l˝c nÜy. Anh Cá L. Tom Perry thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ
∂à dây: $Vi∫c giáng dây con cÖi v¥ ni¥m vui cÒa s˝ lao ∂¤ng l¨πng thi∫n lÜ m¤t
trong têt cá cÖc mÕn quÜ qu{ bÖu nhêt mÜ cÖc anh chΔ em cÕ thμ cho chÔng%
(trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1986, 78; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i
M¤t nßm 1986, 62).

BÜi 14: Giáng Dây CÖc Nguy´n Töc PhÔc Åm cho Con CÖi (Phën 2)
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™ CÖc giÖ trΔ cÒa vi∫c giáng dây con cÖi cÖc nguy´n töc lÜm vi∫c vÜ si´ng nßng
khi chÔng cŒn nhœ lÜ g√? Cha m© cÕ thμ giÔp con cÖi m√nh h—c cÖch lÜm
vi∫c nh¨ th≥ nÜo? (Khi cÖc tham d˝ vi´n tháo luîn cåu hœi nÜy, hày khuy≥n
kh¬ch h— chia s¶ nh¸ng v¬ dÛ t˙ cu¤c s◊ng cÒa h—. Hày cån nhöc vi∫c ∂¥ cîp
∂≥n nh¸ng { ki≥n sau ∂åy ∂μ gÊi l´n cu¤c tháo luîn.)

a. N´u g¨πng cho con cÖi bõng cÖch vui v¶ giÔp ∂Â cøng vi∫c nhÜ.
b. Giao cho con cÖi cÖc trÖch nhi∫m ph hÊp v·i khá nßng cÒa chÔng.
c. DÜnh th‚i gi‚ ra dây d⁄ con cÖi cÖch th˘c ∂μ thÜnh cøng trong cÖc trÖch

nhi∫m cÒa chÔng.
d. BÜy tœ lŒng bi≥t πn ∂◊i v·i s˝ giÔp ∂Â cÒa con cÖi.

Î—c m¤t hoûc cá hai l‚i phÖt biμu sau ∂åy:

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley, VΔ ChÒ TΔch th˘ 15 cÒa GiÖo H¤i, ∂à khuy´n
báo: $Con cÖi cën phái lÜm vi∫c v·i cha m©—r˚a ch§n v·i chÔng, lau sÜn nhÜ
v·i chÔng, cöt cœ, tƒa x§n cåy vÜ bÛi cåy, sπn s˚a vÜ d—n d©p cng lÜm hõng
trßm th˘ vi∫c khÖc mÜ chÔng s® h—c bi≥t rõng s˝ lao ∂¤ng lÜ cÖi giÖ cÒa s˝ sâch
s®, ti≥n b¤ vÜ thΔnh v¨Êng% (Teachings of Gordon B. Hinckley [1997], 707).

Trong khi phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ, Anh Cá James E.
Faust ∂à dây: $M¤t phën thi≥t y≥u cÒa vi∫c dây d⁄ con cÖi ∂μ ∂¨Êc k} luît vÜ
bi≥t trÖch nhi∫m lÜ cho chÔng h—c cÖch lÜm vi∫c...Nh¸ng ng¨‚i dây d⁄ t◊t
nhêt v¥ nguy´n töc lÜm vi∫c ch¬nh lÜ cha m©. Î◊i v·i tøi, s˝ lÜm vi∫c tr„ thÜnh
m¤t ni¥m vui khi lën ∂ëu tøi lÜm vi∫c b´n cânh cha, øng, chÔ bÖc, vÜ anh em
cÒa tøi. Tøi chöc rõng tøi th¨‚ng lÜm b˝c m√nh hπn lÜ m¤t ng¨‚i phÛ giÔp,
nh¨ng k{ ˘c th√ tuy∫t v‚i vÜ cÖc bÜi h—c nhîn ∂¨Êc th√ qu{ bÖu vø cng. Con
cÖi cën phái h—c trÖch nhi∫m vÜ s˝ t˝ lîp. Cha m© cÕ phái ∂¬ch thån bœ th‚i
gi‚ ra ∂μ chƒ dây, tr√nh bÜy vÜ giái th¬ch ng– hëu con cÖi cÕ thμ, nh¨ L´ Hi ∂à
dây, %t˝ hÜnh ∂¤ng lêy m¤t m√nh, ch˘ khøng bΔ tÖc ∂¤ng$ khøng? (2 N´ Phi
2:26). (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1990, 42; hoûc Ensign, thÖng
M¨‚i M¤t nßm 1990, 34; xin xem th´m trang 59 trong trong SÖch H¨·ng Dìn
H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n). 

™ Tâi sao lÜ ∂i¥u quan tr—ng ∂μ con cÖi lÜm vi∫c b´n cânh cha m© vÜ nh¸ng
ng¨‚i khÖc trong gia ∂√nh? V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ m◊i quan h∫
∂¨Êc ánh h¨„ng t◊t khi nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh cng lÜm vi∫c chung?

™ M¤t s◊ phën th¨„ng cÒa s˝ lao ∂¤ng l¨πng thi∫n lÜ g√? (Nh¸ng cåu trá l‚i
cÕ thμ gÿm cÕ nh¸ng cåu trá l‚i trong bán li∫t k´ sau ∂åy.)

a. S˝ màn nguy∫n vÜ ni¥m vui v¥ cøng vi∫c ∂à ∂¨Êc th˝c hi∫n thît t◊t ∂©p
b. < th˘c thÜnh t˝u
c. H—c nh¸ng k˛ nßng th˝c hÜnh thi≥t y≥u
d. Nhîn th˘c v¥ s˝ t˝ tr—ng
e. CÖc phën th¨„ng vît chêt, nh¨ bán danh d˝ v¥ h—c vên vÜ nh¸ng phÔc

lÊi tÜi ch¬nh.

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo s˝ lÜm vi∫c lÜ m¤t ph¨·c lÜnh thu¤c linh cÚng
nh¨ lÜ m¤t ph¨·c lÜnh vît chêt?



™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ giÔp con cÖi h— ki≥m ti¥n vÜ ti´u ti¥n m¤t cÖch
khøn ngoan? Cha m© cÕ thμ giÔp con cÖi h— gi¸ thßng bõng gi¸a cøng ßn
vi∫c lÜm v·i nh¸ng loâi vi∫c lÜm khÖc, nh¨ cøng vi∫c trong GiÖo H¤i, bÜi
tîp trong tr¨‚ng vÜ cøng vi∫c nhÜ nh¨ th≥ nÜo?

™ M¤t s◊ nguy hiμm cÒa vi∫c cha m© cho ph§p con cÖi trÖnh trÖch nhi∫m lÜm
vi∫c lÜ g√?

Anh Cá Neal A. Maxwell thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à dây:

$PhÔc åm v¥ s˝ lÜm vi∫c lÜ m¤t phën cÒa =phÔc åm tr—n v©n.+ D vui v¶
nh¨ng cøng vi∫c truy¥n giÖo lÜ cøng vi∫c lÜm. D vui v¶ nh¨ng cøng vi∫c
∂¥n th‚ lÜ cøng vi∫c lÜm.Than øi! m¤t vÜi gi·i tr¶ khøng ∂¨Êc kh¬ch l∫ cÒa
chÔng ta lÜm vi∫c ∂¨Êc, nh¨ng chÒ y≥u chƒ c◊ göng lÜm thœa màn bán thån
m√nh mÜ thøi....

$Hày cín thîn . . . khi cÖc anh chΔ em mong mu◊n m¤t cÖch quÖ ∂Öng
nh¸ng ∂i¥u ∂¨Êc t◊t hπn cho con cÖi m√nh hπn lÜ cho m√nh. D khøng c◊
{ cÚng ∂˙ng lÜm cho m—i vi∫c t∫ hπn bõng cÖch loâi bœ s˝ ∂Œi hœi cÒa m¤t
s˝ lÜm vi∫c hÊp l{ lÜ phën kinh nghi∫m cÒa chÔng, do ∂Õ khi≥n cho con cÖi
m√nh xa r‚i ch¬nh nh¸ng ∂i¥u mÜ ∂à giÔp cÖc anh chΔ em ∂¨Êc tr„ thÜnh
con ng¨‚i hi∫n tâi!% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1998, 50; hoûc
Ensign, thÖng Nßm nßm 1998, 38).

Cha m© phái giáng dây con cÖi v¥ s˝ trong sâch v¥ mût ∂âo ∂˘c.

Hày nhên mânh rõng cha m© cÕ bŸn phîn giáng dây con cÖi v¥ nh¸ng ti´u
chuín trong sâch v¥ mût ∂âo ∂˘c cÒa ChÔa. Îi¥u nÜy s® giÔp con cÖi ch◊ng
lâi s˝ cÖm d⁄.

™ Tâi sao cha m© n´n cÕ sÖng ki≥n ∂μ tháo luîn v¥ s˝ trong sâch v¥ mût ∂âo
∂˘c vÜ vên ∂¥ t√nh dÛc v·i con cÖi m√nh? CÕ nh¸ng nguy cπ nÜo khi cha
m© khøng cÕ sÖng ki≥n nÜy?

Hày n´u l´n rõng tr´n th≥ gi·i ngÜy nay, con cÖi khøng thμ nÜo trÖnh ∂¨Êc
vi∫c nghe nÕi v¥ vên ∂¥ t√nh dÛc. Tuy nhi´n, ∂a s◊ nh¸ng ∂i¥u chÔng nghe
∂¨Êc tr´n th≥ gi·i lÜ cŸ vÚ s˝ lâm dÛng khá nßng thi´ng li´ng cÒa s˝ sinh
sán. Tr¶ con—vÜ nhêt lÜ thi≥u ni´n—cën thøng tin ch¬nh xÖc vÜ giÖo l{ chån
ch¬nh v¥ cÖc ∂¥ tÜi nÜy. Cha m© phái giÔp chÔng ∂ât ∂¨Êc s˘c mânh ∂μ
ch◊ng lâi nh¸ng ∂i¥u sai lëm ∂¨Êc giáng dây tr´n th≥ gian. H— phái giáng
dây con cÖi v¥ k≥ hoâch cÒa ChÔa v¥ s˝ s˚ dÛng khá nßng sinh sán.

M‚i cÖc tham d˝ vi´n lÜ cha m© cho bi≥t v¥ nh¸ng kinh nghi∫m thÜnh cøng
mÜ h— ∂à cÕ v·i vi∫c giáng dây con cÖi cÒa h— v¥ cÖc vên ∂¥ nÜy. NgoÜi vi∫c
hœi v¥ nh¸ng ∂i¥u hiμu bi≥t såu söc cÒa cÖc tham d˝ vi´n, hày chia s¶ cÖc
nguy´n töc sau ∂åy:

Tr¶ nhœ phái ∂¨Êc cho bi≥t thøng tin r– rÜng vÜ gián dΔ v¥ t¬nh chêt thi´ng
li´ng cÒa cπ thμ chÔng. S˝ hiμu bi≥t nÜy giÔp chÔng t˝ báo v∫ bán thån chÔng
trÖnh khœi nh¸ng ng¨‚i mÜ cÕ thμ c◊ göng lÊi dÛng chÔng. Khi con cÖi gën
∂≥n tuŸi dîy th√, cha m© n´n giái th¬ch k˛ l¨Âng cho chÔng bi≥t v¥ nh¸ng thay
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∂Ÿi mÜ s® xáy ra trong cπ thμ cÒa chÔng. H— n´n giái th¬ch rõng s˝ tr¨„ng
thÜnh cÒa thμ xÖc lÜ b√nh th¨‚ng vÜ lÜ m¤t phën k≥ hoâch cÒa Th¨Êng Î≥.

Cha m© cÚng n´n giÔp con cÖi hiμu rõng t√nh dÛc lÜ t◊t khi ∂¨Êc s˚ dÛng
trong phâm vi mÜ ChÔa ∂à ∂¥ ra nh¨ng t√nh dÛc s® lÜ m¤t t¤i nghi´m tr—ng
khi s˚ dÛng nÕ mÜ vi phâm cÖc l∫nh truy¥n cÒa ChÔa. CÖc thanh thi≥u ni´n
cën nh¸ng chƒ dìn r– rÜng t˙ cha m© v¥ cÖc ti´u chuín cÒa ChÔa.

Tr¨ng ra quyμn cím nang Cho S˘c Mânh cÒa Gi·i Tr¶. Giái th¬ch rõng quyμn
cím nang nÜy cung ˘ng s˝ giÔp ∂Â toÜn háo cho gi·i tr¶ vÜ cha m© cÒa chÔng.
NÕ gÿm cÕ nh¸ng thøng tin v¥ cÖc ti´u chuín h©n hŒ, ßn mûc, l‚i l®, ph¨πng
ti∫n truy¥n thøng ∂âi chÔng, åm nhâc vÜ khi´u vÚ. Hày khuy≥n kh¬ch cha m©
∂—c vÜ tháo luîn quyμn cím nang nÜy ri´ng v·i m⁄i ∂˘a con cÒa h— trong th‚i
ni´n thi≥u cÒa chÔng. Quyμn cím nang nÜy cung ˘ng m¤t cÖch th˘c d∑ dÜng
cho cha m© ∂μ ∂¥ cîp ∂≥n nh¸ng ∂¥ tÜi mÜ cÕ thμ khÕ nÕi. NÕ cÚng cho gi·i
tr¶ m¤t cπ h¤i ∂μ ∂ût ra nh¸ng cåu hœi cÛ thμ v¥ cÖc ti´u chuín ∂âo ∂˘c. Hày
chia s¶ ∂oân tr¬ch dìn sau ∂åy t˙ cÖc trang 14–15 trong quyμn cím nang nÜy:

$Cha Thi´n Th¨Êng ∂à dây rõng s˝ gën gÚi xÖc thΔt phái ∂¨Êc dÜnh cho cÖc
con cÖi cÒa NgÜi trong vŒng høn nhån. M◊i quan h∫ xÖc thΔt gi¸a vÊ chÿng cÕ
thμ ∂¨Êc tuy∫t v‚i vÜ thi´ng li´ng. NÕ ∂à ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ quy ∂Δnh cho s˝
sinh con ∂¶ cÖi vÜ cho s˝ biμu l¤ t√nh y´u th¨πng trong vŒng høn nhån: =B„i
vîy cho n´n ng¨‚i nam s® l√a cha m© mÜ d¬nh d¬u cng vÊ m√nh, vÜ cá hai s®
n´n m¤t thΔt+ (SÖng Th≥ K{ 2:24).

$B„i v√ s˝ gën gÚi xÖc thΔt rêt lÜ thi´ng li´ng n´n ChÔa ∂Œi hœi s˝ t˝ chÒ vÜ s˝
trong sâch tr¨·c khi k≥t høn cÚng nh¨ s˝ hoÜn toÜn chung thÒy sau khi k≥t
høn. Khi h©n hŒ ∂i chπi, hày ∂◊i x˚ v·i ng¨‚i bân trai/bân gÖi cÒa m√nh v·i
s˝ k¬nh tr—ng, vÜ k| v—ng rõng ng¨‚i bân trai/bân gÖi cÒa m√nh cÚng s® k¬nh
tr—ng cÖc anh chΔ em nh¨ vîy. Î˙ng bao gi‚ ∂◊i x˚ v·i ng¨‚i bân trai/bân gÖi
cÒa m√nh nh¨ m¤t mÕn ∂ÿ s˚ dÛng cho nh¸ng ¨·c mu◊n hay bán ngà ∂ëy
dÛc v—ng cÒa m√nh. S˝ ti≥p xÔc xÖc thΔt m¤t cÖch khøng th¬ch ∂Öng cÕ thμ lÜm
mêt s˝ t˝ chÒ. Hày luøn luøn t˝ chÒ lêy m√nh vÜ nh¸ng cám ngh≈ v¥ xÖc thΔt
cÒa m√nh.

$ChÔa nghi´m cêm r– rÜng m¤t s◊ hÜnh vi kμ cá têt cá m—i quan h∫ t√nh dÛc
tr¨·c khi k≥t høn, vu◊t ve, trÛy lâc trong t√nh dÛc (nh¨ ∂ÿng t¬nh luy≥n Öi,
hàm hi≥p vÜ loân luån), thÒ dåm hoûc Öm ánh v·i t√nh dÛc trong { ngh≈, l‚i
l® hay hÜnh ∂¤ng....

$CÖc sinh hoât ∂ÿng t√nh luy≥n Öi lÜ t¤i l⁄i vÜ lÜ m¤t s˝ kinh t„m ∂◊i v·i ChÔa
(xin xem Rø Ma 1:26–27, 31). Nh¸ng t√nh cám trÖi v·i thi´n nhi´n, kμ cá
nh¸ng t√nh cám ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i cng phÖi t¬nh, lÜ ∂i ng¨Êc v·i k≥ hoâch
v≈nh c˚u cÒa Th¨Êng Î≥ dÜnh cho con cÖi cÒa NgÜi. CÖc anh chΔ em cÕ trÖch
nhi∫m ch—n ∂i¥u ∂Ông. Cho d cÕ h¨·ng ∂≥n nh¸ng ng¨‚i cng hoûc khÖc
phÖi t¬nh th√ nh¸ng { ngh≈ vÜ nh¸ng ¨·c mu◊n ∂ëy dÛc v—ng cÕ thμ dìn ∂≥n
nh¸ng t¤i l⁄i nghi´m tr—ng hπn. Têt cá CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau phái h—c
ki¥m ch≥ vÜ k} luît t˝ giÖc.%
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Hày nhên mânh rõng khi cha m© nÕi v·i con cÖi m√nh v¥ t√nh dÛc th√ h— cÕ thμ
lÜm ch˘ng rõng s˝ trong sâch v¥ mût ∂âo ∂˘c dìn ∂≥n ni¥m vui vÜ s˝ b√nh an.

™ Tâi sao lÜ ∂i¥u cën thi≥t ∂μ cha m© n´u g¨πng trong sâch v¥ mût ∂âo ∂˘c
ngoÜi vi∫c giáng dây v¥ ∂i¥u ∂Õ? V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ cha m© cÕ
thμ n´u têm g¨πng v¥ s˝ trong sâch v¥ mût ∂âo ∂˘c?

Hày n´u l´n rõng con cÖi cÕ thμ h—c hœi cÖc nguy´n töc chån ch¬nh cÒa s˝
trong sâch v¥ mût ∂âo ∂˘c qua cÖch ∂◊i x˚ cÒa cha m© v·i nhau, qua nh¸ng
loâi vßn h—c vÜ truy¥n thøng khÖc mÜ cha m© cÒa chÔng cho ph§p s˚ dÛng
„ nhÜ, vÜ qua cÖch th˘c mÜ cha m© nÕi v¥ khá nßng sinh sán thi´ng li´ng.

K≥t Luîn

Hày nhên mânh rõng cha m© cÕ trÖch nhi∫m giáng dây con cÖi h— cÖc nguy´n
töc ngay ch¬nh. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n c◊ göng s◊ng theo cÖc
nguy´n töc ∂¨Êc giáng dây trong bÜi h—c nÜy vÜ quy≥t ∂Δnh nh¸ng cÖch th˘c
mÜ h— cÕ thμ giáng dây cÖc nguy´n töc nÜy cho con cÖi h— m¤t cÖch t◊t hπn.

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày chia s¶ lŒng tin chöc cÒa anh chΔ em v¥
cÖc l® thît ∂¨Êc tháo luîn trong bÜi h—c.

Hày xem lâi cÖc trang 69–75 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$Dây D⁄ Con CÖi,% cÒa ChÒ TΔch Boyd K. Packer. Hày nhên mânh rõng cÖc cûp
vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao t˙ vi∫c cng nhau ∂—c vÜ
tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h¨·ng dìn h—c tîp nÜy.

BÜi 14: Giáng Dây CÖc Nguy´n Töc PhÔc Åm cho Con CÖi (Phën 2)
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MÛc Î¬ch Giáng dây cÖc nguy´n töc mÜ s® giÔp cha m© h¨·ng dìn con cÖi h— trong vi∫c
ch—n cÖc quy≥t ∂Δnh.

Chuín BΔ 1. Khi anh chΔ em t˝ chuín bΔ ∂μ giáng dây, hày t√m ra nh¸ng cÖch th˘c ∂μ
tuån theo cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Î—c cÖc ti´u ∂¥ in ch¸ ∂îm trong bÜi h—c. CÖc ti´u ∂¥ nÜy phÖc tháo cÖc
giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c. LÜ m¤t phën chuín bΔ cÒa anh chΔ
em, hày suy ngìm cÖc cÖch th˘c ∂μ giÔp cÖc tham d˝ vi´n Öp dÛng cÖc giÖo
l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy. T√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh Linh trong khi
quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp ˘ng nhu cëu cÒa cÖc
tham d˝ vi´n.

3. Mang m¤t vi´n sœi nhœ vÜo l·p. Anh chΔ em s® s˚ dÛng nÕ trong phën cu◊i
bÜi h—c.

Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c Con cÖi cën s˝ h¨·ng dìn khi chÔng quy≥t ∂Δnh.

Î—c bÜi thπ sau ∂åy, ∂à ∂¨Êc ChÒ TΔch Thomas S. Monson thu¤c Î∫ Nhêt ChÒ
TΔch ÎoÜn chia s¶ trong m¤t ∂âi h¤i trung ¨πng:

Anh ta ∂˘ng m¤t m√nh „ ngà ba ∂¨‚ng ,
~nh nöng chi≥u vÜo mût anh ta.
Anh ta khøng quan tåm ∂≥n th≥ gi·i xa lâ—
Anh ta ∂à sùn sÜng cho cu¤c ∂ua cÒa phÖi nam.
CÕ nh¸ng con ∂¨‚ng chây v¥ ph¬a ∂øng, vÜ cÕ nh¸ng con ∂¨‚ng chây v¥

ph¬a tåy,
VÜ chÜng trai tr¶ khøng bi≥t con ∂¨‚ng nÜo lÜ t◊t nhêt;
N´n anh ta ∂à ch—n con ∂¨‚ng dìn anh ta ∂≥n ch⁄ thêt v—ng,
VÜ anh ta ∂à thua cu¤c ∂ua vÜ mêt phën th¨„ng chi≥n thöng.
Cu◊i cng anh ta ∂à bΔ sa vÜo m¤t cÖi bìy ∂ëy giîn d¸
B„i v√ khøng m¤t ai ∂˘ng „ ngà ba ∂¨‚ng nπi ∂Õ
Îμ chƒ cho anh ta bi≥t con ∂¨‚ng t◊t hπn.

M¤t ngÜy n—, cÚng tâi nπi ch⁄ ∂Õ,
M¤t thi≥u ni´n ∂˘ng v·i hy v—ng trÜn tr¥.
NÕ cÚng sùn sÜng cho cu¤c ∂ua cÒa phÖi nam;
NÕ cÚng t√m ki≥m nh¸ng ∂i¥u t◊t lÜnh;
Nh¨ng cÕ m¤t ng¨‚i „ ∂Õ bi≥t r– nh¸ng con ∂¨‚ng,
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VÜ ng¨‚i ∂Õ ∂à chƒ cho nÕ bi≥t con ∂¨‚ng nÜo phái ∂i.
N´n nÕ quay ra khœi con ∂¨‚ng mÜ s® dìn nÕ ∂≥n ch⁄ thêt v—ng,
VÜ nÕ thöng cu¤c ∂ua vÜ phën th¨„ng chi≥n thöng.
NgÜy nay nÕ b¨·c ∂i tr´n con ∂¨‚ng ngay thúng
Nh‚ vÜo m¤t ng¨‚i ∂à ∂˘ng „ ngà ba ∂¨‚ng nπi ∂Õ
Îμ chƒ cho nÕ bi≥t con ∂¨‚ng t◊t hπn.
[tr¬ch t˙ Central Christian Monitor, trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm
1993, 66–67; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 48]

Hày giái th¬ch rõng tr¶ con vÜ gi·i tr¶ th¨‚ng ∂˘ng „ ngà ba ∂¨‚ng—th‚i gian
mÜ chÔng ∂◊i ∂ëu v·i nh¸ng quy≥t ∂Δnh mÜ cÕ thμ cÕ ánh h¨„ng låu dÜi trong
cu¤c s◊ng cÒa chÔng. CÖc bîc cha m©, lÜ nh¸ng ng¨‚i bi≥t r– nh¸ng con
∂¨‚ng, phái cÕ mût nπi ∂Õ ∂μ giÔp con cÖi cÒa m√nh ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh
ngay ch¬nh. Ngay cá khi cha m© khøng thμ cÕ mût v·i con cÖi trong nh¸ng
giåy phÔt quy≥t ∂Δnh, con cÖi cÚng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn vÜ trøng
cîy vÜo nh¸ng thÔc giÛc cÒa Î˘c ThÖnh Linh khi chÔng nh· ∂≥n nh¸ng l‚i
giáng dây cÒa cha m© chÔng.

Cha m© cÕ thμ giÔp con cÖi s˚ dÛng quy¥n t˝ quy≥t cÒa chÔng m¤t cÖch
ngay ch¬nh.

Giái th¬ch rõng quy¥n t˝ quy≥t lÜ m¤t trong cÖc ån t˘ l·n nhêt cÒa Cha Thi´n
Th¨Êng ban cho chÔng ta. Quy¥n t˝ quy≥t lÜ khá nßng ∂μ ch—n l˝a vÜ t˝ m√nh
hÜnh ∂¤ng. Ch¬nh qua quy¥n t˝ quy≥t mÜ chÔng ta ch—n tuån theo Îêng C˘u
R⁄i vÜ nhîn lành ph¨·c lÜnh cÒa cu¤c s◊ng v≈nh c˚u (xin xem 2 N´ Phi
2:25–28).

Î—c GiÖo L{ vÜ Giao Ë·c 58:27–28 v·i cÖc tham d˝ vi´n.

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo ∂oân nÜy Öp dÛng cho cÖc bîc cha m© khi h—
giÔp con cÖi m√nh ch—n cÖc quy≥t ∂Δnh?

™ CÕ m¤t s◊ lÊi ¬ch nÜo cÒa vi∫c ∂μ cho con cÖi ch—n quy≥t ∂Δnh?

TÜi li∫u sau ∂åy phÖc tháo cÖc nguy´n töc mÜ cha m© cÕ thμ tuån theo ∂μ giÔp
con cÖi m√nh s˚ dÛng quy¥n t˝ quy≥t cÒa chÔng m¤t cÖch ngay ch¬nh. Hày
tháo luîn cÖc nguy´n töc nÜy v·i cÖc tham d˝ vi´n.

Giáng dây con cÖi v¥ k≥ hoâch hânh phÔc v≈ ∂âi cÒa Cha Thi´n Th¨Êng. 

Cng ∂—c v·i cÖc tham d˝ vi´n cåu thÖnh th¨ sau ∂åy tr¬ch t˙ An Ma 12:32:

$Vîy n´n Th¨Êng Î≥ ∂à ban cho h— nh¸ng l∫nh truy¥n sau khi ∂à cho h— bi≥t
k≥ hoâch c˘u chu¤c.%

™ Tâi sao vi∫c Th¨Êng Î≥ ban cho cÖc l∫nh truy¥n sau khi NgÜi ∂à cho bi≥t v¥
k≥ hoâch c˘u chu¤c lÜ quan tr—ng? V¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo nguy´n töc nÜy
Öp dÛng cho cÖc n⁄ l˝c cÒa cha m© ∂μ khuy≥n kh¬ch con cÖi m√nh tuån theo
cÖc l∫nh truy¥n?

Anh Cá Boyd K. Packer thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à dây rõng:

BÜi 15: H¨·ng Dìn Con CÖi Khi ChÔng Ch—n CÖc Quy≥t ÎΔnh
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$Nh¸ng ng¨‚i tr¶ tuŸi t˝ hœi =tâi sao?+—Tâi sao chÔng tøi ∂¨Êc truy¥n l∫nh
phái lÜm m¤t s◊ ∂i¥u, vÜ tâi sao chÔng tøi ∂¨Êc truy¥n l∫nh khøng ∂¨Êc lÜm
nh¸ng ∂i¥u khÖc? M¤t s˝ hiμu bi≥t v¥ k≥ hoâch hânh phÔc... cÕ thμ cho tåm
tr¬ nh¸ng ng¨‚i tr¶ tuŸi m¤t cåu trá l‚i.+

$CÖc anh chΔ em s® khøng „ v·i con cÖi [m√nh] vÜo lÔc chÔng gûp cÖm d⁄.
VÜo nh¸ng giåy phÔt nguy hiμm ∂Õ chÔng phái nh‚ vÜo tÜi xoay x„ cÒa
chÔng. N≥u chÔng cÕ thμ t˝ m√nh „ trong khuøn khŸ cÒa k≥ hoâc phÔc åm
th√ chÔng s® ∂¨Êc cÒng c◊ rêt nhi¥u.

$K≥ hoâch thît ∂Öng ∂μ ∂¨Êc lûp ∂i lûp lâi nhi¥u lën. Rÿi mÛc ∂¬ch cÒa cu¤c
s◊ng, s˝ xÖc thît cÒa Îêng C˘u Chu¤c, vÜ l{ do v¥ nh¸ng l∫nh truy¥n s® „
v·i chÔng.

$Vi∫c h—c phÔc åm, nh¸ng kinh nghi∫m s◊ng cÒa chÔng s® th´m vÜo l‚i
ch˘ng ngÜy cÜng tßng tr¨„ng v¥ Îêng Ky Tø, v¥ S˝ Chu¤c T¤i, v¥ s˝ phÛc
hÿi phÔc åm% (The Great Plan of Happiness [bÜi nÕi chuy∫n cng cÖc nhÜ mø
phâm, ngÜy 10 thÖng TÖm nßm 1993], 3).

Cho con cÖi nh¸ng chƒ dìn r– rÜng d˝a tr´n cÖc nguy´n töc phÔc åm. 

Giái th¬ch rõng cha m© phái cho con cÖi nh¸ng chƒ dìn r– rÜng ∂μ tuån theo
trong vi∫c ch—n cÖc quy≥t ∂Δnh. N⁄ l˝c nÜy gÿm cÕ vi∫c giáng dây phÔc åm vÜ
thi≥t lîp cÖc ti´u chuín x˚ s˝ trong nhÜ. Anh Cá Joe J. Christensen thu¤c
NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi ∂à dây:

$Î˙ng sÊ phái ∂ût ra cÖc ti´u chuín vÜ nh¸ng chƒ dìn r– rÜng v¥ ∂âo ∂˘c. Hày chöc
chön lÜ s® nÕi khøng khi cën thi≥t.... Hày ∂μ cho [con cÖi cÒa cÖc anh chΔ em]
bi≥t rõng cÕ m¤t s◊ vi∫c nÜo ∂Õ mÜ nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh cÒa cÖc anh
chΔ em khøng ∂¨Êc lÜm. M¤t s◊ cha m© d¨‚ng nh¨ quÖ quan tåm v¥ s˝ nŸi
ti≥ng vÜ s˝ tÖn th¨„ng cÒa xà h¤i ∂◊i v·i con cÖi h— vÜ h— ∂à chêp nhîn nhi¥u
∂i¥u mÜ thît s˝ ∂i ng¨Êc lâi v·i Õc x§t ∂oÖn t◊t hπn cÒa h—, chúng hân m◊t
th‚i trang ∂öt ti¥n, quën Öo h„ hang, ∂i chπi v¥ mu¤n, h©n hŒ tr¨·c khi m¨‚i
sÖu tuŸi, phim ánh ∂¨Êc x≥p loâi R (cho ng¨‚i l·n), vÜ vån vån. Î◊i v·i con
cÖi vÜ cha m©, ∂øi khi vi∫c b´nh v˝c ∂i¥u ∂Ông cÕ thμ rêt cø ∂πn. CÕ thμ cÕ
nh¸ng buŸi t◊i cø ∂πn, nh¸ng buŸi ti∫c tng lÂ dΔp khøng tham d˝, vÜ cÖc
cu◊n phim khøng xem. CÕ thμ khøng luøn luøn thÔ vΔ. Nh¨ng vai trŒ lÜm
cha m© khøng phái lÜ m¤t cu¤c thi v¥ s˝ nŸi ti≥ng% (trong Conference Report,
thÖng M¨‚i nßm 1993, 13; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 11).

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ ∂ût ra nh¸ng chƒ dìn r– rÜng v¥ ∂âo ∂˘c cho gia
∂√nh m√nh? (Khi cÖc tham d˝ vi´n tháo luîn cåu hœi nÜy th√ hày khuy≥n
kh¬ch h— chia s¶ nh¸ng v¬ dÛ t˙ cu¤c s◊ng cÒa h—.)

Î—c Mø Rø Ni 7:15–19 v·i cÖc tham d˝ vi´n.

™ Îoân nÜy ∂¨a ra l‚i khuy´n dây nÜo v¥ cÖch th˘c bi≥t ∂¨Êc ∂i¥u t◊t v·i ∂i¥u
xêu? V¥ cÖc ph¨πng di∫n nÜo cha m© cÕ thμ Öp dÛng l‚i khuy´n dây nÜy khi
h— ∂ût ra nh¸ng chƒ dìn cho con cÖi h—?
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™ Trong nh¸ng lành v˝c nÜo trong cu¤c s◊ng cÒa chÔng mÜ ∂øi khi tr¶ em
vÜ gi·i tr¶ cën s˝ giÔp ∂Â trong vi∫c x§t ∂oÖn gi¸a ∂i¥u t◊t v·i ∂i¥u xêu? V¥
cÖc ph¨πng di∫n nÜo mÜ cha m© cÕ thμ dng l‚i khuy´n dây trong Mø Rø
Ni 7:15–19 ∂μ giÔp con cÖi ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh ngay ch¬nh?

GiÔp con cÖi nhîn bi≥t ánh h¨„ng cÒa Î˘c ThÖnh Linh trong cu¤c s◊ng cÒa chÔng.

Giái th¬ch rõng Mø Rø Ni 7:15–19 nÕi v¥ ~nh SÖng cÒa Îêng Ky Tø mÜ giÔp
chÔng ta bi≥t ∂i¥u t◊t v·i ∂i¥u xêu. NgoÜi vi∫c tuån theo ~nh SÖng cÒa Îêng
Ky Tø, chÔng ta cÕ thμ nhîn ∂¨Êc s˝ h¨·ng dìn t˙ Î˘c ThÖnh Linh lÜ Îêng
$s® chƒ dìn [cho chÔng ta] têt cá m—i vi∫c [chÔng ta] phái n´n lÜm% (2 N´ Phi
32:5) vÜ s® giÔp chÔng ta $bi≥t ∂¨Êc l® thît cÒa têt cá m—i ∂i¥u% (Mø Rø Ni
10:5). Khi con cÖi h—c cÖch nhîn bi≥t vÜ tuån theo nh¸ng thÔc giÛc cÒa Î˘c
ThÖnh Linh th√ chÔng s® nhîn ∂¨Êc s˝ giÔp ∂Â th´m n¸a trong vi∫c ch—n cÖc
quy≥t ∂Δnh. Sau khi con cÖi ∂à nhîn ∂¨Êc ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh th√ cha m© cÕ
thμ giÔp chÔng phÖt triμn m¤t ¨·c mu◊n ∂μ ∂¨Êc x˘ng ∂Öng v·i s˝ ∂ÿng hÜnh
li´n tÛc cÒa ThÖnh Linh.

Anh Cá Robert D. Hales thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Î◊ ∂à kμ v¥ cÖch
th˘c mÜ m© cÒa øng ∂à giÔp øng nhîn bi≥t ánh h¨„ng cÒa Î˘c ThÖnh Linh:

$Sau l∑ bÖp t´m vÜ l∑ xÖc nhîn cÒa tøi, m© tøi k§o tøi ra m¤t b´n vÜ hœi: %Con
cám thêy nh¨ th≥ nÜo?$ Tøi c◊ h≥t s˘c mø tá cám giÖc êm Öp, ∂ëy b√nh an, an
Òi vÜ hânh phÔc mÜ tøi ∂à cÕ. M© giái th¬ch rõng ∂i¥u tøi cám thêy ch¬nh lÜ ån
t˘ mÜ tøi v˙a nhîn ∂¨Êc, ån t˘ Î˘c ThÖnh Linh. M© báo tøi rõng n≥u tøi s◊ng
x˘ng ∂Öng, tøi s® cÕ ån t˘ ∂Õ v·i tøi li´n tÛc. ÎÕ lÜ m¤t giåy phÔt giáng dây
mÜ ∂à s◊ng v·i tøi su◊t ∂‚i.% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1999,
42; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 33).

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ giÔp con cÖi h— cám thêy vÜ nhîn bi≥t ∂¨Êc ánh
h¨„ng cÒa Î˘c ThÖnh Linh? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm cÕ vi∫c cha m© cÕ
thμ khuy≥n kh¬ch con cÖi m√nh h—c thÖnh th¨, nghe nhâc thÖnh thi∫n, tuån
gi¸ cÖc giÖo l∫nh vÜ cëu nguy∫n v·i chÒ { thît s˝. H— cÕ thμ chia s¶ nh¸ng
kinh nghi∫m thu¤c linh v·i con cÖi h— vÜ bÜy tœ t√nh y´u th¨πng ∂◊i v·i
chÔng.)

Hày nhên mânh rõng ∂i¥u thi≥t y≥u lÜ cha m© phái khuy≥n kh¬ch thÖi ∂¤
ngoan ∂âo ri´ng t¨ cÒa con cÖi h—, nh¨ h—c thÖnh th¨, cëu nguy∫n vÜ nhΔn
ßn cÖ nhån. Vi∫c tham d˝ cÖc sinh hoât v¥ tøn giÖo trong gia ∂√nh lÜ rêt
quan tr—ng, nh¨ng cÚng khøng ∂Ò.

Cho cÖc ∂˘a con cŒn nhœ nh¸ng cπ h¤i ∂μ ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh gián dΔ.

N´u l´n rõng cha m© cÕ thμ cho nh¸ng ∂˘a con cŒn nhœ nh¸ng cπ h¤i ∂μ 
ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh. H— cÕ thμ gi¸ nh¸ng quy≥t ∂Δnh ∂¨Êc gián dΔ, th¨‚ng
th¨‚ng ∂¨a ra chƒ hai s˝ ch—n l˝a vÜ chöc chön rõng cá hai s˝ ch—n l˝a ∂¥u
cÕ thμ chêp nhîn ∂¨Êc. V¬ dÛ m¤t ng¨‚i cha hay m© cÕ thμ nÕi: $Con mu◊n
mûc cÖi Öo mÜu xanh hay cÖi Öo mÜu ∂œ høm nay?% hoûc $con mu◊n nghe kμ
chuy∫n hay ti≥p tÛc chπi cho ∂≥n lÔc ∂i ngÒ?% M¤t khi cha m© ∂à cho m¤t s˝
ch—n l˝a nh¨ vîy th√ h— n´n chêp nhîn quy≥t ∂Δnh cÒa ∂˘a con.

BÜi 15: H¨·ng Dìn Con CÖi Khi ChÔng Ch—n CÖc Quy≥t ÎΔnh
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™ Nh¸ng s˝ quy≥t ∂Δnh gián dΔ nh¨ vîy cÕ thμ giÔp con cÖi chuín bΔ ∂μ ch—n
nh¸ng quy≥t ∂Δnh såu r¤ng vÜ khÕ khßn v¥ sau trong cu¤c s◊ng cÒa chÔng
nh¨ th≥ nÜo?

GiÔp con cÖi hiμu rõng m¤t s◊ quy≥t ∂Δnh cÕ nh¸ng hîu quá v≈nh c˚u. 

Giái th¬ch rõng khi con cÖi gûp nh¸ng quy≥t ∂Δnh khÕ khßn nh¨ vi∫c ch—n cÖc
sinh hoât trong ngÜy Sa BÖt, ch—n bân ∂μ chπi, lîp ra nh¸ng k≥ hoâch v¥ h—c
vên, hoûc ∂ût ra nh¸ng mÛc ti´u cho m¤t ngh¥ nghi∫p, th√ ∂i¥u quan tr—ng lÜ
chÔng bi≥t ∂¨Êc cÖch th˘c ∂μ cÕ nh¸ng x§t ∂oÖn d˝a vÜo cÖc l® thît phÔc åm.
Îi¥u thi≥u y≥u lÜ chÔng hiμu rõng nh¸ng quy≥t ∂Δnh cÒa chÔng cÕ thμ cÕ
nh¸ng hîu quá v≈nh c˚u. Cha m© phái dÜnh th‚i gi‚ ra t˙ th‚i thπ êu cÒa con
cÖi h— ∂μ nÕi chuy∫n v·i chÔng v¥ cÖc nguy´n töc nÜy.

™ M¤t s◊ cÖch th˘c nÜo mÜ cha m© cÕ thμ h¨·ng dìn con cÖi m√nh khi h— bÜn
bâc tháo luîn v·i chÔng? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm cÕ vi∫c cha m© cÕ thμ
chia s¶ nh¸ng kinh nghi∫m cÒa h—, nhöc nh„ con cÖi h— v¥ cÖc giÖo l∫nh
cÒa ChÔa, vÜ giÔp con cÖi h— cån nhöc nh¸ng hîu quá v≈nh c˚u cÒa nh¸ng
s˝ ch—n l˝a khÖc nhau.)

™ Nh¸ng hoÜn cánh nÜo cÕ thμ ∂Œi hœi m¤t ng¨‚i cha hay ng¨‚i m© can thi∫p
vÜo khi ∂˘a con ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh khøng ngay ch¬nh?

Y´u cëu m¤t tham d˝ vi´n ∂—c l‚i khuy´n dây sau ∂åy t˙ Anh Cá M. Russell
Ballard cÒa NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ (trang 78 trong SÖch H¨·ng Dìn
H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n): 

$Cha m© cÕ bŸn phîn ∂μ can thi∫p khi h— thêy cÕ s˝ l˝a ch—n sai. Îi¥u ∂Õ
khøng cÕ ngh≈a lÜ cha m© lêy ∂i ån t˘ quy¥n t˝ quy≥t qu{ bÖu cÒa con cÖi.
V√ quy¥n t˝ quy≥t lÜ m¤t ån t˘ ∂¨Êc Th¨Êng Î≥ ban cho, n´n cu◊i cng vi∫c
ch—n lÜm ∂i¥u mÜ chÔng s® lÜm, cÖch mÜ chÔng s® c¨ x˚, vÜ ∂i¥u mÜ chÔng
s® tin th√ s® luøn luøn thu¤c v¥ chÔng. Nh¨ng lÜ cha m©, chÔng ta cën phái
chöc chön rõng chÔng hiμu bi≥t hÜnh vi th¬ch ∂Öng vÜ nh¸ng hîu quá cÒa
cÖc hÜnh vi ∂Õ n≥u chÔng theo ∂uŸi h¨·ng ∂i sai. Hày nh· rõng khøng cÕ
m¤t ∂i¥u nÜo nh¨ lÜ s˝ kiμm duy∫t bêt hÊp phÖp trong nhÜ. Phim ánh, tâp
ch¬, truy¥n h√nh, bßng video, Mâng L¨·i Internet, vÜ cÖc ph¨πng ti∫n truy¥n
thøng khÖc „ trong nhÜ v·i t¨ cÖch lÜ khÖch vÜ chƒ ∂¨Êc hoan ngh´nh khi
nÜo chÔng th¬ch hÊp cho s˝ vui th¬ch cÒa gia ∂√nh. Hày lÜm cho nhÜ cÒa
cÖc anh chΔ em thÜnh m¤t nπi trÔ ngÛ b√nh an vÜ ngay ch¬nh. Î˙ng ∂μ cho
ánh h¨„ng tÜ Öc lÜm nhπ bín møi tr¨‚ng thu¤c linh ∂ûc bi∫t cÒa cÖc anh
chΔ em. Hày nhån t˙, hày suy ngh≈ ch¬n chön, dΔu dÜng vÜ chu ∂Öo trong
nh¸ng ∂i¥u mÜ cÖc anh chΔ em nÕi vÜ cÖch mÜ cÖc anh chΔ em ∂◊i x˚ v·i
nhau. Rÿi cÖc mÛc ti´u cÒa gia ∂√nh d˝a tr´n cÖc ti´u chuín phÔc åm s® lÜm
cho vi∫c ch—n cÖc quy≥t ∂Δnh t◊t ∂¨Êc d∑ dÜng hπn.% (trong Conference
Report, thÖng T¨ nßm 1999, 114; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1999, 87).



Cha m© phái ∂μ cho con cÖi h—c t˙ hîu quá cÒa nh¸ng quy≥t ∂Δnh khøng
khøn ngoan.

Hày n´u ra rõng mûc d ∂øi khi cha m© n´n can thi∫p vÜo ∂μ giÔp cho con cÖi
h— ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh ngay ch¬nh nh¨ng h— ch· can thi∫p vÜo ∂μ ngßn
chûn cÖc hîu quá cÒa nh¸ng quy≥t ∂Δnh khøng khøn ngoan.

™ Îi¥u g√ cÕ thμ xáy ra khi cha m© báo v∫ con cÖi m√nh khœi cÖc hîu quá cÒa
nh¸ng quy≥t ∂Δnh cÒa chÔng? Îi¥u t◊t lÜnh nÜo cÕ thμ cÕ ∂¨Êc t˙ vi∫c ∂μ
cho con cÖi kinh nghi∫m cÖc hîu quá t˝ nhi´n cÒa nh¸ng quy≥t ∂Δnh cÒa
chÔng? (Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n chia s¶ nh¸ng v¬ dÛ t˙ cu¤c
s◊ng cÒa h—. Rÿi ∂—c nh¸ng l‚i phÖt biμu sau ∂åy.)

Anh Cá Richard G. Scott thu¤c NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ ∂à nÕi:
$Cha m©, ∂˙ng phâm l⁄i lëm cÒa vi∫c ki´n quy≥t can thi∫p vÜo ∂μ lÜm vπi
nh© hoûc loâi bœ hîu quá t˝ nhi´n cÒa nh¸ng quy≥t ∂Δnh cÕ chÒ tåm cÒa
∂˘a con m√nh ∂μ vi phâm cÖc giÖo l∫nh. Nh¸ng hÜnh ∂¤ng nh¨ vîy cÒng c◊
cÖc nguy´n töc sai lëm, m„ c˚a cho t¤i l⁄i nghi´m tr—ng hπn vÜ lÜm giám ∂i
khá nßng cÕ thμ h◊i cái% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm 1993, 43;
hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1993, 34).

Anh Cá Robert D. Hales ∂à dây: $Thît lÜ ∂i¥u ∂Öng sÊ ∂μ cho ph§p con cÖi
m√nh h—c t˙ nh¸ng l⁄i lëm mÜ chÔng cÕ thμ lÜm, nh¨ng s˝ sùn lŒng cÒa
chÔng ∂μ ch—n ∂¨‚ng l◊i cÒa ChÔa vÜ cÖc ti´u chuín ∂âo ∂˘c cÒa gia ∂√nh
th√ l·n lao khi s˝ ch—n l˝a ∂≥n t˙ b´n trong hπn lÜ khi chÔng ta c◊ göng Öp
∂ût cÖc ti´u chuín ∂Õ l´n tr´n m√nh. Î¨‚ng l◊i y´u th¨πng vÜ chêp nhîn
cÒa ChÔa th√ t◊t hπn ∂¨‚ng l◊i c¨Âng §p vÜ böt bu¤c cÒa Sa Tan.% (trong
Conference Report, thÖng T¨ nßm 1999, 43; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm
1999, 34).

Cha m© phái cho thêy t√nh y´u th¨πng bao la ∂◊i v·i con cÖi ∂ang ∂i lâc
∂¨‚ng.

Hày n´u l´n rõng ngay cá sau cÖc n⁄ l˝c t◊t nhêt cÒa cha m©, m¤t s◊ con cÖi
cÚng cÕ thμ ch—n nh¸ng quy≥t ∂Δnh mÜ gåy ra n⁄i buÿn phi¥n l·n lao cho bán
thån chÔng vÜ cho nh¸ng ng¨‚i khÖc. Cha m© ch· bao gi‚ ng˙ng y´u th¨πng
nh¸ng ∂˘a con ∂à ∂i lâc ∂¨‚ng. Anh Cá Richard G. Scott ∂à nÕi:

$M¤t s◊ anh chΔ em cÕ con cÖi mÜ khøng nghe l‚i cÖc anh chΔ em lâi ch—n
nh¸ng con ∂¨‚ng hoÜn toÜn khÖc. Cha Thi´n Th¨Êng ∂à nhi¥u lën cÕ kinh
nghi∫m ∂Õ. Mûc d m¤t s◊ con cÖi cÒa NgÜi ∂à s˚ dÛng ån t˘ quy¥n t˝ quy≥t
cÒa NgÜi ∂μ ch—n nh¸ng ∂i¥u ng¨Êc lâi v·i l‚i khuy´n dây cÒa NgÜi, nh¨ng
NgÜi vìn ti≥p tÛc y´u th¨πng h—. Tuy nhi´n, tøi chöc rõng NgÜi khøng bao
gi‚ t˝ trÖch NgÜi v¥ nh¸ng s˝ ch—n l˝a khøng khøn ngoan cÒa h—% (trong
Conference Report, thÖng T¨ nßm 1993, 43; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm
1993, 34).

Trong khi phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ M¨‚i Hai VΔ S˘ Îÿ, Anh Cá Howard W.
Hunter ∂¨a ra l‚i khuy´n dây sau ∂åy cho cÖc bîc cha m© ∂à lÜm h≥t khá nßng
cÒa m√nh nh¨ng ∂au buÿn v√ nh¸ng l⁄i lëm cÒa m¤t ∂˘a con:
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$M¤t ng¨‚i cha hay ng¨‚i m© thÜnh cøng lÜ ng¨‚i ∂à y´u th¨πng, hy sinh vÜ
trøng nom, dây d⁄ vÜ chßm sÕc cho cÖc nhu cëu cÒa m¤t ∂˘a con. N≥u cÖc anh
chΔ em ∂à lÜm têt cá nh¸ng ∂i¥u nÜy vÜ ∂˘a con cÒa cÖc anh chΔ em vìn ¨πng
ngânh, hoûc gåy röc r◊i hoûc theo ∂uŸi vît chêt, tuy th≥ cÖc anh chΔ em cÚng
cÕ thμ lÜ m¤t ng¨‚i cha hay ng¨‚i m© thÜnh cøng. CÕ l® cÕ nh¸ng ∂˘a con
∂à ∂≥n th≥ gian nhõm gåy th˚ thÖch cho cha m© trong bêt c˘ hoÜn cánh nÜo.
T¨πng t˝ nh¨ th≥, cÕ l® cÕ nh¸ng ∂˘a con khÖc lâi ban ph¨·c cho cu¤c s◊ng
vÜ lÜ ni¥m vui cho hëu nh¨ bêt c˘ ng¨‚i cha hay ng¨‚i m© nÜo% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1983, 94; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1983, 65).

Hày ∂¨a cho m¤t tham d˝ vi´n vi´n sœi mÜ anh chΔ em mang ∂≥n l·p (xin
xem $Chuín BΔ,% danh mÛc s◊ 4). Hày y´u cëu tham d˝ vi´n ∂μ vi´n sœi thúng
tr¨·c möt cÒa ng¨‚i êy. Rÿi y´u cëu ng¨‚i êy mø tá ∂i¥u mÜ ng¨‚i êy cÕ thμ
thêy. Î—c s˝ giái th¬ch bõng ph§p loâi suy sau ∂åy mÜ ∂à ∂¨Êc Anh Cá Richard
G. Scott chia s¶ trong khi øng phÛc vÛ trong NhÕm TÔc S◊ Thëy Báy M¨πi:

$Khi tøi lêy m¤t vi´n sœi nhœ ∂μ nÕ thúng tr¨·c möt m√nh, th√ nÕ trøng nh¨
m¤t táng ∂Ö to l·n. NÕ lÜ vît duy nhêt mÜ tøi cÕ thμ thêy ∂¨Êc mÜ thøi. NÕ tr„
n´n to tÖt—gi◊ng nh¨ nh¸ng vên ∂¥ cÒa m¤t m¤t ng¨‚i thån mÜ ánh h¨„ng
∂≥n cu¤c s◊ng cÒa chÔng ta trong m⁄i giåy phÔt tƒnh giêc. Khi cÖc anh chΔ em
∂à thît s˝ lÜm h≥t nh¸ng ∂i¥u cÕ thμ lÜm ∂μ giÔp ∂Â, th√ hày ∂μ s˝ vi∫c ∂Õ vÜo
tay cÒa ChÔa vÜ khøng lo löng n¸a. Î˙ng cám thêy cÕ t¤i b„i v√ cÖc anh chΔ
em ∂à khøng thμ lÜm th´m ∂¨Êc n¸a. Î˙ng làng ph¬ nghΔ l˝c cÒa m√nh v¥ n⁄i
lo löng vø ¬ch ∂Õ. ChÔa s® lêy vi´n sœi ∂à che lêp tëm nh√n cÒa cÖc anh chΔ em
vÜ n§m nÕ xu◊ng trong s◊ nh¸ng th˚ thÖch mÜ cÖc anh chΔ em s® gûp phái
trong s˝ ti≥n triμn v≈nh c˚u cÒa m√nh. Rÿi nÕ s® ∂¨Êc ∂ût theo vi∑n cánh v≈nh
c˚u. Theo th‚i gian, cÖc anh chΔ em s® cám thêy cÕ ên t¨Êng vÜ bi≥t ∂¨Êc cÖch
th˘c giÔp ∂Â th´m. CÖc anh chΔ em s® t√m thêy s˝ b√nh an vÜ hânh phÔc
th´m, s® khøng xao làng nh¸ng ng¨‚i khÖc mÜ cën ∂≥n cÖc anh chΔ em, vÜ
s® cÕ thμ giÔp ∂Â nhi¥u hπn nh‚ vÜo vi∑n cánh v≈nh c˚u% (trong Conference
Report, thÖng T¨ nßm 1988, 70; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1988, 60).

™ V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo mÜ cha m© cÕ thμ cho thêy t√nh y´u th¨πng
b¥n bƒ ∂◊i v·i ∂˘a con trai hay ∂˘a con gÖi ∂ang ∂i lâc ∂¨‚ng? LÜm th≥ nÜo
h— cÕ thμ cho thêy t√nh y´u th¨πng nh¨ vîy mÜ khøng tha th˘ cho nh¸ng
hÜnh ∂¤ng cÒa ∂˘a con trai hoûc ∂˘a con gÖi?

Î—c Lu Ca 15:11–32 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Giái th¬ch rõng ∂oân nÜy th¨‚ng
∂¨Êc g—i lÜ chuy∫n ngÛ ngøn v¥ ∂˘a con trai hoang ph¬. Tuy nhi´n, cåu
chuy∫n nÜy cÚng cÕ thμ nÕi ∂≥n nh¨ cåu chuy∫n ngÛ ngøn v¥ ng¨‚i cha
nhån t˙.

™ ChÔng ta cÕ thμ h—c ∂¨Êc ∂i¥u g√ t˙ cåu chuy∫n ngÛ ngøn nÜy v¥ cÖch th˘c
mÜ t√nh y´u th¨πng cÒa cha m© cÕ thμ ánh h¨„ng ∂≥n con cÖi ¨πng ngânh?

Trong khi phÛc vÛ v·i t¨ cÖch Î∫ Nhêt C◊ Vên trong Î∫ Nhêt ChÒ TΔch
ÎoÜn, ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley ∂à dây:
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$Qua lΔch s˚ cÖc th≥ h∫ cÒa loÜi ng¨‚i, nh¸ng hÜnh ∂¤ng cÒa con cÖi bêt
trΔ ∂à tr≈u nûng n⁄i buÿn phi¥n vÜ ∂au khŸ, nh¨ng mûc d cÕ s˝ ch◊ng ∂◊i,
nh¸ng sÊi dåy rÜng bu¤c v¸ng chöc cÒa cu¤c s◊ng gia ∂√nh ∂à trái ra ∂μ våy
quanh ∂˘a con bêt trΔ.

$Tøi bi≥t khøng cÕ m¤t cåu chuy∫n tuy∫t v‚i nÜo trong têt cá cÖc tÖc phím
vßn h—c hπn cåu chuy∫n ∂à ∂¨Êc Î˘c Thëy thuît lâi nh¨ ∂à ∂¨Êc ghi ch§p
trong ch¨πng m¨‚i lßm cÒa Lu Ca. ÎÕ lÜ cåu chuy∫n v¥ m¤t ∂˘a con trai
b◊c ∂ÿng vÜ tham lam ∂à ∂Œi hœi cÒa th˙a k≥ cÒa m√nh mÜ nÕ ∂à hoang ph¬
∂≥n khøng cŒn g√. NÕ ßn nßn tr„ v¥ cng v·i cha nÕ, vÜ cha nÕ trøng thêy
nÕ khi cŒn „ ∂õng xa ∂à chây ra øm lêy cŸ nÕ mÜ høn% (trong Conference
Report, thÖng T¨ nßm 1991, 95; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1991, 72).

K≥t Luîn

Hày nhên mânh v¥ tëm quan tr—ng cÒa vi∫c h¨·ng dìn con cÖi khi chÔng 
ch—n cÖc quy≥t ∂Δnh vÜ rÿi ∂μ cho chÔng h—c t˙ nh¸ng hîu quá cÒa cÖc hÜnh
∂¤ng cÒa chÔng. Hày nhöc cÖc tham d˝ vi´n nh· rõng ChÔa s® ban ph¨·c cho
cha m© khi h— ti≥p tÛc y´u th¨πng vÜ lÜm vi∫c v·i con cÖi cÒa h—. Rÿi ∂—c l‚i
phÖt biμu sau ∂åy cÒa GiÖm TrÊ Robert D. Hales trong khi øng phÛc vÛ v·i t¨
cÖch lÜ GiÖm TrÊ ChÒ T—a:

$Chöc chön cha m© s® lëm l⁄i trong ti≥n tr√nh lÜm cha m© nh¨ng qua s˝
khi´m nh¨‚ng, ∂˘c tin, s˝ cëu nguy∫n vÜ h—c hœi, m⁄i ng¨‚i cÕ thμ h—c m¤t
cÖch th˘c t◊t hπn vÜ khi lÜm nh¨ vîy s® ban ph¨·c cho cu¤c s◊ng cÒa nh¸ng
ng¨‚i trong gia ∂√nh båy gi‚ vÜ giáng dây nh¸ng truy¥n th◊ng ∂Ông ∂ön cho
cÖc th≥ h∫ mai sau% (trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1993, 10–11;
hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t nßm 1993, 10).

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày lÜm ch˘ng v¥ cÖc l® thît ∂¨Êc tháo luîn
trong khi dây bÜi h—c.

Hày xem lâi cÖc trang 76–79 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c bÜi
$Gi◊ng Nh¨ m¤t Ng—n L˚a Khøng Thμ Dîp Töt,% cÒa Anh Cá M. Russell Ballard.
Hày nhên mânh rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao
t˙ vi∫c cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h¨·ng dìn h—c tîp
nÜy.

BÜi 15: H¨·ng Dìn Con CÖi Khi ChÔng Ch—n CÖc Quy≥t ÎΔnh
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MÛc Î¬ch Îμ khuy≥n kh¬ch gia ∂√nh cÕ s˝ cëu nguy∫n chung gia ∂√nh, h—c thÖnh th¨
chung gia ∂√nh vÜ buŸi h—p t◊i gia ∂√nh vÜ ∂μ giáng dây phÔc åm trong m⁄i
b◊i cánh nÜy.

Chuín BΔ 1. Xem lâi cÖc nguy´n töc d¨·i ti´u ∂¥ $Nh¸ng TrÖch Nhi∫m cÒa Anh ChΔ Em
v·i t¨ cÖch lÜ Giáng Vi´n% (cÖc trang x–xiii trong quyμn sÖch h—c nÜy).

2. Hày suy ngìm cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc phÖc tháo trong cÖc ti´u ∂¥ in
ch¸ ∂îm cÒa bÜi h—c. Su◊t trong tuën, hày suy ngh≈ v¥ nh¸ng cÖch th˘c ∂μ
giáng dây cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc nÜy. Hày t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa
ThÖnh Linh trong khi quy≥t ∂Δnh ∂i¥u g√ anh chΔ em n´n nhên mânh ∂μ ∂Öp
˘ng nhu cëu cÒa cÖc tham d˝ vi´n.

3. N≥u cÖc tÜi li∫u sau ∂åy cÕ sùn, hày mang ∂≥n l·p m¤t s◊ hoûc têt cá cÖc tÜi
li∫u ∂Õ. Chuín bΔ tr¨ng bÜy cÖc tÜi li∫u ∂Õ khi anh chΔ em tháo luîn v¥ buŸi
h—p t◊i gia ∂√nh.

a. ThÖnh th¨.
b. SÖch H¨·ng Dìn Gia Î√nh (31180).
c. CÖc Nguy´n Töc PhÔc Åm (31110).
d. CÖc tâp ch¬ GiÖo H¤i.
e. Di Sán cÒa ChÔng Ta: LΔch S˚ Vön Töt cÒa GiÖo H¤i CÖc ThÖnh H¸u NgÜy Sau

cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø (35448).
f. CÖc sÖch h—c cÒa Ch˘c T¨ T≥ M´n Chi X´ Î§c vÜ H¤i PhÛ N¸.
g. CÖc sÖch h¨·ng dìn h—c cÖc khÕa h—c GiÖo L{ PhÔc Åm dÜnh cho t¬n

h¸u.
h. Cho S˘c Mânh cÒa Gi·i Tr¶ (34285).
i. CÖc quyμn sÖch truy∫n thÖnh th¨ do GiÖo H¤i xuêt bán nh¨ SÖch Truy∫n

SÖch Mûc Møn (35666).
j. B¤ H—a Phím PhÔc Åm (34730).

4. N≥u anh chΔ em dng bÜi tîp øn lâi „ trang 84 th√ hày mang ∂≥n l·p 
m¤t t‚ giêy, m¤t cåy bÔt m˝c hoûc bÔt ch√ cho m⁄i tham d˝ vi´n.

BÄI

16 CãU NGUY≤N CHUNG GIA ÎºNH,
HÃC TH~NH THË CHUNG GIA ÎºNH,

VÄ BU‘I HÃP T“I GIA ÎºNH



Î¥ NghΔ Khai
Triμn BÜi H—c Vi∫c cëu nguy∫n chung gia ∂√nh, h—c thÖnh th¨ chung gia ∂√nh vÜ buŸi 

h—p t◊i gia ∂√nh phái lÜ ¨u ti´n hÜng ∂ëu cho m⁄i gia ∂√nh ThÖnh H¸u
NgÜy Sau.

Giái th¬ch rõng vÜo thÖng Hai nßm 1999 Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn ∂à g˚i m¤t lÖ
th¨ ∂≥n cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i tr´n khöp th≥ gi·i. LÖ th¨ gÿm cÕ l‚i chƒ dìn
sau ∂åy:

$ChÔng tøi khuy´n báo cÖc cha m© vÜ con cÖi n´n ∂ût ¨u ti´n cao nhêt vi∫c
cëu nguy∫n chung gia ∂√nh, buŸi h—p t◊i gia ∂√nh, vi∫c h—c hœi vÜ giáng dây
phÔc åm vÜ cÖc sinh hoât lÜnh mânh cÒa gia ∂√nh. Cho d nh¸ng ∂Œi hœi hoûc
cÖc sinh hoât khÖc cÕ thμ x˘ng ∂Öng vÜ th¬ch ∂Öng ∂≥n mêy ∂i n¸a, chÔng
cÚng khøng ∂¨Êc cho ph§p ∂μ thay th≥ nh¸ng bŸn phîn ∂à ∂¨Êc ChÔa chƒ
∂Δnh mÜ chƒ cÕ cha m© vÜ gia ∂√nh m·i cÕ thμ thi hÜnh m¤t cÖch th¬ch ∂Öng%
(Th¨ cÒa Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn, ngÜy 11 thÖng Hai nßm 1999).

™ Tâi sao l‚i khuy´n báo nÜy quan tr—ng m¤t cÖch ∂ûc bi∫t ngÜy nay?

Giái th¬ch rõng bÜi h—c nÜy tháo luîn ∂i¥u mÜ cha m© cÕ thμ lÜm ∂μ cÕ ∂¨Êc
vi∫c cëu nguy∫n vÜ ∂—c thÖnh th¨ chung gia ∂√nh vÜ cÖc buŸi h—p t◊i gia ∂√nh
hõng tuën.

Gia ∂√nh nhîn ∂¨Êc cÖc ph¨·c lÜnh l·n lao khi h— cng cëu nguy∫n
chung.

Î—c 3 N´ Phi 18:21 v·i cÖc tham d˝ vi´n. Rÿi chia s¶ l‚i khuy´n dây sau ∂åy
cÒa ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley, ChÒ TΔch th˘ 15 cÒa GiÖo H¤i:

$M⁄i gia ∂√nh trong GiÖo H¤i nÜy hày cng cëu nguy∫n chung v·i nhau. Gi‚
∂åy, ∂i¥u quan tr—ng lÜ cÕ ∂¨Êc s˝ cëu nguy∫n ri´ng nh¨ng ∂Õ lÜ ∂i¥u k| di∫u
∂μ cÕ ∂¨Êc s˝ cëu nguy∫n chung gia ∂√nh. Hày cëu nguy∫n l´n Cha Thi´n
Th¨Êng trong ∂˘c tin. Hày cëu nguy∫n trong danh cÒa ChÔa Gi´ Su Ky Tø. CÖc
anh chΔ em khøng thμ lÜm ∂i¥u g√ t◊t cho con cÖi cÒa m√nh hπn lÜ cho chÔng
thay phi´n trong khi cëu nguy∫n chung gia ∂√nh, bÜy tœ lŒng bi≥t πn v¥ cÖc
ph¨·c lÜnh cÒa chÔng. N≥u chÔng lÜm ∂i¥u ∂Õ trong khi chÔng cŒn nhœ, th√
chÔng s® l·n l´n v·i m¤t tinh thën tâ πn trong lŒng chÔng% ($Inspirational
Thoughts,% Ensign, thÖng TÖm nßm 1997, 5).

™ Gia ∂√nh cÕ thμ lÜm g√ ∂μ thi≥t lîp m¤t thÕi quen cëu nguy∫n chung gia
∂√nh hõng ngÜy? Nh¸ng th˚ thÖch nÜo cÖc anh chΔ em ∂à gûp v·i vi∫c tŸ
ch˘c s˝ cëu nguy∫n chung gia ∂√nh hõng ngÜy, vÜ cÖc anh chΔ em ∂à lÜm
nh¨ th≥ nÜo ∂μ giái quy≥t nh¸ng th˚ thÖch ∂Õ?

™ Gia ∂√nh cÕ thμ lÜm g√ ∂μ lÜm cho vi∫c cëu nguy∫n chung gia ∂√nh thÜnh
m¤t th‚i gian ∂ëy { ngh≈a ∂◊i v·i h—? (NgoÜi nh¸ng cåu trá l‚i cÒa cÖc tham
d˝ vi´n ra, hày chia s¶ m¤t s◊ hoûc têt cá nh¸ng ∂¥ nghΔ sau ∂åy.)

a. CÖc cha m© cÕ thμ dÜnh ra th‚i gi‚i tr¨·c khi cëu nguy∫n ∂μ hœi xem cÕ
bêt c˘ ∂i¥u nÜo ∂ûc bi∫t mÜ gia ∂√nh phái cám tâ Cha Thi´n Th¨Êng hoûc

BÜi 16: Cëu Nguy∫n Chung Gia Î√nh, H—c ThÖnh Th¨ Chung Gia Î√nh, vÜ BuŸi H—p T◊i Gia Î√nh

101



cÕ bêt c˘ m◊i quan tåm nÜo mÜ h— n´n nh· ∂≥n trong l‚i cëu nguy∫n cÒa
h— khøng.

b. CÖc cha m© cÕ thμ báo ∂ám rõng con cÖi th¨‚ng xuy´n ∂¨Êc cho cπ h¤i
∂μ dång l‚i cëu nguy∫n chung gia ∂√nh.

c. Gia ∂√nh cÕ thμ nh· cëu nguy∫n cho cÖc vΔ lành ∂âo GiÖo H¤i, nh¸ng
ng¨‚i truy¥n giÖo vÜ nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh lÜ nh¸ng ng¨‚i cën cÖc
ph¨·c lÜnh ∂ûc bi∫t.

d. CÖc cha m© cÕ thμ s˚ dÛng nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa m√nh lÜm th‚i gian
giáng dây. V¬ dÛ, s˝ bÜy tœ lŒng bi≥t πn cÒa h— cÕ thμ khuy≥n kh¬ch
nh¸ng { ngh≈ t¨πng t˝ nπi con cÖi cÒa h—.

e. CÖc cha m© cÕ thμ ∂¥ cîp ∂≥n m⁄i ∂˘a con bõng t´n cÒa chÔng trong
nh¸ng l‚i cëu nguy∫n cÒa h—, giÔp cho con cÖi cám thêy t√nh y´u th¨πng
mÜ Cha Thi´n Th¨Êng vÜ cha m© trën th≥ cÒa chÔng dÜnh cho chÔng.

™ CÖc ph¨·c lÜnh nÜo mÜ cÖc anh chΔ em vÜ gia ∂√nh m√nh ∂à nhîn ∂¨Êc nh‚
vÜo s˝ cëu nguy∫n chung gia ∂√nh?

Vi∫c h—c thÖnh th¨ chung gia ∂√nh giÔp gia ∂√nh ∂≥n gën Th¨Êng Î≥ hπn.

Vi≥t l´n tr´n báng hoûc ∂—c l·n nh¸ng cÛm t˙ sau ∂åy:

S˝ nghi´m trang ∂¨Êc gia tßng
S˝ tøn tr—ng vÜ k¬nh tr—ng ∂¨Êc gia tßng
ªt cài nhau hπn
Khá nßng khuy´n báo con cÖi trong t√nh y´u th¨πng vÜ s˝ khøn ngoan l·n lao hπn 
Tuån theo l‚i khuy´n dây cÒa cha m© hπn 
S˝ ngay ch¬nh ∂¨Êc gia tßng
Nhi¥u ∂˘c tin, hy v—ng vÜ lŒng bÖc Öi
S˝ b√nh an, ni¥m vui vÜ hânh phÔc

Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n suy ngìm v¥ cåu hœi sau ∂åy mÜ khøng cën phái trá
l‚i l·n:

™ CÖc anh chΔ em cÕ thμ lÜm g√ ∂μ mang cÖc ph¨·c lÜnh nÜy nhi¥u hπn vÜo
nhÜ m√nh?

Giái th¬ch rõng ChÒ TΔch Marion G. Romney thu¤c Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn
lÜm ch˘ng rõng cÖc ph¨·c lÜnh nÜy cÕ thμ ∂≥n m¤t cÖch dÿi dÜo vÜo nhÜ cÒa
chÔng ta khi chÔng ta h—c thÖnh th¨, nhêt lÜ SÖch Mûc Møn:

$Tøi cám thêy chöc chön rõng n≥u trong nhÜ cÒa chÔng ta, cha m© chΔu ∂—c
SÖch Mûc Møn m¤t cÖch thÜnh tåm vÜ ∂¥u ∂ûn, t˝ m√nh h— vÜ v·i con cÖi h—,
tinh thën cÒa quyμn sÖch v≈ ∂âi ∂Õ s® ∂≥n thåm nhîp vÜo nhÜ c˚a chÔng ta vÜ
têt cá nh¸ng ai s◊ng trong nhÜ. Tinh thën tøn k¬nh s® gia tßng; s˝ tøn tr—ng vÜ
quan tåm cho nhau s® tßng tr¨„ng. Tinh thën tranh cài s® r‚i ∂i. Cha m© s®
khuy´n dây con cÖi m√nh trong t√nh y´u th¨πng vÜ s˝ khøn ngoan l·n lao
hπn. Con cÖi s® vång l‚i vÜ tuån phÛc hπn ∂◊i v·i l‚i khuy´n dây cÒa cha m©
chÔng. S˝ ngay ch¬nh s® gia tßng. Î˘c tin, hy v—ng vÜ lŒng bÖc Öi—t√nh y´u
th¨πng thanh khi≥t cÒa Îêng Ky Tø—s® trÜn ∂ëy trong nhÜ c˚a vÜ cu¤c s◊ng
cÒa chÔng ta, vÜ sau ∂Õ mang ∂≥n s˝ b√nh an, ni¥m vui vÜ hânh phÔc% (trong

102



Conference Report, thÖng T¨ nßm 1980, 90; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm
1980, 67).

Khi ∂¥ cîp ∂≥n nh¸ng l‚i h˘a cÒa ChÒ TΔch Romney, ChÒ TΔch Ezra Taft
Benson, ChÒ TΔch th˘ 13 cÒa GiÖo H¤i, ∂à nÕi: $Nh¸ng l‚i h˘a nÜy—t√nh y´u
th¨πng vÜ hŒa kh¬ trong nhÜ gia tßng, s˝ k¬nh tr—ng l·n lao hπn gi¸a cha m©
v·i con, n≥p s◊ng thu¤c linh vÜ s˝ ngay ch¬nh gia tßng—khøng phái lÜ nh¸ng
l‚i h˘a hào, mÜ ch¬nh lÜ ∂i¥u mÜ Ti´n Tri Joseph Smith ∂à cÕ { nÕi khi øng
nÕi rõng SÖch Mûc Møn s® giÔp chÔng ta ∂≥n gën Th¨Êng Î≥ hπn% (trong
Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1986, 6; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i M¤t
nßm 1986, 7).

M‚i cÖc tham d˝ vi´n cho bi≥t v¥ cÖc ph¨·c lÜnh mÜ ∂≥n v·i gia ∂√nh h— qua
vi∫c h—c thÖnh th¨ chung gia ∂√nh.

™ CÖc anh chΔ em ∂à lÜm g√ ∂μ vi∫c h—c thÖnh th¨ chung gia ∂√nh ∂¨Êc thÜnh
cøng? Nh¸ng th˚ thÖch nÜo mÜ cÖc anh chΔ em gûp phái vÜ cÖc anh chΔ em
∂à c◊ göng ∂μ giái quy≥t chÔng nh¨ th≥ nÜo? (NgoÜi nh¸ng cåu trá l‚i cÒa
cÖc tham d˝ vi´n ra, hày chia s¶ m¤t s◊ hoûc têt cá nh¸ng ∂¥ nghΔ sau ∂åy.)

a. Cng c◊ göng ∂¥ ra m¤t th‚i gian m⁄i ngÜy ∂μ h—c thÖnh th¨ chung gia
∂√nh. Îi¥u nÜy th¨‚ng lÜ phën khÕ nhêt cÒa vi∫c h—c thÖnh th¨ chung
gia ∂√nh. Tuy nhi´n, gia ∂√nh cÕ thμ t√m ki≥m s˝ h¨·ng dìn cÒa ThÖnh
Linh khi h— xÖc ∂Δnh ∂iμu g√ s® h¸u hi∫u nhêt trong hoÜn cánh cÒa h—.

b. Cån nhöc vi∫c ∂¥ ra m¤t s◊ th‚i gi‚ hoûc m¤t s◊ cåu, ch¨πng hoûc trang
cÛ thμ ∂μ ∂—c m⁄i ngÜy.

c. N≥u cÕ thμ, hày chöc chön rõng m⁄i ng¨‚i trong gia ∂√nh cÕ quy¥n s˚
dÛng m¤t b¤ thÖnh th¨. Ngay cá con cÖi khøng bi≥t ∂—c cÚng s® ∂¨Êc ¬ch
lÊi t˙ vi∫c cÕ ∂¨Êc thÖnh th¨ ri´ng cÒa chÔng. Cha m© cÕ thμ tûng cho
con cÖi m√nh thÖnh th¨ vÜo lÔc bÖp t´m, sinh nhît hoûc nh¸ng cπ h¤i
∂ûc bi∫t khÖc. Hoûc con cÖi cÕ thμ ki≥m ∂¨Êc ti¥n ∂μ mua thÖnh th¨ ri´ng
cÒa chÔng.

d. Thay phi´n ∂—c, bõng cÖch giÔp ∂Â con cÖi cŒn nhœ khi cën. Sau khi ∂—c
m¤t ∂oân, hày øn lâi ∂i¥u ∂à ∂¨Êc ∂—c vÜ nÕi lâi trong m¤t cÖch th˘c mÜ
con cÖi cŒn nhœ s® hiμu ∂¨Êc.

e. Cho cÖc con cÖi cŒn nhœ v® h√nh v¥ cåu chuy∫n thÖnh th¨. V¬ dÛ, m¤t
gia ∂√nh cÕ thμ lÜm m¤t b˘c tranh t¨‚ng v® khái t¨Êng cÒa L´ Hi v¥ cåy
s˝ s◊ng.

f. Cng thu¤c lŒng cÖc cåu thÖnh th¨ ¨a th¬ch.
g. Î—c thÖnh th¨ cÕ li´n quan ∂≥n nh¸ng cπ h¤i ∂ûc bi∫t nh¨ l∑ PhÛc Sinh,

GiÖng Sinh, ph§p bÖp t´m, l∑ söc phong ch˘c t¨ t≥ hoûc l∑ cung hi≥n
∂¥n th‚.

h. Cng nghi´n c˘u m¤t ∂¥ tÜi phÔc åm ∂ûc bi∫t bõng cÖch dng SÖch
H¨·ng Dìn ThÖnh Th¨.

i. Gi¸ m¤t sŸ tay cÒa gia ∂√nh ∂μ ghi ch§p nh¸ng cåu hœi, mÛc ti´u hoûc ên
t¨Êng cÕ li´n quan ∂≥n vi∫c ∂—c thÖnh th¨.
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Hày n´u l´n rõng n≥u quÖ khÕ khßn ∂μ tÛ h—p gia ∂√nh lâi cng h—c thÖnh th¨
th√ cha m© n´n nh· rõng cÖc n⁄ l˝c cÒa h— cÕ thμ cÕ m¤t tÖc dÛng låu dÜi hπn
h— t¨„ng. ChΔ Susan L. Warner, lÜ ng¨‚i ∂à phÛc vÛ v·i t¨ cÖch lÜ ∂∫ nhΔ c◊
vên trong chÒ tΔch ∂oÜn trung ¨πng H¤i Thi≥u Nhi, ∂à nÕi:

$Trong gia ∂√nh m√nh, chÔng tøi ∂à c◊ göng ∂μ ∂—c thÖnh th¨ sÖng s·m.
Nh¨ng chÔng tøi th¨‚ng nán lŒng khi m¤t ∂˘a con trai phÜn nÜn vÜ ∂à bΔ v⁄
v¥ ∂μ ra khœi gi¨‚ng. Cu◊i cng khi nÕ ∂≥n, nÕ th¨‚ng vi ∂ëu nÕ ngay xu◊ng
bÜn. Nhi¥u nßm v¥ sau, trong khi phÛc vÛ truy¥n giÖo, nÕ ∂à vi≥t th¨ v¥ nhÜ
nh¨ sau: =Xin cÖm πn cha m© ∂à giáng dây thÖnh th¨ cho con. Con mu◊n cha
m© bi≥t rõng trong su◊t th‚i gian ∂Õ con ∂à lÜm b¤ ngÒ nh¨ng con ∂à thît s˝
löng nghe v·i ∂øi möt nhöm lâi+% (trong Conference Report, thÖng T¨ nßm
1996, 109; hoûc Ensign, thÖng Nßm nßm 1996, 79).

BuŸi h—p t◊i gia ∂√nh giÔp gia ∂√nh t˝ cÒng c◊ ch◊ng lâi nh¸ng ánh
h¨„ng cÒa th≥ gian.

Giái th¬ch rõng vÜo nßm 1915, ChÒ TΔch Joseph F. Smith vÜ cÖc c◊ vên cÒa
øng trong Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn ∂à chƒ thΔ cho cha m© phái böt ∂ëu tŸ ch˘c
th¨‚ng xuy´n $BuŸi T◊i Gia Î√nh%. Îåy lÜ lÔc ∂μ cha m© giáng dây gia ∂√nh
h— v¥ cÖc nguy´n töc phÔc åm. Î∫ Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn vi≥t: $N≥u CÖc ThÖnh
H¸u tuån theo l‚i khuy´n dây nÜy th√ chÔng tøi h˘a rõng s® cÕ cÖc ph¨·c lÜnh
l·n lao. T√nh y´u th¨πng „ nhÜ vÜ s˝ vång l‚i cha m© s® gia tßng. Î˘c tin s®
∂¨Êc phÖt triμn trong lŒng cÒa gi·i tr¶ Y Sπ Ra ‰n, vÜ h— s® nhîn ∂¨Êc quy¥n
nßng ∂μ ch◊ng lâi ánh h¨„ng tÜ Öc vÜ cÖc cÖm d⁄ mÜ bao quanh h—% (trong
James R. Clark, bi´n soân., Messages of the First Presidency of The Church of Jesus
Christ of Latter-day Saints, 6 tîp [1965B75], 4:339).

ChÒ TΔch Gordon B. Hinckley cho bi≥t cÖch th˘c mÜ cha m© øng ∂à tuån theo
l‚i khuy´n dây cÒa ChÒ TΔch Smith:

$VÜo nßm 1915 ChÒ TΔch Joseph F. Smith ∂à y´u cëu cÖc t¬n h¸u cÒa GiÖo H¤i
cÕ buŸi h—p t◊i gia ∂√nh. Cha tøi nÕi chÔng tøi s® lÜm vîy vÜ th≥ lÜ chÔng tøi
tÛ tîp „ phŒng khÖch gia ∂√nh nπi mÜ cÕ cåy ∂âi d¨πng cëm cÒa M© vÜ lÜm
∂i¥u mÜ ChÒ TΔch cÒa GiÖo H¤i ∂à y´u cëu.

$ChÔng tøi lÜ nh¸ng ng¨‚i tr√nh di∑n rêt t∫ khi cŒn nhœ. ChÔng tøi ∂à cÕ thμ
lÜm têt cá m—i ∂i¥u chung v·i nhau trong khi chπi ∂a, nh¨ng vi∫c m¤t ng¨‚i
trong s◊ chÔng tøi c◊ göng ∂πn ca tr¨·c mût nh¸ng ng¨‚i khÖc cÚng gi◊ng
nh¨ ∂Œi hœi kem phái ∂øng lânh „ tr´n lŒ b≥p. LÔc böt ∂ëu, chÔng tøi th¨‚ng
c¨‚i to vÜ ∂¨a ra nh¸ng nhîn x§t v¥ s˝ tr√nh di∑n cÒa nhau. Nh¨ng cha m©
cÒa chÔng tøi vìn ki´n tr√. ChÔng tøi cng nhau hÖt. ChÔng tøi cng nhau cëu
nguy∫n. ChÔng tøi y´n lûng löng nghe trong khi M© ∂—c cÖc cåu chuy∫n trong
Kinh ThÖnh vÜ SÖch Mûc Møn. Cha kμ cho chÔng tøi nghe cÖc cåu chuy∫n t˙
k{ ˘c cÒa øng....

$T˙ cÖc buŸi h—p nhœ gián dΔ ∂Õ ∂¨Êc tŸ ch˘c tâi phŒng khÖch trong cßn nhÜ
cÚ cÒa chÔng tøi cÕ m¤t ∂i¥u g√ ∂Õ khøng thμ tá ∂¨Êc vÜ thît tuy∫t v‚i. T√nh
y´u th¨πng cÒa chÔng tøi ∂◊i v·i cha m© m√nh ∂¨Êc cÒng c◊. T√nh y´u th¨πng
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cÒa chÔng tøi ∂◊i v·i anh chΔ em ∂¨Êc gia tßng. T√nh y´u th¨πng cÒa chÔng
tøi ∂◊i v·i ChÔa ∂¨Êc l·n th´m. M¤t s˝ bi≥t πn ∂◊i v·i ∂i¥u t◊t lÜnh gián dΔ
tßng tr¨„ng trong lŒng cÒa chÔng tøi. Nh¸ng ∂i¥u tuy∫t v‚i nÜy cÕ ∂¨Êc nh‚
vÜo cha m© cÒa chÔng tøi tuån theo l‚i khuy´n dây cÒa VΔ ChÒ TΔch cÒa GiÖo
H¤i. Tøi ∂à h—c bi≥t ∂¨Êc m¤t ∂i¥u cÕ { ngh≈a khÖc th¨‚ng t˙ ∂i¥u ∂Õ%
(Teachings of Gordon B. Hinckley [1997], 211–12).

Giái th¬ch rõng m⁄i VΔ ChÒ TΔch cÒa GiÖo H¤i kμ t˙ ChÒ TΔch Joseph F. Smith
∂à nhên mânh ∂≥n tëm quan tr—ng cÒa buŸi h—p t◊i gia ∂√nh. NgÜy nay Î∫
Nhêt ChÒ TΔch ÎoÜn ∂à khuy´n dây cÖc gia ∂√nh n´n tŸ ch˘c buŸi h—p t◊i gia
∂√nh vÜo m⁄i t◊i th˘ Hai.

Hày n´u l´n rõng buŸi h—p t◊i gia ∂√nh n´n luøn luøn gÿm cÕ vi∫c cëu nguy∫n
chung gia ∂√nh vÜ m¤t bÜi h—c, mÜ cÕ thμ do m¤t ng¨‚i cha hay m© hoûc m¤t
trong s◊ cÖc ∂˘a con tr√nh bÜy. Cha m© cÕ thμ giÔp con cÖi nhœ hπn chuín bΔ
vÜ tr√nh bÜy cÖc bÜi h—c.

Giái th¬ch rõng GiÖo H¤i ∂à xuêt bán cÖc tÜi li∫u mÜ cÕ thμ giÔp gia ∂√nh ∂i¥u
khiμn buŸi h—p t◊i gia ∂√nh m¤t cÖch thÜnh cøng. Hày tr¨ng ra cÖc tÜi li∫u do
GiÖo H¤i xuêt bán mÜ anh chΔ em mang ∂≥n l·p h—c (xin xem $Chuín BΔ,%
danh mÛc s◊ 3).

™ NgoÜi l‚i cëu nguy∫n vÜ m¤t bÜi h—c, cÖc sinh hoât nÜo khÖc mÜ gia ∂√nh cÕ
thμ gÿm vÜo trong buŸi h—p t◊i gia ∂√nh? (CÖc cåu trá l‚i cÕ thμ gÿm cÕ vi∫c
chπi trŒ chπi, ∂—c thÖnh th¨, hÖt cÖc bÜi thÖnh ca hay bÜi ca, lÜm buŸi h—p
h¤i ∂ÿng gia ∂√nh, vÜ ßn quÜ.)

™ LÜm th≥ nÜo cha m© cÕ thμ dng buŸi h—p t◊i gia ∂√nh ∂μ giÔp ∂Öp ˘ng
nh¸ng nhu cëu cÒa gia ∂√nh m√nh? (NgoÜi vi∫c hœi { ki≥n cÒa cÖc tham d˝
vi´n, hày chia s¶ v¬ dÛ sau ∂åy.)

M¤t ng¨‚i cha ∂à khai triμn cÖc bÜi h—c cÒa buŸi h—p t◊i gia ∂√nh bõng cÖch
nÕi chuy∫n ri´ng v·i con cÖi cÒa m√nh. Khi øng nÕi chuy∫n v·i con cÖi
m√nh, øng th¨‚ng ∂¨a ra nh¸ng cåu hœi v¥ cÖc lành v˝c ∂ûc bi∫t cÒa m◊i
quan tåm, nh¨ $Mêy ∂˘a con trai „ tr¨‚ng nÕi g√ v¥ mêy ∂¨a con gÖi?% hoûc
$CÕ ai nÕi v¥ ma tÔy bêt hÊp phÖp khøng?% Nh¸ng cåu trá l‚i mÜ con cÖi
∂¨a ra ∂à giÔp øng nhîn ra ∂i¥u chÔng cën phái h—c hœi vÜ tháo luîn. Rÿi
øng vÜ vÊ øng cng ngÿi xu◊ng vÜ hoâch ∂Δnh nh¸ng bÜi h—c d˝a vÜo cÖc
nhu cëu ∂Õ. Con cÖi th¬ch chia s¶ nh¸ng { ki≥n cÒa chÔng vÜ ∂¨Êc chuín bΔ
∂μ ∂◊i phÕ v·i nh¸ng t√nh hu◊ng thît „ trong ∂‚i.

™ Cha m© cÕ thμ lÜm g√ ∂μ khuy≥n kh¬ch m⁄i ng¨‚i trong gia ∂√nh tham d˝
buŸi h—p t◊i gia ∂√nh?

™ CÖc ph¨·c lÜnh nÜo ∂à ∂≥n v·i gia ∂√nh cÒa cÖc anh chΔ em nh‚ vÜo vi∫c tŸ
ch˘c buŸi h—p t◊i gia ∂√nh?

K≥t Luîn

Nhên mânh rõng s˝ cëu nguy∫n chung gia ∂√nh vÜ h—c thÖnh th¨ chung gia
∂√nh cng buŸi h—p t◊i gia ∂√nh hõng tuën s® cÒng c◊ m◊i quan h∫ gia ∂√nh,
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tßng c¨‚ng ch˘ng ngøn cÒa nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh, vÜ chuín bΔ nh¸ng
ng¨‚i trong gia ∂√nh cho nh¸ng th˚ thÖch cÒa ∂‚i s◊ng.

Khi ∂¨Êc ThÖnh Linh thÔc giÛc, hày bÜy tœ t√nh y´u th¨πng cÒa anh chΔ em
∂◊i v·i gia ∂√nh m√nh vÜ lÜm ch˘ng v¥ cÖc l® thît ∂à ∂¨Êc tháo luîn trong bÜi
h—c nÜy vÜ trong su◊t khÕa h—c.

Hày xem lâi cÖc trang 80–85 trong SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp v¥ M◊i Quan H∫ Høn
Nhån vÜ Gia Î√nh dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. Hày khuy≥n kh¬ch cÖc tham d˝ vi´n
xem lâi cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc trong bÜi h—c nÜy bõng cÖch (1) tuån theo
¬t nhêt m¤t trong s◊ nh¸ng ∂¥ nghΔ trong $< Ki≥n ∂μ ~p DÛng% vÜ (2) ∂—c cÖc
bÜi $CÖc Ph¨·c LÜnh cÒa Vi∫c Cëu Nguy∫n Chung Gia Î√nh,% bÜi cÒa ChÒ TΔch
Gordon B. Hinckley, vÜ $N´n Tøi Î¨Êc Dây D⁄,% bÜi cÒa Anh Cá L. Tom Perry.
Hày nhên mânh rõng cÖc cûp vÊ chÿng cÕ thμ nhîn ∂¨Êc nh¸ng lÊi ¬ch l·n lao
t˙ vi∫c cng nhau ∂—c vÜ tháo luîn cÖc bÜi vi≥t trong sÖch h—c tîp h¨·ng dìn
nÜy.

Nguÿn TÜi Li∫u
BŸ TÔc Tham gia vÜo cÖc sinh hoât giái tr¬ lÜnh mânh chung gia ∂√nh

Giái th¬ch rõng ngoÜi vi∫c cëu nguy∫n chung gia ∂√nh, h—c thÖnh th¨ chung
gia ∂√nh vÜ buŸi h—p t◊i gia ∂√nh th√ cÖc sinh hoât giái tr¬ lÜnh mânh cÚng cÕ
thμ giÔp gia ∂√nh phÖt triμn nh¸ng m◊i quan h∫ y´u th¨πng vÜ ∂oÜn k≥t mânh
m®. Cha m© n´n hoâch ∂Δnh th‚i gi‚ cho gia ∂√nh h— cÕ thμ cng tham d˝ cÖc
sinh hoât nh¨ th≥. ChÒ TΔch Ezra Taft Benson ∂à dây: $Hày xåy ∂öp nh¸ng
truy¥n th◊ng cÒa gia ∂√nh ∂i nghƒ h• vÜ nh¸ng chuy≥n ∂i dâo chπi vÜ ∂i chπi
xa. Con cÖi cÒa cÖc anh chΔ em s® khøng bao gi‚ qu´n nh¸ng k} ni∫m nÜy%
(trong Conference Report, thÖng M¨‚i nßm 1987, 63; hoûc Ensign, thÖng M¨‚i
M¤t nßm 1987, 51).

™ Nh¸ng lÊi ¬ch cÒa vi∫c tham gia vÜo cÖc sinh hoât giái tr¬ cng v·i gia ∂√nh
lÜ g√?

Hày cån nhöc vi∫c chia s¶ cÖc ∂¥ nghΔ sau ∂åy hoûc m¤t s◊ ∂¥ nghΔ ri´ng cÒa
anh chΔ em ∂μ gÊi { cu¤c tháo luîn:

a. N≥u nh¸ng ng¨‚i trong gia ∂√nh cng nhau vui th¬ch cÖc sinh hoât th√ s®
phÖt triμn t√nh y´u th¨πng vÜ hŒa kh¬ l·n lao hπn.

b. H— s® cÕ nh¸ng giåy phÔt vui v¶ v·i nhau vÜ xåy ∂öp m◊i quan h∫ mÜ s®
tÿn tâi su◊t cu¤c s◊ng h—.

c. Con cÖi s® vui th¬ch th‚i gian „ b´n cha m© vÜ sùn lŒng hπn ∂μ löng nghe
vÜ tuån theo l‚i khuy´n dây cÒa cha m© chÔng.

™ Nh¸ng k} ni∫m nÜo mÜ cÖc anh chΔ em cÕ v¥ cÖc sinh hoât cÒa gia ∂√nh khi
cÖc anh chΔ em cŒn nhœ? V¥ nh¸ng ph¨πng di∫n nÜo cÖc sinh hoât nÜy ánh
h¨„ng ∂≥n cu¤c s◊ng cÒa cÖc anh chΔ em?

Hày m‚i cÖc tham d˝ vi´n chia s¶ nh¸ng { ki≥n cho cÖc sinh hoât vui, thÔ vΔ
vÜ ∂Öng nh· mÜ t◊n ti¥n ¬t hoûc khøng t◊n ti¥n.
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Xem lâi cÖc bÜi h—c trong phën B cÒa khÕa h—c M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ
Gia Î√nh

BÜi h—c nÜy k≥t thÔc phën B cÒa khÕa h—c M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia
Î√nh. N≥u anh chΔ em ∂à giáng dây toÜn thμ khÕa h—c, th√ hày cån nhöc vi∫c
s˚ dÛng bÜi tîp sau ∂åy:

Î¨a cho m⁄i tham d˝ vi´n m¤t t‚ giêy vÜ m¤t cåy bÔt m˝c hay cåy bÔt ch√.
Y´u cëu cÖc tham d˝ vi´n dÜnh ra ba phÔt ∂μ li∫t k´ cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n
töc mÜ h— nh· t˙ cÖc bÜi h—c 9 ∂≥n 16 cÒa khÕa h—c nÜy. Báo h— gâch ∂¬t cÖc
giÖo l{ hoûc cÖc nguy´n töc mÜ cÕ { ngh≈a nhêt ∂◊i v·i h—. Hày khuy≥n kh¬ch
h— chuín bΔ nÕi v¥ m¤t s◊ ∂i¥u mÜ h— gâch ∂¬t. N≥u h— cën s˝ giÔp ∂Â th√ hày
s˚ dÛng bán mÛc lÛc „ cÖc trang v–viii trong quyμn sÖch h—c nÜy hoûc phën
khÖi quÖt cÒa khÕa h—c „ cÖc trang vii–viii trong M◊i Quan H∫ Høn Nhån vÜ Gia
Î√nh SÖch H¨·ng Dìn H—c Tîp dÜnh cho Tham D˝ Vi´n. 

Sau ba phÔt, hày y´u cëu m⁄i tham d˝ vi´n ∂—c m¤t ∂i¥u t˙ bán li∫t k´ cÒa h—
vÜ giái th¬ch l{ do tâi sao nÕ cÕ { ngh≈a m¤t cÖch ∂ûc bi∫t. Hày tÕm l¨Êc s˝
hiμu bi≥t cÒa cÖc tham d˝ vi´n l´n tr´n báng vÜ ghi nhîn tëm quan tr—ng cÒa
m⁄i l‚i b√nh luîn. Rÿi chia s¶ s˝ hiμu bi≥t cÒa ri´ng anh chΔ em. Khi th‚i gi‚
cho ph§p, hày lûp lâi bÜi tîp nÜy.

BÜy tœ lŒng bi≥t πn cÒa anh chΔ em ∂◊i v·i nh¸ng ng¨‚i mÜ anh chΔ em giáng
dây v¥ s˝ tham gia cÒa h— trong khÕa h—c nÜy, vÜ khuy≥n kh¬ch h— ti≥p tÛc
s◊ng theo cÖc giÖo l{ vÜ cÖc nguy´n töc mÜ h— ∂à tháo luîn trong khöp khÕa
h—c. CÚng khuy≥n kh¬ch h— n´n ∂—c $Gia Î√nh: Bán Tuy´n Ngøn cng Th≥
Gi·i% m¤t cÖch ∂Δnh k| v·i gia ∂√nh h— vÜ tuån theo l‚i khuy´n dây cÒa bán
tuy´n ngøn trong nhÜ h—.
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