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Bai cta Chu Tich
Dieter F. Uchtdorf
Pé Nhi C6 Van trong
Pé Nhat Chu Tich Boan

Mot Lot Khuyen danh cho
Neuoi Truyen Giao Luong Lu

4c mon do cta Chia Gié Su Ky T6 ludn ludn ¢6

trach nhiém mang phiic 4m ctia Ngai dén véi thé

gian (xin xem Méc 16:15-16). Tuy nhién, déi khi
1a diéu khé khin d€ chiing ta m& miéng ra va néi vé dic
tin cia minh véi nhitng ngudi xung quanh. Trong khi
mdt sb tin hitu ctia Gido Hoi ¢ ning khiéu néi chuyén
v6i nhitng ngudi khéc vé tén gido, thi cling c6 nhitng
ngudi khic hoi ludng Iy mdt chit hoic cim thiy ling
ting, nguong nghju, thim chi con sg hii d€ 1am nhu vay.

Vi Iy do 4y, toi xin dé nghi bén diéu ma bit i ngudi

nao ciing c6 thé lam dé€ tuin theo 1énh truyén ctia Ping
Cttu RAi 13 phii thuyét gidng phiic 4m “cho moi ngudi”
(GLGU 58:64).

Hay La mét Anh Sang

Mot ciu ndi wa thich cda tdi thudng 12 ciu néi cha
St. Francis of Assisi: “Hay ludn ludn thuyét giing phic
4m va néu can, hiy st dung 15i n6i.”! Tiém 4n trong
ciu néi nay la sy hiéu biét ring thuong thudng nhitng
bai thuyét gidng hiing hdn nhit lai 3 hiéu ngam.

Khi ching ta c6 tinh liém khiét va kién dinh sbng
theo cic tiéu chuin clia minh, thi nhitng ngudi khac
déu thiy. Khi chiing ta rang r& niém vui va hanh phic,
thi ho con thiy nhiéu hon nita.

Moi ngudi déu mudn dugc hanh phic. Khi chiing ta,
cic tin hitu cta Gido Hoi, rang 13 dnh sing phtc am, thi

nhitng ngudi khic c6 thé thiy dugc niém hanh phiic ctia
chiing ta va cim thiy dugc tinh yéu thuong ctia Thuong
Dé day diy va tudn tran trong cudc sdng cia chiing ta. Ho
mudn biét tai sao. Ho mudn hiéu bi quyét ctia chiing ta.
Diéu d6 din ho dén viéc dit nhitng cAu hdi nhu 1a “Tai
sao ban lai vui vé nhu vay?” hodc “Tai sao ban lubén ludn
¢6 mot thai d6 lac quan nhu vay?” Di nhién cic ciu trd
16i cho nhitng ciu héi nay hoan toan din dén mét cudce
chuyén trd vé phiic 4m phuc hdi ctia Chiia Gié Su Ky Tb.

Hay Thich Bit Chuyén

Viéc dua ra dé tai vé ton gido—dic biét cho nhiing
ngudi ban va nhitng ngudi thian clia chiing ta—c6 thé
dudng nhu 13 1am nin chi va day khé khin. Khong can
phai nhu viy diu. Viéc dé cip dén nhiing kinh nghiém
thuéc linh hodc néi vé cic sinh hoat hay sy kién trong
Gido Hbi trong cudc tro chuyén khong trinh trong ¢
thé dé dang va thd vi néu ching ta st dung mot chiit it
can dam va ly tri.

Vg t6i, Harriet, 12 mét vi du tuyét voi vé diéu nay.
Khi chiing t6i con sbng & Piic, ba thudng tim cich gdbm
nhiing dé tai lién quan dén Gido Hoi vao nhitng cudc
trd chuyén ctia ba v6i ban bé va nhitng ngudi quen biét.
Vi dy, khi mot ngudi nio d6 héi ba vé nhitng ngay cubi
tuin ctia ba thi ba thudng néi: “Cht Nhat nay, ching tdi
da c6 mot kinh nghiém mang lai nhiéu 4n tugng sau sic



trong nha thd ctia chiing tdi! Mot thiéu nién 16 tudi da
dua ra mot bai n6i chuyén tuyét diéu truée 200 ngudi
trong gido doan clia chiing t6i vé viéc sbng mot cude
sbng trong sach.” Hay 1a, “T6i biét dugc c6 mot phu nit
90 tudi di dan hon 500 cdi mén va ting cho chuong
trinh nhan dao ctia Gido Hdi chiing tdi dé gii cho
nhiing ngudi gip hoan nan trén khip thé gi6i.”

Thudng thudng nhitng ngudi nghe diéu nay déu
mudn biét thém. Ho dit ra nhitng ciu héi. va diéu d6
dua dén nhitng co hoi d€ néi vé phiic 4m trong mot
céch thic ty nhién, ty tin, thodi mai.

V6i sy phit minh cda Internet va phuong ti€én
truyén thong xa hoi, thi dé dang hon ngay nay dé€ né6i
vé nhitng diéu nay trong mot cich néi chuyén binh
thuding hon bao gis hét. Diéu chiing ta cin chi 1a long
can dim dé lam nhu vay.

Hay C6 Pay An bién

Rui thay, rit dé dang d€ tranh cii. Viéc ching ta
tranh luan, chi trich va 1én 4n x3y ra rit thudng xuyén.
Khi chiing ta tr nén tic giin, khiém nhi, hay giy t6n
thuong ngudi khac, thi ho dau mubn hoc héi thém vé
chiing ta. Khong thé nio biét c6 bao nhiéu ngudi da rdi
bd Gido Hoi hoidc khdng bao giG gia nhip vi mot nguoi
nio dé néi mot diéu gi d6 giy t6n thuong hay lam phat
long ho.

C6 rat nhiéu diéu thd 16 trén thé gisi ngay nay. Vi
tinh trang nac danh cia ngudi st dung Internet, nén sé
d& dang hon bao git hét d€ néi nhitng diéu doc hai hay
khé chiu tryc tuyén. La cic mon db diy hy vong ctia
Ding Ky T6 hién diu, chiing ta khéng thé c6 mdt tiéu
chuin cao hon, bic 4i hon sao? Thanh thu day: “Loi n6i
anh em phdi ¢6 4n hiu theo ludn, va ném thém mubi,
hiu cho anh em biét nén d6i dip mdi ngudi la thé nao”
(CO L6 Se 4:6).

Téi thich ¥ nghi vé nhiing 15i n6i ctia ching ta trong
sang nhu mot bau troi c6 ning va day 4n dién. Cic anh
chi em c6 thé tudng tugng gia dinh, tiéu gido khu, qubc
gia va ngay ci thé gi6i sé nhu thé nio néu chiing ta c6
thé chip nhin nguyén tic giin di nay khong?

Hay Tran Day Burc Tin

Doi khi ching ta ty cho minh qué nhiéu cong
trang hay trich it minh qué nhiéu khi nhitng ngudi
khic chip nhin phic 4m. Piéu quan trong 1a hay

nhé ring Chda khodng ky vong chiing ta lam cong
viéc cdi dao.

Su cii dao dén khong phii qua nhitng 15i néi ctia
ching ta ma qua nhitng cich giip dd thiéng liéng
ctia Buc Thanh Linh. Pdi khi chi cAn mot cich néi
don gidn vé chiing ng6n chiing ta hoic vé mét kinh
nghiém dé bit dau lam mém long mot ngudi hoic mé
canh cita ma ¢6 thé din nhitng ngudi khic dén viéc
cam nhin cic 1€ that cao quy qua nhitng thdc giuc cla
Thanh Linh.

Ch Tich Brigham Young (1801-77) néi dng biét
ring phiic 4m 14 chin chinh khi &dng “nhin thiy mot
ngudi khdng c6 tai hing bién, hay tai 4n néi truGc cong
chiing, 12 ngudi chi c6 thé néi: “Toi biét, bing quyén
ning cia Dtc Thanh Linh, ring Sich Mic M6n la chan
chinh, ring Joseph Smith 12 Vi Tién Tri cGa Chda.’” Chu
Tich Young néi ring khi dng nghe chiing ngdbn khiém
nhudng do, thi “Dic Thanh Linh tic dong tir nguoi do
soi sang sy hiéu biét ctia tdi, va 4nh sing, vinh quang
va sy bat diét hién ra truc mit t6i.”?

Thua cic anh chi em, hiy c6 dic tin. Chda c6 thé
1am vinh hién nhitng 15i cic anh chi em néi va lam cho
nhiing 16i nay dugc hiing hon. Thugng Pé khong doi
héi cic anh chi em phai cdi dao ma thay vi thé phdi m&
miéng ra. Nhiém vu cdi dao khong thudc vao cac anh
chi em—nhiém vy d6 thudc vao ngudi dang nghe va
thudc vao Dic Thanh Linh.

Mai Tin Hitu 1a mot Ngudi Truyén Gido

Cic ban thin quy cta tdi, ngay nay c6 thém nhiéu
cdch hon bao gid hét cho chiing ta d€ m& miéng ra va
chia sé v6i nhitng ngudi khac tin vui vé phic 4m cta
Chua Gié Su Ky T6. C6 mét cich cho moi ngudi—
ngay ci cho ngudi truyén gido ludng ly—dé tham gia
vao cong viéc vi dai nay. Mdi ngudi ching ta c6 thé
tim ra cich dé st dung tai ning va s& thich riéng biét
clia minh dé hd trg cdng viéc vi dai niy nhim muc
dich 1am tran diy thé gian v6i 4nh sing va I& thit.
Khi 1am nhu véy, ching ta sé tim thiy niém vui dén
v6i nhitng ngudi da trung tin va can dadm “ding 1én
lam nhin ching cho Thugng D& bit ¢ lic nio”
(M6 Si A 18:9).
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GIANG DAY TU SU DPIEP NAY

Mot cach giang day hitu hiéu 1a “khuyén khich
nhirng nguoi ma ching ta giang day datra . . . cdc muc
tiéu ma c6 thé gitp ho séng theo nguyén tac cac anh
em da giang day” (Teaching, No Greater Call [1999],
159). Can nhéc viéc m&i nhirng ngudi cac anh em giang
day hay thanh tam d&t ra mot muc tiéu dé chia sé phuc
am v&i mot hodc nhiéu ngudi hon trong thang nay. Cha
me ¢6 thé thdo luan nhirng cach con cai nhé hon ¢é thé
giup d&. Cac anh em cling c6 thé gitup cho nhitng nguoi
trong gia dinh van dung tri tué dé thao luan hoic déng
di&n nhitng cach dé gdm phic am vao cudc chuyén tro
binh thudng va nghi vé cac sinh hoat sép téi clia Gido
H6i ma chung ta c6 thé mdi mét ngudi ban tai.

Chia Sé véi mot Nguoi Ban
Bai cia Adriana Vasquez

0t ngay no trong khi dang hoc bai cho |6p gido ly
I\/I clia minh, t6i da c6 mot an twong tuyét voi va ré
rang. Trong khi dang doc bai hoc cho ngay hdm sau, thi
t6i thdy guwong mat cia moét ngudi ban trong treong va
c6 cdm giac manh mé rang t6i nén chia sé chirng ngon
cGia minh vé&i ban Ay.

Mac du 4n tugng nay rat ré rang nhung téi van so
hai. Téi lo rang ngudi ban cda t6i c6 thé khudc tur t6i,
nhét 12 vi ban 4y dudng nhu khéng phai 1a loai con gai
thich gia nhap Gido Héi.

T6i nght lai mét bai néi chuyén cia Chy Mary N. Cook
thuoc chd tich doan trung wong Hoi Thiéu N, trong
bai néi chuyén d6 chy da yéu cdu chung téi lam viéc
siéng ndng va ding cdm.! Téi mubn dugc nhu vay, nén
16i viét cho c6 ban gai nady mét 14 thu va l1am ching vé
|& trung thuc ctia Gido Hoi va vé niém yéu thich cda t6i

déi véi Sach Mac Mén. Ngay hom sau, t6i nhét nhanh
mot quyén Sach Mac Mon, cung véi la thu cua t6i, vao
tUi xach clia co ban ay.

Téi rat ngac nhién thdy nguoi ban cla t6i rat dé
[inh hoi phuic am. B3t dau tir ngay dé, ban 4y thudng
noi cho toi biét vé diéu ban &y da hoc duoc trong khi
nghién ctru Sach M&c Mon. Mét vai tuan sau, toi gisi
thiéu ban 4y v&i nhitng ngudi truyén gido. Gan nhu
ngay lap tic, ban 4y nhan duoc mot sy xac nhan tir
Puc Thanh Linh réng diéu minh dang hoc |a chan chinh.
Nhitng ngudi truyén gido va toi da khoc khi ban 4y
noi cho ching t6i biét vé nhitng cdm nghi cda ban Ay.
Chang bao lau ngudi ban cta t6i da chiu phép bap tém,
va cha me cuia ban &y da lay lam kinh ngac khi thay
nhitng thay ddi xay ra dbi vai chi.

T6i rat mirng da c6 thé khic phuc nhitng ndi s hai clia
minh va gip mang phtic 4m vao cudc sbng clia 6 ban ay.
XIN LUU Y

1. Xin xem Mary N. Cook, “Never, Never, Never Give Up!” Liahona, thing
Nam nam 2010, 117-19.

T6i C6 Thé La Ang Sang cho Nhirng
Nguoi Khac

ha Tich Uchtdorf n6i rang dé lam anh sang cho
Cnhfrng nguodi khac, 1&i néi cia chung ta phai “trong
sang nhu mot bau troi c6 ndng va day an dién.” Loi néi
clia ching ta nén vui vé, chan that va tur té. Cacem c6
thé lam hodc néi gi dé lam anh sang cho nhirng nguvi
khac? Cac em co thé viét trong nhat ky cia minh nam
diéu tét lanh cadc em hoach dinh s& néi véi nhitng nguoi
trong gia dinh hay ban be.
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Cai Pao theo Chua

Thanh tam nghién citu tai ligu nay, va khi thich hop, hdy thdo ludn tai lidu nay voi
cdc chi em phyu nit ma cdc chi em thdm viéng. Stz dung nhiing cau hoi dé?giup cdc

chi em cing ¢b cdc chiem phu nit cia minh va lam cho Hpi Phy Nit thanh mot phﬁn

tich cyc trong cudc sdng riéng ciia minh. PE biét thém chi tiét, xin moi vao trang

mangreliefsociety.lds.org.

Céc chi em phy nt méi cda Gido
Hoi—ké ca Cac Thiéu Nit vao
Hbi Phu Nit, cic chi phu nit tr& lai
tich cuc, va nhitng ngudi méi cai
dao—can sy hd trg va tinh ban cla
cic giing vién thim viéng. Anh Ca
M. Russell Ballard thu6éc Nhom Tuc
$& Mudi Hai Vi S& Do n6i: “Sy tham
gia ctia tin hitu 1a thiét yéu cho viéc
gilt chin ngudi cii dao va trong
viéc mang cac tin hitu kém tich cyc
trd lai tich cyc hoan toan, “Cé dugc
vién anh ring Hoi Phu Nt . . . ¢6
thé tr& thanh [mot trong s&] ngudn
finh biing hitu vitng manh nhit ma
ching ta c6 trong Gido Hoi. Hay
sém tim t6i nhitng ngudi da dugc
gidng day va dugc giip hoat dong
tich cuc lai, va yéu mén ho vao Gido
Hdi qua t6 chiic chia cdc chj em.”!
La thanh vién ctia H6i Phu N,
chiing ta c6 thé gitp cic tin hitu
mdi hoc nhitng 16i thuc hanh co
ban ctia Gido Hoi, chdng han nhu:
* Dua ra bai néi chuyén.
* Chia sé ching ngon.
+ Sbng theo luit nhin in.
 Poéng tién thip phan va cic
clia 1& khic.
* Tham gia vao cOng viéc lich
st gia dinh.
¢ Thyc hién phép bip tém va 1&
x4c nhan cho cic t6 tién di qua
doi chda ho.

Anh C4 Ballard n6i: “Nhitng ngudi
ban chu d4o can [am cho cic tin
hitu méi cim thiy thodi mai va dugc
chio dén & nha thd.”2 Tét ci ching
ta, nhit 1a cic gidng vién thim viéng,
c6 trich nhiém quan trong d€ thiét
lap tinh ban véi cac tin hitu méi nhu
12 mot cach d€ gitp ho tr& nén dugc
“cai dao theo Chda” mét cich viing
vang (An Ma 23:6).

Tir Thanh The
2 Né Phi 31:19-20; M6 R6 Ni 6:4

Tir Lich Si cia Ching Ta

Cht Tich Gordon B. Hinckley
(1910-2008) néi: “Véi con sb nhitng
ngudi cdi dao cang ngay cang gia
ting, chiing ta cAn phai bd ra nhiéu
nd lyc ding ké hon dé phu gitp
ho trong khi ho dang tim kiém con
dudng clia ho. M&i ngudi trong sb
ho déu cin ba diéu: mot ngudi ban,
mot trich nhiém, va nubi dudng
bing 'l5i néi tot lanh ctia Thugng
D& (M6 RO Ni 6:4).”

Cic giing vién thim viéng &
trong vi thé dé gitp d& nhitng
ngudi ma ho chim séc. Tinh ban
thudng dén trudc, gibng nhu tinh
ban ctia mot chi tré tudi trong Hoi
Phu Nit 12 ngudi gidng vién tham
viéng ctia mot chi 16n tudi hon. Ho
rat cham trong viéc x4y dip mot

burc tin, Gia dinh,
Trg gilp

tinh ban cho dén khi ho lam viéc
bén nhau trong mét dy 4n don dep.
Ho tr& thanh ban, va khi néi vé S
Diép Thim Viéng Giing Day, ho
déu dugc nuoi dudng bing “I5i n6i
tot lanh cta Thugng DEé.”

Chti Tich Joseph Fielding Smith
(1876-1972) néi ring Hoi Phy Nir
“la mot phin thiét yéu ctia vuong
qubc ctia Thugng Pé trén thé gian
va . .. gidp cic thanh vién trung tin
clia Hoi nhan dugc cude sbng vinh
clru trong vuong qubc cta Pidc
Chuia Cha.*
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T6i C6 Thé Lam Gi?

1. T6i c6 cdu nguyén cho ngudi
ban déng hanh cta minh va cau
xin Thanh Linh s& huéng dan
chung t6i trong khi ching toi
gitp d& cac chy em phu nit ctia
minh khéng?

2. Trong nhitng cach nao ching
ta phuc vu méi chi phu nit ma
ching ta chdm séc dé chy y biét
rang chang ta that sy quan tam
dén chi?
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