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Bai ciia Chu Tich
Thomas S. Monson

4i Kham PhaTinh Than
Le Giang Sinh

ach day nhiéu nim, khi con 1 mot anh ci tré

tudi, téi cling véi nhitng ngudi khic dugc goi

viao mot bénh vién & Salt Lake City d€ ban
phudc cho cic tré em bi bénh. Khi budc vao, ching t6i
thiy mot ciy thong Gidng Sinh véi cic ngon dén sing
ryc day thd vi va nhin thiy nhitng géi qua dugc géi ky
ndm dudi cic canh ciy vuon ra. Sau d6, ching t6i di
ngang qua cic hanh lang ndi c6 cac em trai va em gai
tuoi cudi chao dén ching tdi—mot sb cic em nay tay
hoic chin bi b6 bét, cic em khic vGi bénh tat ¢6 18
khong thé dugc chita lanh nhanh chéng.

Mot ciu bé bénh rit ning goi ti: “Anh tén gi thé?”

T6i néi cho ciu bé biét tén tdi va cau 4y héi: “Anh
ban cho em mét phudc lanh dugc khong?”

Cau bé 4y di dugc ban phudc va khi chiing toi sip
ra v&, ciu Ay néi: “Cam on cic anh rit nhiéu.”

Chiing t6i di dugc mét vai budc, va 101 toi nghe cau
bé 4y goi: “Anh Monson i, chiic anh Gidng Sinh vui vé
nhé.” Sau d6 mét nu cudi tuci nd trén guong mat cia
ciu bé ﬁy.

Ciu bé d6 di c6 dugc tinh than 1& Giang Sinh. Tinh
than 1& Gidng Sinh 12 mot diéu ma t6i hy vong ring tit
ci chiing ta déu sé c6 trong long va trong cudc sbng
clia minh—khéng chi vio mua 1& dic biét nay khong
thoi ma con subt nim nita.

Khi c6 dugc tinh than 1€ Gidng Sinh, chiing ta tudng
nhé dén Ngai, 12 Ding ma chiing ta ky niém sy gidng
sinh cda Ngai va mua nay trong nim: “f&y 12 hém nay tai
thanh Pa Vit di sanh cho cic nguci mét Ping Ciu Thé,
12 Christ, 1a Chaa” (Lu Ca 2:11).

Trong thdi ky chiing ta, tinh thin ting qua déng mot
vai tro 16n trong viéc tudng niém mua I& Giing Sinh.
T6i ty héi chiing ta ¢6 thé dugce lgi ich bing cich ty
hoéi: Chia s& mudn #6i dang lén Ngai hoic ting cic
mén qui nio cho nhitng ngudi khic vao mua 1& quy
bau nay trong nam?

Téi xin dugc dé nghi ring Cha Thién Thugng sé
mubn mdi ching ta ding 1én Ngai va Vi Nam T clia
Ngai mén qua vang 15i. Toi cling cim thiy ring Ngai s&
doi héi chiing ta nén ty hién dang minh va khéng ich
ky hay tham lam hodc hay tranh cii, nhu Vi Nam T@
yéu quy cda Ngai di phian bio trong Sdich Mic Mon:

“Vi qua that, qua thit, ta n6i cho cic nguoci hay, ké
nio con tinh than tranh chip thi ké d6 khong thudc vé
ta ma thudc vé quy dit, . . . né khich dong trai tim loai
ngudi dé ho tic gidn tranh chip lAn nhau.

“Nay, day khong phai 12 gido Iy ctia ta, dé khich dong
trai tim loai nguoi tic gidn, d€ ngudi nay chdng lai véi
ngudi kia, ma gido ly cla ta 12 nhitng viéc nhu vay phai
dugc hily bd” (3 Né Phi 11:29-30).



Trong gian ky tuyét diéu cda thdi ky tron ven nay, co
héi cta ching ta d€ yéu thuong va ty hién ding minh
qua that 13 v6 han, nhung ching ciing dé tan lui. Ngay
nay c6 nhitng tim long dang cin dugc lam cho vui vé,
nhitng 16i t¥ té phai thét ra, nhitng hanh dong phai lam
va nhitng linh hon phai dugc ciu vét.

Mot ngudi no di c6 mot sy hiéu biét sau xa dbi véi
tinh thin 1& Gidng Sinh d2 viét:

161 la Tinh Than L& Gidng Sinh—

Toi dén voi gia dinh nghéo kho, khién cho nhiing
dia tré mdt may xanh xao phdi mé to mdi ra
day kinh ngac.

T6i khién cho ké ha tién phdi thd Iong tay ra va
nhu vy son mot diém sdng ruc vao tam hon
ctia ké dy.

Toi khién ngudi gia cd trd lai thoi thanh xudn clia
ho va vui cudi nhu thoi con xudn sdc.

T6i lam cho tdm hon tré tho ludn duoc sbng dong vi
nhitng diéu mo mong va lam cho gidc ngii ruc ré
v0i nhitng gidc mong dét vo sé diéu ky diéu.

T6i khién cho cdc budc chan hdm hé tréo lén cdc bdc
thang tdm 16i tay cam nhitng cdi gic dung day qua
ting, dé roi dé lai nhitng tam long kinh ngac trudc
long nhan tir clia thé gian.

T6i khién cho dita con hoang phi ngitng lai trong gidy
ldt trén con duong ngong cudng, rd dai ciia minh
va guti di mot dau hiéu nhé nao do lam roi xubng
nhitng giot I¢ vui mirng—nhiing giot I¢ lau sach noi
budn phién.

T6i buéc vao nhitng phong giam, nhdc nhé nhiing
ngudi da bi bam vap vé diéu dda co thé xdy ra va
huwong t6i nhitng ngay tot lanh trong tuong lai.

T6i nhe nhang budc vao cdn nha mau trdng yén tinh
noi c6 nbi dau don, va nhitng bd moi quad yéu 6t dé
thét nén 16i ma chi run rdy long tham biét on nhung
ddy manh liét.

Trong mot ngan cdch, t6i khién cho thé gian mét
méi nhin lén nhan Thuong Pé, va trong mot gidy
lat ngein ngili quén di nhiing diéi nhé nhdt va
khon kho.

161 la Tinh Than L& Gidng Sinh.!

Ciu xin cho mdi chiing ta khdm ph4 ra lai tinh thin
1& Gidng Sinh—chinh 1a Thanh Linh ctia Ding Ky To.
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GIANG DAY TU SU DPIEP NAY

Trong khi cac anh em chia sé s diép cua Chua Tich
Monson vé&i gia dinh ma minh giang day, hay can nhic
viéc nhdn manh dén cau hadi ma 6ng da dat ra vé cac
mén qua ma Chua s& mudén chung ta dang Ién Ngai
hoc ting cho nhitng ngudi khac trong mua & nay.
Hay khuyén khich nhitng ngudi trong gia dinh ma cac
anh em giang day ghi lai nhi*tng y nghi va y kién cia ho
(hoac, déi véi cac em nhd, vé hinh) vé cach “kham pha
mot |an nita tinh than 1& Giang Sinh—chinh 1a Thanh
Linh cua Bang Ky Té.

Pém Trudc Lé Giang Sinh
That La Hoan Hao
Bai cuia Jerie S. Jacobs

hi t6i I6n 1én, mét trong nhirng sy kién ndi bat cla
Km6i nam |la dém trudc 1€ Giang Sinh. Téi cling gia
dinh lam banh pizza, di hat cac bai ca Giang Sinh, va roi
quy tu lai tai budi hop dic biét devotional Giang Sinh.
Chang t6i hat cac bai thanh ca véi bén bé khéng vitng
vang va choi am 7 cac bai ca bang dd loai nhac cy ky
quéc ctia minh. Cha t6i luén ludn két thuc budi téi dé
véi mot y nghi vé Giang Sinh ma lam cho chung téi roi
nhitng giot Ié hanh phuc. Cudc sbng khéng tré nén tét
dep hon dém truéc 1& Giang Sinh.

Khi toi 16n hon mot chat, me t6i bat dau trong coi
mot cd bé hang xém tén 1a Kelly. Kelly dén nha chung
t6i méi ngay sau khi di hoc vé trong khi me cia né la
Patty di lam. Kelly di theo t6i nhu mét con ché con—am
Tva thiéu thén. Chi khi nao Patty dén dén con gai vé thi
gia dinh va nha ctra cua t6i méi duoc yén tinh thoi.

Vao mét thang Mudi Hai no, téi thay kinh hoang
khi me t6i ma&i Patty va Kelly cung tham dy dém truéc
L& Giang Sinh v&i ching téi. Pém trudc L& Giang Sinh
cua téi. Me mim cudi va trdn an toi: “Khong cé gi thay
déi ca dau.” Nhung t6i biét 14 sé c6 thay déi. Ho sé
an hét banh pizza ca ching t6i. Kelly s& cudi nhao
cach chang t6i hat. To6i danh chdp nhan dém truéc



|& Giang Sinh s& té hai nhat tu trudc dén gio. ngu véi tdm ldng chan hoa yéu thuong va biét on. Toi

Khi budi t6i d6 dén, Patty va Kelly dén tham dy véi kh&m pha ra rang cac moén qua that sy quy bau cua I1&
chiing t6i, va ching t6i noéi chuyén, cudi dua va ca hat. Giang Sinh khéng hé b giam bét khi duoc chia sé. Thay
Me t6i néi dung. Budi tdi d6 that 14 hoan hao. Vao nira vi thé khi ching ta ban phat nhitng mén qua dé tré
dém, ho cdm on chdng t6i va mién cudng ra vé. Téi di nén quy bau hon va nhiéu hon gép béi.
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Tham Viéng Giang Day,
Mot Cong Viec Ciru R

Thanh tam nghién ciiu tai lidu nay, vi néu thich hop, héy thdo ludn tai lidu néy v6i cdc
chi em phu nit ma cdc chi em thdm viéng. Sit dung nhitng cau héi dé gitip cdc chi em
cling ¢b cdc chi em phu ni ctia minh va lam cho Hoi Phu Nit thanh mot phﬁn tich cuc

trong cudc song riéng cia minh.

iéc thiam viéng gidng day

mang dén cho cic phu nit
¢ hoi d€ trong nom, ciing ¢b va
gidng day 1An nhau—d6 that [ mot
cong viéc ctu rdi. Qua viéc thim
viéng giing day, cic chi em phu
nit phyc sy thay cho Pang Ctu Rbi
va gilip chudn bi cic phu nit nhan
dugc cic phuéc lanh clia cudc sbng
vinh clru.

Chu Tich Spencer W. Kimball
(1895-1985) néi: “Chiing ta ‘phdi
canh bio, giai nghia, khuyén nhg,
gidng day, va mdi [nhitng ngudi
khic] dén cuing Ping Ky T6”
(GLGU 20:59), nhu Chua da phin
trong nhitng mic khai clia Ngai”
Ong con néi thém: “Ching ngdn
cla cic chi em 12 mét phuong tién
truyén dat tuyét voi.”!

V6i tu cich 1a cic gidng vién
thim viéng, khi ching ta gia ting
sy hi€u biét ctia minh vé cic I&
that phdc 4m, thi chiing ngbn ctia
chiing ta cting ¢b va hd trg cic chi
em phu nit 12 nhitng ngudi dang
chufn bi d€ chiu phép bip tém va
1am 1& x4dc nhin. Ching ta gitp cic
tin hitu méi dy phin vio phic am.
Cic cudc viéng thim va tinh yéu
thuong ctia ching ta gidp “mang tr&
lai nhitng ngudi da di lac dudng [va)
lam 4m long nhitng ngudi di tré
nén linh dam trong phic Am.”? Va
chiing ta khuyén khich cic chi em

phu nit dén cuing Ping Ky T6 qua
viéc tham du dén tho.

Chu Tich Kimball néi cing cic
gidng vién thim viéng: “Cic chi em
sé& cttu v6t nhitng linh hdn nhung ai
c6 thé biét dugc c6 nhiéu ngudi tot
lanh tich cyc trong Gido Hoi ngay
nay 1a nh& vio cic chi em di dén
nha ho va mang cho ho mét quan
diém mdéi, mot tim nhin méi. Cic
chi em d4 vén 1én bic man. Cic chi
em da trdi rong chin trdi cda ho. . . .

“Céc chi em thiy d6, cic chi em
khong nhiing ctu vét cic chi phu
nlt nay ma c6 1& con cd nhitng ngusi
chdng va mai gia dinh clia ho nita.”

Tir Thanh Thw
Gido Ly va Giao Udc 20:59;
84:106; 138:56

Tir Lich St cia Ching Ta

Khi Tién Tri Joseph Smith t& chic
Ho6i Phu Nit, 6ng néi ring cic phu
nilt khdng nhitng chim séc cho
ngudi nghéo khé ma con ciu vét
cic linh hon nita. Ong ciing day
ring cic phuy nit trong Gido Hoi
déng cdc vai tro thiét yéu trong
k& hoach cdu 1bi cia Cha Thién
Thugng.* Khi dugc huéng din boi
cic nguyén tic do Tién Tri Joseph
Smith gidng day, thi v6i tu cach la
cac chi em trong H6i Phy Nit ching
ta c6 thé cling lam viéc v6i nhau

burc tin, Gia dinh, Tro gitp

dé chuin bj cho cic phuy nit va gia
dinh ctia ho nhan dugc cic phude
lanh 16n nhit ctia Thugng DE.
“Chu Tich Brigham Young (1801-
77) néi: “Chiing ta hiy c6 long tric
in dbi véi nhau, va d€ cho [nhiing
ngudi] vitng manh diu dang cham
séc¢ nhitng ngudi yéu dubi dé c6
dugc stic manh, va dé cho nhitng
ngudi c6 thé thiy huéng din nhitng
ngudi mit cho dén khi ho ¢6 thé ty
minh thiy dugc con dudng.”s
GHI CHU
1. Spencer W. Kimball, trong sach Daughters in
My Kingdom: The History and Work of Relief
Society (2011), 116.

2. Eliza {nbR. Snow, trong sach Daughters in
My Kingdom,83.

3. Spencer W. Kimball, trong sich Daughters in
My Kingdom, 117.

4. Xin xem Joseph Smith, trong sach Daughters
in My Kingdom, 171-72.

5. Brigham Young, trong sach Daughters in My
Kingdom, 107.

T6i C6 Thé Lam Gi?

1. Héi Phu N chuén bi cho téi
dé nhan cac phudc lanh cua cudc
s6ng vinh clru bang cach nao?

2. T6i c6 thé lam gi dé lam gia
tang duc tin clia nhitng nguai
t6i cham sé6c?

DE biét thém chi tiét, xin vao trang
mang reliefsociety.lds.org.
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