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°
nsanlarin kaybolduklarinda doniip dolasip ayni

yere yurime egilimi gosterdiklerine dair eski bir
deyisi hi¢ duydunuz mu?

Alman psikolog Jan L. Souman bunun dogrulugunu
bilimsel olarak saptamak istemisti. Bu deneyin katilimci-
larint biiytik bir ormanlik alana ve Sahra ¢oline getirdi
ve kuresel konumlama sistemiyle onlarin nereye gitti-
gini takip etti. Pusulalan veya bagka bir cihazlan yoktu.
Onlara verilen talimatlar gayet basitti: GOsterilen yone
dogru dimdiiz yiriyin.

Dr. Souman daha sonra ne oldugunu anlatti. “On-
lardan bazilari giinesin bulutlarin arkasina saklanmig
oldugu [ve goriiniirde herhangi bir referans noktasinin
olmadigi] bulutlu bir giinde yiridu. . . . [Onlarin] hepsi
farkinda olmadan daha 6nce gectikleri yerlerden gece-
rek, donlip dolasip ayni yere geldiler.” Diger katilimcilar
glines 15181nda, uzakta goriinebilir bir referans noktast
varken yuridiler. “Bunlar . . . neredeyse dimdiz bir
yolu takip ettiler.”!

Bu calisma bagkalari tarafindan farkli metotlarla tek-
rar edilmistir.* Hepsi benzer sonuglar verdiler.

Gozle gorinebilir isaretler olmadan, insanlar doniip
dolasip ayni yere gelme egilimi gosterirler.

Kutsal Yazilarin isaretleri

Ruhsal isaretler olmazsa, insanlik yoldan ¢ikar. Tanrr-
nin s6zi olmadan dontp dolasip ayni yere geliriz.

Hem bireyler hem de toplumlar olarak bu 6rnegin
baglangictan beri her diizenleme doneminde defalarca
tekrar ettigini goriiyoruz. Gozlerimizi Tanr’'nin sziin-
den kacirirsak, kaybolmaya meyilli oluruz.

Bu hi¢ stiphesiz, Rab’bin Lehi’'ye ogullarin: piring
levhalar icin Yerusalem’e geri yollamasini emretmesinin
nedenidir. Tanri, Lehi'nin soyunun, kendilerine dogru
yolda olup olmadiklarina kilavuzluk edecek, giiveni-
lir isaretlere -referans noktalarina- ihtiyaglart olacagin
biliyordu.

Kutsal yazilar Tanr’nin s6zleridir. Onlar, Kurtarici-
miz'a yaklasmamizda ve degerli hedeflere ulasmamizda
gitmemiz gereken yolu gosteren Tanr’'nin isaretleridir.

Genel Konferans isaretleri

Genel Konferansta verilen talimatlar dogru yolda
olup olmadigimizi bilmemize yardim edebilecek diger
isaretlerdir.

Bazen kendime sunu sorarim, “Kilisenin en son
genel konferansinda konusmus erkek ve bayanlarin



sozlerini dinledim mi? Onlarin sozlerini tekrar tekrar
okudum mu? Bu sozleri zihnimde tartip hayatima
uyguladim m1? Yoksa sadece bu glizel konusmalari
dinleyip onlarin ilham dolu mesajlarini kendi hayatima
uygulamayi ihmal mi ettim?”

Dinlerken veya okurken belki de bir iki not almis ola-
bilirsiniz. Muhtemelen bazi seyleri daha iyi veya farkli
bir sekilde yapmaya dair bir s6z verdiniz. Gecen genel
konferansin mesajlari hakkinda bir diisiintin. Bircogu
ailelerimizi gliclendirmek ve evliliklerimizi gelistirmek
icin bize cesaret verdi. Liyahona’nin bu sayist ayrica
hayatlarimizi bereketleyecek bir¢ok pratik tavsiyelerle
beraber bu ebedi degerlere odaklanir.

Bu degerli 6gitleri dikkate alip uyguluyor muyuz? Bu
gercek ve degerli isaretlerin farkina varip onlara dogru
yuriiyor muyuz?

Yoldan Cikmanin Panzehiri

Ruhsal isaretler bizi diiz ve ince bir yolda tutmak icin
zaruridir. Bu isaretler -eger sadece bu isaretlerin farkina
varip onlara dogru yuriirsek- gitmemiz gereken yola
dogru, bizi gayet acik bir sekilde yonlendirirler.

Bu isaretlerin rehberligini kabul etmezsek, bu isaret-
ler amaci olmayan, ufkumuzu daraltan anlamsiz dekora-
tif malzemeler gibi olurlar.

Sadece icgiidimiizle hareket etmek yeterli degildir.

Cok iyi bir niyete sahip olmak yeterli degildir.

Sadece dogal hislerimize bagli olmak yeterli degildir.

Ruhsal olarak dogru olan yolu izledigimizi
dustinsek bile bize rehberlik edecek dogru isaretler
olmadan -Ruh’un rehberligi olmadan- yoldan ¢ikmaya
meyilli olacagiz.

Bu ytizden gozlerimizi acalim ve yardimsever Tanri-
muz'in ¢ocuklarina sundugu isaretleri gorelim. Tanrt’nin
sozlerini okuyalim, duyalim ve uygulayalim. Samimi bir
niyetle dua edelim ve Ruh’un tegviklerini dinleyelim ve
takip edelim. Sevgi dolu Cennetteki Babamiz’in gok-
sel isaretlerinin farkina vardigimizda, takip edecegimiz
yolu bu isaretlere gore olusturmaliyiz. Kendimizi ruhsal
isaretlere dogru yonlendirdigimizde hayatlarimizi da
duzeltmeliyiz.

Boylece, dontip dolasip ayni yere gelmeyecegiz, ak-
sine kendimize giivenerek ve kendimizden emin olarak
herkesin dogustan hakk1 olan Mesih'in 6grenciliginin
diiz ve ince yolunda cennetin yiice nimetlerine dogru
ylrliyecegiz.
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BU MESAJI OGRETMEK iCiN FiKiRLER

Bu mesaji 6gretmek icin hazirlanirken kutsal yazi-
larda ruhsal isaretleri takip eden ya da déntp dolasip
ayni yere gelenlerle ilgili 6rnekler bulabilirsiniz. Calis-
maniza su kutsal yazilarla baslayabilirsiniz: Colde Sayim
14:26-33; 1. Nefi 16:28-29; Alma 37:38-47. Eger tesvik
edildiginizi hissediyorsaniz, 6grettiginiz kisilerle bu 6r-
neklerin ne anlama geldigini paylasabilirsiniz. Onlara bu
orneklerden neler 6grenebilecegimizi sorabilirsiniz.

Sizin icin isaretler

askan Uchtdorf genel konferansi ve kutsal yazilari,
B ruhsal yoldan ¢ikmamamiz i¢in bize yardim eden
isaretler olarak tanimlamistir. Hayatinizi etkilemis ve
hayatiniza rehberlik etmis diger kutsal isaretleri derin-
lemesine distnun. Tecribelerinizi glnligunuze yazin.
Baskan Thomas S. Monson’dan su alintilar size yardim
edebilir:

“Ataerkil kutsamaniz en karanlik gecede size yar-
dimai olacaktir. Hayatin tehlikelerinden ¢ikmaniz igin
size rehberlik edecektir. . .Kutsamalariniz gtizelce katla-
nip bir kenarda unutulmamalhdir. Cerceveye konulmak
ya da yayinlanmak icin degildir. Daha dogrusu, bunlar
okunmalidir. Sevilmelidir. Ogutlerine uyulmalidir.”
“Your Patriarchal Blessing: A Liahona of Light,” Ensign, Kasim 1986, 66.

“Cennetteki Babamiz bizi ebedi yolculugumuza,
glvenli dénUsiimizli saglamak Gzere O'ndan rehberlik



alabilmemiz icin gerekli olan carelerden mahrum
birakarak yollamadi. Dua hakkinda konusuyorum.
Fisldamayla gelen sakin, yumusak bir ses hakkinda da
konusuyorum.”

"Hayat Yaris1,” Liyahona, Mayis 2012, 92.

COCUKLAR

Kendi Yolumu Bulabilirim

askan Uchtdorf ruhsal isaretleri dogruyu se¢me-
B mizde ve Kurtarici'ya yaklasmamizda yardimci ola-
cadi icin takip etmeye ihtiyacimiz oldugunu soéylayor. Bu
isaretlerden bazilari dua, kutsal yazilar, genel konferans
ve Liyahona’dir.

Ailenizle, gecen genel konferanstan bir konusmayi
okuyun. Konusmaci dogru yolda kalmamizi ne sekilde
ogutluyor? Ailenizle 6grendiklerinizi uygulayacak
hedefler belirleyin.
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Aile Tarihi'nde Seving

Bu materyali dua ederek inceleyin ve uwygun oldugu takdirde ziyaret ettiginiz kiz
kardegler ile paylagin. Kiz kardeslerinizi gliclendirmenize ve Yardimlasma Cemiye-
ti'ni hayatinizin aktif bir parcas: olmasina yardimc olmasi i¢in asagidaki sorular
kullanin. Daha ¢ok bilgi almak icin, reliefsociety.lds.org’a gidin.

Oniki Havariler Kurulu’'ndan
Yasl: Russell M. Nelson, flya’-
nin Ruhu’nun “Kutsal Ruh’un ailenin
ilahi dogasina taniklik eden bir
belirtisi”! oldugunu 0gretmistir.

Mesih'in iade edilmis Kilisesi'nin
Uyeleri olarak, atalarimizi arastirip
onlara sevindirici haberin kurtarict
kutsal torenlerini saglamak igin
antlasma yaparak kabul ettigimiz
sorumluluga sahibiz. Onlar bizsiz
“mitkemmel olamazlar” (ibraniler
11:40), ve “bizde 6lmuslerimiz olma-
dan mitkemmellestirilemeyiz”

(O&A 128:15).

Aile ge¢misi icin yaptigimiz isler
bizi sonsuz hayatin kutsamalarina
hazirlar ve inancimizi ve kisisel dog-
rulugumuzu arttirir. Aile tarihi, Kilise
gorevinin hayati bir parcasidir ve
butiin herkesin kurtulug ve yiicelme
isinin olmastni mimkiin kilar.

Oniki Havariler Kurulu Baskani,
Baskan Boyd K. Packer sOyle dedi:
“Atalarimizi aragtirdigimizda sadece

isimlerine degil daha fazlasina ilgi
duyariz. . . . Bu ilgimiz yirekleri-
mizi atalarimiza dondiiriir; onlar
bulmayi, onlari tanimay1 ve onlara
hizmet etmeyi isteriz.”?

Kutsal Yazilar
Malaki 4:5-6; 1. Korintliler 15:29;
O&A 124:28-306; 128:15

Kendi Tarihimizden

Peygamber Joseph Smith, “Olen-
lerimizin arkasindan tizerimize
dusenleri yapmak, Tanr’'nin bize bu
diinyada verdigi en biyik sorum-
luluktur” diye dgretmistir.’Olmiis
atalarimiza tapinakta vekaleten
hizmet edip onlar icin gerekli kutsal
torenleri yapabiliriz.

14 yasindaki oglu vefat etmis
Nauvoo, Illinois’li Sally Randall,
ebedi aile vaadinde biiylk bir teselli
bulmustu. Esi oglu icin vaftiz oldu-
gunda, akrabalarina soyle yazmusti:
“Oliilerimiz [atalarimiz] icin vaftiz

iman, Aile, Yardim

olabilmemiz ve onlart kurtarabi-
lecek kadar onlar hakkinda bilgi
sahibi olabilmemiz. . . ne kadar
gorkemli bir seydir.” Daha sonra
akrabalarina atalariyla ilgili bilgi-
leri kendisine gondermelerini rica
ederek soyle soylemistir, “[Ailemizi]

kurtarmak icin izerime diseni yap-

mayt1 istiyorum.”*
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Ben Ne Yapabilirim?

1. Géz kulak oldugum kiz kar-
degslerin aile tarihlerini arastirma-
larinda nasil yardimci olabilirim?
2. Ozgegmisimi kaydediyor
muyum?
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