Tohi ‘a Molomona

Tohi Fakahinohino ki he
Meémipa ‘o e Kalasi




Ngaahi Fakakaukau mo e Ngaahi Fokotu‘u

‘E matu‘aki fiema‘u ho‘omou ngaahi fakakaukaa
mo ho‘omou ngaahi fokotu‘u ‘o fekau‘aki mo

e tohi fakahinohino ko ‘eni. Kataki kae ‘omi
kinautolu ki he:

Fokotu‘utu‘u ‘o e Naunau Fakalésoni
50 East North Temple Street, Floor 24
Salt Lake City, UT 84150-3200

USA

E-mail: cur-development@ldschurch.org

Kataki kae hiki mai ho hingoa, tu‘a-sila, uoti,

mo e siteiki. Fakapapau'‘i ‘oku ‘omai ‘a e hingoa
‘o e tohi fakahinohino ki he akoé. Hili ié ‘omi
ho‘o ngaahi fakakaukati mo ho‘o ngaahi fokotu'u
‘o fekau‘aki mo e malohinga mo e ngaahi tafa‘aki
ke fai ki ai hano fakalakalaka ‘o e tohi
fakahinohiné.

Pulusi ‘e he Siasi ‘o Sist Kalaisi ‘o e

Kau Ma’‘oni‘oni ‘i he Ngaahi ‘Aho Kimui
Soleki Siti, ‘Tuta

© 1999 ‘e he Intellectual Reserve, Inc.

Ma‘u ‘a e totonu fakalao kotoa pé
Paaki ‘i he ‘lunaiteti Siteiki ‘o ‘Amelika

Fakangofua ‘i he lea faka-Pilitania: 8/96

Fakangofua ke lilit: xx/xx
Liliu ‘o e Book of Mormon:
Class Member Study Guide
‘i he Lea faka-Tonga



Talatea

Na‘e me‘a ‘a e Palofita ko Siosefa
Samita ‘i ha‘ane fakataha mo e Kau
‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma U4
‘o pehg, “Ko e Tohi ‘a Molomoné ko
e tohi liliu totonu taha pé ia ‘i he
mamani, pea ko e makatu‘uloto ia ‘o
‘etau tui fakalotq, ‘e toe ofi ange ai ha
taha ki he ‘Otud ‘aki ha‘ane mo‘ui ‘aki
hono ngaahi akonaki, ‘i ha toe
fa‘ahinga tohi. ” (Hisitolia ‘o e Siasi,
4:461; toe vakai foki ki he talateu

‘o e Tohi ‘a Molomona).

Na‘e fa‘'u ‘a e tohi fakahinohino ko
‘eni ke tokoni ki ho'o ako e Tohi ‘a
Molomona. ‘Oku vahevahe mo
fakafika ia ke tauhoa ki he ngaahi
lesoni ‘o e Ako ki he Tokateline

‘o e Ongoongolelei ‘o e Tohi ‘a
Molomona. ‘Oku ‘omai ‘1 he konga
takitaha ‘a e me‘a ke ako fakauiké kae
‘uma’‘a ‘a e ngaahi fehu'i ke fakalahi
ki ho‘omou aké. Te mou lava ke
ngaue‘aki ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni ke
fakalakalaka ho‘'omou mo‘ui ‘aki ‘a e
ngaahi folofola mo mateuteu ange ai
ke fai ha tokoni ‘oku mahu‘inga malie
‘i he fealélea‘aki ‘a e kalasi.

‘Oka mo vahevahe mo ho’o faiako
Tokateline ‘o e Ongoongolelei ‘a e
fatongia ke tokoni ke ola lelei ‘a e
kalasi. Kuo folofola ‘a e ‘Eiki ‘o pehé
‘oku fie ma‘u ‘a e kau faiako ke nau

“malanga‘aki. . .1 he Laumalie ‘o e
mo’‘oni” pea ko kinautolu ‘oku nau
ma‘u ‘a e “lea ‘o e mo‘oni” ‘oku totonu
ke nau “ma‘u ia ‘i he “Laumalie

‘o e mo‘oni” (T&F 50:17, 19). Ha'u
mateuteu ki he kalasi ke fakaha ha
ngaahi fakakaukau, fai ha ngaahi
fehui, vahevahe ha ngaahi me‘a lelei
na‘a ke a‘usia, fai ha fakamo‘oni, pea
ke fakafanongo fakalelei ki he faiakd
kae ‘uma‘a ‘a e kau mémipa kehe ‘o e
kalasi. ‘I he ‘osi ho‘'omou lau ‘a e me‘a
ne vahe ke latt mo fakalaulauloto ki he
ngaahi fehu‘i ‘i he tohi fakahinohino
ko ‘eni, te mou mateuteu lelei ange ai
ke a‘usia hono fakahoko e folofola ‘a

e ‘Eiki ‘i he‘ene pehg, “Ko ia, ko ia ‘oka
ne malanga, pea mo ia ‘oki ne ma‘i
‘oku femahino‘aki kiate kinaua, pea
‘oku fakamama'i ‘akinaua fakatou‘osi
pea na fiefia fakataha” (T&F 50:22).

Ko e tohi fakahinohind ni ko ha
ma‘u‘anga tokoni lelei ia ki he ngaahi
famili.Te ke lava ke ngaue‘aki hono
ngaahi fehu'i ke langaki ‘aki ha
fepotalanoa ‘aki ‘oku fakatefito ‘i he
ongoongolelei. ‘Oku ‘i he ngaahi vahé
takitaha ha fokotu‘u ki he fealelea‘aki
‘a e famili. Mahalo na‘a fie ma‘u ‘e he
kau mémipa ‘o e famili ke nau vakai
ki he ngaahi fokotu‘u ko ‘eni ‘i he‘enau
teuteu ‘a e ngaahi lésoni ki he efiafi
fakafamili.

“Ko e Makatu‘uloto ‘o ‘Etau Tui Fakalota” 1

Ako 1 he fa‘a lotu ‘a e ngaahi folofola
ko ‘eni: 1 Nifai 13:38-41; 19:23; 2
Nifai 25:21-22; 27:22; 29:6-9;
Molomona 8:26-41; ‘Eta 5:2-4;
Molonai 1:4; 10:3-5; Tokateline mo
e Ngaahi Fuakava 10:45-46; 20:8-12;
84:54-58. Toe ako foki mo e

fakamatala ‘i he talateu ki he Tohi
‘a Molomona.

e Fakatatau mo e palakalafi hono
ua ‘o e peesi talamu‘aki ‘o e Tohi
‘a Molomona, ko e ha e taumu‘a ‘e
tolu ‘o e Tohi ‘a Molomona?



e Ko e ha e me‘a ku6 ke ako mei he
Tohi ‘a Molomona ‘o fekau‘aki mo
Sist Kalaisi? ‘Oku anga fefeé hono
fakamalohia ‘e he Tohi ‘a Molomona
‘a ho'o fakamo‘oni kia Sisti Kalaisi?

e Ko e ha ha ngaahi konga ‘o e Tohi
‘a Molomona ‘oku fakatupulaki
fakalaumalie taha kiate koé?

Fokotu‘u Ki he Fealelea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha mo e famili ‘a e kupu‘i
lea ko ‘eni ‘a Palesiteni Melioni G.
Lomenii:

“‘Oku ou ongo'i fakapapau, kapau

‘e hanga ‘e he ongo matu‘d ‘o lau ‘i
honau ngaahi ‘api ‘a e Tohi ‘a
Molomona pea nau fa‘a lotu ma‘u pg,
ke nau malava ‘e kinautolu mo ‘enau
fanad, ‘o nofo‘ia ‘e he laumalie ‘o e
tohi [ma‘ongo‘onga] ko ia hotau
ngaahi ‘api pea mo kinautolu kotoa
pé ‘oku nofo ai. ‘E tupulekina ‘a e
laumalie ‘o e loto‘apasia; tupulaki

‘a e fefaka‘apa‘apa‘aki mo e
fefaka‘atu‘i‘aki. ‘E mavahe atu leva ‘a

e laumalie ‘o e feke‘ikei. ‘E ako‘i ‘e he
ngaahi matu‘d ‘enau fanaut ki ha ‘ofa
mo ha poto ‘oku toe lahi ange. ‘E
tokanga lahi ange ‘a e fanati pea nau
fie fanongo ki he akonaki ‘a ‘enau
matu‘a. Tupulaki ‘a e anga ma‘oni‘oni.
‘E fonumahuohua hotau ngaahi ‘api
mo ‘etau mo‘ui ‘i he tui, ‘amanaki lelei,
mo e ‘ofa—‘a e ‘ofa haohaoa ‘a
Kalaisi—‘i he‘enau ‘omi ‘a e meliné,
fiefia mo e nékeneka” (‘i he Lipooti
Konifelenisi, ‘Epeleli 1980, 90; pe
Tihulu, ‘Okatopal980, 112).

Feal€lea‘aki ‘o kau ki he ngaahi tapuaki
‘e ha‘u ki homou famili i ha‘amou
muimui ki he akonaki ko ‘eni.
Fokotu‘u ha palani ke mou ako
fakafamili fakataha ‘a e Tohi ‘a
Molomona ‘i he ‘aho kotoa pe.
Poupou'i ‘a e mémipa takitaha ‘o

e famili ke ne fatongia ‘aki ke muimui
‘i he palani.

“Ngaahi Me‘a Kotoa Pe ‘o

Fakatatau ki Hono Finangal6”

1 Nifai 1-7

e Ko e taha ‘o e ngaahi me‘a na'‘e
fuofua hoko ‘oku fakamatala‘i ‘e he
Tohi ‘a Molomoné ko e mavahe mei
Seltisalema ‘a Lihai mo hono famili.
Ko e ha ‘a e ngaahi me‘a ne hoko
tupu mei he mavahe ko ‘eni? (Vakai,
1 Nifai 1:4-15, 18-20; 2:1-3.)

e Ko e ha na’‘e fakasitu‘a‘i ai ‘e he kakai
Seliisalema ‘a e popoaki ‘a Lihai mo
e kau palofita kehé? (Vakai, 1 Nifai
1:19-20; 2:12-13; 16:1-2.) Ko e ha
‘oku fakafepaki ai ha ni‘ihi ‘o e kakai
‘i he ‘aho6 ni ki he ‘Eiki mo ‘Ene kau
tamaio‘eiki? Ko e ha kuo ke ako
meia Nifai ‘o fekau‘aki mo hono ‘ai
ke ongongofua ange ho lot6 ki he
ngaahi akonaki ‘a e kau palofita?
(Vakai, 1 Nifai 16, 19.)
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e Ko e ha hono ‘uhinga ne fiema‘u
ai ‘e he famili ‘o Lihai ‘a e ‘G peleti
palasa? (Vakai, 1 Nifai 3:3, 19-20;
4:15-16; toe vakai, 1 Nifai 5:21-22;
Mosaia 1:3-7.)

‘I ho‘'omou ako ‘a e 1 Nifai 24,
fakafehoanaki ‘a e ngaahi ‘ulungaanga
‘o Nifai mo ia ‘oku ma‘u ‘e Leimana
mo Lémiueld. Mahalo pé te ke tokanga
makehe ki he ngaahi vahe ko ‘eni: 1
Nifai 1:1; 2:11-13, 16, 19; 3:5, 7,
14-15, 31; 4:1, 3.

Fokotu‘u Ki he Feal€elea‘aki ‘a e Famili

Alea‘i ko e ha hono ‘uhinga na‘e fie
ma‘u ai ‘e he famili ‘o Lthai ‘a e ‘G
peleti palasa. Fakamatala‘i ‘o kau ki



he ‘uhinga ‘okt ke fakamalo ai ‘i hono
ma‘u ‘a e folofola. Hili i kole ki he
kau mémipa ‘o e famili ke nau ‘ai

ha lisi ‘o honau ngaahi kaunga-me‘a
‘oku ‘ikai te nau ma‘u ‘a e Tohi ‘a
Molomona. Fakakaukau ‘i he fa‘a lotu

ki ha ngaahi founga ke foaki ange ai ‘a
e Tohi ‘a Molomona ki ha ni‘ihi pé ko
e kakai kotoa ko ‘eni. Mahalo pé te ke
loto ke foaki ange ki he mémipa taki
taha ‘o e famili ha Tohi Molomona ke
nau foaki ki he ni‘ihi kehé.

Ko e Visone ‘o e ‘Akau ‘o e Mo‘ui 3

1 Nifai 8-11; 12:16-18; 15

‘T ho'o ako ‘a e fakamatala ki he visone
‘o e ‘akau ‘o e mo‘ui, vakai ki he
ngaahi faka‘ilonga ko ‘eni mo honau
ngaahi ‘uhinga:

‘Akau ‘o e mo‘ui (1 Nifai 8:10; 11:8-25)

Fua ‘o e ‘akau ‘o e mo‘ui (1 Nifai
8:10-18, 30; 15:36; toe vakai,
T&F 14:7)

Va‘a ukamea (1 Nifai 8:19-24, 30;
11:25; 15:23-24)

‘Ao fakapo‘uli (1 Nifai 8:23-24; 12:17)

Vaitafe ‘uli (1 Nifai 8:13, 26, 32;
15:26-29)

Fu‘u fale lahi mo ‘ata‘atad (1 Nifai
8:26-28, 31, 33; 12:18)

¢ ‘T he taimi ne fakaha ange ai kia
Nifai ‘a e ‘akau ‘o e mo‘ui, na‘a ne
fehu'i ke ne ‘ilo hono ‘uhinga
(1 Nifai 11:8-11). Ko e ha e me‘a
na‘a ne ‘ilo ‘oku fakafofonga‘i ‘e he
fu‘u ‘akaa? (Vakai, 1 Nifai 11:21-25.)
Ko e ha e me‘a ne mamata ki ai ‘a
Nifai ‘a ia na‘ad ne tokoni‘i ia ke
mahino lelei ange ‘a e ‘ofa ‘a e
‘Otua? (Vakai, 1 Nifai 11:13-21, 24,
26-33; toe vakai, Sione 3:16.)

e Na‘e féefé hono fakamatala‘i ‘e Nifai
mo Lihai ‘a e ‘akau ‘o e Mo‘ui?
(Vakai, 1 Nifai 8:10-12; 11:8-9, 23;
15:36.)

e Na‘e mamata ‘a Lihai ‘i ha visone

“ki ha ngaahi ha‘oha‘onga kakai
ta‘efa‘alaua” (1 Nifai 8:21). ‘E lava

pé ke vahevahe ‘a e kakai ni ki ha
fa‘ahinga ‘e fa ‘o fakatatau mo ‘enau
fakakaukau ki he ‘akat mo hono fua.
Lau ‘a e 1 Nifai 8:21-23, peé ke
vakai‘i ‘a e fa‘ahinga ko ‘eni ‘e faa. ‘E
fefe ‘a ho‘o vakaii ‘a e fa‘ahinga ko
‘eni ‘e fad? ‘Oku anga féfé ha mahino
ki mamani ‘i he ‘ah6 ni ‘a e fa‘ahinga
me‘a ko ‘eni? Ko e fé fa‘ahinga ‘oka
ke pehé ‘oku ke kau ai?

Fokotu‘u Ki he Fealelea‘aki ‘a e Famili

Fakahoko ‘a e ‘ekitiviti ko ‘eni ke
tokoni ke mahino lelei ange ki he
famili ‘a e visone ‘o e ‘akau ‘o e mo‘ui:

Ha‘iha‘i ha mata ‘o ha taha ‘i he famili
pea ‘ai ke tafokifoki takai. Fakamatala‘i
ange ‘oku fakafofonga‘i ‘e he tokotaha
‘oku ha‘i hono mata ‘a e fu‘u ‘ao
fakapo‘uli. Hili i fokotu‘u ha ta ‘o

e Fakamo'ui ‘i ha fa‘ahinga feitu‘u pé
‘i he loki. Fakatukupaa‘i ‘a e tokotaha
‘oku ha‘iha‘i hono mata ke ‘alu ki he
fakatatad pea ‘oua na‘a tokoni ha taha
kiate ia. Ko e taimi ‘e mahino ai he
‘ikai lava ke a‘u ki he fakatataa, ‘ai ha
taha ‘i he famili ke tu‘u ‘i he ve'e
fakatatad, ‘o pukepuke ‘a e mui‘i afo

‘e taha (ko hono fakafofonga‘i ia

‘o e va‘aukamed). ‘Ai ha taha kehe ‘o

e famili ke ne pukepuke ‘a e mui‘i afo
‘e taha. Hili ia, ‘ai ‘a e tokotaha ‘oku
ha‘iha‘i hono maté ke ne ala ‘o puke
‘a e af6 pea piki atu ai ki he fakatataa.



“Ngaahi Me‘a Na‘a ku Mamata Ki Ai
Lolotonga ‘Eku Ma‘u ‘a e Laumalié”

1 Nifai 12-14

e ‘Oku fakamatala‘i ‘e he 1 Nifai 12,
‘a ‘ene visone ki he kaha‘u ‘a hono
ngaahi [hakd], pea mo e hako ‘o
hono ongo ta‘oketé. ‘Oku
fakafofonga‘i fefeé ‘e he ngaahi
faka‘ilonga ‘i he visone ki he ‘akau ‘o
e mo‘ui (pupunga ‘ao fakapo‘uli, fu‘u
fale lahi mo ‘ata‘ataa, mo e vaitafe
‘uli) ‘a e vaivai‘anga ‘o e ngaahi hako
‘o Nifai?

e Ko e ha ‘a e me‘a ne mamata ‘a Nifai
na'‘e fokotu‘u ‘i he lotolotonga ‘o e
ngaahi pule‘anga ‘o e kau Senitailé”?
(Vakai, 1 Nifai 13:4-5.) Ko hai ‘a e
tupu‘anga ‘o e fu‘u Siasi lahi mo
fakalielia? (Vakai, 1 Nifai 13:6.)

¢ Ko e ha e me‘a na‘e fai ‘e he fu'u
Siasi Lahi mo Fakalielia ki he Tohi
TapG? (Vakai, 1 Nifai 13:20-26.) Ko
e ha hono ‘uhingéd? (Vakai, 1 Nifai
13: 27.) Ko e ha e ni‘ihi ‘o e ngaahi
tokateline ‘oku faingata‘a ke mahino
‘i he Tohi Tapu ka ‘oku
mahinongofua mo mahu‘inga ia ‘i

he Tohi Molomoné? ‘Oku tokoni‘i
fefeei ‘e he Tohi ‘a Molomona ‘a e
Tohi Tapt ke toe mahino ange mo
he fakatupulaki ho'o fakamo’oni ki
he Tohi Tapa?

e Na‘e mamata ‘a Nifai, neongo ‘e
tokosi‘i e kaingalotu e Siasi ‘o e ‘Eiki
‘i he ngaahi ‘aho faka‘osi, ka te nau
lava ‘o katekina ‘a e fakatanga ‘a e
fu‘u Siasi lahi mo fakalielid. Ko e
ha e me‘a na‘e mamata ‘a Nifai ne
teunga‘aki ‘e he Kaingalotu ‘o e
‘Otua? (Vakai, 1 Nifai 14:14). ‘E anga
feéfé ha'o “teunga ‘aki ‘a e anga-tona
pea mo e malohi ‘o e ‘Otud?”

Fokotu‘u Ki he Fealélea‘aki ‘a e Famili

Lau fakafamili ‘a e ngaahi veesi kuo fili
mei he 1 Nifai 12-14. ‘I ho‘omou ako
‘a e ngaahi vahe ko ‘eni, toe tokanga
ange ki he ngaahi kikite ‘a Nifai.
Fokotu‘u ange ke nau faka‘ilonga‘i ‘a e
ngaahi kikité ‘i he‘enau folofola. ‘Ai ha
lisi ‘o e ngaahi kikite kuo ‘osi
fakahoko.

“Fakafanongo ki he Mo‘oni pea Tokanga ki Ai” 5

1 Nifai 16-22

‘I ho‘'omou ako ‘a e 1 Nifai 16-18, mou
vakai ki he ngaahi founga na‘e fakatata
‘aki ‘e Nifai ‘a e talangofua, tui, mo

e loto-to‘a. Fakakaukau ki ha ngaahi

founga te ke lava ‘o muimui ai ki he

sipinga ‘a Nifai.

e Na'‘e kehekehe féfé ‘a e founga ne fai
‘e Nifai ki he ‘ahi‘ahi pea mo ia ne
fai ‘e hono famili? (Fakafehoanaki
‘a e 1 Nifai 18:16 mo e 1 Nifai
16:18-20, 34-36; 17:21.) ‘E anga

féfe ha‘atau ikuna‘i ‘a e launga ‘i he
taimi ‘oku tau fehangahangai ai mo
e ‘ahi‘ahi?
AKko ‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni
‘oku fekau‘aki mo e talangofua ki he
ngaahi fekau ‘a e ‘Otud. Mahalo na‘a
mou fie faka‘ilonga‘i ‘a e ngaahi potu
folofola ko ‘eni.

1 Nifai 3:7 T&F 130:20-21
1 Nifai 17:3 ‘Epalahame 3:25
T&F 82:10



Fokotu‘u Ki he Fealelea‘aki ‘a e Famili

‘Omi ha konga maea ‘e ua—ko e konga
‘e tahd ‘oku kei lelei ‘aupito pea ko

e tahd kuo homohomo mo movete
hono fii. Fakaha ange ‘a e konga ‘oku
kei lelei pea fakamatala‘i ange kuo

fl ia mei ha ngaahi tu‘oni filo lahi.
Fakamatala‘i ange ‘oku mahu‘inga

ke fa‘Gtaha ‘a e ngaahi tu‘oni filo

‘o e maea kuo fii, ‘oku pehé pé ‘a e
mahu‘inga ke fakataha ‘a e ngaahi
famili. Hili i4, fakaha ange ‘a e maea
kuo moveté. Fakamatala‘i ange ‘oku

ngavaivai ‘a e maed ‘i he taimi ‘oku
movetevete ai, ‘oku pehé pé ‘a e
ngavaivai ‘a e famili ‘1 he taimi ‘oku
‘ikai ke nau fa‘Gtaha ai.

Toe fakamanatu ‘a e fakamatala ‘i he
1 Nifai 16-18. Fakakaukau angé ki he
anga hono uesia ‘e he to‘onga
fakatautaha ‘o e famili ‘o Lihai

‘a e uouangataha ‘a hono famili.
Fealélea‘aki ‘o fekau‘aki mo e me‘a

te ke fai fakataha mo ho famili ke
mou toe uouangataha ange ai.

““Ata‘ata ke Fili ‘a e

Tau‘ataina mo e Mo‘ui Ta‘engata”

2 Nifai 1-2

‘Oku ha ‘i he 2 Nifai ‘a e akonaki ‘a
Lihai ki hono ngaahi fohd kimu'‘a si‘i
P€ peé ne pekia. ‘1 ho‘omou ako ‘a e
vahe ko ‘eni, mou vakai ki ha ngaahi
me‘a mahino ne akonekina ‘e Lihai ke
fai ‘e hono ngaahi fohd pea pehé ki he
ngaahi tapuaki na‘a ne palomesi ange
te nau ma‘u kapau te nau talangofua
ki he‘ene akonaki.

‘I ho‘'omou ako ‘a e 2 Nifai 2, vakai ki
he ngaahi fo'i lea ko e tau‘ataina, ngaue
mo e fili. Mahalo na‘a mou fie ma‘u

ke faka‘ilonga‘i kinautolu ‘i ha’amou
ma‘u. Fakakaukau ki he mahu‘inga

‘o e ngaahi fo'i lea ko ‘eni.

e Lau ‘a e 2 Nifai 2:6-8. ‘E anga féfe
ha‘amou “fakaha ‘a e ngaahi me‘a
ni”? ‘E anga féfé ‘a e hoko ho‘o
fakaha e ngaahi me‘a ko ‘eni ke ne
fakafotunga ho‘o hounga‘ia ‘i he
feilaulau Fakalelei ‘a e Fakamo'ui.

e Lau ‘a e 2 Nifai 2:15-25 pea mou
vakai ki he (1) tu‘unga ne ‘i ai ‘a
‘Atama mo ‘Ivi ki mu‘a ke na kai ‘a
e fua‘i‘akau na‘e tapui (2) fakafepaki
ne na a‘usia hili ‘ena kai ‘a e fua ‘o e
‘akad. Ko e ha ‘a e ngaahi tapuaki te
mou lava ‘o ma‘u koe‘uhi ko e Hinga

‘a ‘Atama mo ‘Ivi pea ‘oka ne
fakatupu ‘a e fepaki tu'u ‘i he
mamani (Vakai, 2 Nifai 2:23-27;
Mosese 5:10-12.)

Fokotu‘u Ki he Fealelea‘aki ‘a e Famili

Fakamatala‘i ange ‘oku fa‘a fai ma‘u

pe ‘e he kau faifekad ha ngaahi fehu'i

‘a ia ‘oku tali mahino mai ‘e he Tohi
Molomona. Fakaafe‘i ‘a e famili ke nau
fakafofonga‘i ‘a e ngafa ‘o e kau faifekau
ko € ‘oku nau fai ‘a e ngaahi fehu‘i ko
‘eni ‘i 1alo. ‘Ai ke nau tali ‘a e ngaahi
fehu'i ‘aki ha‘anau faka‘aonga‘i ‘a e
ngaahi fakamo‘oni mei he 2 Nifai 2.

1. Ko e ha ho'o ‘uhinga ‘oka ke pehé
ai ko e Fakamo‘ui ko Sisti? (Vakai
2 Nifai 2:5-10.)

2.Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku fakatou
fakangofua ai pé ‘e he ‘Otua ‘a e lelei
mo e kovi ‘i mamani? (Vakai,
2 Nifai 2:11-13.)

3. ‘Oku ‘ikai teu fiema‘u ke lahi ‘a e
ngaahi fekat. ‘E fakangatangata koa
‘eku tau‘ataind kapau te u muimui ‘i
he ngaahi akonaki ‘a Sisuti? (Vakai, 2
Nifai 2:26-29.)



“‘Oku Ou ‘Ilo‘i ‘a e Tokotaha
‘oku Ou Falala Ki A1”

2 Nifai 3-5

e ‘I ho‘'omou ako ‘a e 2 Nifai 3, vakai
ki he ngaahi akonaki fekau‘aki mo e
Palofita ko Siosefa Samitd. ‘Oku anga
feéfé hono tapuekina kimoutolu
tu‘unga ‘i he ngaahi ngaue ‘a Siosefa
Samita?

e Na‘e anga féfé hono ma‘u ‘e Nifai
‘a e ‘amanaki neongo ne “kapui ia”
‘e he ngaahi ‘ahi‘ahi mo e angahala?
(Vakai, 2 Nifai 4:18-25.) ‘Oku anga
féfe hono tokoni‘i koe ‘e ho‘o
manatu‘i ‘a e ngaahi tapuaki ku6
ke ma‘u ‘i he kuo hili tu‘unga ‘i he
ngaahi taimi ‘o e faingata‘a?
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Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Mou lau fakataha mo e famili ha
konga pe ko e kotoa ‘o e 2 Nifai
4:15-35. Fakaha ange ‘oku fa‘a ui ‘i he
taimi ‘e ni‘ihi ‘a e fakamatala ko ‘eni
“ko e Saame ‘a Nifai.” ‘Okt ne
fakamatala‘i ha ni‘ihi ‘o e ngaahi ongo
loloto taha ‘a Nifai. Alea‘i ko e ha
hono ‘uhinga ‘oku mahu’‘inga ai ke ke
“hiki he taimi ‘e ni‘ihi ‘a e ngaahi me‘a
‘o [hotau] ngaahi laumalié¢” ‘o hangé
ko ia na‘e fai ‘e Nifai. (2 Nifai 4:15.)
Poupou'i ‘a e famili ke nau fa‘a tohi ‘o
kau ki he ongo ‘oku nau ma‘i. Te nau
lava ke lekooti ‘a e ongo ‘oku nau ma‘a
‘i ha fo'i maau pe hiva fakahikihiki.

“Hono ‘Ikai Lahi ‘a e Anga-lelei ‘a Hotau ‘Otua”

2 Nifai 6-10

‘Oku ha ‘i he 2 Nifai 9 ha lea ‘a Sekope,
ko e taha ia ‘o e tehina si‘isi‘i ‘o Nifai,
‘o fekau‘aki mo e Fakalelei ‘a Sist
Kalaisi, ‘a ia ko ha konga mahu‘inga

ia ‘o e palani ‘o e fakamo‘ui. ‘Oku
mahu‘inga ke tau ‘iloi lelei ‘a e ‘uhinga
‘o e mate fakaesiné mo e mate
fakalaumalié koe‘uhi ke mahino kiate
kitautolu ‘a e ngaahi akonaki ‘o e vahe
ko ‘eni. Vakai ki he faka‘uhinga‘i ‘o e
ngaahi fo'i lea ko ‘eni mei he Tikisinale
‘o e Tohi Tapt, “Maté,” peesi 655.

e Ko e ha e me‘a na'‘e fai ‘e he
Fakamo‘ui ke ne ikuna‘i ai ‘a e mate
fakaesiné mo e mate fakalaumalié?
(Vakai, 2 Nifai 9:5-7, 21-22; toe
vakai, Luke 22:44; Mosaia 3:7; T&F
19:16-19.)

e Fakatatau ki he lau ‘a Sekopé, ko
e ha ha ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a kuo
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pau ke tau fai ke “fakahaofi ai
kitautolu ‘i he pule‘anga ‘o e
‘Otud,” pe fakangofua ke tau nofo
‘o ta’engata ‘i he ‘ao ‘o e ‘Otua?
(Vakai, 2 Nifai 9:18, 21, 23-24,
39, 41, 50-52.)

¢ Ko e ha ha ni‘ihi ‘o e ngaahi
‘ulungaanga mo e ngaahi to‘onga
‘okt ne ta‘ofi kitautolu mei he
ngaahi tapuaki kotoa ‘o e Fakalelei?
(Vakai, 2 Nifai 9:27-38.)

e Na‘e kikite’i ‘e Sekope ‘e “‘auha ‘a e
hako ‘o Nifai ‘i he kakan6 koe‘uhi ko
e ta‘e tui,” pea ‘e kalusefai ‘e he kau
Siu ‘i Seltisalema ‘a e Fakamo‘ui pea
‘e fakamovetevete ‘akinautolu
koe‘uhi ko ‘enau ngaahi angahala
(2 Nifai 10:2-6). Ko e ha e me‘a‘a e
‘Eiki te ne fai ki he kakai ko ‘eni ‘i he
taimi te nau tui ai kiate I4 pea mo



fakatomala mei he‘enau ngaahi
angahala. (2 Nifai 10;2, 7-8, 21-22;
toe vakai ki he 1 Nifai 2:15-16; 2
Nifai 9:1-3, 53; 30:2.) ‘Oku anga
fefé ‘ene hoko fakafo‘ituitui mai
kia kitautola?

Fakakaukau angé pe ‘oku anga féefe
hono fakamalohia ‘e he ngaahi fo‘i lea
mo e ngaahi fakamatala ‘i he ngaahi
veesi ko ‘eni ‘a e ‘uhinga ‘o e lea ‘a
Sekopé:

2 Nifai 9:10 2 Nifai 9:28
2 Nifai 9:14 2 Nifai 9:39
2 Nifai 9:18 2 Nifai 9:51

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Fakaafe‘i ‘a e famili ke nau alea’i ‘a e
ngaahi me‘a kuo fai fakafo‘ituitui pea
peheé kia kinautolu kotoa ‘e he
Fakamo‘ui.

“Oku Manako ‘a Hoku Loto
‘i he Ngaahi Lea ‘a Isaia”
2 Nifai 11-25

Kimu‘a ke mou kamata ako ‘a e ngaahi
akonaki ‘a ‘Isaia ‘i he 2 Nifai 11-15,
mou tomu‘a lau ‘a e lea ko ‘eni ‘a
‘Fleta Poiti K. Peeka:

“Ko e tohi ‘o e folofola ‘a e Tohi ‘a
Molomona. Ko ha fakamo‘oni ia ‘e
taha kia Sisu Kalaisi. Na‘e tohi ia ‘i
he lea faka-Tohi Tapu, ko e lea ‘a

e kau palofita.

“Ka ko hono konga lahi ‘oki ne
ngaue‘aki ‘a e lea mahinongofua hangeé
ko e Fuakava Fo‘oti, mo e ngaahi lea
hangé ko e, lea, na‘e hoko ‘o pehé, mo

e ngaahi lea mahinongofua peheé.

“He ‘ikai te ke lau ha peesi lahi ‘i he
tohi kae ‘oua kuo mahino kiate koe
‘a e led pea ‘e toe mahinongofua ange
hono fakalea. Ko hono mo‘oni,

ko e tokolahi ‘o e to‘utupt ‘oku
mahinongofua pé kia kinautolu
hono fakalea ‘o e Tohi ‘a Molomona.

“Pea ‘i he kamata ke lele lelei ho‘o lad,
te ke fetaulaki ai mo ha ki‘i me‘a te

ne ta‘ofi ho'o lat. ‘E mafuli leva ‘a e
sipinga fakalea ia ki he sipinga fakalea
‘o e ngaahi kikite ‘i he Fuakava Motu'a.
‘Oku totoholo ha ngaahi vahe 'oku
nau toe fakalea mai ‘a e ngaahi kikite
‘a e palofita ko ‘Tsaia ‘i he Fuakava

Motu‘d. ‘Oku hangé ia ko ha
tukia‘angé pe feituu ‘oku vakaii ai ‘a e
kau fononga ‘i he halé ‘a ia ‘e ‘ikai lava
ke fakalaka atu ai ha taha ‘o ka ‘ikai ke
ne fu‘u fie 'ilo mo‘oni.

“Mahalo pe na‘a ‘ahi‘ahi‘i foki mo
kimoutolu ke ngata ai ho‘omou lag,
‘oua mu‘a na‘a mou ta‘ofi ai! ‘Oua ‘e
tuku ho‘omou lata. Hoko atu pe ‘i he
ngaahi vahe mahinongata‘a ‘o e
ngaahi kikite ‘1 he Fuakava Motu‘a,
neongo ‘oku si‘isi‘i pe ‘a e me‘a ‘oku
mahino kia kimoutold. Hoko atu pe,
neongo ‘oka ke huke pe mo vakai‘i
fakavave ‘a e peesi ‘o e tohi. Hoko atu
pe, neongo ko ho‘o me‘a pe ‘oku fai
ko e sio ki he ngaahi lea. . . .

“...'OKku ‘i ai ha taumu‘a ‘a e ‘Eiki
ki hono fakatolonga mai ‘o e ngaahi
kikite ‘a ‘Isaia ‘1 he Tohi ‘a Molomona,
neongo ‘enau hoko ko e me‘a ta‘ofi
kakai ki he kau lau tohi.

“Ko kinautolu ‘oku ‘ikai ke nau
fakalaka atu ‘i he ngaahi vahe ‘o ‘Isaia,
‘oku ‘ikai ke nau ma‘u ‘a e ngaahi
koloa mahu‘inga fakatautaha ‘oku lava
ke tanaki at( kapau na‘a nau lau”(‘i he
Conference Report, Apr. 1986, 76-77;
pe Tithulu, Siulai 1986, 63).



“‘Oku Ne Fakaafe‘i ‘a Kinautolu
Kotoa Pe Ke Nau Ha‘u Kiate Ia”

2 Nifai 26-30

‘T he 2 Nifai 26-30 ‘oku ‘i ai ha ngaahi
kikite malohi ‘o fekau‘aki mo e ngaahi
‘aho faka‘osi. ‘Oku kikite ai ‘a Nifai ki
he kakai ‘e kakaa’i ‘e Sétané pea te nau
he mei he mo‘oni. Ka neongo ia, na‘a
ne toe mamata foki ki hono toe
Fakafoki mai ‘o e ongoongolelei pea
mo e ngaahi tapuaki ‘e foaki ki he kau
anga-tonua.

e Ko e ha ha ni‘ihi ‘o e ngaahi sipinga
‘o e founga ‘a Sétane ke kakaa‘i ‘aki
kitautolu ‘oku ha ‘i he 2 Nifai 28.

‘E anga fefeé ha‘o faka‘ehi‘ehi ke ke
ikuna‘i ‘a e ngaahi founga ko ‘eni?
(Vakai, 1 Nifai 15:24; 2 Nifai 28;30;
‘Alama 17:2-3; Molonai 7:15-19;
T&F 21:1-6; 46:7.)

e Ko e ha ‘oku totonu ai ke tau ako
‘a e Tohi ‘a Molomona ke tanaki
mai ki he Tohi Tapa? (Vakai, 2 Nifai
29:4-14; toe vakai, 2 Nifai 28:30.)

Fokotu‘u ki he Fealélea‘aki ‘a e Famili
‘Ai ha mémipa ‘o e famili ke tu‘u ‘i
loto-malie ‘o e loki. Fakamatala‘i ange
‘1 he fakatata ko ‘eni, ‘oku fakafofonga‘i
‘e he tafa‘aki to‘omata‘i ‘a e ngaahi
me‘a lelei kotoa pé ‘e lava ke fai ‘i he
mo‘ui. ‘Oku toe fakafofonga‘i ‘e he
taupotu taha ki to‘omata‘a ‘a e ngaahi
me‘a lelei taha ‘e lava ke fakahoko ‘i he

10

mo'‘ui. ‘T he tafa‘aki to‘'ohema ‘oka

ne fakafofonga‘i ‘e ia ‘a e ngaahi me‘a
hala kotoa peé ‘e lava ke fakahoko

‘i he mo‘ui. Pea ko e taupotu taha ki
to‘ohemad ‘oku ne fakafofonga'‘i ‘e ia
‘a e ngaahi me‘a kovi taha ‘e lava ke
fakahoko ‘i he mo‘ui.

Fakamatala‘i ange na‘e fakaha mai

‘e ‘Eleta Lisiate G. Sikoti ha lésoni
fakataumu‘a meimei tatau. Na‘a ne
toki fakatokanga‘i: ‘Oku fu‘u faingata‘a
ke tau fakafaikehekehe‘i ‘i lotomalie ‘a
e totont mei he hala. ‘Oku ngaue ‘a
Sétane ‘i he konga ‘i loté6 mo e kakai
anga-tonda. . . ."Oku faingofua heni ke
tau puputu‘u. Nofo lelei ‘i he feitu‘u
fakaofo ‘o e lelei ‘a ia kuo faka‘uhinga‘i
‘e he ‘Eiki, pea he ‘ikai ke ‘i ai ha'o
palopalema mo e ‘ahi‘ahi. Kapau ‘oku
‘ikai ke ke fakapapau‘i ha fa‘ahinga
me‘a ‘oku lelei ke ke sio ki ai, fanongo
ki ai, fakakaukau ki ai, pe fai, pea ke
faka‘ehi‘ehi mei ai. ‘E lava pé ke ke
fakataumu’‘a ki he tauhele ‘a Sétané”
(“Faitotonu,” Tithulu, Sune 1997,
53-54).

Mou alea’i pe ‘oku anga féfé ‘a e kau ‘a
e fakatata ko ‘eni ki he ngaahi fili mo
e ngaahi ‘ahi‘ahi ‘oku fehangahangai
mo e famili ‘i he ‘aho takitaha.

“Vilitaki Atu Kimu‘a ‘i he Tu‘u-Ma‘u ‘Ia Kalaisi”

2 Nifai 31-33

e Na'‘e kamata ‘e Nifai ‘ene tohi
faka‘osi ‘aki ‘ene pehé, “lea ‘o
fekau‘aki mo e tokateline ‘o Kalaisi”
(2 Nifai 31;2). Fakatefito ‘i he ngaahi
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akonaki ‘a Nifai ‘1 he 2 Nifai 31, te
ke faka‘uhinga‘i féfe‘i ‘a e “tokateline
‘o Kalaisi”?



Fokotu‘u Ki he Feal€elea‘aki ‘a e Famili

Teuteu'i ‘a e tépile kai ke mou kai
fakataha ai, peéd ke fakaha ange ki he
famili te ke ‘omi ‘enau me‘akai. Ko e
taimi ko € te nau tangutu ai ‘i he
tepilé, ‘oange kia kinautolu ha
me‘atokoni ‘oku si‘isi‘i ange ‘i he
me‘atokoni anga-maheni. Hili ia pea
toki hoko atu ‘a e feal€lea‘aki:

e ‘Oku lava fefe ke tau fakafehoanaki
‘etau ako ‘a e folofola ki hano ma‘u
si‘isii pe ‘o e me‘atokoni?

e Mou lau fakataha mo e famili ‘a e 2
Nifai 32:3. ‘Oku mou pehé ko e ha
hono ‘uhinga ‘a e “‘uakai ‘i he
ngaahi folofola ‘a Kalaisi? (2 Nifai
32:3). Ko e ha te tau fai ke ‘ai ‘etau
lau folofola fakafo‘ituitui mo
fakafamili ko ha ‘uakai ‘i he ngaahi
folofola?

“Kumi ki he Pule‘anga ‘o e ‘Otua”

Sekope 1-4

Lau ‘a e ngaahi folofola ko ‘eni ke ke
toe ako lahi ange ai ‘o fekau‘aki mo e
palofita ko Sekopé: 1 Nifai 18:7; 2
Nifai 2:1-4; 6:2-4; Sékope 1:1-2,
18-19.

e Na'e fai ‘e he palofita ko Sekopé ha
fakatokanga fekau‘aki mo e ‘ofa ‘i he
kolo4, laukat, ta‘e anga-ma‘d, pea
peheé ki he laulanu fakamatakali.
(Sekope 2:12-16, 22-23; 3:5, 9). Hili
‘ene malanga ke fakatomala ‘a e
kakai, na‘a ne faka‘osi ‘ene malanga
‘aki ‘ene fakamo’oni ki he ‘amanaki
‘o e fakamolemolé ‘o makatu‘unga ‘i
he Fakalelei. Te tau lava féfé ke ma‘u
‘a e ‘amanaki ‘ia Kalaisi ‘a ia na‘e lave
ki ai ‘a Sekopé? (Vakai, Sekope
4:4-12.)

Na‘e valoki‘i ‘e Sekope ‘a e kau tangata
Nifai ‘i he‘enau ngaohi kovia honau
ngaahi mali mo ‘enau fanaa. (Sékope
2:9, 31-32, 35). Kuo fai foki ‘e he kau
taki ‘o e Siasi ‘i he ngaahi ‘aho ki mui
ni ha fakatokanga malohi ki he ngaahi
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kovié ‘i ha fa‘ahinga tafa‘aki pe. Kuo
fakatokanga ‘a e kau Palesitenisi
‘Uluaki mo e Kolomu ‘o e Toko
Hongofulu Ma Ua ko “ko kinautolu
fakatautaha ko ia kuo nau maumau‘i ‘a
e ngaahi fuakava ‘o e anga-ma’‘a, mo
ngaohi kovia ‘a e ngaahi mali pe fanat
pe ‘ikai lava ke fua honau ngaahi
fatongia fakafamili, ‘e ia ‘a e ‘aho te
nau tu‘u ‘o fai ha fakamatala ki he
me‘a na‘a nau fai ‘i he ‘ao ‘o e ‘Otud”
(Ko e Famili: Ko ha Fanongonongo ki
Mamani.” Tithulu, Novema 1995, 102).

Fokotu‘u Ki he Feal€elea‘aki ‘a e Famili

‘Ai ke lau ‘e he famili ‘a e Sekope 2:35.

Hili i& pea fakahoko ange ‘a e ngaahi

fehu'i ko ‘eni:

e Ko e ha e ngaahi me‘a te tau fai pe
lea‘aki ‘a ia ‘e lava ke ne fakalavea’i ‘a
e loto ‘o ha ni‘ihi kehe? Ko e ha ha
me‘a te tau lava ‘o fai te ne ‘omi ‘a e
uouangataha mo e ‘ofa lahi ange ki
hotau ngaahi ‘api?



Ko e Tala Fakatata ‘o e ‘Olivé”

Sekope 5-7

‘Oku ha ‘i he Sekope 5 ha tala fakatata
meia Seinosi, ko ha palofita Hepel
‘oku toutou lave ki ai ‘i he Tohi ‘a
Molomona. Ko e tala fakatataa ko ha
talanoa ‘oku ngaue‘aki ke fakamatala‘i
pe fakafofonga‘i ha me‘a kehe ‘e taha.
‘E lava ‘e he siate ko ‘eni ‘o
fakatupulaki ‘a ho‘o ‘ilo ki he
fakatataa:

Faka‘ilonga ‘Uhinga

Ngoue Vainé Ko e mamani’

Pule ‘o e Ngoué Sist Kalaisi

‘Olive kol6 Ko e fale ‘o ‘Isileli,
ko e kakai fuakava

‘a e ‘Fiki

‘Olive vao Kau Senitailé (ko e
kakai ‘oku ‘ikai
fanau‘i ‘i he fale

‘o ‘Isileli)

Ngaahi va‘a Ngaahi kulupu

‘o e kakai
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Faka‘ilonga ‘Uhinga

Ko e kau Palofita
mo e ni‘ihi kehe
‘oku ui ke ngaué

Kau tamaio‘eiki

Fua'i'akat Mo‘ui pe ngaahi

ngaue ‘a e kakai

Fokotu‘u Ki he Fealéelea‘aki ‘a e Famili

Fakamatala‘i ange ko e kau tamaio‘eiki
‘oku lave ki ai ‘i he Sekope 5:61-72 ko
e Kau Ma‘oni‘oni ia ‘i he ngaahi ‘aho
kimui ni ‘oku nau vahevahe atu ‘a e
ongoongolelei (T&F 133:8).
Fakamatala‘i ha ngaahi founga ‘e lava
ai ‘a e kau mémipa ‘o e famili ‘o
mateuteu ke nau vahevahe atu ‘a e
ongoongolelei, ‘o fakatou tatau pe ki
he kau faifekau taimi kakat6é pea mo
e ngaahi ‘ekitiviti faka‘ahé. Fokotu‘u
ha taumu’a te ne tokoni‘i ‘a e kau
mémipa ‘o e famili ke nau toe
mateuteu lelei ange ke fai ha ngaue
fakafaifekau.

“Ki ha Taumu‘a Fakapotopoto”
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‘Inosi, Seilomi, ‘Amenai, Ngaahi Lea ‘a Molomond

e Na'‘e anga féfé hono fakamatala‘i ‘e
‘Inosi ‘a ‘ene lotu ki he ‘Eiki? (Vakai,
‘Inosi 1:2.) Ko e ha e me‘a ‘oka ke
ako ‘o kau ki he fakatomal4 mei
he‘ene fakamatala ki he fekumi
ki he fakamolemolé.

e Te tau lava fefeé ke tau “foaki [hotau]
laumalié kotoa ko ha feilaulau”
ki he Fakamo‘ui? (‘Amenai 1:26).
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e Ko e ha e me‘a na'‘e lea‘aki ‘e
Molomona ko e taumu‘a ia ‘o e
kakato ‘o e lekooti toputapu na‘ad ne
fakanounou'i? (Vakai ki he Ngaahi
Lea ‘a Molomona 1:2, 8, toe vakai
ki he mu‘aki peesi ‘o e Tohi ‘a
Molomona.) Ko e ha ‘oku mahu‘inga
ai ke te lau ‘a e Tohi ‘a Molomona
peé te manatu‘i ‘a e taumu‘a ko ia
‘i he taimi ‘okua te lau ai?



Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Fakamatala‘i ange ko e kau fa‘u tohi
‘o e tohi ‘a ‘Tnosi, Seilomi mo ‘Amenai
na'‘e fekau'i ke nau fakatolonga mo
tanaki ki he lekooti honau kakai. Kuo
toe falei foki mo e Kaingalota ke nau

hiki mo tauhi ‘a e hisitolia fakatautaha
mo fakafamili. Kapau ‘oku ma‘u ha
tohinoa ha‘o kui, ped ke lau fakataha
mo e famili hano konga. Alea‘i ‘a e
mahu‘inga ‘o hono tauhi ‘o e tohinoa
fakatautaha mo e hisitolia fakafamili.

“‘Oku Mou Mo‘ua Ma‘u Ai

Pe ki Ho‘'omou Tamai Fakalangi”

Mosaia 1-3

e Lolotonga ‘a e Pule ‘a e Tu'i ko
Penisimani, ko e ha e faikehekehe
‘i he vaha‘a ‘o e kau Nifai, ko € ne
nau ako ‘a e folofola mo e kau
Leimana na‘e ‘ikai ke nau fai peheé?
(Vakai, Mosaia 1:5). ‘Oku féfe ho‘o
vakai ki he faikehekehe ko ‘eni ‘oku
ha ‘i he ‘atakai ‘o e ‘ah6 ni?

e Lau ‘a e Mosaia 2:20-21, 34. ‘Oku
‘uhinga ki he ha ‘a ‘ete hoko ko e
“kau tamaio‘eiki ta‘e’aonga” ‘a ia
‘oku nau “mo‘ua ta‘engata ki he
.. .Tamai Heévani”? Ko e ha ‘oku
tau hoko ai pe ko e kau tamaio‘eiki
ta‘e‘aonga ki he ‘Otud ‘o kapau ‘oku
tau tauhi mo fakahikihiki‘i Ia ‘aki
hotau laumalié kotoa? (Vakai,
Mosaia 2:22-25; toe vakai ki he
fakatata ‘i he peesi ko ‘eni.) Ko e ha
‘oku ako‘i mai heni ‘o fekau‘aki mo e
‘ofa ‘a e Tamai Heévani kia kitautola?

e Ko e ha e me‘a ‘oki ke ako ‘i he
Mosaia 2-3 ‘o fekau‘aki mo e
Fakalelei ‘a Sisti Kalaisi?

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Ta ha sikeili ‘i ha la‘i pepa, ‘o hange
ko ia ‘oku ha atu ‘i ‘olunga.
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Fehu'i ange ki he kau mémipa ‘o e
famili pe ko e ha hono ‘uhinga 'oku
‘ikai ke palanisi ai ‘a e sikeili ko ‘eni.
Hili ia ‘ai ke nau lau ‘a e Mosaia
2:20-25. ‘1 he‘enau lat, fakaafe‘i
kinautolu ke nau vakai ki ha ngaahi
me‘a te tau lava ke foaki ki he ‘Eiki
pea mo e ngaahi tapuaki ‘oka Ne foaki
mai. Hiki ‘a e ngaahi foaki ‘i he tafa‘aki
‘o e sikeili kuo fakahingoa “Ko ‘Etau
Ngaahi Foaki. Hiki ‘a e ngaahi tapuaki
‘a e ‘Otud 1 he tafa‘aki ‘o e sikeili kuo
tohi ai Ko e Ngaahi Tapuaki ‘a e ‘Otud.
Tokoni‘i ‘a e kau mémipa ‘o e famili ke
nau ‘ilo‘i te tau mo‘ua ma‘u ai pe kiate
Ia. Fakahaa'i ho'o hounga‘ia ‘i he
ngaahi tapuaki ‘a e ‘Otua.
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“‘E Ui Kimoutolu Ko e Fanau ‘a Kalaisi”

Mosaia 4-6

¢ ‘Oku mou pehé ko e ha hono
‘uhinga na‘e fakamamafa‘i ai ‘e he
Tu'i ko Penisimani ‘a e “ta‘e’aonga”
mo e ta‘etaau ‘a hono kakai? (Vakai,
Mosaia 4: 5-8, 11-12.) Ko e ha hono
‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai ke tau
‘i10‘i ‘etau fakafalala ki he ‘Eiki?

e Fakatatau ki he Tu‘i ko Penisimani
ko e ha ‘a e ngafa ‘o e matu‘a ki
he‘enau fanat? (Vakai, Mosaia
4:14-15.)

e Na'‘e ako'i ‘e he Tu'i ko Penisimani
‘a hono kakai ke nau tokanga ki he
masiva (Mosaia 4:16-17, 22). Ko e
ha hono ‘uhinga ‘oku fu‘u “fiema‘u
lahi ai ke tau fakatomala” kapau
‘oku tau fakafisi ke tokoni ki he
masiva? (Vakai, Mosaia 4:18-23.)
Ko e ha ‘a e tu‘unga ‘oku tau hoko
kotoa ai ko e kau kolekolé? (Mosaia
4:19-20.)

e Ko e ha ‘a e fale‘i na‘e fai ‘e he Tu'i
ko Penisimani ki he kau masiva na‘e
‘ikai ke nau fie foaki ‘enau koloa?
(Vakai, Mosaia 4:24-25.) ‘E lava féfe
ke ke fakatupu ha loto ‘ofa neongo
pe ko e ha ho tu‘unga fakapa‘anga?

e Na‘e ako‘i ‘e he Tu‘i ko Penisimani
hono kakai ke nau faka‘ehi‘ehi mei
he angahala pea tauhi ‘enau tukupa
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ki he ‘Otud, ‘a e pau ke nau
tokanga‘i ‘enau ngaahi fakakaukat,
ngaahi led, mo ‘enau ngaahi ngaué
(Mosaia 4:29-30). ‘Oku fekau‘aki fefe
‘a e fakakaukad, led mo e ngaué?

e Ko e ha e me‘a na‘e fai ‘e he
Laumalie ‘o e ‘Eiki ki he kakai he
taimi na‘e lea ai ‘a e Tu‘i ko
Penisimani kia kinautola? (Vakai,
Mosaia 5:25.) Na‘e mei féfé ‘etau
mo‘ui mo hotau vaa kapau na‘e
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ikai ke tau toe loto ke fai kovi?

e ‘Oku ‘uhinga ki he ha ‘etau hoko
ko e fanau ‘a Kalaisi? (Vakai, Mosaia
5:2, 5-7. ‘Oku ‘uhinga ki he ha ke
tau “to‘o kiate [kitautolu] ‘a e huafa
‘o Kalaisi? (Vakai, Mosaia 5:8-11.)
Ko e ha te ke lava ‘o fai faka‘aho ke
tokonii ai koe ke ke tohi tongi ‘a e
huafa ‘o Kalaisi ‘i ho lot6? (Vakai,
Mosaia 5:11-15.)

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha mo e famili ‘a e Mosaia
4:16-27. Alea‘’i ha ngaahi me‘a te mou
lava ke fai ke tokoni‘i ‘aki ‘a e kakai
masiva. Mahalo te mou fie palani ha
polokalama ngaue tokoni. Mahalo te
mou fie ale‘ai ho‘'omou foaki ‘aukai
pea mo e anga hono ngaue‘aki.

“Ko ha Tangata Kikite . .

Mosaia 7-11

‘I ho‘'omou ako ‘a e Mosaia 7-11,

vakai ki he ngaahi konga ‘okt ne

ako’i hono mahu‘inga ‘o e muimui ‘i
he fakahinohino ‘anautolu kuo uiui‘i ‘e
he ‘Eiki ko e kau palofita, kau tangata
kikite, mo e kau ma‘u fakahaa.

12

. ‘Okt ne Hoko Ko ha
Ma‘u‘anga Tokoni Lahi ki Hono To‘u Tangata”
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e Na'‘e anga féfé hono fakamatala‘i
‘e ‘Amoni ‘a e fatongia ‘o e tangata
kikité? (Vakai, Mosaia 8:16-18.) Na‘e
anga fefe hono fakahoko ‘e “Apinetai
‘a e fatongia ‘o e tangata kikité? (Vakai
ki ha sipinga pau ‘i he Mosaia 11.)



Te tau lava ‘i he taimi ‘e ni‘ihi ‘o ma‘u
ha ‘ilo lahi ange mei he folofola ‘aki
hano fakafehoanaki ha tokoua ‘i ha
me‘a tatau ne hoko. Faka‘aonga‘i ‘a e
siate ko ‘eni ke ke fakafehoanaki ‘aki ‘a
e Tu‘i ko Noa mo e Tu‘i ko Penisimani:

Tu‘i ko Noa Tu‘i ko Penisimani

Mosaia 11:2 Mosaia 2:13

Mosaia 11:3-4, 6 Mosaia 2:12, 14

Mosaia 11:5, 7 Ngaahi Lea ‘a

Molomona 1:17-18

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Fakamatala‘i ange ko e Kau Palesitenisi
‘Uluaki mo e Kolomu ‘o e Kau
‘Aposetolo ‘e Toko Hongofulu Ma Ua
ko e kau palofita, tangata kikite, mo

e kau tangata ma‘u fakaha kinautolu.
Alea‘i e founga ‘oku hoko ai ‘a e kau
palofita, kau tangata kikite mo e kau
tangata ma‘u fakaha ‘o onoponi ‘o
“‘aonga lahi” kia kitautold. (Mosaia
8:16-18.) Hili ia pea mou to e vakai ki
he ngaahi malanga na’‘e fai ‘i he ‘e he
Palesiteni ‘o e Siasi ‘i ha konifelenisi ki
mui ni.

“F Huhu‘i ‘e he ‘Otua . .. Hono Kakai”

Mosaia 12-17

‘I ho‘'omou ako ‘a e Mosaia 12-17, vakai
ki he popoaki mahu‘inga ‘a ‘Apinetai ki
he Tu'i ko Noa mo ‘ene kau taula‘eiki.
Fehu'i peé kiate koe pe ko e ha na‘e loto
lelei ai pé ‘a ‘Apinetai ke ne mate kae
lava ke fakahoko ‘ene popoaki?

e Hili hono matu‘uaki ‘e “Apinetai ‘a
e ngaahi feinga ‘a e kau taula‘eiki
ke “faka‘ita‘i i4,” ne fehu'i ange ‘e ha
taha ‘o e kau taula‘eiki ‘o fekau‘aki
mo ha potu folofola (Mosaia
12:19-24; toe vakai, ‘Isaia 52:7-10).
Ko e ha hono ‘uhinga na‘e ‘ikai
malava ai ‘e he kau taula‘eiki ‘o ‘ilo‘i
‘a e potu folofola ko ‘eni?” (Vakai,
Mosaia 12:25-27). ‘Oku ‘uhinga ki
he ha ‘a e pehé ke “tau fakatokanga
hotau lot6 ki he pot6?

e ‘Oku ‘uhinga ki he ha ‘a e “tohi
‘i [hotau] lot6 ‘a e ngaahi fekaa?”
(Mosaia 13:11). ‘E anga fefé ha
tokoni hono tohi ‘o e ngaahi fekaa
‘i ho lot6 ki ho‘o tauhi kinautola?

e Ko e ha ha ngaahi me‘a kuo mou
ako kau ki he Fakamo‘ui mei he
kikite ‘i he Mosaia 14?
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e ‘I he faka‘osinga ‘o ‘ene malanga, ko
e ha ‘a e ekinaki ‘a ‘Apinetai kia Noa
mo ‘ene kau tamaio’eiki ke nau fai?
(Vakai, Mosaia 16:13-15.) ‘E anga
fefe ha‘o faka‘aonga‘i ‘a e ekinaki
ko ‘eni ‘i ho'o mo‘ui?

e Neongo ‘oku ngalingali he ‘ikai fie
ma‘u ke ke mate koe‘uhi ko ho'o tui,
ko e ha ha ngaahi founga te ke lava
ai ‘o muimui ‘i he ngaahi sipinga
‘a ‘Apinetai?

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Mou fokotu‘u mo e famili ha lisi

‘o ha kakai kuo hange ko ‘Apinetai, ‘i
he‘enau fakahoko e ngaahi popoaki ‘o
e Fakalelei ‘a Sist Kalaisi neongo hono
fakatu‘utamaki (hangé ko ‘eni, vakai

ki he Ngaue 4:1-12; 1 Nifai 1:18-20;
Mosaia 18:1-2; Hilamani 13:1-7).
Kapau ‘oku ke ‘ilo‘i ha ni‘ihi ‘i he famili
kuo nau fai ha ngaue fakafaifekau ‘i ha
taimi faingata‘a, fakamatala ‘o kau

ki he me‘a na‘e hoko kia kinautola.
Poupou'i ‘a e kau mémipa ‘o e famili
ke nau hiki ‘a e ngaahi me‘a na‘e hokd
‘i he‘enau tohinoa.

13



“He ‘Ikai Faka‘ata Kinautolu
‘e ha Taha Ka Ko e ‘Eiki Pe”

Mosaia 18-24

‘Oku ha ‘i he Mosaia 18 ‘a e fuakava ‘o
e papitais6. Kimu‘a ke ke ako ‘a e vahe
ko ‘eni, mou lau ‘a e lea ko ‘eni meia
Palesiteni Siosefa Filitingi Samita:

“Ko e fuakava ko ha aleapau ia ‘i ha
vaha‘a ‘o ha fa‘ahi ‘e ua pe lahi ange.
‘T he fuakava ‘o e ongoongolelei ko e
ngaahi fa‘ahi ko e ‘Eiki ‘i he langi mo
e tangatéd ‘1 mamani. ‘Oku loto ‘a e
tangata ke ne tauhi ‘a e ngaahi fekaa
pea ‘oku tala‘ofa ‘a e ‘Eiki te ne
tapuaki‘i kinautolu ‘o fakatatau ki
he‘enau ngaué (‘i he Conference
Report, Oct. 1970, 91; or Improvement
Era, Dec. 1970, 26).

e Ko e ha e me‘a ‘oku tau fuakava
ke fai ‘i he‘etau papitais6? (Vakai,
Mosaia 18:8-13; Molonai 6:2-3;
T&20:37.) Ko e ha ‘a e tala‘ofa ‘a
e ‘Eiki te ne fai ‘i he taimi ‘oku tau
papitaiso ai mo tauhi ‘etau fuakava

‘i he papitais6? (Vakai, Mosaia 18:10,

12-13: toe vakai, 2 Nifai 31:17.)

e Ko e ha hono ‘uhinga na’‘e tapuekina

vave mo lahi ai ‘e he ‘Eiki ‘a e kakai
‘o ‘Alamad lolotonga ia ‘enau nofo
popula ‘i he kakai ‘o Limihai?
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(Fakafehoanaki ‘a e Mosaia 21:5-15
mo e Mosaia 23:26-27; 24:10-16.)
‘Oku anga féfé ‘a e hoko ‘a e me‘d ni
‘i he‘etau mo‘ui?

e Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku faingofua
ange ai ke fua ‘etau ngaahi kavenga
“ he‘etau fakaongoongo ki he ‘Eiki

‘i he loto fiefia mo e fa‘a kataki”?

(Mosaia 24:15). Ko e ha ‘a e ngaahi

founga kuo fakamalohia ai koe ‘e

he ‘Eiki ke tokoni‘i ke “fakama‘ama‘a

[ho‘o] ngaahi kavenga”?

e Ko e ha te tau lava ke ako mei he lea
‘a Limihai ki he kakai mo e ngaahi
lea ‘a “/Alama ki he kakai ‘o fekau‘aki
mo e fakahaofi mei he populé ki he
angahala? (Vakai, Mosaia 7:33;
21:14; 23:23; 29:18-20; toe vakai,
T&F 84:49-51.)

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Alea‘i ‘a e ngaahi fehu'i i he peesi ki
mu‘a ‘oku fekau‘aki mo e fuakava ‘o

e papitais6. Fakaafe'i ‘a e ni‘ihi ‘o e
famili kuo nau toki papitaisé ke nau
vahevahe ‘enau fakakaukat ki he taimi
ko € ne papitaiso ai kinautola.

“Pea ‘Oku ‘Ikai Ke Toe Hoha‘a Hoku Lot6”

Mosaia 25-28; ‘Alama 36

'Oku ha ‘i he Mosaia 25-28 mo e
‘Alama 36 ‘a e ngaahi fakamatala ki
he ului fakaofo ‘a ‘Alama mo e ngaahi
foha ‘o Mosaid. ‘1 ho‘o ako ‘a e ngaahi
vahe ko ‘eni, mou fakakaukau-loto ki
ho‘omou ului.

e Ko e ha hono ‘uhinga ‘oku
mahu‘inga ai “ke mou

14

20

fefakamolemole‘aki”? (Mosaia
26:31). ‘Oku anga fefe hano
tapuaki‘i koe ‘aki ha‘o
fakamolemole‘i ha taha pe ko hano
fakamolemole‘i koe ‘e ha taha?

Ko e ha hono ‘uhinga na‘e fekau‘i
mai ai ‘e he ‘Eiki ‘a e ‘angel6 ke lea
kia ‘Alama ko e Si‘i mo hono ngaahi



kaunga-me‘a? (Vakai, Mosaia 27:14.)
‘Oku féfé hono tokoni‘i koe ‘e he
lott ‘i he taimi kuo he atu ai ha
‘ofa‘anga mei he ongoongolelei?

Fakatokanga’i ‘a e ngaahi lea mo e
ngaahi konga fakamatala ‘oku ha ‘i he
Mosaia 27 mo ‘Alama36 ‘a ia ‘oku nau
tehangahangai mo e ngaahi ongo‘i ‘a
‘Alama kimu‘a mo e hili hono
fakamolemolei id. Hange ko ‘eni, vakai
ki he ‘Alama 27:29. Kimu‘a pea toki
fakamolemole‘i ‘a ‘Alamaa, na‘e
“fakamamahi‘i ‘a hoku lot6 ‘i he
fakamamahi ta‘engatd.” Hili hono
fakamolemole'i i4, [na‘e] ‘ikai ke toe
mamabhi ‘a hono lot6.”

Fokotu‘u Ki he Fealelea‘aki ‘a e Famili

Fai ‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni ki he
famili:

¢ Ko e ha ‘a e fakakaukau mahu‘inga
taha ‘i he‘etau teuteu ki he ngaue
fakafaifekati? (Tokoni ki he famili ke
nau ‘ilo‘i ‘oku ‘ikai mahu‘inga pe
‘oku tau ngaue ‘i fe, ‘o hange ko e ha
hono ‘uhinga ‘oku tau ngaue ai pea ‘e
anga fefe ‘a e founga ‘etau ngaué.)

Tuku ki he famili ke nau huke ki he
Mosaia 28. Fakaha ange ‘oku ha ‘i he
vahe ko ‘eni ‘a e fakamatala ki he
ngaahi foha ‘o M0saia, ‘a € na‘a nau
loto ke nau hoko ko e kau faifekau ‘i
he lotolotonga ‘o e kau Leimana:

e Ko e ha hono ‘uhinga na‘e loto ai ‘a
e ngaahi foha ‘o Mosaia ke nau
malanga ki he kau Leimana? Vakai,
Mosaia 28:2-3.) Te tau lava féfé ke
toe fakamalohia ange ‘etau tukupa
ke vahevahe ‘a e ongoongolelei?

“Ko ‘Alamaa . . .

Na‘a ne Fai ‘a e Ngaahi Fakamaau Ma‘oni‘oni”

Mosaia 29; ‘Alama 1-4

‘I he taimi na‘e fakafisi kotoa ai ‘a e
ngaahi foha ‘o Mosaia ke hoko ha taha
‘iate kinautolu ko e tu‘i, na‘e ‘oatu ‘e
Mosaia ha fanongonongo ‘i he
uhouhonga ‘o hono kakai, ‘o
fakaongoongolelei ai ‘a e founga hono
pule‘i hono kakai ‘e he kau fakamau
hili ha‘ane pekia. 1 ho‘omou ako ‘a e
Mosaia 29, mou fakakaukau ko e ha
‘oku ako'i mai ‘e he ngaahi lea ‘a
Mosaia ‘o fekau‘aki mo e fa‘ahinga
founga taki ‘e tokoni ki hono
“fakatupu ai ‘a e valelei ‘a e kakai”
(Mosaia 29:10).

e ‘T he fuofua ta‘u ‘o e pule ‘a e kau
fakamad, ne ‘oatu ai kia ‘Alama ha
tangata ko Néhoa hono hingoa ke
fakamaau‘i (‘Alama 1:1-2, 5). Ko e
ha ne ako'i ‘e Nehoa ki he kakai?
(Vakai, ‘Alama 1:3-4.) Koeha‘ae
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ola ‘o ‘ene akonaki? (Vakai, ‘Alama
1:5-6.) Ko e ha e ‘uhinga ‘ok ke
pehé ne manakoa ai ki he kakai
tokolahi ‘a e ngaahi akonaki ‘a
Nehoa? Ko e ha ‘a e ngaahi akonaki
tatau ‘oka ke fanongo ai ‘i he ngaahi
‘ah6 ni?

e Ko e ha e me‘a na‘e fai ‘e ‘Alama ‘i
he‘ene fakafe‘atungia‘i ‘o toe lahi
ange ‘a e hikisid mo e faiangahala ‘a
e kakai? (Vakai, ‘Alama 4:15-19.
‘Oku anga fefé ‘ene hoko hono
malanga‘i ‘a e folofola ‘a e ‘Otua ke
ne “ue‘i ‘a e [kakai] ‘i he‘enau
manatu ki honau fatongia? ‘Oku
anga fefé ‘a e hoko hono
malanga‘aki ‘a e folofola ‘a e ‘Otua ‘o
“holoki hifo” ‘a e hikisia, olo pot6
mo e feke‘ike’i?

15



Fokotu‘u ki he Fealélea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha mo e famili ‘a e ‘Alama

4:15-20. Hili i fai ange ‘a e ngaahi

fehu'i ko ‘eni:

e Ko e ha ‘okd ke pehé ai na'e ‘ikai ke
toe ‘i ai ha founga ke tokoni‘aki ‘e

‘Alama ‘a e kakai ‘o makehe ange ia
mei he “fai kia kinautolu ha
fakamo’oni malohi”? Ko e ha ha
ngaahi palopalema ‘i mamani he
ngaahi ‘ahé ni ‘e lava ke veteki ‘aki
hono malanga‘i mo mo‘ui‘aki ‘a e
ongoongolelei?

“Kuo Tongitongi ‘i Homou
Fofonga ‘a e ‘Imisi ‘o e ‘Otua”

‘Alama 5-7

‘Oku laka hake ‘i he 40 ‘a e ngaahi
fehu'i ‘oku ha ‘i he ‘Alama vahe 5.
Vakai ki he ngaahi fehu'i ko ia pea ke
fifili pe ‘e feéfe ha‘amou tali ia?

¢ ‘[ he‘ene malanga ki he kakai ‘i
Seilahemala, na‘e lave ‘a ‘Alama ki
he me‘a na‘e hoko ko ha “fu‘u liliu
‘i he lot6b mo e mo‘ui” ‘i he fanau‘i

fakalaumalie ‘i he ‘Otua” (‘Alama

5:14). ‘Oku tau ngaue‘aki lahi ‘a e

fo‘i lea ko e ului ‘i he taimi ‘oku tau

lave ai ki he me‘a ko ‘eni. ‘Oku

‘uhinga ki he ha ‘a e ului? (Vakai,

Mosaia 5:2; 27:24-26.)

”
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Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha mo e famili ‘a e ‘Alama
5:14, 19. Fakamatala‘i ‘a e fo'i lea ko e
fofonga ‘oku ‘uhinga ia ki he
‘ulungaanga ‘o ha tokotaha pe ko e
fotunga ‘o hono fofongé pe
‘ulungaanga.

e ‘Oku mou pehe ‘oku ‘uhinga ki he
ha ke “tongitongi ‘i [homou] maté ‘a
e tatau ‘o e ‘Otud”? Ko e ha e me‘a
kuo mou mamata ‘oku ha ‘i he kakai
kehé ke fakahaa'‘i ‘aki ‘oku
“tongitongi ‘i [honau] maté ‘a hono
‘Tmisi”?

“Lahi Hake ‘i he Taha ‘a e Kau Fakamo‘oni” 2 3

‘Alama 8-12

e Hili ‘ene fokotu‘u ‘a e Siasi ‘i he
lotolotonga ‘o e kakai ‘i Kitione mo
Meleki, na‘e ‘alu ‘a ‘Alama ke
malanga ‘i he fonua ko ‘Amonaihaa.
Ko e ha ‘a e faingata‘a na‘a ne
fehangahangai mo ia ‘i ‘Amonaihad?
(Vakai, ‘Alama 8:8-9.)

e Ko e ha ‘a e ngaahi fo'i lea ‘okt ne
fakamatala‘i ‘a e malohi ‘o e ngaue ‘a
‘Alama ‘i ‘Amonaihad ‘oku ha ‘i he
‘Alama 8:10? ? Na'e anga féfé ‘a e tali
‘a e kakai ‘Amonaihad ki he malanga
‘a ‘Alamaa (Vakai, ‘Alama 8:11-13.)
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‘1 ho‘omou ako ‘a e ‘Alama 8:18-32 mo
e ‘Alama 10-11, mou vakai ki ha
ngaahi founga ne liliu ai ‘a ‘Amuleki ‘i
he‘ene talangofua ki he popoaki ‘a e
‘angel6 mo ‘ene hoko ko e hoa ngaue
‘o ‘Alamaa.

e ‘Oku anga féfé hono uesia ‘e he
tu‘unga ‘o hotau lot6 ‘a e mahino
‘oku tau ma‘u fekau‘aki mo e
folofola ‘a e ‘Otua? (Vakai, ‘Alama
12:9-11.) Te tau lava féfé ke tau
fakatupulaki ha loto te ne toka’,
‘1lo‘i mo tali ‘a e folofola ‘a e ‘Otua?
(Vakai, 1 Nifai 2:16; 15:11.)



Fokotu‘u Ki he Feal€elea‘aki ‘a e Famili

Fakamatala‘i ange na‘e talaange ‘e he
kakai ‘i he taimi na‘e ‘alu tokotaha ai
pe ‘a ‘Alama ki he kolo ‘o ‘Amonihaa,
“Ko e hai ‘a e ‘Otud, ‘oku ‘ikai ke
fekau'i hifo ha toe fakafofonga ka ko
e tangata pe 'e tokotaha ki he kakai
ni? (‘Alama 9:6). Na‘e toki ‘ohovale ‘a
e kakai kimui ange ai ‘i he taimi na‘e

malanga ai ‘a ‘Amuleki kiate kinautola.
“Ko e me'a ‘i he ‘i ai ha fakamo‘oni ‘o
tokolahi hake ‘i he tokotahaa,” ‘Alama
10:12.) Mou lau fakataha mo e famili
‘a e ngaahi potu folofola ‘i he siate ko
‘eni. Fakatokanga‘i ‘a e founga ‘o e
fepoupou‘aki ‘a ‘Alama mo ‘Amuleki

‘i he ngaue‘aki ‘aki ‘ena malanga'‘i ‘a

e ngaahi tokateline tataa:

Tokateline Fakamo‘oni ‘a ‘Amuleki Fakamo‘oni ‘a ‘Alamaa
Ko e Fakalelei ‘Alama 11:40 ‘Alama 12:33-34
Fakatomala ‘Alama 11:40 ‘Alama 12:24

Fakamau ‘Alama 11:41 ‘Alama 12:14

Toetut ‘Alama 11:41-42 ‘Alama 12:24-25

e Ko e ha ‘oku lelei ange ai ke
tokolahi ange ‘a e kau fakamo’oni
‘i he tokotaha ‘i he taimi ‘oku

vahevahe ai ‘a e ongoongolelei?
‘Oku anga féfe ‘etau fepoupouaki
‘i he ngaahi feinga ko ‘eni?

“‘Omi Kia Kitautolu ha Malohi
‘o Fakatatau mo ‘Etau Tui. . . kia Kalaisi”

‘Alama 13-16

Hili hono ako'i ‘e ‘Alama ‘a Sisolome
mo e ni‘ihi kehe fekau‘aki mo e palani
‘o e fakamo‘ui ‘i ‘Amonaihad, na‘a ne
fai ha fakamo’oni ki he lakanga
fakataula‘eiki mo e tokateline ne
tomu’‘a fakanof6. Lau ‘a e ngaahi potu
folofola ko ‘eni fekau‘aki mo ho‘o ako
‘ae‘Alama 13:1-7:

Na‘e peheé ‘e he palofita ko Siosefa
Samitd, “Ko e tangata kotoa pé ‘oku

‘i ai hono uiui‘i ke ngaue ki he kakai ‘o
mamani ‘a € na‘e tomu‘a fakanofo ia ki
he taumu‘a ko i4 ‘i he Fakataha Lahi ‘i
he langi he te‘eki ke ‘i ai ‘a e mamani”
(Teachings of the Prophet Joseph Smith,
sel. Joseph Fielding Smith [1976], 365).

24

Na’‘e ako'i ‘e Palesiteni Sipenisa W.
Kimipolo ‘o pehé: ‘I he te‘eki ke tau
ha‘u ki mamani, na‘e foaki ange ki he
kakai fefine ala falala‘anga ha ngaahi
fatongia pau lolotonga ia ne tomu‘a
fakanofo ‘a e kakai tangata ala
falala‘anga ki ha ngaahi fatongia pau ‘i
he lakanga fakataula‘eiki. Lolotonga ia
‘oku ‘ikai ke tau toe manatu ki hono
fakaikiiki ‘i he taimi ni, ka ‘oku ‘ikai
liliu ai ‘a e mo‘oni naunau‘ia ‘o e
ngaahi me‘a ne tau loto ki ai. ‘Oka ke
fatongia ‘aki hano fai ha fakamatala ki
he ngaahi me‘a ‘a ia na‘e ‘amanaki mai
kiate kimoutolt ‘o hangé pe ko
kinautolu ko € ‘oku tau poupou‘i ko

e kau palofita mo e kau ‘aposetolo!”
(“Ngafa ‘o e Kau Fefine Anga-tont,”
Tithulu, Novema 1979, 102).
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e Na‘e anga féfé hono fakahaofi ‘a
‘Alama mo ‘Amuleki mei he fale
fakapopula, hili hono fakatanga‘i
kinaua ‘i ha ngaahi ‘aho lahi?
(Vakai, ‘Alama 14:26-29, ‘Eta
12:12-13.) Ko e ha ha ni‘ihi ‘o
e ngaahi me‘a ‘a ia ‘e fie ma‘u ke
fakahaofi kitautolu mei ai? Ko e
ha hono ‘uhinga kuo pau ai ke
fakatefito ‘etau tui ‘ia Kalaisi ke tau
tataki ai kitautolu ki he fakahaofi?
(Vakai, Mosaia 3:17; Molonai 7:33.)

e Ko e ha ‘a e me‘a ‘oku fakaha mai
‘e ‘Alama 15:3-5 ‘o fekau‘aki mo e

falala ‘a Sisolome kia ‘Alama mo
‘Amuleki? Ko hai na‘e fie ma‘u ke
tuku ki ai ‘a e falala ‘a Sisolomé
koe‘uhi kae lava ke fakamo‘ui ia?
(Vakai, ‘Alama 15:6-10.) Ko e ha
‘oka ke ako mei he ngaahi ngaue
‘a Sisolomé hili hono fakamo‘ui ia?
(Vakai, ‘Alama 15:11-12.)

Fokotu‘u Ki he Fealelea‘aki ‘a e Famili

Hili ha‘amou fakamanatu ‘a e ‘Alama
13-16, fakaha ange ki he kalasi ke nau
fakaha mai ha fa‘ahinga me‘a kuo nau
ako mei he fakamatala ‘a e tohi.

“‘Oku Nau Akonaki ‘i he

Malohi mo e Mafai ‘o e ‘Otua”

‘Alama 17-22

e Ko e ha e me‘a na‘a ne fakatupunga
‘a e lavame‘a ‘a ‘Amoni mo hono
ngaahi tokoua ‘i he‘enau feinga ke
‘omi ‘a e kau Leimana ki he ‘ilo ‘o e
mo‘oni? Ko e ha ‘oka ke ako mei he
founga ngaue fakafaifekau ‘a ‘Amoni
mo ‘Eloné?

e Ko e ha ‘a e tokateline na‘e ako‘i
‘e ‘Amoni mo ‘Elone ki he Tu‘i ko
Lamonai mo ‘ene ‘eiki [tamai]?
(Vakai, ‘Alama 18:34-39; ‘Alama
22:7-14.)

e Ko e ha ‘a e ngaahi feilaulau na‘e
loto ‘a e ‘eiki [tamai] ‘a Lamonai ke
ne fai ka ne ‘ilo‘i ‘a e ‘Otua? (Vakai,
‘Alama 22:15, 17-18.) Ko e ha kuo
mou ako mei he‘ene sipinga?

‘I ho‘'omou ako ‘a e ‘Alama 17:22, vakai
ki ha ngaahi fakamatala ki he kakai
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na‘a nau ma‘u ‘a e ngaahi tapuaki hili
‘enau takiekina ‘a e ngaahi ‘ahi‘ahi.
Fifili ki he ngaahi tapuaki ku6 ke ma‘u
hili ho‘o kataki‘i faivelenga ‘a e ngaahi
‘ahi‘ahi?

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Faka‘ali‘ali ha ngaahi me‘a lea pe
me‘angaue kehekehe. Kole ki he kau
meémipa ‘o e famili ke nau fakamatala‘i
‘a e founga hono ngaue‘aki takitaha ‘o
e me‘a led (pe me‘angaué).” Hili ia lau
‘a e ‘Alama 17:1-9 mo fakamahino
ange ‘oku tau hange ko e ngaahi foha
‘o Mosaia, ‘o hoko ko e “me‘angaue

‘1 he to‘ukupu ‘o e ‘Otud” ‘i he‘etau
fevahevahe‘aki ‘a e ongoongolelei mo
e ni‘ihi kehé. Fakamamafa‘i ange ‘e
tokoni‘i kitautolu ‘e he ‘Eiki ‘i he‘etau
feinga ke tau hoko ko e ngaahi
me‘angaue ‘i Hono to‘ukupt.



“Tafoki ki he ‘Eiki”
‘Alama 23-29

‘Oku fakamatala ‘a e ‘Alama 23:27 ki
he kau ‘Anitai-Nifai-Lihai, ‘a ia ko ha
falukunga kakai ia ne nau ului mo‘oni
pea “na‘e ‘ikai ke to atu ‘i ha kuonga.”
(‘Alama 23:6). ‘1 ho‘omou ako ‘a e
fakamatala ko ‘eni, vakai ki he ngaahi
fakamo‘oni ‘o e mo‘oni mo e
fakamatoato ‘o e ului ‘a e kau ‘Anitai-
Nifai-Lihai.

e Na‘e “ului ‘a e kau ‘Anitai-Nifai-Lihai
ki he ‘Eiki” (‘Alama 23:6. Ko e ha
‘oku fu'u mahu‘inga ai ke fakatefito
‘a Sist Kalaisi ‘i he‘etau ului?

e Na‘e fili ‘a e kau Leimana ne nau
ului ke fakafaikehekehe‘i kitautolu
mei he toenga ne kei faiangahala.
(‘Alama 23:16-18; 27:27-30.) Ko
e ha ‘a e ngaahi founga ‘oku tau
fakafaikehekehe’i ai mei he mamani
‘i he taimi kuo tau ului ai?

e Neongo ‘enau ngaahi mamabhi, ko e
ha ne fakahounga‘i ‘e he kau ‘Anitai-
Nifai-Lihai? (Vakai, ‘Alama 24:7-10.)
‘E anga fefé ha‘atau fakahounga‘i e
‘Otud ‘o tokoni‘i kitautolu ‘i he‘etau
fehangahangai mo e ngaahi ‘ahi‘ahi
mo e faingata‘a?
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e Na'‘e to‘o ‘e he kau ‘Anitai-Nifai-Lihai
“‘enau ngaahi heletaa. . . .pea te
tau tanu ia ‘o loloto ‘i he kelekelé”
(‘Alama 15-17). Ko e ha ‘a e ‘uhinga
na‘e mahu‘inga ai ke nau tanu ‘enau
ngaahi me‘atati kae 'ikai palomesi
pé ke ‘oua te nau toe faka‘aonga‘i
kinautolti? Ko e ha e me‘a te tau fai
ke tau tanu ‘etau “ngaahi me‘a tau
‘o e angatu”?

‘I ho‘omou ako ‘a e ‘Alama 26-27,
vakai ki he ngaahi sipinga ‘o e ngaahi
tapuaki ‘oku ma‘u ‘e he kau faifekaa ko
e ola ia ‘o ‘enau ngaué?

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Fai ‘a e talanoa ki he ului ‘a e kau
‘Anitai-Nifai-Lihai. ‘E lava ke ke
ngaue‘aki ha ni‘ihi ‘o e ngaahi fehu'i ‘i
he konga ko ‘eni ke toe fakahoko‘aki ‘a
e fealélea‘aki. Hili ia tuku ki he famili
ke nau lau ha ni‘ihi pe ko e kotoa ‘o

e vahé ‘oku fekau‘aki mo e ului:

Luke 22:32 ‘Alama 5:7-14
Mosaia 5:2 3 Nifai 6:14
Mosaia 5:7 3 Nifai 9:13-14

“‘Oku Fakaha ‘e he Me‘a
Kotoa Pe ‘Oku ‘i ai e ‘Otua”

‘Alama 30-31

Manatu‘i ma‘u pe ‘a e lea ko ‘eni
‘a Palesiteni ‘Esela Tafu Penisoni
‘i ho‘'omou ako ‘a e ‘Alama 30-31:

“‘Oku fakahaa‘i mai ‘e he Tohi ‘a
Molomoni ‘a e ngaahi fili ‘o
Kalaisi. . . .“Oku meimei tatau mo e
fa‘ahinga he ko ia ‘oku tau ma‘u ‘i
he ‘ah6 ni mo ia ‘oku ha ‘i he Tohi
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‘a Molomona. ‘Oku ma‘u ‘e he ‘Otud ‘a
e ‘ilo kanokato pea kuo fakafotunga ia
‘i he Tohi ‘a Molomona koe‘uhi ke tau
lava ke vakai ki he fehalaaki pea tau
lava ai ke fakafeangai ki he fakakaukau
fakaako, fakapolitikalé, fakaloti, mo
fakafilosefa ‘o hotau kuonga”

(“The Book of Mormon Is the Word

of God,” Ensign, Jan. 1988, 3).
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e Ko e taimi na‘e fie ma‘u ai ‘e
Kolihola ha faka‘ilonga pe ‘oku
‘i ai ha ‘Otud, ko e ha ‘a e ngaahi
faka‘ilonga na‘e ‘oange ‘e ‘Alamad?
(Vakai, ‘Alama 30:44.) Kuo anga
féfé hono tokoni‘i koe ‘e he ngaahi
faka‘ilonga ko ‘eni ke toe malohi
ange ai ho'o tui?

‘l ho‘omou lau ‘a e ‘Alama 31,
fakafehoanaki ‘a e lotu ‘a e kau Solami
mo e lotu ‘a ‘Alamad. Mahalo pe na‘a
mou fie ma‘u ke hiki‘i ‘a e ngaahi
faikehekehe te mou fakatokanga'i.

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Fakamatala‘i ange ‘oku fa‘a fakahoko
‘e he kakai ‘o e ‘ah6 ni ha ngaahi
fakakaukau meimei tatau mo ia na‘e
fai ‘e Kolihoa. Hili i, mou alea‘i ‘a e
ngaahi fehu‘i ko ‘eni:

e Ko e ha te tau fai ke tau matu‘uaki
ai ‘a e fakalotoa ‘a e kakai ko € ‘oku
nau feinga ke faka‘auha ‘etau tui?
(‘E lava ke kau ‘i he ngaahi tali ‘a e
lava ke tau ako ‘a e ngaahi folofol4;
lotG; faka‘ehi‘ehi mei he fakakikihi;
fetalanoa‘aki mo e matu‘a, pisopé,
pe ngaahi kaume‘a ala falala‘anga?

“/Oku ‘Ia Kalaisi ‘a e Folofola ki he Hakeaki‘i”

‘Alama 32-35

e Na'e fakafehoanaki ‘e ‘Alama ‘a e
folofola ‘a e ‘Otua ki ha tenga‘i ‘akau
(‘Alama 32:28). Ko e ha te ke lava
ke fai ke “faka‘ata ha potu” i homou
lot6 ki he folofola ‘a e ‘Otua?
(‘Alama 32:28).

e Lau ‘a e ‘Alama 32:28-35. Ko e ha
ho'o fakakaukau ki hono ‘uhinga ‘o
e ongo'i ‘o e fo'i lea ko e “pupula ‘a
e tengd ‘o huli hake”? ‘Oku anga féfé
hono fakalahi‘i ho lot6, fakamaama‘i
homou mahin6, mo fakalahi homou
‘atamai? Ko e ha ‘a e ngaahi founga
kuo hoko ai ‘a e folofola ‘a e ‘Otua
‘o ifo kiate kimoutola?

e Hili ‘enau fanongo ki he malanga
‘a ‘Alamaa, na‘e loto ‘a e kakai ke
nau ‘ilo‘i “ko e ha ‘a e founga ‘oku
totonu ke nau kamata ke ngaue'i ai
‘enau tui” (‘Alama 33:1). Na‘e tali
‘e ‘Alama ‘aki ‘ene lau ‘a e ngaahi
akonaki ‘a e palofita ko Seinosi,
Seinoki, mo Mosese. Ko e ha ‘a e
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tefito’i popoaki ‘o e ngaahi akonaki
ko ‘eni? (Vakai, ‘Alama 33:3-22.)

‘I ho‘omou ako ‘a e ‘Alama 33:19-22,
lau ‘a e Nomipa 21:4-9, Sione 31:16,

1 Nifai 17:41, ‘Alama 37:46, mo e
Hilamani 8:13-15. Vakai ki he ngaahi
founga kuo hoko ai ‘a ho'o lau kotoa
‘a e ngaahi fakamo‘oni folofola ko ‘eni
ko ha ma‘u‘anga maama lahi ange ‘i
ha‘o lau pe ha potu folofola ‘e taha.

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

‘Oange ki he mémipa takitaha ‘o e
famili ha tenga’i ‘akau mo ha fa‘o‘anga
me’a si‘isi‘i ‘oku ‘i ai ha kelekele ke
tokoni ki he famili ke nau fakakaukau
ki he popoaki ‘a ‘Alama ‘o fekau‘aki mo
hono fafanga‘i ‘o e folofola ‘a e ‘Otua ‘i
hotau ngaahi lot6. (‘Alama 32:28-43).
Fakaafe'i ‘a e mémipa takitaha ke ne to
‘ene tenga‘i ‘akati pea mo tokanga‘i ‘aki
hano fu‘ifu’i mo fakala‘ala‘a. Vakai‘i ‘i
he ngaahi uike si‘i ka hoko mai ‘a e
anga ‘o e tupu ‘a e tenga‘i‘akad.



“Fakafanongo ki He‘eku Ngaahi Lea”

‘Alama 36-39

¢ ‘Oku ‘i he ‘Alama 36-39 ‘a hono
fakaha ‘e ‘Alama ‘ene fakamo’oni ki
hono foha ko Hilamani, Sipiloni mo
Katianetoni. Ko e ha ‘oku mahu‘inga
ai ki he fanat ke nau fanongo ki
hono fai ‘e he matu‘a ‘enau ngaahi
fakamo‘oni? Ko e ha ‘a e ngaahi
founga kuo fakamalohia ai
kimoutolu ‘e he fakamo‘oni
ho‘omou ngaahi matu‘a?

Toe fakamanatu ‘a e ngaahi fakamo’oni
folofola ko ‘eni, ‘a ia ‘oku nau fakaha ‘a
e mahu‘inga ‘o e ngaahi akonaki ‘a e
matu‘a ki he fanau:

‘Alama 36-39 Alama 57:21, 26-27
2 Nifai 1-3 Hilamani 5:5-14
‘Tnosi 1:1-3 T&F 68:25-28
Mosaia 1:1-8 T&F 93:39-50

‘Alama 56:47-48

e ‘E anga féfé ha uesia ho‘omou moui
‘1 ho'omou fakapapau ke mou
muimui ‘i he akonaki ‘a ‘Alamaé
37:36-37?

e Na'e anga féfé hono uesia ‘e he
angahala ‘a Kolianitoni ‘a e ni‘ihi
kehé? (Vakai, ‘Alama 39:11, 13.) Ko
e ha hono ‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai
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ke ta ‘e he kaingalot ha sipinga
lelei? ‘E anga féfeé hano fakalotoa
‘e ho'o ngaahi to‘onga ‘a e ngaahi
fakakaukau ‘a e ni‘ihi kehé ki he
Siasi?

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘o e Famili

Kole ki ha taha ‘o e famili ke ne lau

‘a e ‘Alama 37:6-7. Hili ia fakaha ange
ha fo'i fa‘o, pe ko ha ki‘i polota, pe
me‘a ngaue si‘isii ‘oka ne pukepuke
fakataha ha ngaahi me‘a.

e ‘Oku fefe ‘a e hoko ‘a e me‘a ko
‘eni ko ha “me‘a ma‘ama‘a mo
faingofua.” ‘Oku lava fefe ke
faka‘aonga‘i ‘a e kii me‘a ko ‘eni ke ne
lava‘i ha ngaahi me‘a lahi ange? Ko e
ha e me‘a ne mei hoko kapau na‘e
‘ikai ke tau ma‘u ‘a e me‘a ko ‘eni?

e Ko e ha e ni‘ihi ‘o e “fanga kii me‘a
ma’‘ama‘a mo faingofua” ‘oku nau
fakafa‘Gtaha‘i hotau famili? Ko e ha
fua ‘a e fanga ki‘i “me‘a ma‘ama‘a
mo faingofua” te tau lava ke fai
fakafamili ke fakaha ‘aki ‘etau ‘ofa
ki he‘etau Tamai Hévani, Sist Kalaisi
mo Kkitautolu takitaha?

“Ko e Palani Lahi ‘o e Fiefia”
‘Alama 40-42

e Ko e ha e me‘a ‘oku hoko ki hotau
ngaahi laumalié ‘i he vaha‘a ‘o e
maté mo e toetut? (Vakai, ‘Alama
40:11-15, 21; toe vakai T&F 138).

e Ko e ha ha me‘a ne mei hoko kia
kitautolu kapau na‘a tau mo‘ulaloa
‘ata‘ata pe ki he fakamau? (Vakai,
‘Alama 42:14.) Ko e ha ‘oku fie ma‘u
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ai ke fakafiemalie’i ‘a e fiema‘'u ‘a e
fakamau koe‘uhi ke tau lava ‘o foki
‘o nofo ‘i he ‘afio’anga ‘o e Tamai
Hévani”? (Vakai, ‘Alama 42:15.)
‘Oku anga féfé ‘a e hoko ‘a e
Fakalelei ‘a Sist Kalaisi ‘o “totongi ‘a
e me‘a ‘oku fiema‘u ‘e he fakamaa”?
Ko e ha kuo pau ke tau fai ke tau
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malava ke ma‘u ‘a e kakato ‘o e
‘alo‘ofa ‘a e ‘Otua”? (Vakai, ‘Alama
42:13, 23, 27, 29-30; toe vakai,
‘Alama 41:14; T&F 19:15-18.)

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Ke tokoni ke mahino ki he famili ‘a
e ‘Alama 42, lau ‘a e talanoa fakatata
‘a Poiti K. Peeka ki he Fakalalo4, ‘a ia

‘oku ha ‘1 he vahe 12 ‘o e Ngaahi
Tefito‘i Mo‘oni ‘o e Ongoongolelei
(31110 900). Mahalo na‘a fie ma‘'u

ke faingata‘a hano lau ‘e he famili

‘a e talanoa mo e ngaahi konga ‘a e
tokotaha mo‘ua, tokotaha ‘oku mo‘ua
ki ai pea mo e kaunga-me‘a ‘o e
tokotaha mo‘ua.

“Tu‘u Ma‘u ‘i he Tui kia Kalaisi”

‘Alama 43-52

‘Oku ha ‘i he ‘Alama 43-52 ha ngaahi
fakamatala lahi ki he tad. ‘E lava ‘e he
ngaahi fakamatala ko ‘eni ‘o ako‘i
kitautolu ‘o kau ki he founga te tau
lava ‘o ikuna’i ai ‘a e ngaahi feke‘ike‘i
fakaemamani pea mo e founga ke tau
malu‘i ai kitautolu mo hotau ngaahi
famili ‘i he tau mo Sétané

e Fakakaukau angé ki he ngaahi
tefitoi mo‘oni na‘a mou alea’i ai
‘a e ngaahi to‘onga mo e ngaahi
‘ulungaanga ‘o e kau Nifai anga-tont
‘i he taimi ‘o e tad. ‘E anga fefé
ha‘atau ‘ilo‘i mo ngaue‘aki ‘a e
ngaahi tefito’i mo‘oni ko ‘eni ‘i he
‘ah6 ni ke ne ‘omai ‘a e melino lahi
ange ki he mamani. Te ke lava fefe
ke faka‘aonga’i ‘a e ngaahi tefito‘i
mo‘oni ko ‘eni ‘1 ho'o fekumi mo e
fakatanga ‘i ho'o mo‘ui fakatautaha?

a. Toki fakafepaki pe ‘i ha ‘uhinga
ma‘oni‘oni, ‘o hange ko ha‘o
malu‘i koe. (‘Alama 43:8-10,
29-30, 45-47; 48:14).

b. pe ko ho'o fiema‘ (‘Alama
43:53-54; 44:1-2,6).
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¢. Mo‘ui ma‘oni‘oni pea falala ki
he ‘Otud (‘Alama 44:3-4; 48:15,
19-20).

d. Muimui ki he kau taki anga-tonu
mo potd (‘Alama 43:16-19;
48:11-13, 17-19; toe vakai,
ki he T&F 98:10).

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Lau ‘a e fakamatala hono hiki ‘e he
‘Eikitau ko Molonai ‘a e fuka ‘o e
tau‘atainé (‘Alama 46:12-20). Hili ia
ngaue fakataha mo e famili ke mou
fa‘ufa‘u ha‘amou fuka ‘o e tau‘ataina.
Kole ange ki he famili ke nau hiki ha
ngaahi tefitoi mo‘oni mahu‘inga ‘e
lava ke ne fakamanatu‘i mo ue‘i
kinautolu ke nau to‘o ‘a e huafa ‘o
Kalaisi. Hili ia ped ke hiki ‘a e ngaahi
tefito’i mo‘oni ko i ‘i ha la‘i pepa lahi.
Poupou‘i ‘a e famili ke nau mo‘ui ‘o
fakatatau ki he ngaahi tefito’i mo‘oni
kuo ke hiki ‘1 he fuka ‘o e tau‘ataina
homou famili.



“Na‘a Nau Talangofua. . .

‘T he Lea Kotoa Pe ‘o e Fekau”

‘Alama 53-63

‘T ho'omou ako ‘a e ‘Alama 53 mo e
56-58, mou vakai ki he ngaahi tefito'i
mo’oni na'‘e feinga ‘a e kau tau kei
talavou ‘e toko 2,060 ke nau muimui
ki ai mo e ngaahi ‘ulungaanga na‘a
nau fakatupulaki ‘i he‘enau kei
talavou. Fakatokanga‘i ‘a e ‘aonga ‘o
e ngaahi tefitoi mo‘oni mo e ngaahi
tu‘unga lelei ki he kau talavou ko ‘eni
ke nau ma‘u ‘a e malohi mei he ‘Fiki.
Fakakaukau pe ‘e anga féfé ha‘amou
ngaue‘aki ‘a e ngaahi tefito’i mo‘oni
ko ‘eni ‘i ho‘omou mo‘ui.

e Ko hai ne ako mei ai ‘e he kau
‘Amoni kei talavou ko ‘eni ‘a e fu‘u
tui mo e loto-to‘a na‘a nau ma‘a?
(Vakai, ‘Alama 56:47-48; toe vakai,
‘Alama 53:21; 57:21.) Ko e ha ‘oku
mahu‘inga ai ki he fanaa ke nau
‘ilo‘i ‘a e malohi mo e pau ‘o e
ngaahi fakamo’oni ‘a ‘enau ngaahi
matu‘a?

Ako ‘a e ngaahi fakamo’oni ko ‘eni

‘o fekau‘aki mo e fatongia fakafa‘eé:

‘Alama 56:47-48 1 Samuela 1:27-28
Sénesi 24:60 Lea Fakatata 1:8
‘Ekesotosi 20:12 Mosese 4:26
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e Na'‘e kole ‘e he kau ‘Amoni kei
talavou ko ‘eni ‘a e palofita ko
Hilamani ke hoko ko honau taki
(‘Alama 53:19; 56: 1, 5). Na‘e anga
fefe ‘enau tali ‘a e ngaahi fekau ne
nau ma'a? (Vakai, ‘Alama 57: 21.)
Ko e ha fua ‘a e ngaahi me‘a pau
kuo pau ke ke “fai pau” ke ke
muimui ai ki he palofita?

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Fai ‘a e talanoa ki he kau tau kei
talavou ‘a Hilamani ‘e toko 2,060
(‘Alama 53; 56-58). Hili ia ‘ai ke lau

‘e he famili ha ni‘ihi pe ko e kotoa

‘o e ngaahi fakamo‘oni folofola ‘i lal6.
Fakamatala ‘o kau ki he founga ‘e lava
‘e he kau meémipa ‘o e famili ‘o fakakau
ai ‘a e ngaahi tefitoi mo‘oni ‘oku ako‘i
‘i he vahe ko ‘eni.

‘Alama 53:20-21
‘Alama 56:45-48
‘Alama 57:21

‘Alama 57:25-27
‘Alama 58:6-11
‘Alama 58:39-40

Mahalo na‘a mou fie hiva‘i fakataha
‘a e “Te Mau ‘Oatu ‘Ene Mo‘oni ki
Mamani. (Tohi Hiva ‘a e Fanaii, 172).

“Ko e Fakava‘e Pau”

Hilamani 1-5

‘Oku fakamatala ‘a e Hilamani 1-4 ki
he taimi melino mo e feke‘ike‘i ‘i he
lotolotonga ‘o e kau Nifai mo e kau
Leimana. ‘Oku ha ‘i he Hilamani 5 ‘a

e fakamatala ki he ngaue fakafaifekau
fakaofo ‘i he kau Leimand mo e kau
Nifai. Vakai ‘i ho‘'omou ako ‘a e ngaahi
talanoa ko ‘eni ki he ngaahi me‘a ‘oku
tatau ‘i hotau kuonga ni.
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e Na‘e anga féfé ‘a e fakakaukau ‘a e
kau muimui anga-tonu ‘o Sisut ki
he fakatanga? (Vakai, Hilamani
3:33-35.) ‘E anga féfé hono hanga
‘e he‘enau ngaahi sipingé ‘o tokoni‘i
koé?

e Lau ‘a e Hilamani 5:12. ‘Oku ‘uhinga
ki he ha ‘a e langa ‘i he maka ‘o
Kalaisi? (Toe vakai, 3 Nifai 14:24-27.)
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‘T he Tohi ‘a Molomona ‘oku laka ‘i

he tu‘o 240 ‘a e ‘asi ai ‘a e fo'i lea ko

e manatu pe ko ha ngaahi fo'i lea (‘o
hange ko e manatu, manatu‘i, pe ‘ikai
manatu‘i). Kumi ‘a e fakatata ‘e 15 ‘oku
ha ‘i he Hilamani 5. ‘I ho‘o mou fai ia,
fakakaukau ko e ha hono ‘uhinga ‘oku
mahu'‘inga ai ‘a e fo'i lea ko e manatu
ki he kakai fuakava ‘a e ‘Eiki.

Mahalo pe na‘a mou fie ma‘u ke
ngaue‘aki ‘a e Fakahinohino ki he
Folofold ke ma‘u ‘a e ngaahi vahe kehé

‘aki ‘a e fo'i lea manatu pe ngaahi
tu‘unga kehekehe fakakalama ‘o e lea.

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Lau le‘o lahi ‘a e Hilamani 5:12. Hili ia
alea’i ha ngaahi founga ‘e lava ai ho
famili ‘o langa ha fakava‘e ‘i he maka
‘o Sisti Kalaisi.

Te mou lava ‘o hiva‘i fakataha ‘a e

“E Kainga Kuo Langa Ha Tu‘unga”
(Ngaahi Himi, fika 37).

“E Anga Fefé Ha‘amou
Fakangalo‘i Homou ‘Otua?”

Hilamani 6-12

‘Oku ha ‘i he fakamatala ‘a Hilamani
6-12 ‘a e anga hono hanga ‘e he
angahala ‘o e hikisia ‘o uesia e kakai.
‘I ho‘'omou ako ‘a e fakamatala ko ‘eni,
mou vakai angé ki he fakamatala ‘i he
siakale ‘i lal6 ‘i he fokotu'u ki he
fealelea‘aki ‘a e famili.

e Lau ‘a e Hilamani 12:7. Ko e ha ne
fai ai ‘e Molomona ‘a e lea ko ‘eni.
Vakai, Hilamani 12;1-6, 8.)

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Ta ‘a e fakatata ko ‘eni ‘i ha la‘i pepa:

Anga-tonu mo

/ e Tu‘umilie \

Loto Mi‘ulalo Hikisia mo e
mo e Fakatomala Faiangahala

\ Faka‘auha /

mo e Mamahi
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Fakamatala‘i ange ‘oku ha ‘i he Tohi ‘a
Molomona ha ngaahi fa‘ifa‘itaki‘anga ‘o
e kakai ne nau foua ‘a e siakale ko ‘eni.

e ‘E anga féfé ha mavahe ‘a e kakai
mei he siakale ko ‘eni? (‘Ai ke lau
‘e he famili ‘a e ‘Alama 62:48-51;
Hilamani 12:23-24.)

Ta ha ngaahi laine ‘i he Hikisid mo

e Faiangahald mo e Faka’auhd mo e
Mamahi. Fakamahino ange te tau lava
ke ako mei he ngaahi fehalaaki ‘a e
kau Nifai. Te tau manatu ma‘u ai pe ki
he ‘Otud ‘i he loto ma‘ulalo mo e loto
hounga ‘o a‘u ai pe ki he taimi ‘oku
tau tu‘umalie ai.



“Fakatomala pea Tafoki ki he ‘Eiki”

Hilamani 13-16

Na‘e me‘a ‘a Palesiteni ‘Esela Tafu
Penisoni ‘o pehé: ““Oku fakaha mai ‘i
he lekooti ‘o e hisitolia ‘o e Kau Nifai
‘o fakatatau ki he ‘a‘ahi ‘a e Fakamo‘ui
kia kinautolti ha ngaahi me‘a ‘okt ne
‘omi ‘a e ngaahi tatau lahi ki hotau
kuongé ni ‘i he‘etau tatali ki he ha‘ele
‘angaua mai ‘a e Fakamo‘ui.” (‘i he
Conference Report, ‘Epeleli 1987, 3;
pe Tithulu, Mé 1987, 4).
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‘Oku fakaha mai ‘e he siate ko ‘eni

ha ngaahi fakamatala ‘i he Hilamani
13-16 ki he ngaahi kikite mo e ngaahi
me‘a na‘e hoko ‘oku tatau mo e ngaahi
faka‘ilonga kae ‘uma‘a ‘a e ngaahi me‘a
kuo pau ke hoko kimu‘a ‘i he Ha‘ele
‘Angaua mai ‘a Sist Kalaisi?

Ngaahi Kikite mo e
Ngaahi Me‘a Na‘e hoko
‘Oku Ha ‘i he Hilamani
13-16

Hilamani 16:1, 3, 6, 10

Hoko

Hilamani 16:13-14

Kikite pe Me‘a ‘Oku

Ko e tokosi‘i pe ‘oku
malohi ‘enau anga-tont

Ko hono lilingi atu ‘a
e me‘a fakalaumalié mo

Ngaahi Faka‘ilonga
mo e Ngaahi Me‘a ‘e
Tomu‘a Hoko Kimu‘a ‘i
he Ha‘ele ‘Angaua Mai

1 Nifai 14:12; Seékope
5:70

Sioeli 2:28-30; T&F
45:39-42

e ngaahi mana

Hilamani 13:22; 16:12,
22-23

Hilamani 13:2, 6, 8,
10-11; 14:9, 11; 15:1-3,
17; 16:2

Hilamani 14:3-4

Hilamani 14:5-6, 20

Faiangahala lahi

Fakasitua‘i ‘o e kau
palofita ‘a e ‘Eiki mo
‘enau kalanga‘aki ‘a
e fakatomala

Ko hono kikite’i ‘o e
po ‘oku ‘ikai fakapo‘uli

Ko e ngaahi kikite ‘o e

2 Timote 3:1-5; T&F
45:27

T&F 1:14-16

Sakalaia 14:7; toe vakai,
Teachings of the Prophet
Joseph Smith, sel. Siosefa
Filitingi Samita [1976],
287

Sioeli 2:30-31; T&F 45:40

ngaahi faka‘ilonga mo e
ngaahi me‘a fakaofo ‘i he

langi
Hilamani 16:13-18

Faka‘ikai‘i ‘o e ngaahi

2 Pita 3:3-4; T&F 45:26

faka‘ilonga, ngaahi me‘a
fakaofo, mo e ha‘ele mai

‘a Kalaisi

Fokotu‘u Ki he Feal€elea‘aki ‘a e Famili

Ako fakataha mo ho famili ha ni‘ihi
pe kotoa ‘o e siate ko ‘eni. Fehu'i ki
he mémipa takitaha ‘o e famili ke ne

vahevahe mai ha founga ‘e taha ‘e lava
ai ‘a e fakamatala ‘i he siaté ‘o tokoni‘i
‘a e kakai ke nau teuteu ki he Ha‘ele
‘Angaua mai.
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“/Oku Ou Ha‘u ‘Apongipongi ki he Mamani”

3 Nifai 1-7

e Lolotonga ‘enau tatali ke fakahoko
‘a e kikite ‘a Samueld, “na‘e kamata
ke fu‘u loto-mamahi ‘aupito ‘a e
kakai ‘a ia na‘e tui” (3 Nifai 1:7). Ko
e ha ha ni‘ihi ‘o e ngaahi ‘uhinga
na‘a nau loto mamabhi ai? (Vakai, 3
Nifai 1:5-9.) Neongo ‘a e ngaahi
fakatangd, ko e ha e me‘a na’e fai
‘e he kakai na‘e tui? (Vakai, 3 Nifai
1:8). Ko e ha te ke fai ke ke kei tu‘u
ma‘u ‘i ho‘o tui neongo hono
fakatanga‘i koé?

e Lau ‘a e 3 Nifai 3:12-26, ‘a ia ‘oku
teuteu ai ‘a e kau Nifai ki ha ‘ohofi
‘oku te u ke fai mai ‘e he kau kaiha‘a
‘a Katianetoni. Ko e ha te ke lava ke
ako mei he kau Nifai ‘i he taimi ko
‘eni ‘o e faingata‘a ‘a ia ‘e ‘aonga ke
malu‘i ai koe ‘1 ha taimi ‘o e ‘ahi‘ahi
mo e manavaheé.

e Ko e ha ‘a e ngaahi tapuaki na‘e mei
lava ke fiefia ai ‘a e kakai kapau na‘a
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nau kei tu‘u-ma‘u ‘i he faivelenga?
(Vakai, 3 Nifai 10:18-19.)

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha mo e famili ‘a e 3 Nifai
5:13. Fakamatala‘i ange ‘oku ‘i he veesi
ko ‘eni ‘a e ngaahi lea ‘a e palofita ko
Molonai. Hili ia fai ange ‘a e ngaahi
fehu'i ko ‘eni:

e ‘Oku ‘uhinga ki he ha ‘a ‘ete hoko
ko e “akonga ‘a Sist Kalaisi”? (Ke
muimui ‘ia Sist Kalaisi.) Ko e ha ha
ni‘ihi ‘o e ngaahi me‘a te tau lava ‘o
fai fakafo‘ituitui pea mo fakafamili
ke tau muimui ai ki he Fakamo‘ui?

Mahalo pé te ke fie ma‘u ke mou
hiva‘i fakataha ke hoko ia ko e konga
‘o e fealélea‘aki, “Muimui ‘Iate Au”
(Ngaahi Himi, fika 57), “Fakatapu‘i Au”
(Ngaahi Himi, fika 64), pe ““Oku Ou
Feinga Ke u Hangé ko Sisut” (Tohi
Hiva ‘a e Fanaii, 78-79).

“Ko Ia ‘e Ha‘a, Te u Ma‘u Ia”
3 Nifai 8-11

Na’e kikite‘i ‘e he palofita ko Samueld ‘a
e ngaahi faka‘ilonga ‘o hono kalusefai
‘o e Fakamo‘ui. Lau ‘ene ngaahi kikité ‘i
he Hilamani 14:20-27. Hili ia ako ‘a e 3
Nifai 8-9 ke mou ‘ilo‘i ‘a hono
fakahoko ‘o e ngaahi kikite ko ‘eni.

e Ko e ha ‘a e fakaafe ne fai atu ‘e he
Fakamo‘ui kiate kimoutola ne kei
hao mei he faka‘auha? (Vakai, 3
Nifai 9:13-14. Fakatokanga‘i angé
‘oku ha tu‘o tolu ‘a e fo‘i lea ko e
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ha'u ‘i he veesi 14.) Ko e ha te mou
lava ‘o fai ke tali ‘aki ‘a e fakaafe ko
‘eni?

e Na‘e ‘alu “tahataha” ‘a e kakai ki he
Fakamo'ui (3 Nifai 11;15; toe vakai,
ki he 3 Nifai 17:25, ‘a ia ‘oku pehé ai
ko honau katoa ko e toko 2,500). Ko
e ha kud6 ke ako mei he sipinga ‘o
e ‘ofa ‘a e Fakamo'‘ui?



e Na‘e ako'i ‘e Sist ‘o peheé ‘oku
totonu ke ‘oua na‘a ‘i ai ha “ngaahi
fakakikihi” ‘i he kakai (3 Nifai 11:22,
28). Ko e ha ‘a e ‘uhinga ‘oku
fakatu‘utamaki ai ke fakakikihi
‘i he ngaahi tokateline ‘o e
ongoongolelei? (Vakai, 23 Nifai
11:29; T&F 10:62-63.) ‘E lava féfé ke
tau fa‘ttaha ‘i he tokateline mo‘oni?

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha mo e famili ‘a e 3 Nifai
11:1-17. Fehu'i ange ki he famili pe
na'‘e mei feéfé nai ha fa‘ahinga ongo

te nau ma‘u kapau na‘a nau ‘i he
lotolotonga ‘o e kau Nifai ‘i he taimi
na‘e ha atu ai ‘a e ‘Eiki toetu‘d. Mou
toki hiva‘i pe lau ‘a e lea ‘a e “Easter
Hosanna”(Tohi Hiva ‘a e Fanaii, 68-69).

“Kuo ‘Osi ‘a e Ngaahi Me‘a Mu‘a,
Pea Kuo Hoko ‘o Fo‘ou ‘a e Me‘a Kotoa Pe”

3 Nifai 12-15

‘I ho‘omou ako ‘a e ngaahi akonaki ‘a
e Fakamo‘ui ‘i he 3 Nifai 12-15, mou
vakai ki he ngaahi akonaki ‘oku ‘aonga
kiate kimoutolu.

Na‘e peheé ‘e Sist ki he Kau Nifai,
“‘Oku ou tuku kiate kimoutolu ke mou
hoko ko e masima ‘o mamani” (3 Nifai
12:13). Lau ‘a e ngaahi potu folofola
ko ‘eni ke mou ma‘u ha mahino ‘oku
toe lahi angé fekau‘aki mo e folofola
ko ‘eni. Mahalo pé na‘a mou fie ma‘u
ke faka‘ilonga‘i kinautolu ‘1 ho‘omou
ngaahi folofola.

Levitiko 2:13 T&F 101:39-40
Matiu 5:13 T&F 103:9-10

e Lau ‘a e 3 Nifai 12:48. Ko e ha ‘oku
tau fie ma‘u ai ‘a e Fakalelei ‘a Sist
Kalaisi ke tau lava ai ke haohaoa?
(Vakai, 2 Nifai 2:7-9; 3 Nifai
19:28-29; Molonai 10:32-33.)
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Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Tufa ki he kau mémipa ‘o e famili ha
fa‘ahinga me‘akai na‘e fakamasima‘i
hono ngaohi. ‘Oange ki he mémipa
takitaha ‘o e famili ha konga me’akai
na‘e ngaohi‘aki ‘a e masima pea konga
‘e taha na‘e ‘ikai kau ai ‘a e masima.
Te nau ‘iloi ‘a e anga hono hanga ‘e
he masima ‘o fakaifo’i lahi ange ‘a e
me‘akai ko ia.

Hulu‘i pe tutu ha ki‘i maama ‘i ha
loki ‘oku fakapo‘uli.

Hili hono fakahoko ‘a e ki‘i fakatata
ko ‘eni, alea‘i pe ‘oku ‘uhinga ki he ha
‘etau hoko ko e “masima ‘o mamani”
mo e “maama [ki he| kakai” (3 Nifai
12:13-14).

“Vakai, ‘Oku Kakato ‘Eku Fiefia”

3 Nifai 17-19

‘T ho‘omou ako ‘a e 3 Nifai 17-19, mou
kumi ki he ngaahi veesi ‘oku nau
fakamahino ‘a e ‘ofa ‘a Sisut. Mahalo
p€ na‘a mou fie hiki ‘i ho‘'omou ngaahi
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tohinod ‘a e ongo ‘oku mou ma‘a.

e Ko e ha na‘e ki‘i “nofo fuoloa ange
ai” ‘a Sist mo e kakai? (Vakai,
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3 Nifai 17:5-6.) Na‘e anga féfé hono
fakaha ‘e he me‘a ni ‘a e ‘ofa ‘a Sist
ki he kakai? ‘Oku anga féfé ho‘o
ongo'i ‘a e ‘ofa mo e tokanga mai

‘a Sist kia kimoutolu?

e Na‘e fokotu‘u ‘e Sisti ‘a e
Sakalameéniti ‘1 he lolotonga ‘o e kau
Nifai. Ko e ha ‘oka ke ako fekau‘aki
mo e ouau ‘o e sakalameéniti ‘i he
3 Nifai 18:1-11? Ko e ha te ke lava
ke fai ke ke mateuteu ai ke ke ma‘u
‘a e sakalameéniti ‘i he uike kotoa pé&?

e Na‘e ako'i ‘e Sisti ‘o pehé, “Mou lotu
ma'‘u ai pe ki he Tamai ‘i hoku
hingoa ‘i homou ngaahi famili”

(3 Nifai 18:21). Kuo anga féfé hono
fakalotoa homou famili ‘e he lotu
fakafamili? ‘E lava féfé ‘e he ngaahi
famili ke fakatupulaki ‘enau tukupa
ki he lotu fakafamili faka‘ah6?

‘E lava ‘e ho‘o lau le‘o lahi ‘a e folofola
‘o tokoni‘i koe ke ke ma‘u ha ‘ilo lahi
ange ki he ngaahi tokateline mo e
ngaahi me‘a ne hoko ‘a @ na‘e ‘ikai te

ke mei a‘usia ‘i ho‘o lau
fakalongolongo6. Lau le‘o lahi

‘a e 3 Nifai 17. ‘I ho‘omou lat,
fakatokanga‘i ‘a hono ue‘i koe ‘e he
Laumalié. Mahalo pé na‘a mou fie
ma‘u ke faka‘ilonga‘i ‘a e ngaahi potu
folofola ‘oku ‘uhinga malie kiate
kimoutola.

Fokotu‘u Ki he Fealélea‘aki ‘a e Famili

‘T he ongo fuofua ‘aho ne ‘afio ai ‘a e
Fakamo'ui ‘i he kau Nifai, na‘e ngaue
‘a e Fakamo‘ui ki he fanaa. Mou lau
fakataha mo e famili ‘a e 3 Nifai
17:11-24 mo e 26:14-16. Hili ia mou
feal€lea‘aki ‘o kau ki he ‘ofa ‘a Sisti ki
he fanau iki.

Mahalo na‘a mou fie hiva‘i fakataha ‘a
e “Had I Been a Child” (Tohi Hiva ‘a e
Fanau, 80-81) pe “O ka Ne ka Toe Foki
Mai” ke hoko ia ko e konga ‘o e
feal€lea‘aki (Tohi Hiva ‘a e Fanaii,
82-83).

“Pea Te u Toki Tanaki Fakataha ‘A Kimoutolu” 40

3 Nifai 16; 20-21

‘Oku ha ‘i he 3 Nifai 16, 20, mo e 21
ha konga ‘o e ngaahi akonaki ‘a Sist
ki he kau Nifai ‘i He‘ene kei ‘iate
kinautolu hili ‘Ene toetu‘da. ‘I he
ngaahi vahe ko ‘eni, ‘oku akonaki ai ‘a
e ‘Eiki mo kikite’i ‘a hono toe Fakafoki
mai ‘o e ongoongolelei mo e toe
tanaki ‘o e fale ‘o ‘Isileli i he ngaahi
‘aho faka‘osi.

e Ko e ha nai hono ‘uhinga ne tanaki
ai ‘a ‘Isileli? (Vakai, 3 Nifai 16:4.) Ko
e ha ne tanaki ai ‘a ‘Isileli? (Vakai,
3 Nifai 16:4, 12; 20:10-13.)

¢ Ko e ha ha ni‘ihi ‘o e ngaahi ngafa
‘oku fakahoko ‘e he Tohi ‘a
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Molomona ‘i hono tanaki ‘a ‘Isileli?
(‘O hange ko ‘eni, fakatatau ‘a e 3
Nifai 16:4, 12 mo e 20:10-13 mo e
1 Nifai 6:3-4 mo e mu‘aki peesi ‘o e
Tohi ‘a Molomona.) ‘1 ho’o hoko ko
e mémipa ‘o e Siasi, ko e ha ho
ngaahi fatongia ‘i hono tanaki
‘o ‘Isileli?
Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili
Veteki ha ngaahi me‘a ‘i he loki. Hili ia
kole ange ki he kau mémipa ‘o e famili
ke nau tanaki ‘a e ngaahi me‘a ko ia.

Mahalo pé na‘d ke fie fakaha ange ‘oku
‘uhinga ‘a e tanaki ki he fakatahataha‘i.



Hili hono tanaki ‘e he famili ‘a e
ngaahi me‘a pea ke lau leva ‘a e

3 Nifai 20:12-13. Fakamatala‘i ange
‘oku tanaki ‘e he Tamai Hévani ‘a
Hono kakai 1 mamani kotoa pé ‘aki

‘ene ‘omi kinautolu “‘ilo‘i ‘o e ‘Eiki ko

honau ‘Otua, ‘a ia kué ne huhu‘i
kinautola.” Alea‘i pé ko e ha ‘a e me‘a
te mou fai fakatautaha pe fakafamili

ke tokoni ki he Tamai Hévani ‘i he‘ene

tanaki ‘a Hono kakai.

“Na‘a ne Fakamatala‘i ‘a e Me‘a Kotoa Pe”

3 Nifai 22-26

e Hili ‘ene fakamanatu'i atu ‘a e
ngaahi kikite ‘a ‘Isaid na‘e fekau leva
‘e Sist ki he kakai ke nau “fakatotolo
fakamatoato ki he ngaahi me‘a ko
‘eni.” (3 Nifai 23:1). ‘Oku ‘uhinga ki
he ha ‘a e fakatotolo fakamatoato ki
he ngaahi folofola kae ‘oku ‘ikai ke
lau p&?

¢ ‘T he‘ene lekoti, na‘e fakakau pe ‘e
Molonai ‘a e “ki‘i konga si‘isii pe”
‘o e ngaahi me‘a na‘e ako'i ‘e Sisa ki
he kakai (3 Nifai 26:8). ‘E anga féfé
ha‘atau ma‘u ‘a e “ngaahi me‘a
lahi”? (Vakai, 3 Nifai 26:9.)

e Lau ‘a e 3 Nifai 26:19-21. Te tau lava
fefe ke muimui ‘i he sipinga ko ‘eni
‘1 he‘etau mali, ngaahi famili, uoti
mo e siteiki?

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Fakamatala‘i ange ‘i he taimi na‘e ‘i

he lolotonga ai ‘o e kau Nifai ‘a Sisuq,
na‘a Ne vahevahe ‘a e kikite ‘a Malakai
‘o fekau‘aki mo e misiona ‘o ‘Ilaisiaa
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(3 Nifai 25:1-6). ‘Oku fu'u mahu‘inga
‘a e akonaki ko ‘eni ‘a ia ‘oku ha ‘i he
ngaahi tohi tapu ‘oku ngaue‘aki ‘e he
Siasi.

Mou lau fakataha mo e famili ‘a e
ngaahi potu folofola ko ‘eni: Malakai
4:1-6; Luke 1:17, 3 Nifai 25:1-6;
Tokateline mo e Ngaahi Fuakava 2:1-3;
mo e Hisitolia ‘o Siosefa Samita 1:39.
Mahalo pé na‘d ke fokotu‘u ange ke
nau faka‘ilonga‘i ‘a e ngaahi potu
folofola ko ‘eni ‘i he‘enau ngaahi tohi
tapa.

Alea’i pe ‘oku anga féfé ‘a e fekau‘aki
‘a e ngaahi potu folofola ko ‘eni ki he
tohihohoko mo e ngaue fakatemipalé?
Fai ha palani ke mou ngaue fakataha
ke kumi mo ‘oatu ‘a e ngaahi hingoa
‘o e fanga kui kuo nau pekia ke fai ki
ai ha ouau fakatemipale. Ko e taimi

‘e faingamalie ai pea mou ‘alu kotoa

‘o ngaue fakataha ‘i he temipalé.

“Ko ‘Eku Ongoongolelei ‘Eni”

3 Nifai 27-30; 4 Nifai

e Na'‘e fehu'i ‘e he kau akonga Nifai ‘a
Sisti ‘e toko hongofulu ma ué kiate
Ia ko e ha te nau ui ‘aki Hono Siasi
(Vakai, 3 Nifai 27:3). Ko e ha ‘Ene
tali ki he‘enau ngaahi fehui? (Vakai,
3 Nifai 27:4-9.) Na‘e fekau ‘e he ‘Fiki
ko Hono Siasi na‘e fakafoki mai, ‘o
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hange ko Hono Siasi ‘i he
lotolotonga ‘o e kau Nifai, ‘e ui ia

ki Hono huafa (T&F 115:4). Ko e ha
hono ‘uhinga ‘oku mahu‘inga ai ke
tau manatu‘i ‘oku ui ‘a e Siasi ki he
huafa ‘o Sist Kalaisi?
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e Ako ‘a e 3 Nifai 27:13-21, mou vakai

ki he ngaahi tafa‘aki kehekehe ‘o e
ongoongolelei ‘o Sist Kalaisi. Ko e

ha ne tala‘ofa‘aki ‘e he Fakamo‘ui kia

kinautolu ko € ‘oku nau mo‘ui ‘o
fakatatau ki He‘ene ongoongolelei?
(Vakai, 3 Nifai 27:21-22.)

¢ ‘I he tali ki he‘enau fiema‘d, ne liliu
ai ha kau akonga Nifai ‘e toko tolu,
‘a ia ‘oku ‘uhinga ia ki he liliu
fakataimi ‘o honau ngaahi sin6
koe‘uhi ke nau lava ke “mamata ki
he ngaahi me‘a ‘a e ‘Otud.” 3 Nifai

28:13-15). Hili i4 ne toki liliu honau

sind. Ko e ha ‘oku ako‘i ‘e he
fakamatala ‘i he 3 Nifai 28 fekau‘aki
mo e sino lilia?

e Hili ha ngaahi ta‘u lahi ‘o e ‘a’ahi ‘a
Sisti ki he kau Nifai, ne ‘ikai ha toe
“fa‘ahinga kakai kehe ‘e taha”

4 Nifai 1:17). ‘Oku ‘uhinga nai ‘eni
ki he ha ? (Vakai, 4 Nifai 1:2-3,
15-17.) Ko e ha ‘a e ngaahi

palopalema ‘oku hoko he ‘ah6 ni ‘i
he vaha‘a ‘o e ngaahi kulupu
kehekehe ‘o e kakai? Ko e ha ha
ngaahi founga ‘oku lava ‘e he
ongoongolelei ‘o fakatahataha'i ai
kitautol, neongo ‘a e ngaahi
faikehekehe ‘iate kitautol?

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha ‘a e tohi 4 Nifai. ‘I
ho‘omou lau ‘a e veesi 20-46 hiki ‘a e
ngaahi ‘ulunganga mo e to‘onga ‘oku
fakatau ki he meliné mo e fiefia. ‘1
ho‘omou lau ‘a e veesi 20-46, hiki ha
ngaahi ‘ulunganga mo ha ngaahi
to‘onga ‘oku iku ki he feke‘ike’i mo e
‘auha.

Fakafehoanaki ‘a e lisi kuo mou ma‘a.
Fealélea‘aki ‘o kau ki he me‘a te mou
lava ke fai ‘i he famili ke mou hangeé
ko e kakai ‘oku fakamatala‘i ‘i he

4 Nifai 1:1-19.

“‘E Anga Fefe Ha‘atau Mavahe
Mei he Ngaahi Founga ‘a e ‘Eiki?”

Molonai 1-6; Molonai 9

e ‘T he kei ta‘u 15 ‘a Molomon3, na‘e
“a‘ahi ai kiate ia ‘a e ‘Eiki, pea na‘a
ne ma‘u mo ‘ilo‘i ‘a e anga-lelei ‘a
Sisutt (Molomona 1:15). Te tau lava
fefée ke ma‘u mo ‘ilo‘i ‘a e anga-lelei
‘a Stsua?

e Ko e ha ‘a e ngaahi tu‘unga ne i ai
‘a e sosaieti ‘o e kau Nifai ‘i he taimi
na‘e mo‘ui ai ‘a Molomona? (Vakai,
Molomona 1:19; 2:1; 8, 10, 18.)
Neongo ‘oku tau hange ko
Molomona, ‘i he‘etau mo‘ui ‘i ha
kuonga faiangahala, ko e ha te tau
fai ke tau kei pukepuke ‘etau tui mo
‘etau anga-tonu fakatautaha?
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e Na‘e pehé ‘e Molomona ko e taimi
ko € na‘e ikuna‘i ai hono kakai ‘a e
kau Leimana ‘i he taa, “na‘e ‘ikai ke
mahino kiate kinautolu, ko ia ia kud
ne fakahaofi ‘akinautolu ko e ‘Eiki”
(Molomona 3:3). Ko e ha ‘oku
mahu‘inga ai ke tau ‘ilo‘i ‘oku mei
he ‘Eiki ‘a e ngaahi tapuaki ‘oku tau
ma‘i? (Vakai, Molomona 3:9.)

e Lau ‘a e Molomona 5:17-18. Ko e
ha ‘a e ngaahi founga ‘oku hangé
ai ‘oku ‘ikai muimui ‘a e kakai ‘i he
Fakamo‘ui “ko ha ngaahi vaka ‘oku
‘ikai ke ‘i ai ha‘anau la pe taula?”
‘Oku fefé ‘a e hoko ‘a e
ongoongolelei ko e 1a mo e taula
ki ho vaka ‘o‘otr?



Fokotu‘u Ki he Fealelea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha mo e famili ‘a e
Molomona 1:13-14 mo e 2:18. Hili

ia lau ‘a e Molonai 1:15 mo e 2:19.
Fakamafai‘i ange neongo ‘oku ‘atakai
kitautolu ‘e he faiangahala, ka ‘oku tau
kei lava pé ke ‘ilo‘i ‘a e anga-lelei ‘a e

‘Eiki. Kapau te tau hange ko
Molomons, ‘o feinga ke muimui ki

he ‘Eiki pea mo‘ui ‘aki ‘etau ngaahi
fakamo’oni ki he ongoongolelei, te tau
lava ke ma‘u ‘a e ‘amanaki ‘i he‘etau
‘ilo‘i ‘e “hiki‘i hake kitautolu ‘i he ‘aho
faka‘osi” (Molomona 2:19).

“‘Oku Ou Lea Kiate Kimoutolu

‘o Hangé Kuo Mou ‘i Heni”

Molomona 7-9

‘I ho‘omou lau ‘a e Molomona 7-9,
manatu‘i ‘oku fakataumu’‘a ‘a e ngaahi
akonaki kotoa pé he ngaahi vahe ko
‘eni ki he kakai ‘oku nau mo'ui ‘i he
ngaahi ‘aho faka‘osi ni.

e Ko e ha ne kikite‘i ‘e Molomona ‘o
fekau‘aki mo e tu‘unga ‘o mamani
‘i he taimi ‘e hoko mai ai ‘a e Tohi
‘a Molomon4a? (Vakai, Molomona
8:26-33.) Ko e ha hono ‘uhinga
na‘e fu‘u mahino ai ‘a e kikite ‘a
Molomona ki he ngaahi ‘aho
kimui ni? (Vakai, Molomona
8:34-35.)

e Ko e ha e me‘a na‘e lave ki ai ‘a
Molonai ‘o fekau‘aki mo e hikisia
‘i he ngaahi ‘aho faka‘osi? (Vakai,
Molomona 8:35-41.)

e Na'‘e peheé ‘e Molonai ‘e tui ha kakai
‘e ni‘ihi ‘i he ngaahi faka‘osi tokua
ko e ‘Eiki ‘oku ““ikai ko ha ‘Otua ‘o
e ngaahi me‘a mana” (Molomona
9:10). Kapau na‘e talaatu ‘e ha taha
‘oku ‘ikai ko ha ‘Otua ‘o e ngaahi
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me‘a mana ‘a e ‘Eiki, ko e ha leva
ha’o tali ki ai? Ko e ha ha ngaahi
me‘a na‘a ke a‘usia ‘e lava ke ke
vahevahe ‘e fe‘unga ke ne
fakamo‘oni‘i ko e ‘Eiki ko ha ‘Otua
‘o e ngaahi me‘a mana?

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha mo e famili ‘a e
Molomona 8:34-35. Hili ia kole ange
ki he tokotaha kotoa pé ke nau fai ha
tohi ki he kau mémipa ‘i he kahati ‘o
e famili (‘o hangé ko e fanau, ngaahi
makapund, ‘ilamutu, pe fakafotu), fai
e tohi ‘o hange pe [‘oku ‘i ai ‘a e kau
mémipa ‘o e famili].” Fokotu‘u ange
kuo pau ke kau ‘i he ngaahi tohi ha
fale‘i ‘e tokoni‘i ‘aki ‘a e kau mémipa ki
he kaha‘ti ‘o e famili ke nau mo‘ui ‘aki
‘a e ongoongolelei neongo ‘a e ngaahi
faingata‘a te nau fehangahangai mo ia.
Mahalo pé na‘a ke loto ke fokotu‘u atu
ke tauhi ‘a e ngaahi tohi ‘i ha ngaahi
feitu‘u malu, hangé ko e ngaahi
tohinoa koe‘uhi ke lava ‘o lau ‘i ha
ngaahi taimi ‘e ni‘ihi ‘i he kaha‘a.

“Kuo Te‘eki Ke Hu ha Tangata ki Hoku
‘A0 ‘i he Fu‘u Tui Lahi Fau ‘o Hange ko 1a”

‘Eta 1-6

e ‘T he taimi na‘e fehu'i ai ‘e he tokoua
‘o Séleti ko e ha ‘e fakamaama‘i ‘aki
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‘a e ngaahi vaka, ko e ha ‘a e tali ‘a
e ‘Eiki? (Vakai, ‘Eta 2:23-25.) Ko e ha
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‘oku mahu‘inga ai ke tau fai ‘a e
me‘a kotoa pé te tau lava pea tau
toki kole tokoni ki he ‘Eiki?

¢ Ki mu‘a pea ne toki fakaha Ia ki he
tokoua ‘o Séleti, ko e ha ‘a e fehu‘i
ne fai ‘e he ‘Eiki? (Vakai, ‘Eta 3:11.)
Na‘e anga fefé hono fakamahino ‘e
he tali ‘a e tokoua ‘o Séleti ‘a e lahi
‘o ‘ene tui (Vakai, ‘Eta 3:12.) Ko e ha
te ke lava ‘o fai ke ke muimui ai ‘i
he‘ene sipinga?

Fokotu‘u Ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Lau fakataha ‘a e ‘Eta 6:1-12. Ngaue‘aki
‘a e ngaahi fehu'i ko ‘eni ke tokoni‘i
‘aki ‘a e famili ke nau vakai ki he
ngaahi faitatau ‘i he fononga kau Seleti
ki he fonua ‘o e tala‘ofd mo ‘etau
fononga ‘i he mo‘ui.
e Na'e fakamaama’i ‘e he ‘Eiki ‘a e
ngaahi fo'i maka ‘i he ngaahi vaka
ke nau “ulo ‘i he po‘uli” (‘Eta 6:3).

Ko e ha ‘a e “ngaahi maama” kuo
teuteu ma‘atautolu ‘e he ‘Eiki?

e Ko e ha e me‘a na'e fai ‘e he kau
Séleti hili ‘enau teuteu ‘a e ngaahi
me‘a kotoa pé ki he‘enau folata?
(Vakai, ‘Eta 6:4.) ‘E anga féfé ha‘o
fakaha ‘a e fa‘ahinga tui tatau ‘i
he ‘Eiki?

e Ko e ha e me‘a na‘e fai ‘e he kau
Seleti ‘i he ‘ah6 mo e poo6 kakato ‘i
he puhi kinautolu ‘e he matangi ‘i
he‘enau folati? (Vakai, ‘Eta 6:8-9.)
Ko e ha nai ha ni‘ihi ‘o e ngaahi
founga te tau lava ke fakahikihiki‘i
‘aki ‘a e ‘Eiki?

e Ko e ha e me‘a na‘e fai ‘e he kau
Séleti ‘i he‘enau ‘au ki he fonua ‘o
e tala‘ofa? (Vakai, ‘Eta 6:12.) Ko e
ha nai ha ngaahi founga ‘e lava ke
faitatau ai ‘eni mo ‘etau toe foki ki
he Tamai Hévani?

“‘Oku Fakahoko ‘a e Me‘a Kotoa peé ‘I he Tui”

‘Eta 7-15

e Na‘e anga féfé hono fakamatala‘i ‘e
‘Eta ‘akinautolu ko € ‘oku tui ki he
‘Otud? (Vakai, ‘Eta 12:4.) ‘Oku anga
féfé ‘a e hoko ‘a e tui mo e ‘amanaki
ko ha taula kiate koe? Ko e ha ha
ni‘ihi ‘o e ngaahi fa‘ifa‘itaki‘anga ‘o e
founga ‘e lava ai ‘e he tui ‘o takiaki‘i
ki he ngaue lelei ‘a ia te ne
fakalangilangi‘i ai ‘a e ‘Otud?

e Na'e anga féfé hono faka‘uhinga‘i ‘e
Molonai ‘a e Tui? (Vakai, 12:6.) ‘Oku
mou peheé ‘oku ‘uhinga ki he ha “he
‘oku ‘ikai ke mou ma‘u ha
fakamo‘oni kae ‘oua kuo hili hono
‘ahi‘ahi‘i [‘etau] tui”? Ko e ha ha
ngaahi founga kuo fakamalohia ai
mo fakapapau'i ‘e he ngaahi ‘ahi‘ahi
ho‘omou tui?
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e Na‘e ako‘i ‘e he ‘Eiki kapau te tau
fakavaivai‘i kitautolu ‘i Hono ‘a6 pea
ma‘u ‘a e tui ‘iate Ia, te ne “liliu
ma‘atautolu ‘a e ngaahi vaivai ke
malohi.” (‘Eta 12:27). Kuo fakahoko
fefeei ‘a e ngaahi tala‘ofa ko ‘eni ‘i
he ngaahi tohi tapd, ‘i ho'o mo‘ui
mo e ngaahi mo‘ui ‘a e ni‘ihi kehé?

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

‘I he teuteu ko ia ‘a Hailame Samita ke
‘alu ki he Pilisone Katesi, ‘a ia na‘e
fakapoongi ai ia mo e Palofita ko
Siosefa Samita, na‘a ne lau ‘a e ‘Fta
12:36-38 ped ne toki peluki ‘a e peesi
ko i4 (T&F 135:4-5). ‘Ai ke lau ‘e he
famili ‘a e ngaahi veesi ko ‘eni.

* Ko e ha ‘a e fakafiemalie ‘oku ‘omi ‘e
he ngaahi veesi ko ‘eni? Ko e ha fua
‘a e ngaahi potu folofola kuo nau
fakamalohia pe fakafiemaliei koé?



“Koe‘uhi ke Taki ‘Akimoutolu ‘i he Hala Totona”

Molonai 1-6
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Ko e ha ‘oku mahu‘inga ai ‘a e vahe
2-5 ‘o e Tohi ‘a Molonai ki hotau
kuonga ni? ‘Oku anga féfé ‘ene
fakamalohia koe ke ke ‘ilo‘i ‘a e
ngaahi ouau tatau ‘i he ngaahi
kuonga fakakosipeli kehekehe ‘i

he Siasi ‘o e ‘Eiki?

Ko e ha ‘a e ngaahi fuakava ‘oku

tau fai ‘i he sakalameéniti? (Vakai,
Molonai 4:3; 5:2). Ko e ha leva ‘etau
palomesi ‘a kitautola: “Oku fefé ha‘o
ongo‘i kapau na‘d ke ma‘u ‘a e
sakalameéniti ‘i he loto ‘apasia mo
ongo'i taa?

Hili ‘a e papitaiso ‘a e kakai mo
nau ma‘u ‘a e foaki ‘o e Laumalie
Ma‘oni‘oni “na’‘e lau ‘akinautolu
fakataha mo e kakai ‘o e Siasi ‘o
Kalaisi, pea na‘e tohi honau ngaahi
hingoa” (Molonai 6:4). Ko e ha na‘e
lekooti ai honau ngaahi hingoa?
(Vakai, Molonai 6:4).) Ko e ha ‘a e
ngaahi founga te ke lava ai ‘o tokoni
ki he Siasi ‘1 hono fakapapau'i ‘oku
fakatou manatu‘i mo fafanga‘i ‘a

e kaingalotu fuoloa ‘o e Siasi kae
‘uma‘a ‘a e kau ului fo‘ot ‘aki ‘a e
ngaahi folofola lelei ‘a e ‘Otud.”?

Fokotu‘u ki he Feal€lea‘aki ‘a e Famili

Kapau ko e kau mémipa ‘o e famili ko
ha kau ului fo‘ou, mou alea‘i pe ‘oku
anga fefe ‘ete toki kau fo‘ou mai ki he
Siasi. Fakafaingamalie‘i ‘a e kau
mémipa ‘o e famili ke nau fakamatala
ki he ngaahi me‘a na‘a nau sai‘ia ai ‘i
he‘enau kau mai ki he Siasi, kae
‘uma’a ‘a e ngaahi tukupa na‘a nau
fehangahangai mo ia ‘i he‘enau kau
mai ki he Siasi, pea kole ange ke nau
fakamatala‘i pe ko e ha e ongo na‘a
nau mei ma‘u kapau ko e fuofua taimi
‘eni ‘enau kau ki he Siasi.

‘Ai ha taha ‘i he famili ke ne lau ‘a e
fale‘i ko ‘eni meia Palesiteni Kotoni B.
Hingikeli:

“I he‘ene toe fakautuutu ange ‘o e ului
mai ki he Siasi, kuo pau ke toe fakalahi
ange ‘etau ngaué ‘i tokoni‘i kinautolu

‘i he‘enau kau ki he Siasi. ‘Oku nau fie
ma‘u ha me‘a ‘e tolu: ha kaume‘a,
fatongia, pea mo “fafanga‘i ‘aki ‘a e
folofola lelei ‘a e ‘Otud” (Molonai 6:4)
(‘i he Conference Report, April 1997,
66; or Tihulu, Mé 1997, 47).

e Ko e ha e me‘a te tau fai ke tau
muimui ai ki he ekinaki ko ‘eni?

“Ha‘u kia Kalaisi”
Molonai 7-8; 10

‘Oku ha ‘i he Molonai 7-8 ‘a e ngaahi
akonaki ‘a e tangata‘eiki ‘a Molonai, ko
Molomona. ‘Oku ha ‘i he Molonai 10
‘a e fakamo‘oni faka‘osi ‘a Molonai na‘e
lekoti.

e ‘Oku lave ‘a Molomona ki he
kaingalot ko ha “kau muimui anga
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fakamelino ‘o Kalaisi”(Molonai 7:3).
Ko e ha e me‘a na‘e fakatefito ai ‘a e
fakakaukau ko ‘eni ‘a Molomona?
(Vakai, Molonai 7:4-5.) ‘Oku anga
fefé ‘etau hoko ko e “kau muimui
anga fakamelino ‘o Kalaisi”?
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Na'‘e faka‘osi ‘aki ‘e Molonai ‘ene lekoti
‘aki “ngaahi lea ‘e ni‘ihi ko ha na‘ina‘i”
(Molonai 10:2). ‘Oku ‘uhinga ‘a e fo‘i
lea ko e na‘ina‘f ki he akonaki pe kole
malohinga. ‘I ho‘omou lau ‘a e
Molonai 10, mahalo pé te mou fie
faka‘ilonga‘i ‘a e fo'i lea ko e na‘ina’i ‘i
he taimi kotoa pé ‘oku ‘asi mai ai. Fifili
ki he ‘uhinga mo e mahu‘inga ‘o e
na‘ina‘i ‘a Molonai ‘i he vahe ko ‘eni.

e Ko e ha e me‘a na‘e ako'i ‘e Molonai
fekau‘aki mo e ngaahi me‘a foaki
fakalaumalié? (Vakai, Molonai
10:8-19.)

e ‘Oku anga fefé hono fakamahino ‘e
he na‘ina‘i ‘a Molonai ‘a e kotoa ‘o e
popoaki ‘o e Tohi ‘a Molomona “ke
ha‘u kia Kalaisi”? (Molonai 10:30,
32). Ko e ha ‘a e ngaahi founga pau
kuo hoko ai ho’o ako he ta‘t ni ki
he Tohi Molomona ko ha me‘a ke
tokoni‘i ai koe ke ke ha‘u kia Kalaisi?
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Fokotu‘u Ki he Fealéelea‘aki ‘a e Famili

Fai ha‘o fakamo’oni ki he Tohi ‘a
Molomona, pea fakaha ange ki he kau
meémipa ‘o e famili ke fai ‘enau ngaahi
fakamo‘oni. Hili ia lau ‘a e lea ko ‘eni
‘a Palesiteni ‘Esela Tafu Penisoni:

“'Oku ako'i ‘a e Tohi ‘a Molomona

‘i he‘etau Lautohi faka-Sapaté mo e
ngaahi kalasi semineli ‘i he ta‘u hono
fa kotoa pé. Ka neongo ia ko e vaha‘a
taimi ta‘u fa ko ‘eni kuo pau he ‘ikai ke
muimui ki ai ‘a e kaingalolu ‘o e Siasi ‘i
he‘enau ako fakatautaha mo fakafamili
ki he folofola. ‘Oku fie ma‘u ke tau lau
faka‘aho mei he Tohi ‘a Molomona ‘a
ia te ne ‘ai ha taha “ke toe ofi ange ai
ki he ‘Otua ‘i he‘ene mo‘ui‘aki hono
ngaahi akonaki ‘i ha toe akonaki ‘o ha
toe tohi kehe' (Hisitolia ‘o e Siasi: 4:46).
(i he Conference Report, Oct. 1988, 3;
pe Tithulu, Novema 1988, 4).

Fakalotolahia ‘a e kau mémipa ‘o e
kalasi ke hokohoko atu ‘enau ako ki
he Tohi ‘a Molomona pea ke nau
vahevahe atu ia ki he ni‘ihi kehé.
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