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◊I he 1995, na◊e tuku mai ai ◊e he Kau Palesitenis∏ ◊Uluakí mo e Kõlomu ◊o e Kau
◊Aposetolo ◊e Toko Hongofulu Mã Uá ◊a e “Ko e Fãmilí: Ko ha Fanongonongo
ki Mãmani.” Ko e fanongonongo ko ◊ení ko hano fakahaa◊i mo fakapapau◊i mai
ia ◊o e ngaahi tokãteline mo e ngaahi founga ngãue ◊a e Siasí kuo toutou fakahã
mai ◊e he kau palõfitá ◊i he kotoa ◊o e hisitõlia ◊o e Siasí. ◊Oku ◊i ai ha ngaahi tefi-
to◊i mo◊oni mahu◊inga ai ki he fiefia mo e lelei ◊a e fãmili kotoa på. ◊Oku totonu
ke ako ◊e he kau måmipa ◊o e fãmilí ◊a e fanongonongó ni pea nau mo◊ui◊aki
hono ngaahi akonakí.

“Ko e Fãmilí: Ko ha Fanongonongo ki Mãmani”

“Ko kimautolu, ko e Kau Palesitenis∏
◊Uluaki pea mo e Fakataha Alålea ◊o
e Kau ◊Aposetolo ◊e Toko Hongofulu
Mã Ua ◊o e Siasi ◊o S∏s° Kalaisi ◊o e
Kau Mã◊oni◊oni ◊i he Ngaahi ◊Aho
Kimui Ní, ◊oku mau fakahã heni he
loto mãl°◊ia, ko e mali ◊i ha vã ◊o ha
tangata mo ha fefine na◊e tu◊utu◊uni
ia ◊e he ◊Otuá pea ko e fãmilí ko e uho
ia ◊o e palani ◊a e Fakamo◊uí ki he
iku◊anga ta◊engata ◊o ◊Ene fãnaú.

“Ko e kakai kotoa på—◊a e tangata
mo e fefine—na◊e fakatupu ia ◊i he
tatau ◊o e ◊Otuá. Ko e tokotaha faka-
fo◊ituitui kotoa på ko e foha mo e ◊ofe-
fine ia ◊o ha mãtu◊a fakalangi, pea ◊i
he◊ene peheé, ◊oku ma◊u ai ◊e he toko-
taha kotoa på ha natula fakalangi pea
mo ha iku◊anga pau. Ko e tu◊unga
tangata pe fefiné ko ha ◊ulungãanga
mahu◊inga ia ◊oku ◊ilo◊i ai ◊a e tu◊unga
mo e taumu◊a ◊o e tokotaha fakafo◊i-
tuituí, ◊i he maama fakalaumãlié,
mo e mo◊ui fakamatelié pea mo e
ta◊engatá.

“ ◊I he maama fakalaumãlié, na◊e ◊ilo◊i
ai mo h° ◊a e ngaahi foha mo e ngaahi
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◊ofefine fakalaumãlié ki he ◊Otua ko
◊enau Tamai Ta◊engatá mo nau tali
◊a ◊Ene palani ◊e tu◊unga ai ha lava
◊a ◊Ene fãnaú ◊o ma◊u ha sino fakamã-
mani pea mo ha taukei ◊i he mãmaní
ke fakalakalaka hake ki he haohaoá,
mo ◊ilo◊i fakapapau ◊a hono iku◊anga
fakalangi ◊i he◊ene tu◊u ko e ◊ea hoko
ki he mo◊ui ta◊engatá. ◊Oku fakafai-
ngofua◊i ai ◊e he palani fakalangi ◊o e
fiefiá ◊a e feohi fakafãmilí ke tolonga
atu ◊o ◊oua na◊a ngata på ◊i he fa◊itoká.
◊Oku faka◊atã foki ◊e he ngaahi ouau
mo e ngaahi fuakava toputapu ◊i he
ngaahi temipale toputapú ki he toko
taha kotoa på ke ne foki ki he ◊ao ◊o
e ◊Otuá pea mo e ngaahi fãmilí ke
fakataha◊i ◊o ta◊engata.

“ ◊Oku fekau◊aki ◊a e fuofua fekau na◊e
tuku ◊e he ◊Otuá kia ◊Åtama mo ◊Iví
pea mo e me◊a te na malava ◊i hona
tu◊unga fakamãtu◊a ko e husepãniti
mo e uaifí. ◊Oku mau fakahã ai heni
◊oku kei tu◊u ma◊u på ◊a e fekau ko ia
◊a e ◊Otuá ki he◊ene fãnaú ke nau fana-
fanau mo fakatokolahi ◊a mãmaní.
◊Oku mau toe fakahã foki heni kuo ◊osi



v

tu◊utu◊uni ◊e he ◊Otuá ke toki ngãue-
◊aki på ◊a e ngaahi mãlohi toputapu ◊o
e fakatupú ◊e ha tangata mo ha fefine
kuó na ◊osi mali fakalao ko ha huse-
pãniti mo ha uaifí.

“ ◊Oku mau fakahã heni ko e founga
ko ia ◊oku fakatupu ai ◊a e mo◊ui faka-
matelié, ko ha tu◊utu◊uni fakalangi ia.
◊Oku mau fakamo◊oni atu ki hono
haohaoa ◊o e mo◊uí pea mo hono
mahu◊inga ◊i he palani ta◊engata ◊a e
◊Otuá.

“ ◊Oku ◊i ai ha fatongia toputapu ◊o e
husepãnití mo e uaifí ke na fe◊ofa◊aki
mo fetauhi◊aki pea ki he◊ena fãnaú
foki. He ‘ko e fãnaú ko ha tofi◊a mei
he [◊Eikí]’ (Saame 127:3). ◊Oku ma◊u
◊e he mãtu◊á ha fatongia toputapu ke
ohi hake ◊a ◊enau fãnaú ◊i he ◊ofa mo
e mã◊oni◊oni, mo tokonaki ma◊a ◊enau
ngaahi fiema◊u fakatu◊asinó mo faka-
laumãlié, pea h∏noi◊i kinautolu ke nau
fe◊ofo◊ofani mo fetauhi◊aki, mo tauhi
◊a e ngaahi fekau ◊a e ◊Otuá pea hoko
ko ha kau tangata◊ifonua tauhi lao
◊i ha feitu◊u på ◊oku nau nofo aí. Kuo
pau ke ◊eke◊i mei he husepãnití mo e
uaifí—◊a e tamai mo e fa◊å kotoa på—
◊i he ◊ao ◊o e ◊Otuá ◊a e anga ◊o ◊enau
fakahoko ◊o e ngaahi fatongiá ni.

“Ko e fãmilí ko e tu◊utu◊uni ia ◊a e
◊Otuá. Pea ◊oku mahu◊inga ◊a e mali ◊a
e tangatá mo e fefiné ki He◊ene palani
ta◊engatá. ◊Oku ma◊u ai ◊e he fãnaú
ha totonu ke fanau◊i kinautolu ◊i he
ngaahi ha◊i ◊o e nofo malí, pea ke ohi
hake kinautolu ◊e ha tamai mo ha fa◊å
◊okú na tauhi ◊a e ngaahi fuakava ◊o e
malí ◊i he fai tõnunga kakato. Ko e

fiefia ko ia ◊i he mo◊ui fakafãmilí ◊oku
meimei ke toki a◊usia på ia ◊i he taimi
kuo langa ai ◊a e fãmilí ◊i he ngaahi
akonaki ◊a e ◊Eikí ko S∏s° Kalaisí.
◊Oku fa◊u mo pukepuke ◊a e nofo-
malí mo e ngaahi fãmili ◊oku fiefiá ◊i
he ngaahi tefito◊i mo◊oni ◊o e tuí, lotú,
fakatomalá, fa◊a fakamolemolé, faka-
◊apa◊apá, ◊ofá, manava◊ofá, ngãué pea
mo e ngaahi ◊ekitivit∏ ◊oku fakatupu-
lakí. Tu◊unga ◊i ha palani fakalangi,
◊oku ◊a e ngaahi tamaí ai, ke nau
pule◊i honau fãmilí ◊i he ◊ofa mo e
mã◊oni◊oni pea ko honau fatongiá ke
tokonaki ◊a e ngaahi fiema◊u ◊o e
mo◊uí pea mo ha malu◊i ma◊a honau
ngaahi fãmilí. Ko e tefito◊i fatongia
◊o e ngaahi fa◊eé ke lehilehi◊i hake
◊a ◊enau fãnaú. ◊I he ngaahi fatongia
toputapú ni, ◊oku ha◊isia ai ◊a e
ngaahi tamaí mo e ngaahi fa◊eé ke
nau fetokoni◊aki ko ha kaungã-ngãue
tu◊unga tatau. Ka ◊e fie ma◊u ke fai
ha liliu fakafo◊ituitui ia ◊o ka hoko ha
faingata◊a◊ia fakaesino, mate, pe ko
ha ngaahi toe t°kunga kehe. ◊Oku
totonu ai ke tokoni ◊a e kãinga ofí
◊i hano fie ma◊u.

“ ◊Oku mau fakatokanga atu ko e
ni◊ihi fakafo◊ituitui ko ia ◊oku nau
maumau◊i ◊a e ngaahi fuakava ◊o
e anga-ma◊á, ◊a kinautolu ◊oku nau
ngaohi kovi◊i ◊a e malí pe fãnaú, pe
◊oku ◊ikai ke nau fakahoko honau
ngaahi fatongia fakafãmilí, te nau
tu◊u ◊i ha ◊aho ◊o fai ha fakamatala
◊i he ◊ao ◊o e ◊Otuá. Ko e tahá, ◊oku
mau toe fakatokanga atu ◊e hanga
◊e he movetevete ◊o e fãmilí ◊o ◊omi
ki he kakaí fakatãutaha, tukui koló,



mo e ngaahi pule◊angá ◊a e ngaahi
fakamamahi na◊e kikite◊i ◊e he kau
palõfita ◊o e kuonga mu◊á mo ono-
põní.

“ ◊Oku mau kole ai ki he tangata◊i
fonua falala◊anga mo e kau ◊õfisa

fakapule◊anga ◊i he feitu◊u kotoa på
ke mou poupou◊i ◊a e ngaahi lao kuo
fokotu◊u ke ne pukepuke mo fakamã-
lohia ◊a e fãmilí, ◊i he◊ene hoko ko e
tefito◊i ◊iuniti mahu◊inga ◊o e sõsaietí.”
(T°hulu, Sune 1996, 10–11).
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Fa◊ungá 
◊Oku toputapu ◊a e fãmilí ◊i he Siasi ◊o
S∏s° Kalaisi ◊o e Kau Mã◊oni◊oni ◊i he
Ngaahi ◊Aho Kimui Ní pea ko e ◊iuniti
fakasõsiale mahu◊inga taha ia ◊i taimi
mo ◊itãnití. Kuo fokotu◊u ◊e he ◊Otuá ◊a
e ngaahi fãmilí ke ◊omi ai ha fiefia ki

Fa◊unga mo e Taumu◊a ◊o e Fãmilí

1

He◊ene fãnaú, malava ai ke nau ako ki
he ngaahi tefito◊i mo◊oni totonú ◊i ha
◊ãtakai ◊o e ◊ofá pea mo teuteu◊i kinau-
tolu ki he mo◊ui ta◊engatá.

Ko e ◊apí ko e feitu◊u lelei taha ia ke
ako◊i, ako pea mo fakahoko ai ◊a e
ngaahi tefito◊i mo◊oni ◊o e ongoongo-
leleí. Ko e feitu◊u ia ◊oku ako fakafo◊i-
tuitui ai ◊a e tokotahá ke ne tokonaki
ha me◊atokoni, vala, nofo◊anga pea
mo ha ngaahi me◊a kehe ◊okú ne fie-
ma◊ú. ◊Oku totonu ke hanga ◊e he
tamaí, fakataha mo e tokoni ◊a e fa◊eé
◊i he◊ena hoko ko ha kaungã ngãue
tu◊unga tataú, ◊o tokoni◊i ◊a e måmipa
kotoa på ◊o e fãmilí ke ne:

• Fekumi ki he mo◊oní pea fakatupu-
laki ◊ene tui ki he ◊Otuá.
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• Fakatomala mei he ngaahi anga-
halá, papitaiso ke ma◊u ◊a e faka-
molemole◊i ◊o e ngaahi angahalá,
hoko ko ha måmipa ◊o e Siasi ◊o
S∏s° Kalaisi ◊o e Kau Mã◊oni◊oni
◊i he Ngaahi ◊Aho Kimui Ní pea
ma◊u ◊a e Laumãlie Mã◊oni◊oní.

• Talangofua ki he ngaahi fekau ◊a e
◊Otuá, ako mãlohi ◊a e folofolá, fai
ha lotu fakatãutaha faka◊aho pea
tokoni◊i ◊a e ni◊ihi kehé.

• Vahevahe ◊a e ongoongoleleí ki he
ni◊ihi kehé.

• Ma◊u hono ◊enitaumení pea mali ◊i
he temipalé ki he ta◊engatá mo ha
hoa ◊oku mo◊ui taau, fa◊u ha ◊api
fiefia mo◊oe fãmilí pea tauhi ◊a e
fãmilí ◊i he ◊ofa mo e feilaulau.

• Fekumi ki ha ngaahi fakamatala
fekau◊aki mo e ngaahi kui kuo
pekiá pea fakahoko ma◊anautolu
◊a e ngaahi ouau fakatemipalé.

• Tokonaki ma◊a ◊enau mo◊ui lelei
fakalaumãlie, fakasõsiale, fakatu◊a-
sino mo fakaelotó.

◊Oku tokanga◊i ◊e he tamai ◊a e fãmilí
pea ◊okú ne fatongia◊aki hono ako◊i
e fãnaú mo tokonaki ◊a e ngaahi fie
ma◊u ◊o e mo◊uí ma◊a hono fãmilí.
◊Oku ma◊u ◊e he tamai mo◊ui taau mo
fe◊unga ◊i he Siasí, ◊a e faingamãlie ke
ne ma◊u ◊a e lakanga fakataula◊eikí,
◊a ia ko e mãlohi mo e mafai ke ngãue
◊i he huafa ◊o e ◊Otuá. ◊I he mãlohi mo
e mafai ko ◊ení, ◊oku hoko leva ai ◊a e
tamaí ko e taki lakanga fakataula◊eiki
◊o hono fãmilí. ◊Okú ne tataki hono
fãmilí ◊i he◊enau teuteu ke foki ki he
◊ao ◊o ◊etau Tamai Håvaní. Ko hono
uaifí ◊a hono hoa, kaungã ngãue mo e
tokoni mahu◊inga taha kiate iá. ◊Oku
totonu ke feongoongoi ◊a e husepãnití
mo e uaifí ◊i he me◊a kotoa på ◊oku
fekau◊aki mo e fãmilí pea mo e ◊apí.

◊Oku totonu ke tokonaki ◊e he tamaí
◊a e ngaahi fie ma◊u fakalaumãlie ◊a
hono fãmilí. ◊Oku totonu ke ne faka-
papau◊i ◊oku ako◊i kiate kinautolu ◊a
e ongoongolelei ◊o S∏s° Kalaisí pea
totonu ke ne fai ◊a e me◊a kotoa på te
ne lavá ke fakalotolahi◊i mo tokoni◊i
kinautolu ke talangofua ki he ngaahi
fekau ◊a e ◊Eikí.

◊E lava ◊e ha tamai ◊okú ne ma◊u ◊a
e lakanga fakataula◊eikí ◊o tãpuaki◊i
hono fãmilí mo tokonaki ma◊a ◊enau
ngaahi fie ma◊u fakalaumãlié. ◊I he



mafai ◊o e lakanga fakataula◊eiki
totonú pea fakataha mo hano faka-
mafai◊i ◊e hono taki lakanga fakataula◊eikí,
◊e lava ◊e he tamaí ◊o:

1. Fakahingoa mo tãpuaki◊i ◊a e fãnaú.

2. Papitaiso ◊a e fãnaú (mo ha ni◊ihi
kehe).

3. Hilifakinima ◊a e fãnaú (mo ha
ni◊ihi kehe) ◊o fakama◊u kinautolu
ko e måmipa ◊o e Siasí pea foaki
kiate kinautolu ◊a e Laumãlie
Mã◊oni◊oní.

4. Foaki ◊a e lakanga fakataula◊eikí
ki hono ngaahi fohá (mo ha ni◊ihi
kehe) pea fakanofo kinautolu ki ha
tu◊unga ◊i he lakanga fakataula◊eikí.

5. Tãpuaki◊i mo tufaki ◊a e sãkalamå-
nití.

6. Tãpuaki◊i ◊a e fa◊itoká.

◊E lava ◊e ha tamai ◊okú ne ma◊u ◊a e
Lakanga Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí
◊o fakatapui ◊a e lolo tapú mo tãpu-
aki◊i hono fãmilí mo ha ni◊ihi kehe
◊i he taimi ◊oku nau puke aí pea mo
◊oange ha ngaahi tãpuaki makehe
◊i ha ngaahi taimi kehe ◊e fie ma◊u ai,
◊o ◊ikai ha toe fakamafai◊i mei he◊ene taki
lakanga fakataula◊eikí. (Vakai ki he
peesi 21–29 ◊i he tohi fakahinohino
ko ◊ení ki ha ngaahi fakahinohino
fekau◊aki mo hono fakahoko ◊o e
ngaahi ouau mo e ngaahi tãpuaki
◊o e lakanga fakataula◊eikí.)

◊Oku totonu ke fakapapau◊i ◊e he tamaí
◊oku kau kakato hono fãmilí ki he
ngaahi tefito◊i fatongia ◊e tolu ko ◊ení:

1. Mateuteu fakafo◊ituitui mo fakafã-
mili ◊i he tafa◊aki fakalaumãlie mo
fakatu◊asinó.

2. Vahevahe ◊o e ongoongoleleí.

3. Hisitõlia fakafãmilí mo e ngaahi
ouau fakatemipale ma◊á e kakai
mo◊uí mo e kau pekiá.

Ko e fa◊eé ko ha hoa ngãue tu◊unga
tatau pea mo ha tokoni ia ki hono
husepãnití. ◊Okú ne tokoni kiate ia ke
ako◊i ki he◊ena fãnaú ◊a e ngaahi fono
◊o e ◊Otuá. Kapau ◊oku ◊ikai ha tamai
he ◊apí, ◊oku tokanga◊i leva ◊e he fa◊eé
◊a e fãmilí.

Kuo pau ke taumu◊a taha på ◊a e
tamaí mo e fa◊eé. ◊Oku totonu ko ◊ena
taumu◊á ke teuteu◊i ◊a e kau måmipa
kotoa på ◊o e fãmilí ke toe foki hake ki
he◊etau Tamai Håvaní. ◊Oku totonu ke
na uouangataha ◊i he◊ena ngãue◊i ◊a e
taumu◊a ko ◊ení. Kuo fokotu◊u ◊e he
◊Eikí ◊a e Siasí ke tokoni ki hono ako◊i
mo tokanga◊i ◊e he ngaahi tamaí mo
e ngaahi fa◊eé ◊a honau fãmilí.

◊I he taimi ◊oku ◊omi ai ◊a e fãnaú ki he
fãmilí, ◊oku totonu ke ◊ofa◊i kinautolu
◊e he mãtu◊á, ako◊i kiate kinautolu ◊a e
ngaahi mo◊oni ◊o e ongoongoleleí pea
hoko ko ha fa◊ifa◊itaki◊anga ◊o e mo◊ui
mã◊oni◊oní. ◊Oku totonu ke ako mo
tauhi ◊e he fãnaú e ngaahi fekau ◊a e
◊Otuá. ◊Oku totonu ke nau faka◊apa-
◊apa◊i mo talangofua ki he◊enau mãtu◊á.

◊Oku makatu◊unga e mãlohi ◊a e Siasí ◊i
he ngaahi fãmili mo e ni◊ihi fakafo◊itui-
tui ◊oku nau mo◊ui◊aki ◊a e ongoongo-
lelei ◊o S∏s° Kalaisí. ◊Oku fakafalala ◊a e
lahi ◊o e fiefia ◊e a◊usia ◊e ha fãmili ◊i he
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ngaahi tãpuaki ◊o e ongoongoleleí, ki
he tu◊unga mahino ne ma◊u ◊e he tamaí
mo e fa◊eé pea mo e anga ◊o ◊ena faka-
hoko hona ngaahi tefito◊i fatongia
fakaemãtu◊á. ◊Oku ◊ikai på ha taimi
◊e ◊oange ai ◊e he Siasí ki he ngaahi
tamaí mo e ngaahi fa◊eé ha ngaahi
polokalama pe ngaahi fatongia ◊e tau-
lõfu◊u pe fakalotofo◊i kiate kinautolu
pe hoko ai ha◊anau li◊aki ◊a e ngaahi
tefito◊i fatongia ko ◊ení.

Taumu◊á 
Koe◊uhí ◊oku ◊ofa◊i kitautolu ◊e he◊etau
Tamai Håvaní, ◊okú Ne finangalo ai ke
hakeaki◊i kitautolu ◊o hangå ko Iá. Kuó
Ne ◊omi ke tokoni kiate kitautolu, ha
palani ke tau muimui ki ai ◊o fakatefito
he ngaahi fono fakalangi ko ◊eni ◊o e
mo◊oní. Ko kinautolu ◊oku nau ◊ilo ki
he palaní pea nau muimui faivelenga

ki aí, te nau hoko ha ◊aho ◊o hangå
ko e Tamai Håvaní pea nau fiefia ◊i
he fa◊ahinga mo◊ui ◊okú Ne ma◊ú.

Ko ha konga ◊o e palani ko iá ke
tau mavahe mei he langí ◊o ha◊u ki
he mãmaní. ◊Oku tau ma◊u heni ha
sino fakamatelie, ako ◊o fakafou ◊i he
ngaahi me◊a ◊oku tau a◊usiá pea faka-
mo◊oni◊i ◊etau mo◊ui taau ke toe nofo
◊i he ◊ao ◊o e ◊Otuá. ◊Oku tau fakahaa◊i
◊etau mo◊ui tãú ◊aki ◊etau fili tau◊atãina
ke tauhi ◊Ene ngaahi fonó. (Vakai,
◊‰palahame 3:23–25; 2 N∏fai 2:27.)

Ke tokoni ki he◊etau teuteu ke mo◊ui
fakataha mo e Tamai Håvaní, ko ia
kuó Ne fokotu◊utu◊u ai kitautolu ki
ha ngaahi fa◊unga fakafãmili. ◊E lava
ke fakataha ◊o ta◊engata hotau ngaahi
fãmilí, ◊o fakafou ◊i he ngaahi ouau
mo e ngaahi fuakava toputapú.
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Ko Hono Ako◊i ◊o e Fãnaú
◊i he Angalelei mo e ◊Ofa
Kuo fekau◊i ◊e he ◊Eikí ◊a e ngaahi
mãtu◊á ke ako◊i ◊a e ongoongoleleí
ki he◊enau fãnaú. Na◊á Ne folofola
◊o pehå:

“Pea ko e tahá, kapau ◊oku ma◊u ha
fãnau ◊e ha ongo mãtu◊a ◊i Saione pe
◊i ha taha ◊o hono ngaahi siteikí, ◊a ia
kuo fokotu◊ú, ◊a ia ◊oku ◊ikai ke nau
ako◊i ◊a kinautolu ke mahino ki ai ◊a
e akonaki ◊o e fakatomalá mo e tui
kia Kalaisi ko e ◊Alo ◊o e ◊Otua mo◊uí,
pea mo e papitaisó mo e foaki ◊o e
Laumãlie Mã◊oni◊oní ◊i he hilifaki
◊o e nima ◊o ka nau ka ta◊u valu, ◊e
◊i he ◊ulu ◊o e mãtu◊á ◊a e angahalá.

“He ◊e hoko ◊eni ko e fono ki he kakai
◊oku nofo ◊i Saioné, pe ◊i ha taha ◊o
hono ngaahi siteiki ◊a ia kuo fokotu◊ú.

“Pea ◊e papitaiso ◊a ◊enau fãnaú ki he
fakamolemole ◊o ◊enau ngaahi anga-
halá ◊o ka nau ka ta◊u valu, pea ma◊u
◊a e hilifaki ◊o e nimá.

“Pea ke nau ako◊i foki ◊enau fãnaú ke
lotu, pea ke ◊a◊eva ◊o angatonu ◊i he
◊ao ◊o e ◊Eikí” (T&F 68:25–28).

◊Oku totonu ke faiako e mãtu◊á ◊i he
angalelei mo e ◊ofa, ◊o nau manatu◊i
e na◊ina◊i ◊a e ◊Aposetolo ko Paulá ke
“tauhi [◊enau fãnaú] ◊i he akonaki mo
e fakapoto [mei] he ◊Eikí” (◊Efesõ 6:4).

Ko Hono Ako◊i ◊o e Ongoongoleleí ◊i ◊Apí
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Ako Fakafãmili ◊o e Folofolá 
Te tau lava ◊o hangå ko ◊etau Tamai
Håvaní pea fiefia ◊i he fa◊ahinga mo◊ui
◊okú Ne mo◊ui aí ◊o kapau på te tau
tauhi ◊a e ngaahi fono ◊a ia ◊oku faka-
tefito ai e tãpuaki ko iá (vakai, T&F
130:20–21). Ki mu◊a pea tau lava ◊o
mo◊ui◊aki e ngaahi fono ko iá, kuo pau
ke tau ◊ilo◊i pe ko e hã ◊a e ngaahi fono
ko iá. “ ◊Oku ◊ikai lava ke fakamo◊ui
ha tangata ◊i he ta◊e◊iló” (T&F 131:6).

Ko S∏s° Kalaisi ◊a hotau takí mo e toko-
taha ◊okú Ne ◊omi ◊etau fonó. ◊Okú Ne
◊afio◊i ◊a e founga mo e ngaahi fono kuo
pau ke tau tauhí, pea kuó Ne fakaafe◊i
kitautolu ke tau muimui kiate Ia. Na◊á
Ne pehå, “Ko au ko e hala mo e mo◊oni
pea mo e mo◊ui; ◊oku ◊ikai ha◊u ha
tangata ◊e taha ki he Tamaí, kae ◊iate
au” (Sione 14:6). Ke tau hoko ◊o hangå
ko ◊etau Tamai Håvaní pea toe foki
kiate Iá, kuo pau ke tau ◊ilo pea mui-
mui ki he ngaahi akonaki ◊a S∏suú.
◊Oku tau ma◊u ◊a e folofolá ke tokoni
ki he◊etau ako ki he mo◊ui, ngaahi ako-
naki mo e ngaahi fekau ◊a S∏s° Kalaisí.

Ko e ngaahi tohi ◊e fã ◊oku tali ◊e he
Siasí ke hoko ko e folofolá, ko e Tohi
Tapú, Tohi ◊a Molomoná, Tokãteline
mo e Ngaahi Fuakavá pea mo e
Mata◊itofe Mahu◊ingá. ◊Oku nau faka-
matala◊i ◊a e ngaahi fono ◊o e ongo-
ongoleleí pea mo e ngaahi t°kunga
te tau lava ◊o fakafuofua ◊aki e ngaahi
fakakaukau, ngaahi tõ◊onga mo e
ngaahi akonaki kotoa på. ◊Oku nau
tokoni ke tau ◊ilo ki he mo◊ui mo e
ngaahi akonaki ◊a S∏s° Kalaisí pea
◊omi foki ai mo ha ngaahi s∏pinga

◊a ha kakai ne nau tui ki he ◊Otuá mo
tauhi ◊Ene ngaahi fekaú.

Kuo ako◊i kitautolu ◊e S∏s° ke tau
fekumi mo ako ◊a e folofolá (vakai,
Sione 5:39; 3 N∏fai 23:1; T&F 88:118).

◊Oku totonu ke ako fakataha ma◊u på
◊e he ngaahi fãmilí ◊a e folofolá ke nau
◊ilo mo muimui ai ki he ngaahi ako-
naki ◊a e ◊Eikí. ◊Oku totonu ke tãnaki
fakataha mai ◊e he ongo mãtu◊á ◊a
hona fãmilí ◊i ha taimi pau he ◊aho
takitaha ke nau ako mo alea◊i ai ◊a e
folofolá. ◊Oku totonu ke ma◊u ◊e he
tokotaha kotoa på ◊oku lava ke lau-
tohi, ha faingamãlie ke ne laukonga
ai mei he folofolá.

◊E lava ◊e ha måmipa ◊o e fãmilí ◊o fai
ha lotu ki mu◊a pea lau ◊a e folofolá
mo kole ai ki he Tamai Håvaní ke ne
tãpuaki◊i ◊a e tokotaha kotoa på ke
mahino ki ai e me◊a ◊oku laú pea mo
ma◊u ha fakamo◊oni foki ki ai. ◊E lava
◊e he ngaahi fãmilí ◊o fai ◊enau lotu
fakafãmilí hili ◊a e lau folofolá.

◊I he laukonga mo fakalaulauloto ko
ia ◊a e ngaahi fãmilí ki he folofolá,
◊e fakautuutu ai ◊enau loto ke hangå
ko e Fakamo◊uí pea te nau ma◊u ha
fiefia mo ha nonga ◊oku lahi angé
◊i he◊enau mo◊uí.



Lotu Fakafo◊ituitui
mo Fakafãmilí 
Kuo pau ke tau fefolofolai mo ◊etau
Tamai Håvaní ◊o fakafou ◊i he lotú.
◊Okú Ne ◊ofa ◊iate kitautolu peá Ne
finangalo ke tau fakataufolofola
kiate Ia. ◊Okú Ne finangalo ke tau
fakamãlõ ange koe◊uhí ko e ngaahi
tãpuakí pea mo kolea foki ◊Ene tokoní
mo ◊Ene tãkiekiná. Te ne tokoni◊i kitau-
tolu ◊o ka tau ka kole. ◊Oku lahi ha
ngaahi lotu ◊oku fai ◊i ha punou hotau
◊ulú pea kuikui hotau matá lolotonga
ha◊atau t°◊ulutui, tangutu pe tu◊u.

◊Oku fie ma◊u ke tau manatu◊i ha
ngaahi tefito◊i mo◊oni mahu◊inga ◊e
fã ◊i he taimi ◊oku tau lotu aí:

1. ◊Oku kamata ◊etau lotú ◊aki ◊etau
ui ki he◊etau Tamai Håvaní: “Ko
◊emau Tamai ◊oku ◊i Håvani . . .”

2. ◊Oku tau fakamãlõ ki he◊etau Tamai
Håvaní koe◊uhí ko e ngaahi me◊a
kuó Ne foaki maí: “ ◊Oku mau faka-
mãlõ ki he ◊Afioná. . .”

3. ◊Oku tau kole kiate Ia ◊a e tokoni
◊oku tau fiema◊ú: “ ◊Oku mau kole
ki he ◊Afioná . . .”

4. ◊Oku faka◊osi ◊etau lotú ◊i he huafa
◊o e Fakamo◊uí. “ ◊I he huafa ◊o S∏s°
Kalaisí, ◊åmeni.”

◊Oku ◊ikai ko ha me◊a pau ia ke mui-
mui ◊etau ngaahi lotú ki he ngaahi
founga ◊e fã kotoa ko ◊ení, ka ◊e tokoni
ki he◊etau ako ke lotú, ha◊atau mana-
tu◊i kinautolu. ◊Oku totonu ke kamata
mo faka◊osi ma◊u på ◊etau ngaahi lotú
◊aki ◊a e founga ◊uluakí mo fakamui-

muitahá ka ◊e makatu◊unga e me◊a te
tau lea◊aki he konga ki loto ◊o ◊etau
lotú mei he me◊a ◊oku tau ongo◊i ◊oku
mahu◊ingá. ◊I he taimi ◊e ni◊ihi, te tau
fie fakamoleki ha konga lahi ◊o ◊etau
lotú he fakafeta◊i ki he Tamai Håvaní.
◊I ha ngaahi taimi kehe, te tau fie faka-
moleki ha konga lahi ◊o ◊etau lotú he
kolea ◊Ene tokoní.

Ngaahi Lotu Fakafo◊ituituí 

◊Oku totonu ke lotu fakafo◊ituitui ◊a e
tokotaha kotoa på he pongipongi mo
e efiafi kotoa. ◊Oku totonu ke ako◊i
◊e he ngaahi mãtu◊á ◊a ◊enau fãnaú ke
fai ◊enau ngaahi lotu fakafo◊ituituí he
kamata på ke nau lava ◊o leá. ◊E lava
◊e he ngaahi mãtu◊á ◊o ako◊i ki he◊e-
nau fãnaú ◊a e founga ◊o e lotú ◊aki
◊enau t°◊ulutui fakataha mo kinau-
tolu pea ◊ai ke nau angimui ange ki
he fo◊i såtesi kotoa på ◊oku nau lea
◊akí. ◊E vave leva hano fai på ◊e he
fãnaú ◊enau lotu ◊anautolu på.

7



8

Ngaahi Lotu Fakafãmilí 

◊Oku totonu ke fakahoko ◊e he fãmili
kotoa på ha lotu fakafãmili he ◊aho
kotoa på. ◊Oku t°◊ulutui fakataha
kotoa ◊a e fãmilí pea fai ◊e he ◊ulu ◊o e
fãmilí ha lotu pe te ne kole ki ha taha
he fãmilí ke fakahoko ia. ◊Oku totonu
ke ma◊u ◊e he tokotaha kotoa på ha fai-
ngamãlie ke fai ai ha lotu. ◊E lava ke
taufetongi ◊a e fãnau ∏kí ◊i hano toko-
ni◊i kinautolu ◊e he◊enau mãtu◊á. Ko e
lotu fakafãmilí ko e taimi lelei taha ia
ke ako◊i ai ki he fãnaú ◊a e founga ◊o e
lotú pea ki hono ako◊i foki ◊o e ngaahi
tefito◊i mo◊oni hangå ko e tui ki he
◊Otuá, loto fakatõkilaló pea mo e ◊ofá.

Ngaahi Lotu Makehé 

◊Oku totonu ke ako◊i ◊e he ngaahi
mãtu◊á ki he◊enau fãnaú ◊oku mateu-
teu ma◊u på ◊a e ◊Otuá ke fanongo ki
he◊enau lotú. Te nau lava ◊o lotu ◊i ha
fa◊ahinga taimi på te nau fie ma◊u ai
ha tokoni makehe pe fie fakahaa◊i ha

fakamãlõ ◊o ◊ikai ngata på ◊i he◊enau
lotu fakafo◊ituitui mo fakafãmilí.

Tãpuaki◊i ◊o e Me◊atokoní 

◊Oku totonu ke fakapapau◊i ◊e
he ongo mãtu◊á ◊oku ako ◊a e kau
måmipa ◊o hona fãmilí ke fakamãlõ
ki he ◊Otuá koe◊uhí ko e me◊atokoní
pea mo kole ke Ne tãpuaki◊i ◊a e
me◊atokoní ki mu◊a pea nau toki kaí.
◊Oku totonu ke taufetongi ◊a e toko-
taha kotoa på, kau ai ◊a e fãnaú, ◊i
hono tãpuaki◊i ◊o e me◊akaí. ◊Oku
tokoni ◊a e lotu kole ke tãpuaki◊i e
me◊akaí, ki he ngaahi mãtu◊á mo e
fãnaú ke nau ako ai ke ma◊u ha loto
fakafeta◊i ki he◊etau Tamai Håvaní.

Efiafi Fakafãmili ◊i ◊Apí 
◊Oku fakataumu◊a e efiafi fakafãmili
◊i ◊apí ki he tokotaha kotoa på, ◊o kau ai
ha ongo me◊a ne toki mali kimuí ni,
tamai mo e fa◊å mo e fãnaú, mãtu◊a
◊oku toko taha peé pea mo ◊ene fãnaú,
mãtu◊a ◊oku ◊ikai ha fãnau ◊i ◊apí, kau
tãutahá ◊i hono fai fakakulupú pea
pehå kiate kinautolu ◊oku nofo toko
taha pe kaungã loki mo ha taha. ◊E
faitãpuekina e taha kotoa på, neongo
pe ko e hã e t°kunga ◊oku nau ◊i aí,



◊i he◊enau fai ◊enau efiafi fakafãmili
◊i ◊apí. ◊Oku faka◊ata◊atã ◊e he Siasí ◊a
e efiafi Mõnité ke ◊oua na◊a fai ai ha
ngaahi ◊ekitivit∏ kae lava ◊o fakataha ai
e fãmilí ◊o fai e efiafi fakafãmili ◊i ◊apí.

Na◊e pehå ◊e he Kau Palesitenis∏
◊Uluakí: “ ◊Oku mau tala◊ofa atu ha
ngaahi tãpuaki lahi ◊o kapau te mou
muimui ki he na◊ina◊i ◊a e ◊Eikí pea
fakahoko ma◊u på ◊a e efiafi fakafãmili
◊i ◊apí. ◊Oku mau toutou lotua ◊e tali ◊e
he ngaahi mãtu◊a ◊i he Siasí ◊a honau
fatongia ke akonekina mo fa◊ifa◊itaki
◊a e ngaahi tefito◊i mo◊oni ◊o e ongo-
ongoleleí ki he◊enau fãnaú. ◊Ofa ke
tãpuekina kimoutolu ◊e he ◊Otuá ke
mou faivelenga ◊i he fatongia mahu-
◊inga taha ko ◊ení” (“Põpoaki mei he
Kau Palesitenis∏ ◊Uluakí,” Tohi ◊o e
Ngaahi Ma◊u◊anga Tokoni ki he Efiafi
Fakafãmili ◊i ◊Apí, [1983], iv).

◊Oku tokanga◊i ◊a e efiafi fakafãmilí ◊e
he tamaí, he ko e påteliake ia ◊o hono
fãmilí. Ka ◊ikai ke ◊i ai e tamaí, ◊oku
tokanga◊i leva ia ◊e he fa◊eé. ◊Oku tataki
◊a e efiafi fakafãmilí ◊e he mãtu◊á pe
◊okú na vahe ki ha taha ke ne tataki ia.
◊Okú na ako◊i e låsoní pe vahe ki he
fãnau ◊oku matu◊otu◊a fe◊unga ke

faiakó, ke nau fai ia. ◊Oku totonu ke
ma◊u ◊e he tokotaha kotoa på ◊oku
matu◊otu◊a fe◊unga ha ngaahi fainga-
mãlie ke fai låsoni. ◊E lava ◊a e fãnau
iiki angé ◊o tokoni ◊aki ha◊anau tataki e
hivá, lau ◊a e ngaahi potu folofolá, tali
ha ngaahi fehu◊i, pukepuke ha ngaahi
fakatãtã, tufotufa ha me◊atokoni ma◊a-
ma◊a pea mo fai ha lotu.

◊Oku fokotu◊u atu heni ha founga ki
hono fakahoko ◊o e efiafi fakafãmili
◊i ◊apí:

• Hiva kamata (fai ◊e he fãmilí)

• Lotu kamata (fai ◊e ha måmipa
◊o e fãmilí)

• Lau maau pe lau folofola (fai ◊e ha
måmipa ◊o e fãmilí)

• Låsoni (fai ◊e he tamaí, fa◊eé pe ko
ha taha lahi he fãnaú)

• ◊Ekitivit∏ (tataki ◊e ha måmipa ◊o e
fãmilí pea kau kotoa ki ai ◊a e kau
måmipa ◊o e fãmilí)

• Hiva tuku (fai ◊e he fãmilí)

• Lotu tuku (fai ◊e ha måmipa ◊o e
fãmilí)

• Sapa ma◊ama◊a

◊Oku lahi ha ngaahi founga ◊e lava ke
fakahoko ai ◊e he fãmilí ◊a e efiafi faka-
fãmili ◊i ◊apí. ◊Oku lava ke hoko ko ha
efiafi fakafãmili ◊i ◊api ha fa◊ahinga
◊ekitivit∏ på ◊okú ne ◊ai ke faaitaha ◊a e
fãmilí, fakamãlohia ◊enau fe◊ofo◊ofaní,
tokoni ke nau toe ofi ange ki he Tamai
Håvaní, mo fakalotolahi◊i kinautolu ke
nau mo◊ui mã◊oni◊oni. Ko ha s∏pinga ◊o
ha fa◊ahinga ◊ekitivit∏ pehå ko e lau
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folofolá, alea◊i ◊o e ongoongoleleí,
vahevahe e fakamo◊oní, fai ha ngãue
tokoni, hiva fakataha, ◊alu ki ha kai
me◊akai, fai ha va◊inga fakafãmili pea
mo e lue laló. ◊Oku totonu ke fai ha
lotu ◊i he efiafi fakafãmili kotoa på.

◊E lava ke fakatefito ◊a e ngaahi låsoni
efiafi fakafãmili ◊i ◊apí ◊i he folofolá;
ngaahi lea ◊a e kau palõfitá, tautau-
tefito ki he ngaahi lea konifelenisi
lahí; ngaahi me◊a kuo a◊usiá pea mo
e fakamo◊oní. ◊Oku totonu ke faka-
tefito ha ngaahi låsoni lahi ◊i he ◊alo◊i,
mo◊ui, akonaki mo e Fakalelei ◊a e
Fakamo◊uí. ◊Oku ◊i he tohi Ko e Ngaahi
Tefito◊i Mo◊oni ◊o e Ongoongoleleí, Ngaahi
Me◊a Mahu◊inga ◊o e Ongoongoleleí, Tu◊u
Ma◊u ◊i he Tuí, Ki Hono Fakamãlohia ◊o e
To◊u tupú pea mo e ngaahi makasini ◊a
e Siasí, ha ngaahi fakamatala mo ha
ngaahi fakahinohino kehe fekau◊aki
mo ha ngaahi taumu◊a lahi ◊a ia ◊e lava
ke hoko ko ha konga ◊o e ngaahi
låsoni efiafi fakafãmili ◊i ◊apí.

◊Oku fokotu◊u atu heni ha ngaahi
tefito ke alea◊i ◊i he efiafi fakafãmili
◊i ◊apí:

• Ko e palani ◊o e fakamo◊uí

• Ko e mo◊ui mo e ngaahi akonaki
◊a S∏suú

• Fakatomalá

• Lotú

• ◊Aukaí

• Ko e Lea ◊o e Potó

• Ngaahi tu◊unga ◊ulungãanga mahu-
◊inga ◊a e ◊Eikí ki he mo◊ui ma◊á

• Ko e ◊uhinga ◊o e sãkalamånití

• Vahehongofulú

• Loto hounga◊iá

• Faitotonú

• ◊Apasia ki he ◊Otuá mo faka◊apa-
◊apa◊i ◊Ene fakatupú

• Teuteu ki he papitaisó, fakanofo ki
he lakanga fakataula◊eikí pe malí

• Teuteu ke h° ◊i he temipalé

• Lau ◊o e folofolá

• Tauhi ◊o e ◊aho Sãpaté ke mã◊oni◊oní

• Fakamolemole◊i e ni◊ihi kehé

• Ma◊u mo vahevahe ha fakamo◊oní

• Vahevahe ◊o e ongoongoleleí ki he
ni◊ihi kehé

• Fakatahataha◊i ◊o e ngaahi hisitõlia
fakafãmilí

• Ma◊u ha mahino pea mo tali ◊a e
maté

• Fakalelei◊i ◊o e ngaahi palopalema
fakafãmilí

• Leva◊i lelei e ngaahi me◊a faka-
pa◊anga ◊a e fãmilí

• Fevahevahe◊aki ◊a e ngaahi ngãue
fakafãmili ◊i ◊apí

• Hounga◊ia mo fiefia ◊i he hivá

Ngaahi ◊Aho Mãlõloó
pea mo e Ngaahi Me◊a
Makehe ◊Oku Hokó
◊E lava ke hoko ◊a e ngaahi ◊aho mãlõ-
loó mo e ngaahi me◊a makehe ◊oku
hokó, hangå ko e Kilisimasí; Pekiá;
fakamanatu hono toe fakafoki mai
◊a e lakanga fakataula◊eikí; ngaahi



konifelenisí; mavahe ha måmipa ◊o e
fãmilí ke ngãue fakafaifekau; fanau◊i
◊o ha taha, papitaisó pe fakanofo ◊o ha
måmipa ◊o e fãmilí, ko ha ngaahi fai-
ngamãlie tu◊ukimu◊a ia ke ako◊i ai ◊a
e ngaahi mo◊oni ◊o e ongoongoleleí.

Vahehongofulú
mo e Ngaahi Foakí 

Kuo fekau◊i ◊e he ◊Eikí ◊a Hono kakaí
ke nau mo◊ui◊aki ◊a e fono ◊o e vahe-
hongofulú, pea ke nau taau ke ma◊u
◊a e ngaahi tãpuaki kuo tala◊ofa maí
(vakai, Malakai 3:8–11).

Ko ha taimi lelei taha ki he ngaahi
mãtu◊á ke ako◊i ◊a e fono ◊o e vahe-
hongofulú mo e ngaahi foakí, ◊a e
taimi ◊oku nau totongi ai ◊enau vahe-
hongofulú. ◊Oku tãkiekina ◊a e fãnaú
◊e he me◊a ◊oku nau mamata ◊oku fai ◊e
he◊enau mãtu◊á. ◊Oku totonu ke vahe-
hongofulu◊i ◊e he fãnaú ◊a ◊enau
pa◊anga (allowance) ◊oku ma◊u mei
he◊enau mãtu◊á. ◊E lava ke ◊i ai ha
hina fa◊o◊anga pa◊anga kehekehe ◊e
tolu ◊a e tamasi◊i mo e ta◊ahine taki-
taha: ko e taha ki he vahehongofulú,
taha ki ha◊ane ngãue fakafaifekau pea

taha ki he◊ene fakamolé. Ko e taimi
kotoa på ◊oku ma◊u ai ◊e he fãnaú ha
pa◊anga, ◊oku totonu ke nau ako ke
◊uluaki fakah° ha peseti ◊e 10 ki he
pangikå vahehongofulú pea vahe◊i ha
konga ◊o fakah° ki he pangikå ngãue
fakafaifekaú pea ko e toengá leva ki
he◊enau ngaahi fakamolé.

◊I he taimi ◊oku totongi vahehongo-
fulu ai ◊a e fãnaú, ◊oku totonu ke ako◊i
kinautolu ◊e he mãtu◊á ki hono faka-
fonu ◊o ha foomu vahehongofulú pea
fa◊o ia mo e pa◊angá ◊i ha sila ◊o ◊ave ki
ha måmipa ◊o ◊enau kau p∏sopel∏kí pe
palesiteni fakakoló. ◊Oku totonu ke
◊ave ◊e he ngaahi fãmili ◊oku nau nofo
◊i ha feitu◊u ◊oku mama◊ó, ◊a ◊enau
vahehongofulú ki he taki lakanga
fakataula◊eiki kuo vahe ke ne toka-
nga◊i kinautolú.

Ngaahi Fealålea◊aki he
Taimi Ma◊u Me◊atokoní 
◊E lava ke hoko ◊a e taimi ma◊u me◊a-
tokoní ko ha ngaahi faingamãlie lelei
ia ke talanoa ai fekau◊aki mo e ongo-
ongoleleí. ◊Oku manako ◊a e longa◊i
fãnaú ke fehu◊i mo tali ha ngaahi
fehu◊i kau ki he ongoongoleleí. ◊I he
taimi ◊oku ◊ikai ke nau ◊ilo ai ◊a e talí,
◊e lava leva ◊e he tamaí pe ko e fa◊eé
◊o fai ha ngaahi tali nounou pea mo
ako◊i ◊a e ongoongoleleí. ◊Oku ◊ikai
fie ma◊u ke fakakau ◊i he houa ma◊u
me◊atokoni kotoa på ha fealålea◊aki ki
he ongoongoleleí, ka ◊e lava ke tokoni
hano fai ha fa◊ahinga fealålea◊aki pehå
tu◊o ua pe tu◊o tolu he uiké ke ako ai
◊a e fãmilí ki he ongoongoleleí.
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Ngaahi Talanoa
he Taimi Mohé
Koe◊uhí ◊oku manako ◊a e fãnau
tokolahi ◊i he ngaahi talanoa ki mu◊a
pea toki mohé, ◊oku hoko ia ko ha fai-
ngamãlie tu◊ukimu◊a ke ako◊i ai ◊a e
ongoongoleleí ◊aki hano fai pe lau ha
ngaahi talanoa mei he folofolá, ngaahi
tohi kuo pulusi ◊e he Siasí pe ngaahi
me◊a fakatãutaha kuo a◊usiá. ◊Oku
hanga ◊e he ngaahi talanoa fekau◊aki
mo e faitotonú, vahevahé, mo e anga-
◊ofá ◊o ako◊i ha ngaahi tefito◊i mo◊oni
mahu◊inga ◊o e ongoongoleleí.

Ngãue Fakatahá 

◊Oku lahi ha ngaahi faingamãlie ◊e
ma◊u ki hono ako◊i ◊o e ongoongoleleí
◊i he taimi ◊oku ngãue fakataha ai ◊a e
ngaahi fãmilí ◊i ◊apí. Hangå ko ◊eni,
◊i he lolotonga ◊a e fakama◊a ◊o e falé
pe ngãue ◊i he ngoue◊angá pe loto ◊ata-
◊ataá, ◊e lava ke tokanga ◊a e ngaahi
mãtu◊á ke nau ◊ilo◊i e ngaahi fainga-
mãlie ke nau talanoa ai fekau◊aki mo e
ongoongoleleí. ◊E fa◊a fai ◊e he fãnaú
ha ngaahi fehu◊i. ◊Oku totonu ke faka-
◊aonga◊i ma◊u på ◊e he ngaahi mãtu◊á
ha taimi ke fai ange ai ha ngaahi tali

faingofua. ◊E lava ◊e he ngaahi lea
hangå ko e “Ko ha tokotaha ngãue
lelei koe. ◊Oku ou tui pau ◊oku laukau
◊aki koe ◊e he Tamai Håvaní,” pe
“Sio ki he ngaahi konga ◊ao faka◊ofo-
◊ofa kuo fa◊u ◊e he Tamai Håvaní,” ◊o
◊oange ki he fãnaú ha ongo◊i hounga◊ia
ki he◊etau Tamai Håvaní pea mo ma◊u
ha fakapapau ◊okú Ne mo◊ui.

Ngaahi Fakataha Alålea
Fakafãmilí 

◊E lava ◊e he ngaahi matu◊á ◊o fakataha-
taha◊i mai ◊a e kau måmipa ◊o e fãmilí
ke fai ha fakataha alålea fakafãmili.
◊E lava ◊e he ngaahi fãmilí ◊o faka◊ao-
nga◊i ◊a e ngaahi fakataha alålea ko ◊ení
ke fokotu◊u ha ngaahi taumu◊a fakafã-
mili, fakalelei◊i ha ngaahi palõpalema
◊a e fãmilí, alea◊i e ngaahi me◊a faka-
pa◊angá, fai ha ngaahi palani pea
fepoupou◊aki mo fefakamãlohia◊aki, fai
ha fakamo◊oni pea lotua e ni◊ihi kehé.
◊E lava ke fakahoko ha fakataha alålea
◊i ha fa◊ahinga taimi på ◊e fie ma◊u aí.
◊E lava ke loto ◊a e ngaahi mãtu◊á ia ke
fai ◊enau ngaahi fakataha alålea fakafã-
milí he Sãpate kotoa på pe fakafehoko-
taki ia mo e efiafi fakafãmili ◊i ◊apí.
◊Oku mahu◊inga hono faka◊apa◊apa◊i



◊a e ngaahi fakakaukau mo e ngaahi
ongo ◊oku ma◊u ◊e he ni◊ihi kehé, ki
he ola lelei ◊a e ngaahi fakataha alålea
fakafãmilí.

Ngaahi ◊Initaviu Fakatãutahá 

◊Oku toko lahi ha ngaahi mãtu◊á ◊oku
nau ◊ilo◊i ◊oku tokoni ◊a e ngaahi ◊ini-
taviu fakatãutaha ◊oku toutou faka-
hokó ke nau toe vãofi ange ai mo
◊enau fãnaú, pea poupou◊i mo ako◊i
ange ai kiate kinautolu ◊a e ongoongo-
leleí. ◊E lava ke muimui ki ha founga
pau pe ◊i ha fa◊ahinga founga på pea
lava foki ke toutou fakahoko.

◊Oku totonu ke fakahaa◊i ◊e he mãtu◊á
◊a ◊ene ◊ofa mo ◊ene falala ki he ki◊i
tamasi◊i pe ta◊ahine ko iá, pea ◊oku
totonu ke ma◊u ◊e he ki◊i tamasi◊í ha
faingamãlie ke fakahaa◊i ◊a e ngaahi
ongo ◊okú ne ma◊u ◊o kau ki ha fa◊a-
hinga taumu◊a, palopalema pe me◊a
ne hoko. ◊Oku totonu ke fakafanongo
lelei ◊a e mãtu◊á peá ne fakakaukau◊i
fakamãtoato ◊a e ngaahi palopalema
mo e falala ◊a e ki◊i tamasi◊í. ◊E lava

◊a e mãtu◊á mo e ki◊i tamasi◊í ◊o lotu
fakataha. ◊E lava ke fakalelei◊i ◊i he
efiafi fakafãmili hono hokó ha ngaahi
palopalema ◊oku ◊ilo he taimi ◊initaviú
◊o kau ki ha kau måmipa kehe ◊o e
fãmilí.

Ngaahi ◊Ekitivit∏ ◊a e Fãmilí 
◊Oku totonu ke fa◊a palani ◊e he ongo
mãtu◊á ha ngaahi taimi ke fai fakataha
ai ◊e he fãmilí ha fa◊ahinga me◊a. ◊Oku
kau ◊a e kaime◊akaí, nofo kemí, ngaahi
ngãue fakafãmilí, ngãue faka◊api ki
tu◊a mo falé, kaukautahí, lue laló,
ngaahi hele◊uhila ◊oku langaki mo◊uí
pea mo ha ngaahi fakafiefia kehe på,
he ngaahi ◊ekitivit∏ lahi ◊e lava ke fiefia
fakataha ai ◊a e fãmilí.

◊E lava ◊e he fãmili ◊oku nau fiefia
fakataha ◊i he ngaahi ◊ekitivitií, ◊o
ongo◊i ha ◊ofa mo ha uouangataha
◊oku lahi angé. ◊E toe loto fiemãlie
ange ◊a e fãnaú ke fakafanongo ki he◊e-
nau mãtu◊á mo muimui ki he◊enau
fale◊í he taimi ◊oku nau ongo◊i vãofi aí.
◊E lava leva ◊e he ngaahi mãtu◊á ◊o
ako◊i lelei ange ai ◊a e ongoongoleleí.

13



Ko e misiona ◊a e Siasi ◊o e ◊Eikí ke
tokoni◊i ◊a e kakai kotoa på ke ha◊u kia
Kalaisi. ◊E lava ◊a e ngaahi fãmilí ◊o
tokoni ke fakahoko e misiona ko ◊ení
◊i he◊enau:

1. Tokonaki ma◊a ◊enau ngaahi fiema◊u
fakalaumãlie mo fakatu◊asinó pea
mo tokoni ke feau e ngaahi fie ma◊u
◊a e ni◊ihi kehé.

2. Vahevahe ◊a e ongoongoleleí mo e
ni◊ihi kehé.

3. Fakapapau◊i ◊oku ma◊u ◊e he kau
måmipa ◊o e fãmilí ◊a e ngaahi ouau
fakatemipalé mo tokoni ke ◊oatu e
ngaahi tãpuaki ko ◊ení ki he◊enau
ngaahi kui kuo pekiá.

Ko Hono Fakahoko ◊o e
Ngaahi Fatongia Fakafãmilí

14

Ngaahi Fiema◊u
Fakalaumãlie mo
Fakatu◊asinó 

Ngaahi Fiema◊u Fakalaumãlié 

◊Oku ◊i he konga ki mu◊a ◊o e tohi
fakahinohinó ni ◊oku ui ko e, “Ko
Hono Ako◊i ◊o e Ongoongoleleí ◊i
◊Apí,” ha ngaahi fakamatala ki he
founga ◊e lava ke tokonaki ai ◊a e
ngaahi fãmilí ma◊a ◊enau ngaahi
fiema◊u fakalaumãlié.

Ngaahi Fiema◊u Fakatu◊asinó 

◊Oku totonu ke mo◊ui fakafalala på
◊a e ngaahi fãmilí kiate kinautolu
ke nau lava ◊o tokonaki ma◊a ◊enau
ngaahi fiema◊u fakatu◊asinó pea mo
tokoni◊i foki ◊a e ni◊ihi kehé. Ke hoko



◊o mo◊ui fakafalala på kiate kitá,
kuo pau ke loto fie ngãue ◊a e kau
måmipa ◊o e fãmilí. Ko e ngãué ko ha
feinga fakatu◊asino, faka◊atamai mo
fakalaumãlie ia. Ko e tupu◊anga ia ◊o
e lavame◊á, fiefiá, mahu◊inga◊ia ◊iate
kitá pea mo e koloa◊iá. ◊Oku totonu
ke faifeinga ◊a e ngaahi mãtu◊á ke nau
mo◊ui fakafalala på kiate kinautolu
mo ako◊i ◊enau fãnaú ke fai mo e me◊a
tatau. ◊E tokoni ◊enau mo◊ui fakafalala
på kiate kinautolú ke nau lava ◊o
tokoni◊i ai ◊a e kau faingata◊a◊iá.

Ko e fatongia ia ◊o e ngaahi tamaí
ke tokonaki ◊a e ngaahi fie ma◊u ◊o
e mo◊uí pea mo ha malu◊i ma◊a hono
fãmilí. Ko e tefito◊i fatongia ia ◊o e
ngaahi fa◊eé ke lehilehi◊i ◊enau fãnaú.
◊Oku fakapapau◊i ◊e he ongo mãtu◊á
◊oku ma◊a ◊a e ◊api ◊o e fãmilí, ◊i ai ha
me◊atokoni fakatupu-ivi, vala, tokoni
fakafaito◊o pea ki he nifó foki, ngaahi
faingamãlie fakaako, fakahinohino◊i
◊a e anga hono leva◊i e ngaahi ma◊u-
◊anga pa◊angá pea kapau ◊e lava, ako◊i
ki he anga hono tõ ha ni◊ihi ◊o ◊enau
me◊atokoni ◊anautolú. ◊Oku totonu
ke ako◊i ◊e he ngaahi mãtu◊á ◊enau
fãnaú ki he anga hono teuteu◊i ◊o e
me◊atokoní pea mo hono fakatolonga
ke toki faka◊aonga◊i ◊amuiangé.

◊Oku totonu ke loto fiemãlie ◊a e
ngaahi mãtu◊á ke ngãue mãlohi ke
tokonaki e ngaahi fiema◊u fakatu◊a-
sino ko ◊ení. “Pea ◊e ◊ikai te mou tuku
ke fiekaia pe telefua ho◊omou fãnaú”
(Mõsaia 4:14). ◊Oku totonu ke palani
◊a e ngaahi mãtu◊á mo teuteu ke toko-
naki e ngaahi fie ma◊u ◊a honau fãmilí

◊i he ngaahi taimi ◊oku hoko ai ha
puke, fakatamaki, ◊ikai ha ngãue pe
ko ha ngaahi faingata◊a kehe. Kapau
◊oku faingata◊a ke tokonaki ◊e he tamaí
◊a e ngaahi fiema◊u fakatu◊asino ◊a
hono fãmilí, pea kapau ◊oku ◊ikai lava
ha taha he fãmilí ◊o tokoni, te ne lava
◊o kumi tokoni ◊o fakafou he kau taki
lakanga fakataula◊eikí.

◊E lava ◊e he fãnaú ◊o tokonaki ma◊á e
ngaahi fie ma◊u fakatu◊asino ◊a honau
fãmilí ◊aki ◊enau tokoni◊i ◊a e ngaahi
mãtu◊á ◊i he◊enau ngãué, tokanga ki
he akó, tokanga◊i honau valá mo e
ngaahi me◊a kehe ◊oku nau ma◊ú,
tauhi kinautolu mo honau ◊apí ke
ma◊a mo faka◊ofo◊ofa pea paotoloaki
foki ◊enau mo◊ui leleí.

◊Oku totonu ke fakalakalaka ◊e he kau
måmipa ◊o e fãmilí ◊a ◊enau malava ko
ia ◊o laukonga, tohi pea mo fai fiká pea
◊oku totonu foki ke nau faka◊aonga◊i
lelei ◊a e faingamãlie kotoa på ke ma◊u
ai ha ◊ilo mo fakalelei◊i ◊a e ngaahi tau-
kei ngãué. ◊Oku totonu ke nau tala-
ngofua ki he Lea ◊o e Potó mo kai ◊a e
me◊atokoni ◊oku fakatupu mo◊ui leleí.
◊O ka lava, ◊oku totonu ke fakatolonga
mo tauhi ◊e he ngaahi fãmilí ha me◊a-
tokoni pe koloa ◊oku fe◊unga mo ha
ta◊u ◊e taha pe lahi ange ai, ◊o e ngaahi
tefito◊i me◊a ◊e fie ma◊u ke tauhi ◊aki ◊a e
mo◊uí. ◊Oku totonu ke faka◊ehi◊ehi ◊a e
kau måmipa ◊o e fãmilí mei he faka-
mo◊ua noa◊iá kae fakah° ha pa◊anga ki
he kaha◊ú, totongi kotoa honau ngaahi
mo◊uá pea faka◊aonga◊i fakapotopoto
◊enau ngaahi ma◊u◊anga tokoní ◊o faka-
◊ehi◊ehi mei he mo◊ui fakavalevalé.
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◊Oku totonu ke ako◊i ◊e he ngaahi
mãtu◊á ◊enau fãnaú ke nau fevahe-
vahe◊aki. ◊E malava ◊e he tokotaha
kotoa på ◊o foaki ha me◊a, neongo ◊a
e si◊isi◊i ◊ene me◊a ◊oku ma◊ú. Ko ha
founga ◊e taha ke tokoni◊i ◊aki ◊a e
kau faingata◊a◊iá ko hano fakahoko
ha ◊aukai he mãhina takitaha pea mo
totongi ◊a e pa◊anga ◊aukaí, ◊a ia ◊oku
faka◊aonga◊i ke fafanga ◊aki ◊a e fie-
kaiá, ◊ai ◊aki ha fale ki he tukuhãusiá,
fakakofu ◊a e telefuá pea mo fakafie-
mãlie◊i ◊a e mamahí. ◊Oku tau faka-
haa◊i ◊etau ◊ofa ki he ◊Eikí ◊i he◊etau
tokoni◊i ◊a e ni◊ihi kehé. Na◊á Ne folo-
fola ◊o pehå, “Ko e me◊a ◊i ho◊omou
fai ia ki ha taha ◊oku kihi◊i si◊i hifo
◊i hoku kãingá ni, ko ho◊omou fai
ia kiate aú” (Mãtiu 25:40).

Ko Hono Vahevahe
◊o e Ongoongoleleí 

Kuo ◊osi akonaki mai ◊a e ◊Eikí mo
◊Ene kau palõfita he ngaahi ◊aho
kimui ní ◊oku ma◊u ◊e he kãingalotu
kotoa på ◊o e Siasí ha fatongia ke
vahevahe ◊a e ongoongoleleí ki he

ni◊ihi kehé. “ ◊Oku taau mo e tangata
kotoa på kuo lea fakatokanga ki aí, ke
ne lea fakatokanga ange ki hono kau-
ngã◊apí” (T&F 88:81). Na◊e fakamatala
ha palõfita he Tohi ◊a Molomoná ko
◊Alamã, ◊oku totonu ke tau loto fie-
mãlie he taimi ◊oku tau papitaiso aí
ke “tu◊u ko e kau fakamo◊oni ◊o e
◊Otuá ◊i he kuonga kotoa på pea ◊i he
me◊a kotoa på, pea ◊i he feitu◊u kotoa
på” (Mõsaia 18:9).

◊Oku totonu ke fai ◊e he kau måmipa
◊o e fãmilí ◊a e me◊a kotoa på te nau
lavá ke tokoni◊i ◊aki honau kãingá,
kaungãme◊á mo e ngaahi kaungã◊apí
ke nau ◊ilo ki he ongoongolelei ◊o S∏s°
Kalaisí mo e ngaahi tãpuaki te ne ◊omi
ki he◊enau mo◊uí. ◊I he◊enau vahevahe
◊a e ongoongoleleí, ◊e lava ◊e he mãtu◊á
mo e fãnaú ◊o fakamãlohia ◊enau faka-
mo◊oní mo ◊oatu ◊a e ngaahi tãpuaki
◊o e ongoongoleleí ki he ni◊ihi kehé.
◊E lava ◊e he ngaahi fãmilí ◊o:

• Hoko ko ha ngaahi fa◊ifa◊itaki◊anga
lelei ◊aki ◊enau talangofua ki he
ngaahi fekaú kotoa (vakai, Mãtiu
5:16).

• Hounga◊ia ◊i he◊enau kau ki he Siasí
(vakai, Loma 1:16) pea ◊ai ke ◊ilo◊i
◊e he kakai kehé ko ha kãingalotu
kinautolu.

• Fehu◊i ki honau ngaahi kaungãme◊á
pe ◊oku nau fie ◊ilo ◊o lahi ange ki
he Siasí.

• Kole ki he ◊Eikí ke tokoni◊i kinau-
tolu ◊i hono fili ha fãmili pe toko-
taha fakafo◊ituitui ◊oku mateuteu
ke fanongo ki he ongoongoleleí.



• Fakafe◊iloaki ◊a e Siasí ki ha fãmili pe
fakafo◊ituitui, ◊i ha ngaahi founga
hangå ko hano fakaafe◊i kinautolu
ki ha efiafi fakafãmili ◊i ◊api pe ki ha
fakataha◊anga pe ◊ekitivit∏ faka-Siasi,
◊oange ha ngaahi tohi pe ngaahi tohi
tufa ◊a e Siasí ke nau lau pe talanoa
kiate kinautolu ◊o fekau◊aki mo e
ngaahi tãpuaki ◊o e ongoongoleleí.

• Fakaafe◊i ◊a e fãmilí pe fakafo◊ituituí
ki honau ◊apí ke ako◊i ◊e he kau fai-
fekaú.

◊Oku ◊i ai ha fatongia ◊o e ngaahi
mãtu◊á ke teuteu◊i kinautolu mo
◊enau fãnaú ke ngãue fakafaifekau
taimi kakato. ◊Oku totonu ke ako◊i ◊e
he mãtu◊á ◊a e ongoongoleleí ◊i ◊api,
lau folofola mo lotu fakatãutaha mo
fakafãmili pea fa◊a talanoa fekau◊aki
mo e ngaahi fatongia mo e ngaahi
tãpuaki ◊o hono vahevahe ◊o e ongo-
ongoleleí, ke teuteu◊i ◊aki ◊a e fãnaú,
tautautefito ki he ngaahi fohá. Te nau
lava ◊o ako◊i ◊enau fãnaú ke fakah°
ha pa◊anga ki ha◊anau ngãue fakafai-
fekau, ngãue mãlohi, mo◊ui fakafalala
kiate kinautolu på pea mo ◊ofa mo
tokoni◊i ◊a e kakai kehé.

Ngaahi Ouau Fakatemipale
Ma◊á e Kakai Mo◊uí mo e
Kau Pekiá
◊Oku ma◊u ◊e he kãingalotu mo◊ui tãú
ha ngaahi ouau toputapu ◊i he temi-
palé mo nau fakahoko ha ngaahi fua-
kava mo e ◊Otuá. ◊Oku nau kau foki
◊i hono fakahoko ◊o e ouau ma◊a ◊enau
ngaahi kui kuo pekiá. Kapau ◊e lava,
◊oku totonu ke ma◊u ◊e he tamaí mo e

fa◊eé ha lekomeni temipale mei he◊ena
kau taki lakanga fakataula◊eikí pea
◊alu ki he temipalé ke ma◊u hona
ngaahi ouau fakatemipalé. ◊Oku
totonu ke na kei mo◊ui taau på ke
ma◊u ha lekomeni temipale, neongo
kapau ◊oku ◊ikai lava ke na ◊alu ki he
temipalé.

◊Oku ma◊u ◊e he ngaahi fãmilí ha fato-
ngia toputapu ke fakapapau◊i ◊oku
fakahoko ◊a e ngaahi ouau fakatemi-
palé ma◊a ◊enau ngaahi kui ne pekia
te◊eki ke ma◊u iá. ◊Oku totonu ke toe
foki ki he temipalé ◊a e kãingalotu kuo
◊osi ma◊u ◊enau ngaahi ouaú ◊i he lahi
taha ◊e lavá, ◊o ka ◊atã honau taimí,
founga ke nau ◊alu aí pea mo e temi-
palé ki hono fakahoko ◊o e ngaahi
ouau ma◊a ◊enau ngaahi kuí.

◊Oku totonu ke tãnaki ◊e he ngaahi
tamaí mo e ngaahi fa◊eé ha ngaahi
lekooti mahu◊inga ◊o ha ngaahi me◊a
ne hoko ◊i he◊enau mo◊uí pea mo e
mo◊ui ◊a ◊enau fãnaú, ◊o kau ai ha
ngaahi tohi fakamo◊oni tãpuaki,
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papitaiso, fakanofo, mali mo e pekia;
ngaahi tohi mahu◊inga; ◊° la◊itã;
ngaahi fakamatala ne to◊o mei ha
ngaahi nusipepa; mo e alã me◊a pehå.
◊Oku totonu ke nau fakatahataha◊i
◊enau ngaahi hisitõlia fakatãutahá pea
fakalotolahi◊i ◊a e måmipa takitaha ◊o
e fãmilí ke ne tauhi ha hisitõlia faka-
tãutaha. ◊Oku totonu ke nau tokoni◊i
◊a e fãnau iiki angé ke kamata ◊enau
ngaahi hisitõlia fakafãmilí.

18

◊Oku totonu ke tãnaki ◊e he ngaahi
fãmilí ha fakamatala fekau◊aki mo
◊enau ngaahi kuí pea fakatahataha◊i ia
ke hoko ko ha ngaahi hisitõlia fakafã-
mili. ◊Oku totonu ke nau kamata ◊aki
hano fakatahataha◊i ◊o e ngaahi faka-
matala fekau◊aki mo ◊enau fuofua to◊u
tangata faá.

Ako Fakatakimu◊á

Fakatatau mo e fakahinohino ◊a e
kau taki fakasiteiki, fakamisiona pe
fakavahefonuá, ◊oku totonu ke hanga
◊e he kau taki ◊o e lakanga fakataula-
◊eikí mo e ngaahi houalotú, ◊o ako◊i ◊a
e ngaahi mãtu◊a kotoa på, ke mahino
kiate kinautolu mo nau fakahoko ◊i
honau fãmilí ◊a e ngaahi tefito◊i fato-
ngia ◊e tolu ◊o e fãmilí (vakai ki he
peesi 14–17). ◊Oku totonu ke ako◊i ◊e
he kau takí ◊a e ngaahi tamaí mo e
ngaahi fa◊eé, ◊i he founga hono tataki
hona fãmilí. Kapau ◊oku nofo ◊a e
fãmilí ◊i ha feitu◊u ◊oku fu◊u mama◊o,
◊oku totonu ke fakapapau◊i leva ◊e he
kau taki fakasiteikí, fakamisiona pe
fakavahefonuá, ◊oku ako mo ◊ilo pea
mo fakahoko ◊e he ngaahi mãtu◊á
honau ngaahi fatongiá.
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◊Oku ◊i ai ha ngaahi fãmili ◊e ni◊ihi
◊oku nau nofo ◊i ha feitu◊u mama◊o
◊aupito pea ◊ikai ke nau fa◊a ha◊u ma◊u
på ki he ngaahi fakataha◊anga ◊a e uõtí
pe koló. ◊Oku totonu ke fakahoko ◊e
he ngaahi fãmili peheé ◊i honau ◊apí,
◊a ◊enau ngaahi ouau ◊o e ◊aho Sãpaté,
◊i hano fakamafai◊i ◊e he palesiteni faka-
siteikí, fakamisioná pe fakavahefonuá.
◊I he ngaahi feitu◊u ko ia ◊oku te◊eki
ai fokotu◊u ai ha ◊iuniti ◊o e Siasí, ◊oku
fie ma◊u ke fakamafai◊i ia mei he
Palesiteni Faka◊åliá.

◊E lava ◊e he tamaí pe ko ha tokotaha
ma◊u lakanga fakataula◊eiki kehe ◊o
teuteu mo tãpuaki◊i ◊a e sãkalamånití
◊o kapau ◊okú ne taau, ◊a ia ko ha
taula◊eiki ◊i he Lakanga Taula◊eiki

Ko Hono Fakahoko ◊i ◊Api ◊o e Ouau Lotu he Sãpaté
(Ma◊á e Ngaahi Fãmili ◊i he Ngaahi Feitu◊u Mama◊ó)

Faka-◊‰loné pe Lakanga Taula◊eiki
Faka-Melekisåtekí, pea kuó ne ma◊u ha
ngofua mei he◊ene kau taki lakanga faka-
taula◊eikí. ◊E lava ◊e ha fa◊ahinga taha
ma◊u lakanga fakataula◊eiki på ◊o
tufaki ◊a e sãkalamånití. ◊Oku ma◊u ◊i
he peesi 25–27 ◊o e tohi fakahinohino
ko ◊ení ◊a e ngaahi fakahinohino ki
hono fakahoko ◊o e sãkalamånití.

◊Oku totonu ke faingofua, molumalu
mo faka◊ei◊eiki ◊a e ouau lotu ◊o e
Sãpaté. ◊E lava ke kau ai ha:

1. Hiva kamata

2. Lotu kamata

3. Tãpuaki◊i mo tufaki ◊o e sãkalamå-
nití



4. Me◊a ◊e taha pe lahi ange mei heni:

• Lea pe fakamo◊oni nounou ◊e taha
pe ua

• Lau folofola mo fealålea◊aki faka-
fãmili

• Fai ha låsoni ◊e ha måmipa ◊o e
fãmilí

5. Himi tuku

6. Lotu tuku

◊I hono palani ◊o ha ouau lotu he
Sãpaté, ◊oku totonu ke fekumi pea
muimui e ngaahi mãtu◊á ki he faka-
hinohino ◊a e Laumãlie ◊o e ◊Eikí. Na◊e
◊omi ◊e he kakai he Tohi ◊a Molomoná
ha s∏pinga ◊o e fa◊ahinga ouau ko ◊ení:
“Pea na◊e fai . . . ◊enau ngaahi faka-
tahá ◊o fakatatau mo e anga ◊o e
ngaahi ue◊i ◊a e Laumãlié, pea ◊i he
ivi ◊o e Laumãlie Mã◊oni◊oní; he na◊e
fai ◊o hangå ko e ue◊i ◊a e ivi ◊o e
Laumãlie Mã◊oni◊oní kiate kinautolu
ke malanga pe ekinaki pe lotu pe
h°fia pe hiva” (Molonai 6:9).

◊Oku totonu ke faka◊aonga◊i ◊e he
fãmilí ◊a e folofolá ke hoko ia ko ◊enau
tefito◊i fakahinohinó. ◊Ikai ngata aí,
te nau lava ◊o faka◊aonga◊i ◊a e ngaahi
lea he konifelenisi lahí, Ngaahi Me◊a
Mahu◊inga ◊o e Ongoongoleleí, Ngaahi
Tefito◊i Mo◊oni ◊o e Ongoongoleleí, Tu◊u
Ma◊u ◊i he Tuí, Ki Hono Fakamãlohia ◊o
e To◊u Tupú, ngaahi tohi tufa ◊a e kau
faifekaú, ngaahi makasini ◊a e Siasí
mo e ngaahi tohi kehe kuo pulusi ◊e
he Siasí pea pehå foki ki he ngaahi
nãunau tokoni fakafaiakó.

Kapau ◊oku ◊ikai ma◊u ◊e ha taha
he fãmilí ◊a e lakanga fakataula◊eiki
totonú, ◊e lava ◊e he tamaí pe fa◊eé ◊o
tãnaki fakataha ◊a e kau måmipa ◊o e
fãmilí ke hiva◊i ha ngaahi himi, ako
◊a e folofolá, lotu pea nau toe vãofi
ange ai foki mo e Tamai Håvaní.
◊Oku totonu ke fokotu◊utu◊u ◊e he
taki lakanga fakataula◊eiki kuo vahe
ki he fãmilí, ha ngaahi faingamãlie
tukupau ki he fãmilí ke nau ma◊u ai
◊a e sãkalamånití.

◊Oku totonu ke fakahoko ◊e he ngaahi
mãtu◊á ha ngaahi ◊ekitivit∏ he lolo-
tonga ◊o e uiké, hangå ko ha lue lalo,
kai me◊akai, ngaahi hele◊uhila ◊oku
langaki mo◊uí, ◊a◊ahi ki ha kãinga,
ngaahi sipoti, ngaahi polokalama
hiva pea mo e kaukau tahí.

◊Oku totonu ke ◊oange ◊e he fãmilí
◊enau ◊enau vahehongofulú, ngaahi
foaki ◊aukaí mo e ngaahi tokoni faka-
pa◊anga kehé, ki he taki lakanga faka-
taula◊eiki kuo vahe ke ne tokanga◊i
kinautolú.

◊Oku ◊ikai fakah° ◊e he ngaahi fãmilí
ha ngaahi lipooti tohi ki he Siasí, ka
◊oku totonu ke ◊initaviu fakatãutaha
◊a e tamaí mo e taki lakanga fakataula-
◊eiki kuo vahe ke tokanga ki honau
fãmilí, ◊a ia te ne lipooti ange ai ◊a e
tu◊unga ◊o hono fãmilí. ◊I he ngaahi
feitu◊u ◊e lava aí, ◊e lava ke fakahoko
◊e he kau takí ◊a e ngaahi ◊initaviu ko
◊ení ◊i he telefoní.
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Ko e ngaahi ouau ◊o e lakanga faka-
taula◊eikí, ko ha ngaahi ngãue topu-
tapu ia kuo ◊omi ◊e he ◊Eikí pea
fakahoko ◊i he mafai ◊o e lakanga
fakataula◊eikí. ◊Oku foaki ◊a e ngaahi
tãpuaki fakataula◊eikí ◊i he mafai ◊o e
lakanga fakataula◊eikí ke fakahoko ha
fakamo◊ui, fakafiemãlie pea mo ha
fakalotolahi. Ko e kau tangata ko ia
◊oku nau fakahoko ◊a e ngaahi ouaú
mo e ngaahi tãpuakí, ◊oku totonu
ke nau teuteu◊i kinautolu ◊aki ◊enau
mo◊ui ◊o fakatatau mo e ngaahi tefi-
to◊i mo◊oni ◊o e ongoongoleleí pea
faifeinga ke tãkiekina kinautolu ◊e he
Laumãlie Mã◊oni◊oní. ◊Oku totonu ke
nau fakahoko ◊a e ouau mo e tãpuaki
kotoa på ◊i ha anga faka◊ei◊eiki pea
fakatatau mo e ngaahi fie ma◊u ko
◊ení; ko e ouaú ◊oku totonu ke:

1. Fakahoko ia ◊i he huafa ◊o S∏s°
Kalaisí.

2. Fakahoko ia ◊i he mafai ◊o e lakanga
fakataula◊eikí.

3. Fakahoko ia ◊i he ngaahi founga
ngãue kotoa på ◊oku fiema◊ú, ◊o
hangå ko hano faka◊aonga◊i ◊a e
ngaahi kupu◊i lea tukupau ◊oku
◊oatú pe ko hono faka◊aonga◊i
◊o e lolo kuo fakatapuí.

4. Fakamafai◊i ia ◊e he taki lakanga
fakataula◊eiki ◊okú ne ma◊u ◊a e
ngaahi k∏ totonú, ◊o ka fie ma◊u.

Ko e ngaahi ouau ◊oku fie ma◊u ke faka-
mafai◊i ◊e he taki lakanga fakataula◊eikí, ko
e fakahingoa mo tãpuaki◊i ◊o e fãnaú, faka-
hoko ◊o e papitaisó mo e hilifakinimá, foaki
◊o e lakanga fakataula◊eikí mo e fakanofo ki

Ngaahi Ouau mo e Ngaahi Tãpuaki
◊o e Lakanga Fakataula◊eikí
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ha tu◊unga aí, tãpuaki◊i mo tufaki ◊o e
sãkalamånití pea mo hono tãpuaki◊i ◊o
ha fa◊itoka. 

◊I he taimi ◊oku toko lahi ai e kau
tangata ◊oku nau fakahoko ha ouau
pe tãpuakí, ◊oku hilifaki fakama◊ama◊a
leva ◊e he tangata taki taha hono nima
to◊ohemá ◊i he uma ◊o e tangata ki
hono to◊ohemá. ◊Oku ◊ikai poupou◊i
atu ◊a hono fakaafe◊i ◊o ha kau ma◊u
lakanga fakataula◊eiki toko lahi ke
tokoni he me◊á ni.

◊E tokoni ◊a e ngaahi ouau mo e ngaahi
tãpuaki ◊oku fakamatala◊i ◊i he konga
ko ◊ení, ki he ngaahi tamaí ◊i he◊enau
hoko ko ha påteliake ◊i honau fãmilí.

Ko Hono Fakahingoa mo
Tãpuaki◊i ◊o e Fãnaú 

“Ko e tokotaha kotoa på ◊o e siasi
◊o Kalaisí ◊oku ◊i ai ◊ene fãnau, ◊oku
totonu ke ne ◊omi ◊a kinautolu ki he
kaumãtu◊á ◊i he ◊ao ◊o e siasí, ◊a ia te
nau hilifaki honau nimá kiate kinau-
tolu, ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí, ◊o
tãpuaki◊i ◊a kinautolu ◊i Hono huafá”

(T&F 20:70). Fakatatau mo e fakahã
ko ◊ení, ko kinautolu på ◊oku ma◊u
Lakanga Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí
pea mo◊ui tãú, ◊e lava ◊o kau ◊i hono
fakahingoa mo tãpuaki◊i ◊o e fãnaú.
◊Oku fie ma◊u ke fakamafai◊i mei he ma◊u
mafai pulé kae toki fakahoko ◊a e ouau ko
e fakahingoa mo tãpuaki◊i ◊o e fãnaú. 

◊I hono tãpuaki◊i ◊o ha ki◊i påpå, ◊e
tu◊u takatakai ◊a e kau ma◊u Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí ◊o hapai
hake ◊i honau nimá ◊a e ki◊i påpeé.
◊I he taimi ◊oku tãpuaki◊i ai ha taha
◊o e fãnaú ◊oku ki◊i lahi haké, ◊oku hili-
faki ma◊ama◊a leva ◊e he kau ma◊u
lakanga fakataula◊eikí honau nimá
◊i he ◊ulu ◊o e ki◊i ta◊ahine pe tamasi◊i
ko iá. Ko e tokotaha ◊okú ne fakahoko
◊a e tãpuakí te ne:

1. Ui ki he Tamai Håvaní.

2. Fakahaa◊i ◊oku fakahoko ◊a e tãpuakí
◊i he mafai ◊o e Lakanga Taula◊eiki
Faka-Melekisåtekí.

3. Foaki ◊a e hingoa ◊o e ki◊i tamasi◊í
pe ta◊ahiné.

4. Foaki ha tãpuaki fakataula◊eiki ◊o
fakatatau mo e fakahinohino ◊a e
Laumãlié.

5. Faka◊osi ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí.

Ko e Papitaisó 
Fakatatau mo e fakahinohino ◊a e ma◊u
mafai pulé, ◊e lava på ◊e ha taula◊eiki
pe tokotaha ma◊u Lakanga Taula◊eiki
Faka-Melekisåteki mo◊ui taau ◊o faka-
hoko ha papitaiso. Ke fai ia, te ne:



1. Tu◊u fakataha mo e tokotaha teu
papitaisó ◊i he loto vaí.

2. Koe◊uhí ke fiemãlie mo malu,
puke ◊a e fasi-◊a-nima to◊omata◊u
◊o e tokotahá ◊aki hono nima to◊o-
hemá; pea piki ◊a e nima to◊ohema
◊o e tokotaha teu papitaisó ki he
fasi-◊a-nima to◊ohema ◊o e tokotaha
fai papitaisó.

3. Hiki hono nima to◊omata◊ú ke
sikuea.

4. Lea◊aki ◊a e hingoa kakato ◊o e toko-
tahá peá ne pehå, “Kuo [fakamafa-
i◊i] au ◊e S∏s° Kalaisi pea ◊oku ou
papitaiso koe ◊i he huafa ◊o e
Tamai mo e ◊Alo mo e Laumãlie
Mã◊oni◊oni. ◊‰meni” (T&F 20:73).

5. ◊Ai ke puke ◊e he tokotahá hono ihú
◊aki hono nima to◊omata◊ú (ke fie-
mãlie); pea hili leva ◊e he tokotaha
fai papitaisó ◊a hono nima to◊o-
mata◊ú ◊i he funga tu◊a ◊o e toko-
taha ◊oku papitaisó peá ne fakauku
kakato hifo ia, ◊o kau ai mo hono
valá.

6. Tokoni ke tu◊u hake ◊a e tokotahá
mei he vaí.

◊E fakamo◊oni ha ongo taula◊eiki
pe ma◊u Lakanga Taula◊eiki Faka-
Melekisåteki ◊e toko ua ◊i he papitaiso
kotoa på ◊o fakapapau◊i ◊oku faka-
hoko totonu. Kuo pau ke toe lau ◊a
e ouaú ◊o kapau na◊e ◊ikai lau hono
fakaleá ◊o tatau tofu på mo ia ◊oku hã
◊i he Tokãteline mo e Ngaahi Fuakava
20:73 pe ◊e ◊i ai ha konga ◊o e sino pe
vala ◊o e tokotaha ◊oku papitaisó ne
◊ikai puli kakato ki lalo he vaí. Kuo
pau ke tui ◊e he tokotaha ◊oku papi-
taisó mo e tokotaha ◊okú ne fakahoko
◊a e ouaú, ha teunga hinehina ◊oku
◊ikai aata he taimi ◊oku viviku aí.

Hilifakinimá 

Ko e kau papi ului ko ia ◊oku ta◊u hiva
pe motu◊a angé pea pehå kiate kinau-
tolu ◊oku ta◊u valu ka ◊oku ◊ikai Siasi
◊enau mãtu◊á, ◊oku hilifakinima kinau-
tolu ◊i ha houalotu sãkalamåniti (vakai,
T&F 20:41). ◊E lava på ke hilifakinima

23



24

leva ha fanau ta◊u valu ia ◊i he hili
honau papitaisó ◊i he feitu◊u på ne fai
ai ◊a e papitaisó ◊o kapau ◊oku Siasi på
ha taha ◊o ◊ene mãtu◊á pea kapau ◊oku
fakatou fakangofua ◊e he ongomãtu◊á
ke fai ◊a e papitaisó mo e hilifakinimá.
Fakatatau mo e fakahinohino ◊a e p∏sopé pe
palesiteni fakakoló, ◊e lava ◊o fakahoko
◊a e ouaú ni ◊e ha taha ma◊u Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåteki ◊e toko
taha pe lahi ange. Te nau hilifaki faka-
ma◊ama◊a honau nimá ki he ◊ulu ◊o e
tokotahá. ◊E fai leva ◊eni ◊e he tokotaha
◊okú ne fakahoko ◊a e ouaú:

1. Lea◊aki ◊a e hingoa kakato ◊o e toko-
taha na◊e papitaisó.

2. Fakahaa◊i ◊oku fakahoko ◊a e ouaú
◊i he mafai ◊o e Lakanga Taula◊eiki
Faka-Melekisåtekí.

3. Fakama◊u ◊a e tokotahá ko ha
måmipa ◊o e Siasi ◊o S∏s° Kalaisi ◊o e
Kau Mã◊oni◊oni ◊i he Ngaahi ◊Aho
Kimui Ní.

4. Foaki ◊a e me◊afoaki ◊o e Laumãlie
Mã◊oni◊oní ◊aki ha◊ane pehå, “Ma◊u
◊a e Laumãlie Mã◊oni◊oní.”

5. Foaki mo ha tãpuaki fakataula◊eiki
◊o fakatatau mo e fakahinohino ◊a
e Laumãlié.

6. Faka◊osi ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí.

Ko Hono Foaki ◊o e Lakanga
Fakataula◊eikí mo Fakanofo
ki ha Lakanga Aí 
◊Oku tokanga◊i ◊e he p∏sopé pe palesiteni
fakakoló ◊a hono foaki ◊o e Lakanga
Taula◊eiki Faka-◊‰loné pea mo e ngaahi
fakanofo ki he ngaahi lakanga ko e t∏koní,

akonakí mo e taula◊eikí. Ki mu◊a pea
fakanofo ha taha ki ha tu◊unga ◊i he
Lakanga Taula◊eiki Faka-◊‰loné, kuo
pau ke ◊initaviu ia ◊e he p∏sopé pe
palesiteni fakakoló ke ◊ilo◊i pe ◊okú
ne taau. ◊Ikai ngata aí, kuo pau ke
hikinima◊i ia ◊i ha houalotu sãkalamå-
niti ◊a e koló. ◊O ka fakamafai◊i ◊e he
p∏sopé pe palesiteni fakakoló, ◊e lava
ke foaki ◊e ha taula◊eiki ◊a e Lakanga
Taula◊eiki Faka-◊‰loné ki ha tokotaha
kehe mo fakanofo ia ki ha lakanga ◊i
he Lakanga Taula◊eiki Faka-◊‰loné.

◊Oku tokanga◊i ◊e he palesiteni fakasiteikí
pe fakamisioná ◊a hono foaki ◊o e Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí pea mo e
fakanofo ki he ongo tu◊unga ko e kaumã-
tu◊á mo e taula◊eiki lahí. 

Ke foaki ◊a e lakanga fakataula◊eikí
pe fakanofo ha taha ki ha tu◊unga he
lakanga fakataula◊eikí, ◊e hilifaki faka-
ma◊ama◊a ◊e ha tangata ◊e toko taha pe
toko lahi ange ai, ◊a ia ◊oku nau ma◊u ◊a
e Lakanga Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí
pea kuo fakamafai◊i ◊e he ma◊u mafai pulé,
◊a hona[u] ngaahi nimá ◊i he ◊ulu ◊o e
tokotahá. Ko e tokotaha ko ia ◊okú ne
fakahoko ◊a e ouaú te ne:



1. Ui ◊a e tokotahá ◊aki hono hingoa
kakató.

2. Fakahaa◊i ◊a e mafai (Lakanga
Taula◊eiki Faka-◊‰loné pe Faka-
Melekisåtekí) ◊oku fakahoko ◊aki
◊a e fakanofó.

3. Foaki ◊a e Lakanga Taula◊eiki Faka-
◊‰loné pe Faka-Melekisåtekí, tuku-
kehe kapau ne ◊osi foaki ia ki mu◊a.

4. Fakanofo ◊a e tokotahá ki he
tu◊unga ◊i he Lakanga Taula◊eiki
Faka-◊‰loné pe Faka-Melekisåtekí
pea foaki ki ai ◊a e ngaahi totonu,
ngaahi mãlohi pea mo e mafai ◊o e
tu◊unga ko iá.

5. Foaki ha tãpuaki ◊o e lakanga faka-
taula◊eikí ◊o fakatatau mo e faka-
hinohino ◊a e Laumãlié.

6. Faka◊osi ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí.

Sãkalamånití 

Ko e sãkalamånití ko ha ouau topu-
tapu mo◊oni ia. ◊Oku ◊omi ◊e hono
ma◊u ◊o e sãkalamånití ha faingamãlie
ke manatu◊i ai ◊a e mo◊ui, ngaahi ako-
naki pea mo e Fakalelei ◊a S∏s° Kalaisí.
Ko ha taimi ia ke fakafo◊ou ai ◊a e
ngaahi fuakava na◊e fakahoko mo e

◊Eikí ◊i he taimi ◊o e papitaisó (vakai,
Mõsaia 18:8–10).

◊E lava ◊e he kau akonakí mo e kau
taula◊eikí ◊o teuteu◊i ◊a e sãkalamånití;
lava ke tãpuaki◊i ia ◊e he kau taula-
◊eikí; pea ◊e lava foki ke tufaki ia ◊e
he kau t∏koní, kau akonakí mo e kau
taula◊eikí. ◊E lava ◊e he kau tangata
ma◊u Lakanga Taula◊eiki Faka-
Melekisåtekí ◊o teuteu◊i, tãpuaki◊i pe
tufaki ◊a e sãkalamånití, ka ◊oku toki
anga maheni ◊aki ha◊anau fakahoko
ia ◊o kapau ◊oku fu◊u toko si◊i ◊a e kau
ma◊u Lakanga Taula◊eiki Faka-◊‰loné.
Kapau na◊e fakahoko ◊e ha taha ha
angahala mamafa, ◊oku totonu ke
◊oua te ne teuteu, tãpuaki◊i mo tufaki
◊a e sãkalamånití kae ◊oua kuó ne
fakatomala pea fakalelei◊i e me◊a ko iá
mo ◊ene p∏sopé pe palesiteni fakakoló.

Ko kinautolu ◊oku nau teuteu, tãpu-
aki◊i mo tufaki ◊a e sãkalamånití, ◊oku
nau fakafofonga◊i ai ◊a e ◊Eikí ◊i hono
fakahoko e ouaú ni ki he ni◊ihi kehé.
Ko e tokotaha kotoa på ◊okú ne ma◊u
◊a e lakanga fakataula◊eikí ◊oku totonu
ke ne fakahoko ◊a e ngãué ni ◊i he loto
mãl°◊ia mo ◊apasia. ◊Oku totonu ke ne
teuteu lelei, ma◊a mo teunga lelei foki.
◊Oku totonu ke hã mei hono fõtunga
fakafo◊ituituí ◊a e toputapu ◊o e ouaú.

◊Oku totonu ke teuteu ◊a e sãkalamå-
nití ◊e he kau tangata ◊oku nau teuteu
iá, ki mu◊a pea kamata ◊a e fakataha-
◊angá. ◊Oku nau tuku ◊a e ngaahi
konga mã kuo te◊eki ke pakipakí ◊i
ha fanga ki◊i laulau mã ◊oku ma◊a pea
nau fokotu◊u he funga tåpile sãkala-
månití ◊a e fanga ki◊i ipu sãkalamånití
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kuo ◊osi ◊i ai ha vai fo◊ou. ◊Oku nau
◊ufi◊ufi e maá mo e vaí ◊aki ha konga
tupenu ma◊a hinehina.

Lolotonga ◊a e himi sãkalamånití,
◊oku to◊o leva ◊e kinautolu ◊i he tåpile
sãkalamånití ◊a e ◊ufi◊ufi ◊o e maá pea
nau pakipaki iiki leva ◊a e maá. Hili
◊a e himí, ◊oku t°◊ulutui leva ◊a e
tokotaha ◊okú ne tãpuaki◊i iá ◊o fai ◊a
e lotu sãkalamåniti ki hono tãpuaki◊i
◊o e maá. ◊Oku tufaki leva ◊e he kau
tangatá ◊a e maá ki he ni◊ihi ◊oku ◊i he
fakataha◊angá ◊i ha founga molumalu
mo maau. Ko e ma◊u mafai pule ◊i he
fakataha◊angá ◊okú ne tomu◊a kai ◊a e
sãkalamånití. ◊I he hili ko ia hono
ma◊u ◊e he tokotaha kotoa på he faka-
taha◊angá ha faingamãlie ke kai ◊a e
maá, ◊oku foki leva ◊a kinautolu ◊oku
nau tufakí ki he tåpile sãkalamånití.
◊Oku ◊ufi◊ufi◊i leva ◊a e ngaahi laulaú
◊e kinautolu ◊oku nau tãpuaki◊i ◊a e
sãkalamånití hili på hono tufaki ◊o
e maá.

◊Oku to◊o leva ◊e kinautolu ◊i he
tåpile sãkalamånití ◊a e ◊ufi◊ufí mei
he ngaahi laulau vaí. ◊Oku t°◊ulutui
◊a e tokotaha ◊okú ne tãpuaki◊i e vaí
◊o fai ◊a e lotu sãkalamåniti ◊o e vaí.
◊Oku tufaki leva ◊e he kau ma◊u
lakanga fakataula◊eikí ◊a e vaí kiate
kinautolu ◊oku ◊i aí. ◊Oku toe faka-
foki ◊a e ngaahi laulaú ki he tåpile
sãkalamånití pea toe ◊ufi◊ufi◊i. ◊Oku
foki leva ◊a e kau ma◊u lakanga faka-
taula◊eiki ne nau tãpuaki◊i mo tufaki
◊a e sãkalamånití ki honau tangutu-
◊angá, fakataha mo e kãingalotú.

◊Oku fakataumu◊a ◊a e sãkalamånití
ki he kãingalotu ◊o e Siasí, ◊o kau ai
◊a e fãnaú. ◊Oku totonu ke ◊oua na◊a
fanongonongo ◊e he tokotaha ◊okú ne
tataki ◊a e fakataha◊angá ke tufaki ◊a e
sãkalamånití ki he kãingalotú på;
◊oku ◊ikai totonu ke fai ha fa◊ahinga
me◊a ke ta◊ofi ai hano ma◊u ◊e ha taha
ta◊e Siasi ◊a e sãkalamånití.

Kuo pau ke fakahoko ◊a e ongo lotu
sãkalamånití ◊i ha lea ◊oku mahino,
tonu pea ◊i he anga faka◊ei◊eiki foki.
Kapau ◊oku fai ◊e he tokotaha ◊okú ne
tãpuaki◊í ha fehãlaaki ◊i he◊ene lau
◊a e fakaleá pea ◊ikai ke ne fakatonu-
tonu ia, ◊e kole ange leva ◊e he p∏sopé
pe palesiteni fakakoló ke ne toe fai ◊a
e lotú pea ◊ai ia ke tonu.

Ko e lotu ◊eni ◊o e maá:

“ ◊E ◊Otua, ko e Tamai Ta◊engatá, ◊oku
mau kole kiate koe ◊i he huafa ◊o ho
◊Alo ko S∏s° Kalaisí, ke ke tãpuaki◊i
mo fakatapui ◊a e maá ni ki he ngaahi
laumãlie ◊o kinautolu kotoa på ◊e ◊ilo
aí, ke nau ◊ilo ia ◊i he fakamanatu ki he
sino ◊o ho ◊Aló, ◊o fakapapau ai kiate
koe, ◊e ◊Otua ko e Tamai Ta◊engatá,
◊oku nau to◊o ◊i he fiemãlie kiate
kinautolu ◊a e huafa ◊o ho ◊Aló, pea
manatu ma◊u ai på kiate ia, mo tauhi
◊ene ngaahi fekau ◊a ia kuó ne tuku
kiate kinautolú; koe◊uhí ke ◊iate kinau-
tolu ma◊u ai på ◊a hono Laumãlié.
◊‰meni.” (T&F 20:77 mo e Molonai 4).

Ko e lotu ◊eni ◊o e vaí:

“ ◊E ◊Otua, ko e Tamai Ta◊engatá, ◊oku
mau kole kiate koe ◊i he huafa ◊o ho
◊Alo ko S∏s° Kalaisí, ke ke tãpuaki◊i mo



fakatapui ◊a e [vaí] ni ki he ngaahi lau-
mãlie ◊o kinautolu kotoa på ◊e inu aí,
ke nau fai ia ◊i he fakamanatu ki
he ta◊ata◊a ◊o ho ◊Aló, ◊a ia na◊e lilingi
koe◊uhí ko kinautolu; ke nau faka-
papau ai kiate koe ◊e ◊Otua ko e Tamai
Ta◊engatá, ◊oku nau manatu ma◊u ai på
kiate ia, koe◊uhí ke ◊iate kinautolu ◊a
hono Laumãlié. ◊‰meni” (T&F 20:79
mo e Molonai 5).

◊Oku totonu ke fakama◊a ◊a e sãkala-
månití mei he tåpilé he vave tahá hili
på ◊a e fakataha◊angá. ◊E lava ke faka-
◊aonga◊i ko ha me◊atokoni ha mã ◊oku
kei toe.

◊Oku fie ma◊u ha fakamafai mei he ma◊u
mafai pulé ki hono tãpuaki◊i mo tufaki
◊o e sãkalamånití.

Ko Hono Fakatapui ◊o e Loló 
◊Oku fakatapui ◊e ha tangata ◊e taha
(pe lahi ange) ◊oku ma◊u Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåteki ◊a e lolo
◊õlivé ki he taumu◊a toputapu ko e
tãkai ◊o e mahakí pe faingata◊a◊iá. Ko e
tokotaha ◊okú ne fakatapui e loló te ne:

1. To◊o ◊a e ◊ai◊anga lolo ◊õlive kuo ◊osi
fakaavá.

2. Ui ki he◊etau Tamai Håvaní.

3. Fakahã ◊okú ne fakahoko ◊eni ◊i
he mafai ◊o e Lakanga Taula◊eiki
Faka-Melekisåtekí.

4. Fakatapui ◊a e loló (kae ◊ikai ko e
◊ai◊anga loló) pea vahe◊i ia ki hono
tãkai ◊o e mahakí mo e faingata◊a◊iá.

5. Faka◊osi ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí.

Faingãue ki he Mahakí 
Ko ha kau tangata ma◊u Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåteki på te nau
lava ◊o faingãue ki he mahakí pe fai-
ngata◊a◊iá. ◊Oku anga maheni ◊aki hano
fakahoko ◊eni ◊e ha toko ua pe toko lahi
ange, ka ◊e lava ◊o fakahoko ia ◊e ha
tangata ma◊u Lakanga Taula◊eiki Faka-
Melekisåteki ◊i he mafai ◊o e lakanga
fakataula◊eikí.

Ko ha tamai ◊okú ne ma◊u ◊a e
Lakanga Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí,
◊oku totonu ke ne faingãue ki he kau
måmipa ◊o hono fãmilí ◊oku puké.
Te ne lava ◊o kole ki ha taha ma◊u
Lakanga Taula◊eiki Faka-Melekisåteki
ke tokoni ange.

◊Oku konga ua ◊a e faingãue ki he
mahakí: (1) ko hono tãkai ◊aki ◊o e
loló pea (2) mo hono fakama◊u ◊o e
tãkai loló.

Tãkai ◊aki ◊a e Loló

◊Oku tãkai ◊a e tokotaha puké ◊e ha
taha ma◊u Lakanga Taula◊eiki Faka-
Melekisåteki. Ke fai ◊ení, te ne:
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1. Tulutã ha me◊i lolo kuo fakatapui
he funga ◊ulu ◊o e tokotahá.

2. Hilifaki fakama◊ama◊a hono ongo
nimá ◊i he ◊ulu ◊o e tokotahá pea ui
◊a e tokotahá ni ◊aki hono hingoa
kakató.

3. Fakahaa◊i ◊okú ne tãkai ◊a e tokotahá
◊i he mafai ◊o e Lakanga Taula◊eiki
Faka-Melekisåtekí.

4. Fakahaa◊i ◊okú ne tãkai ◊aki ia ha
lolo kuo fakatapui ki hono tãkai mo
tãpuaki◊i ◊o e mahakí mo e fainga-
ta◊a◊iá.

5. Faka◊osi ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí.

Fakama◊u ◊o e Tãkaí

◊Oku anga maheni ◊aki hano hilifaki
◊e ha kau tangata ma◊u Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåteki ◊e toko ua
pe toko lahi ange ◊a honau nimá ki he
◊ulu ◊o e tokotaha ◊oku puké. ◊E faka-
ma◊u leva ◊e ha taha ◊iate kinautolu
◊a e tãkaí. Ke fai iá, te ne:

1. Ui ◊a e tokotahá ◊aki hono hingoa
kakató.

2. Fakahaa◊i ◊okú ne fakama◊u ◊a e
tãkaí ◊i he mafai ◊o e Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí.

3. Foaki ha tãpuaki ◊o fakatatau mo e
fakahinohino ◊a e Laumãlié.

5. Faka◊osi ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí.

Ngaahi Tãpuaki Fakatamaí
mo ha Ngaahi Tãpuaki Kehe
◊o e Fakafiemãlie mo e Fale◊i 
◊Oku foaki ◊a e ngaahi tãpuaki
fakatamaí mo ha ngaahi tãpuaki

fakataula◊eiki kehe ke hoko ko ha
fakahinohino mo ha fakafiemãlie,
◊o fakatatau mo e fakahinohino ◊a
e Laumãlié.

◊E lava ◊e ha tamai ◊okú ne ma◊u ◊a e
Lakanga Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí
◊o foaki ha ngaahi tãpuaki fakatamai
ki he◊ene fãnaú. ◊E matu◊aki ◊aonga
◊a e ngaahi tãpuakí ni ◊i he taimi ◊oku
mavahe ai e fãnaú mei ◊api ke h° ki
ha ◊apiako, ◊alu ◊o ngãue fakafaifekaú,
pe taimi ◊oku nau kamata ngãue aí,
malí, h° ki he ngãue fakakautaú, pe
fehangahangai mo ha ngaahi fainga-
ta◊a fakafo◊ituitui ◊oku anga-kehé.
◊E lava ke hoko ◊a e ngaahi tãpuaki
ko ◊ení ko ha mãlohinga lahi ia ki ha
fãmili. ◊E lava ◊e ha fãmili ◊o hiki ha
tãpuaki fakatamai ma◊a ◊enau lekooti
fakafãmilí, ka ◊oku ◊ikai tauhi ia he
ngaahi lekooti ◊a e Siasí. ◊Oku totonu
ke fakalotolahi◊i ◊e he ngaahi mãtu◊á
◊enau fãnaú ke nau fekumi ki he
ngaahi tãpuaki fakatamaí he taimi
◊oku nau faingata◊a◊ia aí.

◊E lava foki ◊e ha kau tangata mo◊ui
taau ◊oku ma◊u Lakanga Taula◊eiki
Faka-Melekisåteki ◊o foaki ha ngaahi



tãpuaki ko ha fakafiemãlie mo ha
fale◊i ki honau uaifí, kãinga ofí pea
mo ha ni◊ihi kehe te nau kole iá.

Ke foaki ha tãpuaki fakatamai pe
ngaahi tãpuaki kehe ko ha fale◊i
mo ha fakafiemãlié, ◊e hanga ◊e he
tangata ma◊u Lakanga Taula◊eiki
Faka-Melekisåteki ◊e toko taha pe
toko lahi ange, ◊o hilifaki fakama◊a-
ma◊a honau ngaahi nimá ◊i he ◊ulu ◊o
e tokotaha ◊oku tãpuaki◊í. ◊Oku ◊ikai
fie ma◊u ha lolo ia ki he fa◊ahinga
tãpuaki peheé. ◊E hanga leva ◊e he
tokotaha ◊okú ne foaki ◊a e tãpuakí ◊o:

1. Ui ◊a e tokotahá ◊aki hono hingoa
kakató.

2. Fakahaa◊i ◊okú ne foaki ◊a e tãpuakí
◊i he mafai ◊o e Lakanga Taula◊eiki
Faka-Melekisåtekí.

3. Foaki ha tãpuaki ◊o fakatatau mo e
fakahinohino ◊a e Laumãlié.

4. Faka◊osi ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí.

Tãpuaki◊i ◊o e Fa◊itoká
Kuo pau ke ma◊u ◊e ha taha ◊okú ne
tãpuaki◊i ha fa◊itoka, ◊a e Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí pea kuo

pau ke fakamafai◊i ia ◊e he taki lakanga
fakataula◊eiki ◊okú ne fakahoko e ouau
me◊afaka◊eikí.

Ke tãpuaki◊i ha fa◊itoka, te ne:

1. Ui ki he Tamai Håvaní.

2. Fakahaa◊i ◊okú ne tãpuaki◊i ◊a e
fa◊itoká ◊i he mafai ◊o e Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåtekí.

3. Tãpuaki◊i mo fakatapui ◊a e konga
kelekele ◊oku fai ai e me◊a faka◊eikí
ke hoko ko ha mãlõlõ◊anga ki he
sino ◊o e pekiá.

4. ◊O ka fe◊unga ke fai pehå, pea te ne
lotua foki ke fakatapui mo malu◊i
◊a e feitu◊ú ni kae ◊oua kuo hoko ◊a e
Toetu◊ú.

5. Kole ki he ◊Eikí ke fakafiemãlie◊i
◊a e fãmilí mo lea◊aki ha ngaahi
fakakaukau kehe ◊o fakatatau
mo e fakahinohino ◊a e Laumãlié.

6. Faka◊osi ◊i he huafa ◊o S∏s° Kalaisí.

Kapau ◊e loto ◊a e fãmilí ia ke fai på
ha lotu he ve◊e fa◊itoká kae ◊ikai ko ha
lotu fakatapui, pea ◊e lava på ke faka-
hoko ia (◊e ha tangata ma◊u Lakanga
Taula◊eiki Faka-Melekisåteki).
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◊E lava foki ke ma◊u e ngaahi faka-
matala fekau◊aki mo e ngãue hisitõlia
fakafãmilí mei he tu◊asila ◊initaneti
◊a e Siasí ki he hisitõlia fakafãmilí,
◊a ia ko e www.familysearch.org.

Ko Hono Ma◊u Mai ◊o e Ngaahi Nãunau ◊a e Siasí
mo e Fakamatala Fekau◊aki mo e Hisitõlia Fakafãmilí

30

◊E lava ke ma◊u ◊e he kau taki faka-
lotofonuá mo e toenga ◊o e kãingalotú
◊a e ngaahi nãunau ◊a e Siasí, kau ai ◊a
e folofolá, ngaahi kalasi ke fakahokó,
ngaahi makasini ◊a e Siasí, kãmení,
mo e vala temipalé mei honau senitã
tufaki◊anga nãunau ◊o e Siasí pe senitã
tokoní, Senitã Tufaki◊anga Nãunau ◊i
Sõlekí pe fakafou he tu◊asila ◊initaneti
◊o e Siasí, ◊a ia ko e www.lds.org.
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