
నీతిని ఆయుధముగా ధర ించుము 

అధయక్షులు హెనీీ బి. ఐర ింగ్ చేత 

ము నుపెననడూ లేనంతగా “నేడు మన కనునల ఎదుట 
సమకూడిన పాపము, చెడుతనము, మరియు కీడు 

ల గొపప సమూహమునకు వ్యతిరేకముగా మనము మోహరింపబడి 
యునననము  అని భూమిపైెన దేవ్ుని   పరవ్కత య ైన అధ్యక్షులు 
థనమస్ ఎస్. మానసన్  పరకట ంచనరు. 1 

అధ్యక్షులు థనమస్ ఎస్. మానసన్ 50 సంవ్తసరాల కరితం ఆ 

మాటలను చెపాపరని తెలుసుకొనుటకు మీరు ఆశ్చరయపడుచునననరా? 

ఆ కాలములోనే దుష్టతవము యొకక వ్వవహమునకు వ్యతిరేకంగా 

మనము ఉంచబడిన, ఈరోజు దుష్టతవము మనల్నన ఎంత ఎకుకవ్గా 

భయపెడుత ంది? మంచి కారణము కొరకు. పరభువ్ు మన 

యుగమును గూరిచ పరకట ంచనడు, “ఇదిగో, శ్త ర వ్ు 

జతకూడియునననడు” (సి మరియు ని 38:12).  

“మనమందరము సమీకరించబడిన ఆ” 2 యుదధము 

మనము భూమిమీద పుటటకముందు పరా రంభమ ైంది. అది ఆనేక వేల 

సంవ్తసరాల కరితం మరియు మరతతవమునకు ముందు భూమిమీద 

పుటటకముందు పరా రంభమ ైంది, అకకడ సాతనను తిరుగుబాటు చేసాడు, 

మరియు మానవ్ుని యొకక కరతృతవమును ననశ్నము చేయాలని 

కోరాడు” (మోషే 4:3). 

సాతనను ఆ యుదధము మరియు భూమిమీద అతడు దేవ్ుని 
యొకక పరిశుదుధ లతో యుదధమును కోలోపయాడు “భూమిమీదకు 
పడదరరయబడనా డు“ (పరకటన 12:9), అకకడ నేడు అతడు తన 
యుదధమును కొనసాగించును. ఇకకడ భూమిమీద “అతడు దేవ్ుని 
యొకక పరిశుదుధ లతో యుదధము చేయును, మరియు అబదనా లు, 
మోసము, మరియు శోధ్నలతో వారిని చుట టముట టయునననడు” (సి 

మరియు ని 76:29). 

అతడు పరవ్కతలు మరియు అపొ సతలులకు వ్యతిరేకంగా 
యుదధము చేయును. అతడు పవితరత చటటము మరియు వివాహము 
యొకక పరిశుదధతకు వ్యతిరేకంగా యుదధము చేయును. 
కుటుంబము మరియు దేవాలయమునకు వ్యతిరేకంగా చేయును. 
అతడు మంచిది, పవితరమ ైనది మరియు పరిశుదధమ ైన దననికర 
వ్యతిరేకంగా యుదధము చేయును.  

అటువ్ంట  శ్త ర వ్ుతో మనము ఎలా యుదధము 
చేయగలము? మన పరపంచమును చుటటముడుత నన చెడుకు 
వ్యతిరేకంగా మనము ఎలా పో రాడగలము? మన ఆయుధ్ము 
ఏమిట  మన మితరపక్షాలు ఎవ్రు? 

 

గొఱ్ఱె  పిలల  యొక్క శక్తి 
మనము అనుమతించే మేరకు మాతరమే సాతనను మనపైె 

శ్కరతని కల్నగియుంటాడని పరవ్కత జోసఫ్ సిిత్ బో ధించనడు.3  

మన కాలమును చూసూత , నీఫైె “భూతలమంతట  మీద 

చెదరియునన గొఱ్ఖె  పిలల  యొకక సంఘము యొకక  పరిశుదుధ లపైెన 

మరియు పరభువ్ు యొకక నిబంధ్న జనులపైెన దేవ్ుని యొకక గొఱ్ఖె  

పేలల  యొకక శ్కరత దిగి  వ్చుచట చూచితిని మరియు వారి గొపప 

మహిమలో పరిశుదుధ ను మరియు దేవ్ుని యొకక శ్కరతని 

ఆయుధ్ములగ ధ్రించుకొని యుండిరి” (1 నీఫైె 14:14; వివ్రణ 

చేరచబడింది). 

పరథమ అధ్యక్షతవము సందేశ్ము మారిచ 2017 



నీతిని మరియు శ్కరతని కవ్చముగా మనము ఎలా 
ధ్రించుకోవాల్న? మనము సబాాత దినమును పరిశుదధముగా 
ఆచరిసాత ము మరియు యాజకతవమును గౌరవిసాత ము. మనము 
అతడు పరిశుదధ నిబంధ్నలు చేసాత ము. మన కుటుంబ చరితరపైె 
పనిచేసాత ము, మరియు దేవాలయమునకు హాజరవ్ుతనము. మనము 
నిరంతరము పశాచతనత పడుటకు పరయానపడతనము మరియు “మా 
పాపముల యొకక క్షమాపణను పొ ందునటుల  మరియు మా 
హృదయాలు శుదిధయగునటుల  కీిసుత  యొకక పరా యశ్చచతత  రకతమును 
ఉపయోగించుటకు” (మోషైెయ 4:2) పరభువ్ుతో వేడుకుంటాము. 
మనము పరా రథన చేసాత ము, సేవ్ చేసాత ము, సాక్షయమిసాత ము, మరియు 
యేసు కీిసుత నందు విశావసము సాధ్న చేసాత ము. 

“(మన) మనసుసలలో నిరంతరము జీవ్పు మాటలను 

విలువ ైనదిగా” (సి మరియు ని 84:85) భధ్రపరచు, నీతి మరియు 

శ్కరతతో కూడన మనల్నన మనం ధ్రించుకుంటాము. పరిశుదధ 

లేఖననలందు మరియు మరుసట  న ల సరవసభయ సమావేశ్మందు 

ఆయన చితతము, మనసుస మరియు సవరమును పంచుకొను 

పరభువ్ు యొకక ఏరపరచబడిన సేవ్కుల మాటలలో మనల్నన 

మనము లీనము చేసుకొనుట దనవరా ఆ మాటలను మనము  

విలువ ైనదిగా భధ్రపరచుకుంటాము. (సి మరియు ని 68:4 

చూడుము). 

వ్యతిరేకంగా మన యుదధములో, తెరకు ర ండు వ ైపుల నుండి 
సహాయము వ్చుచనని మనము ఎలలపుపడు గురుత ంచుకోవాల్న. మన 
మితరపక్షాలు నితయ తండిరయ ైన దేవ్ుడు, పరభువ ైన యేసు కీిసుత , 
మరియు పరిశుదనధ తిను కల్నగియునననము. 

కనునలకు కనపడని పరలోక సైెనయమును కూడన మన మితర 

పక్షాలుగా కల్నగియునననము వారు దుష్ట సైెనయమును 

ఎదురొకననపుపడు, భయపడుచునన యువ్కునితో, 

“భయపడవ్దుా ,” అని ఎలీషా చెపాపడు, “మన పక్షమున నునన 

వారు వారికంటె అధికుల ై యునననరని చెపెపను” (2 రాజులు 6:15—

16 చూడుము). 

మనము భయపడనవ్సరం లేదు. దేవ్ుడు తన 
పరిశుదుధ లను పేరమిసుత నననడు. ఆయన మనల్నన ఎననడూ 
విడిచిపెటటడు. 

చ ెడుకు వ్యతిరేకంగా మనము ఒక యుదధమునకు 

సిదధపడుచునననమని అధ్యక్షులు ఐర  ంగ్ మనకు గురుత  చేయుచునననరు. 

మీరు బో ధించు వారితో, “మనమందరం సమీకరించబడనా ము” (కీరతన, 

సం. 250) పాడుట దనవరా మీరు పరా రంభంచగలరు. తరువాత వారి 

కుటుంబమును కాపాడుకొనుటకు నీతి మరియు మేథరమథనము దనవరా 

వారు ఎలా కాపాడబడనా రో పంచుకొనుటకు మీరు వారిని 

ఆహావనించవ్చుచ, అవి ఆరోగయకరమ ైన మీడియా, కుటుంబ 

సలహాసభలు లేక కుటుంబ గృహ సాయంకాలము వ్ంట వి. వారి 

కుటుంబము యొకక పరా కారములను ఎలా కటుట కోవాలో మీరు వారిని 

పరా రథననపవరవకంగా ధనయనించమని సవాలు చేయుము మరియు వారి 

ఆలోచనలను అమలు చేయుటకు ఒక పరణనళిక చేయమని వారిని 

పోర తసహించుము. 

ఈ సిందేశమునుిండి బో ధన 

పరా రథనకు జవాబుగా, దేవ్ుడు, చెడు నుండి ననున 
విడిపించుమనన నన మనవ్ులను న రవేరాచడని నేను ఎరుగుదును. 
తండిరయ ైన దేవ్ుడు, లోక రక్షకుడు, మరియు పరిశుదనధ తి యొకక 
సహాయముతో, మనము ఎదురొకను చెడు శ్కుత లేవ ైనపపట కరని, 
ఎదిరించుటకు తగినంత శ్కరత కంటె ఎకుకవ్ మనమివ్వబడతనమని 
మనము హామీ ఇవ్వబడతనము. 

అంతిమ విజయములో మనము విశావసము కల్నగియుండునటుల  
మనము ఎలలపుపడు నీతిని ఆయుధ్ముగ ధ్రించుకొందనమా. 

యువత 

యు వ్త ల తరగతిలో వారి కురచచలలో చనలామంది 

యువ్త మ ల్నకలు తిరుగునటుల  చేసిన ల ైంగిక పరిశుదధత—అనే 

విష్యముపైె ఒక విలువ ైన పాఠమును నేను నేరుచకునననను. ఆరోజు 

నేను నేరుచకుననదంతన ననకు గురుత లేదు, కాని నేను మా ననయకులలో 

ఒకరు తన వ్యకరతగత పరమాణనలలో ఒకట —ల ైంగికంగా పరిశుదధంగా 

నేను ముిందే నిర్ణయించుక్ుననాను 
మాడిసన్ థనంపసన్ చేత  



ఎలలపుపడు నిల్నచియుండుట గురించి మాటాల డుట ననకు గురుత ననది. 

ఆమ  మాటలు ననతో నిల్నచిపోయాయ, మరియు తరువాత నేను 

దననిని నన సవంత వ్వకరతగత విలువ్లలో ఒకట గా అనుసరించుటకు 

తెల్నవిగల నిరణయానిన చేసాను. 

కీిడన ఘటన నుండి నేను బసుసలో ఇంట కర వ ళుత నననను, 
బసుసలో ఎవ్రో ఒకరు సతయము లేక ధైెరయము ఆటను 
మొదలుపెటాట రు. విసుగు చెంది, మిగిల్నన పిలలలు మరియు నేను 
చేరాము. నన వ్ంత  వ్చిచనపుపడు, సరియ ైనది కాదని ననకు తెల్నసిన 
దననిని చేయాలని నేను సవాలు చేయబడనా ను. ఇది చేయటానికర 
ననకు కష్టమ ైన నిరణయము అయుయండవ్చుచ. కాని మా యువ్త ల 
ననయకుల మాటలు నన మనసుసలోనిక్ వ్చనచయ, మరియు ఎంపిక 
సులభమ ైనది. నేను తవరగా తిరసకరించనను. ఆ పరిసిథతిలో నేనేమి 
చేయాలో నన మనసుసలో ముందే నిరణయంచనను. 

మనము సంఘానికర వ ళిి అకకడ బో ధింపబడిన విష్యాల 
కొరకు సథలము ఇచిచనపుపడు, మనము గొపప ఆత్మియ బలము 
మరియు లోకము యొకక శోధ్నలనుండి భదరతతో మనము 
దీవించబడతనము. 

 

అమ రికా, యూటాలో రచయత నివ్సించును.  

పిలలలు  

నే ట  లోకములో అనేక చెడు విష్యాలునననయ, సువారత మనల్నన 
కాపాడే కవ్చము వ్ల  ఉననది. మనల్నన కాపాడుటకు అధ్యక్షులు హెనీర 
బి. ఐరింగ్ చెపిపన 10 విష్యాలను చదువ్ుము. తరువాత మీ సవంత 
కవ్చమును గచయుము మరియు రంగు వేయుము. 

 సబాాత  దినమును పరిశుదధముగా ఆచరించుము 

 యాజకతవమును గౌరవించుము 

 నిబంధ్నలు చేయుము మరియు పాట ంచుము 

 కుటుంబ చరితరపైె పని చేయుట 

 దేవాలయమునకు వ ళుిము 

 పశాచతనత పపడుము 

 పరా రిథంచుము 

 ఇతరులకు సేవ్ చేయుము 

 మీ సాక్షయమును పంచుకొనుము 

 లేఖనములను చదువ్ుము 

మీ ఆయుధమును ధర ించుము  
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దరిశంచి బో ధించు సందేశ్ము, మారిచ 2017 

యేసు క్రసీుి  మర యు ఆయన ప్ాీయశ్చితిము 
యొక్క సహాయపడు శక్తి  

విశ్ాాసము, క్ుట ింబము, ఉపశమనము పరా రథననపవరవకంగా ఈ విష్యములను చదివి, దేనిని పంచుకోవాలో తెలుసుకొనుటకు పేరరేపణ కొరకు వ దకండి. 
ఉపశ్మన సమాజము యొకక ఉదేా శ్మును గహిించుట నితయజీవ్ము యొకక దీవ నల కొరకు దేవ్ుని యొకక 
కుమార తతలను ఎలా సిదధపరచును? 

న నున బలపరచు వానియందే నేను 
సమసతమును చేయగలను” (ఫిల్నపిపయులకు 
4:13). “మనమందరము బలహీనతలను 
కల్నగియుననపపట కరని, మనము వాట ని 
జయంచగలము,” అని పరథమ అధ్యక్షతవ 

సందేశ్ములో ర ండవ్ సలహాదనరుల డైెటర్ ఎఫ్. 
ఉక్ డనర్్ చెపాపరు. “వాసతవానికర మనల్నన మనం 
తగిగంచుకొని మరియు విశావసము కల్నగియునన 
య డల, దేవ్ుని యొకక కృప దనవరా, 
బలహీనమ ైన విష్యాలు బలమ ైనవి 
కాగలవ్ు.”1 
సిదనధ ంతము మరియు నిబంధ్నలలో మన 
రక్షకుడు చెపుపచునననడు, “నేను మీ ముఖము 
య దుట వ ళ్ళిదను, నేను మీ కుడిచేతి పరకకన 
మరియు మీ ఎడమ చేతి పరకకన ఉందును, 
మరియు నన ఆతి మీ హృదయాలలో ఉండును, 
మరియు మిమిల్నన చేత లతో ఎతిత  
పటుట కొనుటకు నన దూతలు మీ చుటటట  
ఉంటారు” (సి మరియు ని 84 88). 

“రక్షకుని యొక్ సహాయపడే శ్కరతని ఎరిగి, 
గిహించి, మరియు ఆధనరపడిన ఒకరి మాదిరి 
నీఫైె,” అనిన పన నండు మంది అపొ సతలుల 
కోరము యొకక ఎలార్ డేవిడ్ ఎ. బెడననర్ 

చెపుపచునననరు. “నీఫైె సహో దరులు అతడిని 
తనళితో కట ట  అతడి ననశ్నమును యోచించనరు. 
నీఫైె యొకక పరా రథనను దయచేసి 
గమనించుము: ‘ఓ పరభువా, నీ యందు 
ననకునన విశావసమును బట ట , నన సహో దరుల 
చేత లలో నుండి ననున విడిపించవా 
మరిముఖయముగా, నేను కటటబడియునన కటలను 
కూడ, నేను తెరంచి వేయగలునటుల  కూడ ననకు 
బలమునియయవా’ (1 నీఫైె 7:17 వివ్రణ 
చేరచబడింది). 

“. . . . నీఫైె తన పరిసిథత లు 
మారాలని పరా రథన చేయలేదు. మేలుగా, అతడు 
తన పరిసిథత లు మారుచకొనుటకు బలము 
కొరకు పరా రిథంచనడు. మరియు ఈ విధననములో 
ఖచిచతంగా పరా రథన చేసాడు, ఎందుకనగా 
రక్షకుని యొకక సహాయమిచుచ పరా యశ్చచతత  
శ్కరతని ఎరిగి, గిహించి, మరియు అనుభవించనడు. 

“నీఫైె కటటబడిన బంధ్కాలు అదుుతంగా 
అతడి చేత లు మరియు మణికటుట ల నుండి 
పడిపో లేదు. అతడు తన సహజమ ైన 
సామరధయము మించి పటుట దల మరియు వ్యకరతగత 
బలము ర ండింట తో దీవించబడనా డని నేను 
సందేహిసుత నననను, ఆలాగున అతడు “పరభువ్ు 

యొకక బలమందు” (మోషైెయ 9:17) 
పనిచేసాడు, వ్కీికరించనడు, మరియు తనళిను 
బలముగా లాగాడు, చివ్రికర అక్షరాలా 
బంధ్ననలను తెరంచగల్నగాడు.”2 

అదనపు లేఖనములు మర యు 
సమాచనర్ము 

య ష్యా 41:10 ఈథర్ 12:27; 
reliefsociety.lds.org 
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దీనిని ఆలోచించుము  
యేసు కీిసుత  యొకక సహాయమిచుచ 
మరియు పరా యశ్చచతత  తనయగము మన 
బలహీనతలు బలముగా 
చేయబడుటకు ఎలా 
సహాయపడును? 
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