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పరిచర్య సూత్రములు, జూల ై 2018 

 

కనికర్ముతో చేర్ుకొనుడి 
రక్షకుని యొకక కనికరముగల మాదిరిని మీరు అనుసరిించినప్పుడు, మీరు ఇతరుల జీవితాలలో ప్రతయేకత కలిగిించగలరని మీరు 
తెలుసుకుింటారు. 

ఇత్ర్ుల మనోవేదన గూరిి అవగాహన కలిగి, ఆ భార్మును 
త్గిగించడానికి, లేక, దానికి ఉపశమనిం కలిగిించడానికి 
కలుగునటువింటి కోరికయే కనికర్ము. ర్క్షకుని వ ింబడిించుటకు 
చేసిన నిబింధన: “మనము ఒకరి భార్ములు ఒకర్ు భరిించుటకు,” 
చేసిన కనికర్ము యొకక నిబింధన (మోష ైయ 18:8). ఇత్ర్ులను 
కావలికాయు పని, పరభువు మాదిరిగా పరిచర్య చేయుటకు మనకు 
ఒక అవకాశము: అిందులో “కనికర్ము పరతేయకత్ నిసుత ింది”. (యూదా 
1:22). “ఒకరియిందొకర్ు కర్ుణావాత్సలయములు కనబర్చుకొనుడి,” 
అని పరభువు ఆజ్ఞా పిించెను (జె్కరాయ 7:9).   

రక్షకుని యొకక కనికరము 
ర్క్షకుని యొకక  పరిచర్యలో కనికర్ము ఒక పరరర్ణ శకిత. (పరకకన  
చూడిండి: “ కనికర్ముగల ర్క్షకుడు”). తోటి మనిషి పటల  
కనికర్ముతో ఆయన ల కకలేననిి సిందరాాలలో త్న చుటటూ  
నునివారిని ఆదుకునాిడు. పరజ్ల యొకక అవసరాలను, ఆశలను 
గురితించి ఆయన వారిని దీవించెను, మరియు వారికి అవసర్మ ైన 
వధానములో వారిక ిబో ధిించెను. మన శరమలనుిండి మనలను ప ైకి 
లేవన త్తత టకు ర్క్షకునికి గల కోరిక, ఆయన యొకక కనికర్మును 
మహో నిత్ స్ాా యకి నడిపిించిింద:ి అదే మానవాళి పాపములను, 
మరియు శరమలను పరిహరిించిన ఆయనయొకక పరా యశ్చిత్త  బలి.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

పరజ్ల అవసరాలకు సపిందిించగల ఆయన వింటి స్ామరా్యము 
కొర్కు, సరవచేయునపుడు మనమును కృషిచేయగలము. మనము 
నీతిగా జీవసూత  ఆత్మ యొకక పరరరేపణలను ఆలకిింఛినపుపడు, 
మనము అర్ధవింత్మ ైన వధానింలో ఇత్ర్ులయొదదకు చేర్ుకొనుటకు 
పరరరేపిించబడతాము.  

కనికరము యొకక మన నిబింధన 
పర్మ త్ిండిర త్న బిడడలు కనికర్ము కలిగియుిండవల నని 

కోర్ుచునాిడు (1 కొరిింథీయులకు 12:25 –27 చూడుము). 
నిజ్మ ైన శ్చష్తయలము అగుటకు, మనము కనికర్మును 
ప ింప ిందిించుకొని, ఇత్ర్ులకు ముఖ్యింగా అవసర్త్లో ఉనివారికి, 
కనికర్మును చూపవల ను. (సి&ని 52:40). మన బాపతతసమపు 
నిబింధన దాారా యేసు కరరసుత  యొకక నామమును ధరిించిన 
మనము కనికర్మును అభయసిించుటకు సమమతిించుచునాిమని 
స్ాక్షయమిచుిచునాిము. మనకు వర్పరస్ాదమ ైన పరిశుదాధ త్మ 
ఆవధింగా చేయుటకు మనకు సహాయము చేయునని పరథమ 
అధయక్షత్ాములోని రెిండవ సలహాదార్ుడైెన అధయక్షుడు హెనీర బి. 
ఐరిింగ్ ఉపదేశ్చసుత నాిర్ు: “మీర్ు యేసు కరరసుత  సింఘములో నిబింధన 
సభుయలు....   

 “అిందుచేత్నే, వేదన, బాధల భార్ము మోయుచు ముిందుకు 
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స్ాగుటకు పరయాసపడుత్తని వయకుత లకు సహాయపడవల నను కోరిక 
మీలో కలిగియునిది. వారి భార్ములు తేలిక చేయుటకు మరియు 
వారిని ఓదార్ుిటకు మీర్ు సహాయపడగలర్ని పరభువునకు మీర్ు 
వాగాద నము చేసియునాిర్ు. పరిశుదాధ త్మ యొకక వర్మును మీర్ు 
ప ిందినపుపడు వారి భార్ములు తేలిక చేయుటకు, మరియు 
సహాయపడుటకు మీర్ు శకిత ప ిందియునాిర్ు.”1   

ఉదాహర్ణకు, ర్ష్ాయలో ఒక సో్ దరి యొకక కష్ూత్ర్మ ైన కుటుింబ 
పరిసాితి వలన, ఆమ  సింవత్సర్ింప ైగా సింఘ సమావేశములకు 
హాజ్ర్ుకాలేదు.  ఆ బరా ించిలోని మరొక సో్ దరి కనికర్ముతో ఆమ ను 
చేర్ుకునిది,  పరతి ఆదివార్ిం ఆమ కు ఫో ను చేసి సింఘ 
సమావేశములలోని పరసింగాలు, పాఠాలు, మిష్న్ పిలుపులు, పుటిూన 
పసిపిలలలు, మొదల ైన సింఘ సమాచార్ిం ఆమ కు తెలియచేసుత ిండేది. 
ఇింటిలోనే బింధ ీఐన ఆ స్ో దరి త్న కుటుింబము యొకక సమసయ 
చివరికి పరిష్కరిించబడినపుపడు, సింఘ సమావేశాములకు తిరిగి 
హాజ్రెైనపుపడు ఆమ  సరిహిత్తరాలి యొకక సరిహపూర్ాకమ ైన ఫో ను 
పలకరిింపుల మూలమున, తాను సింఘములో కొనస్ాగుచునిటుల  
గా భావన కలిగిింది.   

గమనిక 

1.హెనీర బి. ఐరిింగ్, “ఆదర్ణ కర్త”, లియహోన, మే 2015, 18. 

  
కనికరము ప ింప ిందిించుకొనుటకు నాలుగు సూచనలు 
మన సాింత్ శరమలను మనము అనుభవించిన త్ర్ువాత్ త్ర్చుగా 
కనికర్ము హెచిిింపబడును. కనికర్ము ప ింప ిందిించుకొనుటకు 
ఈరోజు మీర్ు చేయగలవ కొనిి ఉనాియ. ఈ నాలుగు 
సూత్రములను మీర్ు అనాయించగల వధానాలను ఆలోచిించిండి. 

పరర రిథించుము. మీర్ు పర్మ త్ిండిరకి వజా్పిత  చేయునపుపడు, ఆయన 
మీ హృదయమును తెర్చును, మరియు “ఇత్ర్ుల యొకక నిత్య 
సింక్షేమము, సింతోష్ము కొర్కు మీలో కలిగిన నిజ్మ ైన శరదధ  యొకక  

అనుభూతిని మీర్ు ప ిందుదుర్ు. (Preach My Gospel: A Guide 
to Missionary Service [2004], 118; మొరోన ై 7:48 కూడా 
చూడుము  

  

 

సరధన చయయుము. ఆలకిించుట, అర్ధిం చేసుకొనుట దాారా మీర్ు 
కనికర్ము చూపగలర్ు. ఇత్ర్ుల పరిసాితిని మీకు 
అనాఇించుకోవల ను. మరియు వారి మనోభావాలను పరిగణ ించ 
వల ను. పరిసాిత్తలకు, మరియు సమయానికి త్గినటుల గా, వారి 
బాధలు, శరమలు, లేక ఇబబిందులను తొలగిించుటకు సహాయమును 
అిందిించవల ను.  

పరరరణలను అనుసరిించు. కనికర్ము చూపు వధానిం మనము 
సాయింగా గరహిించలేకపో యనను పరభువు మనకు బయలపర్చును. 
ఇత్ర్ులకు సహాయపడుటకు పరిశుదాధ త్మమిముమను 
పరరరేపిించినపుపడు, సిందేహిించక సహాయము చేయుడు. 

ఒక వ్ేకతిగత స్రేహితునిగర ఉిండుము. కనికర్ము చూపుట 
జ్నుల యొకక జీవత్ములిందు నిజ్మ ైన ఆసకితని చూపినింత్ 
స్ాధార్ణమ ైనది కావచుి. సరిగా వనుట నేర్ుికొనుము (see 
“Ministering Principles: Five Things Good Listeners Do,” 
Liahona, June 2018, 6–9). వారి కొర్కు మీ పరరమ వృదిధ  చెిందును, 
మరియు ఆ పరరమను చూపుటకు వధానములను గురితించుట 
సులభమ ైనది. 

  
కనికరముగల రక్షకుడు 
యేసు కరరసుత  యొకక పరిచర్యయిందు, ఆయన యొకక కనికర్ము 
ఆయన చుటటూ  ఉనివారిని సాసాపర్చుటకు, దీవించుటకు, మరియు 
బో ధిించుటకు, ఆయనను ఎలా నడిపిించిిందో  చూచుటకు ఈ 
లేఖ్నాలలో కొనిిటిని అధయయనము చేయుటకు పరిగణ ించుము: 
మత్తయ 9:35–38; 14:14; 18:27, 33; 20:30–34; మార్ుక 1: 
40–42; 5:19; 6:30–42; 9:22; లూకా 7:13; 10:33; 15:20.    

ఒకరినొకర్ు సింర్క్షిించుట నేర్ుికొనుటకు సహాయపడుటకు పరిచర్య 
సూత్రములు ఉదేదశ్చించబడినవ – ఒక సిందేశమువలే పించుకొనుటకు 
మాత్రమే కాదు. మనము సరవ చేయువారిని గూరిి మనము 
తెలుసుకొనినపుపడు, మన యొకక సింర్క్షణ మరియు 
కనికర్మునకు అదనింగా వారికి ఎటువింటి సిందేశిం అవసర్మో 
అిందిించుటకు మనలను పరిశుదాధ త్మ పరరరేపిించును.
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