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Hur man okar timligt oberoende

Aldste Charles Christopher, Storbritannien

Omradessjuttio

Storbritannien borjar taxeringsaret
den 6 april. Dirfér har datumet
mer 4n en andlig betydelse for mig
som 4r pensionerad finanskonsult.
Jag minns att jag gjorde nodvind-
iga forberedelser for att minimera
kundernas skattskyldighet och se till
att deras affirer var i ordning infor
det nya taxeringsaret. Det var en
pagiende process som varade aret
igenom och krivde koncentrerade
anstringningar — forberedelse.

P4 samma sitt kriver timligt
oberoende forberedelse och 4r ingen
engangsforeteelse. Om vi bara kunde
trina hart en dag om aret och sedan
slippa till nista ar!

Men si fungerar det inte! Timligt
oberoende, férmdgan att ta hand
om sig sjilv, sin familj och andra, ir
ett livslangt arbete. Det kriver hart
arbete, bon, studier och meditation.
Det kriver beslutsamhet och kanske
allra mest tro och sjilvkontroll.

I den hir artikeln ska jag tala om
den personliga ekonomin, som ir en
aspekt av timligt oberoende.

Vi har fatt hora att "om ni 4r redo
skall ni inte frukta”.! Tro kommer
av att lyssna pd vara ledare och lita
pa deras inspirerade rad. De rader
oss till exempel att undvika skulder
(eller snabbt gora oss skuldfria)
genom att leva inom vira tillgingar
och betala tionde och fasteoffer sa
att Herren kan 6ppna himlens fons-
ter for oss.?

Jag har gett rad till manga med-
lemmar i ekonomiska svarigheter.
Det ir lite som att paborja en ny
diet. Manga borjar bra men ger upp

sa snabbt att de inte ger det en riktig
chans. Fa har tillimpat principerna
de fatt undervisning om tillrickligt
lange for att de ska fungera. "Du har
forkunnat for oss harda ord, mer 4n
vi kan tala.”?

Jag hade en mindre foretagskund
som det gick mycket bra for, men
s kopte chefen en BMW for 70
000 pund, tvirt emot vad jag radde
honom. Men hans granne hade ju en
BMW! Jag hade sagt till honom att
han mycket snart skulle ta bilen for
given och dessutom vara mycket fat-
tigare. Han ringde mig kort direfter.

"Du hade ritt Chris”, sa han till
mig. "Det 4r bara en metallklump
och nu kan vi inte betala véra rik-
ningar den hir minaden.”

Foretaget gick omkull och det
tragiska 4r att det inte hade behovt
hinda.

Vi forsoker uppehalla en viss
image genom att gora ink6p med
andra minniskors uppfattning
om oss i atanke! Jag kallar det for
att "kopa for andra”. Hogmod,
egotrippar — kalla det vad du vill -
kan fa tragiska foljder.

Jamfor ovanstiende berittelse
med "Nasty Nick” frin Portugal som
kom till England for att soka jobb.
Han var i tjugofemarsaldern och
gift. Jag hjilpte honom med hans
forsta bolan. Han arbetade hért, men
betraktades av sina kollegor som
en ogenerds person, rentav Sma-
aktig. Han bjod aldrig ut sin fru, akte
aldrig pa semester och kopte aldrig
nagra presenter. Han bara arbetade
och arbetade och arbetade.

Aldste
Charles Christopher

Inom nagra ar hade han betalat
av sitt bolan och sparat tillrick-
ligt med pengar att han kunde
aka tillbaka till Portugal, bygga ett
familjehem och tva ligenheter som
han sedan hyrde ut. Det senaste
jag horde var att Nick hade startat
innu ett foretag. "Nasty Nick” var
inte sa otrevlig trots allt! Han hade
en vision, han satte upp mal och
gjorde uppoftringar for familjens
trygghets skull. Han kopte bara
det han behévde. Det han ville
ha fick vinta.

Hur 4r det med oss? Koper vi for
andra? Eller 4r vi tilmodiga nog att
vinta sa att vi inte sitter oss i skuld,
utom for sadant som 4r nodvindigt
- kanske en utbildning, ett hus och
en enkel bil — och 4r vi da snabba
att betala tillbaka lanen? Vi ska
betala vart tionde och fasteoffer. Jag
vittnar for dig om att Herrens val-
signelser ir verkliga och att det gar
bra for oss om vi 4r lydiga. Det vet
jag av egen erfarenhet.!

Om vi har en fot i viarlden med
materiella saker som vi inte har rad
med, 1at oss da dra ut den fort. Lan
ska endast tas for de nédvindiga
saker som jag nimnde, iven om
du kan behova en ny soffa! Bestim
dig for vad du vill, sitt upp mal och
skapa planer for att uppna det du
vill ha genom budgetering. Be och
arbeta for det. Det 4r receptet for
framgang! A

FOTNOTER
1. Laran och férbunden 38:30
2. 2 Malachi 3:10
3.1 Nephi 16:1
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Tjanandeaktiviteter fér unga
kvinnor | Hagerstens férsamling

Nancy Bertilson, radgivare i Unga kvinnor i Hagersten,

Stockholms sddra stav

Vi har fyra aktiva unga kvinnor i
Higerstens forsamling som vi 4r
mycket stolta 6ver. P4 deras egen
begiran och 6nskan har vi vid tva
tillfillen strickt oss ut till flyktingar
respektive hemlosa.

Hosten 2015 besokte vi en tillfillig
flyktingforliggning i Botkyrka kommun.
Forst traffades vi hemma hos en

ung kvinna for att baka choklad-
muffins som vi skulle bjuda pa. Nir
vi kom dit hilsades vi vilkomna av
personal. De tog tacksamt emot vara
muffins och bjod in oss till ett studie-
besok. Vi fick triffa flera flyktingar
som uttryckte tacksamhet for var giv-
mildhet, om 4n sa liten, fran var sida.

Det var en meningsfull aktivitet
dir vi gav lite av oss sjilva - lite tid,
lite pengar. Det kidndes bra att se
deras tacksamhet uttryckas till flick-
orna, och vi fick triffa dem, tala med
dem och uppleva deras situation,
vilket var berdrande.

Den hir upplevelsen fick de unga
kvinnorna att fundera pa ytterligare ett
tjanandeprojekt som vi planerade att
genomfora i april 2016.

Nir vi senare horde syster Burton
och ildste Kieron tala pa general-
konferensen i april om vart ansvar
att hjilpa flyktingar och andra behov-
ande, kinde vi oss fyllda av Andens
bekriftelse av vikten av deras bud-
skap och Kiristi glidje ¢ver den aktivi-
tet vi redan hade genomfort och den
som vi planerat ha senare i april.

Unga kvinnors president Asa
Andersson hade fatt information om
ett hiarbirge for EU-migranter som
Filadelfiakyrkan driver tillsammans med
Stockholms stad. De tackade for vart
erbjudande om hjilp och datum sattes.
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Vi kom dit vid sex-
tiden pa kvillen och
fick vara med pa ett
forberedelsemote till-
sammans med andra
volontirer och fast personal. Dir fick
vi arbetsuppgifter som att stida, laga
mat, tinda virmeljus och gora i ord-
ning vilkomstpaket for de hemlosa
som skulle komma for forsta gangen.
Paketen inneholl rent singlinne,
handdukar och en del hygienartiklar.

Klockan 21 var det dags for inslapp
av de hemltsa som tidigare pa dagen
anmilts och godkints for att fi mat
och husrum fér 1-5 nitter.

Vi hade forst tinkt avsluta var aktivi-
tet klockan nio, men flickorna vidjade
om att fi stanna och triffa gisterna,
och hjilpa till att portionera ut maten
som de varit med om att laga.

Det hir visar hur goda och kristuslika

Fr.v. Emma, Silvia, Estelle och Rekell, alla unga kvinnor
i Hagerstens férsamling som strécker sig ut till
flyktingar och hemlésa.

flickorna 4r, s vi ledare stannade med
dem en stund till.

Vi uppskattar personalen som lit
oss fa komma och hjilpa de heml6sa.
Det goda samarbete vi fick med andra
kristna kindes mycket givande. Det
kindes som att vi byggde en bro mel-
lan vara olika trostillhorigheter for en
gemensam god sak.

Det 4r en stor gliddje att tjdna i
Unga kvinnor och se hur de i tidig
alder glommer sig sjilva for att
stricka sig ut till andra, mindre lyck-
ligt lottade. De 4r goda foredomen
for oss ledare. Vi behover bara 6ppna
lampliga vagar och stotta dem i deras
Onskan att gora gott. ll

MTC-helg f6r unga man och unga
kvinnor i Stockholms s6dra stav

elgen den 11-12 november 2016

hade Stockholms sodra stav
inbjudit alla unga min och unga kvin-
nor till en MTC-dag.

Lina Karlsson, Eskilstuna gren:

Det borjade nagra veckor innan, nir
det kom hem ett brev pa posten. Nir jag
Oppnade brevet fanns dir en missions-
kallelse till en 24-timmarsmission. Min
forsta tanke var att jag skulle skickas till
ett land pa en riktig mission, men nir
jag laste lite ndrmare insag jag att det

var till MTC-dagen som min UK-ledare
hade anmailt mig. Mitt hjirta slog nigra
extra slag just nir jag 6ppnade brevet!
P4 sjilva MTC-dagen triffades vi i
Visterhaninge kapell och blev indelade
i missioner och fick varsin missionirs-
kamrat. Jag fick tjdna tillsammans med
syster Kimberly Crevillen Oyarce. Vi
kinde varandra sedan vi var i primir
som smd barn i Sodertilje forsamling.
Vi fick delta i en rad olika missionirs-
relaterade aktiviteter. Vi hade skrift-
studier, fysiska aktiviteter, dop i templet
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och ett avslutande vittnesbordsmote.
Det var ett fint och andligt mote!

Det jag tar med mig frin MTC-dagen
ir alla nya vinner jag fick ldra kinna
och den goda ande som vi kinde. Alla
var sa snilla, vinliga och hjilpsamma.
Eftersom jag 4r den enda unga kvinnan
i min gren betydde det mycket for mig
att fa triffa s3 manga som har samma
tro som jag. Det var hirligt att fa lira
oss mer om missionsarbete och lyssna

till hemkomna missionirers berittelser
och starka vittnesbord! Jag hoppas att
fa vara med igen pa en MTC-dag. Det
hir har fatt mig att borja fundera pa att
g4 ut som missionir i framtiden.

Olivia Osterlund, Handens forsamling:
Jag tyckte att MTC-helgen var jitte-
kul. Det jag tyckte bdst om var att fa
undervisa sjilv och att fa hora histo-
rier frin hemkomna missionirer. Det
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"Jag tackade Gud for att jag levde”

Elisabeth Dahlkvist, Umea distrikt

Det var i augusti 2016 nir jag och
en nira vin till mig var ute och
korde pé varsin motorcykel. Allting
var perfekt den dagen, allt ifran vid-
ret till rutten vi valt och underlaget
vi hade under dicken. Men efter
nagra timmar lings Norrbottens
kurviga vigar kom vi fram till en by
jag tidigare aldrig kort i.

Elisabeth pa X

Jag minns att jag i ena sekunden
slickade kurvornas kanter for att i
nista titta upp och uppticka att jag var
pa vig rakt ut i diket, pa andra sidan
vigen. Av ren reflex gjorde jag det man
absolut inte ska gora nir man befinner
sig pa ett tvahjuligt fordon och i en
kurva — jag stillde mig pa bromsen.
Det ledde till att motorcykeln ritade
upp sig, dacken forsvann under mig
och jag flog. Efter det 4r minnena lite
vaga, men jag minns att jag "vaknade
upp” sittandes i ett vattenfyllt dike och
undrade varfor det lickte in smutsigt
dikesvatten innanfor mina byxor.

I nista sekund insag jag vad som
hade skett och det forsta jag gjorde var
att tacka Gud for att jag levde. Detta
fick mig att tinka pa Liran och For-
bunden 6:36: "Vind er till mig i varje
tanke, tvivla inte, frukta inte”, och att
Gud verkligen bryr sig om sina barn.
Det hade kunnat ga s mycket virre 4n
det gick, speciellt nir vi sag att jag hade
landat endast nagra centimeter frin en

Ungdomarna i Stockholms sédra stav
samlade till en MTC-dag

bista sittet att ldra sig 4r att gora det
sjalv. Under undervisningen kindes
Anden starkt. Det var en enkel men
en betydelsefull stund.

Aven nir vi fick lyssna p4 hem-
komna missiondrer kindes Anden
starkt. Det blir sa tydligt hur viktig
deras mission har varit for dem. Det
i sin tur starker mitt vittnesbord och
min 6nskan att féra Guds verk framat
genom missionsarbete. l

utstickande jarnpinne, men jag klarade
mig helt utan skador och det var bara
cykeln som hade tagit stryk.

Det jag ocksa lirde mig 4r att det
4r viktigt att halla sig pa ritt vag, och
om vi tar blicken fran malet om sa
for endast en sekund, sa kan vara liv
forindras 6desdigert. B

Dop i Umea

]

Umea gren hade dop i november 2016.
Hassan Amiri som undersékt kyrkan en
tid, déptes av Viktor Kohlstrém.
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HUR JAG VET

Min barndoms tro fanns i den sanna kyrkan

Natali Tsolakidou, Vasteras gren

ar jag var 17 ar gammal och var pa vag
hem fran skolan en solig och vacker
vardag sa moétte jag tva kvinnliga missio-
narer. De borjade prata lite med mig och gav
mig en broschyr. Det var den absolut forsta
broschyren som jag ndgonsin hade accep-
terat att ta emot fran nagon annan kyrka
an den som jag da tillhorde. Jag laste lite
i broschyren och slangde den sedan.

Aren gick och fér ungefar 3 ar sedan
borjade jag fundera pa vilka de valkladda
unga killarna pa bussen var. Var de studenter?
Jag frédgade min davarande van som svarade:
"De ar mormonmissionarer, Natali. Bry dig
inte om dem.” “Mormoner, vad ar det — ar de
kristna?” frdgade jag. "Inte riktigt, det ar en
ldng historia men glom dem bara. De ser dig
anda som Satans dotter”, fick jag som svar.
“Vada Satans dotter — jag? Varfor da?” “Jo, for
att du har haret férgat rott och bar kors. Glém
dem bara”, sa han, och vi pratade inte mer om
det. Men jag kunde inte riktigt slappa det som
han hade sagt och jag gick och funderade pa
det under ungefar en tva manader och fragade
honom om vi kunde ga och kolla hur deras
mé&ten gar till. Hur kan manniskor i Herrens
tjanst, missionarer eller Guds folk, déma andra
manniskor baserat pa deras harfarg eller vad de
har pa sig? Jag kunde inte forsta det. Tiden gick
och det blev aldrig av att beséka nagot méte.

Nagra manader senare satt jag pa bussen
pa vag till gymmet Det var en jattevacker och
solig vardag. Det var precis ett par dagar efter
att min kanske svaraste period i livet precis
borjade na sitt slut och da jag behévde Herren
som mest. Stoppknappen tandes och ratt som
det var fran ingenstans och valdigt fort sa
rackte en missiondr, dldste Mecham, fram ett
litet utdelningskort till mig. Sedan klev han av
bussen. Jag hann inte riktigt forsta vad som
hande. Men nar jag fortsatte vidare kande jag
en jattefin och obeskrivlig kansla, fylld med
varme, fylld med lugn och en enorm karlek
som omfamnade hela mitt inre.

L4 Liahona

Anda sedan ungefar ttadrsldern har jag
argumenterat med min morfar om mitt satt
att tro pa Herren. Jag har alltid vetat att evigt
aktenskap existerar, jag har alltid vetat att vi
har existerat innan vart jordeliv, men det gick
inte ihop med den kyrkans ldra som jag da
tillhérde. Det jag inte visste for 6 manader
sedan var att det finns en kyrka med min tro
och vetskap om var himmelske Fader och att
det &r Herrens enda sanna kyrka.

Min erfarenhet, som jag vill dela med mig
av, ar att vi ska forsoka att inte vara dom-
ande. Om vi vill stréva efter att vara mer lika
Jesus sa ar det just det vi inte bor vara. Oav-
sett harfarg, oavsett hudfarg och oavsett ton-
lage, for ett lugnt och trevligt tonlage betyder
inte alltid att en manniska ar godhjartad, det
vet jag. Jag har en stark rést och jag ar arlig
pa ett satt som valdigt f& manniskor ar i dag.
Jag har en enorm empati for mina medmén-
niskor och jag har blivit valdigt felddmd av
andra manniskor, bade pa grund av mitt yttre,
mitt tonlage och min arlighet manga ganger.

Natali
Tsolakidou
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Vi fokuserar ibland och kanske lite for ofta
enbart pa vissa av Herrens bud och glémmer
de sma detaljerna som ar oerhdrt viktiga for
att strava efter ett mer kristuslikt beteende
saval som inre.

Min védjan &r att vi alla kan vara trevliga
och snélla mot vara medmanniskor pa alla
satt och vis. Framforallt att komma ihag
att ibland sa racker det med ett leende, ett
genuint sadant, ett upplyftande starkande
ord, en liten men kanske enormt behdvlig
formedling av karlek, lugn och forstaelse.
Inte enbart till vara vanner, slaktingar och
familjemedlemmar och andra medlemmar i
kyrkan, utan aven till frammande manniskor.
Alla manniskor behover var himmelske Fader
precis lika mycket i dessa sista dagar. B

Artiklar till Lokala sidorna

valkommen att skicka in bidrag till Lokala

sidorna under foljande rubriker:

Lokala nyheter, Hur jag vet, Sista dagars
heliga i Sverige berattar, Favoritskriftstélle
(fér ungdomar), Férsoker likna Jesus (for
barn) och Lasarkommentarer.

Alla artiklar redigeras och publiceras i
man av plats, kvalitet och lamplighet. De

skickas aven vidare till den nya svenska hem-

sidan. Nyhetsartiklar bor skickas in senast 2
veckor efter handelsen.
For att fa artiklar och foton publicerade

behdvs tillstand fran artikelforfattare, fotograf

och personer pa fotot. (Undantag: Om det
ar en nyhetsartikel behovs inte tillstand fran
personer pa fotot.) For barn och ungdomar
under 18 ar behovs alltid tillstand fran
foraldrar!

Speciella blanketter finns nu for dessa
tillstand som kan hamtas fran kyrkans
svenska hemsida, jesukristikyrka.se. Under
menyn “Kontakta oss” nere till hdger
klickar man pa “Hur man skickar in artik-
lar”. Blanketterna maste fyllas i och under-
tecknas, och skickas eller mejlas tillbaka till
redaktionen.

Kontakta redaktionen
for mer information.

Eivor Hagman, redaktor
eivorhagman@hotmail.com
Reportrar:

Eva Marie Stegeby, Stockholms stav

Sara Petersson, Stockholms sodra stav

Helena Stulen, Géteborgs stav

Elisabeth Dahlkvist, Umea distrikt l
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