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Placeholder

”För in allt tionde i förrådshuset ...

Pröva mig nu i detta, säger 

HERREN Sebaot, om jag inte 

kommer att öppna för er himlens

fönster och låta välsignelse 

strömma ut över er i rikt mått.”

Malaki 3:10
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Din himmelske Fader älskar dig och vill välsigna 

dig i alla aspekter av ditt liv. De bud han ger

genom sina profeter hjälper dig leva ett lyckligt liv.

Befallningen att betala tionde, som återställdes

genom profeten Joseph Smith, ger

dig tillfälle att hjälpa till att bygga

upp Guds rike på jorden. För att

bli döpt i Jesu Kristi Kyrka av

Sista Dagars Heliga krävs det att

man lyder den här befallningen.

Vad är tionde?
Tionde är att ge en tiondel av sin inkomst till Guds
kyrka. Den här befallningen har varit känd sedan
Gamla testamentets tid. Profeten Malaki undervisade
om vikten av tionde och de välsignelser som kommer
av att lyda denna lag:

”För in allt tionde i förrådshuset ... Pröva mig nu i detta,
säger HERREN Sebaot, om jag inte kommer att öppna
för er himlens fönster och låta välsignelse strömma ut
över er i rikt mått.” (Malaki 3:10)
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Stora välsignelser

lovas dem som 

lyder budet att 

betala tionde.
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År 1838 upprepade Herren på nytt den här befallningen
genom profeten Joseph Smith:

”Mitt folk skall betala ... en tiondel av sin årliga inkomst.
Detta skall vara den för dem gällande lagen evinnerli-
gen.” (L&F 119:3–4 )

Ditt tionde är helgat åt Herren och du hedrar honom
genom att betala det. Att betala tionde är ett uttryck
för din tro på Gud och hans verk.

Varför bör jag ge tionde?
Allt som är gott i ditt liv är en gåva från din kärleks-
fulle himmelske Fader. När du ger tillbaka 10 procent
till honom uttrycker du din kärlek, tro och tacksam-
het. Du visar Gud att du följer honom även då det
kan vara svårt. Du visar honom att du förtröstar på
honom i stället för att förlita dig på pengar eller mate-
riella saker. Tack vare din trofasthet lovar din him-
melske Fader dig välsignelser som är mycket större än
något som du uppoffrar.

Fastän vissa människor har svårt att tro att de har
råd att betala en tiondel av sin inkomst, lär sig tro-
fasta tiondebetalare att de inte har råd att inte betala
tionde. På ett mycket verkligt och underbart sätt
öppnas himlens fönster och välsignelser strömmar ut
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över dem. Som en mor som var
änka förklarade för sin son: ”Jag
klarar inte [att försörja er barn]
utan Herrens välsignelser, och jag
får de välsignelserna genom att
betala ett ärligt tionde. När jag
betalar mitt tionde har jag Herrens
löfte att han skall välsigna oss,
och vi behöver de välsignelserna
för att klara oss.” (Dallin H Oaks,
Nordstjärnan, juli 1994, s 34)

Andlig styrka kommer av att förtrösta på Herren. Då
vi ställs inför allvarliga prövningar i livet behöver vi
mer tro, inspiration och mod. Dessa välsignelser kan
strömma ut från himlens fönster som en följd av att vi
lyder tiondelagen.

Dessutom märker många människor att de kan sköta
sin ekonomi bättre och tillgodose sina behov tack vare
att de är trofasta tiondebetalare. Att betala tionde lär
oss att styra våra önskningar beträffande materiella
saker och att vara ärliga mot våra medmänniskor. Vi
lär oss att förlita oss på att det som vi har fått, genom
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Tiondebetalning visar

din tro på Jesus

Kristus. När du 

förlitar dig på honom

får du den kraft och

vägledning och det 

stöd du behöver i livet.
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Herrens välsignelser och våra egna ansträngningar, är
tillräckligt för våra behov.

Oavsett om din inkomst är stor eller liten välsignas
du när du betalar tionde. När Jesus såg en kvinna
lägga sina få mynt i templets offerkista sade han till
sina lärjungar: ”Denna fattiga änka lade dit mer än
alla de andra som lade något i offerkistan. Ty alla gav
de av sitt överflöd, men hon gav ... allt vad hon hade
att leva på.” (Mark 12:43–44)
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Hur används tiondepengarna?
Tionde är Herrens ekonomilag för hans kyrka.
Tiondedonationer används alltid till Herrens ändamål
som han uppenbarar genom ett råd av sina tjänare.
Några av dessa användningsområden är:

• Bygga och underhålla tempel, kapell och andra av
kyrkans byggnader.

• Stödja kyrkans lokala församlingars verksamhet.

• Stödja kyrkans program, bland annat utbildning och
släktforskning.

Tionde betalas privat och donationsuppgifterna hålls
strängt konfidentiella.
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Fasta och fasteoffer
Utöver att betala tionde uppmanas vi att ge av våra
tillgångar för att bistå fattiga och nödställda. Ett sätt
att göra det är genom att fasta och gå utan mat och
dryck under två på varandra följande måltider. Herren
återställde principen om fasta genom profeten Joseph
Smith, och kyrkan har utsett en söndag i månaden som
fastedag. Fasta, som alltid har varit ett kännetecken för
den sanna kyrkan, är ett tillfälle till andlig förnyelse
och att komma närmare vår himmelske Fader.

Som en del av fastan bidrar kyrkans medlemmar med
ett generöst fasteoffer för att ta hand om fattiga och
nödställda. Fasteoffret bör minst vara värdet av de två
måltider som kyrkans medlemmar avstått från när de
fastat. Dessa pengar används för att förse nödställda
människor med mat, husrum och andra nödvändigheter,
både lokalt och över hela världen.

Det finns inget fastställt belopp för fasteoffer. När du
bidrar generöst till dessa fonder välsignas du både andligt
och timligt för din önskan att hjälpa andra människor.
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YTTERLIGARE LÄSNING

Följande frågor och skriftställen hjälper dig förstå mer om
principerna i den här broschyren. Fotnoter och korshänvis-
ningar i skrifterna visar dig fler skriftställen och källor om de
här principerna.

Varför är tionde viktigt?
Tredje Moseboken 27:30 (Bibeln, Gamla testamentet)

Lukas 12:16–21 (Bibeln, Nya testamentet)

Vilka välsignelser kommer av att betala tionde?
Malaki 3:8–12 (Bibeln, Gamla testamentet; se också 

3 Nephi 24:8–12, Mormons bok, sidan 454–455)

Matteus 6:31–33 (Bibeln, Nya testamentet; se också 
3 Nephi 13:31–33, Mormons bok, sidan 434)

”Tionde”, Stå fast i din tro. (Missionärerna eller en medlem i
kyrkan kan hjälpa dig få ett exemplar av den här boken.
Den finns också på Internet på www.mormon.org/swe.)

Hur kan jag hjälpa fattiga och nödställda?
Jesaja 58:6–7 (Bibeln, Gamla testamentet)

Matteus 19:21 (Bibeln, Nya testamentet)

Mosiah 4:26 (Mormons bok, sidan 147)
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Vad ska jag göra?
• Fortsätt läsa Mormons bok.

Föreslagen läsning:

• Börja betala ett fullt tionde. Be om hjälp 
med att hålla detta bud.

• Gå till kyrkan på söndag.

• Fortsätt förbereda dig för dop.
Dopdatum:

• Besök www.mormon.org/swe för att få veta mer om Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga.

• Fortsätt träffa missionärerna för att lära dig mer om hur Guds
bud kan bli till välsignelse i ditt liv.

Nästa möte:

Missionärernas namn och telefonnummer:

www.mormon.org/swe
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