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DEN LEVANDE KRISTUS

APOSTLARNAS VITTNESBORD
JEsu KRisTI KYRKA AV SISTA DAGARS HELIGA

ar vi nu firar att Jesus Kristus foddes for tv tusen
N ar sedan, ger vi vart vittnesbdrd om hans

oftrlikneliga levnad och om den o#ndliga kraften
i hans stora forsoningsoffer. Ingen annan har haft ett s&
djupgdende inflytande pd alla som har levt och som
kommer att leva pd jorden.

Han var Gamla testamentets store Jehova, Nya
testamentets Messias. Under ledning av sin Fader skapade
han jorden. "Allt blev till genom [honom], och utan
[honom] blev ingenting till av allt som finns till” (se Joh
1:3). Fastéin han var syndfri doptes han for att uppfylla allt
som hor till rittfirdigheten. Han "vandrade omkring och
gjorde gott” (Apg 10:38), men blev foraktad for det. Hans
evangelium var ett budskap om frid och god vilja. Han
vidjade till alla att folja hans exempel. Han vandrade p&
vigarna i Palestina, botade sjuka, gav de blinda synen &ter
och uppvickte déda. Han undervisade om eviga
sanningar, foruttillvarons verklighet, syftet med vart liv pd
jorden och de méjligheter som Guds séner och déttrar har
i det kommande livet.

Han instiftade nattvarden som p&minnelse om sitt stora
forsoningsoffer. Han fingslades och doémdes pi falska
grunder, forklarades skyldig for att tillfredsstilla
folkmassan och démdes att dé p& Golgotas kors. Han gav
sitt liv for att sona alla ménniskors synder. Hans offer som
stillforetridare var en storslagen giva till alla dem som
négonsin skulle leva pd jorden.

Vi vittnar hogtidligen om att hans liv, som ér det cen-
trala i hela minsklighetens historia, varken béorjade i
Betlehem eller slutade pd Golgota. Han var Faderns forst-
fodde, den enfodde Sonen i kéttet, virldens Aterlosare.

Han uppstod frdn graven for att bli "den {6rste av de
avlidna” (1 Kor 15:20). Som uppstdnden besokte Herren
dem som han hade #lskat i livet. Han verkade ocks bland
sina "andra far” (Joh 10:16) i det forna Amerika. I var tid
visade han och hans Fader sig fér den unge Joseph Smith
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och inledde den linge utlovade tiden nir allt skulle
sammanfattas (se Ef 1:10).

Om den levande Kristus skrev profeten Joseph: "Hans
dgon voro sdsom eldsldgor, hiret pd hans huvud var vitt
sdsom ren snd och hans ansikte 6vertriffade solen i
klarhet. Hans rdst var s&som stora vattens brus, ja, Jehovas
rost, sigande:

'Jag #r den forste och den siste. Jag dr den som lever. Jag
4r den som blev slaktad. Jag #r eder foresprikare hos
Fadern” (L&F 110:3-4).

Om honom sade ocksg profeten: "Nu, efter de ménga
vittnesbord, som 4ro avgivna om honom, #r detta det sista
vittnesbordet, vilket vi giva om honom: Han lever.

Ty vi s8go honom p& Guds hogra sida och vi horde
rosten som vittnade, att han dr Faderns Enfodde,

att medelst honom, genom honom och av honom
existera och skapades virldarna, och att deras invnare #ro
soner och dottrar, fodda &t Gud” (L&F 76:22-24).

Vi férkunnar med allvarliga ord att hans pristadome
och hans kyrka har 4terstillts p& jorden — "den byggnad
som har apostlarna och profeterna till grund och Kristus
Jesus sjilv till hornsten” (Ef 2:20).

Vi vittnar om att han en dag skall &terviinda till jorden.
"Herrens hirlighet skall bli uppenbarad, och allt kétt skall
tillsammans se den” (Jes 40:5). Han skall regera som
konungarnas Konung och som herrarnas Herre, och varje
kn# skall bojas och varje tunga skall prisa och dyrka
honom. Var och en av oss kommer att std infér Gud for att
domas efter sina girningar och sitt hjirtas énskningar.

Vi bér, i egenskap av hans vederborligen ordinerade
apostlar, vittnesbérd om att Jesus 4r den levande Kristus,
Guds odsdlige Son. Han #r den store Konungen, Immanuel,
som i dag stir pa sin Faders hogra sida. Han #r vérldens ljus,
liv och hopp. Hans vég #r den stig som leder till Iycka i detta
liv och evigt liv i den kommande vérlden. Gud vare tack for
den oftrlikneliga gdvan — hans gudomlige Son.
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Kvinnornas allménna méte,

I6rdag kvall, 25 mars 2017
Motesledare: Bonnie L. Oscarson.
Inledningsb6n: Robin Bonham.
Tacksigelse: Elizabeth Rose.

Séng av en kombinerad hjilpféreningskor
fran Brigham Young University; Jean

Applonie, korledare; Linda Margetts, organist:

"Du, jordens Konung, kom”, Psalmer, nr 27,
arr. Zabriskie, pub. av Holy Sheet Music; "Jag
vet han élskar mig”, Barnens sangbok, s. 42,
arr. Murphy; "Led oss fram, o himlens Herre”,
Psalmer, nr 45; "Min himmelske Fader dlskar
mig”, Barnens sangbok, s. 16, arr. Staheli.

Lérdagens formiddagsmote,

1 april 2017

Motesledare: Dieter F. Uchtdorf.
Inledningsboén: Kim B. Clark

Tacksigelse: Jorge F. Zeballos.

Séng av tabernakelkéren; Mack Wilberg och
Ryan Murphy, kérledare; Clay Christiansen
och Richard Elliott, organister: ”Se, dagen
gryr och morkret flyr”, Psalmer, nr 1; "Let
Zion in Her Beauty Rise”, Hymns, nr 41,
arr. Kasen, pub. av Jackman; "Gor vad ér
ritt”, Psalmer, nr 160; ”Ara ske Gud i hojd”,
Psalmer, nr 43; "Lir mig att vandra i ljuset”,
Psalmer, nr 196, arr. Wilberg; ”O frojda dig,
du jord”, Psalmer, nr 37, arr. Murphy.

Lérdagens eftermiddagsméte,

1 april 2017

Motesledare: Henry B. Eyring.
Inledningsbon: Von G. Keetch.
Tacksigelse: Hugo Montoya.

Sang av en familjekor fran stavar i
Tremonton, Garland och Fielding, Utah;
Jessica Lee Gilbert, korledare; Bonnie
Goodliffe, organist: "Hemmet blir som
himmelen”, Psalmer, nr 189, arr. Bastian;
medley: "Jag 4r Guds lilla barn”, Psalmer, nr
301 och "How Will They Know?” Children’s
Songbook, s. 182-185, arr. Gilbert och
Mohlman; "Ga ut med tro”, Psalmer, s. 179,
"Barnets bon”, Barnens sangbok, s. 12-13,
arr. Perry, pub. av Jackman.

Priastadémets allmdnna méte,

I6rdag kvall, 1 april 2017

Motesledare: Dieter F. Uchtdorf.
Inledningsbon: Vern P. Stanfill.

Tacksigelse: Carlos A. Godoy.

Séng av en pristaddémskor frin stavar for
unga ensamstdende vuxna i Holladay och
Murray, Utah; Brett Taylor, korledare; Andrew
Unsworth, organist: "Rise Up, O Men of
God” (min), Hymns, nr 324, arr. Staheli,
pub. av Jackman; "Jesus, krubbans barn en
gang’”, Psalmer, nr 127, arr. Ripplinger, pub.
av Jackman; "Han kommer, Forlossar'n for
Israels hus”, Psalmer, nr 5; "Israels hopp”,
Psalmer, nr 169, arr. Kasen, pub. av Jackman.

Soéndagens férmiddagsmote,

2 april 2017

Motesledare: Henry B. Eyring.
Inledningsbon: Neill F. Marriott.
Tackszgelse: Richard J. Maynes.

Sang av tabernakelkoren; Mack Wilberg,
korledare; Richard Elliott och Andrew
Unsworth, organister: "Press Forward, Saints”,
Hymmns, nr 81; "Kom, 1at oss nu glidjas”,
Psalmer, nr 3, arr. Wilberg; "Kirleken rader
hir”, Barnens sangbok, s. 102, arr. Cardon;
"Kom, Guds barn, frin land och stad”,
Psalmer, nr 28; "Himlens Gud ir stids oss
nira”, Psalmer, nr 192, arr. Wilberg; "Se, hogt
pé bergets kron”, Psalmer, nr 4.

Soéndagens eftermiddagsméte,
2 april 2017

Motesledare: Dieter F. Uchtdorf.
Inledningsbon: Eduardo Gavarret.
Tacksigelse: Marcos A. Aidukaitis.

Séng av tabernakelkoren; Mack Wilberg och
Ryan Murphy, korledare; Linda Margetts
och Bonnie Goodliffe, organister: "Come,
Rejoice”, Hymns, nr 9, arr. Murphy; "Mer
helighet giv mig”, Psalmer, nr 77, arr. Staheli,
pub. av Jackman; "The Iron Rod”, Hymmns,
nr 274; "Hall alla buden”, Psalmer, nr 195,
"En grundlagd blev lagd”, Psalmer, nr 178,
arr. Wilberg.
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Konferenstal finns tillgangliga

For att fa tillgdng till konferenstal pa internet
pa manga sprak, ga till conference.lds.

org och vilj ett sprak. Talen finns ocksa i
mobilappen Evangeliebiblioteket. Video-
och ljudinspelningar pa engelska finns i
allminhet pa distributionscentren inom sex
veckor efter konferensen. Information om
tillgingliga format av generalkonferenstalen
fér medlemmar med funktionshinder finns pa
disability.lds.org.

Budskap fér hemundervisning och
beséksundervisning

Som budskap foér hem- och bestkslirare kan
du vilja ett tal som bést passar behoven hos
dem som du besoker.

P3 omslaget
Framsidan: Foto Mason Coberly.
Baksidan: Foto Christina Smith.

Konferensfotona

Konferensfotona frin Salt Lake City #r tagna av Cody Bell,
Janae Bingham, Mason Coberly, Randy Collier, Weston
Colton, Ashlee Larsen, Leslie Nilsson och Christina Smith.
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ar sjitte manad samlas vi for att

hora Guds ord genom levande

profeter och inspirerade ledare
i kyrkan. Miljontals minniskor virlden
over samlas i hem eller moteshus, i
olika tidszoner och pa olika sprik,
och ser konferenser pa bildskidrmar av
olika storlekar.

Men generalkonferensen 4r mer 4n
ett evenemang. Det 4r en upplevelse
som blir kvar hos oss sa linge vi vill.
Konferensen 4r nagot vi studerar, lir
av och lever efter.

For att hjilpa dig med din kon-
ferensupplevelse forsoker vi fanga
evenemangets anda i det hir numret
var sjitte manad. Vare sig du foéredrar
att studera konferensen pa papper, pa
internet eller pd mobilen hoppas vi
att det 4r en killa som du dtervinder
till ofta.

Tack, Gud, att profeter du sinder
Sidan 86: For att stirka vara
vittnesbord om Frilsaren och hans

evangelium, vidjade president
Thomas S. Monson till oss att "under
bon studera och begrunda Mormons
bok varje dag”.

Sidan 66: Han uppmanade ocksa
minnen att utvirdera sina liv och
"folja Frilsarens exempel genom att
vara vinliga, kirleksfulla och ha krist-
lig kirlek”.

Nya tempel tillkdnnagivna

Sidan 86: President Monson
tillkinnagav att fem nya tempel ska
byggas: i Brasilia, Brasilien; Manila,
Filippinerna; Nairobi, Kenya; Poca-
tello, Idaho, USA samt Saratoga
Springs, Utah, USA. (Se sidan 141 for
mer information.)
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Nya ledare inréstade

Sidan 43: Lordagen den 1 april
tillkinnagav forsta presidentskapet
upplosningen av Hjilpforeningens
generalpresidentskap, bestdende av
Linda K. Burton, Carole M. Stephens
och Linda S. Reeves.

Sidan 135: Hir far du veta mer
om de 10 nya generalauktoriteterna
i kyrkan, bland annat det nya
generalpresidentskapet.

Tillkdnnagivandena - fortfarande
lika viktiga

Omslagets insidor: Flera talare
tog upp "Den levande Kristus” och
"Familjen: Ett tillkinnagivande for
virlden” (se sidorna 26, 36, 39, 62 och
100). Du hittar de hir viktiga doku-
menten pa omslagets insidor till det
hir numret. B






Bonnie H. Cordon

andra rédgivare i Primérs generalpresidentskap

Vi kan géra Frélsaren till mittpunkten i vara liv genom att ldra kdnna
honom, och d& gér han vdra stigar jGmna.

av att fysiskt rora sig at sidan eller fa
slagsida. Nir vi lutar oss fysiskt 4t den
ena eller andra sidan forflyttar vi oss
fran mittpunkten, forlorar balansen och
vilter. Nir vi lutar oss andligt mot vart
eget forstand, lutar vi oss bort frin var
Frilsare. Om vi lutar oss befinner vi oss

ar jag reste runt i Asien kom en

god syster fram till mig. Hon lade

armarna om mig och frigade:
"Tror du verkligen att det hir evange-
liet 4r sant?” Kidra syster, jag vet att det
ir sant. Jag litar pd Herren.

I Ordspraksboken 3:5-6 liser vi radet:

"Fortrosta pA HERREN av hela ditt
hjirta, forlita dig inte pé ditt forstand.

Rikna med honom pa alla dina vigar,
sa skall han gora dina stigar jimna.”

Det hir skriftstillet innehaller tva
rad, en varning och ett underbart l6fte.
De tva raden 4r: "Fortrosta pd HERREN
av hela ditt hjirta” samt "rikna med
honom p3 alla dina vigar”. Varningen
ar: "Forlita dig inte pa ditt forstand.”
Och det underbara l6ftet 4r: "Han skall
gora dina stigar jaimna.”

Lt oss forst tala om varningen.
Bilden den frammanar ger mycket att
begrunda. Varningen ligger i jamfor-
elsen av principen att "forlita sig” pa
nagot, med att fysiskt luta sig mot
nagot for att fa stod — "forlita dig inte
pa ditt forstind”. Pa engelska anvinds
hir ordet luta, vilket har en bibetydelse
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inte pa mittpunkten. Vi ir i obalans.
Vi 4r inte fokuserade pa Kristus.

Systrar, kom ihag att vi i vart frjord-
iska liv stod tillsammans med Frilsaren.
Vi litade pa honom. Vi uttryckte vart
stod, var entusiasm och glidje dver
den plan for lycka som var himmelske
Fader lade fram. Vi lutade oss inte bort.
Vi stred med hjilp av vara vittnesbord
och "lierade oss med Guds styrkor,
och dessa styrkor segrade”.! Den hir
kampen mellan gott och ont har for-
flyttats till jorden. Aterigen har vi det
heliga ansvaret att std som vittnen och
fortrosta pa Herren.

Vi méste alla fraga oss: Hur héller
jag mig pa mittpunkten och undviker
att forlita mig pa mitt eget forstind? Hur
kinner jag igen och foljer Frilsarens rost
nir virldens roster 4r sd Gvertygande?
Hur utvecklar jag tillit till Frilsaren?

Jag vill foresla tre sitt att oka var
kunskap om och tillit till Frilsaren. Ni
mirker snart att de hir principerna inte
ir nya, men de ir grundliggande. Vi
sjunger om dem i Primir, de ger eko
under Unga kvinnors lektioner och




¢

de 4r svaren pa manga fragor i Hjilp-
foreningen. Principerna for oss till, inte
ifran, mittpunkten.

For det forsta: Vi kan lira kinna
Herren och fortrosta pa honom nér vi
"miittar oss med Kristi ord, ty se, Kristi
ord skall tillkinnage for oss allt vi bor
gora”?

For ndgra manader sedan var var
familj samlad for skriftstudier. Min tvaar-
ige sonson satt i mitt kni nir vi liste.
Jag hade helt antagit farmorsrollen och
njot av att ha min sons familj pa besok.

Nir vi var klara med skiftstudierna
slog jag ihop boken. Min sonson visste
att det snart var liggdags. Han tittade
upp pa mig med ivriga bla 6gon och sa
en evig sanning: "Mer skrifter, farmor.”

Min son, som 4r en god och
konsekvent forilder, sa: "Mamma, ge
inte efter nu. Han forsoker bara slippa
gd och ligga sig.”

Men nir mitt barnbarn ber om
mer skrifter, da liser vi mer skrifter!

Att ldsa mer i skrifterna upplyser vart
forstand, ger niring at anden, besvarar
vara fragor, okar var fortrostan pa
Herren och hjilper oss att ha honom
som mittpunkt. ’Kom ihig att utforska

dem flitigt si att ni kan ha nytta
dirav.”?

For det andra: Vi kan lira kinna
Herren och fortrésta pd honom genom
bon. Vilken vilsignelse det 4r att kunna
be till var Gud! "Be till Fadern av allt ert
hjirta.”4

Jag har ett vackert minne av en
bon jag haller kirt. Infor ett av mina
sommarlov nir jag gick pa college,
tackade jag ja till ett jobb i Texas. Jag
behovde kora manga mil frin Idaho
till Texas i min gamla bil, en bil som
jag tillgivet dopt till Vern. Vern var
packad till taket och jag var redo for
det nya dventyret.

P4 min vig ut genom doérren kram-
ade jag om min kdra mamma och hon
sa: "Vi ber en bon innan du dker”

Vi knibojde och mamma borjade
be. Hon vidjade till vir himmelske
Fader om att jag skulle vara i sikerhet.
Hon bad for min bil som inte hade luft-
konditionering, att den skulle fungera
for mig. Hon bad att 4nglar skulle vara
med mig 6ver sommaren. Hon bad och
bad och bad.

Den frid som kom genom den
bonen gav mig mod att lita pd Herren

e A
| I V.l

och inte forlita mig pa mitt forstind.
Herren gjorde mina stigar jimna

i de manga beslut jag fattade den
sommaren.

Nir vi gor det till en vana att
nirma oss var himmelske Fader i
bon, lir vi kinna Frilsaren. Vi lidr oss
att fortrosta pa honom. Vira 6nsk-
ningar blir mer som hans. Vi kommer
att for egen och andras del kunna
utverka de vilsignelser som var him-
melske Fader 4r redo att ge, om vi
bara ber i tro.’

For det tredje: Vi kan ldra kidnna
Herren och fortrosta pd honom nir vi
tjdnar andra. Jag har fatt lov av Amy
Wright att beritta foljande om hur hon
kom att forstd principen att tjina dven
mitt under en skrimmande och livshot-
ande sjukdom. Amy skrev:

"Den 29 oktober 2015 fick jag veta
att jag hade cancer. Min typ av cancer
har en 6verlevnadsgrad pa 17 procent.
Oddsen var inte hoga. Jag visste att jag
hade mitt livs kamp framfor mig. Jag
var fast besluten att ge allt, inte bara
for min egen skull, utan frimst for min
familjs. I december paborjade jag cell-
giftsbehandlingen. Jag kinde till manga
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av bieffekterna med cellgifterna, men
jag visste inte att det var mojligt att ma
sd illa och 4nda leva.

Vid ett tillfdlle kallade jag cellgifts-
behandlingen for ett brott mot ménsk-
liga rittigheter. Jag sa till min man att
jag hade fatt nog. Jag slutar! Jag ville
inte tillbaka till sjukhuset. I sin visdom
lyssnade min 4lskling tdlmodigt och
svarade sedan: 'Okej, da behover vi
hitta ndgon att tjina.”

Va? Hade han missat det faktum
att hans hustru hade cancer och inte
kunde std ut med en enda illamdende-
attack eller ett enda 6gonblick av
olidlig smirta till?

Amy forklarade vidare: "Mina symp-
tom forvirrades gradvis tills jag oftast
bara hade en eller tvd dagar i manaden
da jag kunde fungera nigot sa nir van-
ligt. Det var de dagarna som var familj
hittade sitt att tjana andra.”

En av de dagarna delade Amys
familj ut paket till andra patienter som
fick cellgiftsbehandling, paket fyllda
med sadant som kunde lindra symp-
tom eller muntra upp. Nir Amy inte
kunde sova brukade hon tinka ut sitt
att forgylla ndgon annans dag. Ibland
pa storslagna sitt, men ofta skedde det
genom sma lappar eller meddelanden
med uppmuntran och kirlek. De nitter
nir hennes smirta hindrade henne
fran att sova lag hon i singen med sin
iPad och letade efter forrittningar som
behovde utforas for hennes avlidna
forfider. Mirakul6st nog avtog smirtan
och hon kunde sté ut.

"Tjanandet”, vittnade Amy, "ridd-
ade mitt liv. Det som till slut gav mig
styrkan att fortsitta framdt var den
glidje jag upptickte nir jag forsokte
lindra smirtan hos dem som fanns
omkring mig. Jag sag fram emot vara
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tjanandeprojekt med stor glidje och
forvintan. An i dag verkar det som en
mirklig paradox. Man skulle kunna
tycka att ndgon som var skallig, for-
giftad och som kimpade for sitt liv
hade ritt att tycka att ’just nu handlar
det bara om mig’. Men nir jag tinkte
pa mig sjilv, min situation, mitt lidande
och min smirta, s blev virlden vildigt
mork och deprimerande. Nir mitt
fokus istillet var pa andra fylldes den
av ljus, hopp, styrka, mod och glidje.
Jag vet att det 4r mojligt tack vare den
stodjande, helande och mojliggdrande
kraften i Jesu Kristi forsoning.”

Amy lirde sig fortrosta pd Herren
allteftersom hon ldrde kinna honom. Om
hon hade forlitat sig det allra minsta pa
sitt eget forstind hade hon kanske for-
kastat idén att hon skulle tjana. Tjinandet
gjorde att hon kunde std ut med smértan
och lidandet och leva enligt skriftstillet:



”Nir ni 4r i era medminniskors tjanst,
4r ni endast i er Guds tjinst.”®

Jesus Kristus har 6vervunnit
varlden. Och tack vare honom, tack
vare hans odndliga férsoning, har vi
alla anledning att fortrosta, i vetskapen
om att allt blir bra till slut.

Systrar, vi kan alla fortrosta pa
Herren och inte forlita oss pa vart
forstand. Vi kan gora Frilsaren till
mittpunkten i vara liv genom att lira
kinna honom, och da gor han vara
stigar jimna.

Vi dr hir pa jorden for att visa
samma fortrostan pa Jesus Kristus som
gjorde att vi stod med honom nir han
sa: "Hir 4r jag, sind mig.””

Mina kira systrar, president
Thomas S. Monson vittnade om att
»vara utlovade vilsignelser 4r omit-
liga. Stormar ma hopa sig, regn ma
Osa ner 6ver oss, men var kunskap
om evangeliet och var Kkirlek till var
himmelske Fader och var Frilsare
ska trosta och uppehalla oss ... nir vi
vandrar rittradigt. ... Det finns inget i
hela virlden som kan besegra oss.”®

Jag ligger mitt vittnesbord till
var dlskade profets. Om vi fortrostar pa
var himmelske Fader och pé vér Frils-
are och inte forlitar oss pa vart eget
forstand, gor de vara stigar jimna och
stricker ut barmhirtighetens armar
mot oss. I Jesu Kristi namn, amen. Hl
Notering: Den 1 april 2017 avidstes syster
Cordon som andra radgivare i Primdrs

generalpresideniskap och kallades som
Sforsta radgivare.

SLUTNOTER
1. Gordon B. Hinckley, ”En ljusets dag for
virlden gryr”, Liahona, maj 2004, s. 81.

. Se 2 Ne. 32:3.

. Se Mosiah 1:7.

. Se Moro. 7:48.

. Se HFS, "Bon”, scriptures.lds.org.

. Mosiah 2:17.

7. Abr. 3:27.

8. Thomas S. Monson, ”Var vid gott mod”,

Liahona, maj 2009, s. 92.
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Carol F. McConkie

forsta rddgivare i Unga kvinnors generalpresidentskap

Vér Fader i himlen har berett for oss allt det som behévs sé att vi kan

bli heliga liksom han ér helig.

mina forberedelser for det hir motet,
har mitt hjirta vints till de manga
trofasta systrar som jag har triffat,
nir och fjarran. For mig beskrivs de
bist i en tacksamhetspsalm av kung
David: "Ge at Herren hans namns 4ra,
bar fram gavor och kom infér hans
ansikte, tillbed Herren i helig skrud.”*
Jag ser helighetens skona skrud i
systrar vilkas hjirtan 4r fista vid allt
som ir gott, vilka vill bli mer som
Frilsaren. De uppoffrar hela sin sjil,
sitt hjirta, sin férmaga, sitt forstind
och sin styrka till Herren 1 sitt sitt att
leva varje dag.” Det finns helighet i

strivan och kampen att hilla buden
och att 4ra de forbund vi ingatt med
Gud. Helighet ir att gora sadana val att
den Helige Anden fortsitter vara var
vigledare.?> Helighet 4r att ligga sina
naturliga bojelser at sidan och bli en
helig genom Herren Kristi forsoning.
”Varje 6gonblick av [vart liv] maste vara
helgat 4t Herren.”’

Himlens Gud befallde Israels barn:
Ty jag 4r HERREN, er Gud. Ni skall
halla er heliga och vara heliga, ty jag
ir helig. Orena er inte.”®

Aldste D. Todd Christofferson har
sagt: "Var himmelske Fader 4r en Gud
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med hoga forvintningar. ... Han dmnar
gora oss heliga s att vi kan 'uthirda
en celestial hirlighet’ (L&F 88:22) och
'vistas i hans nirhet’ (Mose 6:57).”7
Lectures on Faith forklarar: "Ingen var-
else kan njuta av hans hirlighet utan att
4ga hans fullkomlighet och helighet.”®
Var himmelske Fader kidnner oss. Han
ilskar oss, och han har berett for oss allt
det som behovs sd att vi kan bli heliga
liksom han i4r helig.

Vi dr dottrar till var himmelske Fader
och var och en av oss har ett gudomligt
arv av helighet. Var Fader i himlen har
forkunnat: "Se, jag 4r Gud, Helighetens
Minniska 4r mitt namn.”® I foruttillva-
ron ilskade vi var Fader och dyrkade
honom. Vi ville bli som han. Utifrin en
forilders fullkomliga kirlek gav han
oss sin idlskade Son, Jesus Kristus, att
vara vér Frilsare och Aterlosare. Han
ir Helighetens Minniskas Son.'® Han
“heter ’den Helige’”!!, "Israels Helige”'%.

Vart hopp om helighet finns i Kristus,
i hans barmhirtighet och nad. Med tro
pa Jesus Kristus och hans férsoning
kan vi bli rena och obeflickade, om vi
avstar fran ogudaktighet'® och upprikt-
igt omvinder oss. Vi dops i vatten till
syndernas forlatelse. Vara sjilar helgas
nir vi tar emot den Helige Anden med
Oppet hjirta. Varje vecka tar vi del av

sakramentets forrittning. I en anda av
omvindelse, med en uppriktig 6nskan
om rittfirdighet, sluter vi férbund att
vi dr villiga att ta pa oss Kristi namn,
minnas honom och hélla hans bud s
att vi alltid kan ha hans Ande hos oss.
Om vi kontinuerligt strivar efter att bli
ett med Fadern, Sonen och den Helige
Anden, far vi med tiden del av deras
gudomliga natur.'4

Helighet ar att halla véra férbund

Vi inser hur ménga proévningar, frest-
elser och svarigheter som skulle kunna
dra oss bort frin allt som 4r dygdigt och
berdmvirt infér Gud. Men vara jordiska
upplevelser erbjuder oss mojligheten
att vilja helighet. Oftast 4r det uppoft-
ringarna vi gor for att halla vara forbund
som helgar oss och heliggor oss.

Jag sag helighet utstrala fran Evange-
line, en 13-4rig flicka i Ghana. Ett hen-
nes sitt att halla sina forbund 4r att dra
sin kallelse som president for bikups-
flickorna. Hon forklarade 6dmjukt att
hon gér hem till sina vinner, de mindre
aktiva unga kvinnorna, for att be deras
foraldrar 1ata dem komma till kyrkan.
Forildrarna siger till henne att det 4r
svart eftersom barnen maste arbeta i
hushéllet pa sondagar. S& Evangeline
gar dit och hjilper till med sysslorna,
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och tack vare hennes anstringningar
far hennes vinner ofta tillitelse att ga
till kyrkan.

Om vi haller de férbund som hor
till dem, fordndrar det heliga prista-
domets forrittningar oss, helgar oss
och forbereder oss att intrida i Herrens
nirhet."> S vi bir varandras bordor.

Vi stirker varandra. Vi behaller vara
synders forlatelse nir vi underlittar
andligt och timligt for de fattiga, de
hungriga, de nakna och de sjuka.'® Vi
héller oss obeflickade av virlden nir
vi helgar sabbaten och virdigt tar emot
sakramentet pa Herrens heliga dag."”

Vi valsignar familjen och goér hem-
met till en helig plats. Vi tyglar vara
lidelser sa att vi kan fyllas med ren och
varaktig kirlek.'® Vi stricker oss ut mot
andra i vinlighet, med medkinsla, och
star som vittnen om Gud. Vi blir ett
Sion-folk, av ett hjirta och ett sinne, ett
rent folk som lever tillsammans i enig-
het och rittfirdighet.”” "Ty Sion mdste
tillta i skonhet och i helighet”.*

Systrar, kom till templet. Om vi
ska kunna vara ett heligt folk som ir
beredda att ta emot Frilsaren nir han
kommer, méste vi vakna upp och kli
oss i vara vackra klider.”! Med styrka
och heder avstar vi frin virldens sitt
och haller vara férbund s att vi kan
”kladas i renhet, ja, i rittfardighetens
mantel”.??

Helighet ar att vilja den Helige Anden
som var vagledare

Helighet 4r en Andens gava. Vi tar
emot den hir givan nir vi viljer att
gora det som far den Helige Andens
helgande kraft att vixa i vara liv.

Nir Marta tog emot Jesus Kristus i
sitt hem, kidnde hon en oerhort stark
onskan att tjina Herren sa bra hon
kunde. Hennes syster Maria valde att
sitta ”vid Herrens fotter” och lyssna
pa hans ord. Nir Maria hade fullt upp



MARIA LYSSNADE TILL HANS ORD, AV WALTER RANE.

med forberedelserna utan nagon hjilp,
klagade hon: "Herre, bryr du dig inte
om att min syster har limnat mig ensam
att skota allting?”

Jag ilskar orden i den mildaste till-
rattavisning jag kan forestilla mig. Med
fullkomlig kirlek och oindlig med-
kinsla, férmanade Frilsaren henne:

"Marta, Marta, du gor dig bekymmer
och oroar dig for s mycket.

Men bara ett ir nodvindigt. Maria
har valt den goda delen, och den skall
inte tas ifrdn henne.”?

Systrar, om vi vill vara heliga maste
vi ldra oss att sitta vid Israels Heliges
fotter och dgna tid at helighet. Ligger
vi undan telefonen, den oindliga
att-gora-listan och virldsliga bekym-
mer? Genom att be, studera och folja
Guds ord later vi hans renande och
helande kirlek na sjilen. Lat oss dgna
tid 4t att vara heliga s att vi kan
fyllas med hans heliga och helgande
ande. Med den Helige Anden som var

vigledare ir vi beredda att ta emot
Frilsaren i helighetens skona skrud.?

Helighet ar att bli en helig genom
Jesu Kristi férsoning

Enligt kung Benjamins inspirerade ord
4r de som blir heliga genom Jesu Kristi
forsoning de som 4r undergivna, milda,
6dmjuka, tdlmodiga och kirleksfulla,
precis som Frilsaren 4r.”> Han profet-
erade att Jesus Kristus, "Herren den

Om vi vill vara heliga méste vi ldra oss att sitta vid Israels Heliges fétter och dgna tid &t helighet.

Allsmiktige som regerar, som var och
ar fran all evighet till all evighet, med
makt skall komma ned fran himlen
bland minniskobarnen och skall bo i
ett tabernakel av lera”. Han kom for att
vilsigna de sjuka, de lama, de déva och
de blinda, och for att uppvicka dem
som dott till liv. Och 4nda led han "mer
4n minniskan kan uthirda utan att do
ddrav”.% Och trots att han 4r den ende
genom vilken frilsning kommer, blev
han hinad, gisslad och korsfist. Men
Guds Son uppstod fran graven si att vi
alla kan ¢vervinna doden. Han 4r den
som ska st for att doma virlden i rétt-
firdighet. Han 4r den som ska aterl6sa
oss alla. Han 4r Israels Helige. Jesus
Kristus 4r helighetens skona skrud.

Nir kung Benjamins folk horde
hans ord, foll de till marken pa grund
av sin stora 6dmjukhet och vordnad for
Guds nad och hirlighet. De erkinde
sitt kottsliga tillstdind. Inser vi hur ytterst
beroende vi 4r av var Herre Kristi nad
och barmhirtighet? Inser vi att alla goda
gavor, andliga som timliga, kommer till
oss genom Kristus? Minns vi att vi enligt
Faderns eviga plan kan fa frid i det hir
livet och evighetens hirlighet endast i
och genom hans helige Son?

Ma vi tillsammans med kung
Benjamins folk ropa med en rost: "O,
férbarma dig, och 1at Kristi forsonande
blod verka s att vi kan fa forlatelse for
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vara synder och sd att vara hjirtan
kan bli renade. Ty vi tror pa Jesus
Kristus, Guds Son, som skapade him-
mel och jord och allting.”*

Jag vittnar om att nir vi kommer
till Israels Helige, kommer hans ande
Over oss s att vi kan fyllas med glidje
och fa forlatelse for vara synder och fa
samvetsfrid.

Var himmelske Fader har gett var
och en av oss formdgan att bli helig.
M4 vi gora vart bista for att halla vara
forbund och ha den Helige Anden som
vigledare. Med tro pa Jesus Kristus
blir vi heliga genom hans f6rsoning,
s4 att vi kan ta emot ododlighet och
evigt liv och ge Gud var Fader hans
namns 4ra. M3 vara liv alltid vara en
helig géva, si att vi kan std infér Her-
ren i helighetens skona skrud. I Jesu
Kiristi heliga namn, amen. B

SLUTNOTER
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Linda K. Burton

.

Hjélpforeningens generalpresident

Sékra kvinnor é&r lérjungar som har vér Frélsare Jesus Kristus
i centrum och finner hopp genom léftet i hans férsoningsoffer.

ina kira systrar: Vi dlskar er

och tackar er for ert godhjirt-

ade och entusiastiska sitt att
folja forsta presidentskapets uppman-
ing och arbetet med Jag var frimling
(#TWasAStranger). Sa fortsitt att be,
lyssna pa Andens viskningar och handla
efter de maningar ni far.

Oavsett om jag reser hir eller
runtom i virlden, ir det inte ovanligt att
nagon fragar: "Minns du mig?” Eftersom
jag ar smirtsamt ofullkomlig maste
jag erkidnna att jag ofta inte kommer
ihdg namn. Men jag minns den mycket
patagliga kirlek som var himmelske
Fader har latit mig kinna nir jag moter
hans dyrbara dottrar och séner.

Nyligen fick jag mojlighet att besdka
nagra av vara ilskade kvinnor som
sitter i fingelse. Nir vi innerligt tog far-
vil vidjade en av dessa kira kvinnor:
”Snilla syster Burton, glom inte bort
0ss.” Jag hoppas att hon och andra
som vill bli ihigkomna kinner att de
ar det nir jag delar med mig av nigra
tankar till er.

Sakra kvinnor pé Frilsarens tid: Med
Fralsaren Jesus Kristus i centrum

Vara systrar har i alla tider visat
det trofasta monstret for ldrjungeskap
som ocksd vi strivar efter. "I Nya
testamentet finns det berittelser om

12 KVINNORNAS ALLMANNA MOTE | 25 MARS 2017

[sikra] kvinnor, bade nimnda vid namn
och inte, som utévade tro pa Jesus
Kristus [och pd hans forsoning], som
lirde sig och foljde hans ldrdomar och
som vittnade om hans verksambhet,
underverk och majestit. Dessa kvinnor
blev exemplariska larjungar och viktiga
vittnen om frilsningsarbetet.”*

Begrunda foljande berittelser i
Lukasevangeliet. Den forsta kommer
fran Frilsarens jordiska verksambhet:

"Jesus [vandrade] fran stad till stad
och fran by till by och predikade evan-
geliet om Guds rike. De tolv var med
honom.

Och dven ndgra kvinnor, ... Maria,
som kallades Magdalena ... vidare
Johanna ... och Susanna och minga
andra som tjanade [honom].”*

Nista kommer frin tiden efter hans
uppstandelse:

Och vidare [gick] ndgra kvinnor
... tidigt pa morgonen till graven men
fann inte hans kropp.

Och de kom och berittade att de
hade sett en dnglasyn och att dnglarna
hade sagt att han levde.”?

P34 sista tiden, nir jag mer noggrant
har begrundat de hir versernas
innebord, har det slagit mig att man
skulle kunna kalla de hir kvinnorna
for ”sakra kvinnor” eftersom de har s
manga egenskaper som 4r synonyma



med att vara siker. De ir trofasta, over-
tygade, positiva, sjilvsiakra, orubbliga,
bestimda, trygga och palitliga.

Nir jag begrundade dessa mikt-
iga egenskaper, mindes jag frin Nya
testamentet tva sidana sdkra kvinnor
som bar 6vertygade, sikra, orubbliga,
bestimda vittnesbord om Frilsaren.
Aven om de liksom vi var ofullkom-
liga kvinnor, 4r deras vittnesbord
inspirerande.

Minns ni den okinda kvinnan vid
brunnen som uppmanade andra att
komma och se nir hon hade fétt veta
vem Frilsaren var? Hon bar ett sdkert
vittnesbord om att han var Messias.?
Hennes vittnesbord och uppmaning var
s& kraftfulla att “flera kom till tro”°.

Efter sin bror Lasarus dod, sa Marta,
Herrens 4lskade lirjunge och vin, med
vad som maste ha varit djup sinnes-
rorelse: "Herre, om du hade varit hir,
skulle min bror inte ha dott.” Tank
pa den sikerhet hon visade nir hon
fortsatte: "Men ocksa nu vet jag att
Gud kommer att ge dig vad du 4n ber

honom om.” Hon vittnade vidare: "Jag
tror att du 4r Messias, Guds Son, han
som skulle komma till viarlden.””

Av de hir systrarna lir vi att
sdkra kvinnor ir litjungar som har
var Frilsare Jesus Kristus i centrum
och finner hopp genom loftet i hans
forsoningsoffer.

Aterstillelsens sakra och férbundstrogna
kvinnor: Villiga att uppoffra

I forna dagar gjorde sdkra kvinnor
uppoffringar nir de vittnade om och
levde efter Jesu lirdomar. Sdkra kvin-
nor i aterstillelsens tidiga dagar gjorde
samma sak. Drusilla Hendricks och
hennes familj tillhorde de nyomvinda
som fick lida under forfoljelserna av de
heliga i Clay County, Missouri. Hen-
nes man blev férlamad efter slaget vid
Crooked River. Hon limnades att ta
hand om honom och forsorja familjen.

"Vid ett sirskilt svart tillfille, da
familjens mat hade tagit slut, mindes
hon att en rost sa: "Hall ut, Herren kom-
mer att sOrja for era behov.””

Nir hennes son behévdes som
frivillig i mormonbataljonen, motsatte
sig Drusilla forst detta och hon kimp-
ade med det i bon till sin himmelske
Fader, tills ”det var som om en rost sa
till henne: "Vill du inte ha den hogsta
hirligheten? Naturligtvis svarade hon
’Jo’ och rosten fortsatte: "Hur tror du
att du ska fa den utan gora de storsta
uppoffringarna?’ ”®

Av den hir sdkra kvinnan lir vi
oss att vi, for att vara larjungar som ar
trogna vara forbund, méste vara villiga
att gora uppoffringar.

Siakra kvinnor i dag: Minns och férbereder
sig for att fira Fralsarens dterkomst

Jag har nimnt sdkra kvinnor pa
Frilsarens tid och den forsta tiden efter
evangeliets aterstillelse, men hur 4r det
med var tids sdkra kvinnors exempel
pa liarjungeskap och vittnesbord?

Under ett uppdrag som jag nyligen
hade i Asien inspirerades jag aterigen
av manga sdkra kvinnor som jag traff-
ade. Jag blev sirskilt imponerad av nya
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medlemmar i Indien, Malaysia och
Indonesien som forsoker leva efter
evangeliet i sina egna hem, ibland under
stora uppoffringar eftersom den livsstilen
ofta krockar med kulturen i familjen
och landet. De sékra kvinnor som jag
triffade i Hongkong och Taiwan som
vuxit upp i kyrkan fortsitter att vilsigna
familjen, kyrkans medlemmar och sam-
hillet genom att stindigt ha Frilsaren i
centrum och villigt géra uppoffringar for
att halla sina férbund. Liknande sdkra
kvinnor finns i hela kyrkan.

En sdker kvinna som har vilsignat
mitt liv i artionden har under de senaste
15 aren kimpat med den nedbryt-
ande, svéra och tilltagande sjukdomen
inklusionskroppsmyosit. Trots att hon
ar rullstolsbunden strivar hon efter att
vara tacksam och for en lista 6ver saker
som hon kan gora: Jag kan andas,
jag kan svilja, jag kan be och jag kan
kinna min Frilsares kirlek. Nistan varje
dag bir hon sitt sdkra vittnesbord, med
fokus pa Kristus, for slikt och vinner.

Jag horde nyligen Jennys berittelse.
Hon 4r en hemkommen missiondr

vars forildrar skilde sig under hennes
mission. Hon berittade hur tanken pa
att atervinda hem “skrimde livet ur
[henne]”. Men da hon vid slutet av sin
mission bestkte missionshemmet pa
vig hem till Forenta staterna, tog en
sédker kvinna — missionspresidentens
fru - vinligt hand om henne genom
att helt enkelt borsta hennes har.

Flera ar senare vilsignades hon av en
annan sdker kvinna, Terry — president
for Hjalpforeningen i staven och en
Jesu Kristi lirfjunge — da Jenny kallades
som president for Hjilpforeningen i sin
forsamling. Vid den tidpunkten arbetade
Jenny pa sin doktorsavhandling. Terry
var inte bara mentor for Jenny i sin roll
som hennes ledare, utan satt ocksa hos
henne i tio timmar pa sjukhuset nir
Jenny fick den skrimmande diagnosen
leukemi. Terry besokte sjukhuset och
korde Jenny till hennes likarbesok.
Jenny erkinde: ”Jag tror nog att jag
kriktes flera ginger i hennes bil”

Trots sin sjukdom fortsatte Jenny
tappert att verka som Hjilpforening-
ens president i forsamlingen. Trots sin

- 1 s

Jenny (i mitten), som tjénade som Hjdlpfreningens president i férsamlingen trots att hon hade

leukemi, tillsammans med medlemmarna i presidentskapet
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svéra situation ringde hon telefonsamtal
och skickade sms och e-post frin sin
sjuksing och bad systrar att komma
och besoka henne. Hon skickade kort
och brev till minniskor och 4lskade
sina systrar pa avstand. Nir hennes
forsamling ville ha en bild pa hennes
presidentskap till forsamlingens arsbe-
rittelse, fick de den hir: Eftersom Jenny
sjalv 4r en sdker kvinna, bad hon alla att
dela varandras bordor, 4ven hennes.

Som den sdkra kvinna hon ir, vitt-
nade Jenny: Vi ir inte bara hir for att
frilsa andra utan ocksa for att frilsa oss
sjalva. Och den frilsningen kommer
av att vi samarbetar med Jesus Kristus,
av att vi forstar hans nad och hans
forsoning och hur mycket han 4lskar
kyrkans kvinnor. Den sker genom
nagot sa enkelt som att borsta nigons
har, skicka ett brev med ett inspirerat,
tydligt, upplysande budskap om hopp
och nad, eller genom att ldta andra
kvinnor tjina o0ss.”’

Systrar, nir vi har blivit distraherade,
fulla av tvivel, missmodiga, syndiga,
ledsna eller trotta i sjilen, ma vi da ta
emot Herrens uppmaning att dricka av
hans levande vatten, liksom den sdkra
kvinnan vid brunnen, och uppmana
andra att gora detsamma da vi bir vart
séikra vittnesbord om att han 4r Kristus.

Nir livet verkar orittvist, som det
maste ha verkat for Marta nir hennes
bror dog — nir vi upplever sorger som
ensambhet, barnldshet, en nirstiendes
bortging, uteblivna mojligheter till
aktenskap eller familj, splittrade hem,
allvarlig depression, fysisk eller psykisk
ohilsa, stark stress, angest, missbruk,
ekonomiska svarigheter eller en rad
andra problem — ma vi di minnas Marta
och sjilva bira vart sdkra vittnesbord:
"Jag vet ... [och] jag tror att du 4r Messias,
Guds Son.”

Ma vi minnas de manga sdkra
kvinnor som vigrade 6verge var



ilskade Frilsare under hans oer-
horda lidande pa korset, och som
senare fick formanen att bli bland de
forsta sédkra vittnena till hans hirliga
uppstandelse. Lit oss hélla oss nira
honom genom boén och skriftstu-
dier. Lat oss komma nirmare honom
genom att varje vecka forbereda oss
for och ta emot hans forsoningsoffers
heliga symboler under sakrament-
ets forrittning och genom att halla
vara forbund att tjdna andra nir de
behover det. Da kanske vi far tillhora
de sdkra kvinnor, Kristi lafjungar, som
kommer att fira hans hirliga ater-
komst nir han kommer tillbaka.
Systrar, jag vittnar om vara kirleks-
fulla himmelska forildrar, om var
Frilsare Jesus Kristus och om hans
obegrinsade forsoning for vér skull.
Jag vet att profeten Joseph Smith
forutordinerades till att bli aterstillel-
sens profet. Jag vet att Mormons bok
4r sann och att den Gversattes genom
Guds kraft. Vi har vilsignats med en
levande profet i var tid, president
Thomas S. Monson. Jag vet med sck-
erhet att dessa saker 4r sanna! I Jesu
Kristi namn, amen. W
Notering: Den 1 april 2017 avidstes
syster Burton som Hjélpféreningens
generalpresident.
SLUTNOTER

1. Déttrar i mitt rike: Hjdlpforeningens
historia och verksamhet (2011), s. 3.

2. Luk. 8:1-3; kursivering tillagd.

3. Luk. 24:22-23; kursivering tillagd.

4. 1 King James Version av Bibeln anvinds
uttrycket certain women dir det pa svenska
star "nagra kvinnor”. "Certain” kan betyda
"nagra/vissa” men ocksa “sikra” och det ir
den aspekten jag vill fokusera pa i dag.

5. Se Joh. 4:29.

6. Joh. 4:39.

7.Joh. 11:21-22, 27; kursivering tillagd.

8. Se Jennifer Reeder and Kate Holbrook,
red., At the Pulpit: 185 Years of Discourses
by Latter-day Saint Women (2017),

s. 51-52.
9. Anvint med tillstind fran forfattaren,

Jennifer Reeder, expert pa 1800-talets
kvinnor vid kyrkans historiska avdelning.

President Henry B. Eyring
forste rédgivare i forsta presidentskapet

Herren lovade sina ldrjungar frid ndr han skulle lédmna dem.

Han har gett oss samma l6fte.

ina kira systrar, vi har i kvill

vilsignats med Guds ande. De

inspirerade budskapen frin
de kvinnliga ledarna och musiken har
stirkt var tro och 6nskan att hélla de
heliga férbund som vi har ingatt med
var kirleksfulle himmelske Fader. Vi
har kint en storre kirlek till var Herre

Jesus Kiristus och en uppskattning for
den fantastiska gava som hans férson-
ingsoffer ir.

Mitt budskap i kvill 4r enkelt. Vi
har alla kint frid i kvall. Vi vill alla
ofta kinna sddan frid inom oss sjilva,
i vara familjer och med ménniskorna
runt omkring oss. Herren lovade sina
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larjungar frid nir han skulle limna dem.
Han har gett oss samma 16fte. Men han
sa att han skulle ge frid pa sitt sitt, inte
pa virldens sitt. Han beskrev sitt sitt att
sinda frid:

"Men Hjilparen, den helige Ande,
som Fadern skall sinda i mitt namn,
han skall lira er allt och pdminna er
om allt vad jag har sagt er.

Frid limnar jag efter mig at er.

Min frid ger jag er. Inte ger jag er en
sddan frid som virlden ger. Lt inte era
hjirtan oroas och var inte modlosa”
(Joh. 14:26-27).

Mosiahs soner behovde fridens
gava nir de gav sig av pa sin mission
till lamaniterna. De kinde inte sa lite
angslan infor sin svara uppgift, och de
bad om tillforsikt. Och "Herren besokte
dem med sin Ande och sade till dem:

Fatta mod! Och de fattade mod” (Alma
17:10; se dven Alma 26:27).

Ni kan ibland langta efter kdnslan
av frid nidr ni star infor otrygga forhall-
anden och sadant som kianns som
kommande proévningar. Mosiahs soner
larde sig det som Herren undervisade
Moroni om. Det vigleder oss alla: "Om
minniskorna kommer till mig skall jag
visa dem deras svaghet. Jag ger min-
niskorna svaghet for att de skall kunna
bli 6dmjuka, och min nad ir tillricklig
for alla minniskor som 6dmjukar sig
infor mig. Ty om de 6dmjukar sig infor
mig och har tro pa mig, da skall jag
gora sd att det svaga blir starkt foér dem”
(Eth. 12:27).

Moroni sa att ndr han “hade hort
dessa ord blev” han "trostad” (Eth.
12:29). De kan vara till trost for oss alla.
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De som inte ser sina svagheter utveck-
las inte. Din medvetenhet om din svag-
het 4r en vilsignelse da den hjilper dig
forbli 6dmjuk och gor att du fortsitter
att vinda dig till Frilsaren. Anden inte
bara trostar dig, han 4r 4ven det medel
genom vilken forsoningen férindrar
din natur. Det svaga blir starkt.

Din tro provas ibland av Satan. Det
hinder alla Jesu Kristi ldrjungar. Ditt
skydd mot dessa angrepp ir att ha den
Helige Anden som foljeslagare. Anden
talar da frid till din sjil. Han manar dig
da att fortsitta framat i tro. Och han
paminner dig om de tillfillen nir du
kint Jesu Kristi ljus och kirlek.

Att minnas kan vara en av de mest
virdefulla gidvor som Anden kan ge
dig. Han ska "paminna dig om allt vad
[Herren] har sagt dig” (se Joh. 14:26).
Minnet kan bestd av en besvarad bon,
en mottagen prastadomsforrittning, en
bekriftelse av ditt vittnesbord eller av
ett tillfille nir du sett Guds vigledning
i ditt liv. Nér du i framtiden beho6ver
styrka kanske Anden paminner dig om
de kinslor du hade under detta mote.
Jag ber att det ska bli sa.

Ett minne som Anden ofta pdminner
mig om ir frin ett sakramentsmote en
kvill for ménga ar sedan i ett metall-
skjul i Innsbruck i Osterrike. Skjulet
lag under ett jirnvigsspar. Det var bara
omkring ett dussin personer nirvar-
ande och vi satt pd tristolar. De flesta
var kvinnor, en del yngre och andra
ildre. Jag sag tarar av tacksamhet nir
sakramentet delades ut till den lilla
forsamlingen. Jag kinde Frilsarens
kirlek till dessa heliga och det gjorde
aven de. Men det mirakel som jag
minns tydligast var det ljus som tycktes
fylla metallskjulet och som férde med
sig en kinsla av frid. Det var kvill och
det fanns inga fonster, men 4nda var
rummet ljust, som belyst av middags-
solens sken.



Den Helige Andens ljus var klart
och rikligt den kvillen. Och fonstren
som sliappte in ljuset var de heligas
O0dmjuka hjirtan, de som hade kommit
infor Herren for att soka forlatelse for
sina synder och forplikta sig att alltid
minnas honom. Det var inte svart att
minnas honom da, och mitt minne
av den heliga upplevelsen har gjort
det littare for mig att minnas honom
och hans forsoning under aren som
gatt. Den dagen uppfylldes l6ftet i
sakramentsbonen om att Anden ska
vara med oss, och det gav en kinsla av
ljus och frid.

Liksom ni har jag varit tacksam for
de manga sitt som Herren har besokt
mig med Hjilparen nir jag har behovt
frid. Men var himmelske Fader vill gora
mer 4n att bara hjilpa oss kinna frid,
han bryr sig om var utveckling. Trostare
ir bara en av den Helige Andens roller
som beskrivs i skrifterna. Hir 4r en
annan: "Och se, sannerligen, sanner-
ligen siger jag dig: Forlita dig pa den
Ande som leder till att gora gott” (L&F
11:12). Oftast innebir det goda som

han leder dig till att gora att du hjilper
ndgon annan fi trost frin Gud.
I sin visdom har Herren fort er sam-

man i organisationer och klasser i sin
kyrka. Han har gjort det for att 6ka er
kraft att gora gott. Inom dessa organisa-
tioner har ni sirskilda ansvar att tjina
andra i hans stille. Om du till exempel
ir en ung kvinna ber kanske din biskop
eller din ledare for unga kvinnor dig att
hjilpa en av Laurel-flickorna som blivit
det vi ibland kallar "mindre aktiv”. Du
kanske kinner henne bittre 4n biskopen
eller ledaren for unga kvinnor gér. Du
kanske kinner till att hon kinner sig
bekymrad hemma eller i skolan eller
kanske bade och. Dina ledare kanske
inte kinner till varfér de kinde sig man-
ade att be dig hjilpa henne, men Herren
gor det och han leder detta verk genom
sin andes inspiration.

For att dina anstringningar ska ge
dig framgang behovs ett forindringens
under i bade ditt hjarta och i hjirtat hos
den unga kvinna som du ombads ridda.
Och det kriver den Helige Andens sill-
skap. Anden kan hjilpa dig att se den

minde aktiva Laurel-flickan som Herren
ser henne. Herren kinner hennes hjirta
och ditt hjirta, och han vet vilka mojlig-
heter som finns for hjirtans forandring.
Han kan besoka er bada med sin ande
for att inspirera till 6dmjukhet, forlatelse
och kirlek.

Den anden kan inspirera de ord,
de girningar och det tillamod som du
behover for att forma ett far att komma
tillbaka till flocken. Och han kan beréra
hjartan hos flocken i Laurel-klassen till
att dlska och vilkomna det foérlorade
faret sa att hon, nir hon atervinder, far
en kinsla av att hon har kommit hem.

Er kraft att gora gott som en sam-
ling Guds dottrar beror till stor del pa
den enighet och den kirlek som finns
bland er. Det ir ytterligare en giva av
frid som kommer genom den Helige
Anden.

Alma forstod detta. Det 4r darfor han
vidjade till sitt folk att det inte skulle
finnas nagra stridigheter bland dem,
utan de skulle se framat med en och
samma blick, med en tro och ett dop,
med sina hjirtan férenade i enighet och
i kérlek till varandra” (Mosiah 18:21).

Enighet 4r n6dvindigt for oss for
att vi ska ha Anden i var klass och i
var familj. Men ni vet av erfarenhet,
precis som jag, att sidan kirleksfull
enighet inte 4r litt att bibehalla. Vi
behover ha den Helige Anden som
foljeslagare till att oppna vara dgon
och stilla vara kinslor.

Jag minns ett tillfille d& en av vara
soner, sju eller atta ar gammal, hopp-
ade i sin sidng sa hart att jag trodde att
den skulle gi sonder. Jag kinde mig
frustrerad och skyndade mig for att sitta
mitt hus i ordning. Jag tog tag i min sons
smd axlar och lyfte upp honom tills vira
ogon mottes.

Anden satte ord i mitt sinne. Det var
en stilla rost, men den genomtringde
mitt hjirta: "Du héller i en fantastisk
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person.” Jag satte varsamt ner honom
pa singen och bad om forlételse.

Nu har han blivit den fantastiska
man som den Helige Anden lit mig se
for 40 ar sedan. Jag 4r evigt tacksam att
Herren riddade mig frin mina ovinliga
kinslor genom att sinda den Helige
Anden s att jag fick se ett Guds barn
sd som han sdg honom.

Enigheten vi soker i familjen och
i kyrkan kommer av att vi later den
Helige Anden péverka vad vi ser nir
vi tittar pd varandra — och dven nir vi
tinker pa varandra. Anden ser med
Kristi rena kirlek. Lyssna pa de ord som
Mormon anvinde sig av for att beskriva
kirlek. Tank pa tillfillen da du kint den.

"Kirleken ir talig och god och
avundas inte och 4r inte uppblast, soker
inte sitt och blir inte Litt forargad, tinker
intet ont och glids inte 4t ondska utan
glids 4t sanningen, fordrar allting, tror all-
ting, hoppas allting och uthirdar allting.

Om ni dirfor, mina ilskade broder
[och jag lagger till systrar], inte har kir-
lek 4r ni ingenting, ty kirleken sviker
aldrig. Hall darfor fast vid kirleken,
som ir det storsta av allt, ty allt méste
upphora.

Men den kirlek som 4r Kristi rena
kirlek bestar for evigt, och var och en

som pa den yttersta dagen befinns vara
fylld dérav, med honom ir allt vil.

Dirf6r, mina dlskade broder [och
systrar], be till Fadern av allt ert hjirta
att ni ma vara fyllda av denna kirlek
som han har utgjutit 6ver alla som 4r
hans Sons, Jesu Kristi, sanna efterfoljare,
sd att ni kan bli Guds séner [och dott-
rar], sd att vi, nir han visar sig, skall bli
lika honom, ty vi skall se honom sddan
han ir, s3 att vi kan ha detta hopp och
sd att vi kan bli renade alldeles som han
ir ren” (Moro. 7:45-48).

Detta 4r det mal som er Fader i
himlen har for er, hans dyrbara dottrar.
Det kan kdnnas som ett avligset mal,
men frdn hans perspektiv 4r ni inte s
langt borta. Sa han besotker er med sin
ande for att trosta er, uppmuntra er och
mana er att fortsitta framat.

Jag ger er mitt fasta vittnesbord om
att Fadern kinner er — han kinner era
behov och kinner er vid namn - han
alskar er och hor era boner. Hans
ilskade Son uppmanar er att komma
till honom. Och de sinder den Helige
Anden for att hjilpa er i era anstring-
ningar att tjina andra i deras stille.

Tack vare Jesu Kristi férsoning har
den Helige Andens stindiga sillskap en
helgande och renande inverkan pa er
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ande. Ni kinner da den frid som Frils-
aren lovade ge sina ldrjungar. Med den
friden kommer ett strilande hopp och
en kinsla av ljus och kirlek fran Fadern
och hans ilskade Son, som leder hans
rike pa jorden genom uppenbarelse till
sin levande profet. Det vittnar jag om i
Herrens Jesu Kristi namn, amen. ll




President Henry B. Eyring hir samlingen Zger inte rum bara var
forste rédgivare i forsta presidentskapet sjatte manad, som generalkonferensen.
Den har snarare pagatt fortlopande
sedan de forsta dagarna av kyrkans
aterstillelse, och den har paskyndats
under senare ar. Jag talar om insam-
lingen av Guds familj.

For att beskriva den hir samlingen
kan det vara bist att borja innan vi
foddes, fore det som Bibeln kallar
"begynnelsen” (1 Mos. 1:1). P4 den
tiden levde vi med var himmelske
Fader som hans andebarn. Det hir
giller alla minniskor som ndgonsin
levt pa jorden.

Gud Fadern vill f& hem sina barn igen, i familjer och i hérlighet.

ina kira broder och systrar, ol i I WiIET )
jag glider mig at mojligheten b i T -

. -

att fa vara tillsammans med er

i borjan av det hir generalkonferens-
motet. Jag vilkomnar er varmt.

Generalkonferensen har alltid varit
ett tillfille for de sista dagars heliga att
samlas. Vi ir sedan linge alltfor manga
for att kunna samlas fysiskt pa en plats,
men Herren har sett till att vilsignel-
serna av generalkonferensen kan na
er var ni 4n 4r. Aven om det 4r impo-
nerande att se alla heliga som samlats
i det hir stora konferenscentret, ser vi
som star vid den hir talarstolen inom
oss alltid de miljontals ménniskor som
samlats tillsammans med oss runt om i
virlden for att se och lyssna pa konfe-
rensen. Manga av er har samlats mer era
familjer. En del har kanske samlats med
vinner eller andra medlemmar i kyrkan.

Var ni 4n 4r och hur ni 4n hor min
rost, vill jag att ni ska veta att 4ven om
ni inte 4r med oss personligen kinner
vi att ni 4r med oss i anden. Vi hoppas
att ni alla kinner att ni 4r ett med oss —
att ni kinner den andliga kraften som
kommer nirhelst en grupp troende
samlas i Jesu Kristi namn.

Jag har kint att jag ska tala till er
idag om en annan sorts samling. Den
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Ni forstdr, titlarna “broder” och
"syster” 4r inte bara vinskapliga hils-
ningsfraser eller smeknamn for oss. De
ger uttryck for en evig sanning: Gud
ir bokstavligen hela minniskosliktets
Fader. Var och en av oss 4r en del av
hans eviga familj. Eftersom han 4lskar
oss med en fullkomlig Faders kirlek,
vill han att vi ska g framdt och utveck-
las och bli som han. Han bestimde en
plan genom vilken vi kunde komma
till jorden i familjer, och fa upplevelser
som skulle forbereda oss att atervinda
till honom och leva som han lever.

Det centrala i den hir planen var
loftet att Jesus Kristus skulle offra sig
sjalv for att ridda oss fran synd och
dod. Vér uppgift i den planen 4r att ta
emot Frilsarens offer genom att lyda

evangeliets lagar och férordningar.

Ni och jag bejakade den hir planen.
Faktum ir att vi gladde oss it den, dven
om den innebar att vi skulle ldimna var
Faders nirhet och glomma det som vi
upplevt dir med honom.

Men vi sindes inte hit i fullkomligt
morker. Var och en av oss har fatt en
del av Guds ljus, som kallas "Kristi
ljus”, for att hjilpa oss skilja mellan gott
och ont, ritt och fel. Det 4r dirfor som
till och med de som lever med bara
lite eller ingen kunskap om Faderns
plan, 4ndé kan kidnna inombords att
vissa handlingar 4r ritta och moraliska
medan andra inte 4r det.

Vi 4r speciellt lyhorda for var kinsla
for ratt och fel nir vi fostrar vara barn.
Nistan alla fordldrar har en inneboende
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onskan att undervisa sina barn om
moraliska dygder. Det hir 4r en del

av undret med var himmelske Faders
plan. Han vill att hans barn ska komma
till jorden efter det eviga monstret for
familjer som finns i himlen. Familjen

ir den grundliggande organisatoriska
enheten i den eviga sfiren, och darfor vill
han att den ocksé ska vara den grund-
liggande enheten pa jorden. Aven om
jordiska familjer 4r langt ifrin fullkomliga,
ger de Guds barn den bista chansen att
vilkomnas till virlden med den enda
kirlek pa jorden som liknar den vi upp-
levt i himlen - fordldrakirleken. Familjen
ar ocksa det bista sittet att bevara och
overfora dygder och sanna principer
som troligen leder oss tillbaka till Guds
nirhet.

Endast mycket fi av Guds barn
uppndr i det hir livet fullstindig
kunskap om Guds plan, tillsammans
med tillging till pristadomets forritt-
ningar och férbund som gor Frilsarens
forsonings kraft fullt verksam i véra liv.
Aven de som har de bista av forildrar
kan leva troget enligt det ljus de har,
men aldrig f hora om Jesus Kristus
och hans forsoning eller fA mojlighet
att dopas i hans namn. S& har det varit
for otaliga miljoner av véara broder och
systrar genom virldens historia.

Vissa kanske tycker det hir dr
orittvist. De kanske till och med ser
det som ett bevis for att det inte finns
ndgon plan, inga speciella frilsningskrav
— de kinner att en rittvis, kirleksfull
Gud inte skulle skapa en plan som ir
tillgéinglig for en sa liten del av hans
barn. Andra kan dra slutsatsen att Gud
maste ha bestimt i férvig vilka av
sina barn han skulle frilsa och gjorde
evangeliet tillgingligt for dem, medan
de som aldrig fick hora evangeliet helt
enkelt inte var "utvalda”.

Men ni och jag vet, genom de sann-
ingar som aterstilldes genom profeten



Joseph Smith, att Guds plan 4r mycket
mer kirleksfull och réttvis 4n si. Var
himmelske Fader 4r angeldgen om att
samla in och vilsigna hela sin familj.
Aven om han vet att inte alla viljer att
samlas in, ger hans plan alla hans barn
mojlighet att ta emot eller forkasta hans
inbjudan. Och familjen 4r det centrala

i den hir planen.

For arhundraden sedan sa profeten
Malaki att han en dag skulle sinda
Elia for att "vinda fiadernas hjirtan till
barnen och barnens hjirtan till deras
fider” (Mal. 4:6).

Den hir profetian var sa viktig att
Frilsaren citerade den nir han besokte
Amerika efter sin uppstindelse (se
3 Ne. 25:5-6). Och nir dngeln Moroni
besokte profeten Joseph Smith, citerade
han ocksa profetian om Elia och hjir-
tan, fider och barn (se JS-H 1:36-39).

I dag 4r det den 1 april. Om tva
dagar, den 3 april, har det gatt 181 ar
sedan dagen nir Malakis profetia upp-
fylldes. Den dagen kom Elia, och han
gav Joseph Smith pristadomets makt
att besegla familjer for evigt (se L&F
110:13-16).

Fran den dagen till i dag har intres-
set for att utforska den egna slikthisto-
rien Okat exponentiellt. I ett stindigt
Okande tempo verkar minniskor dras
till sina forfider med mer 4n ett flyktigt
intresse. Sliktforskningsarkiv, -foren-
ingar och -tekniker har framkommit
runtom i viarlden for att stodja det hir
intresset. Internets formdaga att férbittra
kommunikationerna har gjort det moj-
ligt for familjer att sliktforska tillsam-
mans med en hastighet och grundlighet
som aldrig forr varit mojlig.

Varfor hinder allt det hir? I brist
pa bittre ord kallar vi det "Elias ande”.
Vi kunde ocksa kalla det uppfyllelsen
av en profetia. Jag vittnar om att Elia
verkligen kom. Barnens hjirtan — era
och mitt — har vints till vara fider, vara

forfider. Er tillgivenhet for era forfider
ir en del av uppfyllelsen av den profe-
tian. Den 4r djupt rotad i er upplevelse
av vem ni 4r. Men den handlar om mer
4n bara nedirvd DNA.

Nir ni till exempel foljer maningarna
att utforska er slikthistoria, uppticker
ni kanske att en avligsen slikting
delar nigra av era ansiktsdrag eller ert
intresse for bocker eller er talang att
sjunga. Sadant kan vara mycket intres-
sant och till och med upplysande. Men
om ert arbete slutar dir kommer ni att
kinna att ndgot saknas. Det beror pa att
det krivs mer 4n bara varma kinslor for
att samla och férena Guds familj. Det
krivs heliga férbund som ingds i sam-
band med pristadomets forrittningar.

Manga av era forfider fick inte ta
emot de hir forrittningarna. Men tack
vare Guds forsyn fick ni det. Och Gud
visste att ni skulle kinna er dragna till
era forfader i kirlek och att ni skulle ha
den nodvindiga tekniken for att finna
dem. Han visste ocksa att ni skulle leva
i en tid nir tillgingen till heliga tempel
dir forrittningarna kan utforas skulle
vara storre 4n nagonsin i historien. Och
han visste att kan kunde lita pa att ni
skulle gora det hir arbetet till forman
for era forfader.

Sjalvklart har vi alla ménga 6ver-
hingande och viktiga ansvar som

kriver uppmirksamhet och tid. Alla
upplever vi att en del av det som Her-
ren forvintar sig att vi ska gora ligger
bortom var forméga. Lyckligtvis har
Herren ett sitt for oss var och en att fa
tillférsikt och tillfredsstillelse i allt vart
tjinande, dven det som ror sliktforsk-
ning. Vi far styrka av att gora det han
ber oss om genom vir tro pa att Frilsa-
ren inte ger nigra befallningar "utan att
bereda en utvig for [oss] att utfora det
som han befaller [oss]” (1 Ne. 3:7).

Jag vet det hir av egen erfarenhet.
For manga ar sedan nir jag studerade
vid ett universitet, triffade jag en man
som arbetade for ett av de storsta
dataforetagen i virlden. Det hir var i
datoriseringens barndom, och hindel-
sevis skickade hans foretag honom att
sdlja datorer till Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga.

Sé vitt jag vet hade den hir siljaren
ingen religits tro. And4 sa han med for-
vaning och irritation: "I den hir kyrkan
sysslade de med vad de kallade ’slikt-
forskning’ genom att leta efter namn pa
minniskor som 4r doda for att identi-
fiera sina forfider. Minniskor, mest
kvinnor, sprang mellan arkivskdp och
letade efter smé kort med information.”
Om jag minns ritt sa han att kvinnorna
hade tennisskor pa sig sa att de kunde
springa lite snabbare. Mannen fortsatte:
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”Nir jag sig omfattningen av det de
forsokte gora, insag jag att jag hade
upptickt anledningen till att datorn
uppfunnits.”

Ja, han hade delvis ritt. Datorer
skulle komma att bli en viktig del av
framtidens sliktforskning — men inte
de datorer han salde. En inspirerad
ledare i kyrkan valde att inte kopa
hans datorer. Kyrkan skulle vinta pa
den teknik som man vid det tillfillet
4nnu inte ens kunde ana. Men jag har
mirkt under de manga ar som forflutit
sedan dess, att inte ens den bista
tekniken nagonsin kan ersitta upp-
enbarelser frin himlen, sddana som
den ledaren i kyrkan fick. Det hir 4r
ett andligt verk och Herren leder det
genom sin Helige Ande.

For bara nagra veckor sedan arbet-
ade jag pa min sliktforskning med en
handledare vid min sida och en annan
hjdlpare pa telefon. P4 datorskirmen
framfor mig fanns ett problem som lag
bortom min minskliga kraft att 16sa.
Jag sdg tva namn, som skickats till mig
genom teknikens under, pd minniskor
som kanske vintade pa en tempel-
forrittning. Problemet var att namnen
skilde sig at, men det fanns anled-
ning att tro att de kan ha varit samma
person. Min uppgift var att avgora hur
det lag till.

Jag bad handledarna avgora. De
sa: "Nej, du maste vilja.” Och de var
helt sikra pa att jag skulle upptiacka
sanningen. Datorn, med all dess kraft
och information, hade limnat at mig
vilsignelsen att stirra pa de hir namnen
pa skidrmen, bedéma tillginglig infor-
mation, soka efter andra uppgifter, be i
tysthet och uppticka vad som var sant.
Nir jag bad blev jag siker pa vad jag
skulle gbra — s som jag blivit i andra
situationer nir jag behévde himmelsk
hjilp for att 16sa ett problem.

Vi vet inte vilka underverk Gud
inspirerar andra att skapa for att hjilpa
till med hans verk att samla in sin
familj. Men vilka forunderliga upp-
finningar som 4n kan komma, kom-
mer anvindningen av dem att kriva
att Anden verkar i manniskor som ni
och jag. Det hir bor inte forvana oss.
Nir allt kommer omkring handlar det
ju om dlskade soner och dottrar till
Gud. Han sinder den inspiration som
behovs for att ge dem mojlighet att
atervinda till honom.

Under senare ar har ungdomarna
i kyrkan svarat pa Elias ande pa ett
inspirerande sitt. Mdnga har nu en
egen tempelrekommendation med
begrinsad anvindning och anvinder
den ofta. Templets doprum 4r mer upp-
tagna 4n nagonsin. Vissa tempel har
till och med varit tvungna att anpassa
sina scheman efter det ¢kande antalet
ungdomar som kommer till templet.

Det brukade vara ett sillsynt men
vilkommet undantag att ungdomar
hade med sig egna namn pa sina forfi-
der till templet. Nu 4r det vanligt, och
mycket ofta 4r det ungdomarna sjilva
som har hittat de hir forfiderna.

Dessutom har manga ungdomar
upptickt att den tid de lagt pa slikt-
forskning och tempeltjanst har férdjupat
deras vittnesbord om frilsningsplanen.
Det har 6kat Andens inflytande pa
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deras liv och minskat motstindarens
inflytande. Det har hjilpt dem kinna
sig ndrmare sina familjer och nirmare
Herren Jesus Kristus. De har upptickt att
det hir verket inte bara frilser de doda.
Det frilser oss alla (se L&F 128:18).

Ungdomarna har pa ett beundrans-
virt sitt fatt visionen. Nu behover
deras forildrar haka pd. Det finns
nu manga minniskor som har tagit
emot dopet i andevirlden tack vare
arbetet som utforts av ungdomar, och
de vintar pd andra forrittningar som
endast vuxna kan utfora i tempel runt
om i virlden. Arbetet med att samla
in var himmelske Faders familj 4r inte
bara for ungdomar, och inte bara for
far- och morforildrar. Det 4r for alla.
Vi 4r alla insamlare.

Det hir 4r verket for var generation,
nir, som aposteln Paulus sa, "tiden ir
fullbordad”, nir Gud i Kristus skulle
?sammanfatta allt i himlen och pa
jorden” (se Ef. 1:10). Det hir moj-
liggbrs genom Guds ilskade Sons
Jesu Kristi forsoningsverk. Tack vare
honom har véra sliktingar som en
gang var langt borta, kommit nira
genom Kristi blod. Ty han 4r var frid,
han som gjorde de tva till ett och rev
ner skiljemuren” (Ef. 2:13-14). Ni har
liksom jag kint det hir nir ni har
upplevt storre kirlek nir ni tittat pa
ett foto av en forfader. Ni har kint
det i templet nidr namnet pa ett kort
verkade vara mer 4n ett namn och ni
osokt kint att den hir personen var
medveten om er och kinde er kirlek.

Jag vittnar om att Gud Fadern vill fa
hem sina barn igen, i familjer och i hér-
lighet. Frilsaren lever. Han leder och
vilsignar det hir verket och han vakar
over och vigleder oss. Han tackar er
for ert trofasta tjdnande att samla hans
Faders familj, och jag lovar er den inspi-
rerade hjilp ni soker och behover. I Jesu
Kristi namn, amen. l



M. Joseph Brough
andre rédgivare i Unga mans generalpresidentskap

Var himmelske Fader vet vad du och jag behéver béttre an ndgon annan.

tt av var himmelske Faders kiraste

redskap for att leda sina barn 4r

rattfirdiga far- och morforildrar.
Min farmor var en sidan kvinna. Vid
ett tillfille som intriffade nir jag var for
ung att minnas, tillrittavisades jag av
min far. Nér farmor sig hans tillrittavis-
ning, sa hon: "Monte, jag tror du tillritta-
visar honom for skarpt.”

Pappa svarade: "Mamma, jag tillritta-
visar mina barn som jag vill.”

Och min kloka farmor sa mjukt: "Det
g0r jag ocksa.”

Jag 4r sidker pa att min far horde sin
mors visa vigledning den dagen.

Nir vi tinker pa ledning, kanske
vi tinker pa en sing som vi alla kan
och idlskar: "Jag 4r Guds lilla barn.” T
refringen finner vi orden "led mig, stod
mig, gi bredvid mig”.!

Tills helt nyligen uppfattade jag
orden som gudomlig ledning till
forildrar. Nir jag begrundade orden
insag jag att dven om de innehaller den
ledningen, finns ocksd en langt storre
innebord. Personligen ber vi varje
dag att var himmelske Fader ska leda,
stodja och ga bredvid oss.

President Dieter F. Uchtdorf forklar-
ade: "Var Fader i himlen vet sina barns
behov bittre 4n ndgon annan. Det 4r
hans verk och hirlighet att hjilpa oss i
varje situation och ge oss férunderliga
timliga och andliga resurser for att hjilpa
oss pa var vig tillbaka till honom.”?

Lyssna pa de orden: Var himmelske
Fader vet vad du och jag behover bittre
4n nagon annan. Darfor har han utveck-
lat ett personligt omsorgspaket, anpassat
efter var och en. Det har manga komp-
onenter. Det innefattar hans Son och
forsoningen, den Helige Anden, buden,
skrifterna, bonen, profeter, apostlar,
forildrar, far- och morférildrar, lokala
kyrkoledare och minga andra — allt for
att hjilpa oss atervinda for att leva med
honom en dag.

Jag vill tala om négra av de saker
som ingdr i omsorgspaketet, som fatt
mig att inse att en kirleksfull himmelsk
Fader leder, stoder och gar bredvid mig
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och min familj. Min bon 4r att var och
en ska inse genom egen erfarenhet att
var himmelske Fader leder, stédjer och
gar bredvid er och att ni med den kun-
skapen ska ga fram med tillforsikt och
medvetna om att ni egentligen aldrig 4r
ensamma.

Var himmelske Faders bud ir viktiga
delar av omsorgspaketet. Alma forkunn-
ade: "Ogudaktighet har aldrig inneburit
lycka.”? Att tolerera ett oritt handlande
utan kirleksfull rittelse 4r falsk med-
kinsla som forstirker den utbredda
uppfattningen att ogudaktighet faktiskt
kan innebira lycka. Lamaniten Samuel
motsade tydligt den uppfattningen:

"Ni har sokt lycka i att gora ont, vilket
strider mot den rittfirdighetens natur
som kinnetecknar vart stora och Eviga
Overhuvud.”*

Genom sina profeter padminner var
himmelske Fader oss stindigt om att
rattfardighet 4r lycka. Kung Benjamin
liarde till exempel att var himmelske
Fader "kriver ... att ni gbr som han har
befallt er. Ty om ni gor det vilsignar
han er omedelbart”’ I en annan psalm
har vi en liknande pidminnelse:

B
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Hall alla buden. Hall alla buden,
Da finner du trygghet, da finner du frid.
Herren vdlsignar®

Omkring min fjortonde fodelsedag
lirde jag mer om dessa vilsignelser. Jag
lade mirke till ett forindrat beteende
hos mina forildrar. Med tanke pa det jag
sag, fragade jag: ”"Ska vi ut pa mission?”
Mors chockade ansiktsuttryck bekrift-
ade min misstanke. Senare, under ett
familjerad, fick mina syskon och jag veta
att vara forildrar hade kallats att presi-
dera 6ver en mission.

Vi bodde pa en vacker géard i
Wyoming. Frin mitt perspektiv var
livet perfekt. Jag kunde komma hem
fran skolan, géra mina sysslor och
dra ivig och jaga, fiska eller utforska
trakten med min hund.

Kort efter att jag fatt veta om
kallelsen, insag jag att jag maste avsta
fran min hund, Blue. Jag pratade med
pappa och frigade vad jag skulle gora
med Blue. Jag ville betona hur orittvist
det var som Gud krivde. Jag kommer
aldrig att glomma svaret. Han sa: ”Jag ir
inte siker. Han kan nog inte folja med,
sa det 4r bast du frigar din himmelske

Fader.” Det var inte det svar jag hade
vantat mig.

Jag borjade lisa Mormons bok.

Jag bad allvarligt for att fa veta om jag
maste ge bort min hund. Svaret kom
inte genast, men en tanke dok upp om
och om igen: ”Var inte en borda for
dina forildrar. Var inte en borda. Jag
har kallat dina forildrar.”

Jag visste vad var himmelske Fader
krivde. Den vetskapen minskade inte
smirtan over att ge bort min hund.
Men den lilla uppoffringen uppmjuk-
ade mitt hjirta, och jag fann frid i att
soka min himmelske Faders vilja.

Jag tackar min himmelske Fader
for de vilsignelser och den glidje jag
funnit genom skrifterna, bénen, den
Helige Anden och en virdig jordisk
far som tog pa sig rollen att undervisa
sina barn om evangeliet. De ledde
mig, stodde mig och gick till och med
bredvid mig for att hjilpa mig finna
vigen — sirskilt nir jag behovde gora
nagot svart.

Forutom komponenterna i det
omsorgspaket jag ndmnt, 4r vi alla val-
signade med en pristadomsledare som
leder och stodjer oss.
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President Boyd K. Packer sa:
"Biskopar 4r inspirerade! Var och en av
oss har friheten att ta emot eller forkasta
rad frin vira ledare, men nonchalera
aldrig radet fran er biskop, vare sig det
ges fran talarstolen eller enskilt.”’

Dessa min stravar efter att represen-
tera Herren. Vare sig vi 4r gamla eller
unga: Nir Satan vill att vi ska tro att
allt 4r forlorat, 4r biskopen dir for att
leda oss. Nar jag har talat med biskopar
har jag funnit en gemensam nimnare
nir det giller bekidnnelser av olydnad
eller oforskyllt lidande efter hemska
oforritter. En biskop vill genast uttrycka
var himmelske Faders kirlek till den
enskilde och sin 6nskan att vandra med
personen pa vigen hemat.

Kanske beskrivs var himmelske
Faders viktigaste komponent i
omsorgspaketet med orden: "Ty s
ilskade Gud virlden att han utgav sin
enfédde Son.”®

For att lira oss vad vi behover gora,
ledde Jesus Kristus vigen genom att
vara ett fullkomligt foredome som vi
bor forsoka folja. Han vidjar till oss
med utstrickta armar att komma och
folja honom.” Och nir vi gar vilse, som



vi alla gbr, paAminner han oss: "Ty se,
jag, Gud, har lidit detta for alla, for
att de inte skall behova lida om de
omvinder sig.”*°

Vilken underbar gava! Omvindelse
ar inget straff, det 4r en forman. Det 4r
en formén som leder och stédjer oss.
Inte underligt att skrifterna forkunnar
att vi inte ska predika nigot annat 4n
omvindelse.!!

Var himmelske Fader har ménga
resurser, men ofta tar han andra per-
soner till hjdlp. Dagligen ger han oss
tillfdllen att leda, stodja och ga bredvid
nagon behovande. Vi maste folja Frils-
arens exempel. Vi miste engagera oss
i var himmelske Faders arbete.

Som Unga mins generalpresident-
skap vet vi att ungdomar vilsignas av
att ha fordldrar och ledare som hand-
lar for var himmelske Fader i att leda,
stodja och ga bredvid dem. Tre prin-
ciper'? som kan hjilpa oss bli en del
av var himmelske Faders omsorgspaket
for andra ir:

Ett: Var med ungdomarna. President
Henry B. Eyring betonade det hir: "Det
finns nagra saker vi kan gora som kan
vara av storsta betydelse. Annu miktig-
are 4n ord nir vi undervisar om en lira,
ar vart exempel pa att leva efter den
laran.”*3 Ska vi leda ungdomar maste
vi vara med dem. Den tid vi ger dem
ar ett uttryck for kirlek som later oss
undervisa genom ord och exempel.

Tva: For att verkligen leda ung-
domar, maste vi hjilpa dem fa kontakt
med himlen. Forr eller senare maste
var och en std ensam. Var himmelske
Fader kan vara dir och leda, alltid och
overallt. Vira unga maste veta hur de
ska soka sin himmelske Faders ledning.

Tre: Vi maste lata ungdomar leda.
Liksom den kirleksfulla fordlder som
héller barnets hand nir det lir sig g,
maste vi slippa taget for att ungdomar
ska utvecklas. Att lata unga leda kriver

tilamod och kirlek. Det 4r svirare och
kriver mer tid 4n att gora det sjilva. De
kanske snubblar lings vigen, men vi
gar bredvid dem.

Broder och systrar, det kommer till-
fillen i vara liv nir ledandets vilsignel-
ser verkar avligsna eller obefintliga. For
sddana svara tider har 4ldste D. Todd
Christofferson lovat: "Sitt dina forbund
frimst och lyd buden noggrant. D4 kan
du be i tro utan att tvivla, i enlighet
med dina behov, och Gud kommer
att svara. Han uppritthaller dig nir du
vakar och arbetar. I sin egen tid och pa

sitt eget sitt stricker han ut sin hand
och siger *hir ir jag "™

Vid ett sadant tillfille sokte jag min
himmelske Faders rad genom ihirdig
bon i hjirtat i 6ver ett ar, for att finna
16sningen pa en svar situation. Jag
visste ju att min himmelske Fader
besvarar alla uppriktiga boner. Men en
dag var jag sa desperat att jag kom till
templet med en enda friga: "Himmel-
ske Fader, bryr du dig verkligen?”

Jag satt langt bak i vintrummet
i Logans tempel nir till min forvan-
ing tempelpresidenten Vaughn J.
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Featherstone, en nira vin till familjen,
kom in i rummet. Han stod lingst
fram och hilsade oss alla vilkomna.
Nir han sdg mig bland bestkarna
slutade han tala, sig mig i 6gonen
och sa sedan: "Broder Brough, det
kinns bra att se dig i templet i dag.”

Jag ska aldrig glomma kinslan i
det enkla 6gonblicket. Det var som
om min himmelske Fader i den hils-
ningen strickte ut sin hand och sa:
"Hir 4r jag”.

Var himmelske Fader bryr sig
verkligen, han hor och besvarar varje
barns bon."> Som ett av hans barn
vet jag att svaret pd mina boner kom
i Herrens egen tid. Och genom den
upplevelsen forstod jag bittre 4n nag-
onsin att vi 4r Guds barn och att han
har sint oss hit sa att vi kan kdnna
hans nirvaro nu och atervinda for
att leva hos honom en dag.

Jag vittnar om att var himmelske
Fader verkligen leder, stodjer och
gar bredvid oss. Nir vi foljer hans
Son och hérsammar hans tjdnare,
apostlarna och profeterna, finner vi
vigen till evigt liv. I Jesu Kristi namn,
amen. W

SLUTNOTER
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2. Dieter F. Uchtdorf, ”Var Fader, var mentor”,

Liahona, juni 2016, s. 5.
3. Alma 41:10.
4. Hel. 13:38.
5. Mosiah 2:24.
6. ”Hall alla buden”, Psalmer, nr 195.
7. Boyd K. Packer, "Biskopen och hans
radgivare,” Liahona, juli 1999, s. 72.
8. Joh. 3:16.
9. Se Luk. 18:22.

10. L&F 19:16.

11. Se Mosiah 18:20.

12. Se ”Young Men Auxiliary Training”,
1ds.org/callings/aaronic-priesthood/
auxiliary-training.

13. Henry B. Eyring, "Det forberedande
pristadomet”, Liahona, nov. 2014, s. 61.

14. Se D. Todd Christofferson, "Kraften i
forbund”, Liahona, maj 2009, s. 22.

15. Se "Barnets bon”, Barnens sdangbok,
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Aldste Weatherford T. Clayton

i de sjuttios kvorum

Tack vare Guds heliga plan vet vi att fédelsen och déden faktiskt bara
ar milstolpar pd var viag mot evigt liv hos var himmelske Fader.

borjan av min utbildning till likare

hade jag formanen att hjilpa en

ung mor foda sitt forsta barn. Hon
var lugn, fokuserad och lycklig. Nir
barnet fotts lamnade jag 6ver den dyr-
bara nyfodda till henne. Med glidje-
tarar strommande nerfor kinderna tog
hon detta nyfédda barn i famnen och
undersokte honom fran topp till ta.
Hon holl honom intill sig och Zlskade
honom som bara en mor kan. Det
var en forman att fa vara i rummet
med henne.
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Sé borjade livet for oss alla. Men var
var fodelse verkligen borjan? Virlden
ser fodelsen och doden som borjan och
slutet. Men tack vare Guds heliga plan
vet vi att fodelsen och doden faktiskt
bara ir milstolpar pa var vig mot evigt
liv hos var himmelske Fader.! De 4r
viktiga delar i var Faders plan - heliga
stunder nir jordelivet och himlen
korsar varandra. Med tanke pa vad jag
har lirt mig av att observera fodelsen
och doden under mina ar som likare
och genom tjanandet i kyrkan, vill jag




i dag vittna om var himmelske Faders
underbara plan.

"Innan vi féddes bodde vi hos Gud,
vara andars Fader. Alla [minniskor]
pa jorden 4r bokstavligen bréder och
systrar” i Guds familj,* och var och en
av oss ir virdefull for honom. Vi levde

linge med honom foére var jordiska
fodelse — vi lirde, vi valde och vi forbe-
redde oss.

Eftersom var himmelske Fader ils-
kar oss vill han att vi ska fa den storsta
gdva han kan ge, det eviga livets gdva.?
Han kunde inte bara ge oss den hir
géavan, vi behovde ta emot den genom
att valja honom och hans vigar. Det
innebar att vi maste limna hans nirhet
och péborja en underbar och spinn-
ande resa av tro, tillvixt och forind-
ring. Den resa var Fader forberedde
oss for kallas fralsningsplanen eller
lycksalighetsplanen.

I det stora forjordiska radet beritt-
ade var himmelske Fader om sin plan.’
Nir vi férstod den blev vi sa glada att vi
ropade av glidje och morgonstjirnorna
sjong tillsammans.®

Planen vilar pa tre stora pelare: evig-
hetens pelare.”

Den forsta pelaren 4r jordens skap-
else, platsen for var jordiska resa.?

Den andra pelaren ir vara forsta
fordldrars, Adam och Evas, fall. Tack
vare fallet fick vi flera fantastiska gavor.
Vi kunde fédas och fa en fysisk kropp.’
Jag ir for evigt tacksam mot min mor
for att hon satte mig och mina broder
till virlden och lirde oss om Gud.

Gud gav oss ocksa handlingsfti-
het — féormégan och férménen att vilja
och handla sjilva.'’ For att hjilpa oss
vilja ritt gav var himmelske Fader oss
bud. Varje dag visar vi Gud att vi 4dlskar
honom nir vi héller hans bud, och han
vilsignar vara liv."!

Eftersom var Fader visste att vi inte
alltid skulle vilja ritt, eller med andra
ord att vi skulle synda, gav han oss den
tredje pelaren: Jesus Kristus och hans
forsoning. Genom sitt lidande betalade
Kristus priset for bade fysisk dod och
synd."? Han lirde: "Ty sa dlskade Gud
virlden att han utgav sin enfodde Son,
for att den som tror pa honom inte
skall ga forlorad utan ha evigt liv.” 3

Jesus Kiristus levde ett fullkomligt
liv och holl alltid sin Faders bud. "Han
vandrade pa vigarna i Palestina”,

undervisade om evighetens sanningar,
"botade sjuka, gav de blinda synen
ater och uppvickte doda”.'* Han “gick
omkring och gjorde gott”®> och "vid-
jade till alla att folja hans exempel”*°.

Mot slutet av sitt jordiska liv foll han
pa kni och bad:

”Fader, om du vill, s tag denna
kalk ifrin mig! Men ske inte min vilja
utan din. ...

Han kom i svar dngest och bad allt
ivrigare, och hans svett blev som blods-
droppatr, som foll ner pa jorden.”*”

Kristus hjilpte oss bittre forstd
omfattningen av hans lidande nir han
sa till profeten Joseph Smith:

"Jag, Gud, har lidit detta for alla,
for att de inte skall behova lida om de
omvinder sig.

Men om de inte omvinder sig méste
de lida liksom jag.

Detta lidande fick mig, ja, Gud, den
storste av alla, att skdlva av smirta och
bléda ur varje por samt lida till bade
kropp och sjil.” 8

Dir, i Getsemanes tridgard, borjade
han betala priset for vara synder och
sjukdomar, var smirta och vara skrop-
ligheter." Eftersom han gjorde det 4r
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vi aldrig ensamma i vara skropligheter
om vi véljer att vandra med honom.
"Han fingslades och démdes pa falska
grunder, forklarades skyldig for att
tillfredsstilla folkmassan och domdes

att do pa Golgatas kors.” P4 korset "gav
han sitt liv for att sona alla ménniskors
synder. Hans offer som stillforetridare
var en storslagen gava till alla som nag-
onsin skulle leva pa jorden.”*

Han forkunnade:

”Se, jag 4r Jesus Kristus, om vilken
profeterna vittnade skulle komma till
virlden.

Och se, jag 4r varldens ljus och
liv, och jag har druckit ur den bittra
kalk som Fadern har givit mig och har
forharligat Fadern genom att ta pa mig
virldens synder.”!

Sedan, tidigt den forsta vecko-
dagen,? uppstod han fran graven
med en fullkomlig, uppstianden kropp,
for att aldrig mera do. Och tack vare
att han gjorde det, kommer vi ocksa
att gora det.

Jag vittnar om att Jesus Kristus
verkligen uppstod frdn graven. Men
for att kunna uppsta frin graven var
han tvungen att do forst. Och det maste
vi ocksa.

En annan av mitt livs stora vilsignel-
ser 4r att jag har kint himlens nirhet i

de stunder nir jag suttit vid singkanten
med minniskor som har gatt bort. Tid-
igt en morgon for nagra ar sedan gick
jag in i sjukrummet till en trofast sista
dagars helig 4nka som hade cancer.
Tva av hennes dottrar satt hos henne.
Nir jag kom fram till hennes sjuksing
upptickte jag snabbt att hon inte ldngre
led eftersom hon just hade dott.

I denna dodens stund fylldes rum-
met av frid. Hennes dottrar kinde en
ljuv sorg, och deras hjirtan var fyllda
av tro. De visste att deras mor inte var
borta, utan hade kommit hem.?? Till
och med i stunder av djupaste sorg,

i stunder nir tiden star still och livet
verkar otroligt orittvist, kan vi finna
trst hos var Frilsare eftersom han
ocksa har lidit.* Det var en férmén for
mig att f4 vara i det rummet.

Nir vi dor limnar anden kroppen
och gér till nista etapp av var resa,
andevirlden. Det 4r en plats for under-
visning, omvindelse, forlatelse och
forandring® — en plats dir vi invintar
uppstandelsen.?

En hirlig dag i framtiden ska alla
som nagonsin har fotts uppsta fran
graven. Vara andar och fysiska kroppar
ska aterforenas i sin fullkomliga form.
Alla ska uppstd, bide gammal och ung,
bade man och kvinna, bade ond och
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rattfardig, och ”allt skall aterstillas till
sin fullkomliga form”.?”

Efter uppstindelsen far vi den ena-
stdende vilsignelsen att bli domda av
var Frilsare, som sa:

"Dirfor skall jag ... dra alla minni-
skor till mig sa att de kan démas efter
sina girningar.

Och det skall ske att var och en som
omvinder sig och blir dopt i mitt namn
skall bli mittad. Och om han haller
ut intill inden, se, da skall jag halla
honom utan skuld infér min Fader
den dag da jag skall sta for att doma
virlden.”

Och genom Kristus och hans forso-
ning ska alla som viljer att f6lja honom
genom att tro, omvinda sig, dopas och
ta emot den Helige Anden och hélla ut
intill slutet,” uppticka att deras resas
dndamal 4r att ta emot "sin gudomliga
bestimmelse som arvtagare till evigt
liv’*®. De ska atervinda till sin Faders
nérhet for att leva med honom for
evigt. Lat oss vilja ritt.

Var tillvaro dr sa mycket mer 4n det
som sker mellan fodelsen och doden.
Jag inbjuder er att komma och f6lja
Kristus.>

Jag inbjuder alla medlemmar i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga att
varje dag "komma till Kristus och bli
fullkomnade i honom och avsta frin
all ogudaktighet ... [s att ni] genom
utgjutelsen av Kristi blod ... kan bli
heliga och obeflickade”.?

Jag inbjuder dem som 4nnu inte 4r
medlemmar i denna kyrka att komma
och lisa Mormons bok och lyssna till
missionirerna. Kom och fi tro, och
omvind er frin era synder. Kom och
lat er dopas och ta emot den Helige
Anden. Kom och lev ett lyckligt liv, fyllt
av Kristus. Jag lovar att nir ni kommer
till honom och héller hans bud ska ni
finna frid och mening i den hir ofta
omtumlande jordiska upplevelsen, och



»evigt liv i den kommande virlden”33.
De som har upplevt de hir sanning-
arna men som av en eller annan
anledning har vandrat bort, inbjuder
jag att komma tillbaka. Kom tillbaka i
dag. Var himmelske Fader och Frilsa-
ren ilskar er. Jag vittnar om att Kristus
har férmégan att besvara era fragor,
bota er smirta och sorg och forlata
era synder. Jag vet att det 4r sant.
Jag vet att allt det hir 4r sant. Kristus
lever! Detta 4r hans kyrka. I Jesu Kristi
namn, amen. A
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Dale G. Renlund

| de tolv apostlarnas kvorum

Jesus Kristus, var gode herde, finner glédje i att se sina sjuka fdr utvecklas

mot att bli botade.

i far en inblick i var himmel-

ske Faders personlighet nir vi

forstar hans enorma medkinsla
med syndare och forstar den atskill-
nad han gor mellan synden och dem
som syndar. Den hir inblicken hjilper
oss att fa ett mer “korrekt [forstaind
om)] hans personlighet, fullkomlighet
och egenskaper”! och ir grunden for
att utéva tro pa honom och pa hans
Son Jesus Kristus. Frilsarens med-
kinsla, trots var ofullkomlighet, for oss

nirmare honom och motiverar oss i var
stindiga strivan att omvinda oss och
efterlikna honom. Nir vi blir mer lika
honom lir vi oss att bemota andra sa
som han gor, oavsett yttre egenskaper
eller beteende.

Verkan av att skilja mellan de yttre
egenskaperna hos en person och
personen sjilv 4r central i romanen Les
Misérables, av den franske forfattaren
Victor Hugo.? I romanens inledning
presenterar berittaren Bienvenu Myriel,
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biskopen i Digne, och tar upp ett
dilemma biskopen star infor. Ska han
besoka en man som 4r svuren ateist
och foraktad i samhillet pa grund av
sitt tidigare beteende under franska
revolutionen??

Berittaren siger att biskopen helt
naturligt kunde kinna djup avsmak
for mannen. Sedan stiller berittaren
en enkel fraga: "Men samtidigt, borde
farens skabb fa herden att rygga till-
baka?”4 Berittaren svarar at biskopen
och ger det bestimda svaret: "Nej”, och
lagger till en humoristisk kommentar:
"Men vilket far!”>

I det hir stycket jamfor Hugo
mannens "ondska” med en hudsjuk-
dom hos far och jimfor biskopen med
en herde som inte drar sig undan nir
han moter ett sjukt far. Biskopen ér
medkinnande och senare i romanen
visar han liknande medlidande med
en annan man, romanens huvudper-
son, en forfallen fore detta finge, Jean
Valjean. Biskopens barmhirtighet och
medkinsla motiverar Jean Valjean att
4ndra riktning i sitt liv.

Eftersom Gud anvinder sjukdomar
som liknelser for synd i skrifterna 4r
det rimligt att friga, "Hur reagerar Jesus
Kristus nir han star infor vara metafo-
riska sjukdomar — vara synder?” Trots
allt har Frilsaren sagt att han inte kan

”se pa synd med den minsta grad av
overseende”.® S3 hur kan han se pi oss,
ofullkomliga som vi ir, utan att rygga
tillbaka i forskrackelse och avsmak?

Svaret 4r enkelt och tydligt. Som
den gode herden,’ ser Jesus Kristus pa
sjukdom hos sina far som ett tillstind
som behéver behandling, vard och
medkinsla. Denne herde, var gode
herde, finner glidje i att se sina sjuka
far utvecklas mot att bli botade.

Frilsaren forutsade att han skulle
fora ”sin hjord i bet som en herde”?
soka upp de forlorade, fora tillbaka
dem som gitt vilse, ... , forbinda de
sarade och stirka de svaga.® Trots att
det avfallna Israel beskrevs som fOrtirt
av syndfulla "bldmirken, 4rr och 6ppna
sar”,'® uppmuntrade, uppmanade och
lovade Frilsaren likning.!!

Fralsarens jordiska tjinande
utmirktes sannerligen av kirlek,
medlidande och medkinsla. Han gick
inte med forakt lings Galileens och
Judeens dammiga vigar och ryggade
tillbaka fran syndare. Han undvek
dem inte med avsky. Nej, han 4t med
dem.' Han hjilpte och vilsignade,
lyfte och byggde upp och ersatte
fruktan och fortvivlan med hopp och
gladje. Som den sanne herde han ir
soker han oss och finner oss for att
erbjuda stod och hopp." Att forsta
hans medkinsla och kirlek hjilper oss
att utdva tro pa honom - att omvinda
oss och bli helade.

I Johannesevangeliet ldser vi om
hur Frilsarens medkinsla paverkar en
syndare. De skriftlirda och fariséerna
forde fram till Frilsaren en kvinna som
tagits pa bar girning nir hon begick
iktenskapsbrott. Anklagarna menade
att hon borde stenas, enligt moselagen.
Som svar pa den envisa utfragningen,
sa Jesus slutligen till dem: "Den som
ir utan synd ma kasta forsta stenen
pa henne.”
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Anklagarna gick dirifrin "och
[Jesus] blev limnad ensam kvar med
kvinnan som stod dir.

Nir Jesus sag att ingen var kvar
utom kvinnan, ”sade [han] till henne:
’Kvinna, var 4r de? Har ingen domt dig?

Hon svarade: 'Nej, Herre, ingen.’ Da
sade Jesus: 'Inte heller jag domer dig.
G4, och synda inte mer!” 4

Sakerligen hade Frilsaren inte
overseende med dktenskapsbrott.

Men han démde inte heller kvinnan.
Han uppmuntrade henne att forindra
sitt liv. Hon motiverades att forindra
sig tack vare hans medkinsla och
nad. Joseph Smiths 6versittning av
Bibeln bekriftar att hon senare blev
en ldrjunge: "Och kvinnan 4rade

Gud fran den stunden och trodde

pa hans namn.” "

Aven om Gud 4r medkinnande bor
vi inte missta oss och tro att han accep-
terar och 4r 6ppen for synden. Det 4r
han inte. Frilsaren kom till jorden for
att frilsa oss frdn vara synder och, mirk
vil, frilser oss inte i vira synder.'® En
skicklig forhorsledare, Zeezrom, for-
sokte en ging lura Amulek med frigan:
”Skall [den vintade Messias] frilsa sitt
folk i deras synder? Och Amulek svar-
ade och sade till honom: Jag siger dig
att det skall han inte, ty det 4r omojligt
for honom att forneka sitt ord. ... Han
[kan] inte frilsa dem i deras synder.”"”
Amulek talade en grundliggande sann-
ing att for att bli frilsta frin véra synder
maste vi f6lja "omvindelsens villkor”,
som frigor Aterldsarens makt att frilsa
vara sjilar.’®

Frilsarens medkinsla, kirlek och
ndd drar oss till honom."” Genom hans
forsoning 4r vi inte lingre nojda med
vart syndiga tillstind.?® Gud ir tydlig
med vad som ir ritt och acceptabelt
for honom och vad som ir fel och
syndigt. Detta ir inte for att han vill
ha sjillosa, lydiga efterfoljare. Nej, var



himmelske Fader onskar att hans barn
medvetet och villigt viljer att bli som
han?' och bli virdiga det slags liv han
lever.?? P4 s sitt uppfyller hans barn
sin gudomliga bestimmelse och blir
arvingar till allt han har.”® Dirfor kan
inte kyrkans ledare 4ndra Guds bud
eller lara mot hans vilja, for att vara
bekvima eller populira.

Men i vér livslinga strivan att folja
Jesus Kristus 4r hans exempel pa god-
het mot dem som syndar sirskilt liro-
rik. Vi som 4r syndare maste liksom
Frilsaren ricka ut handen till andra
med medkinsla och kirlek. Var roll
ar ocksa att hjilpa och vilsigna, lyfta
och bygga upp och ersitta fruktan och
fortvivlan med hopp och glidje.

Frilsaren tillrittavisade dem som
ryggade tillbaka frin dem de ansig
orena och som i sin sjilvgodhet ansig
andra som syndigare in de.* Det ir
den lirdom Frilsaren riktade till dem
som "var sikra pa att de sjilva var ritt-
firdiga och som foraktade andra”. Han
gav den hir liknelsen:

PEA

“Tva min gick upp till templet for
att be. Den ene var farisé och den

andre publikan.

Farisén stod och bad for sig sjilv:
Gud, jag tackar dig for att jag inte 4r
som andra minniskor, ranare, brotts-
lingar, dktenskapsbrytare, eller som
den dir publikanen.

Jag fastar tva ginger i veckan, jag
ger tionde av allt jag tjinar.

Publikanen stod langt borta och
vagade inte ens lyfta blicken mot him-
len utan slog sig for brostet och bad:
Gud, var nadig mot mig, syndare.

Jesus avslutade sedan: "Jag siger er:
Han [publikanen] gick hem rittfirdig,
inte den andre [farisén]. Ty var och en

som upphojer sig skall bli férodmjukad,

men den som 6dmjukar sig skall bli
upphojd.”®

Budskapet till oss ir tydligt: En
syndare som omvinder sig dras nir-
mare Gud 4n en sjilvgod person som
domer syndaren.

Minniskors benigenhet att vara
sjdlvgoda och démande fanns dven

péa Almas tid. Midnniskorna "borjade
organisera kyrkan mer fullstindigt ...
kyrkans folk borjade bli hogmodiga ...
[de borjade] forhiva sig med hogmod
i blicken ... de foraktade varandra,
och de borjade forfolja dem som inte
trodde som de ville och énskade.”?

Sédan forfoljelse var sirskilt for-
bjuden: "Nu fanns det bland kyrkans
folk en string lag om att ingen minni-
ska som tillhérde kyrkan fick std upp
och forfolja dem som inte tillhorde
kyrkan, och att det inte fick forekomma
nagon forfoljelse bland dem sjilva.”
Den vigledande principen for sista dag-
ars heliga 4r densamma. Vi far inte gora
oss skyldiga till att forfélja nagon i eller
utanfor kyrkan.

De som har blivit forfoljda av nagot
skil vet hur orittvisa och tringsynthet
kinns. Som tondring i Europa pa 60-talet
kinde jag att jag ofta blev retad och
mobbad for att jag var amerikan och
for att jag var medlem i kyrkan. Nagra
av mina skolkamrater behandlade mig
som om jag personligen var ansvarig
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for USA:s impopulira utrikespolitik. Jag
behandlades ocksd som om min religion

var en skymf mot de linder vi bodde i

for att den skilde sig frin den av staten

godkinda religionen. Senare, i olika

linder i virlden, har jag fatt sma glimtar

av de motbjudande férdomar och den
diskriminering som personer far sta ut
med nir den riktas mot deras ras eller
etnicitet.

Forfoljelse visar sig pa manga sitt:
hén, trakasseri, mobbning, bortstot-

ande och isolering eller hat mot andra.

Vi maste se upp for traingsynthet som

hojer sin obehagliga rost mot dem som

har andra ésikter. Tringsynthet visar

sig delvis i ovillighet att tillata lika ritt
till yttrandefrihet.?® Alla, ocksa religidsa

minniskor, har ritt att uttrycka sina
asikter i det offentliga rummet. Men
ingen 4r tilldten att vara hatisk mot
andra nir dessa dsikter uttrycks.
Kyrkans historia har gott om bevis
pa hur vara medlemmar behandlats

med hat och tringsynthet. Hur ironiskt
sorgligt det vore om vi skulle behandla

andra pd samma sitt som vi behand-

lats. Frilsaren liarde, ”Allt vad ni vill att
minniskorna skall gora er, det skall ni

ocksa gora dem.”® Ska vi f respekt

maste vi visa respekt. Dessutom medfor

var ikta omvindelse "saktmod och
O6dmjukt hjirta”, som inbjuder “den

Helige Anden [och fyller oss med] full-
komlig kirlek”*® en ”uthallig”®' kirlek

till andra.

Var gode herde ir oférinderlig och

kinner likadant i dag for synd och
syndare som nir han levde pa jorden.
Han ryggar inte tillbaka frin oss nir
vi syndar, 4ven om han ibland maste

tinka: "Men, vilket far!” Han ilskar oss

sa mycket att han gett oss mojligheten
att omvinda oss och bli renade, sa att
vi kan étervinda till honom och var

himmelske Fader.>* P4 si sitt gav Jesus

Kristus oss ett foredome att folja —
respekt for alla och hat mot ingen.
Lat oss, som hans lirjungar, tillfullo

aterspegla hans kirlek och ilska varan-
dra sa Oppet och helt att ingen kidnner
sig Overgiven, eller hopplos. Jag vittnar
om att Jesus Kristus 4r var gode herde,

som ilskar och bryr sig om oss. Han

kinner oss och lade ner sitt liv for sina
far.3 Han lever ocksa for oss och vill att

vi lir kdnna och utévar tro pa honom.

Jag dlskar och tillber honom och ir

djupt tacksam for honom i Jesu Kristi
namn, amen. A

SLUTNOTER
1. Lectures on Faith (1985), s. 38.
2. Romanen Les Misérables, av Victor Hugo

(1802-1985) berittar om Jean Valjean som

begar ett mindre brott genom att stjila en

bit brod for att ge sin systers familj. Valjean

doms till fem ars fingelse men tillbringar
19 ér i hart straffarbete pa grund av fyra
misslyckade rymningsforsok. Han limnar
fiangelset forhirdad och bitter.

Pé grund av sitt brottsliga forflutna

lyckas Valjean inte hitta vare sig arbete, mat

eller bostad. Utmattad och demoraliserad
erbjuds han till slut att bo hos biskopen
i Digne, som visar Valjean vinlighet och
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8.
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17.
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19.
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21.
22,
23.
24.
25.
26.
27.
28.

29.
30.
31.
32.
33.

medkinsla. Under natten ger Valjean efter
for en kinsla av hopploshet och stjil
biskopens silverservis och flyr.

Valjean infangas och fors tillbaka till
biskopen. Oforklarligt och tvirt emot
Valjeans forvintningar sager biskopen till
polisen att Valjean hade fatt silverservisen
och insisterar pa att Valjean ska ta de tva
silverljusstakarna ocksa. (Se Victor Hugo,
Les Misérables [1987], bok 2, kap. 10-12.)

. Se Victor Hugo, Les Misérables, bok 1,

kap. 10.

. Berittaren fragar: Toutefois, la gale de la

brebis doit-elle faire reculer le pasteur?
(Victor Hugo, Les Misérables [1985], bok 1,
kap. 10, s. 67.) Gale syftar inom veterinir-
patologin pa nagon av flera hudsjukdomar
som orsakas av parasitkvalster och kinne-
tecknas av haravfall och utslag ("skabb” pa
svenska). Den hir meningen har versatts
pa olika sitt till engelska.

. Beriittarens humoristiska redaktionella

kommentar om konventionalisten dr Mais
quelle brebis! Det har ibland 6versatts med
"Men vilket svart far.”

L&F 1:31.

Se Joh. 10:11, 14; Alma 5:38; L&F 50:44.
Jes. 40:11.

Hes. 34:16.

Jes. 1:6.

Se Jes. 1:18.

Se Luk. 15:1-2.

Se Matt. 18:11.

Se Joh. 8:3-11.

JST, John 8:11 (i KJV John 8:11, fotnot ¢).
Se D. Todd Christofferson, "Forbli i min
kirlek”, Liahona, nov. 2016, s. 48-51.
Alma 11:34, 37.

Se Hel. 5:10-11.

Se 3 Ne. 27:14-15.

1 var tid forklarade Frilsaren: ”Den eller
det som bryter en lag och inte rittar sig
efter lagen, utan forsoker vara sin egen
lag och viljer att forbli i synd, och forblir
helt i synd, kan inte heliggoras genom lag,
inte heller genom barmhirtighet, rittvisa
eller dom. Dirfér maste de forbli orena”
(L&F 88:35).

Se 2 Ne. 2:26-27.

Se L&F 14:7; 132:19-20, 24, 55.

Se Rom. 8:16-17; L&F 84:38.

Se Matt. 23:13.

Luk. 18:9-14.

Alma 4:4, 6, 8.

Alma 1:21.

Se Oxford English Dictionary, “bigotry”
och ”intolerance”, oed.com.

Matt. 7:12.

Moro. 8:26.

1 Petr. 1:22.

Se TA 3.

Se Joh. 10:11-15.



Aldste Ulisses Soares
i de sjuttios presidentskap

Om vi ér stdndaktiga och inte vacklar i tron, stirker Herren vér fsrmdga

att héja oss 6ver livets svdrigheter.

ira broder och systrar, jag vill

inleda mitt tal i dag med att

vittna om att jag vet att president
Thomas S. Monson ir Guds profet i var
tid. Hans radgivare i forsta president-
skapet och de tolv apostlarna dr ocksa
profeter, siare och uppenbarare. De
representerar Herren Jesus Kristus och
har ritt att forkunna hans avsikt och
vilja som den uppenbaras for dem. Jag
vittnar om att det finns trygghet i att
folja deras rad. Herren inspirerar dem
till att uppmana oss att stirka var tro
pa var himmelske Fader och hans Son
Jesus Kristus, och pa hans forsoning sa
att vi inte vacklar nir vi drabbas av var
tids svarigheter.

I Mormons bok liser vi om en man
som hette Ammon, som sindes fran
Zarahemlas land till Lehi-Nephis land
for att hora sig for om sina broder. Dir
fann han kung Limhi och hans folk,
som var slavar under lamaniterna.
Kung Limhi fattade mod tack vare
det som Ammon berittat om sitt folk
i Zarahemla. Hans hjirta fylldes med
sa mycket hopp och gliadje att han sam-
lade sitt folk vid templet och sa:

"Lyft darfér upp era huvuden och
frojda er, och sitt er lit till Gud. ...

Om ni vill vinda er till Herren med
helhjirtat uppsat ... och tjina honom
med sinnets hela hingivenhet, ... sa
skall han, efter egen vilja och eget
behag, befria er ur trildomen.”!

Kung Limhis folks tro paverkades sa
djupt av Ammons ord att de ingick for-
bund med Gud att tjina honom och att
hélla hans bud trots sina svara omstin-
digheter. Tack vare sin tro kunde de

utarbeta en plan for att undkomma
lamaniterna.?

Broder och systrar, jag ber er betinka
vikten av den uppmaning kung Limhi
gav sitt folk och dess betydelse for oss.
Han sa: "Lyft dirfor upp era huvuden
och frojda er, och sitt er lit till Gud.” Med
de orden uppmanade Limbhi sitt folk att
se framtiden an med trons 6gon — att
ersitta sin ridsla med den optimism som
kommer av tro, och att lita pd Gud utan
att vackla oavsett omstindigheter.

Jordelivet 4r en provotid nir vi
provas for att se om vi vill gora allt
vad Herren var Gud befaller oss.? Det
kriver orubblig tro pa Kristus dven i
mycket svira tider. Det kriver att vi
stravar framat med fast tro pa Kristus,
ledda av Anden och med fortrostan pa
att Gud tillgodoser vara behov.*

Mot slutet av sin jordiska verksam-
het, just innan han tillfingatogs, sa
Frilsaren till sina ldrjungar: "I virlden
far ni lida, men var vid gott mod. Jag
har 6vervunnit virlden.”

Begrunda med mig ett 6gonblick
— Jesus Kristus, Faderns enfédde Son,
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levde ett liv utan synd och 6ver-

vann alla virldens frestelser, smirtor,
utmaningar och lidanden. Han utgot
droppar av sitt blod i Getsemane. Han
led fruktansvirda smirtor bortom all
beskrivning. Han tog pa sig alla vara
lidanden och sjukdomar. Han star
redo att hjalpa — att hjilpa oss var och
en — med alla bordor. Under sitt liv,

sitt lidande, sin déd och sin uppstand-
else, undanrojde han alla hinder for
att vi ska kunna glidjas och finna frid
pa den hir jorden. Vilsignelserna

av hans forsoningsoffer erbjuds alla
som tar emot honom och fornekar sig
sjdlva och som tar sitt kors och foljer
honom som hans sanna lirjungar.® Nir
vi ddrfor utdvar tro pa Jesus Kristus
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och hans forsoning, blir vi stirkta och
vara bordor littas, och genom honom
overvinner vi virlden.

Broder och systrar, nir vi begrundar
den styrka och det hopp vi kan fa
genom Frilsaren har vi anledning att
lyfta upp véra huvuden och frojda oss,
sitta var lit till Gud och striva framat
utan att tvivla. ... Ty den som tvivlar
liknar havets vig, som drivs och piskas
av vinden ... splittrad som hon 4r och
ostadig pa alla sina vigar”.’

P4 samma sitt 16d kung Limhis upp-
maning: "Vind er till Herren med hel-
hjirtat uppsat ... och tjaina honom med
sinnets Aela hingivenhet, om ni gor
detta, sa skall han, efter egen vilja och
eget behag, befria er ur trildomen.”®

Lyssna till Frilsarens egna ord till
0ss, nir han vidjar:

”Lat inte era hjirtan oroas. Tro pa
Gud och tro pa mig. ...

Om ni dlskar mig, haller ni fast vid
mina bud. ...

Den som har mina bud och haller
fast vid dem, han 4r den som 4lskar
mig. Den som ilskar mig skall bli
idlskad av min Fader, och jag skall
ilska honom och uppenbara mig for
honom.”®

Gud vilsignar oss i enlighet med
var tro.'* Tron ir killan till ett liv med
gudomligt syfte och evigt perspektiv.
Tron 4r en praktisk princip som inspi-
rerar till flit. Den 4r en nddvindig, lev-
ande kraft som visar sig i var positiva
instillning och 6nskan att villigt gora
allt som Gud och Jesus Kristus ber oss
gora. Den fér oss att falla pa kni och
vidja till Herren om vigledning och
att std upp och handla med tillférsikt
for att uppna sadant som ir enligt
hans vilja.

For ett antal ar sedan nir jag verk-
ade som missionspresident, ringde
fordldrarna till en av vara kira mis-
siondrer for att 1ata mig veta att hans



syster hade dott. Jag minns att den
hir missioniren och jag i den svara
stunden samtalade om Guds under-
bara frilsningsplan for sina barn och
hur den hir kunskapen kunde vara
till trost for honom.

Trots att den hir missioniren var
bedévad och sorgsen pd grund av den
hir motgangen, kinde han — genom
tararna och med tro pa Gud - glidje
over sin systers liv. Han uttryckte en
orubblig tilltro till Herrens milda barm-
hirtighet. Med beslutsamhet sa han att
han skulle fortsitta sin mission med all
tro och flit for att bli virdig de l6ften
som Gud gett honom och hans familj.

I den hir svéra stunden vinde den hir
missiondren sitt hjirta till Gud, satte

all sin lit till honom och fornyade sin
beslutsamhet att tjina Herren i tro och
med all sin hingivenhet.

Broder och systrar, om vi inte 4ir
forankrade i orubblig tillit till Gud
och i en 6nskan att tjina honom, kan
smirtsamma upplevelser under jorde-
livet fa oss att kdnna oss nedtyngda
av ett tungt ok, och vi kan forlora
motivationen att helt och fullt leva efter
evangeliet. Utan tro forlorar vi sd sma-
ningom férmégan att uppskatta Guds
avsikter med det som hinder senare i
vart liv.!

I de hir 6gonblicken av provning
forsoker motstandaren — som alltid 4r
vaksam — att anvinda var logik och
vara tankegingar mot oss. Han férsoker
intala oss att det 4r meningslost att leva
efter evangeliets principer. Jag ber er
minnas att den naturliga minniskans
logiska tinkande "inte tar emot det
som tillhér Guds Ande. Det 4r déarskap
for henne”.'? Kom ihag att Satan ”ir
fiende till Gud och [han] strider stindigt
mot honom och inbjuder och lockar
[oss] till synd och till att stindigt gora
det som 4r ont”."> Vi far inte lata honom
forleda oss, for nir vi gor det vacklar vi

g
‘

&
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i var tro och mister férmagan att uppna
Guds vilsignelser.

Om vi 4r standaktiga och inte vack-
lar i tron, stirker Herren var forméaga
att hoja oss over livets svarigheter. Vi
far da formagan att dimpa negativa
impulser och utvecklar formagan att
Overvinna 4dven sadant som ser ut att
vara 6vervildigande hinder. Det var det
som gjorde att kung Limhis folk pa ett
s hipnadsvickande sitt kunde und-
komma sin lamanitiska faingenskap.

Broder och systrar, jag uppmanar
er att sitta all er lit till Gud och till hans
nutida profeters lirdomar. Jag uppmanar
er att férnya era féorbund med Gud,
att tjana honom av allt hjirta, oavsett
livets komplexa situationer. Jag vittnar
om att ni genom kraften i er orubbliga
tro pa Kristus kan bli fria frin syndens
fangenskap, fran tvivel, otro, olycka
och lidande, och att ni kan fa ta emot
alla var kirleksfulle himmelske Faders
utlovade vilsignelser.

Jag vittnar om att Gud 4r verklig.
Han lever. Han élskar oss. Han hor vara
boner i vara stunder av glidje och i vara
stunder av tvivel, sorg och fortvivlan.
Jag vittnar om att Jesus Kristus 4r virld-
ens Frilsare. Han ir Aterlosaren.

Jag avslutar mitt tal i dag med texten
ur psalmen ”Inte nu men senare”,

e

som aterfinns i den portugisiska
psalmboken:

Om moln skymmer solen och sprider
skuggor 6ver vdrt hjdrta,

Om livet blir svdrt, far vi tids nog veta
avsikten med vdr smdrta.

Jesus, som vet varfor, forséker oss
standigt na,

Om vi lyssnar till hans rést skall vi
senare forsta.

Lita pd Gud utan att vackla, ldt honom
oss bevara,

Sjung standigt hans dra, han kommer
att forklara.

Jag siger detta i Jesu Kristi heliga
namn, amen.

SLUTNOTER
1. Mosiah 7:19, 33.
2. Se Mosiah 21:32; 22:1-14.
3. Se Abr. 3:25.
4. Se 1 Ne. 4:6-7; 2 Ne. 31:20.
5.Joh. 16:33.
6. Se Luk. 9:23.
7.Jak. 1:6, 8.
8. Mosiah 7:33; kursivering tillagd.
9.Joh. 14:1, 15, 21.

10. Se 2 Ne. 27:23; Alma 37:40; Eth. 12:29.

11. Se L&F 58:3.

12. 1 Kor. 2:14.

13. Moro. 7:12.

14. ”’Not Now but in the Coming Years” ["Inte
nu men senare”], Gversatt fran "Agora Nao,
mas Logo Mais”, Psalmer pa portugisiska,
nr 156.
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Aldste Mark A. Bragg ovintad plats. Nir jag arbetade for
i de sjuttios kvorum en stor bank fick jag erbjudande om
att delta i ett ledarskapsprogram for
affirsmin vid University of Michigan.
P4 utbildningen undervisade professor
Kim Cameron om positivt ledarskap
och dess heliotropiska effekt. Han
forklarade: "Detta syftar pa alla levande
organismers strivan mot positiv energi
[ljus] och bort frin negativ energi
[morker]. Allt levande, fran encelliga
organismer till komplexa minskliga
system, har en inbyggd dragning till
det positiva och bortstétning fran det
negativa.”®

Med stod av ett stort antal studier
fokuserade han dven pd tre avgor-

Till och med i de svdraste och mérkaste stunderna finns det ljus och
godhet éverallt omkring oss.

aulus gav ett underbart budskap fram till den fullkomliga dagen.”’ ande komponenter i en framgangsrik
om hopp till korintierna: Vi 4r Guds barn. Vi 4r skapade for arbetskultur: medkinsla, forlatelse och
Vi 4r pa allt sitt tringda men att ta emot ljus, forbli i Gud och ta tacksamhet.” Det kinns logiskt att nir
inte utan utvig, radvilla men inte emot mer ljus. I begynnelsen foljde vi minniskor vinder sig till det positiva
radlosa, ljuset, vi féljde var himmelske Fader (ljuset), sa framtrader de egenskaper
forfoljda men inte 6vergivna, ners- och hans plan. Det ligger i vart andliga  som virldens ljus, Jesus Kiristus,
lagna men inte utslagna.”! DNA att soka efter ljuset. exemplifierar!
Vilken var killan till Paulus hopp? Jag fick fantastiskt fin undervisning Broder och systrar, finn trost i att
Lyssna till hans forklaring: "Ty Gud om den hir eviga sanningen pa en ljuset 4r tillgidngligt for oss. Lat mig

som sade: 'Ljus skall lysa fram ur
morkret’, han har latit ljus lysa upp
vara hjirtan, for att kunskapen om
Guds hirlighet, som stralar fram i Kristi
ansikte, skall sprida sitt sken.”?

Till och med i de svéraste och mork-
aste stunderna finns det ljus och godhet
overallt omkring oss. I oktober i fjol
paminde president Dieter F. Uchtdorf
oss om att "vi omges av en sadan
mingd ljus och sanning att jag undrar
om vi verkligen uppskattar det vi har”?

Motstandaren diremot vill helst att
vi fokuserar pd "morkrets dimmor ...
som forblindar 6gonen ... forhirdar ...
hjirtan och leder ... bort”.4

Men Herren, som forstar var tids
utmaningar till fullo, lovar: "Det som 4r
av Gud ir ljus, och den som tar emot
ljus och forblir i Gud far mer ljus, och
detta ljus vixer sig klarare och klarare
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foresla tre omraden dir vi alltid kan
hitta ljus:

1. Kyrkans ljus

Kyrkan ir en ledstjiarna i en mork-
nande virld. Det hir 4r en underbar tid
att vara medlem i Jesu Kiristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga! Kyrkan 4r stark-
are 4n nagonsin® och vixer sig bok-
stavligen starkare for var dag da nya
medlemmar foérenar sig med oss, nya
forsamlingar bildas, nya missionirer
kallas och nya omraden 6ppnas for
evangeliet. Vi ser hur de som har varit
mindre aktiva en tid kommer tillbaka
nir den undsittning som president
Thomas S. Monson hade en vision om
leder till dagliga underverk.

Jag besokte nyligen ungdomarna i
Paraguay, Uruguay, Chile och Argentina
pa deras ungdomskonferenser (FSY).
Tusentals och ater tusentals unga min
och kvinnor tillbringade en vecka med
att stirka sin kérlek till Fralsaren och
atervinde sedan hem till sina familjer
och vinner, stralande av Kristi ljus
och kirlek.

Kyrkan kommer alltid att ha sina
kritiker. S4 har det varit fran borjan
och sa kommer det att forbli. Men vi
far inte tillata sidan kritik att férdunkla
var kinslighet for ljuset som finns dir
for oss. Att kidnna igen ljuset och soka
efter det gor oss virdiga dnnu mer ljus.

I en morknande virld lyser kyrkans
ljus klarare och klarare fram till den
fullkomliga dagen.

2. Evangeliets ljus

Evangeliets ljus 4r stigen som "vixer
i klarhet, tills dagen nér sin h6jd”® och
det lyser klarast i vara familjer och i
templen Gver hela virlden.

I Predika mitt evangelium star
det: "Genom evangeliets ljus kan
familjer klara av missforstand, stridig-
heter och utmaningar. Familjer som

splittrats genom oenighet kan bli
helade genom omvindelse, forlatelse
och tro pa kraften i Jesu Kristi forso-
ning.”'° Nu mer 4n nigonsin maste
vara familjer vara killor till stort ljus
for alla omkring oss. Familjer tilltar i
ljus nir de tillvixer i kirlek och vinlig-
het. Nir vi bygger vara familjer pa "tro,
... omvindelse, forlatelse, respekt, kir-
lek [och] medkinsla”"! kinner vi 6kad
kirlek till Fralsaren och till varandra.
Familjen blir starkare och ljuset inom
oss blir klarare.

Vi liser i Bible Dictionary: "Endast
hemmet kan jamforas med templet i
friga om helighet.”*? Vi har nu 155 tem-
pel i drift och fler 4r snart fardigstillda.
Fler och fler familjer beseglas for tid och
all evighet. Medlemmar skickar in allt
fler namn pa forfider till templet for att
utfora frilsande forrittningar for dem.
Vi upplever sannerligen stor gliddje och
firande pa bada sidor om slojan.

I en morknande virld lyser evangeli-
ets ljus klarare och klarare fram till den
fullkomliga dagen.
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3. Kristi ljus

Man kan inte tala om Jjuset i véirlden
utan att tala om vdérldens ljus, Jesus
Kristus. Ett tecken pd att vi har en
kirleksfull himmelsk Fader 4r att alla
som fods hit vilsignas med Kristi ljus,
som hjilper dem att tervinda hem.
President Boyd K. Packer lirde: "Kristi
ande finns alltid dir. ... Kristi ljus 4r
lika universellt som solens ljus. Dir
det finns ménniskor, dir finns Kristi
ande.”" Kiristi ljus “inbjuder och lockar
till att stindigt gora gott”* och bereder
alla som soker godhet och sanning for
att ta emot den Helige Anden.

Frilsaren lir att han 4r det ljus
som "upplyser era 6gon”, "upplivar
ert forstand” och "ger liv at allting”.s
Kristi ljus hjilper oss se andra genom
Frilsarens 6gon. Vi blir mer kirleksfulla
och forstar andras kamp bittre. Det
hjilper oss ha storre tdllamod med dem
som inte tillber som vi gor eller tjanar
som vi kan. Det hjilper oss forstd den
stora lycksalighetsplanen bittre och att
se hur vi alla passar in i denna stora,

kirleksfulla plan. Det ger liv, mening
och syfte till allt vi gor. Men all den
glidje vi kinner nir vi forstar Kristi
ljus bittre, kan inte mita sig med den
lycka vi upplever nir vi ser hur Kristi
ljus verkar i andras liv — i sliaktingars,
vinners och till och med totala frim-
lingars liv.

Jag kinde den glidjen nir jag horde
om en grupp modiga brandmins
anstrangningar, nir de kimpade for att
ridda ett brinnande stavscenter i sodra
Kalifornien 2015. Nir elden rasade
ringde ett gruppbefil en vin som ir
sista dagars helig, for att friga var de
heliga relikerna och sakramentsbigarna
fanns, sa att de kunde riddas. Hans vin
forsdkrade honom att det inte fanns
ndagra heliga reliker och att sakra-
mentsmuggarna var litt ersittliga. Men
gruppbefilet kinde 4nda att han borde
gbra nagot mer, sd han skickade till-
baka brandminnen in i den brinnande
byggnaden for att himta alla tavlor pa
Kristus, sa att de kunde bevaras. De
stillde till och med en tavla ovanpa

En brandman rdddar en mélning pd Frélsaren frén ett brinnande stavscenter i Kalifornien.
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brandbilen i hopp om att Gud skulle
vaka ¢ver brandminnen. Jag blev verk-
ligen rord av befilets omtanke, godhet
och kinslighet for ljuset i en farlig och
svar situation.

I en morknande virld lyser Kristi
ljus klarare och klarare fram till den
fullkomliga dagen!

Jag upprepar Paulus ord: "Lat oss ...
kli oss i ljusets vapenrustning.” !¢ Jag
vittnar om Kristus. Han 4r virldens ljus.
Ma vi bli styrkta av ljuset som 4r till-
gingligt for oss genom att i hogre grad
delta i kyrkan och tillimpa evangeliets
principer i vara familjer. Ma vi stindigt
se Kristi ljus i andra och hjilpa dem se
det i sig sjdlva. Nir vi tar emot ljuset
blir vi vilsignade med mer ljus, till dess
att den fullkomliga dagen frambryter
da vi ater far se "ljusens Fader”", var
himmelske Fader. Det vittnar jag om i
virldens ljus heliga namn, ja, Jesu Kristi
namn, amen. A

SLUTNOTER
1. 2 Kor. 4:8-9.

2. 2 Kor. 4:6.

3. Dieter F. Uchtdorf, O, hur storslagen ir
inte var Guds plan!” Liahona, nov. 2016,
s. 20.

1 Ne. 12:17.

LF 50:24.

. Kim Cameron, Positive Leadership:
Strategies for Extraordinary Performance,
2:a uppl. (2012), xii; se 4ven Kim S.
Cameron, "Leading with Energy”, Wheatley
Institution Fellow Notes, 17 feb. 2017,
wheatley.byu.edu.

7. Se Kim Cameron, Positive Leadership,

s. 33, 30, 39.
8. Se Quentin L. Cook, "Herren 4r mitt ljus”,
Liahona, maj 2015, s. 65.
9. Ords. 4:18.
10. Predika mitt evangelium: Végledning for
missiondrer (2004), s. 3.

11. ”Familjen: Ett tillkdnnagivande for
virlden”, Liahona, nov. 2010, s. 129.

12. Bible Dictionary i kyrkans utgava av
Bibeln pé engelska, "Temple”.

13. Boyd K. Packer, "Kristi ljus”, Liahona,
apr. 2005, s. 13.

14. Moro. 7:13.

15. L&F 88:11, 13.

16. Rom. 13:12.

17. Jak. 1:17; L&F 67:9.
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President Russell M. Nelson

president for de tolv apostlarnas kvorum

Jesu Kristi evangelium é&r fyllt av hans kraft och den ér tillgdnglig
fér varje uppriktigt sékande dotter eller son till Gud.

Tidigare i ar bad jag de unga vuxna
i kyrkan att helga en del av sin tid
varje vecka till att studera allt som
Jesus sa och gjorde, som nedtecknats
i standardverken.’ Jag uppmanade

ina kira broder och systrar, vi

lever i en mycket svar tidsutdel-

ning. Utmaningar, kontroverser
och svarigheter virvlar runt omkring
oss. Den hir turbulenta tiden forut-
sdgs av Frilsaren. Han varnade oss for
att motstandaren i vér tid skulle hetsa
minniskobarnens hjirtan till vrede och
leda dem vilse.! Men var himmelske
Fader avsag aldrig att vi skulle klara av
labyrinten av personliga problem och
sociala frigor pa egen hand.

Sa dlskade Gud virlden att han
sinde sin enfodde Son? for att hjdlpa
0ss.> Och hans Son Jesus Kristus gav
sitt liv for oss. Allt for att vi skulle fa
tillgdng till gudomlig kraft — tillrackligt
med kraft for att kunna hantera var
tids bordor, hinder och frestelser.* I
dag vill jag tala om Aur vi kan fora
in var Herres och Mistares Jesu Kristi
kraft i vara liv.

Vi borjar med att lira oss om
honom.’ "Det 4r omojligt for [oss]
att bli frilsta i okunnighet.”® Ju mer
vi vet om Frilsarens verksamhet och
uppdrag’ - ju mer vi frstar hans lira®
och vad han gjorde for oss — desto mer
vet vi att han kan ge oss den kraft vi
behover i vara liv.

dem att gora skrifthinvisningarna om
Jesus Kiristus i studiehandledningarna
i skrifterna till sin frimsta personliga
studiekurs.'

Jag gav dem den uppmaningen
eftersom jag redan hade antagit den
sjalv. Jag laste och strok under varje vers
om Jesus Kristus i huvudrubriken och
i 57 andra relaterade poster i Topical
Guide.!! Nir jag var klar med den
spannande 6vningen frigade min fru
vilken inverkan den hade haft pd mig.
Jag sa: "Jag 4r en ny minniska!”

Jag kiinde fornyad hingivenhet mot
Frilsaren nir jag pa nytt liste i Mormons
bok hans egna ord om sitt uppdrag
under jordelivet. Han forkunnade:

"Tag kom till virlden for att gora
min Faders vilja, dirfor att min Fader
sinde mig.

Och min Fader sinde mig for att jag
skulle kunna lyftas upp pa korset.”?
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Som sista dagars heliga kallar vi det
uppdraget Jesu Kristi forsoning, som
gjorde uppstandelsen mojlig for alla
och gjorde evigt liv mojligt for dem
som omvinder sig frin sina synder och
tar emot och haller nédvindiga forritt-
ningar och forbund.

Det 4r doktrinirt ofullstindigt
att tala om Herrens forsoningsoffer
med ofullstindiga uttryck som "forso-
ningen” eller "férsoningens mojliggor-
ande kraft” eller "tillimpa foérsoningen”

eller ”bli stirkt av forsoningen”. Sidana
uttryck kan leda tron vilse om man
behandlar hdndelsen som om den
hade ett liv i sig och egna férmagor
oberoende av var himmelske Fader
och hans Son Jesus Kristus.

Enligt Faderns stora eviga plan var
det Frilsaren som led. Det var Frilsaren
som krossade dodens bojor. Det var
Frilsaren som betalade priset for vara
synder och &vertridelser och utplanar
dem pa villkor att vi omvinder oss. Det
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ir Frilsaren som befriar oss fran fysisk
och andlig dod.

Det finns inget formlost visen kallat
"Forsoningen” som vi kan akalla for
att fa trost, helbrigdagorelse, forlatelse
eller kraft. Jesus Kristus 4r killan.
Sédana heliga ord som forsoning och
uppstandelse beskriver vad Frilsaren
gjorde, enligt Faderns plan, for att vi
skulle kunna leva med hopp hir i
livet och fa evigt liv i den kommande
virlden. Frilsarens forsoningsoffer
— den viktigaste hindelsen i minsklig-
hetens historia — forstis och uppskattas
bist nir vi uttryckligen och tydligt
kopplar den till honom.

Betydelsen av Frilsarens uppdrag
betonades av profeten Joseph Smith,
som eftertryckligt forkunnade att “de
fundamentala principerna i var religion
ir apostlarnas och profeternas vittnes-
bord om Jesus Kristus: att han dog,
begravdes och uppstod pa den tredje
dagen och uppsteg till himlen. Allt
annat som tillhor vér religion 4r endast
tillagg till detta.”'?

Det var just det hir uttalandet av
profeten som motiverade 15 profeter,
siare och uppenbarare att framligga
och underteckna sina vittnesbord for att
fira 2000-arsjubileet av Herrens fodelse.
Det historiska vittnesbordet har titeln
’Den levande Kristus”.!¥ Minga med-
lemmar har lirt dess sanningar utantill.
Andra kinner knappt till att det finns.
Nir du strivar efter att lira dig mer om
Jesus Kristus uppmanar jag dig att stud-
era "Den levande Kristus”.

Nir vi ldgger ner tid pa att lira oss
om Frilsaren och hans férsoningsoffer
leds vi till att anvinda en annan viktig
nyckel som ger tillgang till hans kraft:
Vi viljer att tro pd honom och att f6lja
honom.

Jesu Kristi sanna lirjungar 4r villiga
att synas, gora sig horda och vara
annorlunda 4n minniskorna i virlden.



De ir oforskrackta, hingivna och mod-
iga. Jag horde talas om sidana lirjungar
under ett uppdrag nyligen i Mexiko,
dir jag triffade regeringstjanstemin
och ledare for andra religidosa samfund.
Alla tackade mig for vara medlemmars
heroiska och framgangsrika arbete med
att skydda och bevara starka dktenskap
och familjer i deras land.

Att bli sidana miktiga ldrjungar 4r
inte ldtt och det sker inte automatiskt.
Vi maste fokusera helt pa Frilsaren
och hans evangelium. Det 4r mentalt
anstringande att striva efter att vinda
sig till honom i varje tanke."> Men
nir vi gor det flyr véra tvivel och var
fruktan.'¢

Nyligen horde jag talas om en
oforskrickt ung Laurel-flicka. Hon blev
inbjuden att delta i en delstatstivling
for sin high school samma kvill som
hon hade lovat delta i ett stavsmote
for Hjdlpfoéreningen. Nir hon insig
konflikten och forklarade for tivling-
ens ansvariga att hon behovde limna
tivlingen tidigt for att delta i ett viktigt

mote, fick hon veta att hon skulle bli
diskvalificerad om hon gjorde det.

Vad gjorde den hir Laurel-flickan?
Hon stod fast vid sitt dtagande att delta
i hjalpforeningsmotet. Precis som de
sagt blev hon diskvalificerad fran del-
statstavlingen. Nir hon blev tillfrigad
om sitt beslut, sa hon bara: "Kyrkan 4r
ju viktigare, eller hur?”

Tron pé Jesus Kristus fir oss att gora
sddant som vi annars inte skulle gora.
Tro som motiverar oss till handling ger
oss storre tillgang till hans kraft.

Vi okar ocksé Frilsarens kraft i vara
liv nér vi ingér heliga férbund och nog-
grant haller dessa férbund. Vara for-
bund binder oss till honom och ger oss
gudomlig kraft. Som trofasta lirjungar
omvinder vi oss och foljer honom
ner i dopets vatten. Vi vandrar lings
forbundets stig for att ta emot andra
viktiga forrittningar.)” Och lyckligtvis
gor Guds plan att de hir vilsignelserna
kan utstrickas till forfider som har dott
utan mojlighet att ta emot dem under
jordelivet.'s

Min och kvinnor som héller sina
forbund soker efter sitt att halla sig
obeflickade av virlden, s att inget star
i vigen for deras tillgéng till Frilsarens
kraft. En trofast maka och mor skrev
nyligen: "Det hir 4r svira och farliga
tider. Vi 4r sa vilsignade som har okad
kunskap om frilsningsplanen och
inspirerad vigledning fran kirleks-
fulla profeter, apostlar och ledare som
hjilper oss att segla tryggt pa detta
stormiga hav. Vi brukade sitta pa
radion pd morgnarna. Men nu lyssnar
vi i stillet pa ett generalkonferenstal pa
mobilerna varje morgon nir vi gor oss
redo for en ny dag.”

Ett annat sitt att fora in Frilsarens
kraft i vara liv 4r att stricka sig upp
mot honom i tro. Detta kriver ihirdiga,
fokuserade anstringningar.

Minns du Bibelns berittelse om
kvinnan som hade lidit i tolv ar av
ett forsvagande hilsoproblem?" Hon
utdvade stor tro pa Frilsaren nir hon
sa: "Om jag sa bara r¢r vid hans klader
blir jag frisk.”*
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Den hir trofasta, fokuserade
kvinnan behovde stricka sig sa langt
hon kunde for att fa tillgang till hans
kraft. Nir hon fysiskt strickte sig ut
var det en symbol for att stricka sig
ut andligen.

Manga av oss har ur djupet av vart
hjirta ropat ndgon variant av kvinnans

ord: "Om jag kunde stricka mig ut
tillrdckligt langt for att féra in Frilsa-
rens kraft i mitt liv, s skulle jag veta
hur jag ska hantera min plagsamma
situation. Jag skulle veta vad jag bor
gora. Och jag skulle ha kraft nog att
gora det.”

Nir du stricker dig ut mot Herrens

kraft med samma intensitet som en
drunknande som kippar efter luft,
far du kraft fran Jesus Kristus. Nir
Frilsaren vet att du verkligen vill nd
fram till honom - nir han kinner att
ditt hjirtas storsta onskan ir att fora
in hans kraft i ditt liv - blir du ledd

av den Helige Anden till att veta exakt

vad du bor gora.?!

Nir du andligen stricker dig lingre

4n du nagonsin gjort tidigare, flodar
hans kraft till dig.?* Och da forstar
du den djupa inneborden i orden vi
sjunger i psalmen "Den himmelska
elden”:

Se, Herren sin hand har strdckt ut
Over jorden ...

Guds fullmakt att handla dr dterstdlld
vorden,
och ljus 6ver jord ifran himlen gar ut.

Jesu Kristi evangelium ir fyllt av
hans kraft och den ir tillginglig for
varje uppriktigt sokande dotter eller
son till Gud. Jag vittnar om att nir vi
for in hans kraft i vara liv, glids bade
han och vi.?

Som ett av hans sirskilda vittnen
forkunnar jag att Gud lever! Jesus 4r
Kristus! Hans kyrka har dterstillts till
jorden! Guds profet pa jorden i dag ér
president Thomas S. Monson, som jag
stodjer av hela mitt hjirta. Det vittnar
jag om i kirlek och ldmnar min vil-
signelse over er alla, i Jesu Kristi heliga
namn, amen. A

SLUTNOTER

1. Se 2 Ne. 28:19-30.

2. Se Joh. 3:16.

3. Jesus var den Smorde — smord av sin him-
melske Fader till att vara hans personliga
representant i allt som ror méanniskoslikt-
ets frilsning. Jesus smordes till att bli véar
Frilsare och Aterlésare. Innan virlden
formades smordes Jesus till att gora
ododlighet verklig och evigt liv mojligt for
alla Guds barn (se Joh. 17:24; 1 Petr. 1:20).
Alltsa hade Jesus tva unika titlar: Messias
(hebreiska) och Kristus (grekiska) — som
béida betyder "smord”. (Se Handledning
for skriftstudier, ”Smorde, den”.)

4. Vi kan skydda oss genom att kinna till och
f6lja Guds ord (se Ef. 6:17-18; L&F 27:18).

5. Under sin Faders ledning var Jesus jordens
(se Joh. 1:2-3) och otaliga virldars skapare

42 LORDAGENS FORMIDDAGSMOTE | 1 APRIL 2017

RS

11.

12.
13.

14.

15.
16.

(se Mose 1:33). Langt fore sin jordiska
fodelse var Jesus den store Jehova — Gamla
testamentets Gud. Det var Jehova som
kommunicerade med Mose pa Sinai berg.
Det var Jehova som ingick forbund med
Abraham att alla jordens nationer skulle
vilsignas genom Abrahams sliktlinje. Och
det var Jehova som ingick forbund med
slikter i Israels hus. Jesus var ocksa den
utlovade Immanuel som Jesaja profeterade
om (se Jes. 7:14).

Se L&F 131:6.

Se L&F 76:40-41.

Se 2 Ne. 31:2-21.

Bibeln, Mormons bok, Liran och for-
bunden och Den kostbara pirlan.

Se Topical Guide, ”Jesus Christ”. Férutom
texten under den huvudrubriken finns det
57 underrubriker som handlar om honom.
For andra upplagor 4n den engelska,
anvind Handledning for skriftstudier.
Over 2 200 skriftstillen listas pa de 18 sid-
orna i Topical Guide.

3 Ne. 27:13-14.

Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith (2007), s. 49.

Se ”"Den levande Kristus: Apostlarnas
vittnesbord”, Liahona, apr. 2000, s. 2-3.
Se Hel. 8:15.

Se L&F 6:36.

17. Jesus Kristus liarde oss om vikten av heliga

18.
19.
20.
21.

23.
24.

forrittningar, som dopet (se Joh. 3:5),
sakramentet (se L&F 59:9) och forrittning-
arna begavning och besegling i templet (se
L&F 124:39-42).

Se L&F 124:29-32.

Se Luk. 8:43-44.

Mark. 5:28.

Se L&F 88:63.

. Nir den trofasta kvinnan rorde vid Frils-

arens klidder reagerade han genast: ”Jag
kinde att kraft gick ut frain mig” (Luk. 8:46;
kursivering tillagd).

”Den himmelska elden”, Psalmer, nr 2.

Se 3 Ne. 17:20.



ina kira broder och systrar, pre-

sident Monson har bett att jag

nu framligger for er kyrkans
generalauktoriteter, omradessjuttio och
biorganisationernas generalpresident-
skap for ert stdd genom rOstning.

Det 4r foreslaget att vi stodjer
Thomas Spencer Monson som profet,
siare och uppenbarare och president for
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga,
Henry Bennion Eyring som forste
radgivare i forsta presidentskapet och
Dieter Friedrich Uchtdorf som andre
radgivare i forsta presidentskapet.

Framlagd av president Dieter F. Uchtdorf
andre rddgivare i forsta presidentskapet

De som instimmer kan visa det.

De som 4r emot, om nagon, kan
visa det.

Det 4r foreslaget att vi stodjer
Russell M. Nelson som president for
de tolv apostlarnas kvorum och folj-
ande broder som medlemmar av det

kvorumet: Russell M. Nelson, Dallin H.

Oaks, M. Russell Ballard, Robert D.
Hales, Jeffrey R. Holland, David A.
Bednar, Quentin L. Cook, D. Todd
Christofferson, Neil L. Andersen,
Ronald A. Rasband, Gary E. Stevenson
och Dale G. Renlund.

L,
-

De som instimmer kan visa det.

De som ir emot kan visa det.

Det ir foreslaget att vi stodjer rad-
givarna i forsta presidentskapet och de
tolv apostlarnas kvorum som profeter,
siare och uppenbarare.

Alla som instimmer kan visa det.

Om nagon 4r emot kan det visas
pa samma sitt.

Vi vill visa var tacksamhet for 4ldste
Bruce D. Porters tjanande, var vin och
medarbetare som gick bort 28 decem-
ber 2016. Vi framfér vér kirlek och vért
djupa beklagande till syster Susan Porter
och till deras barn och barnbarn. Vi
ar tacksamma for att ha fatt tjina med
denne gode man.

Det ir foreslaget att vi avloser
Taylor G. Godoy och John C. Pingree
Jr som omradessjuttio. De som vill visa
sin uppskattning for dessa broders
tjanande kan nu visa det.

Det ir foreslaget att vi med djupt
kind tacksamhet avloser systrarna
Linda K. Burton, Carole M. Stephens
och Linda S. Reeves som Hjilpforening-
ens generalpresidentskap. Vi avloser

-
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ocksd alla medlemmar av Hjilpforening-
ens generalkommitté.

Alla som vill instimma i vart tack till
dessa systrar for deras utmirkta tjinande
och hingivenhet, kan visa det.

Det ir foreslaget att vi avlGser syster
Jean B. Bingham som forsta rddgivare i
Primirs generalpresidentskap och syster
Bonnie H. Cordon som andra radgivare
i Primirs generalpresidentskap.

De som vill visa sin uppskattning
for dessa systrar kan nu visa det med
upprickt hand.

Det ir foreslaget att vi stodjer f6lj-
ande som nya generalauktoritetssjut-
tio: Taylor G. Godoy, Joni L. Koch,
Adilson de Paula Parrella, John C.
Pingree Jr, Brian K. Taylor och Taniela B.
Wakolo.

Alla som instimmer kan visa det.

De som ir emot, pd samma Sitt.

Det ir foreslaget att vi stoder Jean B.
Bingham som Hjilpforeningens gene-
ralpresident med Sharon L. Eubank som
forsta ridgivare och Reyna I. Aburto
som andra radgivare.

Det 4r foreslaget att vi stodjer
Bonnie H. Cordon som forsta ridgivare
i Primirs generalpresidentskap och
Cristina B. Franco som andra radgivare
i Primirs generalpresidentskap.

Alla som instimmer kan visa det.

De som 4r emot kan visa det.

Det 4r foreslaget att vi stodjer foljande
som nya omradessjuttio: Luis R. Arbizd,
David A. Benalcazar, Berne S. Broadbent,
David L. Buckner, L. Todd Budge,
Luciano Cascardi, Ting Tsung Chang,
Pablo H. Chavez, Raymond A. Cutler,
Fernando P. Del Carpio, José Luiz
Del Guerso, Aleksandr A. Drachyov,

I. Raymond Egbo, Carlos R. Fusco Jr,
Jorge A. Garcfa, Gary F. Gessel,
Guillermo I. Guardia, Marcel Guei, José
Hernandez, Karl D. Hirst, Ren S. Johnson,
Jay B. Jones, Anthony M. Kaku, Paul N.
Lekias, John A. McCune, Tomas S.
Merdegia, Artur J. Miranda, Elie K.
Monga, Juan C. Pozo, Anthony Quaisie,
James R. Rasband, Carlos G. Revillo Jr,
Martin C. Rios, Johnny F. Ruiz, K. Roy
Tunnicliffe samt Moisés Villanueva.
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De som instimmer kan visa det.

De som 4r emot kan visa det.

Det 4r foreslaget att vi stodjer Ovriga
generalauktoriteter, omradessjuttio och
biorganisationernas generalpresident-
skap som de nu ir insatta.

Alla som instimmer kan visa det.

De som é4r emot kan visa det.

Rostningen har noterats. De som 4r
emot nagot av forslagen bor kontakta
sina respektive stavspresidenter.

Mina kira broder och systrar, tack
for er fortsatta tro och era boner till
forman for kyrkans ledare.

Vi ber nu de nya generalauktori-
tetssjuttio och Hjilpforeningens nya
generalpresidentskap att inta sina
platser pa forhojningen. President
Monson siger alltid att "det 4r en lang
vandring”. Tack, systrar. Tack, broder.
Upplysningsvis verkar syster Franco
for ndrvarande som missionir tillsam-
mans med sin man i Argentina. Som
ni vet inrdstades hon precis och borjar
officiellt verka i sitt Ambete efter deras
hemkomst i juli. W



Framlagd av Kevin R. Jergensen

verkstéllande direktér, kyrkans revisionsavdelning

Till forsta presidentskapet for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.

dra broder: S som foreskrivs

genom uppenbarelse i kapitel 120

i Liran och férbunden, auktorise-
ras utbetalningar ur kyrkans fonder av
radet for tiondemedlens anvindning,
vilket utgors av forsta presidentskapet,
de tolv apostlarnas kvorum och presi-
derande biskopsradet. Kyrkans enheter
fordelar medel enligt godkinda bud-
getar, riktlinjer och praxis.

Kyrkans revisionsavdelning, som
bestar av auktoriserade yrkesmin och
ar fristiende fran alla andra avdelningar
i kyrkan, har ansvaret att utfora revi-
sioner for att uppna rimlig sikerhet
betriffande inkomna bidrag, utférda

utbetalningar och skyddande av kyr-
kans medel.

P4 grundval av genomforda revi-
sioner anser kyrkans revisionsavdelning
att intikter och utgifter samt kyrkans
tillgdngar for aret 2016 i allt visentligt
har bokforts och forvaltats enligt kyrkans
godkinda budgetar, riktlinjer, foreskrifter
och revisionspraxis. Kyrkan foljer sjalv
de rad som ges till medlemmar om
att leva inom sina tillgdngar, undvika
skulder och spara for framtida behov.

Hogaktningsfullt,

Kyrkans revisionsavdelning

Kevin R. Jergensen

Verkstillande direktor B

Framlagd av Brook P. Hales
sekreterare till forsta presidentskapet

oOrsta presidentskapet har utfirdat

foljande statistik om kyrkans till-

stand for aret som avslutades den
31 december 2016.

Enheter i kyrkan

Stavar. ... 3266
Missioner ... i 421
Distrikt. ... 556
Forsamlingar och grenar....... .. 30304

Kyrkans medlemsantal

Medlemmar totalt........... 15882417
Nytillkomna barn

med matrikelkort. . ....... ... ... 109 246
Dépta nyomvanda............. 240131

Missionarer

Heltidsmissiondrer .............. 70946
Servicemissiondrer.............. 33695
Tempel

Tempel invigda under 2016

(Provo City Center, Utah;

Sapporo, Japan; Philadelphia,
Pennsylvania; Fort Collins, Colorado;
Star Valley, Wyoming och

Hartford, Connecticut). ............... 6
Tempel &terinvigda (Suva, Fiji

och Freiberg, Tyskland). ............... 2
Tempel i verksamhet

vid dretsslut ... 155
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Aldste Robert D. Hales
i de tolv apostlarnas kvorum

Den samling egenskaper som kommer av vdr tro pd Kristus dr alla
nédvéndiga fér att vi ska kunna sté starka i de hér sista dagarna.

ad innebir det att vara en ldr-

junge till var Herre Jesus Kristus?

En lirjunge 4r ndgon som har
blivit dopt och ir villig att ta pa sig
Frilsarens namn och f6lja honom. En
larjunge strivar efter att bli sidan som
Kristus 4r genom att hélla hans bud
under jordelivet, liksom en lirling for-
soker bli som sin mistare.

Ménga minniskor hor ordet ldr-

Jjunge och tror att det bara betyder
"foljare”. Men #kta ldrjungeskap 4r ett

sdtt att vara. Det innebir mer 4n att
studera och tillimpa en lista 6ver indi-
viduella egenskaper. Litjungar lever si
att Kristus egenskaper vivs in i deras
visen, som i en andlig gobeling.

Lyssna till aposteln Petrus uppman-
ing att bli en Frilsarens lirjunge:

?Gor darfor allt ni kan for att i er tro
visa dygd, i dygden insikt,

i insikten sjilvbehirskning, i sjilvbe-
hirskningen uthéllighet, i uthalligheten
gudsfruktan,
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i gudsfruktan broderlig kirlek och
i kirleken till broderna kirlek till alla
manniskor.”!

Som ni forstar, krivs det mer 4n en
enda trad for att viva en andlig viv av
personligt ldrjungeskap. Pa Frilsarens
tid fanns det ménga som sa sig vara ritt-
firdiga i ett eller annat avseende i livet.
De utovade vad jag har kallat selektiv
lydnad. De holl till exempel budet att
avhalla sig frin arbete pa sabbaten,
men kritiserade Frilsaren for att han
botade sjuka pa den heliga dagen.? De
gav allmosor till de fattiga, men gav
bara av sitt 6verflod — det som de sjilva
inte behovde.? De fastade, men alltid
med dyster uppsyn.? De bad, men bara
for att bli sedda av minniskor.” Jesus
sa: "De nalkas mig med sina lippar,
men deras hjirtan 4r langt ifrdn mig.
Sadana min och kvinnor fokuserar kan-
ske pa att bemistra en viss egenskap
eller handling men blir inte nédvindigt-
vis sidana som han 4r i sina hjirtan.

Om dessa forkunnade Jesus:

”Manga skall siga till mig pa den
dagen: Herre, Herre, har vi inte pro-
feterat med hjilp av ditt namn och
med hjilp av ditt namn drivit ut onda
andar och med hjilp av ditt namn gjort
manga kraftgirningar?

Men da skall jag siga dem sann-
ingen: Jag har aldrig kint er. G4 bort
ifrin mig, ni laglosal”’

Frilsarens egenskaper som vi upp-
fattar dem 4r inte ett manus som ska
foljas eller en lista att bocka av. De 4r
sammanvivda personlighetsdrag som
tillsammans utvecklar oss pa samverk-
ande sitt. Med andra ord kan vi inte
uppnd en kristuslik egenskap utan att
ocksa uppna och paverka andra egen-
skaper. Nir en egenskap blir stark, blir
manga andra det ocksa.

I 2 Petrus och i Liran och forbunden,
kapitel 4, lir vi oss att tron pa Jesus
Kristus 4r grunden. Vi miter var tro
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efter vad den far oss att gora — efter var
lydnad. "Om ni har tro pd mig”, lovade
Herren, "skall ni fa kraft att gora vad jag
4n finner lampligt.”® Tron ér en katalysa-
tor. Utan girningar, utan ett dygdigt liv,
har var tro inte kraft att aktivera ldfjunge-
skapet. Tron 4r i sanning d6d.’

Dirfor, forklarade Petrus, visar vi var
dygd i var tro. Den hir dygden innebir
mer 4n sexuell renhet. Den 4r renlighet
och helighet i sinne och kropp. Dygd
ar ocksa kraft. Nir vi trofast lever efter
evangeliet, far vi kraft att vara dygd-
iga i varje tanke, kinsla och handling.
Vira sinnen blir mer mottagliga for den
Helige Andens maningar och Kristi ljus.

Vi manifesterar Kristus inte bara i det vi
sdger och gor utan ocksa i den vi 4r.
Petrus fortsatte: ”[Visa] i dygden
insikt”. Nar vi lever dygdiga liv lir vi
kinna var himmelske Fader och hans
Son pa ett sirskilt sitt. "Om nigon vill
gora [Faderns] vilja, skall han forstd om
min ldra 4r frin Gud eller om jag talar
av mig sjilv.’"! Den hir kunskapen ér
ett personligt vittnesbord som kommer
genom personlig erfarenhet. Det 4r en
kunskap som férvandlar oss sa att vart
”ljus haller sig till [hans] ljus” och var
”dygd ilskar [hans] dygd”.!* Genom vart
dygdiga liv gor vi resan fran “jag tror”
till den underbara slutpunkten “jag vet”.

Petrus formanar oss att visa ”i
insikten sjilvbehirskning, i sjalv-
behirskningen uthallighet”. Som
sjdlvbehirskade lirjungar lever vi
efter evangeliet pd ett balanserat och
stadigt sitt. Vi loper inte "fortare 4n [vi
har] krafter till”.?* Dag efter dag gar vi
framat, utan att avskrickas av jordeliv-
ets forddlande svarigheter.

Nir vi utovar sjilvbehirskning pa det
hir sittet utvecklar vi tilamod och tillit
till Herren. Vi kan forlita oss pa hans
avsikter med vara liv, iven om vi inte
kan se dem med vara naturliga dgon.'
Dirfor kan vi "vara stilla och veta
att [han] 4r Gud”."> Nir vi stills inf6r
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stormarna och motgangarna, fragar vi:
”Vad vill du att jag ska lira mig av den
hir upplevelsen?” Med hans plan och
avsikter i hjirtat gar vi framat och inte
bara uthirdar allting utan uthirdar det
dessutom tilmodigt och v4l.*®

Petrus lirde oss att det hir tilamo-

det leder oss till gudsfruktan. Liksom
Fadern har tdlamod med oss, sina barn,
far vi tdllamod med varandra och oss
sjalva. Vi glids at andras handlingsfri-
het och mojligheten den ger dem att
vixa "rad pd rad”,"” “klarare och klarare
fram till den fullkomliga dagen”.'®

Fran sjilvbehirskning till tillamod
och fran tdlamod till gudsfruktan for-
dndras var natur. Vi fir den broderliga
kirlek som kidnnetecknar alla sanna
larjungar. Liksom den barmhirtige
samariten gér vi 6ver vigen for att
hjilpa dem som 4r nodstillda, dven om
de inte tillhor var vinskapskrets.' Vi
vilsignar dem som foérbannar oss. Vi
gor gott mot dem som forfoljer oss.?
Finns det ndgon egenskap som 4r mer
gudaktig eller kristuslik?

Jag vittnar om att de anstringningar
vi gor for att bli lirjungar till var Frils-
are verkligen 16nar sig tills vi "fylls” av

hans kirlek.” Den hir kirleken 4r den
utmirkande egenskapen hos en Kristi
larjunge:

”Om jag talade bade minniskors
och idnglars sprak men inte hade kir-
lek, vore jag endast en ljudande malm
eller en skrillande cymbal.

Och om jag dgde profetisk gava
och kiinde alla hemligheter och hade
all kunskap, och om jag hade all tro sa
att jag kunde flytta berg men inte hade
kirlek, sa vore jag ingenting.”*

Det ir tro, hopp och kirlek som
dugliggor oss for Herrens verk.? ”"Nu
bestar ... dessa tre, men storst av dem
ir kirleken.”*

Broder och systrar, nu mer 4n
nagonsin, far vi inte vara "deltidslir-
jungar”! Vi kan inte vara lidrjungar pa
bara en punkt i liran eller en annan.
Den samling egenskaper som kretsar
kring tron pa Kristus — bland andra de
vi pratat om i dag — 4r alla nddvindiga
for att vi ska kunna st starka i de hir
sista dagarna.

Nir vi uppriktigt strivar efter att
vara sanna Jesu Kristi ldrjungar, vavs
de hir egenskaperna samman, starks
och samverkar och stirker oss. Det
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finns da ingen skillnad mellan den
vinlighet vi visar vara fiender och den
vinlighet vi visar vara vianner. Vi dr da
lika 4rliga nir ingen ser oss som nir
andra betraktar oss. Vi 4r da lika hin-
givna mot Gud i det offentliga rummet
som vi 4r i var egen kammare.

Jag vittnar om att alla kan vara
Frilsarens lirjungar. Lirjungeskap
begrinsas inte av alder, kon, etniskt
ursprung eller imbete. Genom vart
personliga lirjungeskap bygger vi, som
sista dagars heliga, upp en kollektiv
styrka till att vilsigna véra bréder och
systrar i hela virlden. Nu 4r tiden att
ater bestimma oss for att med all iver
vara hans lirjungar.

Broder och systrar, vi 4r alla kallade
att vara var Frilsares lirjungar. Lat den
hir konferensen bli er mojlighet att
”borja liksom i gamla tider och komma
till [honom)] av allt ert hjirta”.> Detta
ar hans kyrka. Jag bir mitt sirskilda
vittnesbord om att han lever. Ma han
vilsigna oss i var eviga strivan att bli
hingivna och tappra lirjungar. I Jesu
Kristi namn, amen. Wl
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Aldste Jeffrey R. Holland
i de tolv apostlarnas kvorum

Jag vadjar till oss alla att alltid och troget stanna kvar i kéren.

et 4r solsken i min sjil idag”,

skrev Eliza Hewitt, "en glimt

av Herrens hus, mer skont 4n
himlens klara sken, ty Jesus 4r mitt
ljus.”! Med glddje i vasje ton 4r den
underbara gamla kristna psalmen nistan
omojlig att sjunga utan att le. Men i dag
vill jag lyfta en enda rad i den ur dess
sammanhang for att hjilpa oss de dagar
ndr vi har svart att sjunga och le och nir
vi behover hans ”hopp i ve och vil”. Om
du en tid inte kan sjunga med i de glada
melodierna du hor andra sjunga, ber jag
dig att ha ett stadigt grepp om raden i
den hir psalmen som forsikrar att "Her-
ren hora kan [ditt] hjirtats stilla rst”.?

Den verklighet vi stills infor som
Guds barn som lever i en fallen virld
4r att vissa dagar 4r svara, dagar nir
var tro och var tapperhet provas. Dessa
utmaningar kan orsakas av en brist hos
0ss, en brist hos andra eller bara en
brist i livet, men oavsett varfor finner vi
att de kan ta ifrdn oss sdnger som vi sd
girna vill sjunga och skymma l6ftet om
den var uti var sjil®> som Eliza Hewitt
hyllar i en av sina verser.
Séa vad gor vi da? For det forsta foljer

vi aposteln Paulus rdd och "hoppas
pa det vi inte ser, [och] si vintar vi
uthélligt” pa det.* I dessa stunder nir

vi inte klarar av att sjunga glidjens
melodi, kan vi behova st stilla en tid
och helt enkelt lyssna pa andra, himta
styrka fran den storslagna musiken
omkring oss. Mdnga av oss som ir
?omusikaliska” har fattat mod och
forbattrat var sing markant genom att
stilla oss bredvid ndgon som har en
starkare, mer siker rost. Dirfor dr det
naturligtvis sd att vi nir vi sjunger evig-
hetens sanger bor std si nira virldens
Frilsare och Aterlosare som minskligt

mojligt — han som har fullstindigt och
absolut gehor. Dd kan vi himta mod
fran hans formaga att hora var tyst-
nad och finna hopp i hans melodiska
messianska medling 4 vara vignar. Helt
visst 4r det ndr Herren 4r ndra som jag
kan kinna "lycka till min sjils behag,
och frid och nad och bon”.>

De dagar nir vi kinner oss lite ur
balans, lite svagare 4n det vi tycker oss se
eller hora hos andra, ber jag att vi, sirskilt
kyrkans ungdomar, ska komma ihag att
det 4r enligt gudomlig plan att alla roster
i Guds kor inte 4r likadana. Det krivs
variation — sopraner och altar, tenorer
och basar - for att skapa rik musik. For
att ldna en rad som citeras i den muntra
korrespondensen mellan tva enasta-
ende sista dagars heliga kvinnor: "Alla
Guds kreatur har en plats i kdren.”® Nir
vi nedvirderar vara unika egenskaper
eller forsoker ritta oss efter pahittade
stereotyper — stereotyper drivna av en
omiittlig konsumtionskultur och idealise-
rade langt bortom mojligt forverkligande
av sociala medier — forlorar vi den rika
ton och klang som Gud avsag nir han
skapade en virld med mangfald.

MAJ 2017 49



Men det betyder inte att alla i den
hir gudomliga koren kan brista ut i sitt
eget personliga oratorium! Mangfald
ir inte detsamma som kakofoni, och
korer kriver verkligen disciplin — i
dagens sammanhang, dldste Hales, lat
oss kalla det lifjungeskap — men nir
vi har tagit emot gudomligt uppenbar-
ade texter och harmonisk tonsittning
som komponerats innan virlden var,
da glids var himmelske Fader nir vi
sjunger med var egen stimma, inte
nagon annans. Tro pa dig sjilv och tro
pa honom. Férringa inte ditt virde och
nedvirdera inte din insats. Framfor
allt, overge inte din roll i koren. Varfor?
Dirfor att du 4r unik. Du 4r oersittlig.
Forlusten av en enda rost forsvagar
vatje annan sangare i var stora jordiska
kor, dven forlusten av dem som kinner
att de star i utkanten av samhillet eller
i utkanten av kyrkan.

Men samtidigt som jag uppmuntrar
alla er att ha tro nir det giller singer
som kan vara svara att sjunga, erkinner
jag fritt att jag av olika skl har svart
for andra slags sanger som bor sjungas
men inte 4nnu sjungs.

Nir jag ser den ofantliga ekonomiska
ojamlikheten i virlden fylls jag av skuld-
kinslor nir jag med Mrs. Hewitt sjunger
om de vilsignelser Gud skinker mig i
dag och glidjen som vintar mig i him-
len.” Den sangen kan inte sjungas helt
och fullt forrdn vi hedervirt har tagit
hand om de fattiga. Ekonomisk utsatt-
het 4r en forbannelse som fortsitter, ar
efter ar och generation efter generation.
Den skadar kroppen, stympar anden,
drabbar familjen och 6deligger drom-
mar. Om vi gjorde mer for att lindra
fattigdomen, som Jesus om och om
igen befaller oss att gora, kanske nagra
av de mindre lyckligt lottade i virlden

T

skulle kunna nynna négra strofer av
"Det 4r solsken i min sjil idag”, kanske
for forsta gingen sitt liv.

Jag har ocksa svart att sjunga
soliga, sprudlande texter nir sa manga
omkring oss lider av psykisk och kins-
lomissig ohilsa eller annat tirande hil-
soproblem. Tyvirr blir de hir bérdorna
ibland kvar trots det tappra arbete som
manga olika slags vardgivare utfor, dir-
ibland familjemedlemmar. Det 4r min
bon att vi inte ska lata dessa Guds barn
lida i tysthet, utan att vi ska begavas
med hans férmiga att hora singerna
de i dagsliget inte kan sjunga.

Och en dag hoppas jag att en vildig
global kor ska harmoniera bortom alla
rasmissiga och etniska grinser och
forkunna att vapen, gliringar och vitriol
inte ir sittet att hantera minskliga kon-
flikter. Himlens forkunnelser ropar till
oss att det enda sittet att l6sa komplexa

1
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sociala problem pé ritt sitt 4r att dlska
Gud och halla hans bud, vilket 6ppnar
dorren till det enda varaktiga, frilsande
séttet att dlska varandra som var nista.
Profeten Ether lirde att vi ska "hoppas
pa en bittre virld”. Nir den tanken
listes ett tusen ar senare av den krigs-
och valdstrotte Moroni, forkunnade han
att en langt bittre vig” till den virlden
alltid 4r Jesu Kristi evangelium.®

Vi dr sa tacksamma for att det mitt
i sddana provningar kommer, tid efter
annan, ett helt annat slags sing som vi
finner att vi inte kan sjunga, men av en
annan anledning. Dessa singer 4r sd
djupa och personliga, ja si heliga, att de
varken kan eller borde uttryckas — som
Cordelia beskriver sin kirlek till sin far:
"Min kirlek ir langt rikare ... in min
tunga. ... [Jag] ej kan lyfta mitt hjirta till
min mun.”® Gudomliga och heliga kom-
mer sddana kinslor till oss och kan helt
enkelt inte uttryckas — de 4r andligen
obeskrivbara — som den bon Jesus upp-
sinde for de nephitiska barnen. De som
bevittnade denna hindelse skrev:

Ogat har aldrig sett, inte heller har
oOrat ... hort si stora och underbara ting
som de vi sdg och horde Jesus tala till
Fadern.

Och ingen tunga kan tala, och inte
heller kan ndagon mdnmniska skriva, och
inte heller kan mdnniskors hjdrtan fore-
stdlla sig sa stora och forunderliga ting
som vi bdde sag och hérde Jesus tala.” "

Sédana heliga stunder forblir out-
talade eftersom det, 4ven om det vore
mojligt, kunde kinnas vanhelgande.

Broder och systrar, vi lever i en dod-
lig viarld med manga singer som vi inte
kan eller vill sjunga 4n. Men jag vidjar
till oss alla att stindigt och troget stanna
kvar i koren, dir vi for evigt far njuta av
den dyrbaraste singen av alla: "singen
om den aterlosande kirleken”.!!
Lyckligtvis finns det obegrinsad plats
for just det numret. Det finns det plats

fér dem som talar olika sprak, vardar
olika kulturer och bor pd manga olika
platser. Det finns plats for ensamsta-
ende, for gifta, for stora familjer och for
barnlosa. Det finns plats for dem som
en gang ifragasatte sin tro och plats

for dem som fortfarande gor det. Det
finns plats for dem med annan sexuell
laggning. Kort sagt, det finns plats for
alla som 4lskar Gud och anser att hans
bud 4r den okrinkbara mattstocken for
vart beteende, fér om Guds kirlek dr
melodin till vir gemensamma sang, ir
forvisso var gemensamma strivan att
lyda honom dess oumbirliga harmoni.
Med de gudomliga befallningarna
kirlek och tro, omvindelse och med-
kinsla, 4rlighet och forlatelse finns det
rum i den hir koren for alla som vill
vara dir.”? ’Kom som du 41", siger en
kirleksfull Fader till var och en av oss,
men han tilligger: "Men rikna inte med
att forbli den du 4r.” Vi ler och minns
att Gud 4r fast besluten att géra mer av
oss 4n vi trodde vi kunde bli.

I detta stora oratorium som 4r hans
plan for var upphojelse, ma vi 6dmjukt
folja hans taktpinne och fortsitta kimpa
med de sanger som vi inte kan sjunga,
tills vi kan hoja “en lovsang i vart brost”*?
till var kung. S4 en dag, som var dlskade
psalm uttrycker det, ska vi

med himmelens skaror ... jublande
sjunga

hosianna, hosianna till Gud och
hans Son,

ndr Jesus nedstiger i sin vagn av eld/*

Jag vittnar om att den timmen
kommer, att Gud var evige Fader
innu en gang ska sinda sin enfoédde
Son till jorden, denna gang for att
regera som konungarnas Konung
for evigt. Jag vittnar om att detta 4ir
hans éterstillda kyrka och att den
ir redskapet som for liran och de
fralsande forrittningarna i hans
evangelium till hela minskligheten.
Nir hans budskap har "genomtringt
varje kontinent [och] férkunnats i varje
trakt”> kommer Jesus verkligen att "le
frin himlen ner”'°. Det kommer att
finnas gott om evigt solsken i var sjil
den dagen. Att den utlovade timmen
ska komma ber jag lingtansfullt, i Jesu
Kristi namn, amen. Wl

SLUTNOTER
1. "Det ir solsken i min sjil idag”, Psalmer,
nr 157.
Psalmer, nr 157.
Se Psalmer, nr 157.
Rom. 8:25.
Psalmer, nr 157.
Bill Staines, "All God’s Critters Got
a Place in the Choir”, i Laurel Thatcher
Ulrich och Emma Lou Thayne, All
God’s Critters Got a Place in the Choir
(1995), s. 4.
Se Psalmer, nr 157.
Se Eth. 12:4, 11.
William Shakespeare, Kung Lear, akt 1,
scen 1; Oversittning Carl August Hagberg
[1950].
10. 3 Ne. 17:16-17; kursivering tillagd.
11. Alma 5:26; se dven Alma 26:13.
12. Se 2 Ne. 26:33.
13. Psalmer, nr 157.
14. Se "Den himmelska elden”, Psalmer, nr 2.
15. Kyrkans presidenters lirdomar: Joseph
Smith (2007), s. 141.
16. Se Psalmer, nr 157.
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Aldste Gary B. Sabin

i de sjuttios kvorum

L&t oss rdkna om rutten ndr sé krévs och se framdt med stort hopp och
stor tro. Ma vi "st& upp inombords” genom att vara tappra och "ge allt”.

or flera ar sedan sprang vart

lilla barnbarn fram till mig och

tillkinnagav glatt: "Morfar, morfar!
Jag gjorde alla tre mélen i var fotbolls-
match i dag!”

”Vad bra Sarah!” svarade jag
entusiastiskt.

Sedan sig hennes mamma pa mig
och sa med glimten i 6gat: "Matchen
slutade 2-1”

Jag vagade inte friga vem som vunnit!

Konferensen 4r en tid for eftertanke,
uppenbarelse och ibland ny riktning.

En viss hyrbilsfirma anvinder ett
GPS-system som heter Never Lost
[aldrig vilse]. Om man svinger fel efter
att ha angett sin destination, siger den
vigledande rosten inte: "Idiot!” I stillet
siger den med mycket behaglig rost:
"Riknar om rutt — gor en u-sving nir
du har mojlighet.”

I Hesekiel ldser vi det hir under-
bara loftet:

"Om den ogudaktige vinder om
fran alla de synder som han har begatt
och héller alla mina stadgar och gor det
som ir ritt och rattfardigt, da skall han
forvisso leva och inte do.

Ingen av de 6vertridelser han har
begatt skall da tillriknas honom.”!

Vilket fantastiskt 16fte! Men det krivs
att vi ger allt i tva avseenden for att vi
ska kunna fa del av 16ftet om det tredje.
Vind bort fran allt, hall allt, da Ar allt for-
latet. For att gora det méste vi "ge allt”!

Vi bor inte vara som mannen, som
enligt tidningen Wall Street Journal
skickade ett kuvert fullt med kontanter
och ett anonymt brev till Skatteverket
dir det stod: "Kira Skatteverket, ta vin-
ligen emot bifogade summa som jag ér
skyldig for tidigare skatt. P.S Om mitt
samvete fortfarande plagar mig efter
det hir, skickar jag resten.”?

Det 4r inte s vi gor! Vi héller inte
tillbaka for att se hur lite vi kan komma
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undan med. Herren fordrar hjirtat och
ett villigt sinne.> Hela vart hjirta! Nér vi
dops sinks vi ner helt och héllet som
symbol for vart 16fte att folja Frilsa-
ren helt, inte halvhjirtat. Nir vi 4r helt
hingivna och "ger allt” skilver himlen
for var skull. Nér vi 4r ljumma eller
halvhjirtade, gar vi miste om nigra

av himlens dyrbaraste vilsignelser.?

For manga ar sedan tog jag med
mig scouterna och campade i 6knen.
Pojkarna sov vid en stor eld som de
hade gjort upp, och som varje god scout-
ledare sov jag pa flaket pa min pick-up.
Nir jag satte mig upp pa morgonen och
sag ut over ligret sig jag en scout som
jag tinker kalla Paul, som sag sirskilt
tilltufsad ut. Jag frigade hur han hade
sovit och han svarade: "Inte sa bra.”

Nir jag frigade varfor sa han: "Jag
fros, elden slocknade.”

Jag svarade: "Tja, eldar brukar
gora det. Var din sovsick inte tillrick-
ligt varm?”

Inget svar.

Sedan forklarade en av de andra
scouterna hogt: "Han anvinde inte
sin sovsick.”

"Varfor inte Paul?” frigade jag
misstroget.

Tystnad — sedan det skamsna svaret:
"Jag tinkte att om jag inte rullade ut
min sovsick sa skulle jag inte behova
rulla ihop den igen.”

Tro det eller ej, han fros i timmar
for att slippa fem minuters arbete. Man
kan tinka: ”Sa dumt! Vem skulle gora
nagot sadant?” Fast vi gor det hela
tiden, pa mycket farligare sitt. Vi vigrar
i sjilva verket att rulla ut vara andliga
sovsickar nidr vi inte tar oss tid att be
uppriktigt, studera och pa allvar leva
efter evangeliet varje dag. Forutom att
elden slocknar, 4r vi oskyddade och
blir andligt kalla.

Nir vi férsummar vara forbund
orsakar vi foljderna. Herren har



formanat oss att "ta oss tillvara och
ge noga akt pa det eviga livets ord.
Vidare forkunnade han: "Mitt blod skall
inte rena dem om de inte hor mig.””

I sjalva verket 4r det mycket littare
att "ge allt” 4n att ge en del. Nir vi
bara ger en del eller inte ger nagot alls,
finns det, som det heter i Star Wars "en
storning i kraften”. Vi hamnar i obalans
med Guds vilja och dirfor i obalans
med lyckans natur.® Jesaja sa:

"De ogudaktiga 4r som ett upprort
hav, ett som inte kan vara stilla, ett hav
vars vagor ror upp dy och orenlighet.

Det finns ingen frid fér de ogudak-
tiga, siger min Gud.”’

Som tur 4r befinner vi oss, oavsett var
vi 4r och var vi har varit, aldrig utanfor
Frilsarens rickvidd, han som sa: "Den
som omvinder sig och kommer till
mig som ett litet barn skall jag darfor ta
emot, ty av sidana bestar Guds rike. Se,
for sddana har jag lagt ned mitt liv och
har tagit upp det igen.”'°

Nir vi stindigt omvinder oss och
litar pa Herren, far vi styrka da vi ater-
gar till att ha ett litet barns 6dmjukhet
och tro,!! berikade med den visdom
som kommer av livserfarenhet. Job
forkunnade: "Den rittfirdige haller fast
vid sin vig, och den som har rena hin-
der blir starkare.”'? Det var Tennyson
som skrev: "Min styrka 4r som tio mins
styrka, ty mitt hjirta 4r rent.”*> Herrens
uppmaning till oss lyder: ”Sta darfor pa
heliga platser och 14t er inte rubbas” 4

Vir son Justin gick bort vid 19 érs
alder efter att ha kimpat med en livs-
lang sjukdom. I ett sakramentsmotestal
kort innan han limnade oss, atergav
han en berittelse som han maste ha
kint igen sig i, om en far och hans
lille son som gick in i en leksaksaffir
dir det fanns en uppblasbar boxboll i
form av en minniska. Pojken slog till
den uppblisbara mannen som tippade
bakat och genast studsade tillbaka efter

”6

vatje slag. Fadern frigade sin lilla son
varfér mannen hela tiden studsade

tillbaka. Pojken tinkte efter i ndgon
minut och sa sedan: "Jag vet inte. Det
ar vil for att han star upp inombords.”
For att kunna ”ge allt” méste vi "std upp
inombords”, "vad som 4n hinder”.'>

Vi star upp inombords nir vi tal-
modigt vintar pa att Herren ska ta bort,
eller ge oss styrka att uthirda, torntag-
garna i kottet.'® Sddana torntaggar kan
vara sjukdom, funktionshinder, psykisk
ohilsa, en nirstdendes dod och ménga
andra problem.

Vi star upp inombords nir vi lyfter
upp hinderna som hinger ner. Vi stir
upp inombords nir vi férsvarar sann-
ingen mot en ond och sekulir virld
som blir mer och mer obekvim med

ljuset, som kallar det onda gott och det
goda ont'” och "fordomer de rittfirdiga
for deras rittfirdighets skull.” '8

Att std upp inombords trots svarig-
heter 4r mojligt genom ett rent sam-
vete, den Helige Andens stirkande
och trostande forsikran och ett evigt
perspektiv som vergar minskligt
forstand.” 1 foruttillvaron ropade vi av
glidje 6ver mojligheten att fa uppleva
jordelivet.® Vi ville "ge allt” da vi glatt
fattade beslutet att modigt férsvara var
himmelske Faders plan. Det 4r dags att
std upp och férsvara hans plan igen!

Min 97-arige far gick nyligen bort.
Nir nagon fragade honom hur han
madde, svarade han alltid: "Pa en skala
frin 1-10 mér jag runt 25" Aven nir
denne kire man inte lingre kunde sta
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eller ens sitta och hade mycket svart att
prata, var hans svar inda detsamma.
Han stod alltid upp inombords.

Nir min far var 90 ar var vi pa en
flygplats och jag fragade om jag fick
himta en rullstol 4t honom. Han sa:

"Nej Gary — mojligen nir jag blir gam-
mal.” Och sedan tillade han: "Forresten,
om jag blir trott pa att gi kan jag ju
alltid springa.” Om vi inte kan "ge allt”
pa det sitt vi just nu gar pa, behover

vi kanske springa. Kanske behover vi
rikna om rutten. Vi kanske till och med
behover gora en u-sviang. Vi kanske
behover studera mer uppmirksamt, be
mer uppriktigt, eller bara slippa vissa
saker s3 att vi kan hélla fast vid sadant
som verkligen betyder nagot. Vi kanske
maste slippa taget om virlden si att

vi kan halla fast vid evigheten. Min far
forstod det hir.

Nir han lag i flottan under andra
virldskriget, fanns det vissa i den stora
och rymliga byggnaden® som han-
ade hans principer, men tva av hans
skeppskamrater, Dale Maddox och
Don Davidson, mirkte det och deltog
inte. De frigade: ”Sabin, varfor 4r du
s annorlunda jimfort med alla andra?
Du har hog moral och du roker inte,
dricker inte och svir inte, men du
verkar lugn och glad.”

Deras positiva intryck av min far
stimde inte dverens med vad de fatt
ldra sig om mormoner, och min far
fick undervisa och dopa de bada

skeppskamraterna. Dales forildrar var
mycket upprorda och varnade for att
om han gick med i kyrkan skulle han
forlora sin flickvin Mary Olive, men
hon triffade missionirerna pa hans
begiran och blev ocksa dopt.

I slutet av kriget bad president
Heber J. Grant om fler missionirer,
diribland nigra gifta min. Ar 1946
bestimde Dale och hans fru Mary Olive
att Dale borde tjina trots att de vintade
sitt forsta barn. De fick sd smaningom
nio barn, tre pojkar och sex flickor.
Alla nio verkade som missionirer,
varefter Dale och Mary Olive utforde
tre egna missioner. Dussintals barn-
barn har ocksa verkat som missionirer.
Tva av deras soner, John och Matthew
Maddox, ir for nirvarande medlemmar
i Tabernakelkoren, liksom Matthews
svirson Ryan. Familjen Maddox 4r nu
uppe i 144 medlemmar och 4r under-
bara exempel pa att "ge allt”.

Nir vi gick igenom min fars papper,
hittade vi ett brev frin Jennifer Richards,
en av fem dottrar till den ene skepps-
kamraten, Don Davidson. Hon skrev:
”Din rittfirdighet forindrade vara liv.
Det 4r svart att forestilla sig hur vara
liv skulle vara utan kyrkan. Min far dog
med kirlek till evangeliet och forsokte
leva efter det 4nda till slutet.”*

Det 4r svart att mita det goda inflyt-
ande var och en kan utdva genom att
”std upp inombords”. Min far och hans
tva skeppskamrater vigrade lyssna pa
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minniskorna i den stora och rymliga
byggnaden som pekade finger 4t dem.?
De visste att det 4r mycket bittre att
folja Skaparen 4n att f0lja mingden.

Aposteln Paulus kunde ha beskrivit
vara dagar nir han sa till Timoteus att
’somliga har forlorat malet ur sikte och
sa forfallit till tomt prat.”?* Det finns
mycket "tomt prat” i virlden i dag.

Det 4r sidana samtal som fors i den
stora och rymliga byggnaden.” Ofta
tar det formen av bortforklaringar for
att rattfirdiga ondska eller visar sig

nir minniskor villar bort sig och 6kar
farten. Det kommer ibland frin dem
som inte gjort vad som krivs for att "ge
allt” och foredrar att folja den naturliga
minniskan i stillet for profeten.

Som tur 4r vet vi hur det slutar for
de trofasta. Nir vi "ger allt” har vi en
allomfattande forsikran om att allt sam-
verkar ”till det bista, for dem som ils-
kar Gud”.?® Som #ldste Neal A. Maxwell
sa: "Var inte ridd, bara lev ritt.”%

Min svirfar undervisade vid BYU
och ilskade dess lag i amerikansk
fotboll men kunde inte férma sig att se
deras matcher, eftersom han var sa ner-
vos for hur det skulle gé. Sedan hinde
nagot forunderligt — videobandspelaren
uppfanns, si att han kunde spela in
matcherna. Om BYU vann, kunde han
titta pa inspelningen med fullkomlig
forvissning, helt siker pa hur det skulle
sluta. Om de blev orittvist bedomda
eller skadade, eller om det sig morkt
ut mot slutet av matchen, blev han
inte stressad eftersom han visste att de
skulle klara det! Man kan siga att han
hade ett *fullkomligt klart hopp”!?®

Likadant 4r det med oss. Nér vi 4r
trofasta kan vi vara lika sidkra pd att allt
kommer ordna sig for oss till slut. Her-
rens loften 4r sikra. Det innebir inte att
det blir litt eller utan minga tarar, men
som Paulus skrev: "Vad 6gat inte har sett
och orat inte hort och minniskohjirtat



inte kunnat ana, [har Gud] berett at
dem som ilskar honom.”?

Broder och systrar, ingen har
begatt morgondagens synder. Lit oss
rikna om rutten nir si krivs och se
framat med stort hopp och stor tro.
Ma vi ”std upp inombords” genom att
vara tappra och ”ge allt”. Ma vi med
renhet och mod forsvara var himmel-
ske Faders plan och hans Sons, var
Frilsares, mission. Jag vittnar om att
var Fader lever, att Jesus 4r Kristus
och om att det verkligen finns en stor
lycksalighetsplan. Jag ber att Herrens
dyrbaraste vilsignelser ma vara med
er, i Jesu Kristi namn, amen. Wl

SLUTNOTER
1. Hes. 18:21-22.

2. Se till exempel The Speaker’s Quote Book:

Over 5,000 Illustrations and Quotations
Jfor All Occasions (2009), sammanst. av
Roy B. Zuck, s. 107-108.

3. Se L&F 64:34.

4. Se L&F 21:6.

5. Se Upp. 3:15-16.

6. Se L&F 84:43.

7. L&F 29:17.

8. Se Alma 41:11.

9.Jes. 57:20-21.

10. 3 Ne. 9:22.

11. Se 3 Ne. 11:37-38.

12. Job 17:9.

13. Alfred Tennyson, ”Sir Galahad”, i Poems
of the English Race, urv. av Raymond
Macdonald Alden (1921), s. 296.

14. L&F 87:8.

15. Se Joseph B. Wirthlin, ”’Komma vad
som komma skall”, Liahona, nov. 2008,
s. 26-28.

16. Se 2 Kor. 12:7.

17. Se Jes. 5:20.

18. Se Hel. 7:5.

19. Se Fil. 4:7.

20. Se Job 38:7.

21. Se 1 Ne. 8:26.

22. Jennifer Richards brev till Marvin Sabin,
5 juli 2009.

23.Se 1 Ne. 8:27, 33.

24. Se 1 Tim. 1:6.

25. Se 1 Ne. 8:26-28.

26. Se Rom. 8:28.

27. Se Bangambiki Habyarinmana,
Inspirational Quotes for All
Occasions (2013).

28. 2 Ne. 31:20.

29. Se 1 Kor. 2:9.

Aldste Valeri V. Cordén

i de sjuttios kvorum

Kraftfull undervisning dr extremt viktig for att vi ska kunna bevara
evangeliet i familjen, och det kréver flit och anstrdngning.

fter att jag kallats som generalauk-

toritet flyttade jag med min familj

fran Costa Rica till Salt Lake City
for mitt forsta uppdrag. Hir i Forenta
staterna har jag vilsignats med att fa
triffa underbara minniskor med andra
etniska och kulturella bakgrunder. Bland
dem finns det minga som liksom jag 4r
fodda i Latinamerika.

Jag har mirkt att manga av forsta
generationens latinamerikaner hir i
USA talar spanska som huvudsprak
och tillrickligt mycket engelska for att
kunna kommunicera med andra. Den
andra generationen, som antingen fotts
i Forenta staterna eller kom hit som
unga och gar i skolan hir, talar engelska
vildigt bra och kanske lite bristfillig
spanska. Hos den tredje generationen
har ofta spanskan, som 4r deras forfi-
ders modersmal, forsvunnit.!

Inom lingvistiken kallar man detta
helt enkelt for ”sprakforlust”. Sprakfor-
lust kan ske nir en familj flyttar till ett
annat land dir deras modersmal inte
ar majoritetssprak. Detta sker inte bara
bland latinamerikaner, utan 4ven bland
befolkningar runt om i virlden dir ett
modersmal ersitts av ett nytt sprak.>
Aven Nephi, en profet i Mormons bok,
var bekymrad 6ver att forlora fidernas
modersmal nir han forberedde sig for
att flytta till det utlovade landet. Nephi

skriver: "Se, det ir enligt Guds visdom
att vi skall himta dessa uppteckningar
sa att vi dt vdra barn kan bevara vira
féders sprak’>.

Men Nephi oroade sig dven for att
forlora ett annat slags sprak. I nista vers
fortsitter han: "Och likasa att vi dt dem
kan bevara de ord som har talats genom
alla de heliga profeternas mun, och som
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har 6verlimnats till dem genom Guds
Ande och kraft fran virldens begynnelse
4nda tills nuvarande tid.”4

Jag sag en likhet mellan att bevara
ett modersmal och att bevara Jesu Kristi
evangelium i véra liv.

Jag vill i min liknelse i dag inte lyfta
fram ett visst jordiskt sprak, utan snar-
are ett evigt sprik som maste bevaras i
vara familjer och aldrig g forlorat. Jag
talar om Jesu Kristi evangeliums sprak’.
Med ”evangeliets sprak” menar jag vara
profeters alla lirdomar, var lydnad mot
lirdomarna och de rittfirdiga tradi-
tioner vi foljer.

Jag ska tala om tre sitt att bevara
detta sprak.

Forsta sattet: Att vara flitigare och
mer sysselsatta hemma

I Liran och férbunden uppmanade
Herren ménga framstiende medlemmar
i kyrkan, diribland Newel K. Whitney,
att sitta sina hus i ordning. Herren
sa: "Min tjanare Newel K Whitney ...
behover tuktas och sitta sin familj i ord-
ning och se till att de dr flitigare och mer
sysselsatta hemma och alltid ber. Annars
skall de flyttas bort frdn sin plats.”®

En faktor som leder till sprakforlust 4r
nir fordldrar inte avsitter tid till att lira
barnen sitt modersmal. Det ricker inte
att bara prata spriket hemma. Om for-
aldrar vill bevara sitt sprak s maste det
ldras ut. Forskning har visat att foraldrar

som medvetet anstringer sig for att
bevara sitt modersmal brukar lyckas med
det.” Vad 4r di en medveten anstring-
ning att bevara evangeliets sprak?

Aldste David A. Bednar i de tolv
apostlarnas kvorum sa att "brist pa
evangelieundervisning och exempel
i hemmet” 4r en stor orsak till att cykeln
av flergenerationsfamiljer i kyrkan bryts.®

Vi kan dra slutsatsen att kraftfull
undervisning 4r extremt viktig for att vi
ska kunna bevara evangeliet i familjen,
och det kriver flit och anstringning.

Vi har vid flera tillfillen uppmanats
att skapa en vana av dagliga skriftstu-
dier bade som familj och som enskilda.’
Familjer som gor detta vilsignas dagli-
gen med storre enighet och en nirmare
relation till Herren.

Nir sker dagliga skriftstudier? De
sker nir forildrar tar fram skrifterna
och kirleksfullt ber familjen att samlas
for att studera. Det 4r svart att se dessa
studier ske pa ndgot annat sitt.

Fider och modrar, gé inte miste om
dessa stora vilsignelser. Vinta inte tills
det 4r for sent!

Andra sattet: Starka exempel i hemmet
En expert inom lingvistik skrev

att for att bevara ett modersmal sa

"behdver man levandegéra spraket for

sina barn”*°, Vi "levandegor spraket”

nir var undervisning och vart exempel

gar hand i hand.
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Nir jag var ung arbetade jag i min
fars fabrik under skolloven. Den forsta
fragan som far stillde till mig efter att
jag hade fatt min 16n var: "Vad ska du
gora med dina pengar?”

Jag visste svaret och sa: "Betala mitt
tionde och spara till min mission.”

Efter att jag jobbat f6r honom i
ungefir atta ar och stindigt fatt svara
pa samma friga, tyckte far att han hade
lart mig att jag skulle betala mitt tionde.
Vad han inte insdg var att jag hade lirt
mig denna viktiga princip pa ett enda
veckoslut. Lat mig beritta hur jag lirde
mig den principen.

Efter en del hindelser forknippade
med ett inbordeskrig i Centralamerika
gick min fars foretag i konkurs. Han
gick fran att ha omkring 200 heltidsan-
stillda till att ha firre 4n fem somnads-
arbetare som arbetade vid behov i vart
garage. En dag under den svara tiden
horde jag mina forildrar samtala om
ifall de skulle betala tionde eller kopa
mat till barnen.

Pa sondagen foljde jag efter far for
att se vad han skulle gora. Efter kyr-
kans moéten sig jag honom ta ett kuvert
och ligga sitt tionde i det. Det var bara
en del av lektionen. Frigan som kvar-
stod hos mig var vad vi skulle ita.

Tidigt pa mandag morgon knack-
ade ndgra personer pa var dorr. Nir
jag Oppnade, fragade de efter min far.
Jag ropade pa honom och nir han
kom till dorren berittade besokarna
fér honom om en bradskande bestill-
ning som de behovde si snabbt som
mojligt. De forklarade att bestillningen
var sa bridskande att de skulle betala
i forskott. Den dagen lirde jag mig
principerna om att betala tionde och
vilsignelserna som foljer.

I Nya testamentet talar Herren om
att vara exempel. Han siger: "Amen,
amen siger jag er: Sonen kan inte gora
nagot av sig sjilv, utan endast det han



ser Fadern gora. Ty vad Fadern gor, det
g0Or Sonen.”!!

Det ricker inte att vi bara pratar med
vara barn om vikten av tempelikten-
skap, fasta och att helga sabbatsdagen.
De maste se att vi avsitter tid i vara
scheman s3 att vi kan bestka templet
sa ofta som mojligt. De behover se var
hingivenhet till att fasta regelbundet'?
och att helga hela sabbatsdagen. Om
vara ungdomar inte kan fasta under tva
maltider, studera skrifterna regelbundet
och stinga av TV:n under en stor match
pa sondagen, kommer de di att ha den
andliga sjilvdisciplinen att motstd kraft-
iga frestelser i dagens virld med dess
utmaningar, diribland pornografi?

Tredje sattet: Traditioner
Ett annat sitt som sprak kan for-
andras eller forloras pa 4r nir andra

¥

sprak och traditioner blandas med ett
modersmal.*?

I den aterstillda kyrkans forsta dagar
uppmanade Herren manga framstiende
medlemmar att sitta sina hus i ordning.
Han botjade sin uppmaning med att
lyfta fram tvd sitt som vi kan forlora
ljus och sanning fran vara hem: "Den
onde kommer och tar bort sanning
och ljus frin mianniskobarnen genom
olydnad och pa grund av deras fiders
traditioner” "

Som familjer behover vi undvika
vatje tradition som hindrar oss fran
att helga sabbatsdagen eller att hélla
dagliga skriftstudier och boner i vara
hem. Vi behover sikerstilla att digitala
verktyg inte slipper in pornografi eller
annat ont inflytande i vara hem. For att
bekimpa dagens virldsliga traditioner
behover vi anvinda skrifterna och vara

nutida profeters roster for att undervisa
vara barn om deras gudomliga identi-
tet, meningen med livet och Jesu Kristi
gudomliga mission.

Avslutning

I skrifterna finner vi flera exempel
pa “sprakforlust”.’® Till exempel:

"Nu hinde det sig att det fanns
manga i det uppvixande slidktet som
inte kunde forstd kung Benjamins ord,
eftersom de var sma barn vid den tid da
han talade till sitt folk. Och de trodde
inte pa sina fiders tradition. ...

Och pa grund av sin otro kunde de
inte forstd Guds ord, och deras hjirtan
blev férhirdade.” '

For det uppvixande sliktet blev
evangeliet ett konstigt sprak. Fordelarna
med att bevara ett modersmal ibland
kan diskuteras, men nir det giller frils-
ningsplanen si rader det inget tvivel om
de eviga foljderna av att forlora evange-
liets sprak i vara hem.

Som barn till Gud ir vi ofullkom-
liga personer som forsoker lira sig
ett fullkomligt sprak.!” Precis som en
mamma ir kirleksfull mot sina sma
barn, har var himmelske Fader tilamod
med vara ofullkomligheter och misstag.
Han uppskattar och forstar vara svag-
aste, uppriktiga ord, som om de vore
poesi. Han gldds at ljudet av vara forsta
evangelieord. Han undervisar oss med
fullkomlig kirlek.

Ingen prestation i det hir livet, hur
viktig den 4n kan vara, ir av betydelse
om var familj forlorar evangeliets sprak.'®
Det 4r mitt vittnesbord att var himmelske
Fader vilsignar vér strivan att ldra hans
sprék, tills vi behirskar denna hogre niva
av kommunikation flytande, det som all-
tid har varit vart modersmal. I Jesu Kristi
namn, amen. W

SLUTNOTER
1. Bland tredje generationens latinamerika-
ner 4r "nivan av endast engelsktalande ...
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72 procent” (Richard Alba, ”Bilingualism
Persists, but English Still Dominates”,
Migration Policy Institute, 1 feb. 2005,
migrationpolicy.org/article/bilingualism
-persists-english-still-dominates).

. "Det 6vervigande monstret hos den
tredje generationen ir att de talar endast
engelska” (Alba, ”"Bilingualism Persists,
but English Still Dominates”).

. 1 Ne. 3:19, kursivering tillagd.

. 1 Ne. 3:20, kursivering tillagd.

. Ett sprak kan definieras som ”ett kom-

munikationssystem som anvinds av

ett visst land eller samhille” (Oxford

Living Dictionaries, “language,”

oxforddictionaries.com).

L&F 93:50, kursivering tillagd.

”[Att bevara ett modersmal] 4r moj-

ligt, men det kriver hingivenhet och

planering” (Eowyn Crisfield, "Heri-

tage Languages: Fighting a Losing

Battle?” onraisingbilingualchildren.

com/2013/03/25/heritage-languages-

fighting-a-losing-battle). "Tysktalande

i Mellanvistern var till exempel fram-

gangsrika i att bevara sitt modersmal i

flera generationer” (Alba, ”Bilingualism

Persists, but English Still Dominates”).

. David A. Bednar, "Flergenerationsfa-
miljer”, i ledarutbildningsméte i samband
med generalkonferensen, apr. 2015,
broadcasts.lds.org.

9. Ett nutida exempel ir foljande instruk-
tion frin forsta presidentskapet: Vi rader
forildrar och barn att hogt prioritera
familjebon, familjens hemafton, studier
och undervisning om evangeliet samt
sunda familjeaktiviteter” (Brev fran forsta
presidentskapet, 11 feb. 1999).

10. "Du behover levandegira spraket
for dina barn sa att de kan forstd och
kommunicera och kinna sig som en del
av det folk som spriket representerar”
(Crisfield, "Heritage Languages: Fighting
a Losing Battle?” kursivering tillagd).

11. Joh. 5:19.

12. 7Ett ritt iakttagande av fastedagen
innefattar vanligtvis att avsta fran mat
och dryck under tva pa varandra foljande
maltider under en 24-timmarsperiod,
nirvara vid faste- och vittnesbordsmotet
samt att ge ett generost fasteoffer till
hjilp at behovande” (Handbok 2: Kyrkans
forvaltning [2010], 21.1.17).

13. Se Omni 1:17.

14. L&F 93:39, kursivering tillagd.

15. Nir det giller detta tal syftar ”sprakfor-
lust” pa hur evangeliet kan forloras (se
Dom. 2:10; Omni 1:17; 3 Ne. 1:30).

16. Mosiah 26:1, 3, kursivering tillagd.

17. Se Matt. 5:48; 3 Ne. 12:48.

18. Se Matt. 16:24-26.
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Aldste Neil L. Andersen
i de tolv apostlarnas kvorum

Att dvervinna varlden

Man évervinner inte vdrlden pd ett enda avgérande égonblick i livet,
utan genom ett helt liv av 6gonblick som avgér evigheten.

6r manga ar sedan berittade

president David O. McKay om en

vacker upplevelse han hade under
en batresa mot Samoa. Nir han hade
somnat sig han ”i en vision nigonting
odndligt storslaget. P4 avstand”, sa han,
”sag jag en vacker vit stad. ... Trid som
bar ljuvlig frukt ... och blommor i full
blomning fanns i overflod overallt. ...
En stor skara minniskor ... ndrmade
sig staden. Var och en bar en vit, 16st
hingande skrud ... Genast riktades
min uppmirksamhet pa deras led-
are, och fastin jag endast kunde se
honom i profil, kinde jag omedelbart
igen honom som min Frilsare! Hans
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... utstralning var underbar att skada!
... Friden omkring honom ... var
gudomlig!”

President McKay fortsatte: "Staden
... var hans. ... Den eviga staden; och
minniskorna som foljde honom skulle
leva dir i frid och evig lycka.”

President McKay undrade: Vilka ir
de? Vilka 4r de hir minniskorna?

Han forklarade vad som hinde
dirnast:

”Som om Frilsaren hade list mina
tankar, svarade han genom att peka pa
[ord i] en halvcirkel som avtecknade sig
ovanfor [minniskorna] ... skrivna med
gyllene bokstiver:




‘Dessa dir de som har 6vervunmwit
vdrlden —

som i sanning har blivit fodda
pa nytt!’”

I artionden har jag kommit jhag
orden: "Dessa 4r de som har 6ver-
vunnit virlden.”

De vilsignelser som Herren lovat
dem som Gvervinner virlden 4r stor-
slagna. De ska ”bli klddda i vita klider
och ... [omnimnas {] livets bok. Herren
ska “kinnas vid deras namn infor Fadern
och hans dnglar”.? Var och en ska "fa del
i den forsta uppstandelsen”?, fa evigt liv,*
och 7aldrig lamna”® Guds nirhet.

Ar det mojligt att dvervinna virlden
och fa dessa vilsignelser? Ja, det 4r det.

Karlek till Fralsaren

De som 6vervinner virlden utveck-
lar en allomfattande karlek till var
Herre och Frilsare Jesus Kristus.

Hans gudomliga fodelse, hans full-
komliga liv, hans obegrinsade férsoning
i Getsemane och pa Golgata sikerstillde
uppstandelsen for oss alla. Och endast
han kan rena oss fran vara synder nir
vi uppriktigt omvinder oss, vilket gor
det mojligt for oss att dtervinda till Guds
nirhet. "Vi dlskar dirfor att han forst har
dlskat oss.”®

Jesus sa: "Var vid gott mod. Jag har
overvunnit virlden.”’

Senare tillade han: "Jag vill att ni
skall ¢vervinna virlden.”®

Man 6vervinner inte virlden pa ett
enda avgorande 6gonblick i livet, utan
genom ett helt liv av 6gonblick som
avgor evigheten.

Det kan botja nir ett barn lir sig be
och vordnadsfullt sjunger “jag vill girna
likna Jesus”®. Det fortsitter nir man
studerar Frilsarens liv i Nya testamentet
och begrundar kraften i Frilsarens forso-
ning i Mormons bok.

Att be, omvinda sig, folja Frilsaren
och ta emot hans nad leder till storre

insikt om varfor vi 4r hir och vilka vi
bor bli.

Alma beskrev det som en "miktig
forindring” som 4ger rum i hjirtat sa
att man 6dmjukar sig och sitter sin lit
till den sanne och levande Guden och
forblir trofast intill inden.'

De som overvinner virlden vet att
de 4r ansvariga infor sin himmelske
Fader. Att uppriktigt fordndras och
omvinda sig fran sina synder kinns
inte lingre begrinsande utan befriande,
nir "synder [som] 4r blodroda, skall ...
bli snovita”.!!

Ansvariga infér Gud

De som ir av virlden har svart att
acceptera att de 4r ansvariga infér Gud
— liksom ett barn som har fest hemma
nir forildrarna 4r bortresta och som
roas av stahejet och vigrar tinka pa
konsekvenserna som vintar nir forild-
rarna kommer tillbaka ett dygn senare.

Virlden 4r mer intresserad av att
tillfredsstilla den naturliga minniskan
4n att tygla henne.

Att 6vervinna virlden handlar inte
om en global invasion utan om en
enskild, personlig nirstrid som kriver
att vi bekdmpar var egen inre fiende.

Att 6vervinna virlden innebir att
virdesitta det storsta budet: "Du skall

ilska Herren din Gud av hela ditt hjirta,
av hela din sjil, av hela ditt férstind och
av hela din kraft.” "2

Den kristne forfattaren C. S. Lewis
beskrev det si hir: "Kristus siger: 'Ge
mig allt du har. Jag vill inte ha si och s
mycket av din tid och dina pengar och
ditt arbete. Jag vill ha dig.’”*?

Att overvinna virlden innebir
att vi haller véra l6ften till Gud -
vara dopforbund och tempelférbund,
samt var ed att vara trogna var eviga
livskamrat. Att 6vervinna virlden leder
oss i 6dmjukhet till sakramentsbordet
varje vecka med en bon om forlatelse
och ett 16fte om att ”alltid minnas
honom samt hélla [hans] bud” s3 att vi
7alltid kan ha hans Ande hos [oss]”."

Var kirlek till sabbatsdagen upphor
inte nir kyrkans dorr stings bakom
oss, utan Oppnar istillet dorren till en
underbar dag av vila fran vardagens
rutiner, for studier, bon och omtanke
om familj, slikt och andra som behover
var uppmirksamhet. I stillet for att vi
drar en littnadens suck nir kyrkan 4r
slut och frenetiskt forsoka hinna till en
TV innan fotbollsmatchen borjar, 1at
tanken droja sig kvar vid Frilsaren och
hans heliga dag.

Virlden styrs av en stindig flod av
lockande och frestande roster.”
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Att 6vervinna virlden 4r att lita pa
den rost som varnar, trostar, upplyser
och ger den frid som virlden inte ger.'

Osjilviskhet

Att 6vervinna virlden innebir att
vinda sig utdt och minnas det andra
budet'”: "Den som ir storst bland er
skall vara de andras tjinare.”*® Var dkta
halfts lycka 4r viktigare 4n var egen njut-
ning. Att hjilpa vara barn att dlska Gud
och hélla hans bud har hogsta prioritet.
Vi delar villigt med oss av materiella
vilsignelser genom tionde, fasteoffer
och gavor till beh6évande. Och nir var
andliga antenn riktas mot himlen leder
Herren oss till dem som vi kan hjilpa.

Virlden bygger sitt universum
omkring sig sjilv och ropar stolt: "Se
hur mycket bittre jag 4r 4n alla andra!
Se vad jag har! Se hur viktig jag 4r!”

Virlden blir litt irriterad, ointres-
serad och krivande och ilskar mas-
sornas bifallsrop. Men att 6vervinna
virlden leder till 6dmjukhet, empati,
tilamod och medkinsla med dem som
ir annorlunda 4n en sjilv.

Trygga nér vi féljer profeterna

Att 6vervinna virlden innebir alltid
att nagra av de saker vi tror pa forlojli-
gas av virlden. Frilsaren sa:

?Om virlden hatar er, skall ni veta att
den har hatat mig innan den hatat er.

Om ni vore av virlden, skulle
virlden dlska er som sina egna.”"

President Russell M. Nelson sa i for-
middags: "Jesu Kristi sanna lidrjungar
4r villiga att synas, gora sig horda och
vara annorlunda 4n minniskorna i
virlden.” %

En Kristi larfjunge blir inte orolig
om ett inligg om hennes tro inte far
1 000 gilla-markeringar eller ens ndgra
vinliga emojis.

Att 6vervinna virlden innebir att
vi bekymrar oss mindre om véra kon-
takter online och mer om var himmel-
ska kontakt med Gud.

Herren ger oss trygghet nir vi
foljer hans levande profeters och
apostlars rad.

President Thomas S. Monson har sagt:
"Virlden kan vara ... svar att leva i. ...
Nir vi besoker templet ... fir vi styrka att
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bira varje provning och ¢vervinna varje
frestelse. ... Vi fornyas och stirks.”
Med allt fler frestelser, distraktioner
och forvringningar forsoker virlden
lura de trofasta att avfirda de rika and-
liga upplevelser de haft tidigare, genom
att omvirdera dem som daraktiga
villfarelser.
Att overvinna virlden innebir att
vi dven nir vi 4r modfillda minns de
ganger vi kint Frilsarens kirlek och
ljus. Aldste Neal A. Maxwell forklarade
en sidan upplevelse sa hir: "Jag hade
blivit vilsignad och jag visste att Gud
visste att jag visste att jag hade blivit
vilsignad.”?* Aven om vi tillfalligt k4n-
ner oss bortglomda, sd glommer vi inte.
Att 6vervinna virlden betyder inte
att vi lever ett isolerat liv, skyddade fran
jordelivets orittvisor och svarigheter.
Snarare Oppnar det upp for en mer
omfattande forstaelse for tron, vilket
leder oss till Frilsaren och hans 16ften.
Aven om vi inte blir fullkomliga i
det hir livet, kan vi ndr vi 6vervinner
virlden halla hoppet vid liv om att en
dag fa std infor var Aterlosare och se



hans ansikte med vilbehag,® och fa
hora honom siga: "Kom, ni min Faders
vilsignade, och ta i besittning det rike
som statt firdigt at er.”*

Aldste Bruce D. Porters exempel

Den 28 december forra aret avslut-
ade var kire vin och ilskade general-
auktoritet 4dldste Bruce D. Porter sitt
jordeliv. Han blev 64 ir gammal.

Jag traffade Bruce for forsta gdngen
nir vi studerade pa Brigham Young
University. Han var en av de bista och
mest begavade. Efter sin doktorsexamen
vid Harvard University, med speciali-
sering inom rysk politik och historia,
medforde Bruces asikter och texter en
berdmmelse som kunde ha fatt honom
att spara ur, men virldens berém och
rikedomar fordunklade aldrig hans syn.”
Hans lojalitet var mot hans Frilsare Jesus
Kristus, mot hans eviga livskamrat Susan
och mot hans barn och barnbarn.

Ett tidigt portrétt av dldste och syster Porters
familj.

2

5

Broder och syster Porter nér de tjénade

tillsammans i Ryssland.

Bruce foddes med en njurdefekt.
Han opererades, men med tiden fort-
satte hans njurar att forsimras.

Kort efter att Bruce kallats som
generalauktoritet 1995 janade vi till-
sammans med vara familjer i Frankfurt,
dir hans arbete fokuserade pa Ryssland
och Osteuropa.

Aldste Porters liv forindrades dra-
matiskt 1997 da hans njurfunktion och
hilsa sviktade. Familjen Porter atervinde
till Salt Lake City.

Under sina 22 ar av tjdnande i de sjut-
tios kvorum var Bruce inlagd étskilliga
ganger, varav tio fér operation. Vid tva
tillfillen sa likarna till Susan att Bruce
inte skulle 6verleva natten, men det
gjorde han.

Under mer 4n 12 ar av sitt tjanande
som generalauktoritet fick Bruce dialys
for att rena blodet. Under en stor del av
den perioden tog varje dialysbehand-
ling 4 timmar i ansprak fem kvillar i
veckan, sd att han kunde verka i sitt
imbete under veckan och tacka ja till
konferensuppdrag under helgen. Nir
hans hilsa inte forbattrades efter atskill-
iga priastadomsvilsignelser var Bruce
forbryllad, men han visste vem han
hade anfortrott sig 4t.%

Ar 2010 fick Bruce en njure av sin
son David. Den hir gingen stotte hans
kropp inte bort transplantatet. Det var
ett underverk som gav honom férnyad
hilsa och som sd smaningom gjorde
det mojligt for honom och Susan att

atervinda till hans dlskade Ryssland dir

han verkade i omradespresidentskapet.
Den 26 december forra aret, efter

att ha kimpat mot aterkommande

infektioner pa ett sjukhus i Salt Lake

City, bad han likarna limna rummet.

Bruce berittade for Susan ”att han

genom Anden visste att det inte fanns
nagot likarna kunde gora for att ridda
hans liv. Han visste ... att hans himmel-
ske Fader skulle ta hem honom. Han
var fylld av frid.”%

Den 28 december atervinde Bruce
till familjens hem. Nagra timmar senare,
omgiven av sina kira, atervinde han
fridfullt till sitt himmelska hem.

For flera ar sedan skrev Bruce si hir
till sina barn:

"Mitt vittnesbord om att Jesus
Kristus 4r verklig och 4lskar oss har
varit mitt livs kompass. ... Anden har
burit ett rent, brinnande vittnesbord
for mig om att Kristus lever, att han 4r
min Aterlosare och vin i nodens alla
stunder.” %

"Var utmaning ... ir att ldra kinna
[Frilsaren] och, genom tro pa honom,
overvinna denna virlds provningar
och frestelser.”?

”Lat oss vara trofasta och trogna,
och forlita oss pad honom.”*

Bruce Douglas Porter 6vervann
virlden.

Ma vi alla anstrdnga oss lite mer
att 6vervinna virlden och inte ursikta
allvarliga ¢vertridelser, men 4nda vara
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tilmodiga vid mindre fel och misstag,
och ivrigt 6ka farten och generost
hjilpa andra. Nir ni anfortror er mer
fullstindigt at Frilsaren lovar jag er vil-
signelser av storre frid i det hir livet och
storre forsikran om er eviga bestim-
melse, i Jesu Kristi namn, amen. W
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Aldste M. Russell Ballard
i de tolv apostlarnas kvorum

Att Gtervanda till Guds nérhet och ta emot de eviga vdlsignelser som
kommer av att ingd och hélla férbund ér de viktigaste mélen vi kan sdtta.

ina broder och systrar, det 4r nu

mitt uppdrag att tala till er och

ert uppdrag 4r att lyssna. Mitt
mal 4r att slutfora mitt uppdrag innan
ni slutfor ert. Jag ska gbra mitt bista.

Genom dren har jag lagt mirke till

att de som dstadkommer mest i denna
virld 4r de som har en vision for sina
liv, med mal som haller dem fokuse-
rade pa deras vision och taktiska planer
att uppnd dem. Att veta vart man 4r
pa vig och hur man forvintar sig att
komma dit kan ge mening, syfte och
resultat i livet.
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En del har svart att skilja mellan
ett mal och en plan, tills de lir sig att
ett mdl 4r en destination eller ett siut
medan en plan ir vigen dit. Vi kan till
exempel ha som mal att kora till en viss
frimmande plats, och som en del av ni
underbara systrar vet, sa tror vi min ofta
att vi vet hur man kommer dit — vilket
ofta resulterar i att vi siger ”jag vet att vi
ir framme snart”. Nu ler sikert min fru.
Det fanns ett tydligt mal, men det fanns
ingen bra plan for att komma dit.

Att sitta upp mal 4r i stort sett att
borja med malet i sikte. Och planering




ar att tinka ut hur man ska komma dit.
En nyckel till lycka ligger i att forsta vilka
destinationer som verkligen betyder
nagot — och sedan anvinda tid, anstring-
ningar och uppmirksamhet pa det som
utgor ett sikert sitt att komma dit.

Gud, var himmelske Fader, har
gett oss det fullkomliga exemplet pa
malsittning och planering. Hans mal 4r
7att astadkomma ododlighet och evigt
liv fér minniskan”,! och hans sitt att
uppna det 4r frilsningsplanen.

En del av var 4lskade himmelske
Faders plan ir att vi ska fi en vixande,
utvecklande, lirorik fysisk tillvaro dir
vi kan bli mer som han. Genom att kla
var ande i en fysisk kropp, leva efter de
lirdomar och bud vi far frin hans Son
Herren Jesus Kristus och bilda en evig
familj kan vi, genom Frilsarens forso-
ning, uppfylla Guds mal f6r hans barns
ododlighet och evigt liv med honom i
hans celestiala rike.

En vis malsittning forutsitter att
man forstar att kortsiktiga mal fungerar
bara om de leder till tydligt forstadda
langsiktiga mal. Jag tror att en viktig
nyckel till lycka 4r att man ldr sig sitta
egna mal och faststilla egna planer
inom ramen for var himmelske Faders
eviga plan. Om vi fokuserar pa denna
eviga vig blir vi oundvikligen berittig-
ade att atervinda till hans nirhet.

Det 4r bra att ha mal och planer
for karridren, utbildningen och till och
med golfen. Det 4r ocksa viktigt att
ha mal for dktenskapet, familjen och
kyrkans rid och dmbeten. Det giller
sarskilt missiondrer. Men vart storsta
och ¢vergripande mal bor passa in i var
himmelske Faders eviga plan. Jesus sa:
”Sok forst Guds rike och hans rittfird-
ighet, sa skall allt detta tillfalla er.”?

Experter pa malsittning siger att ju
enklare och tydligare ett mal 4r, desto
storre kraft har det. Nir vi kan reducera
ett mal till en tydlig bild eller begrepp

med ett eller tva kraftfulla och symbol-
iska ord, kan det malet sedan bli till en
del av oss och vigleda si gott som allt
vi tinker och gor. Jag tror att det finns
tva begrepp som i det hir samman-
hanget symboliserar Guds mal for oss
och vart viktigaste mal for oss sjilva.
Begreppen ir dtervind och ta emot.

Att dtervdnda till hans nirhet och ta
emot de eviga vilsignelser som kommer
av att ingd och halla forbund ir de vikti-
gaste malen vi kan sitta.

Vi kan dtervinda och ta emot
genom att ha “orubblig tro pa Herren
Jesus Kristus, fullkomligt fortrosta pa
standaktighet i Kristus, med fullkom-
ligt klart hopp och kirlek till Gud och
till alla minniskor och mitta oss med
Kristi ord och halla ut intill inden”.?

Lucifer accepterade inte var himmel-
ske Faders plan, som skulle gora det
mojligt for oss att dtervinda till Faderns
nirhet och ta emot hans vilsignelser.
Nej, Lucifer gjorde uppror och for-
sokte helt och hallet indra var Faders
plan. Han ville ha Guds hirlighet, 4ra
och makt. Foljden blev att han drevs
ut tillsammans med sina efterfoljare
frin Guds nirhet och "blev Satan, ja,
djivulen, alla logners fader, for att bedra
och forblinda méinniskorna och leda
dem som fangar enligt sin vilja, ja, alla
som inte vill htrsamma [Herrens] rost”.4

P4 grund av sina val i foruttillvaron
kan Satan varken dtervinda eller ta
emot. Det enda han kan gora nu ir
att motarbeta Faderns plan genom
att anvinda varje mojlig lockelse och
frestelse for att fa oss pa fall och gora

MAJ 2017 63



oss lika olyckliga som han 4r. Satans
plan att genomfora sitt djavulska mal
giller varje person, generation, kultur
och sambhille. Han anvinder hogljudda
roster, rOster som forsoker overrdsta
den Helige Andens milda och stilla rost
som kan visa oss allt vad vi bor gora
for att dtervinda och ta emot.®

Dessa roster tillhor dem som
bortser frin evangeliets sanning och
som anvinder internet, sociala och
tryckta medier, radio, tv och filmer f6r
att locka till omoral, vald, grovt sprak,
oanstindighet och orenhet pa ett sitt
som avleder oss frin vira mal och vira
planer for evigheten.

Dessa roster kan ocksa besta av vil-
menande personer som forblindats av
minniskors virldsliga filosofier och som
strivar efter att forgora tron och avleda
fokus fran eviga ting hos dem som bara
forsoker dtervinda till Guds nirhet och
ta emot "allt vad véar Fader har”.”

Jag har mirkt att jag for att fokusera
pa att dtervdnda och ta emot de
utlovade vilsignelserna, regelbundet
behover ta mig tid att friga mig sjilv:
"Hur gar det fér mig?”

Det 4r som att ha en personlig,
enskild intervju med sig sjilv. Och om
det later konstigt, tink pa saken: Vem
i den hir virlden kidnner dig bittre 4n
du kinner dig sjalv? Du kidnner dina
tankar, dina dolda girningar, dina
onskningar och dina drémmar, mal och
planer. Och du kinner bittre 4n nidgon
annan till vilka framsteg du gor lings
vigen for att dtervinda och ta emot.

Som vigledning for mig under den
hir personliga enskilda intervjun liser
och begrundar jag girna de sjilviakt-
tagande orden i Almas femte kapitel,
dir Alma siger: "Har ni blivit andligen
fodda av Gud? Har ni fatt hans bild i ert
ansikte? Har ni upplevt denna miktiga
forindring i era hjirtan?”® Almas fragor
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ir en paminnelse om vad vara mal
och planer bor innehdlla for att vi ska
kunna dtervinda och ta emot.

Kom ihag Frilsarens uppmaning:
”Kom till mig, alla ni som arbetar och bar
pa tunga bordor, sa skall jag ge er vila.

Ta pa er mitt ok och lir av mig, ty jag
ar mild och 6dmjuk i hjirtat. Da skall ni
finna ro for era sjilar.”®

Nir vi 6kar var tro pd Herren
Jesu Kristi makt att ge oss ro for vara
sjalar genom att forlata synder, dterlosa
ofullkomliga relationer, lika de andliga
sar som hindrar tillvixt, stirka oss och
gora det mojligt for oss att utveckla
Kristi egenskaper, uppskattar vi in
mer omfattningen av Herren Jesu Kristi
forsoning. '

Under de kommande veckorna, ta
dig tid till att gd igenom ditt livs mal
och planer och se till att de 4r forenliga
med var himmelske Faders stora plan
for var lycka. Om du behéver omvinda
dig och 4ndra dem, gor det girna nu.
Ta dig tid att under bon fundera 6ver
vilka anpassningar du behéver gora
for att hélla "blicken endast fist pa
Guds dra” "

Vi maste fortsitta lita Jesu Kristi
ldra och evangelium genomsyra vara
mal och planer. Utan honom 4r inga
eviga mal mojliga och vara planer att
nd vara eviga mal kommer forvisso att
misslyckas.

Ett annat hjilpmedel 4r "Den lev-
ande Kiristus: Apostlarnas vittnesbord”!2,
som framlades for kyrkan den 1 januari
2000. Satt upp ett exemplar dir du kan
se det och ta dig tid att ga igenom varje
uttalande i det hir inspirerade vittnes-
bordet om Kristus, undertecknat av
hans sirskilda vittnen.

Jag uppmanar dig att studera det
tillsammans med "Familjen: Ett till-
kiannagivande for virlden”. Vi talar
ofta om tillkdnnagivandet om familjen,
men kom ihég att l4sa det i ljuset av



den levande Kristus frilsande kraft.
Utan den levande Kristus kan vara
innerligaste forhoppningar inte upp-
fyllas. Som det star i tillkinnagivandet
om familjen: "Den gudomliga lyck-
salighetsplanen mojliggor att familje-
banden fortsitter bortom graven.
Heliga forrittningar och féorbund

i heliga tempel gor det mojligt for
enskilda personer att atervinda till
Guds nirhet, och for familjer att vara
tillsammans for evigt.”'?

Det 4r endast mojligt eftersom den
levande Kristus 4r virldens forsonande
Frilsare och Aterlosare.

Med tanke pa detta kan du ocksa
soka i skrifterna for att utdka din insikt
om just de sanningar som finns i "Den
levande Kristus”.

Att under bon ldsa "Den levande
Kristus” 4r som att lisa vittnesborden
fran Matteus, Markus, Lukas, Johannes
och profeterna i Mormons bok. Det
stirker din tro pa Frilsaren och hjilper
dig behélla fokus pd honom medan
du foljer dina planer for att nd dina
eviga mal.

Trots vara misstag, brister, omvigar
och synder ger Jesu Kristi forsoning

oss mojlighet att omvinda oss och
vara redo att dtervdnda och ta emot
de ojamforliga vilsignelserna som
Gud har utlovat: att leva for evigt med
Fadern och Sonen i den hogsta graden
av det celestiala riket.

Som ni alla vet kommer ingen
undan doéden. Vart langsiktiga mal och
var plan bor dirfor vara att nir vi dter-
vdnder till var himmelske Fader, far vi
ta emot allt vad han har planerat for var
och en av 0ss.”

Jag vittnar om att det inte finns
nagot storre mal i dodligheten 4n att
leva for evigt med vara himmelska for-
ildrar och var ilskade Frilsare, Herren
Jesus Kristus. Men det 4r mer 4n bara
vart mal. Det 4r ocksa deras mal. De
har fullkomlig kirlek till oss, storre 4n
vi ens kan borja forsta. De dr helt och
héllet, fullstindigt och evigt férenade
med oss. Vi dr deras verk. Var hirlig-
het 4r deras hirlighet. Mer 4n nagot
annat vill de att vi ska komma hem,
att vi ska dtervdinda och ta emot evig
lycka hos dem.

Mina kira broder och systrar,
om en vecka firar vi palmsdndagen
till minne av Kristi segerrika intdg i

Jerusalem. Om tva veckor firar vi pask-
dagen till minne av Frilsarens seger
over doden.

Nir vi fokuserar pa Frilsaren under
dessa tva speciella sondagar, 1at oss
d& minnas honom och fornya vart
livslanga beslut att hilla hans bud. Lat
oss ta en ordentlig titt pa vara liv, sitta
upp egna mal och fokusera véra planer
sa att de 4r forenliga med Guds pa ett
sitt som i slutindan leder till den dyr-
bara férmanen att fi dtervinda och ta
emot, ar min 6dmjuka bon i Jesu Kristi
namn, amen. W

SLUTNOTER
1. Mose 1:39.
2.3 Ne. 13:33.
3. Se 2 Ne. 31:19-20.
4. Mose 4:4.
5. Se 2 Ne. 2:18.
6. Se 2 Ne. 32:5.
7. Se L&F 84:38.
8. Alma 5:14.
9. Matt. 11:28-29.
10. Se ”Bli som Gud”, Evangelieimnen,
topics.lds.org
11. L&F 4:5.
12. Se "Den levande Kristus: Apostlarnas
vittnesbord”, Liahona, apr. 2000, s. 2-3.
13. "Familjen: Ett tillkdnnagivande for
varlden”, Liahona, nov. 2010, s. 129.
14. Se L&F 62; 70.
15. Se L&F 84:38.
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President Thomas S. Monson

L&t oss se pd vara liv och bestémma oss fér att félja Frélsarens exempel
genom att vara vénliga, kdrleksfulla och ha kristlig kérlek.

ina kira broder, jag kidnner

mig hedrad av formanen att fa

tala till er vid den hir virld-
somspinnande sammankomsten av
trofasta birare av Guds pristadome. I
kvill beror jag ett 4amne som jag talat
om tidigare.

Profeten Mormon talade om en av
Frilsarens viktigaste egenskaper, en
som bor efterliknas av hans larjungar.
Han sa:

”Och om en minniska ir saktmodig
och 6dmjuk i hjirtat, och genom den
Helige Andens kraft bekidnner att Jesus
ir Kristus, maste hon ha kirlek, ty om
hon inte har kirlek 4r hon ingenting.
Dirfor maste hon ha kirlek.

Och kirleken ir talig och god och
avundas inte och 4r inte uppblast, soker
inte sitt och blir inte latt forargad. ...

Om ni dirfor, mina idlskade bro-
der, inte har kirlek 4r ni ingenting, ty
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kirleken sviker aldrig. Hall darfor fast
vid kirleken, som ir det storsta av allt,
ty allt maste upphora.

Men den kirlek som ir Kristi
rena kirlek bestar for evigt, och var
och en som pa den yttersta dagen
befinns vara fylld dirav, med honom
ar allt val”!

Broder, vi hedrar inte Guds prista-
dome om vi inte 4r goda mot andra.

Min kire vin och kollega ildste
Joseph B. Wirthlin var sannerligen
en vinlig man. Han sa:

"Vinlighet ir ett celestialt livs
innersta visen. En kristuslik person
behandlar andra med vinlighet.
Vinlighet bér genomsyra alla vara
ord och girningar i vara arbeten,
pa skolan, i kyrkan och sirskilt i
vara hem.

"Jesus, var Frilsare, personifierade
vinlighet och medkinsla.”?

Skrifterna lir oss att rittfirdigt utov-
ande av pristadomet 4r beroende av
att vi efterlever principerna vinlighet




och kirlek. I Liran och férbunden
laser vi:

"Ingen makt och inget inflytande
kan eller bor gora sig gillande i kraft
av pristadomet utom genom 6ver-
bevisning ... genom mildhet och
o6dmjukhet och genom uppriktig
kirlek,

genom vilvilja och ren kunskap
som storligen skall utvidga sjilen,
utan hyckleri och utan svek.”?

Broder, 13t oss se pa vara liv och
bestimma oss for att folja Frilsarens
exempel genom att vara vinliga, kir-
leksfulla och ha kristlig kirlek. Och
nir vi gor det har vi bittre forutsitt-
ningar att nedkalla himlens krafter for
egen del, for vira familjer och for vara
medresenirer pd denna ibland svara
resa tillbaka till vart himmelska hem.
Jag ber om detta i Herren Jesu Kristi
namn, amen. A

SLUTNOTER
1. Moro. 7:44-47.
2. Joseph B. Wirthlin, "Vinlighetens dygd”,
Liahona, maj 2005, s. 26.
3. L&F 121:41-42.

Aldste David A. Bednar

i de tolv apostlarnas kvorum

Ett uppdrag att verka pé en viss plats ar vasentligt och viktigt,

men underordnat kallelsen till verket.

resident Monson, det 4r hirligt

att hora din rost och fa ta emot

din undervisning. Vi dlskar dig,
vi stoder dig och vi ber alltid for dig.

Jag ber om den Helige Andens

hjalp medan vi tillsammans begrundar
principer rérande det stora arbetet att
predika evangeliet for alla nationer,
slikten, tungomal och folk.!

Kallad till verket och tilldelad ett uppdrag
Varje ar ser tiotusentals unga min
och unga kvinnor, och minga 4ldre

par, ivrigt fram emot att f2 ett visst
brev frin Salt Lake City. Innehallet i
brevet paverkar adressaten for alltid,
liksom familjemedlemmar och ett stort
antal andra personer. Nir det kommer
kanske kuvertet Oppnas lugnt och for-
siktigt, eller s slits det upp ivrigt och
med stor hast. Att l4sa det hir speciella
brevet 4r en upplevelse man aldrig
glommer.

Brevet 4r undertecknat av presi-
denten for Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga och borjar med dessa tva
meningar: "Du kallas hirmed att verka
som missiondr for Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga. Du har fatt i upp-
drag att verka i -missionen.”

Ligg mirke till att den forsta
meningen ir en kallelse att verka som
heltidsmissionir i Herrens dterstillda
kyrka. Den andra meningen innehéller
ett uppdrag att arbeta pa en viss plats
och i en viss mission. Den viktiga skill-
naden som uttrycks i dessa tvd men-
ingar 4r nagot vi alla behover forsta.

I kyrkans kultur talar vi ofta om att
kallas att verka i ett land som Argentina,
Polen, Korea eller Forenta staterna. Men
en missionir kallas inte till en plats.
Han eller hon kallas att verka. Som Her-
ren forkunnade genom profeten Joseph
Smith 1829: "Om ni ... har en 6nskan
att tjina Gud, 4r ni kallade till verket.”?
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Varje missionskallelse och -upp-
drag, eller en senare omplacering,
uppenbaras genom Herrens tjinare.

En kallelse till verket kommer frin Gud

genom kyrkans president. Ett uppdrag
att verka i en av de 6ver 400 missioner
som i dag finns runtom i virlden kom-
mer frin Gud genom en medlem i de
tolv apostlarnas kvorum, som hand-
lar med fullmakt av Herrens levande
profet. Profetians och uppenbarelsens
andliga gévor 4r verksamma under alla
missionskallelser och -uppdrag.

Kapitel 80 i Liran och forbunden ar
en uppteckning av en missionskallelse
till Stephen Burnett genom profeten
Joseph Smith 1832. Om vi studerar bro-
der Burnetts kallelse kan det hjilpa oss
1) att tydligare forsta skillnaden mellan
att "kallas till verket” som missionir
och att ”fa i uppdrag att verka” pa en
viss plats, samt 2) att kinna en storre
uppskattning av vart personliga och
gudomligt tilldelade ansvar att for-
kunna evangeliet.

Vers 1 i kapitlet 4r en kallelse att
verka: "Sannerligen, si siger Herren till
dig min tjinare Stephen Burnett: G4 ut,
ga ut i virlden och predika evangeliet
for varje levande varelse som kommer
inom horhall for ljudet av din rost.”?

Intressant nog informerar vers 2
broder Burnett om hans tilldelade
missiondrskamrat: "Och eftersom du
onskar en foljeslagare skall jag ge dig
min tjinare Eden Smith.”4

Vers 3 anger var dessa tva missionirer
ska verka: ”Ga dirfor ut och predika
mitt evangelium, antingen norrut eller
soderut, Osterut eller visterut, det har
ingen betydelse, for ni kan inte ga fel.”>

Jag tror inte att uttrycket "ni kan inte
ga fel”, som det anvinds av Herren i
det hir skriftstillet, antyder att Herren
inte bryr sig om var hans tjanare verkar.
Faktum 4r att han bryr sig, mycket. Men
eftersom arbetet med att predika evan-
geliet 4r Herrens verk, inspirerar, bistar
och vigleder han sina bemyndigade
tjdnare. Ndr missionirer strivar efter att
vara alltmer virdiga och dugliga red-
skap i hans hinder och gora sitt bista
for att trofast utfoéra sina plikter, da kan
de med hans hjilp "inte ga fel” - var
de 4n verkar. Kanske vill Frilsaren hir
i denna uppenbarelse bland annat lira
oss att ett uppdrag att verka pa en viss
plats 4r nodvindigt och viktigt, men
underordnat kallelsen till verket.

Nista vers belyser viktiga krav for
alla missiondrer: "Forkunna dirfor det
som ni har s6rt och forvisso tror pa
och vet dr sant.”®

Den sista versen paminner broder
Burnett och oss alla om vem kallelsen
att verka egentligen kommer fran: "Se,
detta 4r hans vilja som har kallat er, er
Aterlosare, ja, Jesus Kristus. Amen.””

Klara upp missférstand
En del av er kanske undrar varfor jag
har valt att under generalkonferensens
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pristadomsmote ta upp den hir till
synes uppenbara skillnaden mellan att
vara kallad till verket och fa i uppdrag
att verka. Mitt svar pa fragan 4r enkelt:
Min erfarenhet visar att de hir princip-
erna missforstas av manga medlemmar
i kyrkan.

Den storsta orsaken till att jag
tar upp detta ir att jag under dren
har hort talas om farhagor, oro och
till och med de skuldkinslor som
finns hos manga missionirer som av
olika anledningar omplacerats for att
verka pé en ny plats under sin mis-
sion. Sddana omplaceringar ir ibland
nodvindiga pa grund av olika hindel-
ser och omstindigheter, som fysiska
olyckor och skador, férseningar med
eller svérigheter att fa visum, politisk
instabilitet, bildandet och bemanningen
av nya missioner eller nya och férind-
rade behov virlden 6ver i arbetet att
predika evangeliet.®

Nir en missiondr far i uppdrag
att verka pa en ny plats sker detta
genom exakt samma process som for
det ursprungliga uppdraget. Medlem-
mar i de tolv apostlarnas kvorum soker
inspiration och vigledning for alla
sddana omplaceringar.

Jag talade nyligen med en tro-
fast man som uttryckte sina innersta
kinslor. Jag hade just under ett mote
forklarat skillnaden mellan att kallas
till verket och att fa i uppdrag att verka.
Denne gode broder och jag skakade
hand och med térar i 6gonen sa han till
mig: "Det jag lirde mig av dig i dag har
lyft en stor borda frin mina axlar som
jag har burit i 6ver 30 ar. Som ung mis-
sionir fick jag forst i uppdrag att verka
i Sydamerika. Men jag fick inte visum,
sa jag omplacerades till Forenta stat-
erna. Under alla dessa dr har jag undrat
varfor jag inte fick verka pa den plats
som jag hade kallats till. Nu vet jag att
jag kallades till verket och inte till en



plats. Jag kan inte beskriva hur mycket
den insikten har hjilpt mig.”

Mitt hjarta virkte for den hir gode
mannen. Nir jag har undervisat om
dessa grundliggande principer runt om
i virlden har otaliga personer i enskilda
samtal uttryckt samma kinsla som den
man som jag just beskrev. Jag tar upp
detta Amne i dag for att inte en enda
medlem i kyrkan ska bira pa en onddig
borda pa grund av missforstind, osiker-
het, angest eller skuldkinslor i friga om
ett uppdrag att verka.

’Ga darfor ut och predika mitt evan-
gelium, antingen norrut eller sdderut,
osterut eller visterut, det har ingen
betydelse, for ni kan inte ga fel.”® Nir
du begrundar orden i det hir skrift-
stillet och 6ppnar ditt hjirta, hoppas
och ber jag att du ska inbjuda den
Helige Anden att till djupet av din sjil
skinka den insikt, den likning och den
aterstillelse du behover.

En annan anledning till att jag har
kint mig manad att ta upp det hir
dmnet 4r min personliga erfarenhet av
att kalla missiondrer under méanga ar.
For de tolv mirks fortsatt uppenbarelse
i de sista dagarna som allra tydligast
nir vi soker Herrens vilja i vara
ansvar att tilldela missionirerna deras
respektive arbetsfilt. Jag vittnar om att
Frilsaren kinner och bryr sig om var
och en av oss, en och en och namn
efter namn.

Férbereda sig for att kallas till verket

Jag vill nu kort ta upp en grundligg-
ande men ofta forbisedd aspekt av att
forbereda sig for att kallas till verket.

Tre samverkande ord utgér ett
monster for Guds soners forberedelse
och utveckling: prdstadéme, tempel,
mission. Vi fokuserar ibland som
forildrar, vinner och medlemmar i
kyrkan si mycket pa de unga minnens

missionsforberedelse, att vi kanske i
viss man forsummar de andra viktiga
stegen som maste tas lings férbundets
vig innan man kan verka som hel-
tidsmissionir. Arbetet som missionir
ir ju en, men inte den enda viktiga
byggstenen i arbetet att skapa en stark
grund for ett liv av andlig tillvixt och
tjanande. Pristadomets och templets
vilsignelser, vilka bada foregar
ankomsten till ett tilldelat missionsfilt,
ar ocksd nodvindiga for att befista
och stirka oss andligt livet igenom.
Unga min, nir ni uppfyller era
plikter i och hedrar aronska prista-
domet eller det ligre pristadomet,
forbereder ni er pd att ta emot och 4ra
pristadomets ed och férbund i melki-
sedekska pristadomet eller det hogre
pristadomet.' Personlig virdighet 4r
det allra viktigaste kravet for att ni ska
kunna ta emot det hogre pristadomet.
Ett liv av osjilviskt prastadomstjinande
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ligger framfor er. Forbered er nu
genom att ofta utfora betydelsefullt
tjanande. Lir er dlska att vara och forbli
virdiga. Var virdiga. Forbli virdiga.

Nir en ung man har tagit emot mel-
kisedekska pristadomet och en kallelse
att verka kan han bevipnas med kraft!!
genom det heliga templets forbund och
forrittningar. Tempelbesoket och att
man later sig genomsyras av templets
anda kommer innan man till fullo kan
verka som heltidsmissionir. Personlig
virdighet 4r det allra viktigaste kravet
for att ni unga min och alla medlemmar
i kyrkan ska kunna ta emot templets
vilsignelser. Nir ni lever i enlighet med
evangeliets normer kan ni gi in i Her-
rens hus och delta i heliga forrittningar
under tondren. Er kirlek till och insikt
om templets forrittningar kommer att
starka och vilsigna er under hela ert liv.
Lir er 4lska att vara och forbli virdiga.
Var virdiga. Forbli virdiga.

Ménga unga min och unga kvin-
nor har redan en gillande tempel-
rekommendation med begrinsad
anviandning. Som birare av aronska
priastadomet hittar ni egna sliktnamn
och utfor dop och konfirmation for
era sliktingar i templet. Att ni har

kvar er tempelrekommendation 4r

ett tecken pa er virdighet och att tjana
andra i templet 4r en viktig del av era
forberedelser infor melkisedekska
pristadomet.

Unga min, var och en av er 4r redan
en missiondr. Runt omkring er finns
det varje dag vianner och grannar "som
endast hélls borta frin sanningen for
att de inte vet var de skall finna den”.*?
Folj Andens vigledning och dela en
tanke, en uppmaning, ett sms eller en
tweet med dina vinner for att leda dem
till det aterstillda evangeliets sanningar.
Ni behover inte och bor inte vinta pa
er officiella kallelse innan ni med iver
kan verka som missionirer.

Nir priastadomets, templets och
missionens vilsignelser “sammanfattas
i Kristus”** och samverkar i en ung mis-
siondrs hjirta, forstand och sjil, duglig-
gor det honom till detta verk !4, D4 ¢kar
hans forméga att uppfylla ansvaret att
med myndighet representera Herren
Jesus Kiristus. Den andligt starka kom-
binationen av att hedra pristadomet
och templets férbund, ta emot ”gud-
aktighetens kraft”"® genom pristadém-
ets forrittningar'S, tjina osjilviskt och
forkunna det eviga evangeliet for Guds
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barn, gor det mojligt for en ung man
att bli "fast och stindaktig i tron”!” och
”rotad och uppbyggd i [Kristus]”*®.

I vara hem och i kyrkan bor vi
pa ett balanserat sitt betona alla tre
delarna i Herrens monster for trofasta
Guds soners forberedelse och utveck-
ling: prdstadéme, tempel, mission. Alla
tre kriver att vi dlskar att vara och forbli
virdiga. Var virdiga. Forbli virdiga.

Léfte och vittnesbérd

Mina élskade broder, jag lovar
att uppenbarelsens andliga giva ska
folja er kallelse till verket att forkunna
evangeliet och era uppdrag i ett visst
falt eller flera falt. Nir du flitigt forbe-
reder dig nu genom osjilviskt tjinande
i prastadomet och i templet stirks ditt
vittnesbord om att Herren verkligen
lever. Kirlek till honom och hans verk
fyller da ditt hjirta. Nér du lir dig att
ilska att vara virdig blir du ett miktigt
redskap i Herrens hinder till att vil-
signa och tjina manga minniskor.

Jag vittnar med gladje om att var
himmelske Fader och hans édlskade Son
Jesus Kiristus lever. Att aktivt verka i
deras tjanst 4r en av de storsta vilsign-
elserna vi ndgonsin kan fa. Det vittnar
jag om i Herren Jesu Kristi heliga namn,
amen. W

SLUTNOTER

Se L&F 133:37.
L&F 4:3.

L&F 80:1.

L&F 80:2.

L&F 80:3.

L&F 80:4; kursivering tillagd.
L&F 80:5.

. Se L&F 124:49.

. L&F 80:3.

10. Se L&F 84:33-44.
11. Se L&F 109:22.
12. L&F 123:12.

13. Se Ef. 1:10.

14. Se L&F 4:5.

15. LF 84:20.

16. Se L&F 84:19-21.
17. Se Hel. 15:8.

18. Se Kol. 2:7.
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Biskop Gérald Caussé
presiderande biskop

Aven om de innebar olika uppdrag och myndighet, dr aronska
prastadémet och melkisedekska prastadémet oskiljaktiga partners

i frélsningsarbetet.

ar jag var 30 ar borjade jag

arbeta for en detaljhandelsgrupp

i Frankrike. En dag kallade fore-
tagets VD, en god man som tillhérde
en annan kyrka, in mig till sitt kontor.
Hans friga 6verraskade mig: "Jag fick
just veta att du 4r prist i din kyrka. Ar
det sant?”

Jag svarade: "Ja, det stimmer. Jag
bir pristadomet.”

Uppenbarligen fingslad av mitt svar,
fragade han vidare: "Men har du stud-
erat pa ett teologiskt seminarium?”

»Sjalvklart”, svarade jag, "fran 14 till
18 ars alder studerade jag seminarielek-
tioner nistan varje dag!” Han foll nistan
av stolen.

Till min stora forvaning kallade han
flera veckor senare tillbaka mig till
sitt kontor for att erbjuda mig jobbet
som verkstillande direktor for ett av
gruppens foretag. Jag blev mycket
forvanad och uttryckte min oro for att
jag var for ung och oerfaren for att ha
ett sadant viktigt ansvar. Med ett vil-
villigt leende sa han: "Det ir kanske
sant, men det spelar ingen roll. Jag
vet vad du har for principer och jag
vet vad du har lirt dig i din kyrka. Jag
behover dig.”

Han hade ritt i vad jag lirt mig i
kyrkan. Aren som foljde var inte litta,

och jag vet inte om jag hade kunnat nd
nagon framging utan den erfarenhet
jag fick genom att tjana i kyrkan frin
det att jag var en ung man.

Jag hade férmanen att f4 vixa upp
i en liten gren. Eftersom vi var f4 till
antalet kallades ungdomarna att aktivt
delta pa alla mojliga sitt i grenen.

Jag var fullt sysselsatt och tyckte om
att kinna mig nyttig. P4 sondagarna
officierade jag vid sakramentsbordet,
tjdnade i mitt prastadomskvorum och
var verksam i diverse andra kallelser.
Under veckorna foljde jag ofta med
min far och andra vuxna pristadémsled-
are for att gora hemlirarbesok, trosta
sjuka och lidande, och hjilpa dem som
behovde hjilp. Ingen verkade tycka att
jag var for ung for att tjana eller ens for
att leda. For mig verkade allt normalt
och naturligt.

Det tjinande jag gav under tonaren
hjdlpte mig bygga upp mitt vittnesbord
och forankra mitt liv i evangeliet. Jag
omgavs av 4dla och godhjirtade min
som forpliktat sig att anvinda sitt pris-
tadome till att vilsigna andra. Jag ville
bli som de. Nir jag tjinade med dem
lirde jag mig — mycket mer 4n vad jag
insdg da — att vara en ledare i kyrkan
och iven i virlden.
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Vi har minga unga min som deltar
eller ser pa det hiar motet i kvill som
bir aronska pristadomet. Nir jag ser
ut 6ver den hir forsamlingen, ser jag
att manga av er sitter bredvid mogna
min, kanske era fider, era far- eller
morfider, 4ldre broder eller prista-
domsledare — som alla biar melkisedek-
ska priastadomet. De dlskar er, och till
stor del har de kommit hit i kvall for att
vara med er.

Den hir samlingen av generationer
utgor en underbar vision av enigheten
och brodraskapet som rader mellan
Guds bida pristaddmen. Aven om de

innebir olika uppdrag och myndighet,
4r aronska pristadémet och melkise-
dekska pristadomet oskiljaktiga part-
ners i frilsningsarbetet. De gir hand i
hand och behover verkligen varandra.

Den perfekta forebilden for det nira
forhallandet mellan dessa tva prista-
domen ser vi i samspelet mellan Jesus
och Johannes Doparen. Kan man ens
forestilla sig Johannes DOparen utan
Jesus? Hur hade Frilsarens verksamhet
varit utan det forberedande arbete som
Johannes utforde?

Johannes Doparen gavs ett av de
idlaste uppdrag som nagonsin funnits:
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“att bereda Herrens vig”,! att dopa
honom med vatten och forbereda ett
folk pa att ta emot honom. Denne
’rattfardige och helige man”? som hade
ordinerats till det ligre pristadomet, var
fullstindigt medveten om bade vikten
av och begrinsningarna i hans uppdrag
och myndighet.

Minniskor flockades kring Johannes
for att lyssna till honom och lata sig
dopas av honom. Han hedrades och
hogaktades rittmitigt som en gudsman.
Men nir Jesus tridde fram, underkast-
ade sig Johannes 6dmjukt en som var
storre 4n han sjilv och forkunnade:
"Tag doper i vatten. Men mitt ibland er
star en som ... kommer efter mig, och
jag 4r inte virdig ens att lossa remmen
pa hans sandal.”?

For egen del erkidnde Jesus Kristus,
Faderns Enfodde, som innehade det
hogre pristadomet, 6dmjukt Johannes
myndighet. Om honom sa Frilsaren:
"Bland dem som fotts av kvinnor har
ingen tritt fram som 4r storre 4n Johan-
nes Doparen.”*

T4nk er vad som skulle kunna
hinda i vara pristadomskvorum om
relationerna mellan innehavarna av
dessa bada pristadomen inspirerades
av Jesus och Johannes Doparens fore-
dome. Mina unga broder i aronska
priastadomet, liksom Johannes har ni
rollen att "bereda vigen”’ for melki-
sedekska pristadomets stora verk. Ni
gor det hir pa manga olika sitt. Ni
handhar dopets och sakramentets for-
rittningar. Ni hjilper till att forbereda
ett folk for Herren genom att pre-
dika evangeliet, genom att "besdka
varje medlems hem”,° och genom
att "vaka over kyrkan”.” Ni hjilper
de fattiga och nodstillda genom att
samla in fasteoffer, och ni hjilper till
att ta hand om kyrkans méteshus och
andra timliga resurser. Er roll 4r viktig,
onskvird och helig.



Mina vuxna broder, vare sig ni 4r
fider, biskopar, ridgivande i Unga min
eller helt enkelt bir melkisedekska
pristadomet, kan ni folja Frilsarens
exempel genom att vinda er till era
broder som bir det ligre pristadomet
och uppmana dem att samarbeta med
er. Ja, den hir uppmaningen kommer
fran Herren sjilv. Han sa: "Ta dérfor
med er dem som 4r ordinerade till det
lagre pristadomet, och sind dem i
forvig att arrangera moten och bereda
vigen, och att hdlla de méten som ni
sjalva inte kan hélla.”®

Nir ni uppmanar era yngre broder
att "bereda vigen”, hjilper ni dem
att virdesitta och hedra den heliga
myndighet de har. Genom att gora
det hjilper ni dem att bereda sin egen
vig medan de bereder sig for dagen
nir de tar emot och utévar det hogre
prastadomet.

Jag vill aterge den sanna berittelsen
om Alex, en tyst, tankfull och begavad
ung prist. En sondag fann Alex’ biskop
honom ensam i ett klassrum, mycket
upprord. Den unge mannen forklarade
hur smirtsamt det var for honom att
komma till kyrkan utan sin far, som
inte var medlem. Sedan sa han tarogd
att det nog vore bittre fér honom att
limna kyrkan.

Med genuin omtanke om den hir
unge mannen, mobiliserade biskopen
genast forsamlingsradet for att hjilpa
Alex. Hans plan var enkel: for att halla
Alex aktiv och hjidlpa honom utveckla
ett dkta vittnesbord om evangeliet
behovde de omge honom med goda
minniskor och ge honom viktiga
saker att gora”.

Broderna i prastadomet och alla for-
samlingsmedlemmarna sl6t snabbt upp
kring Alex och uttryckte sin tillgivenhet
och sitt stod. Hogpristernas gruppled-
are, en man med stor tro och kirlek,
utsdgs att vara hans hemlirarkamrat.
Medlemmar i biskopsradet tog honom
under sina vingar och gjorde honom
till sin ndrmaste medhjilpare.

Biskopen sa: Vi holl Alex syssel-
satt. Han fick hjilpa till vid brollop
och begravningar, han hjilpte mig
med gravinvigningar, dopte flera nya
medlemmar, ordinerade unga min till
idmbeten i aronska pristadomet, under-
visade ungdomsklasser, undervisade
med missiondrerna, laste upp byggna-
den for konferenser och laste byggna-
den sent pa kvillen efter konferenser.
Han deltog i tjinandeprojekt, foljde
med mig pa besok hos dldre medlem-
mar pa vardhem, holl tal pa sakra-
mentsmotet, delade ut sakramentet

till sjuka pé sjukhus eller i hemmen
och blev en av en mycket liten handfull
minniskor som jag som biskop fullstin-
digt kunde lita pa.”

Undan for undan forindrades Alex.
Hans tro pa Herren vixte. Han borjade
lita pé sig sjalv och kraften i det prista-
dome han bar. Biskopen avslutade med
orden: "Alex har varit och kommer all-
tid att vara en av mina storsta vilsign-
elser under min tid som biskop. Vilken
forman det har varit att fi umgas med
honom. Jag tror verkligen att ingen
ung man nigonsin varit mer forberedd
att ga ut pa missionsfiltet, genom sitt
tjdnande i pristadémet.”’

Mina kira biskopar, er ordination
och avskiljning till biskop i er férsam-
ling innefattar den heliga kallelsen att
verka som president for aronska pris-
tadomet och for pristernas kvorum. Jag
ir medveten om de tunga bordor ni
bir, men ni bor prioritera er plikt mot
de hir unga minnen mycket hogt. Ni
far inte férsumma eller delegera er roll
i det har ansvaret mot andra.

Jag uppmanar er att begrunda
var och en av de unga aronska prista-
domsbirarna i er férsamling. Ingen av
dem bor nagonsin kidnna sig utanfor
eller onyttig. Finns det nigon ung man
som ni och andra pristadémsbroder
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kan hjilpa? Be honom att tjana vid
er sida. Alltfor ofta forsoker vi under-
hélla unga min och forvisa dem till
askadarrollen trots att deras tro och
kirlek till evangeliet bist kan utveck-
las genom att de drar sitt prastadome.
Genom att aktivt delta i frilsnings-
arbetet far de kontakt med himlen
och blir medvetna om sin gudomliga
potential.

Aronska pristadomet 4r mer
4n en aldersgrupp, ett program for
undervisning eller aktiviteter, eller
en beteckning for kyrkans unga min.
Det 4r makt och myndighet att delta i
det stora verket att frilsa sjilar — bade
de unga mins sjilar som bir det och
deras sjilar som de tjanar. Lat oss ge
aronska pristadomet dess rittmitiga
plats, en utvald plats: en plats for tjin-
ande, forberedelse och bedrifter for
alla de unga minnen i kyrkan.

Mina kira broder i melkisedekska
pristadomet, jag uppmanar er att
stirka den nodvindiga linken som
forenar Guds bada pristadémen.
Bemyndiga era ungdomar i aronska
pristadomet att bereda vigen for er.
Sag med fortroende till dem: "Jag
behover dig.” Till er unga birare av
aronska pristadomet, det 4r min bon
att ni nir ni verkar tillsammans med
era dldre broder ska hora Herrens
rost sdga till er: "Du 4r vilsignad,
ty du skall utfora stora ting. Se du
sindes ut, ja, liksom Johannes, for att
bereda vigen for mig.”'° I Jesu Kristi
namn, amen. W

SLUTNOTER
1.1 Ne. 10:7.
2. Se Mark. 6:20.
3. Joh. 1:26-27.
4. Matt. 11:11.
5. L&F 35:4.
6. L&F 20:51.
7. L&F 20:53.
8. L&F 84:107.
9. Personligt brev.
10. L&F 35:4.
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President Dieter F. Uchtdorf
andre r&dgivare i férsta presidentskapet

Guds stérsta beloning gér till dem som tjdnar utan att férvénta

sig ndgon beléning.

ina kira broder, kira vinner,

sa tacksam jag 4r att f4 vara

med er under det hir inspire-
rande virldsomfattande pristadoms-
motet. President Monson, tack for
ditt budskap och din vilsignelse. Vi
tar alltid till oss dina vigledande ord,
dina rad och din visdom. Vi dlskar
och stoder dig, och vi ber alltid for
dig. Du 4r i sanning Herrens profet.
Du ir var president. Vi stoder och vi
ilskar dig.
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For nistan tva artionden sedan
invigdes Madrids tempel och blev ett
hus, helgat 4t Herren. Harriet och jag
minns det vil eftersom jag verkade i
presidentskapet for omradet Europa
just da. Tillsammans med méanga andra
dgnade vi orikneliga timmar 4t att
planera och organisera evenemangen
fore invigningen.

Nir dagen for invigningen nirmade
sig insig jag att jag 4nnu inte hade fatt
nagon inbjudan att nirvara. Det var

\




lite ovintat. Som omradespresident

hade jag trots allt ansvar for och var
mycket engagerad i tempelprojektet
och kinde en viss dganderitt.

Jag frigade Harriet om hon hade
sett nigon inbjudan. Det hade hon inte.

Dagarna gick och jag kinde mig allt-
mer olustig till mods. Jag undrade om
inbjudan hade kommit bort — kanske
lag den gomd mellan kuddarna i soffan.
Kanske hade den blandats ihop med
skripposten och kastats bort. Grann-
arna hade en nyfiken katt, och jag borj-
ade till och med att titta misstinksamt
pa honom.

Slutligen var jag tvungen att acceptera
faktum: Jag hade inte blivit inbjuden.

Men hur var det mojligt? Hade jag
forolampat ndgon? Tyckte ndgon att det
var for 1angt for oss att resa dit? Hade
jag glomts bort?

S& smaningom insag jag att det hir
tinkandet ledde till en plats dir jag inte
ville befinna mig.

Harriet och jag paminde oss sjilva
om att tempelinvigningen inte handlade
om oss. Det handlade inte om vilka som
fortjanade att bli inbjudna eller inte. Och
det handlade inte om vara kinslor eller
var kinsla av berittigande.

Det handlade om att inviga ett heligt
hus, den allrahdgste Gudens tempel.
Det var en glidjens dag for kyrkans
medlemmar i Spanien.

Hade jag inbjudits att delta hade jag
gjort det med glidje. Men om jag inte
blev inbjuden skulle min glidje inte
vara mindre. Harriet och jag skulle glad-
jas med vara vinner, vara dlskade bro-
der och systrar dir borta. Vi skulle prisa
Gud for hans underbara vilsignelse lika
entusiastiskt frin vart hem i Frankfurt
som vi kunde ha gjort i Madrid.

Askans séner
Bland de tolv som Jesus kallade
och ordinerade fanns det tva broder:

Jakob och Johannes. Minns ni vad han
kallade dem?

Askans soner (Boanerges).!

Man fér inte ett sidant 6knamn utan
en intressant anledning. Trakigt nog ger
skrifterna inte nagon forklaring till var
namnet kommer ifrin. Men vi far korta
glimtar av vilka slags personer Jakob
och Johannes var. Det hir var samma
broder som foreslog att man skulle
kalla ner eld frin himlen 6ver en by
i Samarien for att invanarna inte hade
tagit emot Herren.?

Jakob och Johannes var fiskare
- formodligen lite opolerade — men
jag gissar att de visste en hel del om
naturens element. De var sikerligen
handlingskraftiga min.

Vid ett tillfille, nir Frilsaren forbe-
redde sig infor sin sista resa till Jeru-
salem, gick Jakob och Johannes fram
till honom och bad om négot speciellt
- vilket kanske gjorde dem fortjinta av
sitt oknamn.

Vi vill att du ger oss vad vi ber dig
om”, sa de.

Jag kan tinka mig att Jesus log nir
han svarade: "Vad vill ni att jag skall
gora for er?”

”Lat den ene av oss fi sitta pa din
hogra sida i din hirlighet och den andre
pa din vinstra.”

Frilsaren ville att de skulle tinka
lite djupare pa vad de bad honom om
och sa: "Platsen pa min hogra sida och

platsen pd min vinstra sida 4r det inte
min sak att ge bort, de platserna skall
tillfalla dem som de 4r beredda for.”?

Med andra ord kan vi inte f4 ndgon
dra i himmelriket genom att kampanja
for den. Inte heller uppnér kan man
evig hirlighet genom bra kontakter.

Nir de andra tio apostlarna fick hora
talas om det som Askans séner hade
bett om blev de inte sirskilt glada. Jesus
visste att han inte hade mycket tid kvar,
och stridigheten bland dem som skulle
fora hans verk vidare méste ha bekym-
rat honom.

Han talade till de tolv om maktens
beskaffenhet och hur den paverkar
dem som soker efter och har den. "De
som har inflytande i virlden”, sa han,
"anvinder sin maktposition till att utdva
herravilde ¢ver andra”.

Jag kan nistan se hur Frilsaren tittar
med odndlig kirlek pa de trofasta och
troende lirfjungarna. Jag kan nistan
hora hans vidjande rost: "Men sa 4r
det inte hos er, utan den som vill vara
storst bland er skall vara de andras tjin-
are, och den som vill vara frimst bland
er skall vara allas slav.”*

I Guds rike innebir storhet och led-
arskap att se andra sd som de verkligen
ar — som Gud ser dem - och sedan
ricka ut handen till och betjina dem.
Det innebir att glidjas med dem som
ir glada, grita med dem som sorjer,
lyfta upp dem som har det svart och
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ilska var nista som Kristus 4lskar oss.
Frilsaren 4lskar alla Guds barn oavsett
socioekonomiska omstindigheter, ras,
sprak, politisk tillhorighet, nationalitet
eller ndgon annan gruppering. Och det
bor ocksa vi gora!

Guds storsta beloning gar till dem
som tjdnar utan att forvinta sig nigon
beldning. Den gir till dem som tjinar
utan fanfarer, de som tyst 4gnar sig at
att hitta sitt att hjilpa andra, de som
tjdnar andra bara for att de dlskar Gud
och Guds barn.’

L&t det inte stiga dig 8t huvudet

Kort efter att jag hade kallats som
generalauktoritet hade jag formanen att
folja med president James E. Faust till
omorganisationen av en stav. Nir jag
korde till vart uppdrag i vackra s6dra
Utah var president Faust vinlig nog att
anvinda tiden till att undervisa mig.
Jag ska aldrig glomma det han lirde
mig. Han sa: "Kyrkans medlemmar 4r
ilskvirda mot generalauktoriteterna.
De behandlar dig vanligt och siger
snilla saker om dig.” Sedan tog han
en kort paus och sa: "Dieter, var alltid
tacksam for det, men lat det inte stiga
dig at huvudet.”

Den hir viktiga lirdomen om tjin-
ande i kyrkan giller alla pristadoms-
birare i alla kvorum i kyrkan. Den
giller oss alla i den hir kyrkan.

Nir president J. Reuben Clark Jr
radgjorde med personer som kallats
till ledaruppdrag i kyrkan brukade han
siga att de inte skulle glomma regel
nummer sex.

Oundvikligen frigade personen:
”"Vad ir regel nummer sex?”

”Ta inte dig sjilv pd si stort allvar”,
sa han.

Det ledde forstas till en foljdfraga:
”Vilka ir de andra fem reglerna?”

Med glimten i 6gat brukade presi-
dent Clark siga: "Det finns inga.”®

For att vara bra ledare i kyrkan
maste vi lira oss nagot mycket vik-
tigt: Ledarskap i kyrkan handlar inte
sd mycket om att leda andra som om
var villighet att ledas av Gud.

Ambeten ar méjligheter att tjana

Som den allrahdgste Gudens heliga
ska vi ”i allt komma ihag de fattiga och
behovande, de sjuka och lidande, ty
den som inte gor detta, han 4r inte min
larjunge”.” Mojligheterna att gi omkring
och gora gott och tjana andra 4r obe-
gransade. Vi finner dem i samhillet, i
forsamlingen eller grenen, och absolut
ivara hem.

Dessutom far alla medlemmar i
kyrkan vissa formella tillfillen att tjana.
Vi sdger att vi kallas till ett imbete, och
det bor pdminna oss om vem det 4r
som kallar oss att tjina. Om vi ser véra
ambeten som mojligheter att tjina Gud
och hjilpa andra med tro och 6dmjuk-
het, blir vasje tjanande girning ett
steg pa larjungeskapets vig. Pa si sitt
bygger Gud inte bara upp sin kyrka, han
bygger ocksa upp sina tjanare. Kyrkan
ar utformad for att hjilpa oss bli Kristus
sanna och trofasta lafjungar, goda och
4dla soner och dottrar till Gud. Det hir
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hinder inte bara nir vi gar pd méten och
lyssnar pa tal, utan ocksd nir vi fokuserar
pé annat 4n oss sjilva och tjdnar andra.
Det 4r sa vi blir "stora” i Guds rike.

Vi tackar ja till Ambeten med vird-
ighet, 6dmjukhet och tacksamhet. Nir
vi blir avosta frin de hir ambetena
accepterar vi forindringen med samma
virdighet, 6dmjukhet och tacksambhet.

I Guds 6gon finns det inget Ambete
i riket som 4r viktigare 4n nigot annat.
Vart tjinande — oavsett om det 4r stort
eller litet — forddlar vara andar, 6ppnar
himlens fonster och utgjuter Guds vil-
signelser dver bade dem vi tjanar och
over oss. Nir vi ndr ut till andra kan vi
veta med 6dmjuk tillit att Gud god-
kinner och 4r nojd med vart tjainande.
Han ler mot oss nir vi utfér de hir
innerliga barmhirtighetsgirningarna,
sdrskilt nir de inte ses eller uppmirk-
sammas av andra.®

Varje gang vi ger av oss sjilva till
andra tar vi ett steg nirmare till att bli
en god och sann lirjunge till honom
som gav sitt allt for oss: var Frilsare.

Fran presiderande till paraden

Under 150-arsjubileet av pionjarer-
nas ankomst till Saltsjodalen var broder
Myron Richins stavspresident i Henefer,
Utah. I firandet ingick uppforandet
av scenen nir pionjirerna passerade
igenom staden.

President Richins var djupt engage-
rad i planerandet av firandet och han
var med pd manga moten med gene-
ralauktoriteter och andra for att samtala
om evenemangen. Han var en upp-
tagen man.

Just innan firandet skulle 4ga rum
omorganiserades president Richins
stav och han avlostes som president.
En sondag direfter var han med pa
forsamlingens pristadomsmote nir
ledarna bad om frivilliga som kunde
hjilpa till med firandet. President



Richins rickte tillsammans med andra
upp handen och blev ombedd att ta
pa sig arbetsklider och ta med sig sin
pickup och en spade.

Till slut var morgonen for det stora
evenemanget inne och president
Richins anmilde sig som frivillig.

Bara négra veckor tidigare hade han
inflytelserikt bidragit till planerandet
och genomforandet av det hir stora
evenemanget. Men den hir dagen var
det hans jobb att folja efter histarna i
paraden och gora rent efter dem.

President Richins gjorde det villigt
och glatt.

Han forstod att det ena sittet att
tjdna inte 4r bittre 4n det andra.

Han kinde till och tillimpade Frilsa-
rens ord: "Den som 4r storst bland er
skall vara de andras tjanare.”’

Hur man &r en bra lirjunge

Ibland 6nskar vi liksom Askans
soner en framtridande stillning. Vi
stravar efter erkinnande. Vi vill leda
och gora en minnesvird insats.

Det 4r inget fel med att vilja tjina
Herren, men nir vi vill ha inflytande
i kyrkan for var egen skull - for att fa

berdom och bli beundrade av andra —
har vi redan fatt ut var 16n. Nir vi later
andras berém stiga oss at huvudet, blir
det var 1on.

Vilket 4mbete 4r det viktigaste i
kyrkan? Det 4r det dmbete du har just
nu. Hur enkelt eller framtridande det
4n kan verka, 4r ambetet du har just nu
det som gor att du inte bara kan lyfta
andra utan ocksa bli den Guds man
som du skapades till att vara.

Mina kira vinner och broder i
pristadomet, lyft dér ni star!

Paulus lirde filipperna: "Var inte
sjdlvupptagna och stolta. Var i stillet
O0dmjuka och sitt andra hogre 4n er
sjalva.” 10

Tjana med heder

Att soka dra och erkidnnande i kyr-
kan pé bekostnad av sant och 6dmjukt
tjinande av andra i4r det byte som Esau
gjorde." Vi kanske far en jordisk belon-
ing, men till ett hogt pris: forlusten av
himmelskt godkinnande.

Lat oss folja var Frilsares exempel,
som var mild och 6dmjuk, som inte
sokte att bli drad av minniskor utan
att gora sin Faders vilja.'?

Lat oss tjina andra 6dmjukt — med
iver, tacksamhet och heder. Fastin
vara handlingar av tjinande kan verka
enkla, ansprakslosa eller av foga virde
kommer de som nér ut till andra i

godhet och medkinsla en dag att veta
vilket virde deras tjanande har genom
den allsmiktige Gudens eviga och
vilsignade nad."

Mina kira broder, kira vinner, ma
vi begrunda, forstd och folja den hir
ytterst viktiga principen om kyrkans
ledarskap och pristadomets styressitt:
"Den som ir storst bland er skall vara
de andras tjinare.” Det 4r min bon och
vilsignelse i vir Mistares, vir Aterlosa-
res, ja, Jesu Kristi namn. Amen. ll

SLUTNOTER
1. Se Mark. 3:17.

. Se Luk. 9:54.

. Mark. 10:35-40.

. Se Mark. 10:42-44.

. Se Matt. 6:4.

. Se John E. Lewis, "The Gospel and a Sense
of Humor, Too”, Ensign, juni 1974, s. 24.
7. Se L&F 52:40.

8. Se Matt. 6:1-2.
9. Matt. 23:11.

10. Fil. 2:3.

11. Se 1 Mos. 25:33.

12. Se Joh. 5:41; 6:38.

13. Se Matt. 25:31-46.
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President Henry B. Eyring
forste rddgivare i férsta presidentskapet

Var ordination till prastadémet ér en uppmaning fran Herren att vandra
med honom, att géra det han gér, att tjgina som han tjanar.

ina kira broder i pristadomet,

min avsikt i dag 4r bade att

uppmuntra er och att uppliva
er i ert tjanande i pristadémet. Pa
sitt och vis liknar detta den avsikt jag
formodar att Frilsaren hade nir han
motte en rik ung man som frigade:
”Vad skall jag gora for gott for att fa
evigt liv?” (Matt. 19:16.) Kanske har
du kommit till den hir konferensen
sd som den unge mannen kom till
Frilsaren och undrar om ditt tjinande
har varit antagligt. Samtidigt kanske
du kinner att det finns mer att gora —
kanske mycket mer! Jag ber att jag ska
kunna framfora Herrens kirleksfulla
godkinnande av det du redan gjort,
samtidigt som jag ger en uppmunt-
rande glimt av vad du med hans hjilp
innu kan astadkomma som birare av
hans heliga pristadome.

Den rike unge mannen ombads
silja allt han 4gde och ge at de fattiga
och folja Frilsaren. Din framtida
utveckling kanske inte kriver det, men
det krivs ett visst matt av uppoffring.
I alla fall hoppas jag att mitt budskap
inte ska fa dig att "gd bedrovad din
vig”, som den unge mannen gjorde
(se Matt. 19:20-22). I stillet hoppas jag
du ska "fortsitta glad din resa” (se L&F
84:105) eftersom du vill forbittra dig
och du kinner att du kan det.

Anda 4r det naturligt att kinna sig
lite otillricklig nir vi betinker vad Her-
ren har kallat oss att utfora. Faktum ar
att om du siger mig att du kinner dig
helt kapabel att utfora dina pristadoms-
plikter, kan det oroa mig att du kanske
inte forstir dem. Om du 4 andra sidan
siger mig att det kinns som om du vill
ge upp for att uppgiften 6verstiger dina
krafter, vill jag hjilpa dig forsta hur
Herren forstorar och stirker dem som
bir hans pristadome si att de kan gora
saker som de aldrig kunde ha klarat pa
egen hand.

Det hir giller mig i mitt Zmbete lika
mycket som dig i ditt. Ingen av oss kan
utfora prastadomets arbete, och gora
det vil, genom att lita till enbart sin
egen visdom och férmiga. Det beror
pa att det inte 4r vart verk — det 4r Her-
rens. Sa det enda sittet att lyckas 4r att
lita till honom, vare sig du 4r en nyligen
kallad diakon med uppdraget att fora
ett matt av andlighet till sakramentsfor-
rittningen eller en ung hemlirare som
av Herren fatt uppdraget att dlska och
betjana en familj du inte kidnner och
som inte vill ha vare sig din kirlek eller
ditt tjainande, eller en far som vet att du
forvintas presidera i ditt hem i ritt-
firdighet men kanske 4r osiker pa hur
det gar till, och ibland verkar tiden inte
ricka till for att dina barn vixer upp sa
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snabbt och virlden kinns s hard och
fientlig.

S4 om du kinner dig lite 6vervild-
igad: ta det som ett gott tecken. Det
visar att du kinner storheten i det
ansvar som Herren har lagt pa dig. Det
betyder att du har viss insikt om vad
pristadomet faktiskt 4r.

Det finns mycket f4 minniskor i
virlden som har den insikten. Aven de
som kan ge en rimlig definition kanske
inte helt forstar den. Det finns vissa
skriftstillen som, genom den andens
kraft de bir med sig, kan fordjupa
var kinsla av férundran i friga om
pristadomet. Hir 4r ndgra av dessa
skriftstillen:

"Det melkisedekska pristadomets
makt och myndighet 4r att inneha
nycklarna till kyrkans alla andliga
vilsignelser —

att fa formanen att ta emot himmelri-
kets hemligheter, f4 himlarna 6ppnade
for sig, fa umgas med den Forstfoddes
allminna forsamling och kyrka samt
atnjuta Gud Faderns och Jesu, det nya
forbundets medlares, umginge och
nirhet.




Det ... aronska pristadomets makt
och myndighet 4r att inneha nycklarna
till anglars betjaning” (L&F 107:18-20).

"Dirfor 4r gudaktighetens kraft upp-
enbar i [pristadomets] forordningar ...

ty utan detta kan ingen minniska
se Guds, ja Faderns, ansikte och leva”
(L&F 84:20, 22).

"Detta hoga prastadome ir enligt
[Guds] Sons orden, en orden som var
till fran virldens grundliggning, eller
med andra ord 4r utan dagars borjan
eller ars slut och ir berett fran evighet
till all evighet enligt hans férutkdnne-
dom om allt” (Alma 13:7).

”Alla som ordinerats enligt denna
orden och kallelse genom tro skall
ha makt att bryta ned berg, att dela
haven, att torka upp vattnen, att indra
deras lopp,

att trotsa nationers arméer, att dela
jorden, att bryta varje band, att sta i
Guds nirhet, att gora allt enligt hans
vilja, enligt hans befallning, samt att
kuva furstendomen och makter, och

detta genom Guds Sons vilja, han som
var till redan fore virldens grundligg-
ning” (JSO, 1 Mos. 14:30-31 [i HFSD).

Ett sitt att reagera pa siddana
respektingivande beskrivningar av
pristadomets makt 4r att tro att de inte
giller oss. Ett annat sitt att reagera ar
att rannsaka sig sjilv och fraga sig sjilv
till exempel: Har jag nagonsin kint att
himlarna 6ppnats for mig? Skulle nigon
anvinda uttrycket "inglabetjining”
for att beskriva mitt tjanande i pris-
tadomet? For jag in ”gudaktighetens
kraft” i deras liv som jag betjanar? Har
jag nagonsin brutit ner berg, trotsat en
armé, brutit nigons band eller kuvat
virldslig makt — kanske bildligt uttryckt
— for att utfora Guds vilja?

Sédan sjilvrannsakan ger oss alltid
kinslan av att vi kan gora mer i Her-
rens tjdnst. Jag hoppas det ocksa ger
dig en kinsla av att du vill gora mer
- en ldngtan att delta mer helhjirtat
i Herrens forunderliga verk. Sidana
kinslor 4r forsta steget mot att bli det

slags midn som pristadomets tjinande
4r avsett att frambringa.

Nista steg beskrivs i kommuni-
kationen mellan Jehova och Enok.

Vi vet att Enok var en miktig profet
som upprittade Sion mitt ibland stor
ogudaktighet. Men innan Enok blev
en stor profet, sig han sig sjilv som
"en gosse ... trog att tala” och hatad
av allt folket (Mose 6:31). Lyssna till
de ord Herren anvinde for att upp-
muntra Enok. Det dr ocksa hans ord
till dig som 4r kallad att tjana andra
som prastadomsbirare:

”Och Herren sade till Enok: G& och
gor som jag har befallt dig och ingen
skall genomborra dig. Oppna din mun
och den skall bli fylld, och jag skall
ge dig talférmaga, ty allt kott 4r i mina
hinder, och jag gor vad som synes
mig gott. ...

Se, min Ande ir 6ver dig, dirfor
skall jag rittfardiga alla dina ord, och
bergen skall fly for dig och floderna
4ndra sitt lopp, och du skall forbli i
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mig och jag i dig, vandra dirfor med
mig” (Mose 6:32, 34).

Broder, vér ordination till prista-
domet 4r en uppmaning fran Herren
att vandra med honom. Och vad
menas med att vandra med Herren?
Det innebir att gora det han gor, att
tjina som han tjinar. Han offrade sin
egen bekvimlighet for att vilsigna de
behévande, sa det dr vad vi férsoker
gora. Han tycktes sirskilt l4gga mirke
till dem som var forbisedda och till och
med utstotta av samhiillet, sa vi bor
ocksa forsoka gora det. Han vittnade
djarvt men kirleksfullt om den sanna
lara som han tagit emot av sin Fader,
ocksa nir den var impopulir, och det
maste vi ocksd. Han sa till alla: "Kom
till mig” (Matt. 11:28), och vi siger till
alla: ”Kom till honom.” Som prista-
domsbirare representerar vi honom.
Vi agerar inte fOr oss sjilva, utan for
honom. Vi talar inte vara ord, utan
hans. De vi betjanar lir kinna honom
bittre tack vare vart tjinande.

Sa snart vi foljer Herrens uppman-
ing "vandra med mig”, forindras vart
pristadomstjanandes natur. Det blir
genast hogre och ddlare, men ocksa
mera mojligt, eftersom vi vet att vi inte
ir ensamma. Jag kidnde detta med stor
kraft nir president Thomas S. Monson

lade hinderna pa mitt huvud for nio

ar sedan och vilsignade mig nir jag
inledde mitt tjinande i mitt nuvarande
imbete. I den vilsignelsen citerade han
Frilsarens ord: "Och den som tar emot
er, hos honom skall 4ven jag vara, ty
jag skall ga framfor ert ansikte. Jag skall
vara pa er hogra sida och pa er vinstra,
och min Ande skall vara i era hjirtan
och mina 4nglar runtomkring er for att
uppritthalla er” (L&F 84:88).

Jag har litat till det 16ftet manga
ganger, och jag har sett det uppfyllas
pa médnga sitt under mina 72 ar av
tjdnande i pristadomet. Det hinde nir
jag var ny bérare av aronska pris-
tadomet, med uppdraget att dela ut
sakramentet. Jag var livradd for att
gbra nagot misstag och gick ut ur salen
innan motet borjade och bad fortvivlat
att Gud skulle hjilpa mig. Ett svar kom.
Jag kinde att Herren var med mig. Jag
kinde att han litade pa mig, s jag lit-
ade pa min férmaga att utfora min del
i hans verk.

Det hinde igen medan jag verkade
som biskop. Jag fick ett samtal frdn en
kvinna som begatt ett allvarligt felsteg
och nu stod infor ett svart livsavgor-
ande beslut. Medan jag pratade med
henne kinde jag att jag visste svaret pa
hennes problem, men jag kinde ocksa
starkt att jag inte skulle ge henne det
svaret. Hon behovde fa det pa egen
hand. Mina ord till henne var: ”Jag tror
att Gud ska siga dig vad du bor gora
om du fridgar honom.” Hon berittade
senare att hon frigat honom, och att
han svarat henne.

Vid ett annat tillfdlle kom ett tele-
fonsamtal nir jag var biskop, den hir
gangen fran polisen. Jag fick veta att
en berusad forare kort genom en glas-
vigg, in i entrén till en bank. Nir den
forskrickte foraren sag sikerhetsvakten
med draget vapen, ropade han: "Skjut
inte! Jag 4r mormon!”
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Den berusade foraren visade sig vara
en nydopt medlem i min férsamling.
Medan jag vintade pa att prata med
honom pé biskopskontoret, planerade
jag vad jag skulle siga for att han skulle
angra att han brutit sina férbund och
skamt ut kyrkan. Men nir jag satt och
tittade pa honom, horde jag en inre rost
sdga, lika tydligt som om ndgon talade
till mig: ”Jag ska lata dig se honom sa
som jag ser honom.” Och sd, under ett
kort 6gonblick, sdg jag honom med ett
annat 6ga. Jag sag inte en forvirrad ung
man utan en skinande och ddel Guds
son. Plotsligt kinde jag Herrens kirlek
till honom. Den synen forindrade vart
samtal. Den forindrade mig ocksa.

Jag lirde mig viktiga lixor av de hir
upplevelserna av att vandra med Herren
medan jag utforde hans verk. Jag vill
nidmna tre av dem. Den forsta 4r att Gud
mirker och stédjer ocksa den nyaste
och yngste diakonen. Du behover aldrig
kinna att du 4r for liten eller for obe-
tydlig for att han ska ligga mirke till dig
och det tjainande du ger i hans namn.

Den andra ldxan 4r att Herrens verk
inte bara 4r att 16sa problem. Det 4r att
bygga upp minniskor. S& nir du vand-
rar med honom i pristadomets tjin-
ande, kan du ibland finna att det som
verkar som den effektivaste 16sningen
inte 4r den 16sning Herren vill ha, efter-
som den inte later minniskor vixa. Om
du lyssnar, kan han lira dig sina vigar.
Kom ihag att Guds verk och hirlighet
inte bara 4r att driva en effektiv organi-
sation, det 4r "att astadkomma ododlig-
het och evigt liv for minniskan” (Mose
1:39). Det i4r ju faktiskt dirfor som han
ger sitt pristadomes myndighet till
ofullkomliga dodliga som dig och mig
och inbjuder oss att delta i hans verk.
Var utveckling dr hans verk!

Séa den tredje lixan: Att vandra
med Frilsaren i pristadomets tjanande
forandrar ditt sitt att se pa andra. Han



liar dig se dem genom hans 6gon, vilket
innebir att du ser forbi det yttre och

in i hjirtat (se 1 Sam. 16:7). Det var

sa Frilsaren sig Simon, inte som en
impulsiv fiskare utan som Petrus, den
klippfaste framtida ledaren for hans
kyrka (se Luk. 5:1-11). Det var dirfor
han inte sig Sackeus som en korrum-
perad tullindrivare utan som en irlig,
rattskaffens son till Abraham (se Luk.
19:1-9). Om du vandrar med Frilsaren
linge nog lir du dig se alla som Guds
barn med obegrinsade mojligheter,
oavsett deras forflutna. Och om du fort-
sitter vandra med Frilsaren utvecklar
du dnnu en gava: férmagan att hjilpa
minniskor se den potentialen hos sig
sjdlva och dirfor omvinda sig.

Mina kira broder i pristadémet, pa
manga sitt 4r vi som de tva lirjungarna
som vandrade pa vigen till Emmaus
den dir forsta pasksondagen. Det var
uppstindelsens morgon, men de var
annu inte sikra pa att det fanns en upp-
standelse eller vad uppstandelse ens
betydde. De "hade hoppats att [Jesus
av Nasaret] var den som skulle frilsa
Israel”, men de var "troga till att tro” allt
som skrifterna lirde om uppstindelsen.
Nir de nu gick och verlade mellan
sig sjilva "nidrmade sig Jesus sjilv och
slog folje med dem. Men deras 6gon
var slutna, sa att de inte kinde igen
honom” (se Luk. 24:13-32).

Jag vittnar om att nir vi vandrar
pristadomets tjdnandes vig, vandrar
Frilsaren Jesus Kristus med oss, for det
ar hans stig, hans vig. Hans ljus gar
fore oss och hans dnglar 4r runtom-
kring oss. Vi kanske inte har fullstindig
insikt om vad pristadomet 4r eller hur
vi ska utova det pad hans sitt. Men om
vi 4r uppmirksamma pa égonblicken
nér vara hjirtan "brinner i oss” (se Luk.
24:32), kan vara 6gon 6ppnas si att
vi ser hans hand i vara liv och i vart
tjinande. Jag vittnar om att vi lir kinna

honom bist genom att arbeta med
honom och tjana honom i det stora
verket att fora frilsning till Guds barn.
"Ty hur kan en minniska kinna den
mistare som hon inte har tjdnat och
som ir en frimling for henne och ir
langt borta fran hennes hjirtas tankar
och avsikter?” (Mosiah 5:13.) Jesus
Kristus édr var Mistare. Detta 4r hans
kyrka. Det 4r hans prastadome vi bir.
Ma vi alla vilja att vandra med honom
och forstd hur han vandrar med oss.
Jag ger mitt hogtidliga vittnesbord
om att Jesus dr Kristus, var uppstandne

Herre. Jag bir vittnesbord om att

det priastadome han anfortrott oss

ir makten att tala och handla i hans
namn. Vi ir barn till en kirleksfull
himmelsk Fader som besvarar vara
boéner och sinder den Helige Anden
for att stirka oss i varje prastadoms-
ansvar vi har vilsignelsen att fa.
Joseph Smith sig Fadern och Sonen.
Han tog emot pristadomets nycklar,
som har forts vidare till president
Thomas S. Monson, som handhar dem
i dag. Jag vittnar om detta i Jesu Kristi
namn, amen.
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kyrkan att studera, begrunda och
President Thomas S. Monson tillimpa dess lirdomar i vara liv. Vikten
av att ha ett fast och sikert vittnesbord
om Mormons bok kan inte ¢verskattas.
Vi lever i en tid med stor oro och
ogudaktighet. Vad ska skydda oss frin
synden och ondskan som ir si van-
liga i varlden i dag? Jag hivdar att ett
Jag vadjar till var och en av oss att under bén studera och begrunda starkt vittnesbord om var Frilsare Jesus
Mormons bok varje dag. Kristus och om hans evangelium kan
fora oss i sdkerhet. Om du inte just nu
laser Mormons bok, ber jag dig att gora
det. Om du liser med en bon i hjirtat
och med en uppriktig 6nskan att f veta

ina kira broder och systrar, jag foljande platser: Brasilia, Brasilien; sanningen, bekriftar den Helige Anden

hilsar er varmt nir vi nu ses Manila-omradet, Filippinerna; Nairobi, for dig att den 4r sann. Om den 4r sann

igen under en hirlig general- Kenya; Pocatello, Idaho, USA; samt — och jag vittnar hogtidligt att den dr det
konferens for Jesu Kristi Kyrka av Sista Saratoga Springs, Utah, USA. — sd var Joseph Smith en profet som sig
Dagars Heliga. Innan jag ger mitt form- Den hir morgonen talar jag om Gud Fadern och hans Son Jesus Kristus.
ella budskap i dag, vill jag tillkinnage kraften i Mormons bok och vart stora Eftersom Mormons bok ir sann
fem nya tempel som ska byggas pa behov som medlemmar i den hir ir Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
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Heliga Herrens kyrka hir pé jorden,
och Guds heliga pristadome har
aterstillts till hans barns nytta och
vilsignelse.

Om du inte redan har ett vittnes-
bord om allt detta, sa gor det som
behovs for att fa ett. Det 4r absolut
nodvindigt att du har ett eget
vittnesbord, for andras vittnesbord
bir dig inte 4nda fram. Men nir ett
vittnesbord har tagits emot maste
det hallas aktivt och levande genom
fortsatt lydnad mot Guds bud och
genom regelbundna boner och
skriftstudier.

Mina kira medarbetare i Herrens
verk, jag vidjar till var och en av oss
att under bon studera och begrunda
Mormons bok varje dag. Nir vi gor
det har vi mojlighet att hora Andens
rost, sta emot frestelser, overvinna
tvivel och ridsla och fa himlens hjilp
ivara liv. Jag vittnar om detta av hela
mitt hjdrta i Jesu Kristi namn, amen. W

Joy D. Jones
Primars generalpresident

or ett och ett halvt ar sedan talade
president Russell M. Nelson om
behovet av "att undervisa och

Nér ni undervisar, leder och &lskar barnen kan ni f& personlig
uppenbarelse som hjdlper er att forma och bevdpna barn som ér tappra
och motstdndskraftiga mot synden.

hjdlpa till att fostra en generation som
ar motstandskraftig mot synden”.! De
orden - "en generation som 4r mot-
standskraftig mot synden” — slog an en
djupt andlig string inom mig.

Vi hedrar barn som strivar efter att
leva rena och lydiga liv. Jag har sett
styrkan hos méanga barn runt om i
virlden. De 4r taliga, ”stindaktiga och
orubbliga”? under manga olika svara
omstindigheter och férhéllanden.

De hir barnen forstar sin gudomliga
identitet, kinner sin himmelske Faders
kirlek och forsoker lyda hans vilja.

Men det finns barn som har svart
att std ”standaktiga och orubbliga”,
vars kinsliga sinnen sarats.® De
angrips fran alla héll av "motstandar-
ens ... brinnande pilar”* och behéver
forstarkning och stod. De ger oss
overvildigande motivation att enga-
gera oss och fora krig mot synden i
véra anstringningar att fora vara barn
till Kristus.

Hor vad 4ldste Bruce R. McConkie
sa for nistan 43 ar sedan:

MAJ 2017 87



motstindskraftig mot synd betyder inte
att man 4r syndfri, men det innebir att
man 4r botfardig, vaksam och stind-
aktig. Kanske kommer motstindskraft
mot synden som en vilsignelse av
att gdng pa gang std emot synd. Som
Jakob sa: "Sta emot djivulen, sa skall
han fly bort frin er.”®

De unga krigarna "var mycket
tappra och modiga ... Men se, detta
var inte allt — de var ... alltid ... tro-
fasta i allt som blev dem anfortrott. Ja,
... de hade blivit lirda att halla Guds
bud och att vandra rittradigt infor
honom.”® De hir unga minnen gav
sig ut i krig med kristliga dygder som
vapen mot sina motstdndare. President

"Som medlemmar i kyrkan ar vi
engagerade i en stor konflikt. Vi 4r i
krig. Vi har anmilt oss som frivilliga
i Kristi kamp mot Lucifer. ...

Det stora krig som rasar pa bada
sidor och som tyvirr leder till manga
olyckor, en del dodliga sadana, ir inte
nagot nytt. ...

Det finns inte och kan inte finnas
nagra neutrala i detta krig.”>

Kriget fortgar i dag med 6kad intens-
itet. Striden ber6r oss alla och vara barn
star i frontlinjen och méter motstandar-
ens styrkor. Dérfor 6kar behovet av att
vi forstirker véara andliga strategier.

Att stirka vara barn si att de blir
motstindskraftiga mot synd 4r en
uppgift och vilsignelse som forildrar,
far- och morforildrar, sliktingar, lirare
och ledare har. Vi har alla ansvaret att
hjilpa till. Men Herren har uttryckligen
alagt fordldrarna ansvaret att lira sina
barn “forsta liran om omvindelse, tro
pa Kristus, den levande Gudens Son,
och om dopet och den Helige Andens
gava” samt "att be och att vandra ritt-
radigt infér Herren”.%

Hur vi ska "fostra [vara] barn i ljus och
sanning”’ kan vara en svir friga efter-
som det 4r individuellt for varje familj
och varje barn, men var himmelske
Fader har gett nigra universella riktlinjer
till hjalp. Anden inspirerar oss till hur vi
bist kan vaccinera vara barn andligen.

Till att borja med 4r det nodvind-
igt att ha en klar bild av hur viktigt
det hir ansvaret 4r. Vi maste forsta var
egen — och deras — gudomliga identitet
och syfte innan vi kan hjilpa vara barn
forsta vilka de 4r och varfor de 4r hir. Vi
maste hjilpa dem veta, utan tvekan, att
de 4r soner och dottrar till en kérleksfull
himmelsk Fader och att han har gudom-
liga forvintningar pa dem.

Dirnist 4r det nodvindigt att
forsta ldran om omvindelse for att bli
motstindskraftig mot synden. Att vara

88 SONDAGENS FORMIDDAGSMOTE | 2 APRIL 2017

Thomas S. Monson piminde oss om
att "uppmaningen till mod ges stin-
digt till var och en av oss. Varje dag i
vart liv beh6vs det mod - inte bara vid
stora hindelser, utan oftare nir vi fattar
beslut eller reagerar pa omstindigheter
omkring 0ss.”°

Vara barn tar pa sig en andlig vapen-
rustning nir de upprittar ett monster av
dagligt, personligt larjungeskap. Kanske
underskattar vi barns forméga att forsta
vad dagligt larjungeskap innebir. Pre-
sident Henry B. Eyring gav oss radet
att borja tidigt och vara ihirdiga®. Sa
en tredje nyckel till att hjdlpa vara barn
bli motstindskraftiga mot synden 4r att
redan vid tidig alder kirleksfullt borja




inprinta i dem evangeliets grundligg-
ande ldror och principer — fran skrift-
erna, Trosartiklarna, hiftet Vigledning
for de unga, primirsanger, psalmer
och vara egna vittnesbord — vilka leder
barnen till Frilsaren.

Att skapa fasta vanor av bon, skrift-
studier, familjens hemafton och guds-
dyrkan pa sabbaten leder till helhet, inre
stadga och starka moraliska virderingar.
Med andra ord till andlig integritet. I
dagens virld dir integritet nistan helt
forsvunnit, fértjanar vara barn att férsta
vad sann integritet 4r och varfor den 4r
sa viktig — sdrskilt ndr vi forbereder dem
for att ingd och halla heliga forbund
vid dopet och i templet. Som Predika
mitt evangelium lir: ”Att halla fast vid
sina beslut forbereder minniskor [dven
mycket unga minniskor] att ingd och
halla heliga forbund.”*?

Aldste Jeffrey R. Holland har sagt:
”Nir vi talar om att halla férbund sa
talar vi om jordelivets innersta syfte.”'?
Det finns en sillsam kraft i att ingd
och halla férbund med var himmelske
Fader. Motstandaren vet det, sa han har
férdunklat principen om att inga for-
bund.' Att hjilpa barn forstd, ingd och
hélla heliga forbund ir ytterligare en
nyckel till att forma en generation som
ar motstandskraftig mot synden.

Hur forbereder vi vara barn for att
inga och hélla heliga forbund nir de
intrider i och gar framat pa forbund-
ets vig? Att lira barnen att hélla enkla
loften nir de 4r sma sitter dem i stand
att halla heliga forbund senare i livet.

Lat mig ge ett enkelt exempel: P4
familjens hemafton frigade en far: "Hur
kommer vi 6verens som familj?” Femar-
iga Lizzie klagade Over att hennes store-
bror Kevin retade henne for mycket och
sarade henne. Kevin medgav motvilligt
att Lizzie hade ritt. Kevins mamma frag-
ade honom vad han kunde gora for att
komma bittre Gverens med sin syster.

Kevin funderade och bestimde sig for
att lova Lizzie att han skulle lata bli att
reta henne under en hel dag.

Vid slutet av nista dag nir alla
samlades till familjebon, frigade
Kevins pappa honom hur det hade
gatt. Kevins svar var: "Pappa, jag holl
mitt 16fte!” Lizzie holl glatt med och
familjen beromde Kevin.

Kevins mamma foreslog da att efter-
som han hade klarat att halla sitt 16fte
en dag, varfor skulle han inte klara tva
dagar? Kevin gick med p3 att forsoka
igen. Tva dagar gick och Kevin lyckades
halla sitt lofte, och Lizzie var dnnu mer
tacksam! Nir hans far frigade varfor han
Kklarat att halla sina 16ften s bra, svarade
Kevin: ”Jag holl mitt l6fte eftersom jag
hade sagt att jag skulle gora det.”

En foljd av sma l6ften som man lyckas
hélla leder till integritet. Den stindiga
Ovningen i att halla I6ften 4r en andlig
forberedelse for barnen att ta emot sitt
forsta forbund i och med dopet och
den Helige Andens géva, da de sluter
férbund att tjina Gud och halla hans
bud.’ Loften och forbund 4r oskiljaktiga.

I Daniels bok ldser vi om nir Sadrak,
Mesak och Abed-Nego vigrade tillbe
kung Nebukadnessars avgud.'® Kungen
varnade dem att de skulle kastas i en
brinnande ugn om de inte fogade sig.
De vigrade och sa:

”Om det blir s3, 4r var Gud, som
vi dyrkar, miktig att befria oss ur den
brinnande ugnen ...

Men om inte, sa skall du veta, o
konung, att vi inda inte dyrkar dina
gudar.”?’

”Men om inte.” Tank pd innebdrden
i de hir tre orden och pé vad de har
med att halla férbund att gora. De hir
tre unga minnen grundade inte sin lyd-
nad p4 att de skulle bli befriade. Aven
om de inte blev befriade skulle de halla
sitt 16fte till Herren, eftersom de hade
sagt att de skulle gora det. Att halla
vara férbund ir alltid oberoende av
situationen. De hir tre unga minnen,
liksom de unga krigarna, 4r underbara
exempel for vara barn pa hur man star
emot synden.

Hur tillimpar vi de hir exemplen
i vara hem och familjer? "Rad pa rad,
bud pa bud”*® hjilper vi barnen att
smaka framgang i sma tuggor. Nir de
haller sina 16ften kinner de Anden i
sina liv. Aldste Joseph B. Wirthlin lirde
att "den fullstindiga beloningen for
integritet 4r att ha den Helige Anden
som stindig ledsagare”.”” D4 ska vara
barns ”sjalvtillit vixa sig stark i Guds
nirhet”®. Ur integritetens killa springer
en kraftfull generation fram, med mot-
standskraft mot synden.

Broder och systrar, hall era smé nira
— sa ndra att de ser er dagliga handlingar
av tro och ser er hilla era 16ften och
forbund. "Barn 4r goda imitatorer,
sd ge dem nigot gott att imitera.”*!

Vi hjilper verkligen till att at Herren
undervisa och fostra en generation
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som 4r motstandskraftig mot synden,
ett 16fte och ett forbund i taget.

Jag vittnar om att Jesus Kristus
leder den hir kyrkan. Nir ni under-
visar, leder och ilskar barnen pa
Frilsarens sitt kan ni fa personlig
uppenbarelse som hjilper er att
forma och bevipna barn som ir
tappra och motstindskraftiga mot
synden. Det 4r min bon att vara
barn ska upprepa Nephis ord: "Vill
du péaverka mig s att jag skilver
vid dsynen av synd?”** Jag vittnar
om att var Frilsaren sonade virld-
ens synder? — for att han sa att han
skulle gora det och for att han dlskar
oss mer 4n vi dodliga ndgonsin kan
forsta*t - eftersom han sa att han
skulle gora det. I Jesu Kristi namn,
amen. W
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Aldste Yoon Hwan Choi
i de sjuttios kvorum

Det ér vdr uppgift att inbjuda andra att komma till Kristus, och vi kan
fullfélja den uppgiften genom att vénda oss till Jesus Kristus.

in uppgift 4r att "inbjuda andra

att komma till Kristus.”! Det 4r

er uppgift ocksa. Vi kan fullfolja
den uppgiften genom att vinda oss till
Jesus Kristus.

Jag doptes tillsammans med mina
forildrar nir jag var 16 4r. Min lille-
bror Kyung-Hwan som var 14 ar kom
med i kyrkan genom min morbror
Young Jik Lee, och inbjod oss till sin
kyrka. Det var tio av oss i familjen
och vi tillhorde alla olika kyrkor, sd
vi var glada att finna sanningen och
ville dela med oss av den glidje vi
fann i Jesu Kristi evangelium nir vi
hade dopts.

Min far var den av oss som gladdes
mest at att lira sig om och dela med
sig av sanningen. Han brukade vakna
tidigt p4 morgonen och studera skrift-
erna i 6ver tva timmar varje dag. Efter
jobbet foljde han med missionidrerna
for att besoka vara sliktingar, vinner
och grannar nistan varje dag. Sju ma-
nader efter vara dop hade 23 av mina
familjemedlemmar och slaktingar blivit
medlemmar i kyrkan. Sedan foljde ett
underverk da 130 personer doptes det
foljande aret genom min fars arbete
som medlemsmissionir.
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Aven sliktforskning var viktig
fér honom och han fick fram atta
generationer av vara forfider. Frin
den stunden har frukterna av var
familjs omvindelse som min 14-ariga
bror paboérjade vuxit pa otaliga sitt,
inte bara bland levande utan ocksa
bland de doda. Genom min fars och
andras arbete omfattar vart slikttrad
nu 32 generationer och vi utfor nu
tempeltjanst for ménga grenar. I dag
forundras jag och kinner stor glidje
i att sammanlinka vara forfider och
efterkommande.

President Gordon B. Hinckley
beskrev en liknande upplevelse i
Columbus tempel i Ohio:

”Nir jag tinkte pa [min farfars fars,
farfars och fars liv] medan jag satt dir i
templet, sig jag ner pd min dotter, och
pa hennes dotter ... och pa hennes
barn, mina barnbarns barn. Jag insig
plotsligt att jag stod precis i mitten av
dessa sju generationer — tre fore mig
och tre efter mig.

I detta heliga och helgade hus fick
jag en kinsla av det enorma ansvar jag
har att fora vidare allt det som jag har
fatt i arv frdn mina forfader till genera-
tionerna som nu kommit efter mig.”?



Vi befinner oss alla mitt i en evig
sldkt. Var roll kan vara en vindpunkt
dir viktiga férindringar kan ske pa
positiva eller negativa sitt. President
Hinckley fortsatte: "Tillat aldrig er
sjalva att bli en svag link i er genera-
tionskedja.”? Er trofasthet i evangeliet
starker er familj. Hur kan vi se till att
vara en stark lank i var eviga familj?

En dag, ndgra manader efter mitt
dop, horde jag ndgra medlemmar kritis-
era varandra i kyrkan. Jag blev mycket
besviken. Jag gick hem och sa till min
far att jag kanske inte borde ga i kyrkan
lingre. Det var svart att se medlemmar
kritisera varandra pa det viset. Efter att
ha lyssnat lirde min far mig att evan-
geliet hade aterstillts och att det 4r

fullkomligt, men att medlemmar dnnu
inte 4r det, varken han sjilv eller jag.
Han sa bestimt: "Forlora inte din tro pa
grund av ménniskor omkring dig, utan
bygg en stark relation med Jesus Kristus.
Titta inte omkring dig, titta uppat!”

Min fars kloka rad — att vinda mig
till Jesus Kristus — stirker min tro nir
jag moter utmaningar i livet. Han ldrde
mig hur vi ska tillimpa Kristi lirdomar
enligt dessa ord: "Vind er till mig i
varje tanke, tvivla inte, frukta inte.”*

Nir jag presiderade 6ver Washing-
tonmissionen Seattle, regnade det en
stor del av dret. Andd ombads véra
missiondrer att gi ut och proselytera i
regnet. Jag brukade siga till dem "G4
ut i regnet, titta upp mot himlen, 6ppna
munnen och drick!” Nir ni ser uppat,
far ni styrka att &ppna era munnar till
alla utan nagon ridsla.” Det var en
liknelse om att de skulle se uppat nir
de motte utmaningar dven efter sin mis-
sion. Men prova inte det hir i omradden
med stora luftfororeningar.

Medan vi fortfarande var pa mission
i Seattle, fick jag ett telefonsamtal frin
min Zldste son Sunbeam, som ir pia-
nist. Han sa att han skulle f4 upptrida
pa Carnegie Hall i New York, eftersom
han vunnit en internationell tivling.

Vi var sa glada och upprymda fér hans
skull. Men den kvillen, medan min

fru bad med tacksamhet, insdg hon

att vi inte kunde vara dir under hans
upptridande och bad ungefir si hir:
"Himmelske Fader, jag 4r tacksam for
den vilsignelse du gett Sunbeam. Men
jag 4r ledsen att jag inte kan aka dit.
Jag hade kunnat dka om du gett oss
den hir vilsignelsen fore eller efter den
hir missionen. Jag klagar inte, men det
kinns lite trakigt.”

Sa snart hon avslutat bonen, horde
hon en tydlig rost: "Det 4r for att ni
inte kan aka som er son fatt den hir
formanen. Skulle du vilja byta?”
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Min fru blev férvanad. Hon visste att

barn vilsignades genom sina forildrars
trofasta arbete i Herrens rike, men det
var forsta gingen hon s tydligt forstod
sin roll. Hon svarade honom genast:
”Nej, nej, det 4r okej att jag inte kan
aka. Lat honom fa den 4ran.”

Kira broder och systrar, det 4r inte
latt for oss att kinna igen var himmel-
ske Faders kirlek nir vi tittar omkring
oss med vara jordiska 6gon eftersom
vi ser besvir, forluster, bordor eller
ensamhet forst. A andra sidan kan vi se
vilsignelserna bortom detta nir vi tittar
uppat. Herren har uppenbarat: "Nir vi
far ndgon vilsignelse frin Gud, si sker
detta genom lydnad mot den lag pa
vilken den 4r baserad.”® Till alla dem
som tjanar Gud pa ndgot sitt siger
jag att ni ska veta att ni utgor en fast
forbindelse till kraftfulla vilsignelser
at dem som gatt fore er och till genera-
tionerna efter er.

I dag ir jag tacksam over att
manga av vara sliktingar gir troget
pa férbundets stig, men jag ir ledsen
vid tanken pa tomma stolar bredvid
oss. Elder M. Russell Ballard sa: "Om
du valde att bli inaktiv eller limna

den aterstillda Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga, vart skulle du
g4? Vad skulle du gora? Beslutet att
’inte ldngre folja’ med medlemmar i
kyrkan och Herrens utvalda ledare
far langsiktiga effekter som inte alltid
syns genast.”® President Thomas S.
Monson uppmanade oss: "Ma vi alltid
vilja det svara och ritta i stillet for
det felaktiga och litta””

Det 4r aldrig for sent att vinda sig
till Jesus Kristus. Hans famn 4r alltid
oppen for oss. Det finns generationer
fore och efter oss som 4r beroende av
att vi foljer Kristus s att vi kan bli en
evig Guds familj.

Nir jag avlostes frin mitt Ambete
som stavspresident var mina soner
glada 6ver att kunna var mer med
mig. Tre veckor senare kallades jag
till de sjuttio. Forst trodde jag att de
skulle bli besvikna, men min yngsta
sons ¢dmjuka svar var: "Oroa dig inte
pappa. Vi ir en evig familj.” Vilken
enkel och tydlig sanning det var!

Jag var lite orolig eftersom jag sag
pa det hir jordelivet i forsta hand,
men min son var glad eftersom han
inte tittade omkring sig, utan tittade
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uppat med blicken mot evigheten och
Guds avsikter.

Det 4r inte alltid Litt att titta uppat
nir ens forildrar motsitter sig evan-
geliet, nir man tillhor en liten enhet i
kyrkan, nir ens make inte 4r medlem,
nir man fortfarande ir singel trots att
man gjort sitt basta for att bli gift, nir
ett barn har limnat stigen, nir man blir
ensamstiaende forilder, nir man har
fysiska eller kinslomissiga utmaningar,
drabbas av en katastrof och sa vidare.
Hall fast vid er tro i sddana svara tider.
Vind er till Kristus for att fa styrka,
balans och likedom. Genom kraften
i Jesu Kiristi forsoning kommer allt att
»samverka till [vart] bista”®.

Jag vittnar om Jesus Kiristus, att han
ir var Frilsare och Aterlosare. Nir vi
foljer var levande profet, president
Thomas S. Monson, viander vi oss till
Jesus Kristus. Nir vi ber och studerar
skrifterna varje dag och uppriktigt tar
del av sakramentet varje vecka, far vi
styrka att alltid vinda oss till honom.
Jag ir glad 6ver att vara medlem i den
hir kyrkan och vara en del av en evig
familj. Jag 4lskar att dela med mig av
det hir hirliga evangeliet till andra.
Det 4r var uppgift att inbjuda andra att
komma till Kristus, och vi kan fullfélja
den uppgiften genom att vinda oss till
Jesus Kristus. Jag vittnar 6dmjukt om
allt detta i Jesu Kristi namn, amen. ll
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Aldste Ronald A. Rasband

i de tolv apostlarnas kvorum

P& gudomligt uppdrag inspirerar, vittnar, undervisar och manar den
Helige Anden oss att vandra i Herrens ljus.

roder och systrar, jag inser liksom
ni att vi ser Herren paskynda sitt
verk genom president Thomas
S. Monson och hans budskap den hir
formiddagen. President Monson, vi
alskar dig, stodjer dig och "ber for dig,
kire profet”.!

Vi har kint Anden utgjutas den hir
helgen. Vare sig du befinner dig i den
hir storslagna salen eller ser motet
hemifran eller tillsammans med andra
i moteshus pa avligsna platser pa
jorden, har du haft tillfille att kinna
Herrens ande. Anden bekriftar for
hjirta och sinne de sanningar som vi
fatt hora under den hir konferensen.

T4nk pa orden i den vilbekanta
psalmen:

Lat Guds Ande leda dig,

ge ditt hjdrta frid och ro.
Hamn bdr vittne om Guds Son,
skdnker kdrlek, hopp och tro.?

Tack vare nutida uppenbarelser vet
vi att gudomen bestér av tre atskilda
personer: var Fader i himlen, hans
enfédde Son Jesus Kristus och den
Helige Anden. Vi vet att "Fadern har

en kropp av kott och ben, lika pataglig

som en minniskas, och likasa Sonen,
men den Helige Anden har inte en
kropp av kott och ben, utan ir en

person som bestar av ande. Vore det
inte sa, skulle den Helige Anden inte
kunna bo i 0ss.”?

Mitt budskap i dag 4r inriktat pa
vikten av den Helige Anden i véra liv.
Var Fader i himlen visste att vi under
jordelivet skulle stillas infor utmaningar,
svarigheter och oroligheter. Han visste
att vi skulle behéva hantera fragor,
besvikelser, frestelser och svagheter. For
att ge oss styrka och gudomlig vigled-
ning gav han oss den Helige Anden.

Den Helige Anden forbinder oss
med Herren. P4 gudomligt uppdrag

inspirerar, vittnar, undervisar och manar
han oss att vandra i Herrens ljus. Vi har
det heliga ansvaret att lira oss kinna
igen hans inflytande och f6lja det.

Du minns Herrens l6fte: "Jag skall
ge dig av min Ande, som skall upplysa
ditt forstand, vilket skall fylla din sjil
med gliddje.”* Jag dlskar den forsikran.
Gladjen som fyller sjilen for med sig ett
evigt perspektiv i motsats till vardags-
livet. Den glddjen kommer som frid
mitt i svarigheter och bedrovelser. Den
ger trost och mod, uppenbarar evan-
geliets sanningar och stirker var kirlek
till Herren och alla Guds barn. Trots att
behovet av sidana vilsignelser 4r sa
stort har virlden pd manga sitt glomt
och overgett dem.

Varje vecka nir vi tar del av det
heliga sakramentet, ingar vi ett forbund
att "alltid minnas honom”, Herren Jesus
Kristus, och hans foérsoningsoffer. Nir
vi haller det hir heliga férbundet har vi
fatt 16ftet att vi “alltid kan ha hans ande
hos [oss]”>.

Hur gor vi det?

For det forsta strivar vi efter att
vara virdiga Anden.

.
(3
-

|
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Den Helige Anden 4r hos dem som
ir "noggranna med att komma ihag
Herren, sin Gud, dag for dag”.® Som
Herren sa, maste vi "ldgga at sidan det
som hor virlden till och soka det som

hor till en bittre virld”’, for "Herrens
Ande ... bor [inte] i oheliga tempel”®.
Vi méste alltid lyda Guds lagar, studera
skrifterna, be, besoka templet och leva
efter trettonde trosartikeln: "vara drliga,
sanna, kyska, vilvilliga och dygdiga
och ... gbra gott mot alla minniskor”.

For det andra maste vi vara villiga
att ta emot Anden.

Herren har lovat: "Jag skall tala till
ditt forstind och till ditt hjirta genom
den Helige Anden, som skall komma
over dig och som skall bo i ditt hjirta.”®
Jag borjade forsta det hir som ung
missionir i Scotch Plains, New Jersey.
En varm juliférmiddag kinde min
kamrat och jag oss manade att soka
upp en hinvisning frin Temple Square.
Vi knackade pa dorren hemma hos
Elwood Schaffer. Fru Schaffer avvisade
oss vanligt.

Nir hon skulle stinga dorren kinde
jag att jag skulle gora nidgot som jag
aldrig gjort vare sig forr eller senare.
Jag satte foten i dorrOppningen och
fragade: "Finns det ndgon annan som
kan vara intresserad av vart budskap?”
Hennes sextondriga dotter Marti var
intresserad och hade innerligt bett om
vigledning bara en dag tidigare. Vi
triffade Marti, och sd smaningom var
mamman med pa lektionerna. Bida
blev medlemmar i kyrkan.

Till fljd av Martis dop har 136
personer, diribland minga sliktingar,
dopts och ingatt evangelieférbund. Jag
ir sa tacksam att jag lyssnade pa Anden
och korde in foten i dorréppningen den
dir varma julidagen. Marti och nigra av
hennes kira sliktingar 4r hir i dag.

For det tredje maste vi kinna igen
Anden nir den kommer.

Min erfarenhet 4r att Anden ofta
kommunicerar genom kinslor. Du
kinner det genom ord som 4r bekanta
for dig, som verkar fornuftiga, som
manar dig. Begrunda nephiternas
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reaktion nir de lyssnade medan
Herren bad for dem: ”Och mingden
horde och bir vittne, och deras hjirtan
var 6ppna, och de forstod i sina hjirtan
orden i hans bén.”** De kinde i sina
hjartan orden i hans bon. Den Helige
Andens rosta 4r stilla och mild.

I Gamla testamentet tvistade Elia
med Baals prister. Pristerna forvintade
sig att Baals "rost” skulle komma ner
som aska och brinna deras offer med
eld. Men det kom ingen rost, och det
kom ingen eld."

Vid ett senare tillfille bad Elia. "Och
se, HERREN gick fram dir, och en stor
stark storm, som ryckte loss berg och
brot sonder klippor, gick fore HERREN.
Men HERREN var inte i stormen. Efter
stormen kom en jordbidvning. Men
HERREN var inte i jordbivningen.

Efter jordbdvningen kom en eld. Men
HERREN var inte i elden. Efter elden
hordes ljudet av en svag susning.”'?

Vet du vad den susningen 4r?

President Monson har sagt: M4 vi pa
var livsvandring ldra oss forstd Andens
sprak.”** Anden talar med ord som vi
kdnner. De hir kdnslorna 4r milda, en
liten maning att handla, att gra ngot,
att sdga nagot, att reagera pa ett visst
satt. Om vi 4r likgiltiga eller sjalvupp-
tagna i var tillbedjan, distanserade och
avtrubbade av virldsliga omsorger,
minskar var férmaga att kinna. Nephi
sa till Laman och Lemuel: ”Ja, ni har
hort hans rost tid efter annan, och han
har talat till er med mild och stilla rost,
men ni var si kinslolosa att ni inte
kunde férnimma hans ord.” 4

Ijuni forra dret var jag pa ett uppdrag
i Sydamerika. Under ett fullspickat tio-
dagarschema skulle vi bestka Columbia,
Peru och Ecuador. En enorm jordbivning
hade dddat hundratals, skadat tiotusen-
tals och forstort hem och bostadsom-
raden i stiderna Portoviejo och Manta
i Ecuador. Jag kinde mig manad att i



schemat ligga in ett besok till medlem-
marna som bodde i de stiderna. Efter-
som vigarna var s skadade var vi inte
sakra pa att vi kunde ta oss dit. Faktum
var att man hade sagt att vi inte kunde
ta oss dit, men maningen var envis.
Dirfor blev vi vilsignade och kunde
besoka bada stiderna.

Med s kort varsel forvintade jag
mig att bara ett fatal lokala pristadoms-
ledare skulle komma till vara hastigt
organiserade méten. Men nir vi kom
till varje stavscenter var sakraments-
salarna fyllda 4nda bort till scenen.
Négra dir var de trofasta i regionen,
pionjirer som hade hallit fast vid

kyrkan, uppmuntrat andra att f6lja med
dem till kyrkan och kidnna Anden i sina
liv. P4 de frimsta raderna satt medlem-
mar som hade forlorat nirstiende och
grannar i jordbivningen. Jag kinde mig
manad att ge en apostolisk vilsignelse
till alla niarvarande, en av de forsta som
jag gett. Fastin jag stod langst fram
i rummet kindes det som om mina
hinder lag pa varje medlem, och jag
kinde Herrens ord stromma fram.

Det slutade inte dir. Jag kinde
mig manad att tala till dem som Jesus
Kristus hade gjort nir han besokte
folket i Amerika. "Han tog deras smi
barn ... och vilsignade dem och bad
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till Fadern for dem.”" Vi var i Ecuador,
vi utforde var Faders verk, och de hir
minniskorna var hans barn.

For det fjarde maste vi folja den
forsta maningen.

Minns Nephis ord: "Jag leddes av
Anden utan att pa forhand veta vad jag
skulle géra. Anda’, sa han, "gick jag
framat”.'6

Och det méste ocksa vi gora. Vi
maste lita pa véra foérsta maningar.
Ibland kommer vi med bortforklaringar.
Vi undrar om det vi kinner 4r ett and-
ligt intryck eller bara véra egna tankar.
Nir vi borjar ifragasitta vara kinslor,
vilket vi alla har gjort, avvisar vi Anden.

LN
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Vi betvivlar gudomliga rdd. Profeten
Joseph Smith ldrde: "Om du lyssnar pa
den forsta maningen sa blir det ritt nio
ganger av tio.”"

En varning: Du bor inte forvinta
dig nagot fyrverkeri bara for att du
horsammade den Helige Anden. Kom
ihag att du handlar efter den stilla och
milda rosten.

Nir jag verkade som missionspresi-
dent i New York City var jag med nagra
missiondrer pa en restaurang i Bronx. En
familj med sma barn kom in och satte
sig i narheten av oss. De sig ut att vara
en gyllene kontakt. Jag iakttog missio-
nirerna nir de fortsatte prata med mig,
och lade sedan mirke till att familjen
var klar och gick ut genom dorren. Da
sa jag: "Aldster, vi har nigot att lira oss
hir i dag. Ni sdg en fin familj komma in
i restaurangen. Vad borde vi ha gjort?”

En av ildsterna sa med en gang:
"Jag funderade pa att ga bort och prata
med dem. Jag kinde maningen men
gjorde inget.”

”Aldster”, sa jag, vi maste alltid folja
den forsta maningen. Maningen du
kinde kom fran den Helige Anden!”

De forsta maningarna 4r ren inspi-
ration fran himlen. Nir de bekriftar
eller vittnar om nagot for oss maste
vi se det for vad det 4r och aldrig lata
det ga oss forbi. Manga génger 4r det
Anden som inspirerar oss att nd ut till
nagon behovande, sirskilt sldkt och
vinner. ”Sa ... den milda, stilla rosten
som viskar och tringer igenom allt”'®
visar oss mojligheter att undervisa om
evangeliet, vittna om aterstillelsen och
Jesus Kristus, erbjuda stoéd och omsorg
och ridda ett av Guds dyrbara barn.

Vi ar liksom de forst anlinda till en
olycksplats. De forsta som rycker ut vid
tragedier, katastrofer och andra nodsi-
tuationer 4r ofta brandmin, poliser och
sjukvardare. De kommer med blink-
ande blaljus, och jag vill tilligga att vi
ar oerhort tacksamma for dem. Herrens
sitt 4r mindre uppenbart men kriver
en lika omedelbar respons. Herren vet
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vilka behov hans barn har, och han vet
vilka som 4r redo att hjilpa. Om vi later
Herren veta i vira morgonboner att vi
ar redo sa kallar han oss att handla.
Om vi handlar kallar han pa oss om
och om igen, och da ir vi engagerade

i det som president Monson kallade att
g4 "Herrens drenden” . Vi blir andlig
ridddningspersonal som kommer med
hjilp frin ovan.

Om vi 4r uppmirksamma pa man-
ingarna som kommer till oss vixer
vi i uppenbarelsens anda och far allt
mer insikt och vigledning frain Anden.
Herren har sagt: "Forlita dig pa den
Ande som leder till att gora gott.”*

Ma vi ta Herrens uppmaning pa all-
var att vara "vid gott mod, ty jag skall
leda er”.?! Han leder oss genom den
Helige Anden. M3 vi leva nira Anden
och omedelbart f6lja vara forsta man-
ingar, medvetna om att de kommer
fran Gud. Jag vittnar om den Helige
Andens kraft att vigleda oss, vaka 6ver
oss och alltid vara med oss, i Jesu Kristi
namn, amen. W
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Aldste L. Whitney Clayton
i de sjuttios presidentskap

Néir vi beslutar oss for att géra vad Gud dn séger till oss, férbinder
vi oss att uppriktigt félja Guds vilja varje dag.

rilsaren utforde sitt forsta nedteck-

nade underverk vid ett brollop i

Kana i Galileen. Maria, hans mor,
och hans lirjungar var ocksa dar. Tyd-
ligen kinde Maria ett visst ansvar for att
festen skulle bli lyckad. Under firandet
uppstod ett problem - brollopsvirden
fick slut pa vin. Maria var bekymrad
och gick till Jesus. De pratade en kort
stund, sedan vinde sig Maria till tjin-
arna och sa:

"Gor vad han 4n siger till er.”

"Nu stod dir sex stenkrukor ...
[Dessa krukor anvindes inte for att
lagra dricksvatten, utan for Moselagens
ceremoniella tvagning.]

Jesus sade [till tjanarna): "Fyll kru-
korna med vatten!” Och de fyllde dem
4nda till bradden.

Sedan sade han: 'Os nu upp och bir
in det till varden.” Och de gjorde det.

Virden smakade pd vattnet, som nu
hade blivit vin” och uttryckte sin for-
vaning over att det bista vinet server-
ades sa sent under festen.!

Vi minns vanligtvis den hir hind-
elsen eftersom det visade Guds makt
att forvandla vatten till vin — det var
ett underverk. Det ir ett viktigt bud-
skap, men det finns ett annat viktigt

budskap i Johannes berittelse. Maria
var "ett dyrbart och utvalt redskap”?
som Gud hade kallat att foda, varda
och fostra Guds Son. Hon visste mer
om honom 4n nidgon annan pa jorden.
Hon visste sanningen om hans férun-
derliga fodelse. Hon visste att han var
syndfri och att han: "[inte talade] som
andra midnniskor, inte heller kunde han
bli undervisad, ty han behovde inte bli

undervisad av ndgon ménniska.”® Hon
kinde till hans enastiende férmaga att
losa problem, ocksd nagot s vardagligt
som att ordna vin till en brollopsfest.
Som hans mor hade hon ett orubb-

ligt fortroende f6r honom och hans
gudomliga kraft. Hennes enkla, raka
instruktion till tjAnarna inneholl inga
forbehall, inga villkor, inga begrins-
ningar: "Gor vad han 4n séger till er.”

Maria var en ung kvinna nir 4dngeln
Gabriel visade sig for henne. Hon blev
forst “forskrackt” over att hora att hon
var "benadad” och att "Herren var
med henne”, och hon "undrade vad
denna hilsning kunde betyda”. Gabriel
forsikrade henne att hon ingenting
hade att frukta — han kom med goda
nyheter. Hon skulle ”bli havande och
foda ... den Hogstes Son” som skulle
bli "konung 6ver Jakobs hus for evigt”.

Maria undrade hogt: "Hur skall detta
kunna ske? Ingen man har rort mig.”

Angeln forklarade, men bara kort-
fattat, och forsikrade henne: "For Gud
ir ingenting omojligt.”

Maria svarade 6dmjukt att hon
skulle gora vad Gud 4n bad henne om
utan att kriva att fa detaljer, trots att
hon sikert hade orikneliga frigor om
vad det skulle innebira for henne. Hon
bestimde sig utan att helt forstd varfor
han bad henne om det eller vad som
skulle hinda. Hon accepterade Guds
ord utan férbehdll och i forvig,* utan
att helt veta vad som lag framfor henne.
Med ord som visade stort fortroende
for och tro pa Gud, sa Maria: "Se, jag
ar Herrens tjinarinna. Ma det ske med
mig som du har sagt.”’

Nir vi beslutar oss for att gora vad
Gud 4n siger till oss, forbinder vi oss
att uppriktigt folja Guds vilja varje
dag. Sddana enkla troshandlingar som
att studera skrifterna varje dag, fasta
regelbundet och be uppriktigt, for-
djupar var andliga férméaga att mota
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jordelivets krav. Med tiden leder enkla
vanor av tro till forunderliga resultat.
De forvandlar var tro fran ett fro till

en dynamisk, positiv kraft i vara liv.
Nir vi sedan drabbas av utmaningar,
gor var forankring i Kristus vara sjilar
stindaktiga. Gud stirker vara svagheter,
fordjupar var glidje och far allt att
”samverka till [vért] bdsta.”®

For ndgra ar sedan talade jag med
en ung biskop som dgnade timmar
varje vecka at att samtala med med-
lemmar i sin forsamling. Han gjorde
en sldende iakttagelse. De problem
som medlemmarna i hans forsamling
upplevde, sa han, var desamma som
kyrkans medlemmar 6verallt upplever
— hur man skapar ett lyckligt iktenskap,
svarigheten att balansera arbete, familj
och plikter i kyrkan, problem med
visdomsordet, att behilla ett jobb eller
undvika pornografi, eller problem att
acceptera nagon av kyrkans riktlinjer
eller en friga om dess historia som de
inte forstar.

Hans rad till forsamlingens medlem-
mar var ofta att de skulle borja om fran

grunden, med enkla troshandlingar
som att studera Mormons bok — som
president Thomas S. Monson rddde oss
att gora — betala tionde och hingivet
tjdna i kyrkan. Men deras svar var ofta
skeptiska: "Jag haller inte med dig,
biskop. Alla vet att det 4r bra att gora
sadant. Vi pratar hela tiden om de sak-
erna i kyrkan. Men jag tror inte att du
forstar mig. Vad har de ddr sakerna att
gora med de problem som jag har?”
Det 4r en rimlig friga. Med tiden
har den unge biskopen och jag sett att
de som medvetet anvinder "sma och
enkla medel”” - lyder pé sitt som kan
verka obetydliga — vilsignas med tro
och styrka som vida Overstiger sjilva
lydnadshandlingarna och faktiskt kan
verka helt orelaterade. Det kan vara
svart att se sambandet mellan grund-
liggande dagliga handlingar av lydnad
och 16sningarna till de stora och kompli-
cerade problem vi stills infér. Men de
dr relaterade. Enligt min erfarenhet 4dr
dagliga handlingar av tro det bista sittet
att skydda oss mot livets svarigheter,
vilka de 4n 4r. Sma troshandlingar kan,
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dven nir de verkar ovisentliga eller helt
avskilda fran just de problem som plagar
oss, vilsigna oss i allt vi gor.

T4ank pd Naaman, "den arameiske
kungens hogste befilhavare ... en
modig stridsman”, som led av spetilska.
En tjanarinna berittade om en profet i
Israel som kunde bota Naaman, sa han
reste med ett folje av tjdnare, soldater
och gavor till Israel, for att s& sma-
ningom komma till Elisas hus. Elisas
tjdnare, inte han sjilv, berittade for
Naaman att Herrens befallning lydde:
”Ga i vig och tvitta dig sju ganger i
[floden] Jordan.” En enkel sak. Kanske
denna enkla 16sning slog den mikt-
iga krigaren som si ologisk, enkel
eller under hans virdighet att han sag
forslaget som en forolimpning. I vilket
fall som helst begrep sig Naaman inte
pa Elisas forslag sd han vinde om “och
for sin vig i vrede”.

Men Naamans tjanare papekade
forsynt att han skulle ha gjort "nagot
svart” om Elisa hade bett honom om
det. De papekade att om han nu blev
ombedd att bara gbra nagot litet och
enkelt sa borde han vil gora det, 4ven
om han inte forstod varfor? Naaman
tankte over sin reaktion och, mojligen
skeptiskt men likvil lydigt "for han ner
och doppade sig i Jordan sju ganger”
och blev botad genom ett underverk.?

En del av lydnadens beloningar
kommer snabbt, andra kommer forst
sedan vi provats. I Den kostbara pirlan
laser vi om hur outtréttligt och hingivet
Adam holl befallningen att frambira
offer. Nir dngeln frigade Adam varfor
han offrade, svarade han: "Jag vet inte,
endast att Herren befallde mig.” Angeln
forklarade att hans offer var en ”sin-
nebild for offret av Faderns Enfodde”.
Men den forklaringen kom forst efter
att Adam hade visat sin beslutsamhet
att lyda Herren i "médnga dagar” utan
att veta varfor han skulle offra.’



Gud vilsignar oss alltid nir vi troget
foljer hans evangelium och 4r lojala mot
hans kyrka, men han visar oss sillan i
forvig nir han tinker gora det. Han ger
oss inte hela bilden frdn borjan. Det 4r
dir tro, hopp och fortréstan pd Herren
kommer in.

Gud ber oss att ha tilamod med
honom - att lita pA honom och folja
honom. Han vidjar till oss: "Motsig ...

inte for att ni inte ser.” Han siger att

vi inte ska forvinta oss enkla svar eller
snabba 16sningar fran himlen. Saker
och ting ordnar sig om vi star fasta nir
var tro provas, oavsett hur svart det
provet dr att uthirda, eller hur lang tid
det tar innan vi far svar.'® Jag talar inte
om ”blind lydnad”!! utan om eftertink-
sam tillit till Herrens fullkomliga kirlek
och fullkomliga tidsplan.

Nir var tro provas innefattar det
alltid att halla fast vid enkla, dagliga
trosvanor. D4, och bara da, lovar han
att vi ska fa det gudomliga svar som vi
har lingtat efter. Forst nir vi har visat
att vi 4r villiga att gora det han ber om
utan att kriva eller vinta pa att fa veta
nir och hur och varfér, far vi “skorda
16nen for [vér] tro och [var] flit och
[vart] tillamod och [var] lingmodig-
het” 2, Verklig lydnad 4r att acceptera
Guds befallningar utan férbehéll och
i forvag.?

Varje dag, viljer vi alla medvetet
eller omedvetet "vem [vi] vill tjina” 4.
Vi visar var beslutsamhet att tjina
Herren genom att trofast 4gna oss at
dagliga hingivna girningar. Herren
har lovat att han ska gora véra stigar
jimna,"” men for att han ska goéra det
maste vi ga, och lita pa att han vet
vigen eftersom han dr "vigen”.'° Vi
maste fylla vara vattenkrukorna till
bridden. Nir vi litar pd honom for-
vandlas vdra liv, likt vatten till vin. Vi
blir ndgot mer och bittre 4n vi ndgon-
sin hade kunnat bli annars. Tro pa
Herren och "gor vad han 4n siger till
er”. I Jesu Kristi namn, amen. Il
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Aldste Dallin H. Oaks

i de tolv apostlarnas kvorum

Eftersom vi har sanningen om gudomen och vdr relation till dem
har viden slutgiltiga kartan fér vdr resa genom jordelivet.

l.

Var forsta trosartikel forkunnar: "Vi
tror pd Gud den evige Fadern, pa hans
Son Jesus Kristus och pa den Helige
Anden.” Vi forenar oss med andra
kristna i tron pa en Fader och en Son

och en Helig Ande, men vad vi tror

om dem skiljer sig frin hur andra tror.
Vi tror inte pa vad den kristna virlden
kallar liran om den heliga treenig-
heten. I sin forsta syn sidg Joseph Smith
tva atskilda personer, tva varelser, vilket
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klargjorde att den dé ridande tron om
Gud och gudomen inte var sann.

I motsats till tron att Gud ir ett
ofattbart och obegripligt mysterium
star sanningen att man kan kinna till
Guds natur och vir relation till honom
och att det 4r nyckeln till allt annat i
var lira. I Bibeln finns Jesu underbara
forbon dir han forkunnade att "detta
ir evigt liv att de kinner dig, den ende
sanne Guden, och den som du har
sint, Jesus Kristus” (Joh. 17:3).

Arbetet att ldra kdnna Gud och
hans verk borjade fore dodligheten
och slutar inte hir. Profeten Joseph
Smith lirde: "Det kommer att droja ett
bra tag efter det att man gatt genom
slojan eller forlaten, innan man har lirt
sig ... alla upphojelsens principer.”* Vi
bygger pa den kunskap vi fick i ande-
virlden innan vi foddes. Sa nir profeten
Jesaja forsokte undervisa israeliterna om
Guds natur och hans relation till sina
barn, férkunnade han, som vi kan lidsa
i Bibeln:

"Vem vill ni likna Gud vid, vad vill
ni jamfora honom med? ...

Vet ni inte det, har ni inte hort
det? Har inte detta forkunnats for er
fran begynnelsen? Har ni inte forstatt
det alltifrin jordens grundliggning?”
(Jes. 40:18, 21.)

Vi vet att de tre medlemmarna i
gudomen ir atskilda personer. Vi vet
det tack vare undervisning som vi fatt
av profeten Joseph Smith: "Fadern har
en kropp av kott och ben, lika pataglig
som en minniskas, och likasa Sonen,
men den Helige Anden har inte en
kropp av kott och ben, utan 4r en per-
son som bestar av ande. Vore det inte
s4, skulle den Helige Anden inte kunna
bo i oss” (L&F 130:22).

Angdende Gud Faderns stillning
inom gudomen, savil som de respek-
tive roller varje person har, forklarade
profeten Joseph Smith:



"Var och en som har sett himlarna
Oppnas vet att det finns tre varelser i
himlen som Z4ger maktens nycklar och
en som presiderar Gver alla. ...

Dessa varelser ... kallas Gud den
forste, Skaparen; Gud den andre, Ater-
losaren; och Gud den tredje, vittnet eller
testatorn.

Det tillkommer Fadern att presidera
som ledare eller president, Jesus som
medlare och den Helige Anden som
testator eller vittne.”?

Il. Planen

Vi forstar var relation till medlem-
marna i gudomen utifrin vad som
uppenbarats om frilsningsplanen.

Fragor som: ”Varifrin kommer vi”?”
"Varfor 4r vi har?” och "Vart 4r vi pa
vig?” besvaras i det skrifterna kallar
"frilsningsplanen”, "den stora lycksalig-
hetsplanen” och "aterlosningsplanen”
(Alma 42:5, 8, 11). Jesu Kristi evange-
lium 4r det centrala i den planen.

Som andebarn till Gud, i en tillvaro
fore dodligheten, ville vi uppna en
bestimmelse i det eviga livet, men vi
hade utvecklats si langt vi kunde utan
upplevelsen av jordelivet i en fysisk

kropp. For att ge den mojligheten
presiderade var himmelske Fader
over virldens skapelse dir vi, utan att
minnas vad som foregick var jordiska
fodelse, kunde visa var villighet att
halla hans bud och fa erfarenhet och
vixa genom jordelivets olika utman-
ingar. Men under jordelivets gang och
dess upplevelser, och som ett resultat
av vara forsta forildrars fall, skulle vi
lida andlig dod genom att bli ute-
stingda frin Guds nirhet, beflickas
av synd och underkastas fysisk dod.
Faderns plan forutsig och tillhandaholl
sdtt att overvinna alla dessa hinder.

lll. Gudomen

Nir vi nu kinner till avsikten med
Guds storslagna plan, ska vi se pa de
enskilda roller som gudomens tre med-
lemmar har i den planen.

Vi borjar med att undervisa fran
Bibeln. Nar aposteln Paulus avslutar
sitt andra brev till korintierna nimner
han hindelsevis gudomen med Fadern,
Sonen och den Helige Anden: "Var
Herre Jesu Kristi ndd, Guds kirlek och
den Helige Andes gemenskap? vare
med er alla” (2 Kor. 13:13).

Det hir bibliska skriftstillet framstiller
gudomen och nimner Gud Faderns
allomfattande och motiverande kirlek,
Jesu Kristi ndderika och frilsande mis-
sion och den Helige Andens gemenskap.

Gud Fadern

Allt borjar med Gud Fadern. Trots
att vi vet relativt lite om honom, sa ir
det vi vet avgorande for att forstd hans
overordnade stillning, vér relation till
honom och hans 6vervakande roll i
fralsningsplanen, skapelsen och allt
annat som foljde dérpa.

Som ildste Bruce R. McConkie skrev
strax fore sin dod: "I ordets absoluta och
slutliga betydelse, finns det bara en sann
och levande Gud. Han 4r Fadern, den
allsmiktige Elohim, den hogste, Skapa-
ren och universums hirskare.”* Han 4r
Gud och Fader till Jesus Kristus liksom till
oss alla. President David O. McKay lirde
att "den forsta grundliggande sanningen
som Jesus Kristus foresprakade var,
att bakom, ovan och 6ver allt 4r Gud
Fadern, Herre 6ver himmel och jord”>

Det vi vet om Gud Faderns egen-
skaper 4r mestadels vad vi kan lira av
hans enfédde Sons, Jesu Kristi, tjinande
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och undervisning. Som ildste Jeffrey R.
Holland har sagt var ett av huvudsyft-
ena med Jesu tjanande att uppenbara
for de dodliga "hurdan och vad Gud
var evige Fader 4r ... [att] 4dagaligga
och personliggora for oss sin Faders,
var himmelske Faders, sanna natur.”®
Bibeln innehaller ett apostoliskt vittnes-
bord om att Jesus "uppenbarar [Guds]
visen” (Hebr. 1:3), vilket bara forstirker
Jesu egna ord att "den som har sett mig
har sett Fadern” (Joh. 14:9).

Gud Fadern ir védra andars Fader.
Vi 4r hans barn. Han 4lskar oss och allt
han gor, gor han for var eviga vilfard.
Han ir frilsningsplanens upphovsman
och det 4r genom hans makt som hans
plan uppnir sina syften for hans barns
slutliga hirlighet.

Sonen

For dodliga 4r det Jesus Kristus
som ir den mest synliga medlemmen
i gudomen. Ett viktigt doktrinirt uttal-
ande av forsta presidentskapet frin 1909
forkunnar att han 4r den forstfodde av
alla Guds soner — den forstfodde i anden
och den Enfoédde i kottet”.” Sonen, den
storste av alla, valdes av Fadern att utfora
Faderns plan - att utéva Faderns makt
att skapa orikneliga virldar (se Mose
1:33) och att frilsa Guds barn fran dod
genom sin uppstandelse och frin synd
genom sitt forsoningsoffer. Detta him-
melska offer kan med ritta kallas "den
viktigaste hindelsen i minsklighetens
historia”.

Vid de unika och heliga tillfillen nir
Gud Fadern personligen presenterat
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Sonen har han sagt: "Denne 4r min
Son, den Alskade. Lyssna till honom!”
(Mark. 9:7; Luk. 9:35; se 4ven 3 Ne.
11:7; JS-H 1:17.) Saledes ir det Jesus
Kristus, Jehova, HERREN, Israels Gud,
som talar till och genom profeterna.’
S& var det 4ven nir Jesus visade sig for
nephiterna efter sin uppstandelse, dir
han presenterade sig som "hela jordens
Gud” (3 Ne. 11:14). Dirfor talade Jesus
ofta till profeterna i Mormons bok och
till de sista dagars heliga som "Fadern
och Sonen”, en titel som forklarades i
en doktrinir utliggning av forsta pre-
sidentskapet och de tolvs kvorum for
bara 100 ar sedan.’

Den Helige Anden

Den tredje medlemmen i gudomen
ir den Helige Anden, 4ven kallad
Herrens Ande och Hjilparen. Han ar
den medlem i gudomen som férmed-
lar personlig uppenbarelse. Han ir
en person av ande (se L&F 130:22)
och kan bo i oss och fylla den viktiga
rollen som budbirare mellan Fadern
och Sonen och Guds barn pa jorden.
Manga skriftstillen l4r att hans uppgift
ar att vittna om Fadern och Sonen (se
Joh. 15:26; 3 Ne. 28:11; L&F 42:17).
Frilsaren lovade att Hjilparen ska lira
oss allt, pAminna oss om allt och féra
oss in i hela sanningen (se Joh. 14:26;
16:13). P4 si sitt hjilper den Helige
Anden oss att skilja mellan sanning
och 16gn, leder oss i vara viktiga beslut
och hjilper oss genom jordelivets
utmaningar.'! Det 4r ocksd genom
Anden som vi blir heliggjorda, det vill
sdga renade frin synd (se 2 Ne. 31:17;
3 Ne. 27:20; Moro. 6:4).

IV.

S& hur kan var kunskap om denna
himmelskt uppenbarade lira om
gudomen och frilsningsplanen hjilpa
oss i vara utmaningar i dag?



Eftersom vi har sanningen om
gudomen och vir relation till dem,
meningen med livet och var eviga
bestimmelses beskaffenhet, har vi
den slutgiltiga kartan och forvissningen
for var resa genom jordelivet. Vi vet
vilka vi tillber och varfor vi tillber. Vi
vet vilka vi 4r och vad vi kan bli (se
L&F 93:19). Vi vet vem som gor allting
mojligt och vi vet vad vi maste gora
for att fa de storsta vilsignelserna som
kommer genom Guds frilsningsplan.
Hur vet vi allt detta? Vi vet det genom
Guds uppenbarelser till sina profeter
och till var och en av oss personligen.

Att uppnd det som aposteln Paulus
beskrev som ett sidant matt av manlig
mognad att vi blir helt uppfyllda av
Kristus” (Ef. 4:13) kriver langt mer 4n
att inhdmta kunskap. Det ricker inte
ens att vi 4r 6vertygade om evangeliet.
Vi maste handla och tinka sa att vi blir
omuvdnda av det. I motsats till virld-
ens institutioner, som lir oss att veta
ndgonting, utmanar frilsningsplanen
och Jesu Kristi evangelium oss att bli
nagonting.

Som president Thomas S. Monson
lirde under forra generalkonferensen:

"Vasentlig for [frilsningsplanen] 4r
var Frilsare Jesus Kristus. Utan hans
forsoningsoffer skulle allt vara forlorat.
Men det ricker inte att bara tro pa
honom och hans mission. Vi behover
arbeta och lira, soka och be, omvinda
oss och bli bittre. Vi behover kidnna
Guds lagar och leva efter dem. Vi
behover ta emot hans frilsande for-
rittningar. Endast genom att gora det
uppndr vi sann, evig lycka ...

Ur djupet av min sjil och i all
odmjukhet”, forkunnade president
Monson, "vittnar jag om den stora giva
som ir var Faders plan for oss. Det dr
den enda fullkomliga vigen till frid
och lycka, bade hir och i den tillkom-
mande virlden.” "

Jag ligger mitt vittnesbord till var
ilskade profets och presidents vitt-
nesbord. Jag vittnar om att vi har en
himmelsk Fader som Zlskar oss. Jag
vittnar om att vi har en Helig Ande som
vigleder oss. Och jag vittnar om Jesus
Kristus, var Frilsare som gor allting
mojligt, i Jesu Kristi namn, amen. W

SLUTNOTER

1. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith (2007), s. 267.

2. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph
Smith, s. 42.

3. Detta var en vanlig betydelse av commumnion
nir det ordet valdes av King James oversitt-
are (se The Oxford Universal Dictionary,

3 uppl. [1955], s. 352).

4. Bruce R. McConkie, A New Witness for
the Articles of Faith (1985), s. 51.
5. David O. McKay, i Conference Report,
okt. 1935, s. 100.
6. Jeffrey R. Holland, "Guds storhet”, Liahona,
nov. 2003, s. 70.
7. Forsta presidentskapet, "The Origin of
Man”, Ensign, feb. 2002, s. 26, 29.
8. Se till exempel Russell M. Nelson, "Fora
in Jesu Kristi kraft i vara liv”, Liahona, maj
2017, s. 40; "Den levande Kristus: Apostlar-
nas vittnesbord”, Liahona, apr. 2000, s. 2.
9. Se Joseph Fielding Smith, Frilsningens
ldra, sammanst. av Bruce R. McConkie, 1:29.
10. Se Forsta presidentskapet och de tolv
apostlarnas kvorum, "The Father and the
Son”, Ensign, apr. 2002, s.13-18.
11. Se Robert D. Hales, "Den Helige Anden”,
Liahona, maj 2016, s. 105-107.
12. Thomas S. Monson, "Den fullkomliga vigen
till lycka”, Liahona, nov. 2016, s. 80-81.
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President Dieter F. Uchtdorf
andre r&dgivare i férsta presidentskapet

Lét oss lagga var radsla 6t sidan och i stéllet leva med glddje, sdmjukhet,
hopp och en djarv tillférsikt om att Herren ar med oss.

ina kira broder och systrar,
kira vinner, vilken forman och
glidje det 4r att samlas som en
virldsomfattande kyrka, férenade i var
tro och Kirlek till Gud och hans barn.
Jag 4r sarskilt tacksam for att var
kire profet Thomas S. Monson 4r med
oss. President Monson, vi ska alltid ta
till oss dina vigledande ord, dina rad
och din visdom. Vi dlskar dig president
Monson, och vi ber alltid for dig.
For méanga ar sedan nir jag verkade
som stavspresident i Frankfurt kom en

uppskattad men olycklig syster fram till
mig efter ett av vara stavsmoten.

”Ar det inte fruktansvirt?” sa hon.
"Minst fyra eller fem personer sov djupt
under ditt tal!”

Jag tinkte efter ett 6gonblick och
svarade: "Jag 4r ritt siker pd att den
somn man far i kyrkan 4r den hilso-
sammaste av all somn.”

Min underbara fru Harriet horde
samtalet och nimnde senare att det
var ett av de snillaste svar jag ndgonsin
hade gett.
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Den stora vickelsen

For nagra hundra ar sedan i Nord-
amerika spred sig en rorelse som
kallades ”den stora vickelsen” pa lands-
bygden. Ett av rorelsens frimsta mal var
att vicka de personer som tycktes sova
andligen.

Den unge Joseph Smith paverkades
av det han horde fran predikanterna
som var en del av denna religiésa vick-
else. Det var en av anledningarna till att
han bestimde sig for att uppriktigt soka
Herrens vilja i enskild bon.

Dessa predikanter hade en dramatisk
och kinslosam predikostil, med pre-
dikningar som var kiinda for den tunga
betoningen pa de brinnande pligorna
som vintade syndaren i helvetet.! Deras
predikningar fick ingen att somna, men
de kan ha orsakat en hel del mardrom-
mar. Deras syfte och monster tycktes
vara att skrimma folket till att komma
till kyrkan.

Manipulera genom ridsla

Historiskt sett har ridsla ofta anvints
for att fa personer att handla. Fordldrar
har anvint den mot sina barn, arbets-
givare mot anstillda och politiker mot
viljare.

Experter inom marknadsforing
forstar hur effektiv ridslan 4r och
anvinder den ofta. Det 4r dirfor en del
annonser tycks framfora det underfor-
stidda budskapet att om vi inte kdper
deras frukostflingor eller det nyaste
tv-spelet eller den senaste mobiltele-
fonen, riskerar vi att livet blir outhird-
ligt och vi kommer att d6 ensamma
och olyckliga.

Vi ler 4t detta och tinker att vi aldrig
skulle falla for sidan manipulation, men
det gor vi ibland. Vad virre 4r, ibland
anvinder vi liknande metoder for att fa
andra att gora det vi vill.

Mitt budskap har tva syften i dag:
For det forsta vill jag fa oss att begrunda



och fundera 6ver i vilken utstrickning
vi anvander rddsla for att motivera
andra - inklusive oss sjilva. For det
andra vill jag foresla ett bittre stt.

Problemet med ridsla

Lat oss forst tala om varfor radsla
ir ett problem. Vem av oss har nir
allt kommer omkring inte sporrats av
radsla till att 4ta bittre, anvinda siker-
hetsbiltet, trina mer, spara pengar eller
till och med omvinda oss frin synder?

Det 4r sant att ridslan kan ha ett
maktigt inflytande pa vara handlingar
och vart beteende. Men det inflytandet
tenderar att vara tillfalligt och ytligt.
Rédslan har sillan kraften att forindra
hjirtat, och den forvandlar oss aldrig
till ménniskor som 4lskar det ritta och
som vill lyda var himmelske Fader.

Minniskor som ir ridda kan sdga
och gora det ritta, men de kdnner inte
det ritta. De kidnner sig ofta hjilplosa
och forbittrade, till och med arga. Med
tiden leder sddana kinslor till misstro,
trots och till och med uppror.

Tyvirr 4r detta missriktade sitt att
leva och leda inte begrinsat till den
icke-kyrkliga virlden. Det smirtar mig
att hora talas om medlemmar i kyrkan
som utovar orittfirdigt herravilde, vare
sig det sker i hemmet, genom imbeten
i kyrkan, pa jobbet eller i det dagliga
samspelet med andra.

Ofta kan minniskor fordoma
mobbning hos andra, men undgar att
se det hos sig sjalva. De kriver att andra
fogar sig efter deras egna godtyckliga
regler, men nir andra inte foljer dessa
16sryckta regler tillrittavisar de dem
verbalt, kinslomissigt och ibland till
och med fysiskt.

Herren har sagt att "nér vi ... utévar
kontroll eller herravilde eller tving 6ver
minniskobarnens sjilar genom nagon
grad av orittfirdighet ... da drar sig him-

larna tillbaka, och Herrens Ande sorjer”.?

Det kan komma tillfillen nir vi
frestas att rittfirdiga vara handlingar
med asikten att indamalet helgar
medlen. Vi kanske till och med tror att
vi 4r kontrollerande, manipulativa och
stringa for andras bista. S3 4r det inte,
for Herren har tydligt sagt att "Andens
frukt ... ar kirlek, glidje, frid, tilamod,
vinlighet, godhet, trohet, mildhet och
sjalvbehirskning”.?

En bittre vig

Ju bittre jag lir kinna min himmelske
Fader, desto mer ser jag hur han inspire-
rar och leder sina barn. Han 4r inte arg,
himndlysten eller vedergillande.* Hans
innerliga syfte — hans verk och hans hir-
lighet — 4r att hjdlpa oss, upphoja oss och
leda oss till hans fullhet.

Gud beskrev sig sjilv for Mose som
?barmhirtig och nadig, sen till vrede
och stor i ndd och sanning”.®

Var himmelske Faders Kirlek till oss,
hans barn, gir langt utdver vad vi kan
forsta.”

Innebir det att Gud godkinner eller
overser med beteenden som strider
mot hans befallningar? Nej, absolut inte!

Men han vill férdndra mer 4n bara
vart beteende. Han vill forindra vart
innersta visen. Han vill forandra vara
hjartan.

Han vill att vi ska ta ett fast grepp
om ledstdngen av jirn, mota var ridsla
och modigt ga framét och uppat lings
den tringa och smala stigen. Han vill
att vi ska gora det eftersom han ilskar
oss och eftersom det 4r vigen till lycka.

S& hur motiverar Gud sina barn att
folja honom i var tid?

Han sinde sin Son!

Gud sinde sin enfédde Son Jesus
Kristus for att visa oss den ritta vigen.

Gud motiverar genom Overbevisning,
langmodighet, mildhet, 6dmjukhet och
uppriktig kirlek.® Gud star pa var sida.
Han ilskar oss och nir vi snubblar vill
han att vi ska stilla oss upp, forsoka
igen och bli starkare.

Han 4r var mentor.

Han i4r vart stora och omhuldade
hopp.

Han vill uppmuntra oss med tro.

Han litar pa att vi ska ldra oss av
vara felsteg och gora ritta val.

Det 4r den bittre vigen!®

Men virldens ondska da?

Ett sitt som Satan vill att vi ska mani-
pulera andra pé 4r genom att 4lta och till
och med 6verdriva ondskan i virlden.

Visst har var virld alltid varit, och
kommer att forbli, ofullkomlig. Alltfor
manga oskyldiga minniskor lider av
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naturliga orsaker eller minniskans
ominsklighet. Fordirvet och ogudak-
tigheten i var tid 4r utan motstycke och
skrimmande.

Men trots allt detta skulle jag inte vilja
leva under nigon annan tid i virldens
historia. Vi 4r s grinslost vilsignade
som far leva i en tid med enastiende vil-
stand, upplysning och mojligheter. Mest
av allt: Vi 4r vilsignade med Jesu Kristi
evangeliums fullhet, som ger oss ett
unikt perspektiv pa virldens faror och
visar oss hur vi antingen kan undvika
dessa faror eller handskas med dem.

Nir jag tinker pa dessa vilsignelser
vill jag boja kni tacka var himmelske
Fader for hans oindliga kirlek till alla
sina barn.

Jag tror inte att Gud vill att hans
barn ska vara ridda eller tinka for

mycket pd virldens ondska. "Ty den
Ande som Gud har gett oss gor oss inte
modlosa, utan dr kraftens, kirlekens
och sjilvbehirskningens Ande.”*

Han har gett oss sd manga skil att
gliddjas. Vi behover bara hitta dem och
kinna igen dem. Herren paminner oss
ofta: "frukta inte”, "var vid gott mod” !
och "var inte ridd, du lilla hjord”.*?

Herren strider for var sak

Broder och systrar, vi ir Herrens
”lilla hjord”. Vi 4r de sista dagars heliga.
Vart namn pekar pa var féresats att se
fram emot Frilsarens aterkomst och for-

bereda oss och virlden for att ta emot
honom. Lat oss dirfor tjina Gud och
ilska var nista. Lat oss gora det med
stilla tillforsikt, med 6dmjukhet och utan
att se ned pa ndgon annan religion eller
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gruppering. Broder och systrar, vi har
fatt ansvaret att studera Guds ord och
hérsamma Andens rost, sd att vi kan
”kidnna till tidernas tecken och tecknen
pa Minniskosonens ankomst”."3

Vi dr dirfor inte omedvetna om
virldens utmaningar. Inte heller 4r vi
omedvetna om var tids svarigheter.
Men det betyder inte att vi ska tynga
oss sjilva och andra av stindig radsla. I
stillet for att 4lta vidden av vara utman-
ingar, vore det inte bittre att fokusera
pa var Guds odndliga storhet, godhet
och allomfattande makt, lita p4 honom
och forbereda oss med ett glatt hjirta
for Jesus Kristus aterkomst?

Som hans forbundsfolk behover
vi inte paralyseras av ridsla for att
hemska saker kan hinda. Istillet kan vi
g4 framat i tro, mod och beslutsamhet,
och lita p4 Gud nir vi tar oss an utman-
ingarna och mojligheterna som ligger
framfér oss.™

Vi vandrar inte ensamma lings
larjungeskapets stig. "HERREN, din Gud,
gar sjilv med dig. Han skall inte limna
dig eller 6verge dig.” "

"HERREN skall strida for er, och ni
skall hilla er stilla.”*¢

Nir ridslan kommer, 14t oss fatta
mod, uppbdda viar tro och lita till 16ftet
att “inget vapen som smids mot oss
skall ha framgang”."”

Lever vi i en farofylld och kaotisk
tid? Visst gor vi det.

Gud sjilv har sagt: "I virlden far
ni lida, men var vid gott mod. Jag har
overvunnit virlden.”'®

Kan vi utéva tro till att lita pa det
och handla direfter? Kan vi leva upp
till vara dtaganden och heliga férbund?
Kan vi halla Guds bud 4ven under svara
omstindigheter? Naturligtvis kan vi det!

Det kan vi for Gud har lovat: "Allt
skall samverka till ert basta om ni vand-
rar rittradigt.”* Lat oss darfor ligga var
rddsla at sidan och i stillet leva med



gladje, 6dmjukhet, hopp och en djirv
tillforsikt om att Herren 4r med oss.

Den fullkomliga kérleken driver ut radslan

Mina kira vinner, mina ilskade
broder och systrar i Kristus, om vi inser
att vi lever i ridsla eller oro, eller om vi
mirker att vira egna ord, var egen atti-
tyd eller vara egna handlingar skapar
ridsla hos andra, ber jag av all min
sjal att vi ska befrias frin denna ridsla
genom det gudagivna motgiftet mot
radsla: Kristi rena kirlek, for ”den full-
komliga kirleken driver ut ridslan”%.

Kristus fullkomliga kirlek ¢ver-
vinner frestelsen att skada, tvinga,
mobba eller fortrycka.

Kristus fullkomliga kirlek later
oss vandra i 6dmjukhet, virdighet och
djarv tillforsikt som var édlskade Frils-
ares efterfoljare. Kristus fullkomliga kir-
lek ger oss den hir tillforsikten sd att vi
kan kimpa oss igenom var ridsla och
helt och hallet sitta var lit till makten
och godheten hos var himmelske Fader
och hans Son Jesus Kristus.

Lat oss i vara hem, pé arbetet, i vira
imbeten i kyrkan och i hjirtat ersitta
ridsla med Kiristus fullkomliga kirlek.
Kristus kirlek ersitter ridsla med tro!

Hans kirlek gor det mojligt for oss
att kdnna igen, lita pa och ha tro pa
var himmelske Faders godhet, hans
gudomliga plan, hans evangelium och
hans bud.?! Nir vi dlskar Gud och var

nista blir var lydnad mot Guds bud

till en vilsignelse i stillet for en borda.

Kristus kirlek hjilper oss att bli lite

vinligare, mer forlatande, mer omtink-

samma och mer hingivna hans verk.

Nir vi fyller hjirtat med Kristus
kirlek vaknar vi upp med fornyad frisk
andlighet och vi vandrar med glidje,
med tillforsikt, vakna och levandegjorda
i var 4lskade Frilsare Jesus Kiristus ljus
och hirlighet.

Jag vittnar som aposteln Johannes
om att "ridsla finns inte i [Kristus]
kirlek”.> Broder och systrar, kira
vinner, Gud kidnner er utan och innan.
Han ilskar er med fullkomlig kirlek.
Han vet vad er framtid bir med sig.
Han siger till er: "Var inte ridd. Tro
endast.”? Och: "Forbli i min [fullkom-
liga] kirlek.”* Det 4r min bén och
vilsignelse i Jesu Kristi namn, amen. Bl
SLUTNOTER

1. George Whitefield och Jonathan Edwards
ir tva utmirkande exempel pa sadana
predikanter.

. Se L&F 121:37.

. Gal. 5:22-23.

. Vid ett tillfille ville Frilsaren gé in i en av
samariternas byar, men folket férkastade
Jesus och ville inte ta emot honom i sin by.
Tva av hans lirjungar blev djupt fororitt-
ade och fragade: "Herre, vill du att vi skall
kalla ner eld fran himlen som fortir dem?”
Jesus svarade med denna varning: "Ni vet
inte av vilken ande ni 4r. Minniskosonen
har inte kommit for att fordiarva mannisk-
ors sjdlar utan for att frilsa dem” (se FB
2014, Luk. 9:51-56).

5. Se Mose 1:39; se dven Ef. 3:19.

N

6. 2 Mos. 34:6.

7. Se Ef. 3:19.

8. Se L&F 121:41. Naturligtvis 4r det sa att om
Gud forvintar sig att vi, hans dodliga barn,
ska bete oss sa mot varandra, sa dr han -
en fullkomlig varelse som besitter varje
dygd - ett exempel pa sadant beteende.

9. Det forjordiska radet i himlen ir ett
utmirkt praktikfall som visar Guds natur.
Dir lade var himmelske Fader fram sin
plan for var eviga utveckling. Viktiga delar
i denna plan bestod av handlingsfrihet, lyd-
nad och frilsning genom Kristi forsoning.
Men Lucifer foresprakade ett annat sitt.
Han garanterade att alla skulle lyda - att
ingen skulle ga forlorad. Det enda sittet
att uppna detta skulle vara genom tyranni
och tvang. Men vir kirleksfulle himmelske
Fader tillidt inte en sddan plan. Han virde-
satte sina barns handlingsfrihet. Han visste
att vi maste gora misstag lings vigen for
att verkligen kunna utvecklas. Och det dr
dirfor han gav oss en Frilsare, vars eviga
offer skulle kunna rena oss fran synden
och ge oss intride i Guds rike igen.

Nir var himmelske Fader sag att manga av
hans édlskade barn forleddes av Lucifer, tving-
ade han dem att folja hans plan? Skrimde
eller hotade han dem som gjorde ett sadant
fruktansvirt val? Nej. Var Allsmiktige Gud
skulle forvisso ha kunnat kvisa detta uppror.
Han kunde ha pétvingat sin vilja pa avfilling-
arna och fatt dem att foga sig. Men i stillet l4t
han sina barn vilja sjilva.

10. 2 Tim. 1:7.

11. Se till exempel Jos. 1:9; Jes. 41:13; Luk.
12:32; Joh. 16:33; 1 Petr. 3:14; L&F 6:36;
50:41; 61:36; 78:18.

12. Luk. 12:32.

13. L&F 068:11.

14. Moses rad till folket pa hans tid giller
fortfarande: ”Var inte ridda! ... Bevittna
den frilsning som HERREN i dag skall ge er”
(2 Mos. 14:13).

15. 5 Mos. 31:6.

16. 2 Mos. 14:14.

17. Se Jes. 54:17.

18. Joh. 16:33.

19. Se L&F 90:24; se dven 2 Kor. 2:14;

L&F 105:14.

20. 1 Joh. 4:18.

21. Lat oss minnas att Frilsaren inte kom "till
virlden for att doma virlden utan for att
virlden skulle bli frilst genom honom”
(Joh. 3:17). Faktum ér att "han gor ingen-
ting utom det som ir till nytta for virlden,
ty han ilskar virlden sa hogt att han ligger
ned sitt eget liv for att kunna dra alla mén-
niskor till sig” (2 Ne. 26:24).

22.1 Joh. 4:18; se dven 1 Joh. 4:16.

23. Mark. 5:36.

24. Joh. 15:10.
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Aldste D. Todd Christofferson

i de tolv apostlarnas kvorum

Aven om plikten att varna kénns speciellt angeldgen fér profeterna,

ar det en plikt som dven andra har.

rofeten Hesekiel foddes ungefir

20 ar innan Lehi och hans familj

limnade Jerusalem. Ar 597 f. Kr.
var Hesekiel en av minga som for-
des bort i fangenskap till Babylon
av Nebukadnessar, och sa vitt vi vet
tillbringade han resten av sitt liv dir.!
Han var av den aronska pristadoms-
linjen, och nir han var 30 ar gammal
blev han profet.?

Nir Jehova bemyndigade honom,
liknade han honom vid en viktare.

”Och [nir viktaren] ser svirdet
komma 6ver landet och blaser i hornet
och varnar folket,

men den som far hora ljudet frin
hornet 4inda inte later varna sig, utan
sviardet kommer och tar bort honom,
dé kommer hans blod éver hans eget
huvud.”?

Om 2 andra sidan "viktaren ser
svirdet komma och inte blaser i hornet
for att varna folket, och svirdet kommer
och tar bort ndgon bland dem, da dor
denne genom sin egen missgirning,
men hans blod skall jag utkridva av
viktarens hand”.4

Sedan talade Jehova direkt till
Hesekiel och férkunnade: "Du minni-
skobarn, jag har satt dig till viktare
for Israels hus for att du pa mitt
uppdrag skall varna dem, nir du
hor ett ord frdn min mun.”® Varningen

handlade om att vinda sig bort
fran synd.

”Nir jag sager till den ogudaktige:
Du ogudaktige, du méste do! och du da
inte varnar honom for den vig han gar,
sa skall den ogudaktige d6 genom sin
missgirning, men hans blod skall jag
utkriva av din hand.

Men om du varnar den ogudaktige
for den vig han gér, for att han skall
vianda om ifrdn den, och han inda inte
vinder om ifran sin vig, da skall han
do genom sin missgirning, men du
sjalv har riddat ditt liv. ...

Om jag siger till den ogudaktige:
Du maste do! och han sedan vinder
om frin sin synd och gor vad som ar
ratt och rittfirdigt, ... [skall man] inte
komma ihdg nigra av de synder han
har begatt. Eftersom han har gjort vad
som 4r ritt och rittfirdigt, skall han
forvisso fa leva.”®

Intressant nog giller den hir varn-
ingen 4ven de rittfirdiga. "Om jag
sager till den rittfirdige att han skall fa
leva, och han sedan forlitar sig pa sin
rattfirdighet och gor det som ir oritt,
sa skall ingen av alla hans rittfirdiga
girningar bli ihdgkommen, utan han
skall do for det oritta han har gjort.””

Med vidjande ord till sina barn, sa
Gud till Hesekiel: ”Sé sant jag lever,
sager Herren, HERREN, jag glider mig
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inte at den ogudaktiges dod. I stillet vill
jag att den ogudaktige vinder om frin
sin vig och far leva. Vind om, vind om
fran era onda vigar! Inte vill ni vil do,
ni av Israels hus?”®

Langt ifrin angeligen om att ddma
oss, soker var himmelske Fader och
var Frilsare var lycka och vidjar till oss
att omvinda oss, fullt medveten om att
"ogudaktighet aldrig har inneburit [och
aldrig kommer att innebira] lycka”.® Sa
Hesekiel och alla profeter fore och efter
honom, som utifrin ett fullt hjirta talat
Guds ord, har varnat alla som vill lyssna
att vinda sig bort frin Satan, deras sjil-
ars fiende, och "vilja frihet och evigt liv
genom alla minniskors store Medlare”.'°

Aven om plikten att varna kinns spe-
ciellt angeldgen for profeterna, 4r det en
plikt som dven andra har. Faktum 4r att
”det tillkommer var och en som har blivit
varnad att varna sin nista”.!! Vi som har
fatt kunskap om den stora planen for
var lycka — och dess verkstillande bud
- bor kinna en 6nskan att dela med oss




av den kunskapen eftersom den gor all
skillnad i virlden, hir och i evigheten.
Och om vi fragar "vem ér di min nista
som jag bor varna?” finns ju svaret tydligt
i den liknelse som borjar med "En man
var pa vig fran Jerusalem ner till Jeriko

och riakade ut f6r rovare”*? och sa vidare.

Nir vi tinker pa liknelsen om den
barmhirtige samariten i det hir sam-
manhanget paminns vi om att frigan
»vem 4r d4 min nista?” var knuten till
de tva fraimsta buden: "Du skall 4lska
Herren din Gud av hela ditt hjirta och
av hela din sjil och av hela din kraft
och av hela ditt forstand, och din nista
som dig sjilv.”'? Motivet for att hoja en
varnande rost 4r kirlek — kirleken till
Gud och kirleken till medminniskan.
Att varna dr att visa omsorg. Herren
sdger at oss att gora det "med mildhet
och med 6dmjukhet”* och "genom
Overbevisning, genom lingmodighet,
genom mildhet och ... genom upprik-
tig kdrlek”.” Det kan vara akut, som
nir vi varnar ett barn for att stoppa
handen i elden. Det maste vara tydligt
och ibland med skirpa. Ibland ter sig
en varning som en tillrittavisning ”nir
den Helige Anden manar dirtill”,'* men
kirlek 4r alltid dess upphov. Tink till
exempel pa kirleken som motiverar
vara missionirer att tjina och uppoffra.

Forvisso dr det kirlek som far for-
ildrar att varna sina nirmaste "nista”,
sina egna barn. Det innebir att under-
visa och vittna om evangeliets sann-
ingar. Det innebir att undervisa barnen
om Kiristi lira: tro, omvindelse, dop
och den Helige Andens giva.” Herrens
paminnelse till férildrar lyder: “Jag har
befallt er att fostra era barn i ljus och
sanning”.'8

En avgorande del av forildrars plikt
att varna ir att inte bara mala upp de
nedbrytande foljderna av synd utan
dven glidjen i att vandra i lydnad till
buden. Kom ihdg Enos ord om vad som
fick honom att ska Gud, ta emot sina
synders aterlosning och bli omvind:

”Se, jag gick for att jaga vilda djur i
skogarna, och de ord jag ofta hade hort
min far tala om evigt liv och de heligas
gléddje sjonk in djupt i mitt hjirta.

Och min sjil hungrade, och jag foll
pa knid infér min Skapare och ropade
till honom i miktig bon och vidjan.”*

P4 grund av sin ojimforliga kirlek
och omsorg om andra och deras lycka,
tvekade Jesus inte att varna. I bogjan av
sin verksamhet "borjade Jesus predika
och siga: ’Omvind er, ty himmelriket
ar nu hir’”.% Eftersom han vet att inte
vilken vig som helst leder till himlen,
befallde han:

’G4 in genom den tringa porten.
Ty den port 4r vid, och den vig ir
bred som leder till fordirvet, och det
4r manga som gar fram pa den.

Och den port 4r trang, och den vig
4r smal som leder till livet, och det 4r
fa som finner den.”*

Han #gnade tid at syndare, och
han sa: "Jag har inte kommit for att
kalla rittfirdiga till omvindelse utan
syndare.”

Vad giller de skriftlirda och farisé-
erna och sadducéerna férdomde Jesus
kompromisslost deras hyckleri. Hans
varningar och befallningar var tyd-
liga: "Ve er, skriftlirda och fariseer, ni
hycklare! Ni ger tionde av mynta, dill
och kummin men férsummar det som
ir viktigast i lagen: ritten, barmhartig-
heten och troheten. Det ena borde ni
gbra utan att forsumma det andra.”?
Ingen kan vil anklaga Frilsaren for att
inte Zlska dessa skriftldrda och fariséer
— han led och dog ju for att frilsa dem
ocksa. Men av kirlek till dem kunde
han inte lata dem fortsitta i synd utan
att tydligt tillrattavisa dem. Nagon sa:
"Jesus lirde sina foljare att gora som
han gjorde — att vilkomna alla men att
ocksa undervisa om synden, eftersom
kirleken kriver att vi varnar minniskor
for sidant som kan skada dem.”*
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Ibland avfirdas de som modigt
hojer en varningens rost som fordom-
ande. Men paradoxalt nog 4r de som
menar att sanningen 4r relativ och
att moraliska normer 4r en frdga om
personliga preferenser, ofta de som
hardast kritiserar manniskor som inte
anammar den ridande normen for
“ratta asikter”. En skribent kallade
det hir "skamkultur”:

"I en skuldkultur vet du om du
ir bra eller dilig beroende pa vad
samvetet siger. I en skamkultur vet du
om du ir bra eller dalig beroende pa
vad samhillet siger om dig, beroende
pa om det hedrar eller utestinger dig.
... [ skamkulturen] bygger inte det
moraliska livet pd en skala mellan ritt
och fel, det bygger pa en skala mellan
inkluderande och exkluderande. ...

Alla 4r stindigt otrygga i ett moraliskt
system som grundar sig pa inkluderande
och exkluderande. Det finns inga varak-
tiga normer, bara minniskors skiftande
beddmningar. Det 4r en kultur av 6ver-
kinslighet, 6verreaktion och aterkom-
mande moralisk panik, dir alla kinner
sig tvingade att halla med. ...

Skuldkulturen kan vara hard, men
man kan dtminstone hata synden
och fortfarande ilska syndaren. Den
moderna skamkulturen utger sig for
att virdera inkluderande och tolerans,
men kan vara mirkligt obarmhirtig
mot dem som inte haller med och dem
som inte passar in.”*

Som motsats till det hir har vi "var
Aterlosares klippa”, en stabil och
varaktig grund av rittvisa och dygd. Sa
mycket bittre det 4r att ha Guds ofor-
dnderliga lagar som vi kan folja for att
vilja var bestimmelse, 4n att hallas som
gisslan av de oforutsigbara reglerna
och vreden frdn asiktsmaffian pa soci-
ala medier. S& mycket bittre det 4r att
kinna till sanningen 4n att "kastas hit
och dit av vigorna och ... [féras] bort

av varje vindkast i liran”.?’ S mycket
bittre att omvinda sig och hoja sig till
evangeliets normer 4n att latsas att det
inte finns ritt eller fel och forsmikta av

synd och anger.

Herren har forkunnat: "Den varn-
ande rosten skall ljuda for alla man-
niskor genom mina lirfjungars mun,
vilka jag har utvalt i dessa sista dagar.”*
Som viktare och ldrjungar far vi inte
stilla oss neutrala till denna "vig som
vida overtriffar alla andra”.® Liksom
Hesekiel far vi inte se svirdet komma
over landet och ”inte bldsa i hornet”
for att varna folket.® Det betyder inte
att vi ska banka pa grannens dorr eller
stilla oss pa torget och ropa "omvind
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er!” Nir vi tinker efter har vi ju i det
aterstillda evangeliet det som minni-
skor innerst inne egentligen vill ha. Sa
den varnande rOsten ir i allménhet inte
bara hovlig, utan 4r, med psalmistens
ord, ett "glidjerop”.!

Deseret News ledarskribent Hal Boyd
anforde ett exempel pa den otjinst det
innebir att forbli tyst. Han konstaterade
att 4ven om dktenskapet fortfarande 4r
en friga om "intellektuell debatt” hos
eliten i det amerikanska sambhillet, 4r
dktenskapet i sig inte nagot att debattera
om for dem i praktiken. ”Eliten gifter
sig och forblir gifta och ser till att deras
barn far atnjuta férmanerna av ett sta-
bilt dktenskap.’ ... Problemet 4r dock



att [de] har en benigenhet att inte ldra
som de lever.” De vill inte "tringa sig
pd” dem som verkligen skulle ha nytta
av deras moraliska ledarskap, men "det
ir kanske dags for dem med utbildning
och starka familjer att sluta latsas vara
neutrala och borja forespraka det som
de praktiserar med avseende pa dkten-
skap och forildraskap ... [och] hjilpa
Amerikas 6vriga medborgare att ta det
till sig”.3

Vi litar pa att speciellt ni i det upp-
vixande sliktet, ungdomar och unga
vuxna vilka Herren maste forlita sig pa
for framgang i sitt verk under framtida
ar, kommer att uppritthalla evangeliets
lirdomar och kyrkans normer bade
offentligt och privat. Overge inte dem
som skulle ha vilkomnat sanningen till
underging och misslyckande pa grund
av okunskap. Ge inte efter for falska
uppfattningar om tolerans eller for
ridsla - ridsla for obekvimhet, ogill-
ande eller till och med lidande. Kom
ihag Frilsarens lofte:

”Saliga ir ni, ndr minniskor hanar
och forfoljer er, ljuger och siger allt ont
om er for min skull.

Glad er och jubla, ty er l6n 4r stor
i himlen. P4 samma sitt forfoljde man
profeterna fore er.”?

I slutindan 4r vi alla ansvariga infor
Gud for vara val och de liv vi lever.
Frilsaren forkunnade: "Min Fader
sinde mig for att jag skulle kunna lyftas
upp pa korset, och sa att jag, sedan jag
lyfts upp pa korset skulle kunna dra
alla minniskor till mig, for att minni-
skorna, liksom jag hade lyfts upp av
minniskor, pd samma sitt skulle lyftas
upp av Fadern for att std infor mig for
att domas efter sina girningar, vare sig
de dr goda eller de 4r onda.”*

Jag erkinner Herrens Gverhoghet
och vidjar med Almas ord:

”Och nu, mina broder [och systrar],
onskar jag i djupet av mitt hjirta, ja,

med sa stor dngslan att det smirtar mig,
att ni skall ... 6verge era synder och
inte uppskjuta er omvindelses dag,
utan att ni 6dmjukar er infor Her-
ren och dkallar hans heliga namn och
stindigt vakar och ber s att ni inte blir
frestade mer 4n ni kan uthirda, och dir-
med leds av den Helige Anden ... ,

har tro pa Herren, har hopp om att
ni skall fa evigt liv och stindigt har
Guds kirlek i era hjirtan, si att ni kan
upphojas pa den yttersta dagen och
komma in i hans vila.”%

Ma vi alla tillsammans med David
kunna siga till Herren: "Din réttfardig-
het doljer jag inte i mitt hjirta, om din
trofasthet och din frilsning talar jag. Jag
tiger inte om din nad och din sanning
for den stora forsamlingen. Du, HERRE,
mi ej ta din barmhirtighet ifrin mig.”3
I Jesu Kristi namn, amen. W
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Aldste Joaquin E. Costa
i de sjuttios kvorum

Om du betalar priset fér uppenbarelse, 56dmjukar dig, laser, ber och
omvénder dig, d& éppnar himlarna sig och du fér veta att Jesus ar Kristus.

n fredagseftermiddag den 16 sep-

tember 1988, i Vicente Lopez for-

samlings moteshus i Buenos Aires
i Argentina, doptes jag till medlem i
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.
En mycket god vin, Alin Spannaus,
dopte mig den dagen och jag kinde
mig glad, littare och ivrig att ldra mer.

I dag vill jag beritta om en del saker
som jag lirde mig pa min vig till dopet,
lirdomar som jag hoppas kan hjilpa
dem av er som lyssnar och som 4nnu
inte 4r medlemmar i kyrkan. Jag ber
att era hjirtan bertrs av Anden, liksom
mitt blev.

Forsta lairdomen: Traffa missionirerna
Varfor skulle en person utan svara
utmaningar, behov eller frigor vara
intresserad av att triffa missiondrerna
och lyssna pé deras lektioner? I mitt fall
var det kirleken, kirleken till en flicka
som hette Renee. Jag blev forilskad i
henne och ville gifta mig med henne.
Hon var annorlunda och hennes nor-
mer skilde sig fran de flesta unga kvin-
nors jag kinde. Men jag foll for henne
och friade till henne. Och hon sa nej!
Jag var forvirrad. Jag tyckte jag
var ett riktigt kap! Jag var stilig, 24 ar

gammal och hade en hogskoleexamen
och ett bra jobb. Hon pratade om sina
mal — om att endast gifta sig med nigon
som kunde ta henne till templet, om att
fa en evig familj — och tackade nej till
mitt frieri. Jag ville fortsitta ha kontakt
med henne, si jag gick med pa att
lyssna pA missiondrerna. Ar det en bra
anledning till att triffa missionirerna?
Nija, det var det for mig.

e
—_—

<3
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Nir jag forst traffade missiondrerna
forstod jag inte mycket av vad de sa
och for att vara helt 4rlig sa kanske jag
inte lyssnade sa noga. Mitt hjirta var
inte Oppet for en ny religion. Jag ville
bara bevisa att de hade fel och vinna
tid for att Overtala Renee att gifta sig
med mig 4nda.

Mina barn har verkat som och
verkar i dag som missiondrer och jag
forstar vilka uppoffringar dessa unga
min och unga kvinnor gor for att
undervisa om Jesu Kristi evangelium.
Nu onskar jag att jag hade lyssnat mer
till 4ldste Richardson, 4ldste Farrell och
ildste Hyland, de underbara missionir-
erna som undervisade mig.

Fran min forsta lirdom siger jag till
kyrkans vinner och undersokare: Ndir
ni trdffar missiondrerna, ta dem pa
allvar. De ger upp viktiga dr av sina liv
Jfor er skull.

Andra lardomen: G i kyrkan

Forsta giangen jag gick pa ett mote
i kyrkan horde jag flera ord som jag
inte forstod. Vilka var bikupsflickorna?




Vad var aronska pristadomet?
Hjilpforeningen?

Om det hir 4r forsta gangen du ir
pa ett mote i kyrkan och du kinner dig
forvirrad dver nadgot som du inte for-
star, oroa dig inte! Jag fattade inte heller
nagonting. Men jag kommer fortfarande
ihag intrycken, de nya kinslorna av frid
och glidje. Jag visste det inte d, men
den Helige Anden viskade i mina 6ron
och till mitt hjirta att "detta 4r ritt”.

Lat mig sammanfatta den hir lir-
domen: Om du dr férvirrad, oroa dig
inte. Kom ihdg att de kdnslor du fatt
kommer fran Gud.

Tredje lairdomen: Lis Mormons bok

Efter flera moten med missionidrerna
hade jag inte gjort nigra betydande
framsteg. Jag kinde att jag inte hade
fatt ndgon bekriftelse pa att evangeliet
var sant.

En dag frigade Renee mig: "Liser
du Mormons bok?”

Jag svarade: "Nej.” Jag lyssnade pa
missiondrerna, rickte inte det?

Med tarar i 6gonen forsikrade
Renee mig att hon visste att Mormons
bok var sann och forklarade att om jag
ville veta om den ir sann, d4 maste jag
lisa den! Och sedan fraga!

Lis, begrunda i era hjirtan och
“fraga Gud, den evige Fadern, i Kristi
namn, ... med ett uppriktigt hjirta, med
arligt uppsat och med tro pa Kristus” (se
Moro. 10:4) om Mormons bok 4r sann,
om detta 4r den sanna kyrkan.

En sammanfattning av den tredje
lirdomen: Nér du far dessa uppteck-
ningar — Mormons bok — och du upp-
manas att ldsa och fraga Gud om de
dGr sanna: Gor det bara!

Sista lardomen: Omvand dig

Den sista upplevelsen jag vill ta upp
handlar om omvindelse. Nir jag hade
lyssnat till alla missionérslektionerna

var jag fortfarande inte 6vertygad om
att jag behovde 4ndra pa nagot i mitt
liv. Det var 4ldste Cutler — en ung,
sjdlvsiker missionir med knapphindig
spanska — som en dag sa: "Joaquin, It
oss lisa Alma 42 tillsammans och ligga
till ditt namn nir vi ldser.”

Jag tyckte att det var fanigt men
gjorde som éldste Cutler bad mig och
liaste vers 1: "Och nu, min son [Joaquin],
mirker jag att det finns nagot mer som
oroar ditt sinne, ndgot som du inte for-
star” Ah! Boken talade till mig.

Och vi ldste i vers 2: ”Se, min son
[Joaquin], jag skall forklara detta for
dig”, och sedan beskrevs Adams fall.

Och sedan i vers 4: "Och salunda
ser vi att [Joaquin] fick en tid till att
omvinda sig.”

Vi fortsatte sakta lisa en vers i taget
tills vi kom till de tre sista verserna. Da

kinde jag en miktig kraft. Boken talade
direkt till mig och jag botjade grata nir
jag laste: "Och nu, [Joaquin] min son,
Onskar jag att du inte later dessa frigor
oroa dig lingre. Och 14t endast dina
synder oroa dig med den oro som leder
dig ... till omvindelse” (v. 29).

Jag inser i dag att jag hade forvintat
mig uppenbarelse utan att betala priset.
Fram till dess hade jag aldrig riktigt
talat med Gud och tanken pi att tala
med nigon som inte var nirvarande
kindes l6jlig. Jag behovde 6dmjuka
mig och gora det som jag ombads att
gora dven om det for mitt virldsliga
sinne ldt fanigt.

Den dagen ¢ppnade jag mitt
hjarta for Anden, kidnde en 6nskan
att omvinda mig och ville bli dopt! Innan
den stunden hade jag sett omvindelse
som ndgot negativt och endast forknippat
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det med synd och overtridelse. Men
plotsligt sig jag det fran en annan syn-
vinkel, som ndgot positivt som banade
vigen mot tillvixt och glidje.

Aldste Cutler 4r hir i dag och jag
vill tacka honom for att han 6ppnade
mina ogon. Varje beslut jag har fattat
i mitt liv sedan dess har paverkats av
den stunden nir jag 6dmjukade mig
och bad om forlatelse och lit Jesu
Kiristi forsoning for mina synder bli
en del av mitt liv.

En sammanfattning av den sista
lirdomen: Omudnd dig. Inget tar dig
ndrmare Jesus Kristus dn en énskan
att fordndras.

Min kira undersokare, kyrkans
vin, om du lyssnar i dag si 4r du
vildigt ndra att uppnd den hogsta
lyckan. Du 4r nira!

Lat mig uppmana dig av hela mitt
hjirta och ur djupet av min sjil: Ga
och bli dopt! Det 4r det bista du
nagonsin kan gora. Det férindrar inte
bara ditt liv utan 4ven dina barns och
barnbarns liv.

Herren har vilsignat mig med en
familj. Jag gifte mig med Renee och
vi har fyra vackra barn. Och tack vare
mitt dop kan jag, liksom den forntida
profeten Lehi, uppmana dem att ta del
av frukten av livets trid, som 4r Guds
kirlek (se 1 Ne. 8:15; 11:25). Jag kan
hjilpa dem att komma till Kristus.

Sa var snill och ta lirdom av mina
upplevelser och 1) ta missionirerna
pa allvar, 2) ga till kyrkan och kom
ihag andliga kinslor, 3) lis Mormons
bok och friga Herren om den 4r sann
och 4) omvind dig och bli dopt.

Jag betygar for dig att om du betalar
priset for uppenbarelse, 6dmjukar dig
sjalv, laser, ber och omvinder dig, sa
6ppnas himlen och du far veta, liksom
jag vet, att Jesus dr Kristus. Han dr min
Frilsare och han 4r din Frilsare. I Jesu
Kristi namn. Amen. l

Aldste S. Mark Palmer

i de sjuttios kvorum

Nér ni kanner att ni blir ombedda att géra ndgonting svért, téank dé pé
att Herren ser pd er, har kérlek till er och uppmanar er att f&lja honom.

Or nagra ar sedan kallades jag med

min fru Jacqui att presidera 6ver

Washingtonmissionen Spokane.
Vi kom till missionsfiltet med bland-
ade kinslor av ridsla och spinning
infor ansvaret att arbeta med si manga
enastidende unga missionirer. De hade
skiftande bakgrund och blev snabbt
som vara egna soner och dottrar.

Aven om det gick fantastiskt bra

for de flesta, hade nigra av dem svar-
igheter med uppdragets hoga forvint-
ningar. Jag minns en missiondr som sa:
”President Palmer, jag tycker helt enkelt
inte om minniskor.” Flera berittade att
de saknade viljan att folja de ganska

strikta missionirsreglerna. Jag oroade
mig och undrade vad vi kunde gora

for att hjirtat skulle fordndras hos dessa
fa missiondrer som 4nnu inte funnit glid-
jen i att vara lydiga.

En dag nir vi kérde genom de
boljande vetefilten pa grinsen mellan
Washington och Idaho, lyssnade jag
pa en inspelning av Nya testamentet.
Nir jag lyssnade pa den bekanta
berittelsen om hur den rike unge
mannen kom till Frilsaren for att friga
vad han skulle gora for att fa evigt liv,
fick jag en ovintad men djupt person-
lig uppenbarelse som blev ett heligt
minne for mig.
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Efter att ha hort Jesus rikna upp
buden och den unge mannen svara att
han hade hallit alla dessa sedan han var

ung, vintade jag mig Frilsarens milda
tillrattavisning: “Ett fattas dig. ... sdlj allt
vad du 4ger och ... kom ... och fo]j
mig.”! Men till min férvaning horde

jag i stillet nagra ord innan den delen
av versen som jag aldrig tyckte mig

ha hort eller last tidigare. Det var som
om de hade lagts till i skrifterna. Jag
forundrades 6ver den inspirerade insikt
som sedan kom.

Vilka var de dir orden som hade
en sidan stor inverkan? Lyssna och se
om ni uppticker de till synes alldagliga
orden, som inte finns i de andra evan-
gelierna utan bara i Markusevangeliet:

”En man [sprang] fram ... och frig-
ade: ’Gode Mistare, vad skall jag gora
for att 4rva evigt liv?’

Jesus sade till honom: ...

"Buden kinner du: Du skall inte
morda, Du skall inte bega dktenskaps-
brott, Du skall inte stjila, Du skall
inte vittna falskt, Du skall inte ta ifrin
ndgon det som ir hans, Hedra din far
och din mor’

Mannen sade: 'Mistare, allt detta har
jag hallit sedan jag var ung.’

Jesus sag pa honom och fick kérlek
till honom och sade: 'Ett fattas dig. Ga
och silj allt vad du 4ger och ge at de
fattiga, sa skall du fa en skatt i himlen.
Och kom sedan och folj mig. ">

Jesus sdg pa honom och fick kérlek
till honom.”

Nir jag horde de orden fick jag i
mitt sinne en tydlig bild av hur var
Herre stannade upp och sdg pd den
unge mannen. Sdg pd — sag djupt och
genomtringande in i hans sjil, och sag
hans godhet och hans potential och
urskilde dven hans storsta behov.

Sedan de enkla orden: Jesus fick kdr-
lek till honom. Han kinde en 6vervald-
igande kirlek till och 6mbhet for den hir
gode unge mannen, och pd grund av
den kirleken, och med den kirleken,
begirde Jesus innu mer av honom.
Jag forestillde mig hur det méste ha
kints for den hir unge mannen att bli
omsluten av sidan kirlek och samtid-
igt bli ombedd att gora ndgot si svart
som att sdlja allt han 4gde och ge det
at de fattiga.

I samma 6gonblick visste jag att det
inte bara var hjirtat hos nagra av vara
missiondrer som behovde forandras.
Det gillde dven mitt hjirta. Frigan
var inte lingre: "Hur far en frustrerad
missionspresident en missionir med
svarigheter att forbittra sitt beteende?”

I stillet var fragan: "Hur kan jag fyllas
av kristlig kirlek si att en missionir
kan kinna Guds kirlek genom mig och
vilja férandra sig?” Hur kan jag se pd
honom eller henne pd samma sitt som
Herren sig pa den rike unge mannen
och se minniskan for den hon verk-
ligen 4r och den hon kan blj, i stillet
for bara vad hon gor eller inte gor? Hur
kan jag vara mer som Frilsaren?

Jesus sdg pa honom och fick kérlek
till honom.”

Nir jag frin den stunden satt mitt
emot en ung missionir som hade svarig-
het med nagon aspekt av lydnad, sig jag
nu i mitt hjirta en trofast ung man eller
ung kvinna som hade foljt en 6nskan att
g4 ut som missionir. Jag kunde dé siga
med samma kinsla som en kirleksfull
forilder:? ”Aldste eller syster, om jag inte
ilskade dig skulle jag inte bry mig om
vad som hidnder under din mission. Men
nu élskar jag dig, och eftersom jag 4lskar
dig bryr jag mig om vem du blir. Sa jag
uppmanar dig att 4ndra pa det du har
problem med och bli den Herren vill
att du ska bli.”

Var ging jag akte for att intervjua
missiondrer, bad jag forst om att fa kir-
lekens gava och att jag skulle kunna se
varje 4ldste och syster som Herren ser
honom eller henne.

Fore zonkonferenser, nir syster
Palmer och jag hilsade pa varje mis-
sionir en efter en, drojde jag lite och
tittade djupt in i deras 6gon och sdg
pa dem - en intervju utan ord - och
utan undantag fylldes jag da med stor
kdirlek till dessa dyrbara soner och
dottrar till Gud.
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Jag har himtat manga livsforind-
rande lirdomar frin den hir djupt
personliga upplevelsen med Markus
tionde kapitel. Hir 4r fyra av dessa
lirdomar som jag tror kan hjilpa var
och en av oss:

1. Nir vi lir oss se andra sa som
Herren ser dem i stillet for med
vara egna Ogon, vixer var kirlek
till dem och dven var onskan att
hjilpa dem. Vi ser da potential hos
andra som de troligen inte ser hos
sig sjilva. Med kristlig kirlek 4r vi
inte ridda for att tala rittframt, for
”den fullkomliga kirleken driver ut
ridslan”.# Och vi ger aldrig upp, for

vi minns att de som 4r svarast att
ilska behover kirleken mest.

. Ingen verklig undervisning

eller verkligt lirande sker nag-
onsin i frustration eller ilska,
och inga hjartan forindras utan
kirlek. Vare sig vi agerar i var roll
som forilder, lirare eller ledare,
sker verklig undervisning bara i

en atmosfir av tillit, inte f6rdém-
ande. Hemmet bor alltid vara en
trygg hamn for vara barn - inte en
fientlig miljo.

. Kirlek ska aldrig undanhallas

nér ett barn, en vin eller en
familjemedlem inte lever upp till
vara forviantningar. Vi vet inte vad
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4.

som hinde den rike unge mannen
efter att han bedrovat gatt sin vig,
men jag ir siker pa att Jesus fortfa-
rande ilskade honom innerligt 4ven
om han valde den littare vigen. Kan-
ske, nir han senare i livet insdg hur
tomma hans 4godelar var, kom han
ihdg och handlade efter den enasta-
ende upplevelsen nir hans Herre sig
pa honom, fick kirlek till honom och
bad honom att f6lja honom.
Eftersom Herren dlskar oss,
forvantar han sig mycket av oss.
Om vi ar 6dmjuka vilkomnar vi Her-
rens uppmaning till omvindelse, att
uppoffra och att tjina, som bevis pa
hans fullkomliga Kirlek till oss. Trots
allt 4r en uppmaning till omvind-
else 4ven en uppmaning att ta emot
forlatelsens och fridens underbara
géva. Forakta dirfor "inte Herrens
tuktan och tappa inte modet, nir

du tuktas av honom. Ty den Herren
alskar tuktar han”’

Mina kira broder och systrar, nir

ni kinner att ni blir ombedda att gora
nagot svart — ge upp en dalig vana eller

e
a

tt beroende, ligga virldsliga intressen
t sidan, offra en favoritaktivitet for att

det 4r sabbat, forlata ndgon som felat
mot er — tink da pa att Herren ser pd

(S
a

1, har kdrlek till er och uppmanar er
tt slippa taget och folja honom. Och

tacka honom for att han dlskar er till-
rackligt for att be er gora mer.

Jag vittnar om vér Frilsare Jesus

Kristus och ser fram emot den dag da
han ska omfamna var och en av oss
och se pad oss och omsluta oss med sin
fullkomliga kdrlek. I Jesu Kristi namn,

a
S

men. W

LUTNOTER

1. Mark. 10:21.

2. Se Mark. 10:17-21; kursivering tillagd.
3.Se 1 Ne. 8:37.

4.1 Joh. 4:18.

5. Hebr. 12:5-6.



Aldste Gary E. Stevenson stenen till den andra lings sidorna av
i de tolv apostlarnas kvorum stigen. Jag tinkte ta mig upp pa en
de stora klippblocken, sa jag borjade
kravla mig upp pa det. Nir jag gjorde
det 6verraskades jag av att pappa tog
tag i mitt bilte och snabbt drog ner
mig. Han sa: "Klittra inte upp pa den
klippan. Lat oss bara fortsitta lings
stigen.”

Nagra minuter senare tittade vi
ner fran stigen lite lingre upp och
blev forbluffade nir vi sdg en stor
skallerorm som solade sig uppe pa

Den Helige Anden varnar, den Helige Anden tréstar och den

Helige Anden vittnar. toppen av klippblocket som jag hade
tankt klittra upp pa.
Nir vi korde hem senare visste
jag att pappa vintade pa att jag skulle
n mandagskvill for inte si linge jag begrundade den hir frigan kom stilla frigan: "Hur visste du att ormen
sedan besokte min fru Lesa och jag genast att tinka pa en upplevelse var dir?” Sa jag fragade, och frigan
jag en ung familj i vart grannskap.  frdn min barndom. Det hir 4r nigot ledde till ett samtal om den Helige
Medan vi var dir frigade familjen om jag berittade for idldste Robert D. Hales ~ Anden och hur den Helige Anden kan
vi ville vara med pa deras hemafton. kort efter att jag hade kallats till de tolv ~ hjdlpa oss. Jag har aldrig glomt det jag
Deras niodrige son hade forberett lek- apostlarnas kvorum och som han tog lirde mig den dagen.
tionen. Vi stannade forstas! med i en artikel om mig i en av kyr- Kan du se hur den Helige Anden
Efter inledningssdng, bon och kans tidningar.! Nagra av er kanske har  hjilpte mig? Jag 4r evigt tacksam att
familjeangeligenheter borjade den hort berittelsen, men méanga kanske min far lyssnade pa den Helige Andens
niodrige pojken med att lisa en inte har det. milda och stilla rost eftersom det kan
insiktsfull friga som var en del av hans Nir jag var i 11-arsaldern fotvand- ha riddat mitt liv.
handskrivna lektion: "Hur hjdlper den  rade min far och jag en varm som-
Helige Anden dig?” Den hir frigan mardag uppe i bergen nira vart hem. Vad vi vet om den Helige Anden
blev inledningen till ett meningsfullt Pappa gick uppfor den branta stigen Innan vi gir nirmare in pa frigan
samtal dir alla delgav sina tankar och och jag hoppade fran den ena stora "Hur hjilper den Helige Anden dig?” ska

insikter. Jag var imponerad av var
larares lektionsforberedelse och hans
mycket bra fraga, som genljod i mig
om och om igen.

Sedan dess har jag fortsatt friga mig
sjalv: "Hur hjilper den Helige Anden
dig?” - en frdga som ir sirskilt relevant
for primarbarn som fyller atta och for-
bereder sig for dopet, och for de barn
som nyligen har dopts och tagit emot
den Helige Andens géva. Den ir ocksa
relevant for de tusentals nyomvinda.

Jag vill uppmana oss alla, sirskilt
primirbarnen, att fundera 6ver: "Hur
hjilper den Helige Anden dig?” Nir
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vi gd igenom en del av det som Herren
har uppenbarat om den Helige Anden.
Det finns manga eviga sanningar vi kan
se pa, men i dag ska jag ta upp tre.

For det forsta 4r den Helige Anden
gudomens tredje medlem. Vi lir oss
den sanningen i forsta trosartikeln: ”Vi
tror pd Gud den evige Fadern, pa hans
Son Jesus Kristus och pa den Helige
Anden.”?

For det andra 4r den Helige Anden
en person som bestir av ande, s som
nutida skrifter beskriver: "Fadern har en
kropp av kott och ben, lika pataglig som
en minniskas, och likasd Sonen, men
den Helige Anden har inte en kropp
av kott och ben, utan 4r en person som
bestar av ande. Vore det inte sa, skulle
den Helige Anden inte kunna bo i 0ss.”?
Det betyder att den Helige Anden har
en kropp av ande, till skillnad frin Gud
Fadern och Jesus Kristus som har fysiska
kroppar. Den sanningen klargér andra
namn som den Helige Anden fatt och
som vi kinner igen, bland andra Guds
Ande, Herrens Ande, 16ftets Helige
Ande och Hjilparen.*

For det tredje kommer den Helige
Andens géva genom handpaliggning.
Den hir forrittningen, som kommer
efter dopet, gor att vi kan ha den Helige
Andens stindiga sillskap.® For att utfora
den hir forrittningen ligger virdiga
birare av melkisedekska pristadomet
hinderna pa personens huvud,® siger
personens namn, anger sin prastadoms-
myndighet och konfirmerar personen
iJesu Kristi namn som medlem i Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga och
siger sedan de viktiga orden "ta emot
den Helige Anden”.

Hur hjilper den Helige Anden dig?

Med den enkla genomgéngen av tre
viktiga sanningar om den Helige Anden
aterkommer vi till var forsta friga: "Hur
hjilper den Helige Anden dig?”

Den Helige Anden varnar

Som jag beskrev i min barndoms-
upplevelse kan den Helige Anden
hjilpa dig genom att i forvig varna dig
for fysiska och andliga faror. Jag lirde
mig aterigen om den Helige Andens
viktiga varnande roll nir jag verkade
i omradespresidentskapet i Japan.

Under den tiden hade jag ett nira
samarbete med Reid Tateoka, presi-
dent for Japanmissionen Sendai. I sitt
imbete planerade president Tateoka ett
mote for missionsledare i sodra delen
av missionen. Nagra dagar fore motet
fick president Tateoka ett intryck, en
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kinsla inom sig, att han skulle bjuda in
alla missionirer i den zonen till ledar-
skapsmotet i stillet for bara de 4ldster
och systrar som hade ledaruppdrag.
Nir han tillkinnagav sin avsikt
paminde andra honom om att just
det hir motet inte var riktat till alla
missionirer utan bara till missionens
ledare. Men han satte konventionen
at sidan och foljde maningen han
fatt och bjod in alla missionérer som
verkade i flera av kuststiderna, bland
annat Fukushima, till métet. Dagen nir
motet holls, den 11 mars 2011, sam-
lades missionirerna till det utdkade




missionsmotet i staden Koriyama, som
lag inat landet.

Under motet drabbade en jordbav-
ning med en styrka pa 9,0 det omrade i
Japan dir Japanmissionen Sendai ligger.
Tragiskt nog var det manga kuststider —
bland annat de frin vilka missionirerna
hade samlats — som ddelades, och ett
stort antal minniskor miste livet. Och
staden Fukushima drabbades senare av
en kirnkraftsolycka.

Moteshuset dir missiondrerna traff-
ades den dagen skadades av jordbiv-
ningen, men tack vare att president
Tateoka hade foljt den Helige Andens
maningar var han, syster Tateoka och
alla missionirerna i sikerhet. De var
alla utom fara och kilometervis frin
tsunamins 6deliggelse och det radio-
aktiva nedfallet.

Nir du foljer den Helige Andens
maningar — intryck som ofta 4r milda
och stilla — kan du utan att ens veta
det flyttas frin andlig och timlig fara.

Broder och systrar, den Helige
Anden hjilper er genom att varna er,
liksom han varnade min far och presi-
dent Tateoka.

Den Helige Anden tréstar

For att fortsitta besvara frigan "Hur
hjdlper den Helige Anden dig?” ska vi
se pa hans roll som Hjilpare. Ovint-
ade hindelser i livet kan orsaka sorg,
smirta och besvikelse. Men mitt i de
hir provningarna tjanar den Helige
Anden oss i en av sina viktiga roller —
som Hjilpare, vilket faktiskt 4r ett av
hans namn. De hir fridfulla, lugnande
orden frin Jesus Kristus beskriver den
hir heliga rollen: ”Jag skall be Fadern,
och han skall ge er en annan Hjilpare,
som alltid skall vara hos er.”’

For att ytterligare illustrera det hir
ska jag ge en sann berittelse om en
familj med fem soner som flyttade frin
Los Angeles till ett litet samhille for

ndgra ar sedan. De tva 4ldsta sonerna
borjade idrotta pa high school och
umgicks med vinner, ledare och trin-
are — av vilka ménga var trofasta med-
lemmar i kyrkan. De hir relationerna
ledde till att den 4ldste sonen Fernando
och nist dldste sonen doptes.

Fernando flyttade senare hemifrin
och fortsatte utbilda sig och spela ame-
rikansk fotboll pa college. Han gifte
sig med Bayley, hans flickvin frin high
school, i templet. Medan Fernando och
Bayley avslutade sina studier vintade
de ivrigt pa att deras forsta barn — en
flicka — skulle fodas. Men nir familjen
hjilpte Fernando och Bayley att flytta
tillbaka hem, korde Bayley och hennes
syster pa motorvigen och rikade ut for
en tragisk olycka med ménga fordon
inblandade. Bayley och hennes ofédda
dotter miste livet.

Men trots att Fernando kinde
en intensiv smirta, liksom Bayleys
foraldrar och syskon, kinde de ocksa
kontrasten av intensiv frid och trost
som de nistan omedelbart fick upp-
leva. Den Helige Anden, i sin roll som
Hjilpare, stottade verkligen Fernando
under hans ofattbara sorg. Anden
férmedlade en bestdende frid som

gjorde att Fernando kunde forlata och
visa kirlek till alla inblandade i den
tragiska olyckan.

Bayleys forildrar ringde hennes bror
som verkade som missionir nir olyckan
intraffade. Han beskrev i ett brev hur
det kindes nir han fick hora den
fruktansvirda nyheten om sin Zlskade
syster: "Det var forunderligt att hora att
era roster var sd lugna mitt i stormen.
Jag visste inte vad jag skulle siga. ...
Allt jag kunde tinka pa var att min
syster inte skulle vara dir nir jag kom
hem. ... Jag blev trostad av era osvikliga
vittnesbord om Frilsaren och hans plan.
Samma ljuvliga ande som fir mina 6gon
att tiras nir jag studerar och undervisar
fyllde mitt hjirta. Jag blev da trostad och
pamind om det som jag vet.”®

Den Helige Anden hjilper er genom
att trosta er, liksom han trostade Fer-
nando och Bayleys famil;.

Den Helige Anden vittnar

Den Helige Anden vittnar ocksi om
Fadern och Sonen och om all sann-
ing.’ Till sina apostlar sa Herren: "Nar
Hjilparen kommer, som jag skall sinda
er fran Fadern, ... skall han vittna om
mig.”1°
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For att beskriva den Helige Andens
virdefulla roll som vittne fortsitter jag
berittelsen om Fernando och Bayley.
Om ni minns sa jag att Fernando och
hans bror hade blivit dopta, men att
hans forildrar och tre yngre broder
inte hade det. Och trots att familjen
hade fatt otaliga mojligheter att triffa
missiondrerna under arens lopp hade
de tackat nej varje gang.

Nir Bayley och hennes lilla dotter
gick bort var Fernandos familj otrostlig.
Till skillnad frdn Fernando och till skill-
nad frin Bayleys familj, fann de ingen
trost eller ro. De kunde inte forstd hur
deras egen son, och Bayleys familj,
kunde bira den tunga bordan.

S& smaningom drog de slutsatsen
att det som deras son hade men inte
de, var Jesu Kristi terstillda evange-
lium och att det maste vara hans killa
till frid och trost. Nér de hade insett
det bad de missionirerna undervisa
familjen om evangeliet. Dirigenom
fick de ett eget vittnesbord om den
stora lycksalighetsplanen, som gav
dem den ljuva frid och lugnande trost
som de sa ivrigt sokte efter.

Tva manader efter att Bayley och
deras ofodda sondotter hade gatt bort
blev Fernandos forildrar och tva av

hans yngre broder dopta och konfirm-
erade och tog emot den Helige Andens
gava. Fernandos yngsta bror ser fram
emot sitt dop nir han fyller atta. De
siger alla att den Helige Anden vittnade
for dem om att evangeliet 4r sant, vilket
ledde till att de fick en 6nskan att dopas
och ta emot den Helige Andens gava.

Broder och systrar, den Helige Anden
hjilper er genom att vittna for er, liksom
han vittnade for Fernandos familj.

Sammanfattning

Lat oss nu sammanfatta. Vi har tittat
pa tre uppenbarade sanningar som ger
oss kunskap om den Helige Anden. De
4r att den Helige Anden 4r gudomens
tredje medlem, den Helige Anden 4r
en person som bestdr av ande, och den
Helige Andens giva kommer genom
handpaliggning. Vi har ocksa hittat tre
svar pa fragan "Hur hjilper den Helige
Anden dig?” Den Helige Anden varnar,
den Helige Anden trostar och den
Helige Anden vittnar.

Vardighet att behélla gavan

For dem av er som forbereder er
for att dopas och konfirmeras, de som
nyligen har gjort det och 4dven de som
gjort det for linge sedan, 4r det ytterst
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viktigt for var fysiska och andliga siker-
het att vi fir behalla den Helige Andens
gava. Vi borjar gora det genom att hélla
buden, be enskilt och som familj, ldsa
skrifterna och striva efter kirleksfulla
och férlatande relationer till familjemed-
lemmar och andra nirstiende. Vi ska
hélla tankar, handlingar och sprak dygd-
iga. Vi ska tillbe var himmelske Fader i
hemmet, i kyrkan och, nir sd 4r mojligt,
i det heliga templet. Hall dig nira Anden
sa haller sig Anden nira dig.

Vittnesbord

Jag avslutar med en uppmaning
och mitt sikra vittnesbord. Jag upp-
manar er att i storre grad leva efter
de ord som vara primirbarn si ofta
sjunger, ord som jag ir siker pa att
de kinner igen: "Lyssna, lyssna till
Andens rost som viskar. Lyssna, lyssna
till hans stilla rost.” !

Mina kira broder och systrar, gamla
och unga, jag vittnar om att de gudom-
liga varelser som utgoér gudomen — Gud
Fadern, Jesus Kristus och den Helige
Anden - lever i hirlighet. Jag vittnar om
att en av formanerna vi har som sista
dagars heliga i tidernas fullhet 4r den
Helige Andens gava. Jag vet att den
Helige Anden hjilper er. Jag bir ocksa
sdrskilt vittnesbord om Jesus Kristus och
hans roll som var Frilsare och Aterlos-
are, och om Gud som var himmelske
Fader. I Jesu Kristi namn, amen. ll

SLUTNOTER
1. Se Robert D. Hales, ”Aldste Gary E.
Stevenson: Ett férstaende hjirta”, Liahona,
juni 2015, s. 14-19.
2.TA 1:1.
3. L&F 130:22.
4. Se Mosiah 18:13; Alma 5:46; 9:21; L&F 88:3.
5.Se 1 Ne. 13:37; 2 Ne. 31:12; L&F 121:46.
6. Se L&F 138:33.
7. Joh. 14:16.
8. Personligt brev, 18 dec. 2016.
9. Se Hebr. 10:15; 2 Ne. 31:18; Jakob 4:13.
10. Joh. 15:26.
11. "Den stilla résten”, Liahona, apr. 20006,
s. LS13.



Aldste C. Scott Grow

i de sjuttios kvorum

Gud kénner dig och uppmanar dig att léra kdnna honom.

ag talar till er, det uppvixande

sliktet — ungdomar och unga vuxna,

ensamstdende eller gifta — ni som 4r
den hir kyrkans, Herrens kyrkas, fram-
tida ledare. Med all ondska, allt kaos, all
ridsla och forvirring i virlden i dag, talar
jag tydligt till er om hur storslaget och
vilsignat det 4r att lira kinna Gud.

Jesus Kristus undervisade om méanga
sanningar som forklarar var himmelske
Faders lycksalighetsplan och er plats i
den. Jag tinker fokusera pa tva av dem
som hjilper er forstd er identitet som
ett Guds barn och veta vad syftet med
livet 4r.

For det forsta: "Ty sa dlskade Gud
virlden att han utgav sin enfoédde Son,
for att den som tror pd honom inte
skall ga forlorad utan ha evigt liv.”!

For det andra: "Detta 4r evigt liv att
de kinner dig, den ende sanne Guden,
och den som du har sint, Jesus Kristus.”?

Ha de hir sanningarna i tankarna —
de lar oss varfor — medan jag forsoker
beskriva Aur ni och alla vi andra kan
lara kinna Gud.

Lar kdnna honom genom bén

Mina unga vinner, vi kan borja lira
kidnna Gud genom bon.

Den 7 april 1829 paborjade den
22-arige Oliver Cowdery sitt arbete
som skrivare at 23-drige Joseph Smith.
De var unga, precis som ni. Oliver bad
Gud bekrifta aterstillelsen och hans

del i den. Som svar fick han foljande
uppenbarelse:

”Se, du vet att du har frdgat mig och
att jag upplyste ditt forstand. ...

Ja, jag siger dig det, sd att du kan
veta att det inte finns nidgon annan utom
Gud som kinner dina tankar och ditt
hjartas avsikter. ...

Om du 6nskar ytterligare vittnes-
bord sd kom ihig natten da du ropade
till mig i ditt hjdrta ...

Talade jag inte frid till ditt sinne? ...
Vilket storre vittnesbord kan du fa 4n

det som kommer fran Gud?”?

Nir du ber i tro kinner du Guds
kirlek da hans Ande talar till din sjil.
Hur ensam eller osidker du 4n kan
kinna dig ibland, 4r du inte ensam i
virlden. Gud kinner just dig. Nir du
ber lir du kidnna honom.

Lar kdnna honom genom skriftstudier
Nir du studerar skrifterna lir du
dig inte bara om Frilsaren, utan du lir

faktiskt kdnna Frilsaren.

I april 1985 talade 4ldste Bruce R.
McConkie vid en generalkonferens, bara
13 dagar innan han dog. Han avslutade
med detta vittnesbord:

"Jag 4r ett av hans vittnen, och en
dag fir jag kidnna mirkena efter spik-
arna i hans hinder och i hans fotter
och vita hans fotter med mina térar.

Men min vetskap kommer inte att
vara storre da 4n den 4r nu om att
han ir Guds allsmiktige Son, att han
4r var Frilsare och Aterlsare, och att
frilsning kommer av och genom hans
férsonings blod och inte pa nagot
annat sitt.”4
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De av oss som horde dldste McConkie
tala den dagen har aldrig glomt hur det
kindes. Nir han borjade tala avslojade
han varfor hans vittnesbord var sa kraft-
fullt. Han sa:

”Nir jag talar om dessa férunderliga
ting anvinder jag mina egna ord, dven
om ni kanske tror att de 4r himtade ur
skrifterna. ...

Det 4r sant att de forst tillkdinnagavs
av andra, men nu dr de mina, for Guds
helige ande har burit vittnesbord for
mig om att de 4r sanna, och det ir nu
som om Herren hade uppenbarat dem
just for mig. Jag har dirigenom hdrt
hans rost och kdnner hans ord.”’

Nir du studerar och begrundar
skrifterna kommer ocksa du att hora
Guds rost, kinna hans ord och lira
kidnna honom. Gud vill uppenbara sina
eviga sanningar for just dig. Dessa liro-
satser och principer blir en del av den
du 4r och stralar ut fran din sjil.

Utover personliga studier 4r det vikt-
igt att studera skrifterna som familj.

I vart hem ville vi att vara barn
skulle lira sig kinna igen Andens rost.
Vi tror att det hinde nir vi studerade
Mormons bok som familj varje dag.
Vara vittnesbord stirktes nir vi talade
om heliga sanningar.

Skriftstudier blir den kanal genom vil-
ken Anden ger oss personligt anpassad
handledning. Nir du studerar skrifterna
varje dag, enskilt och med din familj, lir
du dig att kinna igen Andens rost och
liar kdnna Gud.

Lar kdanna honom genom att géra hans vilja

Utover att be och studera skrifterna
maste vi gora Guds vilja.

Frilsaren 4r vart fullkomliga exem-
pel. Han sa: "Ty jag har inte kommit
ner frin himlen for att gdra min vilja
utan hans vilja som har sint mig.”¢

Nir den uppstindne Frilsaren
visade sig for nephiterna sa han: "Se,

jag 4r virldens ljus och liv, och jag har
druckit ur den bittra kalk som Fadern
har givit mig och har férhirligat Fadern
genom att ta pd mig virldens synder,
varigenom jag har underkastat mig
Faderns vilja i allt fran begynnelsen.””
Du och jag gor Faderns vilja genom
att 4ra vara forbund, halla buden och
tjana Gud och vara medminniskor.
Min fru Rhonda och jag har helt van-
liga forildrar — formodligen paminner
de mycket om era forildrar. Men en
sak som jag dlskar med vira forildrar
4r att de vigde sina liv at att tjina Gud,
och de lirde oss att gora detsamma.
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Nir Rhondas forildrar bara hade
varit gifta i nagra ar kallades hennes
23-arige pappa att verka som heltids-
missionir. Han limnade sin unga fru
och deras tvairiga dotter. Sedan kalla-
des hans fru att verka tillsammans med
honom under de sista sju manaderna
av hans mission. Hon limnade sin dot-
ter i sldktingars vard.

Nagra ar senare, nu med fyra barn,
flyttade de till Missoula i Montana s att
hennes pappa kunde studera pa uni-
versitetet. Men de hade bara varit dir i
ndgra manader nir president Spencer W.
Kimball och dldste Mark E. Petersen



kallade min svirfar som den forste presi-
denten for Missoulas nybildade stav. Han
var bara 34 ar. Han lade tankarna pé
universitetet bakom sig och sokte efter
att gora Herrens vilja — inte sin egen.

Mina forildrar har verkat som tem-
peltjanare i dver 30 dr, pappa som beseg-
lare och mamma som tempeltjianare.
De utforde ocksa fem heltidsmissioner
tillsammans: i Riverside Kalifornien,
Ulaanbaatar Mongoliet, Nairobi Kenya,
Nauvoo tempel, Illinois och Monterrey
tempel, Mexiko. I Mexiko fick de kimpa
for att ldra sig ett nytt sprak, vilket inte
var litt vid 80 ars alder. Men de sokte
gora Herrens vilja istéllet for att tillfreds-
stilla sina egna Onskningar i livet.

Till alla lika hingivna sista dagars
heliga runtom i virlden upprepar jag
de ord som Herren talade till profeten
Nephi, Helamans son: "Vilsignad 4r
du ... for det du [outtrottligt] har gjort
... [ty du] har inte sokt ... ditt eget liv,
utan har sokt gora min vilja och halla
mina bud.”®

Nir vi soker gora Guds vilja genom
att trofast tjina honom och vara med-
minniskor, kinner vi hans bifall och lir
verkligen kinna honom.

Lar kdnna honom genom att bli som han

Frilsaren siger att det allra bésta
sdttet att lira kdnna Gud 4r att bli som
han. Han lirde: "Vad slags min bor
ni da vara? Sannerligen siger jag er:
Séddana som jag 4r.”?

Virdighet 4r grundliggande for att
bli som han. Han befallde: "Heliggor
er. Ja, rena era hjirtan och rentva era
hinder ... si att jag kan gora er rena.” '’
Vi paborjar vigen mot att bli som han
nir vi omvinder oss och tar emot hans
forlatelse och han renar vara sjilar.

For att hjilpa oss framat lings vigen
till Fadern gav Herren oss detta lofte:
"Varje sjil som 6verger sina synder och
kommer till mig och 4kallar mitt namn

och lyder min r6st och héller mina bud,
skall se mitt ansikte och veta att jag ar.” !
Genom var tro pa Frilsarens for-
soningsoffer renar och helar han oss
och gor det mojligt for oss att kdnna
honom genom att han hjilper oss bli
lika honom. Mormon lirde: "Be till
Fadern av allt ert hjirta ... si att ni
kan bli Guds soner [och dottrar], sa
att vi, nir han visar sig, skall bli /ika
honom.”'? Nir vi strivar efter att bli
som Gud kan han gora mer av oss 4n
vi sjdlva ndgonsin kan gora.

Lar kdnna honom genom att félja
forebilder

For att hjilpa oss i var strdvan har
Gud gett oss forebilder och mentorer.
Jag vill dela med mig av mina kinslor
angdende en av mina, dldste Neal A.
Maxwell. Han sokte alltid underkasta
sig Faderns vilja i sina anstringningar
att bli som Gud.

For over 20 ar sedan berittade han
for mig om sina kinslor nir han just
hade fatt diagnosen cancer. Han sa till
mig: "Jag vill vara en i laget, pa den

hir sidan av [sl6jan] eller pa den andra
sidan. Jag vill inte sitta som dskddare.
Jag vill delta i matchen.”*?

Under de veckor som foljde
tvekade han att be Gud bota honom.
Han ville bara gora Guds vilja. Hans
fru Colleen papekade att Jesus forsta
vidjan i Getsemane var: "Om det 4r
mojligt, 14t denna kalk gé ifrin mig.”
Forst sedan sa Frilsaren: "Men inte
som jag vill utan som du vill.”* Hon
uppmanade dldste Maxwell att folja
Frilsarens exempel, att be om hjilp
och sedan underkasta sig Guds vilja,
vilket han gjorde.”

Efter att ha genomlidit omfattande
och intensiva behandlingar i nistan ett
ar var han helt och fullt "med i matchen”.
Han verkade i ytterligare sju ar.

Jag hade flera uppdrag tillsammans
med honom under de ar som foljde.
Jag kinde hans vinlighet, medkinsla
och kirlek. Jag bevittande hans tilltag-
ande andliga foridling genom hans
pagaende lidande och fortsatta tjin-
ande nir han strivade efter att bli som
Frilsaren.
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Den mest fulldndade forebilden
och mentorn, som vi alla har tillging
till, 4r var Herre och Frilsare Jesus
Kristus, som sa: ”Jag 4r vigen och
sanningen och livet. Ingen kommer
till Fadern utom genom mig.”*® "Kom
... och folj mig.”"

Mina unga broder och systrar, att
lira kinna Gud i4r en livslang strivan.
"Detta dr evigt liv att vi kinner ...
den ende sanne Guden, och den som
[Fadern] har sint, Jesus Kristus.” '8

”Skall vi inte fortsitta i denna stora
sak? ... Mod, [mina unga vinner], och
framat, framat till seger!”"

Gud kinner dig och uppmanar dig
att lara kidinna honom. Be till Fadern,
studera skrifterna, sok gora Guds
vilja, striva efter att bli som Frilsaren
och folj rattfardiga forebilder. Ndr du
gor det lir du kdnna Gud och Jesus
Kristus och du far 4rva evigt liv. Som
deras ordinerade sirskilda vittne 4r
det 4r min uppmaning till dig. De
lever. De ilskar dig. Jag vittnar om
detta i Jesu Kristi namn, amen. Wl
SLUTNOTER

1. Joh. 3:16.

2.Joh. 17:3.

3. L&F 6:15-16, 22-23.

4. Se Bruce R McConkie, ”Getsemanes ren-
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Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, 1985,
s. 10.

5. Se Bruce R McConkie, "Getsemanes ren-
ande kraft”, s. 8; kursivering tillagd.

6. Joh. 6:38.

7.3 Ne. 11:11; kursivering tillagd.

8. Hel. 10:4.

9.3 Ne. 27:27.

10. Se L&F 88:74.

11. L&F 93:1.

12. Moro. 7:48; kursivering tillagd.

13. Se liknande uttalanden i Bruce C. Hafen,
A Disciple’s Life: The Biography of Neal A.
Maxwell (2002), s. 19.

14. Matt. 26:39; kursivering tillagd.
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16. Joh. 14:6.
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19. L&F 128:22.

Aldste Benjamin De Hoyos
i de sjuttios kvorum

Sa att vart ljus
kan vara ett baner
for nationerna

Frélsarens evangelium och hans &terupprdttade kyrka ger oss ménga
tillféllen att l&ta vért ljus vara en del av det stora baneret fér nationerna.

or flera ar sedan nir jag verkade

som seminarieldrare horde jag

en av mina medarbetare be sina
elever fundera pa foljande fraga: Om
ni hade levt pé Frilsarens tid, varfor
tror ni att ni skulle ha foljt honom
och varit hans ldrjungar? De kom till
slutsatsen att de som foljer Frilsaren
i dag och strivar efter att vara hans
larjungar, antagligen skulle ha gjort
det da ocksa.
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Sedan dess har jag funderat pa
den frigan och pa deras slutsats. Jag
undrar ofta hur det skulle ha kints
att hora Frilsaren siga foljande under
bergspredikan:

”Ni 4r virldens ljus. Inte kan en stad
doljas, som ligger pa ett berg.

Inte heller tinder man ett ljus och
sitter det under skippan, utan man
sitter det pa ljushallaren, sa att det
lyser for alla i huset.




Lat pa samma sitt ert ljus lysa for
minniskorna, si att de ser era goda
girningar och prisar er Fader i himlen”
(Matt. 5:14-16).

Kan ni forestilla er hur det skulle ha
kints att hora Frilsarens rost? Men vi
behover faktiskt inte forestilla oss. Det
har blivit en aterkommande upplevelse
for oss att hora Herrens rost, eftersom
nir vi hor hans tjdnares rost ar det
detsamma.

Ar 1838, i ett budskap som liknar
det som gavs i bergspredikan, forkun-
nade Herren foljande genom profeten
Joseph Smith:

Ty sa skall min kyrka kallas i de
sista dagarna, ja, Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga.

Sannerligen siger jag er alla: Std upp
och stréla, sa att ert ljus kan vara ett
baner for nationerna” (L&F 115:4-5).

Var tid 4r sa speciell att den till
och med visades i en syn for profeten
Jesaja. Ocksa han sdg och profeterade

om den hir tidens aterstillelse av Jesu
Kiristi kyrka och om dess syfte, med
orden: "Han skall resa ett baner for

hednafolken och samla de fordrivna av
Israel och de kringspridda av Juda fran
jordens fyra horn” (Jes. 11:12).

Ett baner, eller ett standar, 4r en
flagga som minniskor samlas runt
i ett gemensamt syfte. I gamla tider
tjinade ett baner som samlingspunkt
for soldater i strid. Symboliskt sett 4r
Mormons bok och Jesu Kristi terupp-
rittade kyrka ett baner for alla nationer
(se HFS, "Baner”, scriptures.lds.org).

Utan tvekan 4r ett av dessa sista
dagars stora baner den hir strilande
generalkonferensen, dir var himmel-
ske Faders stora verk och plan att
astadkomma odédlighet och evigt liv
for ménniskan” (Mose 1:39) stindigt
forkunnas.

Att generalkonferensen kontinuer-
ligt halls 4r ett av de storsta bevisen pa
att vi som sista dagars heliga "tror allt

vad Gud har uppenbarat och allt vad
han nu uppenbarar, och vi tror att han
iannu kommer att uppenbara manga
stora och viktiga ting angdende sitt
rike” (TA 1:9).

Vad har dd Herren uppenbarat
genom president Thomas S. Monson att
vi behover fortsitta gora, sa att vart ljus
kan vara ett baner for nationerna? Vilka
viktiga ting behover goras i denna stral-
ande tid dé Sion byggs upp och Israel
insamlas?

Herren har alltid uppenbarat sin
vilja for oss "rad pa rad, bud pa bud,
lite hir och lite dir” (2 Ne. 28:30).
Dirfor ska vi inte bli overraskade av
vad som verkar vara sma ting pa grund
av deras enkla och aterkommande
natur, for Herren har redan 1atit oss
fa veta att "vilsignade 4ir de som hor-
sammar mina bud och lanar ett 6ra at
mitt rad, ty de skall lira visdom. Ty
at den som tar emot skall jag ge mer”
(2 Ne. 28:30).
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Jag vittnar om att nir vi lir oss "rad
pa rad, bud pa bud, lite hir och lite
ddr” och horsammar vira ledares rad,
far vi olja till vara lampor som gor det
mojligt for oss att ge ljus at andra, sa
som Herren befallt oss.

Fastin det finns mycket vi kan gora
for att vara ett ljus och ett baner for
andra, vill jag fokusera pa foljande
tre saker: att helga sabbatsdagen, att
paskynda frilsningsarbetet pa bada
sidor om sl6jan och att undervisa pa
Frilsarens sitt.

Ljuset vi talar om kommer av
den hingivenhet vi dgnar at att helga
sabbatsdagen, i kyrkan savil som i
hemmet. Det 4r det ljus som vixer nir
vi héller oss obeflickade av virlden.
Det 4r det ljus som kommer av att vi
offrar vara sakrament pa hans heliga
dag och av att igna den Allrahtgste
var andakt. Allt detta gor det mojligt for
oss att alltid ha hans Ande hos oss. Det
ar det ljus som vixer och blir synligt
nir vi atervinder hem med den kinsla
av forlatelse som president Henry B.

Eyring talade om under den senaste
generalkonferensen i oktober di han
sa: "Av alla de vilsignelser vi kan
rikna 4r den allra storsta den kinsla av
forlatelse som kommer nir vi tar del
av sakramentet. Vi kinner da en storre
kirlek och uppskattning for Frilsaren,
vars oindliga offer gor det mojligt for
oss att renas fran synden” ("Tacksam pa
sabbaten”, Liahona, nov. 2016, s. 100).

Nir vi helgar sabbatsdagen och tar
del av sakramentet blir vi inte bara ren-
ade, utan vart ljus lyser ocksa klarare.

Vart ljus vixer ocksa nir vi avsitter
och helgar tid 4t att hitta namn pa
vara forfider, nir vi tar deras namn till
templet och lir var familj och andra att
gora detsamma.

Det hir heliga arbetet i templet och
slaktforskningen som vi delar med
heliga pa bada sidor om sl6jan gar
framat som aldrig forr, i takt med att
Herrens tempel byggs. Nu nir temp-
len har sirskilda tider for familjer som
kommer med egna familjenamnkort,
har min fru och jag haft ljuvliga
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upplevelser nir vi tjdnat i templet till-
sammans med véra barn och barnbarn.

Nir vi hittar och tar med oss namn
till templet och lir andra hur man gor
det, strilar vi som ett baner eller stan-
dar tillsammans.

Att ldra oss undervisa pa Frilsarens
sdtt 4r ett annat sitt att std upp och
strala. Jag glids tillsammans med alla
dem som lir sig att undervisa pa Frils-
arens sitt. Lat mig l4sa pa omslaget till
den nya lirarhandledningen: "Malet
for varje evangelieldrare — varje foril-
der, varje formellt kallad l4irare, varje
hemlérare och besokslirare och varje
Kristi efterfoljare — 4r att undervisa
evangeliets rena lira, genom Anden,
for att hjalpa Guds barn bygga upp
sin tro pa Frilsaren och bli mer lika
honom” (Undervisa pad Frdlsarens
satt [2016).

Just nu haller tusentals av vara
trofasta lirare upp sitt ljus nir de lir sig
undervisa pa Frilsarens sitt. I det hir
sammanhanget 4r det nya lirarrads-
motet ett sitt att std upp och strala nir
eleverna samlas kring Kristi liras baner,
for "nyckeln till att undervisa pa Frilsa-
rens sitt 4r att leva som Frilsaren levde”
(Undervisa pa Frdlsarens sdtt, s. 4).

Nir vi alla undervisar och lir oss pa
hans sitt och blir mer som han ir, lyser
vart ljus klarare och kan inte doljas
utan blir ett baner for dem som soker
efter Frilsarens ljus.

Mina kira broder och systrar, vi kan
inte och far inte dolja vart ljus. Var Frals-
are befallde oss att lata vart ljus lysa som
en stad pa ett berg eller som ett ljus pa
en ljushallare. Nir vi gor det prisar vi var
Fader i himlen. Frilsarens evangelium
och hans aterupprittade kyrka ger oss
manga tillfillen att lata vart ljus vara en
del av det stora baneret for nationerna.

Jag vittnar om att Jesus Kristus 4r
det ljus vi maste aterspegla, i Jesu Kristi
namn, amen. A



Quentin L. Cook

i de tolv apostlarnas kvorum

Min védjan dr att vi ska géra de uppoffringar och ha den 6dmjukhet
som krédvs fér att stérka grunderna till vér tro p& Herren Jesus Kristus.

ilken hirlig generalkonferens
det hir har varit. Vi har verkligen
blivit uppbyggda. Om det finns
ett huvudsyfte med generalkonferensen
sa dr det att bygga tro pa Gud Fadern
och var Frilsare Herren Jesus Kristus.
Mitt tal handlar om den trons grunder.
Den personliga grunden, liksom
manga efterstrivansvirda sysselsitt-
ningar, byggs vanligtvis upp lang-
samt med ett lager, en upplevelse, en
utmaning, ett bakslag och en framging
i taget. En mycket kir fysisk upplevelse
4r ndr ett barn tar sina forsta steg. Det 4r
miktigt att se. Den obetalbara minen —
en kombination av beslutsamhet, glidje,
forvaning och stolthet — det 4r sannerli-
gen en betydelsefull upplevelse.
I var familj finns det en liknande
hindelse som vi sirskilt minns. Nir
var yngste son var runt fyra ar kom han
in i huset och sa glatt till familjen med
stor stolthet: "Jag kan gora allt nu. Jag
kan knyta, jag kan cykla och jag kan
blixtlasa.” Vi forstod att han menade att
han kunde knyta sina skor och cykla
pa sin Big Wheel-trehjuling och stinga
blixtlaset till sin jacka. Vi skrattade alla
men forstod att for honom var det hir
enorma framgangar. Han tyckte att han
verkligen hade lyckats och nu blivit stor.
Fysisk, mental och andlig utveck-
ling har mycket gemensamt. Fysisk

utveckling 4r ganska litt att se. Vi
borjar med ett barns forsta steg och
fortsitter sedan dag for dag, ar efter ar,
att vaxa och utvecklas mot att nd var
slutliga fysiska gestalt. Utvecklingen
sker olika for alla.

Nir vi ser en skicklig idrottslig eller
musikalisk prestation siger vi ofta att
den personen ir vildigt begévad, vilket

-
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vanligtvis 4r sant. Men prestationen
grundas pd aratal av férberedelse och
ovning. En vilkind forfattare, Malcolm
Gladwell, har kallat detta f6r 10 000-
timmarsregeln. Forskare har fastslagit
att denna mingd 6vning 4r nddvindig
inom idrott, musik, akademisk kom-
petens, specialiserade yrkeskunskaper,
medicinsk eller juridisk expertis och sa
vidare. En av dessa forskare forsikrar
"att tio tusen timmars 6vning krivs
for att nd den skicklighetsniva som
forknippas med en expert i virldsklass
- pé vad som helst”.!

De flesta minniskor inser att sidan
forberedelse och 6vning dr nddvindig
for att dstadkomma en fysisk och men-
tal topprestation.

Olyckligtvis liggs mindre vikt, i
dagens alltmer sekulariserade virld,
vid den andliga tillvixt som krivs for
att bli mer kristuslik och for att ligga
grunden som leder till en bestdende
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tro. Vi tenderar att betona stunder av
storslagen andlig insikt. De 4r dyrbara
tillfallen nir vi vet att den Helige Anden
har vittnat om sirskilda andliga kun-
skaper i hjirta och sinne. Vi glids at de
hir upplevelserna och de ska inte for-
ringas pa nagot sitt. Men for att ha en
bestiende tro och den Helige Andens
stindiga sillskap finns det ingen ersitt-
ning for den personliga religionsutov-
ning som ir jamforbar med fysisk och
mental utveckling. Vi bor bygga pa de
hir upplevelserna, som ibland liknar
barnets forsta steg. Vi gor det genom att

hélla fast vid beslutet att besoka heliga
sakramentsmoten, studera skrifterna, be
och tjana som vi blir kallade. I en dods-
runa om en far till 13 barn stod det att
hans "trofasthet mot dagliga boner och
skriftstudier hade haft en djup inverkan
pa hans barn och gett dem en orubblig
grund av tro pd Herren Jesus Kristus”.?

En upplevelse jag hade som 15-aring
blev grundliggande for mig. Min trofasta
mor hade tappert forsokt hjilpa mig
ligga trons grund i mitt liv. Jag deltog i
sakramentsmotena, Primir, och sedan
i Unga min och seminariet. Jag hade
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ldst Mormons bok och hade alltid bett
enskilt. Vid den tidpunkten hinde nagot
stort i var familj nir min 4lskade 4ldre
bror funderade pa att gi ut som missio-
nidr. Min underbare far, som var mindre
aktiv medlem i kyrkan, ville att han
skulle fortsitta med sin utbildning och
inte g ut som missionir. Det hir blev
foremal for vissa meningsskiljaktigheter.

Under ett mycket speciellt samtal
med min bror, som var fem ar ildre och
som ledde diskussionen, kom vi fram till
att hans beslut att tjina som missionir
eller inte hingde pa tre fragor: 1) Var
Jesus Kristus gudomlig? 2) Var Mormons
bok sann? 3) Var Joseph Smith aterstall-
elsens profet?

Nir jag bad uppriktigt den kvillen
bekriftade Anden for mig sanningen
om alla tre frigorna. Jag fick ocksa
insikt om att nistan varje beslut jag
skulle fatta under resten av mitt liv
skulle baseras pa svaren till de tre
frigorna. Jag insg sirskilt att tron pa
Herren Jesus Kristus var avgorande.
Nir jag ser tillbaka forstar jag att
grunden var lagd for mig, frimst tack
vare min mor, till att ta emot den and-
liga bekriftelsen den kvillen. Min bror
som redan hade ett vittnesbord fattade
beslutet att gi ut som missionir och
fick slutligen var fars stod.

Andlig vigledning kommer nir den
behovs, i Herrens tid och enligt hans
vilja.> Mormons bok: Annu ett Jesu
Kristi testamente ir ett utmirkt exem-
pel. Jag tittade nyligen pa ett exemplar
av den forsta utgdvan av Mormons
bok. Joseph Smith fullbordade 6ver-
sittningen nir han var 23 ar gammal.
Vi kdnner till en del av processen
och verktygen han anvinde for den
Oversittningen. I det forsta trycket fran
1830 inkluderade Joseph ett kortfattat
forord och forklarade enkelt och tydligt
att den var Gversatt "genom Guds
gava och kraft”.# Och hur 4r det med



oversittningsredskapen — Urim och
Tummim, siarstenarna? Var de oumbi-
tliga eller var de som stodhjul pa en
cykel tills Joseph kunde utéva den tro
som var nddvindig for att kunna ta
emot mer direkt uppenbarelse?’

Upprepning och konsekvent
anstringning krivs for att utveckla
fysisk och mental kapacitet, och det-
samma giller for andliga ting. Kom
ihag att profeten Joseph tog emot
samma besokare, Moroni, som gav
exakt samma budskap fyra gdnger
som forberedelse for att ta emot
platarna. Det 4r min Overtygelse att
deltagandet varje vecka pa heliga
sakramentsmoten har andliga foljder
som vi inte helt forstar. Att begrunda
skrifterna regelbundet — i stillet for att
lisa dem ibland - kan ersitta en ytlig
forstielse med en storslagen, livsfor-
indrande 6kning av var tro.

Tro 4r en kraftens princip. Lat mig ge
ett exempel: En god missionspresident®
introducerade mig, som ung missionir,
pa ett insiktsfullt sitt till en berittelse
i skrifterna som star i Lukas 8 om en
kvinna som hade lidit av blodningar
i tolv ar och som hade spenderat allt
hon 4gde pa likare som inte kunnat
bota henne. Det ir fortfarande ett av
mina favoritskriftstallen.

Som ni minns hade hon tro
pa att om hon bara kunde rora vid
horntofsen pa Frilsarens mantel, skulle
hon bli botad. Nir hon gjorde det blev
hon genast botad. Frilsaren, som gick
med sina lirjungar, frigade: "Vem var
det som rorde vid mig?

Petrus svarade att alla tringde sig
inpd honom dir de gick tillsammans.

”Men Jesus sade: 'Nagon rorde vid
mig. Jag kinde att kraft gick ut frin mig.

Frilsaren sag henne inte. Han hade
inte fokuserat pa hennes behov. Men
hennes tro var sddan att nir hon rorde
vid horntofsen pa hans mantel, drog

"

detta till sig Guds Sons helande kraft.

Som Frilsaren sa till henne: "Min
dotter, din tro har frilst dig. G4 i frid.””

Jag har begrundat den hir berittel-
sen under hela mitt vuxna liv. Jag inser
att vara personliga boner och vidjan-
den till en kirleksfull himmelsk Fader i
Jesu Kiristi namn kan medfora vilsignel-
ser i vara liv som gar 6ver var fattnings-
férmaga. Att ha en sddan fast grundad
tro som den kvinnan visade borde vara
vart hjirtas hogsta 6nskan.

Men att vi har de forsta grunderna
till var tro, 4ven om vi fatt en andlig
bekriftelse, betyder inte att vi inte kan
fa utmaningar. Omvindelse till evange-
liet betyder inte att alla vara problem
blir 16sta.

Kyrkans tidiga historia och upp-
tecknade uppenbarelser i Liran och
férbunden innehéller utmirkta exem-
pel pd att etablera trons grunder och
hantera de forindringar och utman-
ingar som vi alla stills infor.

Att bygga fardigt Kirtlands tempel
var grundliggande for hela kyrkan.
Det atfoljdes av Andens utgjutelse,
uppenbarelser om ldran, samt aterstill-
elsen av nodvindiga nycklar for att
kunna fortsitta upprittandet av kyrkan.
Liksom de forna apostlarna pa pingst-
dagen fick minga medlemmar mirkliga
andliga upplevelser i samband med
invigningen av Kirtlands tempel.? Men
liksom i vara liv betydde det inte att de
inte skulle stillas infor utmaningar och
vedermddor i framtiden. Foga anade de
hir tidiga medlemmarna att de skulle
stillas infor Forenta staternas ekono-
miska kris — paniken 1837 — som skulle
komma att prova dem 4nda in i sjilen.’

Ett exempel pa utmaningarna i sam-
band med den hir ekonomiska krisen
upplevdes av ildste Parley P. Pratt, en
av aterstillelsens stora ledare. Han var
en av de ursprungliga medlemmarna i
de tolv apostlarnas kvorum. I borjan av
1837 dog hans kira hustru, Thankful,
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efter att ha fott deras forsta barn. Parley
och Thankful hade varit gifta i nistan
10 ar och hennes dod gjorde honom
forkrossad.

Nagra manader senare befann sig
ildste Pratt i en av de svéraste perioder
kyrkan upplevt. Mitt under pagaende
nationell kris ledde lokala ekonomiska
problem — sdsom markspekulation och
svarigheter med ett finansinstitut som
Joseph Smith och andra medlemmar
i kyrkan hade grundat - till oenighet
och tvister i Kirtland. Kyrkans ledare
fattade inte alltid kloka timliga beslut
i sina egna liv. Parley led betydande
ekonomiska forluster och var under en
tid missnojd med profeten Joseph. '
Han skrev svidande kritik till Joseph
och talade emot honom fran talarstolen.
Samtidigt sa Parley att han fortsatte

tro pd Mormons bok och Liran och
forbunden. ™

Aldste Pratt hade forlorat sin hustru,
sin mark och sitt hem. Utan att tala
om det for Joseph reste Parley ivig
mot Missouri. P4 vigen dit triffade
han ovintat pa sina medapostlar
Thomas B. Marsh och David Pat-
ten som var pa vig till Kirtland. De
kinde ett stort behov av att aterstilla
harmonin i kvorumet och 6vertalade
Parley att folja med dem tillbaka. Han
insag att ingen hade forlorat mer 4n
Joseph Smith och hans familj.

Parley sokte upp profeten, grit
och erkinde att det han hade gjort
var fel. Under manaderna efter hustrun

Thankfuls dod hade Parley varit "under
ett morkt moln” och hade Gvervildigats
av oro och frustration."? Joseph, som
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visste hur det var att kimpa mot mot-
gangar och frestelser, "forlat uppriktigt”
Parley, bad fér honom och vilsignade
honom.’® Parley och andra som forblev
trofasta fick nytta av utmaningarna

i Kirtland. Deras visdom ¢kade och

de blev mer 4dla och dygdiga. Den
upplevelsen blev en del av deras tros
grundval.

Motgéangar ska inte tolkas som att
Herren 4r missnojd eller drar tillbaka
sina vilsignelser. Att det finns en
motsats till allting 4r del av guldsmed-
ens renande eld som forbereder oss
for ett evigt celestialt indamal.' Nér
profeten Joseph var i Libertyfingelset
beskrev Herrens ord till honom manga
olika slags svarigheter — sdsom prov-
ningar och falska anklagelser — och
sammanfattade:

?Om sjilva helvetets kiftar sparrar
upp sitt gap efter dig, s vet, min son,
att allt detta skall ge dig erfarenhet och
tjdna dig till godo.

Minniskosonen har stigit ned djup-
are 4n allt detta. Ar du storre 4n han?”'®
Herren klargjorde i sin undervis-

ning till Joseph Smith att hans dagar
var kinda och att de inte skulle blir
forkortade. Herren avslutade med att
siga: "Frukta dirfor inte for vad min-
niskor kan gora, ty Gud skall vara med
dig i evigheters evighet.”'¢

Vilka ir da trons vilsignelser? Vad
astadkommer tron? Listan 4r nistan
odndlig:

Vara synder kan bli forldtna tack
vare tron pa Kristus.!

Alla som har tro fir umgas med den
Helige Anden.'®

Frilsning kommer genom tro pa
Kristi namn.”

Vi far styrka alltefter var tro pa
Kristus.?

Ingen gar in i Herrens vila utom de
som har tvittat sina klider i Kristi blod
genom sin tro.?!



Boner besvaras alltefter var tro.”

Om det inte finns tro bland ménni-
skorna kan Gud inte utféra underverk
bland dem.”

I slutindan 4r det var tro pa Jesus
Kristus som 4r den viktigaste grunden
for var eviga frilsning och upphojelse.
Som Helaman lirde sina soner: "Kom
ihag att det ir p4 klippan, var Aterlosare,
som ir Kristus, Guds Son, som ni maste
bygga er grundval ... som ir en siker
grundval, och om minniskorna bygger
pa denna grundval kan de inte falla.”

Jag ir tacksam for den forstarkning
av trons grunder som kommit genom
den hir konferensen. Min vidjan 4r
att vi ska gora de uppoffringar och ha
den 6dmjukhet som krivs for att stirka
grunderna till var tro pad Herren Jesus
Kristus. Om honom bir jag mitt fasta
vittnesbord i Jesu Kristi namn, amen.
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Du kan anvéanda féljande aktiviteter och fradgor som utgéngspunkt fér
familjediskussioner eller personlig begrundan.

Fér barn

132

Sidan 86: President Thomas S.
Monson uppmanar oss att ldsa
Mormons bok varje dag, och lovade:
”[D3] bekriftar den Helige Anden
for dig att den 4r sann.” Forutom
egna studier kan du ta for vana att
studera Mormons bok varje dag med
din familj. Du kan ocksa spela upp
scener eller gora lekar for att hjilpa
er minnas viktiga verser och beritt-
elser. G4 till friend.lds.org och stk
pa Liahona 2016 efter berittelser ur
Mormons bok, lisscheman och mer.
Sidan 117: Aldste Gary E. Stevenson
berittar om hur hans pappa lyss-
nade till den Helige Anden och
riddade honom fran en orm. Fraga
dina forildrar om ni kan ha ett
familjesamtal om fragan "Hur hjilper
den Helige Anden dig?” Beritta

om nir den Helige Anden varnat,

trostat eller vittnat for er. Ni kan till
och med skriva ner det och gora ett
hifte.

Sidan 87: Syster Joy D. Jones lirde
att man kan forbereda sig for att
inga heliga forbund senare genom
att lira sig hélla sina 16ften nu. Sitt
upp ett mal och lova att folja det. Be
en kompis kolla upp dig och se till
att du haller ditt 16fte.

Sidan 90: Aldste Yoon Hwan Choi
vidarebefordrade rad fran sin far:
”Titta inte omkring dig, titta uppat!”
Ibland blir vi distraherade och glom-
mer att fokusera pa var himmelske
Fader och Jesus Kristus. S& paminn
dig sjilv om att titta uppat! Du kan
sitta upp en bild av Jesus i ditt rum.
G4 ut och titta upp mot himlen. Ta
dig en stilla stund varje dag och tink
pa din himmelske Fader och Jesus
och kidnn Anden.
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Fér ungdomar

Sidorna 93 och 117: Har du fragat
dig sjilv: Hur kan jag alltid ha den
Helige Anden hos mig? Hur kinner
jag igen den Helige Anden? Hur
hjilper den Helige Anden mig?
Aldsterna Ronald A. Rasband och
Gary E. Stevenson besvarade dessa
och andra fragor. "Vi har det heliga
ansvaret att lira oss kinna igen hans
inflytande i véra liv och folja det”, sa
ildste Rasband. Hur kan du uppfylla
det ansvaret?

Sidan 33: Aldste Ulisses Soares cite-
rade ur skriftstilletemat for vecko-
traffarna: ”Be i tro, utan att tvivla.

Ty den som tvivlar liknar havets vag,
som drivs och piskas av vinden”
(Jak. 1:6). Hur héller du dig sjilv
fran att tvivla? Borja med att stirka
din tro pa Jesus Kristus. Studera mer
om honom. Minns de ganger nir du
har kint hans kirlek och frid.
Sidorna 86 och 9: President

Thomas S. Monson uppmanade oss:
”Om du inte just nu liser Mormons
bok, ber jag dig att gora det.” Och
syster Carol F. McConkie frigade:
"Ligger vi undan telefonen, den
oidndliga att-gora-listan och virlds-
liga bekymmer? Genom att be,




studera och folja Guds ord later vi
hans renande och helande kirlek ni
sjdlen.” Planera in tid varje dag for
lasning av Mormons bok och ligg
in en padminnelse i din kalender
eller mobil.

F6r unga vuxna

* Sidan 62: Vilka mal har du for ditt
liv? Mal for yrkeslivet, familjen och
till och med idrott och hobbyer 4r
bra, "men vart storsta och 6vergrip-
ande mal bér passa in i var himmel-
ske Faders eviga plan”, lirde ildste
M. Russell Ballard. Hur passar dina
planer in i din himmelske Faders
plan for dig? Hur kan du bli mer
fokuserad pa malet att leva for evigt
med var himmelske Fader och
Jesus Kristus?

Sidan 39: Tidigare i ar bad president
Russell M. Nelson de unga vuxna
i kyrkan att "avsitta en del av [sin]
tid varje vecka for att studera allt
Jesus sa och gjorde som nedteck-
nats i [standardverken]” ("Profeter,
ledarskap och gudomlig lag” [virlds-
omfattande andakt for unga vuxna,
8 jan. 2017, broadcasts.lds.org). Han
upprepade den uppmaningen under
generalkonferensen som en av fyra
nycklar till att féra in Frilsarens kraft
ivara liv. Studera president Nelsons
tal for att ldra dig hur du kan fa
“tillrdckligt med kraft for att kunna
hantera var tids bordor, hinder och
frestelser”.
Sidorna 100 och 26: Vill du ha en
vigkarta for ditt liv? Aldste Dallin H.
Oaks larde: “Eftersom vi har sann-
ingen om gudomen och var relation
till dem, meningen med livet och
var eviga bestimmelses beskaffen-
het, har vi den slutgiltiga kartan och
forvissningen for var resa genom
jordelivet.” Bade han och 4ldste
Weatherford T. Clayton lirde att

kunskap om frilsningsplanen kan
hjilpa oss med vara utmaningar i
dag. Studera deras tal och friga din
himmelske Fader hur eviga sann-
ingar kan vara en vigkarta i ditt liv.

¢ Sidan 104: Ridsla kan motivera, men
president Dieter F. Uchtdorf larde
att "radslan ... sillan [har] kraften att
forandra hjirtat, och den forvandlar
oss aldrig till midnniskor som 4lskar
det ritta och som vill lyda var him-
melske Fader”. Hur kan Kristi rena
kirlek vara "det gudomliga mot-
giftet” mot din ridsla?

For vuxna

* Sidan 86: Nir vi under bon studerar
och begrundar Mormons bok
varje dag, sa president Thomas S.
Monson, "har vi mojlighet att hora
Andens rost, sta emot frestelser,
6vervinna tvivel och ridsla och fa
himlens hjilp i vara liv”. Sitt person-
ligt och i familjen upp malet att lisa
Mormons bok varje dag.

* Sidan 39: Ta till dig utmaningen
som president Russell M. Nelson
gav till de unga vuxna (se "For unga
vuxna” ovan). Hur kan du anpassa
den hir utmaningen till dig sjilv och
din familj? Tala om de vilsignelser

e

som kommer av att lira mer om
Frilsaren.

Sidorna 93 och 117: Nir du ldser
talen av dldste Ronald A. Rasband
och ildste Gary E. Stevenson, sok
efter sitt att alltid ha Anden och hur
Anden hjilper dig. Ta reda pa hur
du kan 6ka hans inflytande i ditt liv.
Sidorna 39 och 62: President Russell
M. Nelson och 4ldste M. Russell
Ballard uppmanade medlemmarna
att studera "Den levande Kristus:
Apostlarnas vittnesbord” (se
omslagets insida). Aldste Ballard sa:
”Sitt upp ett exemplar dir du kan
se det och ta dig tid att g4 igenom
varje uttalande i det hir inspirerade
vittnesbordet om Kristus.” Som familj
kan ni l4sa "Den levande Kristus”
och samtala om det ni lir er.
Sidorna 127 och 97: Aldste Quentin L.
Cook lirde att trons grund byggs
upp “langsamt med ett lager, en
upplevelse, en utmaning, ett bakslag
och en framging i taget”. Aldste

L. Whitney Clayton sa: "Dagliga
handlingar av tro [4r] det bista sittet
att skydda oss mot livets svarig-
heter, vilka de 4n 4r” Vad kan du
gora varje dag for att stirka din tros
grund? B
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Dessa utvalda upplevelser som Gtergetts under generalkonferensen kan anvandas vid personliga studier, hemaftnar och annan

undervisning. Sidnumren géller den sida dér talet bérjar.
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Valeri V. Cordon
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Berittelse

(58) 1 en syn ser president David O. McKay Frélsaren och dem “som har évervunnit vérlden” . Aldste Bruce D. Porter led av njurproblem, men évervann varlden genom
sin karlek till Fralsaren.

(67) David A. Bednar hjalper en besviken &tervand missionr.
(36) Brandman raddar tavlor pa Jesus Kristus ur ett brinnande stavscenter.

(23) M. Joseph Broughs pappa hr sin mors kloka rad. Som ung man soker M. Joseph Brough sin himmelske Faders vilja nar han forbereder sig fér att ge bort sin
hund. I templet l&r M. Joseph Brough sig att hans himmelske Fader bryr sig om honom.

(12) Efter att hennes man blivit forlamad tar Drusilla Hendricks hand om sin familj. En hjdlpforeningspresident tjdnar andra medan hon kémpar mot cancer.
(75) Tack vare seminariet blir 30-arige Gérald Caussé befordrad. Férsamlingsmedlemmar finner satt fér en ung man att tjéna.

(90) Yoon Hwan Chois far Iér honom: "Titta inte omkring dig, titta uppat.” Sunbeam Choi vélsignades medan féraldrarna var pa mission. Yoon Hwan Chois kall till de
sjuttio innebér mindre tid for familjen, men hans son &r glad eftersom de "&r en evig familj".

(97) En ung biskop rader bekymrade medlemmar att dgna sig at enkla troshandlingar.

(26) Weatherford T. Clayton ser den glddje en nyfodd ger sin mor. Efter sin mors dod finner tva déttrar trést genom sin tro pa Fralsaren.

(127) Quentin L. Cooks fyradrige son “kan géra allt nu”. Som ung man far Quentin L. Cook andlig bekréftelse om det aterstallda evangeliet. Genom att fGrbli trofast
trots motgangar vaxer Parley P. Pratt i vishet och dygd.

(6) Bonnie H. Cordons lille sonson vill hora mer skrifter. Den frid som Bonnie H. Cordon kdnner genom sin mors bon ger henne mod att lita pa Herren. Genom att
tjana andra far en cancerpatient styrka och mod att sta emot sin sjukdom.

(55) Som ung man ser Valeri V. Corddn sin familj vélsignas genom att betala tionde.
(112) Nér Joaquin E. Costa tar emot missionarslektionerna ddmjukar han sig och ser omvandelse som végen mot tillvéxt och gladje.

(15) Odmjuka medlemmar i Osterrike &ter den Helige Anden lysa upp det skjul dar de héller sakramentsméte. (104) Den Helige Anden I3ter Henry B. Eyring se sin
bangstyrige son sa som Gud ser honom.

(19) Inte ens den basta tekniken kan ersatta personlig uppenbarelse.

(82) Henry B. Eyring litar pa l6ftet att Anden ska vara i hans hjarta och att anglar ska uppratthalla honom nér han tjdnar inom préstadomet.

)

(121) C. Scott Grows fordldrar och ingifta slaktingar &r missiondrer. C. Scott Grow ser dldste Neal A. Maxwells andliga foradling.

(87) En storebror haller sitt I6fte till foraldrarna att inte reta sin femariga syster.

(9) En 13-arig bikupspresident i Ghana hjélper sina vanner att klara sina hushallssysslor sa att de hinner komma till kyrkan.

(39) En Laurel-flicka haller sitt l6fte att delta i stavens hjélpféreningsmote trots att det far henne diskvalificerad fran en delstatstévling.
(114) Som missionspresident Idr sig S. Mark Palmer att "se" missionarerna och dlska dem sa som Fadern och Sonen dlskar dem.

(93) Som heltidsmissionar anvander Ronald A. Rasband foten till att hindra en dérr frén att stangas. Aldste Ronald A. Rasband kanner sig manad att bestka och
valsigna medlemmar i Ecuador efter en jordbavning dar. Som missionspresident uppmanar Ronald A. Rasband missionarer att handla efter de forsta maningama.

(29) I Les Misérables motiveras Jean Valjean av en biskops medkdnsla att forandra sitt liv. Som tonaring i Europa blir Dale G. Renlund mobbad och forfoljd.

(52) En scout tillbringar en natt i kylan. En uppblasbar boxboll studsar tillbaka uppratt dérfor att “han star upp inombords”. Gary B. Sabins far undervisar tva
skeppskamrater som tar intryck av hans rattfardiga exempel.

(33) En heltidsmissionar fornyar sin beslutsamhet att hangivet tjana Gud efter att ha fatt veta att hans syster har dott.

(117) Gary E. Stevenson blir imponerad av en niodrig pojkes hemaftonslektion. En andlig maning réddar den unge Gary E. Stevenson fran en skallerorm. En mis-
sionspresidents inre maning héller missiondrer i sékerhet under en jordb&vning i Japan. Familjemedlemmar far trost fran den Helige Anden efter en tragisk bilolycka.

(104) Dieter F. Uchtdorf glads Gver férdigstallandet av Madrids tempel i Spanien trots att han inte inbjudits till invigningen. President James E. Faust uppmanar
Dieter F. Uchtdorf att inte Idta medlemmarnas berém stiga honom at huvudet. President J. Reuben Clark Jr réder nya ledare att folja regel nummer sex. En fore detta
stavspresident blir en av de frivilliga som stadar upp efter héstarna under en parad i staden.
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Aldste Taylor G. Godoy

Generalauktoritetssjuttio

fter flera ar i sitt valda yrke stod 4ldste Taylor G. Godoy vid

ett vigskal.

Han arbetade som tandlikare, etablerade sin klinik och sag
framfor sig en framtid som lirare inom tandkirurgi. Men en
aktad och betrodd priastadomsledare bad honom arbeta for
Seminarier och religionsinstitut.

Valet att limna en spirande karridr fattades ovintat av den
unge tandlidkaren, som inrostades som generalauktoritetssjuttio
den 1 april 2017. Manga av hans kollegor undrade hur han
kunde limna yrket bakom sig.

"Men jag visste att jag hade fattat ritt beslut”, sdger han.
Sédan trofast visshet definierar konvertiten. Att hjdlpa andra
uppticka och lira sig 4dlska evangeliet har visat sig vara bade
en livsavgorande mojlighet och en vilsignelse.

Under tiden i kyrkans utbildningsverksamhet har dldste
Godoy arbetat som institutlirare, koordinator, institutchef och
landschef. Senast arbetade han som omradeschef for Seminar-
ier och religionsinstitut i Sydamerika Nordvist.

Taylor Guillermo Godoy Atanacio foddes i Lima, Peru 1968
som barn till Taylor Godoy och Adalzahinda Atanacio. Hans
far dog nir han var liten och hans 4lskade styvfar Elias Rebaza
fostrade honom. Aldste Godoy blev medlem i kyrkan nir han
var 17 ar.

Han verkade som missionir i Perumissionen Lima Nord
och atervinde sedan till sin hemstad Arequipa. Dir lirde han
kinna en ung kvinna som hette Carol Pacheco. De bada kon-
vertiterna gifte sig den 31 maj 1994 i Limas tempel i Peru. De
har tva barn.

Aldste Godoy tog kandidatexamen i tandvérd vid Univer-
sidad Catélica de Santa Marfa 1993 och masterexamen i admi-
nistration vid Universidad Politécnica de Madrid 2006.

Han har verkat som biskop, hogridsmedlem, stavspresident,
omradeschef for informationstjinsten och omradessjuttio. ll

Aldste Joni L. Koch

Generalauktoritetssjuttio

ldste Joni Luiz Koch 4r en andra generationens medlem

i kyrkan fran Brasilien. Hans fordldrar Luiz och Etelca
Gascho Koch besokte flera kyrkor som nygifta i sokandet efter
andlig sanning.

Nagra timmar efter att hans mor uppsint en innerlig bon
dir hon lovat att folja Gud knackade missionirerna pa dorren.
De doptes inom ett halvar.

Aldste Koch féddes 1962 och vixte upp i Joinville, Santa
Catarina, Brasilien. Inflytandet frin ledare i kyrkan, till
exempel en hingiven primirlirare, en faderlig biskop och en
standaktig stavspresident, hjilpte honom att bestimma sig for
att leva efter evangeliet.

Efter sin heltidsmission i Brasilienmissionen Sio Paulo Nord
studerade 4ldste Koch statistik vid Brigham Young University
i Provo, Utah, USA. "Under en av mina resor till Brasilien
besokte jag en vins forsamling och dir triffade jag min
blivande fru”, siger dldste Koch. "Hon kom fram till mig och
fragade om jag var gift.” Efter en atta manaders uppvaktning
pa distans — och bara 15 dagar tillsammans — gifte han sig med
Liliane Michele Ludwig den 26 april 1988 i Sio Paulo tempel i
Brasilien. De har tva barn.

Efter sin examen vid BYU och en masterexamen MBA i
foretagsadministration arbetade 4ldste Koch med internationell
logistik. I 25 ar arbetade han for olika foretag tills han kallades
att verka pa heltid for kyrkan.

Aldste Koch har verkat som biskop, stavspresident och
omradessjuttio. Han verkade som president fér Mogam-
biquemissionen Maputo vid tiden for kallelsen att verka som
generalauktoritetssjuttio.

"Mitt vittnesbord har stirkts gradvis under drens gang
genom de andliga upplevelser som kom av att jag levde efter
evangeliet”, siger dldste Koch. "Mormons bok 4r en viktig del
av styrkan i mitt vittnesbérd om Herren Jesus Kristus, hans
kyrka och profeten Joseph Smith.” l
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Aldste Adilson

de Paula Parrella

Generalauktoritetssjuttio

4r 4ldste Adilson de Paula Parrella var étta ar borjade
missiondrerna undervisa hans familj om profeten Joseph
Smith och evangeliets aterstillelse.

”Inte ens som barn tvivlade jag ndgonsin pa att Joseph
Smith verkligen hade sett Gud och Jesus Kristus”, sdger dldste
Parrella, som inrdstade den 1 april 2017 som generalauktori-
tetssjuttio. “Jag har aldrig ifrdgasatt det.”

Aldste Parrella foddes 1962 i Guaruja, Brasilien, vilket ligger
vid Atlanten i nirheten av Sdo Paulo, som barn till Fioravante
och Vany de Paula Parrella.

Bada hans tva 4ldre broder verkade som missionirer. Det
var deras exempel och exemplet fran en kirleksfull biskop,
Angelino Borges de Freitas — som visade hur man bir aronska
pristadomet — som skapade en 6nskan hos honom att verka
som heltidsmissionir. Missionstiden stirkte hans tro pa att "Gud
och hans Son verkligen finns och att vi alla 4r Guds barn”.

Efter att ha verkat i Brasilienmissionen Porto Alegre stud-
erade ildste Parrella vid Brigham Young University i Provo,
Utah, USA, dir han tog kandidatexamen inom kommunikation
och masterexamen i foretagsadministration. Han arbetade som
verkstillande chef pa Kodak Polychrome Graphics och som
partner i Korn Ferry International. Senast var han partner i
Caldwell Partners.

Han gifte sig med FElaine Finholdt i december 1988 i Sao
Paulo tempel i Brasilien. De har fem soner.

Aldste Parrella har verkat som grenspresident, biskop, hig-
radsmedlem, radgivare i ett stavspresidentskap, omradessjuttio
och president for Brasilienmissionen Belo Horizonte fran 2009
till 2012.

Anda sedan han triffade missionidrerna har han strivat efter
att forstd den kinsla han fick som attadring. Genom att ga till
kyrkan, fortsitta att lara sig av Guds ord och stridva efter att folja
buden har han utvidgat den glimt av sanning han fick som barn.
"Detta 4r verkligen Guds rike pa jorden”, siger han. B
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Aldste John C. Pingree Jr

Generalauktoritetssjuttio

?

! itt vittnesbord har stirkts med tiden, bit for bit, nir jag
fatt svar pa boner, kint Anden nir jag list skrifterna,

omvint mig och tjanat Herren”, sdger ildste John C. Pingree Jr,

som inrostades den 1 april 2017 som generalauktoritetssjuttio.

Han foddes 1966 i Salt Lake City i Utah, USA som barn till
Carmen och John C. Pingree Sr och menar att hans forildrars
hingivenhet har format hans liv.

"Jag var en dag gammal nir pappa skrev ett brev till mig”,
sdger dldste Pingree. "Han sparade brevet och nir jag akte ivig
for att verka som heltidsmissionir skickade han det till mig.
Brevet var flera sidor langt och han uttryckte sitt vittnesbord
och vad han ville att jag ska ldra mig i livet. Ndr jag laste det
vittnade Anden for mig att det som jag hade lirt mig om Jesu
Kristi aterstillda evangelium av mina forildrar var sant.”

Aldste Pingree verkade i Massachusettsmissionen Boston
med spanska som huvudsprak.

Han tog examen i engelska och statsvetenskap vid Uni-
versity of Utah och masterexamen i foretagsadministration vid
Harvard Business School. Han gifte sig med Anne Pugsley i
mars 1990 och de har fem barn.

En stor del av hans yrkesliv har fokuserats pa att hjilpa
andra. Han var president for en vilgérenhetsorganisation inom
medicin och vice VD for tva foretag inom varden.

Han var president for Texasmissionen Houston fran 2011 till
2014 och har verkat som omradessjuttio, stavspresident, biskop,
president for dldstekvorum och institut- och seminarielirare.

"Herren siger: ’'Om du 6nskar skall du bli medlet till
att gora mycket gott i detta sliktled’ (L&F 11:8)”, sager 4ld-
ste Pingree. "For mig betyder det att Herren siger: 'Jag har
anvindning for dig i arbetet att gora gott mot andra, om du
tillater det” Om vi soker efter tillfillen anvinder var himmelske
Fader oss till att vilsigna andra.” B



Aldste Brian K. Taylor

Generalauktoritetssjuttio

rian King Taylor inrdstades som generalauktoritetssjuttio

den 1 april 2017.

Aldste Taylor foddes 1964 i Ogden, Utah, USA som barn
till Lowell Moon och Marie King Taylor. Han vixte upp i det
nirliggande Kaysville som fjiarde barnet av fem i en familj som
alskade fiske och sport.

Hans storebror Craig fick basketstipendium vid Utah State
University i Logan, Utah och forsokte bestimma sig for om
han skulle verka som missionir eller fortsitta sin basketkarriar.

"En kvill under middagen sa jag [till honom]: ’Om du gar
ut som missiondr gor jag ocksa det”, minns 4ldste Taylor. I
slutdndan blev bada bréderna missionirer, och 4ldste Taylor
verkade i Spanienmissionen Sevilla.

Fore missionen spelade 4ldste Taylor basket for Brigham
Young University mellan 1982 och 1984 tillsammans med Devin
G. Durrant, som verkar i Sondagsskolans generalpresidentskap.

Han triffade ocksa sin blivande fru, Jill Featherstone, pa
BYU. Hon undervisade i klassen Evangeliets ldra i sin student-
forsamling. P4 sin brors inbjudan besokte ildste Taylor klassen
och triffade henne. Kirleken blomstrade och de gifte sig den
30 April 1987 i Salt Lake-templet. De har sju barn.

Syster Taylor 4r den enda dottern av sju barn till dldste
Vaughn J. Featherstone, generalauktoritet emeritus, och syster
Merlene Featherstone. "De var sa tillmotesgdende och vin-
liga”, sdger 4ldste Taylor om sina svirforildrar. "Jag kinde mig
genast ilskad.”

Med sin kandidatexamen fran BYU har 4ldste Taylor startat
ett antal foretag, bland annat ett foretag som skrivit program-
vara for att samordna nodsamtal mellan riddningstjinster.

Han har verkat som institutlirare, hogradsmedlem, Unga
mins president pa forsamlingsniva, stavspresident och vid
tiden for sin kallelse till de sjuttios kvorum, som president for
Texasmissionen Dallas. ll

Aldste Taniela B. Wakolo

Generalauktoritetssjuttio

ldste Taniela Biu Wakolo har sedan han doptes i mars
1994 4gnat varje dag av sitt liv 4t att tjina Herren.

Han féddes 1967 pa den lilla 6n Lomaloma, Lau, Fiji som
barn till Taniela Vosa och Temalesi Buadromo Wakolo och var
yngst av sex barn. "Jag vixte upp i ett fattigt hem, men den
karlek vi hade till varandra gjorde oss rika”, siger han.

Som 12-aring limnade 4ldste Wakolo hemmet for att ga pa
internatskola tillsammans med mer 4n 500 unga min i aldrarna
12 till 19 ar. "Det var en bra utbildning for mig”, siger han.
"Det var dir jag lirde mig sjilvdisciplin.”

Han dejtade Anita Herberta Moimoi, da nyomvind, i 6ver
ett ar. De gifte sig den 22 augusti 1987 i Suva, Fiji.

Aldste Wakolo blev inte medlen &ver en natt. Under de
forsta atta dren som gift triffade han manga missionirer. "Jag
tog emot alla missiondrslektionerna fyra ganger under de atta
aren”, sager han. "Jag undervisades av 24 missionirer.”

Det var en enkel friga som en av missionirerna stillde om
kyrkans namn som Z4ndrade hans instillning till dopet. "Kyr-
kans namn maste spegla vems kyrka det 41", siger han. "Det
avgjorde saken.”

Aldste Wakolo och hans fru beseglades 1995 i Nuku‘alofa
tempel i Tonga. De har tva barn.

Tillfallen att tjina kom snabbt efter dopet. Tva veckor efter
dopet kallades han att verka i Unga mins presidentskap i
forsamlingen och att undervisa seminariet tillsammans med sin
fru. Efter mindre 4n ett ar tackade han ja till kallelsen att verka
som grenspresident. Han har senare verkat som radgivare i ett
stavspresidentskap, som stavspresident och omradessjuttio.
Nir han kallades att verka som generalauktoritetssjuttio presi-
derade han 6ver Arkansasmissionen Little Rock.

Aldste Wakolo studerade administration och statsférvaltning
och tog masterexamen i administration. Senast arbetade han
som chef for kyrkans forvaltningskontor i Fiji. H
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Jean B. Bingham

Hjélpféreningens generalpresident

ftersom syster Jean B. Bingham har bott pa flera platser i

Forenta staterna uppskattar hon hur evangeliet ger en stabil
grund nir omgivningen forindras.

Hon féddes 1952 i Provo, Utah, USA som barn till Robert
och Edith Joy Barrus och vixte upp med sex systrar och tva
broder. Hon gick i grundskolan i Texas och Minnesota, USA
och gick ut high school i New Jersey. Hon och hennes syskon
var de enda eleverna i skolan som var mormoner tills de flytt-
ade till New Jersey, dir hon med fortjusning upptickte att en
flicka i forsamlingen gick i hennes klass.

Nir hon och Bruce Bingham gifte sig i Provo tempel den
22 december 1972 flyttade de till Illinois, dir han skulle fort-
sitta sin utbildning.

Broder och syster Bingham fick tva egna barn, men de har
ocksa tva fosterbarn som de ser lika mycket som sina egna.
Hon har en tvadrig universitetsexamen i familjevetenskap och
nir deras yngsta barn borjade high school atervinde hon till
sina studier och tog mastersexamen inom pedagogik.

Syster Binghams forsta ambete i Hjilpforeningen kom strax
efter att hon fott sitt forsta barn. ”Jag kallades att halla lektioner
i moderskap. Det var ett ypperligt tillfille for mig att l4ra mig
av andra systrar och av lektionsboken.”

Syster Bingham reste mycket som medlem i Primirs gene-
ralkommitté och som radgivare i Primirs generalpresident-
skap. Hon har sett hur svart det kan vara att vara medlem i
kyrkan virlden 6ver, men samtidigt hur det vilsignar oss.

Hon hoppas att systrarna i Hjilpféreningen ser det goda
hos varandra. "Det ir frestande att jimfora sig sjdlv med andra,
vilket 4r kontraproduktivt och motsatsen till vad var himmel-
ske Fader vill att vi gor.” Hon sdger att Hjalpforeningen hjilper
vatje syster att forstd vem de 4r i ett evigt perspektiv. "Nir vi
later livet kretsa kring Kristus sa inser vi verkligen vilka vi 4r”,
siger hon. B
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Sharon Eubank

Férsta rddgivare i Hjélpféreningens
generalpresidentskap

Som nyanstilld pa kyrkans vilfardstjinst sig Sharon Eubank
sa mycket elinde, sorg och bedrovelse att det gjorde det
svart for henne att fungera. Bonen hjilpte henne forsté att
aven om hon kunde hjilpa Herren ta hand om sina barn sa
behovde hon inte bira den sorgen. ”Jesus Kristus har ansvaret.
Han bir den bordan. De 4r hans folk, och han hér och
besvarar deras boner.” Det svaret forindrade hennes férmaga
att nd ut och tjina.

Aratal senare har syster Eubank som chef for LDS Charities,
kyrkans humanitdra gren, skickat hjilp till och verkat for obe-
roende bland behovande i alla virldens horn.

Hon inrostades den 1 april 2017 att verka i Hjdlpforening-
ens generalpresidentskap, men kommer att fortsitta som chef
for LDS Charities. Det finns en ”stor gemensam nimnare”
mellan LDS Charities och Hjilpforeningen, och medlemmar
i Hjalpforeningens generalpresidentskap sitter i styrelsen for
LDS Charities, forklarar hon. Hennes ansvar inom bada organi-
sationerna stirker denna gemensamma nimnare.

Sharon foddes 1963 i Redding, Kalifornien, USA och ir
det dldsta av Mark och Jean Eubanks sju barn. Syster Eubank
vixte upp i Bountiful, Utah pa en 4 hektar gard dir barnen
plockade aprikoser, reparerade vattenspridare och hade nira
till bergen i Utah.

Syster Eubank tog kandidatexamen i engelska och historia
vid Brigham Young University i Provo, Utah och verkade i
Finlandmissionen Helsingfors.

Forutom sitt arbete pa kyrkans vilfirdsavdelning har
syster Eubank arbetat pa Capitol Hill i Washington D.C., varit
deldgare i ett litet foretag och bott utomlands i Japan och i
Frankrike.

Varje ny mojlighet var "ett steg i tro” som hjilpte henne lira
sig de firdigheter som hon anvinder sig av i dag, gav henne
tillfille att traffa underbara manniskor i och utanfor kyrkan och
lirde henne idlska och uppskatta manga av virldens kulturer,
sprak och mattraditioner. H



Reyna l. Aburto
Andra rédgivare i Hjdlpféreningens
generalpresidentskap

yster Reyna 1. Aburto féddes 1963 i Managua, Nicaragua

som barn till Noel Blanco och Delbi Cardoza. "Mina for-
ildrar arbetade alltid hart sa att de kunde sorja for oss”, siger
syster Aburto. "Jag hade en mycket lycklig barndom.”

Strax efter midnatt den 23 december 1972, nir hon var
nio ar gammal, drabbades Managua av en jordbivning. "Jag
overlevde eftersom det fanns en mobel bakom mig, men mina
ben satt fast.” Grannar horde henne och hennes mamma ropa
och kom for att hjilpa dem ut ur deras forstorda tegelhus. I
spillrorna hittade de hennes déde ildre bror i singen bredvid
hennes. "Materiella dgodelar bestér inte, det 4r bara familjen
som 4r viktig”, siger hon.

Som 21-aring emigrerade syster Aburto till Férenta staterna
med sin familj. Nir hon bodde i San Francisco, Kalifornien
triffade hon missiondrerna och bestimde sig for att komma till
kyrkan. "Jag kinde Anden sa snart jag steg in i byggnaden. Det
var stavskonferens, och det kindes som om varje budskap var
till mig”, siger hon. Hon doptes 1989.

Under den hir tiden triffade hon Carlos Aburto och de
blev vinner. De fortsatte att brevvixla, 4ven nir syster Aburto
flyttade till Orem, Utah. De gifte sig den 8 maj 1993 i Jordan
Rivers tempel i Utah. De har tre barn.

Syster Aburto, som inrostades den 1 april 2017 till att verka i
Hjilpforeningens generalpresidentskap, har arbetat med 6ver-
sittning i 6ver 25 ar, bland annat hos Novell Inc. och Lemoine
International. Hon och hennes make 4ger numera en mindre
Oversittningsbyrd. Hon studerade industriteknik vid Univer-
sidad Centroamericana i Managua, Nicaragua i fyra ar och tog
en tvadrig universitetsexamen i datavetenskap vid Utah Valley
State College 1997.

Syster Aburto har verkat i en rad olika 2mbeten i kyrkan,
bland annat som medlem i Primirs generalkommitté fran 2012
till 2016. B

Cristina B. Franco

Andra rédgivare, Primérs generalpresidentskap

yster Cristina B. Franco lirde sig redan som ung att om hon

hade en fraga sa kunde hon vinda sig till sin himmelske
Fader i bon for att fa svar.

”Jag minns att jag gick till mamma nir jag var 11 ar eller sa
och fragade henne om kyrkans ldra”, sdger hon. "Hon svarade
pa min friga, men sa: 'Du behover inte lita bara pa mig.’ Sa jag
bad och frigade min himmelske Fader om det var sant.”

Hennes bon besvarades och 4nda sedan dess har hon vetat
att hon har en himmelsk Fader som 4lskar henne och som
besvarar hennes boner.

Cristina Beatriz Fraga, som den 1 april 2017 inrOstades som
medlem i Primirs generalpresidentskap, foddes 1958 som
barn till Hugo R. och Maria A. Godoy Fraga i Buenos Aires,
Argentina.

Nir hon var tre ar knackade missionirer pa hennes forild-
rars dorr. Efter att ha studerat och gatt i kyrkan i ungefir atta
manader blev paret medlemmar i kyrkan och bérjade under-
visa sin familj om evangeliet. I Primir triffade hon Rodolfo C.
Franco, ett barn som senare blev hennes bista vin.

Nar hon var 18 ar flyttade syster Francos familj till Utah,
USA. Redan da visste hon och Rodolfo att de ville gifta sig med
varandra, men Rodolfo beh6vde gora sin varnplikt i Argentina.
De brevvixlade med varandra och nir han utfort virnplikten
gifte de sig den 15 december 1978 i Salt Lake-templet. De har
tre sOner.

Syster Francos far var urmakare och paret foljde i hans
fotspar och arbetade pa ett urmakeri i Salt Lake City i néstan
trettio ar.

Syster Franco har haft manga dmbeten i kyrkan. Hon verk-
ade som medlem i Primirs generalkommitté fran 2005 till 2010
och vid tiden for sin kallelse till Primirs generalpresidentskap
verkade hon tillsammans med sin man i hans uppdrag att
presidera 6ver Argentinamissionen Resistencia. ll
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nder generalkonferensen

tillkinnagavs det att sex nya

generalauktoritetssjuttio och
ett nytt generalpresidentskap for
Hjilpforeningen har kallats och att
Primirs generalpresidentskap skulle
omorganiseras.

Aldste Taylor G. Godoy, ildste
Joni L. Koch, ildste Adilson de Paula
Parrella, ildste John C. Pingree Jr,
ildste Brian K. Taylor och 4ldste
Taniela B. Wakolo kallades som
generalauktoritetssjuttio.

Jean B. Bingham ska verka som

Hjilpforeningens generalpresident
med Sharon L. Eubank som forsta rad-
givare och Reyna I. Aburto som andra
radgivare. Fore sin kallelse verkade
syster Bingham som forsta radgivare i
Primirs generalpresidentskap. Bonnie
H. Cordon, som verkade som andra
radgivare i Primirs generalpresident-
skap, tillkinnagavs som ny forsta
radgivare, med Cristina B. Franco som
andra radgivare.

Deras biografier finns pa sidan 135
och framat. Kallelsen av 36 omrades-
sjuttio tillkinnagavs ocksa (se s. 44). B
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Hjélpforeningens
syfte

jalpféreningen har uppda-

terat ordalydelsen i uttal-
andet om sitt syfte. Det lyder
nu: "Hjalpféreningen férbereder
kvinnor fér det eviga livets val-
signelser genom att hjalpa dem
starka sin tro p& sin himmelske
Fader och pé& Jesus Kristus och
hans férsoning; starka enskilda,
familjen och hemmet genom
forrattningar och férbund; och
arbeta i enighet fér att hjalpa
behévande.”

Uttalandet aterspeglar ytter-
ligare insikter som kan hjélpa
sista dagars heliga kvinnor forsté
varje hjalpféreningssysters
gudomliga identitet, eviga verk
och syfte. H



resident Thomas S. Monson

tillkinnagav planer pa att

bygga ytterligare fem tempel
i foljande stader:

Brasilia, Brasilien. Brasilia tempel
blir det tionde templet i Brasilien, dir
det finns sex tempel i verksamhet
och tre andra som tillkinnagetts eller
héller pa att byggas. Forutom i Forenta
staterna och Mexiko bor det fler sista
dagars heliga (6ver 1,3 miljoner) i Brasi-
lien 4n i ndgot annat land. Brasilien har
omkring 211 miljoner invanare.

Manila-omradet, Filippinerna.
Det hir templet blir det andra i Manila
och det fjirde i Filippinerna. Det
finns ndstan 750 000 sista dagars heliga
i Filippinerna, som har 104 miljoner
invanare.

Nairobi, Kenya. Templet kommer
att betjana ¢ver 30 000 medlemmar
i Ostra Afrika, bland andra 13 000
medlemmar i Kenya, som har 48
miljoner invanare. Det hir templet
innebdr att det finns atta tempel i
verksamhet, under uppforande eller
tillkinnagivna i Afrika.

Pocatello, Idaho, USA. Pocatello
tempel blir det sjitte templet i Idaho,
en stat med omkring 450 000 sista
dagars heliga och 1,7 miljoner
invanare.

Saratoga Springs, Utah, USA.
Det hir templet kommer att sta i ett
av de snabbast vixande omradena i
Utah och blir statens artonde tempel.
Utah, dir kyrkans huvudkontor ligger,
har 2,1 miljoner medlemmar och
omkring 3,1 miljoner invinare.

Med de fem tillkinnagivna templen
finns det nu 182 tempel virlden 6ver
(155 tempel i verksamhet och 27 tem-
pel som tillkdnnagetts eller haller pa att
byggas/renoveras).

Sedan generalkonferensen i oktober
2016 har Fort Collins tempel i Colorado,
Star Valley tempel i Wyoming och
Hartfords tempel i Connecticut invigts i
Forenta staterna och Suva tempel i Fiji
aterinvigts.

Kommande invigningar 4r planerade
enligt foljande:

TEMPEL INVIGNINGSDATUM
Paris, Frankrike 21 maj 2017

|daho Falls, 4 juni 2017

Idaho (USA) (aterinvigning)

Tucson, Arizona (USA) | 13 augusti 2017
Meridian, Idaho (USA) | 19 november 2017
1

Cedar City, 0 december 2017
Utah (USA)

Forsta spadtaget har tagits for
Winnipegs tempel, Manitoba (Kanada);
Kinshasa tempel, Kongo-Kinshasa;
Barranquilla tempel, Colombia;
Arequipa tempel, Peru samt Rio de
Janeiro tempel, Brasilien.

Virt att nimna 4r att byggandet av
Roms tempel fortgar och att statyer av
Jesus Kiristus och de ursprungliga tolv
apostlarna har monterats i besoks-
centret och en staty av ingeln Moroni
har placerats pa spiran. B

Det finns uppdateringar och information pd
temples.lds.org.

En vag till
utbildning

drsta presidentskapet har till-

kannagett en ny global utbild-
ningsenhet i kyrkan: BYU-Pathway
Worldwide. Den nya enheten
startar sin verksamhet den 1 maj
2017. Enheten ska ge majlighet till
utbildning fér dem som annars blir
utan.

"Pathway &r en bro som leder
till utbildning p& universitets-
nivé p& natet och en vag med
mojligheter till ett framgangsrikt
yrkesliv”, sager president Dieter F.
Uchtdorf, andre r&dgivare i forsta
presidentskapet. B

Mer information finns pa pathway.lds.org.
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rofeter och apostlar fortsitter verka
i hela virlden (se L&F 107:23).
Under de senaste sex manaderna:

I utsindningen Personligt som
sindes fran Palmyra, New York,
USA uppmuntrade president Henry
B. Eyring och ildste Jeffrey R. Holland
kyrkans ungdomar att stirka det egna
vittnesbordet. "Ta sjilva reda pa att
detta ir sant”, sa president Eyring.

I Mexiko presenterades president
Russell M. Nelson infor deputerade-
kammaren (som 4r en del av nationens
kongtress), och kyrkan fick berém for
det goda som den har astadkommit
i sin kamp for att forsvara religions-
friheten och for att stirka familjen.
President Nelson triffade ocksa
medlemmar och missionirer och sa att
medlemmarna "har ett gott inflytande i
sambhiillet”.

I Arizona, USA uppmanade ildste
Dallin H. Oaks alla kyrkans medlem-
mar att forsvara religionsfriheten. (Mer
information finns pé religiousfree-
dom.lds.org.)

President Dieter F. Uchtdorf talade
till medlemmarna i Parleys Creeks
swabhilitalande gren i Salt Lake City,
Utah, USA. Minga av grenens med-
lemmar 4r flyktingar frin Afrika och
president Uchtdorf har sjilv varit flykt-
ing vid tva tillfillen. "Kom alltid ihag att
oavsett var vi 4r sa far evangeliet oss att
kidnna oss hemma”, sa han.

Aldsterna M. Russell Ballard och
D. Todd Christofferson deltog vid

Medurs, éverst frén véinster: Aldste Bednar tréffar medlemmar i kyrkan i Filippinerna;
president Russell M. Nelson triffar medlemmar i deputeradekammaren (som dr en del
av Mexikos kongress) for att samtala om religionsfrihet; en framstéende samling sista
dagars heliga och judiska ledare fran USA tréffar Israels premiérminister Benjamin
Netanyahy; dldste Stevenson hdlsar pd en ung vuxen som tjénar som gruppledare

under en ungdomskonferens i Uruguay; tondringar deltar i en direktsénd utséindning

med dldste Holland och president Eyring i Palmyra, New York, USA; dldste och syster

Renlund hélsar pé systrar under ett méte i Tonga; och dldste Rasband bescker ett

sjukhus fér barn med cancer i Guatemala City, Guatemala.

installationen av den nya biskopen
i Salt Lake Citys katolska stift och
hilsade honom varmt vilkommen till
sambhillet.

I det heliga landet deltog 4ldste
Holland och ildste Quentin L. Cook i
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en delegation med sista dagars heliga
ledare och judiska dignitirer frin USA
som samlades pa en historisk plats i
Jerusalem for att markera 175-ars-
dagen av nir ildste Orson Hyde (1805-
1878) i de tolv apostlarnas kvorum



invigde landet som en samlingsplats for
det judiska folket.

Aldste Holland besdkte medlemmar
och missionirer i Japan, Korea och
Guam, och "kunde forsikra dem om
en [ljus] framtid”, sa han. Han uttryckte
att landsomfattande direktsindningar
av andakter “ger storsta mojliga rack-
vidd for vart budskap”, dd han nadde
tusentals medlemmar.

I New York, USA deltog ildste
David A. Bednar i ett forum om
iktenskap och sa att en av de stora
uppgifterna i var tid — en uppgift som
olika trossamfund borde ha gemensam
— ar att hjdlpa minniskor forstd den
sanna inneborden av och syftet med
iktenskapet.

Medan i4ldste Bednar besokte sista
dagars heliga i Japan och Korea sa
han att kyrkan har en lingsam men
stadig tillvixt i Asien. "Man kan inte
lata bli att imponeras av fliten, god-
heten och trofastheten hos dessa sista
dagars heliga”, sa han. Aldste Bednar
talade ocksa till tusentals medlemmar
och undervisade missionirer i 7 av
kyrkans 21 missioner i Filippinerna.

I Mexiko radde ildste Neil L.
Andersen kyrkans medlemmar att
6vervinna hinder som avhaller dem
frdn att komma till templet, helga
sabbatsdagen och stirka familje-
relationen. Han bad dem ge Frilsaren
storre plats i sina liv.

Aldste Quentin L. Cook besdkte
Filippinerna 20 ar efter att ha verkat
dir som nykallad generalauktoritet.
Han sa att kyrkan i Filippinerna har
fordubblats i storlek sedan dess. "Dir
det fanns grenar”, sa han, "finns det
nu stavar. Barn som vi kinde da ir
nu étervinda missionrer. Atervinda
missiondrer 4r nu stavspresidenter. Det
ir fantastiskt att se kyrkans tillvixt.”

I Bolivia och Peru radde éldste
Cook medlemmar att fokusera pa att
tro pa Herren Jesus Kristus. Han sa
att ungdomarna och de unga ensam-
stdende vuxna dir 4r enastiende och
visar sin kérlek till Frilsaren och hans
forsoning och uppstandelse.

I omradet Afrika Vist sa dldste
Gary E. Stevenson att hans besok gav
honom tillfille att reflektera 6ver den
kirlek och den gladje som sista dagars
heliga finner i evangeliet trots de "pr&v-
ningar och motgingar” de moter.

Senare, i Uruguay, Chile och
Argentina talade ildste Stevenson
under en ungdomskonferens. Han sa
att manga av ungdomarna "fattar beslut
att gi ut som missiondrer och att sti
fast med ett mal att vigas i templet och
skaffa sig hogre utbildning”.

Aldste Ronald A. Rasband rddde
medlemmar och missionirer i omradet
Centralamerika att hélla fast vid sina
forbund och att se till Herren under
oroliga tider. Han besokte ett sjukhus
for barn med cancer i Guatemala, var
huvudtalare vid ett symposium om reli-
gionsfrihet som anordnats av kyrkan i
El Salvador, och triffade Nicaraguas
president.

I Tonga triffade ildste Dale G.
Renlund drottningen och andra med-
lemmar i kungafamiljen. Han besokte
aven Australien och Nya Zeeland dir
medlemmar bad honom att férmedla
deras kirlek till president Thomas S.
Monson. l
APktuell information om kyrkans ledares verksam-

het dterfinns pa deras respektive facebook-sidor
och pa prophets.lds.org.

Battre
missionarer,
battre larare

en varldsomfattande utsandning
utbildades nara 71 000 &ldster
och systrar i 422 missioner om hur
de kan bli battre missionérer och
battre larare. Férandringar som
godkants av férsta presidentskapet
och de tolv apostlarnas kvorum
tillkdnnagavs under utbildningen.
Ett nytt dagligt schema tillater
dkad flexibilitet fér missionarers
anvéndning av sin tid och stérre
majlighet till anpassning efter
omrédet de verkar i.

Syftet med det mer flexibla
schemat &r att hjalpa missionarer
8ka sin dagliga produktivitet, satta
mer inspirerade mal, planera effek-
tivare, leva sundare och anvanda
sin handlingsfrihet till att fatta
rattfardiga beslut om hur de bast
kan anvénda sin tid. Det ger dem
ocksd méjlighet att vara ute och
arbeta langre.

Den andra férandringen som
tillkdnnagavs var en minskning av
antalet "indikatorer” som missio-
narer anvander fér att rapportera
framsteg i sitt arbete. Missionérerna
padmindes om att alla principer i
Predika mitt evangelium &r viktiga
och ska tillampas. l
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ar foljer en sammanfattning av
nya produkter och resurser som
kyrkan har tagit fram nyligen.

Berdttelser fran skrifterna och
madlarbocker. For att uppmuntra till den
enskildes och familjens skriftstudier
slapper kyrkan nya resurser med beritt-
elser fran skrifterna, och forst ut 4r en
serie malarbocker for barn i aldrarna
2-8. Kostnadsfria pdf-versioner finns
pa scripturestories.lds.org och
tryckta exemplar kan bestillas via
store.lds.org och distributionscenter.

Malarbockerna kommer att 6ver-
sdttas till de sprak som har kyrkans
utgavor av skrifterna. Det 6versatta
materialet blir tillgAngligt under 2017
och forst ut kommer bockerna pa
spanska, portugisiska, franska, japan-
ska, koreanska, (traditionell) kinesiska,
tyska, ryska och italienska.

Skrifterna. Forsta presidentskapet
har tillkdnnagivit en ny6versittning av
tre-i-ett pa franska och den finns pé
écritures.lds.org och i mobilappen
Evangeliebiblioteket. Oversittningen
innehaller en liten 4ndring i ordalydel-
sen av en av sakramentsbonerna. De
tillkdnnagav ocksa att tre-i-ett pa kroat-
iska finns pa internet. Tryckta utgavor
av tre-i-ett pa kroatiska, ryska och
islindska har ocksa nyligen slippts.

Hjdlp for familjer att hantera drag-
ning till personer av samma kén. For att
hjilpa medlemmar bemota dragning till
personer av samma kon i familjen eller

bland kyrkans medlemmar och andra
pa ett lyhort och omtinksamt sitt har
kyrkan bland annat tagit fram den nya
webbplatsen mormonandgay.lds.org
och uppdaterat evangelieimnet om
dragning till personer av samma kon
(pa engelska) med vanliga fragor och
kyrkans lirdomar.

Appen Evangeliebiblioteket har
uppdaterats. En stor uppdatering av
appen, som anviands av medlemmar i
hela virlden for att studera skrifterna,
konferenstal och annat material, slipp-
tes nyligen for bade iOS och Android.

I version 4 4r studieverktygen mer
intuitiva, innehall och funktioner mer
samspelta och det finns nya video-
sjalvstudier. Eftersom allt innehall nu
kan anvindas for anteckningar kan du
markera, ligga till kommentarer, linka
och sortera allt innehall i antecknings-
bocker. Du kan kommentera videor,
kapitelrubriker i skrifterna och studie-
hjdlpmedel, listor i olika lektionsbocker,
psalmer, primdrsanger och mer.

Appen SDH Verktyg har uppdaterats.
Version 3.2.0 av appen SDH Verktyg
gor det littare att komma till temp-
let. Funktioner har lagts till som gor
det mojligt for medlemmar att se sitt
tilldelade tempel, hitta de fem nirmaste
templen, kontakta ett tempel eller se
schemalagda stingningar och fi pamin-
nelser innan tempelrekommendationen
garut. i
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Undervisa pa
Fralsarens satt

"Vi alla vill undervisa pa Jesus
satt”, sa aldste Jeffrey R.
Holland i de tolv apostlarnas
kvorum under en varldsomfatt-
ande utséndning fér larare den 5
november 2016. "Hans under-
visning var enkel, direkt och
kraftfull”

Aldste Holland sa att resursen
Undervisa pd Frélsarens sctt
kan férbattra undervisningen i
kyrkan. Det kan ocks3 lararr&ds-
méten och introduktionen fér
nya larare, vilka togs upp under
utsédndningen. Utsdndningen
finns tillganglig pa tio sprak pd
teach.lds.org tillsammans med
en mangd olika videor och mate-

rial som kan anvandas for att
forbattra undervisningen. B




FAMILJEN

ETT TILLKANNAGIVANDE
FOR VARLDEN

FORSTA PRESIDENTSKAPET OCH DE TOLV APOSTLARNAS RAD
I JEsu KrisTT KYRKA AV S1STA DAGARS HELIGA

_@L FORSTA PRESIDENTSKAPET och de tolv apostlarnas réad i

Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga, forkunnar hogtid-
ligen att dktenskapet mellan man och kvinna &r instiftat av
Gud och att familjen har en central roll i Skaparens plan for
sina barns eviga valfard.

ALLA MANNISKOR — min och kvinnor — &r skapade till
Guds avbild. Var och en ar ett andebarn, en dlskad son eller
dotter till himmelska fordldrar och har som sddan gudom-
liga egenskaper och forutsittningar. Att det finns olika kon
ar nodvandigt for den enskildes forjordiska, jordiska och
eviga identitet och uppgift.

I roruTTILLVARON Kéinde och dyrkade dessa soner och dott-
rar Gud som sin evige Fader och antog hans plan, enligt
vilken hans barn kunde fa en fysisk kropp och fa jordiska
erfarenheter for att utvecklas mot fullkomlighet och slutli-
gen na sin gudomliga bestimmelse som arvtagare till evigt
liv. Den gudomliga lycksalighetsplanen méojliggor att famil-
jebanden fortsatter bortom graven. Heliga forrattningar och
forbund i heliga tempel gor det méjligt for enskilda personer
att tervanda till Guds nérhet, och for familjer att vara till-
sammans for evigt.

Dkt rorsta BUD som Gud gav Adam och Eva géllde deras
mojlighet att som man och hustru bli forédldrar. Vi forkun-
nar att Guds bud till sina barn att foroka sig och uppfylla
jorden fortfarande géller. Vi férkunnar vidare att Gud har
befallt att den heliga fortplantningsférmagan endast skall
anvandas mellan man och kvinna, lagligt vigda som man
och hustru.

VI TILLKANNAGER att det sitt varpa manniskoliv skapas har
bestdmts av Gud. Vi bekréftar livets helgd och dess betyd-
else i Guds eviga plan.

M AN ocH HUSTRU har ett hogtidligt ansvar att édlska och
varda sig om varandra och sina barn. “Barn dr en HERRENS

gava.” (Psaltaren 127:3) Fordldrar har ett heligt ansvar att
uppfostra sina barn i kérlek och rattfardighet, att sorja for
deras fysiska och andliga behov, att lara dem &lska och tjana
varandra, att hdlla Guds bud och vara laglydiga medborg-
are var dn de bor. Mén och hustrur — modrar och fader —
kommer att sta till svars infér Gud for hur de uppfyller
dessa plikter.

Favijen ar instiftad av Gud. Aktenskap mellan man
och kvinna ar en nodvandig del av hans eviga plan. Barn
har rétt att fodas inom dktenskapets ram, och att fostras
av en far och en mor som &rar sina dktenskapsloften med
fullstindig trohet. Storsta forutsdttningarna for lycka i
familjelivet finns da det byggs pad Herren Jesu Kristi lar-
domar. Framgangsrika dktenskap och familjer skapas och
bevaras genom principerna tro, bén, omviandelse, forlat-
else, respekt, kirlek, medkénsla, arbete och sund rekrea-
tion. Enligt gudomlig plan skall fadern presidera 6ver sin
familj i kdrlek och rattfirdighet och han har ansvaret att
sorja for och beskydda sin familj. Moderns fraimsta ansvar
ar barnens omvérdnad. I dessa heliga ansvar ar fadern och
modern skyldiga att hjdlpa varandra som likvardiga makar.
Handikapp, déd eller andra omstédndigheter kan gora det
nddviandigt med individuella anpassningar. Slaktingar bor
vid behov ge hjdlp och stod.

VI VARNAR dem som bryter mot kyskhetsbudet, som
forgriper sig pa maka eller barn, eller som underlater att full-
gora sina skyldigheter mot familjen, att de en dag kommer
att std ansvariga infér Gud. Vi varnar vidare for att familjens
upplosning kommer att frambringa de stora olyckor 6ver
enskilda manniskor, samhéllen och nationer som forutsagts
av forntida och nutida profeter.

V1 uppmanar ansvariga samhallsmedborgare, regeringar
och myndigheter overallt att verka aktivt for att bevara och
stdrka familjen som samhallets grundldggande enhet.

Detta tillkinnagivande upplistes av president Gordon B Hinckley som en del av hans budskap
vid Hjilpforeningens allminna mote den 23 september 1995 i Salt Lake City i Utah.
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"Vilever i en tid med stor oro och ogudaktighet. Vad ska
skydda oss fran synden och ondskan som &r sa vanliga i varlden i
dag?” frdgade president Thomas S. Monson under kyrkans 187:e

arliga generalkonferens. "Jag havdar att ett starkt vittneshord
om var Fralsare Jesus Kristus och om hans evangelium kan féra
oss i sakerhet. ... Jag vadjar till var och en av oss att under bon
studera och begrunda Mormons bok varje dag. Nar vi gor
det har vi mjlighet att hora Andens rost, st emot frestelser,
overvinna tvivel och rddsla och fa himlens hjalp i vara liv."

JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA





