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Jesus Kristus och det eviga
evangeliet – Elevernas
läsuppgifter
Obs: Du måste inte läsa något föreslaget material som inte finns på ditt språk.

Lektion Titel Föreslagen läsning

1 Jesus är den
levande Kristus

• Johannes 20:30–31; 1 Nephi 6:4; 2 Nephi 25:23, 26.

• ”Den levande Kristus: Apostlarnas vittnesbörd”, Liahona,
apr. 2000, s. 2–3.

• Dieter F. Uchtdorf, ”Det personliga vittnesbördets kraft”,
Liahona, nov. 2006, s. 37–39.

2 Jesus Kristus är det
centrala i hela
mänsklighetens
historia

• Alma 12:22–34; 34:9; 42:8, 11; Läran och förbunden 22:1;
45:9; 66:2; Abraham 3:24–27; 1 Petrusbrevet 1:19–20;
Mose 4:2.

• Robert D. Hales, ”Handlingsfriheten är en väsentlig del av
livets plan”, Liahona, nov. 2010, s. 24–27.

3 Jehova och hans
förjordiska
verksamhet

• Uppenbarelseboken 12:7–11; Abraham 3:15–25; Läran och
förbunden 138:55–56.

• Richard G. Scott, ”Jesus Kristus, vår Förlossare”,
Nordstjärnan, juli 1997, s. 57–59.

4 Jehova skapade
jorden

• 1 Moseboken 1:1; Johannes 1:1–3; Hebreerbrevet 1:1–2;
Mose 2:1; Mormon 9:16–17; Läran och förbunden 38:1–3;
76:22–24; 104:14–17; Jakob 4:9; Läran och förbunden
101:32–34; Mose 1:27–33, 39; 1 Nephi 17:36; Läran och
förbunden 49:16–17.

• Russell M. Nelson, ”Skapelsen”, Liahona, juli 2000, s.
102–105.

5 Jesus Kristus var
Gamla
testamentets Jehova

• Johannes 8:51–59; 18:5, 8; 2 Moseboken 3:11–14; 6:2–3;
3 Nephi 15:5; Mose 6:51–52, 64–66; 1 Moseboken 17:1–9;
Abraham 1:18–19; 2:8–11.

• ”Tillägg A: Vem är Gamla testamentets Gud?”, Gamla
testamentet: 1 Moseboken – 2 Samuelsboken, elevens
lektionsbok, (Kyrkans utbildningsverksamhet,
studievägledning, 1987), s. 41–44.

6 Sinnebilder, skuggor
och symboler för
Jesus Kristus

• 2 Nephi 11:2–6; Mose 6:63.

• Russell M. Nelson, ”I detta heliga land”, Nordstjärnan, feb.
1991, s. 10–19.

7 Jesus Kristus – Guds
enfödde Son
i köttet

• Matteus 1:18–24; Lukas 1:26–35; Johannes 10:17–18;
1 Nephi 11:13–21; Mosiah 3:7–8.

• Robert E. Wells, ”Vårt budskap till världen”, Nordstjärnan,
jan. 1996, s. 65–66.

1



Lektion Titel Föreslagen läsning

8 Jesus Kristus
uppfyllde all
rättfärdighet

• Matteus 3:13–17; 2 Nephi 31:4–21.

• Robert D. Hales, ”Dopförbundet: Att vara i riket och tillhöra
riket”, Liahona, jan. 2001, s. 6–9.

9 Frälsarens
djupgående
inflytande

• 2 Korintierbrevet 5:21; Hebreerbrevet 2:17–18; 4:15–16;
Läran och förbunden 20:22; Matteus 4:1–11; Lukas 22:42,
44; Johannes 6:38; 3 Nephi 11:11; Johannes 4:1–29.

10 Kom och följ mig • Johannes 1:35–47; 2 Nephi 26:33; Alma 5:33–34; Matteus
4:18–22; Lukas 5:11; 9:57–62; 14:25–33.

• Dieter F. Uchtdorf, ”Lärjungeskapets väg”, Liahona, maj
2009, s. 75–78.

11 Jesus Kristus gick
omkring och
gjorde gott

• Apostlagärningarna 10:38; Matteus 5:9–12, 21–24, 38–41,
43–47; 6:14–15; 7:1–5.

• Jeffrey R. Holland, ”Priset för och välsignelserna av ett
lärjungeskap”, Liahona, maj 2014, s. 6–9.

12 Underverk längs
vägarna i Palestina

• Markus 1:39–42; 2:1–12; 5:1–8, 19, 22–43; 8:1–9; Lukas
7:11–15; 1 Nephi 11:31; Mosiah 3:5–6; 3 Nephi 17:5–9.

• Sydney S. Reynolds, ”En Gud som gör under”, Liahona, juli
2001, s. 12–14.

13 Jesus Kristus kallade
tolv apostlar

• Matteus 10:1–8; 16:15–19; 17:1–8; Apostlagärningarna
1:21–22; 2:22–24, 32; 3:12–16; 4:31–33; 5:29–32; Läran
och förbunden 107:23.

• Boyd K. Packer, ”De tolv”, Liahona, maj 2008, s. 83–87.

14 Jesus Kristus
är Messias

• Matteus 21:1–11; Lukas 4:16–24; Johannes 6:5–15, 31–32,
49–53, 66–69.

• G. Homer Durham, ”Jesus Kristus: orden och dess
innebörd” Nordstjärnan, okt. 1984, s. 24–26.

15 Jesus Kristus
instiftade
sakramentet

• Matteus 26:26–28; Lukas 22:17–20; 1 Korintierbrevet
11:27–30; 3 Nephi 18:1–11, 28–29; 20:8–9; Läran och
förbunden 20:75–79.

• Dallin H. Oaks, ”Sakramentsmötet och sakramentet”,
Liahona, nov. 2008, s. 17–20.

16 Frälsaren sonade
alla
människors synder

• Markus 14:33–36; Lukas 22:39–46; Johannes 15:13; 1
Petrusbrevet 3:18; 2 Nephi 9:21; Mosiah 3:7; Alma 7:11–13;
Läran och förbunden 19:15–20.

• David A. Bednar, ”Försoningen och jordelivets resa”
Liahona, apr. 2012, s. 12–19.

17 Frälsaren led och
dog på
Golgatas kors

• Matteus 27:26–54; Lukas 23:34–46; Johannes 10:11–18;
19:10–11, 19–37; 1 Nephi 19:9.

• Jeffrey R. Holland, ”Ingen var med honom”, Liahona, maj
2009, s. 86–88.

18 Frälsaren verkade i
andevärlden

• Lukas 23:39–43; 1 Petrusbrevet 3:18–20; 4:6; Läran och
förbunden 128:15, 22; 138:1–37.

• Spencer J. Condie, ”Frälsarens besök i andevärlden”,
Liahona, juli 2003, s. 26–30.
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Lektion Titel Föreslagen läsning

19 Han har uppstått • Lukas 24:1–48; Johannes 20; 1 Korintierbrevet 15:1–29,
54–58.

• Dallin H. Oaks, ”Uppståndelsen”, Nordstjärnan, juli 2000,
s. 16–19.

20 Frälsaren betjänade
sina ”andra får”

• Johannes 10:11–16; 3 Nephi 11:1–17; 15:16–21; 16:1–3.

• Ronald A. Rasband, ”En och en”, Liahona, nov. 2000,
s. 36–37.

21 Jesus Kristus
organiserade
sin kyrka

• Matteus 10:1–4; 16:19; 17:3–7; 18:18; Apostlagärningarna
2:1–6, 14–26; 4:1–13, 18–21; Apostlagärningarna 10:9–20,
25–28, 34–35, 44–48; Apostlagärningarna 15:1–11,
13–19; Efesierbrevet 2:19–20; 4:11–14.

• Jeffrey R. Holland, ”Profeter, siare och uppenbarare”,
Liahona, nov. 2004, s. 6–9.

22 Fadern och Sonen
visade sig för
Joseph Smith

• Joseph Smith – Historien 1:5–26.

• Dieter F. Uchtdorf, ”Den första synens frukter”, Liahona,
maj 2005, s. 36–38.

23 Frälsaren återställde
sitt prästadöme, sin
kyrka och sitt
evangelium

• Läran och förbunden 1:17, 38; 18:33–35; Joseph Smith –
Historien 1:17–20.

• Tad R. Callister, ”Vilken är ritningen för Kristi kyrka?” (KUV:s
brasafton för unga vuxna, 12 jan. 2014); LDS.org.

24 Han lever! • Mosiah 5:1–15; Läran och förbunden 45:3–5; 76:19–24;
110:1–4.

25 Jesus Kristus ska en
dag återvända

• Matteus 25:1–13; Läran och förbunden 133:3–19.

• Dallin H. Oaks, ”Att förbereda oss för Kristi andra
ankomst”, Liahona, maj 2004, s. 7–10.

26 Jesus Kristus ska
regera som
konungarnas
Konung och
döma världen

• Matteus 25:31–46.

• Kapitel 45, ”Tusenårsriket”, Evangeliets principer [2009], s.
261–265.

• Kapitel 46, ”Den yttersta domen”, Evangeliets principer
[2009], s. 267–271.

27 Jesus Kristus är
världens ljus, liv
och hopp

• Psaltaren 146:5; Johannes 8:12; Romarbrevet 5:3–5; 15:13;
1 Petrusbrevet 1:3; Ether 12:4, 32; Moroni 7:3, 40–41;
Läran och förbunden 88:6–13; 138:14.

• Dieter F. Uchtdorf, ”Hoppet om Guds ljus” Liahona, maj
2013, s. 70, 75–77.

28 Ett eget vittnesbörd
om Jesus Kristus

• Matteus 5:14–16; 2 Nephi 25:26; Mosiah 18:8–11; 3 Nephi
18:24.

• D. Todd Christofferson, ”Bli ett vittne om Kristus”, Liahona,
mars 2008, s. 58–63.
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