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Odmijuka hjaltar
i var historia,
s. 16, 62, 65

Hur man upplever
sann frihet, s. 32

Nar din redbarhet

provas, s. 40, 48 s
Gor ett frihetsbaner -

till din familj, s. 60



“Nutida pion-
jarmedlemmar
... borialla
lénder och
deras berdttel-
ser om ihardig-
het, tro och
uppoffringar
ger denna
sista dagars
psalm om
Guds rike nya
och hérliga
verser.”

President Dieter F.
Uchtdorf, andre radgivare
i forsta presidentskapet,
"Fadernas tro”, Liahona,
maj 2008, s. 70.
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Madera Rasoamampianina
var en av de forsta med-
lemmarna i kyrkan

pa Madagaskar.
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14 For Gud ar ingenting oméijligt
Sang-Ick Han
Som juridikstuderande vid 53 drs
dlder insag jag att jag bara kunde
lyckas om jag litade fullkomligt
pd Herren.

16 Pionjarernas tro och
styrka — da och nu
M. Russell Ballard
Vara forsta pionjdrer dverlevde
ooverstigliga prévningar. Ma vdra
vittnesbérds eld brinna lika klart
som deras.
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UNGA VUXNA

32 Leva for evigheten
Keith K. Hilbig

Jag vidjar till dig att forestélla dig

din framtida celestiala tillvaro
med din familj i evigheten, ett

tillstand av ofattbar hdrlighet och

formadner som vi dnnu inte helt
kan forstd.

36 Upplevelser med djup tillit
Melissa Zenteno
Unga vuxna berdttar hur de
stéirkte sin tro trots upplevelser
med svdra relationer.

Se om du kan
hitta Liahonan
som dir gomd i
det héiir numpret.
Ledirad:
Erika vet.
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40 Overtygelse och medkinsla
Jeffrey R. Holland
Nar dr det rétt att doma? Hur
Jorsvarar vi vara normer sam-
tidigt som vi respekterar andras
handlingsfrihet?

44 Forlata personen i spegeln
David Dickson
En del kanske tror att de inte kan
bli forldatna, men Frélsarens for-
soning dr odndlig och tillgdnglig
foralla.

47 Permanenta marken
Dani Dunaway Rowan
Jag skrubbade hdinderna tills det
gjorde ont, men mdrkena efter
Siltpennan fanns kvar.

48 Végledning fér de unga:
Arlighet och redbarhet
Christoffel Golden Jr

50 Aterlamnat med heder
Valerie Best
Jag tittade pa armbandet som
hade rdakat ramia ner i min kasse.
Hur ldnge skulle det ligga ddr om
Jjag skét upp att ldmna tillbaka det?

52 Kraften i forbund
Eit forbund dr mer dn ett l6fte
mellan dig och Gud. Det dir ett
lofte som ger kraft, styrka, trygghet
och frid.

54 Vara basta hemaftnar
Tre ungdomar fran hela vdrlden
berdttar om ndgra av sina mest
minnesvdrda hemafinar.

56 Mina somrar vid templet
David Isaksen
Det tog tio timmar att dka till
det ndrmaste templet som ligger
i Stockholm, men jag dr glad att
vi dkte dit.

57 Hemaftonshjul
Du kan géra och anvinda det
hdr hjulet for att hjdlpa din familj
planera for hemafinarna.

58 Radda henne!
Heidi Swinton
Som liten ldrde sig president
Thomas S. Monson att det dr
en underbar kédnsla att kunna
hjdlpa andra.

60 Ta med Priméar hem: Familjer
ar en del av var himmelske
Faders plan

62 Pa vandringsleden:
Svarigheter i Missouri
Jennifer Maddy

64 Var sida

65 sarskilt vittne: Varfor 3r det
sa viktigt med sléktforskning?
David A. Bednar

66 En matta av berattelser
Kay Timpson
Ndr Katy och Nana berdttade om
upplevelser for varandra medan
de arbetade tillsammans, skapade
de mer dn bara en matta.

68 Byta familjeberattelser
Anvind den hér aktiviteten i din
Jamilj for att lyssna pad och beritta
om upplevelser.

69 Hej! Jag heter Erika och
ar fran El Salvador

Erika berdttar hur hon har gjort
sin sléktforskning rolig.

70 For sma barn

81 Portratt aven profet:
Joseph F. Smith
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Forslag till tamiliens hematton

Det hdr numret innehaller artiklar och aktiviteter som kan anvéndas under hemaftnarna.
Har féljer ndgra exempel.

"Aterlamnat med heder”, sidan 50: Nar
du och din familj har last berattelsen kan
ni ladda ner och titta pa filmen “Honesty:
You Better Believe It!" pa youth.lds.org
(finns pa engelska, portugisiska och span-
ska). Familiemedlemmarna kan berdtta
vad de larde sig av antingen beréattelsen
eller filmen. Ni kan ocksa lésa i Végledning
for de unga om éarlighet och redbarhet
(sidan 19). Som aktivitet kan familjen
fundera 6ver olika situationer nér deras
arlighet kan prévas. Skriv ner situationerna
pa olika papperslappar, ldgg dem i en skal
och lat alla ta en papperslapp. Lat alla turas
om och lasa situationen och séga vad man
bor gora i situationen for att vara arlig.

"En matta av beréattelser”, sidan 66:

| den hér berattelsen fragar Katy Nana vad
hon tyckte om att géra med sin familj nar
hon var liten. Vad sade Nana att de tyckte
om att géra? Sedan ldrde Nana Katy en

ny fardighet och de skapade ett harligt
minne tillsammans. Ni kan lasa det sjunde
stycket i “Familjen: Ett tillkannagivande for
varlden”. Hur star det att framgangsrika
aktenskap och familjer skapas? Valj en av
punkterna, till exempel medkansla, och
samtala om den som familj. For den har
punkten kan du uppmana familjen att lista
olika satt att visa medkansla mot familje-
medlemmar och andra. Ni kan satta upp
mal for veckan for hur ni ska visa storre
medkansla och sedan samtala om hur val
ni uppnadde malen under nasta hemafton.
Ni kan avsluta lektionen med att sjunga
“Familjer kan vara tillsammans for evigt”
(Barnens sangbok, s. 98).

PA DITT SPRAK

Liahona och annat material fran kyrkan finns pa manga sprak pa languages.lds.org.

AMNEN | DET HAR NUMRET
Sidnumren gdller artikelns forsta sida.

Buden, 40 Generalkonferensen, 8 Pionjérer, 4, 16, 62, 80
Déma, 40 Jesus Kristus, 70 Sabbaten, 28
Exempel, 16 Kyrkans historia, 4, 16, Sléktforskning, 65, 69
Familjen, 16, 29, 30, 60, 62, 80, 81 Smith, Joseph F, 81

66 Lydnad, 40 Tempel, 29, 56
Familjens hemafton, 3, Missionsarbete, 22 Tjanande, 12

54, 57 Motgangar, 4, 16, 80 Tro, 14, 36
Frélsningsplanen, 30 Mal, 14 Undervisning, 7, 13
Férbund, 52 Normer, 4 Aktenskap, 32, 36
Férlatelse, 44 Omvindelse, 47 Ambeten, 10

Férréttningar, 29
Féréldraskap, 13, 32

Perspektiv, 32

Arlighet, 13, 31, 48, 50
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BUDSKAP FRAN FORSTA PRESIDENTSKAPET

President
Thomas S. Monson

VARLDEN
PEHOVER

pronjarer

1 dag

Or manga borjade inte pionjirfirden 1847 i

Nauvoo, Kirtland, Far West eller New York, utan

i det avligsna England, Skottland, Skandinavien
eller Tyskland. Sma barn kunde inte helt f6rsta den starka
tro som motiverade deras forildrar att limna familj,
vinner, bekvimligheter och trygghet bakom sig.

En av de sma kanske frigar: "Mamma, varfor ska vi
flytta? Vart 4r vi pa vig?”

”Kom nu lilla viin, vi ska till Sion, vir Guds stad.”

Mellan hemmets trygghet och l6ftet om Sion stod
den miktiga Atlantens vredgade och forridiska vatten.
Vem kan aterge den riddsla som ansatte minniskornas
hjirtan under de farofyllda 6verresorna?” Manade av
Andens tysta viskningar, understodda av en enkel men
orubblig tro, litade pionjirerna pa Gud och seglade
ividg pa sin resa.

De kom slutligen till Nauvoo bara for att ge sig av igen
och mota svarigheter pa vigen. Gravvardar av salviabuske
och sten mirkte ut gravarna utefter hela vigen frin Nauvoo
till Salt Lake City. Sadant var priset som vissa pionjirer fick
betala. Deras kroppar vilar i frid, men deras namn lever
vidare for evigt.

Trotta oxar lunkade pa, vagnshjul gnisslade, modiga
min slet, krigstrummorna 1jod och pririevargarna ylade.
Men de trosinspirerade och stormdrivna pionjirerna
kidmpade vidare. De sjong ofta:

4 Liahona

Kom, kom Guds folk, ejf kamp och mdda rdds,
blott med fréjd framat drag!

Fast lang och svdr dig resan syns, dock gldds,
ndd du far, ny var dag. ...

Allt dr val! Allt ér vall*

De hir pionjirerna kom ihag Herrens ord: "Mitt folk
maste provas i allt, sa att de kan bli redo att ta emot den
hirlighet jag har f6r dem, nimligen Sions hirlighet.”

Tidens gang fordunklar vira minnen och forsvagar var
uppskattning for dem som vandrat lings smirtans stig
och limnat bakom sig ett tarbeflickat spar av namnlosa
gravar. Men hur 4r det med dagens utmaningar? Finns det
inga steniga vigar att folja, inga hoga berg att bestiga, inga
klyftor att 6verbrygga, inga vigar att bana, inga floder att
korsa? Eller finns det ett verkligt behov i dag av en pionjir-
anda som for oss bort fran farorna som hotar att sluka oss
och leder oss till ett tryggt Sion?

Under artiondena sedan andra virldskriget har moral-
normerna sinkts gang pa gang. Brottsligheten 6kar och
anstindigheten avtar. Minga befinner sig pad en enorm
berg-och-dalbana av katastrofer. De stker efter spinning
for stunden samtidigt som de uppoffrar evighetens glidje-
imnen. Och sd gar vi miste om friden.

Vi glommer vilken framgang grekerna och romarna
hade i en barbarisk virld och hur triumfen slutade — hur
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en slapphet och svaghet slutligen
overvann dem och ledde till deras
undergang. I slutindan ville de ha
trygghet och ett bekvimt liv mer 4n
de ville ha frihet. Och de forlorade allt
— trygghet och sikerhet och frihet.

Ge inte efter for Satans lockelser.
Sta i stillet fast vid din tro. Sjilens
otillfredsstillda lingtan upphivs inte
av en oindlig jakt pa glidje bland
sensationernas och syndernas spinn-
ing. Synd leder aldrig till dygd. Hat
frimjar aldrig kirlek. Feghet fram-
kallar aldrig mod. Tvivel inspirerar
aldrig till tro.

Vissa tycker det dr svart att motsta
han och oférskimdheter fran dar-
aktiga personer som forlojligar kysk-
het, drlighet och lydnad mot Guds
bud. Men virlden har alltid forringat
hingivenhet mot principer. Nar Noa
befalldes att bygga en ark sag det
daraktiga folket upp mot den molnfria
himlen och skrattade 4t och hinade
honom — tills regnet kom.

Maste vi ldra oss den dyrkopta
lixan gang pa ging? Tiderna forindras

men sanningen bestar. Nir vi inte
lir oss av tidigare upplevelser 4r vi
domda att upprepa dem med all deras
hjirtesorg, lidande och vanda. Har vi
inte visdomen att lyda honom som
kinner till slutet frin borjan — var
Herre, som utformade frilsnings-
planen — i stillet for den dir ormen
som foraktade dess skonhet?

Ett lexikon definierar en pionjir
som “en som gar fore for att bereda
eller 6ppna vigen for andra att folja

efter.”? Kan vi pd nagot sitt uppbada

modet och malmedvetenheten som
karaktiriserade pionjdrerna under en
tidigare generation? Kan det faktiskt
vara sa att du och jag 4r pionjirer?
Jag vet att vi kan vara det. Hur

mycket behover inte virlden pion-
jarer i dag! W
SLUTNOTER

1. ’Kom, kom Guds folk”, Psalmer, nr. 19.

2. Liran och forbunden 136:31.

3. Oxford English Dictionary, andra uppl.
(1989), ”pioneer”.

UNDERVISA FRAN DET HAR BUDSKAPET
Iskrifterna star det att hemlarare ska “varna, forklara, férmana och under-

visa samt inbjuda alla att komma till Kristus” (L&F 20:59). Du kan namna

varningarna och uppmaningarna som finns i president Monsons budskap

for dem du besoker. Du kan samtala med dem om hur de kan kanna igen

och folja rattfardiga exempel, undvika bedragerier och lara av andras miss-

tag. Fraga dem du undervisar hur de kan vara pionjarer i dag.

Barnen kan tycka om att lara sig mer om pionjarer genom att lasa

"Pa vandringsleden” pa sidan 62 i det har numret.
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Motiverad av tro
Maggi Earl

Jag ska aldrig glémma hur jag gick dar
pionjarerna hade bott manga ar tidigare
vid Winter Quarters i Nebraska. Marken
kandes helig, nastan som om jag besokte
ett utomhustempel.

Ogonen fylldes av tarar sa att jag inte
kunde se klart. Jag sag en staty, men kunde
inte urskilja vad den forestallde. Nar jag hade
torkat tararna sag jag en man och en kvinna
vars ansikten var férvridna av sorg. Nar jag
tittade narmare sag jag ocksa ett litet barn
som lag i en grav vid deras fotter.

Den synen fyllde mig med s& manga kans-
lor: sorg, ilska, tacksamhet och gladje. Jag
ville ta bort smartan fran de har heliga, men
jag var samtidigt tacksam 6ver det de hade
uppoffrat for evangeliet.

Min upplevelse vid Winter Quarters hjalpte
mig inse att var himmelske Fader ger evange-
liet till sina barn och later dem anvéanda sin
fria vilja som de vill. Det lilla barnets férald-
rar kunde ha valt en lattare vag. Att folja
profeten och leva efter evangeliet innebar
att de har pionjarerna fick strava vidare
aven om de var tvungna att begrava
sitt barn. Men de valde att inforliva
evangeliet och méta utmaningarna. Jag
larde mig att de heligas hangivenhet
mot evangeliet och deras beslutsamhet
att strava vidare motiverades av tro
och hopp — hopp om en ljus framtid
och tro pa att Herren kande dem och
kunde lindra deras smarta.

Forfattaren bor i North Carolina i USA.

Var en pionjar

resident Monson
Pséger att en pion-
jar ar nagon som visar
vagen for andra. Vad
kan barnen i de har
bilderna gora for att
sta for det som ar ratt

och vara en pionjar
for andra? Skriv dina

svar pa raderna under
bilderna.

6 Liahona

TRAGEDI VID WINTER QUARTERS, AV AVARD FAIRBANKS © IRI; ILLUSTRATIONER BRYAN BEACH



JESUS, MARIA OCH MARTA, AV CARL HEINRICH BLOCH © HOPE GALLERY

BESOKSLARARNAS BUDSKAP

Studera materialet under bon och samtala om det med systrarna du besoker om sd dr ldmpligt.
Anwdnd fragorna for ait hjclpa dig stirka dina systrar och gora Hjédlpforeningen till en verksam
del av ditt eget liv. For mer information, ga till reliefsociety.lds.org.

Undervisa och lar
om evangeliet

Jesus Kristus var en liromistare.
Han var ett foredome for oss nir
han ”undervisade kvinnor i folksam-
lingar och enskilt, ute pa gatan och
vid strinder, vid brunnen och i deras
hem. Han visade dem kirleksfull
omsorg och botade dem och deras
familjemedlemmar.”?

Han undervisade Marta och Maria
och "uppmanade dem att bli hans lir-
jungar och ta del av frilsningen, ‘den
goda delen’ [Luk. 10:42] som aldrig
skulle tas ifrin dem.”?

I vara nutida skrifter har Herren
befallt oss att "undervisa varandra om
rikets lira” (L&F 88:77). Om att under-
visa och inhimta kunskap om laran
sade Cheryl A. Esplin, andra radgivare
i Primdrs generalpresidentskap: ”Att
lira sig helt forstd evangeliets lira ir
en livslang process och kommer ’rad
pa rad, bud pa bud, lite hir och lite
dir’ (2 Nephi 28:30).”3

VAD KAN JAG GORA?

1. Hur férbereder jag mig for att
bli en battre larare?

-»-'.— l‘n"-.fr.“'
Nir vi ldr, studerar och ber under-
visar vi med den Helige Andens kraft
som for vart budskap till minnisko-
barnens hjirtan” (2 Nephi 33:1).

Fran skrifterna
Alma 17:2-3; 31:5; Liran och for-
bunden 42:12-13; 84:85

SLUTNOTER

1. Dottrar i mitt rike: Hjdlpforeningens
historia och verksamhet (2011), s. 3.

2. Dottrar i mitt rike, s. 4.

3. Cheryl A. Esplin, ”Sa lir vi vara barn att
forsta”, Liahona, maj 2012, s. 12.

4. Spencer W. Kimball, i Déttrar i mitt rike,
s. 49-50.

2. Bir jag mitt vittnesbord for
systrarna jag vakar 6ver?

Tro, Familj,
Tjanande

Fran var historia

Vara tidigare profeter har
pamint oss kvinnor om att vi
har en viktig roll som larare
hemma och i kyrkan. | septem-
ber 1979 uppmanade president
Spencer W. Kimball (1895-1985)
oss att bli "systrar som ar kunniga
i skrifterna”. Han sade: "Bli larda
i skrifterna, inte for att trycka ner
andra, utan for att bygga upp
dem! Vem har nér allt kommer
omkring storre behov av att
‘uppskatta’ evangeliets sann-
ingar (som man kan vanda sig
till i stunder av néd) an kvinnor
och modrar som uppfostrar och
undervisar sa mycket?”*

Vi ér alla larare och elever.
Nar vi undervisar fran skrifterna
och vara levande profeters ord
kan vi hjalpa andra att komma
till Kristus. Nar vi engagerar oss
i larandeprocessen genom att
stalla meningsfulla fragor och
sedan lyssna, kan vi fa svar som
uppfyller vara personliga behov.

Juli 2013



ANTECKNINGAR FRAN APRILKONFERENSEN

"Vad jag, Herren, har talat, det har jag talat, . . . antingen genom
min egen rost eller genom mina tignares rost, ty det dr detsamma”
(LEF 1:38).

Nér du gar igenom talen fran generalkonferensen i april 2013 kan du anvéanda de har sidorna
(och konferensanteckningarna i framtida nummer) for att hjdlpa dig studera och tillimpa de
l&rdomar som levande profeter och apostlar och andra ledare i kyrkan nyligen undervisat om.

BERATTELSER FRAN KONFERENSEN

Att lara sig
vara lydig

President Thomas S. Monson

ir jag vixte upp bodde var familj

fran borjan av juli till borjan av
september i var stuga i Vivian Park
i Provo Canyon i Utah, USA.

En av mina bista vinner under

de hir sorglosa dagarna i dalen var
Danny Larsen, vars familj ocksa hade
en stuga i Vivian Park. Varje dag
sprang vi omkring i detta pojkarnas
paradis. Vi fiskade i bicken och én,
samlade stenar och andra skatter,
vandrade, klittrade och njot helt
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enkelt av varenda minut av varenda
timme av varenda dag.

En dag bestimde Danny och jag
oss for att vi ville ha ett ligerbal den
kvillen med alla vara kompisar i
dalen. Vi behovde bara rensa upp
ett omrade pa ett filt i nirheten dir
vi alla kunde samlas. Junigriset som
tickte 4ngen hade blivit torrt och
stickigt, sa filtet passade inte for
indamalet. Vi borjade dra upp det
hoga griset och planerade att rensa
ett stort runt omrade. Vi kimpade
och drog for allt vi var virda, men
allt vi fick upp var sma knippen
av det envisa ogriset. Vi visste att
det skulle ta hela dagen och redan

borjade var energi och entusiasm
svalna.

Da kom jag pa vad som verkade
vara den perfekta 16sningen i mitt
attadriga sinne. Jag sade till Danny:
Vi behover bara tinda eld pa ogriset.
Vi brdnner ut en ring i ogriset!” Han
holl genast med och jag sprang till var
stuga for att himta nagra tindstickor.

Ni ska inte tro att vi redan vid atta
ars alder fick anvinda tindstickor. Jag
vill gora klart att bade Danny och jag
var forbjudna att anvinda dem utan
en vuxen i nirheten. Vi hade bada
gang pa gang varnats for faran med
eld. Men jag visste var familjen for-
varade tindstickorna och vi behovde
rensa det dir filtet. Utan en sekunds
eftertanke sprang jag till var stuga och
tog nagra tindstickor, och sig till att
ingen sig mig. Jag gbmde dem kvickt
ien ficka.

Tillbaks till Danny sprang jag, glad
over att jag i fickan hade l6sningen pa
vart problem. Jag minns att jag tinkte
att elden skulle brinna bara sa langt
vi ville och sedan som genom trolleri
slockna av sig sjilv.

Jag slog an en tindsticka mot en
sten och satte det torra junigriset i
brand. Det flammade upp som om
det varit indrinkt i bensin. Forst var
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Danny och jag upprymda over att se
ograset forsvinna, men snart blev det
tydligt att elden inte skulle slockna av
sig sjalv. Vi fick panik nir vi forstod att
vi inte kunde gora nagonting for att
hejda elden. De hotfulla ligorna borj-
ade folja det vilda griset upp lings
bergssidan och hotade granarna och
allt annat i sin vig.

Till slut hade vi inget val, utan
fick springa efter hjilp. Snart sprang
alla tillgdngliga mdn och kvinnor i
Vivian Park fram och tillbaka med
vata sickar, de slog pa ligorna och
forsokte slicka dem. Efter flera tim-
mar kvivdes den sista gléden. De
urgamla granarna hade riddats,

Profetiska ord

till medlems-
missionarer

"Jag lovar dig att nar du ber om
att fa veta vem du ska tala med

sa kommer namn och ansikten

att dyka upp i ditt sinne. | samma
stund som du behéver det kommer
det att bli dig givet vad du ska
saga. Mojligheter kommer att 6pp-
nas for dig. Tro 6vervinner tvivel
och Herren valsignar dig med egna
underverk.”

Aldste Neil L. Andersen i de tolv apost-
larnas kvorum, “Det &r ett underverk”,
Liahona, maj 2013, s. 78.

liksom de hem som sd smaningom
skulle ha natts av elden.

Danny och jag lirde oss mycket som
var svart men viktigt den dagen — det
inte minst viktiga var vikten av att lyda.

Det finns regler och lagar som hjil-
per till att hlla oss trygga fysiskt sett.
Likasa har Herren gett oss riktlinjer och
bud fér véar andliga sikerhets skull sa
att vi tryggt kan navigera oss igenom
det ofta forridiska jordelivet och till slut
atervinda till var himmelske Fader. B

Fran "Lydnad ger vélsignelser”, Liahona,
maj 2013, s. 89-90.

[T S —

FRAGOR ATT BEGRUNDA

e Varfor har vi regler?

e Varfor ar det viktigt att vi valjer
att folja Guds bud?

* Pa vilka satt var Jesus Kristus ett
exempel for oss nar det galler
lydnad?

Du kan skriva ner dina tankar i din
dagbok eller beratta om dem for andra.

Annat material om det har amnet: Evangeliets
principer (2009), "Lydnad”, s. 199-204; "Obedi-
ence”, under Gospel Topics pa LDS.org; D. Todd
Christofferson, "Kraften i forbund”, Liahona,
maj 2009, s. 19-23.

MISSIONARSSTATUS VID TIDEN FOR APRILKONFERENSEN

Antal missionarer som verkar fér ndrvarande 65 634
Antal unga méan och unga kvinnor som har fatt sin missions- -
9 ochung " s et st Over 20 000
kallelse men annu inte kommit till en missionarsskola
Antal unga mén och unga kvinnor som fér narvarande ar ..
.. ; L . Over 6 000
i intervjuprocessen med sin biskop och stavspresident
Antal nya missioner 58

Fran president Thomas S. Monson, “Valkomna till konferensen”, Liahona, maj 2013, s. 5.
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VAD VI TROR PA

DEN HERREN KALLAR
DUGLIGGOR HAN

e flesta medlemmarna i kyrkan

far manga mojligheter att ta emot
en "kallelse” — ett uppdrag att tjina.
"Herren forvintar att vi var och en
har en kallelse i hans kyrka s att vara
talanger och vart inflytande kan bli till
vilsignelse for andra”, sade president
Ezra Taft Benson (1899-1994).

Kyrkans ledare, som sjilva har

kallats att tjina, litar pa att andra
medlemmar tackar ja till och upp-
fyller imbetena de erbjuds. Varje
ny kallelse 4r en mojlighet att tjana
och vixa och bor hanteras 6dmjukt
och under bon. Kallelser att tjana i
kyrkan ges av pristadomets ledare
efter att de sokt inspiration fran
Herren. "Du [har] kallats av Gud”,

GOR DITT BASTA

sade president Henry B. Eyring,
forste radgivare i forsta president-
skapet. "Herren kidnner dig. Han
vet vilka han vill ska verka i alla
imbeten i hans kyrka. Han valde
dig.”?

I vara dmbeten representerar vi
Frilsaren, och arbetet vi utfor — oav-
sett hur litet det 4n kan verka — har
eviga foljder. En hingiven primirlira-
res inflytande kan till exempel inspi-
rera ett barn att verka som missionir
en dag. Eller sd kan en motesvirds
vinliga vilkomnande hjilpa en kimp-
ande medlem att kinna sig vilkom-
men i kyrkan.

Herren hjilper oss i vara
imbeten, sirskilt nir vi kinner oss

"Din kraft kommer att forstarkas manga ganger om av Herren. Allt han ber
dig om ar att du gor ditt basta och ger hela ditt hjarta. Gor det med gladje
och med trons bon. Fadern och hans alskade Son kommer att sanda den
Helige Anden som din vagledare. Dina anstrangningar kommer att forstarkas

i de manniskors liv som du tjanar.”

President Henry B. Eyring, forste radgivare i forsta presidentskapet, “Var vardig det kall du har

fatt”, Liahona, nov. 2002, s. 76.
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overvildigade av ansvaret. Nir vi ber
till var himmelske Fader om vigled-
ning leder han oss genom inspiration
och vilsignar oss sa att vi kan tjina
vil. Herren hjilper dem som tjinar
honom och ger dem kraft i deras
anstringningar (se L&F 84:88). Som
president Thomas S. Monson har
lovat: "Nir vi gar Herrens drenden 4r
vi berittigade till Herrens hjilp. Kom
ihag att den Herren kallar, den duglig-
gor Herren.”?

Nir vi foljer Herrens exempel i
friga om tjanande och lydigt uppfyller
vara dmbeten och ansvar i kyrkan sa
vilsignas vi och kan bli mer lika Gud
(se Moroni 7:48; L&F 106:3). &

For mer information, se kapitel 14 i Kyrkans
presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow
(2012).

SLUTNOTER
1. Ezra Taft Benson, i Dieter F. Uchtdorf,
"Lyft dir ni star”, Liahona, nov. 2008, s. 54.
2. Henry B. Eyring, ”Var virdig det kall du
har fatt”, Liahona, nov. 2002, s. 76.
3. President Thomas S. Monson, "Plikten
kallar”, Nordstjdrnan, juli 1996, s. 46.



ILLUSTRATION DAVID HABBEN

Vi kan ga till handbdcker, handledningar,
rad fran kyrkans ledare och andra resurser
for att ldra oss om vart ansvar och fa svar
pa vara fragor.

Naér vi hjélper till att
utféra Herrens verk kan
vi be om och 13 hjalp
av Herren (se

L&F 84:88).

Alla dmbeten &r lika viktiga. Kyrkan
behdver barntillsynsledare lika mycket
som hjalpféreningspresidenter (se 1 Kor.
12:14-18). Hur vi tidnar ar viktigare 4n
var vi tjdnar.

Vi s6ker inte efter ett
dmbete, inte heller tackar vi
vanligtvis nej till ett dmbete
som kommer genom rétt
préstadémsmyndighet (se
Mose 6:31-32).

Nar vi uppfyller
vara &mbeten far
vi vélsignelser och
glddje (se Matt.
25:23).

BESVARA FRAGOR

Varfor har din kyrka ett obetalt prasterskap?

Fran begynnelsen har Herren kallat sina larjungar bland
vanliga manniskor med olika bakgrund. De tjanade pa grund av
sin karlek till Herren och till andra. | Mormons bok, till exempel,
valde profeten Alma prastadomsledare och "befallde dem ...
[att] arbeta med sina egna hander for sitt uppehalle. ...

Och prasterna skulle inte vara beroende av folket for sitt
uppehalle, utan de skulle fa Guds nad for sitt arbete” (Mosiah
18:24, 26; se ocksa 2 Nephi 26:29-31; TA 1:5).

Likasa far vi i var tid genom en kallelse att tjana mojlighet
att hjalpa andra och att utveckla och dela med oss av vara tal-
anger och andliga gavor. Vi far riklig beloning for vart tjanande
i form av valsignelser fran Herren.
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TJANANDE | KYRKAN

EN TEVE OCH EN UPPLYFT ANDE

Kaci Cronin
I\/l in make 4r helt dov och djupt
engagerad i evangeliet. Men

efter att i aratal ha kimpat med att
forsta kyrkans moten ville han inte
girna nirvara vid ytterligare prista-
domsmoten och satellitutsindningar.
Medlemmarna i var forsamling var
vinliga och uppmuntrande, men efter-
som de inte insett vilken teknisk hjilp
min make behover for att kunna delta
i motena har han ofta kint sig ensam
och frustrerad.

Vi var nya i var férsamling och
det var dags for generalkonferens.
Min make forberedde sig motvilligt
for att vara med pa det allminna
prastadomsmotet och undrade vilka
problem han skulle stéta pa nir han
forsokte se utsindningen. Han kom
dit och upptickte att ingen visste hur
man skulle fi undertexterna att synas
pa den stora projektorn. Dirfor rulla-
des en teve in och stilldes i ordning
i en horna. Det fanns emellertid ett
litet problem. Sladden som horde till
teven hade anvints till projektorn,
vilket gjorde teven obrukbar. Min
make som var van vid sadana situa-
tioner gick till biblioteket och borjade
leta efter sladden till projektorn. Efter
att ha letat igenom flera lador och
skap hittade han den korta sladden
som horde till projektorn.
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Eftersom utsindningen just skulle
borja var alla nervosa for att byta
sladdar och 4ndra om saker och ting.
Sladden som min make hittade var for
kort for att na teven pa rullstillningen
sa teven fick flyttas till ett ligre bord.
Han rullade ut stillningen fran kap-
elldelen till ett annat rum i nirheten.
Sedan borjade han ta loss teven och
undrade om nagon skulle komma
och hjilpa honom lyfta bort den. I
det 6gonblicket kinde han att nagon
kom in i rummet. Det var biskopen.
Min makes hjirta blev littare nir de
hjalptes at att sitta teven pa bordet.
Han fick teven att fungera medan
biskopen himtade en stol och satte
den framfor teven.

Min make tackade honom for
hans hjilp och skak-
ade hans hand, och
biskopen vinde om
och gick mot
dorren. Till .
hans for- \
vaning gick
biskopen forbi
dorren och
fortsatte till
nagra stolar
som stod

lutade mot en vigg. Han tog en och
satte sig bredvid min make. De satt
sida vid sida under hela sessionen.
I dag deltar min make ivrigt i sina
moten. Biskopens enkla, vinliga
handling upplyfte honom och gjorde
honom tacksam. Det uppstar fortfa-
rande problem, men han kinner sig
inte lingre ensam eller ovilkommen.
Min makes perspektiv indrades for
alltid tack vare en Kristi herdes inspi-
rerade handlingar. Bl
Forfattaren bor i Mississippi i USA.

Fér information om vilka resurser
som finns tillgangliga for olika funk-

tioner, besok disabilities.lds.org.

ILLUSTRATIONER J. BETH JEPSON
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UNDERVISNING TILL VAGLEDNING FOR DE UNGA

ARLIGHET OCH REDBARHET

Arlighet och redbarhet "kriver
att man alltid gor eller siger
det ritta oavsett omstindigheterna
eller vad andra kan tycka”, siger
ildste Christoffel Golden Jr i de sjut-
tios kvorum i en artikel pa sidorna
48-49 i det hir numret.

Artikeln berittar om nagot som
hinde ildste Joseph B. Wirthlin
(1917-2008) i de tolv apostlarnas
kvorum. Nir dldste Wirthlin gick
pa college spelade han i ett mister-
skap i amerikansk fotboll. Han fick
bollen, sprang framat, men stoppa-
des fem centimeter fran mallinjen.
Han befann sig lingst ner i en hog
spelare, och i stillet for att fosa fram
bollen kom han att tinka pa vad
hans mor hade sagt om att alltid
gora det ritta. Han limnade bollen
dir den var.

Foljande forslag tillsammans
med ditt eget exempel kan hjilpa
dig undervisa dina barn om de hir
evangelieprinciperna.

Forslag for att
undervisa ungdomar
¢ Lis tillsammans med din tondr-

ing avsnittet om 4rlighet och
redbarhet i Végledning for de
unga. Samtala om vilsignelserna
som kommer av 4rlighet och
redbarhet.

* Du kan be din tonéring gora
en fragesport med temat "Vad
skulle du gora?” till en hemaf-
ton. Anvind Vdgledning for
de unga som underlag och
skriv ner situationer som kan
ge nagon mojlighet att demon-
strera 4rlighet och redbarhet. Ha
fragesporten med familjen och
samtala om resultaten.

* President Thomas S. Monson har
upprepade gangar talat om 4rlig-
het. Ta reda pa ett av hans bud-
skap och aterge det for familjen.
Hir foljer nagra exempel:

”Profeten Joseph Smith: Lirare
genom foredome”, Liahona, nov.
2005, s. 67.

"Lycka — en universell
strivan”, Liahona, mars 1996,

s. 2.

"Sokandet efter ett lyckligt liv”,

Nordstjdgrnan, mars 1988, s. 2.

Forslag for att undervisa barn

* Redbarhet innebir bland annat
att man 4r drlig mot sig sjilv.
For att demonstrera det hir kan
ni ha en hemaftonslektion dar
du ligger nagot gott framfor
barnen. Sig att de inte far 4ta av
det forrdn du siger till. Blunda
sedan eller bind fér 6gonen och
friga: ”Ar det okej for er att 4dta

SKRIFTSTALLEN
OM ARLIGHET OCH
REDBARHET

Job 27:4-5
Ordspraksboken 20:7
1 Petrusbrevet 2:12
Alma 53:20

Laran och férbunden
124:15

Trosartiklarna 1:13

godsaken nu, bara for att jag inte
kan se?” Samtala om sadant som
ar rattfardigt som de kan gora
nir ingen ser, till exempel att be.
Paminn dem om att var himmel-
ske Fader alltid kan se dem.

Du kan anvinda frigesporten
du gjorde tillsammans med din
tondring (se ovan), eller gora

en fragesport som 4r anpassad
till sma barn och som hjilper
dem inse vad som ir 4rligt eller
odrligt. Lat dem samtala om sina
svar. Om du har bade tonaringar
och yngre barn kan du lata
tondringarna hjilpa de yngre
barnen med fragesporten. l
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FOR GUD

AR INGENTING

OMOJLIGT

Sang-Ick Han

or omkring tolv ar sedan emigrerade

jag tillsammans med min hustru och

vara fyra soner frin Sydkorea till Nya
Zeeland. Medan jag arbetade som vicerektor
vid en koreansk skola i Nya Zeeland triffade
jag manga koreaner som kimpade med att
anpassa sig till den nya kulturen och till nya
riktlinjer och tillvigagingssitt. Jag ville hjilpa
dem och samtidigt gora nagot fér Nya Zeeland,
s4 jag tinkte att om jag blev advokat sa kunde
det vara ett sitt att sammanfora de tva folken
och landerna. Sa efter att ha bett for att fa
bekriftelse pa mitt beslut bestimde jag mig for
att borja studera juridik vid 53 ars alder.

Jag visste att det skulle bli svart. Men nir

jag fick studiematerialet insag jag att det skulle

bli mycket svarare 4n vad jag hade vintat mig. Varje kurs-
bok sag for tjock ut och innehallet 6vergick min horisont.
Fastin jag hade hjilpt till att 6versitta frin engelska till
koreanska under generalkonferensen i nistan 10 ar och
tagit magisterexamen i lingvistik i Nya Zeeland var de jur-

idiska termerna ett helt annat slags engelska.
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Herren vélsignade
broder Sang-Ick Han
pa manga sétt for
att hjdlpa honom ta
examen i juridik vid
femtiofem ars alder.

Nir jag kom hem fran skolan den forsta
dagen fick jag verkligen fundera 6ver om
jag skulle fortsitta eller sluta innan jag hade
borjat. Under den osikra tiden var det nagot
som stod helt klart: Jag kunde klara det om
jag litade helt och fullt pa Herren.

Eftersom jag vet att Gud lever och besvarar
vara boner bad jag honom om hjilp. Jag kom
att tinka pa ett skriftstille i Bibeln som gav
mig stor trost: ”Ty for Gud 4r ingenting omoj-
ligt” (Luk. 1:37). Det skriftstillet gav mig styrka
att fortsitta.

Nir jag stotte pa svarigheter under mina stu-
dier beredde Gud alltid en vig eller skickade
anglar — hjdlpsamma personer — som hjilpte
mig igenom dem.

En dag kimpade jag med en uppgift som

behovde bli klar. Jag gjorde mitt bista men kunde 4nd4 inte
forsta vad ldraren ville att vi skulle gora. Nir det blev séndag
lade jag studierna 4t sidan for att fokusera pa mina uppgifter
i kyrkan. Som hogradsmedlem i staven besokte jag en till-
delad forsamling for att halla tal pa sakramentsmotet. Efter

motet kom en broder fram till mig och sade att han hade
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sett mig i skolan. Jag visste inte att han ocksa
studerade juridik. Nir han frigade mig hur
det gick med uppgiften sade jag helt 4rligt att
jag hade problem med den. Han erbjod sig da
att komma hem och hjilpa mig. Om jag inte
hade kommit till den forsamlingen och triffat
honom skulle jag inte ha blivit klar med upp-
giften i tid. Han var en 4ngel som Gud hade
sdnt som svar pa min bon.

I en av mina svaraste kurser undervisade
liararen i tva timmar utan uppehall varje
gang vi hade lektion. Det var svart att forsta
kursens innehall men ocksa lidrarens uttal,
sd med godkinnande spelade jag in hans
foreldsningar for att kunna lyssna pa dem
igen. En dag fick jag ett mejl frin en kvinna
jag inte kinde. Hon presenterade sig som
en kurskamrat och frigade om hon fick
lyssna pa mina inspelningar eftersom hennes
arbetsschema ibland hindrade henne fran att
vara med pa lektionerna.

Jag var naturligtvis glad att kunna ge
henne kopior av mina inspelningar. Jag
trodde att jag hjilpte henne, men jag insdg
snart att hon var en 4dngel som Gud hade
sdnt for att hjdlpa mig. For att klara kursen
behovde vi limna in tva uppgifter och gora
ett tre timmar langt slutprov. Hon hjilpte

mig gora uppgifterna och forbereda mig for
slutprovet. Utan hennes hjilp tror jag inte att
jag hade klarat kursen.

Forutom svarigheterna med att vara en
ildre elev och inte ha engelska som moders-
mal hade jag andra ansvarsuppgifter som
gjorde det svart att fullfolja programmet. Mitt
arbete, mina plikter i samhillet och 2mbetena
i kyrkan tog mycket av min tid, och jag for-
sokte dven ge mina allra viktigaste ansvars-
uppgifter som make, far och farfar den
omsorg och uppmirksamhet de behévde.
Nir en av mina kollegor fick hora om allt
jag hade att gora férutom mina studier sade
han att det var vansinnigt av mig att studera
juridik med tanke pa alla mina andra ansvars-
uppgifter. Men jag var ¢vertygad om att "det
som 4r omojligt for méanniskor dr mojligt for
Gud” (Luk. 18:27).

Vid femtiofem ars alder tog jag examen
som advokat och fick arbete vid hogsta
domstolen i Nya Zeeland. Jag 4r tacksam
Over att jag inte bara blev advokat trots
sprakbarridren utan ocksa for att jag fick ett
starkare vittnesbord om att Gud lever och
besvarar vara rittfirdiga boner. Jag vet att
ingenting 4r omajligt med hans hjilp. B
Forfattaren bor pa Nya Zeeland.

SVARIGHETER
FRAMJAR TILLVAXT

"Vi kanske behover
kampa for att na vara
mal, men kampen i sig
kan ge lika mycket till-
vaxt som kunskapen vi
inhamtar. Styrkan vi far
nar vi dvervinner svarig-
heter har vi med oss

i kommande evigheter.”

Aldste Dallin H. Oaks i de

tolv apostlarnas kvorum och
Kristen M. Oaks, "Kunskap och
sista dagars heliga”, Liahona,
apr. 2009, s. 31.

Juli 2013 15



Aldste M. Russell Ballard
i de tolv apostlarnas kvorum

Pionjérernas tro
och styrka

da och nu

Vi behdver ga samman som vdrt tids pionjérer och leva
kristuslika liv, stétta det som dir gott i vart samhdille
och stdrka_familjen och hemmet.

e forsta aren

i Jesu Kristi

Kyrka av
Sista Dagars Heligas
historia var ar av stora
provningar. Ledarna
som overlevde den
forsta tiden, till exem-
pel Brigham Young,
Heber C. Kimball,

bygger pa dessa 6dmjuka
jattars skuldror och mod
fran forr.

President Gordon B.
Hinckley (1910-2008)
sade foljande om vara
trofasta pionjirer: "Det 4r
gott att skada tillbaka pa
det forflutna for att kinna
uppskattning for den tid

"Vi star i stor tacksamhetsskuld till
pionjérerna och far aldrig glomma att
framgangen i dag bygger pa dessa
6dmijuka jattars skuldror och mod
fran forr”, sdger éldste Ballard som
ses ovan tillsammans med barn och
ungdomar i pionjarkldder.

John Taylor, Wilford som vi nu lever i och fa

Woodruff, Lorenzo perspektiv pa framtiden.
Det 4r gott att skdda

deras dygder som har gatt

Snow och Joseph F.
Smith, fick kanske
dirigenom styrkan att fore oss, att fa styrka infor
overleva de nistan det som ligger framfor
ooverkomliga provningarna att vandra oss. Det 4r gott att begrunda deras arbete,
over slitterna och etablera kyrkan i de som arbetade sa hart och fick ut sa lite i
Klippiga bergen. denna virld, men vars drébmmar och tidiga
Jag tror att de forsta pionjirerna skulle planer, sd vil omhindertagna, astadkommit
le om de sdg vad som har dstadkommits den rika skord som vi dtnjuter. Deras utom-
bland de sista dagars heliga. Vi star i stor ordentliga exempel kan bli en drivande
tacksamhetsskuld till pionjarerna och motivation for oss alla, for var och en av

far aldrig glomma att framgangen i dag oss 4r en pionjir i sitt eget liv.”!
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Tro att folja

Det var inte bara de som var ledare som hade tro nog
att folja Brigham Young ut i den karga 6knen. Manga
vanliga men modiga medlemmar kom ocksa. Av kyrkans
historia lir vi oss om Oliver Huntingtons forildrar som
1836 limnade goda omstindigheter i Watertown i New
York, bland annat en drygt 90 hektar stor gird med ett
gediget stenhus och tva lador, och tillsammans med
sin familj begav sig for att forena sig med de
heliga i Kirtland i Ohio.

Nir de hade limnat allt bakom sig, skrev
Oliver: "Det var en pina for var och en
[av mina fordldrar] att se andras n6d, och
innu mer att se sina barn grata efter brod
och inte ha nagot att ge dem, och inte ha
en aning om var de skulle fi tag pa brod.”
Oliver bekriftade sin familjs tro genom att
sdga att han aldrig horde sina fordldrar knorra
eller klaga pa nagon av kyrkans auktoriteter eller
uttrycka tvivel pa verkets sanning.?

Emily Partridge, dotter till kyrkans forsta biskop
i den hir tidshushallningen, mindes hur hon ldm-
nade sitt bekvima hem i Painesville i Ohio for att
flytta till Jackson County i Missouri 1831 nir hon
var bara sju ar gammal.® En kort tid direfter drevs
hennes familj ut fran sitt hem av en pobelhop och
tvingades flytta till Clay County. Hon beskriver hur
de sd smaningom hittade en "gammal timmerstuga

i Ohio.

som hade anvints till stall. ... Det fanns ett stort rum och ett
vindskydd, men det var inte till stor nytta eftersom golvet
nistan var helt upprivet, och rattorna och skallerormarna
var for stora for att det skulle kinnas bekvimt. Det fanns en
stor eldstad i det beboeliga rummet, och filtarna hingdes
upp nigra meter fran elden. De tva familjerna som var fem-
ton eller sexton till antalet, samlades innanfor filtarna for att
inte forfrysa eftersom det var isande kallt, s kallt att blicket
fros i pennan dir far satt och skrev nira elden.”
Familjen flyttade senare till Illinois. Emily samman-

fattade deras upplevelse: "Tiderna var svara och vi var
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Phoebe Carter
hade ingen aning
om att hennes steg
i tro skulle leda
henne pa en resa
som var mycket
léngre én de 120
milen fran hennes
hem i Scarboro i
Main till Kirtland

utfattiga efter att ha ranats och drivits bort fran vara
hem och idgodelar si manga ganger, och varit sa
mycket sjuka.”’

Phoebe Carter leddes pa liknande sitt 120 mil frin
Scarboro i Maine till Kirtland 1835. Phoebe var 28 ar gam-
mal nir hon bestimde sig for att forena sig med kyrkans
medlemmar, fastin hon fick firdas ensam. Som hon senare

rapporterade: "Mina vinner forundrades 6ver mitt
handlingssitt, liksom jag sjilv, men nigot inom
mig drev mig framat. Mors sorg &ver att jag
skulle limna hemmet var nistan mer 4n jag
stod ut med, och hade det inte varit for
anden inom mig sa skulle jag ha vacklat

i slutindan. Mor sade att hon hellre skulle

se mig begravd 4n att ge mig ut ensam i

den harda virlden. ... 'Phoebe’, sade hon
eftertryckligt, ’kommer du tillbaka till mig om
du uppticker att mormonismen ar falsk? Jag
svarade tre ganger: ’Ja, mor, det gor jag. ... Nir
tiden kom for min avfird vigade jag inte lita pa
att jag kunde ta farvil, sa jag skrev ett farvil till
var och en, lade dem pa mitt bord, sprang ner
och hoppade upp i vagnen. Sa limnade jag mitt
ilskade barndomshem for att sammanbinda
mitt liv med Guds heliga.”®

Just da hade Phoebe ingen aning om att
hennes steg skulle leda henne pé en resa som
var mycket lingre 4n de 120 milen till Kirtland.
Hon skulle gifta sig med Wilford Woodruff och tillsammans
med honom firdas genom Missouri till Nauvoo, och sedan
pa den 220 mil linga resan genom 6demarken till Stora
Saltsjodalen.

Min gammelfarfar Henry Ballard blev medlem i kyrkan
i februari 1849 i Thatcham i England, som sjuttonaring.

For att betala for sjoresan till Amerika arbetade han i tva
ar for ett foretag som delvis dgdes av Lorenzo och Erastus
Snow. Han var anstilld for att driva en hjord far visterut
till Saltsjodalen. Henry beskrev sin ankomst till dalen med
foljande ord:
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"I oktober nir jag tog ner faren for ett

litet berg och genom Emigration Canyon
sag jag for forsta gangen Saltsjodalen. Jag
gladdes at att fa se det 'utlovade landet’,
men var ridd att nagon skulle se mig. Jag
gomde mig bakom buskar hela dagen till
efter morkrets inbrott, for trasorna jag hade
pa mig tickte inte kroppen och jag skimdes
for att visa mig. Nir det hade blivit morkt
gick jag over ett falt till ett hus dir det lyste
... och knackade forsiktigt pa dérren. Som
vil var 6ppnade en man dorren och stearin-
ljuset var inte skarpt nog for att de andra
medlemmarna i hushéllet skulle se mig. Jag
bad om att fa kldder att ticka min nakna
kropp med si att jag kunde fortsitta min
resa och ta reda pd mina forildrar. Jag fick
lite klader och morgonen dirpa fortsatte jag
resan och anlinde till Salt Lake City den 16
oktober 1852. Jag var sd tacksam mot Gud
for att jag hade natt mitt framtida hem i
sikerhet.””

Med vart overflod av vilsignelser i dag
fylls mitt hjirta av kirlek och beundran for
en sadan ddel och modig forfader.

Min gammelfarmor var en skotsk ung
kvinna som hette Margaret McNeil. Hon kom
till Utah med sina forildrar som trettondring. mina férildrar”.
Hon gick 6ver slitterna och foste en ko fram-
for sig och bar sin lillebror James pa ryggen
en stor del av vigen. Hon och hennes familj
slog liger i utkanten av Ogden och hon skrev
senare i sin biografi:

”Pa andra sidan filtet frin oss fanns ett
litet hus, och ute pa garden lag en stor hog
med squash. Vi hade alla nistan svultit ihjil.

Mor skickade mig dit for att be att fa en
squash, for vi hade inte ett 6re, och nigra av
barnen var mycket svaga av bristen pa mat.
Jag knackade pa dorren och en gammal dam
kom och sade: 'Kom in, kom in. Jag visste att
du skulle komma och jag har blivit tillsagd att
ge dig mat” Hon gav mig en stor limpa firskt
bréd och sade att jag skulle siga till mor att
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Henry Ballard anlédnde till
Saltsjédalen i trasor. Nar
det blev mérkt "bad [jag]
om att fa klader att ticka
min nakna kropp med sa
att jag kunde fortsétta
min resa och ta reda pa
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hon snart skulle komma 6ver till oss. Det drojde inte linge
foérran hon kom och hade med sig ett lagat mal mat, nidgot
vi inte hade itit pa linge.”®

Fysisk och andlig frélsning

Av pionjirernas upplevelser lir vi oss vilken tro och
vilket mod det krivdes att firdas 6ver slitterna for 165 ar
sedan. Fastin handkirrepionjirerna representerar
mindre 4n tio procent av de sista dagars heliga
immigranterna frin 1847 till 1868 har de
blivit en viktig symbol i kyrkans kultur. De
representerar pionjirgenerationens trofast-
het och uppoffringar.

Som ni minns rdkade Willies och Martins
handkirrekompanier ut fér snéovider i
Wyoming och manga heliga dog i kylan. Nir
min familj och jag gick samma vig som dem
for nagra ar sedan, stillde vi oss och tittade ner {
pa Sweetwateromradet dir Willies kompani hade

gruppen om att oavsett religios tillhorighet 4r Herren Jesus
Kristus — virldens Frilsare — kirnan i all kristen tro, och
han riddade alla minniskor. Genom sin férsoning ger han
oss alla hopp i dag och en forsikran om evigheten.

Overvinna dagens 6demark
Pionjirernas lidande gav dem en styrka som har forts
vidare till oss. De flesta av oss kommer inte att bli
ombedda att visa var tro och vart mod genom
att packa vara tillhérigheter pa vagnar eller
handkirror och ga 200 mil. Vi har andra
. provningar i dag — andra berg att bestiga,
andra floder att korsa, andra dalar som
vi ska fa att "blomstra som en lilja” (Jes.
35:1). Men fastin 6demarken vi har fatt att
overvinna helt klart 4r annorlunda 4n den
oliandiga och steniga vigen till Utah och det
karga landskap som vara pionjarforfider motte,
ir den inte mindre prévande och svar for oss 4n

“Tiderna var svara

strandsatts, kalla och utsvultna. Vi liste i deras
dagbocker om de svara provningarna och glidjen
over att bli riddade. John Chislett skrev:

"Just nér solen sjonk sa vackert bakom de
avligsna bergen ... sig vi flera tickta vagnar ...
komma emot oss. Nyheten spreds genom ligret
som en 16peld. ... Glidjerop skar genom luften.
Starka min grit sa att tdrarna rann i strida strom-
mar nerfor deras farade och solbrinda kinder.

Den kvillen hordes for forsta gingen pa linge Sions
sanger sjungas i lagret. ... Med hungern tillfredsstilld och
hjirtat fyllt av tacksamhet mot Gud och vara goda bro-
der, forenades vi alla i bon och drog oss sedan tillbaka
for att vila.”®

Nir vi stod dir pa kullen som nu kallas "Eminence”,
kinde jag mig manad att bira mitt vittnesbord for min
familj och de andra som var med oss. Jag sade: "De hir
trofasta pionjirerna var tacksamma over att se riddnings-
gruppen komma, men hur mycket storre 4r inte radd-
ningen genom Herren Jesu Kiristi forsoning.” Jag piminde
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och vi var utfattiga
efter att ha ranats
och drivits bort
fran vara hem och
dgodelar sa manga
ganger, och varit
sa mycket sjuka”,
erinrar sig Emily
Partridge.

vad den var for dem.

Var svarighet ligger i att leva i en virld
genomsyrad av synd och andlig likgiltighet
dir njutningslystnad, odrlighet och penning-
begir verkar finnas 6verallt. Var tids 6demark
ir fylld av forvirring och motstridiga bud-
skap. Pionjirerna kimpade mot en 6demark
av klippiga dsar och damm- eller snotickta
bergsstigar, med tron inriktad pa Sion och
kyrkans etablering i Saltsjodalen.

Vi behover forplikta oss att tjina Herren och vart
samhille med samma flit och tro som pionjirerna hade.
Vi maste alltid vara pa var vakt sa att vi inte blir non-
chalanta i var hingivenhet mot Guds bud, mot att folja
hans lagar och mot att vara idrliga och palitliga i allt vi
gor. Vi maste undvika de orittfirdiga fillor som finns
pa internet, sa litt tillgdngliga genom vara datorer, surf-
plattor och mobiler. Om vi blir nonchalanta infor allt det
hiar kommer Lucifer att hitta ett sitt att dimpa var beslut-
samhet och forstora var tro och var kirlek till Herren



och till varandra, och vi gar vilse i virldens
6demark.

For att motsta virldens frestelser och
ondska krivs det en nutida pionjirs tro och
styrka. Vi behover gi samman som vart
tids pionjdrer och leva kristuslika liv, stotta
det som 4r gott i vart samhille och stiarka
familjen och hemmet.

Nir vi verkligen har tro sa fragar vi inte:
"Vad maste jag gora?” utan "Vad mer kan jag
gora?” Nar var tro bekriftas i sjilen av Guds
ande, blir tron en drivande kraft i vart liv som
for varje tanke, ord och handling till himlen.
Vi ber med tillit om styrka och vigledning —
precis som vara forfider gjorde. Det 4r det
som menas med att ga framat, och med varje
steg i tro. Det var sa for vara pionjirforfider
och det maste vara sa for oss i dag. Vi maste
ge vara barn och barnbarn samma anda som
motiverade pionjirerna att ga framat.

Ma vi std samman som var tids pionjirer
och alltid soka Guds hjilp med att leda vara
familjer. M4 vi ldra av det som varit hur viktigt

det dr att hedra vara forildrar, viara mor- och

farforildrar och vara forfider, och ma vi fa
styrka och mod till att méta var framtid som
de motte sin. Ma Herren Jesu Kristi liv och
verksambhet brinna klart i hjirta och sinne.
Och ma vira vittnesbords eld brinna i vart
inre — precis som den gjorde i kyrkans
pionjirers liv.

Fran ett tal som holls i Ogden, Utah, den 15 juli 2012.
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“Vi hade néstan svultit
ihjél”, sade Margaret
McNeil efter att hennes
familj hade anlént till
Utah. "Mor skickade mig
dit for att be att fa en
squash, fér vi hade inte
ett 6re, och nagra av
barnen var mycket svaga
av bristen pa mat.”
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Aldste
Erich W. Kopischke

i de sjuttios kvorum

Ikn Gud som
oor underverk:

DE SLOVAKISKA HELIGA

| SHEFFIELD

Néir prdstadémsledarna, missiondrerna, forsamlingsrddet och medlemmarna i Sheffield i
England forenade sina krafter for att 6ka tilluéixten, vélsignades de pa anmdrkningsuvdrda scitt.

nder en miktig predikan infor

en samling troende stillde pro-

feten Mormon en enkel fraga:
”"Har underverken upphort?” Hans svar
foljde omedelbart: "Se, jag sdger er: Nej”
(Moroni 7:29).

Mormon forklarade sedan hur det
storslagna frilsningsarbetet ska genom-
foras i de sista dagarna och betonade
forhallandet och samverkan mellan
den Helige Anden, 4nglabetjining, vara
boéner, var tro och Herrens underverk
(se Moroni 7:33-37, 48).

Till vénster: Aldsterna Nicholas Pass och
Joseph McKay (inféllda langst ner) har
kunnat glddja sig at en underbar tid nar

de undervisat slovakiska medlemmar och
undersékare — en tid som bérjade nar
missiondrerna kontaktade Ludovit Kandrac
(infélld éverst tillsammans med sin hustru)
néra Fargates promenadstrak i Sheffield.

Under missionspresidenternas
utbildningsseminarium i juni
riktade forsta presidentskapet
och de tolv apostlarnas kvorum
dter uppmdrksamheten pd det
Saktum att kyrkans medlemmar,
som Jesus Kristi ldrjungar, har ett
grundldggande ansvar att sprida
evangeliet. Heltidsmissiondrerna
hjdglper medlemmarna med det
hdr ansvaret. Stavs- och férsam-
lingsrad hjdlper till att organisera
och underlétta missiondrernas
och medlemmarnas arbete.

Som den hdr artikeln om en
forsamling i England visar, kan
mirakuldsa omvdndelser dga

rum ndr ledare, medlemmar och
Jforsamlingsrad tillampar de hér
principerna och anpassar dem till
sina lokala omstindigheter.

Genom skrifterna paminner profet-
erna oss om att Gud 4r densamme igar,
idag och for evigt (se 3 Nephi 24:6; L&F
20:12). Nir vi forsoker folja befallningen
att "ga ut i hela virlden ... och [d6pal
i Faderns och i Sonens och i den Helige
Andens namn” (L&F 68:8), dr det viktigt
att studera och komma ihag foljande

principer:

* Gud forindras inte.

* Gud dr en Gud som gor underverk.

* Guds storsta underverk 4r att han
ger evig frilsning till sina barn.

* Gud gor underverk i forhallande
till var tro, som vi visar genom
vdra girningar.

* Den Helige Anden har en
viktig roll nir det giller
omvindelse.
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Villighet att offra

Medan jag verkade i omradet Europa hade jag formanen
att se de hir principerna i verksamhet nir ett underverk
skedde i Sheffield i England. I slutet av 2008 funderade
biskop Mark Dundon i Sheffields forsta forsamling pa
vad han kunde gora for att hjilpa forsamlingen att vixa.
Under ett utbildningsméte hade stavspresidenten fragat
biskoparna: "Vad ir ni villiga att offra for att fa framgang
i missionsarbetet?” Av ledarnas undervisning fick biskop
Dundon veta att nyckeln 4r en bra missionsledare, att ett
fungerande forsamlingsrad 4r viktigt och att en villighet
att lyssna till Andens maningar var av storsta betydelse.

Efter att ha begrundat och bett mycket utévade biskop
Dundon sina pristadémsnycklar och foljde Andens man-

ingar att avlosa sina tva radgivare, Gregory Nettleship och

Robert McEwen. Biskop Dundon kallade sedan broder
Nettleship som ny missionsledare i férsamlingen och bro-
der McEwen som assisterande missionsledare. Medlem-
marna i biskopsradet hade stitt varandra nira sa det var
ingen litt forindring for dem. Men biskop Dundon visste
att beslutet var ritt i just den hir situationen, och bada rad-
givarna tackade 6dmjukt ja till sitt nya dmbete.

Under bon gjorde biskopen tillsammans med sina nya
missionsledare och forsamlingsradet upp planer och satte
upp mal for férsamlingens tillvixt. Nir de hade infort plan-
erna borjade de se betydande framsteg. Omvindelsedopen
Okade drastiskt i antal och minga personer blev aktiva i
kyrkan igen. Men vad forsamlingsledarna inte visste var att
deras tro och girningar skulle bli belonade pa sitt som de
aldrig trodde var mojligt.




Berérda av karlek

I mars 2011 kontaktade en ung missionir och hans
kamrat personer pé gatorna i Sheffield. Aldste Nicholas
Pass sag en man och hans hustru ga forbi och fick en
stark kinsla av att han skulle prata med dem. Aldste Pass
och hans kamrat sprang ifatt paret. Det var svart att kom-
municera — paret var fran Slovakien och pratade inte
engelska — men en vin som var med dem hjilpte till att
tolka. Under en lektion dir pa gatan anvinde missionir-
erna bilder for att beritta om den forsta synen och kyrkans
aterstillelse. Paret tackade ja till att missionirerna skulle
borja undervisa dem.

Ludovit Kandrac, fadern i familjen, borjade ldsa
Mormons bok. Han slutade snart roka. Medan undervis-

ningen pagick fick missionirerna anvinda flera tolkar och

larde sig till och med lite slovakiska sjilva. Den 14 maj 2011
doptes Ludovit, en av hans dottrar och tva andra sliktingar.

Under dopgudstjiansten bar broder Kandrac sitt vitt-
nesbord. Med hjilp av en tolk berittade han om nir han
triffade missionirerna forsta gingen. Nir han hade gatt
forbi 4dldste Pass och hans kamrat i Sheffields centrum fick
han en varm kinsla inom sig. Han bortsag fran kinslan
och fortsatte ga, men nir han tog en titt pa missionirerna
igen berordes han av kirleken de utstralade nir de pratade
med andra. Fastin broder Kandrac ville ga fram till dem sa
fortsatte han vidare. Han blev forvanad nidgon minut senare
nir missiondrerna kom fram till honom.

Tillsammans med en annan slovakisk familj som hade
blivit medlemmar i kyrkan ett ar tidigare utgjorde dessa
dop borjan pa ett nutida omvindelseunderverk bland de
slovakiska invanarna i Sheffield. De hir nya medlemmarna
kom till kyrkan varje vecka och hade med sig sliktingar
och vinner. De 6ppnade sitt hem for missiondrerna och
inbjod andra i kommunen att lyssna pa evangeliet.

Aldste Pass och hans nya kamrat 4ldste Joseph McKay
besokte de hir familjerna ofta. De undervisade dem, tjin-
ade dem, hjilpte dem och vilsignade dem. Det var en
underbar tid med undervisning, inhdmtande av kunskap

- och Andens gavor for undersdkare, nyomvinda,
missiondrer, stavs- och forsamlingsledare samt
medlemmar.

"Vara med och styrka dem”

Under sommaren och hosten 2011 blev fler
slovakier medlemmar i kyrkan. Det 6kande
antalet gjorde det svart for de lokala medlem-
marna att fortsitta ge skjuts till och fran moteshuset. I flera
veckor gick de trofasta slovakiska medlemmarna atta kilo-
meter till och fran kyrkan for att vara med pa séndagsmot-
ena som holls pa ett sprak de inte kunde forsta.

Missionsarbetet som biskop Mark Dundon (infélld ovan), mis-

sionsledare och férsamlingsradet utfért belénades pa sétt som

de aldrig trodde var méjligt efter att dussintalet slovakier blev
medlemmar i kyrkan och bérjade ga atta kilometer (bland annat
langs Darnell Road) fér att vara med pa séndagens méten.
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I september 2011 omorganiserades presidentskapet
for Sheffields stav da biskop Dundon kallades som ny
stavspresident. En manad senare holls en brasafton
pa bade engelska och slovakiska dir tolkar var
nirvarande.

Nir president Dundon satt dir pa forhojningen fick
han en kinsla av att en slovakisk grupp behovde bildas
som skulle ha anknytning till Sheffields forsta forsam-
ling men ha sina méten i en byggnad i det slovakiska
grannskapet. Man hittade snart en limplig motesplats
och ndgra rum hyrdes. Den 11 december 2011 holls det
forsta motesblocket i de nya lokalerna. Ledarna i Shef-
fields forsta forsamling hoppades pa att femtio personer
skulle komma. I stillet kom det 84 personer — bland
annat 63 slovakier.

Efter att Sheffields stav hade omorganiserats kallades
Robert McEwen som biskop for Sheffields forsta forsamling.
Broder Nettleship fortsatte att verka som missionsledare.
Forsamlingens missionsledare och forsamlingsradet gjorde
under bada biskoparna ett utmirkt jobb med att leda for-
samlingen i att "vara med och styrka” de slovakiska med-
lemmarna (L&F 20:53).

Forsamlingsradet tog upp sadana fragor som hur
man moter de nya medlemmarnas behov, hur man hjilper
dem att till fullo vara delaktiga i forsamlingens aktiviteter,
hur man hjilper dem att mogna i evangeliet och hur man
overvinner sprakbarridrer. Ridsmedlemmarna fastade
och bad om gudomlig hjilp och arbetade sedan flitigt.
De besokte de nya medlemmarna och deltog i undervis-
ningstillfillen med heltidsmissiondrerna. De erbjod skjuts.
De bestillde kyrkmaterial pa slovakiska. De tog med de
nydopta medlemmarna till templet for att utféra dop for
de doda.

Forsamlingsledarna organiserade ocksa ett tjinande-
projekt infor julen. Forsamlingsmedlemmarna done-
rade pengar och samlade in leksaker, kldder och andra
julklappar. Stora julklappspasar med mat till en julmiddag
delades ut pa julaftonen till de slovakiska medlemmarna
och andra familjer inom forsamlingens grinser.

De gamla och nya medlemmarna forstod inte mycket

26 Liahona

Till héger: Faro Dunka, slovakisk gruppledare i Sheffield, hélsar
alla vdlkomna till sakramentsmétet. Gruppen organiserades
som gren i mars 2013. Overst, inféllt: Ledare i Sheffields férsta
férsamling i ett férsamlingsrad. Léngst ner, inféllt: En syster
talar under ett sakramentsméte.

av varandras talade sprak, men alla kinde de virmen
fran kirlekens genuina sprak. En anmirkningsvird
kinsla av glidje, lycka och iver omgav medlemmar
och undersokare.

Under aret som foljde utvecklades den lilla gruppen till
en solid enhet. Hela familjer doptes och gick med i kyrkan.
Fider ordinerades till aronska och melkisedekska prista-
domet, soner ordineras till aronska priastadomet, en pri-
mirforening med 6ver 20 barn bildades och programmen
for unga min och unga kvinnor organiserades med &ver
25 ungdomar som kommer varje vecka. Herren sinde en
heltidsmissionir fran Tjeckien som kunde spraket och gav
stod at gruppen. Samtidigt skickade de hir familjerna hin-
visningar till sitt hemland.

En Gud som gor underverk

Varfor hinde det hir? Darfor att Gud inte har upphort
att vara en underverkens Gud. Dirfor att trofasta missio-
ndrer flitigt sokte efter dem som var redo att ta emot evan-
geliet. Darfor att stavspresidenten och biskoparna handlade
i tro och foljde den Helige Andens vigledning. Dirfor att
ett forsamlingsrad tog ansvar och arbetade gemensamt.
Dirfor att medlemmarna lirde sig kirlekens sprak och
foljde ledarnas uppmaningar, och for att de trodde och
litade pa att Gud menar vad han siger: ”Jag 4r en undrens
Gud. Och jag vill visa virlden att jag 4r densamme i gar,

i dag och i evighet” (2 Nephi 27:23).

Framgangen i Sheffield behover inte vara en engangs-
foreteelse. Den paminner oss om loftena som gavs genom
profeterna och kan stirka var tro och 6énskan att bli red-
skap i Guds hinder genom att inbjuda andra omkring oss
att komma till Kristus. Om vi gor det befinner vi oss i ett
sadant liage att Herren kan vilsigna oss med mojligheter
att undervisa, aktivera och stirka andra. Och vi far se
bevis pa att han fortsitter att vara en undrens Gud. B






SISTA DAGARS HELIGA BERATTAR

ARBETAR FOR HERREN

in make Cyrus och jag gifte oss i

templet den 23 maj 2006. Innan
vi gifte oss krivde Cyrus’ jobb i ett
laboratorium att han arbetade pa son-
dagar. Han hade ett rullande schema
men arbetade vanligtvis frin midnatt till
klockan atta pa morgonen. Efter arbetet
akte han hem och bytte om fran sin
uniform till séndagsklider och akte dir-
efter raka vigen till kyrkan som borjade
klockan nio. Han fortsatte arbeta efter
det schemat efter att vi hade gift oss.

bland dkte jag

till kyrkan ensam
eftersom min make var
forsenad pa jobbet. Vi
onskade alltid att han
inte behdvde arbeta pa
sabbaten.

Ibland ékte jag till kyrkan ensam
nir han var férsenad pa jobbet. Vi
onskade alltid att han inte skulle
behova arbeta péa sabbaten. Den
forsta sondagen i juni 2006 hade vi
var forsta fasta som gifta. Vi bad i tro
pa att Cyrus skulle bli vilsignad med
ett jobb som inte krivde att han arbet-
ade pa sondagar.

Nagra dagar senare, omkring
klockan tio pé férmiddagen, und-

rade jag var Cyrus var eftersom han

vanligtvis kom hem mellan atta och
nio pd morgonen. Plotsligt slogs jag av
tanken: "Han kanske har blivit beford-
rad.” Cyrus kom 4ntligen nir klockan
var omkring elva. Nir han kom in
sade han att han hade bra nyheter
och diliga nyheter.

Jag sade att han skulle ta de daliga
nyheterna forst. Han sade att vi snart
skulle limna Ilagan i Filippinerna
och flytta till Panay. Jag tyckte inte
om nyheten forst eftersom vi dlskade
folket i var stav. De var snilla mot oss
och behandlade oss som sina egna
eftersom de visste att Cyrus och jag
inte hade nagra sliktingar i nirheten.

Nir jag fragade honom varfor vi
skulle flytta till Panay sade han att det
var pa grund av de goda nyheterna.
Hans chef hade intervjuat honom
for ett jobb som fanns i Panay. Jag
frigade honom inte genast om lonen
utan om jobbet skulle kriva att han
arbetade pa sondagar. Nir han sade
"nej!” blev jag mycket glad. Jag kra-
made honom och sade att hans nya
jobb var svaret pa vara boner och var
fasta. Tva manader senare borjade
Cyrus arbeta i Panay.

Var himmelske Fader 4r medveten
om oss och han vilsignar oss nir vi
utovar tro och lyder hans bud. Jag
ir tacksam for principerna bén och
fasta. Min makes jobb ir en vilsign-
else for oss. Nu har han tid att hedra
sitt 4mbete i var forsamling och det
enda arbete han utfér pa sondagen
ir Herrens arbete. l

Mary Jane Lumibao Suya, Filippinerna
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EN FAMIL) FOR EVIGT

ir jag var 19 besokte jag mina far-

foraldrar en sista gang innan jag
akte som hjilparbetare till Ecuador.
Farfar hade flyttat till ett assisterat
boende eftersom hans hilsa hade
blivit simre. Han led av demens och
andra fysiska dkommor som hade
med aldern att gora.

Nir min familj och jag kom fram
till hemmet var jag nedstimd eftersom
jag visste att det hir besoket hos farfar
formodligen skulle bli mitt sista. Jag
visste att han skulle d6 medan jag var
borta och jag kinde mig skyldig for
att jag skulle dka ivig.

Precis innan vi kom till farfars rum
hade en anstilld flyttat Gver farfar
till en rullstol. Vi rullade in honom
i dagrummet. Mamma pratade
med en av de anstillda medan
min sextondriga syster och jag
pratade med farfar.

Han var inte sig sjilv. Forsim-
ringen i hans hilsa var uppenbar
och han verkade forvirrad. Nir vi
fragade honom hur minga barnbarn
han hade sa svarade han fel. Sedan
retade vi honom kirleksfullt medan vi
gjorde en stor affir av hur manga han
faktiskt hade.

Mitt hjirta virkte for hans skull.
Men sedan, mitt i all férvirring och
alla felaktiga svar pa vara fragor sade
farfar plotsligt: "En familj for evigt.”

Jag blev chockad. En anstilld
i ndrheten forstod inte vad han
hade sagt, men min syster och
jag tittade pa varandra. Vi hade
bada hort honom tydligt. Sedan

upprepade han det: "En familj
for evigt.” Den hir gangen horde
mamma honom ocksa.

Jag kommer inte ihdg ndgot annat
fran vart besok den dagen. Allt jag
vet 4r att nir vi gick ut ur hemmet
sa snyftade jag av sorg och glidje
— av sorg over den man vi limnade
bakom oss och som jag inte skulle
fa triffa igen under det hir livet, och
av glidje for den 6mma barmhirt-
igheten i de dir enkla orden och

friden de gav mig.

Trots farfars sinnestillstind kunde
han en sista gang ge uttryck for sin
starka Gvertygelse och vetskap om att
familjen 4r evig.

Jag akte snart ivig pa min humani-
tira resa. Nir nyheten kom att farfar
hade gatt bort en vecka fére min hem-
komst, kindes det fridfullt. Jag visste,
och vet fortfarande, att jag kommer att
traffa honom igen en dag. Tack vare
templets forrittningar kan familjen
vara evig. i
Kellee H. Mudrow, Utah, USA

Farfar var inte sig
sjalv. Férsamringen
'. i hans hélsa var
uppenbar och han
verkade forvirrad.
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DU FAR INTE KOMMA IN HIT

I\/l in make John var en stor karl.

Han var en och nittiofem lang
och vigde over nittio kilo. For honom
var en flygtur i turistklassen i bista fall
obekvim, i simsta fall smirtsam.

I augusti 2006 kallades vi att
verka som utbildningsmissiondrer
vid Brigham Young-universitetet pa
Hawaii. Nir det var dags att dtervinda
hem fasade vi f6r vad han skulle
behova utstd under flygturen tillbaka
till fastlandet. Under incheckningen
blev vi glada 6ver att uppticka att

det fanns en plats kvar i forsta klass,
sa vi uppgraderade hans biljett. Han
skulle fa sitta bekvimt med gott om
utrymme for sina langa ben.

Efter ungefir halva resan bestimde
jag mig for att ga och se hur det var
med honom. Nir jag kom fram till
forstaklassomradet stillde en flyg-
virdinna sig i dorrdppningen for att
hindra mig.

”Kan jag sta till tjanst?” fragade hon.

"Jo, jag skulle vilja prata med min
make en stund”, svarade jag.

ar jag kom fram till

forstaklassomradet
stallde en flygvardinna
sig i dorroppningen for
att hindra mig.

"Jag 4r ledsen”, sade hon vin-
ligt men bestimt, "men du far inte
komma in hit”.

"Men det 4r min make, och jag ska
bara prata med honom en minut.”

Hon stod kvar i dorrOppningen och
sade: "Jag ir ledsen men du fir inte
komma in hit. Jag kan ge din make ett
meddelande och om du vill kan han
komma till dig. Men regeln 4r att bara
forstaklasspassagerare far vara i det
hir omradet.”

Jag blev lite stilld for ett 6gon-
blick, men eftersom hon var s envis
gick jag lugnt tillbaka till min plats i
turistklassen.

Jag borjade tinka pa de tre hirlig-
hetsgraderna som nimns i skrifterna
och av profeterna. Vi liser att Kristus
ska besoka dem som ir i terrestriala
riket (se L&F 76:77) och tjanande
anglar ska besoka dem som ir i teles-
tiala riket (se L&F 76:88), men de som
ir i de ligre rikena kan aldrig komma
upp till celestiala riket (se L&F 76:112;
se ocksd L&F 88:22-24). Med tanke
pa det som hint kinde jag att jag just
hade fatt en glimt av hur det kan vara
for dem som kommer till de ldgre

rikena. Hur skulle de kidnna om

| "'/ de fick hora: ”Jag 4r ledsen men

du kan inte komma in hit”?
Omkring fem manader senare dog
min make i cancer. Min upplevelse pa

. flygplanet ger mig en extra sporre att

leva sé att jag aldrig ska behova hora
de dir orden igen — atminstone inte
pa den andra sidan sl6jan. l

" Bonnie Marshall, Utah, USA



LYCKAN HAR INGET PRIS

N yligen var jag pa banken for att ta
ut pengar som jag skulle betala

mina anstillda med. Innan kassoren
gav mig pengarna bad jag honom
byta ut ndgra 200-sol-sedlar mot nagra
50-sol-sedlar. Kassoren vixlade peng-
arna 4t mig men jag tyckte det sag ut
som om han gjorde ett misstag nir
han riknade sedlarna.

Han gav mig 50-sol-sedlarna och
jag tog ett steg tillbaka for att vinta pa
resten. Medan jag vintade riknade
jag pengarna. Jag hade gett kassoren
1 200 sol, men han gav tillbaka 2 200
sol — 1000 sol fér mycket. D4 blev
jag frestad. Jag sade till mig sjilv att
banken hade gott om pengar. Men jag

ankkassoren gav mig

2 200 sol — tusen
sol for mycket. | det
dgonblicket kande jag
mig frestad att behalla
skillnaden.

visste innerst inne att pengarna inte var
mina. Jag maste limna tillbaka dem.

Ett 6gonblick senare kallade kas-
soren tillbaka mig for att slutfora trans-
aktionen. Han riknade uttaget och nir
han gav mig pengarna fragade han:
”Var det nigot annat?”

"Ja”, sade jag. "Jag gav dig 1 200 sol
att vixla till en mindre valor, men du
gav tillbaka 2 200 sol”

Sedan gav jag honom 2 200 sol.
Med darrande hinder riknade han
pengarna tva ganger. Han kunde
knappt tro sina 6gon. Han tittade
pa mig och forsokte prata, men han
kunde bara siga "tack sa mycket”

tva ginger.

Jag var glad nir jag gick dirifran.
Den veckan forberedde jag en lek-
tion for de unga minnen i min for-
samling om att 6vervinna frestelser.
Det var hirligt att kunna beritta
for dem om min upplevelse pa
banken.

"Du skojar!” sade nagra av dem.
"Det var ju tusen sol du gav tillbaka!”

"Lyckan har inget pris”, svarade jag
med ett leende.

Jag 4r sa tacksam for den upplevel-
sen som starkte bade mitt vittnesbord
och de unga minnens vittnesbord
om hur viktigt det 4r att std emot
frestelser. B

Abelino Grandez Castro, Peru
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Aldste
Keith K. Hilbig

verkade som medlem
i de sjuttios kvorum
mellan 2001 och
2012

LEVA FOR

Jag vddjar till er unga vuxna att ofta forestdlla
er er framtida celestiala tillvaro med er familj
i evigheten.

ur annorlunda och svér 4r inte de unga vuxnas (gifta

och ogifta) virld i dag jaimfort med de unga vuxnas

virld for tva eller tre generationer sedan. Manga av
svarigheterna i dag fanns inte ens da, eller sa var de mycket
mindre intensiva, 4n nir jag gick pa college.

Men ni befinner er hir, just nu. Ni strivar framat medan
era foregingare gar vidare till evigheterna. Ni 4r hir under
den hir tiden, inte av en slump utan som en del av en evig
plan — utformad, godkind och instiftad innan jorden ens
hade skapats.

Vad lyckligt lottad du 4r som kinner till evangeliets ater-
stillelse! Du vet att det fanns en foruttillvaro dir du var i var
himmelske Faders och Jesu Kristi nirhet. Du skolades och
provades. Du fick lidra dig om lagarna som skulle tillata dig
att utvecklas och framétskrida. Du foljde lagarna och blev si
berittigad att komma till jorden och satt pa en kurs som ska
leda till upphojelse, herravilde och gudaskap.

Du forstar syftet med jordelivet och du har fatt undervis-
ning om dina mojligheter efter det hir livet. Kort sagt har
du ett evigt perspektiv — du kan se tillbaka och du kan
blicka framat.

Storsta delen av dina unga vuxna jimnariga som inte
4r medlemmar i Jesu Kiristi Kyrka av Sista Dagars Heliga,

FOTOILLUSTRATIONER DAVID STOKER

och virlden i allminhet, kdnner till ytterst lite om de hir
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Du vagar inte leva fér
stunden. Du maste i
stéllet leva fér evig-
heterna. Kom alltid
ihag att om du och din
maka, eller framtida
maka om du énnu inte
ar gift, ar lydiga ska ni
“tilldelas hérlighet pa
[era] huvuden i evig-
heters evighet”.

verkligheterna. De lever som i en lada
som definieras av tva hindelser: fodel-
sen och doden. De beslut de fattar och
det sitt de beter sig pa gors med ett
begrinsat perspektiv. De lever i stort sett
for 6gonblicket — under tiden mellan
fodelsen och doden, som bara 4r en
nanosekund i evighetens perspektiv. De
vet troligtvis inget om sin forjordiska till-
varo och endast lite om evigheten.

Din eviga potential

Men du kinner till loftet om din eviga
potential i evigheterna. De par som ar
beseglade i det heliga templet lovar
Herren:

”Ni skall komma fram i den forsta
uppstandelsen. ... Och ni skall 4rva
troner, riken, furstendémen och makter,
herradémen och alla héjder och djup ...
och om ni forblir i mitt férbund och inte
begar nagot mord varigenom oskyldigt
blod utgjuts, skall allt vad min tjanare
4n har palagt dem ske dem, i tid och i
all evighet, och det ska vara i full kraft
nir de har limnat virlden, och de skall
passera anglarna och gudarna, som ar
satta dir till deras upphojelse och hir-
lighet i allt som har beseglats pa deras
huvuden, och vars hirlighet skall vara en
fullhet och en fortsittning pa avkomman
i evigheters evighet.

Da skall de vara gudar, eftersom de ir
odndliga. Dirfor skall de besta fran evig-
het till evighet, eftersom de fortsitter. Da
skall de vara ¢ver allt, eftersom allting 4r
dem understillt. Da skall de vara gudar,
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eftersom de har all makt och dnglarna
ir dem understillda” (L&F 132:19-20).

Jag vidjar till dig att ofta forestilla
dig din framtida celestiala tillvaro med
din familj i evigheten, ett tillstind av
ofattbar hirlighet och férméaner som
vi dnnu inte helt kan forstd. Men nagot
som vi kan vara helt sikra pa ir att
var och en av er holl ert "forsta till-
stind” (Abraham 3:26). Var och en av
er klarade alla foruttillvarons tester,
var och en av er utdvade stor tro och
darfor fick var och en formanen att ta
emot en jordisk kropp och komma till
den hir jordiska sfiren.

Dirfor vagar du inte leva for
stunden; du maste i stillet leva for
evigheterna. Kom ihag att om du och
din maka, eller framtida maka om
du 4nnu inte 4r gift, 4r lydiga ska ni
“tilldelas hirlighet pa [era] huvuden i
evigheters evighet” (Abraham 3:26) —
ett storslaget personligt 16fte av Gud
till vart och ett av sina barn.

Om vi trofast haller Guds bud
sd kommer hans l6ften att uppfyllas
till sista bokstaven. Problemet 4r att
minniskornas sjilars motstandare
forblindar deras sinnen. Om de later
honom, kastar Satan sand, bildligt
talat, i minniskans 6gon och hon
forblindas av det som hor denna
virlden till.

Teologerna och de lirda inom den
kristna virlden vet inte det du vet om
sddant som ir evigt, men Satan vet!
Han kanner till din forberedelse i for-
uttillvaron, ditt syfte pa jorden 4r och
aven din eviga potential.
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Gud har inte bara gett dig
rétten att vélja mellan gott
och ont utan ocksa kraften att
vélja gott 6ver ont! | slut-
dndan ar det du som bestim-
mer, inte Satan.

Den hebreiska 6versittningen av
ordet djdvul ir fordirvare”.! Djivulen
forsoker fordirva din resa in i evig-
heterna. Han forsoker hindra dig fran
att nd din potential hir och i nista
liv. Han vill fa dig att utéva din hand-
lingsfrihet pa ett oklokt sitt. En del
ungdomar som 4r ivriga att framhalla
sin sjilvstindighet kdnner att de bést
kan visa den genom att vilja att gora
nagot fel. Vilken dare som helst kan
gora det. Vilken grupp som helst kan
gora det.

Faktum 4r att sjilvstindighet, verk-
lig frihet, bist demonstreras och upp-
levs genom att alltid vilja det ritta.
Gud har inte bara gett dig rdtten att
vilja mellan gott och ont utan ocksa
kraften att vilja gott framfor ont!
Dirigenom har Gud gett dig storre
makt 4n Satan och hans anhingare.

I slutindan ir det du som bestimmer,
inte Satan.

Var himmelske Fader utformade
den hir jordiska upplevelsen i ett
viktigt syfte: att vi skulle prévas och

overvinna det onda. Han iscensitter

sillan provningar och frestelser men
han vet att jordelivet innehaller dem

i stor miangd. Han vill att vi, medan vi
4r hir pa jorden, ska lira oss att dver-
vinna vart "naturliga” jag (se Mosiah
3:19), forneka oss virldslighet och visa
oss vardiga. Satan har andra tankar.
Han gor allt han kan for att hindra oss
i var utveckling.

Varldens frestelser

Den hir virlden, med Satans listiga
och 16mska assistans och uppmunt-
ran, erbjuder frestelsen att bli accep-
terad, att f0lja mangden, att njuta av
stundens spinning — kanske i form
av oldmpliga filmer eller videospel,
moralisk 19sslappthet (pornografi
bland annat), daligt sprak, omoralisk
kladsel eller odrlighet. Satan forsoker
grumla din férstielse av den gudom-
ligt utformade familjen: att kten-
skapet 4r instiftat av Gud mellan en
man och en kvinna och att barn har
ritt att fostras av en mor och en far.?



Om du for 6gonblicket tanklost
har tackat ja till Lucifers inbjudan kan
han berova dig evighetens vilsign-
elser. Satan har inget hopp om eviga
vilsignelser for egen del. Tink pa att
han férlorade kriget i himlen, ett krig
som fordes med vittnesbord (se Upp.
12:11) i vilket Kristi trofasta efterfoljare
besegrade honom och hans anhing-
are. Forlusterna var stora: Alla Satans
efterfoljare — en tredjedel av himlens
invanare — kastades ut. De kommer
aldrig att fa en fysisk kropp eller moj-
ligheten att uppna evigt liv.

Lehi sade till sin son Jakob:

?Och jag, Lehi, maste pa grundval
av det jag har list antaga att en Guds
ingel, enligt det som star skrivet, hade
fallit frin himlen. D4rf6r blev han en
djavul eftersom han sokte det som var
ont infor Gud.

Och eftersom han fallit fran himlen
och blivit for evigt olycklig sokte han
ocksa hela minsklighetens olycka”

(2 Nephi 2:17-18).

Lehi lirde ocksa: "Dirfér 4r min-
niskorna fria i kottet. ... Och de ir
fria att vilja frihet och evigt liv genom
alla minniskors store Medlare, eller
att vilja fingenskap och dod enligt
djavulens fangenskap och makt. Ty
han strivar efter att gora alla minni-
skor lika olyckliga som han sjilv 4r”
(2 Nephi 2:27).

Narkotikalangare, distributorer av
pornografi, upphovsmin till oritt-
firdig underhallning, 16gnspridare,
annonsorer av olimpliga klider,
omoralens viktare och kritiker av

den traditionella familjen i var tid

framjar val som forsvagar Guds son-

ers och dottrars andliga liv och till

och med leder till deras andliga dod.
Tink pa att Satan skrattar at

deras olycka som har latit sig luras

av sddana lockelser (se Mose 7:26).

Hans metoder varierar, men de har ett

gemensamt mal: olydnad och atfolj-

ande forlust av vilsignelser.

Lydnadens valsignelser

Lydnad gor vilsignelser mojliga
och leder till frid. Tank pa ett visst
medvetet beslut du har gjort att gora
det ritta, fastin frestelsen att gora fel
var stark. Kanske var det ett beslut att
avligsna olimpliga tankar eller siga
sanningen nir det skulle ha varit litt-
are att ljuga. Kanske var det ett beslut
att stilla dig upp och ga ut fran en
film (eller ndgon annan ohelig plats)
som annonserades som limplig men
som faktiskt visade sig vara olimplig.

HUVUDPUNKTER | LARAN
Tack vare aterstallelsen vet sista
dagars heliga att
¢ var himmelske Fader lovar
evig harlighet at de lydiga
e Satan forsoker gora alla
manniskor olyckliga
e Guds barn har makten att
overvinna frestelser.

Vad kinner du nir du ser tillbaka
pa ditt ritta beslut? Upprymdhet?

En kinsla av sjilvkontroll eller for-
battring? Stirkt sjalvfortroende infor
Herren? Okad férmaga att motstd det
onda? Det 4r makt. Det 4r frihet!

Om du konsekvent motstar frestel-
ser blir det littare att gora det — inte
for att sjilva motstandet har forind-
rats, utan for att din kraft att motsta
har 6kat.®> Du kan ¢vervinna alla frest-
elser du stills infor (se 1 Kor. 10:13).

Du kinner till ditt gudomliga
ursprung. Du ir fullt medveten om din
gudomliga bestimmelse. Jag inbjuder
dig att "hoja [dig] till det gudomliga
inom [dig]”* och att inte leva for
stunden utan for evigheten.

Ni underbara unga vuxna, ni fram-
tida ledare i Guds rike och i samhillet,
far inte bli nonchalanta i den hir
tidlosa striden. Ni ¢verlevde kriget i
himlen. Ni kan vinna kriget pa jorden.
Lev inte for stunden utan lev for
evigheten.

Var 6vertygade om att det 4r virt
anstringningarna att folja buden, for
er beltning 4r att fa atervinda till
Guds nirhet i den hogsta graden av
det celestiala riket. Bl

Fran ett tal under ett andligt mote vid Brigham
Young-universitetet-Idaho den 20 mars 2007.
For att se hela texten pd engelska, ga till web
.byui.edu/devotionalsandspeeches.

SLUTNOTER

1. Se Bible Dictionary, "Devil”.

2. Se "Familjen: Ett tillkinnagivande for
virlden”, Liahona, nov. 2010, s. 129.

3. Se Kyrkans presidenters ldrdomar:
Heber ]. Grant (2003), s. 34.

4. Gordon B. Hinckley, Vi kan var och en
bli en bittre ménniska”, Liahona, nov. 2002,

5. 99.

Juli 2013 35

VNXNA VONN



36

Liahona

Upplevelser med o|jup illit

Melissa Zenteno
Kyrkans tidningar

DET FORSTA STEGET, AV DAVID LINN © IRI, MED TILLSTAND AV KYRKANS HISTORISKA MUSEUM



ar Claire (namnet har 4ndrats)

var sex ar skildes hennes for-

ildrar. Under aren som foljde
sig hon manga dktenskap misslyckas,
liksom familjemedlemmar som kdmp-
ade med missbruk, inaktivitet i kyrkan
och depression. Ledsen och forvirrad
forlorade Claire tron pa familjen.

"Jag sade till mig sjilv att iktenskap
inte var nagot for mig”, siger hon.
”Men jag dolde bara min ridsla for att
min framtid skulle bli likadan som det
jag hade upplevt.”

Forutom oron for familjesitua-
tionen kidnde Claire sig ensam. En
dag som tonaring f6ll hon ner pa
kni i ren desperation och bad. Hon
vidjade om att fi veta om hennes
himmelske Fader var dir. "Nir jag
slutade grata och prata blev jag over-
vildigad av en brinnande kinsla som
var fridfull, stark och sa direkt”, siger
hon. "Jag visste att min himmelske
Fader var dir och alltid skulle dlska
mig och hjilpa mig igenom mina
provningar.”

Svaren Claire fick vickte en 6nskan
hos henne att stirka sitt vittnesbord
och sin tillit till Gud och hans bud
angdende familjen. Hon inte bara fort-
satte att be utan liste ocksa skrifterna,
gick i seminariet och holl buden.

Nu ir Claire gift, och hon lir sig att
mota sina provningar med tro. "Jag
oroar mig inte for om det 4r omojligt
att fostra starka barn eftersom min
make och jag har beslutat att alltid
halla vira vittnesbord starka, lata var
himmelske Fader och var Frilsare vara

en del av vart liv och komma ihag
evangeliets ofornekliga sanning.”

For Claire borjade hennes upp-
byggande av tillit till Gud med en
enkel, uppriktig bon. Men vad mer
kan vi gora for att bygga var tillit till
var himmelske Fader? Unga vuxna
frdn hela virlden — som alla har
provningar — berittar hur de har
utvecklat tillit till Herren och lart sig
att lita pa hans vilja, hans sitt och
hans tidsschema.

Var tacksam
Att tinka pa sina vilsignelser
hjilper Stefanie Egly frin Hesse i
Tyskland att lita pa sin himmelske
Faders plan och hans tidsschema.
Stefanie borjade skriva ner sina vil-
signelser efter att en relation till en god
van inte fungerade. ”Vi hade inte dejtat,
men jag hade alltid hoppats pa att var
relation skulle utvecklas till nigot mer.
Alla mina foérhoppningar grusades nir
han sade att han hade en flickvin.”
Fortvivlad fann Stefanie trost efter
att ha last en artikel om tacksamhet
i Liahona. Hon kinde sig manad att
skriva ner hur hon hade blivit vil-
signad — sirskilt hur hon hade vil-
signats av att vara ensamstaende.
Hennes lista hjilpte henne inse
att bara for att hon inte hade haft
mojlighet att gifta sig sa betydde inte
det att hon inte hade fatt nagra vil-
signelser. Stefanie insag att Herren
hade vilsignat henne med chansen
att bli grundskoleldrare och arbeta
med barn. Hon har rest, varit pa

generalkonferensen och arbetat som
ledare i EFY-programmet. Nagra

av sina kiraste vinner har hon fatt
genom att ha varit med pa konfe-
renser for unga ensamstdende vuxna.

Men den storsta vilsignelsen,
sdger hon, var att kunna tillbringa
tid med sin farmor en kort tid innan
hon dog, nidgot som hennes syskon
och kusiner inte kunde gora eftersom
de bodde si langt borta eller hade
familjer att ta hand om.

Fem ar har gétt sedan Stefanie borj-
ade skriva ner sina vilsignelser. Hon
vintar fortfarande pa att fa mojlighet att
gifta sig i templet. Hon siger: "Jag vet
inte nir jag triffar min eviga livskamrat,
men jag litar pd att den tiden kommer.
Till dess ska jag fortsitta ha upplevelser
som hjilper mig att lira och vixa.” Var
himmelske Fader har vilsignat henne
oerhort, och hon vet att han fortsétter
att gora det om hon ir trofast.

Las Guds ord dagligen

Daniel Martuscello fran Colorado
i USA hade just genomgatt en skils-
missa och tyckte det var svart att
kinna sig tillfreds med sin nya situa-
tion. Han var inte lingre gift, och
dessutom var han smabarnspappa och
arbetslos. Han forstod inte varfor det
hir hade hint — sirskilt inte eftersom
han alltid hade forsokt vara rattfirdig.

Ensam och forvirrad vinde Daniel
sig till skrifterna. ”Jag minns hur
trostad jag hade kint mig tidigare nir
jag hade list skrifterna, si jag satte
det som fokus varje dag”, siger han.
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Nir han tog sig tid att studera skrift-

erna dagligen innebar det att han
fick begrinsa sddan underhéllning
som teve och internet. Men det var
ingen uppoffring, siger han. "Nir jag
laste fick jag trost och vigledning.
Andra saker fick sekundir betydelse.
Jag liste inte bara for att ldsa, utan
jag letade efter svar. Jag liste med
ett syfte.”

Daniel fick trost av skrifterna nir
han insag att alla upplever motstand.
"Profeterna och andra var rittfardiga
men hade 4ndé provningar”, siger
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han. ’Genom att lisa om deras upp-
levelser har jag fatt hjilp att forsta att
alla lider ndgon gang i livet, men i
det lidandet kan vi komma nirmare
Kristus.”

Daniel sidger ocksa att de dagliga
studierna littade hans borda eftersom
det var ett sitt att inkludera Frilsaren
i det dagliga livet. "Nar Gud talade
till mig genom verserna jag liste
kinde jag att saker och ting skulle bli
bittre och att jag genom hans hjilp
skulle fa ut nagot positivt av den hir
upplevelsen.”

Satt Gud framst

Po Nien frin Kaohsiung i Taiwan
borjade kidnna sig ridd nir han
hade friat till sin flickvin Mei Wah.
”Jag hade dejtat andra tidigare,
och minst tre ganger hade en all-
varlig relation utvecklats som sedan
rasade ihop. De upplevelserna hade
rubbat min tillit till att kunna ha en
varaktig relation som kunde bli evig”,
medger han.

Fastin Po Nien kinde sig tillfreds
nir han bad om att gifta sig med Mei
Wah borjade han tvivla pa svaret.

KOM IHAG DESSA, AV DAVID LINN, KOPIERING FORBJUDEN



Hade han verkligen fatt en bekrift-
else frin Anden? Eller hade hans
kinslor gjort honom forvirrad? Skulle
den hir forlovningen leda till temp-
let? Eller skulle den hir relationen
falla sonder?

Det var under den hir tiden
som Po Nien kom att tinka pa ett
citat av president Ezra Taft Benson
(1899-1994) som han hade hort pa
en institutlektion: ”Vi maste sitta Gud
fore allt annat vi gor i livet. ... Nar vi
satter Gud frimst kommer allt annat
att falla pa plats eller ocksa forsvinna
fran vart liv.”!

Det radet blev en vindpunkt i
Po Niens liv. "Jag insag att om jag
sitter Gud framst i mitt liv och sd
linge som jag ir trofast och sann mot
honom s3 faller det felaktiga bort
och bra saker faller pa plats”, siger
han. Om han satte Gud forst och
hans relation till Mei Wah var bra sa
skulle hans himmelske Fader hjilpa

till att fa det att fungera. Po fortsatte
tillitsfullt framat och gifte sig med Mei
Wah i templet i Hongkong. ”Jag har
vilsignats rikligt av att jag har litat pa
Herren”, siger han.

Strava efter att gora hans vilja

Ett annat sitt att bygga tillit till var
himmelske Fader ir att géra hans
vilja. Marta Fernindez-Rebollos fran
Tarragona i Spanien lirde sig att lita
pa sin himmelske Fader nir hon
valde att halla pa sina normer.

Den unge mannen hon dejtade
var inte medlem i kyrkan och han var
inte intresserad av att bli medlem. "Jag
borjade kimpa i anden mellan vad jag
hade lirt mig om evigt dktenskap och
de hundratals ursikter som mitt hjirta
gav mig for att ge upp allt och gifta
mig med den unge mannen enbart
for det hir livet”, siger hon. "Det var
manader fyllda av forvirring, smirta
och manga tarar.”

DIN TILLIT TILL GUDOMASTE
VARA STARK OCH TALIG

"Detta liv handlar om djupgaende fortrostan — for-
troéstan pa Jesus Kristus, fortrostan pa hans lardomar, for-
trostan pa var formaga, nér vi leds av den Helige Anden,
att lyda dessa lardomar for att uppleva lycka nu och f3
en meningsfull, i hogsta grad lycklig tillvaro i evigheten.

Att fortrosta innebadr att lyda villigt utan att pa férhand veta hur det gar
(se Ords. 3:5-7). For att na gott resultat maste din fortrdstan pa Herren
vara maktigare och mer bestandig an tron pa dina egna kanslor och din

egen erfarenhet. ...

Nar du fortrostar pa honom och utévar tro pa honom [hjalper han dig].”

Aldste Richard G. Scott i de tolv apostlarnas kvorum, "Fortrosta pa Herren”, Nordstjérnan,

jan. 1996, s. 16.

Plagad av beslutsangest gick Marta
till sitt rum och sokte vigledning i sin
patriarkaliska vilsignelse. Hon liste
vad som utlovats om hon valde det
ritta. Hon brast i grat nir hon insag
vad hon behovde gora. "Foljderna
av uppbrottet hade ingen betydelse
lingre. Jag visste inte vad som lag
framfér mig men jag var 6vertygad
om att sa linge jag var pa Herrens
sida sa skulle det otvivelaktigt bli
nagot bra. Jag har upptickt att nir vi
hojer var vision och foljer den Helige
Andens maningar sd kan vi uppticka
att rattfardighetens frukt 4r ‘mycket
sOt, sotare 4n allt annat [vi] ndgonsin
tidigare smakat’ (1 Nephi 8:11).”

I Ordspraksboken 3:5-6 liser vi:

"Fortrosta pa HERREN av hela ditt
hjirta, forlita dig inte pa ditt férstand.

Rikna med honom p3 alla dina
vigar, sa skall han gora dina stigar
jaimna.”

Det ir inte alltid l4tt att bygga tillit
till Gud och till hans planer. Vi har
var och en vira egna provningar. Du
har kanske inte hittat en person som
passar dig som du vill dejta i din for-
samling eller gren. Kanske har dkten-
skap kommit men inte barn. Kanske
kimpar du med en skilsmissa. Eller sa
har tidigare upplevelser gjort att du ar
riadd for att binda dig. Herren vet vilka
provningar du har och han ber dig att
lita p& honom. Nir du lir dig att lita
pa din himmelske Fader far du frid

och vigledning. B

SLUTNOT
1. Se Ezra Taft Benson, "Det frimsta budet —
ilska Herren”, Nordstjdrnan, juli 1988, s. 3.
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ILLUSTRATIONER DAVID MALAN

Aldste
Jeffrey R. Holland

i de tolv apostlarnas
kvorum

OVERTYGELSE OCH

CDKANSLA

Det satt vi beméter andra och olika situationer p& méste

spegla den fulla vidden av vdr religiésa tro och

vart beslut att folja evangeliet.

or en tid sedan inbjods jag att tala under ett andligt

stavsmote for ensamstiende vuxna. Nir jag kom

in genom bakdorren i stavscentret, kom en ung
kvinna i 30-arsaldern in i byggnaden ungefir samtidigt.
Aven i den tringsel som ridde i kon fram mot kapellet,
var det svart att inte ligga mirke till henne. Som jag
minns det hade hon ett par tatueringar, nagra olika 6ron-
och nisringar, en spikfrisyr i alla firger som finns att fa
glasstrutar i, en kjol som var for kort och en blus som
var for lagt skuren.

Var den hir unga kvinnan en avsigkommen sjil av en
annan tro som hade letts dit — eller 4nnu bittre inbjudits
dit av ndgon — till en andaktsstund under Herrens ledning
i ett forsok att hjilpa henne finna den frid och ledning som
evangeliet kunde ge hennes liv? Eller var hon kanske en
medlem som kommit lite pa sidan om fran nagra av de for-
hoppningar och normer som kyrkan uppmuntrar for sina
medlemmar men som tack och lov dnnu kidnde gemenskap
och hade valt att komma till den hir aktiviteten i kyrkan
den kvillen?

Men nir det giller hur man behandlar den kvinnan ar
regeln alltid att det maste aterspegla var religion och tro
och var hingivenhet mot evangeliet. Det vi gor i en sadan
situation maste gora saker och ting bittre, inte simre. Vi
far inte handla eller reagera sa att vi blir skyldiga till en
storre synd 4n hennes. Det betyder inte att vi inte har

asikter, att vi inte har normer, att vi helt bortser frin guda-
givna "du skall” och "du skall inte” i livet. Men det inne-
bir absolut att vi ska leva efter de normerna och forsvara
de hir buden pa ett rittfirdigt sitt, s bra vi kan, sd som
Frilsaren levde efter och forsvarade dem. Och han gjorde
alltid det som borde goras for att gora situationen bittre
— fran att undervisa om sanningen till att forlata syndare
och rensa templet. Det 4r ingen liten gava att veta hur
man gor sadant pa ritt sitt!

Sa med var nya bekantskap med den ovanliga klidseln
och frisyren borjar vi framfor allt med att minnas att hon
ar en Guds dotter av evigt virde. Vi borjar med att minnas
att hon 4r ndgons dotter hir pa jorden ocksé, och under
andra omstindigheter kunde hon ha varit min dotter. Vi
borjar med att vara tacksamma att hon 4r pa en kyrkans
aktivitet och inte undviker den. Kort sagt, vi forsoker vara
vart bista i den hir situationen med en énskan att hjilpa
henne vara sitt bista. Vi ber tyst: Vad 4r det ritta att gora
hir? Och vad idr det ritta att siga? Vad kan i slutdndan
gora den hir situationen bittre? Att stilla de hir frigorna
och verkligen forsoka gora det Frilsaren skulle ha gjort
ir vad jag tror han menade nir han sade: "Dom inte efter
skenet, utan fill en ritt dom!” (Joh. 7:24)

Med detta sagt vill jag paminna oss alla om att medan
vi gar ut och hjilper tillbaka det lamm som gatt vilse
har vi ocksa ett djupt ansvar f6r de 99 som inte gjort det
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— och for deras herdes 6nskan och vilja. Det finns en
farfilla och vi borde alla vara inne i den, for att inte tala
om den trygghet och de vilsignelser som kommer av att
vara dir. Mina unga broder och systrar, kyrkan far aldrig
”tona ner” sin ldra for att vinna social goodwill eller poli-
tiska fordelar. Det 4r bara den uppenbarade sanningens
fasta mark som ger oss fotfiste sa att vi kan lyfta nagon
annan som kan kinna sig vilsen eller évergiven. Var
medkinsla och var kirlek — grundliggande egenskaper
och krav i vér kristna tro — far aldrig tolkas som att vi
kompromissar med buden. Som den framstiende George
MacDonald en ging sade: "I en sddan situation behover
vi inte sdga allt vi tror, men vi far aldrig se ut [som] om
vi inte [tror].”!

N&r vi maste déma

I det hir avseendet finns det ibland en risk for missfor-
stand, sirskilt bland ungdomar, att de tinker att vi inte ska
doma om nagonting, att vi aldrig ska gora nagot virdeom-
dome av nagot slag. Vi maste hjilpa varandra med det, for
Frilsaren gor klart att i vissa situationer mdste vi doma, vi
har en skyldighet att doma — som nir han sade: "Ge inte
det heliga at hundarna och kasta inte era pirlor for svinen”
(Matt. 7:6). Det later fér mig som en dom. Det oacceptabla
alternativet 4r att ge efter for den moraliska relativismen
som, om den drivs tillrickligt 1angt, sist och slutligen pastar
att ingenting 4r for evigt sant eller sdrskilt heligt och att
darfor ingen stindpunkt i ndgon fraga spelar storre roll 4n
en annan. Och i Jesu Kristi evangelium 4r det helt enkelt
inte sant.

I den hir bedémningsprocessen kallas vi inte att
doéma men vi 4r kallade att fatta beslut varje dag som
visar omddme. Vi hoppas det ir gott omddme. Aldste
Dallin H. Oaks kallade en ging dessa beslut "interim-
domar” som vi ofta maste gora for var egen sikerhet
eller andras sikerhet till skillnad mot ”slutliga domar”
som bara kan beslutas av Gud, som kinner till alla fakta.?
(Kom ihag att i det skriftstille jag nyss citerade kallar
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Frilsaren detta "en ritt
dom?”, inte sjilvrittfirdiga
domar, vilket 4r en helt
annan sak.)

Ingen klandrar till exempel en
fordlder som hindrar ett barn fran att springa ut pa en
gata med dundrande trafik. S varfor ska en forilder
klandras som lite senare bryr sig en smula om vilken tid
ett barn kommer hem pa kvillen eller vid vilken alder de
dejtar, eller om de experimenterar med droger eller por-
nografi eller begar sexuella ¢vertridelser? Nej, vi fattar
beslut och tar stillning och bekriftar vara virderingar
— kort sagt filler "interimdomar” — hela tiden, eller sa
borde vi det.




Har inte andra sin handlingsfrihet?

Ungdomar kan undra 6ver den universella tillimplig-
heten av den hir positionen eller riktlinjen som kyrkan
faststillt och siga: "Ja, vi vet hur vi ska uppfora oss,
men varfor maste vi fi andra att acceptera vara normer?
Har de inte handlingsfrihet? Ar vi inte sjilvgoda och
doémande och tvingar var tro pa andra nir vi kriver att
de liksom vi ska handla pa ett visst sitt?” I en sadan
situation maste man vara kinslig och foérklara varfor vissa
principer forsvaras och vissa synder motarbetas var de dn
finns eftersom de frigor och lagar som berors inte bara
ir sociala eller politiska utan eviga till sina foljder. Aven
om vi 4r angelidgna om att inte fértdrna dem som tror
annorlunda 4n vi, 4r vi 4nnu mer angeldgna om att inte
fortdorna Gud.

Det 4r som nir en ungdom siger: "Nu nir jag kan kora
vet jag att man ska stanna vid rtt ljus, men maste vi ddma
och tvinga alla andra att stanna vid rott [jus?” Da maste man
forklara att ja, vi hoppas att alla stannar vid rott ljus. Och
man maste gora det utan att forringa dem som overtrader

eller som tror annorlunda 4n vi dirfor att, ja, de har sin

handlingsfrihet. Men tvivla aldrig pa att det blir farligt om
nagon viljer att inte lyda.

Mina unga vinner, det finns manga olika trosuppfatt-
ningar i virlden och det finns handlingsfrihet for alla, men
ingen har ritt att handla som om Gud vore stum i de hir
fragorna eller som om buden bara giller nir alla 4r 6ver-
ens om dem.

Jag kinner inte till ndgon viktigare férmaga och ingen
storre redbarhet som vi kan demonstrera 4n att forsiktigt
vandra pa den stigen — att ta moralisk stillning enligt vad
Gud forkunnat och de lagar han gett, men att gora det med
medkinsla, forstdelse och stor kirlek. Tala om svart att géra
— att fullkomligt skilja pa synden och syndaren! Jag vet fa
atskillnader som 4r svérare att gora, och till och med svarare

att forklara, men vi maste kirleksfullt forsoka gora just det. B

Anpassad fran ett tal under ett andligt méte den 8 september 2012. For
hela talet pa engelska, med titeln “Israel, Israel, God Is Calling”, ga till
cesdevotionals.lds.org.
SLUTNOTER
1. George MacDonald, The Unspoken Sermons
(2011), 5. 264.
2. Se Dallin H. Oaks, ”’Judge Not’ and
Judging”, Ensign, aug. 1999,
s. 6-13.
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Om vi har omvdnt oss
och kdnner att Herren

har forlgtit oss, varfor
ar det dd ibland s

svart att forléta oss

sjalva?
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Forbattringar ett steg i taget

For manga som lever i modern tid
ir det svart att tinka sig ett liv utan
elektriskt ljus. Ett morkt rum kan
omedelbart fyllas av ljus genom en
knapptryckning. Enkla sysslor som for
inte sa linge sedan fick vinta till gry-
ningen eller gjordes vid ett fladdrande
stearinljus kan nu utf6ras litt med
hjalp av en uppfinning som var allt
annat 4n latt att fullkomna.

Thomas Edison arbetade i flera
ar och provade 6ver 1000 material
innan han hittade en glédtrad som
var bra och kunde ge langvarigt,
prisvirt ljus. Edison som alltid var
optimist sag varje material som inte
fungerade enbart som ett medel till
att hitta ett som fungerade. Och nir
han vil gjorde det blev virlden aldrig
densamma.

Se inat

Det finns ordkneliga andra inspire-
rande berittelser om idrottsmin, tink-
are, konstnirer och andra som visste
hur de skulle lara av sina misstag och
fortsitta forsoka. Forsok, forsok, for-
sok, och lyckas till slut, 4r ett uttryck
som vi aldrig tréttnar pa att hora. Det
vill siga, om inte hjilten i just den
berittelsen rakar vara vi sjilva.

Nir det giller att halla buden
kriver alltfér manga av oss oav-
bruten perfektion av oss sjilva. Det
ir som att forvinta sig att man kan
gora nista upptickt vird miljontals
dollar utan att behova justera en

ursprunglig design eller ett tidigare
koncept eller hoppas pa att vinna ett
maisterskap utan att forlora en enda
match under sisongen. Nir vi syndar
och kommer till korta misslyckas vi
alltfor ofta med att forlata oss sjilva
och fortsitta forsoka.

President Dieter F. Uchtdorf, andre
radgivare i forsta presidentskapet, har
sagt: "Nar Herren kriver att vi forlater
alla minniskor, sa innefattar det att
forlata oss sjilva. Ibland kan det vara
sa att av alla minniskor i virlden 4r
den som 4r svarast att férlata — och
kanske den som allra mest behover
var forlatelse — den person som tittar

»]1

tillbaka pa oss i spegeln.

En forvandlad sjal

Men hur kan vi goéra det? En studie
av Ammons liv, en profet i Mormons
bok, kan ge perspektiv.

Ammons missionsupplevelser
bland lamaniterna ir lika mirakulosa
som de ir inspirerande. Fran att vakta
kungens fr, till att predika for kung
Lamoni, till att fora evangeliet till en

hel nation, forblir Ammons liv och
verksamhet en av de mest inspire-
rande berittelserna i alla skrifter.

Och 4nda var Ammon inte alltid
den rittfardiga, trosvissa man som
predikade med kraft for lamaniterna.
Han gjorde misstag — allvarliga
siddana. Som en av Mosiahs soner var
Ammon en gang en av dem som gick
omkring ”och forsokte forgora kyrkan
och vilseleda Herrens folk, i strid med
Guds och dven kungens befallningar”
(Mosiah 27:10).

Ammon hindrade tillsammans
med sina bréder och Alma den yngre
Guds verk till den grad att en Herrens
ingel uppenbarade sig for dem och
talade ”sa som med askans rost, vil-
ket fick jorden dir de stod att skaka”
(Mosiah 27:11), och kallade dem till
omvindelse.

Ammon hade helt klart begatt
allvarliga 6vertradelser som han
behévde omvinda sig fran, och det
gjorde han. Men tink om han inte
hade kunnat forlata sig sjalv? Tink om
han aldrig hade utfort sin mission utan
trott att det var for sent for honom?
Om han inte hade utfort den skulle
han aldrig ha kunnat glidjas med sina
broder manga ar senare over deras
framgang bland lamaniterna. ”Se, vi
kan nu lyfta blicken och se frukterna
av vart arbete, och ir de fa?” fragade
Ammon sina broder. "Jag siger er: Nej,
de 4r manga. Ja, och vi kan se deras
uppriktighet pa grund av deras kir-
lek till sina broder och 4ven till oss”
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ATERVUNNEN
Aldste Shayne M.
Bowen i de sjuttios
kvorum undervisar
om hur forsoningen

kan atervinna och
helga vart liv. Se filmen "Reclaimed”
(Atervunnen) pa Ids.org/pages/
mormon-messages#reclaimed.

(Alma 26:31). Tusentals minniskor
fick veta sanningen till foljd av deras
missionsarbete.

Faran med missmod
Aven med sidana tydliga rid frin
kyrkans ledare och exempel fran
skrifterna tror nagra av oss 4nda att vi
ir ett undantag fran forsoningen, att vi
inte kan riddas. Vi kan inte ligga av
oss den tunga bordan av var skuld ens
efter att vi uppriktigt omvint oss. En
del kan till och med sluta forsoka.
Varfor ska man nir allt kom-
mer omkring anstringa sig for att
plocka upp sig sjilv frin marken
om man bara ska falla igen?
Atminstone 4r det s motstandaren
vill att du ska tinka. Sddana tanke-
gangar 4r inte bara andligt och
kanslomassigt nedbryt-
ande utan helt falska.

S 2.
i

W

Skrifterna lir oss

att Frilsarens for-
soning 4r oindlig

och tillginglig

for alla. ”Kom, 1at oss ga till ritta med
varandra, siger HERREN. Om era
synder 4n 4r blodroda, skall de bli
snovita, om de 4n 4r roda som schar-
lakan, skall de bli vita som ull” (Jes.
1:18). Vi kan lyckas. Vi kan forsoka
igen. Och vi har Herrens hjilp varje
steg pa vigen.

Det ar aldrig foér sent

Aldste Jeffrey R Holland i de tolv
apostlarnas kvorum har gett oss tyd-
liga rad mot att ge upp om oss sjilva.
"Hur manga misstag du [4n] kdnner
att du har gjort, eller talanger du
tycker att du inte har, eller hur langt
ifrin ditt hem och din familj och Gud
du kinner att du kommit, vittnar jag
om att du inte hamnat utom rackhall
for den gudomliga kirleken. Det ar
omojligt for dig att sjunka sa lagt att
Kristi forsonings odndliga ljus inte
kan na dig.”?

Aldste Holland lir oss ocksa att ha
siktet instillt pA Guds godhet: "Form-
eln for tro 4r att halla fast, fortsitta
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arbeta, fullborda och lata tidigare tim-
mars oro — verklig eller inbillad — bli
betydelselos jamfort med den slutliga
beléningens 6verflod.”?

Fylld av hopp

Vi kan aldrig ta litt pa synd, men
omvindelsen ir verklig. Forlatelsen 4r
verklig. Frilsarens forsoning ger oss
chansen att borja om med rent sam-
vete. Liksom Ammon kan ocksa du
fa forlatelse.

Vi kan sannerligen hoppas pa
en bittre dag. Aposteln Paulus sade:
”Ma hoppets Gud uppfylla er med
all glidje och frid i tron, sd att ni
overflodar i hoppet genom den
helige Andes kraft” (Rom. 15:13).

Tack vare omvindelsens giva kan
vi alla tro pa oss sjilva igen. Bl

SLUTNOTER
1. Dieter F. Uchtdorf, "De barmhirtiga skall fa
barmbhirtighet”, Liahona, maj 2012, s. 75.
2. Jeffrey R. Holland, ”Arbetarna i vingarden”,
Liahona, maj 2012, s. 33.
3. Jeffrey R. Holland, ”Arbetarna i vingarden”,
s. 32.

PERMANENTA MARKEN

Dani Dunaway Rowan

Markena efter véra misstag behéver inte vara permanenta.

Rena hander ar vérda besvaret, aven om det gor ont.

En vecka efter att jag slutat high
school flyttade jag till andra sidan
landet for att bo hos min 4ldre systers
familj 6ver sommaren, innan jag
skulle borja pa college pa hosten.

Jag fick nagra vinner och de
flesta av dem var 4ldre och i college.
En l6rdagskvill himtade tva av mina
vinner mig for att dka och lyssna
pa ett bra band som spelade pa en
lokal klubb.

Nir vi parkerade borjade jag
kinna mig lite nervos, men jag ville
inte vara den som forstorde kvillen.
Vi kom in pa klubben och mannen
bakom disken tittade pa mitt korkort.
Utan forvarning strok han 6ver knog-
arna pa bada mina hinder med en
svart filtpenna.

Jag tittade 6verraskad ner. Jag
insag att han hade mirkt mina hian-
der for att visa att jag var for ung for
att kopa alkohol i baren.

Jag kinde mig genast illa till mods.
Andra drack och rokte.

Tyvarr maste jag siga att jag
inte hade mod nog att genast ga
dirifran. Efter omkring 30 minuter
fragade en av mina vinner om jag
var okej. Jag sade till honom att jag
hade fatt ont i huvudet av musiken
och roken. Han erbjod sig att skjutsa
hem mig och jag tackade tacksamt ja.

Jag rusade till badrummet hemma
hos min syster och skrubbade de
svarta mirkena tills det gjorde ont.

Jag skulle ta sakramentet med de hir
hinderna dagen dirpa och jag ville
s girna ha dem rena. Trots det blev
tva svaga svarta linjer kvar pa min raa,
roda hud.

Innan jag gick och lade mig bad
jag om forlatelse i bon for att jag inte
hade haft mod nog att ga dirifrin —
och dnnu mer for att jag inte hade haft
mod nog att lata bli att g3 in till att
borja med. Jag lovade min himmelske
Fader att jag aldrig skulle tillata mig att
hamna i en sadan situation igen.

Morgonen dirpa kunde jag fa bort
det mesta av det som var kvar av mark-
ena, och mina hiander var nistan helt
rena nir jag tog del av sakramentet.
Jag tinkte pa hur synd 4r som de dir
svarta mirkena. Det krivs arbete och
kan gora ont, men vi kan omvinda
oss och fa synderna borttagna genom
forsoningens kraft och renas fran de
svarta mirkena i vart liv. l
Forfattaren bor i Utah i USA.
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VAGLEDNING FOR DE UNGA

ARLIGHET OCH REDBARHET

Som en Kristi lérjunge

ar de har personliga
egenskaperna uttryck for
den du egentligen dr.

Aldste
Christoffel
Golden Jr

i de sjuttios kvorum

48 Liahona

nder en misterskapsmatch

for amerikansk fotboll hade

Joseph B. Wirthlin vad han
kallade ”en avgorande upplevelse”
under ett viktigt spelmoment.

"Jag skulle springa med bollen upp
till mittfiltet och ta hem den touchdown
som skulle ge oss ledningen”, sade
han. ”Jag tog bollen och kastade mig
in bland spelarna pa linjen. Jag visste
att jag var nira méllinjen, men inte hur
nira. Aven om jag lag inklimd underst
i hogen kunde jag stricka ut fingrarna
nagra centimeter, och jag kinde den.
Méllinjen var fem centimeter bort.

I det 6gonblicket kinde jag mig
frestad att fosa fram bollen. Jag kunde
ha gjort det. ... Men da kom jag ihdg
min mors ord. ’Joseph’, sade hon ofta
till mig, ’gor det som 4r ritt, oavsett
foljderna. Gor det som 4r ritt, och
saker och ting kommer att ga bra.’

Jag ville sa girna fa denna touch-
down. Men hellre 4n att vara en hjilte
i mina vinners 6gon ville jag vara en
hjilte i min mors 6gon. Och darfor lAm-
nade jag bollen dir den lag — fem cen-
timeter frin méllinjen.”! Aldste Wirthlin
(1917-2008) verkade senare som
medlem i de tolv apostlarnas kvorum.



ILLUSTRATIONER BEN SOWARDS

Gora det som ar ratt

Aldste Wirthlins beslut 4r ett
utmirkt exempel pd nagon som inte
kompromissar med sin redbarhet.
Arlighet och redbarhet testar var
karaktir. De kriver att man alltid gor
eller siger det ritta oavsett omstindig-
heterna eller vad andra kan tycka.

En av normerna i Véigledning for de
unga ir irlighet och redbarhet. Som
en sista dagars helig och Kristi efter-
foljare forvintas det att du "alltid [4r]
arlig mot dig sjilv, mot andra och mot
Herren. Att vara 4rlig betyder att man
viljer att inte ljuga, stjila, fuska eller
vilseleda pa nagot sitt. ...

Nira besliktad med irlighet 4r
redbarhet. Redbarhet innebir att man
alltid tdnker och gor det ritta oavsett
vad det far for foljder. Nar du 4r redbar
ir du villig att leva enligt dina normer
och din tro, dven nir ingen ser pa.”?

Att bli en larjunge

Vart syfte under den hir prévo-
tiden som jordelivet 4r, 4r att bli "en
helig genom Herren Kristi forsoning”
(Mosiah 3:19). Att bli en helig 4r inget
mer eller mindre 4n att bli en sann
Kristi lirjunge. Det 4r inte sa svart som
du kanske tror. Du vet formodligen
redan vad du ska gora. Det kriver
dock en del arbete, och ibland kriver
det mycket arbete av oss. Men det
ir mojligt.

I Mormons bok star det: "Ty se,
Kristi Ande ges 4t varje minniska for
att hon skall kunna skilja gott frin
ont. Dirfor visar jag er hur
ni bér doma, ty allt som

inbjuder till att gora gott och som
formar ménniskor att tro pa Kristus
kommer genom Kristi kraft och gava,
varfor ni med fullkomlig visshet kan
veta att det 4r av Gud” (Moroni 7:16).

Som en Kristi lirjunge kan du
uppticka vad du ska siga och gora
genom att friga dig sjilv: "Vad skulle
Jesus gora?” Du far da intryck, och nir
du foljer de intrycken far du ett vitt-
nesbord om att du har gjort det ritta.
Men det 4r ocksa sant att du ibland
kan behova vinta ett tag for att se de
verkliga foljderna och vilsignelserna
av dina 4rliga handlingar.

Vara fullkomligt arlig
1 Végledning for de unga paminns
vi: "Ofrlighet skadar bade dig sjilv
och andra. Om du ljuger, stjil, snattar
eller fuskar skadar du din ande och ditt
forhallande till andra. Nar du 4r 4drlig
forbiattrar du dina framtida mojligheter
och kan littare bli vigledd av den
Helige Anden.”?
Det sanna mattet pa uppriktig
redbarhet och fullkomlig

Genom dagliga béner,
skriftstudier och tillimp-
ning av de levande
profeternas lirdomar
byggs érlighet
och integritet
inom oss.

arlighet 4r vad du gor nir ingen kan
veta vad du tinker, siger eller gor.
Som sanna lirjungar till Herren Jesus
Kristus kan vi inte vara eller gora
mindre 4n vad Frilsaren har visat oss.
Vi har den ojimfo6rliga Helige Andens
gava. Frilsaren sade: "Men Hjilparen,
den helige Ande, som Fadern skall
sinda i mitt namn, han skall lira er
allt och paminna er om allt vad jag
har sagt er” (Joh. 14:26).

Var Frilsare har ocksa gett oss stor
kraft som kommer genom dagliga
boner, skriftstudier och genom att l4sa
de levande profeternas och apostlar-
nas ord. Genom sadana positiva dag-
liga vanor byggs irlighet och integritet
inom oss. Kom ihdg att som lirjunge
till Kristus och medlem i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga ir din
arlighet ett uttryck for din redbarhet
och vem du egentligen 4r. Bl

SLUTNOTER
1. Se Joseph B. Wirthlin, ”Vad livet lirt mig”,
Liahona, maj 2007, s. 46.
2. Vagledning for de unga (hifte, 2011), s. 19.
3. Vigledning for de unga, s. 19.
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Valerie Best

ir mina lektioner var 6ver sent

en eftermiddag stannade jag

till vid en liten antikaffir innan
jag begav mig hem — ett 4rende jag
ville gora trots det tilltagande regnet.
Jag var den enda personen i affiren
och kvinnan som arbetade dir hjilpte
mig med en lampa som jag hade haft
ogonen pa.

Nir hon tog fram en kasse lade jag
marke till en stillning med firgglada
armband pa disken. Jag strickte ut
handen for att ta ett nir hon satte
ner lampan i kassen. Hon stotte till
stillningen vilket fick hilften av arm-
banden att ramla ner pa golvet. Hon
sag lite forligen ut men avslutade
mitt kop. Jag gick ut ur affiren med
ett paraply i ena handen och kassen
med lampan i den andra.

Jag gick hem, tog av mig de blota
stovlarna och satte pa musik. Nir jag
tog upp lampan lade jag mirke till
nagot i botten av kassen. Det var ett
rott armband. Det maste ha akt av still-
ningen och ramlat ner i min kasse. Jag
log och tinkte pa hur mycket det hir
ogonblicket borjade likna en berittelse
fran den gamla Unga kvinnor-boken:
*Sedan tdankte Valerie pd lektionen de

just hade hafft i Laurelklassen.”

Jag slingde armbandet pa singen
och satte i kontakten till lampan.

MED HEDER

Jag ville inte vara en tjuy, inte ens av misstag.

Den spred ett varmt ljus 6ver den gra
eftermiddagen. Jag tittade ut genom
fonstret. Det regnade 4nnu mer och
snon pd marken forvandlades till
smutsigt slask.

Jag tittade pa armbandet. Det var
korsbiarsrott. Jag satte pa mig det.

P4 prislappen stod det 20 dollar. Jag
skulle naturligtvis limna tillbaka det.
Det skulle aldrig falla mig in att inte
gora det. Jag tog av mig det och lade
det pé en trave bocker som jag hade
tankt stilla undan. Jag gick in i det
andra rummet for att koka en kopp
varm choklad.

Sedan gick jag tillbaka.

Hur linge hade jag forresten skjutit
pa att sitta undan de dir bockerna?
Ett tag. Hur linge skulle det dir arm-
bandet ligga dir om jag skot pa att
ldmna tillbaka det?

Jag hade for avsikt att lamna till-
baka det. Men nir skulle det bli av?
Skulle jag vinta sa linge att det skulle
vara pinsamt att limna tillbaka det?
Skulle jag bara glomma alltsammans?

Jag tvekade lite till. Jag tittade ut
genom fonstret igen. Jag tinkte pa hur
mina fotter 4ntligen hade blivit varma.
Jag tinkte pa min hirliga varma
choklad.

Sedan tog jag armbandet, drog pa

ILLUSTRATION GREG NEWBOLD

mig stovlarna och gick ut.



LTI R el

Nir jag kom till affiren hjilpte
kvinnan dir nagon annan. Jag stod
och vintade. Nir hon var Kklar tog
jag fram armbandet ur jackfickan
och forklarade hur det kom sig att
det hade hamnat dir. Hon sag lite
overraskad ut, lite forvirrad, sade
tack, och det var allt. Hon erbjod
ingen beloning for min drlighet.

Hon visade ingen Oversvallande
tacksamhet. Och det fanns ingen
dir som kunde se det hela.

Nir jag gick hem tinkte jag pa
hur jag alltid hade ansett mig vara
en 4drlig person. Det 4r en egenskap
som jag virderar hogt och tittar efter
hos andra. Men verklig 4rlighet,
liksom verklig kirlek och verklig

barmhirtighet, 4r en aktiv egenskap.
Hur hedervirda och sanna mina
avsikter 4n var, blev jag inte en 4rlig
person forrdn jag drog pa mig gum-
mistovlarna och handlade efter mina
avsikter.

Jag kinde min bara handled innan-
for jackan och log lite. H
Férfattaren bor i New York i USA.
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KRAFTEN |
ORBUND

ar du hor ordet forbund, vad tinker du pa da? Om du siger ”ett 16fte

mellan mig och Gud” sa har du ritt.

Men ett férbund med var himmelske Fader 4r mycket mer 4n sa. I det
heliga l6ftet finns det kraft, styrka, trygghet och frid. Nir du tar dig tid att tinka

pa forbunden du har ingatt och kommer att ingd i ditt liv och nir du gor din del,

borjar du kinna och leva annorlunda. Forbunden paverkar hur du handlar och

inspirerar dig i dina val.

Hir 4r nagra exempel pa vilken inverkan férbund har haft i nagra

ungdomars liv.

“Ett forbund haller en kvar
pa den raka och smala stigen,
hjalper en leva ett battre liv

och ger en stérre kunskap.”

Marcus A., 17 ar, Utah,
USA

"Det faktum att jag har ingatt forbund med
min himmelske Fader har gett mig mdjlighet att
vaxa andligt och vara en mer trofast medlem.
Varje gang jag ska gora nagot tanker jag pa
forbunden jag har ingdtt med var himmelske
Fader och fragar mig sjalv om jag haller 16ftena
som jag gav honom nér jag ddptes och nér
jag tog emot prastaddmet. Férbunden jag har
ingatt med var himmelske Fader hjalper mig att

52 Liahona

vara stark i evangeliet och en dag att atervanda

till honom."
Efrain V., 14 ar, Nya Zeeland

" Jag kommer ihdg ndr jag
ddptes. Jag hade aldrig ként
mig sa glad tidigare for det
var mitt forsta forbund. Nésta
gang var ndr jag tog emot
prastadémet. Det var samma gladje. Jag fick ett
stort leende pa ldppama nér jag insdg att jag
hade ingdtt ett férbund med Gud. Nér jag hor
andra ungdomar forlgjliga kyrkan tanker jag pa

gladjen och att det &r ett forbund med Gud och

inte med manniskor.”
Bradford A., 16 ar, Arizona, USA

"Genom att inga férbund fér vi och vara
familjer s& manga valsignelser. Att dopas, till
exempel, ger oss formagan att andra oss och bli
battre. Férbunden vi ingar med var himmelske
Fader bygger den tro vi behéver for att vara

sanna mot evangeliet.”
Naomi A., 15 ar, Guadalajara, Mexiko

"| somras besokte jag templet
ofta for att utféra dop for de
doda. Genom att halla mina
forbund och bestka templet
och gora det som &r ratt blev
jag valsignad. Jag var jattestressad dver mina
tentor. Jag besokte templet och det gjorde all-
ting battre. Livet blir mycket Iattare och gladare

nar man haller férbunden.”
McKenna M., 18 ar, Kalifornien, USA

"Forsta gangen jag skulle dela ut sakra-
mentet som diakon var jag jattenervés. Da
kom jag att ténka pa dagen nér jag doptes och
kdnde den Helige Anden. Jag kande mig genast

lugnare och kunde géra det bra.”
Seth A., 12 ar, Mexico City, Mexiko



FRAN VANSTER: FOTOILLUSTRATIONER CHRISTINA SMITH OCH CRAIG DIMOND © IRI;
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Ett forbund
ér ett lofte,

och mycket mer.

"Jag har fatt manga vdlsign-
elser darfor att jag har hallit
mina f6rbund. Tack vare mina
dopférbund har den Helige
J i Anden hjalpt mig fatta beslut.
Forbundet man ingdr nar man tar emot présta-
domet &r en forpliktelse att anvanda prasta-
démet till att hjdlpa andra och tjéna. Det hjélper

ens vittneshord att véxa ndr man tjénar.”
Erik N., 15 ar, Alberta, Kanada

ELTA | SAMTALEN

“Man kan inte bara gdra vad man vill och
forvanta sig att Gud haller sin del av I6ftet. Han
forvantar sig s& mycket av oss eftersom han vet
vilken potential vi har. Det haller mig verkligen
pa en hogre niva."

Jolee H., 15 ar, Colorado, USA

I Iela juli studerar ni forrdttningar
och forbund i era prasta-

démskvorum och i Unga kvinnors

och Séndagsskolans klasser. Gor en
lista Gver forbunden du har ingatt

och hoppas pa att fa ingd. Vad sager
den listan om hur du vill leva? Du

kan berdtta om dina tankar for andra
genom att vittna hemma, i kyrkan eller
via sociala media.

GUDOMLIGA
FORBUND
SKAPAR
STARKA
KRISTNA

*Jag uppmanar dig
att gora dig berattigad till och ta emot
alla préstadémsforrattningar du kan och
sedan trofast halla alla [6ften du avlagt
genom forbund. | svara tider bor du
sétta dina forbund framst och noggrant
lyda buden. D& kan du be i tro utan att
tvivla, i enlighet med dina behov, och
Gud kommer att svara. Han uppratt-
haller dig.”

Aldste D. Todd Christofferson i de tolv
apostlarnas kvorum, "Kraften i férbund”,
Liahona, maj 20009, s. 22.
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FOTOILLUSTRATIONER LLOYD ELDREDGE

ANDLIGA SUPERHJALTAR

ar kom fantastiska superhjiltar pa

besok hos oss varje mandagskvall!
Varje superhjilte liknade en medlem i
familjen, hade en sirskild formaga och
holl en viktig vittnesbordsstirkande
lektion som uppmuntrade oss att for-
bittra vara relationer till varandra.

En vecka, till exempel, lirde Media-
mannen oss hur man skyddar 6gonen
fran olimpliga filmer, teveprogram
och tidningar. En annan vecka for-
klarade Froken spinstig hur vi kunde
fa 6verminsklig styrka genom att
motionera regelbundet. Lugna biet,
en superhjilpte i humlekostym, lirde
oss hur man slutar surra omkring
och ir vordnadsfull i kyrkan och
hemma. Ordtjejen forklarade nir
och hur vi kan ge fler kompliman-
ger till varandra. Tacksambhetstjejen,
Gor-det-sjalv-killen, Skriftvetaren,
Froken artig, Missiondrsmannen och
andra superhjiltar kom ocksa till vara
hemaftonslektioner.

Jag ar tacksam for att mina familje-
medlemmar tinkte noga efter vilket
problem i familjen de ville ta upp
som superhjilte. Vi sig alla fram
emot hemaftnarna och vi hade jit-
tekul varje gang nir en superhyjilte
var pa besok. Jag dr tacksam att varje
gang vi funderade over ett problem i
familjen si inspirerade var himmelske

R\
!
QQ’

p\e\/elsema Vise,

Fader oss med en idé om hur vi
kunde undervisa varandra bittre. Vi
kommer alltid att gliddja oss at de hir

superhjilteminnena. W
Victor W., USA

MIN BRORS VITTNESBORD
M amma arbetar varje kvill fran

15:00 till 23:00. Fastin hon inte
kan vara hemma pd mandagskvillar
sa bestimde min 4ldre bror och jag
oss for att ha hemafton sjilva — bara
vi tvd. Min bror var inaktiv i atta r,
men han hade varit med pa institutet
nyligen och bestimde sig for att ge
det budskapet en mandagskvill. Han
berittade om nagot i Mormons bok
som jag inte hade tinkt pa tidigare,
fastin jag hade gatt fyra ar i seminariet
och arbetat pa min personliga tillvixt.
Anden var sa stark som jag hoppades
att den skulle vara nir tiden kom da
jag skulle ha en virdig priastadomsbir-
are hemma.

Jag dr tacksam Over att min him-
melske Fader ger mig mojlighet att
starka min familj varje vecka genom
hemaftnarna. Jag dlskar Jesu Kristi
evangelium och jag 4r glad att jag har
haft den hir upplevelsen under en
hemafton med min bror som gjort mig

mer 6dmjuk.
Isadora A., Brasilien
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UPPLYST | MORKRET

ag ska aldrig glomma hemaftons-

lektionen vi hade en gang nir det
var elavbrott. Utan el kunde vi inte
ldsa, och jag trodde att hemaftonen
skulle bli en katastrof.

"Hur kan vi ha hemafton utan att
kunna ldsa budskapet fran Liahona,
och hur kan vi sjunga psalmer ur
psalmboken utan ljus?” tinkte jag for
mig sjilv.

Som vil var riddade min syster
situationen. Hon kom med det ypper-
liga forslaget att vi skulle sjunga psal-
mer som vi kunde utantill och sedan
beritta vad vi hade lirt oss pa son-
dagen i kyrkan. Var och en tog upp en
princip och vi lirde av varandra. Som
jag ser det 4r syftet med hemaftnarna
att vi ska ldra tillsammans. Jag ir siker
pa att Herren var mycket n6jd med att
vi holl befallningen att ha hemafton,
dven utan ljus.

Jag vet att Herren inte vill att vi ska
atervinda till hans nirhet ensamma.
Han vill att vi ska atervinda med var
familj, och han vill att vi ska gora allt
vi kan for att det ska hinda, bland
annat genom att ha hemafton varje

vecka. l
Hérica S., Brasilien

o
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David Isaksen

ag vaxte upp i Norge. Det nir-

maste templet fanns i Stock-

holm. Dit tog det atta till tio
timmar att kora. Det behover knappast
sdgas att varje resa till templet kravde
noggrann planering och eftertanke.
Vir stav planerade tva besok till temp-
let for ungdomarna varje ar. Flera
férsamlingar hyrde en buss och akte
till templet 6ver en helg. Det var roligt
att aka med andra ungdomar, men
min familj och jag ville dka till templet
tillsammans nagon gang.

Sa ett ar bestimde vi oss for att
aka till Stockholm under semestern.
Det var en hirlig upplevelse, och det
blev snart ett ménster pa somrarna. Vi
bodde pa en campingplats nira temp-
let. Varje morgon gick vi upp tidigt
for att kunna vara med pa en dopses-
sion med andra familjer frin Norge
som hade kommit till templet. Efterat
brukade vi spela fotboll och bada pa
campingplatsen.

De hir somrarna har blivit heliga
minnen for oss nu. Eftersom vi inte
bodde sa nira templet att vi kunde
aka dit varje manad var det alltid
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MINA SOMRAR VID

TEMPLET

Min familj fick stora vdlsignelser ndr vi anvénde

semestern till att bescka templet varje sommar.

ett speciellt tillfille nér vi vil kunde
aka. Och fastin bilresan var lang och
trottsam, vilsignade Herren oss for var
uppoffring. De andliga upplevelserna
jag hade i templet hjilpte mig utveckla
en kirlek till templet och dess forritt-
ningar. De foérde oss ocksd nirmare
varandra som familj.

En speciell upplevelse jag kommer
ihag var nir jag hade en lite upprorisk
tid. Det kidndes som om jag kunde se
sd manga av mina fordldrars brister,
och jag tyckte inte att de hade nagon
ritt att ge mig rad om hur jag skulle
leva mitt liv. Jag levde virdigt nog for
att kunna besoka templet, men jag
ifragasatte min fars roll som familjens
overhuvud. Men nir vi dkte till temp-
let tillsammans for att utféra dop och
konfirmationer, kinde jag Andens
ljuvliga nirvaro. Nir pappa lade hin-
derna pa mitt huvud for att konfirmera
mig till férman fér andra som dott,
kinde jag Anden bekrifta for mig
att han handlade med pristadomets
sanna myndighet. Det fick mig att inse
att aven om pappa inte var fullkomlig
sa var han en bra pappa och jag var

vilsignad nog att vara hans son. Jag
kinde att jag beh6vde omvinda mig
fran min upproriskhet och forsoka
se visdomen och kirleken i hans
uppmaningar.

Alla dessa ar senare lyser de dar
somrarna vid templet klart i mitt
minne. Templet har blivit en av de
vackraste platserna i virlden, liksom
Mormons vatten var for Almas folk:
"Hur ljuvliga 4r inte dessa for deras
ogon som dir kom till kunskapen om
sin Aterlésare” (Mosiah 18:30). B
Forfattaren bor i Utah i USA.

TEMPLETS VALSIGNELSER

ilka vélsignelser har du upplevt nar du
Vhar besokt templet? Du kan beratta
om dina kanslor for en familiemedlem eller
skriva om dem i din dagbok.

FOTOGRAFI AV TEMPLET | STOCKHOLM, STEFAN HALLBERG, KOPIERING FORBJUDEN; BAKGRUND OCH BARD © THINKSTOCK/ISTOCKPHOTO



ILLUSTRATIONER SCOTT GREER

u kan gora ett uppgiftshjul
for att hjdlpa till med plan-
eringen av hemaftnarna.

Klistra fast cirklarna pa tjockt papper
och sitt ihop dem pa mitten med

en pasklimma. Skriv varje familje-
medlems namn runt ytterkanten av

Aktivitet

cirkeln. Snurra pa hjulet for att byta
uppgifter varje vecka.

Skriv familjemedlemmarnas

namn runt ytterkanten. \/4
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FOLJ PROFETEN

RADDA HENNE!

Heidi S. Swinton

arje sommar tillbringade familjen Monson tva
manader i familjens stuga vid Provofloden. Tommy
Monson lirde sig att simma i flodens strida strtdmmar. En
varm eftermiddag nir Tommy var omkring 13 ar tog han
en stor badring och flét pa den lings floden.
Den dagen hade en stor grupp personer samlats
pa ett picknickomrade vid floden for att 4ta och leka
lekar. Tommy skulle just flyta 6ver den snabbaste delen
av floden nir han hérde nagon ropa desperat: "Ridda
henne! Ridda henne!” En liten flicka hade fallit ner i de
forradiska stromvirvlarna. Ingen av dem som stod pa
stranden kunde simma ut for att ridda henne.
Det var da som Tommy kom dit och sig flickans
huvud forsvinna under vattnet. Tommy strickte ut

handen, tog tag i flickans har och lyfte 6ver henne pa
badringen. Sedan paddlade Tommy in till flodstranden.
Forst slog familjen armarna om flickan och pussade
henne och grit. Sedan borjade de krama och pussa
Tommy. Han kidnde sig generad av all uppmirksamhet
och gick snabbt tillbaka till sin badring.

Nir Tommy fortsatte sin tur nerfér floden fylldes han
av en varm kinsla. Han insag att han hade hjalpt till att
ridda nagons liv. Var himmelske Fader hade hort ropen:
"Ridda henne! Ridda henne!” Han gjorde s att Tommy
flot forbi i exakt det 6gonblick han behovdes. Den
dagen lirde sig Tommy att den hirligaste kdnslan 4r att
inse att Gud, var himmelske Fader, kinner var och en av
oss och later oss hjilpa honom att ridda andra. B

T PRl

ILLUSTRATION JENNIFER TOLMAN; INFALLDA ILLUSTRATIONER HOLLIE HIBBERT
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Gér din plikt

Nar Tommy var elva ar hade han ett sarskilt uppdrag att
hjalpa sina klasskamrater Gver gatan. Titta pa bilden har
nedanfér. Kan du hitta tva saker som Tommy anvande
som hjalpte honom med hans uppdrag?

o)
>
=
=

Trygghetsring

Nar Tommy larde sig att simma i Provofloden var hans familj
runt omkring honom. Sa om han behévde hjalp fanns det
alltid nagon i narheten. Du kan vara som Tommy och leka
“Trygghetsringen”.

Du behover:
Minst fyra deltagare
Ett oppet omrade

Regler:

Stall er i en ring och hall varandra i handen. En deltagare
staller sig i mitten av ringen. Den som star i mitten har
forbundna 6gon och gar sakta runt &t olika hall — dit han
eller hon vill ga. De som star i ringen maste halla varandra
i handen men forsoka att inte nuddas av den som ar i
mitten. Turas om att vara i mitten.

f e
P~ . ORD AV PRESIDENT MONSON
"Tillfallena att ge av oss sjalva ar i sanning obe-
gransade. ... Det finns hjartan att gladja. Det finns
? b vanliga ord att séga. Det finns gavor att ge. Det
q finns garningar att géra. Det finns sjalar att radda.”

Fran "First Presidency Christmas Devotional”, Ensign,
| feb. 2001, s. 73.




TA MED PRIMAR HEM

Familjer ar en del
av var himmelske
Faders plan

Du kan anvanda den hér lektionen och aktiviteten fér att lara dig mer om

manadens tema i Primar,

Mormons bok berittas det om

en orittfirdig man som hette

Amalickiah. Han ville forstora
kyrkan och regera ¢ver nephiterna
som deras kung.

Overbefilhavare Moroni var en
stark och rittfirdig ledare for de
nephitiska arméerna. Overbefil-
havare Moroni ville pdminna folket
om hur viktigt det var att férsvara sin
familj och sin tro. Han rev sonder
sin livklidnad och gjorde en flagga,
eller ett baner, av den. Han skrev
foljande ord pa den:

Forslag till
familjesamtal

Du kan lasa “Familjen: Ett tillkanna-
givande for varlden” tillsammans med
din familj. Ni kan ocksa prata om hur ni
alla kan arbeta tillsammans for att gora
familjen stark. Sedan kan ni vlja ett
av satten och gora upp en plan for att
arbeta pa det.
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”Till minne av var Gud
och vir religion och frihet
och var fred, vara hustrur och
vara barn.”

Han kallade baneret for "frihets-
baneret” och satte fast det pa inden
av en stang. Sedan knibojde han
och bad om att folket skulle fa vara
fria sa att de kunde fortsitta dyrka
Gud och ta emot hans vilsignelser.
(Se Alma 46:3-18.)

I dag har vi nagot som pamin-
ner oss om hur viktig var familj och
var tro 4r. Det 4r "Familjen: Ett
tillkinnagivande for virlden”.
Hir 4r nagra ord dirifran:

"Familjen har en central roll
i Skaparens plan for sina barns
eviga vilfard. ... Familjen 4r
instiftad av Gud.” Bl



TILL VANSTER: ILLUSTRATION BRANDON
DORMAN; TILL HOGER: ILLUSTRATION

RACHEL HOFFMAN-BAYLES

Sang och skriftstille

 "“Familjer kan vara tillsammans
for evigt”, Barnens sangbok, s. 98

o Alma 46:3-18

Familjebaneret

Anvand ett pappersark eller tyg for att
gora ett baner som representerar din
~ familj. Anvand tuschpennor eller kritor
och rita sadant som &r viktigt for din
familj. Ta med ett citat eller talesatt
som berattar hur dina familje-
medlemmar kénner for sin tro
pa Jesus Kristus och var himmel-
ske Fader eller om valsignelserna
av att vara en familj.
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PA VANDRINGSLEDEN

Svarigheter 1 Missouri

Jennifer Maddy

Kom och uppidick en viktig plats
i kyrkans historia!

Or Joseph Smith var det en

lang, svar resa fran Kirtland

i Ohio till Independence i
Missouri. Han reste med vagn, kanal-
bat och diligens. Han var tvungen att
ga de sista 40 milen! Men Herren
hade uppmanat Joseph Smith att bege
sig till Missouri och grunda staden
Sion, si han lydde.
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Andra medlemmar borjade anlinda
till Missouri 1831. De plojde marken,
byggde hus och skordade groda.

Allteftersom fler medlemmar flyttade
till Independence i Missouri blev en del
av dem som redan bodde dir misstink-
samma och arga. Pobelhopar attacke-
rade medlemmarnas hem och befallde
dem att ge sig av. B

Den hér scenen som finns i
kyrkans informationscenter

i Independence skildrar medlem-
mar som arbetar flitigt pa sin
timmerstuga.

FOTO JENNIFER MADDY; ILLUSTRATIONER PAUL MANN



William W. Phelps éppnade ett tryckeri i Independence dér han gav ut en dagstid-
ning. Han tryckte ocksa sidor till Befallningarnas bok som innehéll nagra av Herrens
uppenbarelser till profeten Joseph Smith. Idag finns de uppenbarelserna i Ldran

och férbunden.

FANGELSET
| LIBERTY

Vintern 1838 arresterades Joseph
Smith och fem andra ledare i kyrkan pa
falska grunder och togs till fangelset i
Liberty. Fangelset var morkt, smutsigt
och bitande kallt, och fangarna hade
inga filtar som var varma nog och
ingen bra mat. Fangelset hade tjocka
stenvaggar. Ovre rummet var till for
fangvaktaren och hans familj, och
nedre rummet — “féngelsehalan”
— var till for fangarna. En golvlucka
var den enda vagen in och ut ur nedre
rummet.

Medan profeten var i fangelset sade
Herren till honom: "Frukta ... inte for
vad manniskor kan géra, ty Gud skall
vara med dig i evigheters evighet”
(L&F 122:9).

Kyrkan byggde upp en del av
fangelset pa nytt av ursprungsmaterial
och nagra restaurerade stenar och
byggde sedan ett informationscenter
runtomkring det. | dag kommer manga
besokare for att se platsen dar en Guds
profet tog emot tréstande uppenbarel-
ser medan han satt i fangelse.
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VAR SIDA

Ricardo O., 3 ar, fran Mexiko tycker om
att tjana. Varje Iordag hjédlper han och
hans syster Olea foréldrarna att sopa
byggnaden dér hans gren tréaffas for att
ha sakramentsméte. Han tjanar med ett
leende — inte bara i kyrkan utan ocksa
hemma.

Loi P, 7 ar, Kambodja

Jag tycker om att ga i kyrkan och att vara
med pd mina lektioner i Primar. Jag haller pa
att lara mig ldsa och tycker om berattelserna
i Mormons bok. Min lillasyster och jag tycker
om att hjalpa var mamma. Vi tycker om att
ldsa barnens sidor i Liahona. Vi ber bada for

president Monson och syster Monson.
Alison A., 6 ar och Juana A., 3 ar,
Argentina
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Primérbarnen i Junc-
tions gren i Mandeville
distrikt i Jamaica lar sig
om Frélsaren och fér-
s6ker félja hans exem-
pel genom att dépas
och férbereda sig for att
beséka templet.
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Maria C., 4 ar, fran
Brasilien héll ett tal
pa ett sakraments-
méte dar hon fér-
vanade alla genom
att citera trettonde
trosartikeln utan att
missa ett enda ord.
Marias primérpresi-
dent sager att Maria ber innerligt och
vittnar om Jesus Kristus.

- L T

Nguyen L., 7 ar, Kambodja

En dag besokte var
Primar templet i Sao
Paulo. Tempelomradet
var det vackraste

jag nagonsin sett. Vi
larde oss att genom
forbunden vi ingar i
templet kan vi leva
med var familj i all
evighet. Tempelpresi-
denten talade till oss i
vantrummet dar vi sag vackra malningar. Jag
hade en mycket varm och glad kénsla inom
mig och mamma sade att det var den Helige
Anden som vittnade for mig att det jag fick
ldra mig var sant. Jag fick ett vittnesbérd om

att templet ar Herrens hus.
Renato B., 8 ar, Brasilien

Renato och hans
familj vid hans
dop

Templet ar mycket vackert
pa utsidan och det

finns manga blommor
runtomkring. Men nar jag
beseglades till min familj
sag jag att det var annu

vackrare pd insidan.
Nicolas M., 5 ar,
Colombia




ILLUSTRATION ADAM KOFORD
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Varfor ar det
sa viktigt med
slaktforskning?

SARSKILT VITTNE

NUVE

Aldste
David A. Bednar

i de tolv apostlarnas
kvorum

Medlemmarna i de tolv apostlarnas kvorum
dr sdirskilda vittnen om Jesus Kristus.

rofeten Joseph Smith foérkunnade
P att vart storsta ansvar i den hir
varlden ”ir att soka vara doda”.!

Sliktforskning 4r en viktig del av arbetet
med frilsning och upphojelse.

Vi har en forbundsplikt att soka efter
vara forfider och ge dem evangeliets
fralsande forrittningar.

Jag inbjuder kyrkans unga att lira sig
om och uppleva Elias ande.?

Jag uppmuntrar er att studera, att soka
reda pa era forfader och forbereda er for
att sjilva utfora stillforetridande dop i
Herrens hus for era doda forfader.

Nir ni horsammar den hir inbjudan
i tro sd vinds era hjirtan till fiderna.

Da vixer er kirlek till era forfider och
er tacksamhet mot dem.

Ni skyddas i er ungdom och i hela
ert liv.

Da blir bade ert vittnesbord om Frilsa-
ren och er omvindelse till honom nagon-

ting djupt och bestindigt.

Anpassad fran "Barnens hjdrtan skall vinda sig”,
Liahona, nov. 2011, s. 24-27.

SLUTNOTER
1. Kyrkans presidenters ldrdomar: Joseph Smith
(2007), s. 470.
2. Se Liran och forbunden 2:1-2.
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ILLUSTRATION G. BJORN THORKELSON

Vem visste att sa manga bercittelser

kunde fldtas in i en matta?

Kay Timpson

Baserad pa en sann beréattelse

Vi barn kan séka var sldkt som gadtt
fore och minnas vdrt arv och hedra
det” ("Sanning fran Elia”, Lilla
stjdrnan, okt 2001, s. 10-11).

aty skuttade lings trottoa-
ren mot den stora eken vid

gathornet. Det gamla tridet

gjorde Nanas hus litt att hitta.

Som vanligt satt Nana i sitt var-
dagsrum och flitade och sydde tyst
remsor av firgglatt tyg. De bonade
golven i Nanas hus var dekorerade
med vackra mattor som Nana sjilv
hade gjort.

"Hej, vinnen”, sade Nana nir
Katy kom in. Snart borjade de prata
om vad Nana kallade "gamla tider”.
De tittade tillsammans pa svartvita
foton. Katy tyckte speciellt mycket
om att se kliderna och frisyrerna
som hennes sliktingar hade nir de
var yngre.

”Saker och ting var annorlunda
da”, sade Nana med en suck. "Vet
du, vi hade varken bilar eller teve
eller mobiler.”

Katy kunde inte forestilla sig hur
det skulle vara att behova ga overallt
dit man skulle. "Vad gjorde ni nir ni
ville ha roligt?” frigade Katy.

”Vi tyckte om att sjunga tillsam-
mans. Vi samlades runt pianot pa
kvillen och sjong vara favoritsinger.
Ibland sjong vi oss hesa! Det var sa
roligt!”

Nana tittade ut pa tridgarden som
om hon kunde spola tillbaka aren
och se dem pa nytt.

Katy satt bredvid mattan som
hingde ner frin Nanas kni. Hon
strok med fingrarna lings de nog-
grant sydda stygnen.

"Jag har funderat”, sade Nana
sakta, "vad skulle du tycka om att
gora din egen flitade matta?”

Katy hoppade upp och klappade
hinderna.

"Det vill jag jattegirna, Nana! Kan
vi borja i dag?”

Nana skrattade till. "Men det
ar nagot annat du behover gora
forst. Ga hem och samla ihop
gamla klader som vi kan klippa
i remsor.”

Hennes 6gon glittrade nir hon
lutade sig nirmare Katy. Hennes rost
var tyst som om hon skulle beritta
en hemlighet.

"Det ir det som gor mattan
speciell. Eftersom mattan 4r gjord
av kliader kan den beritta om ditt
liv. Varje flita 4r som ett kapitel
i en bok om dig. Nir du tittar pa
tyget till en gammal klinning kan
du bli pAmind om platser dir
du hade den pa dig och vad du
gjorde da.”

Katy spirrade upp 6gonen. Hon
pekade pa mattan som Nana holl pa
att flita.

"Kommer du ihag allt om tygen
i den hir mattan?”

Nana log. "Det ma du tro att jag
gor! Det hir roda tyget kommer
fran klinningen jag hade pa mig
nir du foddes. Jag minns att jag
tryckte nisan mot fonstret pa for-
lossningsavdelningen for att titta
nirmare pa dig. Du var fortfarande
rosa och rynkig.”

Katy och Nana skrattade till-
sammans medan Nana fortsatte
att beritta for Katy om tygen i
mattan. Sa fort Katy kom hem
den kvillen lade hon och mamma
undan klider som Katy kunde
anvinda.

Dagen dirpa tog Katy med sig
kliderna hem till Nana. Nana vis-
ade Katy hur man klippte tyget
i langa remsor, flitade dem och
sydde ihop dem.

Varje dag efter skolan arbetade
Katy pa mattan hemma hos Nana.

Mattan vixte bit for bit. Alltef-
tersom dagarna gick lirde sig Katy
manga av Nanas berittelser utantill.
Vissa dagar var det hon som beritt-
ade mycket for Nana.

En dag, efter att ha lagt till ett blatt
tyg till mattan som varit Katys favo-
ritjeans, strok hon handen 6ver de
fargglada flitorna.

”Tror du inte att mattan 4r klar
nu?” frigade Nana och tittade upp
fran sitt arbete.

"Inte 4n”, sade Katy med ett
leende. Hon ville inte att den hir
tiden med Nana skulle ta slut. ll
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BYTA .
FAMILJEBERATTELSER

N anas firgglada matta hjilpte henne aterge berittelser for Katy (se sidorna

66-67). Hir 4r ett spel som kan hjilpa dina familjemedlemmar aterge
berittelser for varandra!

Du behéver: Hur man gor: 3. Lat pasen ga runt ringen.
* Flera sma, enfirgade fore- 1. Fyll i uppstillningen lingst ner 1 e el enoturas om att
B TE Rl T . 2 o ta ut ett foremal och folja
mal. Forsok hitta minst sex pa den hir sidan genom att ) "
olika firger. Du kan anvinda ange firgen pa varje foremal. ;lp pmantnfg.en S(o)in matchar
knappar, kulor eller firgade 2. Lat familjemedlemmarna sitta drgen pd foremalet som
e . . . 5 B de valde. Fortsitt tills det
godisbitar. i en ring. Ligg de sma fore- X .
: e Bl £ il 7 inte finns nagra fler féremal
* En pase att ha foremalen i. malen i pasen.
att vilja.
P 3

BERATTELSEUPPSTALLNING
Kan du komma ihdg de olika berattelserna som familjen atergav
for varje farg?

Farg: Uppmaning:
Beratta for oss om din basta van.
Beratta om ett tillfalle nar du var tvungen att vara modig.
Berdtta om nagot fanigt eller pinsamt som du har gjort.
Vilken ar din favoritberattelse i skrifterna? Varfor?
Berdtta om ett skolprojekt som var roligt att arbeta pa.

Om du kunde vara ett djur, vilket djur skulle det vara och varfér?

AW
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FOTOGRAFIER AV ERIKA OCH HJALPFORENINGEN, MED TILLSTAND AV ERIKAS FAMIL) OM INGET ANNAT ANGES; FOTOGRAFI AV TEMPLET | SAN SALVADOR, MATTHEW REIER © IRI

Hej! Jag heter Erxika

och ar fran El Salvador s

Jag heter Erika Z.
Jag bor i staden
San Salvador och
tycker om att
forbereda namn
Hjalpfoéreningssystrarna fgr [Sues e
i min gren fragade om mngar.
jag kunde lara mig att
indexera namn med hjalp
av FamilySearch-programmet.
Jag ville hjalpa till. Mamma
ville ocksa hjalpa till sa vi borj-
ade lara oss hur man indexerar
tillsammans.

Nar jag borjade tog det en
hel dag att indexera nio namn.
Men efter att ha arbetat hart
och 6vat kan jag nu indexera
300 namn pa en dag.

Nar jag ar klar med mina laxor till-
bringar jag tid med att indexera namn. For
mig ar indexering lika roligt som att leka
eller titta pa teve. Men jag vet att det har
ett hogre syfte.

Jag vet att min himmel-
ske Fader valsignade mig
med méjligheten att for-
bereda namn fér templets
forrattningar for éver 2 000
salvadoranska forfader i
andevarlden.
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FOR SMA BARN

Jesus kallar sina l

Margo Mae
Fran Lukas 5:1-11.

arjunc

Simon och Andreas var
tva broder som var fiskare.
En natt fiskade Simon och
Andreas hela natten men
fick ingen fisk.

Jesus var pa Simons bat. Han
uppmanade broderna att l4gga i sina
nit i sjon en gang till. Nir de drog

upp sina nit var de fulla av fisk!

ILLUSTRATIONER APRYL STOTT



Simon och Andreas bad sina vinner Jakob och Johannes att hjilpa dem
tobmma niten i baten. Det fanns sa mycket fisk att de fyllde tva batar! Jesus
sade till mdnnen att om de f6ljde honom skulle de fiska efter sidant som
var bittre 4n fisk. De skulle bli minniskofiskare.

Simon, Andreas, Jakob
och Johannes limnade
allting, 4ven sina batar. De
blev lirjungar till Jesus.
De f6ljde med Jesus och
hjilpte honom predika
evangeliet for alla.




Precis som en fiskare fangar fisk i ett nit, kan vi hjilpa till att fora
personer till evangeliet genom att vara goda exempel och undervisa

dem om Jesus. Vi kan ocksa vara minniskofiskare! ll

72 Liahona



ILLUSTRATION JARED BECKSTRAND
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JESUS KALLAR SINA LARJUNGAR
“Jesus sade till Simon: ‘Frukta inte. Harefter skall du fanga méanniskor.”
Och de ... ldmnade allt och féljde honom” (Luk. 5:10-11).

Juli 2013
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KYRKONYTT

Ga till news.lds.org for fler nyheter om och handelser i kyrkan.

Nya missionspresidenter

kallade att tjana

Kyrkan har kallat f6ljande nya missionspresidenter som
borjar verka i sitt tilldelade omrade den hir manaden.

MISSION

NY PRESIDENT

Brasilienmissionen Piracicaba

Kennedy F. Canuto

Brasilienmissionen Ribeirao Preto

Mauro T. Brum

Brasilienmissionen Santa Maria

Adalton P. Parrela

Brasilienmissionen Santos

Celso B. Cabral

Brasilienmissionen Sao Paulo Vast

José Luiz Del Guerso

Kalifornienmissionen Bakersfield

James M. Wilson

Kalifornienmissionen Carlsbad

Hal C. Kendrick

MISSION

NY PRESIDENT

Kalifornienmissionen Irvine

Von D. Orgill

Alabamamissionen Birmingham

Richard D. Hanks

Kalifornienmissionen Long Beach

Ryan M. Tew

Angolamissionen Luanda

Danny L. Merrill

Kalifornienmissionen Los Angeles

David N. Weidman

Argentinamissionen
Buenos Aires Nord

David S. Ayre

Kalifornienmissionen
Rancho Cucamonga

Bruce E. Hobbs

Argentinamissionen Buenos Aires Syd

Larry L. Thurgood

Kalifornienmissionen Redlands

Daniel J. Van Cott

Argentinamissionen
Comodoro Rivadavia

Mark F. Rogers

Kanadamissionen Edmonton

Larry G. Manion

Kanadamissionen Montreal

Victor P. Patrick

Argentinamissionen Cérdoba

Rubén V. Alliaud

Chilemissionen Antofagasta

Craig L. Dalton

Argentinamissionen Posadas

Lee R. LaPierre

Chilemissionen Concepcion

Kent J. Arrington

Arizonamissionen Gilbert

K. Brett Nattress

Chilemissionen Rancagua

Thomas R. Warne

Arizonamissionen Mesa

Kirk L. Jenkins

Chilemissionen Santiago Syd

David L. Cook

Arizonamissionen Scottsdale

Karl R. Sweeney

Chilemissionen Santiago Vast

José A. Barreiros

Arizonamissionen Tempe

James L. Toone

Armenienmissionen Jerevan

J. Steven Carlson

Colombiamissionen Barranquilla

Kent R. Searle

Australienmissionen Brisbane

Lon E. Henderson

Coloradomissionen Denver Syd

J Blake Murdock

Australienmissionen Melbourne

Cory H. Maxwell

Coloradomissionen Fort Collins

Kelly W. Brown

Australienmissionen Sydney Nord

Philip F. Howes

Tjeckien-/Slovakienmissionen

James W. McConkie Il

Australienmissionen Sydney Syd

Larry J. Lew

Demokratiska republiken
Kongomissionen Kinshasa

W. Bryce Cook

Boliviamissionen La Paz

Julidn A. Palacio

Ecuadormissionen Guayaquil Syd

Maxsimo C. Torres

Boliviamissionen Santa Cruz

Jason A. Willard

Ecuadormissionen Guayaquil Vast

Jorge Dennis

Boliviamissionen Santa Cruz Nord

Richard C. Zambrano

Ecuadormissionen Quito Nord

Brian A. Richardson

Botswanamissionen Gaborone

Merrill A. Wilson

Brasilienmissionen Curitiba

Anderson M. Monteiro

El Salvadormissionen
San Salvador Ost

David L. Glazier

Brasilienmissionen Curitiba Syd

Leonel R. Fernandes

Brasilienmissionen Fortaleza Ost

Carlos Fusco

El Salvadormissionen
San Salvador Vast/Belize

Kai D. Hintze

Brasilienmissionen Goiania

David Kuceki

Englandmissionen Leeds

Graham Pilkington

Floridamissionen Jacksonville

Paul W. Craig

Brasilienmissionen Jodo Pessoa

Izaias P. Nogueira

Floridamissionen Orlando

Michael J. Berry

Brasilienmissionen Juiz de Fora

Luciano Cascardi

Floridamissionen Tallahassee

Bradley J. Smith

Brasilienmissionen Londrina

C. Alberto de Genaro

Floridamissionen Tampa

Mark D. Cusick

Brasilienmissionen Natal

Saulo Soares

Georgiamissionen Macon

Brent T. Cottle
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MISSION

NY PRESIDENT

MISSION

NY PRESIDENT

Ghanamissionen Accra Vast

Norman C. Hill

Mexikomissionen Mexico City Vast

George F. Whitehead

Guatemalamissionen Coban

John F. Curtiss

Mexikomissionen Monterrey Ost

Larry C. Bird

Guatemalamissionen Retalhuleu

Johnny F. Ruiz

Mexikomissionen Pachuca

Andrew E. Egbert

Hawaiimissionen Honolulu

Stephen R. Warner

Hondurasmissionen San
Pedro Sula Ost

Norman S. Klein

Mexikomissionen Querétaro

Javier L. Mejorada

Mexikomissionen Reynosa

Abelardo Morales

Hondurasmissionen
San Pedro Sula Vast

James M. Dester

Mexikomissionen Saltillo

L. Fernando Rodriguez

Mexikomissionen Villahermosa

Israel G. Morales

Michiganmissionen Detroit

Nolan D. Gerber

Missourimissionen S:t Louis

Thomas W. Morgan

Idahomissionen Boise John Winder
Idahomissionen Nampa Stuart B. Cannon
Idahomissionen Twin Falls Glen R. Curtis

Mongolietmissionen Ulaanbaatar

Joseph P. Benson

Illinoismissionen Chicago

Paul S. Woodbury

Nevadamissionen Las Vegas Vast

Michael B. Ahlander

lllinoismissionen Chicago Vast

Jerry D. Fenn

New Hampshiremissionen Manchester

Philip M. Stoker

Indienmissionen Bangalore

David M. Berrett

New Mexicomissionen Albuquerque

Steven J. Miller

Indianamissionen Indianapolis

Steven C. Cleveland

New Yorkmissionen Rochester

Arthur R. Francis

Indonesienmissionen Jakarta

Christopher L. Donald

Nya Zeelandmissionen Hamilton

Charles A. Rudd

lowamissionen Des Moines

John R. Jensen

Nicaraguamissionen Managua Nord

Monsop Collado

Italienmissionen Milano

Bruce L. Dibb

Nicaraguamissionen Managua Syd

Bryan G. Russell

Italienmissionen Rom

Michael Waddoups

Nigeriamissionen Benin City

Akingbade A. Ojo

Jamaicamissionen Kingston

Kevin G. Brown

Nigeriamissionen Enugu

Freebody A. Mensah

Japanmissionen Nagoya

Kazuhiko Yamashita

Nigeriamissionen Lagos

Richard K. Ahadjie

Japanmissionen Tokyo Syd

Takashi Wada

Ohiomissionen Cincinnati

John P. Porter

Oklahomamissionen Oklahoma City

Stewart R. Walkenhorst

Kansasmissionen Wichita Michael L. Bell
Kenyamissionen Nairobi Gary C. Hicken
Koreamissionen Daejeon Yong-In S. Shin

Oregonmissionen Salem

Michael R. Samuelian

Koreamissionen Seoul Syd

Marshall R. Morrise

Panamamissionen Panama City

Curtis Carmack

Liberiamissionen Monrovia

Roger L. Kirkham

Papua Nya Guineamissionen Lae

Mark P. Peteru

Marshall6arnamissionen Majuro

Thomas L. Weir

Paraguaymissionen Asuncién Nord

Garn H. McMullin

Mexikomissionen Aguascalientes

Juan Villarreal

Pennsylvaniamissionen Philadelphia

T. Gary Anderson

Mexikomissionen Cancuin

Dale B. Kirkham Jr

Perumissionen Arequipa

Richard Zobrist

Mexikomissionen Chihuahua

Ulises Chavez

Perumissionen Cusco

Robert C. Harbertson

Mexikomissionen Ciudad Juarez

Rodolfo Derbez

Perumissionen Huancayo

David Y. Henderson

Mexikomissionen Ciudad Obregon

Mauricio Munive

Perumissionen Iquitos

Alejandro Gémez

Perumissionen Lima Nord

John R. Erickson

Mexikomissionen Culiacan

Jesus Velez

Perumissionen Lima Vast

Blake D. Archibald

Mexikomissionen Mérida

Sergio A. Garcia

Perumissionen Trujillo

D. Kurt Marler

Mexikomissionen Mexico City Chalco

Jerald D. Crickmore

Filippinernamissionen Baguio

Anthony John Balledos

Mexikomissionen Mexico City Ost

Sergio M. Anaya

Filippinernamissionen Butuan

Pastor B. Torres

Mexikomissionen Mexico
City Nordvast

Brad H. Hall

Filippinernamissionen
Cagayan de Oro

Alberto C. Bulseco
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MISSION

NY PRESIDENT

Filippinernamissionen Cauayan

George R. Rahlf

Filippinernamissionen Cavite

Douglas C. Tye

Filippinernamissionen Cebu Ost

Richard L. Tanner

Filippinernamissionen lloilo

Jaime R. Aquino

Filippinernamissionen Legaspi

Jovencio A. Guanzon

Filippinernamissionen Naga

L. Barry Reeder

Filippinernamissionen Quezon City

Carlos Revillo

Filippinernamissionen Urdaneta

William J. Monahan

Polenmissionen Warszawa

Steven C. Edgren

Puerto Ricomissionen San Juan

P. Knox Smartt Ill

Rysslandmissionen Moskva

Garry E. Borders

Rysslandmissionen Samara

Michael L. Schwab

Rysslandmissionen Jekaterinburg

Val J. Christensen

Sierra Leonemissionen Freetown

David B. Ostler

Sydafrikamissionen Durban

John A. Zackrison

Taiwanmissionen Taichung

Kurt L. Blickenstaff

Texasmissionen Fort Worth

Rodney A. Ames

Texasmissionen McAllen

Fernando Maluenda

Texasmissionen San Antonio

James E. Slaughter

Tongamissionen Nuku'alofa

Leitoni M. Tupou

Ugandamissionen Kampala

Robert F. Chatfield

Ukrainamissionen L'viv

Daniel E. Lattin

Uruguaymissionen Montevideo Vast

Thomas A. Smith

Utahmissionen Salt Lake City

Stephen W. Hansen

Utahmissionen Salt Lake City Ost

John C. Eberhardt

Utahmissionen Salt Lake City Syd

Robert E. Chambers

Utahmissionen S:t George

John R. Center

Venezuelamissionen Valencia

Guillermo I. Guardia

Virginiamissionen Chesapeake

Alan J. Baker

Virginiamissionen Richmond

E. Bradley Wilson

Washingtonmissionen DC Nord

Peter S. Cooke

Washingtonmissionen Everett

Mark Bonham

Washingtonmissionen Federal Way

Robert I. Eaton

Washingtonmissionen Kennewick

Boyd S. Ware

Washingtonmissionen Seattle

Yoon Hwan Choi

Washingtonmissionen Vancouver

Derlin C. Taylor

Wisconsinmissionen Milwaukee

Raymond A. Cutler

Zambiamissionen Lusaka

Leif J. Erickson
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Aldste Cook talar
till medlemmar

och undersdkare
| Elfenbenskusten

R. Scott Lloyd
Church News

A ldste Quentin L. Cook i de tolv apostlarnas kvorum

reste till Abidjan i Elfenbenskusten i februari 2013.
Under besoket presiderade han under en konferens
for pristadomsledare, holl ett sirskilt mote for med-
lemmar och understkare och besokte nyckelpersoner
i regeringen.

Aldste Cook étfoljdes pd resan av ildste L. Whitney
Clayton i de sjuttios presidentskap; dldste John B. Dickson
i de sjuttios kvorum, president for omradet Afrika Vist
och ildste Joseph W. Sitati i de sjuttios kvorum, forste
radgivare i presidentskapet for omradet Afrika Vist.

Nirvaron pa priastadomskonferensen och métet for
medlemmar och undersdkare var totalt 9 693, vilket inbe-
grep 619 undersokare. Mdnga medlemmar gjorde stora
uppoffringar for att kunna vara dir. Virginie Oulai Tongo
frdn Meagui gren i Elfenbenskustenmissionen Abidjan
siger att hennes familj hade sparat pengar for att kunna
komma och se en apostel. Vi reste i tolv timmar, men
jag 4r glad”, siger hon.

Manga som var med pa konferensen nimnde den
anmirkningsvirt starka ande som de njot av. Biskop
Leon Kouadio fran Dokui férsamling i Cocody stav
siger: "Jag insag att vi hade en framstaende Frilsarens
tjanare bland oss.”

Kyrkans medlemsantal i Elfenbenskusten har ¢kat fran
en familj 1984 till fem stavar och ett distrikt i dag.

Pé senare ar har Elfenbenskustens heligas trofasthet
sdrskilt visats genom deras slidktforskningsarbete och
tempeltjanst. Tre av de fem stavarna tillhor de 25 stavar

FOTO MED TILLSTAND AV CHURCH NEWS © IR



Aldste Quentin L. Cook i de tolv apostlarnas kvorum talar till tusentals personer som samlades i Abidjan i Elfenbenskusten i februari.

i kyrkan dir hogst procenttal vuxna har skickat in slakt-
namn for att fa tempelforrittningar utforda for dem under
2012. Av alla stavar i kyrkan har Cocody stav hogst

antal vuxna som nagon gang har skickat in namn for
tempelarbete.

Ungdomarna gor sin del ocksa. Antalet ungdomar i
Elfenbenskusten som utfor indexeringsarbete 4r dubbelt
sd hogt som kyrkans medeltal, trots det faktum att nistan
ingen av dem har tillging till en egen dator eller internet
utan maste dka till stavens sliktforskningscenter for att
indexera.

Medlemmarna har undervisats om att sliktforskning
ir en viktig del av att leva efter evangeliet. De arbetar
flitigt for att fa namnen klara innan de gar pa bussen
infor den langa resan till templet i Accra i Ghana — och
vanligtvis har de inte bara nigra fi namn med sig utan
manga.

Aldste Cook och ildste Clayton uppmuntrade de heliga
att striva vidare inom fyra huvudomraden: att ¢ka sin tro
pa Herren Jesus Kristus, stirka familjen, aktivt sprida evan-
geliet och fortsitta med sitt otroliga sliktforsknings- och
tempelarbete. H
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Frances J. Monson
nyligen bortgangen

Ft’)rsta gangen jag sag Frances visste jag att jag funnit
den ritta”, sade president Thomas S. Monson nir han
beskrev uppvaktningen.' Den vetskapen bekriftades gang
pa gang under Frances Beverly Johnson Monsons liv da
hon tjinande tillsammans med och stéttade maken.

Syster Monsons jordiska liv var till inda den 17 maj
2013, da hon 85 ar gammal avled stilla av aldersrelaterade
orsaker.

Syster Monson drog aldrig uppmirksamhet at sig
medan hon atfoljde president Monson pa besok till dldre
och till personer med sviktande hilsa. Hon var en killa till
styrka for honom nir han kallades som biskop i unga ar,
och hon tjinade vid hans sida nir han presiderade over
Kanadamissionen frin 1959 till 1962. Hennes stottande
tjanande fortsatte nir hennes dlskade "Tommy” kallades
som generalauktoritet och nir han verkade i de tolv apost-
larnas kvorum, i forsta presidentskapet och som president
for kyrkan.

"Hon 4lskade min far hogt och forstod vilka talanger
och gévor han hade fétt. Hon gladdes at att stodja honom
och hjilpa honom att forhirliga sina talanger”, sdger Ann
Monson Dibb, deras dotter.?

Frances foddes den 27 oktober 1927 som dotter till
Franz E. Johnson och Hildur Booth Johnson. Hon gifte sig
med Thomas S. Monson i Salt Lake-templet den 7 oktober
1948. Hon verkade i Zmbeten i Hjilpforeningen och Primir,
var en begavad musiker, hade ett stort sinne fér humor och
tyckte mest av allt om att vara hustru, mor, far- och mormor
och gammelfarmor/-mormor.

Syster Dibb siger att hennes mamma ”alltid lyssnade
och kanske gav nagot litet rid om vad hon skulle gora om
hon vara i samma situation. ... Hennes stindiga exempel
... 4r det som har haft storst inflytande pa mitt liv. Det
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ORI

President och syster Monson efter en session under general-

konferensen i april 2010.

radde aldrig nagot tvivel om vad hon trodde pé, vad hon
skulle gora, vad hon forvintade sig att andra gjorde. Hon
exemplifierade vad man bor vara som sista dagars helig,
som kristen.”?

"Jag har aldrig hort Frances klaga pa mitt ansvar i kyrkan
en enda gang”, har president Monson sagt. Han siger att
hon var ”en kvinna med stilla och oerhért miktig tro”.4 l

SLUTNOTER

1. Thomas S. Monson, "Storligen vilsignade”, Liahona, maj 2008, s. 111.

2. Ann M. Dibb i "Frances J. Monson, Wife of President Thomas S.
Monson, Passes Away” (17 maj 2013), mormonnewsroom.org.

3. Ann M. Dibb i "Frances Monson: Through the Eyes of Daughter,
Ann Monson Dibb” (Mormon Times-video, 12 maj 2013), ksl.com.

4. Thomas S. Monson, citerad i Jeffrey R. Holland, "President Thomas S.
Monson: I Mistarens fotspar”, tilligg till Liahona, juni 2008, s. 8).
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Aldste Neil L. Andersen (i mitten) i de tolv apostlarnas kvorum presiderar éver

en ceremoni dédr man avtécker en plakett till minne av att kyrkan har funnits i Haiti

i trettio ar.

Kyrkans 30-arsjubileum i Haiti

For tre rtionden sedan besokte presi-
dent Thomas S. Monson — da medlem av
de tolv apostlarnas kvorum — Haiti och
invigde landet for det aterstallda evangeli-
ets predikande.

Aldste Neil L. Andersen i de tolv
apostlarnas kvorum besokte nyligen Haiti
for att fira 30-arsjubileet. Aldste Andersen
presiderade éver en ceremoni dar man
avtackte en minnesplakett som blir en
standig paminnelse om kyrkans begynnelse
i Haiti. Medlemmarna som samlades till
avtackningsceremonin fick se en utsand-
ning av ett budskap fran president Monson
som hade spelats in fore motet.

Kyrkan gor insatser vid
over 100 katastrofer 2012

Varje ar bidrar Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga med nddhjalp till manniskor
6ver hela varlden som drabbats av naturka-
tastrofer, krig och hungersnod. Under 2012
forsag kyrkan offren fér 104 katastrofer
i 52 lander med tusentals ton mat, vatten,
klader, medicinsk utrustning, hygienartiklar
och andra nddhjalpsartiklar. Dessutom

donerade tusentals medlemmar éver 1,3
miljoner timmar av tjdnande.

Kyrkans storsta katastrofhjalpinsats
under 2012 gjordes for dem som drabba-
des av orkanen Sandy pa Forenta staternas
ostkust. Férutom Sandy har kyrkans stérsta
hjalpinsatser under 2012 gjorts i Japan,
Filippinerna, andra omraden i Forenta
staterna och i Syrien.

Slakttradet (FamilyTree)
tillgangligt for allmanheten

Slakttradet (FamilyTree), en sedan lange
efterlangtad forbattring av internetsajten
FamilySearch.org, blev tillganglig for all-
manheten i mars 2013. Det finns att tillga
kostnadsfritt pa FamilySearch.org.

Slakttradet ar eftertradare till Nya
FamilySearch som fram till nu bara har varit
tillganglig for kyrkans medlemmar med ett
sarskilt anvandarnamn och Iésenord.

Nu kan andra som besoker
FamilySearch.org “borja bygga upp sitt
slakttrad helt och héllet pa internet. De
borjar med sig sjdlva och fortsatter med tid-
igare generationer”, sager Paul M. Nauta,
marknadsféringschef for FamilySearch.

BREV TILL REDAKTIONEN

Den hjalper mig att
anstrdnga mig mer

Jag alskar Liahona! Det kanns
sa bra att lasa tidningen. Jag
tycker om att ta med den till mitt
college och ge den till mina vanner.
Artiklarna hjalper mig att bli en
battre person, utféra missionsar-
bete och valja det ratta. Nar jag
studerar tidningen upptacker jag
att jag forsoker vara battre for varje
ny dag och anstranger mig mer for
att folja Jesus Kristus.

Anastacia Naprasnikova, Ukraina

Andlig och timlig kompass

Liahona starker mitt vittnesbord.
Den ar bade en andlig och en timlig
kompass. — Nar jag laser gene-
ralauktoriteternas ord sa hjalper
de mig att komma narmare Jesus
Kristus. Och nar jag som missionar
laser manga nyomvanda heligas
vittnesbord sa tréstar de mig och
hjalper mig vara en effektiv arbetare
i Mastarens vingard.

Aldste Gomun, Beninmissionen Cotonou

Rattelse

Pa sidan 27 i februarinumret av
Liahona ges en antydan om att Dima
Ivanov bor i Vladivostok i Ryssland,
men han bor egentligen i Ulan-Ude.
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TILLS VI MOTS IGEN

GA LANGS _
HOPPETS VAG
— TILLSAMMANS

LaRene Porter Gaunt
Kyrkans tidningar

D et var tidigt pa varen i Nauvoo nir jag gick
pa hoppets vig. Ljuset var gyllene och
skuggorna varma nir jag gick lings den trad-
kantade vigen. Som fotograf var jag fokuserad
pa slutarhastigheten, blindaren och det fantast-
iska ljus som fyllde linsen.

Sedan borjade hjirtat gradvis att fyllas av
tankar pa mina forfider som hade gatt lings
den hir vigen. Forst var det Jared och Cornelia
med deras tvaarige son. Det kiindes kyligt i
luften, men den kylan var inget jimfort med de
iskalla omstindigheter som Jared och hans lilla
familj upplevde under sitt uttdg. Cornelia dog
nagonstans mellan Nauvoo och Saltsjodalen.
Jag forestillde mig hur Jared grat medan han
lyfte upp sin son och fortsatte.

Jag var ridd att kianslan av deras nirhet
skulle férsvinna sé jag slutade inte fotografera
trots att sikten skymdes av tarar. Sedan kom
jag att tinka pa unga Sarah som hade gett sig
av med sin kirleksfulla svirmor i den sista
gruppen som limnade Nauvoo. En gang fyllde
en kirleksfull himmelsk Fader deras liger med
vaktlar som de kunde ita. Sedan strivade de
vidare med tacksamt hjirta.

Mitt hjirta borjade svilla av kidnslor. Det
kiandes som om Sarah var dir med mig. Jared
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[ februari 1846 drevs
kyrkans pionjarer ut

fran Nauvoo. Fyllda

av hopp om att de
skulle finna frid i Sion
gick de langs Parley
Street — som nu kallas
Trail of Hope (hoppets
vdg) — och tog sig éver
Mississippifloden.

och Cornelia och deras lille son var ocksa dir.
Vi gick tillsammans i ljuset och skuggorna. Det
forflutna blandades med nutiden pa den hir
vigen. Hoppets vig, tirarnas vig. Pa ett sitt
som jag inte kan forklara var de med mig och
vickte inom mig var gemensamma kirlek till
Jesu Kristi evangelium. Jag insag att mitt vitt-
nesbord brinner inom mig darfor att det hade
brunnit inom dem. Det hade forts vidare frin
generation till generation, den ena en grundval
for nista. Jag grit av tacksamhet.

Snart kom min man ifatt mig. Han hade
fotograferat pa ett annat stille. Jag stod nira
honom nir jag berittade om min upplevelse.
Han, liksom de heliga i Nauvoo, var den forsta
i sin familj att tro pa evangeliet. Och han, lik-
som de som hade vandrat lings den hir vigen
foér over 150 ar sedan, skulle inte bli den sista
som trodde. Hans vittnesbord och mitt har gett
niring at de vittnesbord som nu brinner i hjirtat
hos vara barn, precis som Jareds, Cornelias och
Sarahs vittnesbord gav niring at vittnesborden
som tusentals av deras avkomlingar hade.

Min make och jag glomde bort fotografe-
ringen och vandrade langsamt lings resten av
hoppets vig tillsammans och mindes dem som
gatt fore oss. B

HOPPETS VAG, AV JED B. THOMAS, KOPIERING FORBJUDEN
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IOSEPH F. SMIITH Joseph F. Smith var sju ar gammal nir han korde familjens oxar frin Nauvoo

i linois till Salt Lake City i Utah. Nér han var 15 verkade han som missionir pa
Hawaii. Senare invigde han som kyrkans president platsen dir templet i Laie
pa Hawaii skulle byggas. Joseph menade att folk skulle forfolja kyrkan mindre
om de férstod de sista dagars heligas tro. Nagra av hans lirdomar som forklar-
ade kyrkans trossatser sammanstilldes i en bok som heter Evangeliets léira.
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drvar tro bekrdftas i sjdlen av Guds

ande”, skriver dldste M. Russell

Ballard i de tolv apostlarnas kvo-
rum, “blir tron en drivande kraft i vart
liv som for varje tanke, ord och handling
till himlen. Vi ber med tillit om styrka och
vdgledning — precis som [pionjdrernal
gjorde. Det dir det som menas med att gd
Jframat, och med varje steg i tro. Det var
sa for vara pionjdrforfider och det mdste
vara sa for oss i dag.” Se "Pionjdrernas tro
och styrka — dd och nu”, sidan 16.

JESU KRISTI
KYRKA

AV SISTA DAGARS HELIGA

HSIAaIMs
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