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Kraften i Mormons bok

Aldste Jose L. Reina, Spanien
Omradessjuttio

U nder dessa tider av prov-
ningar och vedermodor
nir vi verkligen behover kinna
Anden och vara starka, behover
vi komma ihag vad president
Ezra Taft Benson sade om
Mormons bok: "Det finns en
kraft i boken som kommer
att borja floda in i era liv i det
6gonblick som ni allvarligt borjar
studera boken. Ni kommer att fa
storre formaga att motsta frestel-
ser. Ni kommer att fa storre kraft
att undvika att bli bedragna. Ni
kommer att finna kraft att forbli
pa den raka och smala vigen.”!
Nir jag hittade kyrkan vid
20 ars dlder uppmanades jag
av mina missionirer — 4ldste
Daniel Grigg och dldste Thayne
Whipple — att lasa kapitel elva
i Tredje Nephi i Mormons bok.
Nir jag borjade ldsa kinde jag
kraften som president Benson
talade om. Jag hade samma
upplevelse som Parley P. Pratt
nir han sade att han inte kunde
sluta lisa boken. Nir jag liste
berordes jag av liran om Israels
insamling pa ett maktigt sitt.
Nir jag hade avslutat kapitel tio
i Moroni botjade jag lisa boken
igen, men den hir gingen borj-
ade jag fran borjan. Nir jag kom

till Tredje Nephi motiverades jag
av friden och glidjen jag kinde
att fatta bittre beslut i mitt liv.
Att lisa Mormons bok har
hjalpt mig under de svaraste
stunderna i mitt liv. Jag har
list den fran borjan till slut
vid tillfillen nir jag verkligen
behovde kidnna dess kraft och
inspiration, som nir jag var
pa missiondrsskolan, nir jag
kallades som stavspresident,
nir jag skulle forbereda ett
konferenstal eller nir president
Gordon B. Hinckley uppman-
ade oss att lisa Mormons bok
iaugusti 2005. I var och en av
dessa situationer har den haft
ett otroligt inflytande pd mig.
Jag har inte bara kint kraften
i Mormons bok nir jag har last
den fran bérjan till slut, utan
jag har ocksa kint dess djupa
inflytande nir jag har last beritt-
elserna vid andra tillfillen eller
omstindigheter. Jag kommer
ihag nir min dotter Lidia Maria
och jag bestimde oss for att ldsa
den tillsammans. Vi tillbringade
flera dagar med att lisa inled-
ningen och hade heliga upp-
levelser som hon och jag aldrig
glommer. Mormons bok enade
och stirkte oss oerhort.

Aldste

Precis som profeten Enos som

efter att ha fatt forlatelse for sina
synder var angeligen om sina
broders vilfard, eller som profeten
Lehi som nir han hade smakat pa
frukten fran livets trid ocksa ville
att hans familj skulle 4ta av den, har
ocksa jag kint behovet av att sprida
Mormons bok. I sitt oforglomliga
tal, Ldt jorden oversvdmmas av
Mormons bok, sade president
Benson: "Gud ... har uppenbarat
for mig att tiden 4r inne da det ar
absolut nédvindigt for oss att ...
fora fram Mormons bok.”?
Mormons bok har hjilpt mig
att sprida evangeliet. Varje ging
jag har gett bort en Mormons
bok har mitt vittnesbord stirkts
eftersom jag utévar tro och foljer
profetens rad. I varje situation har
Herren viglett mig och hjilpt mig
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s at vare peson cksamt har | Attare gtt mOta utmaningar

tagit emot boken. Jag ber att jag

en dag ska fi se effekten som efter Adam & Eva-dag | Malmo StaV

var och en av de hir virdefulla

Birgitta Wennerlund, Kristianstads gren

gavorna har haft i andras liv.
Jag tycker om att tinka pa
det foreddme som syster Elena
Henriquez var som alltid hade

FOTO BIRGITTA WENNERLUND

en Mormons bok i sin affir och
tog tillvara varje tillfille hon
kunde att fraga sina kunder:
"Tycker du om att l4sa?”

President Benson sade:
"Mormons bok ... skrevs for
var tid. Nephiterna hade aldrig
boken, inte heller hade lamanit-
erna den i forna dagar. Den var
avsedd for o0ss.”?

Jag vet att om vi foljer vara

profeter och liser Mormons bok ~ Malmé: Kyrkans familjeservice, dess program for Frén vénster: Kirsti Wikl6f,
vatje dag sa kommer vi att fa beroenden och missbruk, stédgrupper, depres- president fér Hjélpféreningen
styrka och kraft att méta varje sioner och mental ohilsa, sorgearbete, ett liv i Malmé stav, Glen Helmstad,
situation. Vi kiinner hur den tillsammans med dem som gitt vilse eller 4nnu inte ~ Cecilia Helmstad, Ann Stigsson,
Helige Anden 4r med oss dag hittat ritt — ja, Amnena var manga denna vackra Anders Tageson, ldste Ole D.

o . .. . . .. Dunn och syster Kathleen Dunn
och natt. Vart vittnesbord om hostdag i slutet av oktober, nir ett 40-tal personer .

K bli N h lades i Malmés méteshus £ ira sie siil delade med sig av kunskaper
JCOSUf stus 1r"stai1r are oc samla : ?s i Malmos mot"es 1.1s Or att arz.1 sig sjilva och erfarenheter under Adam &
var onskan att glidja honom eller hjilpa andra att mota livets utmaningar. Eva-dagen under hésten 2012,
motiverar alla vira handlingar. Anders Tageson, likare och ivrig foresprakare
Ma Herren hjilpa oss att inte for att stodgrupper under pristadomets ledning

ringakta Mormons bok (se L&F ska startas i stavarna, berittade att kyrkans familje-
6:12) sd att vi kan ta emot alla de  service 4r en resurs som héller pd att byggas upp i
vilsignelser han har forberett 4t Sverige. Dick Thorn, som 4r ansvarig for denna del
oss. I Jesu Kristi namn, amen. B av kyrkans vilfirdsprogram i Sverige, kunde pa

grund av sjukdom inte sjilv medverka i Malmo.
SLUTNOTER
1. Ezra Taft Benson, "Mormons Broder Tageson berittade att kyrkan har

bok — slutstenen i var religion”,

Nordstjéirnan, jan. 1987, 5. 4. anpassat Anonyma alkoholisters tolvstegsprogram

2. Ezra Taft Benson, "Lt jorden for aterhiamtning fran beroendeskap och missbruk.
oversvimmas av Mormons bok”, ” . R ..
Nordstjcirnan, jan. 1989, s. 4. Kyrkan har bara gjort om lite for att det ska upp-

3. Ezra Taft Benson, "Mormons
bok — slutstenen i var religion”,
Nordstjdirnan, jan. 1987, s. 4. enskilt, men 4ir mer effektivt i en stédgrupp som

fylla vara indamal. Programmet kan genomforas

L2 Liahona



triffas varje vecka”, forklarar han. "I en stodgrupp
ir man anonym och alla har tystnadsplikt. De tolv
stegen ir ett livslangt arbete, och det behovs stod-
grupper for det 4r bara cirka tva procent som klarar
att pa egen hand komma bort fran sitt missbruk.”

Broder Tageson brinner for kyrkans sitt att
hjalpa. "Nér man hjilper lir man sig att dlska
minniskorna, man forindras sjilv”, siger han.
"Det finns ett nyhetsbrev kring fraigor inom ater-
himtningsprogrammet som kan bestillas pa
blacoewv@ldschurch.org.”

Aldste Ole D. Dunn, som just nu tjinar som
missiondr tillsammans med sin hustru pa centret
for unga vuxna i Lund, foreldste om depressioner
och mental ohilsa. Sina erfarenheter och insikter
har han himtat under sina tolv ar som biskop och
frin en psykolog som under flera ar verkade som
hans radgivare.

Eftersom de allra flesta kinner ndgon som har
drabbats av depression, eller har egna erfaren-
heter, 4gnades en stor del av tiden at att diskutera
vad man bor gora eller inte gora. "Det finns tva
slags depressioner”, siger dldste Dunn, "kinslo-
missiga och kemiska. De kemiska kan vi inte gora
mycket at, men de kinslomissiga kan uppsta vid
olika slag av forindringar i vart liv. Vi kan komma
i obalans i samband med fysiska forindringar,
pensionering, dodsfall, arbetsloshet, sjukdom och
sa vidare. Nittiofem procent av oss minniskor upp-
lever nagon slags depression under vart liv.” Han
forklarar ocksa att det enda vi egentligen kan gora
ir att lyssna: "Det bista 4r att lita personen ifraga
veta att vi hor honom eller henne!”

Ann Stigsson, kurator som i sitt arbete dagligen
moter minniskor som forlorat en nirstdende eller
sjalv snart kommer att do, talade om sorgear-
betet nir livet inte blev som det var tinkt. "Vi dr
daligt fostrade i att sorja”, menar syster Stigsson.
”Speciellt doden finns inte nirvarande i var tid, det
ir ingen som lirt oss att sorja.” "For att kunna vara

ett stod”, fortsitter hon, "4r det viktigt att inse att
sorgen ir unik. Det finns inget ritt eller fel sitt att
sorja. Aven om det kan finnas en del gemensamma
drag, 4r vi 4nda ensamma i var sorg.”

Ann delar in sorgearbetet i fyra stadier:
Chocken, reaktionen, bearbetningen och ny-
orienteringen. I de tva forsta stadierna kan vi bara
hélla om, halla i, hélla tyst och hélla ut. Bearbet-
ningen och att lira sig finna sitt att leva vidare tar
ofta lingre tid 4n man tror. "Vi kan vilja att ’sopa
under mattan’ men sorgen finns kvar. Det handlar
om att kunna forlika sig med vad som hiant och
att slippa taget”, forklarar Ann. ”Vi brukar siga att
tiden liker alla sir, men det ir sorgen som liker
alla sér, inte tiden. Ingen kan trosta bort smértan,
anda 4r trosten som ett klister som hjilper oss att
laga livet. Sorgen ir emellertid ett arbete som tar
kraft, och dirfér méste vi vara extra lyhorda for
vad var och en behéver.” Hon betonade ocksa att
barnen behover vara med, de har oftast littare att
’gd ut och in’ i sorgen.

Glen och Cecilia Helmstads foreldsning hand-
lade om hur det kan vara att leva med och hjilpa
dem som gitt vilse eller 4nnu inte hittat ritt. Efter
att ha visat en film frin Youtube med en modern
version av liknelsen om den forlorade sonen,
diskuterade man sonens, faderns och broderns
olika reaktioner och hur man kan tillimpa lik-
nelsen i var tid. "Det viktigaste ir att respektera
handlingsfriheten”, siger syster Helmstad, "och att
aldrig ge upp. Vi maste ocksa ha odndligt med kir-
lek och se den andre som han eller hon kan bli.
Fadern i liknelsen borjade ganska snart forbereda
en fest for att ta emot den son som han forvintade
skulle komma tillbaka. Han handlade i tro. Det
maste vi ocksd gora.” Detta betonades ocksa i en
annan berittelse om ett par, dir hustrun var trofast
i kyrkan och pa ett vist sitt stodde sin make i 35
ar, innan han foljde henne. Vi kan stka Herrens
hjilp och Andens vigledning. Bl
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MTC-dag for
ungdomar i Géteborg

Sofia Akebrand och Johanna Hulldin,
Alingsas férsamling

Goteborg: Vi har varit pa MTC-dagen som
anordnades i Goteborgs stav for ungdomar
over 14 ar den 24 november 2012.

Dagen borjade med en seminarietréff i centret
for unga vuxna i Goteborg.Vi pratade om vikten
av missionsarbete. Det var spinnande att fa hora
om olika missiondrsupplevelser och det var kul
att fa se kort som tagits ocksa.

Sedan blev vi indelade i tva grupper. Den
ena gruppen gick runt pa stan med missionir-
erna och man fick tips och rdd om hur man
kan prata med minniskor om kyrkan. Det var
nervost men efter ett tag lirde man sig lite om
hur det var — en liten tankestillare om hur det
ir vara missionir. Det kanske inte 4r sa litt nir
folk ignorerar en eller liknande, vilket hinde,
men det var superkul nir folk ville lyssna!

Medan nagra gick med missionirerna fick
den andra gruppen ga runt i stan och gora
en “flashmob”, det vill siga en dans som helt
ovintat kommer. Dansen vi fick dansa var EFY-
dansen. Det var jittekul att se hur folk blev
chockade nir vi plotsligt borjade dansa och
sedan latsades som ingenting. Manga gick dir-
ifran med ett stort leende. Det kindes att man
gjorde nagot bra tillsammans. Absolut nagot
som man hade velat gora om!

Dagen avslutades med att vi lekte lekar
(som var sjukt roliga men kluriga), fick smaskiga
priser och sedan sag vi pa film med missionir-
erna och &t lite snacks och frukt. En jittemysig
dag som vi hoppas kommer att upprepas! ll
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Macksondagar i Utby

Jens och Emilia Aman, Utby férsamling

Goteborg: Utby forsamling julbord. Det var mycket upp-
har sedan nistan tio ar tillbaka  skattat och dven flera vinner

haft en trevlig tradition som som inte 4r medlemmar i
kallas "macksondag”. Ungefir  kyrkan deltog.
en gang i kvartalet stannar alla Att tillsammans 4ta en bit
kvar efter sondagsmotena for  mat och umgas efter kyrkan
att ita smorgasar och umgas ir ett vilkommet inslag i
tillsammans. Olika organi- forsamlingskulturen i Utby.
sationer turas om att halla i Vanligtvis skyndar manga hem
tradarna och ibland serveras efter kyrkans moten, men nir
dven soppor eller matiga det 4r macksondag behover
sallader i kulturhallen dér allt ~ ingen ha sa brattom. Det é4r
dukas upp. Medlemmar tar ocksa ett bra tillfille for gamla
med sig mat och férsamlingen  och nya medlemmar att pa
kompletterar med det som ett informellt sitt lara kinna
eventuellt fattas. varandra. B
I december 2012 holls z
for forsta gangen en speciell Julluch efter séndagsmétena %
variant av macksondag med i Utby férsamling 8




HUR JAG VET

Jag Gvergav min barndoms tro for evangeliet

Rainer Ahlfors, Provo, Utah, USA

nder min uppvixt i ett mycket andligt hem som
U ett Jehovas vittne trodde jag aldrig att jag en
gang skulle komma att 6verge den tro jag vuxit upp
med och som jag kinde sa starkt for. Det var inte sa
att jag kinde att nigot saknades i mitt liv. Det var
heller inte sa att jag hade frigor som inte kunnat
besvaras. Men si skulle allt komma att férandras.

Jag var 24 ar gammal och egen foretagare,

framgangsrik inom social media pa en tid da
sociala medier 4nnu inte var ett begrepp. Min
framtid verkade till stor del utstakad, dven om jag
nyligen hade haft ett par oforklarliga motgangar.
Av orsaker som jag inte fullt forstod vid den tid-
punkten beslot jag mig for att ge mig ut och resa.
USA lockade och jag bokade en biljett till Salt Lake
City, Utah. Jag skulle komma att bo tillfilligt hos
en vin som nyligen gitt med i Jesu Kristi Kyrka av
Sista Dagars Heliga i Springyville, Utah.

Kamratskapet

. . o

| Alingsas

Alingsas: Kamratskapet for ungdomar frin

14 till 18 ar holls den 2 till 5 januari i Ost-

lyckeskolan i Alingsas med 220 deltagare och

ledare. Bolliaden i Stockholm som var tankt

att arrangeras samtidigt blev instilld och dar-

med deltog i stillet de anmilda ungdomarna

fran ostra och norra Sverige pa Kamratskapet.
Det blev en mycket lyckad konferens med

danser, sport, workshops, kulturkvill samt ett

andligt mote. Aldste Ingvar Olsson besdkte
konferensen och talade till ungdomarna. B

(texten hdmtad fran Goteborgs Stavsnytt)

Varfor vid den hir tidpunkten? Varfor USA?
Varfor den lilla staden Springville? I efterhand vet
jag att jag leddes av en hand vars uppsat jag inte
kinde, men som snabbt gjorde sig pamind och
som skulle komma att férindra mitt liv.

Jag anlidnde till Utah i januari. Inom en vecka hade
jag traffat missionirerna som kommit for att ta farvil
av min nydopta vin, di en av dem skulle avsluta sin
mission och bege sig hem till Australien igen. Ett par
dagar senare atervinde den andre med sin nye med-
arbetare. De visste att jag var ett aktivt Jehovas vittne,
men kinde 4nda att de skulle erbjuda mig att sam-
tala med dem. Till deras hipnad gick jag med pa det,

och vi bestimde tid for ndstfoljande onsdag.

Rainer Ahlfors

med sin familj

i Provo, Utah,
USA.
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Jag blev otroligt besviken pa vart forsta besok
tillsammans. Vi pratade om grundliggande liror
som gick hand i hand med mina divarande tros-
uppfattningar. Jag ville samtala om djupare detaljer,
verkligen fa reda pa vad "mormonerna” lirde. De
gick med pa mitt forslag och vi bestimde tid for
nistfoljande onsdag.

Redan tidigt gjorde jag klart f6r dem att om vi
skulle komma in pa lidror jag visste var fel, da skulle
vara samtal komma till ett snabbt slut. Till min stora
férvaning hinde det aldrig! Vi triffades tva ginger i
veckan. Den timme som blivit avsatt blev snart en och
en halv. Jag stillde svara bibliska frigor om kyrkans
liror. Jag kravde ocksa att deras svar alltid anvinde
Bibeln 4ven om Mormons bok ocksa anvindes.

Resten 4r, som man séger, historia. Den 29 april
2001 blev jag sa doépt och den 6 maj var jag kyrkans
nyaste medlem. Min familj, som fortfarande var (och
4r) aktiva Jehovas vittnen hemma i Sverige tog inte
nyheten med gott mod. Till en borjan pratade vi
fortfarande pa telefon varje vecka. Men for snart 6 dr
sedan tog den kontakten slut. De forklarade att de
inte lingre kunde hélla kontakten med mig. Mina
foraldrar har aldrig triffat sina barnbarn eller ens
pratat med dem. De har inte alls vetskap om mina
tva yngsta barn, eller hur vil det gér fér mina tva
4ldre barn som bada gar i skolan. De vet heller inte
att min hustru och jag nu vintar vart femte barn.

Det kan tyckas som en stor kostnad — att Overge
hem och familj, att motvilligt tvingas bryta kontakt
med forildrar, syskon och gamla vinner. Angrar jag
da mitt beslut? Inte alls! Jag vet nu att jag blev vig-
ledd av Herren. Jag vet att Jesu lofte till Petrus giller
dven mig. "Se, [jag] har lamnat allt och foljt dig. ...
’Amen, siger jag [dig]: Ingen ldmnar hus eller bro-
der eller systrar eller mor eller far eller barn eller
akrar for min och evangeliets skull utan att fa hund-
rafalt igen. Hir i virlden far de hus, broder, systrar,
mddrar, barn och dkrar, ... och i den kommande
tidsdldern evigt liv’ (Mark. 10:28-31). B
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SISTA DAGARS HELIGA | SVERIGE BERATTAR

Hon gav bort en

Mormons bok — och

forandrade livet f6r manga

Anita Viktorstam-Fritzson, Jonkoping

[

Anita Viktorstam-Fritzon tillsammans med sin son Marcus som nu verkar

pa mission i England.

Det var en gang en syster
som tyckte det var toppen

att dela med sig av sin tro. I

sitt arbete triffade hon en ny
affirskontakt. Hon gav en Mor-
mons bok till den lite férvanade
mannen. Han tyckte det var en
mirklig gava. Han tinkte ligga

den at sidan men s gick hans
bil sénder pa resan hem och
han blev fast pa ett hotellrum.
Dir fanns just ingenting att l4sa,
sa han strickliste Mormons bok
— och fick ett vittnesbord.
Hans hustru blev forstés
orolig infor denna plotsliga

{
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forindring, da hennes man
doptes och kallade sig mor-
mon, men det drojde inte
linge forrdn hon ocksa ville
bli dopt.

Deras barn var alla vuxna.
En av déttrarna, som var 23 ar
blev nyfiken och borjade triffa
missionirerna, och doptes.
Hon hade en tjugoérig bror
som borjade umgas med ung-
domarna i kyrkan och mis-
siondrerna. Ett halvar senare
doptes han.

Bédda barnen akte pa mis-
sion. De gifte sig och fick egna
familjer. Den tidigare sa oroliga
hustrun dkte ocksi pa mission,
nir hon blev ildre och ensam.

De béada barnens egna barn
boérjar nu bli vuxna. Tva har
tjdnat pa heltidsmissioner.
Ytterligare en forbereder sig
for att tjina en mission. De
andra barnen ir frimodiga
missionirer for sina vinner
och en ung man 4r pa mission
just nu — min son Marcus,
som 4r i England.

Det var alltsd min pappa
som fick boken i sin hand av
en medlem 1981. Allt detta
har hint tack vare en modig
systers Onskan att dela med sig
av evangeliet. Hon gav bort en
Mormons bok, och se hur det
forindrade livet for SA manga
minniskor! Vi kan inte lingre
rikna hur manga personer
detta har paverkat. l

FOTO HELENA OSTERLUND

FORSOKER LIKNA JESUS

likna Jesus

Jakob, 3 ar

ag tycker om att halla bon
Jtill min himmelske Fader. Jag
liknar Jesus nir jag siger forlat
och gor snilla saker till mina
kompisar. Hade Jesus kompisar?
Det maste han ha haft. Han
har nog manga kompisar i
himlen. Nir jag liser skrifterna
pa kvillen lar jag mig mer om
Jesus.

Jakob, 3 ar, vill gérna likna Jesus.

MANADENS SLAKTFORSKNINGSHORNA

New FamilySearch har
ersatts av Family Tree

Syster Kari Sandum, slaktforskningsmissionar for Sverige och Norge

ir jag blev medlem i kyr- Sedan kom livet emellan som

kan for drygt 40 4r sedan, det ofta gor. Vardagen hade
fullt upp med sitt och slakt-

forskningen blev lagd pa hyllan

tog det inte lang tid innan jag
blev biten av "sliktforskarba-

cillen”. Jag bodde i Oslo och och blev liggande dir i 35 ar

hade mojlighet att flera ginger
per vecka sitta pa arkivet och
soka i gamla kyrkbocker.
Doften och kinslan i dessa
originalmanuskript gjorde att
jag kinde mig nira mina forfi-
der och deras samtid.

tills jag en dag blev introduce-
rad till kyrkans webbaserade
slaktforskningsprogram "New
FamilySearch”. D4 var min man
Birger och jag nykallade pa
mission till Slikthistoriska biblio-
teket i Salt Lake City. For mig var
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det som en uppenbarelse, och
jag tankte: "Det 4r det hir jag har
vintat pa i alla dessa ar!” Plotsligt
kindes allt tillgangligt, enkelt och
framfor allt roligt. Nu 4r jag biten
av bacillen igen. Man kan nistan
sdga att jag har blivit beroende,
men det kinns som ett mycket
hilsosamt och vilsignelsesrikt
beroende. Dessutom vet jag att
jag aldrig kommer att ha trakigt
sa linge jag lever, och att jag all-
tid kommer att kdnna att jag har
en meningsfull uppgift i livet.

New FamilySearch har nu
ersatts av en forenklad och
forbittrad version kallad “Family
Tree” (Slakttradet). Tillsammans
med alla digitaliserade och
indexerade uppteckningar som
nu bara ir ett musklick bort,

L8 Liahona

finns det inga geografiska hinder
langre. De tidsmissiga hindren
ar till stor del ocksd undanrojda.
Startstrdckan att borja 4r minimal
och man kan komma langt pa
bara en kvart.

For att kunna logga in pa
FamilySearch.org, som 4r
huvudsidan for all kyrkans
sliktforskning, behover du ett
anvindarkonto. Du anvinder ditt
LDS-konto om du har ett sidant,
eller sa skapar du ett under
”Logga in”-fliken pa sidan. En
av sliktforskarhandledarna i din
forsamling/gren kan hjilpa dig
med detta om du behover hjilp.

Varje manad i Liahona kom-
mer det att finnas en sliktforsk-
ningskolumn med inspiration
och "hur man gor”-tips.

FOTO HELENA OSTERLUND

Syster Kari
Sandum verkar
tillsammans
med sin man
Birger som
sléktforsknings-
missiondr fér
Sverige och
Norge.

Om nigon av er har intres-
santa och trosstirkande slikt-
forskningserfarenheter som ni
har lust att dela med er av, gar
det bra att mejla dem till mig,
kari@sandum.se. B

Artiklar till
Lokala sidorna

Vélkommen att skicka in bidrag till Lokala
sidorna under foljande rubriker:

Lokala Nyheter, Hur jag vet, Sista dagars
heliga i Sverige beréttar, Favoritskriftstalle (for
ungdomar), Forséker likna Jesus (fér barn) och
Lasarkommentar.

Alla artiklar redigeras och publiceras i man av
plats, kvalitet och lamplighet. Nyhetsartiklar bor
skickas in senast tva veckor efter handelsen.

For att fa artiklar och foton ska publicerade
behdvs tillstand fran artikelforfattare, fotograf och
personer pa fotot. (Undantag: Om fler an 25 per-
soner finns pa fotot behovs inte tillstand.) For barn
och ungdomar under 18 ar behovs alltid tillstand
fran foraldrar.

Speciella blanketter finns nu for dessa tillstand
som maste fyllas i och undertecknas. Se kyrkans
svenska hemsida http:/Awvww.jesukristikyrka.se
under Ovrigt material - Liahona — Artikelbidrag.

Kontakta redaktionen for mer information.
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Tel. 036-719663
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