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Inledning

Férsta presidentskapet och de tolv apostlarnas kvorum har tagit
fram serien Kyrkans presidenters ldrdomar for att hjilpa dig komma
nirmare din himmelske Fader och fa djupare insikt i Jesu Kristi
aterstillda evangelium. Allteftersom kyrkan ger ut ytterligare band
i den hir serien far du ett evangeliebibliotek i ditt hem. Bockerna
i serien 4r avsedda att anvindas bade for enskilda studier och for
sondagsundervisning. De kan ocksa hjilpa dig att forbereda andra
lektioner eller tal och att besvara fraigor om kyrkans lira.

Den hir boken innehéller president Ezra Taft Bensons lirdomar.
Han var president for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga fran
10 november 1985 till 30 maj 1994.

Enskilda studier

Nir du studerar president Ezra Taft Bensons lirdomar, sok i bon
inspiration fran Anden. Fragorna i slutet av varje kapitel hjdlper
dig att begrunda, forsta och tillimpa president Bensons lirdomar.
Foljande forslag kan vara till hjilp:

* Skriv ned tankar och kinslor som kommer till dig frain den Helige
Anden nir du studerar.

* Stryk under stycken som du vill komma ihdg. Du kan lira dig
dessa stycken utantill eller anteckna dem i dina skrifter bredvid
de verser de beror.

* Lis girna ett kapitel eller avsnitt mer 4n en gang sa att du kan fa
en djupare forstaelse.

» Still dig foljande eller liknande fragor: Hur kan president
Bensons lirdomar 6ka min forstaelse for evangelieprinciper? Vad
vill Herren att jag ska lira mig av det hir lirdomarna?
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* Dela med dig av det du lir dig med familjemedlemmar och
vanner.

* Fraga dig sjilv hur lirdomarna i den hir boken kan hjilpa dig
med personliga svarigheter och bekymmer.

Undervisning ur denna bok

Boken har utformats for att anvindas i hemmet eller i kyrkan.
Foljande riktlinjer kan hjilpa dig att undervisa ur boken:

Forbered dig for att undervisa

Strava efter den Helige Andens vigledning nir du forbereder dig
for att undervisa. Studera och be om kapitlet sa att du 4r siker pa
att du forstar president Bensons lirdomar. Din undervisning blir
uppriktigare och kraftfullare om du sjilv har paverkats av hans ord
(se L&F 11:21).

Om du forbereder en lektion for melkisedekska pristadomet eller
Hjilpforeningen, ligg da inte den hir boken at sidan eller forbe-
red lektionen med hjilp av annat material. Vilj under bon ut de
lardomar i kapitlet som du tror ska bli till storst hjalp for dem du
undervisar. Nagra kapitel innehaller mer material 4n ni hinner ta
upp under lektionstiden.

Uppmuntra deltagarna att studera kapitlet fore lektionen och att
ta med sig boken. Om de gor det 4r de bittre forberedda att med-
verka i diskussionen och uppbygga varandra.

Nir du forbereder dig for att undervisa, ldgg da sirskilt mirke till
"Forslag till studier och diskussion” i slutet av varje kapitel. Under
denna rubrik hittar du fragor, relaterade skriftstillen och undervis-
ningstips. Fragorna och skriftstillena relaterar sirskilt till respektive
kapitel. Undervisningstipsen kan vigleda dig i din strdvan att hjilpa
andra finna glidje i att lira sig och att leva efter evangeliet och att
hjilpa andra gora detsamma.

Presentera kapitlet

Nir du presenterar kapitlet, forsok da att skapa och bibehalla en
atmosfir diar Anden kan na hjirta och sinne hos dem du undervisar.

Vi
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Borja lektionen med att hjdlpa dem du undervisar att fokusera pa
lirdomarna i kapitlet. Still girna en eller flera av foljande fragor:

* Lis och diskutera avsnittet "Ur Ezra Taft Bensons liv” i borjan av
kapitlet.

* Samtala om en bild eller ett skriftstille i kapitlet.
* Sjung en psalm som har med dmnet att gora.

* Beritta kortfattat om en personlig upplevelse i samband med
imnet.

Led en diskussion om president Bensons ldrdomar

Nir du undervisar ur boken, be da andra att delge sina tankar,
stilla fragor och undervisa varandra. Nir de deltar aktivt 4r de mer
forberedda for att inhdmta kunskap och ta emot personlig uppen-
barelse. Lat bra diskussioner fa fortsitta hellre 4n att foérsoka hinna
med alla lirdomar. Uppmuntra till diskussion med hjilp av frigorna
i slutet av kapitlet. Du kan ocksa formulera egna fragor speciellt for
dem du undervisar.

Foljande alternativ kan ge dig ytterligare uppslag:

* Be deltagarna beritta vad de lirde sig nir de studerade kapitlet
pa egen hand. Kontakta girna nagra deltagare under veckan och
be dem att vara beredda att beritta vad de har lirt sig.

* Ge deltagarna i uppgift att l4sa valda fragor i slutet av kapitlet
(enskilt eller i mindre grupper). Be dem leta efter lirdomar i det
kapitel som hor samman med fragorna. Be dem sedan lata de
ovriga fa del av vad de diskuterade och vad de kom till insikt om.

» Lis tillsammans valda yttranden av president Benson i kapitlet.
Be deltagarna ge exempel fran skrifterna och frin egna erfaren-
heter som belyser det som president Benson undervisade om.

* Be deltagarna vilja ett avsnitt i kapitlet och ldsa det tyst. Be dem
dela upp sig i grupper pa tva eller tre som valt samma avsnitt och
diskutera vad de lirde sig.

Uppmuntra till delaktighet och tilldmpning

President Bensons lirdomar 4r till storst nytta for deltagarna om
de delar med sig av dem till andra och tillimpar dem i sina liv.
Overvig foljande forslag:

vii
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* Fraga deltagarna hur de kan tillimpa president Bensons lirdomar
i sina ansvar i hemmet eller i kyrkan. Du kan till exempel be
dem fundera 6ver och diskutera hur de kan tillimpa lirdom-
arna som min, hustrur, forildrar, soner, dottrar, hemlirare eller
besodkslirare.

* Uppmuntra deltagarna att dela med sig av president Bensons
lardomar till familj och vinner.

* Inbjud deltagarna att tillimpa det de lirt sig och beritta for de
andra om sina upplevelser i borjan av nista lektion.
Avsluta diskussionen

Sammanfatta lektionen kortfattat eller be en eller tva deltagare
gora det. Vittna om de lirdomar ni diskuterat. Du kan ockséa be
andra att vittna om dem.

Information om killorna som citeras i denna bok

President Bensons lirdomar i denna bok utgors av direkta citat
ur hans predikningar, publicerade skrifter och dagbocker. Citat ur
citerade killor har behallit interpunktion, stavning, stor begynnelse-
bokstav och styckeindelning, sivida inte redaktionella eller typogra-
fiska fordndringar behovts for att forbittra lasbarheten.

Dessutom anvinde president Benson ibland maskulina benimn-
ingar nir han syftade pa alla minniskor, bide min och kvinnor.
Han anvinde ofta pronomen som han, hans, och honom nir han
syftade pa bigge konen. Detta var vanligt pa hans tid. Trots skill-
naderna mellan detta sprakbruk och ett modernare kan president
Bensons lirdomar tillimpas pa bade kvinnor och min.
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Historiskt sammandrag

Féljande kronologi ger en kortfattad historisk bakgrund till presi-
dent Ezra Taft Bensons lirdomar i denna bok.

4 augusti 1899

1912 till 1913

1914 till 1919

1918

1920

1921

13 juli 1921

15 juli 1921 till
2 november 1923

25 augusti 1924 till
juni 1926

Hosten 1924

Varen 1926

Fods nira Whitney i Idaho som son till
George Taft Benson Jr. och Sara Dunkley
Benson.

Tar pa sig manga ansvarsuppgifter hemma
medan hans far verkar som missionir i
norra FOrenta staterna.

Studerar vid, och examineras frin, Oneida
Stake Academy i Preston i Idaho.

Kallas att verka som bitridande scoutled-
are (ledare for unga min) i sin forsamling
i Whitney.

Triffar Flora Smith Amussen, sin framtida
hustru.

Studerar vid Utah Agricultural College
(numera Utah State University) i Logan
i Utah.

Ordineras till dldste av sin far.

Verkar som heltidsmissionir i Brittiska
missionen.

Flora verkar som heltidmissionir pa
HawaiiGarna.

Tillsammans med sin bror Orval koper
han familjens gard i Whitney.

Examineras fran Brigham
Young-universitetet.

ix
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10 september 1926

September 1926 till
juni 1927

Juni 1927
1929

1930 till 1939

Januari 1935 till
november 1938

November 1938 till
mars 1939

1939 till 1943

Juni 1940

26 juli 1943

7 oktober 1943

Januari 1946 till
december 1946

Gifter sig med Flora i templet i
Salt Lake-templet.

Studerar vid Iowa State College of
Agriculture and Mechanical Arts (numera
Iowa State University of Science and
Technology), tar magisterexamen

i jordbruksekonomi.

Flyttar tillbaka till familjegarden i Whitney.

Tackar ja till en anstillning som jordbruks-
representant for Franklin County i Idaho.
Limnar garden och flyttar till nirbeligna
Preston i Idaho.

Ar anstilld som jordbruksekonom och
specialist pa University of Idaho Extension
Division.

Verkar som forste ridgivare i stavspresi-
dentskapet i Boises stav.

Verkar som president for Boises stav.

Arbetar som verkstillande sekreterare pa
National Council of Farmer Cooperatives
i Washington, D.C. Bor med sin familj i
Bethesda i Maryland.

Kallas att verka som president for
Washingtons stav i Washington, D.C.

Kallas att verka som medlem i de tolv
apostlarnas kvorum.

Ordineras till apostel och avskiljs som
medlem i de tolv apostlarnas kvorum
av president Heber J. Grant.

Verkar som president for den europeiska
missionen och ger andlig och timlig hjilp
till sista dagars heliga efter andra virlds-
krigets forodelse.



16 juli 1946

Januari 1953 till
januari 1961

Januari 1964 till
september 1965
10 november 1966
14 april 1969

26 oktober 1969
30 december 1973
10 november 1985
24 oktober 1986

28 augusti 1987

2 oktober 1988

14 augusti 1992
30 maj 1994

HISTORISKT SAMMANDRAG

Inviger Finland for predikandet av
evangeliet.

Verkar som Forenta staternas jordbruksmi-
nister under ledning av president Dwight
D. Eisenhower.

Verkar innu en gang som president for
den europeiska missionen.

Aterinviger Italien for predikandet av
evangeliet.

Inviger Singapore for predikandet av
evangeliet.

Inviger Indonesien for predikandet av
evangeliet.

Avskiljs till president for de tolv apostlarnas
kvorum.

Avskiljs till president for Jesu Kristi Kyrka
av Sista Dagars Heliga.

Inviger templet i Denver i Colorado.

Inviger templet i Frankfurt i Tyskland.
(Nio tempel invigdes under hans
verksamhet som kyrkans president.)

Haller personligen sitt sista generalkonfe-
renstal. (Efter oktober 1988 hindrade hans
sviktande fysiska hilsa honom fran att
halla tal pa generalkonferensen. Hans rad-
givare i forsta presidentskapet liste upp tal
i hans stille, eller citerade ur tal han hallit
tidigare.)

Sorjer sin hustru Floras bortgang.

Avlider i sitt hem i Salt Lake City i Utah,
ungefir tvd manader fore sin 95:e
fodelsedag.

Xi



Ezra Taft Benson som barn, 1900



Ezra Taft Bensons
liv och verksamhet

Resande pa landsvigen mellan Logan i Utah och Whitney i Idaho
bevittnade nidgonting ovanligt den 4 juni 1994. De sag minniskor
staende lings delar av denna 39 km langa vigstricka. Nista dag
forklarade ildste Robert D. Hales i de tolv apostlarnas kvorum,
varfor midnniskor hade samlats dir. De hade vintat pa den begrav-
ningskortege som transporterade president Ezra Taft Bensons kropp
till kyrkogarden i hans hemstad efter begravningsgudstjinsten i Salt
Lake City i Utah. Aldste Hales beskrev scenen:

"Kortegens fird till Whitney i Idaho var en rérande hyllning till
en Guds profet.

Medlemmar i kyrkan visade sin hyllning genom att rada upp sig
lings landsvigen och sta pa broarna lings vigen. En del av dem bar
sondagsklider denna lordagseftermiddag. Andra stannade respekt-
fullt till, parkerade sina bilar och vintade vordnadsfullt pa att deras
profet skulle passera forbi. Bonder stod pa sina filt med hatten mot
hjirtat. Troligen 4n mer idgonfallande var de unga pojkar som tog av
sig sin keps och holl den mot hjirtat. Aven flaggor viftade adjo nir
presidenten firdades forbi. Dir fanns skyltar med texten: *Vi idlskar
president Benson.” P4 andra stod det: 'Lis Mormons bok.’”!

Denna kirleksmanifestation var i sanning en hyllning, men den
var mer 4n sa. Den var ett synligt bevis pa att minniskors liv hade
forindrats tack vare att de hade foljt radet fran en profet. Och de
midnniskor som samlades lings landsvigen representerade manga
fler. Fran den stund nir Ezra Taft Benson foddes nira Whitney i
Idaho fram till den stund nir hans jordiska kvarlevor begravdes
dir, tjanade han som ett redskap i Herrens hinder genom att resa
omkring i virlden och hjilpa miljoner minniskor att komma till
Kristus.
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Lardomar fran familjens gard

Den 4 augusti 1899 vilkomnade Sarah Dunkley Benson och
George Taft Benson Jr. sitt forstfédda barn till familjen. De gav
honom namnet Ezra Taft Benson efter hans farfars far, dldste Ezra T.
Benson, som hade verkat som medlem i de tolv apostlarnas kvorum.

Ezra foddes i det gardshus pa tva rum som hans far hade byggt
foregdende ar. Forlossningen var utdragen och svar, och den nirvar-
ande likaren trodde inte att den 5,3 kg tunga babyn skulle ¢verleva.
Men barnets farmor och mormor var av en annan asikt. De fyllde tva
grytor med vatten — en med varmt, den andra med kallt — och dopp-
ade sitt barnbarn omvixlande i varje gryta tills han borjade skrika.

Unge Ezra Taft Benson, som ofta kallades ”T” av sliktingar och
vianner, hade en hirlig barndom pa garden som omgav huset dir
han féddes. President Gordon B. Hinckley, som tjinade tillsam-
mans med president Benson i ndstan 33 ar i de tolv apostlarnas
kvorum och forsta presidentskapet, berittade om de lirdomar som
den unge Ezra fick:

"Han var en bondpojke i ordets sanna bemirkelse, en overall-
kladd, solbrind pojke som vildigt tidigt fick ldra sig skordelagen:
'Det minniskan sar skall hon ocksi skodrda’ (Gal. 6:7).

Han fick under dessa magra ar lira sig att utan hart arbete vixer
inget annat 4n ogris. Det maste utforas arbete, envist och kon-
stant, om det ska bli nigon skord. S4 det plojdes pa hosten och
det plojdes pa varen — det svettiga arbetet att ga i en plogfara hela
dagarna bakom ett spann starka histar. P4 den tiden anvinde man
handplog, och man var tvungen att hela tiden hélla i handtagen som
vred sig och kringde nir den skarpa plogspetsen klov jorden och
prydligt vinde den. Efter en sddan dag var pojken utmattad och sov
gott. Men det blev snart morgon igen.

Akern behévde harvas, med hjilp av histar igen, for att son-
derdela jordkokor och forbereda jorden for sadd. Sidden var en
anstringande syssla som kindes i ryggen. Och sedan var det be-
vattning. Bensons gard l14g i ett torrt omrade som aterlosts genom
konstbevattningens mirakel. Bevattningen behdvde inte bara 6ver-
vakas pa dagarna utan ocksa hela nitterna. Det fanns inga elektriska
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ficklampor eller gasollyktor. Det fanns bara fotogenlampor, som gav
ett svagt och gulblekt sken. Det var viktigt att vattnet nadde slutet
av faran. Det var en lirdom som aldrig skulle glémmas.

Jag kan for mitt inre se den lille pojken med skyffel 6ver axeln,
gaendes i dikena och pa filten for att ge livgivande fukt till den
fortorkade jorden.

Snart var det dags att sla tunnland efter tunnland av ho. Spannet
kopplades till slattermaskinen, pojken klittrade upp pa den gamla
platsitsen, och knivbalken flog fram och tillbaka och slog upp en
remsa pa en och en halv meter nir spannet gick framat. Med flugor
och myggor, damm och brinnande hetta, var det ett hart arbete.
Hoet behovde sedan rifsas och direfter packas med hogaffel pa
hissjor for att torka. Det var viktigt att det gjordes i tid. Nir det torkat
tillrackligt kastades det upp pa en hévagn som var en kirra med stor,
flat botten. Pa gardsplanen lyfte en histdriven kran hoet frin vagnen
upp till den stora hostacken. Balning férekom inte pa den tiden,
inte heller mekaniska lastare. Det fanns bara hogafflar och muskler.

... Inte undra p3 att han vixte sig stor och stark. De av oss som
kinde honom senare i hans liv kommenterade ofta tjockleken pa
hans handleder. Robust hilsa, till vilken grunden lades nir han var
liten, var en av hans stora vilsignelser i livet. Fram till de allra sista
aren, var han en enormt energisk man.

Under alla ar som mogen man, nir han umgicks med presidenter
och kungar, tappade han aldrig kontakten med sin uppvixt pa
garden. Han forlorade aldrig sin formaga att arbeta. Han forlorade
aldrig viljan att ga upp i gryningen och arbeta till kvillen.

Men han tog med sig mer 4n en arbetsvana utan like fran sitt
barndomshem. Det fanns en speciell styrka som kom frian jorden.
Det fanns en konstant paminnelse om den uttalade princip som gavs
at Adam och Eva nir de drevs ut fran Edens lustgard: I ditt anletes
svett skall du 4ta ditt brod till dess du viander ater till jorden’ (1 Mos.
3:19). En anda av oberoende ing6ts hos dem som arbetade med
jorden. Det fanns inga statliga jordbruksprogram da, ingen form av
ekonomiska bidrag. Man var tvungen att finna sig i arstidernas skift-
ningar. Man fick acceptera att forddande frost, oforutsedda stormar
och torka var risker i livet mot vilka inga forsikringar fanns att fa.
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Lagring for kommande behov var en n6dvindighet, annars fick man
ga hungrig. Den enda stindiga resursen mot livets risker var bonen,
bon till var evige, kirleksfulle Fader, universums allsmiktige Gud.

Det uppsindes manga boner i det lilla hemmet i Whitney i Idaho.
De hade familjeboner morgon och kvill, i vilka tacksamhet for livet
med dess utmaningar och mdjligheter uttrycktes, och i vilka de
vidjade om styrka for dagens arbete. De kom ihag de nodstillda,
och nir familjen reste sig fran sina knin, brukade modern, som
var Hjilpforeningens president i forsamlingen, lasta kidrran med
mat som hennes Zldste son fick kora ivig till de nodstillda. Dessa
lirdomar glomdes aldrig bort.”?

Lardomar fran trofasta foraldrar

Dessa lirdomar i form av hart arbete, familjesammanhallning
och efterlevnad av evangeliet borjade fa storre betydelse en dag
nér 12-arige Ezras fordldrar kom hem fran ett mote i kyrkan med
ovintade nyheter. President Benson erinrade sig senare:

”Medan far styrde hem histen, 6ppnade mor posten, och till
deras forvaning fanns dir ett brev fran Box B i Salt Lake City — en
kallelse att resa ivig som missionir. Ingen frigade om man var
beredd, villig eller i stand att kunna gora det. Biskopen formodades
veta, och biskopen var George T. Benson, min farfar.

Nir far och mor kérde in pa garden, grit de bada — ndgot som
vi aldrig forr sett i var familj. Vi samlades runt vagnen — vi var sju
da - och frigade dem vad som stod pa.

De svarade: ’Allt 4r bra.

"Varfor grater ni da? fragade vi.

’Kom in i vardagsrummet sa skall vi forklara.’

Vi samlades runt den gamla soffan i vardagsrummet och far
berittade om sin missionskallelse. "Vi 4r stolta Gver att veta att far
anses virdig att utfora en mission. Vi grater litet for det innebir att
vi kommer att vara skilda at i tva ar. Ni vet, far och jag har aldrig

varit skilda 4t mer 4n tva nitter sedan vi gifte oss — och det har varit
nir far akt till dalen for att himta timmer, post och ved.”?
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Med sin far pa mission, tog Ezra pa sig en stor del av ansvaret att
driva familjens gard. Han "utférde en mans arbete, trots att han bara
var en pojke”, berittade hans syster Margaret senare. "Han tog pappas
plats i nistan tva ar.”* Under Sarahs ledarskap, arbetade Ezra och
hans syskon tillsammans, bad tillsammans och ldste brev fran sin far
tillsammans. 75 ar senare, tinkte president Benson tillbaka pa de vil-
signelser hans familj fick tack vare att hans far fullgjorde en mission:

"Jag formodar att en del i virlden skulle sidga att det faktum att
han tackade ja till kallelsen bevisade att han egentligen inte 4lskade
sin familj. Att limna sju barn och en gravid hustru ensamma hemma
i tva ar, hur kunde det vara sann kirlek?

Men min far hade en storre vision av kirlek. Han visste att 'for
dem som idlskar Gud samverkar allt till det biasta’ (Rom. 8:28). Han
visste att det biasta han kunde gora for sin familj var att lyda Gud.

Aven om vi saknade honom mycket under de dren, och dven
om hans frinvaro orsakade var familj minga svarigheter, visade det
sig att hans villighet att tjina var en kirleksgava. Far reste ivig pa
sin mission och limnade mor hemma med sju barn. (Det attonde
foddes fyra minader efter det att han anlint till missionsfiltet.)
Men det ing6ts i detta hem en missionirsanda som aldrig lAmnat
det. Det skedde inte utan offer. Far var tvungen att silja den gamla
gard vi hade i ett torrt omrade for att finansiera sin mission. Han
var tvungen att lata ett gift par flytta in i en del av vart hem for att
ta hand om grédorna, och limnade sina sGner och sin hustru med
ansvaret for dngarna, betesmarken och en liten hjord med mjolkkor.

Fars brev var verkligen till vilsignelse for var familj. For oss barn
tycktes de komma frin andra sidan jordklotet, men de kom bara
fran Springfield i Massachusetts, Chicago i Illinois och frin Cedar
Rapids och Marshalltown i Iowa. Ja, tack vare var fars mission ingots
i vart hem en missionirsanda som aldrig limnade det.

Senare vixte familjen till elva barn — sju soner och fyra dottrar.
Alla sju soner verkade som missionirer, nigra av dem tva eller tre
ganger. Senare utforde tva dottrar och deras min en heltidsmis-
sion. De tva andra systrarna, bada inkor — en ittabarnsmamma
och den andra tiobarnsmamma — verkade tillsammans pa mission
i Birmingham i England.
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Det idr ett arv som fortfarande ér till vilsignelse for familjen
Benson, 4nda in i tredje och fjirde generationen. Var inte detta en
sann kirleksgava?”’

Hans tjanande i kyrkan som ung man

Inspirerad av sina fordldrars foreddme och motiverad av sin egen
onskan att hjilpa till med att bygga upp Herrens rike pa jorden,
tackade Ezra Taft Benson entusiastiskt ja till kallelser att tjina. Nir
han var 19 ar gammal, bad hans biskop, som ocksé var hans farfar,
honom att tjina som en av de vuxna ledarna for 24 unga min i for-
samlingen. De unga minnen deltog i Boy Scouts of America, och
Ezra verkade som assisterande scoutledare.

I den kallelsen var ett av Ezras manga ansvar att hjilpa de unga
minnen att sjunga i kor. Under hans ledning vann de unga minnen
en tivling mot korer fran andra férsamlingar i staven, och kvali-
ficerade sig dirmed for en regionstivling. For att motivera dem
att va och sjunga sa gott de kunde, lovade Ezra dem att om de
vann regionstivlingen, skulle han ta med dem pé en 6-milavandring
over bergen till en sjo. Planen fungerade — de unga minnen fran
Whitney vann.

”Vi borjade planera var vandring, berittade president Benson,
?och under motet rickte en liten 12-aring upp handen och sade
mycket formellt: ’... Jag skulle vilja komma med ett forslag.’ ... Jag
sade: Ok, vada? Han sade: ’Jag vill foresla, for att vi inte ska behdva
tinka pa kammar och borstar pa den hir vandringen, att vi alla
klipper av oss héret.””

Till slut gick alla unga min med pa att klippa haret kort som for-
beredelse for sin vandring. De kidnde storre entusiasm for forslaget
nir en av dem foreslog att scoutledarna ocksa skulle klippa héret.
President Benson fortsatte:

»Tva scoutledare satte sig i frisdrstolen medan frisbren muntert
drog over deras huvuden med saxen. Nir han borjade bli fiardig,
sade han: ’Om ni killar later mig raka av er haret, sa gor jag det
gratis.” Och sa vi gav oss ivig pa vandringen — 24 kortklippta pojkar
och tva scoutledare med rakade huvuden.”



EZRA TAFT BENSONS LIV OCH VERKSAMHET

Nir han tinkte tillbaka pa sina upplevelser med de unga min-
nen i sin forsamling, sade president Benson: "Nagot som i4r en
killa till glidje ndr man arbetar med pojkar dr det faktum att man
blir belénad allt eftersom. Man far tillfille att se resultaten av sitt
ledarskap dagligen nir man arbetar med dem genom aren och
ser dem vixa upp till standaktiga min som ivrigt finner sig i sina
utmaningar och ansvar. Sddan tillfredsstillelse kan inte kopas till
nagot pris, den maste fortjinas genom tjanande och hingivenhet.
Sa underbart att fa bidra aldrig sa litet till att hjdlpa pojkar att bli

min, verkliga min.”®

President Benson glomde aldrig dessa unga min, och han
anstringde sig att hdlla kontakt med dem. Manga ar efter den dir
6-milavandringen, besokte han Whitneys férsamling som medlem av
de tolv apostlarnas kvorum, och talade med en liten skara av dem.
De kunde beritta for honom att 22 av de 24 hade forblivit trofasta
mot kyrkan. De hade tappat kontakten med de andra tva. President
Benson hittade sa smdningom dessa tva min, hjilpte dem att bli
aktiva i kyrkan igen, och utférde deras tempelbeseglingar.”

Uppvaktningen av Flora

Pa hosten 1920 begav sig Ezra till Logan i Utah, ungefir 4 mil fran
Whitney, for att skriva in sig vid Utah Agricultural College (numera
Utah State University). Han var tillsammans med nagra vinner nir
en ung kvinna fangade hans blick. Han berittade senare:

”Vi var i nirheten av mejerierna nir en ung kvinna — mycket till-
dragande och vacker — korde forbi med sin lilla bil pa vig till meje-
riet for att kopa litet mjolk. Nir pojkarna vinkade at henne vinkade
hon tillbaka. Jag fragade: 'Vem 4r den dir flickan?” De svarade: 'Det
ar Flora Amussen.’

Jag sade till dem: 'Vet ni vad, jag fick just en kinsla av att jag
kommer att gifta mig med henne.”

Ezras vinner skrattade at hans uttalande och sade: "Hon ir for
populir for en bondpojke.” Men han lit sig inte avskrickas. "Det
g0r det hela intressantare”, svarade han.

Inte langt efter detta samtal, triffades Flora och Ezra for forsta
gangen i Whitney, diar hon hade fatt en inbjudan att hilsa pa en
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Flora Amussen, innan hon gifte sig med Ezra Taft Benson

av Ezras kusiner. Och strax direfter bjod Ezra henne till en dans.
Hon tackade ja, och andra triffar ledde till vad de senare kallade
en "underbar uppvaktning”. Men deras uppvaktning avbrots — och
forbittrades pa manga sitt — nir Ezra mottog en kallelse att verka
som heltidsmissionir i den brittiska missionen.

Som forberedelse infor sin mission, talade Ezra och Flora om
sitt forhdllande. De ville att deras vinskap skulle fortsitta, men de
insdg ocksa att Ezra behtvde vara en hingiven missionir. “Innan
jag akte, hade Flora och jag beslutat oss for att bara skriva [brev] en
gang i manaden”, sade han. Vi bestimde oss ocksa for att vara brev
skulle handla om uppmuntran, tillit och nyheter. Och si blev det.”®

Tva missionirer

Den brittiska missionen, som hade varit ett sadant fruktsamt filt
for de tidiga sista dagars heliga missionidrerna, var annorlunda for
ildste Benson och hans kamrater. Motstindare pa de brittiska 6arna,



EZRA TAFT BENSONS LIV OCH VERKSAMHET

inklusive en del prister, hade rort upp ett utbrett hat mot sista dag-
ars heliga genom att publicera antimormonska artiklar, romaner,
teaterstycken och filmer. Aldste Benson blev utan tvekan ledsen
over minniskors bittra kidnslor mot det aterstillda evangeliet, men
han tilldt inte sidana provningar att forsvaga hans tro. Faktum ir
att han skrev i sin dagbok om hur lokala ungdomar hanade honom
och hans kamrater genom att skrika "mormoner!”. Hans outtalade
svar var: "Tack, Herre, for att jag 4r en.”’

Forutom att dela med sig av evangeliet till minniskor som inte
var medlemmar i kyrkan, verkade 4ldste Benson som pristadoms-
ledare och kamrer bland de sista dagars heliga i Storbritannien.
Dessa varierande mojligheter att tjina ledde till ljuvliga upplevelser,
i stark kontrast till de svarigheter han ofta métte. Aldste Benson
dopte och konfirmerade ett fatal personer, och han hjilpte manga
fler att komma nirmare Herren. Han berittade till exempel om ett
tillfille nir han, pa ett speciellt moéte som anordnats av trofasta
medlemmar i kyrkan, vigleddes av Anden att tala pa ett sitt som
hjilpte vinner till medlemmar att fa ett vittnesb6rd om att Joseph
Smith var en Guds profet.’° Han skrev att han och en kamrat en
gang gav en pristadomsvilsignelse till en allvarligt sjuk kvinna
som tillfrisknade ungefir tio minuter senare.! Han gladde sig nir
han, som kamrer, hittade heliga vilkas namn fanns i kyrkans upp-
teckningar men som hade tappats bort av lokala ledare.'> Han fick
virdefull ledarutbildning av tva missionspresidenter som 4ven var
medlemmar i de tolv apostlarnas kvorum: Aldste Orson F. Whitney
och David O. McKay.

Aldste Benson var tacksam fér Herrens beskydd medan han pre-
dikade evangeliet. En kvill omringades han och hans kamrat av
en hop min som hotade att kasta dem i floden. Han bad tyst om
hjilp. D4, berittade han senare, "knuffade en kraftigt byggd karl
sig fram till mig. Han sdg mig rakt i 6gonen och sade med stark och
klar stimma: 'Unge man, jag tror pa varje ord du sade ikvill.’ Nir
han talade skingrades de som stod nirmast mig. Det var for mig ett
direkt bonesvar. Sedan dok en brittisk bobby [polis] upp.”*?

Nir ildste Benson inte aktivt tjinade andra, holl han sig igang
genom att ’sluka Mormons bok’, speciellt Mosiahs sOners missions-
upplevelser.” ' Han fick ocksa trost och stéd genom brev hemifrin,
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som han sade att han ”liste om och om igen”. Nir han sag tillbaka
pa sin mission, sade han: "Mor och far utgét sina hjirtan till mig i
brev, och var till stor styrka for mig som ung man. Floras [brev] var
fulla av ande och uppmuntran, aldrig sentimentala grejer. Jag tror
att det, mer 4n nagot annat, fick min kirlek och uppskattning for
henne att vixa.”®

Aldste Benson avldstes fran sin heltidsmission den 2 novem-
ber 1923. Han ville inte resa dirifran och sade att den "svaraste
delen av hans mission” var att ta farvil av de “kira, goda heliga” i
Storbritannien.’® Men han gladde sig 4nda 4t att f dterférenas med
sin familj, och han siag fram emot att fa triffa Flora.

Flora sag ocksa fram emot att fa triffa Ezra. Men hon sig inte bara
fram emot den forestiende mojligheten att fa umgas med honom.
Hon sag verkligen framat — mot hans framtid och hans potential.
Anda sedan hon var i tondren hade hon hivdat att hon ville "gifta
sig med en bonde”,"” och hon var n6jd med Ezras uppenbara 6nskan
att sla sig ner pa familjens gard i Whitney i Idaho. Men hon ansag att
han behovde avsluta sin utbildning forst. Hon sade senare: ”[Jag] bad
och fastade for att Herren skulle hjilpa mig fa veta hur jag kunde
hjilpa honom att vara till storsta nytta for sina medméinniskor. Det
gick upp for mig att om biskopen tyckte att jag var virdig, [skulle
han] kalla mig till en mission. Kyrkan kom forst for Ezra, si jag visste
att han inte skulle ha nagra invindningar mot det.”*®

Ezra blev forvanad di, efter att han och Flora hade borjat upp-
vakta varandra igen, hon talade om f6r honom att hon tackat ja till
en kallelse att verka som missionir pa Hawaiidarna. Hon avskildes
den 25 augusti 1924, och reste ivig foljande dag. Strax efter hennes
avresa, skrev Ezra i sin dagbok: ”Vi var bada glada for vi kinde att
mycket vintade oss i framtiden och att vi skulle kompenseras for
denna separation senare. Det 4r dock svart att se sina férhoppningar
krossas. Men dven om vi ibland grit 6ver det, mottog vi en visshet
fran honom om att allt var till det basta.”®

Det var verkligen till det bista. Flora var, enligt hennes missions-
president "en mycket bra och energisk missionir”?® som gav sitt
”hjdrta, sin sjdl, sin tid och sina talanger till Herrens verk”.?! Hon
ansvarade for Primirforeningen i ndgra omraden i sin mission,
undervisade barn pa en grundskola, tjinade i templet och deltog
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i anstringningar att stirka lokala sista dagars heliga. Hon verkade
ocksi en tid som missiondrskamrat till sin mor, Barbara Amussen,
som var dnka och hade kallats till en korttidsmission. Tillsammans
motte mor och dotter en man som tidigare hade anslutit sig till
kyrkan i USA pa grund av Floras far Carl Amussens anstringningar.
Denne omvinde man hade sedan dess blivit inaktiv i kyrkan, men
Flora och hennes mor tog kontakt med honom och hjilpte honom
att atervinda till kyrkan.?

Medan Flora var borta, holl sig Ezra sysselsatt. Han och hans bror
Orval kopte familjens gard och fortsatte sin utbildning. Under en
tid studerade Ezra pa Brigham Young-universitetet i Provo, medan
Orval stannade kvar i Whitney for att ta hand om garden. De kom
overens om att Ezra skulle atervinda till gairden efter avslutade
studier medan Orval utférde en mission och avslutade sin utbild-
ning. Fast besluten att snabbt bli firdig pa BYU, gjorde Ezra upp
en ambitios studieplan. Han deltog ocksa i sociala tillstillningar pa
universitetet, som danser, fester och teaterproduktioner.

Aven om Ezra framréstades som "BYU:s populiraste man” under
sitt sista skolar, kunde ingen stjila hans uppmirksamhet fran Flora.
Senare sade han att nir hon slutfort sin mission i juni 1926, var han
"angeligen” om att fa triffa henne, 4ven om han insisterade pa att
han inte hade ”vintat” pa att hon skulle komma tillbaka.?> Han tog
examen med hogsta betyg bara nagra manader innan hon kom
tillbaka.

Borjan pa deras liv tillsammans

En manad efter att Flora kommit hem fran sin mission, tillkin-
nagav hon och Ezra sin forlovning. En del minniskor fortsatte att
ifragasitta Floras omdome. De forstod inte varfér nigon som var sa
bildad, férmoégen och populir kunde noja sig med en bondpojke.
Men hon fortsatte att framhalla att hon ”alltid hade velat gifta sig
med en bonde”.?* Ezra var "praktisk, fornuftig och palitlig”, sade
hon. Och, sade hon: "Han var 4lskvird mot sina forildrar, och jag
visste att om han respekterade dem sa skulle han respektera mig.”%
Hon insag att han var en ”oslipad diamant” och hon sade: "Jag ska
gora allt jag formar for att hjilpa honom att bli kind for sin godhet,
inte bara i det hir lilla samhillet, utan i hela virlden.”2°

11
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Flora och Ezra beseglades den 10 september 1926 i templet i Salt
Lake City av ildste Orson F. Whitney i de tolv apostlarnas kvorum.
Den enda festligheten efter vigseln var en frukost for slikt och
vianner. Efter frukosten gav sig det nya paret omedelbart av i sin
T-Ford pickup till Ames i Iowa dir Ezra blivit antagen till ett tekno-
logie magisterprogram i jordbruksekonomi pa Iowa State College
of Agriculture and Mechanical Arts (numera Iowa State University
of Science and Technology).

En stor del av deras fird gick pa grusvigar och genom glest
befolkade omraden. Lings vigen tillbringade de atta nitter i ett
otitt tilt. Nir de kom fram till Ames, hyrde de en ligenhet ett kvar-
ter fran collegeomridet. Ligenheten var liten, och Bensons delade
utrymmet med en stor kackerlacksfamilj, men Ezra sade att "den
sdg ut som den mysigaste lilla stuga man kan forestilla sig”.?” Annu
en gang hingav Ezra sig 4t sin utbildning. Inom ett ar, efter otaliga
timmar av studier, foreldsningar och rapporter, tog han sin magis-
terexamen. Paret, som nu vintade sitt forsta barn, atervinde till
familjens gard i Whitney.

Balansen mellan karriirmojligheter
och kallelser i kyrkan

Nir Bensons atervinde till Whitney, dgnade Ezra sig helt at den
dagliga driften pa garden, vilket innebar att mjolka kor, foda upp
grisar och kycklingar och att odla sockerbetor, spannmal, alfalfa
och andra grodor. Orval kallades att verka som heltidsmissionir i
Danmark.

Mindre 4n tva ar senare erbjod lokala regeringsimbetsmin Ezra
en tjinst som linets jordbruksrepresentant. Uppmuntrad av Flora
tackade Ezra ja till tjinsten, trots att det innebar att de maste 1imna
garden och flytta till den nidrbeligna staden Preston. Han anstillde
en lokal bonde att skota garden tills Orval kom tillbaka.

I Ezras nya ansvar ingick det att ge rad till lokala bonder i fragor
som paverkade deras produktivitet. Mer 4n nagot annat, kinde han
att bonderna behovde bittre kunskap om marknadsforing — nagot
som blev allt viktigare efter att den stora depressionen utbrét, och
nagot som han, med sin utbildning i jordbruksekonomi, kunde
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Ezra Taft Benson ndr han tog examen vid
Brigham Young-universitetet 1926

erbjuda. Han uppmanade bonderna att delta i kooperativa bonde-
foreningar, vilket skulle hjalpa dem att spara pengar och fa bista
priset pa arbetskraft.?®

Ezras formagor som jordbruksledare ledde till andra anstillnings-
mojligheter. Fran 1930 till 1939 arbetade han som jordbrukseko-
nom och specialist vid University of Idaho Extension Division i
Boise, huvudstaden i staten Idaho. Han gjorde ett avbrott i det
ansvaret mellan augusti 1936 och juni 1937 da Bensons flyttade
till Kalifornien sa att Ezra kunde studera jordbruksekonomi pa
University of California i Berkeley.

Trots betungande ansvar pa arbetet och hemma, avsatte Ezra
och Flora Benson tid till att tjana i kyrkan. I Whitney, Preston och
Boise kallades de att undervisa och leda ungdomar.” De tog entu-
siastiskt emot dessa kallelser med en tro pa att "de unga ir var
framtid”.?® Ezra fick ocksda maijlighet att hjilpa till med det lokala
missionsarbetet.’! I Boise kallades Ezra att verka som radgivare
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i stavspresidentskapet. Han fortsatte att verka i den kallelsen dven
under den tid nir han och hans familj bodde i Kalifornien. Boises
stav vixte snabbt, och i november 1938 delade ildste Melvin J.
Ballard, i de tolv apostlarnas kvorum, staven i tre stavar. Ezra Taft
Benson kallades att verka som en av stavspresidenterna.

I januari 1939, blev Ezra forvanad nir han erbjods positionen
som verkstillande sekreterare for National Council of Farmer
Cooperatives i Washington, D.C. Han fragade Flora vad hon tyckte
om denna mdjlighet. Eftersom han bara tvd manader tidigare hade
blivit avskild som stavspresident, kontaktade han ocksa forsta pre-
sidentskapet for att be dem om rad. De uppmuntrade honom att
tacka ja till positionen, sa han och hans familj tog farvil av sina
vinner i Boise i mars 1939 och flyttade till Bethesda i Maryland,
nira Washington, D.C. I juni 1940 kallades han att verka som stavs-
president igen, denna gang i den nyorganiserade Washingtons stav
i Washington, D.C.

En kirleksfull, enad familj

Ezra och Flora Benson kom alltid ihag den eviga betydelsen av
sitt forhallande till varandra och sitt forhallande till sina barn, sina
aldriga forildrar och sina syskon. Deras fokus pa att halla familjen
enad var mer 4n en pliktkinsla. De dlskade verkligen varandra och
de ville vara tillsammans — i detta livet och i evigheten.

Ezras manga ansvar i ambetena i kyrkan och i sina yrkesuppdrag,
tog honom ofta bort frin hemmet. Ibland understroks detta faktum
av de sma barnens uttryckssitt. Nir han, till exempel gav sig ivig till
ett mote i kyrkan en s6ndag, sade dottern Barbara: "Hejda, pappa.
Och kom tillbaka igen och hilsa pa oss nigon ging.”3? Det var en
utmaning for Flora att uppfostra deras sex barn nir hennes man
var borta sa ofta, och ibland medgav hon att hon kinde sig "ensam
och lite missmodig”.?* Men trots allt trivdes hon i sin roll som maka
och mor, och hon gladdes at sin makes hingivenhet till Herren och
till familjen. I ett brev till Ezra skrev hon: "Som vanligt har dagarna
som gatt sedan du for kints som manader. ... [Men] om alla min

.. dlskade och efterlevde sin religion som du gor, skulle det inte
finnas mycket sorg [och] lidande. ... Du ir alltid sd hingiven mot
din familj och alltid redo att hjidlpa de nodstillda.”*

14
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Ezra visade denna hingivenhet nirhelst han var hemma. Han tog
sig tid att skratta och leka med sina sex barn, att lyssna pa dem, fraga
om deras asikt i viktiga fragor, undervisa om evangeliet, hjilpa till
med hushallssysslor och umgas med var och en av dem pa tu man
hand. Barnen fann trost och styrka i sina fordldrars enade kirlek till
dem. (Pa grund av att familjen var sa viktig for Ezra Taft Benson,
innehaller den hir boken tva kapitel med hans lirdomar i Zmnet.
Dessa kapitel, med titeln ”Aktenskapet och familjen — instiftade av
Gud” och "Fiders och modrars heliga kallelse” innehaller minnen
som barnen Benson har av sitt kirleksfulla barndomshem.)

Kallelsen till apostel

P4 sommaren 1943, limnade Ezra Maryland med sin son Reed
for att besoka flera jordbrukskooperativ i Kalifornien, vilket ingick
i hans ansvar i National Council of Farmer Cooperatives. Han plan-
erade ocksa att triffa ledare i kyrkan i Salt Lake City och besdka
sliaktingar i Idaho.

Den 26 juli, efter att ha uppnatt syftena med resan, atervinde de
till Salt Lake City innan de begav sig hemat. De fick veta att president
David O. McKay, som Ezra hade triffat knappt tva veckor tidigare,
hade sokt honom. Ezra ringde till president McKay, som berittade for
honom att president Heber J. Grant, som da var kyrkans president,
ville triffa honom. Ezra och Reed kordes till president Grants som-
marhem, nagra minuter frin centrala Salt Lake City. Nar de kom fram
”blev Ezra omedelbart visad till president Grants sovrum, dir den ald-
rige profeten vilade. P4 presidentens uppmaning stingde Ezra dorren
och gick fram och satte sig pa en stol bredvid singen. President Grant
tog Ezras hogra hand i sina bada hinder och med 6gon fyllda av tarar
sade han i all enkelhet: ‘Broder Benson, av hela mitt hjirta gratulerar
jag dig och ber att Guds vilsignelser ska vara med dig. Du har utsetts
att bli den yngste medlemmen i de tolv apostlarnas rad.’”%

I sin dagbok atergav Ezra upplevelsen:

"Tillkdnnagivandet kdindes otroligt och 6vervildigande.
I flera minuter kunde jag bara siga: ’Ah, president Grant, det ir
inte mojligt!’, vilket jag maste ha upprepat flera ganger innan jag
kunde samla mina tankar tillrickligt mycket for att inse vad som

15



EZRA TAFT BENSONS LIV OCH VERKSAMHET

hade hint. ... Han holl min hand en lang stund medan vi bada
fillde tarar. ... I &ver en timme var vi ensamma tillsammans, och
storre delen av tiden holl vi varmt varandras hinder. Trots att [han
var] svag, var hans sinne klart och vaket, och jag var djupt impone-
rad av hans fina, vinliga och 6dmjuka ande da han tycktes blicka
in i min sjil.

Jag kinde mig sa ytterst svag och ovirdig att hans ord av trost och
uppmuntran var dubbelt uppskattade. Bland annat sade han: 'Herren
har ett sitt att stirka de min som han kallar till ledarpositioner.” Nar
jag i min svaghet formadde siga att jag dlskade kyrkan, sade han:
Vi vet det, och Herren vill ha min som ger allt at hans verk.”%

Efter denna intervju, togs Ezra och Reed till president McKays
hem. P4 vigen dit berittade Ezra ingenting om sin upplevelse
med president Grant, och Reed fragade inte. Nir de kom fram till
familjen McKays hem, berittade president McKay for Reed vad som
hade hint. Sedan omfamnade Ezra och Reed varandra.

Ezra kidnde sig rastlds den kvillen nir han och Reed paborjade
sin tagresa hem. Nista dag ringde han Flora och berittade fér henne
om sin kallelse till apostel. "Hon berittade hur underbart det kindes
for henne och uttryckte sitt fulla fortroende for att jag skulle klara av
det”, sade han. "Jag fick ny tillforsikt nir jag talade med henne. Hon
har alltid haft storre tilltro till mig 4n vad jag sjilv haft.”¥

Under de pafoljande veckorna ordnade Ezra och Flora for flyt-
ten till Utah, och Ezra gjorde allt han kunde for att gora 6ver-
gangen smidig for sin eftertridare pa National Council of Farmer
Cooperatives. Han och Spencer W. Kimball inrostades som medlem-
mar i de tolv apostlarnas kvorum den 1 oktober 1943, och de ordi-
nerades till apostlar den 7 oktober. Aldste Kimball ordinerades forst.

Dirmed paborjades dldste Ezra Taft Bensons verksamhet
som ett av de ”sdrskilda vittnena om Kristi namn i hela virlden”
(L&F 107:23).

Utdelning av mat, klader och hopp
i Europa efter andra virldskriget

Den 22 december 1945 kallade president George Albert Smith,
davarande president for kyrkan, till ett siarskilt mote for forsta
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De tolv apostiarnas kvorum, ndagon gang mellan oktober 1950
och april 1951. Stdende, fran vinster till hoger: Delbert L. Stapley,
Henry D. Moyle, Matthew Cowley, Mark E. Petersen, Harold B. Lee,

Ezra Taft Benson, Spencer W. Kimball. Sittande, fran vdinster
till héger: John A. Widtsoe, Stephen L Richards, David O. McKay,
president for de tolv apostlarnas kvorum, Joseph Fielding Smith,

tillforordnad president, Joseph F. Merrill, Albert E. Bowen.

presidentskapet och de tolv apostlarnas kvorum. Han tillkinnagav
att forsta presidentskapet hade kint sig inspirerade att skicka en
apostel att presidera 6ver den europeiska missionen och Overinse
kyrkans insatser dir. Andra virldskriget hade upphort tidigare det
aret, och manga europeiska nationer hade just borjat himta sig
fran krigets vitt spridda, 6vervildigande forstorelse. Forsta presi-
dentskapet kinde att 4ldste Ezra Taft Benson var ritt man att utféra
uppgiften.

Denna nyhet kom som en ”stor chock” for dldste Benson, som
var kvorumets nyaste och yngste medlem. Precis som sin fars mis-
sionskallelse 34 ar tidigare, skulle detta uppdrag kriava att han
atskildes fran sin unga familj. Forsta presidentskapet kunde inte
siga hur linge han skulle vara borta. Men de forsikrade honom att
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hans hustru och barn skulle stoédja honom, och han uttryckte sin
fullkomliga villighet att tjina.*® Han beskrev senare det uppdrag
han tackat ja till:

"Dess omfattning kindes overvildigande. De [forsta president-
skapet] gav oss ett fyrfaldigt uppdrag: For det forsta att tillgodose
de andliga behoven i kyrkan i Europa. For det andra att se till att
mat, kldder och singklider skulle bli tillgingliga for vara lidande
heliga i alla delar av Europa. For det tredje, att leda omorganisa-
tionen av olika missioner i Europa, och, for det fjarde, att bana
vig for missiondrer att dtervianda till dessa linder.”* Men president
Smith gav honom detta trosterika 16fte: “Jag 4r inte alls bekymrad
for din skull. Du kommer att vara precis lika trygg dir som var som
helst i virlden om du tar hand om dig, och du kommer att utfora
ett storslaget arbete.”*°

Aldste Benson beskrev hur det var att beritta nyheten for sin
hustru och familj: I ett underbart samtal med min hustru som
gjorde stort intryck pa mig, vilket helgades av tarar, uttryckte Flora
kirleksfull tacksamhet och forsikrade mig sitt helhjirtade stod.
Under middagen berittade jag for barnen, som blev forvanade,
intresserade och visade sig fullkomligt lojala.”#!

Nir dldste Benson och hans kamrat, Frederick W. Babbel, kom
till Europa, blev de sorgsna nir de sig sjukdomarna, fattigdomen
och forddelsen omkring sig. Aldste Benson berittade till exempel i
ett brev till Flora om modrar som blev tacksamma 6ver att fa gavor
i form av tval, nal och trad och en apelsin. De hade inte sett nagot
siddant pa flera ar. Aldste Benson kunde se att de, med de magra
ransoner de tidigare fatt, hade ”svultit sig sjilva for att forsoka ge
mer till sina barn i en sann anda av moderskap”.%? Han berittade
om kyrkomoten i “sonderbombade byggnadler]” och i "nistan totalt
morker”. ¥ Han berittade om flyktingar — “fattiga, oonskade sjilar,
... drivna fran det som en gang var deras lyckliga hem till okinda
destinationer”.* Han berittade ocksd om underverk mitt i krigets
dystra efterdyningar.

Ett underverk syntes tydligt i de sista dagars heligas liv i hela
Europa. P4 vigen dit undrade ildste Benson hur de heliga skulle ta
emot honom. ”"Skulle deras hjirtan vara fyllda av bitterhet? Skulle
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det finnas hat dir? Skulle de ha blivit bittra pa kyrkan? Han inspi-
rerades av det han fann:

Nir jag sag pa deras uppatvinda ansikten, bleka och magra, och
trots att manga av dessa heliga var klidda i trasor och nagra var
barfota, kunde jag se trons ljus i deras 6gon nir de bar vittne om
gudomligheten i detta stora verk i de sista dagarna och uttryckte sin
tacksamhet for Herrens vilsignelser.

Vi fann att vara medlemmar hade kimpat vidare pa ett forun-
derligt sitt. Deras tro var stark, deras hingivenhet storre och deras
lojalitet oovertriffad. Vi fann nistan ingen bitterhet eller fortvivlan.
Dir fanns en anda av vinskap och broderskap som strickte sig fran
mission till mission, och nir vi reste omkring, bad de heliga oss
att hilsa till deras broder och systrar i andra linder trots att deras
lander bara nagra manader tidigare legat i krig med varandra.” Till
och med flyktingar ”sjong Sions sanger ... innerligt” och "knibojde
tillsammans morgon och kvill och bar vittnesb6rd om evangeliets
vilsignelser”.®

Ett annat underverk var styrkan i kyrkans vilfirdsprogram.
Denna insats, som paborjats tio ar tidigare, riddade livet p4 manga
sista dagars heliga i Europa. De heliga vilsignades eftersom de
sjalva hade tagit emot principen for vilfird. De hjilpte varandra i
sin n6d genom att dela med sig av mat, klider och andra foérn6d-
enheter, och de anlade till och med planteringar i sbnderbombade
byggnader. De blev ocksa vilsignade genom att sista dagars heliga
i andra delar av virlden donerade varor for att hjalpa dem — upp-
skattningsvis 2000 ton fornddenheter. Aldste Benson berittade om
ledare i kyrkan som grit vid asynen av basala matvaror som de
kunde dela ut till lokala medlemmar, och han sade att han stod
infor forsamlingar i vilka det uppskattades att 80 procent av de
klider som bars hade skickats genom vilfirdsprogrammet.® I ett
generalkonferenstal som han gav strax efter sin hemkomst, sade
han: "Mina broder och systrar, behéver ni fler bevis pa behovet av
detta program och dess inspirerade ursprung? ... Jag siger till er att
Gud leder det hir programmet. Det ir inspirerat!”

Aldste Benson och broder Babbel upplevde 4nnu ett dterkom-
mande underverk nir Herren banade vigen for dem att resa genom
Europas krigshirjade nationer. Ging pa gang bad 4ldste Benson
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Aldste Benson, till hoger, inspekterar vilféirdshjélp i Bergen i Norge.

militdra officerare om tillstind att resa in i vissa regioner for att triffa
de heliga och dela ut fornédenheter. Gang pa gang fick han ungefir
samma svar fran dessa ledare och andra: "Inser ni inte att det har
varit krig hir? Inga civila tilldts resa in.” Och gang pa ging, efter att
ha sett dessa ledare i 6gonen och lugnt forklarat sitt uppdrag, fick
han och broder Babbel tillstind att resa omkring och utféra det som
Herren sint dem att gora.®

Efter ungefir elva manader, ersattes 4ldste Benson av ildste Alma
Sonne, assistent till de tolv, som verkade i Europa med sin hustru
Leona. Broder Babbel stannade kvar for att hjidlpa paret Sonne. Fran
det att dldste Benson limnade Salt Lake City den 29 januari 1946
fram till sin hemkomst den 13 december 1946, hade han firdats
totalt nistan tio tusen mil. Aldste Benson kinde att uppdraget varit
en framging, men han var snar att siga: ”Jag kinner till killan till
den framging som atfoljde vart arbete. Inte en enda gang har jag
kant att det skulle ha varit mojligt for mig eller mina medarbetare
att utfora det uppdrag som vi tilldelats utan den Allsmiktiges vig-
ledande kraft.”* Uppdragets framgdng kunde ses i den nyorganise-
rade och vixande kyrkan i de europeiska nationerna. Framgangen
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kunde ocksa ses i de enskilda heligas liv — sidana som den man
som en gang kom fram till president Thomas S. Monson manga ar
senare pa ett mote i Zwickau i Tyskland. Han bad president Monson
att hilsa till Ezra Taft Benson. Sedan utbrast han: "Han riddade mitt
liv. Han gav mig mat att 4ta och klidder att bira. Han gav mig hopp.
Gud vilsigne honom!”>°

Patriotism, statsmannaskap och tjinstgoring
i Forenta staternas regering

Medan ildste Benson var hemifrdn, pamindes han om néagot
som han hade virdesatt sedan sin ungdom: sitt medborgarskap
i Amerikas forenta stater. Av sin far, George Taft Benson Jr. hade
han lart sig dlska sitt hemland och de principer det grundlagts pa.
Han hade lart sig att Forenta staternas konstitution — det dokument
som lag till grund for nationens lagar — hade forfattats av inspire-
rade min. Han virdesatte ritten att rosta, och han glomde aldrig
ett samtal han hade med sin far efter ett val. George hade 6ppet
gett sitt stod till en viss kandidat, och han hade 4dven bett for denne
man i familjens boner. Nir George fick veta att hans kandidat hade
forlorat valet, horde Ezra honom be for den man som hade vunnit.
Ezra fragade sin far varfér han bad for en kandidat som han inte
hade valt. "Min son”, svarade George, ”jag tror att han behover vara
boner mer 4n min kandidat skulle ha gjort.”>!

I april 1948 gav ildste Benson sitt forsta av manga generalkon-
ferenstal som betonade Forenta staternas ”profetiska mission” och
vikten av frihet. Han vittnade om att Herren forberett Forenta stat-
erna ”som frihetens vagga” sa att evangeliet kunde aterstillas dir.>
”Vi foljer Fridsfursten”, lirde han mot slutet av talet, “och vi bor
ater viga vara liv 4t att sprida sanning och rattfirdighet och bevara

. sjalvstindigheten och friheten.”* I pafoljande tal, talade han
om Amerikas forenta stater som "Herrens verksamhetsbas i dessa

sista dagar”.>

Aldste Benson varnade for hot mot friheten i Férenta staterna och
i hela virlden. Han uttalade sig ofta kraftfullt mot regeringssystem
som ”skapats av minniskor och bygger pa tving”, “vilka strider mot
eviga principer”.” Han varnade ocksa for andra inflytanden som

hotar friheten, som omoralisk underhallning, bristande respekt for
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sabbatsdagen, sjilvgodhet och falska liror.’® Han uppmanade sista
dagars heliga i hela virlden att se till att visa och goda minniskor
viljs till offentliga positioner.”” Han férkunnade: "Effektivt predik-
ande av evangeliet kan bara blomstra i en atmosfir av frihet. Ja,
siger vi alla, vi dlskar frihet. Med det ricker inte. Vi maste virna om
och vakta det som vi dlskar. Vi méste ridda friheten.”>®

Den 24 november sattes 4dldste Bensons stora ord om patrio-
tism pa prov nir han mottog en inbjudan att tjina sitt land. Han
hade rest till New York pa inbjudan av Dwight D. Eisenhower, som
just hade valts till Forenta staternas president. Den presidentvalde
Eisenhower 6vervigde att be dldste Benson verka i sin regering
— med andra ord, att vara en av hans frimsta radgivare — i befatt-
ningen som jordbruksminister for hela nationen. Aldste Benson
kinde sig hedrad av uppmirksamheten. "Men”, sade han senare,
”jag ville inte ha uppdraget. ... Ingen i sina sinnens fulla bruk, sade
jag till mig sjilv, skulle vilja bli jordbruksminister i dessa tider. ...
Jag visste en del om det som befattningen innebar: de splittrande
korseldarna, den intensiva stressen, de invecklade problemen. ...

Men det var inte bara problemen och stressen som bekymrade
mig. Vi lider alla av sidant. Som manga andra amerikaner ville jag
inte aktivt ge mig in i politiken. Visst ville jag se minniskor med
hoga ideal och god karaktir viljas och utses till regeringen, men det
var en helt annan sak 4n att sjilv kasta mig in i det. ...

Mest av allt var jag mer 4n n6jd med det arbete jag redan utférde
som medlem i de tolvs rad. ... Jag varken ville eller hade for avsikt
att gora nagon forindring.”>

Innan han begav sig ividg for att triffa den nyvalde Eisenhower,
radfrigade dldste Benson David O. McKay, davarande president
for kyrkan. President McKay sade till honom: "Broder Benson, jag
hyser inga tvivel. Om tillfillet kommer i ritt anda tycker jag att du
ska tacka ja.”®° Detta direkta rdd i kombination med #dldste Bensons
djupa 6nskan att "verksamt kimpa for det [han] trodde pa som ame-

rikan”, gav upphov till vad han kallade en ”inre dialog”.®"

Nir Eisenhower och zldste Benson triffades forsta gangen, tog
det inte lang tid for den valde presidenten att erbjuda Z4ldste Benson
befattningen som jordbruksminister. Aldste Benson riknade genast
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upp anledningar till varfér han kanske inte var ritt man for jobbet,
men den tilltridande president Eisenhower backade inte. Han sade:
"Vi har ett arbete att utfora. Arligt talat ville jag inte bli president nir
jag borjade kinna mig pressad. Men man kan inte vdgra att tiina
Amerika. Jag vill ha dig i mitt lag, och du kan inte tacka nej.” 2

"Det avgjorde saken”, sade ildste Benson. Villkoren i president
McKays rdd hade uppfyllts. Aven om jag kinde att jag av min kyrka
redan tagit emot det som i mina égon var en storre hedersbetyg-
else 4in en regering kunde forlina, patog jag mig ansvaret att bli
jordbruksminister och verka i inte mindre 4n tva ar — om han ville

ha mig si linge.”®

Omedelbart efter att han tackat ja till befattningen, gjorde ildste
Benson den blivande president Eisenhower sillskap till en press-
konferens, dir hans utnimning tillkinnagavs for nationen. Sa snart
konferensen var over, atervinde han till sitt hotell. Han ringde
Flora och berittade for henne att president Eisenhower hade utsett
honom och att han tackat ja.

Hon svarade: ”"Det visste jag att han skulle. Och jag visste att du
skulle tacka ja.”

Han forklarade: "Det innebir ett oerhort ansvar — och en hel del
problem for oss bada.”

"Jag vet”, svarade hon, "men det verkar vara Guds vilja”.%

Som ildste Benson forvintat sig, var hans verksamhet som jord-
bruksminister en omtumlande upplevelse for honom och hans
familj. Men han insisterade pa att han inte forsokte "vinna en
popularitetstavling” — att han bara ville ”verka for jordbruket och
tjina Amerika”® — och han féljde sin personliga ed: "Det ir god
strategi att sta upp for det som 4r ritt, dven nir det inte 4r populirt.
Eller, kanske jag bor sidga, speciellt nir det inte dr populirt.”®® Det
var tur for honom att han inte brydde sig om popularitet, for under
det att han holl fast vid sina 6vertygelser, var han omvixlande mer
eller mindre populir bland politiker och medborgare. Det fanns
tider nir folk ville avsitta honom fran hans befattning som jord-
bruksminister.”” Vid andra tillfillen sade man att han skulle vara ett
bra val som Forenta staternas vicepresident.®®

23



EZRA TAFT BENSONS LIV OCH VERKSAMHET

Aven i sin roll som regeringstjinsteman, var ildste Benson
oppen med sina kristna virderingar, sitt vittnesbérd om det ater-
stallda evangeliet och sin hingivenhet till Jesu Kristi Kyrka av Sista
Dagars Heliga. Nirhelst han ledde ett mote med sina medarbetare
pa jordbruksdepartementet, inleddes motet med bén.® Han skick-
ade skriftstillen ur Mormons bok till president Eisenhower med
profetior om Forenta staternas 6de, och presidenten sade senare att
han list dem med ”stort intresse”.”® Han gav ocksa bort exemplar
av Mormons bok till manga andra av virldens ledare.” 1954 bad
Edward R. Murrow, en framstiende nyhetsreporter i USA, idldste
Benson om tillstind att fa visa upp familjen Benson i ett teve-
program pa fredagskvillar som hette "Person to Person”. Aldste
och syster Benson avbojde forst, men gick senare med pa det efter
att ha lyssnat pa sin son Reed, som sig denna inbjudan som ett
bra tillfille att missionera. Den 24 september 1954 kunde minni-
skor i hela nationen i direktsindning se en ej inrepeterad hemafton
hemma hos Bensons. Mr. Murrow fick fler brev av uppskattning
efter det programmet 4n han fatt for ndgot annat. Minniskor fran
hela landet och olika religits bakgrund skrev for att tacka Bensons
for deras stralande foredome.”

Aldste Benson verkade som jordbruksminister i dtta dr, under
hela den tid som president Eisenhower styrde USA. President
McKay sade att dldste Bensons arbete ”for alltid skinkt kyrkan och
nationen gott anseende”.”> Aldste Benson sig tillbaka pa dessa ar
i nationens stralkastarsken och sade: "Jag ilskar detta fantastiska
land. Det har varit en 4ra att fi tjina det.”’ Han sade ocksd: "Om
jag var tvungen att géra om det skulle jag i stort sett folja samma
vidg.”” D4 han sig fram emot sin fortsatta verksamhet som apostel,
sade han: "Nu ska jag viga min tid till det enda jag dlskar mer 4n
jordbruk.”7

Aven om ildste Bensons verksamhet i regeringen avslutades
1961, fortsatte han att ilska sitt land och frihetens princip. I mianga
av sina konferenstal fokuserade han pa dessa fragor. Han sade att
Amerikas forenta stater var "ett land jag 4lskar av hela mitt hjarta”.””
Han sade ocksa: ”jag virnar om patriotism och kirleken till det
egna landet i alla linder.””® Nir han radde alla sista dagars heliga
att dlska sina linder, lirde han: "Patriotism 4r mer 4n flaggviftande
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Aldste Benson svéir eden som USA:s jordbruksminister infor éverdomare
Fred M. Vinson, medan president Dwight D. Eisenhower ser pd

och modiga ord. Det 4r hur vi bemoter olika fragor i samhillet. Lat
oss ater hinge oss som patrioter i ordets sanna bemirkelse.””” *Till
skillnad fran den politiske opportunisten, sitter den sanne stats-
mannen principer framfér popularitet och arbetar pa att de politiska
principer som ir visa och rittvisa ska vinna popularitet.”8°

Ett sarskilt vittne om Kristi namn

Som en Herrens Jesu Kristi apostel, lydde dldste Ezra Taft Benson
budet att ”ga ut i hela virlden och predika evangelium for hela
skapelsen” (Mark. 16:15) och att "6ppna dorren genom att kungdra
Jesu Kristi evangelium” (L&F 107:35). Han verkade i manga delar av
virlden genom att resa runt i missioner och undervisa minniskor.

Han uppskattade privilegiet att fa triffa sista dagars heliga. I ett
generalkonferenstal, sade han: ”Jag har ibland sagt till min hustru,
nir jag kommit hem efter att ha besokt stavarna, att jag inte vet pre-
cis hur det kommer att vara i himlen, men jag kan inte forestilla mig
nagot finare dir 4n att fa glidjen att umgas med det slags min och
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kvinnor som jag triffar i ledarskapet i Sions stavar och forsamlingar
och missionerna pa jorden. Vi 4r sannerligen rikt vilsignade.”® I ett
annat tal sade han: "Det finns en sann anda av broderskap och sam-
horighet i kyrkan. Det 4r nagot mycket kraftfullt, aningen ogripbart,
men mycket verkligt. Jag kidnner det och det gor ocksd mina broder
nir vi reser omkring bland stavar och forsamlingar i Sion och mis-
sioner pa jorden. ... Det finns alltid en kinsla av samhorighet och
broderskap. Den 4r en av de ljuvliga ting som medlemskap i kyrkan
och Guds rike medfor.”#

Aldste Benson ilskade ocksi att vittna om Frilsaren fér min-
niskor med andra trosuppfattningar. Till exempel, 1959 reste
han ivig med syster Benson och fyra medlemmar i Forenta stat-
ernas jordbruksdepartement for att bestka sju linder, ddribland
Sovjetunionen. Aven om han var dir i egenskap av sin befattning
som jordbruksminister, vidrérde hans apostoliska vittnesbord
mangas hjirtan. Han berittade:

"Pa vigen till flygplatsen [var] sista kvill i Moskva, nimnde jag
... for en av vara guider min besvikelse Over att inte ha fatt till-
fille att besoka en kyrka i Ryssland. Han utbytte nigra ord med
chaufféren, bilen svingde om mitt pa avenyn och sia smaningom
stannade vi till framfér en gammal stuckaturbyggnad pa en mork,
smal bakgata av kullersten inte langt frain R6da torget. Det var den
centrala Baptistkyrkan.

Det var en regnig och ruggig oktoberkvill och det var ganska
kyligt ute. Men nir vi gick in i kyrkan, upptickte vi att den var
fylld — minniskor stod i hallen, i entrén, till och med pa gatan. Varje
sondag, tisdag och torsdag, fick vi veta, kommer sidana mingder
av minniskor.

Jag sag pa minniskors ansikten. Manga var medeldlders och
ildre, men forvinande manga var unga. Ungefir fyra av fem var
kvinnor, de flesta av dem hade hucklen pa huvudet. Vi visades till
en plats bredvid predikstolen. ...

Pastorn talade nagra ord, och sedan spelade orgeln nigra toner
och inledde en psalm som hela forsamlingen stimde in i. Att fa hora
1500 roster ljuda dir, 4r nagot av det mest gripande jag upplevt i
hela mitt liv. I vir gemensamma tro som kristna vilkomnade de
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oss pa ett sitt som overbryggade alla olikheter i sprak, statsskick
och historia. Under mitt forsok att aterfa fattningen i denna kins-
losamma stund, bad pastorn mig, genom en tolk som stod dir, att
tala till forsamlingen.

Jag kimpade hart en stund med att bemistra mina kinslor till-
rackligt for att tacka ja. Sedan sade jag, bland annat: 'Det var mycket
vianligt av dig att be mig tala.

Jag vill hilsa till er frin manga miljoner kyrkobesokare i Amerika
och virlden 6ver.” Och plotsligt var det den mest naturliga sak i
virlden att tala till dessa medsyskon i Kristus om de heligaste sann-
ingar som minniskan kinner till.

Var himmelske Fader ir inte langt borta. Han kan sta oss mycket
nira. Gud lever, jag vet att han lever. Han 4r var Fader. Jesus Kristus,
varldens aterlosare, vakar 6ver den hir jorden. Han visar vigen i
allt. Var orddda, hall hans bud, dlska varandra, be om fred och allt
kommer att bli bra.’

Allt eftersom varje mening 6versattes till forsamlingen, sag jag
kvinnorna ta sina nisdukar och, som nigon uttryckte det, borja
'vifta dem liksom en mor som tar ett sista avsked av sin ende son’.
De nickade energiskt pa huvudet medan de mumlade da, da, da/
(ja, ja jaD. Da forst sig jag att till och med liktaren var fylld och
manga minniskor stod lings viggarna. Jag tittade ner pa en gam-
mal kvinna framfor mig, med huvudet tickt av ett enkelt gammalt
huckle, en sjal 6ver axlarna och trons allvar i sitt rynkiga ansikte.
Jag talade direkt till henne.

'Det hir livet 4r bara en del av evigheten. Vi levde innan vi kom
hit, som andebarn till Gud. Vi kommer att leva igen efter att vi lim-
nat det hir livet. Kristus krossade ddodens bojor och ateruppstod. Vi
kommer alla att uppsta.

Jag tror mycket starkt pa bonen. Jag vet att det 4r mojligt att
stracka sig uppat och nedkalla denna osynliga makt som ger oss
kraft och idr ett sidant ankare i nddens stund.’ For varje mening
jag uttalade, nickade det gamla huvudet sitt bifall. Och gammal,
svag och rynkig som hon var, var den gamla kvinnan vacker i sin
hingivenhet.
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Jag minns inte allt jag sade, men jag minns att jag kinde mig
upplyft, inspirerad av dessa mins och kvinnors andiktiga ansikten
vilka sa standaktigt visade sin tro pa den Gud som de tjinade och
dlskade.

Avslutningsvis sade jag: ’Jag vittnar for er, som en kyrkans tjinare
sedan manga ar, att sanningen bestar. Tiden 4r pa sanningens sida.
Ma Gud vilsigna er och bevara er i alla ert livs dagar, 4r min bon i
Jesu Kristi namn, amen.’

Dirmed avslutade jag detta trevande tal, eftersom jag inte kunde
siga mer, och satte mig ner. Hela forsamlingen stimde da upp i en
av min barndoms favoritpsalmer: ’Gud var’ med dig tills vi mots
igen.’ Vi limnade kyrkan medan de sjong, och nir vi gick nedfor
gangen viftade de farvil med sina nisdukar — det verkade som om
alla 1500 viftade at oss nir vi gick.

Jag har haft formanen att tala infor manga kyrkoskaror i alla delar
av virlden, men det jag upplevde vid det tillfillet gar nistan inte
att beskriva. Jag skall aldrig glomma den kvillen sa linge jag lever.

Sillan, om nagonsin, har jag upplevt minsklighetens enighet och
minniskohjirtats outslickliga lingtan efter frihet sa starkt som i det
ogonblicket. ...

Jag kom [hem] fast besluten att beritta om den hir upplevel-
sen ofta — for den visar hur frihetens anda, broderskapets anda
och religionens anda lever vidare trots alla anstringningar att
forgora dem.”®

President for de tolv apostlarnas kvorum

Den 26 december 1973, mottog dldste Benson den ovintade
nyheten att kyrkans president, president Harold B. Lee, plotsligt
avlidit. I och med president Lees bortgang intog radgivarna i forsta
presidentskapet sina platser i de tolvs kvorum. Fyra dagar senare
avskildes Spencer W. Kimball som president for kyrkan, och Ezra
Taft Benson avskildes som president for de tolv apostlarnas kvo-
rum. Med detta ansvar atog sig president Benson ytterligare admi-
nistrativa plikter. Han presiderade vid kvorummoten varje vecka
och samordnade brodernas arbete, diribland deras uppdrag att
presidera vid stavskonferenser och besok i missioner, och att kalla
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stavspatriarker. Han hade ocksd nagra handledningsansvar for andra
generalauktoriteter. En administrativ personalgrupp tog hand om
kontorssysslor for att hjilpa honom och de andra bréderna att orga-
nisera arbetet.?

I ett mote med de tolvs kvorum, delade president Benson med
sig av sina tankar om att verka som deras president: "Jag har kint
mig mycket bekymrad infor detta stora ansvar, men inte ridd, for
jag vet att vi inte kan misslyckas i detta verk ... om vi gor vart bista.
Jag vet att vi har Herrens stod, men det 4r en stor sak for mig att
kallas till ledarskap 6ver en sidan samling min som ni — sirskilda
vittnen om Herren Jesus Kristus.®

President Benson forenade denna 6dmjukhet med sin typiska
djirvhet och uppmuntran till hart arbete. Han delegerade ofta
ansvar till andra sa att de skulle fa mojlighet att tjana. Han forvint-
ade sig att de som han ledde gjorde sitt bista, precis som han for-
vintade av sig sjilv. Men dven om han var krivande, var han vinlig.
Han lyssnade till de andra brodernas asikter och uppmuntrade till
Oppenhjirtiga diskussioner pd kvorummotena. Aldsterna Boyd K.
Packer, Russell M. Nelson och Dallin H. Oaks, som var nyligen till-
komna medlemmar i de tolvs kvorum under hans ledarskap, sade
att han alltid uppmuntrade dem att dela med sig av sina tankar,
dven om deras asikter skilde sig frin hans.®¢

Medlemmarna i de tolvs kvorum fick erfara att president Bensons
ledarskap grundades pa oforinderliga principer. Han sade till exem-
pel gang pa gang: "Kom ihdg, broder, att i detta verk 4r det Anden
som ir det viktiga.”®” Och han hade en norm mot vilken han mitte
alla kvorumets beslut — han frigade: ”Vad ir bist for riket?” Aldste
Mark E. Petersen, som verkade med honom i de tolvs kvorum, sade:
”Svaret pa den fragan har varit den avgorande beslutsfaktorn i varje
viktig sak som lagts fram for president Ezra Taft Benson under hela
hans liv.”#

President for kyrkan

President Spencer W. Kimball gick bort den 5 november 1985,
efter en lingre tids sjukdom. Kyrkans ledarskap vilade nu pa de
tolv apostlarnas kvorum, med president Ezra Taft Benson som dess
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president och seniormedlem. Fem dagar senare, i ett hogtidligt och
vordnadsfullt méte som de tolvs kvorum hade i templet i Salt Lake
City, avskildes president Benson som kyrkans president. Han inspi-
rerades att be president Gordon B. Hinckley verka som hans forste
radgivare i forsta presidentskapet och president Thomas S. Monson
att verka som hans andre radgivare.

President Benson hade kint till president Kimballs 6mtaliga
hilsa, och han hade hoppats att hans vins fysiska styrka skulle
atervinda. "Det hir 4r en dag som jag inte hade forutsett”, sade
president Benson pa en presskonferens strax efter att han blivit
avskild som president for kyrkan. "Min hustru Flora och jag har haft
en stindig bon om att president Kimballs dagar skulle forlingas pa
den hir jorden och att han skulle fa atnjuta dnnu ett mirakel. Nu
nir Herren har talat ska vi gora vart bista att under hans vigledning
fora verket framat pa jorden.”®

Pa sin forsta generalkonferens som president for kyrkan talade
president Benson om det som skulle bli det han betonade mest for
att fora Herrens verk framat. "Nu, i var tid, har Herren uppenbarat
behovet av att ater framhalla Mormons bok.”*°

Som medlem i de tolvs kvorum, hade president Benson uppre-
pade ganger betonat vikten av Mormons bok.”’ Som kyrkans pre-
sident uppmirksammade han den dnnu mer. Han forkunnade att
"hela kyrkan [var] under fordomelse” eftersom sista dagars heliga
inte studerade Mormons bok tillrickligt eller inte tillrackligt hor-
sammade dess lirdomar. Han sade: "Mormons bok har inte statt,
och star dnnu inte i centrum for vara personliga studier, var under-
visning i familjen, var forkunnelse och vart missionsarbete. I detta
maste vi omvinda oss.””? Han citerade ofta profeten Joseph Smiths
uttalande att manniskor ’kommer nirmare Gud genom att folja dess
lirosatser 4n genom nagon annan bok”,*> och han utvecklade det
loftet. "Det finns en kraft i boken”, sade han, "som bérjar floda in i
era liv i det 6gonblick som ni allvarligt borjar studera boken”.** Han
uppmanade sista dagars heliga att 0versvimma jorden och [sinal
liv med Mormons bok”.”

Overallt i kyrkan horsammade de sista dagars heliga det hir
radet fran sin profet. P4 grund av det stirktes de, individuellt och
som grupp.”® President Howard W. Hunter sade: "Kommer nigon
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President Benson och hans rddgivare i forsta presidentskapet: President
Gordon B. Hinckley (vinster) och president Thomas S. Monson (hoger)

generation, diribland de dnnu oftdda, att se tillbaka pa president
Ezra Taft Bensons ledarskap och inte omedelbart tinka pa hans
kirlek till Mormons bok? Kanske har ingen president i kyrkan sedan
profeten Joseph Smith sjilv gjort mer for att undervisa om sanning-
arna i Mormons bok, att gora den till foremal for dagliga studier for
kyrkans alla medlemmar, och att ’6versvimma jorden’ med den.”®’

President Bensons vittnesbord om Mormons bok var nira knutet
till hans vittnesbord om Jesus Kristus. I en tid nir manga minni-
skor forkastade ”Frilsarens gudomlighet”, framholl han att "denna
gudomligt inspirerade bok [4r] en slutsten i att bira vittne for
varlden att Jesus dr Kristus”.?® Allt sedan han ordinerats till apostla-
skapet 1943, hade president Benson tjanat troget som vittne om att
Frilsaren verkligen lever. Som president for kyrkan vittnade han om
Jesus Kristus och hans forsoning med fornyad kraft och iver. Han
uppmanade de heliga att lata sig ”ledas av Kristus” och "uppfyllas
av Kristus”,” for att ”[leva] ett Kristus-inriktat 1iv”.1°° Om Frilsaren

sade han: "Jag dlskar honom av hela min sjil.” !

President Benson undervisade 4ven om andra 2mnen med iver
och kraft. Han varnade for farorna med hogmod. Han vittnade om

31



EZRA TAFT BENSONS LIV OCH VERKSAMHET

familjens eviga betydelse. Han undervisade om principerna for tro
och omvindelse och betonade behovet av hingivet missionsarbete.

Aven om han inte talade om Amerikas férenta stater lika ofta
som han hade gjort tidigare under sin verksamhet, uppmirksam-
made han 200-ars jubileet av undertecknandet av Forenta staternas
konstitution genom att tala om dmnet pa kyrkans generalkonferens
i oktober 1987. Och han fortsatte att dlska frihet och sann patriotism
i hela virlden. I slutet av 1980-talet och borjan av 1990-talet jub-
lade han at nyheten att Berlinmuren hade fallit och att minniskor
i Ryssland och Osteuropa fick storre frihet och regeringar som var
mer Oppna for gudsdyrkan.!*

President Benson holl en rad tal for utvalda grupper av med-
lemmar i kyrkan. Med bérjan i april 1986, forberedde han tal som
riktade sig till unga min, unga kvinnor, modrar, hemlirare, fider,
unga ensamstaende min, unga ensamstaende kvinnor, barn och
dldre. Som president Howard W. Hunter sade: "Han talade till alla
och brydde sig om alla. Han talade till kvinnorna i kyrkan och
till midnnen. Han talade till de 4dldre. Han talade till dem som var
ensamstaende, till dem som var unga, och han dlskade att tala till
barnen i kyrkan. Han gav underbara, personliga rad till alla med-
lemmar, oavsett deras personliga omstindigheter. Dessa tal fortsitter
att stodja och vigleda oss alla nir vi ser tillbaka pad dem under
mainga ar till.”1%

President Benson grit nir han fick ett brev fran en familj som
hade paverkats av ett av dessa tal. I brevet forklarade en ung far
att han och hans hustru hade sett pa generalkonferensen pa teve.
Deras tredrige son lekte i ett rum intill, dir konferensen hordes pa
radion. Efter att ha hort president Bensons budskap till barnen, gick
mamman och pappan in till det rum dir deras son lekte. Den lille
pojken ”berittade ... ivrigt: 'Mannen pa radio sade att ocksa nir vi
gOr misstag, dlskar 4nda var himmelske Fader oss.” Denna enkla
mening”, skrev pappan, "har gjort ett bestiende, meningsfullt intryck
pa var lille son. An idag kan jag friga honom vad president Benson
sade och fa samma entusiastiska svar. Det dr en trost for honom att
veta, att han har en god och kirleksfull Fader i himlen.” %4

Strax efter generalkonferensen i oktober 1988, drabbades pre-
sident Benson av en stroke som gjorde det omojligt for honom att
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tala offentligt. Han nirvarade vid generalkonferenser och andra
offentliga sammankomster under en tid. Under konferenserna 1989
laste hans radgivare upp de tal han forberett. Fran och med 1990
formedlade hans radgivare hans kirlek till de heliga och citerade
fran hans tidigare tal. Konferensen i april 1991 var den sista han
nirvarade vid. Fran den stunden var han fysiskt oférmogen att gora
mer 4n att se konferensen pa teve.'®

President Gordon B. Hinckley sade: "Som man kunde forvinta
sig, borjade hans kropp att forsvagas av aldern. Han kunde inte
ga som han en gang gatt. Han kunde inte tala som han en gang
talat. Det gick gradvis utfor, men han var fortfarande Herrens
smorde profet s linge han levde.”'*® President Hinckley och pre-
sident Thomas S. Monson vigledde kyrkan genom den myndighet
som president Benson delegerat till dem, men kyrkan gick ald-
rig framat med nya initiativ utan president Bensons vetskap och
godkinnande.'”’

Allt eftersom president Benson blev fysiskt svagare, borjade dven
Floras hilsa att svikta, och hon dog den 14 augusti 1992. Mindre 4n
tva ar senare, den 30 maj 1994, forenades han med henne, och hans
jordiska kvarlevor begravdes intill hennes i deras idlskade Whitney.
Vid president Bensons begravning, sade president Monson: "Vid
ett tillfille sade han till mig: 'Broder Monson, kom ihdg, oavsett
vad andra kan tinkas foresla, 4r det min 6nskan att bli begraven i
Whitney i Idaho.” President Benson, vi uppfyller den 6nskan idag.
Hans kropp beger sig hem till Whitney, men hans evige ande har
gatt hem till Gud. Jag tvivlar inte pa att han glids med sin familj,
sina vinner och sin egen dlskade Flora. ...

"Plogpojken som blev Guds profet har atervint hem. Gud vil-
signe hans minne.” 1%
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Precis som ndr Frdlsaren undervisade den rike unge mannen, visar vi var
kdrlek till Herren ndr vi hjdlper andra mdnniskor (se Matt. 19:16-21).



KAPITETL 1

Det stOrsta budet —
alska Herren

"Ndr vi sditter Gud framst faller allt annat pad
plats eller ocksa forsvinner det fran vara liv.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

President Ezra Taft Bensons liv aterspeglade hans kirlek till Herren
och hans orubbliga beslutsamhet att leva efter evangeliet. En slikt-
ing sade en giang: "For Ezra och hans familj 4r religionen en hel
livsstil — nagot som efterlevs sju dagar i veckan. Det 4r det forsta
han beaktar nir det 4r dags att fatta beslut.”!

Minniskor som inte tillhorde familjen Benson lade ocksd mirke
till president Bensons kirlek till Herren. Ar 1939, nir president
Benson var stavspresident, inbjods han till Washington D.C for att
triaffa styrelsemedlemmarna i jordbrukskooperativens nationella rad.
”Efter att ha granskat och frigat ut honom, erbjod styrelsen honom
befattningen som organisationens verkstillande sekreterare. ... Aven
om han blev mycket fortjust 6ver den ovintade efterfrigan pa hans
tjanster, ville han inte ta emot tjansten. Som han foérstod det, skulle
tjdnsten innebira lobbyverksamhet med hjilp av cocktailpartyn,
vilket inte skulle vara férenligt med hans religion.

”’Mr. Benson’, svarade domare John D. Miller, ledare for gruppen,
‘det var darfor vi valde er. Vi kinner till era normer.” Med styrelsens
fulla forsikran om att han inte forvintades triffa uppgorelser om
jordbruksfragor over cocktailglas, tackade han glatt ja till befatt-
ningen, men forst efter att ha radfragat forsta presidentskapet och
sin hustru.”?

President Benson lirde att vi visar var kirlek till Herren genom
var villighet att géra Herrens vilja. Han sade: "Jag onskar att alla sista
dagars heliga kunde siga och mena det av hela sitt hjirta: Jag gar
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vart du kallar mig. Jag vittnar om dig vart jag gar. Jag vandrar uti
dina spar [se Psalmer, nr 178]. Om vi alla kunde gora s, skulle
vi tillforsikras storsta mojliga lycka hir och upphojelse i Guds
celestiala rike hirefter.”?

I ett tal pa generalkonferensen i april 1988 — det tal som det
hir kapitlet bygger pa — betonade president Benson vikten av det
storsta och frimsta budet: att dlska Gud. Om det talet sade dldste
Francis M. Gibbons i de sjuttios kvorum: ”Allt som president Ezra
Taft Benson arbetade for, allt han stod for och allt det han hoppades
pa — for egen del, for sin familj och for kyrkan — kommer till uttryck
i det hir talet.”*

Ezra Taft Bensons lardomar

Det storsta och frimsta budet ar att alska Herren.

Livets framsta prov 4r lydnad till Gud. ”Vi skall prova dem med
detta”, sade Herren, "for att se om de kommer att gora allt vad
Herren deras Gud befaller dem” (Abraham 3:25).

Livets framsta uppgift ar att lira Herrens vilja och sedan gora den.
Livets framsta bud iar att dlska Herren.

”Kom till Kristus”, uppmanar Moroni i sitt avslutande vittnesboérd,
”... och dlska Gud av all er férmaga, allt ert sinne och all er styrka”
(Moroni 10:32).

Detta 4r alltsa det storsta och frimsta budet: "Du skall dlska
Herren din Gud av hela ditt hjirta, av hela din sjil, av hela ditt
forstand och av hela din kraft” (Mark. 12:30; se dven Matt. 22:37;
5 Mos. 6:5; Lukas 10:27; Moroni 10:32; L&F 59:5).

Det 4r Kristi rena kirlek som Mormons bok vittnar om och som
ar det storsta av allt — som aldrig sviker, som fordrar allting, som
bestar for evigt, som alla minniskor borde ha, och férutom vilken
de inte 4r ndgonting (se Moroni 7:48; 2 Nephi 26:30).

"Darfor, mina dlskade broder”, vidjade Moroni, ”be till Fadern
av allt ert hjirta att ni ma vara fyllda av denna kirlek som han har
utgjutit 6ver alla som 4r hans Sons, Jesu Kristi, sanna efterfoljare,
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sa att ni kan bli Guds soner, sa att vi, nir han visar sig, skall bli lika
honom” (Moroni 7:48).

I sin avslutande redogorelse om bade jarediterna och nephiterna
skriver Moroni att om minniskorna inte har denna Kristi rena kir-
lek kan de inte 4rva den plats som Kristus har forberett i sin Faders
boningar, inte heller kan de bli frilsta i Guds rike (se Ether 12:34;
Moroni 10:21).

Frukten som Lehi at av i sin drom och som fyllde hans sjil med
mycket stor glidje och som var det mest 6nskvirda av allting, var
Guds kirlek.

Nir jag tinker pa kirlek, tinker jag ... pa min far och den dagen
da han kallades pa mission [se sidorna 4-6 i den hir boken]. Jag
formodar att en del i virlden skulle sdga att hans ja till kallelsen
bevisade att han egentligen inte 4dlskade sin familj. Att limna sju
barn och en gravid hustru ensamma hemma i tva ar, hur kunde det
vara sann kirlek? Men min far hade en storre vision av kirleken.
Han visste att ”for dem som Zlskar Gud samverkar allt till det bista”
(Rom. 8:28). Han visste att det bista han kunde gora for sin familj
var att lyda Gud.®

Att dlska Gud av allt sitt hjirta, sin sjdl, sitt sinne och sin styrka
omfattar allting. Det 4r ingen halvhjirtad anstringning. Det fordras
total hingivenhet — fysiskt, mentalt, kinslomissigt och andligt — till
kirlek till Herren.

Bredden, hojden och djupet av denna kirlek till Gud omfattar varje
del av ens liv. Vira 6nskningar, andliga eller timliga, bor vara forank-
rade i kirleken till Herren. Vara tankar och kinslor ska vara riktade
mot Herren. "Lat alla dina tankar riktas mot Herren”, sade Alma, ja,
lat ditt hjirtas tillgivenhet tillignas Herren for evigt” (Alma 37:36).”

Vi visar var karlek till Gud nar vi
satter honom framst i vara liv.

Varfor satte Gud det forsta budet framst? Darfor att han visste
att om vi verkligen ilskar honom skulle vi vilja halla alla de andra
buden. "Detta ir kirleken till Gud”, sade Johannes, "att vi haller
hans bud” (1 Joh. 5:3; se dven 2 Joh. 1:6).
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Josef i Egypten Idit sig hellre féingslas dn att vara illojal mot Gud.

Vi maste sitta Gud fore allt annat i livet. Som han forkunnar i det
forsta av de tio budorden maste han komma frimst: "Du skall inte
ha andra gudar vid sidan av mig” (2 Mos. 20:3).

Nar vi sitter Gud frimst faller allt annat pa plats eller forsvinner
ur vara liv. Var kirlek till Herren avgor vad som gor ansprak pa var
tillgivenhet, hur vi anvinder vir tid, vilka intressen vi 4gnar oss at
och hur vi prioriterar.

Vi borde sitta Gud fore alla andra i vara liv.

Vad kom forst i Josefs liv nir han var i Egypten — Gud, hans jobb
eller Potifars hustru? Nir hon forsokte forfora honom, svarade han
med att siga: "Hur skulle jag da kunna gora si mycket ont och
synda mot Gud?” (1 Mos. 39:9).

Josef sattes i fingelse for att han satte Gud frimst. Om vi stod
infor en liknande situation, var skulle vi da placera var lojalitet?
Kan vi sitta Gud fore sikerhet, fred, passioner, vilfird och 4ra av
minniskor?
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Nir Josef blev tvungen att vilja var han mer angeligen om att
behaga Herren 4n att behaga sin arbetsgivares hustru. Nir vi tvingas
vilja, 4r vi da mer angeligna om att behaga Gud 4n var chef, var
lirare, var granne eller den vi gar ut med?

Herren sade: "Den som ilskar sin far eller mor mer 4n mig ir
mig inte virdig, och den som ilskar sin son eller dotter mer 4n mig
ir mig inte virdig” (Matt. 10:37). Ett av de allra svaraste proven ir
nir du maste vilja mellan att behaga Gud eller behaga niagon du
ilskar — sirskilt en i familjen.

Nephi stod infor den svarigheten och hanterade den vil nir hans
far tillfalligt knotade 6ver Herren (se 1 Nephi 16:18-25). Job beholl
sin redbarhet infor Herren trots att hans hustru uppmanade honom
att férbanna Gud och do (se Job 2:9-10).

Skrifterna siger: "Hedra din far och din mor” (2 Mos. 20:12; se
dven Mosiah 13:20). Ibland maste man vilja att hedra var himmelske
Fader framfor en jordisk far.

Vi ska ge Gud, vara andars Fader, en unik stillning i vara liv. Han
har ett fordldraansprak pa var eviga valfird som ir storre 4dn alla
andra band som kan binda oss hir eller i livet efter detta.

Gud var Fader, Jesus, vir #dldre broder och Aterldsare och den
Helige Anden, vittnet, 4r fullkomliga. De kidnner oss bist och dlskar
oss mest och limnar inte ndgonting ogjort nir det giller var eviga
vilfird. Bor vi inte dlska dem for det och hedra dem frimst?

Det finns trofasta medlemmar som blivit medlemmar i kyrkan
trots motstand fran sina sliktingar. Men genom att sitta Gud frimst
blev minga senare redskap till att fora dessa kira anférvanter in i
Guds rike.

Jesus sade: "Jag gor [alltid] det som behagar [Gud]” (Joh. 8:29).

Hur star det till i vira hem? Strivar vi efter att sitta Herren forst
och att behaga honom?

Fider, skulle det inte behaga Herren om det dagligen holls famil-
jeboner och bedrevs skriftlasning i ert hem? Och hur 4r med att
varje vecka halla hemafton, och regelbundet umgas enskilt med er
hustru och vart och ett av barnen? Och om ert barn tillfilligt gick
vilse, tror ni att det skulle behaga Herren och att han skulle hedra
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era anstringningar om ni fortsatte leva ett foredomligt liv, bad regel-
bundet och ofta fastade for det barnet, och sag till att barnets namn
fanns pa templets bonelista?

Ni modrar som speciellt bir ansvar for att Sions ungdom fostras
i rattfardighet, sitter inte ni Gud forst ndr ni hedrar er gudomliga
kallelse? ... Vira modrar sitter Gud frimst nir de uppfyller sin
storsta uppgift inom det egna hemmets viggar.

Barn, ber ni for era forildrar? Forsoker ni att stodja dem i deras
idla anstringningar? De gor misstag, liksom ni, men de har en
gudomlig uppgift att utfora i ert liv. Vill ni hjilpa dem att gora det?
Vill ni hedra deras namn och hjilpa dem pa deras dlderdom?

Om nigon vill vigas till dig utanfér templet, vem striavar du da
efter att behaga — Gud eller minniskor? Om du insisterar pa att bli
vigd i templet behagar du Herren och ir till vilsignelse for den
andra parten. Varfor? Diarfor att den personen antingen gor sig
virdig att komma till templet — vilket skulle vara en vilsignelse
— eller drar sig undan - vilket ocksa skulle vara en vilsignelse —
eftersom ingen av er skulle tycka om att leva som ett omaka par
(se 2 Kor. 6:14).

Ni bor se till att ni 4r virdiga att komma till templet. Ni vet da att
det inte finns ndgon som ir tillrdckligt bra for er att vigas till utanfor
templet. Om dessa personer ir sa bra, ser de till att komma till den
punkt da de ocksa kan vigas i templet.®

Nar vi viljer att sitta Gud frimst i vara liv
overflodas vi av hans vilsignelser.

Min och kvinnor som 6verlimnar sina liv 4t Gud uppticker att
han kan gora mycket mer av deras liv 4n de sjilva kan. Han for-
djupar deras glidje, 6kar deras klarsyn, upplivar deras forstind,
stirker deras muskler, upplyfter deras ande, mangfaldigar deras
vilsignelser, 6kar deras mojligheter, trostar deras sjilar, ger dem
vianner och utgjuter frid. Den som mister sitt liv i Guds tjinst finner
evigt liv.?

Gud befallde Abraham att offra Isak. Om Abraham hade ilskat
Isak mer 4n Gud skulle han da ha samtyckt? Som Herren tillkinnager
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i Laran och forbunden 4r bade Abraham och Isak nu gudar (se L&F
132:37). De var villiga att offra eller bli offrade i enlighet med Guds
vilja. De har en djupare kirlek och respekt for varandra eftersom
bada var villiga att sidtta Gud frimst.

Mormons bok lir att ”det maste nddvindigtvis finnas en motsats
till allting” (2 Nephi 2:11) — och det finns det. Motsatser ger oss val,
och val far foljder — goda eller daliga.

Mormons bok forklarar att midnniskorna ”dr fria att vilja fri-
het och evigt liv genom alla minniskors store Medlare, eller att
vilja faingenskap och dod enligt djavulens fingenskap och makt”
(2 Nephi 2:27).

Gud ilskar oss. Djavulen hatar oss. Gud vill att vi skall ha den
gliddjens fullhet som han har. Djdvulen vill att vi ska vara olyckliga
som han 4r. Gud ger oss befallningar for att vilsigna oss. Djavulen
vill att vi ska bryta dessa befallningar for att forbanna oss.

Dagligen och alltid viljer vi genom vara 6nskningar, vara tankar
och vara handlingar om vi vill bli vilsignade eller forbannade, lyck-
liga eller olyckliga. En av livets provningar dr att vi inte omedel-
bart tar emot de fulla vilsignelserna for rittfirdighet eller det fulla
straffet for var ogudaktighet. Helt sikert kommer de, men ofta blir
det en vintetid, som i Jobs och Josefs fall.

Under tiden tror de ogudaktiga att de kommer undan med nag-
onting. Mormons bok lir att de ogudaktiga "gldds at sitt verk en tid,
och sa smaningom kommer slutet, och da huggs de ned och kastas
i elden fran vilken det inte finns ndgon atervindo” (3 Nephi 27:11).

Under denna provotid maste de rittfardiga fortsitta att dlska Gud,
lita pd hans loften, vara tilmodiga och 6vertygade om att, som
poeten sade: "Den som Guds verk gor kommer Gud 16n att ge” ...

Jag vittnar for er att Guds 16n 4r den bista lonen som denna
virld, eller nigon annan virld, kidnner till. Och den kommer i rik-
ligaste matt endast till dem som #dlskar Herren och sitter honom
frimst.

Livets framsta prov ir lydnad mot Gud.

Livets framsta uppgift ir att lira Herrens vilja och sedan gora den.
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Livets stérsta bud iar: "du skall dlska Herren din Gud av hela ditt
hjirta, av hela din sjil, av hela ditt forstand och av hela din kraft”
(Mark. 12:30).

Ma Gud hjilpa oss att sitta det forsta budet frimst, och darige-
nom skorda frid i det hir livet och evigt liv med gliddjens fullhet i
det kommande.'

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* I avsnitt 1 undervisar president Benson om ”det storsta och
fraimsta budet” (Matt. 22:38). Varfor tror ni att det hir budet
bor komma forst for oss? Vilka insikter far ni genom president
Bensons sitt att relatera kristuslik kirlek till det hiar budet?

* Vad innebir det for er att "sitta Gud frimst”? (Se exempel i av-
snitt 2.) Niar har vi sett att ”allt annat ... faller pa plats eller for-
svinner ur vara liv” nir vi sitter Gud framst?

* Begrunda president Bensons 16ften till dem som "6verlimnar sitt
liv at Gud” (avsnitt 3). Vilka exempel har ni sett pa minniskor
som Overlimnar sina liv at Gud? Pa vilka sitt gjorde Gud dessa
minniskor bittre 4n de kunde ha blivit pa egen hand?

Skriftstéllen som hor till detta dmne:
Jos. 24:14-15; Matt. 6:33; 7:21; Joh. 14:15, 21-24; 17:3; 1 Kor. 2:9;
1 Nephi 3:7; Moroni 10:32

Undervisningstips

"Tro inte att det 4r du som 4r den ’verklige liraren’. D4 tar du helt
fel ... ... Var noga med att inte hindra Andens inflytande. Lirarens
viktigaste uppgift 4r att bereda vigen sa att manniskor far en andlig
upplevelse med Herren” (Gene R. Cook, citerad i Undervisning:
Den hogsta kallelsen [2000], s. 41).

Slutnoter
1. Efterkommande till George T. Benson 3. The Teachings of Ezra Taft Benson
Jr:s familj (1968), n.p. (1988), s. 344.
2. Merlo J. Pusey, "Ezra Taft Benson: 4. Francis M. Gibbons, Ezra Taft Benson:
A Living Witness for Christ”, Statesman, Patriot, Prophet of God
Improvement Era, apr. 1956, s. 269. (1996), s. 313.
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. Conference Report, apr. 1988, s. 3;
eller Nordstjdrnan, jul. 1988, s. 3.

. Se "Mistarens gudomliga egenskaper”,
Nordstjdrnan, jan. 1987, s. 43.

. Conference Report, apr 1988, s. 3; se
aven Nordstjdrnan, jul. 1988, s. 3.

. Conference Report, apr 1988, s 3; se
dven Nordstjdrnan, jul. 1988, s. 3-4.
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och forvintningar”, Nordstjdrnan,
dec. 1987, s. 4.

Conference Report, apr. 1988, s. 5-6;
se dven Nordstjdrnan, jul. 1988, s. 4;
frin en dikt av Denis A. McCarthy som
den citeras i Ralph S. Cushman, The
Message of Stewardship (1922), s. 191.



Om vi vill ga framat i helighet — bli mer till Guds
behag — kan ingenting ersditta bénen.



KAPITETL 2

Be alltid

*Jag vill 6dmjukt uppmana alla ... att hdlla néra
kontakt med var Fader i himlen genom bon.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

2

Under hela mitt liv har radet att forlita mig pa bon betytt mer
in nistan varje annat rad jag fatt”, sade president Ezra Taft Benson.
"Det har blivit en integrerad del av mig, ett ankare, en stindig killa
till styrka och grunden fér min kunskap om gudomliga ting.

"’Kom ihéag att vad du dn gor eller var du 4n 4r, 4r du aldrig ensam’
var min fars vilbekanta rad till mig som pojke. ’Vir himmelske
Fader 4r alltid nira. Du kan na honom och fa hans hjilp genom
bon.’ Jag har funnit att detta rad 4r sant. Tack Gud, att vi kan vinda
oss till och fa styrka frin denna osynliga kraft utan vilken ingen
minniska kan gora sitt bista.”!

President Benson foljde detta rad i alla delar av sitt liv. Nir han
utsags att verka som USA:s jordbruksminister, valde han "noggrant
och under bén” ut en grupp min att arbeta med honom och ”bad
Gud att ge honom urskillningens gava”.? Vid deras forsta mote frag-
ade han "om ndgon hade nagot emot att de inledde sina moten med
bon. Ingen motsatte sig det. Dirmed inférdes en tradition som han
holl fast vid i atta ar. Han inbjod var och en av sina medarbetare
att uppsinda bonen.”? Hans personal kom att uppskatta den hir
traditionen dven om de kanske kinde sig obekvima med den forst.
En medarbetare medgav senare att nigra av minnen inte hade
uttalat en bon sedan de var barn. "Vi stakade oss och snubblade
pa orden”, sade han. "Men chefen [President Benson] visade aldrig
att han mirkte det. Och efter nagra forsok kiande sig alla bittre till
mods. Har det hjilpt? Ja, jag vill pasta att nir man inleder ett mote
pa det sittet, kan folk uttrycka asikter utan stolthet och inbilskhet.
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Man kommer ganska snabbt 6verens om vad som bér goras i olika

situationer.”*

President Bensons broder i forsta presidentskapet och de tolv
apostlarnas kvorum fick dven de glidje av hans villighet att be.
President Gordon B. Hinckley, som verkade som president Bensons
forste radgivare i forsta presidentskapet, sade:

"Jag har knibojt med honom och hort honom be.

Hans boner var alltid intressanta. Nistan utan undantag bestod
de till storsta delen av uttryck for tacksamhet. Han bad inte om sa
mycket. Han uttryckte tacksamhet for vildigt mycket.

Han tackade Herren for livet, for familjen, for evangeliet, for
tron, for solsken och regn, for naturens rikedom och f6r minni-
skans frihetsilskande natur. Han tackade Herren for vinner och
medarbetare. Han uttryckte kirlek till Frilsaren och tacksamhet for
hans forsoningsoffer. Han tackade Herren for mojligheten att tjina
minniskor.”’

President Benson och hans hustru Flora lade grunden till ett
hem dir alla bad, tillsammans och enskilt. Deras son Mark beritt-
ade: "Nir pappa knibojde i bon, hade han inte brattom. Det fanns
innebord bakom hans ord. Det mirktes klart och tydligt att han
kommunicerade med vir Fader i himlen.”® President och syster
Benson liarde sina barn att be om personlig vigledning och styrka,
och att be for varandra. En vin till familjen lade en gang mirke till
dessa lirdomars inflytande nir hon deltog i en session under gene-
ralkonferensen med familjen Benson. Hon skrev:

"En aprildag ... , upptickte jag en av killorna till en generalauk-
toritets styrka.

Jag satt med ildste Ezra Taft Bensons sex barn, av vilka en var
min rumskamrat vid college. Mitt intresse vixte nir president
David O. McKay annonserade att 4ldste Benson skulle bli niste
talare. Jag sag respektfullt pa dldste Benson, som jag tidigare aldrig
hade triffat, nir han gick fram till mikrofonen. Han var en storvixt
man, en bra bit 6ver 1,80 m ldng. Han var internationellt kind som
Forenta staternas jordbruksminister och ett sirskilt vittne om Herren.
Han verkade lugn och siker, han hade ju talat till horarskaror Gver
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hela virlden. Plotsligt rorde en hand vid min arm. En liten flicka
lutade sig mot mig och viskade ivrigt: 'Be for pappa.’

En smula 6verrumplad tinkte jag: ’Orden skickas vidare lings
binkraden, och jag maste skicka vidare. Ska jag siga: "Be for idldste
Benson”? Ska jag siga: "Du ska be for din far”? Jag kinde behovet
av att handla snabbt, sd jag lutade mig at sidan och viskade helt
enkelt: ‘Be for pappa.’

Jag sag hur viskningen vidarebefordrades lings raden till den
plats dir syster Benson satt. Hon hade redan bojt huvudet i bon. ...

Aren har gitt, generalkonferenser har kommit och gatt, och vatje
gang president Benson har statt upp for att tala har jag tinkt: "Hans
barn, som ir skingrade over hela kontinenten, forenas nu i bon for
sin far.””’

Ezra Taft Bensons lardomar

Jesus Kristus lirde att vi ska alltid ska be.

Under sin tid pa jorden lirde Jesus oss bonens monster:

”Sa skall ni be: Fader var, som ir i himlen. Helgat blive ditt namn.
Komme ditt rike. Ske din vilja pa jorden liksom den sker i himlen.
Ge oss i dag vart brod for dagen.

Och forlat oss vara skulder, sisom ocksa vi forlater dem som star
i skuld till oss.

Och for oss inte in i frestelse utan frils oss fran den onde. Ty
riket 4r ditt och makten och 4ran i evighet, amen.” (Matt. 6:9-13.)

Han lirde vidare att "de alltid borde be utan att trottna”.
(Luk. 18:1.)

"Hall er vakna och be”, sade han ”sa att ni inte kommer i frest-
else.” (Matt. 26:41.)

I denna tidshushéllning varnar han oss: "Be alltid sa att den onde
inte far makt 6ver dig och flyttar bort dig frin din plats.” (L&F 93:49.)

Frilsaren forkunnade for Joseph Smith: Och i intet fortornar
minniskan Gud, eller mot ingen 4r hans vrede upptind, utom mot
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dem som inte erkinner hans hand i allt och inte lyder hans befall-
ningar.” (L&F 59:21.)

Sedan har vi foljande instruktion frin var uppstindne Herre nir
han predikade bland det nephitiska folket pa vistra halvklotet: "Ni
[maste] alltid ... vaka och be si att ni inte blir frestade av djavulen
och bortfoérda som hans fangar. ...

Ni maste alltid vaka och be sa att ni inte faller i frestelse, ty Satan
onskar fa er sa att han kan silla er som vete.

Dirfor maste ni alltid be till Fadern i mitt namn.

Och vad ni 4n ber Fadern om i mitt namn, som 4r ritt, med tro
pa att ni skall fa, se, det skall bli er givet.” (3 Nephi 18:15, 18-20.)®

Om vi vill g framat i helighet — bli mer till Guds behag — kan
ingenting ersitta bonen. Dirfor bonfaller jag er att ge bonen — dag-
lig bon — enskild bon — den frimsta platsen i ert liv. Lat inte en dag
ga forbi utan den. I alla tider har umginget med den Allsmiktige
varit en killa till styrka, inspiration och upplysning f6r min och
kvinnor som format enskildas och nationers 6den for alltid.’

Familjer som ber tillsammans valsignas med
starkare kirleksband och himlens frid.

Herren siger att det dr fordldrarnas ansvar att lira sina barn att
be [se L&F 68:28]. Detta innebir inte enbart enskilda boner. Jag dr
siker pa att det innebir att undervisa med hjilp av exempel genom
familjeboner. Vi behover det helgande inflytandet som kommer av
hingivenhet i hemmet — att be tillsammans som familj."

Vi behover som familjer knidboja i familjebén, morgon och kvill.
Att bara ligga till ndgra ord till bordsbonen, nagot som ir i fird med
att bli brukligt pa en del stillen, ricker inte. Vi behover ga ned pa
vara knin i bon och tacksamhet.!!

Bonen har varit och ir det stindigt nirvarande ankaret for styrka
och en killa till vigledning i vara familjeaktiviteter. Jag minns hur
jag knibojde vid vara sma barns singar och hjilpte dem med bon-
erna under deras forsta ar, och hur jag senare sag de ildre broderna
och systrarna hjilpa sina yngre syskon. Vi holl familjebén morgon
och kvill, och barnen fick ocksd maijlighet att be, och holl speciella

50



KAPITEL 2

"Vi behéver det helgande inflytandet som kommer av
héingivenhet i hemmet — att be tillsammans som familj.”

boner for speciella problem. I familjebonen kunde ord yttras om
till exempel ett barn med uppgifter i kyrkan. ... Vi bad om hjilp
nir ett av barnen stod infor ett svart prov pa high school. Speciellt
omnimndes familjemedlemmar som var bortresta. ... Att vi speciellt
tog upp sirskilda angeligenheter i vara familjeboner skinkte sjilv-
tillit, visshet och styrka till familjemedlemmar som stod infor svara
problem och uppgifter.'?

Dispyter och irritation under dagen rinner ut i sanden nir familjer
niarmar sig himlens tron tillsammans. Enigheten 6kar. Banden av
kirlek och tillgivenhet forstarks och himlens frid infinner sig.

I saidana hem uttalas boner i det fordolda morgon och kvill av
medlemmarna i hushallet. Personliga problem och familjeproblem
hanteras med tillit nir himlens vilsignelser nedkallats. Unga min-
niskor som deltar i en sidan familjeandakt har hjirtan som ir fria

51



KAPITEL 2

frin ont uppsat nir de beger sig ut for en kvill med nojen. Dessa
unga minniskor utdvar ett aterhallsamt inflytande pa gruppen nir
lockande frestelser dyker upp. Foridldrar som omger sina barn med
den dagliga andaktens foridlande inflytande gor vad de kan for att
skydda och bevara hemmet."

Vi kan forbittra var kommunikation
med var himmelske Fader.

Hir foljer fem forslag pa hur vi kan forbittra var kommunikation
med var himmelske Fader.

1. Vi bor be ofta. Vi bor vara ensamma med var himmelske Fader
minst tva eller tre ganger varje dag — "morgon, middag och kvill”,
som skrifterna siger. (Alma 34:21.) Dessutom ir vi tillsagda att
alltid be. (Se 2 Nephi 32:9; L&F 88:126.) Detta betyder att vi med
fyllda hjirtan ska nirma oss var himmelske Fader i stindig bon.
(Se Alma 34:27.)

2. Vi bor finna en lamplig plats ddir vi kan meditera och be. Vi
har uppmanats att gora detta ”i [vara] kammare och pa [vara] dolda
platser och i [var] vildmark.” (Alma 34:26.) Vi bor alltsd vara ostorda,
i avskildhet. (Se 3 Nephi 13:5-6.)

3. Vi bor forbereda oss for bénen. Om vi inte kdnner oss upplagda
for att be, da bor vi be tills vi kinner att vi vill be. Vi bor vara
o6dmjuka. (Se L&F 112:10.) Vi bor be om forlatelse och barmhirtig-
het. (Se Alma 34:17-18.) Vi maste forlaita dem som vi har ovinliga
kinslor for. (Se Mark. 11:25.) Men skrifterna varnar oss for att vara
boner ir forgiaves om vi "avvisar de behdvande och de nakna och
inte besoker de sjuka och lidande och inte ger av [vara] dgodelar”.
(Alma 34:28.)

4. Vara boner bor vara meningsfulla och relevanta. Vi bor inte
upprepa samma fraser varje gang vi ber. Vi skulle alla ta illa upp om
de fa ord en vin sade till oss var desamma dag efter dag, och om
viannen sag samtalet som en plikt och knappt kunde vinta tills det
var 6ver sa att han eller hon fick sitta pa teven och glémma oss. ...

Vad ska vi be om? Vi boér be om vart arbete, om kraft att motsta
vara fienders och djivulens makt, om var egen vilfird och andras
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runt omkring oss. Vi bor radgora med Herren i alla vara beslut och
i allt vi gor. (Se Alma 37:36—-37.) Vi bor vara sa tacksamma att vi
tackar for allt det vi har. (Se L&F 59:21.) Vi bor erkinna hans hand
i allt. Otacksamhet 4r en av vara stora synder.

Herren har sagt i en nutida uppenbarelse: ”Och den som tar emot
allt med tacksamhet skall hirliggoras, och den hir jordens goda
skall tillfalla honom, till och med hundrafalt, ja, mera.” (L&F 78:19.)

Vi bor be om det vi behover, men vara forsiktiga sa att vi inte ber
om sadant som kan skada oss. (Se Jak. 4:3.) Vi bor be om styrka att
overvinna vara problem. (Se Alma 31:31-33.) Vi bor be om inspi-
ration och vilbefinnande for kyrkans president, generalauktoritet-
erna, var stavspresident, biskop, kvorumpresident, vira hemlirare,
familjemedlemmar och vira samhillsledare. Andra forslag kunde
ges, men med den Helige Andens hjilp vet vi vad vi ska be om. (Se
Rom. 8:26-27.)

5. Sedan vi gjort vdar begdran genom bén, har vi ansvaret att
hjdlpa till att uppfylla den. Vi bor lyssna. Kanske kommer Herren
att ge oss rdd redan medan vi stir pd kni."

Gud bryr sig om oss och ir redo att besvara vara boner
nar vi har tillit till honom och gor det som ar ritt.

Det finns kraft i bonen. Allt 4r mojligt genom bon. Det var genom
bon som himlarna 6ppnades i var tidshushallning. Den fjortonar-
ige pojken Josephs bon i den heliga lunden, 6ppnade upp en ny
evangelieutdelning och fick Fadern och Sonen att visa sig i form
av forhirligade himmelska visen for honom [se Joseph Smith —
Historien 1:11-17].%

Det 4r mitt vittnesbord, mina broder, systrar och vinner, att Gud
hor och besvarar boner. Jag har aldrig tvivlat pa detta. Sedan min
barndom - pa min mors kni dir jag forst lirde mig att be, som
ung man i tondren, som missionidr utomlands, som far, som ledare
i kyrkan, som imbetsman i regeringen — har jag utan tvekan vetat
att det 4r mojligt for médn och kvinnor att i 6dmjukhet och bon
vinda sig till och nedkalla denna osynliga kraft — att fa sina boner
besvarade. Minniskan star inte ensam, eller, hon behdver inte sta
ensam. Bonen Oppnar dorrar, bonen tar bort hinder, bonen lattar
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ens bordor, bonen ger inre frid och trost under tider av anspinning,
stress och svarigheter. Tack Gud fér bonen. '

Aven i stunder av prévning och oro ir det mojligt att nirma sig
Herren, att kdnna hans inflytande och hans stodjande kraft — att
kdnna att man aldrig limnas ensam, om man bara 6édmjukar sig
infor den Allsmiktige. Jag 4r tacksam for det vittnesbordet, for den
tillforsikten.?”

Av egen erfarenhet kinner jag till bonens kraft och styrka. ...

Ar 1946 fick jag i uppgift av president George Albert Smith att
resa till det krigshirjade Europa och ateruppritta vara missioner
fran Norge till Sydafrika och ordna ett program for distribution av
valfirdsmedel.

Vi upprittade ett hogkvarter i London. Sedan gjorde vi prelimi-
nira dverenskommelser med de militira myndigheterna pa konti-
nenten. En av de forsta som jag ville besoka var befilhavaren for
Forenta staternas styrkor i Europa. Han var stationerad i Frankfurt.

Nir vi kom till Frankfurt gick min kamrat och jag for att soka fa
till stind ett sammantriffande med generalen. Hans tjinsteman sade
emellertid: "Mina herrar, det finns ingen mojlighet for er att fa triffa
generalen forrdn om minst tre dagar. Han 4r mycket upptagen och
hans kalender 4r fullbokad av moten.”

Jag sade: "Det ar mycket viktigt att vi far triffa honom, och vi kan
inte vinta sa linge. Vi maste vara i Berlin i morgon.”

Han sade: "Jag ir ledsen.”

Vi limnade byggnaden, gick ut till var bil, tog av oss hattarna och
bad tillsammans. Sedan gick vi tillbaka in i byggnaden och fann en
annan tjansteman pa den posteringen. P4 mindre 4n femton minuter
var vi inne hos generalen. Vi hade bett om att vi skulle fa triffa
honom och vidrora hans hjirta, for vi visste att alla hjdlpsindningar,
oavsett var de kom ifrdn, maste Overlimnas at militiren for distri-
bution. Vart syfte var, vilket vi forklarade for generalen, att dela ut
vara egna fornddenheter till vart eget folk genom vira egna kanaler
och likasa ge mat till barn i allmZnhet.

Vi forklarade vilfirdsprogrammet och hur det fungerade.
Slutligen sade han: ”Ja, mina herrar, sitt iging och samla ihop era
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forrad och nir ni har samlat in dem, s har kanske reglerna dndrats.”
Vi sade: "Vara fornddenheter ir redan insamlade — de finns alltid
insamlade. Inom ett dygn fran det vi har telegraferat till kyrkans
forsta presidentskap i Salt Lake City kommer stora laster av fornod-
enheter att rulla mot Tyskland. Vi har manga forradshus fyllda med
grundliggande fornodenheter.”

Da sade han: "Aldrig har jag hort talas om ett folk med sadan
framforhdllning.” Hans hjirta paverkades som vi hade bett om.
Innan vi limnade hans kontor hade vi en skriftlig fullmakt pa att
vi fick distribuera vara fornédenheter till vart eget folk genom vara
egna kanaler.

Det ir tillfredsstillande for sjilen att veta att Gud bryr sig om oss
och ir redo att svara da vi sitter var lit till honom och gor det som
4r ritt. Ridslan har ingen plats hos min och kvinnor som sitter sin
lit till den Allsmiktige och som inte tvekar att dmjuka sig nir det
giller att soka gudomlig vigledning genom bén. Aven om forfoljel-
ser skulle uppsta, dven om svarigheter méter oss, kan vi finna trost i
bonen, for Gud talar frid till sjilen. Den friden, den andan av stillhet,
ar livets stOrsta vilsignelse.

Nir jag var pojke i aronska pristadomet, lirde jag mig den hir
lilla dikten om bodn. Den har fastnat i minnet:

Att Gud besvarar bon jag vet,

men hur — det dr hans hemlighet.
Jag vet att han oss gett sitt ord

att héra varje bom pd jord.

Vi alltid far svar, for Gud dr god.

Sa jag ber och vintar med talamod.
Men Faderns vishet dir allifér stor

att jag alltid far det svar jag trov.
Jag betviviar aldrig ndagonsin

att hans klokhet och kdirlek dir stérre dn min.
Om det jag ber om dir gott och ritt
besvarar han bénen — pad sitt eget sditt.

Jag vittnar for er, mina kira broder och systrar, att Gud lever. Han
ir inte dod. ... Jag vittnar om att det finns en Gud i himlen som
hor och besvarar boner. Jag vet att detta 4r sant. Jag vill 6dmjukt
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Aldste Ezra Taft Benson och hans medarbetare bad om vigledning
ndr de organiserade hjdlparbetet i Europa efter andra vdrldskriget.

uppmana alla ... att halla nira kontakt med var Fader i himlen
genom bon. Aldrig tidigare i denna tidshushallning har det ratt ett
storre behov av bon. Att vi stindigt ska forlita oss pa var himmelske
Fader och samvetsgrant striva efter att forbéttra var kommunikation
med honom 4r min uppriktiga vidjan.'®

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* President Benson sade att vi inte skulle ”[lata] ... en dag ga forbi”
utan personlig bon (avsnitt 1). Hur har du blivit vilsignad till foljd
av personliga boner?

* [ avsnitt 2 nimner president Benson flera vilsignelser som kom-
mer till familjer som ber regelbundet tillsammans. Nar har du sett
att familjebon leder till dessa vilsignelser? Vad kan vi gora for att
prioritera familjebon?
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* Fundera 6ver president Bensons fem forslag i avsnitt 3. Hur kan
vart och ett av dessa forslag hjilpa oss "forbittra var kommuni-
kation med far himmelske Fader”? Fundera pa vad du ska gora

for att folja det hir radet.

* Hur kan president Bensons ord i avsnitt 4 hjdlpa nigon som tviv-
lar pa bonens kraft? Vilka ord kan du ligga till president Bensons

vittnesbord?

Skriftstillen som hor till detta dmmne:
Jak. 1:5-6; Enos 1:1-8; 3 Nephi 14:7-8; L&F 10:5; 19:38; 88:63

Studiehjdlpmedel

En princip 4r en sanning som vigleder beslut och handlingar.

"Fraga dig medan du liser: 'Vilken evangelieprincip undervisas
om i det hir avsnittet? Hur kan jag tillimpa det hir i mitt liv?’”
(Undervisning: Den hégsta kallelsen (2000), s. 17.)

Slutnoter

1. Se "Bon”, Nordstjdrnan, okt. 1977,
s. 30.

2. Cross Fire: The Eight Years with
Eisenhower (1962), s. 31.

3. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson:
A Biography (1987), s. 268.

4. Citat fran Ezra Taft Benson:
A Biography, s. 268.

5. Gordon B. Hinckley, "Farewell to

a Prophet”, Ensign, juli 1994, s. 40.

6. Citat frin Ezra Taft Benson:
A Biography, s. 140.

7. Elaine S. McKay, "Be for pappa”,
Nordstjgrnan, nov. 1988, s. 23-24.
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Conference Report, okt. 1947, s. 24.
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Valfrihet,
en evig princip

“Handlingsfriheten har getts till oss alla sa att vi
kan fatta viktiga beslut som pdverkar var frdlsning.
Dessa beslut paverkar var lycka i evigheten.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Ezra Taft Benson levde och arbetade pa en gard, och lirde sig
darfor konsekvenserna av goda beslut. Han berittade: "Jag vixte
upp med tron att viljan och férmagan att arbeta ir grundliggande
for ett framgangsrikt jordbruk. Hart, intelligent arbete 4r nyckeln.
Anvind den, sa har du goda chanser att na framgang.”! Som mycket
liten larde sig Ezra att han och hans familj skulle ha mer att 4ta om
de valde att ta hand om sin tridgard. Han insag att om han ville att
det skulle ga bra for familjens mjolkproduktion, maste han besluta
sig for att stiga upp tidigt varje dag for att mjolka korna.? Han sag
att nir han valde att arbeta hart, anlitade lokala bonder honom
till att gallra betor och rifsa ho.> Han sag att 4ven de trofasta far
provningar, men han sidg ocksa att enskilda och familjer kunde
bestimma sig for att bemota provningarna pa ett sitt som hjilpte
dem vara lyckliga och framgangsrika.*

For den unge Ezra Taft Benson kunde en del konsekvenser av
goda beslut mitas i mjolkhinkar, lastbilar med ho, och i generds
betalning for ett hart dagsverke. Andra var svarare att mita men var
mer varaktiga. Till exempel sig han hos sina fordldrar den glidje,
frid och styrka som kommer nir familjemedlemmar viljer att vara
trofasta mot varandra och Herren.” Han lirde sig att skordelagen
- ”det minniskan sar skall hon ocksa skorda” (Gal. 6:7) — giller
andliga ting sa vil som fysiskt arbete.
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Med den upplevelsen erfarenhet som grund, paminde president
Ezra Taft Benson ofta de sista dagars heliga och andra om vikten
av handlingsfrihet — friheten ”att vilja den riktning de skulle folja.”®
Hans lirdomar om handlingsfrihetens princip innefattade mer 4n
bara en paminnelse om att "vilja mellan ritt och fel”.” Han sade
att handlingsfriheten 4r formagan att fatta viktiga beslut som ir
av betydelse for var frilsning” och som ”paverkar var lycka i evig-
heten”.® Han uppmanade sista dagars heliga och andra att anvinda
sin handlingsfrihet till att "handla av sig sjilva”, utan att vinta pa
att bli befallda i allt.” "Handlingsfrihetens princip”, sade han, "16per
som en gyllene trdd genom Herrens hela evangelieplan till vilsign-
else for hans barn.”*°

Ezra Taft Bensons lardomar

Handlingsfrihet - valfrihet - dr
en gudagiven evig princip.

Jag vittnar om att vi 4r andebarn till en kirleksfull Gud, var him-
melske Fader. (se Apg. 17:29; 1 Nephi 17:36). Han har en storslagen
frilsningsplan varigenom hans barn kan fullkomnas, som han ir
fullkomlig, och fa uppleva glidjens fullhet, s som han upplever
den. (Se 1 Nephi 10:18; 2 Nephi 2:25; Alma 24:14; 34:9; 3 Nephi
12:48; 28:10.)

Jag vittnar om att var 4ldre broder i anden, ja, Jesus Kristus, i
var forjordiska tillvaro blev var forutordinerade Frilsare i Faderns
frilsningsplan. (Se Mosiah 4:6-7; Alma 34:9.) Han 4r Herre &ver
var frilsning och den ende varigenom vi kan atervinda till var
Fader i himlen for att uppleva denna glidjens fullhet. (Se Hebr. 2:10;
Mosiah 3:17; Alma 38:9.)

Jag vittnar om att Lucifer ocksa fanns med i radet i himlen. Han
forsokte tillintetgdra minniskans handlingsfrihet. Han gjorde upp-
ror. (Se Mose 4:3.) Det uppstod en strid i himlen och en tredjedel
av hirskarorna kastades ned till jorden och nekades att fa en kropp.
(Se Upp. 12:7-9; L&F 29:36-37.) Lucifer ir fiende till all rittfirdighet
och strivar efter att gora alla minniskor olyckliga. (Se 2 Nephi 2:18,
27; Mosiah 4:14.)1
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Huvudfragan i detta forjordiska rad var: Ska Guds barn ha obe-
grinsad handlingsfrihet att vilja den vig de ska folja, vare sig god
eller ond, eller ska de tvingas till lydnad? Kristus och alla som foljde
honom stod for det forsta forslaget — handlingsfrihet. Satan stod for
det senare — fortyck och tving.'

Skrifterna visar tydligt att en stor strid uppstod i himlen, en strid
om frihetens princip — ritten att vilja. (Se Mose 4:1-4; L&F 29:36—
38; 76:25-27; Upp. 12:7-9.)3

Den strid som paborjades i himlen om denna fraga ir fortfarande
inte 6ver. Konflikten fortsitter pd dodlighetens slagfilt.'t

Handlingsfriheten 4r en gudagiven, evig princip. Den stora fri-
hetsplanen ir evangeliets plan. Den innebir inga patryckningar,
inget tving, ingen skrimsel. Minniskan ir fri att ta emot eller for-
kasta evangeliet. Hon kan ta emot det och sedan vigra efterleva
det, eller sa kan hon ta emot det och efterleva det fullt ut. Men Gud
tvingar oss aldrig att leva efter evangeliet. Han anvinder sig av Over-
tygelse genom sina tjanare. Han kallar oss och visar oss vigen och
han 6vertygar oss och uppmuntrar oss och han vilsignar oss nir vi
svarar pa detta, men han betvingar aldrig det minskliga sinnet. (Se
Hymmns, 1985, nr. 240.)"

Det hir livet ir en provotid under vilken
vi dr fria att vilja mellan gott och ont.

Abraham fick se var himmelske Faders andebarn innan de kom
till jorden. Aven han fick se jordens skapelse, och Herren sade till
honom: ”"Och vi skall préva dem med detta for att se om de kom-
mer att gora allt vad Herren deras Gud befaller dem.” (Abraham
3:25.) I dessa gudomliga ord ges dven uttryck for ritten att vilja.'s

Det hir livet 4r ett prov — ett prov i vilket ni och jag maste visa
vad vi gar for, ett prov som medfor eviga konsekvenser for oss var
och en. Och var tid 4r nu - sdsom varje generation haft sin — att lira
oss vara plikter och utféra dem."”

Att Herren misshagas av ogudaktighet 4r sant. Att han foredrar
att den inte upptrider ir ocksa sant. Att han hjilper dem som
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bekimpar den 4r sant. Men att han 6ver huvud taget tillater den
att upptrida genom sina barn hir i dodligheten ir ett bevis pa att
han har gett dem frihet att vilja. Deras val ligger dock till grund for
deras yttersta dom.'®

Det finns ingen ondska som Jesus Kristus inte kan hindra. Allt 4r
i hans hinder. Den hir jorden ir hans rittmitiga herravilde. Trots
det tillater han ondska sa att vi kan vilja mellan gott och ont.”

Livet 4r en provotid i minniskans eviga existens, under vilken
hon ges ... ritten att vilja mellan ritt och fel. ... Dessa val leder till
stora konsekvenser, inte endast i det hir livet, utan, 4nnu viktigare,
i det kommande livet. Det finns grinser som Satan inte kan passera.
Innanfor de grinserna tillits han for nirvarande att komma med
orittfardiga alternativ till Guds rittfardiga principer och minniskan
tillats pa sa sitt att vilja mellan gott och ont och dirigenom avgora
vilken plats hon kommer till i nista liv.?°

Vi anviander var handlingsfrihet till att fatta beslut
som ir avgorande for var lycka nu och for evigt.

Gud ilskar er liksom han dlskar vart och ett av sina barn, och
hans 6nskan och avsikt och hirlighet 4r att ni skall atervinda till
honom, rena och obeflickade, sedan ni visat er virdiga en glidje-
fylld evighet i hans nirhet.

Er Fader i himlen tinker pa er. Han har gett er bud som leder er,
som tuktar er. Han har ocksa skinkt er den fria viljan — handlingsfri-
heten — "om [ni] kommer att gora allt vad [han] befaller”. (Abraham
3:25.) Hans rike hir pa jorden ir vil organiserat, och era ledare ar
mana om att hjilpa er. Ni ska veta att ni stindigt ar foremal for var
kirlek, var omtanke och vara boner.

Satan tinker ocksa pa er. Han har bestimt sig for att forgora er.
Han tuktar er inte med bud, utan erbjuder er istillet frihet att "gora
som ni vill”. ... Satans program ir: ”lek nu och betala senare”. Han
strivar efter att gora alla minniskor lika olyckliga som han sjilv 4r
[se 2 Nephi 2:27]. Herrens program ir lycka nu och glidje for alltid
genom att leva efter evangeliet.?!
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Vi dr fria att vilja, men vi 4r inte fria att iandra pa foljderna av
vara val.*

Var tro skulle helt klart inte provas sirskilt mycket om vi ome-
delbart fick hela beloningen for varje god girning, eller omedelbar
bestraftning for varje synd. Men en rikenskap maste till sist avliggas
for dem alla, det finns inget tvivel om det.?

Aven om en minniska kan finna tillfilligt n6je i synden, ir
slutresultatet olycka. “Ogudaktighet har aldrig inneburit lycka.”
(Alma 41:10.) Synden skapar disharmoni med Gud och ir nedsla-
ende for anden. Diarfor gor en minniska klokt i att granska sig sjilv
for att se om hon lever i harmoni med alla Guds lagar. Varje lag
vi haller medfor en sirskild vilsignelse. Varje lag vi bryter medfor
ett visst straff. De som 4r nedtyngda av fortvivlan bér komma till
Herren, for hans ok dr milt och hans borda latt. (Se Matt. 11:28,
18-30.)*

Var storsta uppgift hir i livet 4r att fatta beslut. En av de storsta
gavorna Gud har gett minniskan i4r ... ritten att vilja, men han har
ocksa gett minniskan ansvaret for dessa val. ... Vi styr vara egna
liv mot framgang eller misslyckande. Vi viljer inte bara vara slutliga
mal, utan vi bestimmer ocksa sjilva manga ganger hur vi ska na
dessa mal och, genom var flit eller brist pa den, hur fort vi uppnar
dem. Detta kriver personlig anstringning och energi och sker inte
utan motstand eller konflikter.”

Minsklighetens och civilisationens 6de hinger pA om minniskan
ska anvinda sin ... handlingsfrihet till att ga i ritt riktning eller igno-
rera eviga lagar pa egen risk och skorda konsekvenserna. Dagens
verkliga problem ir dirfor inte ekonomiska eller politiska. De ir
andliga i den bemirkelsen att minniskan maste lira sig att ritta sig
efter de lagar som Gud har givit till midnniskan.?®

Handlingsfriheten har givits till oss alla sa att vi kan fatta viktiga
beslut som paverkar var frilsning. Dessa beslut paverkar var lycka
i evigheten.”

Vara beslut har format oss till dem vi 4r. Var eviga bestimmelse
avgors av de beslut som vi 4nnu maste fatta.?
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Beslut som ir av avgorande betydelse
kriver anstrangningar under bon.

Om vi ska kunna fatta riktiga, kristuslika beslut, maste vi for det
forsta leva sa att vi kan vinda oss till och anvinda den osynliga
kraft utan vilken ingen minniska bist kan fatta beslut.

Ett av de mest betydelsefulla besluten i denna tid fattades nir
pojken Joseph Smith beslutade sig for att f6lja Jakobs uppmaning:
”Om négon av er brister i visdom skall han be till Gud, som ger it
alla villigt och utan forebraelser, och han skall fi den. Men han skall
be i tro utan att tvivla. Ty den som tvivlar liknar havets vag, som
drivs och piskas av vinden.” (Jak. 1:5-6.)

Miljontals mins och kvinnors frilsning i denna tidernas fullhets
utdelning star och faller med detta beslut! Vi maste komma ihag att
enskilda individer 4r betydelsefulla och att de beslut de fattar kan
paverka andra djupt.?’

Herren har sagt: "Bulta, och det skall 6ppnas for er” (3 Nephi
14:7; Matt. 7:7). Med andra ord krivs det att vi anstringer 0ss.*

Kloka beslut fattas vanligen efter arbete, kamp och anstringning
under bon. Herrens reaktion pa Oliver Cowderys svaga anstring-
ning gor detta klart for oss: "Men se, jag siger dig, att du maste
utforska det i ditt eget sinne. Sedan maste du friga mig om det 4r
ritt, och om det 4r ritt skall jag fa ditt hjdrta att brinna inom dig,
darfor skall du kidnna att det ar ritt.” (L&F 9:8.)

Lat oss darfor borja med att sdga att ett uppriktigt sokande efter
var Fader i himlen, med tro pa att han besvarar vara boner, 4r en
saker grund att utga fran. ... Herren himtar [inte] vatten fran en
uttorkad brunn, sa vi maste gora var del. Ibland kriver forsdken att
fatta ritt beslut en hel del energi, studier och langmodighet.*!

Nir det giller mycket viktiga beslut kan fasta tillsammans med
bon ge stor andlig insikt.?*
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Herren vill att vi anvéinder var handlingsfrihet till att
“verka med iver for en god sak” (L&F 58:27).

Vi handlar av oss sjialva och Herren forvintar
sig att vi gor gott av egen fri vilja.

Ar 1831 sade Herren till sin kyrka:

"Ty se, det ar inte lampligt att jag skall befalla i allt, ty den som
ir tvingad till allt, han 4r en lat och ofdrstandig tjanare. Darfor far
han ingen 16n.

Sannerligen siger jag: Minniskorna skall verka med iver for en
god sak och gora mycket av egen fri vilja och astadkomma mycket
rattfardighet.

Ty inom dem finns kraften varigenom de kan handla av sig sjilva.
Och i den man som minniskor gor gott skall de pa intet sitt mista
sin 16n.

Men den som inte gor nagot forrdn han blir befalld och tar emot
en befallning med tveksamt hjdrta och utfér den med littja, han ar
féordomd.” (L&F 58:26-29.)
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Herrens avsikter — det stora malet — forblir detsamma: Hans barns
frialsning och upphojelse.

Vanligtvis ger Herren oss de huvudsakliga mal som ska uppnas
och vissa riktlinjer att f6lja, men han forvintar sig att vi ska utarbeta
de flesta detaljerna och metoderna. Metoder och procedurer utveck-
las vanligen genom studier och bén och genom att leva si att vi
kan erhalla och folja Andens maningar. Mindre andligt utvecklade
minniskor, som de under Moses tid, behtvde befallas i manga ting.
Idag blickar de andligt vakna mot malet, undersoker de riktlinjer
som framlagts av Herren och hans profeter, och handlar sedan med
en bon i hjirtat — utan att behova befallas ”i allt”. Denna instillning
forbereder minniskan for gudaskap. ...

Ibland vintar Herren hoppfullt pa att hans barn ska handla av sig
sjalva. Nir de inte gor det, gar de miste om den storre beloningen,
och antingen later Herren det hela vara och later dem lida foljderna,
eller s maste han uttrycka sig tydligare. Oftast, 4r jag ridd, blir
beloningen mindre ju fler anvisningar han maste ge oss.*

Vi bor "verka med iver” for goda saker och gora virlden till battre
plats for att vi levt i den.**

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* Pa vilka sitt har du kunnat se att den strid som paborjades i
himlen ... [Annu inte] 4r 6ver”? (Se avsnitt 1.) Vad kan vi gora for
att fortsitta sta for handlingsfrihetens princip?

* Minniskor undrar ofta varfér Gud tilliter ondska att existera i
virlden. Hur hjilper oss president Bensons undervisning i avsnitt
2 att besvara den fragan?

* Vad kan vi gora for att hjilpa barn och ungdomar forsta sanning-
arna i avsnitt 3? Vad kan vi gora for att hjdlpa barn och ungdomar
forsta vilken inverkan deras beslut har pa dem?

* Begrunda president Bensons rad om att fatta "riktiga, kristuslika
beslut” (avsnitt 4). Vad har du lirt dig om att kombinera bon med
ihidrdiga anstringningar?
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* Vad innebir det for dig att "verka med iver for en god sak” Hur
forandras ditt liv nidr du gor bra saker ”av egen fri vilja” istillet
for att vinta pd att bli befalld? (Se avsnitt 5.)

Skriftstillen som hor till detta dmmne:
5 Mos. 11:26-28; Jos. 24:15; 2 Nephi 2:14-16; Alma 42:2—4;
Helaman 14:30-31; L&F 29:39-45; 101:78

Undervisningstips

Diskussioner i sma grupper "ger ett stort antal personer mojlighet
att delta i en lektion. Personer som vanligtvis 4r tveksamma till att
delta kanske kommer med idéer i en liten grupp som de inte skulle
gjort framfor hela gruppen” (Undervisning: Den hiogsta kallelsen
[2000], s. 167).

Slutnoter
1. Citerad i Gene Allred Sessions, 17. Conference Report, apr. 1967, s. 59.
Latter-day Patriots (1975), s. 77-78. 18. Strength for the Battle: An Address
2. Se Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: Given by Ezra Taft Benson at the New
A Biography (1987), s. 18-19, 34. England Rally for God, Family and
3. Se Ezra Taft Benson: A Biography, Country (1960), s. 14-15.
s. 40—41. 19. Come unto Christ (1983), s. 132.
4. Se Ezra Taft Benson: A Biography, 20. God, Family, Country, s. 402.
s. 19-20. 21. Se “Ett budskap till den uppvixande
5. Se Ezra Taft Benson: A Biography, generationen”, Nordstjdrnan, apr.
s. 17, 22, 25-26, 29-31, 34-37. 1978, s. 44-45.
6. "The Constitution — A Glorious 22. Come unto Christ, s. 40.
Standard”, Ensign, sept. 1987, s. 6. 23. God, Family, Country, s. 326.
7. God, Family,‘ Country: Our Three 24. Se "Fortvivla ef”, Nordstjirnan,
Great Loyalties (1975), s. 402. mars 1987, s. 2.
8. (Tl7ft9e8£§achézgs of Ezra Taft Benson 25. God, Family, Country, s. 145.
, 8. 24.
26. The Teachings of Ezra Taft Benson,
9. Se Conference Report, apr. 1965, s. s. 83-84.
122.
27. The Teachi E: Taft B A
10. Conference Report, okt. 1966, s. 121. s 2e44eac ings of Ezra Taft Benson
11. Se ”Jag vittnar”, Nordstjdrnan, 28. God, Family, Country, s. 143.
jan. 1989, s. 74. ’
. . 29. God, Family, Country, s. 144.
12. ”The Constitution — A Glorious )
Standard”, s. 6. 30. 7h4e;eachmgs of Ezra Taft Benson,
13. Conference Report, okt. 1966, s. 121. 31 SG 4 F i Count 149
14. "The Constitution — A Glorious - ool amfy, OUnLTY, 8. 3.
Standard”, s. 6. 32. God, Family, Country, s. 152.
15. The Teachings of Ezra Taft Benson, 33. Conference Report, apr. 1965,
s. 82. s. 121-122.
16. So Shall Ye Reap (1960), s. 221. 34. 771697?“667"7""35 of Ezra Taft Benson,
s. 676-677.
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KAPITETL 4

Att leva med gladje
under svara tider

“Lycka hdér och nu bestdr i att fritt, kdrleksfullt
och glatt erkdnna Guds vilja for oss — och att gora
det pa alla sdtt och vis, i stort och i smdtt.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Ett av president Ezra Taft Bensons tidiga uppdrag som apostel
var att lindra néden hos de heliga i Europa efter andra virldskriget.
Nir han reste runt i Tyskland triffade han trofasta mianniskor som
hade formaga att hoja sig Over forodelsen omkring dem. Han skrev
i sin dagbok:

"Den virsta forstorelsen jag bevittnat sag jag idag. ... Nir jag akte
langs gatorna [i Berlin] och promenerade pa nagra som var ofram-
komliga med bil, sig jag halvsvultna kvinnor ivrigt betala skyhtga
priser for potatisskal. ... Jag sig gamla min och kvinnor med sma
yxor som ivrigt grivde bland tridstubbar och rotter i ett forsok att
fa fram flisor av brinsle for att sedan dra dessa langa strickor hem
pa vad som 4n kunde rulla — allt fran tva sma hjul pa en trasig barn-
vagn till sma vagnar — som dragdjur.

Senare stod jag i en kall, halvt raserad horsal pa tredje vaningen
vid en bombad gata infér 480 halvsvultna men trofasta sista dagars
heliga pa ett konferensmote. Det var inspirerande att se trons ljus.
... Det fanns ingen bitterhet eller vrede, utan bara ett ljuvligt utbyte
av och uttryck for tro pa evangeliet.”!

"Inte en enda medlem uttryckte klagan over sina omstindigheter
trots det faktum att nagra svalt mitt framfor 6gonen pa oss.

... Vara heliga ... 4r fulla av hopp, mod och tro, och 6verallt
ser de glatt framat med uttryck for djupaste tro pa evangeliet och
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sitt medlemskap i kyrkan. Det var en av de finaste manifesta-
tioner vi ndgonsin sett av evangeliets verkliga frukter i mins och
kvinnors liv.”?

President Benson sidg dven exempel pd hopp och optimism i
sina hemtrakter dir minga av hans kollegor i jordbruket forblev
gladlynta 4ven nir de stod infor allvarliga svarigheter. Han sade:

’Jag minns att jag nirvarade vid ett moOte nira Bancroft i Idaho.
... Vi hade haft ett hirligt mote och nir det var 6ver hilsade jag
pa nagra av de fina bonderna som var dir, och bland dem fanns
en man vid namn broder Yost, och jag sade: 'Broder Yost, hur gar
det med girden? Broder Yost sade: ’A, det gér bra, broder Benson,
men jag ligger tjugotusen dollar simre till 4n jag gjorde for tre dagar
sedan.’ Jag fragade: 'Vad 4r det som hint — 4nnu en frost” Han svar-
ade: Ja, den slog till precis nir vetet skulle mogna, och du vet vad
det innebir.” Han sade: 'Vi ska starta slattermaskinerna imorgon,
men det ordnar sig. Vi har fortfarande lite vete i tunnan, och vi har
lagt undan atminstone en del av vart arsforrad. Vi kommer inte att
svilta, och det blir en ny skord.” Nir vi skildes at sade min hustru:
"Vilken hirlig instillning.’

Vi korde vidare ner till Logan [en stad i Utah, ungefir 13 mil
fran Bancroft]. Vi hade med oss véra fyra barn och vi stannade till
pa Main Street for att kopa kakor till smabarnen i en mataffir. Och
vem triffade vi pa trottoaren om inte broder Yost. Jag sade: ‘Men
vad gor du dnda hir nere?” Han svarade: 'Broder Benson, det 4r var
tempeldag.’ Och jag sade: "Du later dig da inte nedslas av bakslag,
eller hur?” Sedan lirde han mig en ldxa. Han sade: 'Broder Benson,
nir vi rakar ut for bakslag behover vi templet innu mer.’”3

President Bensons eget sitt att méta motgangar lyfte dem som
kinde honom, precis som andra heligas exempel stirkte honom.
Aldste Neal A. Maxwell i de tolv apostlarnas kvorum beskrev pre-
sident Benson som en "noggrann betraktare av hindelser, [en som]
vidmakthaller en viss hoppfullhet och gladlynthet som vi kan lira
oss nagot av. Sddan hoppfullhet”, sade ildste Maxwell, ”’kommer
inte av att ignorera hindelseutvecklingen, utan av att iaktta den och
inda se bortom den mot l6ftena om hur riket till slut ska segra.”*
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Ezra Taft Bensons lardomar

Med tro pa var himmelske Fader kan vi kinna hopp infér
framtiden, optimism infor dagens uppgifter och inre frid.

Vi drabbas alla av besvikelser och modfilldhet — det 4r en del
av livet. Men om vi har tro varar vara bakslag bara ett 6gonblick
och framging kommer ur det som sag ut som ett misslyckande. Var
himmelske Fader kan dstadkomma mirakel genom var och en av
0ss om vi bara litar p4 honom.’

Det ir en stor vilsignelse att ha en inre frid, att ha tillit, att ha en
anda av stillhet och inre lugn i stunder av stridigheter och kamp, i
stunder av sorg och motgang. Det ger niring till sjilen att veta att
Gud star vid rodret, att han bryr sig om sina barn, och att vi helt och
hallet kan lita p4 honom.®

Bon — uthallig bon — kan sitta oss i forbindelse med Gud, var
storsta killa till trost och rad. "Be alltid, sa att du kan avga med
seger.” (L&F 10:5.) "Jag anstringde mig av alla krafter att ropa till
Gud om befrielse” — sa beskriver den unge Joseph Smith det sitt
han anvinde i den heliga lunden for att hindra ondskan fran att
forgora honom. (Joseph Smith — Historien 1:16.)”

Utan tro pa var himmelske Fader kan vi inte lyckas. Tron ger oss
en vision om vad som kan hinda, hopp om framtiden och optimism
i vara dagliga uppgifter. Nir vi har tro tvivlar vi inte pa verkets slut-
liga framgang.®

Av alla minniskor borde vi som sista dagars heliga vara de mest
optimistiska och minst pessimistiska. For Zven om vi vet att “friden
skall tas bort fran jorden, och djavulen skall fa makt 6ver sitt eget
herradome”, vet vi ocksa att "Herren [skall] ha makt 6ver sina heliga
och skall regera mitt ibland dem”. (L&F 1:35-36.)

I forvissningen att kyrkan ska forbli orubbad och att Gud leder
den genom de svira tider som ligger framfor oss, blir det vart per-
sonliga ansvar att se till att var och en av oss forblir trofast mot
kyrkan och dess liara. "Men den som forblir stindaktig och inte later
sig 6vervinnas, han skall bli frilst.” (Joseph Smith — Matteus 1:11.)°
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Lyckan maste forviarvas fran dag till
dag, men den ir modan vird.

Vi har egentligen ingen anledning att oroa oss. Lev efter evan-
geliet, hall buden. Be era boner morgon och kvill i ert hem.
Uppritthall kyrkans normer. Forsok att leva med lugn och glidje. ...
Lyckan madste forvirvas fran dag till dag. Men den 4r mddan vird. !

Nir George A. Smith var mycket sjuk, fick han besok av sin
kusin, profeten Joseph Smith. Den plagade mannen berittade: "Han
[profeten] sade till mig att jag aldrig, oavsett vilka svarigheter som
omger mig, skulle bli modfilld. Om jag sa sinktes ner i det djupaste
gruvschaktet i Nova Scotia och Klippiga bergen staplades upp 6ver
mig, sa skulle jag inte tappa modet utan uthirda, utdva tro och vara
tapper, sa skulle jag till sist hamna 6verst.” ...

Det finns tillfillen da ni helt enkelt maste halla ut i rattfirdighet
och vinta ut djavulen tills hans nedslaende ande limnar er. Som
Herren sade till profeten Joseph Smith: "Dina motgangar och dina
lidanden skall endast vara ett 6gonblick,

och direfter skall Gud, om du har uthirdat vil, upphéja dig i
hojden.” (L&F 121:7-8.)

Om ni framhirdar i 4del strdvan, 4ven nir ni omges av ett moln
av depression, kommer ni till slut ut i solskenet. Till och med var
Mistare Jesus Kristus fortsatte, nir han utstod den 6vervildigande
provningen att limnas ensam av sin Fader under korsfistelsen, att
utfora sitt arbete for mianniskornas barn. Kort direfter forhirligades
han och tog emot glidjens fullhet. Medan ni genomgar er provning,
kan ni minnas era tidigare segrar och rikna de vilsignelser ni har
med ett fast hopp om att 4nnu storre kommer om ni 4r trofasta. Och
ni kan vara férvissade om att Gud i sinom tid kommer att torka alla
era tarar och att “6gat inte har sett och 6rat inte hort och minni-
skohjirtat inte kunnat ana, vad Gud har berett 4t dem som idlskar
honom”. (1 Kor. 2:9)!

Var glada i allt ni gor. Lev i gliadje. Lev lyckligt. Lev entusiastiskt
i vetskapen om att Gud inte lever i dysterhet och melankoli, utan i
ljus och kirlek."
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"Att leva lyckligt dir att vixa i andlig styrka mot fullkomlighet.”

Var himmelske Fader vill att vi ska vara glada, och
han vilsignar oss nir vi foljer hans vilja for oss.

"Minniskorna ir till for att de skall kunna ha gliadje” (2 Nephi
2:25). Var himmelske Fader vill att vi ska vara lyckliga. Han for-
vantar sig att vi ska vara lyckliga. Men det finns ingen lycka i att
sinka normerna. Det finns ingen lycka nir ni underléter att leva
efter era 6vertygelser, efter det ni vet 4r ritt. Det 4r sa litt att skapa
vanan att bara ta lite 14tt pa vissa saker. Det 4r sa Litt att ta for vana
att finna fel, eller kritisera, att i vara hjirtan reservera oss mot vissa
saker i kyrkan. Det 4r latt hiant att vi blir lite bittra och sedan haller
fast vid det, att vi blir ledsna och har en sorgsen uppsyn. En sorgsen
uppsyn har aldrig vunnit i krig eller kirlek.'

Inser vi att lycka hir och nu kommer av att vi fritt, kirleksfullt
och glatt erkinner Guds vilja for oss — och utfor den pa alla sitt
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i stort och i smatt? Att leva fullkomligt 4r att leva lyckligt. Att leva
lyckligt 4r att vixa i andlig styrka mot fullkomlighet. Varje handling
som utfors i enlighet med Guds vilja 4r en del av den tillvixten. Lat
oss inte stycka upp vara liv. Lat oss leva helt och fullt och forakta
illusoriska hedersbetygelser och lovprisningar som inte 4r godkinda
av Gud. Lat oss minnas att den verkliga killan till var styrka och
lycka inte paverkas av minniskor och omstindigheter.'

Vi maste om och om igen lidra oss att det bara 4r genom att ta
emot och efterleva kirlekens evangelium, si som Mistaren lirde
det, och bara genom att gora hans vilja, som vi kan vi bryta de band
av okunskap och tvivel som haller oss bundna. Vi maste lira denna
enkla, hirliga sanning sa att vi kan uppleva Andens ljuvliga glidje
nu och for evigt. Vi maste glomma oss sjilva och gora hans vilja. Vi
maste sitta honom frimst i vara liv. Ja, vara vilsignelser mangfald-
igas nir vi delar med oss av hans kirlek till var nista.”

"Broder”, sade Paulus, "men ett gor jag: jag glommer det som
ligger bakom och stricker mig mot det som ligger framfor

och jagar mot malet for att vinna segerpriset, Guds kallelse till
himlen i Kristus Jesus.” (Fil. 3:13-14.)

Lat era sinnen fyllas av malet att vara lika Herren, och ni fordriver
deprimerande tankar i er iver att lira kinna honom och gora hans
vilja. ”Var sa till sinnes”, sade Paulus. (Fil. 2:5.) "Vind er till mig i
varje tanke”, sade Jesus. (L&F 6:36.) Och vad blir féljden om vi gor
det? "Den som ir fast i sitt sinne bevarar du i frid, ... ty pa dig for-
trostar han.” (Jes. 26:3.)'°

Vi 4dr aldrig ensamma om vi lever som vi bor, eftersom var Fader
alltid 4r med oss och vilsignar oss. Han vill att vi ska ha framgang.
Han vill att vi ska vara lyckliga. Han vill att vi ska uppna de goda
mal vi sitter upp. Han gor sin del om vi gor var del.”

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* Hur kan det komma sig att tro pa Gud ger oss "hopp infér fram-
tiden och optimism infor dagens uppgifter”? Vilka rad i avsnitt 1
skulle du kunna dela med dig av till nigon som lingtar efter inre
frid? Varfor skulle du vilja dessa ord?
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* Nir du liser igenom avsnitt 2, fundera over ett tillfille da du
behovde “halla ut i rittfirdighet” under en motgang. Fundera
over vad den erfarenheten har gett dig. Pa vilka sitt hjilper
Herren oss nér vi 4r villiga att troget uthirda prévningar?

* Har du haft nagra upplevelser som hjilpt dig att kinna att var
himmelske Fader vill att du ska vara lycklig och framgangsrik?

Hur tror du att "lycka hir och nu kommer av att ... glatt [erkdnna]
Guds vilja for oss”? (Se avsnitt 3.)

Skriftstéllen som hor till detta dmne:
Matt. 11:28-30; Joh. 14:27; 16:33; Gal. 5:22; Mosiah 2:41; Moroni

9:25-26; L&F 101:11-16
Studiehjdlpmedel

”Skaffa dig overblick, antingen genom att snabbt lisa igenom
boken, kapitlet eller avsnittet, eller genom att ga igenom rubrikerna.
Forsok forsta sammanhang och bakgrund” (Predika mitt evange-
lium [2004], s. 23). Lis girna ett kapitel eller avsnitt mer 4n en gang
sa att du kan fa en djupare forstielse. Nir du gor det kan du fa

djupa insikter.

Slutnoter

1. A Labor of Love: The 1946 European
Mission of Ezra Taft Benson (1989),
s. 64, 65.

2. A Labor of Love, s. 65.
3. "Receive All Things with

Thankfulness”, New Era, nov. 1976, s.

7-8.

4. Neal A. Maxwell, Wherefore, Ye Must
Press Forward (1977), s. 69.

5. The Teachings of Ezra Taft Benson
(1988), s. 68.

6. The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 68.

7. Se "Fortvivla ej”, Nordstjdrnan,
mars 1987, s. 2.

8. The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 67.

9. Se ”Fortvivla ej”, s. 2.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.
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The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 342.

Se "Fortvivla ej”, s. 6; uttalandet av
Joseph Smith aterfinns i Kyrkans presi-
denters ldrdomar: Joseph Smith (2007),
233.

The Teachings of Ezra Taft Benson,

s. 339.

The Teachings of Ezra Taft

Benson, s. 361.

The Teachings of Ezra Taft

Benson, s. 339.

The Teachings of Ezra Taft Benson,

s. 360.

Se "Fortvivla ej”, s. 5.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 385.



Herren sade: "Min ndd dr tillvdicklig for alla mdnniskor
som édmjukar sig infor mig” (Ether 12:27).



KAPITETL 5

Principer for
sann omvandelse

De som betalar priset fér sann omuvdndelse har ett
l6fte. Ni kan bli rena igen. Fortvivian kan ly)ftas
bort. Forlatelsens ljuva frid kan floda in i ert liv.

Ur Ezra Taft Bensons liv

I sitt forsta generalkonferenstal som kyrkans president, sade pre-
sident Ezra Taft Benson: "Nir jag har sokt Herrens vigledning har
jag ater fatt bekraftat i mitt sinne och mitt hjirta Herrens uppmaning
om att inte ’tala ... om nagot annat 4n omvindelse till detta sliktled’.
(L&F 6:9; 11:9.) Detta har varit ett tema for varje sista dagars profet.”*

Aven innan han kallades som kyrkans president, var omvindelse
ett viktigt tema for president Benson i hans verksamhet. Han hade
fatt det radet av George Albert Smith, davarande president for de
tolv apostlarnas kvorum. I ett brev som skrivits strax efter president
Bensons kallelse till apostlaskapet, sade president Smith: “Din mis-
sion hddanefter 4r att finna sitt att sprida sanningen och varna de
minniskor du kommer i kontakt med pa vinligast mojliga sitt for
att omvindelse 4r det enda universalmedlet mot denna virldens

ondska.”?

President Benson var sitt uppdrag trogen och undervisade om
evangeliet i hela virlden. Han lirde att “det 4r bittre att forbereda
och forebygga 4n att aterstilla och angra”.* Men han sade ocksa
att ”vi [alla] har behov av omvindelse”.* Han betonade den hjirtats
’[miktiga] forindring” som ir forenad med omvindelse (se Alma
5:12-14) och forklarade Frilsarens roll i att astadkomma en sadan
forandring:

"Herren arbetar inifran och ut. Virlden arbetar utifran och in.
Virlden vill ta bort minniskorna ur slummen. Kristus tar bort
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slummen ur minniskorna, och sedan tar de sig sjilva ur slum-
men. Virlden vill forma minniskorna genom att férindra deras
omgivning. Kristus forindrar minniskorna, som sedan forindrar sin
omgivning. Virlden vill forma det minskliga beteendet, men Kristus
kan fordndra minniskans natur. ...

Ja, Kristus forindrar mianniskan och férindrade minniskor kan
forindra virlden.”>

Ezra Taft Bensons lardomar

Om vi verkligen vill omvinda oss, maste vi
forst och framst komma till insikt om att
evangeliets plan ir lycksalighetens plan.

Medlemskap i kyrkan brukar vanligtvis innebira att en persons
namn finns officiellt uppfort i kyrkans medlemsforteckning. ...

Herren ger emellertid en helt annorlunda beskrivning av en med-
lem i hans rike. Ar 1828 sade han genom profeten Joseph Smith
”Se, detta 4r min lira: Den som omvinder sig och kommer till mig,
han dr min kyrka.” (L&F 10:67; kursivering tillagd.) For honom vars
kyrka detta ir, innebir medlemskapet mycket mer 4n att bara ha
namnet infort i matrikeln.

Jag skulle darfor vilja utveckla nagra viktiga begrepp som vi
madste kinna till och tillimpa om vi pa allvar ska kunna omvinda
oss och komma till Herren.

En list, som Satan mycket ofta anvinder sig av, dr att fi oss att tro
att Guds bud ir avsedda att inskrinka var frihet och hindra oss fran
att bli lyckliga. Sarskilt ungdomar tinker ibland att Herrens normer
ir som stingsel eller kedjor som hindrar dem frin att delta i de
aktiviteter som verkar angenimast i livet. Det 4r emellertid precis
tvirtom. Evangeliets plan ir planen genom vilken minniskan kan
erhalla fullstindig glddje. Detta 4r det forsta begreppet som jag vill
betona. Evangeliets principer utgor de steg och riktlinjer som hjil-
per oss finna verklig lycka och glidje.

Kunskapen om det hir fick psalmisten att utbrista: "Hur kir har
jag inte din undervisning! ... Dina bud gor mig visare 4in mina fien-
der. ... Ditt ord 4r mina fotters lykta och ett ljus pa min stig. ... Jag
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har dina vittnesbord till min eviga arvedel, de 4r mitt hjirtas frojd.”
(Ps. 119:97-98, 105, 111.)

Om vi verkligen vill omvinda oss och komma till honom si att
vi kan kallas medlemmar i hans kyrka, maste vi forst och frimst
komma till insikt om denna eviga sanning — evangeliets plan 4r Jyck-
salighetens plan. Ogudaktighet har aldrig gjort, gér aldrig och kom-
mer aldrig att gora en minniska lycklig [se Alma 41:10]. Att bryta
mot Guds lagar for endast med sig foértvivlan, trildom och morker.°

Tro pa Jesus Kristus foregar sann omvindelse.

Ett annat begrepp som ir viktigt for oss att forsta 4r forhallandet
mellan omvindelsens och trons princip. Omvindelse 4r den nist
viktigaste av evangeliets principer. Den forsta 4r att vi maste ha tro
pa Herren Jesus Kristus. Varfor 4r det sa? Varfor maste tro pa Herren
forega sann omvindelse?

For att besvara den frigan finns det nagot vi maste kdnna till
om Mistarens forsoningsoffer. Lehi lirde att “intet kott kan vistas i
Guds nirhet utom genom den helige Messias fortjanster och barm-
hirtighet och nad”. (2 Nephi 2:8.) Inte ens den mest rittfirdiga och
uppriktiga person kan frilsa sig sjilv endast pa egna fortjinster,
for, som aposteln Paulus sade till oss: ”Alla har syndat och saknar
hirligheten fran Gud.” (Rom. 3:23.)

Om det inte vore for Frilsarens fullkomliga, syndfria liv, vilket
han villigt gav for oss, kunde det inte finnas nigon aterl6sning
fran synd.

Omvindelse innebir dirfor mer 4n att bara 4ndra sitt beteende.
Minga min och kvinnor i virlden uppvisar stor viljestyrka och
sjalvdisciplin nidr det giller att dvervinna déliga vanor och kottets
svagheter. Samtidigt skinker de inte Mistaren en tanke. Ibland for-
kastar de honom till och med 6ppet. Att indra sitt beteende pa det
sattet 4r inte detsamma som sann omvindelse.

Tro pa Herren Jesus Kristus 4r grunden att bygga uppriktig
och meningsfull omvindelse pa. Om vi verkligen soker efter att
utplana synden, maste vi forst se till honom som 4r upphovet till
var frialsning.”
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Omvindelse innebir en maktig
forandring i hjartat.

Det tredje viktiga principen som vi maste forsta om vi ska kunna
vara sanna medlemmar i kyrkan 4r att omvindelse inte bara innebar
en forindring av vara handlingar, utan en forindring i hjirtat.

Nir kung Benjamin avslutade sitt enastiende tal i Zarahemlas
land, ropade folket med en rost att de trodde hans ord. De visste
med sikerhet att hans 16ften om aterlosning var sanna, eftersom,
sade de: "Herren den Allsmiktiges Ande... har dstadkommit en
miktig forindring inom oss, eller i vara hjirtan, [och ligg mirke
till det hir] sa att vi inte lingre har ndgon benigenhet att gora ont,
utan att stindigt gora gott.” (Mosiah 5:2.)8

Kan minniskornas hjirtan forindras? Ja, naturligtvis! Det sker
varje dag i kyrkans storslagna missionidrsarbete. Det ir ett av de
vanligaste Kristi underverk i var tid. Om det inte har hint dig, borde
det hinda dig.

Herren sade till Nikodemus att "den som inte blir fodd pa nytt
kan inte se Guds rike”. (Joh. 3:3.) ...

Alma sade: ”Och Herren sade till mig: Forundras inte 6ver att
hela minniskosliktet, ja, midn och kvinnor, alla nationer, slikter,
tungomal och folk, maste foédas pa nytt. Ja, fodas av Gud, forindras
fran sitt kottsliga och fallna tillstind till ett tillstind av rattfirdighet,
genom att de aterldses av Gud och blir hans soner och déttrar.

Och pa sa sitt blir de nya skapelser, och om de inte gor det, kan
de pa intet sitt drva Guds rike.” (Mosiah 27:25-26.) ...

Almas fjarde kapitel beskriver en period i nephiternas historia
da “kyrkans tillvixt [himmades]”. (Alma 4:10.) Alma bemotte detta
problem genom att avsta fran sitt ambete som 6verdomare "och
ignade sig sjalv helt at det hoga pristadomet”, vilket var hans
ansvar. (Alma 4:20.)

Han bar ett "oforfalskat vittnesbérd” mot folket (Alma 4:19), och
i Almas femte kapitlet stillde han drygt 40 visentliga fragor. Han
talade oOppet till kyrkans medlemmar och sade "nu fragar jag er,
mina broder i kyrkan: Har ni blivit andligen fodda av Gud? Har ni
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Genom omuvdndelse upplevde Alma den yngre en
mdiktig fordndring i hjdrtat

fatt hans bild i ert ansikte? Har ni upplevt denna miktiga forindring
i era hjirtan?” (Alma 5:14.)

Han fortsatte: "Om ni har upplevt en hjirtats fordndring, och om
ni har kint er manade att sjunga singen om den aterlosande kir-
leken, sa vill jag friga: Har ni den kinslan nu?” (Alma 5:26.)

Skulle inte kyrkan dramatiskt tillvixa idag, med ett 6kande antal
minniskor som ir fédda pa nytt? Kan ni forestilla er vad som skulle
kunna hinda i vira hem? Kan ni forestilla er vad som skulle hinda
med ett allt storre antal exemplar av Mormons bok i hinderna pa
ett 0kande antal missionirer, som vet hur man ska anvinda den
och som var fédda av Gud? Nir det hinder far vi den rikliga skord
av sjidlar som Herren utlovat. Det var den Alma som var "f6dd av
Gud” som i egenskap av missionir hade en sidan formaga att dela
med sig av ordet att manga andra ocksa féddes av Gud. (Se Alma

36:23-26.)°
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Nir vi genomgatt denna miktiga forindring, som endast kan
frambringas genom tro pa Jesus Kristus och genom Andens
inverkan pa oss, ir det som om vi har blivit en ny minniska. Saledes
liknas forindringen vid en panyttfodelse. Tusentals av er har upp-
levt den forindringen. Ni har ¢vergett ett liv i synd, ibland djupa
och allvarliga synder, och genom att lata Kristi blod verka i ert liv
har ni blivit rena. Ni 4r inte lingre benigna att aterga till ert gamla
leverne. Ni 4r i sjilva verket en ny minniska. Det 4r det som menas
med en hjirtats forandring.*

Sorg efter Guds vilja leder till sann omvandelse.

Det fjarde begreppet som jag skulle vilja betona ar det som skrift-
erna kallar en "sorg efter Guds vilja” 6ver vara synder. Det i4r inte
ovanligt att min och kvinnor i virlden kidnner samvetskval over
sadant som de gor fel. Ibland beror det pa att deras handlande
orsakat dem eller deras nira och kira stor sorg och fortvivlan. Ibland
beror deras sorg pa att de har upptickts och blivit straffade for sina
girningar. Sidana virldsliga kinslor utgor inte ”sorg efter Guds vilja”.

... Under den nephitiska nationens sista dagar, sade Mormon
om sitt folk: "ty deras sorg forde dem inte till omvindelse pa grund
av Guds godhet, utan det var snarare de fordomdas sorg over att
Herren inte alltid ville lata dem finna gliadje i synd.

Och de kom inte till Jesus med forkrossat hjirta och botfirdig
ande, utan de férbannade Gud och 6nskade sig doden.” (Mormon
2:13-14.)

Pa det Ostra halvklotet var Paulus verksam bland invanarna i
Korint. Efter att ha blivit underrittad om allvarliga problem bland
de heliga, till och med omoral (se 1 Kor. 5:1), skrev Paulus ett skarpt
tillrattavisande brev. De heliga tog emot det i ritt anda, och tydligen
rittades problemen till, for i sitt andra brev till dem skrev Paulus:
"Men nu glider jag mig, inte dirfor att ni blev sorgsna utan darfor
att er sorg ledde till att ni dngrade er. Det var ju efter Guds vilja som
ni blev bedrovade. ...

Ty en sorg efter Guds vilja for med sig en anger som man inte
angrar och som leder till frilsning. Men virldens sorg leder till dod.”
(2 Kor. 7:9-10.)
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I bada dessa skriftstillen beskrivs sorg efter Guds vilja som en
sorg som leder oss till omvindelse.

Sorg efter Guds vilja 4r en Andens gava. Det 4r en djup insikt om
att vara handlingar har sarat var Fader och Gud. Det ir en tydlig
och stark medvetenhet om att vart upptridande har fatt Frilsaren,
som inte begick nigon synd, den storste av alla, att utsta angest
och lidande. Vara synder fick honom att bléda ur varje por. Det ir
denna mycket patagliga mentala och andliga smirta som i skrifterna
kallas "ett forkrossat hjiarta och en botfirdig ande”. (Se 3 Nephi 9:20;
Moroni 6:2; L&F 20:37; 59:8; Ps. 34:18; 51:17; Jes. 57:15.) En sddan
anda 4r en grundforutsittning for sann omvindelse. ™

Var himmelske Fader och Jesus Kristus ar angeligna
om att se oss forindra vara liv, och de hjilper oss.

Nista princip som jag vill ta upp ir denna: Ingen 4r mer ange-
ligen om att se oss forindra vara liv 4n Fadern och Frilsaren. I
Uppenbarelseboken finns en kraftfull och storslagen inbjudan fran
Frilsaren. Han siger: "Se, jag star vid dorren och klappar pa. Om
nagon hor min rdst och dppnar dorren, skall jag ga in till honom.”
(Upp. 3:20.) Ligg mirke till att han inte sdger: ”Jag star vid dorren
och vintar pa att ni ska klappa pa.” Han kallar pa oss, inbjuder oss
vidjande, ber oss att helt enkelt 6ppna vart hjirta och slippa in
honom.

I Moronis stora predikan om tro, undervisas den hir principen
innu tydligare. Herren sade till honom: "Och om minniskorna kom-
mer till mig skall jag visa dem deras svaghet. Jag ger minniskorna
svaghet for att de skall kunna bli 6dmjuka, och min nad ir tillricklig
for alla minniskor.” Det spelar ingen roll vilken brist, svaghet eller
begrinsning vi har. Hans gavor och krafter ricker for att 6vervinna
dem alla.

Moroni fortsiatter med Herrens ord: "Min nad ir tillricklig for
alla minniskor som 6dmjukar sig infor mig. Ty om de 6dmjukar sig
infér mig och har tro pa mig, dad skall jag géra sa att det svaga blir
starkt for dem.” (Ether 12:27; kursivering tillagd.)

Vilket 16fte fran Herren! Sjilva killan till vara svarigheter kan
forindras, omskapas och formas till en styrka och killa till kraft.
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Det hir loftet upprepas i en eller annan form i manga andra skrift-
stillen. Jesaja sade: "Han ger den trotte kraft och 6kar den makt-
l6ses styrka.” (Jes. 40:29.) Herren sade till Paulus: "Min nad ir nog
for dig, ty kraften fullkomnas i svaghet.” (2 Kor. 12:9.) I Liran och
forbunden liser vi: "Den som skilver under min kraft skall goras
stark, och skall bira lovprisningens och visdomens frukter.” (L&F
52:17; se 4ven 1 Nephi 17:3; 2 Nephi 3:13; L&F 1:28; 133:58-59.)*2

En av Satans mest effektiva strategier med dem som han lockat in
i synden 4r att viska i deras 6ron att de inte 4r virdiga att be. Han
siger till dem att de misshagat sin himmelske Fader si mycket att
han aldrig mer vill hora deras boner. Det dr en 16gn, och han siger
sa for att vilseleda oss. Syndens makt 4r stor. Om vi ska kunna fri-
gora oss fran den, speciellt fran allvarlig synd, maste vi ha en kraft
som 4r storre 4n oss sjilva.

Ingen 4r mer angeligen om att hjilpa er undfly synden 4n var
himmelske Fader. Vind er till honom. Bekinn era synder, bekinn
er skuld och skam och vidja sedan till honom om hjilp. Han har
makt att hjilpa er segra.’?

Broder och systrar, vi maste ta vara synder till Herren i 6dmjuk
och angerfull omvindelse. Vi maste vidja till honom om kraft att
overvinna dem. Loftet dr sikert. Han kommer till var hjilp. Vi far
kraft att forindra vara liv."

Vi far inte forlora hoppet i var
striavan att bli kristuslika.

Den sjitte och sista punkten jag vill ta upp i omvindelsepro-
cessen 4r att vi maste vara forsiktiga i var strivan att bli mer och
mer lika Gud, sa att vi inte blir modfillda och férlorar hoppet.
Att bli kristuslik 4r en livslang strivan som mycket ofta innefattar
langsam, nidstan omirklig tillvixt och forandring. I skrifterna finns
anmirkningsvirda redogorelser for minniskor vilkas liv forindrades
drastiskt, i ett 6gonblick, som till exempel: Alma den yngre, Paulus
pa vigen till Damaskus, Enos som bad langt inpa natten och kung
Lamoni. Sadana hipnadsvickande exempel pa kraften att forindra
iven dem som nedsjunkit i synd hjilper oss att tro att féorsoningen
kan nd ut 4dven till de mest fortvivlade.
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“Sann omvdndelse dr grundad pa och kommer av tro pad
Herren Jesus Kristus. Det finns inget annat sditt.”

Men vi maste vara forsiktiga nir vi talar om dessa anmirknings-
virda exempel. Aven om de ir verkliga och kraftfulla, hér de snar-
are till undantagen 4n regeln. For varje Paulus, for varje Enos och
for varje kung Lamoni finns det hundratals och tusentals som finner
omvindelseprocessen mycket mer finstimd, mycket mer omérkbar.
Dag efter dag kommer de nirmare Herren, utan att knappt inse
att de bygger upp ett gudalikt liv. De lever stillsamma liv i godhet,
tjainande och forpliktelse. De 4r som lamaniterna, vilka Herren sade
’doptes med eld och med den Helige Anden, ock de visste det inte”.
(3 Nephi 9:20; kursivering tillagd.)

Vi far inte forlora hoppet. Hoppet ir ett ankare for mianniskornas
sjdlar. Satan onskar att vi skulle kasta bort detta ankare. Da skulle
han kunna framkalla modldshet och kapitulation. Men vi far inte
forlora hoppet. Herren har behag i varje anstringning, 4ven de sma
vardagliga, att bli mer lik honom. Aven om vi kanske ser att vi har
langt att ga pa vigen mot fullkomlighet, far vi inte ge upp hoppet.”
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For dem som betalar det pris som krivs genom sann omvind-
else, 4r loftet sikert. Ni kan bli rena igen. Fortvivlan kan forsvinna.
Forlatelsens ljuvliga frid flodar da in i ert liv.

Herrens ord genom Jesaja ir sikra: "Kom, 1at oss ga till ritta med
varandra, siger HERREN. Om era synder 4n 4r blodroda, skall de bli
snovita, om de 4n 4r rdda som scharlakan, skall de bli vita som ull”
(Jes. 1:18).

Och i denna tidsutdelning talade Herren lika tydligt nir han sade:
”Se, den som har omvint sig frin sina synder, han ir forlaten och
jag, Herren, kommer inte lingre ihdg dem” (L&F 58:42).16

Jag hoppas att vi inte lever i det forflutna. Minniskor som lever
i det forflutna har inte sa mycket framtid. Vi 4r starkt benidgna att
klaga over vara forluster, 6ver beslut som vi fattat som vi tycker
kan ha varit felaktiga, nir vi ser oss tillbaka. Vi 4r starkt benigna att
kinna obehag infor de omstindigheter som omger oss, i tron att
de kunde ha varit bittre om vi hade fattat andra beslut. Vi kan dra
nytta av det vi upplevt i det forflutna. Men 14t oss inte ligga tid pa
att oroa oss over beslut som redan fattats och misstag som redan
begatts. Lat oss leva i nuet och i framtiden."

Mina kira broder och systrar, i var strivan att kvalificera oss som
medlemmar i Kristi kyrka — medlemmar enligt hans egen definition,
medlemmar som har omvint sig och kommer till honom - lat oss
da komma ihag dessa sex principer. For det forsta 4r evangeliet
Herrens lycksalighetsplan, och omvindelsen ir utformad for att
ge oss glidje. For det andra 4r sann omvindelse grundad pa, och
kommer av tro pa Herren Jesus Kristus. Det finns inget annat sitt.
For det tredje innebir sann omvindelse en hjirtats forindring och
inte bara en forindring av beteende. For det fjirde innebir en del
av denna miktiga forindring i hjirtat att kinna sorg efter Guds vilja
for vara synder. Detta 4r vad det betyder att ha ett forkrossat hjirta
och en botfirdig ande. For det femte ricker Guds gavor till for att
hjilpa oss 6vervinna alla synder och svagheter om vi bara vinder
oss till honom for att fa hjilp. Slutligen maste vi komma ihag att
omvandelse for det mesta inte innebir sensationella eller dramatiska
forandringar utan innebir att steg for steg, stadigt och konsekvent,
nirma sig gudaktighet.
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Om vi striavar efter att inforliva dessa principer i vara liv och
dagligen sitta dem i verket, innebir vart medlemskap mer 4n att
finnas pd medlemslistan i Jesu Kristi Kyrka. Som sanna medlemmar
kan vi gora anspriak pa hans lofte: ”Alla som 4r av min kyrka och
som ir standaktiga i min kyrka intill inden, dem skall jag grunda pa
min klippa, och helvetets portar skall inte fa 6éverhand 6ver dem.”
(L&F 10:69.)

Det 4r min bon att vi alla sjilva kan kidnna att 16ftet 4r vart.'®

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* President Benson sade att om vi verkligen vill omvinda oss,
maste vi forst inse att "evangeliets plan 4r lycksalighetens plan”
och att ogudaktighet "aldrig ... [ger] oss lycka” (avsnitt 1). Varfor
tror du att det 4r viktigt for omvindelseprocessen att vi forstar
detta?

e Varfor ricker det inte att Andra vart beteende i var strivan att
omvinda oss? (Se avsnitt 2.) Varfor tror du att vi maste se till
Jesus Kristus for att verkligen kunna omvinda oss?

* Pa vilka sitt har du upplevt en "maktig forindring i hjirtat”, som
det forklaras i avsnitt 3? Vad kan vi gora for att hjalpa andra upp-
leva denna foérindring?

 Pa vilka sitt skiljer sig "sorg efter Guds vilja” fran den dnger en
del minniskor kidnner efter att ha gjort nagot fel? (Se avsnitt 4.)
Hur kan en forilder eller en biskop tillimpa lirdomarna i avsnitt
4 for att hjilpa nagon som behover omvinda sig?

* Ga igenom avsnitt 5 igen. Vilka lirdomar tycker du ir sirskilt
trostande? Hur far du trost av dessa lirdomar?

* President Benson sade, nir han vittnade om Frilsarens forsoning,
att 7vi [inte] far forlora hoppet” (avsnitt 6). G4 igenom avsnitt 6.
Vilka sanningar om forsoningen kidnner du 4r hoppingivande?

Skriftstillen som hor till detta dmmne:
Luk. 15:11-32; Mosiah 4:10-12; 26:30-31; Alma 34:17-18; 3 Nephi
27:19-20; L&F 18:10-16; 19:15-19
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Undervisningstips

"Ditt storsta intresse bor vara att hjidlpa andra att lira sig evange-

liet, inte att gora ett beundransvirt framférande. Detta innebir att
ge eleverna mojlighet att undervisa varandra” (Undervisning: Den
hogsta kallelsen [2000], 64).

Slutnoter

1.

Se ”Att rena oss sjilva”, Nordstjdrnan,
Nummer 6, 1986, s. 3.

. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson:

A Biography (1987), s. 184.

. Se "Kyskhetslagen”, Nordstjdrnan,

okt. 1988, s. 38.

4. Conference Report, apr. 1955, s. 47.

. Se "Fodda av Gud”, Nordstjdrnan,

okt. 1989, s. 5, 6.

. Se En miktig férindring i védra hjir-

tan”, Nordstjdrnan, mars 1990, s. 2-4.

. Se ”En miktig férindring i vara hjir-

tan”, s. 4.

. Se "En miktig forindring i véra hjir-

tan”, s. 4.

. Se "Foédda av Gud”, s. 2, 5.
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KAPITETL 6

Jesus Kristus, var Frilsare
och Aterlosare

*Vi forkunnar Jesu Kristi gudomlighet. Vi ser till
honom som den enda kdllan till var frilsning.”

Ur Ezra Taft Bensons liv
2
ag kan inte erinra mig nagon tid da jag inte har trott pa Jesus
Kristus”, sade president Ezra Taft Benson. Det kinns som om hans
liv, dod och uppstandelse alltid har varit en del av mig. Jag vixte
upp i ett hem med trofasta fordldrar som irligt trodde pa och vitt-
nade om Kiristus, vilket jag ir ytterst tacksam for.”!

Detta vittnesbord om Jesus Kristus lag till grund for president
Bensons liv. Det formade hans prioriteringar, vigledde honom
i hans beslut och hjilpte honom genom provningar. Det forsag
honom med perspektiv pa jordelivets mening och tillit till det eviga
livets loften och vilsignelser.

Under sin apostoliska verksamhet som ett sirskilt vitthe om Jesus
Kristus, bar president Benson ofta sitt vittnesbord om Frilsaren.
Han vidkinde att "fragan ibland stills om mormoner 4r kristna”,
och vittnade darfor:

Vi forkunnar Jesu Kristi gudomlighet. Vi ser honom som den enda
killan till var fralsning. Vi strivar efter att efterleva hans lirdomar,
och vi ser fram emot den tid da han ska komma tillbaka till denna
jord for att regera som konungarnas Konung och herrarnas Herre. Vi
sdger som en profet i Mormons bok sade: ’Inget annat namn kommer
att ges, och inte heller ndgot annat sitt eller medel varigenom frils-
ning kan komma till minniskobarnen, 4n i och genom Kristi namn,
han som 4r Herren den Allsmiktige’ (Mosiah 3:17).”?

President Bensons ord om Jesu Kristi gudomlighet hade ofta
anknytning till Mormons bok.?> ?’Genom Mormons bok har [Gud]

89



KAPITEL 6

“Ingen hdndelse [kan] vara viktigare fér enskilda
eller nationer dn Mdstarens uppstdandelse.”
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gett var tid konkret bevis pa att Jesus ir Kristus”, sade han.* Han
undervisade om att Mormons boks “huvudsakliga uppgift” ir att
dvertyga minniskor om denna sanning.” "Over hilften av alla vers-
erna i Mormons bok hinvisar till var Herre”, framholl han. "Han ges
over 100 olika namn i Mormons bok. Dessa namn har en sirskild
betydelse nir det giller att beskriva hans gudomliga egenskaper.”®

President Bensons vittnesbord om Frilsaren visade hur nira han
stod honom personligen:

”Jag ilskar honom av hela min sjil.

Jag bir 6dmjukt vittne om att han 4r samme kirleksfulle, barm-
hirtige Herre i dag som nir han vandrade pa Palestinas dammiga
vigar. Han star sina jordiska tjinare nira. Han bryr sig om oss och
ilskar oss alla pa jorden i dag. Det kan ni vara forvissade om.

Han lever i dag som var Herre, var Mistare, var Frilsare, var
Aterldsare och var Gud.

M3 Gud vilsigna oss alla att tro pa honom, att acceptera honom,
att dyrka honom, att helt och fullt lita pa honom.””

Ezra Taft Bensons lardomar

Pa grund av sin oiandliga Kkirlek till oss, aterloste
Jesus Kristus oss fran fysisk och andlig dod.

Inget annat enskilt inflytande har gjort sa stort intryck pa denna
jord som Jesu Kristi liv. Vi kan inte forestilla oss vara liv utan
hans lirdomar. Utan honom skulle vi fara vilse bland mingder av
trosaskadningar och sitt att tillbe, fodda i fruktan och morker dir
det sinnliga och materialistiska dominerar. Vi 4r langt ifrin framme
vid det mal som 4r uppsatt for oss, men vi far aldrig forlora det ur
sikte, och inte heller far vi glémma att var stora klittring mot ljuset,
mot fullkomlighet, inte skulle vara mojligt utan hans lirdomar, liv,
dod och uppstandelse.®

For att i nagon grad kunna kidnna uppskattning och tacksamhet
for det som Jesus Kristus gjorde for oss, maste vi komma ihag dessa
fundamentala sanningar:

Jesus kom till jorden for att gora var Faders vilja.
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Han kom med vetskap om att han skulle bira bérdan av allas
vara synder.

Han visste att han skulle lyftas upp pa korset.

Han foddes till att vara hela minniskosliktets Frilsare och
Aterlésare.

Han kunde fullborda sin mission dirfor att han var Guds Son och
hade gudomlig makt.

Han var villig att fullborda sin mission tack vare att han 4lskar oss.

Ingen dodlig varelse hade makten eller formagan att dterldsa
alla andra dodliga fran sitt forlorade och fallna tillstind, inte heller
kunde niagon annan frivilligt forverka sitt liv och dirmed astad-
komma en universell uppstandelse for alla andra dodliga.

Endast Jesus Kristus hade formagan och viljan att utfora en sadan
aterlosande kirleksgirning.’

Jesus Kristus kom till den hir jorden vid en forutbestimd tid-
punkt genom en konungslig sliktlinje som vidmaktholl hans guda-
skap. I honom foérenades hans mors jordiska egenskaper och hans
evige Faders gudomliga egenskaper och makt.

Hans unika hirkomst gjorde honom till arvinge till hederstiteln
— Guds enfodde Son i kottet. Som Guds Son 4drvde han makt och
intelligens som ingen minniska, varken forr eller senare, nigonsin
4gt. Han var bokstavligen Emmanuel, som betyder "Gud med oss”.
(Se Jes. 7:14; Matt. 1:23.)

Aven om han var Guds Son som blivit sind till jorden, krivde
Faderns gudomliga plan att Jesus underkastades alla de svarigheter
och provningar som tillhor jordelivet. Han fick darfor utsta “frestel-
ser ... hunger, torst och utmattning”. (Mosiah 3:7.)

For att uppfylla kraven att f vara Ateriésare av vir Faders alla
barn, maste Jesus vara fullkomligt lydig mot Guds alla lagar. Genom
att underkasta sig Faderns vilja, gick han ”frin nad till nad tills han
mottog en fullhet” av Faderns makt. Sdlunda hade han ”all makt,
bade i himlen och pa jorden”. (L&F 93:13, 17.)%°

Eftersom Jesus var Gud - ja, Guds Son — kunde han ligga
tyngden och bordan av andra minniskors synder pa sig sjilv. Jesaja
profeterade om véar Frilsares villighet att gora detta nir han sade:
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“Inget annat enskilt inflytande har gjort sa stort
intryck pa denna jord som Jesu Kristi liv.”

"Men det var vara sjukdomar han bar, vira smirtor tog han pa
sig, ... Han var genomborrad for vara overtridelsers skull, slagen
for vara missgirningars skull. Straffet var lagt pa honom for att vi
skulle f2 frid, och genom hans sar 4r vi helade.” (Jes. 53:4-5.)

Denna heliga, osjalviska girning att frivilligt ta pa sig alla andra
minniskors synder utgor forsoningen. Hur en person kunde bira
allas synder 6vergar den dodliga minniskans fattningsformaga. Men
detta vet jag: Han tog verkligen pa sig allas synder och gjorde det
tack vare sin oidndliga kirlek till var och en av oss. Han har sagt:
"Ty se, jag, Gud, har lidit detta for alla, for att de inte skall behova
lida om de omvinder sig. ... Detta lidande fick mig, ja, Gud, den
storste av alla, att skilva av smirta och bloda ur varje por samt lida
till bade kropp och sjil — och jag 6nskade att jag inte skulle behova
dricka den bittra kalken och rygga.” (L&F 19:16, 18.)

Trots denna oerhodrda smirta tomde han kalken. Han led alla
minniskors smirta sa att vi inte skulle behdva lida. Han utstod
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sina forfoljares forodmjukelser och smidelser utan att klaga eller
sla tillbaka. Han utstod prygling och sedan skammen att bli brutalt
avrittad pa ett kors."

I Getsemane och pa Golgata fullbordade han den oindliga och
eviga forsoningen. Det var den storsta kirleksgirning som nigonsin
upptecknats. Sedan foljde hans dod och uppstandelse.

Saledes blev han var Aterlésare — genom att dterldsa oss alla
fran fysisk dod, och aterlésa dem av oss fran andlig dod vilka lyder
evangeliets lagar och forordningar.'

Kanske kan vi inte under vart jordeliv forstd Aur han utférde sin
girning, men vi maste forsta varfor han gjorde det han gjorde.

Det var hans osjilviska och oidndliga kirlek till oss som drev
honom att gora allt det han gjorde."

Jesus Kristus kom fram ur graven, och han
lever idag som en uppstanden person.

De storsta historiska hindelserna ir de som paverkar flest
antal minniskor under lingst tid. Enligt detta kriterium kan ingen
hindelse vara viktigare for enskilda minniskor eller nationer 4n
Mistarens uppstandelse.

Helt sikert kommer alla sjilar som levt och dott pa jorden att
bokstavligen uppsta, och man borde verkligen forbereda sig nog-
grant infor den hindelsen. En hirlig uppstindelse bor vara varje
minniskas mal, for uppstindelsen kommer verkligen att iga rum.

Ingenting 4r mer universellt in uppstandelsen. Allt levande kom-
mer att uppstd. "Liksom i Adam alla dor, si skall ocksa i Kristus alla
goras levande.” (1 Kor. 15:22.)

I skrifterna ldser vi att pa den tredje dagen efter Jesu korsfistelse
intriffade en stor jordbivning. Stenen rullades bort frin ingangen
till graven. Ndgra av kvinnorna bland hans mest hingivna efter-
foljare, kom till platsen med kryddor "men fann inte Herren Jesu
kropp”.

Anglar visade sig och sade helt enkelt: "Varfoér sdker ni den
levande bland de doéda? Han ir inte hir, han har uppstatt.”
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(Luk. 24:3-6.) Ingenting i virldshistorien kan jimféras med denna
dramatiska kungorelse: "Han i4r inte hir, han har uppstatt.”

Det faktum att Herren uppstod bygger pa mdnga trovirdiga
vittnens vittnesmal. Den uppstindne Herren visade sig for flera
kvinnor, for de tva ldrjungarna pa vigen till Emmaus, for Petrus, for
apostlarna — och "direfter”, berittar Paulus, "visade han sig for mer
in femhundra broder pa en gang. ... Allra sist visade han sig ocksa
for [Paulus].” (1 Kor. 15:6, 8.) ...

Som ett av hans vittnen i de sista dagarna, vittnar jag om att han
lever idag. Han 4r en uppstinden person. Han 4r var Frilsare, var
Herre, Guds egen Son. Jag vittnar om att han ska komma tillbaka
som var forhirligade, uppstindne Herre. Den dagen ir inte sa langt
borta. For alla som tar emot honom som Frilsare och Herre innebir
hans bokstavliga uppstandelse att livet inte tar slut med doden, for
han lovade: Ty jag lever, och ni kommer att leva.” (Joh. 14:19.)

Han var den ende som hade férmagan att uppsta. Och pa tredje
dagen efter det att han begravts, kom han levande fram ur graven
och visade sig for minga. Som ett av hans sirskilda vittnen som
kallats dirtill i denna tid, vittnar jag for er om att han lever. Han
lever med en uppstinden kropp. Det finns ingen sanning eller
nagot faktum som jag 4r mer 6vertygad eller siker pa, 4n var Herres
bokstavliga uppstandelse.®

Vi maste vara standaktiga i vart
vittnesbord om Jesus Kristus.

En ovirderlig vilsignelse som alla medlemmar i kyrkan kan fa
ar ett vittnesbord om Jesus Kristus och hans kyrkas gudomlighet.
Ett vittnesbord 4r en av de fi dgodelar som vi kan ta med oss nir
vi ldimnar det hir livet.

Att ha ett vittnesbord om Jesus 4r att genom den Helige Anden
besitta kunskap om Jesu Kristi gudomliga mission.

Att ha ett vittnesbord om Jesus 4r att ha kunskap om var Herres
gudomliga fodelse — att veta att han i sanning 4r den Enfédde Sonen
i kottet.
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Att ha ett vittnesbdrd om Jesus 4r att veta att han var den utlov-
ade Messias och att han utforde manga miktiga under medan han
levde bland minniskorna.

Att ha ett vittnesbord om Jesus 4r att veta att de lagar han fram-
lade som sin ldra 4r sanna och att sedan halla sig till dessa lagar
och foérordningar.

Att ha ett vittnesbord om Jesus 4r att veta att han frivilligt tog
pa sig hela minniskosliktets synder i Getsemane 6rtagard, vilket
fick honom att lida till bade kropp och sjil, och att bloéda ur varje
por. Allt detta gjorde han sa att vi inte skulle beh6va lida om vi
omvinder oss. (Se L&F 19:16, 18.)

Att ha ett vittnesbord om Jesus 4r att veta att han segerrik kom
fram ur graven med en fysisk, uppstinden kropp. Och eftersom han
lever ska hela minniskosliktet ocksa leva.

Att ha ett vittnesbord om Jesus ir att veta att Gud Fadern och
Jesus Kristus verkligen visade sig for profeten Joseph Smith for att
inleda en ny evangelieutdelning sa att frilsning kan predikas for
alla nationer innan han kommer.

Att ha ett vittnesbord om Jesus i4r att veta att den kyrka han
grundade i tidens mitt och aterupprittade i var tid 4r, som Herren
har forkunnat, den enda sanna och levande [kyrkan] pa hela jord-
ens yta”. (L&F 1:30.)

Det ir viktigt att 4ga ett sadant vittnesbord. Men 4n viktigare ir
att vi 4r standaktiga i vart vittnesbord.

Ett vittnesbord om Jesus innebdr att vi tror pa Jesu Kristi gudom-
liga mission, omfamnar hans evangelium, och utfér hans verk. Det
innebir ocksa att vi tror pa Joseph Smiths och hans eftertridares
profetiska mission och foljer deras rad. Och Jesus sade: Antingen
genom min egen rost eller genom mina tjdnares rost, ty det dr det-
samma.” (L&F 1:38.)

Herren sade till Joseph Smith betriffande dem som till sist ska
erhdlla det celestiala rikets vilsignelser:

"Det 4r de som tog emot Jesu vittnesbord och trodde pa hans
namn samt 14t dopa sig i likhet med hans begravning, genom att
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begravas i vattnet i hans namn, och detta enligt den befallning som
han har givit.” (L&F 76:51.)

Dessa ir de som ir frimodiga i sitt vittnesbord om Jesus, som,
enligt Herrens forkunnelse “genom tro 6vervinner och beseglas
genom loftets Helige Ande, som Fadern utgjuter 6ver alla dem som
ir rittfirdiga och sanna.” (L&F 76:53.)'

Tro pa Jesus Kristus innebir att fullstindigt
forlita sig pa honom och folja hans lirdomar.

Grundprincipen i var religion 4r tro pa Herren Jesus Kristus.
Varfor ar det nodvindigt att en enda person far all var tillit och
allt vart hopp? Varfor ir det nddvindigt att tro pa honom for att fa
sinnesfrid hir i livet och hopp om det kommande?

Vara svar pa de hir fragorna avgoér om vi moter framtiden med
mod, hopp och optimism eller med 4dngslan, oro och pessimism.

Mitt budskap och vittnesbo6rd ir detta: Ingen annan 4n Jesus
Kristus har det som krivs for att ge oss det hopp, den tillforsikt
och den styrka som vi behover for att 6vervinna virlden och hoja
oss Over vara minskliga svagheter. For att gora det, maste vi tro pa
honom och leva efter hans lagar och lirdomar. ...

Att tro pa honom innebir mer 4n att bara erkidnna att han lever.
Det 4r mer 4n att bekdnna sin tro.

Att tro pa Jesus Kristus 4r att helt och fullt lita pA honom. Som
Gud har han oindlig makt, intelligens och kirlek. Det finns inget
minskligt problem som han inte kan 16sa. Tack vare att han stigit
ned djupare 4n allt (se L&F 122:8), har han formaga att hjilpa oss
overvinna vara dagliga svarigheter.

Att tro pa honom innebdr att tro att Zven om vi inte forstar allt,
sa gor han det. Dirfor maste vi se till honom i varje tanke, utan att
tvivla eller frukta. [Se L&F 6:36.]

Att tro pa honom innebir att lita pa att han har all makt 6ver
alla minniskor och alla nationer. Det finns inget ont som han inte
kan hejda. Allt 4r i hans hinder. Den hir jorden 4r hans rittmitiga
herradome. Men han tillater ondska, sa att vi kan vilja mellan gott
och ont.
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"Folj mig” (Mark 1:17)

Hans evangelium 4r det fullkomliga botemedlet mot alla minsk-
liga problem och samhillssjukdomar.

Men hans evangelium 4r bara verksamt i den man det tillimpas i
vart liv. Darfor maste vi “mitta [oss] med Kristi ord, ty se, Kristi ord
skall tillkinnage for [oss] allt [vi] bor gora”. (2 Nephi 32:3.)

Om vi inte handlar efter hans lirdomar, visar vi inte tro pa honom.

Tank hur annorlunda virlden skulle vara om alla minniskor
gjorde som han sade: "Alska Herren din Gud av hela ditt hjirta och

av hela din sjil och av hela ditt forstand. ... Du skall 4dlska din nista
som dig sjalv.” (Matt. 22:37, 39.)

Vilket 4r da svaret pa frigan "Vad ska man gora it de problem
och utmaningar som enskilda, samhillen och nationer star infor
idag”? Hir 4r hans enkla botemedel:

"Tro pa Gud. Tro att han 4r och att han har skapat allt, bade i
himlen och pa jorden. Tro att han har all visdom och all makt, bade
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i himlen och pa jorden. Tro att médnniskan inte forstar allt det som
Herren kan forsta. ...

Tro att ni maste omvinda er frin era synder och 6verge dem och
odmjuka er infor Gud, och be i hjirtats uppriktighet om att han
skall forlata er. Och om ni nu tror allt detta, se da till att ni gér det.”
(Mosiah 4:9-10; kursivering tillagd.)"

Vi dr som mest vilsignade och fyllda av gladje
ndr vi strivar efter att bli lika Jesus Kristus.

Ett av indamalen med detta liv 4r att vi ska provas for att se om
vi ’kommer att gora allt vad Herren” var Gud befaller oss. (Abraham
3:25.) Vi ska med andra ord lira oss Herrens vilja och handla efter
den. Vi ska folja Jesu Kristi foredome och vara lika honom.

Den viktigaste fragan i livet bor vara den som Paulus stillde:
"Herre, vad vill du jag skall gora?” (Apg. 9:6, Karl XII bibel.)

Vi behover fler av Kristi midn och kvinnor som alltid kommer
ihag honom, som haller de bud som han givit dem. Bista sittet att
mita var framgang 4r att se hur nira vi i varje 6gonblick kan vandra
i hans fotspar.'®

Vissa minniskor 4r villiga att do for sin tro, men de ir inte villiga
att helt och hallet leva for den. Kristus bade levde och dog for oss.
Genom hans forsoning och genom att vandra i hans spar kan vi
fa den storsta av alla gavor — evigt liv, som ar det liv som var store
evige Fader i himlen lever.

Kristus stillde fragan: "Vad slags min bor ni da vara?” Han svarade
da genom att siga att vi bor vara sidana som han ir. (3 Nephi 27:27.)

Den minniska 4r lyckligast och mest vilsignad som lever sa nira
Kristus som mojligt. Detta har ingenting att géra med jordisk rike-
dom, makt eller anseende. Det enda verkliga provet pa var stor-
het och sillhet bestar i hur vil vi lyckas efterlikna Mistaren Jesus
Kristus. Han 4r den ritta vigen, den fullkomliga sanningen och det
overflodande livet.

En stindig och ofta dterkommande fraga i vara sinnen, som
paverkar alla tankar och handlingar i vara liv, bor vara "Herre, vad
vill du jag ska gora?” (Apg. 9:6, Karl XII bibel.) Svaret pa den frigan
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kommer endast genom Kiristi ljus och den Helige Anden. Lyckliga
ir de som lever s3, att de kan vara uppfyllda av bada. ...

Med tanke pa allt som Jesus Kristus har gjort och gor for oss,
finns det nagot som vi skulle kunna gora fér honom.

Kristi stora gava till oss var hans liv och offer. Borde detta da inte
vara var lilla géva till honom - vara liv och offer, inte bara nu utan
dven i framtiden?®

De som later sig ledas av Kristus uppfylls av Kristus. Deras vilja
uppgar i hans vilja. (Se Joh. 5:30.) De gor alltid det som behagar
Herren. (Se Joh. 8:29.) De ir inte endast villiga att d6 for Herren,
utan dnnu viktigare 4r att de vill leva for honom.

Besok deras hem, och tavlorna pa viggarna, bockerna pa
hyllorna, musiken de spelar, deras ord och handlingar, avslojar att
de ir kristna. De stir som vittnen om Gud alltid och i allting och
overallt. (Se Mosiah 18:9.) De har Kristus i sinnet och vinder sig till
honom i varje tanke. (Se L&F 6:36.) De har Kristus i hjirtat och later
sin tillgivenhet tillignas Herren for evigt. (Se Alma 37:36.)

Nistan varje vecka tar de sakramentet och vittnar pa nytt for sin
evige Fader att de ir villiga att ta pa sig hans Sons namn och alltid
minnas honom samt halla hans bud. (Se Moroni 4:3.)

P43 Mormons boks sprak, "mittar [de sig] med Kristi ord” (2 Nephi
32:3), “talar om Kristus” (2 Nephi 25:26), glids i Kristus” (2 Nephi
25:206), "blir levandegjorda i Kristus” (2 Nephi 25:25), och ”glids i
[sin] Jesus” (se 2 Nephi 33:6). Kort sagt forlorar de sig sjilva i Herren
och finner evigt liv. (Se Luk. 17:33.)%°

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* President Benson lirde att 4ven om vi inte helt forstar Zur
Frilsaren genomforde forsoningen, kan vi forstd varfor han
gjorde det (se avsnitt 1). Hur paverkas ditt liv av att du forstar det?

* Nir du studerar avsnitt 2, fundera 6ver vad Frilsarens uppstand-
else innebir. Vilket inflytande har hans uppstandelse pa ditt liv?
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* Varfor tror du att ett vittnesbérd om Jesus Kristus 4r “en ovirder-
lig gava”? (Se avsnitt 3.) Vad innebir det for dig att vara frimodig
i ditt vittnesbdérd om Frilsaren?

* Begrunda president Bensons ord om tro pa Jesus Kristus (se
avsnitt 4). Pa vilka sitt stricker sig denna beskrivning av tro pa
Kristus bortom ”att bara medge att han lever”?

* President Benson sade att minniskor som ”later sig ledas av
Kristus” 4r villiga att ”do for Herren, ... [och] 4nnu viktigare ...
de vill leva for honom” (avsnitt 5). Vad betyder det for dig att leva
for Frilsaren?

Skriftstdllen som hér till detta dmmne:

Joh. 10:17-18; 2 Nephi 9:20-24; 31:20-21; Mosiah 16:6-11;
3 Nephi 27:20-22; Moroni 7:33; L&F 19:1-3, 16-19; 76:22-24;
Trosartikel 3

Studiehjdlpmedel

”"Nir du kidnner den glidje som kommer av att forsta evangeliet,
vill du tillimpa det du lart dig. Striva efter att leva i harmoni med
din forstaelse. Att gora detta stirker din tro, kunskap och ditt vitt-
nesbord” (Predika mitt evangelium [2004], s. 19).

Slutnoter

1. Se "Paskens innebord”, Nordstjdrnan, 11. Se Jesus Kristus: Var Frilsare, var
apr. 1993, s. 3. Gud”, Nordstjérnan, dec 1991, s. 4.

2. The Teachings of Ezra Taft Benson 12. "Keeping Christ in Christmas”, Ensign,
(1988), s. 10. dec. 1993, s. 4.

3. Se "Kommen till Kristus”, 13. Se "Jesus Kristus: Var Frilsare och
Nordstjgrnan, jan 1988, s. 77; "Jag vitt- Aterlosare”, s. 4-5.
nar”, Nordstjdirnan, jan. 1989, s. 74-75. 14. Se "Paskens innebord”, s. 3-5.

4. Se Jag vittar”, s. 74. 15. Se "Jesus Kristus: VAr Frilsare, var

5. Se ’Kommen till Kristus”, s. 77; Gud”, s. 4.
sel:(aven "Fodda av Gud?, Liahona, 16. Se "Standaktig i vittnesbordet om
okt. 1989, s. 2. Jesus”, Nordstjdrnan, juni 1987, s. 2.

6. Se "Kommen till Kristus”, s. 77. 17. Se "Jesus Kristus: Vir Frilsare och

7. Se "Jesus Kristus: Var Frilsare och Aterldsare”,; s. 3, 6-7.
Aterlosare”, Nordstjdrnan, dec. 1990, 18. Se "I hans fotspér”, Nordstjirnan,
s. 8. feb. 1989, s. 6-7.

8. Se "Livet ar e4v1gt", Nordstjdrnan, 19. Se "Jesus Kristus — givor och forvint-
apr. 1992, s. 4. ningar”, Nordstjdrnan, dec. 1987,

9. Se "Jesus Kristus: Var Frilsare och s. 3—4.
AterlSsare”, s. 4. 20. Se "Fédda av Gud”, s. 6.

10. Se ”Jesus Kristus: Var Frilsare och
Aterlosare”, s. 3—4.
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KAPITETL 7

Joseph Smith, ett redskap
i Herrens hinder

“Joseph Smith, den nutida profeten, var
ett redskap i Herrens hdnder till att inleda
en ny evangelieutdelning, den sista och
storsta av alla evangelieutdelningar.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Nﬁr dldste Ezra Taft Benson verkade som heltidsmissionir i
England i borjan av 1920-talet, upplevde han och hans kamrat vad
de kallade ”ett enormt motstind mot kyrkan.” Han berittade senare:

"Dagstidningar, tidskrifter, till och med antimormon-filmer fanns
i hela Storbritannien.” Eftersom motstandet var sa stort, upphorde
vissa former av missiondrsarbete, som att hdlla gatumoten och dela
ut broschyrer. "Men uppe i norra England dir vi arbetade”, sade
han, "hade vi en grupp minniskor i South Shields gren som var
mycket trofasta, hingivna och lojala, och de hade bjudit in min
kamrat och mig att komma dit och tala pa deras sakramentsmote.
De sade: 'Manga av vara grannar tror inte pa de logner som trycks.
Om ni kommer, fyller vi det lilla kapellet.’

Sa vi tackade ja till deras inbjudan och borjade forbereda oss och
jag borjade lisa pa om avfallet. Det var ett imne som jag tyckte om,
och jag trodde att de behovde det. Jag arbetade och studerade, och
jag trodde att jag kunde tala 15 minuter om imnet.

Vi begav oss till det lilla kapellet och det var fullt. Alla var glada.
Efter att motet inletts talade min kamrat, och sedan talade jag med
en litthet som jag aldrig forr atnjutit i mitt liv. Och nir jag satte mig
ned och sag pa min klocka, hade jag talat i 25 minuter, och jag hade
inte nimnt avfallet. Jag hade inte ens tinkt pa avfallet. Jag hade
talat om Joseph Smith och jag hade burit vittnesbord om att han var
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en Guds profet och att jag visste det. Jag berittade om Mormons
boks framkomst som ett nytt vittne om Kristus, och jag hade burit
vittnesbord. Nir jag insag vad som hade hint, kunde jag inte halla
tillbaka tararna.

Vid slutet av motet kom manga av de heliga fram och uttryckte
sin tacksamhet for att ndgot hade sagts om Joseph Smith. De sade:
'Flera av vara grannar har sagt ”Vi kan acceptera allt med kyrkan
utom Joseph Smith.”
upp och sade: Vi 4r redo nu. Vi dr redo ikvill. Vi har fatt ett vitt-
nesbord om att Joseph Smith 4r en Guds profet.’”!

Och sedan kom nagra av just dessa grannar

President Benson fortsatte under hela sitt liv att finna tillfillen att
dela med sig av sitt vittnesboérd om Joseph Smiths kallelse. Nar han
till exempel verkade som USA:s jordbruksminister, ville en radiosta-
tion att han skulle vilja ett favoritskriftstille som skulle ldsas i sind-
ning, och han valde ett stycke ur Joseph Smith — Historien i Den
kostbara pirlan.?

Framfor allt bar han regelbundet starkt och kraftfullt vittnesbord
for medlemmarna i kyrkan. ”Joseph Smith var den levande Gudens
profet”, forkunnade han, “en av de storsta profeter som nagonsin
levt pa jorden. Han var ett redskap i Guds hiander att inleda en
stor evangelieutdelning, den storsta nagonsin, och den sista av alla
i forberedelsen for Mistarens andra ankomst.”?

Ezra Taft Bensons lardomar

Joseph Smiths forsta syn var den storsta hindelsen
i den hir virlden sedan Jesu Kristi uppstandelse.

Som ung man sokte Joseph Smith sanningen. Forvirringen bland
de da existerande kyrkorna fick honom att friga Gud vilken av
dem som var sann. Som svar pd den bdnen, siger han, visade sig
en ljuspelare. Det hir 4r hans ord:

”"Nir ljuset vilade pa mig sag jag tva personer, vilkas glans och
hirlighet trotsar all beskrivning, stiende 6ver mig i luften. En av
dem talade till mig och nimnde mig vid namn och sade, medan han
pekade pa den andre — Denne dr min diskade Son. Hér honom!”
(Joseph Smith — Historien 1:17.)
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Joseph fragade den andre personen, som var Jesus Kristus, vilken
av de kristna sekterna som hade ritt. Han tillsades att inte ansluta
sig till ndgon av dem, dirfor att ingen av dem var den ritta.*

Nir Gud Fadern och hans Son Jesus Kristus kommer till jorden,
som de gjorde 1820 nir de visade sig for den unge profeten Joseph
Smith, 4r det inte nidgot som endast angir en handfull minniskor.
Det ir ett budskap och en uppenbarelse som dr avsedda for alla var
Faders barn som bor pa jordens yta. Det var den storsta hindelse
som niagonsin gt rum i den hir viarlden sedan Mistarens upp-
standelse. Ibland tror jag att den ligger oss sa nira att vi inte helt
uppskattar dess betydelse och vikt, eller storheten i den.

Profeten Joseph Smiths forsta syn utgdr grundvalen for
kyrkans lira.®

Den allra mest uppenbara sanningen som kom av profetens upp-
levelse 1820, var att Gud verkligen existerar och det faktum att Jesus
Kristus verkligen ateruppstatt. Han sig dem som patagligt atskilda,
forhirligade personer som talade till honom som en minniska talar
till en annan.”

Jag ir 6dmjukt tacksam for den kunskap jag har om att Gud
Fadern och hans Son Jesus Kristus som forhirligade varelser ater
har kommit till den hir jorden i vara dagar, i den hir utdelningen
— att de faktiskt visade sig for den unge profeten. ... Det var den
underbaraste manifestationen av Gud Fadern och Sonen som finns
nedtecknad 4t oss.®

I samklang med Nya testamentets profetior mottog
Joseph Smith ny uppenbarelse och idnglabesok.

Det 4r allmint vedertaget att tron hos medlemmarna i Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga vilar pa pastiendet att Joseph Smith
ir en Guds profet, och 4ven att han forkunnade att Mormons boks
framkomst var resultatet av en dngels bes6k hos honom mellan
aren 1823 och 1827.

En del minniskor menar, nir de hor det hir pastaendet, att det
verkar osannolikt att dnglar skulle bestka jorden i denna tid.
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Bibeln innehaller vittnesbord om att Gud ledde sin kyrkas ange-
lagenheter pa jorden i mer 4n fyra tusen ar genom uppenbarelse
och, nir sa behovdes, genom himmelsk betjaning.

Nir Johannes i Nya testamentet beskrev forhallandena under de
sista dagarna fore Jesu Kristi andra ankomst, profeterade han att
fore Fralsarens aterkomst skulle virlden varnas for att tiden for
Guds dom var nira. Denna varning skulle komma genom en 4ngel
fran himlen som férkunnade ett “evigt evangelium”. Hor hans ord:

”Och jag sdg en annan 4ngel flyga hogst uppe pa himlen. Han
hade ett evigt evangelium att forkunna f6r dem som bor pa jorden,
for alla folk och stammar och sprik och folkslag.

Han sade med hog rost: ’Frukta Gud och ge honom idran, ty
stunden for hans dom har kommit. Tillbe honom som har skapat
himlen och jorden, havet och vattenkillorna.”” (Upp. 14:6-7.)

Om man tror pa Johannes uppenbararens vittnesbord, bor ny
uppenbarelse och besok till jorden fran en himmelsk budbirare
forvintas.

Vart hogtidliga vittnesbord 4r att denne dngel och budbirare
uppenbarade sig for profeten Joseph Smith i borjan av 1800-talet.
Denna forkunnelse att en dngel frin Gud visade sig for en profet
i var tid 4r helt i enlighet med Nya testamentets profetior och bor
darfor vara av intresse for alla uppriktiga sanningssokare.’

Pa kvillen den 21 september 1823, visade sig en dngel for pro-
feten Joseph Smith. Angelns namn var Moroni. Han var den siste
i en lang rad forntida profeter i tva stora civilisationer som levde
... pa den amerikanska kontinenten f6r manga hundra ar sedan.'

Mormons bok ar det mest enastaende beviset
pa Joseph Smiths kallelse som profet.

Det mest enastaende beviset till stdd for Joseph Smiths ansprak
pa att vara ett sprakror for den allsmiktige Guden var utgivningen
av en helig skrift, Mormons bok.

Mormons bok ir en uppteckning om de forna invanarna pa
den amerikanska kontinenten och berittar om hur Jesus Kristus
besokte och betjanade minniskorna pa denna kontinent efter sin
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Moroni kom till Joseph Smith som uppfyllelse av profetia.

himmelsfird i Jerusalem. Uppteckningens huvudsyfte ir att 6ver-
tyga en kommande generation om att Jesus 4r Kristus, Guds Son.
Mormons bok utgodr dirmed, tillsammans med Bibeln, ett ytterligare
vittne om Jesu Kristi gudomlighet.

Joseph Smith mottog denna forntida uppteckning av en him-
melsk budbirare, precis som Johannes profeterat. Denna 4dngel
uppenbarade sig for honom och visade honom den plats dir forn-
tida uppteckningar, inristade pa metallplatar, hade grivts ned i ett
stenvalv. Nir tiden var inne mottog den unge profeten plitarna och
de medel varmed de &versattes. Boken utgavs sedan ét virlden som
kanoniserad helig skrift.

Dessutom, i 6verrensstimmelse med Johannes vittnesbord, inne-
haller boken ”ett evigt evangelium”. Det predikas nu av vara mis-
siondrer for virlden.

Vi inbjuder er att prova dktheten av vart vittnesbérd om Mormons
boks ursprung. Ni kan gora det genom att ldsa den och fraga var
himmelske Fader om dessa ting 4r sanna. Jag lovar er att ni, om ni
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ar uppriktiga, kommer att fa en bekriftelse fran den Helige Anden
pa dess idkthet. Flera miljoner minniskor vittnar, allvarligt och upp-
riktigt, om att de vet att den ar fran Gud."

Om Mormons bok ir sann, innebir det att Jesus 4r Kristus, att
Joseph Smith var hans profet, att Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga 4r sann och att den leds idag genom en profet som tar emot
uppenbarelse.'?

Gud aterupprittade sitt rike pa jorden
genom profeten Joseph Smith.

Kristna samfund i hela virlden har i arhundraden bett att Guds
rike ska komma [se Matt. 6:10]. Vi tillkinnager allvarligt och offent-
ligt att denna dag nu 4r hir!*?

En fjortonarig pojkes bon i den heliga lunden 6ppnade en ny
evangelieutdelning. 't

Gud har ater upprittat sitt rike pa jorden som uppfyllelse av
profetia. ...

Joseph Smith var kallad av Gud att ateruppritta detta rike — Jesu
Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga. Jag vittnar om att han utférde
detta verk, att han lade grunden och att han gav kyrkan nycklarna
och makten att fortsitta detta stora verk i de sista dagarna, vilket
han paborjade under ledning av den allsmiktige Guden.”

Andra personer visade sig for Joseph Smith, bland andra
Johannes Doparen och Petrus, Jakob och Johannes, vilka ordine-
rade honom med myndighet att handla i Guds namn (se Joseph
Smith — Historien 1:68-72; L&F 27:5-13). Guds kyrka och rike ater-
stilldes i dessa sista dagar, ja, Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga, med alla de gavor, rittigheter, krafter, liror, imbetsmin och
vilsignelser som fanns i den forna kyrkan. (Se L&F 65; 115:3—4.)'

Profeten Joseph befalldes att skrida till verket som ett redskap
i Guds hinder att organisera kyrkan, att utge till virlden, som ett
ytterligare vittnesbord om Jesu Kristi gudomlighet, Mormons bok
som var himtad fran de heliga uppteckningarna. ...
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Detta dterupprittande av evangeliet, aterlimnandet av ljus och
sanning, 4r avsett till nytta och vilsignelse for alla Guds barn. Sa
darfor gar vara missionidrer 6dmjukt och tacksamt ut i virlden for att
forkunna att det skett ett avfall frin sanningen, men att genom Guds
godhet har himlarna aterigen 6ppnats och evangeliet uppenbarats
till minskligheten genom profeten Joseph Smith."”

Joseph Smith var lojal och sann inda in i déden.

Samtidigt som kyrkan borjade utvecklas fanns en anda av mot-
stand och forfoljelse. Varhelst det lilla "senapsfroet” planterades,
gjordes forsok att hindra dess tillvaxt.'®

Den fjortonarige pojken stod trofast emot virlden. Gud kinde
sin son nir han utvaldes. Han visste att han skulle vara trofast inda
in i doden.?

Det fanns de som bemotte [Joseph Smiths] vittnesbord med
stort forakt och borjade framstilla falska rykten och forfoljelse mot
honom. Den unge profeten vigrade, liksom aposteln Paulus, att ta
tillbaka sitt vittnesbord, utan forsvarade sitt pastiende med orden:

"Ty jag hade sett en syn. Jag visste det, och jag visste att Gud
visste det och jag kunde inte forneka det, inte heller vigade jag gora
det. I alla hindelser visste jag att jag dirigenom skulle fortorna Gud
och komma under fordomelse.” (Joseph Smith — Historien 1:25.)*°

Profeten Joseph Smith gick villigt mot sin dod. Han beseglade
sitt vittnesbord med sitt liv — sitt eget blod. Den 6desdigra dagen i
Nauvoo i Illinois sig han, pa sin vig mot fingelset i Carthage, sig
tillbaka pa sin stad och minniskorna han ilskade, och forkunnade:
"Detta dr den ljuvligaste platsen och det bista folket under him-
melen. Foga anar de vilka provningar som vintar dem” [History of
the Church, 6:554].

Senare sade profeten med djup kinsla, med lugn och mod: "Jag
gar som ett lamm till slaktbinken, men jag 4r lugn som en sommar-
morgon. Jag har ett oskyldigt sinne infér Gud och alla minniskor.
Om de tar mitt liv skall jag d6 oskyldig, och mitt blod skall ropa ur
marken efter himnd, och det skall sigas om mig ’han blev kallblod-
igt mérdad.’” [History of the Church, 6:555).2!
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Sa kulminerade profeten Joseph Smiths liv hir pé jorden och han
fullbordade den jordiska delen av sin gudomligt tilldelade mission.
Denna jordiska mission, klargjorde han, skulle inte avslutas for-
rin den fullbordats helt. Liksom med Frilsarens mission, "Lammet
som ir slaktat frin virldens grundliggning” [se Uppenbarelseboken
13:8], forutordinerades Joseph verkligen till sin storslagna mission. 2

Joseph Smith star idag som ledare for denna sista
och storsta av alla evangelieutdelningar.

Jag vet att Joseph Smith, trots att han led martyrdéden for sann-
ingen, fortfarande lever och att han som ledare for denna tidsutdel-
ning — den storsta av alla evangelieutdelningar — fortsitter vara en
ledare i all evighet.??

Joseph Smiths budskap — Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heligas
budskap, mormonismens budskap — 4r det viktigaste budskapet i
den hir virlden. Och profeten Joseph Smith, som lever idag, fort-
sitter att spela en viktig roll i dess ledning hir pa jorden.*

For att fa en uppfattning om betydelsen av profetens jordiska
kallelse maste vi betrakta den i ett evigt perspektiv. Han var bland
”de stora och 4dla” som Abraham beskrev sa hir:

”Nu hade Herren visat mig, Abraham, intelligenserna som organi-
serades innan virlden var till, och bland alla dessa fanns det manga
av de 4dla och stora.

Och Gud sag dessa sjilar, att de var goda, och han stod mitt
ibland dem, och han sade: "Dessa skall jag gora till mina styresmin,
ty han stod bland dem som var andar, och han sig att de var goda,
och han sade till mig: Abraham, du 4r en av dem, du utvaldes innan
du foddes.’” (Abraham 3:22-23.)

Sa var det med Joseph Smith. Ocksd han var dir. Aven han satt i
radet med de 4dla och stora. Han hade en framstiende hedersplats
och betydelsefull position och hjilpte utan tvekan till med att plan-
era och utfora Herrens stora verk att "astadkomma ododlighet och
evigt liv for minniskan”, frilsningen av alla var Faders barn [se Mose
1:39]. Hans kallelse hade haft och skulle komma att ha inflytande
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pa alla som hade kommit till jorden, alla som da var pa jorden och
pa miljontals 4nnu ofédda.

Profeten Joseph Smith klargjorde detta eviga faktum med dessa
ord: "Var och en som har blivit kallad att tjina virldens invanare,
har blivit ordinerad dirtill i himlens stora rad innan virlden var till.
Jag antar att jag kallades till detta 2mbete vid detta stora rad. Det ir
det vittnesbord jag onskar, att jag d4r Guds tjdnare och att detta folk
ir hans folk” [se History of the Church, 6:364]. ...

Den storsta verksamheten i den hir virlden eller i den kom-
mande har direkt samband med det verk och den mission som
utférdes av Joseph Smith — 6dets man och Guds profet. Det verket
ar frilsning och evigt liv for minniskosliktet. I denna stora avsikt
skapades den hir virlden, kallas Guds profeter, sinds himmelska
budbirare ut, och vid heliga och viktiga tillfdllen kommer dven
Gud, Fader till oss alla, till jorden och presenterar sin dlskade Son.

Profeten Joseph Smith var inte bara "en av de stora och idla”,
utan han gav och fortsitter att ge sin uppmirksambhet till viktiga
angelidgenheter hir pa jorden 4ven idag fran virlden dir ovan. For
i Herrens 6gon, denna virldens Gud under Fadern, ir allt en enda
evig plan i vilken Joseph Smith spelar en viktig roll, helt och hallet
genom det eviga pristadomet och auktoritet frain Gud.”

Jag vittnar for er att Joseph Smith var och 4r en Guds profet,
en av tidernas verkligt stora profeter, en bestimmelsens man, en
karaktirsfast man, en modig man, en djupt andlig man, en gudalik
Herrens profet, en av tidernas #dlaste och storsta.?

Ja, Joseph Smith, den nutida profeten, var ett verktyg i Herrens
hinder i att inleda en ny evangelieutdelning, den sista och storsta
av alla evangelieutdelningar.?’

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* Hur kommer det sig att Joseph Smiths forsta syn var "den storsta
hindelsen ... sedan Mistarens uppstandelse”? (Se avsnitt 1.) P4
vilka sitt har denna hindelse paverkat ditt liv?
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* Hur hjilper det dig att veta att Johannes uppenbararen profete-
rade om Moronis besotk hos Joseph Smith? (Se avsnitt 2.)

* President Benson sade att Mormons bok 4r “det mest framtrid-
ande beviset” pa att Joseph Smith 4r en profet (se avsnitt 3). Hur
har dina studier av Mormons bok paverkat ditt vittnesbérd om
Joseph Smiths mission?

* Begrunda president Bensons vittnesbord i avsnitt 4. Vilka ar
nagra av de vilsignelser som du och din familj har fatt tack vare
evangeliets aterstillelse?

* Vad far du veta i avsnitt 5 om att utsittas for forfoljelse? Vad kan
vi lara av Joseph Smiths exempel som kan hjilpa oss nir minni-
skor ifragasitter vart vittnesbord?

* Om Joseph Smiths forutordination, sade president Benson: "Hans
kallelse hade haft och skulle komma att ha inflytande pa alla som
hade kommit till jorden, alla som da var pa jorden och pa miljon-
tals innu ofodda” (avsnitt 6). Hur har Joseph Smiths kallelse haft
inflytande pa alla som har levt pa jorden? Hur har den paverkat
dig personligen?

Skriftstillen som hér till detta dmmne:
Jes. 29:13-14; 2 Nephi 3:3-15; 3 Nephi 21:9-11; L&F 5:9-10; 135;
Joseph Smith — Historien

Undervisningstips

"Be deltagarna att beritta vad de lirt sig av sina egna studier av
kapitlet. Det kan var till hjilp att kontakta nagra deltagare under
veckan och be dem forbereda sig pa att dela med sig av det de
lart sig” (sidan VII i den hir boken).

Slutnoter
1. The Teachings of Ezra Taft Benson 7. Come unto Christ (1983), s. 74.
(1988), 5. 206, 207. 8. Conference Report, apr. 1958, s. 60.
2. Se S,h eri L. Dew, Ezra Taft Benson: 9. Se "Joseph Smith: En profet for var
A Biography (1987), 5. 292. generation”, s. 103-104.
3. Conference Report, apr. 1961, 5. 114. 10. The Teachings of Ezra Taft Benson, 46.
4. Se ”Jose_ph”Smlth: En profet for vir 11. Se ”Joseph Smith: En profet for var
geilg;atlon , Nordstjdrnan, apr. 1982, generation”, s. 103-104.
s. .

12. Se "Mormons bok ir Guds ord”,

5. God, Family, Country: Our Three Nordstjirnan, maj 1988, s. 6.

Great Loyalties (1974), s. 57.
4 13. Se "Matte Guds rike hava framgang”,

6. The Teachings of Ezra Taft Benson, Nordstjirnan, okt. 1978, s. 57
s. 101. ’ ' T
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President Ezra Taft Benson vittnade ofta om kraften i Guds ord.



KAPITETL 8

Ordets makt

"Guds ord, som de dterges i skrifterna, i de levande
profeternas ord, och i personlig uppenbarelse,
har kraften att skydda de heliga och foridna dem
Anden sa att de kan motsta det onda, hadlla fast
vid det goda, och finna glddje i detta liv.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Nﬁr president Thomas S. Monson verkade som president Ezra
Taft Bensons andre radgivare i forsta presidentskapet, sade han:
"President Benson far snabbt grepp om ting som han uppmarksam-
mar. Han behover inte fundera sirskilt linge 6ver en fraga innan
han kidnner att Herrens inspiration leder honom i ett beslut. Med
tanke pa hur snabbt kyrkan vixer idag i hela virlden, och pa de
manga fragestillningar som forsta presidentskapet stills infor, dr
denna formaga att se bortom detaljerna och greppa sakens kirna
nodvindig for utforandet av det administrativa arbetet i kyrkan.”?

Den 4 april 1986, i samband med sin forsta generalkonferens
som president for kyrkan, presiderade president Benson 6ver ett
speciellt mote for priastaddomsbirare. De ndrvarande broderna sag
hans férmaga att "se bortom detaljerna och komma till saken”. Nar
han talade till de forsamlade nimnde han méanga av de utmaningar
som sista dagars heliga stod infor — som frestelser, familjeproblem,
svarigheter att halla buden och utfora plikter i kyrkan — och han
talade om det som han siag som l6sningen pa dessa utmaningar.

President Benson holl bara en del av sitt tal pa det ledarskaps-
motet for pristaddomsbirare, sa pa hans begiran togs hela talet med
i konferensnumret av kyrkans tidskrifter. Det hir kapitlet innehéller
det talet i sin helhet. Aven om president Benson riktade sina ord till
pristadomsledare, undervisade han om principer som giller alla
medlemmar i kyrkan.
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Ezra Taft Bensons lardomar

Nar vi star infor de svara utmaningarna i
var tid, maste vi halla fast vid Guds ord.

Mina kira broder, hur glidjande 4r det inte att se ut 6ver denna
skara av pristadomsledare och veta att ni betjainar minga tusen
av de heliga och hur mycket hingivenhet och trofasthet ni repre-
senterar! Det finns ingen annan skara i virlden idag som kommer
samman for ett lika rittfardigt indamal som denna grupp gor, inte
heller finns det ndgon annan grupp — politisk, religios eller militir
— som besitter den kraft ni har.

Vi lever i en tid med stora utmaningar. Vi lever i den tid som
Herren talade om nir han sade att "friden skall tas bort fran jorden,
och djavulen fa makt 6ver sitt eget herradome”. (L&F 1:35.) Vi lever
i den tid som Johannes uppenbararen forutsag nir ”draken [gick]
bort for att strida mot de 6vriga av hennes barn, mot dem som
lyder Guds bud och haller fast vid Jesu vittnesbord”. (Upp. 12:17.)
Draken 4r Satan; kvinnan representerar Jesu Kristi kyrka. Satan for
krig mot de medlemmar i kyrkan som har vittnesbord och striavar
efter att halla buden. Aven om méinga av vira medlemmar forblir
trofasta och starka, finns det de som vacklar. Nagra faller. En del
uppfyller Johannes profetia om att i kriget med Satan skulle vissa
heliga besegras. (Se Upp. 13:7.)

Profeten Lehi sdg ocksa var tid i sin stora visionidra drom om
livets trad. Han sag att manga minniskor skulle vandra omkring
i blindo i morkrets tocken, vilket symboliserade djivulens frestel-
ser. (Se 1 Nephi 12:17.) Han sag att en del foll ifran "pa forbjudna
stigar”, andra drunknade i orena vatten och ater andra vandrade pa
"frimmande vigar”. (1 Nephi 8:28, 32.) Nir vi liser om spridningen
av droger, eller liser om den 6deliggande floden av pornografi och
omoral, tvivlar ndgon av oss pa att dessa dr de forbjudna stigar och
orena vatten som Lehi beskrev?

Inte alla de som Lehi sag ga under var av virlden. Nagra hade
kommit till tridet och itit av frukten. Med andra ord, en del med-
lemmar i kyrkan idag tillhor de sjilar som Lehi sig och som gick
forlorade.
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Aposteln Paulus sag ocksa var tid. Han beskrev det som en tid
da sadana ting som hidelse, oirlighet, grymhet, onaturliga kinslor,
stolthet och njutningslystnad skulle ¢verfloda. (Se 2 Tim. 3:1-7.)
Han varnade ocksa for att “onda minniskor och bedragare skall
gora framsteg — till det simre. De bedrar och blir sjilva bedragna”.
(2 Tim. 3:13.)

Sadana bistra forutsigelser av forna tiders profeter vore en anled-
ning till stor fruktan och ridsla om inte samma profeter samtidigt
hade gett en 16sning. Vi kan i deras inspirerade rad finna svaren till
var tids andliga kris.

I sin drom sag Lehi en ledsting av jirn som ledde genom en
mork dimma. Han sag att om minniskor holl fast i ledstingen sa
kunde de undvika de orena vattnen, halla sig undan de forbjudna
stigarna och sluta att vandra pa frimmande vigar som leder till for-
gorelse. Senare gav hans son Nephi en tydlig forklaring av symbol-
iken med ledstingen. Nir Laman och Lemuel frigade: ”Vad betyder
ledstingen av jirn?” svarade Nephi, "att det var Guds ord och [ligg
mirke till detta 16fte] de som hérsammar Guds ord och hdller fast
vid det, de skall aldrig forgds. Inte heller skall motstandarens frest-
elser och brinnande pilar sla dem med blindhet for att leda dem
till undergdang”. (1 Nephi 15:23-24; kursivering tillagd.) Guds ord
kommer inte bara att leda oss till den frukt som 4r mest 6nskvird av
allt, utan i det kommer vi ocksa att finna kraften att motsta frestelser,
och kraften att omintetgora Satan och hans sindebud.

Paulus ger samma budskap som Lehi. Efter att ha skildrat den
fruktansvirda ogudaktigheten i framtiden — framtiden f6r honom,
men nuet for oss! — sade han detta till Timoteus: "Men hall fast vid
det som du har lirt dig ...

och du kinner fran barndomen de heliga Skrifterna som kan géra
dig vis, sa att du blir frdlst.” (2 Tim. 3:14-15; kursivering tillagd.)

Mina kira broder, detta dr ett svar pa var tids stora utmaning.
Guds ord som de aterges i skrifterna, i de levande profeternas ord,
och i personlig uppenbarelse, har kraften att skydda de heliga och
forlina dem Anden si att de kan motsta det onda, halla fast vid det
goda, och finna glidje i detta liv.?
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Nir enskilda medlemmar och familjer
fordjupar sig i skrifterna, forbattras andra
delar av kyrklig aktivitet automatiskt.

Till er pristadomsbirare siger vi, ligg mirke till de profetiska
rad vi fatt fran Lehi och Paulus och andra som liknar dem. I deras
rad kommer ni att finna l6sningen pa de svarigheter ni moter niar
det giller att halla flocken fri frin “rovlystna vargar” som omger
dem. (Se Matt. 7:15; Apg. 20:29.) Vi vet att ni har stor omsorg om
medlemmarna i era forsamlingar och stavar och ligger ned mycket
tid och anstringningar for deras skull. Det 4r mycket som vi begir
av er som blivit kallade till ledarskap. Vi ligger mycket pd era axlar.
Ni ombeds att fora ut kyrkans program, intervjua och ridgéra med
medlemmarna, se till att stavens och forsamlingarnas ekonomi skots
pa ett riktigt sitt, leda vilfardsprojekt, uppfora byggnader och enga-
gera er i ett otal andra tidskrivande aktiviteter.

Fastin ingen av dessa aktiviteter kan ignoreras och liggas at
sidan, sa ir det inte det viktigaste ni kan gora for dem ni tjdnar.
Under senare ar har vi vid upprepade tillfillen forklarat att en del
aktiviteter ger storre andlig behallning 4n andra. Redan 1970 sade
president Harold B. Lee till regionrepresentanterna:

Vi ir 6vertygade om att vara medlemmar hungrar efter det rena
evangeliet, med dess ¢verflodande sanningar och insikter. ... Det
finns de som verkar ha glomt bort att det mest kraftfulla vapnet
som Herren har gett oss mot allt ont 4r hans egna ord, frilsning-
ens tydliga och enkla lirdomar sa som de aterfinns i skrifterna.”
(Seminarium for regionrepresentanter, 1 okt. 1970, s. 6.)

I ett budskap fran forsta presidentskapet fran 1976 sade president
[Spencer W. Kimball]:

"Jag 4r Overtygad om att var och en av oss ndgon ging i vart liv
maste uppticka skrifterna for egen rikning — och inte bara upp-
ticka dem en ging, utan ateruppticka dem ging pa ging. ...

Herren leker inte med oss nir han ger oss dessa ting, for *var och
en som har fatt mycket, av honom skall det krivas mycket’. (Luk.
12:48.) Tillgang till dessa ting medfor ansvar. Vi maste studera
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Stora vdlsignelser kommer “ndr enskilda medlemmar
och familjer férdjupar sig i skrifterna”.

skrifterna enligt Herrens bud (se 3 Nephi 23:1-5); och vi maste lata
dem styra vara liv.” (Nordstjdrnan, dec. 1985, s. 3, 4.)

Aldste Bruce R. McConkie talade i april 1982 till regionrepre-
sentanterna om den prioritet som skrifterna skall ha i vart arbete.
Han sade: ”Vi 4r sa upptagna av program, statistik och trender,
av egendomar och mammon, och av att uppna mal som ska ge
glans at vart arbetes fortrifflighet, att vi har gatt miste om ’det som
ar viktigast i lagen’. ... Hur begavade de 4n 4r i administrativa
fragor, hur eleganta de 4n 4r i att uttrycka sina asikter, hur lirda
de 4n 4r i virldsliga ting — s kommer de att fornekas Andens
ljuva viskningar som kunde ha varit deras om de hade betalat
priset i form av studier, begrundan och bon betriffande skrifterna.”
(Regionrepresentanternas seminarium, 2 apr. 1982, s. 1-2.)
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Samma dag talade idldste Boyd K. Packer till stavspresidenterna
och regionrepresentanterna. Han sade: "Byggnader, budgetar, rap-
porter, program och tillvigagangssitt 4r mycket viktiga. Men, av sig
sjalva ger de inte den n6dvindiga andliga niringen och kommer inte
att astadkomma vad Herren har satt oss att gora. ... De ritta tingen,
de med sann andlig niring, 4r grundade pa skrifterna.” (M6te med
stavspresidenter och regionrepresentanter, 2 apr. 1982, s. 1-2.)

Jag instimmer med dessa visa och inspirerade broders och siger
er att nagot av det viktigaste ni kan géra som pristadémsledare ir
att fordjupa er i skrifterna. Utforska dem flitigt. Mitta er med Kristi
ord. Erhall kunskaper i liran. Behirska principerna som finns diri.
Det ir fa anstringningar som ger storre utdelning for ditt Ambete.
Det finns fa andra sitt att fa storre inspiration medan ni tjdnar.

Men enbart detta, hur viardefullt det 4n ir, 4r inte tillrickligt. Ni
maste ocksa utdka era anstringningar och aktiviteter for att stimulera
meningsfulla studier i skrifterna bland kyrkans medlemmar. Vi gor
ofta stora anstringningar for att 6ka aktiviteten i vara stavar. Vi
arbetar flitigt med att 0ka nidrvaron pa sakramentsmotena. Vi arbetar
pa att fi en hogre andel unga min att g4 pa mission. Vi strivar efter
att fa ett storre antal att vigas i templet. Allt det hir 4r beromvirda
insatser och viktigt for rikets tillvixt. Men nir enskilda medlemmar
och familjer fordjupar sig i skrifterna regelbundet och konsekvent,
forbittras dessa andra omraden automatiskt. Vittnesborden vixer.
Beslut stirks. Familjer beskyddas. Personlig uppenbarelse flodar.?

Niar vi studerar Guds ord, far vi vigledning
i vart dagliga liv, likedom for sjilen och kraft
att undvika villfarelse och motsta frestelse.

Profeten Joseph Smith sade att "Mormons bok var den mest fel-
fria boken av alla pa jorden och vir religions slutsten samt att en
mdnniska kommer ndrmare Gud genom att folja dess ldrosatser in
genom nagon annan bok.” (Mormons bok, Inledning, kursivering
tillagd.) Ar det inte vad vi vill ska hinda med medlemmarna i vira
forsamlingar och stavar? Onskar vi inte att de ska komma nirmare
Gud? Uppmuntra dem da pa varje tinkbart sitt att fordjupa sig i
detta underbara sista dagars vittne om Kristus.
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Ni maste hjilpa de heliga inse att studier och utforskning av skrift-
erna inte ir en borda som lagts p4 dem av Herren, utan en fantastiskt
valsignelse och mojlighet. Ligg mirke till vad Herren sjilv har sagt
om vilsignelsen av att studera hans ord. Till den store profeten och
ledaren Josua sade han:

”Lat inte denna lagbok vara skild fran din mun. Tink pa den
bade dag och natt, sa att du haller fast vid och foljer allt som 4r
skrivet i den. Dd skall du lyckas i det du foretar dig, och da skall du
ha framgdng.” (Jos. 1:8; kursivering tillagd.)

Herren lovade inte Josua rikedom och berémmelse, utan att hans
liv skulle blomstra i rattfardighet och att han skulle ha framgang i
det som betyder mest i livet, nimligen i att finna sann glidje. (Se
2 Nephi 2:25.)

Har ni medlemmar i era stavar vars liv 4r 6delagda av synd eller
tragedi, som ir fortvivlade och utan hopp? Har ni lingtat efter nigot
sitt att na dem och ldka deras sar, ge lindring at deras sargade sjilar?
Profeten Jakob erbjuder just detta i det hir anmirkningsvirda 16ftet:
?de har kommit hit for att fa hora Guds behagliga ord, ja, det ord
som helar den sarade sjéilen”. (Jakobs bok 2:8; kursivering tillagd.)

Idag ar virlden full av bedrigliga och attraktiva idéer som kan
leda den bista av vira medlemmar till misstag och villfarelser.
Studenterna vid universiteten 4r ibland sa fyllda av virldens lir-
domar att de borjar ifrigasitta evangeliets lirdomar. Hur hjilper ni
som pristadomsledare till med att beskydda era medlemmar fran
sadana bedrigliga liror? Frilsaren gav svaret i sin stora predikan
pa Oljeberget nir han lovade: "Och den som bevarar mitt ord skall
inte bli bedragen.” (JS—Matt. 1:37; kursivering tillagd.)

Skrifterna 4r fulla av liknande 16ften om ordets betydelse. Har
ni medlemmar som lingtar efter vigledning i sina liv? Psalmisten
sager till oss: "Ditt ord 4r mina fotters lykta och ett ljus pa min stig”
(Ps. 119:105), och Nephi lovade att bevarandet av Kristi ord ”skall
tillkdnnage for er allt ni bor gora”. (2 Nephi 32:3.)

Finns det medlemmar i er hjord som har sjunkit djupt ned i synd
och behover ta sig upp igen? Helamans lofte 4r for dem: "Ja, vi ser att
alla som vill kan halla fast vid Guds ord, som ir levande och kraftfullt
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och som skall sla sonder alla djivulens lister och snaror och rinker.”
(Helaman 3:29.)

Framgang i rittfirdighet, kraft till att undvika att bli bedragen och
till att motsta frestelser, vigledning i vart dagliga liv, sjdlens helande
— det 4r bara nagra av de 16ften som Herren gett dem som tar del
av hans ord. Lovar Herren och inte uppfyller? Sikerligen kommer
de vilsignelser som han talar om till oss, om vi begrundar hans ord.
Om vi inte gor det kan vilsignelserna gi forlorade. Hur flitiga vi 4n
ir pa andra omraden si kan vissa vilsignelser bara erhillas genom
skrifterna, bara genom att ta till sig Herrens ord och halla fast vid
det allteftersom vi banar var vig fram genom morkret till livets trid.*

Herrens ord ir en dyrbar gava,
och vi far inte ta latt pa dem.

Om vi ignorerar det som Herren har gett oss, kan vi g miste om
de vilsignelser och den styrka som vi soker. I en hogtidlig varning
till de tidiga heliga sade Herren detta om Mormons bok: "Och era
sinnen har i gdngna tider varit formorkade pa grund av otro och for
att ni har ringaktat det som ni har tagit emot.

Denna fafinga och otro har bragt hela kyrkan under fordomelse.
Och denna fordomelse vilar 6ver Sions barn, ja, alla.

Och de skall forbli under denna fordomelse tills de omvinder sig
och kommer ihag det nya forbundet, det vill siga Mormons bok.”
(L&F 84:54-57.)

Mina broder, lat oss inte ta litt pa de stora ting som Vi tagit emot
ur Herrens hinder! Hans ord 4r en av de virdefullaste gavor som
han gett oss. Jag vidjar till er att férnya er beslutsamhet att studera
skrifterna. Fordjupa er i dem dagligen sa att Herrens kraft kan vara
med er i era kallelser. Lis dem i era familjer och lir era barn att
ilska och hogakta dem. S6k direfter i bon och genom att radsla
med andra, varje tinkbar mojlighet att uppmuntra kyrkans med-
lemmar att folja ert exempel. Om ni gor det kommer ni att finna,
som Alma gjorde, att "ordets predikan [har] en stark benigenhet att
leda folket till att gora det som [4r] ritt — ja, det [gor] ett miktigare
intryck pa minniskornas sinnen 4n svirdet eller nigot annat som
[har] hant dem”. (Alma 31:5.)
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Jag siger liksom Alma till er, ”att det skulle vara lampligt att [ni
provar] Guds ords kraft” (Alma 31:5).°

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* Fundera 6ver vad president Benson sade var “ett svar pa var tids
stora utmaning” (avsnitt 1). Pa vilka sitt kan detta svar hjilpa oss
i de motgangar vi moter?

* G4 igenom de resultat som president Benson sade skulle komma
"nir enskilda medlemmar och familjer fordjupar sig i skrifterna
regelbundet och konsekvent” (avsnitt 2). Hur kan det komma sig
att skriftstudier leder till sidana resultat?

* President Benson sade att skriftstudier 4r en vilsignelse, inte en
borda (se avsnitt 3). Vilka vilsignelser har du och din familj fatt
genom att studera skrifterna? Vilket rad skulle du kunna ge till
nagon som kinner att skriftstudier 4r en borda?

* Vilka faror 4r forenade med att ta litt pa Guds ord? (Se avsnitt 4.)
Vad skulle vi kunna gora for att ge mer uppmirksamhet till
Guds ord?

Skriftstillen som hor till detta dmmne:
Apg. 17:11; 2 Tim. 3:16-17; 1 Nephi 19:23-24; Alma 32:21-43;
L&F 18:33-36; 21:4—-6; 68:1-4

Studiehjdlpmedel

"Manga finner att bista tiden att studera ir pa morgonen efter
... nattens somn. ... Andra foredrar att studera under de lugna tim-
marna efter arbetet di dagens bekymmer sopas undan. ... Vad som
kanske dr viktigare dn tiden pa dagen ir att man avsitter en regel-
bunden tid for studier” (Howard W. Hunter, "Att ldsa skrifterna”,
Nordstjdirnan, maj 1980, s. 96, 97).

Slutnoter
1. Thomas S. Monson i Sheri L. Dew, 3. Se "Ordets makt”, s. 82-83.
Ezra Taft Benson: A Biography (1987), 4. Se "Ordets makt”, s. 83.
> 487488, 5. Se *Ordets makt’, 5. 83
2. Se "Ordets makt”, Nordstjcirnan, nr. 6 - o€ rdets makt, 8. 0.
1986, s. 81-82.
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Mormons bok -
slutstenen i var religion

“Finns det inte ndgot djupt i vart hjdrta som ldngtar
efter att komma ndrmare Gud? ... Isd fall kommer
Mormons bok att hjdlpa oss mer dn ndgon annan bok.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Den 5 januari 1986 presiderade president Ezra Taft Benson &ver
en stavskonferens i Annandale i Virginia — hans forsta stavskonfe-
rens som kyrkans president. De heliga som var med blev "mirkbart
rorda” nir de lyssnade till hans tal. I sitt tal "vittnade han om kraften
i Mormons bok att férindra liv och leda minniskor till Kristus”. Han
gav dem en “kraftfull uppmaning [att] studera denna bok av heliga
skrifter”.!

Det hir var inte ett nytt budskap under president Bensons verk-
samhet. Som medlem i de tolv apostlarnas kvorum, hade han ofta
uppmanat de heliga att studera Mormons bok och folja dess lir-
domar.? Men som kyrkans president kinde han sig inspirerad att
ytterligare betona detta budskap. Han sade: "Herren inspirerade sin
tjanare Lorenzo Snow att ater betona principen om tionde for att
aterlosa kyrkan fran ekonomisk fangenskap. ... Nu, i var tid, har
Herren uppenbarat behovet av att ater framhalla Mormons bok.”?
President Benson vittnade om Mormons bok varhelst han begav sig:
under missiondrsmoten, stavs- och regionkonferenser, generalkon-
ferenser och moéten med generalauktoriteter.

I sitt forsta generalkonferenstal som kyrkans president, talade
president Benson om en anledning till det hir budskapets nod-
viandighet. ”Om vi inte liser Mormons bok och ger akt pa dess lir-
domar”, varnade han, ”sa har Herren forkunnat i kapitel 84 i Liran
och forbunden, att hela kyrkan 4r under fordomelse: ’Och denna
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fordomelse vilar dver Sions barn, ja, alla’ [L&F 84:56]. Herren fort-
satte: ‘Och de skall forbli under denna fordomelse tills de omvinder
sig och kommer ihag det nya forbundet, det vill siga Mormons bok
och de tidigare befallningar som jag har givit dem, inte bara for
att tala om, utan for att handla enligt det som jag har skrivit’ [L&F
84:57].75

Foljande citat, som alla 4r himtade ur tal av president Benson
som kyrkans president, ir ett urval av hans varningar och 16ften
som giller Mormons bok:

”Vi ska alltsa inte bara tala om Mormons bok, utan vi maste
ocksd handla efter den. Varfor? Herren svarade: ’Sa att de kan bira
frukt som ir virdig deras Faders rike. Annars aterstar det att utgjuta
ett gissel och en dom 6ver Sions barn’ [L&F 84:58]. Vi har kint
denna plaga och dom!

... Mormons bok har inte varit och 4r inte i centrum for vara
personliga studier, var undervisning i familjen, predikningar och

missionsarbete. I detta miste vi omvinda oss.”®

”Vi har inte anvint Mormons bok som vi borde. Vira hem ir inte
starka om vi inte anvinder boken till att féra vara barn till Kristus.
Vara familjer kan forforas av virldsliga trender och lirdomar om vi
inte vet hur vi ska anvinda denna bok till att avsldja och bekimpa
falskhet. ... Vira missionirer ir inte s effektiva som de borde vara,
om de inte [undervisar] med den. De som omvinder sig av sociala,
moraliska, kulturella eller pedagogiska skil, kommer inte att 6ver-
leva dagens hetta, om deras palrotter inte nar ned till evangeliets
fullhet, som Mormons bok innehaller. Vara klasser i kyrkan blir inte
fyllda av Anden, om vi inte haller upp boken som en norm och ett
standar.””

"Jag vilsignar er med storre insikt i Mormons bok. Jag lovar er
att ifran detta 6gonblick och allt framgent, om vi dagligen himtar
niring frin dess sidor och atlyder dess foreskrifter, s kommer Gud
att utgjuta pa vart och ett av Sions barn och kyrkan en vilsignelse
som hittills inte har skddats — och vi kommer att vidja till Herren att
han skall borja borttaga fordomelsen — pligorna och domen. Om
detta bir jag hogtidligt vittne.”®

126



KAPITEL 9

”Jag vet inte riktigt varféor Gud har bevarat mitt liv sa att jag kun-
nat nd denna alder, men jag vet detta: Att han nu har uppenbarat
for mig att tiden 4r inne, da det 4r absolut nédvindigt for oss att pa
de mest forunderliga sitt fora fram Mormons bok. Ni maste hjidlpa
till att bara denna borda och fa del av denna vilsignelse som han
givit hela kyrkan, ja, alla Sions barn.

Mose fick aldrig komma till det utlovade landet. Joseph Smith sag
aldrig Sion aterlosas. Nagra av oss kanske inte far leva tillrickligt
linge for att se den dag di Mormons bok kommer att Gversvimma
jorden och nir Herren lyfter bort sin forbannelse. (Se L&F 84:54—
58.) Jag tinker emellertid, om Gud vill, anvinda aterstoden av mina
dagar it denna strivan.”’

Ezra Taft Bensons lardomar

Mormons bok ir slutstenen i var religion.

Hur viktig 4r Mormons bok? Joseph Smith kallade den ”slutstenen
i var religion”. (History of the Church, 4:461.) "Tag bort Mormons
bok och uppenbarelserna”, sade han, "och var ir var religion? Vi
har ingen.” (History of the Church, 2:52.)"°

En slutsten 4r mittenstenen i en valvbage. Den haller alla de
andra stenarna pa plats, och om den tas bort faller valvbagen ihop.

... P4 samma sitt som valvbiagen gir sonder om slutstenen tas
bort, sa star och faller hela kyrkan med sanningen i Mormons bok.
Kyrkans fiender forstar detta klart. Det 4r darfor de gor sa stora
anstringningar for att forsoka vederligga Mormons bok, fér om den
kan bringas i vanrykte, faller profeten Joseph Smith med den. Det
g0r ocksa vara ansprak pa pristadomets nycklar, uppenbarelse och
att vara den aterstillda kyrkan. Men pa samma sitt, om Mormons
bok dr sann — och miljoner vittnar nu om att de har ett vittnesbord
fran Anden att den verkligen 4r sann — d4 maste man acceptera dess
ansprak pa aterstillelsen och allt som foljer med den.™

Kanske det inte finns nagonting som tydligare vittnar om vikten
av denna nutida skrift, an vad Herren sjilv sade om den.
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Genom sin egen mun har han burit vittne om att (1) den 4r sann
(L&F 17:6), (2) att den innehaller sanningen och hans ord (L&F
19:26), (3) att den Oversattes genom kraft frin hojden (L&F 20:8),
(4) att den innehaller fullheten av Jesu Kristi evangelium (L&F 20:9;
42:12), (5) att den gavs genom inspiration och att den bekriftades
genom inglabetjining (L&F 20:10), (6) att den ir ett bevis pa att de
heliga skrifterna 4r sanna (L&F 20:11), och (7) att de som mottar
den i tro ska erhalla evigt liv (L&F 20:14)."

Mormons bok vittnar om Jesus Kristus
och for oss narmare Gud.

Mormons boks huvudsakliga uppgift 4r enligt titelbladet att
overtyga jude och icke-jude om att Jesus 4r Kristus, den evige
Guden, som uppenbarar sig for alla nationer.”

Nir den irlige sanningssokaren i bon begrundar de inspirerade
orden i Mormons bok kan han erhalla vittnesbordet att Jesus dr
Kristus.?

Kommer vi ihdg det nya férbundet, nimligen Mormons bok? I
Bibeln har vi det Gamla och det Nya testamentet. Ordet testamente
ir en Oversittning av ett grekiskt ord som ocksa kan dversittas med
Jforbund. Ar detta vad Herren menade nir han kallade Mormons
bok for “det nya forbundet” Den ir sannerligen d4nnu ett testamente
eller vittne om Jesus. Detta 4dr en av orsakerna till att vi nyligen
tillagt orden "Annu ett Jesu Kristi testamente” till Mormons boks
titel. ...

Mormons bok ir slutstenen i vart vittnesbord om Jesus Kristus,
som sjilv dr hornstenen till allt vi gor. Den bir vittne om hans
verklighet med klarhet och kraft. Till skillnad frin Bibeln, som
gatt genom generationer av 6versittare, avskrivare och fordirvade
religionslirare som gjorde 4ndringar i texten, kom Mormons bok
fran skrivare till lisare genom bara en enda inspirerad 6versitt-
ning. Dirfor 4r dess vittnesbord om Mistaren klart, oforfalskat och
fullt av kraft. Men den 4r mer 4n sa. En stor del av den kristna
varlden fornekar idag Frilsarens gudomlighet. De ifrdgasitter hans
mirakulosa fodelse, hans fullkomliga liv och att hans hirliga upp-
standelse verkligen 4gde rum. Mormons bok talar pa ett klart och

128



KAPITEL 9

I Mormons bok dir vittnesbérdet om Jesus Kristus
“klart, oforfalskat och fullt av kraft”.

omisskinnligt sitt om sanningen i allt detta. Den ger ocksa den
mest fullstindiga beskrivningen av liran om férsoningen. Denna
gudomligt inspirerade bok ir verkligen en slutsten som bir vittne
for virlden att Jesus 4r Kristus.'

Profeten Joseph sade: "Jag talade om for broderna att Mormons
bok 4r den mest felfria av alla bocker pa jorden och var religions
slutsten, och att en minniska kommer nirmare Gud genom att folja
dess lirosatser 4n genom nagon annan bok” [History of the Church,
4:461]. Finns det inte nagot djupt inne i vart hjirta som lingtar efter
att komma nirmare Gud, att bli mer lika honom pa var dagliga
vandring, att stindigt kinna hans nirhet? I sa fall kommer Mormons
bok att hjilpa oss mer 4n nagon annan bok. ...

Var dlskade broder, president Marion G. Romney, ... som sjilv
ir fortrogen med den kraft som finns i denna bok, vittnade om
de vilsignelser som kommer in i deras liv som studerar och liser
Mormons bok. Han sade:

"Jag 4r siker pa att om forildrar i vira hem liser Mormons bok,
i en anda av bon, regelbundet, bade sjilva och tillsammans med

129



KAPITEL 9

sina barn, sa kommer andan i denna underbara bok att genomsyra
vara hem och alla som bor dir. Vordnadens anda 6kar liksom den
omsesidiga respekten och hinsynen. Missimjans anda forsvinner.
Forildrar undervisar sina barn med stdrre kdrlek och visdom.
Barnen blir och mer mottagliga for sina forildrars rad och foljer
dem mer. Rittfirdigheten tillvixer. Tro, hopp och kirlek — Kristi
rena kirlek — flodar da 6ver i vara hem och liv och skinker oss frid,
glidje och lycka” (Nordstjdgrnan, okt. 1980, s. 121).

Dessa loften — mer kirlek och harmoni i hemmet, storre respekt
mellan forilder och barn, tilltagande andlighet och rittfiardighet — 4r
inte tomma 16ften, utan precis vad Joseph Smith menade nir han
sade att Mormons bok hjilper oss att komma nirmare Gud.®

Mormons bok undervisar om sann lara, vederliagger
falska liror och avslojar fiender till Kristus.

Herren sjilv forkunnade att Mormons bok innehaller "fullheten
av Jesu Kristi evangelium” (L&F 20:9). Det innebir inte att den inne-
haller varje undervisning och varje lirdom som blivit uppenbarad.
Snarare innebir det att i Mormons bok finner vi fullheten av de
lirdomar som behovs for var frilsning. Och de lirs ut sa tydligt och
enkelt att ven sma barn kan lira sig frilsningens och upphojelsens
viagar. Mormons bok erbjuder sa mycket som vidgar var forstaelse
for frilsningens lirdomar. Utan den 4r mycket av det som under-
visas om i andra skrifter inte alls sd tydligt och dyrbart.'®

Vad giller predikandet av evangeliet, innehaller Mormons bok
de tydligaste, mest koncisa och fullstindiga forklaringarna. Ingen
annan uppteckning kan jaimféras med den. Vilken annan upp-
teckning ger er en sadan fullstindig forstaelse av fallets natur, den
fysiska och andliga dodens natur, liran om forsoningen, liran om
rittvisa och barmhirtighet i samband med f6rsoningen, samt evan-
geliets principer och forrittningar? Mormons bok innehaller den
mest omfattande redogorelsen for dessa grundliggande lirdomar.”

Mormons bok ... bekriftar och fortydligar Bibeln. Den tar bort
stotestenar och aterstiller manga enkla och dyrbara sanningar. Vi
vittnar om att nir de anvinds tillsammans, vederlidgger Bibeln och
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Mormons bok falska liror, gor slut pa tvister och befister friden.
(Se 2 Nephi 3:12.)*

Vi borde vara bittre fortrogna med Mormons bok dn nagon
annan bok. Vi bor inte endast kinna till historien och de trosstirk-
ande berittelserna i boken, utan vi bor ocksa forsta dess lirdomar.
Om vi studerar Mormons boks lirdomar ritt kan vi uppticka felen
i manga av minniskors falska teorier och filosofier och finna sann-
ingar sa att vi kan bekimpa dem.

Jag har i kyrkan lagt mirke till en skillnad i urskillning, insikt,
overtygelse och ande mellan dem som 4r kunniga i och ilskar
Mormons bok och dem som inte gor det. Den boken 4r en mycket
bra sikt.”

Mormons bok blottstiller Kristi fiender. Den vederldgger falska
laror och gor slut pa tvister. (Se 2 Nephi 3:12.) Den stirker Kristi
odmjuka efterfoljare mot onda uppsat, och djavulens anslag och
laror i var tid. Avfallet som finns i Mormons bok liknar det avfall
vi har idag. Gud som har oindlig forkunskap utformade Mormons
bok sa att vi kan urskilja villfarelser och bekdmpa falska politiska,
religivsa och filosofiska forestillningar i var tid.?

Liaran och forbunden ar den sammanbindande
linken mellan Mormons bok och det
pagaende arbetet med aterstillelsen.

Jag skulle sirskilt vilja tala om Mormons bok och Liran och for-
bunden. Dessa tva stora nutida skrifter binds samman som uppen-
barelser fran Israels Gud i avsikt att insamla och forbereda hans folk
infor Herrens andra ankomst. ...

Herren sade till profeten Joseph Smith: "Men detta sliktled skall
fa mitt ord genom dig” (L&F 5:10). Mormons bok och Liran och
forbunden 4r en del av uppfyllelsen av detta 16fte. Tillsammans
skdnker dessa tva storslagna skrifter stora vilsignelser till den hir
generationen. ...

Var och en av dessa tva stora nutida skrifter vittnar kraftfullt och
viltaligt om Herren Jesus Kristus. Sa gott som varje sida i bade Liran
och forbunden och Mormons bok undervisar om Mistaren — hans
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stora kirlek till sina barn och hans forsoningsoffer — och lir oss hur vi
ska leva sa att vi kan atervinda till honom och var himmelske Fader.

Var och en av dessa tva stora nutida skrifter innehaller kunskap
och kraft som hjilper oss att leva bittre liv i en tid av stor ogud-
aktighet och ondska. De som noggrant och under bon rannsakar
sidorna i dessa bocker finner trost, rad, vigledning och kraft att
forbittra sitt 1iv.?!

Liran och forbunden 4r den sammanbindande linken mellan
Mormons bok och det pagaende arbetet med aterstillelsen genom
profeten Joseph Smith och hans eftertridare.

I Liaran och forbunden far vi kunskap om tempelarbete, eviga
familjer, hirlighetsgraderna, kyrkans organisation och manga andra
stora sanningar som hor samman med aterstillelsen. ...

Mormons bok ir ”"slutstenen” i var religion, och Liran och for-
bunden ir Gversta stenen, med fortsatt uppenbarelse i var tid.
Herren har satt sin godkdnnande stimpel pa bade slutstenen och
oversta stenen.?

Liran och forbunden dr en hirlig skrift som givits direkt till var
generation. Den innehaller Herrens vilja for oss i de sista dagarna
som foregar Kristi andra ankomst. Den innehdller manga sanningar
och lirdomar som inte uppenbarats helt i andra skrifter. Liksom
Mormons bok, stirker den dem som noggrant och andiktigt
studerar dess sidor.

Virdesitter vi, som den allra hogste Gudens heliga, de ord han
har bevarat at oss till ett sa hogt pris? Anvinder vi de hir bockerna
med nutida uppenbarelser till att vilsigna vara liv och motsta den
ondes makt? I detta syfte gavs de till oss. Kommer vi inte att bli for-
domda infor Herren om vi tar litt pd dem genom att bara lata dem
std och samla damm pa vara hyllor?

Mina kira broder och systrar, jag bar mitt hogtidliga vittnes-
bord om att dessa bocker innehaller Herrens avsikter och vilja for
oss i denna tid av prévningar och vedermodor. Tillsammans med
Bibeln vittnar de om Herren och hans verk. Dessa bocker innehaller
Herrens rost for oss i dessa sista dagar. M vi vinda oss till dem med
hjartats fulla uppsét och anvinda dem pa det sitt som Herren vill
att de ska anvindas.?
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Forslag till studier och diskussion

Fragor

Nir du lidser det president Benson lir om att Mormons bok ir
slutstenen i var religion (se avsnitt 1), fundera da 6ver vilken
plats den har i ditt liv. Vad kan vi gora for att fokusera mer pa
Mormons bok i vara anstringningar att leva efter evangeliet?

President Benson sade att Mormons bok vittnar om Jesus Kristus
och for oss nirmar Gud (se avsnitt 2). Kan du ge exempel pa vad
du har lart dig om Frilsaren nir du har studerat Mormons bok?
Hur har Mormons bok fort dig och din familj nirmare Gud?

Varfor bor vi ”vara bittre fortrogna med Mormons bok 4n nagon
annan bok”? Hur har lirdomarna i Mormons bok skyddat dig mot
djavulens ... ldror i var tid”? (Se avsnitt 3.)

Pa vilka sitt samverkar Mormons bok och Liran och férbunden
for att stirka oss? (Se avsnitt 4.)

Skriftstdllen som hor till detta dmne:

1:

Jes. 29:9-18; 1 Nephi 13:35-41; 2 Nephi 25:23, 26; 29:6-9; L&F
17-29

Undervisningstips

"De flesta lektionsbocker tillhandahaller fragor for att uppmuntra

till samtal. Du kan anvinda dessa fragor eller forbereda egna. Still
fragor som uppmuntrar till eftertanke och hjilp dem att sjilva verk-
ligen begrunda evangeliet.” (Undervisning: Den hégsta kallelsen
[2000], s. 63).

Slutnoter
1. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: 5. Se ”Att rena oss sjilva”, Nordstjdrnan,
A Biography (1987), s. 489. nr 6 1986, s. 3.
2. Se till exempel "Mormons bok 4r 6. Se "Att rena oss sjilva”, s. 3.
Guds ord”, Nordstjérnan, maj 1988, 7. Se "Mormons bok ir Guds ord”,

s. 2-7; "Ett nytt vittne om Kristus”,
Nordstjdrnan, jan 1985, s. 5-6; se

dven Ezra Taft Benson: A Biography, 8. Se "Ett heligt ansvar”, Nordstjdrnan,
s. 491-493. nr 6 1986, s. 80; kursivering borttagen

fran originalet.

Nordstjdérnan, maj 1988, s. 6.

3. Se ”Ett heligt ansvar”, Nordstjdrnan,
nr 6 1986, s. 80; se dven Kyrkans
presidenters ldrdomar: Lorenzo Snow

9. Se ”Lat jorden 6versvimmas av
Mormons bok”, Nordstjdrnan, jan.

(2012), . 158-161. 1989, 5. 4.
4. Se Ezra Taft Benson: A Biography, 10. Se Ett nytt vittne om Kristus”, s. 4.
s. 495. 11. Se "Mormons bok - slutstenen i var

religion”, Nordstjdrnan, jan. 1987, s. 4.

133



KAPITEL 9

12.

13.

14.

15.

16.

Se "Mormons bok — slutstenen i var
religion”, s. 3.

"Come unto Christ”, Ensign, nov. 1987,
s. 83.

Se "Mormons bok - slutstenen i var
religion”, s. 3—4.

Se "Mormons bok — slutstenen i var
religion”, s. 4-5. President Marion G.
Romney verkade som radgivare i
forsta presidentskapet fran juli 1972 till
november 1985.

Se "Mormons bok - slutstenen i var
religion”, s. 4.
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18.
19.

20.

21.

22.

23.

The Teachings of Ezra Taft Benson
(1988), s. 56.

Se "Ett nytt vittne om Kristus”, s. 6.

Se ”Jesus Kristus — gavor och forvint-
ningar”, Nordstjdrnan, dec. 1987, s. 3.
Se "Mormons bok ir Guds ord”,
Nordstjdrnan, maj 1988. s. 3.

"Gavan av nutida uppenbarelse”,
Ensign, jan. 1987, s. 67-68.

Se "Mormons bok och Liran och for-
bunden”, Nordstjdrnan, juli 1987, s.
77.

Se ”Gavan av nutida uppenbarelse”,
s. 69.
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Att oversvimma jorden och
vara liv med Mormons bok

"Det finns en kraft i [Mormons bok] som kommer
att borja fléda in i era liv i det 6gonblick
som ni allvarligt bérjar studera boken.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Pﬁ generalkonferensen i april 1989, liste president Thomas S.
Monson upp ett budskap frin president Ezra Taft Benson till barnen
i kyrkan. I det budskapet sade president Benson:

"Jag vet att ni ldser Mormons bok, for jag far hundratals person-
liga brev som berittar att ni liser denna heliga bok. Att hora er siga
detta fir mig att grata av gliadje. ...

Jag blir sa glad nir jag hor hur mycket ni dlskar Mormons bok.
Jag dlskar den ocksd, och var Fader i himlen vill att ni ska fortsitta
att lira av Mormons bok varje dag. Den 4r var himmelske Faders
speciella gava till er. Genom att leva efter dess lirdomar far ni lira
er var himmelske Faders vilja.”!

Overallt i kyrkan horsammade de sista dagars heliga det hir rddet
fran sin profet. Foljande redogorelser ger exempel pa hur vilsignel-
ser kom till dem som hérsammade president Bensons uppmaning
att ”d6versvimma jorden och [sina] liv med Mormons bok”.?

”’Han kan inte mena allvar! tinkte Margo Merrill nir hon forst
horde president Ezra Taft Bensons uppmaning till fordldrar att lisa
Mormons bok med sina barn. ’Mina barn 4r bara sex, fem och tva
ar gamla. Det skulle bara vara sloseri med tid och talamod.

Broder och syster Merrill beslot sig anda for att forsoka lisa
Mormons bok med sina barn. Nir de kom till berittelsen om
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Miljoner mdnniskor har kommit till Kristus tack vare sanningarna
i den bok som Moroni éverldmnade till Joseph Smith.
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Nephi och hans brustna bage, insjuknade sexariga Melissa i
lunginflammation.

’Melissa bonade och bad mig om att lita henne fa ga till skolan
trots att hon var sjuk’, sade Margo. 'Hon sade att om hon inte gick
dit, skulle hennes vin Pamela — som tillhoér en annan kyrka — inte
fa veta vad som hinde med Nephi. Sedan snyftade Melissa och foll
ihop i min famn. Jag torkade hennes tarar och féreslog att hon skulle
ringa till Pamela och beritta for henne vad som hinde med Nephi.

Nir jag horde hur Melissa i detalj berittade om hindelsen med
Nephis brustna bage, mindes jag hur jag tidigare tinkt att det skulle
vara sloseri med tid och tdlamod att lisa Mormons bok foér mina
sma barn. Jag hade verkligen underskattat deras férmaga att ta till
sig lirdomarna i Mormons bok!”?

Howard J. McOmber II begrundade president Bensons uppman-
ing att 6versvimma jorden med Mormons bok. Han undrade: "Hur
skulle jag som person kunna vara en betydande del av en sidan
oversvimning?

”Sa en natt”, sade broder McOmber, "nir jag funderade pa den
hir fragan, insag jag att jag kunde ge alla minniskor pa min gata
mojlighet att i ett exemplar av Mormons bok.

Men det fanns ett problem — de kidnde mig. De kinde till att min
hund skillde for ofta — och for tidigt pA morgonen. De visste att min
tridgard inte var kvarterets stolthet. De kinde till mina brister som
granne — troligen skulle de avvisa mig.

Jag bestimde mig for att ha tro och sitta iging dnda. Jag skulle
erbjuda dem boken - dven om de kanske skulle kasta den, eller lata
den samla damm i 4ratal pa sina hyllor. Anda kom jag p mig sjilv
med att tinka negativt — jag hade nistan 6vertygat mig sjilv om att
mina anstringningar var forgives.

Sedan kom jag ihag att jag kinde mina grannar minst lika bra
som de kinde mig. Nagra hade berittat tvivelaktiga historier pa det
senaste foreningsmotet, och nigra hade druckit for mycket pa grann-
skapets senaste grillfest. En del av dem verkade inte ha si menings-
fulla liv. Jag undrade hur jag skulle ha varit om jag inte hade varit
medlem i kyrkan, eller om jag aldrig hort om Mormons bok. Det
var tydligt att denna bok kunde hjilpa dem som gav den en chans.
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Sa jag kontaktade alla pa min gata och erbjod dem en Mormons
bok — och allihop tackade mig! Det gick sa bra att jag fortsatte med
nista gata, gick igenom mitt bostadsomrade och fortsatte med nista.
Nir jag var firdig hade jag besokt 104 hus och gett bort 40 bocker.

Det borjade bli littare att erbjuda ett exemplar av Mormons bok
till bekanta.

Sa smaningom hade jag gett alla 75 anstillda pa jobbet ett
exemplar av Mormons bok. 23 av dem tog del av missionirsdis-
kussionerna. Sju av dem doptes senare, och fyra barn till mina
medarbetare blev ocksa medlemmar i kyrkan. En man lyssnade
till tva diskussioner men tappade sedan intresset for att undersoka
kyrkan. Sju manader senare, efter att han fatt jobb pa ett annat fore-
tag, ringde han for att beritta for mig att han hade list Mormons
bok och insett att han kinde Andens lugna, fridfulla inflytande,
precis som jag beskrivit det. Aven han gick igenom diskussionerna
och doptes.

Jag ilskar Mormons bok. Jag tinker att den 4r liksom Herrens
visitkort, och jag har férundrats 6ver hur litt det dr att starta en
andlig 6versvimning med den, pa ett personligt plan. Nir vi utfor
Herrens verk, far vi hans hjilp.”*

En annan medlem berittade om den forvandling som skett
med hans vittnesbord nir han foljde president Bensons rad att
lisa Mormons bok: ”Nir president Benson uppmanade oss att
lisa Mormons bok var jag 15 ar. Jag liste redan troget skrifterna
och fokuserade mest pd Nya testamentet. Men tack vare president
Bensons uppmaning borjade jag studera Mormons bok varje dag.
Det blev en viktig vindpunkt for mig. Nya testamentet hade lart mig
om Jesu Kristi jordiska verksamhet, och det kommer jag alltid att
vara tacksam for. Men jag behovde det djup som kom av att studera
Mormons bok. Bibeln hjilpte mig visserligen att fa veta vad Jesus
gjorde for minniskor i det Heliga landet, men Mormons bok gav
mig en djupare forstielse av vad han gjort for mig. Genom att stud-
era Mormons bok fick jag ett vittnesbérd om min Frilsares odndliga
forsoning. Och nir jag senare drabbades av kriser som provade min
tro, vinde jag mig till Mormons bok for trost och styrka. Nu later jag
det aldrig g4 en dag utan att jag liser Mormons bok.”>
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Ezra Taft Bensons lardomar

Mormon bok skrevs for oss.

Mormons bok ... skrevs for var tid. Nephiterna hade aldrig
boken, inte heller hade lamaniterna den i forna dagar. Den var
avsedd for oss. Mormon skrev i slutet av den nephitiska civilisa-
tionen. Inspirerad av Gud, som ser allt frin begynnelsen, forkortade
han arhundraden av uppteckningar och valde de berittelser, tal och
hindelser som skulle vara till mest nytta for oss.

Var och en av de huvudsakliga nedtecknarna i Mormons bok
vittnade om att de skrev for framtida generationer. ... Om de sdg
var tid och valde det som skulle vara av storst virde for oss, dr det
inte sa vi borde studera Mormons bok? Vi borde stindigt fraga oss:
?Varfor valde Herren att inspirera Mormon (eller Moroni eller Alma)
att ta med det hir i sin uppteckning? Vad kan jag lira mig av detta
som hjilper mig att leva idag och under denna tid?”

Och det finns exempel pa exempel pd hur den fragan kan
besvaras. I Mormons bok finner vi till exempel ett monster for
hur man forbereder sig for den andra ankomsten. En stor del av
boken kretsar kring de fa artionden som foregick Kristi ankomst
till Amerika. Genom att noggrant studera den tidsperioden kan vi
faststilla varfor en del gick under i de forfirliga domar som foregick
hans ankomst, och vad som fick andra att vara bland dem som stod
vid templet i landet Ymnighet och stack hinderna i saren i hans
hinder och fotter.

I Mormons bok lir vi oss hur Kristi larjungar lever i krigstider. I
Mormons bok ser vi ondskan i de hemliga foreningarna beskrivas
tydligt och otickt realistiskt. I Mormons bok far vi undervisning
om hur man handlar vid forfoljelse och avfall. Vi lir oss mycket om
hur man utfér missionsarbete. Och mer 4n nagon annanstans, ser
vi i Mormons bok farorna med materialism och att fista sitt hjarta
vid det som hor virlden till. Kan ndgon tvivla pa att denna bok var
avsedd for oss och att vi i den finner stor kraft, trost och ett maktigt
beskydd?®
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Nir vi dagligen studerar Mormons bok,
flodar bokens kraft in i vara liv.

Det ir inte bara det att Mormons bok undervisar oss om sann-
ingen, dven om den sannerligen gor det. Det ir inte bara det att
Mormons bok bir vittnesbord om Kristus, 4ven om den sannerli-
gen ocksa gor det. Men det finns nagot mer. Det finns en kraft i
boken som borjar floda in i ert liv i samma 6gonblick som ni pa
allvar borjar studera boken. Ni fir mer kraft att std emot frestelser.
Ni far kraft att undvika bedrigeri. Ni far kraft att halla er kvar pa
den raka och smala stigen. Skrifterna kallas "livets ord” (L&F 84:85),
och ingenstans 4r det hir mer sant 4n i Mormons bok. Nir ni borjar
hungra och torsta efter dessa ord, kommer ni att finna liv i mer och
mer overflod.”

Minniskor ma bedra varandra, men Gud bedrar inte minniskor.
Diarfor framligger Mormons bok det bista provet for att avgora
dess idkthet — att 14sa den och sedan friga Gud om den ir sann [se
Moroni 10:4]. ...

Detta 4r alltsa den yttersta forsikran for de i hjirtat uppriktiga att
bli forvissade — att genom personlig uppenbarelse frin Gud fa veta
att Mormons bok 4r sann. Miljoner minniskor har prévat detta och
vet, och 4nnu fler miljoner kommer att fa veta.

Anden, liksom kroppen, behover stindig niring. Gardagens mal-
tid ricker inte for dagens behov. P4 samma sitt ricker det inte att
sillan ldsa i "den mest felfria boken av alla pa jorden”, som Joseph
Smith kallade den. (History of the Church, 4:461.)

Inte alla sanningar har samma vikt, inte heller har alla skrifter
samma virde. Vilket bittre sitt att ge anden niring kan det finnas
4n att ofta mitta sig med den bok som profeten Joseph Smith sade
skulle fora en minniska "nirmare Gud genom att f6lja dess liro-
satser in genom ndgon annan bok”? (History of the Church, 4:461.)°

Far var behandling av denna bok eviga konsekvenser for oss? Ja,
antingen till var vilsignelse eller till var forbannelse.

Varje sista dagars helig bor gora studiet av denna bok till en
livsuppgift. Annars forsitter han sin sjil i fara och forsummar det
som kunde gett hans liv andlig och intellektuell helhet. Det finns en
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skillnad mellan en omvind som 4r byggd pa Kristi klippa genom
Mormons bok och héller fast vid denna ledstang, och en som inte
ar det.?

De som genom Mormons bok har blivit 6vertygade om att Jesus
ir Kristus, blir allt fler. Nu behover vi fler som vill anvinda Mormons
bok till att bli hingivna Kristus. Vi behover bli 6vertygade och fast
beslutna.

... Mina kira broder och systrar, lat oss lisa Mormons bok och
bli 6vertygade om att Jesus 4r Kristus. Lat oss stindigt l4sa Mormons
bok pa nytt sd att vi mera fullstindigt kan komma till Kristus, vara
hingivna honom, grundade i honom och uppfyllda av honom.

Vi moter det onda varje dag. Denna tidsdlders utmaningar kan
konkurrera med alla féregaende och dessa utmaningar kommer att
Oka bade andligt och timligt. Vi maste vara nira Kristus, vi maste
dagligen ta pa oss hans namn, alltid minnas honom och hélla
hans bud."

Vi maste oversvimma jorden och
vara liv med Mormons bok.

Vi behover alla fa vart eget vittnesbérd om Mormons bok genom
den Helige Anden. Direfter bor vi dela med oss av vart vittnesbord,
tillsammans med Mormons bok, sa att ocksa andra genom den
Helige Anden kan fa veta att den 4r sann."

Kan ni forestilla er vad som skulle hinda med ett allt storre antal
exemplar av Mormons bok i hinderna pa ett 6kande antal missio-
nirer som vet hur man anvinder den och som har blivit fédda av
Gud? Nir det hinder far vi den rikliga skord av sjalar som Herren
har lovat oss.!?

Jag har en overtygelse: Ju mer vi undervisar och predikar ur
Mormons bok, desto mer behagar vi Herren och desto storre blir
kraften i vart tal. Genom att gora det far vi en stor 6kning av antalet
omvinda, bade i kyrkan och bland dem vi missionerar for. ... Vart
uppdrag 4r dirmed att undervisa om de evangelieprinciper som
finns i Bibeln och Mormons bok. "Dessa [skall] de undervisa om sa
som Anden leder dem” (L&F 42:13).%
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"Jag ser framfér mig hur hela jorden éversviimmas av Mormons bok.”

Mormons bok dr det redskap som Gud skapade for att “svepa
over jorden sa som en flod for att samla [sina] utvalda”. (Mose 7:62.)
Denna heliga skrift behover fa en mer central plats i var predikan,
i var undervisning, och i vart missionsarbete.

... I denna tid, med alla elektroniska medel och massproduk-
tionen av det tryckta ordet, kommer Gud att hilla oss ansvariga, om
vi inte nu for fram Mormons bok med kolossala steg.

Vi har Mormons bok, vi har medlemmarna, vi har missionirerna,
vi har tillgangarna, och virlden har behovet. Tiden ir inne!

Mina dlskade broder och systrar, vi forstar sikert inte till fullo
vilken kraft Mormons bok har, inte heller den gudomliga roll den
miste ha, inte heller i vilken utstrickning den maste foras fram. ...

Jag uppmanar var och en av oss att i bon begrunda de steg som
vi personligen kan ta for att detta nya vittnesbdérd om Kristus mer
till fullo ska komma till oss i vara egna liv och till en virld som si
desperat behover det.
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Jag ser framfor mig lyhoérda hem, levande klasser och talarstolar
som brinner av andan i Mormons boks budskap.

Jag ser framfor mig hemlirare och besokslirare, Ambetsmin i
forsamlingar och grenar, stavs- och missionsledare som ger virt folk
rad fran den mest felfria boken pa jorden — Mormons bok.

Jag ser framfor mig konstnirer som i film, teater, litteratur, musik
och milningar aterger ledmotiv och stora personligheter fran
Mormons bok.

Jag ser framfor mig tusentals missiondrer som gar ut pa mis-
sionsfiltet med hundratals skriftstillen som de lirt sig utantill fran
Mormons bok, si att de ska kunna fylla en andligt sviltfédd virlds
behov.

Jag ser framfor mig hur hela kyrkan kommer nirmare Gud
genom att folja foreskrifterna i Mormons bok.

Jag ser framfor mig hur hela jorden dversvimmas av Mormons
bok.

Lat mig fa lovorda er, trofasta heliga, som forsoker 6versvimma
jorden och ert liv med Mormons bok. Vi maste inte endast sprida
visentligt fler exemplar av Mormons bok utan ocksa djarvt frimja
dess hirliga budskap i vart eget liv och pa hela jorden.”

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* Gi igenom president Bensons rad for hur man studerar Mormons
bok i avsnitt 1. Hur kan detta rad hjilpa oss att méta utmaning-
arna? Ge exempel pa stycken i Mormons bok som handlar om
de utmaningar vi moéter.

* Pa vilka sitt har du sett uppfyllandet av l6ftena i avsnitt 2? Vad
kan vi gora for att dela med oss av Mormons bok till minniskor
som behover dessa 16ften i sitt liv?

* Vad tror du det innebir att "6versvimma jorden och [vart] liv med
Mormons bok”? (Se exempel i avsnitt 3.)
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Skriftstéillen som hor till detta dmne:

inledningen till Mormons bok

Studiehjdlpmedel

2 Nephi 27:22; Mormon 8:26-41; Moroni 1:4; 10:3-5; se dven

Medan du liser kan du ”stryka under och markera ord eller fraser

sa att du kan skilja mellan tankarna i en enda vers. ... Skriv upp
skriftstillehinvisningar i marginalen for att tydliggdra de avsnitt som
du studerar.” (Predika mitt evangelium [2004], s. 23.)

Slutnoter

1.

2.

Till barnen i kyrkan”, Nordstjdgrnan,
juli 1989, s. 76.

"Tagen eder tillvara for hogmod”,
Nordstjdarnan, juli 1989, s. 3.

. LaRene Gaunt, "Does the Book
of Mormon Count?” Ensign, juni 1991,

s. 20.

. Howard J. McOmber II, i

”Finding Truth in the Book of
Mormon”, Ensign, jan. 1996, s. 10-11.

. Anonym, opublicerat

manuskript.

. Se "Mormons bok - slutstenen i

var religion”, Nordstjdrnan, jan. 1987,
s. 4.

. Se "Mormons bok - slutstenen i

var religion”, s. 4.
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11.

12.

13.

14.

15.

. Se "Ett nytt vittne om Kristus”,

Nordstjdrnan, jan. 1985, s. 5.

. Se "Mormons bok ir Guds ord”,

Nordstjarnan, maj 1988, s. 7.

Se "Kommen till Kristus”,
Nordstjdgrnan, jan 1988, s. 78, 79.
Se "Mormons bok och Liran och

forbunden”, Nordstjdrnan, juli 1987,
s. 77.

Se "Fodda av Gud”,

Nordstjdgrnan, okt. 1989, s. 5.

The Teachings of Ezra Taft Benson
(1988), s. 58.

Se ”Lat jorden dversvimmas av
Mormons bok”, Nordstjdrnan,
jan. 1989, s. 3—4.

Se "Tagen eder tillvara for hogmod”,
s. 3.
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Folj den levande profeten

“Den allra viktigaste profeten, for vart
vidkommandle, dr den som lever i var tid.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

En kvill nir Ezra Taft Benson var femton ar, satt han vid middags-
bordet med resten av familjen och lyssnade nir hans far liste upp
ett brev fran president Joseph F. Smith och hans radgivare i forsta
presidentskapet. En del av brevet 16d: ”Vi rider och uppmanar till
inférandet av en "hemafton’ i hela kyrkan, dir fider och modrar kan
samla sina pojkar och flickor omkring sig i hemmet och undervisa
dem om Herrens ord. ... Om de heliga lyder detta rad, lovar vi
att stora vilsignelser foljer. Kirleken i hemmet och lydnaden mot
forildrarna kommer att 6ka. Tron kommer att utvecklas i Israels
ungas hjirtan, och de far kraft att bekimpa de onda inflytanden
och frestelser som ansitter dem.”?

President Smith erinrade sig senare: "Nir min far list hela brevet,
sade han: 'Presidentskapet har talat, och detta 4r Herrens ord till oss!’
Efter det, holl vi flitigt familjens hemafton i mitt barndomshem.”?

Nir president Benson fick en egen familj, byggde han och hans
hustru vidare pa den tradition han lirt sig av sina forildrar. Han
sade: ”Jag vittnar utifrin denna erfarenhet i mitt fordldrahem och
min erfarenhet av hemaftnarna i mitt eget hem, att det kan leda till
stora andliga vilsignelser.”3

1947 uppmanade forsta presidentskapet kyrkans medlemmar att
fornya sina anstringningar att halla hemafton. President Benson, som
da var medlem i de tolv apostlarnas kvorum, betonade den saken i
ett generalkonferenstal. Han vittnade om familjen som en "gudomlig
institution”,* och han paminde de heliga om de vilsignelser som

skulle komma om de f6ljde profetens rdd att stirka sina familjer och
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Nu fér tiden samlas sista dagars heliga i konferenscentret och
6ver hela vdirlden for att lyssna till den levande profeten.
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halla hemafton. Han vittnade: "Var lycka nu och hidanefter beror pa
hur framgangsrikt vi uppfyller detta stora ansvar. Det fortjanar, mina
broder och systrar, att vi planerar och ger akt pa det under boén, och
jag ar i mitt eget hjirta forvissad om att det leder till stor utdelning,
att stor glidje och tillfredsstillelse foljer om vi horsammar detta,
liksom alla andra, rad vi fir av kyrkans presidentskap.”’

Eftersom han sjilv hade upplevt vilsignelser som kom av att hor-
samma raden frin Herrens utvalda tjinare, uppmanade Ezra Taft
Benson ofta sista dagars heliga att fista blicken pa den levande
profeten. Han vittnade frimodigt om den gudomliga kallelse som
var och en av de presidenter han tjainat med haft.® Nir president
Spencer W. Kimball, som ordinerades till apostel samma dag som
president Benson, gav sitt forsta tal som president for kyrkan till
en grupp ledare i kyrkan, reste sig president Benson "och med en
rost fylld av kidnsla uttryckte han alla de nirvarandes kinslor och
sade ungefir sa hir: 'President Kimball, under alla de ar som dessa
moten har hallits, har vi aldrig hort ett sadant tal som du just har
hallit. T sanning finns det en profet i Israel.””” Och nir president
Benson mottog denna gudomliga kallelse efter president Kimballs
dod, tog han emot den med 6dmjukhet och beslutsamhet. Han sade:
"Min hustru Flora och jag har haft en stindig bon om att president
Kimballs dagar skulle férlingas pa den hir jorden och att han skulle
fa atnjuta dnnu ett mirakel. Nu nir Herren har talat ska vi gora vart
bista att under hans vigledning fora verket framat pa jorden.”®

Ezra Taft Bensons lardomar

Kyrkans president dr Herrens sprakror pa jorden.

Lir er att fista blicken pa profeten. Han 4r Herrens sprakror och
den ende man som kan tala for Herren idag. Lat hans inspirerade
ord fa foretride. Lat hans inspirerade ord ligga till grund for utvir-
deringar av rad fran lagre auktoriteter. Lev sedan nira Anden sa att
ni kan fa veta sanningen om allting.’

Herrens sprakror och profet pa jorden idag fick sin myndighet
genom en rad profeter som gar tillbaka till Joseph Smith, som ordi-
nerades av Petrus, Jakob och Johannes, vilka ordinerades av Kristus,
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som var och ir kyrkans 6verhuvud, jordens skapare, och den Gud
infor vilken alla minniskor maste sti ansvariga.*

Denna kyrka leds inte genom minniskors visdom. Det vet jag.
Den allsmiktige Gudens kraft och inflytande leder hans kyrka.!!

Den viktigaste profeten for oss ir den levande profeten.

Gud vet allting, inden fran begynnelsen, och ingen man blir
president for Jesu Kristi Kyrka av en slump, och forblir det inte av
en tillfillighet, eller kallas hem av en ren hindelse.

Den allra viktigaste profeten for vart vidkommande 4r den som
lever i var tid. Han 4r den profet som har dagens undervisning fran
Gud till oss. Guds uppenbarelser till Adam lit inte Noa veta hur han
skulle bygga arken. Varje generation har behov av forntida skrifter
och dessutom aktuella skrifter frin den levande profeten. Darfor 4r
det av storsta vikt att ni liser och begrundar de senaste inspirerade
orden fran Herrens sprakror. Det dr dirfor det 4r sa viktigt att ni har
tillgang till och noggrant ldser hans ord. ...

Ja, tack, Gud, att profeter du sinder, som leder oss fram i ditt ljus
[se Psalmer nr 10].12

Se upp for dem som framhiver de déda profeterna framfor de
levande — de levande har alltid foretrade."

Alla presidenter har noggrant utvalts for den tid och situation nir
virlden och kyrkan behdver dem. Alla har de varit "ritt man pa ritt
plats”, som vi sett i president Spencer W. Kimball. Begrunda vilket
underverk den forutordinationen och forberedelsen var! Fastin han
kallades och gavs nycklar manga ar fére den stund nir manteln foll
pa honom, var denne president alltid ritt man pa ritt plats i ritt
tid. Det hir underverket ir i sig ett av kinnetecknen pa kyrkans
gudomlighet.'

Lat mig fraga, behover vi en sann Herrens profet pa jorden idag?
Behovde minniskorna pa Noas tid en profet som varnade dem
andligen och timligen? Om en man hade vigrat folja Noa, hade han
da blivit riddad undan syndafloden? Likvil later Bibeln oss veta att
i de sista dagarna som vi lever i, ska minniskornas ogudaktighet
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Som president for kyrkan talade Ezra Taft Benson
mycket kdrleksfullt och entrdget.

vara jaimforbar med folkets ogudaktighet pa Noas tid, nir Gud ren-
ade jorden genom syndafloden [se Matteus 24:37-39]. Tror ni att vi
behover en profet idag som varnar oss och forbereder oss for den
rening som Gud har lovat ska komma, denna gang genom eld?”

Om vi vill veta var stillning infér Herren maste vi fraga oss sjilva
hur vart forhallande till hans jordiske representant ar. Star vara liv i
samklang med de ord som Herrens smorde talar — han som 4r den
levande profeten, kyrkans president — och med de ord som forsta
presidentskapets kvorum talar.®

Den levande profeten talar om for oss vad vi behover
veta, inte nodviandigtvis vad vi vill hora.

Det som kidnnetecknar en sann profet 4r att han forkunnar ett
budskap frin Gud. Han ber inte om ursikt for budskapet, inte heller
rids han sociala aterverkningar som skulle kunna leda till han och
forfoljelse."”
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Ibland ser vi sidana som anser att deras virldsliga kunskap 4r
overligsen den himmelska kunskap som Gud ger till sin profet
om samma fraga. De anser att profeten maste ha samma virldsliga
meriter eller utbildning som de har innan de kan acceptera nagot
som profeten siger som mahinda gar stick i stiv med deras virlds-
liga utbildning. Hur mycket virldslig utbildning hade Joseph Smith?
Anda mottog han uppenbarelser om alla slags frigor. Vi uppmuntrar
varldslig kunskap inom manga omraden, men kom ihag att om det
nagonsin ir en konflikt mellan virldslig kunskap och profetens
ord, ska ni std pa profetens sida och da blir ni vilsignade och tiden
kommer att ge er ritt.

... Profeten behover inte sdga ”sa siger Herren” for att uppenbara
helig skrift.

Ibland finns det de som tvistar om ord. De medger kanske att
profeten gett oss rad men att vi endast dr forpliktigade att folja dessa
om han ger dem som befallningar. Men Herren siger om profeten:
"Du [skall] ... ge akt pa alla hans ord och befallningar som han skall
ge dig.” (L&F 21:4.)

Profeten talar om for oss vad vi behover veta, dock inte alltid
vad vi vill veta.

"Du har férkunnat for oss hirda ord, mer 4n vi kan tala”, klagade
Nephis broder. Men Nephi svarade med att siga: "De ... skyld-
iga [finner] sanningen hard eftersom den skir dem rakt i hjirtat.”
(1 Nephi 16:1-2.)

President Harold B Lee sade:

”"Ni kanske inte tycker om det som kommer frin kyrkans aukto-
riteter. Det kanske motsiger era politiska asikter. Det kanske mot-
siger er sociala uppfattning. Det kanske kolliderar med nagot i ert
sillskapsliv. Er och var trygghet beror pa om vi foljer dem eller inte.
Lat oss halla 6gonen pa kyrkans president.” (Conference Report,
okt. 1970, s. 152-153.)

Men det 4r den levande profeten som verkligen uppror virlden.
”Aven i kyrkan”, sade president Kimball, ”ir manga benigna att
dekorera forna profeters gravar och mentalt stena de levande pro-
feterna.” (Instructor, 95:257.)
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Varfor? Darfor att den levande profeten pekar ut det som vi
behover veta nu, och virlden foredrar profeter som antingen 4r
doda eller som skoter sina egna angeldgenheter.

Var reaktion pa orden fran en levande profet nir han talar om
for oss vad vi behover veta, men helst inte vill hora, 4r ett prov pa
var trofasthet.

De lirda kan kanske tycka att profeten bara ir inspirerad nir han
haller med dem, och att han annars bara uttrycker sin asikt — att han
talar som minniska. De formogna kanske tycker att de inte behover
rad fran en enkel profet.

Profeten 4r inte nodvindigtvis omtyckt av virlden eller de virlds-
ligt sinnade.

Nir profeten uppenbarar sanning, delar den minniskorna. De
uppriktiga i hjirtat horsammar hans ord medan de orittfirdiga
antingen ignorerar eller motarbetar profeten. Nir profeten pekar ut
varldens synder vill de virldsligt sinnade antingen tysta ner profeten
eller handla som om profeten inte existerade, hellre 4n att omvinda
sig. Popularitet 4r ingen sanningsmitare. Manga profeter har blivit
dodade eller fordrivna. Nu nir vi ndrmar oss Herrens andra ankomst
kan ni rikna med att allteftersom virldens minniskor blir mer oritt-
fardiga, blir profeten mindre populir hos dem.®

Vi vilsignas nir vi foljer den levande profeten.

For att hjilpa er klara av de avgdrande prov som ligger framfor
er, ska jag ge er ... en viktig nyckel som, om ni hedrar den, kommer
att krona er med Guds hirlighet och komma fram som segrare trots
Satans raseri.

Som kyrka sjunger vi psalmen ”Tack, Gud, att profeter du sinder”
(Psalmer, nr 10). Hir ar alltsa den viktiga nyckeln — Folj profeten.

Profeten 4r den ende som i allt talar f6r Herren.

I kapitel 132 vers 7 i Liran och férbunden talade Herren om
profeten — presidenten — och sade:

"Det finns aldrig mer 4n en i sinder pa jorden som har forlanats
denna makt och detta pristadomes nycklar.”
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Sedan, i kapitel 21 verserna 4-6, sade Herren:

"Dirfor skall du, det vill siga kyrkan, ge akt pa alla hans ord och
befallningar som han skall ge dig s4 som han tar emot dem och
vandrar i all helighet infér mig,

ty hans ord skall ni ta emot som frin min egen mun, med storsta
talamod och tro.

Ty om ni gor detta skall helvetets portar inte fa 6verhand 6ver er.”?
Profeten leder aldrig kyrkan vilse.

President Wilford Woodruff sade: ”Jag siger till Israel att Herren
aldrig kommer att tillita att jag eller ndgon annan man som stir som
president for denna kyrka leder den vilse. Det 4r inte enligt planen.
Det ingér inte i Guds sinne” (se Kyrkans presidenters ldrdomar:
Wilford Woodruff [2004], s. 197).

President Marion G. Romney berittade om nagot som hiande
honom:

"For manga ar sedan nir jag var biskop talade Heber J. Grant
till forsamlingen. Jag korde honom hem efter moétet. ... Han stod
bredvid mig och lade armen om mig och sade: 'Min pojke, se till att
du alltid haller 6gonen pa kyrkans president, och om han nagonsin
ber dig gora nagot som ir oritt, och du gor det, kommer Herren att
vilsigna dig for det.” Sedan tillade han med en glimt i 6gat: 'Men du
behover inte oroa dig. Herren tillater aldrig att hans sprakror leder
folket vilse.” (Conference Report, okt. 1960, s. 78.)%°

Det berittas om hur Brigham Young, nir han akte genom ett
samhille, sig en man bygga ett hus och helt enkelt sade till honom
att dubbla viggarnas tjocklek. Eftersom mannen trodde pa att pre-
sident Young var en profet, indrade han sina planer och dubblade
vaggtjockleken. Strax dirpa drabbades staden av en dversvimning,
vilket orsakade stor forodelse, men den hiar mannens viggar stod
kvar. Medan han lade taket pa sitt hus, hordes han sjunga "Tack,
Gud, att profeter du sinder!”*

Som medlemmar i kyrkan maste vi ta oss igenom en del nirstrider
om vi ska komma hem i sikerhet. Vi far mojlighet att vilja mellan de
motstridande rad som vissa ger. Det 4r didrfor vi maste lira oss — och
ju forr desto bittre — att fista blicken pa profeten, kyrkans president.?
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Forslag till studier och diskussion

Fragor
* President Benson sade: "Lir er halla 6gonen pa profeten”
(stycke 1). Vad innebir det for dig?

* Varfor tror du att den viktigaste profeten for oss 4r kyrkans nuvar-
ande president? (Se stycke 2.) Vilka rad har vi nyligen fatt fran
den levande profeten?

* Ga igenom stycke 3 och fundera over ett tillfille nir du har foljt
profetens rad dven om du inte riktigt forstod det. Vad kan vi lira
oss av sadana upplevelser?

* Fundera 6ver den “viktiga nyckeln” som president Benson pekar
ut i stycke 4. Kan du nimna nagra av de vilsignelser du fatt nir
du har hedrat denna viktiga nyckel?

Skriftstdllen:
2 Krén. 20:20; Amos 3:7; Ef. 2:19-20; 4:11-15; L&F 1:14-16,
37-38; 107:91-92; Trosartiklarna 1:6

Undervisningstips

"Var inte ridd for tystnad. Minniskor behover ofta tid till att fun-
dera 6ver och besvara fragor eller uttrycka vad de kidnner. Du kan
gOra en paus nir du har stillt en fraga, efter det att nigon berittat
om en andlig upplevelse, eller nir en person har svart for att
uttrycka sig” (Undervisning: Den higsta kallelsen [2000], s. 66—-67).

Slutnoter
1. Se Joseph F. Smith, Anthon H. Lund, 7. W. Grant Bangerter, "Ett speci-
och Charles W. Penrose, "THome ellt 6gonblick i kyrkans historia”,
Evening”, Improvement Era, jun. 1915, Nordstjdgrnan, apr. 1978, s. 39.
5. 733-34. 8. Citerad i Don L. Searle, "President
2. The Teachings of Ezra Taft Benson Ezra Taft Benson Ordained Thirteenth
(1988), s. 528. President of the Church”, Ensign,
3. The Teachings of Ezra Taft Benson, dec. 1985, 5. 5.
s. 528. 9. The Teachings of Ezra Taft Benson,
4. Conference Report, okt. 1947, s. 23. 5. 134.
5. Conference Report, okt. 1947, s. 27. 10. m53€9“6h’”85 of Ezra Taft Benson,
s. .

6. Se till exempel Conference Report,

okt. 1968, s. 17; Conference Report, 11. The Teachings of Ezra Taft Benson,

apr. 1970, s. 127; Ensign, jan. 1973, s. 132.

s. 57; Nordstjdrnan, apr. 1981, s. 62; 12. Se ”Jesus Christ—Gifts and

Nordstjdgrnan, okt. 1984, s. 13. Expectations”, New Era, maj 1975,
s. 16-17.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

Se ”Folj profeten — fjorton grund-
laggande principer”, Nordstjdrnan,
juni 1981, s. 2.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 142.

"Listen to a Prophet’s Voice”, Ensign,
jan. 1973, s. 59.

Se ”Folj profeten - fjorton grundligg-
ande principer”, s. 8.

Se “Joseph Smith: En profet for var
generation”, Nordstjdrnan, apr. 1982,
s. 105.

Se ”Folj profeten — fjorton grund-
liggande principer”, s. 3—4, 6; kursiv-
eringar i originalet har utelimnats.
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19.

20.

21.

22.

Se "Folj profeten — fjorton grundligg-
ande principer”, s. 1-2; kursiveringar
i originalet har utelimnats.

Se "Folj profeten — fjorton grundligg-
ande principer”, s. 3; kursiveringar i
originalet har utelimnats.

"Civic Standards for the Faithful
Saints”, Ensign, jul. 1972, s. 61; se dven
Sidney Alvarus Hanks och Ephraim K.
Hanks, Scouting for the Mormons on
the Great Frontier [1948], s. 78-80.

I Conference Report, okt. 1966, s. 122.
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SOk Anden i allt ni gor

”Vi mdste forbli 6ppna och mottagliga for den
Helige Andens maningar i alla aspekter av vart liv.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Néir president Benson gav rad till andra generalauktoriteter om
tjianande i kyrkan, sade han ofta: "Kom ihag, broder, att i detta
verk ir det Anden som riknas.”! Och nir han och de hir broderna
tjanade tillsammans, lirde han den principen genom sitt foredome
och visade att Herren ”4r nira sina tjinare, ja, inom en visknings
avstind”.? Aldste Robert D. Hales i de tolv apostlarnas kvorum
berittade om ett tillfille nir han f6ljde med president Benson till
en stavskonferens dir en ny stavspresident skulle kallas:

”Efter bon, intervjuer, studier och bon igen fragade dldste Benson
om jag visste vem som skulle bli den nye presidenten. Jag sade att
jag inte hade fatt inspiration om det 4n. Han tittade pa mig en lang
stund och sade sedan att det hade inte han heller. Men vi kdnde oss
inspirerade att be tre virdiga pristadomsbirare tala under 16rdags-
kvillens session av konferensen. Nir den tredje mannen borjade
tala sade Anden till mig att det var han som skulle kallas till stavs-
president. Jag tittade pa president Benson och sig tarar rinna nedfor
hans kinder. Uppenbarelse kom till oss bdda — men endast pa grund
av att vi fortsatte att soka var himmelske Faders vilja medan vi gick
vidare i tro.”?

Vid inledningen av en konferens for nya missionspresidenter, gav
president Benson foljande rad:

”Jag har sa manga ganger sagt till mina broder att Anden 4r den
allra viktigaste faktorn i det hir verket. Nir ni har Anden med er
och férhirligar er kallelse, kan ni utféra underverk for Herren pa
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“Hur erhdller vi Anden? ‘Genom trons bow’, sciger Herren.”
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missionsfiltet. Utan Anden kan ni aldrig ha framgang oavsett era
talanger och féormagor.

Ni kommer att f4 utmirkt undervisning under de kommande tre
dagarna. Handbocker kommer att delas ut, ansvar och tillvigagangs-
sitt kommer att diskuteras, riktlinjer kommer att analyseras och allt
det hir kommer att vara till stor hjilp for er. Men den storsta hjilp
ni nagonsin kan fi som missionspresidenter kommer inte fran hand-
bocker eller manualer. Er storsta hjilp kommer fran Herren sjilv nir
ni bonfaller honom och vidjar till honom i 6dmjuk bon. Nir ni om
och om igen tvingas falla pa kni och be honom om gudomlig hjilp
med att leda er mission, kommer ni att kinna Anden, ni kommer
att fa ert svar fran ovan, er mission kommer att ha andlig framging

pa grund av att ni litar pd och fortrostar pa honom.”*

President Benson gav det hir radet till alla medlemmar i kyrkan,
till och med till de sma barnen.”’ Han sade: "I detta verk dr det
Anden som riknas — var vi 4n tjdnar. Jag vet att jag maste lita pa
Anden. Lat oss erhilla Anden och vara trofasta medlemmar i kyrkan,
hingivna forildrar och barn, effektiva hemlirare, upplyftande lirare

och inspirerade férsamlings- och stavsledare.”®

Aven om president Benson 6ppet och frimodigt undervisade om
denna sanning i hela virlden, var hans huvudsakliga anstringning
att folja den av det privata och tysta slaget. Det borjade i hemmet,
i forhallandet till hans hustru Flora. Floras halvsyster Julia Dalley
besokte Bensons en gang, och hon skrev senare ett brev till Flora
med tankar om familjen Benson. ”Vad i hela virlden skulle kunna
vara mer idealiskt?” frigade hon sig. ”Jag beundrar ert enkla sitt att
leva, men mest av allt imponerades jag av det faktum att den Helige
Anden bodde i ert hem.”’

Ezra Taft Bensons lardomar

Vi borde strava efter att ha den Helige Anden som
stindig foljeslagare under vart livs alla dagar.

Ett sikert tecken pa att vi befinner oss pa den tranga och smala
stigen 4r att vi har Herrens Ande i vart liv.

Att ha den Helige Anden medfor vissa frukter.
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Aposteln Paulus sade att "Andens frukt ... ir kirlek, gliddje, frid,
talamod, vinlighet, godhet, trohet, mildhet och sjilvbehirskning”.
(Gal. 5:22-23)

Det allra viktigaste i vart liv 4r Anden. Det har jag alltid kint. Vi
maste forbli 6ppna och mottagliga for den Helige Andens maningar
i alla aspekter av vart liv. Dessa maningar kommer oftast nir vi inte
kinner oss pressade av uppgifter och nir vi inte 4r uppfyllda av
vardagliga bekymmer.?

Andlighet — att vara i samklang med Herrens Ande — 4r det storsta
behovet vi alla har. Vi ska striva efter den Helige Andens stindiga
sillskap i alla vara dagar. Nir vi har Anden, ilskar vi att tjina, 4lskar
vi Herren och vi dlskar dem vi tjdnar tillsammans med, och dem
som Vi tjdnar.

Flera ar efter det att Joseph Smith dog martyrdéden, visade han
sig for president Brigham Young. Hor hans budskap:

”Sdg at medlemmarna att vara 6dmjuka och trofasta och se till
att behalla Herrens Ande sa skall den leda dem ritt. Var forsiktiga
och avvisa inte den milda, stilla rdsten. Den lir er vad ni ska gora
och vart ni ska ga. Den skidnker er rikets frukter. Sig at broderna
att halla sina hjirtan 6ppna for Overtygelse, sa att deras hjirtan, nir
den Helige Anden kommer till dem, 4r redo att ta emot den.” ...

Detta sista dagarnas verk ir andligt. Det krivs andlighet for att
forsta det, for att dlska det och for att urskilja det. Sok darfor Anden
i allt ni gor. Ha den stindigt hos er. Det 4r var utmaning.’

Vi lever i en mycket orittfirdig virld. Vi omges av propaganda
som pastar att ont 4r gott och gott 4r ont. Det finns ett 6verflod av
falska liror som paverkar oss. Nistan allt som ir sunt, gott, rent,
upplyftande och stirkande ifragasitts som aldrig forr.

En anledning till att vi 4r hir pa jorden 4r for att skilja mellan sant
och falskt. Denna urskiljning kommer genom den Helige Anden,
inte bara genom vira intellektuella formagor.

Nir vi uppriktigt och irligt soker efter sanningen, finner detta
vackra 16fte sin fullbordan: "Gud skall ge er kunskap genom sin
Helige Ande, ja, genom den Helige Andens outsigliga giva.” (Liran
och férbunden 121:26.)%
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Om vi ar 6dmjuka och mottagliga, kan Herren
paverka oss genom vara kinslor.

Be var himmelske Fader att han hela tiden skall vilsigna er med
sin Ande. Vi kallar ofta Anden f6r den Helige Anden. Den Helige
Anden hjilper er att vilja det ritta. Den Helige Anden skyddar er
frin ont. Han viskar till er med en stilla rost att ni ska gora det som
ar ratt. Nir ni gér det som 4r gott kdnns det gott, och det 4r sd den
Helige Anden talar till er. Den Helige Anden 4r en underbar kamrat.
Han 4r alltid dar for att hjilpa er."

Begrunda sadant som du inte forstir. Herren befallde Oliver
Cowdery: "Du madste utforska det i ditt eget sinne. Sedan ... fraga
mig om det ir ritt, och om det 4r ritt skall jag fa ditt hjirta att
brinna inom dig, darfor skall du kdnna att det ar ritt.” (L&F 9:8,
kursivering tillagd.)

Lade ni mirke till den sista satsen? "Du skall kdnna att det 4r ritt.”

Vi hor oftast Herrens ord genom en kidnsla. Om vi 4r 6dmjuka
och mottagliga, kan Herren mana oss genom vara kinslor. Det
ar diarfor det hinder att andliga maningar ger oss stor glidje och
ibland ror oss till tarar. Jag har manga ganger blivit kinslomissigt
rord och mottaglig nir jag paverkats av Anden.

Den Helige Anden far vara kinslor att bli mildare. Vi kinner
storre barmhirtighet och medkinsla for varandra. Vi 4r lugnare i
vara relationer. Vi far storre formaga att dlska varandra. Méinniskor
vill vara med oss eftersom hela vart visen utstralar Andens inflyt-
ande. Var personlighet 4r mer gudalik. P4 grund av det blir vi allt
mer mottagliga for den Helige Andens inflytande och har dirmed
formaga att tydligare forstd andliga ting.'?

Vi erhaller Anden genom uppriktig bon och fasta.

Hur erhiller vi Anden? "Genom trons bon”, siger Herren [L&F
42:14]. Darfor maste vi be med uppriktighet och verkligt uppsat. Vi
maste be om mer tro och be om att Anden ska vigleda oss i var
undervisning. Vi bor be Herren om forlatelse.
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Vara boner maste uppsindas i samma anda och med samma
intensitet som Enos boner i Mormons bok. De flesta kinner till den
inspirerande berittelsen, sa jag ska inte upprepa bakgrunden. Jag
vill bara rikta er uppmirksamhet pa dessa ord. Enos vittnade: ”Jag
skall beritta for er om den kamp jag hade infér Gud innan jag fick
forlatelse for mina synder.” Han fortydligade kampen med Gud.
Ligg marke till gloden i hans vidjan:

”Min sjil hungrade.”
"Jag foll pa kni infor min Skapare.”

”[Jag] ropade till honom i miktig bon och vidjan for min
egen sjdl.”

"Hela dagen lang ropade jag till honom.”

Sedan vittnade Enos: "Det kom en rost till mig som sade: Enos,
dina synder ir dig forlatna, och du skall bli vilsignad. ... Varfor min
skuld var utplanad.” Nir han fragade Herren hur detta kunnat ske,
svarade Herren honom: ”Tack vare din tro pa Kristus ... din tro har
helat dig.” (Enos 1:2, 4-8; kursivering tillagd.)

Enos blev andligen helad. Genom miktig bon till Gud upplevde
han det som de trofasta i alla tidsutdelningar kan uppleva, upplever
och maste uppleva om de ska kunna se Gud och bli uppfyllda av
hans Ande."

Om du vill fa ritt anda for ditt zmbete och kall ... prova att fasta
under en tid. Jag menar inte att bara hoppa 6ver en maltid, och
sedan ita tva ginger sd mycket nista maltid. Jag menar att verkligen
fasta, och att be under fastan. Det kommer att géra mer for att ni
ska fa den verkliga andan i ert Ambete och kall, och tillata Anden
att verka genom er, 4n nagonting annat jag kinner till.**

Dagliga skriftstudier, och meditation 6ver
skriftstillen, inbjuder Anden.

Utforska skrifterna noggrant under personliga studier varje dag.
Dagliga skriftstudier inbjuder Anden.”

Ta er tid att meditera. Meditation 6ver ett skriftstille — Jakobs
brev 1:5 — ledde en ung pojke till en lund f6r att kommunicera med
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"Dagliga skriftstudier inbjuder Anden.”

sin himmelske Fader. Det var det som 6ppnade himlarna i den hir
tidsutdelningen.

Meditation 6ver ett skriftstille i Johannes evangelium i Nya tes-
tamentet ledde till den stora uppenbarelsen om de tre hirlighets-
graderna [se Joh. 5:29; L&F 76].

Meditation 6ver ett annat skriftstille i Petrus brev 6ppnade him-
larna for president Joseph F. Smith, och han sag andevirlden. Den
uppenbarelsen, som kallas synen om de dddas aterlosning, 4r nu
en del av Liran och férbunden [se 1 Petr. 3:18-20; 4:6; L&F 138].

Fundera 6ver betydelsen av det ansvar Herren har gett oss.
Herren har sagt: "Lat evighetens allvar vila 6ver era sinnen.” (L&F
43:34.) Ni kan inte gora det om ert sinne 4r upptaget av virldens
bekymmer.
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Lis och studera skrifterna. Skrifterna ska studeras i hemmet med
fider och modrar som foreddomen och exempel. Skrifterna ska for-
stas genom den Helige Andens kraft, for Herren har givit detta 16fte
till sina trofasta och lydiga tjinare: "Du kan lira kinna hemlighet-
erna och de fridgivande tingen”. (L&F 42:61.)

Foljande ord av president Spencer W. Kimball forklarar hur vi kan
utveckla mer andlighet i vart liv:

’Jag mirker att nir jag blir forsumlig i mitt forhallande till
gudomen, och nir det verkar som om inget gudomligt 6ra hor och
ingen gudomlig rost talar, da ir jag langt, langt borta. Om jag da for-
djupar mig i skrifterna krymper avstindet och andligheten kommer
tillbaka. Jag mirker att jag kdnner storre kirlek till dem jag maste
ilska av allt mitt hjirta, sjil, sinne och styrka, och nir jag ilskar dem
mer finner jag det littare att folja deras rad.” ...

Det 4r ett underbart rad som jag genom egen erfarenhet vet
ar sant.

Ju mer ni lir kidnna skrifterna, desto nirmare kommer ni Herrens
sinne och vilja och desto nirmare kommer ni varandra som man
och hustru och barn. Ni kommer att finna att nir ni liser skrifterna,
vilar evighetens allvar dver era sinnen.'

Motstandaren vill inte att skriftstudier ska 4ga rum i vart hem, sa
han skapar problem om han kan. Men vi maste framhirda."”

Vi kan inte kdnna Gud och Jesus utan att skaffa oss insikter om
dem och sedan gora deras vilja. Foljden blir att ytterligare kunskap
uppenbaras for oss, vilken, om vi atlyder den, kommer att leda oss
till 4nnu fler sanningar. Om vi foljer detta monster kommer vi att
fa ta emot dnnu mer ljus och glidje, som till sist leder oss till Guds
nirhet, dir vi med honom far atnjuta fullheten.®

Den Helige Anden forblir hos oss om vi
hedrar, respekterar och lyder Guds lagar.

Vi har fatt lira oss att Anden inte bor i orena tempel (se Helaman
4:24). Darfor 4r en av vara forsta prioriteringar att se till att vi har
ordning pa vart eget liv."”?
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Lat mig fa tala om lydnad. Ni haller nu pa att lira er att halla alla
Herrens bud. Nir ni gor det, har ni hans Ande hos er. Ni kinner er
nojda med er sjialva. Ni kan inte géra fel och kdnna er vil till mods.
Det 4r omojligt!*°

Det timliga l6ftet for lydnad mot Visdomsordet 4r: De ”skall fa
hilsa i naveln och mirg i benen, ... [de] skall springa och inte bli
trotta och skall ga och inte bli matta.” (L&F 89:18, 20.)

Jag har emellertid alltid ansett att den storre vilsignelsen av
lydnad mot Visdomsordet och alla andra bud 4r andlig.

Lyssna till det andliga 16ftet: ”Alla heliga som kommer ihag
att halla och handla enligt dessa ord och vandrar i lydnad mot
buden, ... skall finna visdom och stora skatter av kunskap, ja, for-
dolda skatter.” (L&F 89:18-19; kursivering tillagd.)

Vissa har trott att det hir 16ftet endast forutsatte lydnad mot
Visdomsordets foreskrifter. Men som ni ser maste vi vandra i lyd-
nad mot alla buden. Da far vi ta emot sirskilda andliga 16ften. Det
innebdr att vi méste lyda tiondelagen, halla sabbatsdagen helig,
halla oss moraliskt rena och kyska och lyda alla andra bud.

Nir vi gor allt detta, giller 16ftet: De ”skall finna visdom och stora
skatter av kunskap, ja, fordolda skatter.” (L&F 89:19.)

Vilken far och mor skulle inte vilja fa inspiration fran Herren nir
de uppfostrar sina barn? Jag vittnar om att dessa vilsignelser kan bli
era. Forildrar 6nskar sikerligen inte att genom olydnad forhindra
att deras barn far ta emot Herrens vilsignelser. Alla fider och mod-
rar i Israel bor se till att detta 16fte kan infrias for dem.

Efterlevnad till Guds bud ir ett virdighetsvillkor for intrade i
Herrens hus. Dir ges visdom och ”stora skatter av kunskap” som
avser var lycka hir i livet och glidje i all evighet. ...

Jag tror inte att en medlem i kyrkan kan ha ett aktivt, levande
vittnesboérd om evangeliet utan att halla buden. Ett vittnesbord 4r
att ha fortlopande inspiration och veta att verket 4ir sant — det 4r inte
nagot som vi tar emot bara en gang. Den Helige Anden forblir hos
dem som hedrar, respekterar och lyder Guds lagar. Och det 4r den
Anden som ger var och en personlig inspiration. Jag vittnar 6dmjukt
om att detta lofte 4r sant.*
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Forslag till studier och diskussion

Fragor

President Benson sade att maningar fran den Helige Anden "kom-
mer oftast nir vi inte kinner oss pressade av uppgifter och nir vi
inte 4r uppfyllda av vardagens bekymmer” (avsnitt 1). Hur kan vi
forbli mottagliga for Anden 4ven nir vi 4r under saddan press?

President Benson lirde: "Om vi 4r 6dmjuka och mottagliga kan
Herren paverka oss genom vara kinslor” (avsnitt 2). Vad har du
lirt dig om att kidnna igen sidana maningar?

I stycke 3 uppmuntrar president Benson oss att folja Enos exem-
pel som beskrivs i Mormons bok. Vad kan vi lira oss av Enos om
att soka Anden?

Vad tycker du ir skillnaden mellan att ldsa skrifterna och att
?[begrunda] ... ett skriftstille”? (Se stycke 4.) Hur tror du att flit-
iga, dagliga studier hjilper oss att vara mer 6ppna for Andens
maningar?

President Benson sade: "Den Helige Anden forblir hos dem som
hedrar, respekterar och lyder Guds lagar” (stycke 5). Hur tror du
att var formaga att ta emot inspiration paverkas av vara anstring-
ningar att halla buden?

Skriftstillen som hér till detta dmmne:

1 Nephi 10:17-19; 2:16; Mosiah 2:37; L&F 8:2-3; 45:57, 76:5-10;

121:45-46

Undervisningstips:

"Ligg under dina studier noga mirke till de tankar som kommer

till ditt sinne och de kinslor som kommer till ditt hjirta” (Predika
mitt evangelium [2004], s. 18). Du kan skriva ner de intryck du far,
iven om de inte verkar ha nagot samband med de ord du lidser. De
kan vara just det som Herren vill uppenbara for dig.

Hiinvisningar
1. Citerad av Thomas S. Monson, "En 3. Robert D. Hales, "Personlig uppen-
forutseende plan - ett dyrbart 16fte”, barelse: Profeternas undervisning
Nordstjdrnan, nr 6 1986, s. 65. och exempel”, Liahona, nov. 2007, s.

2. ”Sok Herrens ande”, Nordstjdrnan, 87-88.
sep. 1988, s. 6. 4. "My Challenges to Mission Presidents”,
seminarium fér nya missionspresi-
denter, 25 juni 1986.
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History of Brigham Young, 23 feb.
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Herrens hus skidnker
ovarderliga vilsignelser

"Det dr i templen vi uppndr Guds stérsta
vdlsignelser som hor det eviga livet till.
Templen dr verkligen himlens portar.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

2

ag 4r tacksam till Herren for att mina minnen av templet stricker
sig langt tillbaka - 4nda till mina tidiga pojkar”, sade president Ezra
Taft Benson. "Jag minns sa vil nir jag som liten pojke kom frin
filtet och nirmade mig var familjs gard i Whitney i Idaho. Jag kunde
hora min mor sjunga: 'Har jag gjort nagot gott pa var jord i dag?
(Hymms, nr. 58; se Sanger, nr. 158 [1956].)

Jag ser fortfarande framfor mig hur hon med tidningspapper pa
golvet stod bojd over strykbordet och strok langa remsor av vitt
tyg, med svettdroppar pd pannan. Nir jag fragade henne vad hon
gjorde, svarade hon: 'Det hir ir tempelklider, min son. Din far och
jag ska till templet. ...’

Sedan stillde hon det gamla strykjiarnet pa spisen, drog fram
en stol intill min, och berittade for mig om tempelarbetet — hur
viktigt det 4r att kunna komma till templet och delta i de heliga
forrittningar som utfors dir. Hon uttryckte ocksa som sin brinnande
forhoppning att hennes barn och barnbarn och barnbarnsbarn en
dag skulle fa mojlighet att atnjuta dessa ovirderliga vilsignelser.

Dessa fina minnen av tempelarbetets anda var en vilsignelse i
vart hem pa garden. ... Dessa minnen har aterkommit, nir jag har
vigt alla vara barn och barnbarn, min mors barnbarn och barnbarns-
barn, under Andens paverkan i Herrens hus.

Detta 4r speciella minnen for mig.”*
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Ezra Taft Bensons lardomar

Templet 4r en symbol for allt det vi haller Kirt.

Templet 4dr det nirmaste vi kan komma himlen i dodligheten pa
jorden.?

Templet 4r ett ljus for alla i omradet — en symbol for allt det vi
haller kart.?

Templet 4r en stindigt nirvarande paminnelse om att Guds avsikt
ir att familjen ska vara evig.*

Templet 4r en stindig, synbar symbol for att Gud inte har limnat
minniskan att famla i morker. Det 4r en plats for uppenbarelse.
Aven om vi lever i en fallen virld — en ogudaktig virld — avskiljs
och helgas heliga platser si att virdiga min och kvinnor kan lira
sig himlens ordning och lyda Guds vilja.

Templet star som vittne om att Guds kraft kan mota bort ond-
skans makt bland oss. Manga forildrar, i och utanfor kyrkan, vill ha
ett skydd mot den lavinartade stortflod av ogudaktighet som hotar
att drinka de kristna principerna. Sjilv haller jag helt och héllet med
det som president Harold B. Lee sade under andra virldskriget. Han
sade: "Vi talar om sikerhet i dag, och 4nda forstar vi inte att ... vi
har fast grundade tempel dir vi kan finna de symboler som kan ge
upphov till den kraft som kan ridda denna nation fran underging.”®

Pa en fest pa Beverly Hills Hilton Hotel i Los Angeles i
Kalifornien, ombads jag av Forenta staternas president (som hans
jordbruksminister) att vilkomna presidenten for en av vara nyare
republiker, en president for 88 miljoner invanare utspridda pa
omkring 3000 dar som stricker sig 6éver 160 mil, en nation som
bara existerat i nagra ar. Nir vi satt dir pa den dir middagen, som
till stor del sponsrades av filmindustrin och dir manga filmstjarnor
var nirvarande, kunde jag se ut genom ett vackert fonster med
utsikt 6ver bukten. Pa en hojd nedfor avenyn kunde jag se den
mjuka belysningen runt vart fortjusande tempel i Los Angeles, och
jag gladdes at att kunna peka ut det fér mina gister och for vinner
vid vart bord och andra bord. Medan vi satt dir, tinkte jag: "Mycket
av det som pagar ikvill 4r bara skum pa livets yta. De varaktiga
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tingen, de verkliga tingen, de ting som ir viktiga, 4r de ting som
finns i Guds tempel.””

Mai templet vara en stindig paminnelse om att livet 4dr evigt och
att de forbund vi ingar i dodligheten kan vara for evigt.®

Vi behover templets forrittningar och forbund
for att kunna intrida i prastadomets fullhet och
forbereda oss for att atervinda till Guds nirhet.

Nir var himmelske Fader satte Adam och Eva pa denna jord,
gjorde han det i avsikt att lira dem hur de skulle kunna atervinda
till hans nirhet. Var Fader lovade att en Frilsare skulle aterlosa
dem fran deras fallna tillstind. Han gav dem frilsningsplanen och
sade till dem att de skulle lira sina barn att tro pa Jesus Kristus och
omvindelse. Vidare befallde Gud Adam och hans efterkommande
att de skulle dopas, ta emot den Helige Anden och trida in i Guds
Sons orden.

Att intrida i Guds Sons orden 4r detsamma som att idag intrida
i det melkisedekska pristadomets fullhet, vilken fullhet endast kan
tas emot i Herrens hus.

Eftersom Adam och Eva uppfyllde dessa krav, sade Gud till dem:
”[Ni] 4r efter hans orden som var utan dagars begynnelse eller ars
inde, fran all evighet till all evighet.” (Mose 6:67.)

Tre ar fore Adams dod intriffade en stor hindelse. Han tog
sin son Set, sin sonson Enos, och andra hogprister som var hans
avkomlingar i rakt nedstigande led, och andra rittfirdiga avkom-
lingar, till den dal som kallades Adam-ondi-Ahman. Dir gav Adam
dessa rittfardiga avkomlingar sin sista vilsignelse.

D3 visade sig Herren for dem (se L&F 107:53-56]. ...
Hur forde Adam sina efterkommande till Herrens nirhet?

Svaret 4r: Adam och hans efterkommande intridde i Guds pris-
tadomsorden. Idag skulle vi siga att de kom till Herrens hus och
mottog sina vilsignelser.

Den pristadomets orden som skrifterna talar om kallas ibland den
patriarkaliska ordningen eftersom den gick fran far till son. Men den
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orden beskrivs 4ven i nutida uppenbarelser som en familjestyrd ord-
ning, dir en man och en kvinna ingar ett forbund med Gud - precis
som Adam och Eva gjorde — for att beseglas for evigt, fa avkomlingar
och utféra Guds vilja och verk under hela deras liv pa jorden.

Om ett par drar sina forbund, kan de gora ansprak pa vilsignel-
serna i den hogsta graden i det celestiala riket. Dessa forbund kan
idag bara ingas i Herrens hus.

Adam fo6ljde denna ordning och forde sina avkomlingar till Guds
nirhet.

Vi kan endast intrida i detta pristadomsforbund nir vi lever
enligt alla Guds bud och soker fidernas vilsignelser s4 som
Abraham gjorde (se Abraham 1:1-3) genom att komma till var
Faders hus. De kan inte fis pa nigon annan plats pa den hir jorden!

Besok templet — var Faders hus — for att ta emot era fiders vil-
signelser sa att ni kan gora ansprak pa pristadomets hogsta vil-
signelser. ”Ty utan detta kan ingen minniska se Guds, ja Faderns,
ansikte och leva.” (L&F 84:22.)

Var Faders hus ir ett ordningens hus. Vi besoker hans hus for att
intrida i det priastadomsforbund som ger oss ritt till allt som Fadern
har, om vi 4r trofasta.’

Genom tempelforrittningar och forbund
kan vi fa beskydd och Guds storsta
vilsignelser vad giller evigt liv.

Vilsignelserna i Herrens hus 4r eviga. De ir av storsta vikt for oss
eftersom det 4r i templet som vi tar emot Guds storsta vilsignelser
vad giller evigt liv. Templen 4r verkligen himlens portar.'

Herrens 6nskan ir att alla vuxna min och kvinnor i kyrkan ska
ta emot templets forrittningar. Det betyder att de ska ta emot sin
begavning och att alla gifta par ska beseglas for evigt. Dessa forritt-
ningar ger skydd och vilsignelse till deras dktenskap. Deras barn
vilsignas ocksa med att fédas inom férbundet. Att fodas inom for-
bundet berittigar dessa barn till en fodslorittsvilsignelse som till-
forsikrar dem foridldrar i evigheten oavsett vad som hinder deras
forildrar, sa linge barnen héller sig virdiga vilsignelsen.!!
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Siger det inte er nagot att vi idag har heliga utspridda 6ver jord-
ens yta och, utspridda som de ir, tempel bereds at dem? Genom de
forrittningar de tar emot pa heliga platser rustas de med rittfardig-
het och forlinas Guds kraft i stort matt."

Det finns en kraft som hinger ihop med himlens forrittningar —
sjilva gudaktighetens kraft — som kan och kommer att halla stind
mot den onda makten om vi héller oss virdiga dessa heliga vil-
signelser. Omradet dir vi bor beskyddas, vara familjer beskyddas,
vara barn far skydd nir vi lever efter evangeliet, besoker templet
och lever nira Herren. Ma Gud vilsigna oss som heliga sa att vi
kan leva virdiga de forbund och forrittningar som utfors pa denna
heliga plats.*

Tempelceremonin gavs av en vis himmelsk Fader for att hjilpa
oss bli mer kristuslika.'t

Vi kommer inte kunna leva bland celestiala varelser om vi inte 4r
rena och heliga. De lagar och forrittningar som far min och kvin-
nor att komma ut ur virlden och bli helgade, ges endast pa dessa
heliga platser. De gavs genom uppenbarelse och forstas genom
uppenbarelse. Det 4r anledningen till att en av broderna har kallat
templet "Herrens universitet”.”

Ingen medlem i kyrkan kan fullkomnas utan templets forritt-
ningar. Vi har ett uppdrag att hjdlpa dem som inte har dessa vil-
signelser att ta emot dem.!*

Vi har formanen att fa oppna frialsningens
portar for vara forfider.

Tempel byggs och invigs sa att fordldrar, genom priastadomet,
kan beseglas till sina barn och barnen kan beseglas till sina forild-
rar. Dessa beseglande forrittningar giller bide levande och déda.
Om vi inte beseglas till vara forfider och vara efterkommande, 4r
indamalet med den hir jorden, minniskans upphdjelse, forgives
vad oss angar.”

Det ricker inte for en man och hans hustru att beseglas i temp-
let om de ska ha l6fte om upphojelse — om de ir trofasta maste
de ocksa bindas samman for evigt med sina forfider och se till att
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arbete utfors for dessa forfider. "De kan inte”, sade aposteln Paulus,
"fullkomliggdras utan oss, inte heller kan vi fullkomliggoras utan
vara doda” (L&F 128:15). Vara medlemmar maste dirfor forsta att de
har ett personligt ansvar att se till att de binds samman med sina for-
fider — eller, som heliga skrifter uttrycker det, vira "fider”. Det hir
ir betydelsen av kapitel 2, vers 2 i Liran och féorbunden nir Moroni
forkunnade att Elia ”skall inplanta i barnens hjirtan de 16ften som
gavs till fiderna, och barnens hjirtan skall vinda sig till sina fider”.®

Nir jag tinker pa sliktforskning ser jag minniskor — minniskor
jag dlskar, som vintar pa att var familj, deras efterkommande, ska
hjilpa dem nd upphojelse i det celestiala riket.”

Det 4r vart privilegium att Oppna frilsningens portar for dessa
sjalar som kanske ir fingslade i morker i andevirlden, sa att de kan
ta mot evangeliets ljus och domas pa samma sitt som vi. Ja, "de
girningar som jag gor” — att erbjuda andra evangeliets frilsande
forrittningar — skall [den som tror pa mig] utféra” (se Joh. 14:12).
Hur médnga tusen av vara sliktingar vintar fortfarande pa dessa
beseglande forrittningar?

Vi bor stilla oss fragan: "Har jag personligen gjort allt jag kan
pa den hir sidan slojan? Kommer jag att vara en frilsare for dem —
mina egna forfider?”

Utan dem kan vi inte fullkomnas! Upphojelsen 4r en
familjeangeldigenhet.?

Slojan 4r mycket tunn. Vi lever i evigheten. Allt 4r som en dag
for Gud. Jag forestiller mig att for Herren finns ingen sloja. Allt 4r
en enda stor plan. Jag dr siker pa att det rader glidje i himlen nir
vi triffas i templet. Vara forfider glids, och min férhoppning och
bon 4r att vi utnyttjar de mojligheter som vi nu ges att regelbundet
komma till templet.?!

De av er som har arbetat med er sliktforskning, som inser arbet-
ets betydelse och har kidnt hur spinnande det 4r att binda samman
familjer och uppticka ert 4dla arv, behover dela med er av denna
entusiasm till andra. Hjilp dem att se den gliddje och tillfredsstillelse
ni finner i arbetet. Vi beh6ver omvinda fler av vara medlemmar
till detta verk. Det finns mycket att gora, som ni alla vet, och det
finns manga, manga medlemmar som skulle kunna utfoéra arbete
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och som skulle tycka om att utféra arbetet om vissa av oss — alla
ni — bara kunde tinda den dir gnistan i dem genom er entusiasm,
ert exempel och er hingivenhet.??

Barn och ungdomar behover fa veta vilka
vilsignelser som vantar dem i templet.

Templet 4r en helig plats, och templets forrittningar 4ar av helig
karaktir. Pa grund av dess helighet tvekar vi ibland att siga nagot
om templet till vara barn och barnbarn.

Till foljd darav utvecklar manga inte ndgon verklig 6nskan att
komma till templet, eller sa kommer de dit otillrickligt forberedda
for de forpliktelser och forbund som de trider in i.

Jag tror att en ritt forstaelse eller bakgrund ir till enorm hjilp
nir det giller att forbereda vara ungdomar for templet. Jag tror att
denna forstaelse ingjuter i dem en 6nskan att stka sina pristadéoms-
vilsignelser precis som Abraham gjorde (se Abraham 1:1-4).%

Nir era barn fragar varfor vi gifter oss i templet, bor ni undervisa
dem om att templet 4r den enda platsen pa jorden dir vissa for-
rittningar kan utféras. Ni bor ocksa beritta for era barn vad ni per-
sonligen kidnde nir ni knibdjde tillsammans vid det heliga altaret
och tog pa er forbund som gjorde det mojligt for dem att beseglas
till er for evigt.?*

Sa fint det 4r niar modrar och fider kan peka pa templet och siga
till sina barn: "Det var pa den platsen som vi vigdes for evigheten.”
Genom att gora det kan tempeliktenskapet som ideal ingjutas i era
barns sinnen och hjirtan medan de 4r mycket sma.*

Vi bor visa var familj var kirlek till vara forfider och var tacksam-
het 6ver att kunna hjilpa dem att ta emot de frilsande forordning-
arna, liksom mina forildrar visade mig. Nir vi gor det stirks banden
av uppskattning och tillgivenhet i var familj.?®

Jag tror att ungdomar inte bara ir villiga och dugliga att utféra
slaktforskning, det 4r ocksd de som kan ge liv it hela programmet.?’

Ma Gud vilsigna oss med att kunna lidra vara barn och barn-
barn vilka stora vilsignelser som vintar dem nir de kommer till
templet.*®
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"Mad Gud vilsigna oss med att kunna ldra vdara barn och barnbarn
vilka stora vdlsignelser som véiintar dem ndir de kommer till templet.”

Fler tempelbesok leder till fler
personliga uppenbarelser.

Jag har for vana att, nirhelst jag utfor en vigsel, foresla for det
unga paret att de atervinder till templet sa snart de kan och gar
igenom templet igen som man och hustru. Det 4r inte mojligt for
dem att helt forsta inneborden av den heliga begdvningen eller
beseglingarna genom att bara ga igenom templet en gang, men
om de besodker templet om och om igen, framtrider skonheten,
betydelsen och vikten av det hela for dem. Jag har efterat fatt brev
frain nagra av dessa unga par dir de har uttryckt sin uppskattning
for att just detta betonades for dem. Nir de upprepar sina besok
till templet, tenderar deras kirlek till varandra att vixa och deras
iktenskap tenderar att starkas.?

Under vara besok till templet far vi insikt om meningen med
minniskans eviga resa. Vi ser vackra och djupa symboler for de
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viktigaste hindelserna — i det forgangna, nuet och framtiden — som
symboliserar minniskans mission i férhallande till Gud. Vi pAminns
om vara forpliktelser nir vi ingar hogtidliga forbund gillande lyd-
nad, helgelse, offer och hingivet tjinande at var himmelske Fader.>

Jag lovar er att ni, med 6kad nirvaro i var Guds tempel, ska fa
allt mer personlig uppenbarelse att vilsigna ert liv nir ni vilsignar
dem som dott.*!

I dessa vackra, fridfulla tempel finner vi ibland 16sningar pa livets
svara problem. Under Andens inflytande flodar ibland ren kunskap
till oss dir. Templet 4r en plats for personlig uppenbarelse. Nir jag
har kint mig nedtyngd av nagot problem eller nagon svarighet, har
jag gatt till Herrens hus med en bon i hjartat om att f4 svar. Dessa
svar har kommit pa tydliga och omisskidnnliga sitt.3?

Atervinder vi ofta till templet for att erhilla de personliga vil-
signelser som kommer av regelbunden gudsdyrkan i templet? Boner
besvaras, uppenbarelser ges och undervisning genom Anden sker
i Herrens heliga tempel.*

Lat oss gora templet till ett heligt hem nir vi 4r borta fran vart
eviga hem.**

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* President Benson sade att templet 4r “en symbol for allt det vi
haller kiart”, och han pekade ut nagra sanningar som templet
symboliserar (se avsnitt 1). Vad representerar templen for dig?

* Pa vilket sitt kan president Bensons undervisning om pristadom-
ets vilsignelser i avsnitt 2 tillimpas pa alla i familjen? Fundera,
nir du gar igenom det hir avsnittet, 6ver ditt privilegium och
ansvar att hjilpa slidktingar atervinda till Guds nirhet.

* Fundera nir du ldser avsnitt 3 pad det som president Bensons
undervisade om vad giller de vilsignelser vi fir genom tempel-
forrattningar. P4 vilka sitt har du blivit vilsignad genom templets
forrattningar? Om du 4nnu inte tagit emot tempelforrittningarna,
fundera 6ver vad du kan gora for att forbereda dig att ta emot dem.
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President Benson sade: "Nir jag tinker pa sliktforskning ser jag
minniskor — minniskor jag idlskar” (se avsnitt 4). Hur kan dessa
ord paverka din instillning till sliktforskning? Vad kan vi gora for
att hjilpa fler av vara forfader att ta emot evangeliets vilsignelser?

Vad kan vi gora for att hjidlpa vara barn och ungdomar att forbe-
reda sig for templets forrittningar och forbund? Pa vilka sitt kan
ungdomar ”ge liv 4t hela programmet” i sliktforskningen? (Se
avsnitt 5.)

President Benson uppmanade oss att "gora templet till ett heligt
hem nir vi 4r borta fran vart eviga hem” (avsnitt 6). Vad innebir
de hir orden for dig? Begrunda de vilsignelser du fatt nir du
atervint till templet.

Skriftstéllen som hor till detta dmne:
Jes. 2:1-3; L&F 97:15-16; 109:8-23; 124:39-41; 138:32-34

Undervisningstips

’Ofta innehaller en lektion mer material 4n du kan ta upp under

den tid du har till férfogande. I sddana fall bor du vilja ut det mate-

ria

1 som i4r till storst hjilp for dem du undervisar” (Undervisning:

Den hégsta kallelsen, [2000] s. 98).

Slutnoter

1. Se ”Vad jag hoppas att ni lir era barn 11. The Teachings of Ezra Taft Benson,

om templet”, Nordstjérnan, maj 1986, 5. 259.

5. 2-4. 12. The Teachings of Ezra Taft Benson,
2. The Teachings of Ezra Taft Benson s. 255-256.

(1988), s. 260. 13. Se The Teachings of Ezra Taft Benson,
3. The Teachings of Ezra Taft Benson, s. 256.

5. 256. 14. The Teachings of Ezra Taft Benson,
4. Se ”Vad jag hoppas att ni lir era barn s. 250.

om templet”, s. 2. 15. The Teachings of Ezra Taft Benson,
5. The Teachings of Ezra Taft Benson, s. 252; se dven ElRay L. Christiansen,

s. 252. i Conference Report, apr. 1968, s. 134.
6. The Teachings of Ezra Taft Benson, 16. The Teachings of Ezra Taft Benson,

s. 256; Harold B. Lees ord aterfinns i s. 252.

Conference Report, apr. 1942, s. 87. 17. The Teachings of Ezra Taft Benson,
7. God, Family, Country: Our Three s. 248.

Great Loyalties (1974), s. 85. 18. The Teachings of Ezra Taft Benson,
8. The Teachings of Ezra Taft Benson, 248-249.

. 256. 19. The Teachings of Ezra Taft Benson,
9. Se ”Vad jag hoppas att ni lir era barn s. 164.

om templet”, s. 4-5, 6. 20. Come unto Christ (1983), s. 126.

10. ThZeSYS“eachings of Ezra Taft Benson, 21. The Teachings of Ezra Taft Benson,
s : s. 253.
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President och syster Benson var alltid lojala och trogna mot varandra.



KAPITETL 1 4

Aktenskapet och familjen —
instiftade av Gud

"Familjen dr ett av Guds starkaste fésten mot var
tids ondska. Se till att hdlla er familj stark och ndira
och vérdig var himmelske Faders vdlsignelser.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Ezra och Flora Benson satte inda frin borjan av sitt dktenskap
hemmet och familjen allra frimst. Nir deras barn var sma, borj-
ade de understryka att de inte ville att deras familj skulle ha nagra
"tomma stolar” i evigheten.! President Benson betonade samma
budskap under sin verksamhet som ledare i kyrkan. Han sade:

?Gud avsag att familjen ska vara evig. Av hela mitt hjirta vittnar
jag om att de orden 4r sanna. Ma han vilsigna oss s att vi kan
starka vara hem och var och en av vara familjemedlemmar s3 att
vi, nir den tiden kommer, kan rapportera till vir himmelske Fader
i hans celestiala hem att vi 4r dir allesammans — far, mor, syster,
bror, alla som héller av varandra. Varje stol 4r upptagen. Vi 4r alla
hemma igen.”?

For president och syster Benson borjade arbetet med att stirka
deras familj med att varda deras dktenskap. De var kirleksfulla och
hingivna, lojala och trogna. Aven om de inte var benigna att grila,
hade de ofta 6ppenhjirtiga diskussioner.? De litade helt och fullt
pa varandra, vilket de kinde var en av starkaste sidorna i deras
iktenskap. "Jag har aldrig, aldrig ifragasatt Floras lojalitet”, sade
president Benson.*

President och syster Benson stottade och stirkte varandra. ”Flora
har haft fler visioner for mig och min potential in ndgon annan i
mitt liv. Hennes tro och stod har varit till stor vilsignelse”, sade
president Benson.®> Syster Benson brukade ofta, nir han kinde
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sig otillricklig i sina krivande ansvar, torka hans tarar och trosta
honom.® Hon sokte Herrens hjilp med att stédja honom, och hon
fick 4ven barnen att gora det. "Det bads och fastades mycket for
pappa”, berittade dottern Barbara.”

Forankrade i den fasta grund som deras dktenskap utgjorde,
undervisade president och syster Benson sina barn om vikten av
eviga familjeband. "Vara forildrar ing6t djupa kinslor av lojalitet
och kirlek hos oss barn”, berittade sonen Mark. ”Jag tror inte att
en sadan atmosfir utvecklas av sig sjilv i ett hem, utan uppmuntras
och skapas av en engagerad och kirleksfull mor och far.”®

Den norm for upptridande som paret Benson forvintade sig,
liksom den prioritet de gav familjen, hade evangeliet i fokus. De
arbetade pa att skapa ett hem dir kirlek radde, dir barnen lirde sig
och utvecklades, och dir de hade roligt. Bensons ville att deras hem
skulle vara en tillflykt undan virlden. "Det betyder inte att vi inte
hade svarigheter”, sade sonen Reed. ”Vi kom inte alltid 6verens. Vi
utforde inte alltid vara sysslor. Vi provade mors talamod till grinsen
ibland. Men i grund och botten fanns alltid en kinsla av enighet i
familjen som vi forsokte behalla.”® Syster Benson tillstod: “Ingen 4r
fullkomlig. I var familj har vi inte for avsikt att uppforstora varandras
brister, utan att uppmuntra varandra att forbittra sig.”*°

Bensons barn var fortfarande sma nir deras far kallades att verka
i de tolv apostlarnas kvorum, och han var bekymrad for hur hans
reseschema skulle paverka hans tid med dem. Han skrev i sin dag-
bok: "En hel del resor i kyrkans tjanst kommer att till stor del ta
mig bort frin min familj. ... Jag litar uppriktigt pa att jag kan vara
sann mot min familj, halla dem nira kyrkan och 4dnda uppfylla
mina ataganden som en av generalauktoriteterna. Det hir vet jag,
blir inte latt.” "

Det faktum att det inte var litt drev president Benson att arbeta
hart och halla sig nira sin familj. ”"Nagra av de ljuvligaste, mest
tillfredsstillande fornimmelserna och upplevelserna i mitt liv 4r for-
enade med hemmet och familjebanden”, sade han.'?

1957, som Forenta staternas jordbruksminister, gjorde president
Benson en fyra veckor ling resa virlden runt for att utveckla han-
delsmoijligheter. Syster Benson och dottrarna Beverly och Bonnie
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foljde med honom. De reste till tolv olika linder, dir de triffade
samhillsledare och besokte sevirdheter, flyktinganliggningar och
jordbruksverksamheter. President Benson ansag att rundresan lyck-
ats 0ka handelsmojligheterna och 4ven kyrkans anseende. Nir de
atervinde hem vintade dottern Beth pa att planet skulle landa. Nar
hon sag sina forildrar, borjade hon springa mot dem med tarar i
ogonen. Hennes far drog henne intill sig i en kirleksfull omfam-
ning. Han drog sig till minnes: "Trots alla de underverk vi sett i
virlden, blev det 6gonblicket plotsligt det bista pa hela resan.” '

Ezra Taft Bensons lardomar

Familjen ar den viktigaste organisationen
hir i livet och i evigheten.

Medlemmarna i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga anser att
familjen 4r den viktigaste organisationen hir i livet och i evigheten.
Kyrkan lir att i allting bor familjen sta i centrum. Den betonar att
bevarandet av familjelivet i tid och evighet har foretride framfor
alla andra intressen."

Det finns inget tillfredsstidllande substitut for hemmet. Dess
grundval dr lika gammal som virlden. Dess uppgift 4r gudagiven.”

Ingen nation hdjer sig nagonsin ¢ver sina hem. Den hir kyr-
kan kommer aldrig att hoja sig Over sina hem. Vi dr som ett folk
inte bittre 4n vara brasaftnar, 4n vara hem. Det goda hemmet 4r
grundvalen, civilisationens hornsten. Det maste bevaras. Det maste
stirkas.!®

En del minniskor frigar mig som ledare i kyrkan varfor vi till-
skriver hem och familj sa stor betydelse nir det finns sa mycket
storre problem omkring oss? Svaret 4dr forstas att de stdrre pro-
blemen i sjalva verket dr aterspeglingar av de problem individer
och familjer har.””

Aktenskapet och familjen ir instiftade av Gud. I evig bemirkelse
ir frilsningen en familjeangeligenhet. Gud haller fordldrar ansvar-
iga for deras forvaltarskap Over familjens fostran. Det 4r ett mycket
heligt ansvar.'®

181



KAPITEL 14

I lyckliga dktenskap alskar och tjinar min
och hustrur Gud och varandra.

Aktenskap, hem och familj 4r mer 4n bara sociala institutioner.
De ir gudomliga och har inte skapats av minniskor. Gud instiftade
dktenskapet redan i begynnelsen. I uppteckningen om detta forsta
dktenskap i 1 Mosebok, gor Herren fyra viktiga uttalanden: for det
forsta att det inte 4r bra for mannen att vara ensam, for det andra
att kvinnan skapades for att vara en medhjilpare till mannen, for
det tredje att de skulle vara ett kott, och for det fjarde att mannen
skulle ldmna far och mor och halla sig till sin hustru. (Se 1 Mos.
2:18, 24.)

Senare, som for att understryka det tidigare uttalandet, sade
Herren: "Vad Gud har fogat samman skall minniskan inte skilja at”
(Matt. 19:6). Han sade ocksd: "Du skall idlska din hustru av allt ditt
hjirta och halla dig till henne och ingen annan” (L&F 42:22).”

Skrifterna lir oss: "Adam boérjade bruka jorden ... som jag,
Herren, hade befallt honom. Och 4dven hans hustru Eva arbetade
tillsammans med honom. ... Och de borjade att foroka sig och upp-
fylla jorden. ... Och Adam och hans hustru Eva akallade Herrens
namn. ... Och Adam och Eva vilsignade Guds namn och de kun-
gjorde allt for sina sdner och sina dottrar. ... Och Adam och hans
hustru Eva upphorde inte att dkalla Gud.” (Mose 5:1-2, 4, 12, 16.)

I denna inspirerade uppteckning ser vi att Adam och Eva vis-
ade oss ett monsterexempel pa ett forbundsiktenskap. De arbetade
tillsammans, de fick barn tillsammans, de bad tillsammans och de
undervisade sina barn om evangeliet — tillsammans. Detta 4r det
monster som Gud vill att alla rittfirdiga midn och kvinnor foljer.?

Aktenskapet i sig miste ses som ett heligt férbund infér Gud.
Ett gift par har forpliktelser inte bara mot varandra, utan ocksa mot
Gud. Han har utlovat vilsignelser till dem som 4rar detta forbund.

Trohet mot ens dktenskapsloften dr en absolut forutsittning for
kirlek, tillit och frid. Aktenskapsbrott fordéms otvetydigt av Herren.

Sjalvbehirskning och sjidlvkontroll maste vara styrande principer
i aktenskapsrelationen. Gifta par miste lira sig att tygla bade sina
tungor och sina lidelser.
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Bon i hemmet och bon med varandra stirker parets férening.
Gradvis sammanfogas tankar, strivanden och asikter till en enhet
tills ni efterstravar samma mening och mal.

Forlita er pa Herren, profeternas lirdomar och pa skrifterna for
vigledning och hjilp, sirskilt om det finns oenighet och problem.

Andlig tillvixt sker genom gemensam problemldsning — inte
genom att fly problemen. Dagens vialdsamma betoning av indi-
vidualism leder till sjdlviskhet och separation. Att tva personer blir
“ett kott” ar fortfarande Herrens norm. (Se 1 Mos. 2:24.)

Hemligheten bakom ett lyckligt dktenskap ir att tjaina Gud och
varandra. Aktenskapets mil ir enighet sévil som sjilvutveckling.
Paradoxalt nog blir var andliga och kinslomissiga tillvixt storre ju
mer vi tjdnar varandra.*

Aposteln Paulus rad ir verkligen vackert och triffande. Han sade
helt enkelt: ’Ni min, dlska era hustrur, si som Kristus har dlskat
forsamlingen” (Ef. 5:25).

I nutida uppenbarelse talar Herren aterigen om denna forplikt-
else. Han sade: "Du skall dlska din hustru av hela ditt hjirta och
skall halla dig till henne och ingen annan” (L&F 42:22). Vad jag vet
finns det bara en annan som vi i alla skrifter befalls att 4lska av hela
vart hjirta, och det ir Gud sjilv. Tink pa vad det innebir!

Ni kan visa denna form av kirlek till er hustru pa s manga sitt.
Forst och frimst finns inget viktigare, forutom Gud sjilv, i ert liv 4n
er hustru — inte arbetet, inte fritidsintressen, inte hobbyer. Er hustru
ir er dyrbara, eviga medhjilpare — er partner.

Vad innebir det att dlska nagon av hela sitt hjarta? Det innebir att
ilska med alla sina emotionella kidnslor och med all sin hingiven-
het. Om ni verkligen dlskar er hustru av allt ert hjirta, far ni inte for-
ringa henne, kritisera henne, finna fel hos henne, eller utsitta henne
for overgrepp i form av ord, vresigt upptridande eller handlingar.

Vad innebir det att “halla dig till henne”? Det innebir att halla
dig nira henne, vara lojal och trofast mot henne, att kommunicera
med henne och uttrycka din kirlek till henne.*

Min och hustrur som ilskar varandra finner att kdrlek och
lojalitet samverkar. Den kirleken skapar en gynnsam atmosfir for
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"Den kdirlek vi kdnner héir dr ... sjilva den substans
som binder ihop familjer for tid och evighet.”

barnens kinslomissiga tillvixt. Familjelivet bor vara en tid av lycka
och glidje som barnen girna minns och tinker tillbaka pa.?

I starka familjer odlas kirlek, respekt
och stod for var och en i familjen.

Lat oss stirka familjen. Familjebdner och enskilda boner mor-
gon och kvill kan bjuda in Herrens vilsignelser 6ver vara hushall.
Maltiderna utg6r hirliga tillfillen att se tillbaka pa dagens hiandelser
och att inte bara ge niring at kroppen utan dven at anden genom att
familjens medlemmar turas om att ldsa skrifterna, sirskilt Mormons
bok. Kvillen 4r en utmirkt stund for den upptagne fadern att sitta
sig pa vart och ett av barnens singkant, tala med dem, besvara
deras fragor och tala om fér dem hur ilskade de r.*

Familjen 4r ett av Guds starkaste fisten mot var tids ondska. Se
till att halla er familj stark och nira och virdig var himmelske Faders
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vilsignelser. Nir ni gor det far ni tro och styrka till vilsignelse for
ert liv for alltid.”

En viktig sak som Herren fordrar av var och en av oss 4r att vi
skapar ett hem dir det finns ett lyckligt och positivt inflytande. I
framtiden spelar inte dyrbar heminredning eller antalet badrum sa
stor roll, utan det som i4r av betydelse 4r om vara barn kinde sig
ilskade och bekriftade i hemmet. Det kommer att betyda vildigt
mycket om det fanns glidje och skratt, eller kiv och stridigheter.?®

Lyckade familjer har kirlek och respekt for var och en i familjen.
Familjemedlemmarna vet att de ir dlskade och uppskattade. Barnen
kinner att deras forildrar idlskar dem. Darfor har de trygghet och
sjalvkinsla.

Starka familjer utvecklar en férmaga att kommunicera effektivt.
De talar ut om sina problem, gor upp planer tillsammans och sam-
arbetar mot gemensamma mal. De har hemafton och familjerdad och
anviander dem som effektiva redskap for att nd malen.

Fider och modrar i starka familjer héller sig nira sina barn. De
talar med varandra. En del fider har formella intervjuer med vart
och ett av barnen, andra har det informellt, och andra ser till att
regelbundet tillbringa tid med vart och ett av barnen.

Alla familjer har problem och svarigheter. Men framgangsrika
familjer forsoker 16sa dem tillsammans i stillet for att ta till kri-
tik och strid. De ber for varandra, samtalar och ger uppmunt-
ran. Ibland fastar dessa familjer tillsammans till stod for en av
familjemedlemmarna.

I starka familjer stddjer man varandra.?”

Hemmet ir den bista platsen for barn att lara
sig evangeliets principer och livsstil.

Det 4r i familjen som bestiende virderingar mest effektivt ingjuts
i dess medlemmar. Om familjen 4r stark och grundad pa principer
och livsstil i Jesu Kristi evangelium, uppstar inte problem lika litt.?

Framgangsrika forildrar har upptickt att det inte 4r litt att fostra
barn i en omgivning som ir fororenad av ondska. Darfor vidtar de
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genomtinkta atgirder for att bjuda in de bista av sunda inflytan-
den. De lir ut moraliska principer. De tillhandahaller och liaser bra
bocker. De kontrollerar tevetittandet. De ser till att det finns god och
upplyftande musik. Men viktigast av allt 4r att de ldser skrifterna och
samtalar om dem som ett medel att utveckla andlighet.

I framgangsrika sista dagars heliga hem, lir fordldrarna sina barn
att forstd tro pa Gud, omvindelse, dop och den Helige Andens gava.
(Se L&F 68:25.)

Familjebon 4r nagot som stindigt utdvas i dessa familjer. Bonen
ar ett sitt att uttrycka tacksamhet for vilsignelser och att 6dmjukt
erkinna behovet av styrka, niring och stod fran den allsmiktige
Guden.

Det 4r en vis levnadsregel att familjer som knibojer tillsammans
star rakryggade infér Herren!®

Barn behover fa veta vilka de 4r i evig bemirkelse. De behover
fa veta att de har en evig himmelsk Fader som de kan forlita sig pa,
som de kan be till och som kan ge dem vigledning. De behover fa
veta varifran de kommer si att deras liv fir innehall och mening.

Barn maste liras att be, att forlita sig pa Gud for vigledning, och
att uttrycka uppskattning for de vilsignelser de har. Jag minns hur
jag knibojde vid vara sma barns singar och hjilpte dem med deras
boéner.

Barn maste liras att skilja mellan ritt och fel. De kan och maste
fa liara sig Guds bud. De maste liras att det ir fel att stjila, ljuga,
fuska eller trakta efter det som andra har.

Barn maste ldras att arbeta hemma. Dir bor de ldra sig att drligt
arbete utvecklar virdighet och sjilvrespekt. De bor fa lira glidjen
i arbete, i att utfora det vil.

Barnens fritid maste konstruktivt riktas mot sunda, positiva
aktiviteter.>

Kyrkans hemaftonsprogram ir utformat for att stirka och skydda
familjen och innebir att en kvill i veckan avsitts s att fider och
modrar kan samla sina sdner och dottrar omkring sig i hemmet.!
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Evangelieprinciper kan ingjutas genom effektiva hemaftnar som
stirker de unga sa att de inte behover oroa sig for sin framtid. Sidan
undervisning maste ges i tro, med vittnesbord och optimism.*

Att sitta sitt hem i ordning ir att halla Guds bud. Det ger harmoni
och kirlek. ... Det 4r daglig familjebon. Det ar att lira er familj for-
sta Jesu Kristi evangelium. Det 4r nir alla i familjen haller Guds bud.
Det 4r ... att vara virdig att fi en tempelrekommendation, att alla i
familjen tar emot upphojelsens forrittningar och er familj beseglas
till varandra for evigt. Det 4r att vara fri frin onddiga skulder och
att familjemedlemmarna betalar fasteoffer och ett 4rligt tionde.*

Gud har uppenbarat att familjen
kan besta bortom graven.

Den kirlek vi kdnner hir 4dr ingen flyktig skugga, utan sjidlva den
substans som binder familjer samman for tid och evighet.>

Det var genom Joseph Smith som himlens Gud uppenbarade
sanningen att familjer kan besta bortom graven — att vara goda
kinslor, var tillgivenhet och kirlek till varandra kan besta for evigt.?

Ingen uppoffring dr for stor for att fa det eviga dktenskapets vil-
signelser. De flesta av oss har nira till ett tempel, kanske si nira att
vi tar for litt pa den vilsignelsen. Precis som med andra aspekter
av att leva efter evangeliet, kriver dktenskap pa Herrens sitt en
villighet att avsta fran ogudaktighet — virldslighet — och en beslut-
samhet att gora var Faders vilja. Genom denna troshandling visar
vi var kirlek till Gud och var aktning for 2nnu ofédd avkomma.
Precis som var familj 4r var storsta killa till glidje hir i livet, kan
det i synnerhet vara si i evigheten.>

Hemmet och familjen. Vilka ljuvliga minnen som viller upp i vart
brost nir vi blott hér dessa omhuldade ord! Jag skulle 6nska, i en
anda av bon och av hela min sjil, att ni fir uppleva den outsigliga
gladje och tillfredsstillelse som kommer av hedervirt foraldraskap.
Ni gar miste om en av de djupaste glidjekillorna hir i livet och
evigheten om ni avsiktligt undviker forildraskapets ansvar och att
bilda familj. Som det uppenbarats genom profeten Joseph Smith
utgor denna underbara lira om hemmet och de bestdende familje-
banden sjilva grunden for var lycka hir och i livet efter detta.?”

187



KAPITEL 14

Forslag till studier och diskussion

Fragor

President Benson liarde att ”i evig bemirkelse ir frilsningen en
familjeangelidgenhet” (stycke 1). Vad innebir det for dig? Vad kan
familjemedlemmar gora for varandras frilsning?

Fundera 6ver, nir du liser president Bensons rad i stycke 2, hur
det han siger forhaller sig till det han kallar ”hemligheten bakom
ett lyckligt iktenskap”. Varfor tror du att den "hemligheten” leder
till lycka?

Fundera 6ver det som president Benson sade om framgangsrika
familjers livsstil i stycke 3. Pa vilket sitt stirker denna livsstil
familjen? Fundera 6ver vad du kan gora for att folja det hir radet.

Varfor tror du att det 4r i familjen som "bestaende virderingar
mest effektivt ingjuts i dess medlemmar”? (Se stycke 4 och ligg
mirke till president Bensons konkreta rdd om undervisning i
familjen.) Nir har du sett familjemedlemmar hjilpa varandra att
lara sig evangelieprinciper?

President Benson vittnade om att familjer kan ”"besta bortom
graven” (stycke 5). Vad tinker och kidnner du nir du begrundar

denna sanning? Vilka ”ljuvliga minnen” far du nir du hor orden
hem och familj?

Skriftstdllen som hér till detta dmmne:

Ps. 127:3-5; 1 Kor. 11:11; 3 Nephi 18:21; L&F 49:15; 132:18-19;

se aven "Familjen: Ett tillkinnagivande for virlden”, Liahona,
nov 2010, s. 129.

Undervisningstips

”Dina studier i evangeliet 4r effektivast nir du far undervisning

av den Helige Anden. Inled alltid dina studier i evangeliet med
att be om att den Helige Anden ska undervisa dig” (Predika mitt
evangelium [2004], s. 18).

Slutnoter
1. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: 3. Se Ezra Taft Benson: A Biography,
A Biography (1987), s. 363. 5.126.
2. The Teachings of Ezra Taft Benson 4. I Derin Head Rodriguez, "Flora
(1988), s. 493. Amussen Benson: Profetens
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Faders och modrars
heliga kallelse

"Ma vi vara trofasta mot det stora dtagande som
fordldraskapet dr, detta heliga datagande.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Genom ord och exempel, hemma och runt om i virlden, i kyrkan
och i andra sammanhang, undervisade president Ezra Taft Benson
om vikten av att vara goda forildrar. "Uppfostra era barn med kir-
lek och Herrens uppmaningar”, sade han.! ?Gud haller forildrarna
ansvariga for deras forvaltarskap att fostra sin familj. Detta 4ir en
mycket helig forpliktelse.”?

President Benson och hans hustru Flora uppfyllde sitt heliga
ansvar som forildrar i ett ndra samarbete. De “niarmade sig upp-
giften att fostra sin familj med energi och entusiasm”.> De radgjorde
ofta med varandra om sina barn och andra angeldgenheter. "Jag
kunde se att jag hade en andligt lyhord kvinna vid min sida”, sade
president Benson.*

De arbetade tillsammans pda att skapa ett hem dir deras barn
kunde vixa och inhdmta kunskap — och dir deras barn ville vara.
”Jag skulle hellre velat vara hemma 4n nagon annanstans”, sade
deras son Mark. "Det var en tillflykt undan stormen. Mor var den
som beskyddade och pappa var dir med sin styrka.”>

President och syster Benson nirmade sig sitt ansvar som foraldrar
i en anda av bon. Mark sade: "Mor hade storre tro 4n ndgon annan
kvinna jag nagonsin kint. Jag har aldrig sett sa mycket boner i mitt
liv. Hon kunde raskt falla pa kni och be for sina barn, vare sig det
handlade om ett prov eller ett brak i skolan. Bade hon och pappa
hade den dir enkla tron.”®
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President Benson var ofta bortrest pa grund av sitt arbete och
sina plikter i kyrkan, si Flora tog pa sig en stor del av ansvaret att
fostra och undervisa deras sex barn. Hon njot av moderskapets
roll. ’7Hemmet star i centrum for det vi haller kirt i livet”, sade
hon.” Mark erinrade sig att "mor verkligen dlskade vart hem. Och
hon ilskade oss — inte for att det var hennes plikt, utan for att det
var hennes liv.”® Flora uttryckte skriftligen sina kinslor for moder-
skapets betydelse i dessa ord: ”Om du vill finna storhet, ga inte till
tronen — ga till vaggan. Det finns en miktig kraft hos en mor. Hon
ir den som formar hjirtan och liv, och formar karaktirer.”®

Nir president Benson var bortrest forsokte han alltid hitta sitt att
vaka Over och stirka sin familj. Han upprittholl regelbunden kon-
takt med dem genom telefonsamtal och brev. Nir han var hemma
tillbringade han sa mycket tid som mojligt med dem. Han berittade
ofta om “en upptagen far som forklarade varfor han tillbringade
timmar med att spela boll med sin son med att siga ’jag har hellre

ryggont nu 4n ont i hjirtat senare’”.!

Han tillbringade ocksa en hel del tid pa tu man hand med sina
barn. Mark minns hur hans far tog honom till Salt Lake City i Utah
for att traffa en specialistlikare: ”Sa roligt det var att vara med
pappa, bara han och jag! Vi pratade om vad som helst som jag ville
prata om. Till och med nir jag var liten visste jag att pappa ilskade
mig, for han var med mig och hjilpte mig att ma bittre.”!!

Nir han kunde tog president Benson med sig barnen pa sina
resor. I mars 1948 tog han med sig sin dotter Bonnie, som di var
sju ar, till ett jordbruksmote i Nebraska. "Pressen var sa fascine-
rad av den lilla flickans lugna sitt, och av det onormala med att
en far tog med sig ett sadant litet barn pa en sidan lang resa for
att nirvara vid en sadan viktig tillstillning, att ett foto av Bonnie
publicerades pa forsta sidan i tidningen foljande morgon. Men for
ildste Benson var hindelsen inte onormal. Han tog ofta med sig
barnen pa langresor, bide som ett sitt att stirka banden och att
utbilda dem.”*2
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Ezra Taft Bensons lardomar

En fars kallelse ir evig.

Fider, ni har en evig kallelse som ni aldrig blir avldsta fran.
Kallelser i kyrkan, hur viktiga de 4n ma vara, 4r till sin natur tids-
begrinsade och direfter sker en limplig avlosning. Men en fars
kallelse 4r evig och dess betydelse oidndlig. Det ir en kallelse for
bade tid och evighet.'?

Vart monster, eller vart exempel pa faderskap dr var himmelske
Fader. Hur verkar han bland sina barn? For att forstd det behover
fider forstas veta ndgot om evangeliet, Herrens stora plan.'t

For en man finns ingen kallelse sd hog som den rittfirdige pat-
riarkens, han som 4r vigd i templet och presiderar 6ver sina barn.
Elohim sjilv vill att vi akallar honom som ”Fader var, som ir i him-
len” (Matt. 6:9; 3 Nephi 13:9).”

Fider ska sorja for andligt
ledarskap i sina familjer.

Fadern maste hungra, torsta och lingta efter att vilsigna sin
familj, nirma sig Herren, begrunda Herrens ord och folja Anden
for att fa kunskap om Herrens sinne och vilja och vad han maste
gora for att leda sin familj.’®

Fider, ni har ett heligt ansvar att sorja for det andliga ledarskapet
i er familj.

I en broschyr som publicerades for nagra ar sedan av de tolvs
rad, sade vi foljande: "Faderskap ir ledarskap, den viktigaste sort-
ens ledarskap. Sa har det alltid varit. S3 kommer det alltid att vara.
Fider, med hjilp, rad och uppmuntran fran er eviga livskamrat,
presiderar ni i hemmet” (Far, tdnk pa vad du gor [broschyr, 1973],
s. 4-5). ...

Med kirlek i hjartat till Israels fider, skulle jag vilja foresla tio
konkreta sitt for fider att ge andligt ledarskap till sina barn:
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1. Ge en fars vilsignelse till era barn. D6ép och konfirmera era
barn. Ordinera era soner till pristadomet. Det blir andliga hojd-
punkter i era barns liv.

2. Led personligen familjen i bon, dagliga skriftstudier och
hemaftnar varje vecka. Ert personliga engagemang visar era barn
hur viktiga dessa aktiviteter verkligen 4r.

3. Besok kyrkans moten tillsammans som familj nirhelst det 4r
mojligt. Att dyrka Gud som familj under ert ledarskap 4r mycket
viktigt for era barns andliga vilfird.

4. Var med pa pappa-dotter-triffar och utflykter for fider och
sOner med era barn. ...

5. Skapa traditioner av familjesemestrar, resor och utflykter. Dessa
minnen glommer era barn aldrig.

6. Umgas regelbundet pa tu man hand med era barn. Lit dem
beritta vad de skulle vilja gora. Lir dem evangeliets principer. Lir
dem ritta virderingar. Tala om for dem att ni dlskar dem. Personliga
stunder med era barn visar dem hur pappa prioriterar.

7. Lir era barn att arbeta och visa dem virdet av att arbeta mot
ett virdigt mal.

8. Befrimja god musik, konst och litteratur i ert hem. Hem som
har en anda av forfining och skonhet vilsignar era barn for evigt.

9. Besok regelbundet templet med er hustru om avstindet tillater
det. Era barn forstar da bittre vikten av tempeliktenskap, tempellof-
ten och den eviga familjen.

10. Lat era barn se er gliadje och tillfredsstillelse nir ni tjdnar
i kyrkan. Det kan smitta dem sa att de ocksa kommer att vilja tjina
i kyrkan och ilska riket.

A, ikta min och fider i Israel, ni kan gora si mycket for er familjs
frilsning och upphojelse! Era ansvarsuppgifter 4r sa viktiga."

Ibland hor vi talas om min, till och med i kyrkan, som tror att de,
for att de 4r hemmets 6verhuvud, har en 6verligsen roll som tillater
dem att bestimma och stilla krav pa sin familj.

Aposteln Paulus papekade att "en man 4r sin hustrus huvud, /ik-
som Kristus dr forsamlingens huvud” (Ef. 5:23; kursivering tillagd).
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“Umgds regelbundet pa tu man hand med era barn.”

Det ir det moOnstret vi ska efterlikna i var roll att presidera i hemmet.
Vi finner inte att Frilsaren leder kyrkan med en string eller ovinlig
hand. Vi finner inte att Frilsaren behandlar kyrkan med respektlos-
het eller forsummelse. Vi finner inte att Frilsaren anvinder vald eller
tving for att uppna sina syften. Ingenstans finner vi att Frilsaren
gor nagot annat 4n det som bygger upp, lyfter, tréstar och upphojer
kyrkan. Broder, det 4r med stort allvar jag siger till er att han 4r det
monster som vi maste folja nir vi tar pa oss det andliga ledarskapet
i var familj."®

Som patriark i hemmet har du ett stort ansvar att ta pa dig led-
arskapet i kontakten med barnen. Du maste bidra till att skapa ett
hem dir Herrens Ande kan vistas.

Ert hem bor vara en tillflykt dir er familj har frid och glddje.
Sjalvklart borde inga barn vara ridda for sin far — sirskilt inte en
far med pristadomet. En fars plikt 4r att gora sitt hem till en glad
och lycklig plats. Det miktiga inflytande som rittfirdiga fider
utovar nir de foregar med gott exempel, disciplinerar och under-
visar, fostrar och visar kirlek, ir nodviandigt for deras barns and-
liga vilfird.”
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Modersrollen ir instiftad av Gud.

Modrar dr, eller bor vara, sjilva hjirtat och sjilen i familjen. Det
finns inget heligare ord vare sig i virldslig eller helig litteratur 4n
mor. Det finns inget 4dlare arbete 4n det som en god och gudfruktig
kvinna utfor.

Gud faststillde att i den eviga familjen ska fadern presidera
i hemmet. Fiderna ska forsorja familjen, dlska, undervisa och
vigleda. Moderns roll 4r instiftad av Gud. Modrar ska bidra och
foda barn, ge dem niring, dlska och bilda dem. Det forkunnar
uppenbarelserna.?

Vi inser att det finns kvinnor som inte kan hjilpa att de inte kan
fa barn. Till dessa goda systrar har alla Guds profeter sagt att de
kommer att vilsignas med barn i evigheten och att de inte kommer
att fornekas avkomma.

Genom ren tro, vidjande boner, fasta och speciella vilsignelser,
har manga av just dessa dlskvirda systrar, med sina hedervirda
makar vid sin sida, fatt se underverk ske i sitt liv och har vilsignats
med barn. Andra har efter mycket bon valt att adoptera barn. Vi
beundrar dessa underbara par for de uppoffringar och den kirlek
ni har gett till dessa barn som ni valt att kalla era egna.?!

Ma Gud vilsigna vara underbara modrar. Vi ber for er. Vi stoder
er. Vi hedrar er som bir, nir, fostrar, undervisar och dlskar barnen
for evigt. Jag lovar er himlens vilsignelser och ”allt vad [Fadern]
har” (se L&F 84:38) nir ni drar det ddlaste kallet av alla — att vara
mor i Sion.??

Modrar ska dlska, undervisa och umgas
pa ett givande sitt med sina barn.

Modrar i Sion, era gudagivna roller 4r sa viktiga for er egen upp-
hojelse och for er familjs fralsning och upphojelse. Ett barn behover
en mor mer 4n alla de ting som kan kopas for pengar. Att umgas
med era barn 4r den stOrsta gavan av alla.?
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Med kirlek i hjirtat for Sions modrar, skulle jag nu vilja foresla
tio konkreta sitt for vara modrar att pa ett givande sitt umgéas med
sina barn.

Se for det forsta till att ni, narhelst det 4r mojligt, finns i nirheten
nir era barn kommer hem eller ger sig av — nir de ger sig av till
eller kommer hem fran skolan, nir de ger sig av till eller kommer
hem frin en triff, nir de tar hem vinner. Se till att finnas i nirheten
vare sig era barn ir sex eller sexton ar gamla. ...

For det andra, modrar, ta er tid att vara en riktig vin till era barn.
Lyssna till era barn, lyssna noga. Tala med dem, skratta och skoja
med dem, sjung med dem, lek med dem, grat med dem, krama
dem, berobm dem uppriktigt. Ja, se till att regelbundet umgas pa tu
man hand med varje barn. Var en riktig vin till era barn.

For det tredje, ta er tid att 14sa for era barn. Borja ldsa for era
soner och dottrar redan nir de ligger i vaggan. Ni sar da kirlek till
god litteratur och en verklig kirlek till skrifterna om ni liser regel-
bundet for era barn.

For det fjarde, ta er tid att be med era barn. Familjeb6n, under
faderns ledning, ska hallas morgon och kvill. Lat era barn kidnna
er tro nir ni nedkallar himlens vilsignelser 6ver dem. Lat era barn
delta i familjeboner och personliga boner, och njut av hur ljuvligt
de uttrycker sig i sina boner till sin himmelske Fader.

For det femte, ta er tid till meningsfulla hemaftnar varje vecka. Se
till att era barn 4r aktivt engagerade. Lir dem ritta principer. Gor
det till en av era familjetraditioner.

For det sjitte, ta er tid att sa ofta som maijligt vara tillsammans
under maltiderna. Det hir 4r en utmaning nir barnen blir 4dldre
och livet mer hektiskt. Men glada samtal, samtal om dagens planer
och aktiviteter, och speciella undervisningstillfillen 4ger rum vid
maltiden eftersom forildrar och barn jobbar pa det.

For det sjunde, ta er tid att dagligen ldsa skrifterna tillsammans
som familj. Att lisa Mormons bok tillsammans som familj 4r ndgot
som speciellt 6kar andligheten i ert hem och ger bade forildrar
och barn kraft att motsta frestelser och att ha den Helige Anden
som stindig foljeslagare. Jag lovar er att Mormons bok kommer att
forindra er familjs liv.
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"Ta er tid att ldsa fér era barn.”

For det attonde, ta er tid att gora saker som familj. GOr familje-
utflykter, picknickar, fodelsedagsfiranden och resor till speciella
stunder som skapar minnen. Besok som familj, nirhelst det 4r moj-
ligt, tillstillningar som involverar nagon i familjen, som en fore-
stillning pa skolan, en idrottsmatch, ett tal eller en konsert. Besok
kyrkans méten tillsammans och sitt tillsammans som familj nér ni
kan. Modrar som hjilper sin familj att be och leka tillsammans hjil-
per dem att halla ihop och vilsignar barnens liv for evigt.

For det nionde, ta er tid att undervisa era barn. Finga upp under-
visningstillfillena under maltiden, i vardagssituationer eller nir ni
sitter ned tillsammans, vid fotindan av singen nir dagen ir over,
eller under en tidig morgonpromenad tillsammans.

En mors kirlek och bedjande omsorg om sina barn ir de vikti-
gaste ingredienserna i undervisningen av hennes barn. Lir barnen
evangeliets principer. Lir dem att det 16nar sig att vara god. Lir dem
att det inte finns nagon trygghet i synd. Lir dem att 4lska Jesu Kristi
evangelium och att fa ett vittnesbord om dess gudomlighet.

Lir era sOner och dottrar anstindighet och lir dem att respektera
manlighet och kvinnlighet. Lir era barn sexuell renhet, limpliga
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normer for triffar, tempeliktenskap, missionsarbete och vikten av
att ta emot och idra kallelser i kyrkan.

Lir dem kirlek till arbetet och virdet av en bra utbildning.

Lar dem vikten av ritt sorts underhallning, som limpliga filmer,
videor, musikstycken och tidningar. Tala om ondskan i pornografi
och droger, och lir dem virdet av att leva rena liv.

Ja, modrar, lar era barn evangeliet i ert eget hem, pd er egen
brasafton. Det 4r den bista undervisning era barn nagonsin kan fa.

For det tionde och sista, modrar, ta er tid att verkligen 4dlska era
sma barn. En mors forbehallslosa kirlek ndrmar sig kristuslik kirlek.

Era tonariga barn behover ocksa samma slags kirlek och upp-
mirksamhet. Det kdnns littare for manga modrar och fider att
uttrycka sin kirlek till sina barn nir de 4r smi, men svarare nir
de blir storre. Arbeta pa detta i en anda av bon. Det behover inte
finnas en generationsklyfta. Och nyckeln ir kirlek. Vara ungdomar
behover kirlek och uppmirksamhet, inte eftergivenhet. De behover
empati och forstaelse, inte likgiltighet av moddrar och fider. De
behover forildrarnas tid. En mors vinliga undervisning och hen-
nes kirlek till och fortroende for en tonarig son eller dotter kan
bokstavligen ridda dem frin en ond virld.*

Vet ni varfor rittfardiga modrar dlskar sina barn sa mycket? Dirfor
att de offrar sa mycket for dem. Vi dlskar det vi offrar for och vi gor
uppoffringar for det vi 4dlskar.

Foraldrar bor arbeta tillsammans i enighet
och kirlek i fostran av barnen.

Akta min och hustrur, som medskapare, bor ivrigt och under
bon vilkomna barn till sina hem. Vilsignad 4r den man och hustru
som har en familj med barn. Inget ger sa mycket glidje och vil-
signelser i livet som familjen, fordldraskap och uppoffringar. Att
kunna vilkomna dessa ljuvliga andar i hemmet 4r virt nédstan vilka
uppoffringar som helst.?°

Nir forildrar i en anda av kamratskap, kirlek och enighet upp-
fyller sina gudagivna ansvar och barnen svarar med kirlek och
lydnad, blir resultatet stor glidje.*’
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Ma Gud hjilpa oss att stodja varandra. Ma det borja i hemmet
dir vi stoder var familj. Ma dir finnas en anda av lojalitet, enighet,
kirlek och omsesidig respekt. Ma dkta min vara lojala och trogna
mot sina hustrur, 4dlska dem, striva efter att lidtta deras bordor och
dela ansvaret for omvardnad och fostran av barnen. M4 modrar och
hustrur visa en anda av hjilpsamhet mot sina dkta min, stodja dem
i deras pristadomsplikter, och vara lojala och trogna de kallelser de
far genom Guds pristadome.?

M3 vi vara trogna detta stora dtagande som forildraskap ir, sa
att vi kan bygga vart hem stadigt pa eviga principer, sa att vi inte
behover angra nagot. Ma vi aldrig forsumma det stora fortroende
som alagts oss. Ma vi alltid minnas att dessa andar som kommit till
vart hem 4r utvalda andar.”

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* President Benson sade: "Vart monster, eller var forebild i fader-
skap ir var himmelske Fader” (avsnitt 1). Pa vilka sitt kan jordiska
fader folja det monster som var himmelske Fader har gett oss?

* Fundera Over president Bensons lista 6ver "tio konkreta sitt for
fader att ge andligt ledarskap till sina barn” (avsnitt 2). Hur tror
du att var och en av dessa rekommendationer kan paverka barn?

* President Benson forkunnade: "Det finns inget ddlare arbete 4n
det som en god och gudfruktig kvinna utfor” (avsnitt 3). Vilka
exempel har du sett pd ddelt moderskap? Nar virldsliga attityder
mot moderskap forindras, vad kan vi gora for att uppritthalla
modrars ddla och heliga ansvar?

* Vad kan forildrar och barn vinna pa att umgas med varandra?
(Se exempel i avsnitt 4.)

* Vilka 4r nagra av de sitt varpa ett hem vilsignas nir foraldrar star
eniga i sina ansvar? (Se avsnitt 5.) Vad kan fider och modrar gora
for att bli mer eniga? P4 vilka sitt kan ensamstiende forildrar fa
den styrka de behover for att uppfylla dessa ansvar?
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”Jag har speciella kénslor for de dldre. ... Jag kdnner det som
om jag i viss man forstar dem, for jag dr en av dem.”



KAPITETL 16

De idldre i kyrkan

"Ma dessa gyllene dr bli era bdsta ar da ni
dlskar och tjignar. Och mad Gud vdlsigna dem
som tar hand om er — er familj, era vinner,
och era medsyskon och ledare i kyrkan.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Ezra Taft Benson var 86 ar gammal nir han blev president for
kyrkan. Han forstod de glidjeimnen och utmaningar som kommer
under livets host. En killa till glidje for honom var umginget med
hans hustru Flora. Paret firade sin sextionde brollopsdag under
hans forsta ar som president. De njot av varandras sillskap och
besokte templet tillsammans nistan varje fredagsmorgon. Pa hans
attiosjunde fodelsedagsfest frigade nagon president Benson vad
som var hemligheten bakom ett langt och lyckligt liv. "7Han hann
inte svara innan syster Benson retsamt men menande sade: 'Han

y» 1

har en bra hustru’.

Pa alderns host tyckte president och syster Benson mycket om
att umgas med sina barn och barnbarn och deras familj fortsatte ta
lirdom av deras foéredéme. "En dotterdotter bodde med sina mor-
forildrar under en stor del av hans forsta arton manader som pre-
sident, och hon ombads ofta att folja med dem pa resor och hjilpa
dem med deras personliga behov. Hon iakttog sjilv sina morfor-
dldrar hemma — deras triffar pa glassbarer, hur de satt i soffan och
holl varandras hand och talade om gingna tider, sjong och skrattade
ihop, virmen nir de fick besok av sina hemlirare och andra som
kom pa besok.”?

Barnbarnen insag vilken vilsignelse deras visa och kirleksfulla
far- och morforildrars inflytande var. "En sondotter skrev ett tack-
brev efter att president Benson hade gett henne och hennes man
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goda rad infor ett svart beslut. "Vi fragade dig vad du tyckte och du
svarade: "Be om det. Jag vet att ni kommer att fatta ritt beslut.” Ditt
fortroende for oss gav oss extra tillit.’”?

Till den generalkonferens som foljde omedelbart pa hans nitti-
onde fodelsedag, forberedde president Benson ett tal riktat "till de
dldre i kyrkan och till deras familjer och till dem som hjilper dem
med det som de behover.” I inledningen uttryckte han hur 2mnet
berdorde honom personligen: ”Jag har speciella kinslor for de dldre
— for denna fantastiska grupp av min och kvinnor. Jag kinner det

som om jag i viss man forstir dem, for jag 4r en av dem.”*

Ezra Taft Bensons lardomar

Herren kianner och dlskar de dldre och pa dem
har han lagt manga av sina storsta ansvar.

Herren kidnner och idlskar de dldre bland sitt folk. Det har alltid
varit sd, och pa dem har han lagt minga av sina storsta ansvar. I
olika tidsutdelningar har han lett sitt folk genom profeter som var
till aren komna. Han har behovt dlderns visdom och erfarenhet, den
inspirerade vigledning som de ger som under manga ar bevisat sin
trofasthet till hans evangelium.

Herren vilsignade Sara pa hennes alderdom s3 att hon fodde ett
barn it Abraham. Kung Benjamins kanske mest storslagna predikan
holls nir han var mycket gammal och inte hade ling tid kvar att
leva. Han var sannerligen ett redskap i Herrens hinder for att leda
och uppritta frid bland sitt folk.

Minga andra min och kvinnor har under drhundradenas lopp
utrittat stora ting nir de gatt ut for att tjina Herren och hans barn,
ja, till och med i sin alderdom.

I var tidsutdelning har, av de 13 profeter som kallats av Herren,
manga kallats nir de var i sjuttio- eller attioarsaldern, eller till och
med dnnu ildre. Herren kinner och ilskar sina barn som har
bidragit med sa mycket genom deras ar av erfarenhet!

Vi dlskar er som 4r de dldre i kyrkan. Ni 4r idag den snabbast
viaxande befolkningsgruppen i virlden, liksom i kyrkan.
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Var onskan 4r att era gyllene ar ska vara underbara och givande.
Vi ber att ni ska kidnna glidjen av ett meningsfullt liv och ett liv
fyllt med underbara minnen och till och med 4dnnu storre forvint-
ningar genom Kristi forsoning. Vi hoppas att ni kan kinna den frid
som Herren lovat dem som fortsitter att striva efter att halla hans
bud och f6lja hans exempel. Vi hoppas att era dagar ir fyllda av
saker att gora och sitt att ge tjinande at andra som inte har det
lika bra som ni. Aldre betyder nistan alltid bittre, for er rikedom
av visdom och erfarenhet kan fortsitta att utvecklas nir ni stricker
er ut mot andra.’

Vi kan gora det bista av var alderdom.

Lat oss foresla atta omraden inom vilka vi kan gora det bista av
var alderdom.

1. Arbeta i templet och besék det ofta. Vi som idr dldre ska inte
bara anvinda var energi till att vilsigna vara foregingare, utan
ocksa forsdkra oss om, sa langt det 4r mojligt, att alla vara efterkom-
mande far ta emot upphojelsens forrittningar i templet. Arbeta med
era familjer, radgor med och be for dem som kanske fortfarande dr
ovilliga att forbereda sig.

Vi uppmanar alla som kan, att ofta besdka templet och ta emot
kallelser att verka i templet, nir hilsa, styrka och avstand tillater
det. Vi behover er hjalp med tempelarbetet. Allt eftersom antalet
tempel Okar, behover vi fler medlemmar som forbereder sig for
detta underbara tjanande. Syster Benson och jag ir tacksamma for
att vi nistan varje vecka kan besoka templet tillsammans. Vilken
vilsignelse detta har varit i vart liv!

2. Samla in och skriv sidkthistoria. Vi kallar er att ihdrdigt samla
in och skriva er egen och sliktens historia. I manga fall 4r det bara
ni sjdlva som inom er har berittelsen, minnet av nira och kira,
hindelser och datum. Ibland 4r det du som dr slikthistorien. Det
finns fa sitt att bittre bevara sin arvedel 4n att samla in och skriva
sin slakthistoria.

3. Engagera er i missionsarbetet. Vi behover ett storre antal 4dldre
missionirer inom missionsverksamheten. I den man hilsa och

205



KAPITEL 16

tillgangar gor det maijligt, kallar vi hundratals fler av vara Zkta par
att stilla allt till rétta i sitt liv och verka som missionirer. Vi behover
er verkligen pa missionsfiltet! Ni kan utféra missionsarbete pa sitt
som vara yngre missionirer inte kan.

Jag dr tacksam for att tva av mina egna systrar, som 4r dnkor, har
kunnat verka tillsammans som missionirskamrater i England. De
var 68 och 73 ar gamla nir de blev kallade och de hade bada en
fantastisk upplevelse.

Vilket foredome och vilken vilsignelse for en familj nir far-
och morforildrar verkar som missionirer. De flesta 4ldre par som
reser ivig blir stirkta och far fornyad kraft genom missionsarbetet.
Genom denna heliga tjainandets vig blir minga helgade och kidnner
glidjen av att fora andra till kunskapen om fullheten av Jesu Kristi
evangelium. ...

4. Bygg upp familjegemenskap genom ert ledarskap. Vi uppmanar
alla ildre medlemmar att kalla samman sina familjer. Organisera
dem i sammanhingande enheter. Bidra med ledarskap pa familje-
sammankomsterna. Hall slikttriffar som skapar en kinsla av sam-
manhillning och gemensamt arv. Nigra av mina vackraste minnen
ir fran vara familjesammankomster och slikttriffar. Skapa under-
bara familjetraditioner som binder er tillsammans for evigt. Nir vi
gor sa, kan vi skapa en bit av himlen hir pa jorden i viara egna
familjer. Nir allt kommer omkring 4r evigheten bara en fortsittning
pa ett rittfardigt familjeliv.

5. Ta emot och verka i kallelser i kyrkan. Vi litar pa att alla 4ldre
medlemmar som pa nagot sitt kan, tar emot kallelser i kyrkan
och uppfyller dem med virdighet. Jag 4r tacksam Over att sjilv
kidnna broder som ir i sjuttio- och attioarsaldern och som verkar
som biskopar och grenspresidenter. Vi behover verkligen rad och
inflytande frin dem som har vandrat pa livets vig! Vi behover alla
hora om er framgang och hur ni har évervunnit sorger, smirta eller
besvikelser och hur ni har blivit starkare av att ha erfarit dem.

Det finns ménga tillfillen for er att verka i de flesta av kyrkans
organisationer. Ni har den tid och den fasta grund i evangeliet som
gor det mojligt for er att utfora ett storslaget arbete. Pa sa manga
sitt visar ni vigen till ett trofast tjinande i kyrkan. Vi tackar er for
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“Ma dessa gyllene dr bli era bdista ar ndr ni lever,
dlskar och tjdnar fullt ut.”

allt som ni har gjort och ber att Herren ska stirka er s att ni kan
gOra dnnu mer.

6. Planera for er ekonomiska framtid. Allteftersom ni nirmar er
pensionsdldern och de kommande decennierna ber vi alla vara
ildre medlemmar att planera enkelt for de ar som foljer efter yrkes-
livet. Lat oss undvika ontdiga skulder. Vi uppmanar ocksa till forsik-
tighet nir det giller att skriva pa ekonomiska forbindelser, till och
med nir det giller familjemedlemmar, di pensionen kan komma
att dventyras.

Var dnnu mer forsiktiga pa er alderdom med ”bli rik”-metoder,
hogbelaning av hem eller investeringar i tveksamma foretag. Ga
forsiktigt fram sa att inte ett helt livs planer forstors av ett eller flera
daliga ekonomiska beslut. Planera tidigt er ekonomiska framtid och
folj sedan den planen.

7. Utfor ett kristuslikt tidnande. Kristuslikt tjAnande upp-
hojer. Darfor uppmanar vi alla de dldre medlemmar som kan,
att svinga sin skira for att tjdna andra. Detta kan vara en del av
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helgelseprocessen. Herren har lovat att de som forlorar sitt liv i
andras tjanst, finner sig sjilv. Profeten Joseph Smith talade om for
oss att vi ska “dgna vart liv” at att forverkliga Herrens avsikter (L&F
123:13).

Frid, glidje och vilsignelser kommer till dem som tjinar andra.
Ja, vi anbefaller alla att utfora kristuslikt tjinande, men det 4r sirskilt
ljuvligt i de dldres liv.

8. Se till att hdlla er friska och aktiva. Vi glider oss at att sa
manga av de dldre arbetar pa att halla sig friska pa sin alderdom.

Sa roligt att se vara dldre halla sig spidnstiga och aktiva! Nir ni
haller er aktiva, fungerar bade sinnet och kroppen biittre.®

Nir vi tjanar andra hjalper vi till att lika dem som har
forlorat narstaende eller som ir ridda att bli ensamma.

Till dem som har forlorat sin dkta hilft skulle vi ocksa vilja
uttrycka var kirlek. Ibland far en del av er en kinsla av att vara
overflodiga och ensamma, vilket nistan kan vara dvervildigande.
I sa manga fall behover det inte vara sa. I tilligg till de atta forslag
som just nimnts, finns hir exempel pa aktiviteter som har visat sig
vara till hjilp for andra.

En del som 4r ensamma haller sig sysselsatta genom att sy lapp-
ticken till varje nytt barnbarn som ska gifta sig, eller till varje nytt
barn som fods i familjen. Andra skriver fodelsedagsbrev eller nir-
varar vid barnbarnens skol- eller idrottsaktiviteter nir de kan. En del
sammanstiller album at varje barnbarn att ge bort pa fodelsedagar.

Vi ser manga av vara andra inkor utfora frivilligt tjanande pa
sjukhusen eller hjilpa till med andra tjanster i samhillet. Manga
finner tillfredsstillelse i att hjdlpa till pa dessa sitt.

Nyckeln till att 6vervinna ensamhet och kinslan av att vara 6ver-
flodig for den som har fysisk formaga 4r att ga utanfor sig sjilv och
hjilpa andra som verkligen beh6ver hjilp. Vi lovar dem som utfor
detta tjdinande att de i viss man kommer att 6vervinna forlusten av
nirstaende eller ridslan for ensamheten. Sittet att ma bittre i er
egen situation 4dr genom att forbittra ndgon annans omstindigheter.”
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I tider av sjukdom och smirta kan
vi halla oss andligt starka.

Till dem som 4r sjuka och lider av livets forindringar uttrycker
vi var sirskilda omtanke och kirlek. Vi har er i vart hjirta och i
vara boner. Minns vad fader Lehi sade nir han vilsignade sin son
Jakob som hade fatt utsta mycket fran sina 4dldre broder Laman och
Lemuel. Han sade: ”[Du] kdnner Guds storhet. Och han skall helga
dina lidanden till ditt basta” (2 Nephi 2:2). Det kommer han ocksa
att gora for er.

Var bon 4r att ni ska fortsitta striva efter att halla er starka. Vi
vet att det inte alltid 4r l4tt. Vi ber for dem som nu hjilper er med
sysslor som ni inte sjilva kan gora lingre, att de skall gora det med
kirlek och i en anda av omsorg.

Vi hoppas att ni skall fortsitta frambringa goda tankar och kins-
lor och snabbt skjuta at sidan sidant som 4r skadligt och nedbryt-
ande for er. Vi litar pa att era boner uppsinds dagligen, ja, 4ven
varje timme, om sa beh6vs. Som Mormons bok lir: ”[Lev] i tacksig-
else for den stora barmhirtighet och de manga vilsignelser som han
skinker er” (Alma 34:38).

Ni kommer att finna att dagliga studier i Mormons bok lyfter er
andligen, for er nirmare Frilsaren, och hjilper er att vara en som
studerar evangeliet som kan dela med sig av storslagna sanningar
till andra.®

Det dr viktigt att man i familjen ger sina idldre
foraldrar och far- och morforildrar den kirlek,
omsorg och respekt som de fortjanar.

Nu vill jag tala till de zldres familjer i nagra minuter. Vi upprepar
ett skriftstille i Psaltaren: "Forkasta mig inte nir jag blir gammal,
overge mig inte nir min kraft tynar bort!” (Ps. 71:9)

Det 4r viktigt att man i familjen ger sina dldre forildrar och far-
och morforildrar den kirlek, omsorg och respekt som de fortjinar.
Lat oss minnas befallningen i skrifterna att vi maste ta hand om
vara nirmaste om vi inte ska befinnas vara "virre in den som inte
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tror” (1 Tim. 5:8). Jag ar sa tacksam for min egen kira familj och
for den kirleksfulla omtanke som de visade sina forildrar under sa
manga ar.

Kom ihdg att fordldrar och far- och morforildrar tillhor vart
ansvarsomrade, och vi ska ta hand om dem efter bista formaga.
Nir de ildre inte har nagra familjer som tar hand om dem, ska
prastadomets och hjilpforeningens ledare gora det som krivs for
att tillgodose deras behov pa samma kirleksfulla sitt. Vi ger nagra
forslag till de 4dldres familjer.

Anda sedan Herren ristade in de tio budorden pa stentavlorna,
har hans ord fran Sinai, "hedra din far och din mor”, (2 Mos. 20:12)
genljudit genom seklerna.

Att hedra och respektera sina fordldrar innebir att vi visar dem
djup aktning. Vi dlskar och uppskattar dem och 4r mana om deras
lycka och vilbefinnande. Vi behandlar dem artigt och omtinksamt.
Vi forsoker se saker ur deras synvinkel. Att lyda fordldrarnas ritt-
firdiga onskningar 4r definitivt en del av att hedra.

Dessutom fortjanar vara forildrar var heder och respekt for att
de gav oss sjilva livet. Forutom detta har de sa gott som alltid gjort
otaliga uppoffringar nir de tog hand om och skotte oss under var
barndom och uppvixttid och forsig oss med livets nodtorft. De
tog hand om oss nir vi var sjuka nir vi gick igenom de kinsliga
tonaren. I manga fall gjorde de det mojligt for oss att utbilda oss,
och i viss man var de vara lirare. Mycket av det vi vet och gor har
vi lart av deras exempel. M3 vi alltid vara tacksamma mot dem och
visa tacksambhet.

Lat oss ocksa ldra oss att vara forlatande mot vara forildrar, som
kanske, trots att de gjorde misstag nir de uppfostrade oss, nistan
alltid gjorde sa gott de kunde. Ma vi alltid forlata dem pa samma
satt som vi sjalva skulle vilja bli forldtna av vara egna barn for de
fel som vi gor.

Aven nir férildrarna blir 4ldre borde vi hedra dem genom att ge
dem valfrihet och mojlighet till oberoende sa linge som mojligt. Lat
oss inte franta dem de beslut som de sjilva kan fatta. En del forald-
rar kan ta hand om sig sjilva lingt upp i hog alder och foredrar att
gora det. Lat dem gora det nir de kan det.
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Om de inte kan leva pa egen hand kan familjen, kyrkan och sam-
hillets resurser behovas for att hjdlpa dem. Nir de dldre blir ofor-
mogna att ta hand om sig sjilva, dven med extrahjilp, kan varden i
hemmet skotas av en familjemedlem nir sa 4r mojligt. Kyrkans och
samhillets resurser kan ocksd behovas i denna situation.

Den som vardar har en mycket viktig roll. Det finns ett stort
behov av stod och hjilp for en sadan person. Vanligtvis 4r denne
en aldrig make eller maka, eller en medelidlders dotter med egna
barn att ta hand om férutom den aldriga fordldern.’

De som har formanen att bo nira sina far-
och morforaldrar och andra dldre minniskor
har ett gott sillskap och umginge.

Vi hoppas ocksa att ni ska ta med de ildre pa familjeaktiviteter
nir det 4r mojligt. Vilken gliddje det dr for oss att se livliga, sota
barnbarn med en kirleksfull far- eller morforilder i deras mitt. Barn
dlskar sadana 6gonblick. De dlskar att fa besok av sina far- och
morforildrar, nir de kommer till middagar, till familjens hemafton
och andra speciella tillfillen. Detta skapar tillfillen att undervisa
om heder, kirlek, respekt och omsorg om dem som ir lite dldre.

Far- och morforildrar kan utéva djupt inflytande pa sina barn-
barn. De har vanligtvis mer tid till forfogande 4n foridldrarna, sa
bocker kan 6ppnas och lisas, sagor kan berittas och tillimpning
av evangeliets principer kan undervisas. Barn far da ett perspektiv
pa livet som inte bara 4r givande, utan ocksa ger dem trygghet, frid
och styrka. Det 4r mojligt att skicka brev, inspelningar och foton,
speciellt ndr avstanden 4r stora och man inte kan triffas sa ofta. De
som har férmanen att bo nira sina far- och morférildrar och andra
ildre minniskor har ett gott sillskap och umginge. Det kan finnas
tillfillen nir de kan nirvara vid skolavslutningar, brollop, tempelut-
flykter, ... och andra speciella tillfillen med slikten.

Vi tycker om att se vira barn och barnbarn vixa upp och utmirka
sig pa olika sitt och vi far ta del av manga av deras glidjeimnen
och segrar. Lycka vilsignar vart liv nir vara barn kimpar och har
framgang i sina liv. I 3 Joh. 1:4 liser vi: "Ingenting glider mig mer
4n att hora att mina barn lever i sanningen.” Vetskapen om detta
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"Far- och morférdldrar kan utéva djupt inflytande pa sina barnbarn.”

kan skinka fornyad kirlek och kraft till att fortsiatta kimpa med
vara egna problem.™

Kyrkans ledare bor be om Andens vigledning nir de
hjalper medlemmar att tillgodose de dldres behov.

Vi vidjar till de dldres pristadémsledare att vara lyhorda for var
Fader i himlens Ande nir det giller att tillgodose de dldres andliga,
fysiska, kinslomissiga och ekonomiska behov. Vi litar pa att ni
tar hjilp av era radgivare, kvorumledare, ledare i Hjilpforeningen,
hemlirare och besdkslirare i detta stora ansvar, for vi maste upp-
fylla dessa plikter utan motvillighet eller tvekan.

Vi hoppas att ledare i priastaddomet och biorganisationerna fort-
sitter att ge de dldre kallelser dir de kan anvinda sitt forrad av vis-
dom och rad. Vi hoppas, nirhelst det 4r majligt, att var och en kan
vara hemlirare eller bestkslirare. Aven de som delvis 4r bundna
till singen eller hemmet kan ibland hjilpa till med denna omvard-
nad genom telefonsamtal, skrivna meddelanden och andra speciella

uppdrag.

212



KAPITEL 16

En pristadomsledare kan gora mycket for att hjialpa och upp-
muntra enskilda och par som forbereder sig for mission. De dldre
bidrar mycket till utdragsprogrammet [kallas nu sliktforsknings-
indexering] och vilfirdsprogrammet, eftersom de har mojlighet att
tjdna inom dessa omraden.

Vi hoppas att var och en av de ildre medlemmarna har lyhorda
och omtinksamma hemlirare. De som vet att de har nigon som
de kan vinda sig till i mer eller mindre akuta situationer kan kdnna
stor trost och frid. Det 4r viktigt att dessa behov tillgodoses pa ett
hovligt, diplomatiskt och uppriktigt sitt.

Vi hoppas att ni engagerar de oberoende ildre i tjanande verk-
samhet. Ta ocksa med dem pa stavens eller forsamlingens sociala
aktiviteter, sirskilt ensamma medlemmar och dem vars livskamrat
ir beroende av dem. De gloms sa ofta bort. Vi bor sirskilt visa kir-
leksfull omsorg nir nagon forlorar sin livskamrat. Det 4r en mycket
svar stund for de flesta.

Ibland finns ett stort behov av tillfillig avlastning, som uppskattas
av sliktingar som stindigt star for den fysiska och kinslomissiga
omsorgen om dem som har speciella behov. Det 4r viktigt att hjilpa
familjen att fungera som familj genom aterkommande avlosning fran
det tunga ansvar som langvarig eller dodlig sjukdom kan pafora.
Alla behover kirleksfullt stod och avlastning fran de 6vervildigande
plikter som allvarliga sjukdomar eller problem medfor.

Transporter 4r ofta ett stort bekymmer for de dldre. Vi kan hjilpa
till genom att gora det mojligt for dem att komma till sobndagens
moten, besoka nirstiende, handla och komma till likare eller
vardcentral.

Aterigen bor vi under bon soka inspiration och vigledning i vér
omsorg om de ildre. Det finns minga olika slags minniskor och
personliga behov.!!

Var alderdom kan bli vara bista ar.

Ma Gud vilsigna de ildre i kyrkan. Jag 4dlskar er av hela mitt hjirta.
Jag dren av er.
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Ni har sd mycket att leva for. Ma dessa gyllene ar bli era bista
ar nir ni lever, ilskar och tjanar fullt ut. Och ma Gud vilsigna dem
som tar hand om er — er familj, era vinner, och era medsyskon och
ledare i kyrkan.

Jag limnar mitt vittnesbord om glidjen i att leva — om gliddjen
i att helt och fullt leva efter evangeliet och i att ga igenom guld-
smedens eld och den helgelseprocess som dger rum. Som aposteln
Paulus sa vil uttryckte det: "Vi vet att for dem som dlskar Gud sam-
verkar allt till det bista” (Rom. 8:28).

Jag ger er min vilsignelse. Frilsaren lever. Det hir 4r hans kyrka.
Verket ir sant, och med var Herres och Frilsares ord: "Vind er till
mig och hall ut intill Znden, och ni skall fa leva, ty den som haller
ut intill Anden skall jag ge evigt liv” (3 Nephi 15:9)."2

Forslag till studier och diskussion

Fragor
* Hur har du haft nytta av den "visdom och erfarenhet” som de
som i4r dldre 4n du har? (Se avsnitt 1.)

* I avsnitt 2 riknar president Benson upp Aatta saker som ildre
minniskor kan gora for att "gora det bista av [sin] alderdom”.
Fundera 6ver varje forslag. Hur kan dessa forslag berika vart liv
oavsett var alder?

* Varfor tror du att tjinande 4r "nyckeln till att 6vervinna ensamhet
och kinslan av att vara 6verflodig”? (Se avsnitt 3.) Nir har du sett
att det 4r sant?

* Begrunda president Bensons rad till oss nir vi upplever sjukdom
och smirta (se avsnitt 4). Hur kan detta rad hjilpa oss att “halla
oss andligt starka”?

* Fundera 6ver president Bensons lirdomar i avsnitt 5. Pa vilka sitt
kan barn och barnbarn hedra sina aldriga férdldrar och far- och
morforildrar?

* Nir har du sett unga och 4ldre minniskor ha trevligt tillsammans?
(Se avsnitt 6.) Vad kan vi gora i var familj och i kyrkan for att odla
sadana relationer?
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Pa vilka sitt kan kyrkans ledare och forsamlings- eller grens-
medlemmar hjilpa till med att tillgodose de dldres behov? (Se

exempel i avsnitt 7.)

Vad innebir det for dig att uppleva ”glidjen i att helt och fullt
leva efter evangeliet”? (Se avsnitt 8.) Vilka exempel har du sett
pa minniskor som trofast uthirdar till Anden?

Ords. 20:29; Jes. 46:3—4; Luk. 2:36-38; Ef. 6:1-3; Tit. 2:1-5; Jak.
1:27; L&F 121:7-8

Undervisningstips:
7Att tillimpa det du lirt dig for med sig ytterligare och varak-
tig insikt (se Joh. 7:17)” (Predika mitt evangelium [2004], s. 19).
Fundera girna 6ver hur du kan tillimpa evangeliets lirdomar
hemma, pa din arbetsplats och i dina ansvar i kyrkan.

Slutnoter

1.

Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson:
A Biography (1987), s. 502.

2. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson:

A Biography, s. 504.

3. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson:

A Biography, s. 504-505.

4. Conference Report, okt. 1989, s. 3;

se dven "Till de 4ldre i kyrkan”,
Nordstjdgrnan, jan. 1990, s. 3.

5. In Conference Report, okt. 1989, s. 3;

se aven "Till de ildre i kyrkan”, s. 3.
Nordstjdrnan, jan. 1990, s. 4

6. Conference Report, okt. 1989, s. 3-5;

se dven "Till de ildre i kyrkan”, s. 3—4.

Nordstjdrnan, jan. 1990, s. 6

. Se Conference Report, okt. 1989, s. 5;

se daven "Till de ildre i kyrkan”, s. 4-5.
Nordstjérnan, jan. 1990, s. 6

. Conference Report, okt. 1989, s. 5-6;

se aven "Till de ildre i kyrkan”, s. 5.
Nordstjdérnan, jan. 1990, s. 6

. Conference Report, okt. 1989, s. 6-7;

se aven "Till de 4ldre i kyrkan”, s. 5.
Nordstjdrnan, jan. 1990, s. 6-7

. Conference Report, okt. 1989, s. 7; se

dven "Till de ildre i kyrkan”, s. 5-6.
Nordstjdrnan, jan. 1990, s. 7

. Conference Report, okt. 1989, s. 7-8;
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"tydlig kéinsla av glddje och lycka”.



KAPITETL 17

Att lyda kyskhetslagen

“Himlens morallag for bade mdn och kvinnor
ar fullsténdig kyskhet fore dktenskapet
och fullstdandig trohet efter.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Som religios och politisk ledare som ofta var pa resande fot,
var president Ezra Taft Benson starkt medveten om det stindiga
moraliska forfallet virlden 6ver, sirskilt vad betriffar kyskhetslagen.
Han var starkt emot detta forfall och lirde att "kyskhetslagen 4r en
princip av evig betydelse”.! Han forkunnade att ”i kyrkan och Guds
rike kommer kyskhet aldrig att bli gammalmodig, oberoende av
vad virlden gor eller siger.”* Han lirde vidare: Vi ska vara ¢ den
amoraliska och omoraliska virlden, ... men inte av den. Vi maste
kunna somna pa kvillen utan att forst behdva sjunga vaggsanger
for vart samvete.”?

For att illustrera vikten av att halla sig ren fran virldens omo-
raliska paverkan, berittade president Benson foljande:

”Jag kommer att tinka pa en berittelse om en ung flicka som
tillsammans med sin dejt var pa vig till ett stille med tvivelaktigt
rykte, tvirtemot hennes forildrars visa rad. Hennes friga var: 'Det
r vil inte farligt att bara ga in och se vad som hinder dir? Hennes
forildrar gav tydligen efter och foreslog att hon dagen till 4ra skulle
ha pa sig sin fina vita klinning. Innan hennes unge man anlinde,
sade hennes far: 'Skulle du kunna goéra mig en tjanst innan du gar,
och ga ut till rokeriet och himta in en baconsida?

Flickan forfirades av hans fraga och sade: ’I min finaste klinning?
Jag skulle aldrig fa bort den dir hemska lukten.” Hennes mor sade:
'Det stimmer, du kan inte gd in i rokeriet utan att dra at dig nagot
av det som finns dir. Vi tror att du 4r klok nog att inte ga in pa ett
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stille dir du skulle komma ut mindre vacker och ren 4n du var nir
du gick in.’ Med det visa radet fattade denna unga flicka det ritta
beslutet att halla sig obeflickad och ren frain de onda inflytandena

i varlden.”*

Ezra Taft Bensons lardomar

Gud har upprittat kyskhetens
norm for sina barn.

I var tidsutdelning upprepade Herren det bud som gavs pa Sinai
nir han sade: "Du skall inte ... bega dktenskapsbrott, ... eller géra
ndgot som dir detta likt” (L&F 59:6, kursivering tillagd). Fran tidens
begynnelse har Herren satt upp en tydlig och omisskinnlig norm
for sexuell renhet. Den har alltid varit, 4r nu, och kommer alltid att
vara densamma. Den normen ir kyskhetslagen. Den 4r densamma
for alla — min och kvinnor, gammal och ung, fattig och rik.’

Kyrkan har inga dubbla moralnormer. Himlens morallag for bade
min och kvinnor ir fullstindig kyskhet fore dktenskapet och full-
stindig trohet efter.°

I Mormons bok berittade profeten Jakob for oss att Herren har
behag i sina barns kyskhet (se Jakobs bok 2:28). Vet ni det, mina
broder och systrar? Herren 4r inte bara nojd nér vi 4r kyska. Han har
behag i kyskhet. Mormon liarde sin son Moroni samma sak nir han
skrev att kyskhet och dygd 4r “kirare och dyrbarare 4n allt annat”
(Moroni 9:9).”

Den naturliga lingtan for min och kvinnor att vara tillsam-
mans kommer fran Gud. Men sadana forbindelser begrinsas av
hans lagar. Det som tillborligen forbehallits dktenskapet idr, nir det
uttrycks inom idktenskapets ramar, ritt och till behag for Gud och
uppfyller budet att f6roka sig och uppfylla jorden. Men nir det
uttrycks utanfor dktenskapets ramar dr det till forbannelse.?

Nirma er vigselaltaret rena och flickfria. Vinta till efter vigseln
med det ljuva och intima umginge som himlens Gud avsag att
vara en del av dktenskapet och inte nagot att hinge sig at utanfor
iktenskapets forbund. Jag bryr mig inte om vad virlden siger, utan
dessa dr normerna i Guds rike.’
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Denna generations hemsokelse ar sexuell omoral.

Denna generations hemsokelse 4r sexuell omoral. Om detta sade
profeten Joseph Smith att den skulle vara killan till mer frestelser,
mer plagor och svarigheter for Israels dldster in nagonting annat.'

Sexuell omoral 4r en huggorm som inte bara slar till i virlden,
utan dven i kyrkan idag. Att inte medge det ir att vara farligt for-
nodjsam eller som att stoppa huvudet i sanden. I brottskategorin
kommer endast mord och fornekande av den Helige Anden fore
utomiktenskapliga sexuella relationer, vilket vi kallar otukt nir det
giller ogifta personer, eller den allvarligare synden dktenskapsbrott
nir det giller ndgon som 4r gift. Jag vet att landets lagar inte anser
okyskhet vara si allvarligt som Gud gor, och inte heller utdelar lika
allvarliga straff som Gud gor, men det forindrar inte dess avsky-
viardhet. I Guds 6gon finns bara en moralnorm fér min och kvinnor.
I Guds 6gon kommer kyskheten aldrig att bli foraldrad.

Ingen annan synd far idag vart folk att forlora Herrens ande mer
in sexuell 16saktighet. Det far vart folk att falla, férbannar deras
tillvaxt, formorkar deras andliga krafter och utsitter dem for andra
synder.!

Det finns en allvarlig fara i att bygga sina foriktenskapliga for-
bindelser pa fysisk grund. De skadliga foljderna av sadana olovliga
forbindelser overfors till dktenskapslivet och medfor besvikelse,
sorger och forsvagning av hemmets styrka.™

Moralisk renhet 4r en evig princip. Guds ande ”[bor] inte i oheliga
tempel” (se Helaman 4:24). Renhet ir livgivande. Orenhet dr dodlig.
Guds heliga lagar kan inte brytas ostraffat. Stora nationer har fallit
nir de blev moraliskt korrumperade, eftersom omoralens synder
liamnade minniskorna 4rrade och ur form, of6rmogna att mota sin
tids utmaningar.'®

Okyskheten 4r den mest fordirvliga av alla synder, medan
moralisk renhet 4r en av de storsta balverken for framgangsrika
hem. Lyckliga och framgingsrika hem kan inte byggas pad omoral.™

Det finns de som forsvarar sin omoral med argumentet att restrik-
tionerna mest handlar om religiosa regler som saknar betydelse efter-
som det i sjilva verket inte finns nagon Gud. Ni kan se att detta inte
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ar annat 4n en falsk bortforklaring som tinkts ut for att rattfirdiga
kottsliga begir, lust och passion. Guds lag 4r oaterkallelig. Den giller
alla, vare sig de tror pa Gud eller inte. Alla underkastas dess pafoljder,
hur mycket man 4n forsoker bortforklara eller bortse fran dem.

Omoral har alltid samvetskval som foljeslagare. En person kan
inte hinge sig at 1osliga forbindelser utan att drabbas av dess onda
foljder. Han kan inte gora fel och ma bra — det 4r omojligt. Nirhelst
han bryter Guds bud, far han lida foljderna i form av sjilslig smirta,
sorg, anger och bristande sjilvrespekt, och man drar sig undan
kontakten med Guds ande.”

For att halla oss moraliskt rena behover vi
forbereda oss for att motsta frestelse.

De flesta minniskor faller i sexuell synd i ett missriktat forsok att
uppfylla grundliggande minskliga behov. Vi har alla behov av att
kinna oss idlskade och virdefulla. Vi soker alla glidje och lycka i
vart liv. Medveten om detta, lockar Satan ofta minniskor till omoral
genom att spela pa deras grundliggande behov. Han utlovar njut-
ning, lycka och sjilvforverkligande.

Men detta ir naturligtvis bedridgeri. Som forfattaren till
Ordspraksboken siger: “Likasa ir den utan forstand som forfor en
annans hustru. Den som gor sa fordirvar sitt eget liv’ (Ords. 6:32).
Lamaniten Samuel lirde detsamma nir han sade: "Ni har sokt lycka
i att gora ont, vilket strider mot ... rittfirdighetens natur” (Helaman
13:38). Alma sade det 4n enklare: "Ogudaktighet har aldrig inneburit
lycka” (Alma 41:10).1

Det finns ett gammalt ordstdv som sidger: Det 4r bittre att forbe-
reda och forebygga 4n att reparera och dngra. Hur sant ir inte detta
nir det giller kyskhetslagen. Den forsta forsvarslinjen i att halla
oss moraliskt rena dr att forbereda oss for att motstd frestelser och
forhindra att vi faller i synd."”

Rena tankar

Styr era tankar. Ingen tar steget till omoral pa ett 6gonblick.
Omoralens forsta fron sas alltid i sinnet. DA vi later vara tankar
droja vid raa och omoraliska ting, har forsta steget pa vigen mot
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omoral tagits. Jag varnar er sirskilt for pornografins ondska. Gang
pa gang hor vi frin sddana som fallit i djup synd, att forsta steget
pa vigen till 6vertridelse ofta borjade med pornografi. Frilsaren
lirde att nir en man ser pa en kvinna med begir, eller med andra
ord, nir han later sina tankar 16pa utan styrsel, har han redan begatt
iktenskapsbrott med henne i sitt hjirta (se Matt. 5:28; (L&F 63:16).8

De som har rena tankar utfor inga smutsiga handlingar. Ni 4r
inte bara ansvariga infor Gud for era handlingar utan ocksa for hur
ni styr era tankar. Lev pa ett sidant sitt att ni inte skulle rodna av
skam om era tankar och handlingar skulle visas pa en filmduk i
ert moteshus. Det gamla talesittet 4r fortfarande sanning, att ni sar
tankar och ni skordar handlingar, ni sar handlingar och ni skordar
vanor, ni sar vanor och ni skordar en karaktir, och er karaktir avgor
er eviga bestimmelse. "Som en minniska tinker, sidan 4r hon.” (Se
KJ Prov. 23:7.)Y

Beakta noggrant profeten Almas ord till sin felande son
Corianton: "[Overge] dina synder och [folj] inte ldngre dina 6gons
begir.” (Alma 39:9.)

"Dina 6gons begir.” Vad betyder detta uttryck i var tid?

Filmer, TV-program och videoinspelningar som 4r bade utman-
ande och fricka.

Tidningar och bodcker som 4r omoraliska och pornografiska.

Vi uppmanar er att inte férorena era sinnen med sidant forned-
rande material, for sinnet genom vilket denna smuts passerar ir
aldrig detsamma efterat.?

Var rena. Var dygdiga i tanke och handling. Lis goda bocker.
Utsitt aldrig era sinnen for pornografi. Herren har sagt: "Pryd stin-
digt dina tankar med dygd. Da skall din sjilvtillit vixa sig stark i
Guds nirhet. Den Helige Anden skall vara din stindige ledsagare.”
(L&F 121:45-46.)*

Béner om styrka

Be alltid om kraft att motsta frestelser. Frestelsen kommer till oss
alla. Den antar manga former och upptrider i manga forklddnader,
men Herren har gett oss nyckeln till att motstd den. Han sade till
profeten Joseph Smith: ”Be alltid, sa att du kan avga med seger, ja,
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sa att du kan besegra Satan och sa att du kan undkomma Satans
tjanares hinder, som stoder hans verk” (L&F 10:5). Det bor inga i
vara dagliga boner att be Herren om stindig styrka att motsta frest-
else, sirskilt frestelser som giller kyskhetslagen.?

Du moter ingen frestelse som du inte kan undvika. Tillat inte
dig sjalv att hamna i situationer dér det 4r l4tt att falla. Lyssna till
Andens maningar. Om du ir sysselsatt med nigot som du kidnner
att du inte kan be om och nedkalla Herrens vilsignelser 6ver, sa ar
du sysselsatt med fel slags aktivitet.??

Att undvika oldmpliga situationer

Gifta min och kvinnor flirtar och retas ibland med personer av
det motsatta konet. Sa kallade harmldsa moten anordnas, eller allt-
for mycket tid tillbringas tillsammans. I alla dessa fall rationaliserar
minniskor genom att sdga att detta 4r naturliga uttryck for vinskap.
Men det som kan tyckas vara harmlos retsamhet eller helt enkelt
lite skoj med nagon av motsatt kon, kan litt leda till allvarligare
engagemang och till sist otrohet mot ens make eller maka.

En bra fraga att stilla oss sjilva 4r denna: Skulle min livskamrat
vara glad om han eller hon visste att jag gjorde detta??*

Om ni 4r gifta, undvik att vara ensam med personer av motsatt
kon varhelst sa 4r mojligt. Manga av omoralens tragedier borjar nér
en man och en kvinna 4r ensamma pa kontoret, i kyrkan eller i en
bil. Forst kanske det inte finns ndgon avsikt, eller ens en tanke pa
synd. Men omstindigheterna skapar en fruktsam jordman for frestel-
ser. Det ena leder till det andra, och mycket snabbt kan tragedin vara
ett faktum. Det 4r sa mycket enklare att undvika sddana omstindig-
heter fran borjan sa att frestelser inte far nagon chans att utvecklas.”

Anstindighet

Var anstindig. Anstindighet i klddsel och tal 4r ett sant tecken pa
forfining och ndgot som utmirker en dygdig sista dagars helig. Sky
det som ir tarvligt, vulgirt och forforiskt.?®

Sunda, positiva aktiviteter

Overvinn ont med gott. Ni kan évervinna minga onda bojelser
genom att utdva goda fysiska och sunda aktiviteter. En sund sjil,
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“De som dr ensamstdende och trdffar ndgon av motsatt kon,
bér omsorgsfullt planera positiva och givande aktiviteter.”

fri fran det avtrubbande inflytande som alkohol och tobak har pa
kropp och sjil, ir bittre skickad att vinna seger 6ver djavulen.”

De som ir ensamstaende och traffar nagon av motsatt kon, bor
omsorgsfullt planera positiva och givande aktiviteter sa att de inte
limnas ensamma utan nagot annat att gora 4n att folja sin tillgiven-
het fysiskt. Detta 4r principen att fylla sitt liv med positiva aktiviteter
sa att de negativa inte har mojlighet att frodas.®

Fyll ert liv med positiva kraftkillor. Det 4r inte nog att bara for-
sOka motstd ondskan eller tomma vart liv pa synd. Vi maste ocksa
fylla vart liv med rittfirdighet. Vi maste engagera oss i sidant som
ger andlig kraft.

Jag talar om att till exempel fordjupa oss i skrifterna. Det finns
en kraft som flodar in i vart liv 4r vi ldser och studerar skrifterna
dagligen, som vi inte kan finna pa nagot annat sitt. Dagliga boner
ir en annan killa till stor kraft. Att fasta for att fa styrka i en visst
situation eller speciella vilsignelser, kan stirka oss utover var
normala formaga. Kristet tjinande, nirvaro i kyrkan, tjainande i
riket — allt sidant kan utdka vart lager av styrka och kraft.
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Vi maste gora mer 4n bara ta bort negativt inflytande fran vart liv.
Vi maste ersitta det inflytandet med rittfirdiga aktiviteter som fyller
oss med styrka och beslutsamhet att leva som vi borde.®

Genom uppriktig omvindelse kan de som
ar insnirjda i sexuell synd bli rena igen.

Det kan finnas de, for vilka radet att forbereda och forebygga
kommer for sent. Ni kanske redan 4r djupt snirjda i allvarlig synd.
Om sa ir fallet finns det nu inget val utom att reparera ert liv och
omvinda er fran era synder. For er vill jag foresla fem viktiga saker
ni kan gora for att komma tillbaka till ett tillstaind av moralisk ren-
het. Avligsna er genast fran den situation ni befinner er i som
antingen orsakar att ni syndar eller kan fa er att synda. Vidja till
Herren om kraft att vinna seger. Lat era pristadomsledare hjilpa
er att reda ut 6vertridelsen och komma tillbaka till full gemenskap
med Herren. Drick ur den gudomliga killan, och fyll ert liv med
positiva kraftkillor. Kom ihag att du genom att omvinda dig pa ritt
sitt, kan bli ren igen.

For dem som betalar det pris som krivs genom sann omvind-
else, 4r loftet sikert. Ni kan bli rena igen. Fortvivlan kan forsvinna.
Forlatelsens ljuvliga frid flodar da in i ert liv. I denna tidsutdelning
talade Herren tydligt niar han sade: "Se, den som har omvint sig fran
sina synder, han ir forlaten och jag, Herren, kommer inte lingre
ihdg dem” (L&F 58:42).3°

Forildrar ska lira sina barn
att efterleva kyskhetslagen.

Forildrar ska tydligt undervisa sina barn om kyskhet nir de 4r
sma, bade for deras fysiska och moraliska skydd.?!

Om forildrar dlskar och respekterar varandra, och om det i deras
heliga partnerskap finns fullt stod och obestridlig trohet, kommer
dessa huvudbestandsdelar att 6verforas till morgondagens hem. Om
det 4 andra sidan forekommer gnabb, gril och bristande harmoni
i hemmet, och den farliga vanan att flirta med andra nir man ir
borta, s& kommer morgondagens hem att forsvagas dirav.
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President Ezra Taft Benson gav fordldrar rdadet att
undervisa sina barn om kyskhetslagen.

Vara hem maste bli balverk av styrka genom att vi upphdjer ritt-
fardighet, och infor frid, enighet, osjilviskhet som fotts ur person-
lig renhet, obestridlig trohet och enkel hingivenhet mot familjen.
Forildrar maste se dktenskapet som en gudomlig institution och
hedra forialdraskapet. Barnen maste inspireras av foreskrifter och
exempel som forberedelse for dktenskap, skydda sig mot okyskhet
som om det vore en motbjudande sjukdom, och utéva de andra
grundliggande kristna dygderna.?*

Gud har gett oss kyskhetslagen for att ge oss glidje.

Var himmelske Fader 6nskar oss inget annat 4n lycka. Han siger
oss endast sadant som medfor glidje for oss. Och en av de sikraste
principerna som givits av Gud for att hjilpa oss finna den glidjen,
ir kyskhetslagen. Jag ber av allt mitt hjirta att ni allvarligt beaktar de
gladjerika foljderna av att hdlla denna lag, och de tragiska foljderna
av att 6vertrida den.*

En anledning att vara dygdig — vilket omfattar personlig kyskhet,
rena tankar, handlingar och integritet — 4r att vi maste ha Anden och
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Guds kraft i vart liv for att utfora Herrens verk. Utan den kraften
och det inflytandet 4r vi inte bittre rustade 4n personer i andra
organisationer. Denna dygd lyser igenom och paverkar andra till att
leva bittre liv, och far icke-medlemmar att stilla frigor om var tro.>*

Var sann mot Guds heliga lagar. Kom ihag att man inte ostraffat
bryter mot dem. Om ni vill ha glidje och framgéing i ert umginge,
er uppvaktning och ert skapande av ett hem hir pa jorden, sa ritta
ert liv efter himlens eviga lagar. Det finns inget annat sitt.%

Det finns ingen varaktig lycka i omoral. Ingen glidje kan finnas
i att bryta kyskhetslagen. Nej, tvirtom. Dir kan finnas 6gonblick av
njutning. En tid kan det tyckas som om allt 4r underbart. Men forhall-
andet bryts snabbt ner. Skuld och skam sitter in. Vi blir ridda att vara
synder ska upptickas. Vi maste smyga och gébmma, ljuga och bedra.
Kirleken borjar do. Bitterhet, svartsjuka, vrede och till och med hat
borjar viaxa. Allt detta 4r naturliga foljder av synd och overtridelse.

Nir vi 4 andra sidan lyder kyskhetslagen och haller oss moraliskt
rena, upplever vi vilsignelserna av 6kad kirlek och frid, storre tillit
och respekt for var dktenskapspartner, djupare hingivenhet till var-
andra och dirfor en djup och tydlig kinsla av gliddje och lycka.*

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* President Benson sade att Herrens norm for sexuell renhet 4r
"tydlig och omisskinnlig” (avsnitt 2). Hur skiljer sig denna norm
fran de budskap virlden ger?

* Vilka blir konsekvenserna om vi 6vertrider kyskhetslagen? (Se
exempel i avsnitt 2.)

* Vad kan just vi gora for att skydda oss sjilva och vara familjer
mot sexuella frestelser? (Se exempel i avsnitt 3.)

* Ga igenom president Bensons rad till dem ”i allvarlig synd”
(avsnitt 4). Vad far du for tankar och kinslor nir du begrundar
Herrens 16fte om att vilkomna den angerfulle ”tillbaka till full
gemenskap”?

* Varfor tror du att det dr viktigt att fordldrar “tydligt [undervisar]
sina barn om kyskhet nir de 4r sma”? Hur paverkar forildrarnas
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trohet mot varandra deras barns kinslor for dktenskap och kysk-
hetslagen? (Se avsnitt 5.)

* Vilka 4r nagra av de ”"glidjerika foljderna” av att halla kysk-

hetslagen? (Se exempel i avsnitt 6.)

Skriftstillen som hor till detta dmmne:

3 Nephi 12:27-30; L&F 42:22-25

Undervisningstips

1 Mos. 39:7-21; 1 Kor. 6:18-20; Gal. 5:16; Alma 38:12; 39:3-5;

"Uppmuntra dem du undervisar att komma till klassen beredda

pa att lira och delta. Nir var och en strivar efter att lira sig evan-
geliet, 4r det mer troligt att de bidrar till inldrningsmiljon under
lektionen” (Undervisning: Den hégsta kallelsen [2000], s. 80).
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KAPITETL 18

Akta er for hogmod

"Hogmod dr en dodssynd, den stora lasten.
Botemedlet mot hégmod dr 6dmjukhet”

Ur Ezra Taft Bensons liv

I sitt forsta generalkonferenstal som president for kyrkan, under-
visade president Ezra Taft Benson om skillnaden mellan hégmod
och 6dmjukhet:

”Stolthet ser inte upp till Gud och bryr sig om vad som ir ritt.
Den ser till andra minniskor och argumenterar om vem som har
ratt. ...

Stolthet kinnetecknas av "Vad vill jag fa ut av livet? istillet for
"Vad vill Gud att jag ska gora med mitt liv?’ Det handlar om vad man
sjalv vill i stillet for Guds vilja. Det 4r fruktan for minniskor fore
fruktan for Gud.

Odmjukheten besvarar Guds vilja — den fruktar hans domar och
ser till vaira medminniskors behov. I de stoltas 6ron ljuder virldens
applader, medan himlens applader virmer de 6dmjukas hjirtan.”?

Dessa lirdomar var vilbekanta for dem som hade tjinat med
president Benson i de tolv apostlarnas kvorum. De visste att som
president for deras kvorum, bekymrade han sig aldrig om sina per-
sonliga asikter — bara om att fa kunskap om och folja Guds vilja.
President Boyd K. Packer, som senare sjilv verkade som president
for de tolv apostlarnas kvorum, berittade om president Bensons
instillning till diskussioner pa ridsmotena. "Man behovde inte oroa
sig om man inte holl med president Benson, for det var inte alls
personligt. Vi hade ordentliga diskussioner om fragor utan att oroa
oss for vad han tyckte.”? Aldste Russell M. Nelson, som verkade i
de tolvs kvorum i tva ar under president Bensons ledarskap, sade:
"I alla stillningstaganden vigde president Benson, dven om det
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inte stimde med hans asikt, situationen mot en enda norm — vad
som var bist for riket? Om det innebar att ett veck kunde vikas pa
ett sitt som han inte skulle ha gjort det pa, sa fick det vara sa. Han
ville bara det som var bist for riket.”?

Som ledare i regeringen var president Benson precis lika beslut-
sam att gora det som var bist for Guds rike. Nir han verkade som
Forenta staternas jordbruksminister, tog han emot manga “him-
lens applader”,? och dven ett stort matt string kritik. Han tillit inte
nagot av det att eka i sina 6ron. Istillet gav han stindigt akt pa
en paminnelse han ofta fick av sin hustru Flora: "Oroa dig inte
for vad virlden tycker om dig sa linge som du gor det ritta infor
Herren.”> N6jd med “himlens [tysta] applader”,® sokte han alltid att

gora Guds vilja.

Ezra Taft Bensons lardomar

Herren har varnat oss att vi ska akta oss for hogmod.

Liran och forbunden forklarar att Mormon bok ar ett fallet folks
historia”. (L&F 20:9.) Varfor foll detta folk? Det ar ett av de viktigaste
budskapen i Mormons bok. Mormon ger oss svaret i ett av bokens
sista kapitel: ”Se, denna nations, eller det nephitiska folkets, hog-
mod har visat sig bli deras undergang.” (Moroni 8:27.) Och sedan,
for att vi inte ska undga Mormons boks betydelsefulla budskap
fran detta fallna folk, varnar Herren oss i Liran och forbunden:
?Akta er for hogmod, sa att ni inte blir som de forna nephiterna.”
(L&F 38:39.)

Jag hoppas pa er tro och era boner i mitt forsok att kasta ljus
over detta budskap i Mormons bok — hogmodets synd. Det ir ett
budskap som tyngt mitt sinne under en tid. Jag vet att Herren vill
att detta budskap ska ges nu.

I det stora radet i foruttillvaron var det hogmod som fillde
Lucifer, "7morgonrodnadens son”. (2 Nephi 24:12-15; se dven L&F
76:25-27; Mose 4:3.) I slutet av denna virldens historia, nir Gud ska
rensa jorden med eld, kommer de hégmodiga att brinna som stubb
och de 6dmjuka ska 4rva jorden. (Se 3 Nephi 12:5; 25:1; L&F 29:9;
Joseph Smith — Historien 1:37; Mal. 4:1.)
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Tre ganger i Liran och forbunden anvinder Herren uttrycket
akta dig for hogmod”, ocksa i en varning till kyrkans andre Zldste,
Oliver Cowdery, och till profetens hustru, Emma Smith, (L&F 23:1;
se dven 25:14; 38:39.)7

Hogmodets grunddrag ar fiendskap
mot Gud och var nista.

Hogmod ir en mycket missforstidd synd, och manga syndar
i okunnighet. (Se Mosiah 3:11; 3 Nephi 6:18.) I skrifterna finns
det inte nagot berittigat hogmod — hoégmod betraktas alltid som
synd. Oavsett hur virlden anvinder sig av detta uttryck, maste vi
forstd hur Gud anvinder detta ord, sa att vi kan forsta spraket i
de heliga skrifterna och gagnas av det. (Se 2 Nephi 4:15; Mosiah
1:3-7; Alma 5:61.)

De flesta av oss betraktar hogmod som sjilviskhet, uppblasthet,
skrytsamhet, arrogans eller dryghet. Alla dessa 4r bestandsdelar i
synden i friga, men sjilva kidrnan saknas fortfarande.

Hogmodets grunddrag ir fiendskap — fiendskap mot Gud och
var nista. Fiendskap betyder "hat eller illvilja eller ett upproriskt
tillstand”. Det 4r makten varmed Satan vill regera 6ver oss.

Hogmod 4r i grunden konkurrensinriktat till sin natur. Vi miter
var vilja mot Guds vilja. Nar vi riktar vart hogmod mot Gud, ar det i
andan ”“ske min vilja, inte din.” Som Paulus sade: "Alla soker de sitt,
inte Jesu Kristi sak.” (Fil. 2:21.)

Nir vi sitter var vilja mot Guds, far vara 6nskningar, lustar och
begir rada otyglat. (Se Alma 38:12; 3 Ne. 12:30.)

De hogmodiga kan inte acceptera Guds myndighet i form av
vigledning i livet. (Se Hel. 12:6.) De sitter sin uppfattning om sann-
ingen emot Guds stora kunskap, sin egen formaga emot Guds pris-
tadomes Kkraft, sina bedrifter emot hans stora verk.

Var fiendskap mot Gud tar sig manga uttryck, som att vi kan vara
upproriska, hardhjirtade, styvnackade, ovilliga att omvinda oss,
uppblasta, littsirade och teckenstkande. De hogmodiga onskar att
Gud ska hélla med dem. De ir inte intresserade av att fordndra sina
asikter, sa att de dverensstimmer med Guds.
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Ett stort element i hogmodets vanligt forekommande synd 4r
ocksa fiendskapen mot var nista. Vi frestas dagligen att sitta oss
sjilva ¢ver andra och forringa dem. (Se Hel. 6:17; L&F 58:41.)

Den hogmodige gor varje minniska till sin motstandare genom
att mita sitt intellekt, sina dsikter, girningar, rikedomar, talanger
eller andra virldsliga foretriden med andras. Forfattaren C S Lewis
sade: "Hogfiarden har ingen glddje i att endast ha nagot, bara i att
ha mer 4n den som kommer nirmast. ... Det 4r av jimforelsen som
stoltheten beror, glidjen Over att vara former 4n andra. Nir vil
jamforelsen en gang dr borta, dr det ocksa fallet med hogfarden.”
(Kan man vara kristen?, Orebro: Bokférlaget Libris, 1992, s. 117.)

I det stora radet i himlen satte Lucifer sitt forslag emot Faderns
plan som forespriakades av Jesus Kristus. (Se Mose 4:1-3.) Han ville
dras framfor alla andra. (Se 2 Nephi 24:13.) Kort sagt var hans hog-
modiga 6nskan att storta Gud fran tronen. (Se L&F 29:36; 76:28.)

Skrifterna overflodar av vittnesmal 6ver de allvarliga foljderna
av hogmodets synd for enskilda, grupper, stider och nationer.
"Hogmod gar fore fall.” (Ords. 16:18.) Det tillintetgjorde den
nephitiska nationen och 6delade staden Sodom. (Se Moroni 8:27;
Hes. 16:49-50.)8

De stolta fruktar manniskors
domar mer an Guds domar.

Det var pa grund av hogmod som Kristus blev korsfist. Fariséerna
vredgades over att Jesus pastod sig vara Guds son, vilket var ett
hot mot deras stillning, och dirfoér anstiftade de hans dod. (Se
Joh. 11:53)

Saul blev Davids fiende pa grund av hogmod. Han var avundsjuk
darfor att stora skaror israelitiska kvinnor sjong: ”Saul har slagit sina
tusen, David sina tiotusen”. (1 Sam. 18:6—8.)

De hogmodiga fruktar minniskors domar mer i4n Guds domar.
(Se L&F 3:6-7; 30:1-2; 60:2.) ”"Vad ska minniskor tinka om mig?”
viger tyngre 4n "Vad ska Gud tinka om mig?”

Kung Noa var nira att frige profeten Abinadi, men hans onda
prasters vidjan till hans stolthet, sinde Abinadi till elden. (Se
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Kung Noas hégmod ledde till Abinadis déd och till hans egen dod.

Mosiah 17:11-12.) Herodes sorjde 6ver sin hustrus begiran att hals-
hugga Johannes Doparen. Men hans hogmodiga 6nskan att se bra
ut ”infor gisterna” fick honom att doda Johannes. (Matt. 14:9; se
dven Mark. 6:26.)

Ridsla for mianniskors domar tar sig uttryck i strivan efter min-
niskors gillande. De hogmodiga vill “hellre bli drade av minniskor
in av Gud”. (Joh. 12:42-43) Vara drivfjidrar bakom det vi gor upp-
enbarar synden. Jesus sade att han ”alltid gor det” som behagar
Gud. (Joh. 8:29.) Vore det inte bittre om vi drevs av en énskan att
behaga Gud i stillet for att forsoka upphoja oss 6ver var broder och
overglinsa honom?

Vissa hogmodiga manniskor tycker inte att det viktiga 4r att deras
loner motsvarar deras behov, utan att de 4r hogre 4n andras. Deras
beloning ir att ligga snippet 6ver de andra. Detta 4r hogmodets
fiendskap.

Nir hogmodet far grepp om vart hjirta, forlorar vi vart obero-
ende av virlden och ger upp vara friheter i utbyte mot trildom
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under minniskors bedémning. Virlden ropar hogre 4in den Helige
Andens viskningar. Det minskliga forstindet sitter sig dver Guds
uppenbarelser, och de hogmodiga slipper greppet om jirnstangen.
(Se 1 Nephi 8:19-28; 11:25; 15:23-24.)°

Hogmod tar sig manga uttryck.

Hogmod dr en synd som ir litt att se hos andra men svar att
erkinna sjilv. De flesta av oss anser att hogmod 4r en synd bland
minniskor pa samhillets topp, sdsom rika och lirda som ser ner pa
oss andra. (Se 2 Nephi 9:42.) Det finns emellertid en langt vanligare
sjukdom bland oss — och det 4r hogmod hos den som tittar uppat
fran botten. Den visar sig pa sd manga sitt, till exempel att man
finner fel, skvallrar, fortalar, klagar, lever 6ver sina tillgdngar, hyser
avund och begirelse, hiller inne med tacksamhet och berom till
andras uppbyggelse samt att man 4r ovillig att forlata.

Olydnad ir i grunden en hogmodig kamp mot ndgon som har
myndighet dver oss. Det kan vara en forilder, pristadomsledare, lir-
are eller, i slutinden, Gud. En hogmodig minniska avskyr att ndgon
star 6ver honom. Han tror att det forringar hans egen stillning.

Sjalviskhet 4r ett av hogmodets vanligaste ansikten. Allt kretsar
kring hur jag paverkas av saker och ting — inbilskhet, sjalvomkan,
varldsligt sjalvforverkligande, sjdlvbelatenhet och sjilviskhet.

Hogmod ger upphov till hemliga foreningar vilka byggs upp for
att skaffa makt, vinster och virldens pris. (Se Helaman 7:5; Ether
8:9, 16, 22-23; Mose 5:31.) Denna frukt av hogmodets synd, nim-
ligen hemliga foreningar, brot ner bade den jareditiska och den
nephitiska civilisationen och har varit, och kommer att vara, orsaken
till manga nationers fall. (Se Ether 8:18-25.)

Ett annat av hogmodets ansikten ir stridigheter. Gril, brak,
orittfirdigt herravilde, generationsklyftor, skilsmissor, dvergrepp
i aktenskapet, upplopp och tumult tillh6r alla denna kategori av
hogmod.

Stridigheter i familjen fordriver Herrens ande. De driver ocksa
bort manga familjemedlemmar. Stridigheter omfattar allt fran ett
ovinligt ord till virldsomfattande konflikter. Skrifterna siger oss att
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»6vermod vallar bara kiv, vishet dger de som tar emot rad”. (Ords.
13:10; se dven Ords. 28:25.)

Skrifterna vittnar om att de hogmodiga litt tar illa upp och ir
langsinta. (Se 1 Nephi 16:1-3.) De avstar fran att forlita andra for
att lata dem sta i skuld och for att rittfardiga sina sarade kinslor.

De hogmodiga har svart att ta emot rad eller rittelser. (Se Ords.
15:10; Am. 5:10.) De intar forsvarsstillning for att rattfardiggora och
bortforklara sina svagheter och misslyckanden. (Se Matt. 3:9; Joh.
6:30-59.)

De hogmodiga 4r beroende av hur virlden beddmer deras virde.
Deras sjalvkinsla avgors av var de beddms befinna sig pa stegen till
varldslig framgang. De kidnner sig virdefulla som individer om det
finns ett tillrickligt stort antal minniskor som 4r dem underligsna
i bedrifter, talanger, skonhet eller intellekt. Hogmod 4r nagot fult.
Det siger: "Om du lyckas, dr jag misslyckad.”

Om vi dlskar Gud, gor hans vilja och fruktar hans dom mer 4n
minniskors, far vi verklig sjalvkinsla.'

Hogmod begrinsar eller hindrar framatskridande.

Hogmod ir en fordomlig synd i ordets ritta bemirkelse. Det
begrinsar eller hindrar framatskridande. (Se Alma 12:10-11.) De
hogmodiga later sig ogidrna undervisas. (Se 1 Nephi 15:3, 7-11.)
De vill inte 4ndra sig och ta emot sanningen, for det betyder ju att
de haft fel.

Hogmod paverkar alla vara relationer negativt — var relation till
Gud och hans tjdnare, relationen mellan man och hustru, foril-
der och barn, arbetsgivare och anstilld, lirare och elev samt hela
minskligheten. Var grad av hogmod avgor hur vi behandlar var Gud
och vira broder och systrar. Kristus vill lyfta oss upp till den plats
dir han 4r. Vill vi gora detsamma for andra?

Hogmodet forsvagar var kinsla av att vara barn till Gud och syskon
till vira medminniskor. Det separerar och delar upp oss i “klasser”,
enligt vara "rikedomar” och vara "majligheter till lirdom”. (3 Nephi
6:12.) Enighet 4r omoijligt for ett stolt folk, och om vi inte 4r ett 4r vi
inte Herrens. (Se Mosiah 18:21; L&F 38:27; 105:2—4; Mose 7:18.)
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Odmjukhet bringar enighet och
styrka till dktenskap och familjer.

Betink vad hogmodet kostat oss i det férgdngna och vad det nu
kostar oss i vart eget liv, i var familj och i kyrkan.

Betink den omvindelse som skulle kunna dga rum och férindra
liv, ridda dktenskap och stirka hemmen, om hégmodet inte hind-
rade oss fran att bekinna vara synder och 6verge dem. (Se L&F
58:43.)

Tink pa de manga medlemmar som 4r mindre aktiva i kyrkan pa
grund av att de fororittats, dir hogmodet inte tillater dem att forlata
eller till fullo sitta med vid Herrens bord.

Tank pa de tiotusentals fler unga min och dkta par som skulle
kunna verka som missionirer, om inte hogmodet hindrade dem
fran att 6verlimna sitt hjirta 4t Gud. (Se Alma 10:6; Helaman
3:34-35)

Betink hur tempelarbetet skulle 6ka, om tiden som dgnades at
detta rittfirdiga arbete var viktigare 4n de manga hogmodiga sys-
selsittningar som tivlar om var tid."
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Botemedlet mot hogmod heter 6dmjukhet.

Hogmodet paverkar oss alla vid olika tidpunkter och i olika hog
grad. Nu inser ni varfor byggnaden i Lehis drém, som symboliserar
virldens stolthet, var stor och rymlig och att stora skaror gick in i
den. (Se 1 Nephi 8:26, 33; 11:35-36.)

Hogmod ir en dodssynd, den stora lasten. Ja, hogmod dir en
dodssynd, den stora lasten.

Botemedlet mot hogmod heter 6dmjukhet — saktmod, undergiv-
enhet. (Se Alma 7:23.) Det ir ett forkrossat hjirta och en botfirdig
ande. (Se 3 Nephi 9:20; 12:19; L&F 20:37; 59:8; Ps. 34:18; Jes. 57:15;
66:2.) Rudyard Kipling uttryckte detta vil:

Stridens larm och rop férsvinner
stridsmdin och kungar ger sig av.

Ditt forna offer dnnu oss minner

att 6dmjukt, forkrossat hjdrta du har.
Led oss pd jordelivets stig

att vi ma alltid minnas dig. ...

Gud vill ha ett 6dmjukt folk. Vi kan antingen vilja att vara
o6dmjuka eller tvingas bli 6dmjuka. Alma sade: "Vilsignade 4r dir-
for de som 6dmjukar sig utan att vara tvungna att vara 6dmjuka.”
(Alma 32:16.)

Lat oss vilja att vara 6dmjuka.

Vi kan vilja att 6dmjuka oss genom att besegra fiendskapen mot
vara syskon och virdera dem lika hogt som oss sjilva. Vi kan lyfta
upp dem till vir egen niva eller hogre. (Se L&F 38:24; 81:5; 84:106.)

Vi kan vilja att 6dmjuka oss genom att ta emot rad och tillritta-
visning. (Se Jakobs bok 4:10; Helaman 15:3; L&F 63:55; 101:4-5;
108:1; 124:61, 84; 136:31; Ords. 9:8.)

Vi kan vilja att 6dmjuka oss genom att forlaita dem som har for-
syndat sig mot oss. (Se 3 Nephi 13:11, 14; L&F 64:10.)

Vi kan vilja att 6dmjuka oss genom att osjilviskt tjina andra. (Se
Mosiah 2:16-17.)
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Vi kan vilja att 6dmjuka oss genom att verka som missionir och
forkunna det ord som kan 6dmjuka andra. (Se Alma 4:19; 31:5;
48:20.)

Vi kan vilja att 6dmjuka oss genom att oftare komma till templet.

Vi kan vilja att 6dmjuka oss genom att bekinna och 6verge vara
synder och bli fédda av Gud. (Se L&F 58:43; Mosiah 27:25-26; Alma
5:7-14, 49.)

Vi kan vilja att 6dmjuka oss genom att dlska Gud, underkasta
oss hans vilja och sitta honom frimst i vart liv. (Se 3 Nephi 11:11;
13:33; Moroni 10:32.)

Lat oss vilja att vara 6dmjuka. Vi klarar det. Jag vet att vi kan.

Mina kira syskon, vi maste bereda oss for att aterlosa Sion. Det
var i huvudsak hogmodets synd som hindrade oss fran att uppritta
Sion pa profeten Joseph Smiths tid. Det var samma synd, hogmodet,
som gjorde att helgelsen upphorde bland nephiterna. (Se 4 Nephi
1:24-25.)

Hogmod 4r den stora stotestenen for Sion. Jag upprepar:
Hogmod dr den stora stotestenen for Sion.

Vi maste rena det inre kirlet genom att besegra hogmodet. (Se
Alma 6:2—4; Matt. 23:25-26.)

”Vi maste ge efter "for den Helige Andens maningar”, ligga av
den hogmodiga "naturliga minniskan” och bli "en helig genom
Herren Kristi forsoning” och bli ”som ett barn: undergiven, mild,
6dmjuk”. (Mosiah 3:19; se dven Alma 13:28.)

Att vi ma gora detta, och sa uppfylla var gudomliga bestimmelse,
ir min innerliga bon.*

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* President Benson framholl att hogmod ledde till det nephitiska
folkets underging (se avsnitt 1.) Varfor tror du att hégmod har
en sadan forgorande makt?

* Pa vilka sitt miter [minniskor sin] vilja mot Guds vilja”? (Se
avsnitt 2.) Vilka vilsignelser far vi nir vi foljer Guds vilja?
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Varfor tror du att vi ibland fragar oss "vad ska andra minniskor
tycka om mig”? istillet for "vad ska Gud tycka om mig”? (Se
avsnitt 3.) Hur forindras vara liv nir var stdrsta Onskan ir att
behaga Gud?

Ga igenom de uttryck for hogmod som riknas upp i avsnitt 4.
Hur kan vi undvika dessa uttryck for hogmod i vart liv?

President Benson sade: "Hogmod paverkar alla vara relationer
negativt” — med Gud och med andra (avsnitt 5). Hur kan det vara
sa? Pa vilka satt forbittras vara relationer nir vi 4r 6dmjuka?

I kapitel 6 riknar president Benson upp olika sitt att vilja att
vara ddmjuka. Varfor 4r det bittre att vilja att vara 6dmjuk 4n att
tvingas vara 6dmjuk?

Skriftstillen som hor till detta dmmne:

12

Matt. 23:12; Luk. 8:9-14; Jak. 4:6; Alma 5:27-28; L&F 112:10;
1:34-40

Undervisningstips:

Tillimpa profetens ord i ditt liv genom att tinka pa hur hans

lirdomar angar dig (se Undervisning: Den hégsta kallelsen [2000],
s. 179). Fundera 6ver hur de lirdomarna kan hjilpa dig med dina
egna bekymmer, fragor och svarigheter.

Slutnoter

1. Se "Att rena oss sjilva”, Nordstjdrnan, 8. Se "Tagen eder tillvara for hdgmod”,
Nummer 6, 1986, s. 5. s. 3.

2. Boyd K. Packer, i Sheri L. Dew, Ezra 9. Se "Tagen eder tillvara for hogmod”,
Taft Benson: A Biography (1987), s. 3-4.
5. 429-430. 10. Se "Tagen eder tillvara for hog-

3. Russell M. Nelson, i Ezra Taft Benson: mod”, s. 4-5.
A Biography, s. 430. 11. Se "Tagen eder tillvara for hogmod”,

4. ”Att rena oss sjilva”, s. 5. s. 5.

5. Flora Amussen Benson i Ezra Taft 12. Se "Tagen eder tillvara fér hdgmod”,
Benson: A Biography, s. 293. s. 5; psalmtext i "God of Our Fathers,

6. "Att rena oss sjilva”, s. 5. Known of Old” av Rudyard Kipling i

Hymns, nr. 80.

7. Se "Tagen eder tillvara fér hogmod”,

Nordstjdrnan, juli 1989, s. 3.
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KAPITETL 19

Ledarskap

“Om ni ska kunna bidra med framtida ledarskap
i kyrkan, [ert] land och i era egna hem, mdste
ni std fasta i tron, orubbliga infoér ondskan.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Ezra Taft Benson borjade lira sig ledarskap i sin ungdom. Nir han
var nistan 13 ar gammal, kallades hans far att verka som missionir.
Som ildsta barnet i familjen tog Ezra pa sig manga ledaransvar pa
familjens gard under faderns franvaro. Flera ar senare, nir kan kall-
ades till den brittiska missionen, verkade han som grenspresident
och som president for Newcastles konferens (ungefir vara dagars
distrikt). Senare verkade han i tre stavspresidentskap — en ging
som radgivare, en gdng under en kort tid som stavspresident och
en gang som stavspresident under en lingre tid. Under sin yrkes-
bana verkade han i manga ledarpositioner inom jordbruksindust-
rin. Eftersom att han blev ledare och expert inom jordbruket, bad
president Dwight D. Eisenhower honom att verka i den hogsta
positionen i jordbruket i Forenta staterna. I atta ar arbetade han
med president Eisenhower som Forenta staternas jordbruksminister.

Innan han blev kyrkans president verkade president Benson i
tolv ar som president for de tolv apostlarnas kvorum. Medlemmarna
i kvorumet hade stor respekt fér honom som sin ledare. Aldste
Bruce R. McConkie "sade ofta till sliktingar att han aldrig sett nigon

annan i kyrkan som hade en sidan administrativ formaga”.!

Som ledare for de tolv uppmanade president Benson medlem-
marna i kvorumet att 6ppet uttrycka sina tankar, Zven om han hade
en annan asikt. Nir dldste Russell M. Nelson var ny medlem i kvo-
rumet, tyckte han att han kanske inte borde gora sig hord. "Men [pre-
sident Benson] ville inte veta av nagot sidant”, sade han. "Faktum 4r
att om jag inte sade vad jag tyckte sa drog han det ur mig.”?
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Aven om president Benson ville veta vad alla tyckte, lit han inte
diskussionerna dra ivig. President Howard W. Hunter sade att han
”visste hur han skulle fa broderna att diskutera 6ppet och drligt och
kunde styra det hela och komma fram till ett enhilligt beslut som
alla stod bakom”.> Nar ”han kinde att tillricklig diskussion hade 4gt
rum, brukade han siga: ’jag tror vi har samlat tillrickligt med ho nu.
Nu knyter vi ihop’, och avslutade dirmed 4rendet.”*

President Benson brydde sig om dem han ledde, och han under-
visade genom foreddme. ”Jag vet ingen annan man som tar sidan
hinsyn till sina medarbetare eller bryr sig mer om deras vilma-
ende”, sade president Gordon B. Hinckley. "Han ber inte andra gora
sadant som han sjilv inte vill gora, utan ir ett foredome for oss i
att tjina andra.”> President Benson kunde ocksa effektivt delegera
arbete till andra och undervisade och byggde upp dem genom
processen.

Under den generalkonferens nir president Benson inr6stades
som kyrkans president, uttryckte president Gordon B. Hinckley sin
overtygelse om att Herren utvalt och forberett president Benson att
leda kyrkan:

”Jag ger er mitt vittnesbord om att det var Herren som valde Ezra
Taft Benson att bli medlem av de tolvs rad for nistan 43 ar sedan.
Det 4r Herren som under alla dessa ar provat och disciplinerat
honom, skolat och forberett honom. ...

Som en som kidnner honom och har statt vid hans sida, bir jag
vittnesbord om att han 4r en trons man, en beprévad ledare, med
genuin kirlek till Herren och hans verk, och till Guds séner och

dottrar overallt. Han 4r en man som har visat sin kapacitet.”®

Ezra Taft Bensons lardomar

Goda ledare star fasta i tron och ir goda foredémen.

Kraften i Kristi ledarskap vixte pa genom utmaningen i hans
foredome. Hans uppmaning 16d: "Kom, folj mig!” Hans framgang i
att fa minniskor lojala och hingivna till rittfardighetens principer
berodde pa att kirlek var den stora motivationsfaktorn. Han hjilpte
oss inse att de gudalika egenskaper som kriver uttryck i var och
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en av oss, kan bli underbar levande verklighet. Hans exempel lever
vidare som minsklighetens frimsta hopp och styrka.”

Om ni ska kunna bidra med framtida ledarskap i kyrkan, ert land
och i era egna hem, maste ni sta fasta i tron, orubbliga infér ond-
skan, och som Paulus sade: ”[Ta] pa er hela Guds vapenrustning, sa
att ni kan std emot djavulens listiga angrepp. Ty vi strider inte mot
kott och blod utan mot furstar och vildigheter och virldshirskare
hir i morkret, mot ondskans andemakter i himlarna.” (Ef. 6:11-12.)°

Vara ungdomar behover firre kritiker och fler féredémen. Ni 4r de
foredomen som de ser upp till for att finna ett monster de kan folja
och halla sig till i sina liv. De kommer att behova den inspiration som
kommer fran er nir ni rittar ert liv helt efter evangeliets lirdomar.’

Minniskor idr mottagliga for effektivt ledarskap.
Odmjukhet
Ett kinnetecken pa sant ledarskap har alltid varit och kommer
alltid att vara en anda av 6dmjukhet.”
Andlig styrka

Andlig styrka gynnar positivt tinkande, positiva ideal, positiva
vanor, positiva attityder och positiva anstringningar. Detta 4r de
egenskaper som leder till visdom, fysiskt och mentalt vilbefinnande
och till ett entusiastiskt bemétande av andra.'

Endast de som mar bra har formaga att lyfta och uppmuntra
andra till storre tjainande, storre prestationer och storre styrka.'?

Det krivs inspiration for att leda pa ritt sitt. Vi maste ha inspi-
rationens ande vare sig vi undervisar (L&F 50:13-14) eller handhar
rikets angeligenheter (L&F 46:2).%3

Det finns inget som kan ersitta Anden.'

Kunskap

En verklig ledare forsoker halla sig vilinformerad. Det 4r en per-
son som handlar efter principer och inte av bekvimlighet. Han for-
soker ta lirdom av all minsklig erfarenhet stilld mot uppenbarade
principer av gudomlig visdom.?
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Ett av de bista sitten for ledare att forsta korrekta principer 4r att
ha grundliga kunskaper om och forsta skrifterna och den aktuella
handboken. De flesta situationer har redan intriffat, kanske manga
ganger, och det finns redan riktlinjer och tillvigagangssitt for hur
problemet ska hanteras. Darfor 4r det alltid klokt att l4dsa och vara
bekant med det som finns skrivet av anvisningar och riktlinjer i
kyrkan, om olika fragor allteftersom de uppstar.®

Ledarna rads att studera kyrkans lirdomar sa att de pa ritt sitt
kan representera var lira for andra. Med aposteln Paulus ord for-
vintar vi att ni 4r "arbetare som inte behdver skimmas utan ritt
delar sanningens ord” (2 Tim. 2:15)."

Lojalitet

En god ledare forvintar sig lojalitet. Han i sin tur 4r lojal. Han
stodjer dem som han gett en uppgift. Lojaliteten stricker sig lingre
an pliktens krav. Han 4r lojal nir de han tjinar med hedras. Han
ir stolt 6ver deras framgangar. Han gor inga avslag utan att forst
radgora med honom vilkens beslut han avslar. Han generar inte en
kollega infor andra. Han 4r 6ppen och irlig mot honom.*®

Enighet

Det finns en ”[forening] enligt den enighet som det celestiala
rikets lag kriver. Och Sion kan inte uppbyggas om det inte sker
genom det celestiala rikets lags principer” (L&F 105:4-5). Bland de
principer och egenskaper som krivs finns enighet i hjirta och sinne.
"Jag sdager er: Var ett, om ni inte 4r ett 4r ni inte mina” 4r Frilsarens
befallning till sin kyrka idag (L&F 38:27; Joh. 17:20-23). Ingenstans
ir detta krav viktigare 4n bland dem som han har kallat att presidera
over sitt rike.”

Kdrlek och uttryck for tillférsikt

Kirlek till manniskor 4r av avgorande vikt for effektivt ledarskap.
Alskar ni dem som ni verkar tillsammans med? Inser ni hur virde-
fulla sjilarna 4r i Guds 6gon (se L&F 18:10)? Har ni fortroende for
ungdomar? Finner ni att ni lovprisar deras dygder och berémmer
dem for deras prestationer? Eller har ni en kritisk attityd mot dem
pa grund av deras misstag??°
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"Kdrlek till mdnniskor dr av avgérande vikt for effektivt ledarskap.”

Ofta dr det sa, att Annu svarare att biara dn Kritik 4r att inte hora
nagot alls frin var ledare om det arbete vi kallats till. Sma kommen-
tarer eller meddelanden, som ir uppriktiga och konkreta, ger ny
energi lings vigen.*

Vi vet att den tid som ledare anvinder till att halla personlig kon-
takt med medlemmar 4r mer produktiv 4n den tid som anvinds till
moten och administrativa plikter. Personlig kontakt 4r nyckeln till
att omvinda inaktiva medlemmar.?*

Speciellt i kyrkan ger fragor bittre resultat 4n tillsdgelser — bittre
stimning ocksa. Kom ihag att forklara varfor. Folj upp for att se hur
det gar. Visa uppskattning nir minniskor foljer anvisningarna vil.
Uttryck fortroende nir det kan goras drligt. Niar nagot blir fel 4r
det klokt att ga tillbaka och ta reda pa var ni brustit — och var inte
ridda att erkidnna att ni gjorde det. Kom ihag att vara medlemmar
ar volontirer, frivilliga arbetare. De dlskar ocksa Herren och hans
verk. Alska dem. Uppskatta dem. Nir ni frestas att lixa upp ett med-
syskon — gor det inte. Forsok att ge en intressant utmaning och en
klapp pa axeln istdllet. Vir himmelske Faders barn i hela virlden ar
i grund och botten goda. Han Zlskar dem. Det borde vi ocksa gora.?
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Minniskor tycker inte om att tvingas gora nagot, 4ven om det 4r
till deras eget bista. Men minniskor 4r verkligen mottagliga for ett
verksamt ledarskap.*

Bra ledare delegerar klokt.

Friilsarens exempel pa delegering

Sjalva grundvalarna till virlden lades genom delegerad auktoritet.
Minga ganger paminde Jesus minniskor om att hans uppdrag pa
jorden utférdes genom delegerad myndighet. Aterstillelsen av hans
kyrka skedde fran forsta borjan med delegerad myndighet.

Jesus sade, nir han talade till judarna i synagogan, att han hade
blivit delegerad av sin Fader: Ty jag har inte kommit ner fran himlen
for att géra min vilja utan hans vilja som har sint mig” (Joh. 6:38).%

Jesus visar oss ett misterligt exempel pa god forvaltning genom
ratt delegering. Manga av hans delegerade missionirer reste utan
penningpung eller rinsel. Minniskor led stora svarigheter nir de
gjorde som han befallt dem. En del av dem gick en grym dod till
motes i hans tjanst. Men hans delegerade ldrjungar gick ut i virlden,
modiga som lejon pa uppdrag av honom. De astadkom saker de
aldrig kunnat dromma om. Ingen ledare har nagonsin motiverat
min och kvinnor som han gjorde.?

Jesu Kiristi kyrka skapar ledare genom att engagera minniskor
som delegerats genom auktoritet. Nir Jesus var pa jorden, kallade
han tolv apostlar att hjilpa honom med kyrkans forvaltning. Han
kallade 4ven de sjuttio. Han delegerade till andra. Det skulle inte
finnas nagra dskadare i hans kyrka. Alla skulle bidra till att hjidlpa
till och bygga riket. Och nir de byggde riket, byggde de sig sjilva.

Jesus sokte efter att upphoja individen.

Jesus forsokte gora en kung av varje man, att bygga upp honom
i ledarskap in i evigheten. Den minnesvirda kvillen efter den sista
maltiden, sade han till de elva: ’Amen, amen siger jag er: Den som
tror pa mig skall utfora de girningar som jag gor, och storre 4n dessa
skall han gora, ty jag gar till Fadern”. (Joh. 14:12.) Genom att delegera
ville Jesus lyfta, inte trycka ner, individen. Och i hela kyrkan idag
viaxer min och kvinnor genom dmbeten som delegerats till dem.”
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Under sin jordiska verksambhet, delegerade Jesus Kristus
myndighet till sina tolv apostlar.

Delegering i vara organisationer.

Bra ledarskap innebir att delegera auktoritet. Att delegera en
del av arbetsbodrdan ir till hjilp for er och er organisation. Effektivt
ledarskap ir konsten att kunna mangfaldiga sig sjilv genom andra.?®

Vis delegering kriver forberedelser under bon, liksom effektiv
undervisning eller predikan. Herren klargdr detta med dessa ord:
?Och Anden skall ges till er genom trons bon, och om ni inte far del
av Anden skall ni inte undervisa” (L&F 42:14). Och, kan vi tilligga,
utan Anden ska ni inte delegera.?

En vis forvaltare i kyrkan idag forsoker inte utfora arbetet sjilv,
och ge intryck av att ingen annan egentligen 4r kvalificerad. Och
nir han delegerar, intygar han att den som han delegerat till har
hans fulla st6d.*®

Nir ansvar har utdelats glommer inte ledaren den som fatt upp-
giften och inte heller hans uppgift. Han foljer upp med intresse
men “kikar inte 6ver axeln”. Han ger specifikt berom nir den 4r
fortjant. Han ger hjilpsam uppmuntran vid behov. Nir han kidnner
att uppgiften inte utfors och det krivs en forindring, agerar han
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med mod och fasthet men ocksa med vinlighet. Nir en dmbetstid
har avslutats, ger han erkinnande och uppskattning.>

Ingen vis ledare tror att alla goda idéer kommer frin honom sjilv.
Han ber om forslag fran dem han leder. Han later dem kinna att
de ir en viktig del av beslutsfattandet. Han later dem kdnna att de
verkstiller sina riktlinjer, inte bara hans.?

Kyrkans ledare ir redskap i Guds hinder och bor
soka Anden nir de leder och bygger upp andra.

I kyrkan idag far en ledare vanligtvis de resultat han egentligen
forviantar sig. Han maste tinka stort. Han bor betyga for dem som
han ger uppdrag till, att i Herrens tjanst har de dnnu storre krafter
4n i vanliga uppdrag. Ingenting kan bli fel i Herrens verk nir vi
gOr vart bista. Vi 4r bara redskap — det hir 4r Herrens verk. Det
hir 4r hans kyrka, hans evangelieplan. Det 4r hans barn som vi
arbetar med. Han later oss inte misslyckas, om vi gor var del. Han
forhirligar oss bortom vara egna talanger och forméagor nir det 4r
nodvindigt. Jag vet det.?

Vi maste komma ihdg att kyrkan inte 4r affirsvirlden. Dess fram-
gang mits i antal frilsta sjilar, inte i vinst och forlust. Vi behover for-
stds vara effektiva och produktiva, men vi behover ocksa fokusera
pa eviga mal. Var forsiktiga med att inféra virldslig metodik och
terminologi i heliga pristadémsfunktioner. Kom ihag att rationell
problemlosning, 2ven om den kan hjilpa, inte i sig 4r tillricklig i
rikets verk. Guds verk maste utféras genom tro, boén och genom
Anden, "och om det sker pa nagot annat sitt dr det inte av Gud”
(L&F 50:18).%4

Hela syftet med kyrkan i4r att bygga upp min och kvinnor som
blir gudalika i sin instillning och i sina attribut och ideal.®

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* President Benson lirde att ledare borde vara ett foreddme i ritt-
fardighet (se avsnitt 1). Varfor dr foredomet ett sidant kraftfullt
inflytande? Hur har rittfirdiga ledare paverkat dig?
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* Studera de egenskaper hos goda ledare som beskrivs i avsnitt 2.
Varfor tror du att midnniskor ”4r mottagliga for [sidant] ledarskap”?
Tink igenom vad du kan gora for att utveckla dessa egenskaper.

* President Benson lirde att kyrkans ledare bor folja Frilsarens
foredome i att delegera (se avsnitt 3). Hur kan delegering bidra
till att uppbygga Guds rike? Pa vilka sitt har du haft nytta av de
ansvar som delegerats till dig?

* Hur kan vart tjdinande i kyrkan férindras nir vi kommer ihag att
”det hir 4r Herrens verk” och att "det 4r hans barn som vi arbetar
med”? ( Se avsnitt 4.) Vad har du upplevt nir du har agerat som
redskap i Herrens hand for att hjdlpa andra minniskor?

Skriftstillen som hor till detta dmmne:
2 Mos. 18:13-26; Matt. 5:13-16; Luk. 22:31-32; Alma 17:1-11;
L&F 38:23-27

Undervisningstips

"Manniskor berdrs nir det som de bidrar med erkdnns. Du kan-
ske kan anstringa dig extra for att erkdnna vars och ens kom-
mentarer och om mojligt ta med inldggen i klassdiskussionerna”
(Undervisning: Den hogsta kallelsen [2000], s. 35).

Slutnoter
1. Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson: 12. The Teachings of Ezra Taft Benson,
A Biography (1987), s. 429. s. 455.
2. Ezra Taft Benson: A Biography, s. 430. 13. Se God, Family, Country: Our
3. Ezra Taft Benson: A Biography, Three Great Loyalties (1974), s. 126.
s. 430. 14. The Teachings of Ezra Taft Benson,
4. Ezra Taft Benson: A Biography, s. 375.
s. 429. 15 . The Teachings of Ezra Taft Benson,
5. Ezra Taft Benson: A Biography, s. 377.
s. 474-475. 16. The Teachings of Ezra Taft
6. Se Gordon B. Hinckley, "Kom och var Benson, s. 375.
med!”, Nordstjdrnan, nr. 6 1986, s. 44. 17. The Teachings of Ezra Taft Benson,
7. Se The Teachings of Ezra Taft Benson s. 375.
(1988), s. 345. 18. The Teachings of Ezra Taft Benson,
8. The Teachings of Ezra Taft s. 371.
Benson, s. 372. 19. The Teachings of Ezra Taft Benson,
9. The Teachings of Ezra Taft Benson, s. 372.
s. 375-376. 20. The Teachings of Ezra Taft Benson,
10. The Teachings of Ezra Taft Benson, s. 370.
s. 371. 21. The Teachings of Ezra Taft Benson,
11 . The Teachings of Ezra Taft Benson, s. 371.
s. 371. 22. The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 147.
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23.

24.

25.

26.

27.
28.

29.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 376-377.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 345.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 378.

Se The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 378.

Se God, Family, Country, s. 135-136.

The Teachings of Ezra Taft
Benson, s. 379.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 379-380.
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33.

34.

35.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 379.

God, Family, Country, s. 140.

The Teachings of Ezra Taft Benson,

s. 371.

The Teachings of Ezra Taft Benson,

s. 372.

Se The Teachings of Ezra Taft Benson,
s. 372-373.

The Teachings of Ezra Taft Benson,
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"Fod mina far”

*Vi mdste alla ldra oss att vara sanna herdar. Vi mdste
visa samma kérlek till andra som den gode herden
har for oss alla. Varje sjdl dr dyrbar for honom.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

President Ezra Taft Benson berittade om en upplevelse han hade
nir han verkade som rddgivare i ett stavspresidentskap:

"Pa ett mote for stavspresidenter i Boise i Idaho for ett antal ar
sedan forsokte vi vilja ut en president for det svagaste och minsta
ildstekvorumet i staven. Var forsamlingskamrer hade med sig en
lista 6ver alla dldsterna i det kvorumet, och pa den listan fanns
namnet pd en man som jag hade kint i nidgra ir. Han kom fran en
stark sista dagars helig familj, men han gjorde inte mycket i kyrkan.

Om biskopen ringde och bad honom utféra nagot arbete i kapel-
let sa gjorde han vanligtvis det, och om Zldsterna ville spela softboll
sa kunde man ibland se honom spela med dem. Han hade ledar-
formaga. Han var ordférande for en hjilporganisation och gjorde
ett bra jobb.

Jag fragade stavspresidenten: ’Kan du ge mig tillstind att soka
upp den hir mannen och uppmana honom att ritta sitt liv efter
kyrkans normer och bli ledare for sitt kvorum? Jag vet att det ir lite
av en chansning, men han har férmagan.

Stavspresidenten svarade: ’Gor det du, och ma Herren vilsigna dig.’

Jag gick hem till den hir mannen. Jag gldmmer aldrig hans
ansiktsuttryck nir han 6ppnade dorren och sag en medlem av sitt
stavspresidentskap sta dir. Han tvekade, men bjod in mig. Hans
hustru holl pa att laga middag och jag kunde kinna doften av kaffe
fran koket. Jag bad honom himta sin hustru, och nir vi hade satt
oss ner berittade jag varfor jag hade kommit. ’Jag ska inte be dig
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"Nu dir tiden inne att tilldmpa Frdélsarens liknelse om den gode herden.”
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om ett svar idag’, sade jag till honom. ’Allt jag vill att du ska gora ir
att lova mig att du ska tinka pa saken, be och fundera 6ver vad det
innebir for din familj, och sedan kommer jag tillbaka for att triffa
dig nista vecka. Om du bestimmer dig for att inte tacka ja, dlskar
vi dig 4nd&’, tillade jag.

Nista sondag, i samma stund som han 6ppnade dorren, sig jag
att en forindring hade skett. Han bjod snabbt in mig och ropade till
sin hustru att hon skulle komma och vara med. Han sade: 'Broder
Benson, vi har gjort som du sade. Vi har tinkt pa det och vi har bett
om saken och vi har bestimt oss for att tacka ja till kallelsen. Om
ni broder har sa stort fortroende for mig sa 4r jag villig att rétta mitt
liv efter kyrkans normer, vilket jag borde ha gjort for linge sedan.’

Han sade ocksa: "Jag har inte druckit kaffe sedan du var hir f6rra
veckan, och jag ska inte dricka mer.’

Han avskildes som ildstekvorumets president, och nirvaron i
hans kvorum borjade 6ka — och fortsatte att 6ka. Han gick ut och
lade armen om mindre aktiva dldster och tog med dem in. Nagra
manader senare flyttade jag fran staven.

Aren gick och en dag pa Temple Square i Salt Lake City, kom
en man fram till mig och rickte fram handen och sade: 'Broder
Benson, du minns inte mig, eller hur?’

Jo, det gor jag’, svarade jag, 'men jag minns inte vad du heter.’

Han fragade: 'Minns du att du kom hem till en forfallen Zldste i
Boise for sju ar sedan?” Da mindes jag forstas alltihop. Sedan sade
han: "Broder Benson, jag lever inte linge nog for att hinna tacka
dig for att du kom hem till mig den dir sondagseftermiddagen. Jag
ir biskop nu. Jag trodde forr att jag var lycklig, men jag visste inte

ERIN

vad sann lycka var.

Inspirerad av den hir och andra upplevelser, uppmanade presi-
dent Benson trofasta sista dagars heliga att vinda sig till medlemmar
i kyrkan som levde “avskilda frin kyrkan och evangeliets inflyt-
ande”.? Under generalkonferensen i april 1984, sade han: Vi glidds
Over att s manga av vara broder och systrar aktiverats. Vi uppmanar
prastadoms- och biorganisationsledare att fortsitta att arbeta pa det
viktiga aktiveringsprogrammet.”® Samma vecka talade han till en
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grupp pristadémsledare om behovet av att i vinskap kontakta min
i kyrkan som 4dnnu inte ordinerats till 4ldster:

"Jag kdnner starkt for dessa min, familjedverhuvuden. Jag tror
inte att vi star infor ndgon storre utmaning i kyrkan idag 4n den att
aktivera de hir minnen och foéra dem till den punkt nir de kan ta
sina familjer till Herrens hus och nir vi har lett dem till de rikaste
vilsignelserna som min och kvinnor i den hir virlden, och i den
kommande, kinner till.

Broder, var forhoppning och bon 4r att ni ska se det hir aktiv-
eringsprogrammet som nagot mer 4n bara ett tillfilligt program. Vi
hoppas att den hir perioden i kyrkans historia nir den upptecknas
ska omnimnas som en tid nir manga vilsegdngna sjilar atervanns
av Guds kyrka.”*

Ezra Taft Bensons lardomar

Som Herrens efterfoljare ar det in del av vart
uppdrag att vinda oss ut till dem av vara broder
och systrar som har avligsnat sig fran kyrkan.

Syftet med Herrens kyrka 4r att hjilpa varje son och dotter till
Gud att ga framat emot det eviga livets stora vilsignelser.

Jag skulle vilja tala om vart uppdrag att fullkomna de heliga,
speciellt utmaningen att aktivera dem som har avligsnat sig fran full
aktivitet i kyrkan. De hir medlemmarna, som 4r vara broder och
systrar, lever just nu skilda fran kyrkan och evangeliets inflytande.

I den hir gruppen av mindre aktiva medlemmar finns manga
som inte kommer, som kanske ir likgiltiga och ointresserade. Men
det finns ocksa de som tillfilligt 4r borttappade for att vi inte vet
var de ir. En del av dem 4r nyomvinda som inte verkar ha fatt den
nirande uppmirksamhet och undervisning som skulle ha fatt dem
att bli "medborgare tillsammans med de heliga”. (Se Ef. 2:19.) Manga
ir ensamstaende vuxna.

Till alla sidana maste vi, som medlemmar i kyrkan och Herrens
efterfoljare, visa och fornya var kirlek och hjirtliga inbjudan att
komma tillbaka. "Kom tillbaka. Kom tillbaka och sitt med vid
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Herrens bord, och smaka aterigen de ljuvliga och mittande frukt-
erna av de heligas gemenskap.” (Ensign, mars 1986, s. 88.)

Utmaningen vi star infor 4r stor. Vi maste utdva stor tro, energi
och beslutsamhet om vi ska kunna na dessa broder och systrar.
Men vi maste gora det. Herren forvintar sig att vi gor det. Och vi
ska gora det!®

I var strivan att ge niring at dem som
har gatt vilse, maste vi tillimpa Frilsarens
liknelse om den gode herden.

Nu ir tiden inne att tillimpa Frilsarens liknelse om den gode
herden pa den utmaning vi star infor, att vinna tillbaka de forlorade
faren och vilsegidngna lammen.

?Vad tror ni? Om nagon har hundra far och ett av dem kommer
bort, limnar han da inte de nittionio i bergen och gar ut och letar
efter det som gatt vilse?

Och om han finner det, amen siger jag er: Han glider sig mer
over det faret 4n Over de nittionio som inte har gatt vilse.” (Matt.
18:12-13.)

Pa Jesu tid kidnde den palestinske herden vart och ett av sina far.
Faren kinde igen hans rost och litade pa honom. De skulle inte
folja efter en frimling. Sa, nir herden ropade pa dem, kom de till
honom. (Se Joh. 10:1-5, 14.)

Pa kvillen vallade herdarna sina far till en falla eller ett fairahign.
Hoga murar omgirdade firahignet, och tornen placerades ovanpa
muren for att hindra vilda djur och tjuvar fran att klittra 6ver. Men
det hinde att vilda djur, drivna av hunger, hoppade 6ver murarna
och in bland faren, och skrimde och hotade dem.

En siddan situation skilde den sanne herden — en som idlskade
sina far — fran den lejde arbetaren, som bara arbetade for pengar.
Den sanne herden var villig att ge sitt liv for faren. Han gick in hos
faren for att slass for deras vilfird. Den lejde arbetaren, 4 andra
sidan, virderade sin egen sikerhet hogre 4n farens, och flydde
vanligtvis fran faror.
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Ndr vi odlar vinskap i vara forsamlingar och grenar, hjdlper
vi varandra att hdlla oss i den gode herdens fdlla.

Jesus anvinde sig av denna for sin tid vanliga illustration for att
forkunna att han var den gode herden, den sanne herden. Pa grund
av sin kirlek till sina broder och systrar lade han villigt och frivilligt
ned sitt liv for dem. (Se Joh. 10:11-18.)

Till slut gav den gode herden sitt liv for faren — for dig och mig,
for oss alla.

Symboliken kring den gode herden saknar inte motstycke i kyr-
kan idag. Faren behover ledas av vaksamma herdar. Alltfér manga
irrar omkring. En del av dem lockas bort av tillfilliga forstroelser.
Andra har gatt vilse helt och hallet.

Vi inser, som i gdngna tider, att nagra av firen gér uppror och
ir ”som en vild flock som flyr frin herden”. (Mosiah 8:21.) Men de
flesta av vara problem bottnar i bristande kirlek och brist pa lyhort
ledarskap, och fler herdar maste trida fram.

Med en herdes omsorg maste vara nya medlemmar, de som 4r
nyfodda in i evangeliet, fa niring genom lyhorda vinskapskontakter
sa att de kan tillvixa i kunskap om evangeliet och borja leva efter
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nya normer. Sddan lyhordhet bidrar till att se till att de inte ater-
vander till gamla vanor.

Med en herdes kirleksfulla omsorg 4r vara ungdomar, vara unga
lamm, inte lika benigna att vandra bort. Och om de dnda gor det,
hjalper kroken pa herdestaven — en kirleksfull arm och ett forsta-
ende hjirta — till att f2 tillbaka dem.

Med en herdes omsorg, kan vi fortfarande fa tillbaka manga av
dem som star utanfor hjorden. Manga som har gift sig utanfor kyr-
kan och lagt sig till med virldens levnadsvanor kan besvara en
inbjudan att atervinda till fallan.

Sista dagars heliga som forirrat sig bort
behover uppriktig, verklig omsorg fran
sanna och kirleksfulla herdar.

Det finns inga nya 16sningar pa gamla problem med fir som
forirrat sig bort efter foda. Den uppmaning som Jesus gav till Petrus,
vilken han betonade genom att upprepa den tre ganger, ir den
beprovade 16sningen: "Féd mina far. Fod mina far. Fod mina far.”
(Se Joh. 21:15-17.)

Precis som i den underbara formaningen i Mormons bok, maste
de som dops in i kyrkan stindigt "bli ihagkomna och fa niring
genom Guds goda ord”. (Moroni 6:4.)

Svaret star alltsa att finna i herdeskap under bon och i omsorg
om hjorden — med andra ord, personlig omvardnad. En sann och
kirleksfull herdes genuina och hjirtliga omsorg 4r nddvindig, inte
bara den ytliga omsorg som den lejde arbetaren kan uppvisa.

Nir vi talar om vad det betyder att vara en sann herde, inser vi
att Herren har gett detta ansvar till pristadomsbirare. Men systrar
ir ocksa kallade att vara "herdar” i det kirleksfulla tjinande de utfor
at varandra och at andra. Saledes maste vi alltsa alla lidra oss att
vara sanna herdar. Vi miste visa samma kirlek till andra som den
gode herden har for oss alla. Varje sjdl 4r dyrbar féor honom. Hans
inbjudan giller alla medlemmar — varje son och dotter till Gud.
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”Se, han sinder en inbjudan till alla minniskor, ty barmhirtig-
hetens armar 4r utstrickta mot dem, och han siger ... Omvind er,
och jag skall ta emot er.

Kom till mig, och ni skall fi 4ta av frukten fran livets trad ...

Ja, kom till mig och gor rittfirdighetens girningar.” (Alma

5:33-35.)

Ingen formenas hans inbjudan. Alla som mottar hans naderika
inbjudan vilkomnas att ta del av hans evangelium. Faren — en del 4r
forvirrade, andra likgiltiga, ater andra upptagna — maste aterfinnas
och ilskas tillbaka till aktivitet. Varje resurs i priastadomet och bior-
ganisationerna madste tas i bruk i denna anstringning.

Denna utmaning kan aldrig antas forrin ledare i stavar, forsam-
lingar, kvorum och biorganisationer, och trofasta medlemmar over-
allt, utdvar sin vilja och sin tro till att féra de mindre aktiva tillbaka
till full aktivitet i kyrkan.

I er uppriktiga strivan att uppna detta viardiga mal, uppmanar
vi er att pa nytt betona vikten av effektiv hemlirarverksamhet i
priastadomet och effektiv besoksundervisning i Hjilpforeningen.
Hemlirar- och besoksliararverksamheten 4r inspirerade program.
De har utformats for att na varje medlem i kyrkan varje manad,
bade de aktiva och de mindre aktiva. Jag ber er att ytterligare
betona vikten av hemlirar- och besokslirarverksamheten.’

Om vi fortsitter att betjina vara broder
och systrar, kan vi hjilpa dem ta emot alla
evangeliets vilsignelser och forriattningar.

Vara boner idag maste vara lika intensiva och angeligna som
Almas boner var nir han sokte efter att vinna tillbaka de vilse-
gangna zoramiterna som forirrat sig bort frain Herren:

”O Herre, vill du lita oss fa framgang i att féra dem tillbaka till
dig i Kristus.

Se, o Herre, deras sjilar 4r dyrbara, och minga av dem ir vara
broder. Ge oss dirfor kraft och visdom, o Herre, sa att vi kan fora
dessa vara broder tillbaka till dig.” (Alma 31:34-35; kursivering
tillagd.) ...
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Principerna for att aktivera sjilar forindras inte. De ir:

1. De vilsegangna eller mindre aktiva maste aterfinnas och
kontaktas.

2. Kirleksfull omsorg maste visas. De maste kdnna var kirlek.

3. De maste fa undervisning om evangeliet. De maste kinna den
Helige Andens kraft genom lirarna.

4. De maste upptas i vir gemenskap.
5. De maste fa meningsfulla uppgifter i kyrkan.

Med Mormons boks ord, maste vi "fortsitta betjina sadana”.
(3 Nephi 18:32.)

Vi dr speciellt angeldgna om att nyomvinda upptas i full gemen-
skap i kyrkan. De maste vilkomnas med 6ppna armar.

Lat oss forenas i vara anstringningar att fora de mindre aktiva
tillbaka till full aktivitet i kyrkan. Nir vi gor det, blir vi alla mer
forenade i uppfyllandet av kyrkans mission — att mer fullodigt fora
in evangeliet, med alla dess vilsignelser och forrittningar, i alla
medlemmars liv. Kyrkan "behover varje lem” (L&F 84:110), och varje
medlem behover evangeliet, kyrkan och alla dess forrittningar.

Ma vi alla sOka Herrens vilsignelser for att stirka oss och ge oss
den nodvindiga kraft och det inflytande vi behover nir vi verkar
tillsammans i detta stora kirleksarbete.®

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* Vilka 4r dina kidnslor nir du tinker pa sliktingar eller vinner som
“lever ... skilda fran kyrkan och evangeliets inflytande”? Vad kan
vi gora for att na dem? (Se avsnitt 1.)

* Begrunda president Bensons lirdomar om skillnaden mellan en
lejd arbetare och en herde (se avsnitt 2). Vad kan vi gora for att
bli bittre herdar?

* President Benson piminde oss om att minniskor behodver
"uppriktig, verklig omsorg frin sanna och kirleksfulla her-
dar” (avsnitt 3). Hur kan vi utveckla verklig omsorg om andra?
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Fundera over ditt tfinande som hemlirare eller besoksldrare nir
du begrundar den hir frigan.

* Vad tror du att det betyder att "fortsitta betjina”? (3 Nephi 18:32).
Fundera 6ver de fem principer som president Benson presen-
terade for att hjilpa oss tjina dem som behover atervinda till
aktivitet i kyrkan (se avsnitt 4). Pa vilka sitt kan alla de hir prin-
ciperna hjilpa en person att ta emot evangeliets vilsignelser?

Skriftstillen som hor till detta dmmne:
Matt. 9:10-12; Luk. 15; 22:32; 1 Petr. 5:2—4; Moroni 6:4; L&F:10-16;
84:106

Undervisningstips:

”Att ldsa, att studera och att begrunda 4r inte samma sak. Vi ldser
ord och far kanske idéer. Vi studerar och uppticker kanske monster
och samband i skrifterna. Men nir vi begrundar dem inbjuder vi
till uppenbarelse genom Anden. Att begrunda innebir for mig de
tankar och boéner jag har sedan jag noga liast och studerat skrift-
erna” (Henry B. Eyring, "Tjina med Anden”, Ensign eller Liahona,
nov. 2010, s. 60).

Slutnoter
1. Se "Feed My Sheep”, Ensign, sep. 5. Se "Feed My Sheep”, s. 3.
1987, 5. 4-5. 6. Se "Feed My Sheep”, s. 3-4.
2. Se "Feed My Sheep”, s. 3. 7. Se "Feed My Sheep”, s. 4.
3. "Rad till de heliga”, Nordstjdrnan, 8. Se "Feed My Sheep”, s. 4-5.

okt. 1984, s. 13.

4. The Teachings of Ezra Taft Benson
(1988), s. 234.
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Principer for andlig
och timlig valfird

Allt som har med den mdnskliga familjens
ekonomiska, sociala och andliga vdlférd att géra
dr och kommer alltid att vara en angeldgenhet
for Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.

Ur Ezra Taft Bensons liv
o]

Ar 1936, nir hela virlden kimpade med den stora depression-
ens ekonomiska utmaningar, introducerade forsta presidentskapet
ett nytt vilfirdsprogram. Det programmet, som kallades kyrkans
trygghetsplan, upprittades inte for att ge allmosor till minniskor
i ndd, utan for att “hjilpa minniskorna att hjilpa sig sjalva”.! Nir
forsta presidentskapet och andra ledare i kyrkan upprittade det hir
programmet, undervisade de om de grundliggande principerna
hart arbete, oberoende och tjainande. De uppmanade kyrkans med-
lemmar att betala tionde och fasteoffer, producera och lagra mat,
undvika onodiga skulder och att spara pengar till framtida behov.

Pa den tiden verkade president Ezra Taft Benson som ridgivare i
ett stavspresidentskap i Boise i Idaho. Han var ocksa ekonom, spe-
cialist inom marknadsforing och specialist pa jordbruksskotsel for
staten Idaho. Han tackade ja till uppdraget fran sin stavspresident att
nirvara vid ett mote dir kyrkans trygghetsplan skulle presenteras.
Han berittade senare: "Min sjil tog helhjirtat emot allt jag horde
den dagen. Jag atervinde till Boises stav och berittade fér mina bro-
der att det hir programmet som hade annonserats 4r ekonomiskt,
socialt och andligt sunt, och jag uttryckte fortroende for att kyrkans
medlemmar skulle ta emot det helhjirtat som nagot inte bara sunt
utan ocksa vilbehovligt.?
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Aldste Ezra Taft Benson, till hoger, med president Max Zimmer,
tillforordnad president for Schweizmissionen, kontrollerar
sdandning av féornodenheter i Genéve i Schweiz, 1946
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Tva manader efter att president Benson hade presenterat pro-
grammet for sin stav, var "atskilliga vilfirdsprojekt pa giang: en
forsamling hade anlagt en odling pa flera tunnland, en annan hade
satt femton tunnland sockerbetor, och Hjilpforeningen i en annan
enhet konserverade mat och sydde lappticken och klider. En for-
samling byggde till och med en liten konservfabrik”.?

President Benson sdg vilfirdsprogrammets utvidgade inflytande
tio ar senare. Som medlem i de tolv apostlarnas kvorum kallades
han att presidera 6ver kyrkan i Europa strax efter andra virldskriget.
I dessa krigsdrabbade linder ledde han kyrkans anstringningar att
dela ut fornddenheter som skulle hjdlpa minniskorna att aterfa sitt
oberoende. Han berittade om sin upplevelse nir kyrkans forsta
sindning med fornddenheter kom fram till Berlin i Tyskland:

’Jag tog med mig tillfdrordnade presidenten for missionen, pre-
sident Richard Ranglack. Vi gick till det nedslitna forradshuset, dir
de virdefulla varorna vaktades av bevipnade vakter. Lingst ner i
forradet sag vi lador som staplats pa varandra, nistan upp till taket.

'Finns det mat i de dir lddorna? frigade Richard. 'Menar du att
ladorna ir fyllda med mat?

’Ja, min broder’, svarade jag, ‘'mat, klider och singklider — och
aven lite sjukvardsartiklar, hoppas jag.’

Richard och jag tog ner en av ladorna. Vi 6ppnade den. Den
var fylld med de enklaste av enkla livsmedel — torkade bonor. Nir
denne gode man sag dessa, stack han ned sina hinder i dem, lit
dem rinna genom fingrarna, och brét sedan ihop och grit som ett
barn av tacksamhet.

Vi 6ppnade en annan ldda, och den inneholl vete, varken mer
eller mindre, precis som Herren avsett att vete skulle vara. Han
forde en nypa till munnen. I nista 6gonblick sag han pa mig med
tarfyllda 6gon — ocksa jag grit — och han sade, medan han langsamt
skakade pa huvudet: ‘Broder Benson, det 4r svart att tro att minni-
skor som aldrig sett oss kunde gora sa mycket for oss.’

Detta 4r Herrens sitt! Frivilliga donationer som motiveras av bro-
derlig kirlek och villiga offer, och hjilp till andra sa att de kan
hjilpa sig sjilva. Sidant skapar virdighet och sjilvrespekt.”*
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Ezra Taft Bensons lardomar

Herren ir angeligen om, och villig att,
vilsigna sitt folk andligt och timligt.

Jag inser, mina broder och systrar, att om timliga angeligenheter
har Herren sagt:

?... allting 4r andligt for mig, och jag har aldrig givit at er nigon
lag som var timlig. ...” [L&F 29:34.]

Syftet 4r forstas andligt. Men vi lever i en materiell, fysisk, timlig
varld. ...

... Minniskan ir en tvafaldig varelse, andlig och timlig, och i sina
tidiga uppenbarelser till vart folk, tog Herren manga ganger tillfille
att ge rad och befallning i timliga angeldgenheter. Han ledde de
heliga och kyrkans ledare i kop av mark och egendom, i byggandet
av tempel, i etablerandet av ett tryckeri och en butik, och i bygg-
andet av ett hirbirge for den "trotte reseniren” [se L&F 124:22-23].
I den stora uppenbarelse som kallas Visdomsordet, talar han inte
bara om vad som i4r gott och vad som inte 4r gott for mianniskan,
utan han skissar upp en plan for utfordring av boskap som i mer 4n
hundra ar funnit stod i médnniskors vetenskapliga undersokningar
[se L&F 89]. Allt det som paverkar minniskans vilfird har alltid varit
och kommer alltid att vara kyrkans angeligenhet. Vart folk har alltid
fatt rad i timliga angeligenheter. ...

Det 4r viktigt att vi haller vara tankar pa ritt spar, mina bro-
der och systrar. Lat oss alltid halla i minnet att alla materiella ting
endast 4r medel att nd ett mal, ett mal som 4r andligt, zven om
Herren 4r angeldgen och villig att vilsigna sitt folk timligt. Det har
han visat i manga uppenbarelser. Han har gang pa gang betonat
att vi bor be for vara grodor, for var boskap, for vara hushall, vara
hem, och nedkalla Herrens vilsignelser dver vara materiella ange-
lagenheter. Och han har lovat att han 4r dir och 4r redo och villig
att vilsigna oss ...

... Herren gor inte sadant for oss som vi kan och bor gora sjilva.
Men det 4r Herrens syfte att ta hand om sina heliga. Allt som har
med den minskliga familjens ekonomiska, sociala och andliga
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valfiard att gora, 4r och kommer alltid att vara en angelidgenhet for
Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga.’

Vilken funktion av vilfirdsprogrammet vi 4n fyller, maste vi
alltid minnas den frimsta orsaken till att det inréttades. Det fast-
slagna indamalet 4r att i mojligaste man ”inritta ett system under
vilket littjans forbannelse utrotas, det onda som foljer av allmosor
avlagsnas och oberoende, flit, sparsamhet och sjilvrespekt aterigen
upprittas bland vart folk. Kyrkans mal 4r att hjilpa minniskor att
hjilpa sig sjilva. Arbete ska aterinforas som den ledande principen
i kyrkans medlemmars liv.°

Styrkan i kyrkans vilfirdsprogram ligger i att varje familj foljer
den inspirerade anvisningen frin kyrkans ledare att vara sjalvfor-
sorjande genom limpliga forberedelser. Gud har for avsikt att hans
heliga ska forbereda sig s att kyrkan [sd som Herren sagt] kan st
oberoende 6ver alla andra skapelser under den celestiala virlden.”
(L&F 78:14.)

Skriftens liknelse om de fem visa och de fem of6rstandiga jung-
frurna [se Matt. 25:1-13] 4r en paminnelse om att man kan droja for
linge med att forsoka sitta sitt andliga och timliga hus i ordning.
Ar vi férberedda?®

Genom energiskt, malmedvetet, osjilviskt
arbete uppnar vi livets nédtorft och tillvaxer
i fraga om gudomliga egenskaper.

En av de forsta principer som uppenbarades for var fader Adam
nir han drevs ut ur Edens lustgard, var: ”I ditt anletes svett skall du
ita ditt brod till dess du vinder ater till jorden” (1 Mos. 3:19). Allt
vi i detta liv far i materiellt hinseende ir ett resultat av arbete och
Guds forsyn. Endast arbete kan ge oss livets nodtorft.’

Minniskan har befallts av Gud att arbeta i sitt eget anletes svett,
inte genom nagon annans.'’

Vart evangelium ir arbetets evangelium — meningsfullt, osjilviskt,
och utfort i en anda av Kristi sanna kirlek. Endast pa detta sitt kan
vi tillvixa i friga om gudomliga egenskaper. Endast pa detta sitt
kan vi bli virdiga verktyg i Herrens hinder till att vilsigna andra
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genom den kraft som kan leda till att mins och kvinnors liv for-
indras till det bittre.

Vi borde vara 6dmjukt tacksamma for denna utmaning, detta
arv, detta tillfille att tjina och dess rikliga beloningar. Hur lyckliga
ir inte de som kan folja Herrens plan att utveckla den hir kraften
och anvinda den till vilsignelse for andra. Det var det som Kristus
gjorde. Det 4r det som vi har férmanen att géra."

De som far hjilp av vilfirdsprogrammet i form av férnéden-
heter eller fasteofferpengar, bor i mojligaste man arbeta for denna
hjialp. Om meningsfullt arbete inte skulle erbjudas, om minniskor
inte skulle uppmuntras att arbeta, skulle ett nedbrytande system av
allmosor utvecklas i kyrkan, och det 2ndamal for vilket vilfards-
programmet inrittades, skulle undermineras. Det 4r en himlens lag,
som vi inte helt har lirt oss att forsta hir pa jorden, att man inte
kan hjilpa minniskor genom att stindigt gora saker for dem som
de kan, och borde, gora sjilva.*?

Vi bor be om Herrens vilsignelser i allt som vi foretar oss och
bor aldrig foreta oss nagot i vilket vi inte kan be honom vilsigna
oss. Vi bor inte forvinta oss att Herren ska gdra nagot for oss som
vi kan gora sjilva. Jag tror pa tro och girningar, och att Herren i
hogre grad vilsignar den man som arbetar for det som han ber om,
in den man som bara ber."?

Energiskt, indamalsenligt arbete leder till god hilsa, lovvirda
prestationer, ett rent samvete och uppfriskande somn. Arbete har
alltid varit till nytta for mianniskan. Ma ni ha en sund respekt for
arbete vare sig det inbegriper huvud, hjirta eller hinder. Ma ni
alltid atnjuta tillfredsstillelsen av irligt arbete. ... Ni kommer aldrig
att Onska eller dromma er till himlen. Ni maste betala priset genom
arbete, uppoffringar och rittfirdigt leverne.'

Nir vi producerar och lagrar mat, skordar vi omedelbara
fordelar och forbereder oss for framtida behov.

Har ni ndgonsin stannat upp och tinkt efter pa vad som skulle
hinda er stad eller ert land om transportnitet lamslogs eller om det
blev krig eller ekonomisk kris? Hur skulle ni och era grannar fa tag
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Alla i familjen kan delta i arbetet med att producera mat.

pa mat? Hur linge skulle nirbutiken — eller stormarknaden - tillgo-
dose samhillets behov?

Kort efter krigsslutet 1945 kallade forsta presidentskapet mig att
resa till Europa och dir dteruppritta vara missioner och gora upp
ett program for distribution av mat och kliader till de heliga. Jag
minns tydligt minniskorna som tog taget tidigt varje morgon med
famnen full av prydnadssaker, for att dka ut pa landsbygden och
byta sina dgodelar mot mat. P4 kvillen fylldes jirnvigsstationen av
minniskor som hade armarna fulla av gronsaker och frukt, och ett
menageri av skrikande grisar och kycklingar. Det var ett liv utan
like. Dessa minniskor var forstas villiga att byta bort nidstan vad
som helst for det som uppehiller livet — mat.

Ett ndstan bortglomt sitt att vara ekonomiskt sjalvforsorjande pa,
ir att producera mat hemma. Vi 4r alltfor vana att ga till butiken och
kopa det vi behover. Genom att producera en del av var mat, kan
vi till stor del dimpa effekten av inflation pa var ekonomi. Men 4n
viktigare 4r att vi ldr oss att producera var egen mat och att enga-
gera alla i familjen i ett nyttigt projekt. ...
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... Far jag foresla att ni gor det andra har gjort. G4 ihop med
andra och be om lov att fa bruka lediga jordlotter till att odla pa,
eller hyr en jordlott och odla era egna grodor. En del dldstekvo-
rum har gjort detta som kvorum, och alla som deltagit har upplevt
fordelarna av att kunna skorda frukt och gronsaker, och att kunna
samarbeta och engagera familjen. Manga familjer har griavt upp
grismattan for att ge plats for odlingar.

Vi uppmanar er att bli mer sjilvforsdrjande, som Herren har for-
kunnat: ”si att kyrkan ..., trots de provningar som skall drabba
er, kyrkan kan sta oberoende 6ver alla andra skapelser under den
celestiala virlden” (L&F 78:14). Herren vill att vi ska vara oberoende
och sjilvforsorjande dirfor att dessa tider medfor stora svarigheter.
Han har varnat oss for det som kan komma att ske. ...

Matproduktion 4r bara en del av det upprepade radet att lagra
mat ... varhelst det 4r lagligt att gora det. Kyrkan har inte sagt vilka
livsmedel som ska lagras. Det beslutet far den enskilde medlemmen
fatta. ...

... Uppenbarelsen att producera och lagra mat kan vara lika
viktig for var timliga vilfird idag som det var for minniskorna i
Noas dagar att gd ombord pa arken. ...

... Bygg upp ert arsforrdd pa samma sitt som ni bygger upp ett
sparkonto. Spara lite till forradet varje gang ni far 16n. Konservera
frukt och gronsaker fran er egen tridgard eller odling. Lir er hur
man konserverar mat genom torkning och, om mojligt, frysning.
Lat lagring bli en del av er budget. Lagra fron och se till att ni har
redskap att bruka jorden med. Om ni just nu sparar for att kunna
kopa en till bil eller en teve eller ndgot annat som mest bara skulle
vara till bekvimlighet eller noje for er, kanske ni behover forindra
era prioriteter. Vi uppmanar er att géra detta under bén och gér
det nu. ...

Alltfor ofta solar vi oss i glansen av var egen sjilvbelatenhet och
tror att krigets hirjningar, ekonomiska katastrofer, hungersnéd och
jordbdvningar inte kan intriffa hir. De som har denna uppfattning
ir antingen inte insatta i Herrens uppenbarelser, eller sa tror de
inte pa dem. De som sjilvbelatet tror att dessa katastrofer aldrig
kommer att intriffa, att de pa grund av de heligas rittfirdighet
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kommer komma undan, bedrar sig sjilva och kommer att angra att
de nagonsin bar pa en sadan villfarelse.

Herren har varnat oss om en forodelsens dag och har genom sina
tjdnare givit oss rad om hur vi kan vara forberedda for dessa svara
tider. Har vi lytt hans rad? ...

Var trofasta, mina broder och systrar, till detta rad, och ni kommer
att bli vilsignade — ja, det mest vilsignade folket i hela virlden. Ni
ar fina minniskor. Jag vet det. Men vi behover alla forbittra oss.
Lat oss med hjilp av var hemproduktion och vart hemforrad vara i
stand att inte bara foda oss sjilva, utan 4dven andra.

M3 Gud vilsigna oss sa att vi kan vara forberedda for de dagar
som stundar, vilka kan bli de sviaraste hittills.”

Frid och belatenhet fyller hjartat nir vi sparar undan
en del av var 16n och undviker onodiga skulder.

Jag vill respektfullt uppmana er att leva enligt de grundliggande
principerna arbete, sparsamhet och oberoende, och att undervisa era
barn genom ert exempel. ... Lev inom era egna tillgangar. Sitt regel-
bundet in en del av det ni tjanar pa ett sparkonto. Undvik onddiga
skulder. Var visa genom att inte forsdka expandera alltfor fort. Lir er
att ta vil hand om det ni har innan ni bérjar tinka pa att expandera.'®

Olyckligtvis finns det de som har fatt uppfattningen att, nir svara
tider rader och de har varit oforsiktiga och slésat med och levt 6ver
sina tillgdngar, de da ska vinda sig antingen till kyrkan eller staten
for att fa hjilp. En del av vara medlemmar har glomt att grundprin-
cipen i kyrkans vilfirdsprogram ir att “ingen sann sista dagars helig
frivilligt limpar 6ver sin forsorjningsborda pa nagon annan”. ...

Mer 4n nagonsin tidigare mdste vi nu ldra oss att tillimpa princip-
erna for ekonomiskt oberoende. Vi vet aldrig nir vi kan bli drabb-
ade av sjukdomar eller arbetsloshet. Vi vet emellertid att Herren har
kungjort en virldsomfattande forddelse i framtiden och han har sagt
at oss att vara forberedda. Darfor har generalauktoriteterna ging
pa gang betonat ett program som tar oss tillbaka till grunderna for
andlig och timlig valfard."”
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Att leva over vara tillgangar kan skapa “en virld av smdrta”.

Herren vill att hans heliga ska vara fria och oberoende i de kri-
tiska dagar som ligger framfor oss. Men ingen man 4r verkligt fri
som 4r slav under skulden.’®

I Kungaboken liser vi om en kvinna som gratande kom till pro-
feten Elisa. Hennes make hade dott, och hon hade en skuld som
hon inte kunde betala. Fordringsigaren var pa vig att ta hennes tva
soner och silja dem som slavar.

Genom ett under gjorde Elisa sa att hon kunde samla ihop ett
forrad av olja. Sedan sade han till henne: "Ga och silj oljan och
betala din skuld. Sedan kan du och dina s6ner leva av det som blir
over.” (Se 2 Kung. 4:1-7.)

"Betala din skuld och lev.” Sa fruktbara dessa ord alltid har varit!
Vilket vist rad de utgor for oss idag! ...

Manga minniskor tror inte att vi nagonsin drabbas av en allvarlig
lagkonjunktur igen. De kinner sig sa trygga i sina forvintningar om
fortsatt anstillning och stadig inkomst, att de binder upp sin fram-
tida inkomst utan tanke pa vad de skulle gora om de skulle forlora
sina jobb eller om deras inkomster upphotrde av annan orsak. Men
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de bista auktoriteterna har upprepade ganger sagt att vi 4nnu inte
ir smarta nog att kontrollera var ekonomi utan nedjusteringar. Forr
eller senare maste vi gora dessa justeringar.

En annan orsak till 6kade skulder 4r d4nnu djupare och orsakar
storre oro. Det 4r materialismens uppgang, i motsats till forpliktel-
sen mot andliga virderingar. For att kunna "visa upp sig”, skaffar
manga familjer ett storre och dyrare hus dn n6dvindigt, i ett dyrt
omrade. ... Med en dkande levnadsstandard, blir den frestelsen
starkare med varje ny pryl som kommer ut pa marknaden. Den
moderna reklamens diskreta, noggrant planerade tekniker riktas
mot de svagaste punkterna i konsumentens motstind. Det resulterar
olyckligtvis i en vixande kinsla av att materiella saker maste kdpas
nu, utan vintetid, utan sparande, utan sjilvfornekelse.

An virre ir att en stor andel familjer med personliga skulder inte
har nagra likvida medel [besparingar] alls att falla tillbaka pa. Vilka
problem de bjuder in om deras inkomst plotsligt skulle upphora
eller avsevirt minska! Vi kianner alla till familjer som har dragit pa
sig storre utgifter in de kan betala. Det finns en virld av smirta
bakom sadana fall.”

Jag menar inte alls att alla skulder 4r daliga. Naturligtvis inte.
Sunda foretagsskulder ar ett av tillvixtelementen. Fornuftiga
bostadslan dr till stor hjilp for familjer som maste lana till
ett hem.?

I det langa loppet 4r det littare att leva inom vira tillgingar och
motsta lan fran framtida kassor utom i nddvindiga fall — aldrig for
lyxkonsumtion. Det ir inte rittvist mot oss sjilva eller vart sam-
hille att vara sa oférutseende med viara utgifter att vi den dag vara
inkomster upphor maste vinda oss till hjdlporganisationer eller till
kyrkan for ekonomiskt stod.

Jag ber er pa djupaste allvar att inte forbinda er att betala
lagerkostnader som ofta 4r orimliga. Spara nu och kop senare, och
ni kommer att fa ett stort forsprang. Ni kommer att slippa betala hog
rinta och andra avgifter, och pengarna du sparar kan ge dig tillfalle
att kdpa senare till avsevirda kontantrabatter.

... Motsta frestelsen att kasta er 6ver en egendom som 4r mycket
mer pretentios eller rymligare 4n vad ni egentligen behover.
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Ni kommer att klara er mycket bittre, sirskilt ni unga nystartade
familjer, om ni forst koper ett litet hus som ni kan rikna med att
betala av pa relativt kort tid. ...

Limna inte er sjilva eller er familj oskyddade mot ekonomiska
stormar. Avsta fran lyx, for nirvarande atminstone, for att bygga upp
besparingar. Sa vist det 4r att sOrja for era barns framtida utbildning
och for er alderdom. ...

Broder och systrar, frid och belatenhet fyller hjirtat nir vi lever
inom vara tillgangar. Ma Gud ge oss visdom och tro att folja prista-
domets inspirerade rad att bli skuldfria, att leva inom vira tillgdngar,
och att betala kontant — kort sagt, att "betala din skuld och [leva]”.?!

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* I avsnitt 1 sammanfattade president Benson de grundliggande
principerna i kyrkans vilfirdsprogram. Pa vilka sitt bidrar de hir
principerna till vart timliga vilbefinnande? Pa vilka sitt bidrar de
till vart andliga vilbefinnande?

 Vilka ir fordelarna med ”energiskt, andamalsenligt arbete”? (Se
exempel i avsnitt 2.) Kan du nimna nagra aspekter av arbete som
du tycker om? Vad kan vi gora for att hjdlpa barn och ungdomar
att lara sig att uppskatta arbete?

* Vilka vilsignelser far vi nir vi foljer president Bensons rad i av-
snitt 3? Fundera ¢ver vad du kan gora, med tanke pa dina nuvar-
ande omstindigheter, for att folja det hir radet.

* Varfor tror du att klok anvindning av pengar leder till "frid och
beldtenhet”? Vad kan vi 4 andra sidan uppleva nir vi inte "[lever]
inom vara [egna] tillgdngar”? (Se avsnitt 4.)

Skriftstéllen som hor till detta dmne:

Jak. 2:17-19; Alma 34:19-29; L&F 19:35; 42:42; 75:28-29; 104:78;
Mose 5:1
Undervisningstips

"For att hjilpa eleverna forbereda sig pa att besvara frigor, kan-
ske du innan nagot lises eller framfors vill beritta for dem att du
kommer att vilja hora deras asikter ... ... Du kan till exempel siga:
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‘Lyssna nir jag liaser det hir avsnittet, s att ni kan beritta vad ni

tycker 4r mest intressant i det

’ 9

[2000], s. 69).
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Vi ger villigt av var tid och de medel som [Herren] vilsignar
oss med, till upprdttandet av hans rike pd jorden.”



KAPITETL 2 2

Att fora ut evangeliet
i virlden

Vi dr glada att fa vara engagerade i
ett partnerskap med var himmelske Fader i det
stora verket att fréilsa och upphdja hans barn.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

F('jr president Ezra Taft Benson var missionsarbete en familjetradi-
tion. "Min fars familj bestod av elva barn”, férklarade han. ”Alla elva
har vi verkat som missionirer. Min hustru fullgjorde ocksa en mis-
sion och hade under de sista sex manaderna [av sin mission] glidjen
att fa tjana tillsammans med sin mor, som var dnka. Som 4ldste sonen
kommer jag ihag de brev som min egen far skrev fran missionsfiltet i
Mellanvistern. En anda av missionsarbete kom in i hemmet och har
aldrig lamnat det, vilket jag 4r 6dmjukt tacksam for.”!

President Benson verkade som heltidsmissionir i den Brittiska
missionen fran 1921 till 1923, och "missionsarbetets anda” drojde
sig kvar hos honom langt efter dessa tva och ett halvt ar. Som ett
exempel triffade han som Forenta staternas jordbruksminister fran
1953 till 1961 méanga minniskor med andra trosuppfattningar. Under
generalkonferensen i april 1961, sade han till de heliga: ”Jag har
namn pa ungefir 9000 min med vilka jag har haft personlig kon-
takt i min offentliga befattning. Jag hoppas kunna ge deras namn
till missionirerna. Jag skulle vilja att var och en av dem fick hora
om evangeliet. Jag onskar att alla vir himmelske Faders barn kan
fa njuta av de vilsignelser som kommer av att ta emot och efterleva
Jesu Kristi evangelium.”?

President Bensons entusiasm for missionsarbete fortsatte under
hans senare ar, och han var angeligen om att alla kyrkans medlem-
mar skulle smittas av samma entusiasm. Han talade direkt till unga
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min om att de skulle forbereda sig for heltidsmission. ”Forbered er
nu”, sade han. "Forbered er fysiskt, mentalt, socialt och andligt.”?
Han uppmanade forildrar att ge sina sOner vigledning i den hir
forberedelsen. Han raidde ocksa unga systrar och dldre medlemmar
i kyrkan att allvarligt fundera pa att verka som heltidsmissionir.
Han uppmanade dven alla kyrkans medlemmar att dela med sig av
evangeliet till sin nista.

President Thomas S Monson berittade om ett tillfille nir presi-
dent Bensons kirlek till missionsarbetet inspirerade en blivande
missionir: “En fredag foljde han och syster Benson sin vana att nir-
vara vid en session i Jordan River—templet. Medan de var dir kom
en ung man fram och hilsade pa president Benson med glatt hjirta
och berittade att han kallats att utfora en heltidsmission. President
Benson tog den nyligen kallade missionirens hand och sade, med
ett leende pa sina lippar: "Ta mig med dig! Ta mig med dig!” Denne
missionir vittnade om att han pa sitt och vis fog president Benson
med sig pa sin mission, eftersom denna hilsning visade president
Bensons orubbliga kirlek, hans hingivenhet till missionsarbete och

hans 6nskan att alltid f4 vara upptagen med att tjina Herren.”*

Kirlek till alla var himmelske Faders barn utgjorde kirnan i pre-
sident Bensons beslutsamhet att dela med sig av evangeliet: "Var
Faders barn behover evangeliet. ... Jag vet att Herren dlskar dem,
och som hans 6dmjuke tjinare har jag kirlek i mitt hjirta till alla
miljontals minniskor i den hir virlden.”> Med tanke pa kraften i
Frilsarens kirlek, vittnade han: "Vara vilsignelser mangfaldigas nir

vi delar med oss av hans kirlek till vira medminniskor.”¢

Efter att ha deltagit i missionsarbetet under en hel livstid och upp-
manat de heliga att gora detsamma, kunde president Benson intyga:
”Jag har smakat den glidje som missionsarbete ger. Det finns inget
verk i hela virlden som kan ge den enskilde storre gliddje och lycka.””

Ezra Taft Bensons lardomar

Virlden hungrar efter sann religion, och vi har den.

Efter att Gud Fadern och hans Son Jesus Kristus visat sig i en
underbar syn for Joseph Smith, verkar det som om det forsta stora
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ansvaret som lades pa den aterupprittade kyrkan var att fora ut
evangeliet i virlden - till alla var Faders barn.

Det har verkligen varit en fantastisk hindelseutveckling vars vikt
overtraffar allt — ett drama av offer, glidje, svarigheter, mod, och mer
4n allt annat, kirlek till ndstan. Inte ndgonstans pa jordens yta finner
vi ett liknande minskligt drama. Ja, det har kostat blod, svett och
tarar att utfora detta kirleksarbete. Och varfor har vi gjort det? Dirfor
att himlens Gud har befallt det. Darfor att han dlskar sina barn, och
det 4r hans vilja att jordens miljontals invanare ska ha mojlighet att
hora och, av egen fri vilja, ta emot och efterleva de underbara frils-
ande och upphojande principerna i Jesu Kristi evangelium.?

Det 4r min Overtygelse att virlden, mer 4n allt annat, behdver
Jesu Kiristi evangelium, och virldens minniskor vill ha det evange-
liet ger, men de inser det inte. De vill ha det ankare som evangeliet
erbjuder, vilket ger dem svar pa de problem de moter, och vilket
ger dem en kinsla av trygghet och en kinsla av inre frid. Evangeliet
ir det enda svaret pa virldens problem, mina bréder och systrar.’

Endast evangeliet kan ridda virlden fran dess katastrofala sjilv-
forstorelse. Endast evangeliet kan forena minniskor av alla raser
och nationaliteter si att de kan leva i fred. Endast evangeliet bringar
den minskliga familjen glidje, lycka och frilsning.*

Virlden hungrar efter sann religion, och vi har den."

Detta ir det underbara budskap som vi vill ge till virlden, att
genom Gud Fadern och hans Son Jesus Kristus, har Guds rike
aterupprittats. Det 4r det storsta budskapet sedan Jesu Kristi
ateruppstandelse.'

Odmjukt och tacksamt tar vi pd oss detta stora ansvar som lagts
pa kyrkan. Vi dr glada att fa vara engagerade i ett partnerskap med
var himmelske Fader i det stora verket att frilsa och upphdja hans
barn. Vi ger villigt av var tid och de medel som han vilsignar oss
med, till upprittandet av hans rike pa jorden. Detta vet vi 4r var
framsta plikt och var stora mojlighet. Denna anda har varit utmirk-
ande for missionsarbetet i Jesu Kristi kyrka i alla tider. Den har varit
ett tydligt tecken pa inledningen av tidernas fullhets utdelning — var
tid. Varhelst man finner trofasta sista dagars heliga, finns denna anda
av osjalviska uppoffringar for den storsta saken pa hela jorden."
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Vi har ett storslaget uppdrag. Vi maste vara forberedda, bade
unga och gamla. Vi maste utdva inflytande pa nationerna genom
att vara trofasta mot rittfirdighetens principer.'

Vi kan alla vara missionirer, oavsett vara
omstindigheter eller var vi befinner oss i livet.

Som medlemmar i Herrens kyrka maste vi ta missionsarbetet pa
allvar. Om ni arbetar som ni borde, om ni ilskar detta arbete, kom-
mer ni att medverka till minniskobarnens frilsning.®

Att dela med sig av evangeliet ska inte endast ses som en pris-
tadomsplikt, utan vi borde alla se fram emot att fi dela med oss av
evangeliet med glidje och forvintan. Det verkliga syftet med att
sprida evangeliet 4r att fora sjilar till Kristus, att undervisa och dopa
var himmelske Faders barn sa att vi kan glidjas med dem (se L&F
18:15) i var Faders rike.!®

Vi delar alla detta stora ansvar. Vi kan inte undvika det. Lat ingen
man eller kvinna tro att vi, beroende pa var vi bor, eller pa grund
av var samhillsstillning eller vart arbete, 4r undantagna fran detta
ansvar."

Unga mdin och unga kvinnor

Vi hoppas att alla unga min har planer pa att bli Herrens
budbirare.”®

Hur bygger man upp en stark onskan att tjina hos pojkar? Man
vintar inte med att hjilpa dem besluta sig for att fullgéra en mis-
sion. Man hjilper dem besluta sig for att ga ut nir de 4r nio, tio eller
elva ar! Hemmet 4r den grogrund dir unga min forbereds. Och
varje ung man bor forberedas i sitt hem att tjdna.

Tidig forberedelse bestar i att lira en ung pojke hur man ber, att
lisa berittelser ur Mormons bok och andra skrifter for honom, halla
hemaftnar och ge honom en del av lektionen, undervisa honom
om principen om moralisk renhet, 6ppna ett sparkonto fér hans
framtida mission, lira honom arbeta samt ge honom tillfillen att
tjina andra."”

Vi vill ha unga min som gar ut pd missionsfiltet och som kan
borja "genast”, som har den tro som kommer genom personlig
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rattfirdighet och ett rent liv, sa att deras mission kan bli en rik och
fruktbar tid.*°

Herren vill att varje ung man ska fullgéra en mission. En ung man
kan inte gdra nagot som ir viktigare. Skolan kan vinta. Examina
kan senareliggas. Yrkesmal kan skjutas upp. Ja, till och med tem-
peliaktenskap ska vinta tills efter det att en ung man har fullgjort en
hedervird heltidsmission for Herren.

Unga kvinnor, ni kan ocksa verka som heltidsmissionirer. Jag ir
tacksam for att min egen eviga foljeslagerska fullgjorde en mission
pa Hawaii innan vi gifte oss i templet i Salt Lake, och jag 4r glad att
ha tre barnbarn som verkar som heltidsmissionirer. Nagra av vara
finaste missionirer 4r unga systrar.?!

Aldre missiondrer

Vi behover ett storre antal 4ldre missionidrer inom missionsverk-
samheten.?

Manga dldre par kan ga pa mission. Nir de gor det kommer de
att finna att en mission vilsignar deras barn och barnbarn pa ett
sitt som annars inte kunde ske. De blir ett stort exempel for sina
efterkommande.®

Manga par kan intyga att deras tjanande pa mission ir en av de
lyckligaste tider de haft tillsammans eftersom de var fullstindigt
hingivna en enda sak — missionsarbetet.?*

Medlemsmissiondirer

Vi mdste betona behovet av att fler medlemmar utfér mis-
sionsarbete. Erfarenheten har visat att det 4r det mest fruktsamma
missionsarbetet. Medlemmars missionsarbete 4r en av de viktiga
nycklarna till personlig tillvixt hos vara medlemmar. Jag ir over-
tygad om att medlemmars missionsarbete tkar andligheten i alla
forsamlingar dir det tillimpas.?

Nir inbjod ni senast en granne till sakramentsmotet eller en stavs-
konferens, eller till en hemafton i ert hem? Nir samtalade ni senast
om evangeliet? Dessa dr dyrbara upplevelser.?®

Herren hjilper medlemmarna i deras ansvar att vara missionirer
om de bara har tro att forsoka.?”
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Herren férvéintar sig av oss att vi ska vara missiondrer.

Det 4r dags att hoja blicken, att framfor sig se hur storslaget
detta underbara verk 4r. Det 4r vad Herren forvintar sig av oss. Det
ricker inte att bara vara medlem i kyrkan och nirvara vid sakra-
mentsmotet, betala tionde och stodja vilfirdsprogrammet. Allt det
ir bra — men det ricker inte. Herren forvintar sig av oss att vi ska
vara missionirer, leva efter evangeliet — helhjirtat — och hjilpa till
med att bygga upp hans rike.*®

Mormons bok ar det stora standar som vi
ska anvanda i vart missionsarbete.

Mormons bok dr bade for medlemmar och icke-medlemmar.
Tillsammans med Herrens ande 4r Mormons bok det allra bista
redskapet som Gud har gett oss for att omvinda virlden. Om vi
ska kunna skorda sjilar maste vi anvinda det verktyg som Gud har
avsett for detta syfte — Mormons bok.
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Att lisa Mormons bok 4r nagot av det som allra mest Gvertygar
oss om att vi ska ut och missionera. Vi behover fler missionirer.
Men vi behover ocksa bittre forberedda missiondrer som kommer
fran forsamlingar och grenar och hem dir man har kunskap om,
och ilskar Mormons bok. Vi behéver missiondrer som har ett brinn-
ande vittnesbord om dess gudomlighet, och som genom Anden kan
uppmana sina undersokare att lisa och begrunda dess innehall,
och som ir helt 6vertygade om att Herren kommer att uppenbara
sanningen for deras undersdkare genom den Helige Andens kraft.
Vi behover missiondrer som motsvarar vart budskap.?

Mormons bok ir det stora standar som vi ska anvidnda i vart mis-
sionsarbete. Den visar att Joseph Smith var en profet. Den innehaller
Kristi ord och dess stora uppgift 4r att féra minniskor till Kristus.
Allt annat 4r av underordnad betydelse. Den gyllene fragan som
Mormons bok stiller 4r: ”Vill du lira dig mer om Kristus?” Mormons
bok ir till stor hjilp i att finna de forberedda. Den innehaller inte
sadant som dr "behagligt for virlden”, sa dirfor 4r de virldsliga inte
intresserade av den. Den ir en bra sil. (Se 1 Nephi 6:5.)

Det finns en skillnad pa en omvind som ir byggd pa Kristi
klippa genom Mormons bok och haller fast vid ledstingen, och en
som inte 4r det.*

Vi far inte glomma bort att Herren sjilv gav oss Mormons bok
som sitt huvudvittne. Mormons bok ir fortfarande vart kraftfullaste
missionsredskap. Lat oss anvinda den.?!

For att ha framgang i missionsarbetet
maste vi erhalla Anden, 6dmjuka oss,
alska manniskorna och arbeta flitigt.

Missionirer fragar ibland: "Hur kan jag fa framgang? Hur blir
man effektiv i missionsarbetet?” Hir 4r fyra beprovade nycklar till
framgéangsrikt missionsarbete for bide missionirer och medlemmar.

For det forsta, striva efter att erhdlla Anden.

For att kunna ha framgang maste vi ha Herrens ande. Vi har fatt
lira oss att Anden inte bor i oheliga tempel. Darfor 4r en av vara
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forsta prioriteter att se till att vi har ordning pa vart eget liv. Herren
forkunnade: "Var rena, ni som bir Herrens kirl.” (L&F 38:42.)

Frilsaren har gett oss sin lag angaende predikandet av hans evan-
gelium. ”Och Anden skall ges till er genom trons bon, och om ni
inte far del av Anden skall ni inte undervisa.” (L&F 42:14.)**

Om det finns ndgot budskap som jag har upprepat fér mina bro-
der i de tolv, sa ir det att det 4r Anden som riknas. Det 4r Anden
som betyder nagot. Jag vet inte hur ofta jag har sagt detta, men jag
trottnar aldrig pa att siga det — det 4r Anden som betyder mest.?

Fér det andra, édmjuka er.

Herren har sagt att ingen kan hjilpa till i detta verk om han inte
ar 6dmjuk och fylld av kirlek. (Se L&F 12:8.) Men 6dmjukhet inne-
bir inte svaghet. Det innebir inte forsagdhet och inte heller ridsla.
[Vi] kan vara 6dmjuka och dven orddda. [Vi] kan vara 6dmjuka och
dven modiga. Odmjukhet ir att erkiinna vart beroende av en hogre
makt, ett stindigt behov av Herrens hjilp i hans verk.>

Vi kan inte sjilva utféra hans verk. Det hir 4r hans verk. Det hir
ar hans evangelium. Vi maste ha hans hjilp. Vidja om den, lev for
den, utgjut er sjil till Herren for att fi den.®

For det tredje, dlska mdnniskorna.

Vi maste utveckla kirlek till minniskor. Vara hjirtan maste vara
fyllda av evangeliets rena kirlek for dem, i en 6nskan att lyfta dem,
att bygga upp dem, att visa dem ett hogre, bittre liv och slutligen
upphojelse i Guds celestiala rike. Vi lyfter fram de fina egenskap-
erna hos de minniskor vi umgas med, och dlskar dem som Guds
barn, vilka Herren ilskar. ...

Vi kan aldrig vara effektiva forrdn vi lir oss att ha medkinsla med
alla var Faders barn — forrdn vi lidr oss att dlska dem. Minniskor
kianner nir man har kirlek till dem. Manga lingtar efter det. Nir vi
visar dem empati, blir de i sin tur vilvilligt instillda till oss. D4 har
vi fatt en vin.3

Vi har ... en stor skyldighet att dlska var nista. Det 4r det andra
av de tva stora buden. Manga av vara medminniskor 4r 4nnu inte
medlemmar i kyrkan. Vi maste vara goda medminniskor. Vi maste
ilska alla var Faders barn och umgas med dem.
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Det 4r min stindiga bon att vi ska vara fyllda med Guds kirlek
till var nista!¥

For det fjdrde, arbeta flitigt.

Om vi vill ha Anden med oss maste vi arbeta. Vi ir aldrig mer
upprymda eller tillfredsstillda 4n nir vi vet att vi under en dag av
hart arbete har gjort vart bista.

En av de storsta hemligheterna med missionsarbete 4r arbete.
Om en missionir arbetar, har han Anden med sig. Om han har
Anden med sig, undervisar han med Anden, och om han undervisar
med Anden paverkar han minniskornas hjirtan och blir lycklig. ...
Arbete, arbete, arbete — det finns ingen fullgod ersittning for detta,
sarskilt inte i fraiga om missionsarbete.*®

Jag vet att Gud lever. Det hir 4r hans verk. Han har aterigen talat
fran himlarna med ett budskap till hela virlden — inte bara till en
handfull sista dagars heliga, utan till alla vara broder och systrar,
bade i och utanfor kyrkan. Ma Gud ge oss styrka att fora fram
detta budskap till virlden, att leva efter evangeliet, att uppritthalla
kyrkans normer, sa att vi kan gora oss fortjinta av de utlovade
vilsignelserna.®

Forslag till studier och diskussion

Fragor

* Varfor behover virlden evangeliet "mer 4n allt annat”? (Se exem-
pel i avsnitt 1.) Vilka 4r ndgra av de aterstillda sanningar som
"virlden hungrar efter”?

* Gi igenom avsnitt 2 och fundera 6ver vilka rad som kan tillimpas
pa dig och din familj. Pa vilka sitt kan vi var och en, oavsett vara
omstindigheter, dela med oss av evangeliet? Vad kan vi gora for
att forbereda oss for en heltidsmission? Vad kan vi gora for att
hjilpa andra att forbereda sig for en heltidsmission?

* President Benson sade att Mormons bok 4r "det allra bista red-
skapet som Gud har gett oss for att omvinda virlden” (avsnitt 3).
Nir har du sett minniskor bli omvinda genom att studera
Mormons bok? Pa vilka sitt kan vi forbittra vara anstringningar
att dela med oss av Mormons bok?
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* President Benson delade med sig av "fyra beprévade nycklar till
framgangsrikt missionsarbete” (avsnitt 4). Varfor tror du att de hir
nycklarna leder till framgang i missionsarbetet? Vilka exempel har
du sett p4 minniskor som foljer de hir principerna?

Skriftstéillen som hor till detta dmne:

Mark. 16:15; 1 Tim. 4:12; Alma 17:2-3; 26:1-16; L&F 4; 12:7-9;
15:4-6; 88:81; 123:12-17
Undervisningstips:

Beritta vad du lart dig. "Nir du gor detta kommer dina tankar att

bli klarare och din férmaga att minnas blir storre” (Undervisning:
Den hogsta kallelsen [1999], s. 17).
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KAPITETL 23

”Stark dina stavar”

“Sions stavar och distrikt symboliserar
de heliga platser som Herren talade om,
ddr hans heliga ska samlas i de sista dagarna
for att fa skydd undan stormen.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Den 13 januari 1935 inrostade medlemmarna i Boises stav i Idaho
den 35-arige Ezra Taft Benson som forste radgivare i sitt stavspresi-
dentskap. Under ledning av president Scott S. Brown, fick president
Benson manga tillfillen att tjina, leda och undervisa. Han var till
exempel ett medel att hjilpa melkisedekska pristadomsbirare att
atervanda till aktivitet i kyrkan,' och han hjilpte till att leda stavens
anstringningar att verkstilla kyrkans vilfardsprogram.?

Ar 1938 hade staven vuxit till fler in 8000 medlemmar, s forsta
presidentskapet gav anvisningar om att den skulle delas upp i tre
stavar. President Benson sade att han blev "mycket 6verraskad”
nir han, den 27 november 1938, kallades att presidera 6ver en av
dessa stavar. Hans hustru Flora sade till deras barn att det var en
vilsignelse for deras far att motta en sadan kallelse.?

President Bensons verksamhet som stavspresident var till vilsign-
else for hela staven. Han fortsatte att lira ut principer for vilfird,
och han uppmirksammade speciellt ungdomarna. Fore ett stavskon-
ferensmote lade han mirke till en grupp unga min som forsokte
smita ivig frin moéteshuset. "De borjade sakta ga genom korridoren
mot bakdorren och holl 6gonen pa foajén for att forsidkra sig om att
ingen upptickte att de gick. Ungefir da steg han ut fran sitt kontor,
upptickte situationen och strickte ut armarna tvirs ¢ver korridoren
sa att pojkarna gick rakt in i honom. ’Sa roligt att se er pojkar’, sade
han. ’Lat oss ga till konferensen tillsammans.’ Han ledde dem till
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Ett av dndamdlen med staven dir att "ena och fullkomna
[medlemmarnayl ... genom att forse dem med kyrkans program,
Jorréttningar och undervisning om evangeliet”.
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den frimsta binken, och bad dem senare att komma upp och bira

sina vittnesbord.”#

Mindre 4n tvd manader efter att president Benson borjat verka
som stavspresident, dok en annan 6verraskning upp. Han erbjods
en tjanst som verkstillande sekreterare pa National Council of
Farmer Cooperatives, vilken krivde att han arbetade i Washington,
D.C. Forst avbojde han erbjudandet, men efter att ha radgjort med
Flora och forsta presidentskapet, beslutade han sig for att tacka
ja till det.> N4r han avlostes som stavspresident den 26 mars 1939,
skrev han att det var "den svaraste dagen jag nagonsin upplevt.
... I mitt tal till [stavens medlemmar] vilsignades jag storligen
av Herren men hade stora svirigheter med att kontrollera mina
kinslor. Det finns inga finare minniskor i virlden [och] jag dlskar
dem alla.”®

Bensons flyttade till Bethesda i Maryland, nira Washington, D.C.
Drygt ett ar senare kom president Rudger Clawson, president for
de tolv apostlarnas kvorum, och dldste Albert E. Bowen, ocksa
fran de tolvs kvorum, till omradet for att organisera en ny stav.
President Clawson triffade Ezra Taft Benson och sade: "Broder
Benson, Herren vill att du ska vara president for den hir staven.
Vad har du att siga om det?” President Benson blev 4n en ging
overraskad. Han sade: ”Jag kidnner inte de hir minniskorna. Jag
har knappt bott hir ett ar.”” Men han tackade 6dmjukt ja, och pre-
siderade 6ver ungefiar 2000 stavsmedlemmar i en geografiskt stor
stav. Flora sade om hans verksamhet som stavspresident: "Han
dlskar det sa mycket. Det i4r inte titeln som riknas for honom, utan
glidjen i att kunna hjilpa s3 midnga som mojligt att se evangeliets
sanning.”®

Senare, som apostel, besokte president Benson stavar i hela
varlden. Han sade: ”Jag har ibland sagt till min hustru, nir jag kom-
mit hem efter att ha besokt stavarna, att jag inte vet precis hur det
kommer att vara i himlen, men jag kan inte forestilla mig nagot
finare dir 4n att fa glidjen att umgas med det slags min och kvin-
nor som jag triffar i ledarskapet i Sions stavar och forsamlingar och
missionerna pa jorden. Vi dr sannerligen vilsignade.”®
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Ezra Taft Bensons lardomar

Som medlemmar i kyrkan, samlas
vi i Sions stavar.

Icke-medlemmar fragar ibland: ”Vad ir en stav?” Medlemmar
fragar ocksa: "Vilken betydelse har staven? Vad innebir den for oss
som medlemmar?”

For icke-medlemmar liknar staven ett stift i andra kyrkor. En
stav ir ett geografiskt omrdde som bestér av ett antal forsamlingar
(lokala enheter) och som leds av ett presidentskap.

For medlemmar 4r ordet stav ett symboliskt uttryck. Tank dig
ett stort tilt som halls uppe av linor dragna till tiltstinger [stavar]
som ir fast forankrade i marken. Profeterna liknade de sista dag-
arnas Sion vid ett stort tilt som tickte jorden [se Jes. 54:2;3 Nephi
22:2]. Det tiltet holls upp av linor fista med stavar. De hir stavarna
ar forstas olika geografiska organisationer som 4r utspridda 6ver
jorden. For nirvarande héller Israel pa att insamlas i de olika stav-
arna i Sion.™

En stav har dtminstone fyra 4ndamal:

1. Varje stav leds av tre hogprister och stottas av tolv min i ett
sa kallat hograd, och 4r dirmed en kyrka i miniatyr for de heliga
i ett visst geografiskt omrade. Syftet 4r att ena och fullkomna de
medlemmar som bor inom dess grinser genom att forse dem med
kyrkans program, forrittningar och undervisning om evangeliet.

2. Medlemmar i stavarna ska vara féreddmen i rattfirdighet.

3. Stavarna ska vara ett forsvar. Medlemmarna blir det nir de enas
under sina lokala pristadomsledare och helgar sig sjilva till att gora
sin plikt och halla sina forbund. Dessa forbund blir om de halls ett
skydd mot felsteg, ondska eller katastrofer.

Vi bygger tempel endast dir vi har stavar. Templets vilsignel-
ser och forrattningar forbereder oss for upphojelse. Det ar forstas
inte moijligt for alla stavar att ha ett tempel, men vi bevittnar for
nirvarande nagra anmirkningsvirda, ja, mirakulosa utvecklings-
skeenden vad giller tempelbyggande i olika delar av virlden.
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Sadana program tilliter kyrkans medlemmar att ta emot fullheten
av Herrens vilsignelser.

4. Stavar ir en tillflykt undan den storm som ska hirja 6ver
jorden.!

Stavar ir organiserade for att hjilpa forildrar
undervisa om evangeliet och leda sina
barn till frilsningens forrittningar.

I Liran och forbunden liser vi:

?Och vidare: Om det i Sion eller i ndgon av dess organiserade
stavar finns fordldrar som har barn, och som inte lir dem att vid
atta ars alder forsta liran om omvindelse, tro pa Kristus, den lev-
ande Gudens Son, och om dopet och den Helige Andens gava
genom handpaliggning, skall synden vila pa forildrarnas huvuden.
Ty detta skall vara lag for invanarna i Sion eller i alla hennes orga-
niserade stavar.” (68:25-26; kursivering tillagd.)

Hir ser man ett av stavarnas huvudsakliga 4ndamal. De organise-
ras for att hjilpa fordldrar som har barn i Sion att undervisa dem om
Jesu Kristi evangelium och betjina i de frilsande forrittningarna.
Stavar skapas for att fullkomna de heliga, och den utvecklingen
paborjas i hemmet med effektiv undervisning av evangeliet.'?

Nir stavsmedlemmarna aterspeglar Herrens
norm for helighet, blir staven en vacker
sinnebild for hela virlden.

Herren sade: "Ty Sion maste tillta i skonhet och i helighet.
Hennes grinser maste utvidgas, hennes stavar maste stirkas. Ja,
sannerligen siger jag er: Sion maste st upp och kli sig i sina vackra
klider.” (L&F 82:14.)

Hir forkunnar Herren ett annan stor uppgift som staven har: att
vara en vacker sinnebild for hela virlden. Uttrycket "kl4 sig i sina
vackra klider” syftar givetvis pa den inre helighet, som varje med-
lem som kallar sig sjilv helig, maste uppna. Sion ir ”de renhjirtade”.
(L&F 97:21)
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Sions stavar stiarks och Sions grinser utvidgas nir medlemmarna

aterspeglar den norm for helighet som Herren forvintar sig av sitt
utvalda folk.?

Varje stav tjinar som ett forsvar mot och en
tillflykt undan synliga och osynliga fiender.

Annu en uppenbarelse frin Herren forklarar stavarnas 4ndamal
pa detta sitt: "Sannerligen siger jag er alla: Sta upp och strala, sa
att ert ljus kan vara ett baner for nationerna, och si att insamlingen
till Sions land och till hennes stavar kan bli till f6rsvar och till en
tillflykt undan stormen och undan vreden nir den oblandad skall
utgjutas 6ver hela jorden.” (L&F 115:5-6.)

I den hir uppenbarelsen finns en befallning att lata vart ljus strala
sa att det blir ett baner for nationerna. En norm ir ett rittesnore
med vilket man faststiller exakthet eller fullindning. De heliga ska
vara en helighetsnorm som hela virlden kan se. Diri ligger skon-
heten i Sion.

Herren uppenbarade sedan att Sions stavar ska vara "till for-
svar och till en tillflykt undan stormen och undan vreden nir den
oblandad skall utgjutas 6ver hela jorden”. Stavar ir ett forsvar for
de heliga undan bade synliga och osynliga fiender. Forsvaret ir
den ledning som ges genom pristadomets kanaler och som stirker
vittnesbord, frimjar solidaritet i familjen och personlig rittfardighet.

I sitt forord till sina uppenbarelser i Liran och férbunden, varn-
ade Herren: "Den dag kommer [snart ], stunden 4r 4nnu inte kom-
men men ir nira for handen, da friden skall tas bort fran jorden,
och djavulen skall fa makt 6ver sitt eget herradome” [L&F 1:35].

Idag ser vi uppfyllelsen av denna forutsigelse da Satan, i ofor-
minskad vrede, visar sin kraft i ”sitt eget herradome” — jorden. Aldrig
forr har hans inflytande varit si stort, och endast de som valt att
ledas av den Helige Anden — och foljt raden fran pristadomsledare
— kommer att forskonas frin forodelsen av hans onda inflytande.

Herren sade ocksa i denna inledande uppenbarelse att han
ska ha makt 6ver sina heliga, och ”skall regera mitt ibland dem”
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Néir vi samlas med andra heliga, ser vi att staven kan "bli till
Jorsvar och till en tillflykt undan stormen” (LEF 115:6).

[L&F 1:36]. Han gor detta nir han arbetar genom sina utvalda tjanare
och ledare i stavarna och férsamlingarna.'

Allt eftersom kyrkan vixer dr det mycket viktigt att vi bygger
stadigt och ordentligt, och att vira framtida stavar har de grund-
liggande ingredienser som 4r nédvindiga for framgang, och att
existerande stavar arbetar ofortrottligt pa att nd andliga framgangar.
Dessa stavar ska vara insamlingsplatser for dagens Sion, och de
maste vara andliga tillflyktsorter och vara sjilvforsorjande pa sa
manga sitt som moijligt.”

”Sions stavar och distrikt symboliserar de heliga platser som
Herren talade om, dir hans heliga ska samlas i de sista dagarna for
att fi skydd undan stormen. Ni och era barn samlas hir for att tillbe,
for att utfora heliga forrdttningar, for att umgas, for att lira, for att
spela musik, dansa, spela teater, idrotta, och for att forbittra er och
varandra i allmidnhet. Det anses ofta vara talande att vara kapell har
en spira som pekar upp mot himlen som en symbol for hur vara liv
stindigt borde rora sig uppat mot Gud.'®
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Profeten Nephi i Mormons bok forutsig den dag nir de heliga
skulle vara utspridda i stavar 6ver hela virlden. Han sag den tid
nir Herren skulle erbjuda sitt skydd till dem nir de hotas av fo6rod-
ande stormar som hotar deras existens. Nephi profeterade: "Och
det hinde sig att jag, Nephi, sig att Guds Lamms kraft fo6ll 6ver de
heliga i Lammets kyrka och 6ver Herrens forbundsfolk som var
spritt over hela jordens yta, och de var bevipnade med rittfirdighet
och med Guds kraft i stor hirlighet.” (Mormons bok, 1 Nephi 14:14.)

Genom uppenbarelse vet vi att det kommer att finnas faror,
katastrofer och forfoljelse i de sista dagarna, men genom ritt-
firdighet kan de heliga skonas. Herrens lofte i Mormons bok 4r
sikert. "Genom sin makt [skall han] bevara de rittfardiga.” (1 Nephi
22:17.)"7

Forslag till studier och diskussion

Fragor
* Hur skulle du, efter att ha lidst avsnitt 1, svara nagon som fragar
varfor kyrkans medlemmar 4r organiserade i stavar?

* President Benson paminde oss om att stavarna hjilper foraldrar
undervisa sina barn om evangeliet och erbjuda dem pristadom-
ets forrittningar (se avsnitt 2). Pa vilka sitt har din stav stirkt dig
i dina anstringningar i hemmet?

¢ Vid vilka tillfillen har du sett stavsmedlemmar komma samman
och vara ett foredome "for hela virlden”? (Se avsnitt 3.) Hur har
dessa aktiviteter hjilpt dig?

* Pa vilka sitt erbjuder en stav skydd fran "bade synliga och osyn-
liga fiender”? (Se avsnitt 4.) Vilka mojligheter har vi att vara del-
aktiga i var stav? Hur kan vi bli vilsignade nir vi gor det?

Skriftstillen som hér till detta dmmne:

Jes. 25:3-5; Matt. 5:14—16; Moroni 10:31-33; L&F 101:17-21;
133:7-9
Undervisningstips

"En duktig lirare tinker inte: "Vad ska jag gora i klassen i dag?
Han fragar sig i stillet: "Vad ska mina elever gora i klassen i dag?’
Han fragar inte: "Vad ska jag undervisa om i dag? utan snarare:
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"Hur ska jag hjidlpa mina elever att forsta vad de behover lira sig?””
(Virginia H. Pearce, "Det vanliga klassrummet — en viktig plats
for stabil och fortsatt tillvixt”, Liahona, jan. 1997, s. 12; citat fran
Undervisa om evangeliet: Handbok for KUV:s ldrare och ledare

[1994], s. 13).

Slutnoter

1.
2.
3.

Se kapitel 20 i den hir boken.
Se kapitel 21 i den hir boken.

Se Sheri L. Dew, Ezra Taft Benson:
A Biography (1987), s. 122; Francis M.
Gibbons, Ezra Taft Benson:

. Flora Amussen Benson, citerad i

Ezra Taft Benson: A Biography, s. 159.

. Conference Report, okt. 1948, s. 98.
10.

Come unto Christ (1983), s. 101.

¢ 11. Come unto Christ, s. 104-105.
Statesman, Patriot, Prophet of God )
(1996), 5. 104. 12. Come unto Christ, s. 101-102.
4. Se Sheri L. Dew, baserad pi en 13. Come unto Christ, s. 102.
berittelse av Don Schlurf, i Ezra Taft 14. Se Come unto Christ, s. 103-104.
Benson: A Biography, s. 122. 15. The Teachings of Ezra Taft Benson
5. Se kapitel 1 i den hir boken. (1988), s. 151.
6. Ezra Taft Benson: A Biography, s. 144. 16. Se The Teachings of Ezra Taft Benson,
7. Ezra Taft Benson: A Biography, s. 151-152.
s. 156-157. 17. Come unto Christ, s. 104.
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“Jesus sade ... "Jag dr vigen och sanningen och livet. Ingen
kommer till Fadern utom genom mig” (Joh. 14:6).



KAPITETL 2 4

Ett liv med Kristus i centrum

“Den bdsta madttstocken pd sann
storhet dr hur kristuslika vi dr.”

Ur Ezra Taft Bensons liv

Eesident Ezra Taft Benson citerade ofta Herrens rad till de tolv
nephitiska lirjungarna: "Vad slags min bor ni dd vara? Sannerligen
siger jag er: Sadana som jag 4r” (3 Nephi 27:27).! Denna princip
— behovet av att vara mer kristuslik — var ett dterkommande tema
under president Bensons verksamhetstid, speciellt medan han verk-
ade som president for de tolv apostlarnas kvorum och som presi-
dent for kyrkan.

I egenskap av en som vigt sitt liv at att tjaina Herren, talade pre-
sident Benson med kraft och 6vertygelse nir han gav foljande
vittnesbord:

”Jag vittnar for er att det inte finns ndgon stérre och ingen mer
fingslande utmaning 4n att forsoka lira kidnna Kristus och vandra
i hans fotspar. Var forebild, Jesus Kristus, levde hir pa jorden som
'vart foredome’. Han 4r var foresprakare hos Fadern. Han genom-
forde det stora forsoningsoffret, sa att vi skulle kunna erhalla full-
komlig glidje och upphojelse enligt hans nid och var omvindelse
och rittfardighet. Han var fullkomlig i allt och befaller oss att vi
ska vara fullkomliga sisom han och hans Fader ir fullkomliga. (Se
3 Nephi 12:48.)

"Vad skulle Jesus ha gjort?” eller "Vad vill han att jag ska gora? ir
mycket betydelsefulla fragor till oss sjilva hir i livet. Det viktigaste
vi kan gora hir pa jorden ir att leva sa som Jesus levde. Den man
eller den kvinna vars liv mest efterliknar Mistarens, dr forvisso mest
framgangsrik.”?
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Nir president Benson uppmanade de heliga att folja Frilsarens
fullkomliga exempel, pAminde han dem om att de bara kunde goéra
det med Frilsarens hjilp. Han férkunnade:

”Jag vet att Herren lever. Jag vet att han dlskar oss. Jag vet att det
inte gar vil for den som haller sig borta fran honom, men som hans
medarbetare kan ingen misslyckas.

Jag vet att Gud kan fi ut mycket mer av vara liv 4n vi sjilva kan.

Ma vi alla ha det moraliska modet att frin och med denna stund
och framledes dagligen striva efter att tinka pa Kristus, lira av
honom, vandra i hans fotspar och gora det som han vill att vi
ska gora.”?

Ezra Taft Bensons lardomar

Jesu Kristi foredome och lardomar ar
hela minsklighetens stora standar.

For tva tusen ar sedan vandrade en fullkomlig minniska pa
jorden: Jesus Kristus. Han var son till en himmelsk far och en jordisk
mor. Han 4r denna virldens Gud, under Fadern. Han lirde minni-
skor sanningen, sa att de kunde bli fria. Hans féredéme och bud
utgor det stora standaret, den enda vigen for alla médnniskor.*

Inget annat enskilt inflytande har gjort sa stort avtryck pa denna
jord som Jesu Kristi liv. Vi kan inte forestilla oss vart liv utan hans
lirdomar. Utan honom skulle vi vara forlorade i en illusion av tro
och dyrkan, sprungen ur ridsla och morker dir det sinnliga och
materialistiska hirskar. Vi 4r langt ifran framme vid det mal som
ar uppsatt for oss, men vi far aldrig forlora det ur sikte, och inte
heller far vi glomma att var stora klittring mot ljuset, mot fullkom-
lighet, inte skulle vara mojlig utan hans lirdomar, liv, do6d och
uppstandelse.

Vi maste ldra och ater lira att det endast 4r genom att ta emot
och leva efter kirlekens evangelium som Mistaren predikade, och
endast genom att gora hans vilja kan vi bryta okunnighetens och
tvivlets bojor som haller oss bundna. Vi maste lira oss denna enkla,
hirliga sanning sa att vi kan uppleva Andens ljuvliga glidje nu och
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for evigt. Vi maste glomma oss sjilva och gora hans vilja. Vi maste
sitta honom frimst i vart liv.

I kapitel 14 i Johannes evangelium, tar Jesus ett dGmt avsked av
sina lirjungar efter den sista maltiden. Han berittar for dem att han
gar for att bereda en plats at dem i sin Faders hus, att dir han ir,
kan de ocksa vara. Och Tomas siger till honom:

"Herre, vi vet inte vart du gar. Hur kan vi da kidnna viagen?

Jesus sade till honom: ’Jag 4dr vigen och sanningen och livet.
Ingen kommer till Fadern utom genom mig.’” (Joh. 14:5-6.) Vigen
ligger framfér oss. Den ir tydligt utmirkt.®

Vi kommer till Kristus nir vi vinder oss till honom
i varje tanke och efterliknar hans egenskaper.

Enligt Mormons boks uttryckssitt maste vi “tro pa Kristus och
inte forneka honom”. (2 Nephi 25:28.) Vi maste forlita oss pa Kristus
och inte sitta var lit till kottslig arm. (Se 2 Nephi 4:34.) Vi maste
"[kommal] till Kristus och bli fullkomnade i honom”. (Moroni 10:32.)
Vi maste komma "med ett forkrossat hjiarta och en botfirdig ande”
(3 Nephi 12:19), hungrande och torstande efter rittfirdighet (se
3 Nephi 12:6). Vi médste komma och "mitta [oss] med Kristi ord”
(2 Nephi 31:20), sa som vi tar emot det genom skrifterna, hans
smorda och hans Helige Ande.

Kort sagt maste vi folja den levande Gudens Sons exempel”
(2 Nephi 31:16.)

Herren sade: ”Vind er till mig i varje tanke.” (L&F 6:36.) Det enda
sittet for oss att vara det slags min och kvinnor som vi borde vara,
4r att vinda alla vara tankar till Herren.

Herren stillde foljande fraga till sina lirjungar: *Vad slags min
bor ni da vara?” Han gav sedan sjilv svaret nir han sade: "Sadana
som jag 4r.” (3 Nephi 27:27.) Om vi ska bli som han 4r, maste vi ha
honom i vart sinne — och tinka pa honom hela tiden. Varje gang vi
tar del av sakramentet, lovar vi att ”alltid minnas honom”. (Moroni
4:3; 5:2; L&F 20:77,79.)

Om tankarna gor oss till det vi dr, och vi ska bli lika Kristus,
da maste vi tinka kristuslika tankar. Lit mig upprepa detta: Om
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tankarna gor oss till det vi 4r, och vi ska bli lika Kristus, da maste vi
tinka kristuslika tankar.

Vara tankar borde vara inriktade pa Herren. Vi borde tinka pa
Kristus.®

Lat vart personliga liv, vart hem och vart arbete pa jobbet ater-
spegla var kristuslika karaktir. Lev sa att andra kan siga om dig:
"Dir 4r en sann kristen!”

Ja, vi tror pa Kristus, men — vi vinder oss 4ven till honom, vi for-
litar oss pd honom och strivar efter att efterlikna hans egenskaper.’

Kristus 4r vart ideal. Han ir vart fdredome. Den bista mattstocken
pa sann storhet 4r hur kristuslika vi 4r.*

Att vara som Frilsaren — vilken utmaning for oss alla! Han 4r en
medlem i Gudomen. Han ir Frilsaren och Aterlésaren. Han var
fullkomlig i varje del av sitt liv. Det fanns inga brister eller svagheter
hos honom. Ar det mojligt fér oss att vara som han 4r? Svaret ir ja.
Vi inte bara kan, utan det ir ocksd vart uppdrag, vart ansvar. Han
skulle inte ge oss en befallning om han inte menade att vi skulle
utféra den [se Matt. 5:48; 3 Nephi 12:48].

Aposteln Petrus talade om den process genom vilken minni-
skorna far del "av gudomlig natur” (2 Petr. 1:4). Detta ir viktigt, for
om vi verkligen far del av gudomlig natur kommer vi att bli lika
honom. Lat oss se nirmare pa vad Petrus undervisar oss om anga-
ende den hir processen. S hir sade han:

?GOr darfor allt ni kan for att i er tro visa dygd, i dygden insikt,

i insikten sjilvbehirskning, i sjalvbehirskningen uthallighet,
i uthalligheten gudsfruktan,

i gudsfruktan broderlig kirlek och i kirleken till broderna kirlek
till alla minniskor” (2 Petr. 1:5-7).

De dygder som beskrivs av Petrus ir delar av den gudomliga
naturen, eller av Frilsarens karaktir. Dessa 4r de dygder som vi ska
efterlikna om vi vill bli mer lika honom. Lat oss diskutera nagra av
dessa viktiga kdnnetecken.

Den forsta egenskapen, och till vilken alla de andra ir tilligg,
ir tro. Tro 4r den grundval pa vilken en gudalik karaktir ir byggd.
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Aposteln Petrus, som hdr visas med den dteruppstandne Jesus Kristus,
undervisade om hur vi kan efterlikna Frdilsaren karaktiir.

Petrus fortsitter med att sdga att vi i tron skall bevisa dygd. Ett
dygdigt beteende innebir att en individ har rena tankar och rena
handlingar. Han kidnner inte atrd i hjirtat, for att gora det 4r att "for-
neka tron” och forlora Anden (L&F 42:23) — och det finns inget som
ar viktigare i detta verk 4n Anden.

Dygd ir besliktat med helighet, ett gudomlighetens kinnetecken.
Vi ska aktivt striva efter det som 4r dygdigt och 4lskvirt och inte
efter det som dr fornedrande och simpelt. Dygd pryder da stindigt
[vara] tankar (se L&F 121:45). Hur kan ndgon hinge sig at pornogra-
fins ondska, virldslighet eller vulgaritet och betrakta sig sjilv som
fullstindigt dygdig? ...

Nista steg som Petrus beskriver i tillvixtprocessen ir att ligga
kunskap till var tro och dygd. Herren har sagt oss att "det 4r omoj-
ligt for en minniska att bli frilst i okunnighet” (L&F 131:6). P4 ett
annat stille befallde Herren: ”Sok flitigt och lir varandra visdoms-
ord, ja, sok i de bista bocker efter visdomsord. Sok lirdom, ja,
genom studier och dven genom tro” (L&F 88:118). Aven om alla
studier av sanningen ir virdefulla, ir frilsningens sanningar de
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viktigaste sanningar en minniska kan lira. Frilsarens friga: "Ty vad
hjilper det en minniska, om hon vinner hela virlden men tar skada
till sin sjal?” (Matt. 16:26) kan tillimpas bade pa utbildningsmal savil
som pa sokandet efter materiella Zgodelar. Herren kunde ockséa ha
fragat: "Vad hjilper det en minniska om hon lir sig allting i varlden
och inte lir sig hur man skall bli fralst?” ...

Nir vi forenar var andliga utbildning med var virldsliga hjilper
det oss att fokusera pa det som betyder mest i livet.

Ett annat karaktirsdrag som av Petrus beskrivs som en del av den
gudomliga naturen ir sjdlvbehdirskning. En person som behirskar
sig sjdlv tyglar sina kidnslor och verbala uttryck. Han 4dr mattlig och
inte benigen att gi till 6verdrift. Med andra ord har han sjilvkon-
troll. Han 4r herre Over sina kinslor, inte tvirtom.

Till var sjilvbehirskning ska vi ligga uthdllighet. Uthéllighet 4r
en annan form av sjilvkontroll. Det 4r férmagan att kunna uppskjuta
tillfredsstéllelsen och att tygla sina passioner. I forhallandet till sina
kira anvinder sig inte en uthallig man av ett 6verilat beteende som
han senare kommer att angra. Uthallighet 4r att behalla fattningen
vid patryckningar. En uthallig man har forstaelse for andras fel.

En uthallig man vintar ocksa pa Herren. Vi ldser ibland eller hor
om minniskor som soker en vilsignelse fran Herren och direfter
blir otaliga nir den inte kommer snabbt. En del av den gudomliga
naturen ir att lita pa Herren tillrickligt mycket for att ”[vara] stilla
och [veta] att [han] 4r Gud” (L&F 101:16).

En minniska som dr uthéllig 4r tolerant mot sina kiras misstag
och fel. Dirfor att han dlskar dem soker han inte fel eller kritiserar
och klandrar.

Ett annat kinnetecken som nimns av Petrus dr broderlig kdrlek.
Den som ir kirleksfull 4r medkinnande och vinlig mot andra. Han
tar hinsyn till andras kdnslor och ir artig i sitt upptridande. Han
har en hjilpsam natur. Den broderliga kirleken forlater andras svag-
heter och fel. Den broderliga kirleken stricks ut till alla — till gam-
mal som ung, till djur, till dem som har lag sa vil som hog stillning.

Detta ir sanna kinnetecken pa en gudomlig natur. Kan ni se hur
vi blir mer kristuslika nir vi blir mer dygdiga, mer kirleksfulla, mer
standaktiga och utdvar storre kontroll av vara kidnslor?

300



KAPITEL 24

Aposteln Paulus anvinde en del levande uttryck for att illustrera
att en medlem i kyrkan maste skilja sig frin virlden. Han uppman-
ade oss att iklida oss Kristus (se Gal. 3:27), ”[ligga av] den gamla
minniskan” och ”[iklida oss] den nya mdnniskan” (Ef. 4:22, 24).

Den gudomliga naturens slutgiltiga och kronande dygd ir kdrlek
till alla mdnmniskor, eller Kristi rena kirlek (se Moroni 7:47). Om vi
verkligen strivar efter att bli mer lika var Frilsare och Mistare, bor
vart hogsta mal vara att ldra oss att dlska som han Zlskar. Mormon
kallade kirleken for ’det storsta av allt’ (Moroni 7:46).

Virlden talar idag en hel del om kirlek, och manga soker efter
den. Men Kristi rena kirlek skiljer sig mycket fran det viarlden menar
med kirlek. Kristuslik kirlek soker aldrig sjilvisk tillfredsstillelse.
Kristi rena kirlek soker bara andras eviga tillvixt och glidje.

Frilsaren forkunnade att evigt liv 4r att kinna den ende sanne
Guden och hans Son Jesus Kristus (se Joh. 17:3). Om det i4r sant,
och jag bir mitt hogtidliga vittnesbord om att det dr sant, maste vi
fraga oss hur vi kan lira kinna Gud. Processen att ligga den ena
gudomliga egenskapen till den andra, som Petrus beskriver den,
ar nyckeln till att vinna den kunskap som leder till evigt liv. Ligg
mirke till Petrus 16fte, som omedelbart foljer pa den beskrivna
processen:

”Ty om allt detta finns hos er och vdxer till, blir ni inte overk-
samma eller utan frukt nir det giller kunskapen om var Herre Jesus
Kristus” (2 Petr. 1:8; kursivering tillagd).

Jag ber att vi inom oss ska ha ett 6verflod av dessa Frilsarens
egenskaper och kidnnetecken, sa att vi, nir vi star infér domar-
skranket och han frigar var och en av oss: "Vad slags man 4r du?”,
kan hoja vara huvuden i tacksamhet och glidje och svara: "Sadan
som du 4r.”

Frilsaren trostar oss och lyfter oss i var strivan att
halla oss pa den vig som han har pekat ut at oss.

I samma utstrickning som vi viker av frin den vig som pekats
ut for oss av mannen fran Galiléen, misslyckas vi i vara personliga
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strider. Men vi star inte utan hans hjilp. Om och om igen sade han
till sina larjungar och till oss alla: ”Lat inte era hjirtan oroas. ...”

”Om ni ber om nagot i mitt namn, skall jag gora det.”

”»

"Jag skall inte 1imna er faderlosa. ...

”Frid limnar jag efter mig 4t er. Min frid ger jag er. ...” (Joh. 14:1,
14, 18, 27.)"

Lat oss vinda oss till Mormons bok igen och denna gang lira oss
nagra principer om att komma till Kristus, att bli hingivna honom,
fokuserade pa honom och uppfyllda av honom. Vi ska citera endast
nagra av de minga avsnitt som finns om detta Amne.

Det forsta vi behover veta dr att Kristus inbjuder oss att komma
till honom. ”"Se, han sinder en inbjudan till alla ménniskor, ty barm-
hirtighetens armar 4r utstrickta mot dem, ... Ja, han siger: Kom till
mig, och ni skall fa 4ta av frukten fran livets trid” (Alma 5:33-34).

Kom, f6r han stir "med 6ppna armar for att ta emot er”
(Mormon 6:17).

Kom, sa ”"skall han trosta er i era bedrovelser, och han skall tala
for er sak” (Jakobs bok 3:1).

”Ja, kom till honom, och frambir hela er sjil som ett offer at
honom” (Omni 1:26).

Nir Moroni avslutade uppteckningen om den jareditiska civilisa-
tionen skrev han: ”Nu vill jag uppmana er att soka denne Jesus om
vilken profeterna och apostlarna har skrivit” (Ether 12:41).

I Moronis avslutande ord, som han skrev mot slutet av den
nephitiska civilisationen, sade han: "Ja, kom till Kristus och bli full-
komnade i honom ... Och om ni avstar fran all ogudaktighet och
dlskar Gud av all er formaga, allt ert sinne och all er styrka, da ir
hans nad tillricklig for er” (Moroni 10:32).

De som i4r hingivna Kristus ”[star] som vittnen om Gud alltid
och i allting och 6verallt... inda intill ddden” (Mosiah 18:9). De
bevarar alltid Kristi namn skrivet i sitt hjirta (se Mosiah 5:12). De
tar pa sig "Kristi namn” med ett beslut om ”att tjina honom intill
inden” (Moroni 6:3).
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Nir Kristus star i centrum i vart liv, “talar [vi] om Kristus, glids
[vi] i Kristus, predikar [vi] om Kristus” (2 Nephi 25:26). Vi ”[tar] emot
Guds behagliga ord och [mittar oss] med hans kirlek” (Jakobs bok
3:2). Aven nir Nephi tyngdes av synder sade han: "Jag [vet] vem jag
har anfortrott mig at. Min Gud har varit mitt stdd” (2 Nephi 4:19-20).

Vi minns Almas rad: ”Lat alla dina girningar goras for Herren,
och varthelst du gar, lat det ske i Herren. Ja, lat alla dina tankar
riktas mot Herren, ja, l1at ditt hjirtas tillgivenhet tillignas Herren for
evigt. Radgor med Herren i allt vad du gor” (Alma 37:36-37).

”

”Kom ihig” sade Helaman, ”att det 4r pa klippan, var Aterlosare,
som ir Kristus, ... som ni maste bygga er grundval, sa att nir dji-
vulen sinder sina miktiga vindar, ... skall [de] inte ha nagon makt
att dra er ned till elindets ... avgrund” (Helaman 5:12).

Nephi sade att Herren "har fyllt mig med sin kirlek till dess mitt
kott var nira att fortdras” (2 Nephi 4:21). De som ir uppfyllda av
Kristus "blir levandegjorda i Kristus” (2 Nephi 25:25). De "[upp-
lever] inte nagon form av lidande som inte [uppslukas] av glidjen i
Kristus” (Alma 31:38). De har ”slutits i Jesu armar” (Mormon 5:11).
Nephi sade: ”jag glids i min Jesus, ty han har aterlost min sjil”.
(2 Nephi 33:6). Lehi sade: "Jag ... dr for evigt omsluten av hans
kirleks armar” (2 Nephi 1:15). ...

Denna stora sjil, Mormon, skrev i ett brev till sin 4dlskade son,
Moroni, dessa ord:

”Min son, var trofast i Kristus, och ma det som jag har skrivit inte
trycka dig och tynga dig till dods, utan matte Kristus lyfta dig, och
ma hans lidande och déd, och detta att han visade sin kropp for
vara fiader, och hans barmhirtighet och tilmodighet och hoppet om
hans hirlighet och om evigt liv finnas i ditt sinne for evigt.

Och ma nad fran Gud, Fadern, vars tron stir hogt i himlarna, och
fran var Herre Jesus Kristus, som sitter pa hans makts hogra sida
till dess allting 4r honom underlagt, vara med och forbli hos dig for
evigt” (Moroni 9:25-26).

Min bon for var och en av oss ar att ocksa vi ska folja detta inspi-
rerade rad: ”Var trofast i Kristus.” D4 kommer han att lyfta oss upp
och hans nad kommer stindigt att vara med oss.?
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Forslag till studier och diskussion

Fragor

* President Benson forkunnade: "Inget annat enskilt inflytande har
gjort sa stort avtryck pa denna jord som Jesu Kristi liv” (avsnitt 1).
Pa vilka sitt har Frilsarens liv gjort avtryck pa jorden? Pa vilka
sitt har hans liv paverkat dig?

* Hur fordndras vart liv nir vi ”[tAnker] pa Kristus”? Vad finns det
for samband mellan vara tankar och vara egenskaper? Begrunda,
medan du liser avsnitt 2, vad du kan gora for att mer fullstindigt
utveckla de kristuslika egenskaper som omnimns dir.

* Hur kan lirdomarna i avsnitt 3 ge oss hopp i var strivan att bli
mer lika Frilsaren? Hur har Frilsaren hjilpt dig i dina forsok att
folja honom?

Skriftstillen som hor till detta dmmne:
Mark. 8:34; Fil. 4:13; 1 Joh. 3:23-24; 2 Nephi 25:23, 26; Mosiah
3:19; Alma 7:11-13; Moroni 7:48

Undervisningstips:

"Utveckla studiemetoder som bygger upp din tro pa Frilsaren”
(Predika mitt evangelium [2004], s. 22). Du kan till exempel medan
du studerar stilla dig frigor som foljande: "Hur kan dessa lirdomar
hjilpa mig att utdka min forstaelse for Jesu Kristi forsoning? Hur kan
dessa lirdomar hjilpa mig att bli mer lik Frilsaren?”

Slutnoter
1. Se t. ex. "Forstirk dina stavar”, 8. Se ”Tink pa Kristus”, Nordstdrnan,
Nordstjgrnan, aug. 1991, s. 5; "Tink jun 1989, s. 3.
P Kristus”, Nordstjdrnan, jun. 1989, 9. The Teachings of Ezra Taft Benson
s. 3; "1 hans fotspar”, Nordstjdrnan, (1988), s. 328
feb. 1989, s. 3. o
N Y 10. Se ”Ett heligt ansvar”, Nordstjdrnan,
2. Se "Tank pa Kristus”, Nordstjdrnan, nr 6 1986, s. 80.
jun 1989, s. 3—4. ’
e . 11. Se Conference Report, okt. 1986, s. 59,
3. "Tank pd Kr145tus , Nordstjarnan, 60-62, 63; eller se "Mistarens gudom-
jun 1989, 5. 4. liga egenskaper”, Liahona, jan. 1987,
4. Conference Report, apr. 1967, s. 58. s. 37-39.
5. Se "Livet dr evigt”, Nordstjdrnan, 12. Se "Livet ir evigt”, s. 147.
apr. 1972, s. 146-147. 13. Se "Kommen till Kristus”,
6. Conference Report, apr. 1966, s. 128. Nordstjdrnan, jan. 1988, s. 78-79.
7. Se "Gladje i Kristus”, Nordstjdrnan,
nov. 1986, s. 5.
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B

Barn
undervisa, om kyskhet, 224-225
undervisa, om tempel, 173-175

Benson, Ezra Taft
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i Ryssland, 26-28

blir kyrkans president, 29-30,
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54-55

far inspiration att kalla en ny
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307

hans forildrar, 4-6, 39, 59, 89

hans heltidsmission, 9-10,
103-104, 275

hans kirlek till Gud Fadern, 38

hans kirlek till Jesus Kristus, 91

hans ledarskapsstil, 28-29, 115,
229, 241, 241, 251-254

hans mor undervisar honom om
templet, 167

hans patriotism, 21-25

hans sviktande hilsa, 33

hans tjanande i efterkrigets
Europa, 17-21, 54-55, 69-70,
263, 267

hans utbildning, 11, 13

hans verksamhet som USA:s jord-
bruksminister, 22—24, 47-48,
241

hans yrkeskarriir, 12-14, 37, 241,
287

hans 6dmjukhet, 229, 232

infor bon i regeringsmoten,
47-48

kallades att predika omvindelse,
77

kallades som president for de
tolv apostlarnas kvorum, 28-29

kallad till de tolv apostlarnas
kvorum, 15-17

kallar en mindre aktiv man att
verka som ledare, 251-252

presenterar kyrkans valfird-
sprogram for sin stav, 261-263

stirker unga min i deras aktivitet
i kyrkan, 6-7, 285

talar till medlemmar i kyrkan i
alla aldrar, 32



AMNESREGISTER

tar med sig familjemedlemmar pa
tjdnsteresor, 180-181, 191-192

tjanade i kyrkan, lokalt, 6-7,
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vittnar om Mormons bok, 30-31,
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224-225
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173-175
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att stiarka, 182-185, 191, 193
bon i, 50-52
evig, 171-172, 179, 187
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184-185
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Ezra och Flora Benson som, 203,
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en tillflykt fran virlden, 180
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se till, i varje tanke, 297
som Frilsare, 89-100, 296-297
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180-181 95-97
Se ocksd Familjen; Forildrar, tro pa, 79, 97-99
Aktenskap trostar oss och lyfter oss, 301-303
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104-105
4r man om att hjilpa oss forindra
vart liv, 83-84
Joseph Smith. Se Smith, Joseph
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och omvindelse, 77-78, 80—-82
sker gradvis, 85-87

Hopp, 84-87
Hogmod

K

att frukta minniskors domar mer
in Guds, 232-234

begrinsar utveckling, 235-236

botemedlet mot, 4r 6dmjukhet,
237-238

dess yttringar, 234-235

fiendskap mot Gud och andra,
231-232

foljderna av, 232-236

Herren varnar for, 230-231

kontra 6dmjukhet, 229, 230-231,
237-238

Se ocksd Odmjukhet

Kristus. Se Jesus Kristus
Kristuslik kirlek, 38-39
Kyrkans president

leder aldrig kyrkan vilse, 152

siger det som vi behover hora,
149-151

tar emot uppenbarelse for kyr-
kan, 147-148

vilsignelser av att folja, 145-147,
151-152

ir den viktigaste profeten for oss,
148-149

kyrkans vilfirdsprogram

Jesus Kristus

Ezra Taft Bensons kirlek till, 91
folja hans exempel, 97-100, 242,
246-247, 255-257, 295-303
forsoka bli som, 84-87, 99-100
forindrar oss sa att vi kan for-

indra virlden, 77-78
hans egenskaper, 298-301
hans forsoning, 91-94
hans korsfistelse, 93—-94
hans kyrka, 86—-87
hans kirlek till oss, 38-39, 92
hans uppdrag, 91-94
hans uppstandelse, 94-95
i Mormons bok, 128-130

dess inflytande i Europa efter
andra virldskriget, 17-21,
54-55, 263

Ezra Taft Benson presenterar, for
sin stav, 261-262

frimsta syftet med, 265

ger arbetstillfillen, 265

Kyskhet

310

aldrig foraldrad, 217

ger glidje, 225-226

kyskhetslagen, 217-227

motsta frestelser att bryta kysk-
hetslagen, 220-224

normen for, 4r ett bud fran Gud,
218

undervisa barn om, 224-225



Kirlek
i hemmet, 179, 179-181
i ledarskap, 244-245
i missionsarbetet, 276, 282
till ”forlorade far”, 251-259
till Gud, 37-44

L

Ledarskap

att folja Frilsarens exempel pa,
242, 246-247

delegering i, 246-248

egenskaper med avseende pa
effektivt, 243-246

Ezra Taft Bensons exempel pa,
28-29, 115, 229, 241, 242
251-254

och bygga upp andra, 248

vikten av foredomen i, 242-243

Lycksalighetens plan, forstaelsen av,

leder till omvindelse, 78-79

Lydnad
som livets frimsta prov, 38, 44

vilsignelser genom, 42-44, 78-79,

162-163
Liran och forbunden, 131-132

M

Matforrad, 266-269

medlemskap i kyrkan, inneboérden
av, 78-79, 86-87

Mindre aktiva medlemmar i kyrkan,

na ut till, 251-259

Missionsarbete

arbeta i, 282

att anvinda Mormons bok i, 126,
135-138, 141-143, 280-281

Den Helige Andens inflytande i,
281-282

de dldre och, 205-206, 278-279

en tradition av, i Ezra Taft
Bensons familj, 275
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Ezra Taft Bensons entusiasm for,
275, 276

framgang i, 281-282

forbereda ungdomar for, 279-280

glidjen i, 276

i alla livets skeden, 279-281

kirlek i, 276, 282

till hela virlden, 276-278

unga kvinnor och, 278-279

unga min och, 278-279

odmjukhet och, 281

Mormons bok

att lisa den med sma barn,
136-138

att utfora missionsarbete med,
126, 135-138, 141-143, 282

bor vara det centrala i vira stu-
dier och var undervisning, 126

dagliga studier i, 140-141

for oss narmare Gud, 129-130

Joseph Smith och, 106-107

kraften i, 30-31, 140-141

och Liran och férbunden,
131-133

skriven for de sista dagarna, 139

slutstenen i de sista dagars
heligas religion, 125-133

undervisar om den sanna liran,
130-131

varnar for att férsumma, 125,
126-127

vittnar om Jesus Kristus, 128-130

vilsignelserna av att lisa den,
som familj, 129-130

oversvimma vart liv med,
141-143

Se ocksa Guds ord; Skriftstudier

Modrar

deras roll, ordinerad av Gud, 196

rad till, nir de ir tillsammans
med barn, 196-199

Se ocksad Fider; Forildrar
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o

Oberoende, 261-272

Ogudaktighet
har aldrig inneburit lycka, 63, 79,
220
virldens, 116-117

Omvindelse. Se Hjirtats forvand-
ling
Omvindelse
fran sexuell synd, 224
gudaktig sorg leder till, 82-83
innebir mer 4n att dndra sitt
beteende, 79
kommer av tro pa Kristus, 79
och hjirtats forvandling, 77-78,
80-82
och hopp, 84-87

Optimism, 71
P

Patriotism, 21-25
Pornografi, 220-221
Profet. Se Kyrkans president

Pristadomet
fullheten av, tillginglig endast i
templet, 169-170
kraften i, beseglar familjer genom
templets forrittningar, 171

Provningar, 69-71, 72, 115-117
S

Satan
hans hat mot oss, 43
hans logner, 78, 84

Sexuell 6vertridelse
faror med, 219-220
forlatelse for, 224
motsta frestelser, 220-224

Sions stavar
Ezra Taft Bensons ledarskap i,
14, 241, 251-254, 261-263, 285,
287-288
syftena med, 288-292

Skriftstudier
inbjuder Anden, 160-162
leder till 6kad aktivitet i kyrkan,
118-120
vilsignelser av, 116-122
virdet av, 122-123
Se ocksd Guds ord; Mormons bok

Skuld, 269-272
Sliktforskning, 173-174

Smith, Joseph

Guds rike pa jorden aterupprittat
genom, 108-109

hans bon paverkade miljontals
minniskor, 64

hans forsta syn, 104-105

hans férutordination, 110-111

hans martyrskap, 109-110

hans trofasthet, 109-110

och Mormons bok, 107-108

som ledare for den sista tidsut-
delningen, 110-111

uppenbarelser till, 105-106

inglabesok till, 106-108

Sorg, gudaktig, leder till omvind-
else, 82-83

Stora depressionen, 261-263
Striden i himlen, 60-61

Svaghet, att 6vervinna, 83—-84

T

Tankar, rena, 221-221

Tempel
att ta emot dess forrittningar,
169-170

312



att ta emot uppenbarelse i,
174-175

Ezra Taft Benson lir sig om, fran
sin mor, 167

forbund som ingés i, 169-170

pristadomets fullhet uppnas
endast i, 169-170

skydd och vigledning i, 170-171

som en symbol, 168-169

tjana forfader i, 171-173

undervisa barn om, 173-175

Tjanande

i kyrkan, 248-249

i adktenskapet, 182-184

till de ildre, 212-213

Tro

foregar omvindelse, 79

innebir att folja Jesus Kristus,
97-99

leder till optimism och frid, 71-73

visad av bonder i Idaho, 70

visad av heliga i Europa efter
andra virldskriget, 69-70
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kirlek till, for oss, 43
tro pa, 98-99
tvingar oss aldrig att efterleva
evangeliet, 61
vill att vi ska vara lyckliga, 73-74
visade sig for Joseph Smith,
104-105
vilsignelser av att 6verlimna sitt
liv 4t, 42—43
ir alltid nira, 47
4r man om att hjilpa oss forindra
vart liv, 83-84
Vilfird, principer for andlig och
timlig, 261-273

o

A
Aterstillelsen, 108-109

i
Aktenskap
Ezra och Flora Bensons, 179, 180,
203
forbund, 182-184
lycka i, 182-184
varda, 179, 180

U
Uppenbarelse Se ocksd Familjen; Forildrar,
genom att besoka templet, ) Hemmet
174-175 Aldre minniskor
genom den Helige Anden, att finna mening, 205-208,
159-160 213-214
genom den levande profeten, att halla sig stark i tider av sjuk-
147-148 dom, 209
deras ansvar, 204-205
A\

deras styrka, 204

Var himmelske Fader
besvarar boner, 53-56
folja hans vilja, 73-74
forbittra var kommunikation
med, 52-53
hans bud, 38-44, 78-79
kirlek till, 37-44

Herrens kirlek till, 204-205

inkludera, i familjeaktiviteter,
210-211

relationer till, 211-212

rad till kyrkans ledare angaende,
212-213

ta hand om, 209-213
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6
Odmjukhet
Ezra Taft Bensons exempel pa,
229, 230
hogmod eller stolthet kontra, 229,
230, 237-238
i ledarskap, 243
i missionsarbetet, 281
Se ocksa Hogmod
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