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La base de la autosuficiencia 
incluye doce principios y prácticas 
doctrinales que, a medida que los 
integramos en nuestras vidas, nos 
dan las bases para construir personal-
mente una mayor autosuficiencia. La 
fe, el arrepentimiento, la obediencia 
y la perseverancia son principios que 
debemos buscar, enseñar e imple-
mentar en nuestro comportamiento. 
Estas no son técnicas de solución 
rápida para la prosperidad, sino que 

PÁGINAS LOCALES DEL CARIBE

 El Libro de Mormón enseña en  
muchos casos “según guardéis  

mis mandamientos, prosperaréis” 
(1 Nefi 2:20, 1 Nefi 4:14, Mosíah 1:7, 
Alma 9:13). El Señor desea proveer 
para sus santos (Doctrina y Conve-
nios 104:15). En el Nuevo Testamento 
leemos que el Evangelio es predicado 
a los pobres (Lucas 4:18). Los prin-
cipios del Evangelio buscan sacar a 
los hombres de la mediocridad para 
permitirles prosperar temporalmente 

mientras crecen espiritualmente.  
Leemos en Jacob 2:18–19: “Pero 
antes de buscar riquezas, buscad el 
reino de Dios. Y después de haber 
logrado una esperanza en Cristo 
obtendréis riquezas, si las buscáis; 
y las buscaréis con el fin de hacer 
bien…” La autosuficiencia se basa 
en los principios de la fe en Dios y 
en la rectitud, principios que deben 
implementarse en nuestras vidas para 
ayudarnos a prosperar.

El viaje a la autosuficiencia prometida
Por el élder Claude R. Gamiette
Setenta de Área

Élder Claude R. 
Gamiette

La autosuficiencia se basa en los 
principios de la fe en Dios y en 
la rectitud, principios que deben 
implementarse en nuestras vidas 
para ayudarnos a prosperar.
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son principios guías que se necesitan 
para construir nuestro carácter, para 
permitirnos enfrentar los desafíos que 
nos esperan en nuestro camino hacia 
la autosuficiencia.

El camino hacia la autosuficiencia 
podría compararse con el viaje a la 
tierra prometida. A menudo estos via-
jes comienzan con el almacenamiento, 
la planificación y los presupuestos. 
Pero, los primeros pasos en el desierto 
están llenos de desafíos, eventos no 
planificados y arcos rotos. Al igual que 
con Nefi, el éxito no consiste solo en 
comenzar el viaje, sino en perseverar, 
aplicando continuamente principios 
de fe, diligencia y obediencia hasta el 
final, recordando que el Señor sos-
tendrá a aquellos que buscan llegar a 
ser autosuficientes. Él enviará ángeles 
para guiar al viajero en el camino 
hacia la autosuficiencia, ya que todo 
es espiritual para El.

El viaje hacia la autosuficiencia  
a menudo requiere adquirir nuevos 
talentos (Doctrina y Convenios 82:18). 
Una vez más, el Señor nos sostiene, 
iluminando nuestra mente. Debemos 
aprender a evaluar nuestras habili-
dades y abordar la tarea de aprender 
con confianza y fe. Nefi usó las ora-
ciones regulares y la fe para entender 
cómo construir un barco a la manera 
del Señor. Debido a su consistencia 
en clamar al Señor y consultar con 
Él, recibió línea sobre línea, precepto 
sobre precepto, no solo entendimiento 
espiritual sino también cómo construir 
un barco, un templo, herramientas, 
etc., logrando al mismo tiempo enten-
dimiento temporal y espiritualidad.

El convertirse en autosuficiente 
requiere que uno eleve su visión de 
quién es uno y a qué puede aspi-
rar. Comience [con algo] pequeño, 
pero piense en grande; cada viaje 
comienza con un primer paso en la 
dirección correcta. La fe es más que 
solo prepararse; es dar pasos adelante 
persiguiendo una visión de lo que 
puede ser, actuando con consistencia 
y regularidad.

El miedo es el enemigo de la fe. 
Aunque debemos hacer todo lo posi-
ble para mitigar el riesgo que conlleva 
cualquier cambio, el miedo al futuro 
y la creencia de que no podemos 
obtener más de lo que tenemos son 
obstáculos poderosos para la progre-
sión. La autosuficiencia requiere de 
un espíritu emprendedor, el deseo 
de conquistar y la confianza de que 
Dios ya ha preparado el camino. 

Recordemos la respuesta de Nefi a 
su padre: “Iré y haré lo que el Señor 
ha mandado, porque sé que él nunca 
da mandamientos a los hijos de los 
hombres sin prepararles una vía para 
que cumplan lo que les ha mandado” 
(1 Nefi 3:7).

Aunque el camino estaba prepa-
rado, Nefi aún tuvo que intentarlo tres 
veces: sus hermanos lo golpearon, 
perdió todo el oro de su padre y tuvo 
que demostrar gran determinación. 
“Así como el Señor vive, y como noso-
tros vivimos, no descenderemos hasta 
nuestro padre en el desierto hasta que 
hayamos cumplido lo que el Señor nos 
ha mandado” (1 Nefi 3:15).

En resumen; Cada miembro debe 
entender estos puntos doctrinales con 
respecto a la autosuficiencia:

La autosuficiencia es un manda-
miento de Dios, esencial para el plan 
de salvación. El presidente Kimball 
enseñó: “La responsabilidad del bien-
estar social, emocional, espiritual, 
físico o económico de toda persona 
cae, primeramente, sobre sí misma; 
en segundo lugar, sobre su familia; y 
en tercero, sobre la Iglesia si se trata 
de un miembro fiel.” (Enseñanzas de 
los presidentes de la Iglesia: Spencer W. 
Kimball, 2006, pág. 129).

Dios quiere proveer para sus santos 
que buscan llegar a ser autosuficien-
tes (Doctrina y Convenios 104:15), 
pero los desafíos siempre estarán ahí 
para que nosotros nos elevemos, para 
poner a prueba nuestro compromiso 
de vivir principios correctos en medio 
de la adversidad.

Manuales de  
Cursos disponibles de  

Servicio de Autosuficiencia
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Lo temporal y lo espiritual están 
interconectados. El élder Dieter F. 
Uchtdorf dijo: “Los dos grandes man-
damientos, amar a Dios y a nuestro 
semejante, son la unión de lo tempo-
ral y lo espiritual.” (Dieter F. Uchtdorf, 
“El proveer conforme a la manera del 
Señor”, Liahona, noviembre de 2011, 
pág. 53). A medida que busquemos la 
autosuficiencia temporal, confiando 
en el Señor ( Jacob 2:18–19), desarro-
llaremos nuestra fuerza espiritual y 

comprenderemos mejor la mano del 
Señor en nuestras vidas. Al igual que 
el hermano de Jared, veremos el dedo 
del Señor en nuestras vidas a medida 
que busquemos elevar y levantar a 
otros a nuestro alrededor.

Dios nuestro Padre vive, Jesús 
es el Cristo, Ellos nos invitan a ser 
autosuficientes para que nuestra fe y 
nuestra determinación crezcan y que 
podamos servir y ayudar a otros a ser 
autosuficientes también. ◼

los Doce Apóstoles de la Iglesia de 
Jesucristo de los Santos de los Últimos 
Días, ofreció una oración dedicatoria 
que dio comienzo a la historia de la 
Iglesia en República Dominicana.

Desde entonces, un total de 
134,743 nacionales se ha unido a la 
Iglesia a través de la predicación de 
un mensaje centrado en Jesús y Su 
evangelio, distribuidos en 194 con-
gregaciones, contando con 177 edi-
ficios propios distribuidos en toda la 
geografía nacional. Esta obra ha sido 
impulsada por una obra misional de 
más de 10,421 jóvenes, quienes han 
servido como misioneros; hombres y 
mujeres jóvenes adultos de muchas 
partes del mundo, de los cuales 3,629 
han sido dominicanos.

Para conmemorar estos 40 años en 
el país, la Iglesia preparó un conjunto 
de actividades que impactó positiva-
mente a diversos sectores de la socie-
dad dominicana.

Día Internacional de Servicio
El sábado 3 de noviembre se 

llevó a cabo la sexta versión del Día 
Internacional de Servicio “Manos 
y Corazones”. Esta entrega del día 
Internacional de Servicio dio inicio a 
las actividades conmemorativas del 40 
aniversario de La Iglesia de Jesucristo 
de los Santos de los Últimos Días en 
República Dominicana, en la que esta 
vez se realizaron 100 proyectos de 
servicio en toda la geografía nacional, 
con instituciones del gobierno, alcal-
días, entidades no gubernamentales, 
líderes y amigos de la Iglesia.

P Á G I N A S  L O C A L E S

Se celebra el 40 aniversario de  
la Iglesia en República Dominicana  
con diversos actos
Santo Domingo, República Dominicana

 En el mes de diciembre de 2019, la 
Iglesia de Jesucristo en la Republica 

Dominicana celebró el 40 aniversario 

desde el día en el que el élder  
M. Russell Ballard, actualmente Pre-
sidente en Funciones del Cuórum de 

Día 
Internacional 

de Servicio
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Conferencia Internacional de Ética
El martes 13 de noviembre, 2018 

en el Hotel Embassy Suites de Santo 
Domingo, cuatro conferencistas y 
doce panelistas, líderes del gobierno, 
empresariales y académicos, aborda-
ron la temática “Ética e Integridad en 
los Negocios, cómo jugar limpio rinde 
mejores resultados”.

Más de 200 participaron en el 
evento de manera presencial y miles 
accedieron a la transmisión en vivo a 
través de las redes sociales.

La sesión de apertura estuvo enfo-
cada en el sector gubernamental, en 
la que el élder D. Todd Christofferson, 
miembro del Cuórum de los Doce 
Apóstoles, tuvo a cargo la conferen-
cia magistral “La Integridad en los 
negocios y en el servicio público: 

reflexiones sobre Watergate”.
La sesión enfocada en el sector 

empresarial tuvo como conferencista 
principal al Lic. Rafael Paz Familia, 
director ejecutivo del Consejo Nacio-
nal de Competitividad de la República 
Dominicana, con el tema “La Ética y la 
transparencia: claves para la digitaliza-
ción y la competitividad”.

La sesión dirigida a medios de 
comunicación e información tuvo 
como conferencista principal al Lic. 
Adriano Miguel Tejada, director de 
Diario Libre, con el tema “Ética pro-
fesional en la industria de los medios 
de comunicación”.

La última sesión se dirigió al sec-
tor académico, en la que el Dr. Jared 
Harris, profesor asociado de Darden 
School de la Universidad de Virginia, 

Estados Unidos, presentó la conferencia 
“Ética, cultura corporativa y la estrategia 
de negocios”.

Encuentro con los medios  
de comunicación

El 5 de diciembre de 2018, la her-
mana Irene Caso, antigua directora de 
noticias y presentadora de la cadena 
Univisión en Utah, impartió la con-
ferencia “Equidad de género, perio-
dismo y modernidad” en el auditorio 
de la Pontificia Universidad Católica 
Madre y Maestra—PUCMM, como 
parte de las iniciativas del 40 aniver-
sario de La Iglesia de Jesucristo de los 
Santos de los Últimos Días en Repú-
blica Dominicana.

Auspiciaron el evento la PUCMM, 
el Colegio Dominicano de Periodistas, 

Conferencia 
Internacional 
de Ética
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Convergencias de La Iglesia de  
Jesucristo de los Santos de los Últi-
mos Días y el Observatorio de Medios 
Digitales Dominicanos.

Durante la conferencia, Irene  
destacó la necesidad de fortalecer  
la equidad de género en toda la 
región de Latinoamérica, aunque 

reconoció que ha habido avances 
importantes.

Previo al evento, agotó una agenda 
de visitas a varias plantas televisoras, 
de radio y prensa nacional, con el fin 
de conocer la dinámica de los medios 
locales y compartir con directivos y 
periodistas.

La agenda incluyó visitas guiadas 
en los medios y entrevistas sobre la 
labor de la Iglesia en estos 40 años, 
que sirvió también para anunciar las 
que tendría la destacada periodista. 
Entre los medios visitados se encuen-
tran: Z101 Digital; el Gobierno de la 
Mañana; el Nuevo Diario; Noticias SIN; 
Contraportada Radio; Cuentas Claras; 
Informativos Teleantillas y Multimedios 
del Caribe.

Programa de radio
La transmisión, el 7 de diciembre 

2018, de un programa especial en el 
programa radial El Sol de la Mañana 
desde la Casa de Huéspedes del  
Templo de Santo Domingo, puso  
en perspectiva y claridad la historia 
de su establecimiento en el país.

El programa contó con la participa-
ción del equipo de comunicadores del 
popular programa radial dominicano 
Julio Martínez Pozo, Euri Cabral, María 
Elena Núñez, Holí Matos, Anibelca 
Rosario y José Laluz.

Desde la transmisión, Julio  
Martínez Pozo, conductor general  
del programa, ponderó la relevancia 
y el valor histórico de esta ocasión. 
“Es la primera vez que se hace un 
programa de radio desde este lugar. 

Encuentro con los medios de comunicación

Participantes del programa de radio
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Es histórico porque todas las informa-
ciones que se van a manejar en el día 
de hoy servirán para un mayor cono-
cimiento de lo que ha sido el estable-
cimiento de esta Iglesia”, apuntó.

Por parte de la Iglesia, fueron 
entrevistados varios hermanos y 
hermanas, encabezados por el élder 
Cándido Fortuna de los Setenta. Rafael 
Gutiérrez, director de asuntos públi-
cos del área del Caribe, moderó las 
participaciones, que también incluyó 
a los primeros misioneros que pisa-
ron tierra dominicana en 1978 y a los 
pioneros de la Iglesia en el país.

El espacio sirvió como plata-
forma para precisar las verdades que 
enseña la Iglesia y describir con cla-
ridad la importante labor que viene 
haciendo, no solo en el país, sino en 
todas partes donde esta se encuentra 
establecida.

Celebración del 40 aniversario de 
la Iglesia en República Dominicana

En un ambiente fraternal y alegre, 
líderes y pioneros de La Iglesia de 
Jesucristo de los Santos de los Últi-
mos Días en República Dominicana, 
en compañía de amigos y otros invi-
tados, compartieron una cena espe-
cial en el Hotel Real Intercontinental, 
para conmemorar el 40 aniversario de 
la Iglesia en el país, la cual comenzó 
sus operaciones en Santo Domingo el 
7 de diciembre de 1978.

Un emotivo video sobre el desa-
rrollo e impacto de la Iglesia en las 
vidas de sus miembros y el público 
en general desde sus inicios hasta 

la fecha, fue presentado como parte 
del programa. También los primeros 
misioneros y miembros compartieron 
sus experiencias con la audiencia.

Las presentaciones audiovisuales 
utilizadas durante el evento hicieron 
que el público recordara los anuncios 
de televisión que estuvieron al aire 
durante las décadas de 1980 y 90, los 
cuales enfocaban la importancia de 
las familias y el fortalecimiento de los 
valores desde el hogar.

El élder Walter F. González, presi-
dente del Área del Caribe, agradeció 
la participación de los asistentes y a 
la vez destacó la importancia de la 
época de navidad en el marco de la 
celebración del 40 aniversario.

“Que en este diciembre de 40 años, 
podamos ser todos nosotros como los 

ángeles, anunciando al Salvador Jesu-
cristo, la realidad de Su nacimiento, 
del ser central de todo. Que podamos 
aprender más de Él; aprender acerca 
de Sus enseñanzas, de Su ejemplo; 
de modo que, al hacerlo, tengamos 
individuos más fuertes; que haya más 
paz, amor, fe, esperanza y que todo 
esto sirva para iluminar al mundo al 
seguir Su ejemplo”, motivó con sus 
palabras el élder González.

John y Nancy Rappleye, actuales 
presidente y directora de obreras del 
Templo de Santo Domingo, compar-
tieron unas breves palabras a los pre-
sentes. Esta familia vino al país como 
parte de asignaciones laborales y se 
convirtieron en los primeros, junto a 
la familia Amparo, en llevar el men-
saje del Evangelio a los dominicanos.

El élder González y su esposa, la hermana Zulma, comparten mesa con el 
magistrado Mariano Germán, presidente de la Suprema Corte de Justicia y 
Monseñor Víctor Masalles, obispo de la diócesis de Baní.
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distribución general de La Iglesia, 
pero pueden pedirse por medio de  
la unidad local, ya sea barrio o rama.

El presidente Spencer W. Kimball 
hizo hincapié en la importancia de  
la lectura, cuando dijo: “Hablamos  
de alfabetización en términos de estar 
preparados para una mejor ocupa-
ción, pero no podemos subestimar el 
placer de leer las Escrituras, las revis-
tas de La Iglesia y los buenos libros 
de toda clase”.

En los Estados Unidos, el pro-
grama proporciona a menudo las 
habilidades esenciales para leer y 
escribir a gente que inmigró al país 
desde otros lugares. En muchos 
casos, el analfabetismo es un obs-
táculo para que los hijos logren un 
buen empleo o tengan éxito en la 
escuela.

En el caso de República Domini-
cana, la Iglesia ha puesto a disposi-
ción del Estado Dominicano dicho  

Los invitados disfrutaron de una 
rica cena, adornada de presentacio-
nes musicales y corales, por parte 
del coro de voces de niños y adultos, 
el conjunto de campanas jóvenes de 
Sion y el coro masculino Santo de los 
Últimos Días.

Estuvieron presentes en el  
evento el magistrado Mariano  
Germán Mejía, presidente de la 
Suprema Corte de Justicia; Monseñor 
Víctor Masalles, obispo de la diócesis 
de Baní; Obispo Elvis Medina, encar-
gado de la Oficina de Enlace entre el 
Poder Ejecutivo y las Iglesias Cristianas 
no Católicas; Pelegrín Castillo, presi-
dente de la Fuerza Nacional Progre-
sista y Mark Schaver, oficial político 
de la Embajada de los Estados Unidos 
en República Dominicana. ◼

La alfabetización: 
preparación para 
un mejor futuro

 La Iglesia de Jesucristo cuenta con 
un programa de alfabetización 

desarrollado por el Sistema Educativo 
de la Iglesia, con el objetivo de ense-
ñar a los miembros a leer y escribir 
por medio de los temas de la Iglesia y 
fragmentos de las Escrituras, para que 
verdaderamente puedan participar 
en la Iglesia, ya que es necesario que 
sepamos cómo leer para escudriñar 

las Escrituras y puedan aprender a 
usar las herramientas para progre-
sar en la vida; se considera que las 
técnicas que adquieran para leer la 
sagrada palabra de Dios también les 
servirán para leer las palabras de los 
hombres, al igual que los demás cur-
sos impartidos por La Iglesia.

En el manual del programa de 
alfabetización, los textos y el voca-
bulario se han tomado de las Escri-
turas. La versión de cada idioma en 
particular sirve para aprender a leer 
y escribir en ese idioma. Se pueden 
pedir seis recursos para el programa, 
que son: el manual del maestro, el 
manual del participante, una lámina 
con el abecedario, una lámina con 
las vocales/consonantes, un DVD 
de capacitación y un certificado de 
finalización de curso. Todos están 
disponibles en inglés, francés, por-
tugués y español. Estos artículos no 
están disponibles en el catálogo de 



P8	 L i a h o n a

programa para sumarse al rescate  
del 7.7% de la población mayor  
de 15 años que no sabe leer ni  
escribir, según la Encuesta Nacional 
de Hogares de Propósitos Múltiples 
(ENHOGAR), en combinación con 
el Plan Nacional de Alfabetización 
“Quisqueya Aprende Contigo”.

La Iglesia, consciente de las  
necesidades de los menos favoreci-
dos, siempre ha estado comprometida 
con las mejores causas y procurado el 
bienestar espiritual y temporal de los 
hijos e hijas de Dios. ◼
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S I T I O S  D E  Á R E A

 La sección de páginas locales es producida por los propios miembros de su área, bajo la guía y supervisión de su Presidencia 
de Área para atender las necesidades y experiencias de los miembros donde usted vive. El incluir las páginas locales en cada 

publicación mensual de la revista Liahona depende de la disponibilidad de contenido local. Le invitamos a que comparta sus 
experiencias e ideas para fortalecer la fe, poniéndose en contacto con los editores locales en el siguiente correo electrónico: 
gutierrezgr@ldschurch.org ◼

www.mormonnewsroom.org.jm

www.prensamormona.do

www.prensamormona.org.pr


