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José Smith—Historia 1:15–20
La Primera Visión

Contexto
En 1820, el joven José Smith estudió y 
oró para saber a qué Iglesia unirse.

Doctrina o principio
Dios el Padre y Su Hijo, Jesucristo, se 
aparecieron a José Smith en respuesta 
a su oración.

Aplicación
¿Por qué es importante que sepas que 
José Smith vio al Padre y al Hijo? ¿Qué 
has hecho para recibir un testimonio 
de este acontecimiento?

D. y C. 6:36
Eleva todo pensamiento hacia Cristo.

Contexto
Esta revelación se dio a José Smith y 
Oliver Cowdery mientras traducían el 
Libro de Mormón.

Doctrina o principio
Si nos centramos en Jesucristo, pode-
mos superar las dudas y el miedo.

Aplicación
Cuando afrontes dudas y miedos, 
¿cómo te centrarás en Jesucristo para 
ayudarte a superarlos?

D. y C. 1:37–38
Las palabras de Jesucristo se cumpli-
rán.

Contexto
El Señor reveló la sección 1 como 
prefacio a las otras revelaciones de 
Doctrina y Convenios, y avisó a todas 
las personas en cuanto a Sus futuros 
juicios.

Doctrina o principio
Todas las profecías y promesas que dé 
Jesucristo o Sus siervos se cumplirán.

Aplicación
¿Escuchas la voz de los apóstoles y 
profetas como si estuvieran hablando 
por Jesucristo?

D. y C. 8:2–3
La revelación viene a tu mente y a tu 
corazón.

Contexto
El Señor enseñó a Oliver Cowdery 
cómo podía recibir y reconocer la 
revelación al pedir con fe.

Doctrina o principio
El Espíritu Santo revela la verdad a 
nuestra mente y corazón.

Aplicación
¿Cuándo se ha comunicado contigo el 
Señor por medio del Espíritu Santo? 
¿Cuáles son algunas cosas que puedes 
hacer para invitar esa comunicación?

D. y C. 10:5
Ora siempre.

Contexto
Después de que Martin Harris perdió 
las 116 páginas del manuscrito del 
Libro de Mormón, el Señor enseñó a 
José Smith una manera de superar los 
designios de Satanás.

Doctrina o principio
Si oramos siempre, Dios nos ayudará a 
derrotar a Satanás y a sus siervos.

Aplicación
¿Cómo puedes mejorar tus oraciones 
para ayudarte mejor a superar la 
tentación?

D. y C. 13:1
Se restauró el Sacerdocio Aarónico.

Contexto
Cuando José Smith y Oliver Cowdery 
oraron para aprender en cuanto a 
la autoridad para bautizar, Juan el 
Bautista se les apareció y les confirió el 
Sacerdocio Aarónico.

Doctrina o principio
El Sacerdocio Aarónico posee las llaves 
del ministerio de ángeles, del evange-
lio de arrepentimiento, y del bautismo 
por inmersión para la remisión de 
pecados.

Aplicación
¿Cómo puede bendecir tu vida el 
Sacerdocio Aarónico?

D. y C. 18:10–11
El valor de las almas es grande.

Contexto
Después de describir la necesidad de 
que todas las personas se arrepientan, 
el Señor llamó a Oliver Cowdery y a 
David Whitmer para enseñar el arre-
pentimiento a otras personas.

Doctrina o principio
Una evidencia del valor para Dios de 
cada alma es que Jesucristo tomó sobre 
Sí los dolores de toda la humanidad.

Aplicación
¿Cómo te ayuda saber que Jesucristo 
expió por ti a comprender tu valor a la 
vista de Dios?

D. y C. 18:15–16
Se tiene gran gozo al traer almas a 
Jesucristo.

Contexto
El Señor enseñó a Oliver Cowdery y 
a David Whitmer en cuanto al valor 
de las almas y les llamó a enseñar el 
arrepentimiento a otros.

Doctrina o principio
Al ayudar a otros a venir a Jesucristo, 
experimentamos gran gozo.

Aplicación
¿Qué puedes hacer para traer a alguien 
más cerca de Jesucristo?

D. y C. 19:16–19
Jesucristo sufrió por todos nosotros.

Contexto
Después de enseñar en cuanto al Día 
del Juicio y testificar de Su sacrificio 
expiatorio, el Señor mandó a Martin 
Harris que se arrepintiera de sus 
pecados.

Doctrina o principio
Jesucristo sufrió por todos los pecados 
de la humanidad para que no tuviéra-
mos que sufrir por nuestros pecados si 
nos arrepentíamos.

Aplicación
¿Cómo te puede ayudar aprender en 
cuanto al sufrimiento del Salvador a 
desear arrepentirte? ¿De qué pecados 
te debes arrepentir?

D. y C. 19:23
Aprende del Salvador y escucha Sus 
palabras.

Contexto
Se mandó a Martin Harris que se arre-
pintiera, vendiera parte de su tierra 
para que se pudiera publicar el Libro 
de Mormón y que buscara al Señor.

Doctrina o principio
Se nos bendice con paz cuando escu-
chamos al Salvador y le seguimos.

Aplicación
Establece una meta para mejorar en 
cada una de las áreas que se mencio-
nan en D. y C. 19:23.

D. y C. 25:13
Adhiérete a tus convenios.

Contexto
Durante una época de persecución y 
preocupación, el Señor consoló y dio 
consejo a Emma Smith.

Doctrina o principio
Podemos encontrar gozo y consuelo 
al guardar los convenios que hemos 
hecho con Dios.

Aplicación
¿Qué convenios divinos has hecho? 
¿Cómo puedes “adherirte” a estos 
convenios?

D. y C. 46:33
Practica la virtud y la santidad cons-
tantemente.

Contexto
El Señor reveló los dones del Espíritu 
Santo y enseñó la importancia de hacer 
todas las cosas de acuerdo con Su 
voluntad.

Doctrina o principio
Debemos procurar ser virtuosos y 
santos en todo momento.

Aplicación
¿Qué harás hoy para mantener 
pensamientos y acciones virtuosos 
constantemente?

D. y C. 58:27
Debes estar anhelosamente consagrado 
a una causa buena.

Contexto
El Señor instruyó a aquellos que se 
reunieron en Indepencence, Misuri, 
que se reunieran en consejo y que hi-
cieran el bien en lugar de esperar a que 
se les mandara en todas las cosas.

Doctrina o principio
Debemos estar anhelosamente consa-
grados en escoger buenas cosas y en 
efectuar justicia.

Aplicación
¿Cuáles son algunas maneras en las 
que puedes estar anhelosamente 
consagrado en hacer buenas cosas en 
tu casa, en tu escuela, y en tu barrio o 
rama?

D. y C. 58:42–43
Para arrepentirnos, debemos confesar 
y abandonar nuestros pecados.

Contexto
El Señor enseñó a los santos que aca-
baban de llegar a Misuri cómo podían 
edificar Sión y ser perdonados de sus 
pecados.

Doctrina o principio
Si confesamos y abandonamos nues-
tros pecados, el Señor nos perdonará y 
no recordará más nuestros pecados.

Aplicación
¿Hay algún pecado que debas confesar 
a tu obispo o a tu presidente de rama? 
¿Qué puedes hacer para abandonar tus 
pecados?

D. y C. 64:9–11
Debemos perdonar a todos los hom-
bres.

Contexto
El Señor enseñó a los santos en 
Kirtland, Ohio, que pararan de ser crí-
ticos con José Smith y que empezaran a 
perdonarse los unos a los otros.

Doctrina o principio
Si no cumplimos con el mandamiento 
de perdonar a todos los hombres, en-
tonces el Señor no perdonará nuestros 
pecados.

Aplicación
¿Hay alguien a quien debas perdonar? 
Ora para tener la habilidad de perdo-
nar a esa persona.

D. y C. 76:22–24
Jesucristo vive.

Contexto
Al recibir una revelación de los tres 
grados de gloria, José Smith y Sidney 
Rigdon vieron a Jesucristo.

Doctrina o principio
Jesucristo vive y es el Hijo Unigénito 
de Dios el Padre.

Aplicación
¿Cómo sabes que Jesucristo vive? 
Escribe tu testimonio del Salvador.

D. y C. 76:40–41
Jesucristo fue crucificado y llevó nues-
tros pecados.

Contexto
Mientras recibían una visión de los tres 
grados de gloria, José Smith y Sidney 
Rigdon aprendieron que todos los hijos 
de Dios con el tiempo heredarán un 
reino de gloria, con excepción de los 
hijos de perdición.

Doctrina o principio
El Evangelio son las buenas nuevas 
de que Jesucristo vino para llevar los 
pecados del mundo para que podamos 
ser limpios de toda iniquidad.

Aplicación
¿De qué maneras es el evangelio de 
Jesucristo buenas nuevas en tu vida? 
¿Cómo ayudarías a alguien a com-
prender por qué se hace referencia al 
Evangelio como buenas nuevas?

D. y C. 78:19
Recibe todas las cosas con gratitud.

Contexto
El Señor mandó a los líderes de la 
Iglesia que establecieran almacenes y 
que entraran en un convenio de cuidar 
a los pobres entre ellos.

Doctrina o principio
Si recibimos todas las cosas de Dios 
con gratitud, Él nos dará bendiciones 
adicionales.

Aplicación
¿Por qué bendiciones estás agradecido? 
¿Cuáles son algunas maneras en que 
demostrarás tu gratitud a Dios hoy?

D. y C. 82:10
El Señor está obligado a bendecir al 
obediente.

Contexto
En una conferencia general de la 
Iglesia, el Señor renegó a Sus siervos 
por sus pecados y porque fallaron en 
obedecer las revelaciones que les había 
dado anteriormente.

Doctrina o principio
Si obedecemos al Señor, Él siempre 
guardará Sus promesas para bende-
cirnos.

Aplicación
¿De qué maneras te ha bendecido el 
Señor por obedecer Sus mandamien-
tos? ¿Cómo te ayuda esta Escritura a 
tener fe en las promesas del Señor?

D. y C. 88:124
Cesa de ser ocioso e impuro.

Contexto
El Señor dio a Sus siervos mandamien-
tos específicos para prepararlos para 
sus misiones y para algún día conocer 
al Salvador.

Doctrina o principio
Si dejamos de dormir más de lo 
necesario, y nos acostamos y nos 
levantamos temprano, se nos promete 
que nuestro cuerpo y nuestra mente 
serán vigorizados.

Aplicación
Escoge un mandamiento de D. y C. 
88:124 que podrías obedecer más 
plenamente. ¿Qué harás esta semana 
para mejorar tu obediencia a ese 
mandamiento?
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D. y C. 89:18–21
Bendiciones de la Palabra de Sabiduría

Contexto
Después de instruir a los santos en 
cuanto a que evitaran las sustancias 
dañinas y que consumieran las salu-
dables, el Señor prometió bendiciones 
por la obediencia.

Doctrina o principio
Si obedecemos la Palabra de Sabiduría, 
recibiremos bendiciones de salud, 
tesoros de conocimiento, fortaleza y 
protección.

Aplicación
¿Cómo se te ha bendecido por obede-
cer la Palabra de Sabiduría? ¿Cuáles 
son los efectos de la desobediencia 
a este mandamiento? ¿Hay algo que 
podrías hacer para obedecer más ple-
namente la Palabra de Sabiduría?

D. y C. 107:8
El Sacerdocio de Melquisedec adminis-
tra los asuntos espirituales.

Contexto
El Señor reveló que el Sacerdocio de 
Melquisedec lleva ese nombre por 
un gran sumo sacerdote de tiempos 
antiguos. El Señor describió los oficios 
y los deberes del sacerdocio.

Doctrina o principio
El Sacerdocio de Melquisedec es el 
sacerdocio mayor, y administra los 
asuntos espirituales.

Aplicación
¿Cómo te ha bendecido el servicio de 
aquellos que poseen el Sacerdocio de 
Melquisedec?

D. y C. 121:36, 41–42
Los principios de rectitud le dan poder 
al sacerdocio.

Contexto
En una carta desde la cárcel de Liberty, 
José Smith escribió las palabras de 
consuelo del Señor al justo, y las 
consecuencias que llegarían para los 
poseedores del sacerdocio que hubie-
ran sido inicuos.

Doctrina o principio
El poder del sacerdocio sólo se puede 
controlar en base a los principios de 
rectitud.

Aplicación
¿Cómo te han mostrado los poseedores 
del sacerdocio que conoces, las caracte-
rísticas en D. y C. 121? ¿Cómo te puede 
ayudar recordar estas características al 
relacionarte con otras personas?

D. y C. 131:1–4
El nuevo y sempiterno convenio del 
matrimonio

Contexto
Mientras visitaba a los santos en 
Ramus, Illinois, José Smith enseñó la 
importancia del matrimonio celestial.

Doctrina o principio
Para obtener la exaltación en el grado 
más alto del reino celestial, debemos 
entrar en el nuevo y sempiterno conve-
nio del matrimonio.

Aplicación
¿Cómo te puedes preparar para recibir 
las bendiciones del matrimonio en el 
convenio?

D. y C. 130:22–23
El Padre y el Hijo tienen cuerpos de 
carne y huesos.

Contexto
Al responder a preguntas, José Smith 
clarificó y explicó más ampliamente 
varios puntos de doctrina.

Doctrina o principio
El Padre y el Hijo tienen cuerpos de 
carne y huesos, y el Espíritu Santo es 
un personaje de espíritu.

Aplicación
Encuentra Escrituras adicionales que 
podrías usar al enseñar a alguien que 
los miembros de la Trinidad son tres 
seres diferentes.
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