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Nemusite to robit'sami. Radenie sa méze poskytnut’ pomoc, ktort potrebujete, aby ste druhgm pomohli.

Boh vas vyzval, aby ste slazili jednotlivcovi alebo rodi-
ne vo vasom zbore alebo pobocke podla ich potrieb.
Ako zistite, aké su tie potreby? Zasada radenia sa, ktora je
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takym stredobodom pozornosti v Cirkvi, je klticova.

Po prediskutovani toho, o ¢om by sme sa mohli poradit,
sa budeme zaoberat tymto:

1. Radenie sa s Nebeskym Otcom.

2. Radenie sa s pridelenym jednotlivcom a rodinou.

3. Radenie sa s nasim spolo¢nikom.

4. A radenie sa s ostatnymi, ktorf sd prideleni k rovnaké-
mu jednotlivcovi alebo rodine.

Radenie sa s nasimi vedicimi je tiez zdsadné. Budtci
¢lanok o Zasadich inspirovanej sluzby v Liahone sa bude
zaoberat radenim sa s veddcimi a ilohou pohovorov o
sluZzbe v tomto procese.

O com sa radime

Porozumenie potrieb je zisadné, ked si navzajom
slizime. Ale aké podoby moZzu tieto potreby mat a je este
nieco, ¢o by sme okrem nich mali zistit?

Potreby mdzu mat roznu podobu. Ti, ktorym slazi-
me, mozu Celit vyzvam, ktoré si emocionalne, finan¢né,
fyzické, vzdelavacie a dalsie. Niektoré potreby maji
vicsiu prednost ako iné. S niektorymi budeme schopni
pomodct; iné mozu vyzadovat, aby sme aj my sami poZia-
dali o pomoc. V naSej snahe pomoct naplnit ¢asné potre-
by nezabudnite, Ze nase povolanie sliZit zahffia pomdct
druhym pokracovat na ceste zmluvy a pripravit sa na
knazské obrady nevyhnutné pre povysenie a obdrzat ich.

Okrem radenia sa o potrebach jednotlivca alebo rodi-
ny by sme sa mali snazit spoznat ich silné stranky. S ¢im
nepotrebuji pomoct? Aké schopnosti a dary, ktoré by
mohli poZehnat druhych maji? Akym spdsobom su jedi-
nec¢ne vhodni na pomoc v budovani krilovstva BoZieho?
Porozumenie silnych stranok ¢loveka moZe byt rovnako
dolezité ako porozumenie jeho alebo jej potrieb.

Radenie sa s Nebeskym Otcom

Jednou z hlavnych nauk nasej viery je Ze Nebesky
Otec hovori so Svojimi detmi (pozri Clinky viery 1:9).
Ked ziskame novi tlohu niekomu slazit, mali by sme sa



v modlitbe poradit s Nebeskym Otcom a hladat nahliad-
nutie do ich potrieb a silnych strinok a ich porozumenie.
Proces radenia sa v modlitbe by mal pokracovat pocas
celej doby nasej Glohy slizit.

Radenie sa s jednotlivcami a rodinami

Ako a kedy oslovime jednotlivcov a rodiny, ktorym
mame slizit, sa mdze odliSovat v zavislosti od okolnosti,
ale radit sa priamo s tymto jednotlivcom alebo rodinou
je zdsadné pre budovanie vztahov a porozumenie ich
potrieb, vratane toho, akd chci pomoc. Niektoré otazky
mozno musia pockat, kym sa vytvori zmysluplny vztah.
Aj ked neexistuje jeden spravny spdsob, ako to urobit,
zvazte nasledovné:

* Zistite ako a kedy by chceli byt kontaktovani.

o Zistite ich zaujmy a zazemie.

* Navrhnite spdsoby, akymi by ste mohli pom&ct a poZia-
dajte ich, aby vam tieZ nejaké navrhli.

Ked budujeme doveru, zvazte diskusiu o potrebach
jednotlivca alebo rodiny. Pytajte sa otazky tak ako vis
nabada Duch Svity.! Napriklad:

* Aké si vyzvy, ktorym Celia?

* Aké si ich rodinné alebo individudlne ciele? Napriklad,
chcu sa zlepsit v organizovani pravidelného rodinného
domaiceho vecera alebo byt viac sebestacni?

* Ako im m6zeme pomoct s ich cielmi a vyzvami?

* Aké obrady evanjelia sa v ich Zivote blizia? Ako im
mdzeme pomdct pripravit sa?

Nezabudnite poniknut konkrétnu pomoc, ako ,Ktory
vecer tento tyZzden vim mdZeme priniest jedlo? Neurcita
ponuka, ako ,Dajte nim vediet, ak mdZeme nieco uro-
bit“, nie je velmi nipomocna.

Radenie sa s nasim spolo¢nikom

KedZe vy a vas spolo¢nik nemusite byt vzdy spolu,
ked komunikujete s danym jednotlivcom alebo rodinou,
je dolezité sa spoloc¢ne skoordinovat a poradit, ked sa
snazite ziskat in$pirdciu ako spoloc¢nici. Tu je zopar ota-
zok na zvaZenie:

* Ako a ako ¢asto budete spolu komunikovat ako
spolo¢nici?

* Ako moze kazdy z vas pouzit svoje individualne
silné stranky, ked sluzite podla potrieb rodiny alebo
jednotlivca?

+ Co ste sa naudili, aké skdsenosti ste mali a aké nabada-
nia ste obdrZali odkedy ste sa naposledy rozpravali o
danom jednotlivcovi alebo rodine?

Radenie sa s ostatnymi s rovnakou tlohou

Mobze byt prospesné sa z ¢asu na ¢as porozpravat s
druhymi, ktorym je pridelené slizit rovnakému jednotliv-
covi alebo rodine ako vam.

Komunikujte, aby ste vyriesili problémy

Starsi Chi Hong (Sam) Wong zo sedemdesiatnikov
prirovnava zdznam z Mareka 2 na nasu dobu, aby zna-
zornil, ako umoznilo styrom fudom spolo¢né radenie sa
vymysliet, ako pomdct ochrnutému muzovi dostat sa do
JeZiSovej pritomnosti.

,MozZe sa to stat takto,“ povedal star$i Wong. ,Styria
Iudia naplnali Glohu od svojho biskupa, aby navitivili
ochrnutého muza v jeho dome. . . . Na poslednej rade
zboru, potom, ako sa spolo¢ne poradili ohladom potrieb
v zbore, biskup rozdal ,zichranné‘ dlohy. Tymto Styrom
bolo pridelené pomoct tomuto muZovi. . . .

[Ked prisli k budove, v ktorej bol JeZis], miestnost bola
prili§ zaludnena. Nemohli sa dostat dovnitra cez dvere.
Som si isty, Ze skusili vsetko, ¢o im napadlo, ale nemoh-
li sa jednoducho cez ne dostat. . . . Radili sa spolu, ¢o
urobia dalej — ako by mohli priviest toho muza k JeziSovi
Kristovi, aby ho uzdravil. . . . Vymysleli plan — nie jedno-
duchy, ale konali podla neho.

, . .preborili strechu (domu), v ktorom bol, a otvorom
spustili 16zko, na ktorom ochrnuty leZal' (Marek 2:4). . . .
. . . Ked Jezi$ videl ich vieru, povedal ochrnutému:

Synu, odpustaji sa ti hriechy!* (Marek 2:5).“*

Vyzva k ¢inu

Star$i Dieter F. Uchtdorf z Kvéra dvandstich apostolov
nabadal: ,Radte sa spolu, pouzite vSetky dostupné zdroje,
usilujte o in$pirdciu Ducha Svitého, Ziadajte Pana o Jeho
potvrdenie, a potom si vyhriite rukdvy a chodte pracovat.

Slubujem vam, Ze ak budete nasledovat tento vzor,
obdrzite konkrétne vedenie komu, ako, kedy, a kde
poskytnit pomoc Panovym spdsobom.“?
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Clanky o ,,Zasadach indpirovanej sluzby” ndm maju
pomoct naucit sa starat jeden o druhého - nie
podelit sa o ne ako o posolstvo pocas navstevy. Ked
spozname tych, ktorym sltzime, Duch Svaty nam
da nabadanie, aby sme vedeli, aké posolstvo mézu
potrebovat, okrem nasej starostlivosti a sucitu.

MOC RADENIA SA

Ak chcete nieco zlepsit, musite sa o tom poradit,”
povedal prezident M. Russell Ballard, zastupujuci
prezident Kvéra dvanastich apostolov. , Ked' [tak
koname], vytvarame duchovny synergizmus, ktory



je zvysenou efektivnostou alebo Gspechom, ktory
prichadza ako vysledok spojenej ¢innosti alebo
spoluprace, ktora je vacsia ako sucet individual-
nych casti” (v R. Scott Lloyd, , Counseling with
Councils Is Lord’s System, Elder Ballard Declares”,
11. januara 2017, news.lds.org; ,,Strength in Coun-
sel”, Ensign, november 1993, 77).
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Budovanie vztahov je tiez dolezita sucast spo-
lo¢ného radenia sa. Pozri tiez ¢lanok o Zasadach
inSpirovane;j sluzby ,,Budovanie zmysluplnych

vztahov”, v Cisle ¢asopisu Liahona z augusta 2018
na strane 6.
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