POSOLSTVO PRVEHO PREDSEDNICTVA, JANUAR 2016

Prezident Henry B. Eyring
Prvy radca v Prvom predsednictve

Stastie pre tych,

ktorych milujeme

aZdy z nis si Zela, aby ti, ktorych milujeme, boli
Stastni a chceme, aby mali ¢o najmenej bolesti.
ed v Knihe Mormonovej ¢itame opisy Stastia —
a bolesti — nase srdcia sa zachvejd, ked premyslame nad
nasimi milovanymi. Tu je pravdivy opis stastnych ¢asov:

,A stalo sa, Ze v krajine nebolo Ziadneho svaru pre
lasku BoZiu, ktora prebyvala v srdciach Tudi.

A nebolo ziadnej zavisti ani rozbrojov, ani nepokojov,
ani smilstva, ani 1Zi, ani vraZdenia, ani Ziadneho druhu
chlipnosti; a urcite nemohlo byt stastnejSieho ludu medzi
vsetkymi fudmi, ktori boli stvoreni rukou BoZou.*

Potom c¢itame:

,A ako boli poZehnani! Lebo Pan im Zehnal vo vSetkom
ich konani; 4no, dokonca boli pozehnani a darilo sa im,
dokial neuplynulo sto a desat rokov; a prvé pokolenie od
Krista zomrelo, a v celej krajine nebolo ziadneho svaru®
(4. Nefi 1:15 - 16, 18).

Milujici Kristovi u¢enici sa modlia a pracuji na tom,
aby ziskali takéto poZehnania pre seba i pre ostatnych.

Z opisov v Knihe Mormonovej a, pre mnohych z nis, z na-
Sich vlastnych skdsenosti vieme, Ze je mozné ziskat dar
Stastia. Vieme, Ze cesta k $tastiu je velmi dobre oznacena.
Tiez vieme, Ze nie je lahké si udrzat tastie, pokial, ako

sa to stalo Nefitom po Spasitelovej navsteve, ,laska Bozia“
neprebyva v nasich srdciach.

V srdciach Nefitov bola laska Bozia preto, lebo dodr-

Ziavali zakon, ktory to umoziioval. Zhrnutie tohto zakona

sa nachadza v modlitbach sviatosti, ktoré sa zac¢inaji
srdcerviicou prosbou k nasmu milujicemu Nebeskému
Otcovi. Modlime sa z celého srdca o vieru v nasho osob-
ného Spasitela a s hlbokou laskou k Nemu. Zavizujeme
sa so skutoénym zamerom, Ze vezmeme na seba Jeho
meno, budeme na Neho pamitat a dodrziavat vietky Jeho
prikazania. A napokon uplatiiujeme vieru, Ze Duch Svity,
treti ¢len BozZstva, mbze vzdy byt s nami, vydavajic ndSmu
srdcu svedectvo o Otcovi a o Jeho Milovanom Synovi.
(Pozri NaZ 20:77, 79.)

Ked je Duch Svity nasim spolo¢nikom, nase srdcia
sa mozu zmenit, aby sme chceli a privitali lasku nasho
Nebeského Otca a Pana JeZisa Krista. Sposob, ako dostat
lasku Boziu do nasho srdca je jednoduchy, rovnako ako
spOsob ako stratit pocit onej lasky v naSom srdci. Napri-
klad, niekto sa mozno rozhodne modlit sa k Nebeskému
Otcovi menej ¢asto alebo sa rozhodne neplatit desiatky,
alebo prestane hodovat na slove BoZom, alebo si nevsima
chudobnych a nidznych.

Akékolvek rozhodnutie nedodrZiavat Panove prikidzania
mdZe spdsobit, Ze sa Duch stiahne z nasho srdca. Ked sa
to stane, Stastie sa rozplynie.

Stastie, ktoré si prajeme pre nasich milovanych z4visi na
ich rozhodnutiach. I ked mame vel'mi radi dieta, ziujemcu
alebo nasich priatelov, nemdzeme ich prinitit dodrZiavat
prikdzania, aby tak mohli byt spdsobili na to, aby sa Duch
Svity dotkol ich srdca a zmenil ho.



A tak ta najlepsia pomoc, ktori méZeme poskytniit,
je dat im cokolvek, ¢o tych, ktorych milujeme privedie k
tomu, aby si d4vali pozor na svoje rozhodnutia. Alma tak
ucinil s pozvanim, ktoré mbzete poniknut:

,2Ale aby ste sa pokorili pred Pinom a vzyvali svité
meno jeho, a bdeli, a modlili sa stile, aby ste neboli po-
kidsani nad to, o mbZete zniest, a tak aby ste boli vedeni
Duchom Svitym, stavajic sa pokornymi, miernymi, pod-
dajnymi, trpezlivymi, plnymi lasky a vsetkej zhovievavosti;

majlc vieru v Pana; majic nadej, Ze obdrzite Zivot
veény; majic vZdy lasku BoZiu v srdci svojom, aby ste
mohli byt pozdvihnuti posledného dna a aby ste mohli
vojst do odpodinutia jeho“ (Alma 13:28-29).

Modlim sa za to, aby ti, ktorych milujete, mohli prijat in-

Spirované pozvanie, aby si vybrali cestu k trvalému $tastiu.

UCENIE Z TOHTO POSOLSTVA

Prezident Eyring udi, Ze $tastie, ktoré citime v zZivote,
zavisi na rozhodnutiach, ktoré ¢inime. Ked' diskutujete
o tomto posolstve, zvazte to, Ze sa zameriate na vedi,
ktoré prezident Eyring spomina, ze sa mézeme rozhod-
nut ich ¢init (ako napr. modlitba, praca, uplathovanie
viery a to, Ze sa zaviazeme so skuto¢nym zamerom),
aby nas viedli k onej ceste Stastia. Mohli by ste vyzvat
tych, ktorych ucite, aby si zapisali dve alebo tri veci,
ktoré by radi ¢inili, ktoré by ich mohli lepSie viest k
Lceste k trvalému Stastiu”.

Veci, ktoré vedu k stastiu
Prezident Eyring uci, ze ,Stastie, ktoré si prajeme pre
nasich milovanych zavisi na ich rozhodnutiach”.

MobzZete Citat o dosledkoch, ktoré maju rozhodnutia
z prikladov Nefiho, Ldména a Lemuéla. Ldman a Lemuél
reptali a nechceli dodrziavat prikazania (pozri 1. Nefi
2:12). Désledkom toho bolo, Ze oni a ich potomkovia
boli prekliati a odrezani z Panovej pritomnosti (pozri
2. Nefi 5:20-24). Nefi sa rozhodol posluchat prikazania
(pozri 1. Nefi 3:7), a kvéli tomu on a jeho lud zili ,,sp6-
sobom, ktory prinasal stastie” (2. Nefi 5:27).

MézZete sa rozhodnut byt spravodlivi a stastni. Ale
ludia okolo vas budu pravdepodobne stale ¢init zlé
rozhodnutia, ktoré ich povedu do nestastia a nepohody.
Hoci su to ich rozhodnutia, vas priklad méze ovplyvnit
ich rozhodnutia k dobru. Ako mézu vase rozhodnutia
priniest druhym Stastie? Diskutujte so svojou rodinou o
réznych spésoboch, ktorymi mézete pozitivne ovplyvnit

Vyzva k laskavosti

ed' Jezi$ navstivil ludi v Amerikach, ucil ich, aby
Ksa navzajom milovali a aby boli k sebe laskavi. Co
mozete ucinit, aby ste nasledovali JeZisa a milovali dru-
hych? Tu su niektoré napady. Odskrtnite si kazdu vyzvu,
ktoru splnite.

1 Mézem objat niekoho, kto je smutny.

] Mézem niekomu sluzit potajomky.

L1 Mo6zem si pretitat alebo pozriet konferen¢ny prihovor o
tom, ako byt laskavy.

L1 M6zem svojej rodine zaspievat piesefi z Primariek.

] Mézem sa usmiat na niekoho, kto vyzera osamelo.

L1 Mozem

L1 Mo6zem
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Rodina: Prehlasenie svetu

S modlitbou prestudujte tento materidl a snazte sa zistit, o co sa mdte podelit. Ako bude
porozumenie nduky o rodine poZehnduvat tych, na ktorych dozerdte skrze navstevujiice
ucenie? Viac informdcii ndjdete na reliefsociety.lds.org.

onnie L. Oscarsonovi, gene-
B rilna prezidentka Mladych Zien,
ohladom generalneho stretnutia
ZdruZenia pomoci v roku 1995, na
ktorom prezident Gordon B. Hin-
ckley (1910-2008) po prvykrat pre-
¢ital dokument ,Rodina: Prehldsenia
svetu“, povedala: ,Boli sme vdacéni
za jasnost, jednoduchost a pravdivost
tohto objavného dokumentu a cenili
sme si ho. . . . Prehlasenie o rodine
sa stalo nasim meradlom posudzo-
vania filozofii sveta a sved¢im o tom,
Ze zasady, ktoré si v iom vysvetlené
... st rovnako pravdivé dnes ako
boli vtedy, ked nim boli dané proro-
kom Bozim pred takmer 20 rokmi.“!

,Z prehlasenia o rodine sa ucime,
Ze ,v predpozemskej risi duchovni
synovia a dcéry poznali a uctievali
Boha ako Svojho Ve¢ného Otca‘®
dodava Carole M. Stephensova,
prva radkyna v generilnom pred-
sednictve ZdruZenia pomoci. . . .

» - - Kazdy z nas patrime do ro-
diny BoZej a sme v nej potrebni.“?

Zijeme v ¢asoch, kedy musia
rodicia chranit svoje domovy a svoje
rodiny. ,Rodina: Prehldsenie svetu®
nas mozZe viest.

Doplriujuce pisma
Mosias 8:16-17;
Nauka a zmluvy 1:38

Pribehy zo sucasnosti

,Lee Mei Chen Ho zo zboru Tao
Yuan Third Ward v kole Tao Yuan
Taiwan povedala, Ze prehlasenie ju
naucilo, Ze rodinné vztahy poma-
haja rozvijat bozské charakteristiky,
ako s viera, trpezlivost a laska.
,Ked sa pokisam zlepsit v silade s
prehldsenim, mdZem prezivat sku-
to¢né $tastie, povedala.“*

Barbara Thompsonova, ktord bola
pritomna na tom zhromazdeni, kde
bolo prehlasenie po prvykrat preci-
tané a neskor slizila ako radkyna v
generilnom predsednictve ZdruZenia
pomoci, povedala: ,Na chvilu som
si myslela, Ze [prehldsenie o rodinel]

Viera, rodina, pomoc

sa ma velmi netyka, pretoZe nie
som vydatd a nemam Ziadne deti.
Ale v okamihu som si pomyslela:
,Ale tyka sa ma to. Ja som ¢lenka
rodiny. Som dcéra, sestra, teta,
sesternica, neter a vnucka. . . . Aj
keby som bola jedinou Zijicou
¢lenkou mojej rodiny, som stile
¢lenkou Bozej rodiny*.“>
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Zvazte toto

Akym spdsobom je dokument
+Rodina: Prehlasenie svetu”
dokumentom pre nasu dobu?
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