POSOLSTVO PRVEHO PREDSEDNICTVA, OKTOBER 2015

Prezident Dieter F. Uchtdorf
Druhy radca v Prvom predsednictve

Dobehni do ciela
s horiacou faklou

starovekom Grécku pretekali beZci v Stafetovych
pretekoch, ktoré sa nazyvali lampadedromia.' V
tychto pretekoch drzali beZci v ruke horiacu faklu
a odovzdivali ju nasledujicemu beZcovi, az kym posledny
¢len timu neprebehol cielom.
Cenu nedostal ten tim, ktory bol najrychlejsi — dostal ju
ten tim, ktory ako prvy dobehol do ciela s horiacou faklou.
V tomto pribehu je skrytd hlboka myslienka, u¢eni sta-
rodavnymi i si¢asnymi prorokmi: i ked je dolezité odstar-
tovat preteky, omnoho délezitejsie je to, Ze dobehneme do
ciela s horiacou faklou.

Salamun mal vyborny start

Velky kral Salamin je prikladom ¢loveka, ktory vy-
borne odstartoval. Ked bol mlady, ,miloval Hospodina,
chodil podla prikazov svojho otca Davida“ (1. Kralov
3:3). Boha to teSilo a povedal mu: ,,Ziadaj si, ¢o ti mam
dat!“ (1. Kralov 3:5.)

Namiesto toho, aby Salamtin Ziadal bohatstvo alebo dlhy
Zivot, poziadal o ,poslusné srdce, aby spravoval Tvoj Iud,
aby mohol rozoznavat dobré od zlého“ (1. Krilov 3:9).

Tato ziadost tak velmi potesila Pana, Ze nepozehnal
Salamina len mudrostou, ale tieZ nesmiernym bohatstvom
a dlhym Zivotom.

Hoci bol Salamin naozaj velmi midry a ucinil vela
Uzasnych veci, neudrzal si tento postoj az do ciela. Na-
nestastie, neskor vo svojom Zivote ,Salamiin robil, ¢o sa

nepaci Hospodinu a nenasledoval plne Hospodina“
(1. Kralov 11:6).

Dokonéenie nasho preteku

Kolkokrat sme nieco zacali a nedokoncili? Diéty?
CviCebné programy? Zavizky citat pisma kazdy den?
Rozhodnutia stat sa lepsimi u¢enikmi JeZiSa Krista?

Ako casto ucinime v janudri predsavzatia a niekolko
dni, niekolko tyZdnov ¢i snad i niekolko mesiacov sa im
venujeme so zapilenym odhodlanim iba preto, aby sme v
oktobri zistili, Ze vzplanutie ndsho zavizku sa zmenilo na
takmer studeny popol?

Jedného diia ma zaujal vesely obrazok psa, ktory lezal
vedla roztrhaného papiera. Ndpis pod obrazkom hlasal:
,OsvedCenie o vycviku poslusnosti.”

Niekedy sme ako ten pes.

Mime dobré dmysly; mame rychly Start; chceme byt
tymi najlepsimi. Ale na konci st nase predsavzatia roztr-
hané, odhodené a zabudnuté.

Zakopnutie, zlyhanie a niekedy i tizba odstupit z pre-
tekov je sucastou ludskej povahy. Ale ako ucenici Jezisa
Krista sme sa zaviazali, Ze nielenZe odStartujeme preteky,
ale tiez Ze ich aj dokond¢ime — a pretneme cielovi pasku s
jasne horiacou faklou. Spasitel' Svojim ucenikom prislibil:
»Ale kto vytrva az do konca, bude spaseny” (Matis 24:13).

Dovolte mi parafrizovat to, ¢o Spasitel prislibil v dnes-
nej dobe: Ak dodrziavame Jeho prikdzania a dobehneme



do ciela s horiacou faklou, ziskame vecny Zivot, ¢o je
najvidsi zo vsetkych darov Bozich (pozri NaZ 14:7;
pozri tieZ 2. Nefi 31:20).

Svetlo, ktoré nikdy nezhasne

Niekedy sme po tom ako zakopneme, zlyhdme ¢i to
dokonca vzdame odradeni a verime tomu, Ze naSe svetlo
zhaslo a preteky su stratené. Ale sved¢im vam, Ze Svetlo
Kristovo nemdZe byt uhasené. Ziari v najtemnej$ej noci a
rozjasni nase srdcia, ak len naklonime naSe srdcia k Nemu
(pozri 1. Kralov 8:58).

Nezalezi na tom, ako Casto alebo ako daleko padneme,
Svetlo Kristovo vzdy svieti jasne. A dokonca i pocas naj-
hlbsej noci, ak len vykro¢ime k Nemu, Jeho svetlo pohlti
tiene a opit zapali nase duse.

Preteky ucenictva, to nie je Sprint; je to maratén. A
nezileZi prili§ na tom, ako rychlo ideme. V skuto¢nosti
mdZeme tieto preteky nedokondit len vtedy, ak odstipime
alebo sa vzdame.

Pokial neustile stipame a kricame smerom k nasmu
Spasitelovi, v tychto pretekoch zvitazime a naSe fakle
budd jasne horiet.

Lebo ta fakla sa netyka len nas alebo toho, ¢o robime.

Tyka sa Spasitela sveta.

A to je Svetlo, ktoré nemdze byt nikdy stimené. Je to
Svetlo, ktoré pohlcuje temnotu, lie¢i nase rany a hori
dokonca uprostred najhlbsieho smitku a nepreniknutelne;j
temnoty.

Je to Svetlo, ktoré prevySuje porozumenie.

Kiez kazdy z nds dokondi cestu, ktord sme zacali. A
s pomocou nasho Spasitela a Vykupitela, JeZisa Krista,
dobehneme do ciela s radostou a nase fakle budd stile
horiet.

POZNAMKA

1. Harpers Dictionary of Classical Antiquities (1898), ,Lampadedromia“,
www.perseus.tufts.edu/hopper. Pausanias opisuje odlisné preteky s
faklami, v ktorom si pretekdri, pravdepodobne z kazdého kmena jeden,

neodovzdavali faklu. Ale v lampadedromii sa stal vitazom ten pretekar,
ktory prvy dobehol do ciela s horiacou faklou.

UCENIE Z TOHTO POSOLSTVA

Zvazte, ze povzbudite tych, ktorych ucite, aby pre-
myslali nad tym, kde sa nachadzaju vo svojich ,prete-
koch” Zivota. Horia ich fakle jasne? MoOzete preditat

vyhlasenie, ktoré hovori, Ze Svetlo Kristovo ,je Svetlo,
ktoré pohlcuje temnotu, lieci nase rany a hori dokonca
uprostred najhlbsieho smutku a nepreniknutelnej
temnoty”. Potom zvazte, ze s tymi, ktorych ucite, pre-
diskutujete, ako Svetlo Kristovo ovplyvnilo ich Zivoty v
minulosti a ako ich ovplyvriuje teraz.

MLADEZ

Prilejte olej do svojej fakle:
30-denny test

re zaneprazdnent mladez v Cirkvi je lahké zasek-
Pnut' sa na slepej kolaji kazdodennej rutiny, najma
¢o sa tyka duchovnych veci. Citame pisma, modlime sa
a uctievame Boha tym istym spdsobom takmer kazdy
deni, a potom sa divime, preco sme sa ocitli, ako sa zda,
v duchovnom zosuve.

Jednym z najlepsich spésobov ako zabezpecit, aby
vasa duchovna fakla stale jasne horela je uistit sa, ze
mate zmysluplné duchovné skusenosti. Ale to sa [ahsie
hovori nez urobi, takze tu je navrh, ako vam pomaéct,
aby sa vas duchovny pokrok nezastavil: Premyslajte nad
aktivitou, ktora ma nejaky suvis s evanjeliom a ktoru ste
este nikdy predtym nerobili a zaviazte sa, Ze to budete
robit kazdy deri po dobu jedného mesiaca. Mozete
zacat s malymi vecami, pretoze zistite, Ze je lahsie
premenit malé zmeny na trvalé. Ked robime veci, ktoré
nas dostanu prec z nasej zény duchovného komfortu,
vyzaduje si to mozno viac viery a namahy z nasej strany,
ale ked ich robime, pozyvame Ducha Svatého, aby bol
s nami a preukazujeme vacsiu vieru v Nebeského Otca
a tuzbu priblizit sa k Nemu. Tu su niektoré napady, kde
by ste mohli zacat:

e Dajte si zadvazok modlit sa kazdé rano a vecer. Skuste
sa modlit nahlas.

e Zobudte sa o stvrt hodiny skor a precitajte si pisma
predtym, ako odidete do skoly.

« (itajte prihovory z poslednej Generalnej konferencie.

e Zdielajte ver$e z Knihy Mormonovej na socialnych
sietach.

e Namiesto hudby, ktord bezne pocuvate, pocuvajte
naboZenské piesne alebo cirkevnu hudbu.



DETI

Nech vasa fakla hori jasnejsie
davnych dobach sa v Grécku konali preteky, v kto-

Vrych bezci bezali so zapalenymi faklami v rukach.
Ten, kto dobehol do ciela s horiacou faklou, zvitazil.
Prezident Uchtdorf hovori, Ze zZivot je ako tieto preteky.
Fakla, ktoru drzime v ruke, je Svetlo Kristovo. Ked sa
snazime, aby sme boli ako Jezis Kristus, nase fakle horia
jasnejsie.

Co mézete robit, aby ste boli ako Jezi§ a aby vasa
fakla horela jasnejsie? Vyberte si z niZSie uvedeného
zoznamu:

Usmejte sa na niekoho, kto vyzera smutny, alebo ho
pozdravte

Neprestavajte sa na niekoho hnevat

Starajte sa o svoje telo

Robte si Zarty zo svojho brata alebo sestry

Posluchajte proroka

Ked' urobite chybu, vzdajte to

Pomozte niekomu
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Bozské vlastnosti Jezisa Krista:
Naplneny pravou laskou

S modlitbou prestudujte tento materidl a snazte sa zistit, o co sa mdte podelit. Ako
2vysi porozumenie bozskych vlastnosti Spasitela vasu vieru v Neho a poZehna tie,
na ktoré dohliadate pomocou nauvstevujriceho ucenia? Viac informdcii ndjdete na

reliefsociety.lds.org.

Toto je siicast série posolstiev
navstevujticeho ucenia, ktoré obsahujii
bozské viastnosti Spasitela.

Sprievodca pismami definuje
pravu lasku ako ,najvyssi, naj-
vznes$enejsi, najsilnejsi druh lasky*®
(,Charity (Prava laska®). Je to Cista
laska JeziSa Krista. Ked sa u¢ime o
JeziSovi Kristovi a usilujeme sa stat
sa takymi, ako je On, za¢iname v
nasich Zivotoch citit Jeho ¢ista lasku
a sme nabadané k tomu, aby sme
milovali ostatnych tak, ako ich mi-
luje On, a sldzili im tak, ako im sldzi
On. ,Prava laska je mat trpezlivost s
niekym, kto nids sklamal,“ povedal
prezident Thomas S. Monson. ,Zna-
mena to odolavat nutkaniu fahko
sa urazit. Znamena to akceptovat
slabosti a nedokonalosti. Znamena
to akceptovat [udi takych, aki nao-
zaj su. Znamena to hladiet na viac,
neZ len na fyzicky vzhlad, hladiet
na vlastnosti, ktoré s ¢asom neocha-
buji. Znameni to odoldvat nutkaniu
rozdelovat druhych do kategorii.“!
V Knihe Mormonovej sa u¢ime o
velkej pravde, Ze ked ,sa modlilme]
k Otcovi z celej sily srdca, aby

[sme] mohli byt naplneni touto
laskou, ktord dava vSetkym, ktori st
pravymi nasledovnikmi Syna jeho,
JeZisa Krista; aby [sme] sa mohli stat
synmi [a dcérami] BoZimi; aby sme,
ked sa zjavi, boli ako on, lebo ho
budeme vidiet takého, aky je; aby
sme mohli mat tito niadej; aby sme
mohli byt o¢isteni tak, ako je on
Cisty“ (Moroni 7:48).

Doplriujuce pisma
Jan 13:34 - 35; 1. Korintskym 13:1 —
13; 1. Nefi 11:21 — 23; Eter 12:33 — 34

Z nasej historie

LSestra, ktord nedavno ovdovela,
bola vda¢na za svoje navstevujice
ucitelky, ktoré Zialili spolu s fiou
a utesili ju. Napisala: ,Zifalo som
tizila po niekom, kto by mi bol
nablizku; po niekom, kto by ma
pocaval. . . . A ony pocuvali. Utesili
ma. Plakali so mnou. A objimali ma
.. . [a] pomohli mi dostat sa z hlbo-
kého zifalstva a depresie prvych
mesiacov osamelosti.*

Ina Zena takto zhrnula svoje po-
city, ktoré mala, ked pocitila pravi

Viera, rodina, pomoc

lasku od navstevujicej ucitelky:
,Vedela som, Ze som bola pre

fiu viac nez len Cislo v zazna-
moch. Vedela som, Ze jej na mne
zale7i.*“?

Mnohi Sviti neskorsich dni po
celom svete mozu rovnako ako
tieto sestry dosveddit pravdivost
tohto vyhlasenia prezidenta Boyda
K. Packera (1924 - 2015), prezi-
denta Kvéra dvanistich apostolov:
Je také upokojujice vediet, Ze
nech uz méze ist rodina kdekol-
vek, vSade ich vita cirkevna rodina.
Odo diia ich prichodu bude on
stcastou knazského kvora a ona
ZdruZenia pomoci.“?

POZNAMKY

1. Thomas S. Monson, ,Prava laska nikdy
neprestane”, Generdlna konferencia
oktéber 2010, 165.

2. Daughters in My Kingdom: The History
and Work of Relief Society (2011), 119
-120.

3. Daughters in My Kingdom, 87.

Zvazte toto

Ako je Kristus pre nds dokonalym
prikladom lasky a pravej lasky?
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