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Prezident
Henry B. Eyring
Prvy radca v Prvom
predsednictve

Vstal z mrtvych

vedectvo skuto¢nosti vzkriesenia JeZisa Krista

je zdrojom nadeje a odhodlania. A moZe to tak

byt pre kazdé dieta BoZie. Pre miia to tak bolo
od jedného letného diia v juni v roku 1969, ked moja
matka zomrela, a trva to odvtedy po celé roky a aj
bude, aZ kym ju znova neuvidim.

Smutok z doc¢asného odlicenia bol okamZite na-
hradeny $tastim. Bolo to viac ako nidej na Stastné
opdtovné stretnutie. PretoZe Pan zjavil tak vela skrze
Svojich prorokov a pretoZe mi Duch Svity potvrdil
pravdu o vzkrieseni, dokdZem si predstavit, aké to bude
opit sa stretnit s nasimi posvitenymi a vzkriesenymi
milovanymi:

Toto su ti, ktori vyjda vo vzkrieseni
spravodlivych. . . .

Toto su ti, ktorych mena s zapisané v nebesiach,
kde Boh a Kristus s sudcom vSetkych.

Toto su ti, ktori st spravodlivymi [udmi, ucineni do-
konalymi skrze Jezisa, sprostredkovatela novej zmluvy,
ktory vykonal toto dokonalé uzmierenie skrze preliatie
svojej vlastnej krvi (pozri NaZ 76:65, 68 — 69).

PretoZe Jezi$ Kristus zlomil putd smrti, vSetky deti Ne-
beského Otca narodené na svet budd vzkriesené v tele,
ktoré nikdy nezomrie. TakZe moje a vase svedectvo
o tejto velkolepej pravde moZe odnat palcivi bolest zo
straty milovaného ¢lena rodiny alebo priatela a nahradit

ju radostnym ocakavanim a pevnym odhodlanim.

Pin dal vSetkym z nis dar vzkriesenia, vdaka kto-
rému bude nasa dusa umiestnend do tela oslobodeného
od fyzickych nedokonalosti (pozri Alma 11:42 — 44).
Moja matka bude vyzerat mlada a nidherni, znimky
veku a rokov fyzického utrpenia budd odstrinené.
Bude to dar pre fiu aj pre nas.

Ale ti z nas, ktori s niou tizia byt navzdy musia ucinit
rozhodnutia, aby boli hodni tejto spolo¢nosti, Zit tam,
kde Otec a Jeho milovany vzkrieseny Syn prebyvaja
v slave. To je to jediné miesto, kde moZe rodinny Zivot
pokracovat vec¢ne. Svedectvo o tejto pravde zvicsilo
moje odhodlanie kvalifikovat seba a tych, ktorych milu-
jem, pre najvyssi stupen celestidlneho kralovstva skrze
uzmierenie JeZisa Krista zaradeného do naSich Zivotov
(pozti NaZ 76:70).

P4an nam ponuka sprievodcu na tejto vyprave za
veénym zZivotom v posvitnych modlitbach, ktoré mi po-
mahaji a moéZu pomodct aj vim. Sme vyzyvani, aby sme
obnovili svoje krstné zmluvy na kazdom zhromazdeni
sviatosti.

Slubujeme, Ze budeme vZdy pamitat na Spasitela.
Symboly Jeho obete nim pomahaji ocenit velkost ceny,
ktord zaplatil, aby prelomil putd smrti, pontikol nim
milosrdenstvo a zabezpedil odpustenie vietkych nasich
hriechov, ak sa rozhodneme ¢init pokanie.



Slubujeme, Ze budeme dodrZiavat Jeho prikazania.
Citanie pisiem a slov Zijtcich prorokov a po¢ivanie
inSpirovanych re¢nikov na nasich zhromazdeniach svia-
tosti nAm pripomina, aby sme ¢inili podla svojich zmlav.
Duch Svity prinasa do nasej mysle a srdca prikazania,
ktoré v ten deni potrebujeme dodrzat najviac.

V modlitbach sviatosti Boh slubuje, Ze nim posle
Ducha Svitého, aby bol s nami (pozri Moroni 4:3; 5:2;
NaZ 20:77,79). V tej chvili som zistil, Ze Boh mi moZe
poskytnit nieo ako osobny pohovor. Uvadza do mojej
pozornosti, ¢o som urobil a ¢o Ho tesi, moju potrebu
¢init pokanie a potrebu po odpusteni, a mena a tvare
ludi, ktorym mam pre Neho slazit.

Pocas rokov tito opakovani skusenost zmenila nide;j
na pocity pravej lasky a priniesla uistenie, Ze milosr-
denstvo bolo pre mnia pristupné vdaka Spasitelovmu
uzmiereniu a vzKkrieseniu.

Sved¢im, Ze JeZis je vzkrieseny Kristus, nas Spasitel,
a nas dokonaly priklad a sprievodca k ve¢nému Zivotu.

UCENIE Z TOHTO POSOLSTVA

Mali by sme vztahovat vietky pisma na nas, aby nam
mohli byt na prospech a poucenie (pozri 1. Nefi 19:23).
Zvazte precitanie modlitieb sviatosti, ktoré sa nacha-
dzaju v Nauke a zmluvach 20:76 — 79. Po preditani uce-
nia prezidenta Eyringa o modlitbach sviatosti mézete

vyzvat tych, ktorych ucite, aby premyslali o spésoboch,
akymi mézu tieto modlitby viest ich Zivot a pomoct
im vratit sa, aby opat Zili s Nebeskym Otcom a JeZiSom
Kristom.

Vas osobny pohovor s Bohom

rezident Eyring udi, Zze ked po¢uvame modlitby
Psviatosti, mobzeme sa citit akoby sme mali osobny
pohovor s Bohom. Prezident Eyring uvaZuje nad tromi
nasledujucimi oblastami. Zvazte, Ze si zapiSete tieto
otazky do svojho dennika a budete nad nimi tento
mesiac kazdu nedelu premyslat. Ked budete premyslat
a obdrzite dojmy od Ducha Svatého, mézete si ich tiez
zapisat do svojho dennika.

* Co som také urobil, ze to potesilo Boha?

¢ Z ¢oho potrebujem Cinit pokanie alebo za ¢o Ziadat o
odpustenie?

e Komu by chcel Boh, aby som sluzil?
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Chramové zmluvy

S modlitbou prestudugjte tento materidl a, ak je to vhodné, prediskutujte ho so ses-

trami, ktoré nauvstevujete. PouZite otdzky, aby ste pomohli posilnit vase sestry a urobit

ZdruzZenie pomoci aktivnou siicastou vasho viastného Zivota. Pre viac informdcii

chodte na reliefsociety.lds.org.

S pasne obrady prijimané

, w? Vv chrime, ktoré nim umoziujd
jedného dna sa vratit k Nebeskému
Otcovi vo ve¢nom rodinnom vztahu
a byt obdareni poZehnaniami a
mocou z vysosti stoja za kazdd

obet a za kazdd ndmahu,“! povedal
prezident Thomas S. Monson. Ak
ste eSte neboli v chrime, mdZete sa
pripravit na obdrZanie posvitnych
chrimovych obradov tym, Ze:

* Budete verit v Nebeského Otca,
Jezisa Krista a Ducha Svitého.

* Budete rozvijat svedectvo o uz-
miereni JeziSa Krista a o znovu-
zriadenom evanjeliu.

* Budete podporovat a nasledovat
Zijuceho proroka.

* Stanete sa hodnymi na obdrzanie
chrimového odporucenia tym,
Ze budete platit desiatky, budete
morilne Cisti, budete Cestni,
budete dodrziavat Slovo mudrosti
a 7it v silade s u¢eniami Cirkvi.

* Budete poskytovat Cas, talenty
a prostriedky, aby ste pomohli
budovat Panove krilovstvo.

* Zucastnite sa na praci na rodinnej
historii.2

Prezident Monson dalej udil, Ze
,ked budeme pamitat na zmluvy,
ktoré sme uzavreli [v chrime],
budeme schopni zvladnut
kazdu skasku a prekonat kazdé
pokusenie“.?

Z pisiem
Pozri Nduka a zmluvy 14:7; 25:13;
109:22

Z nasej historie

»Viac ako 5000 Svitych sa zhro-
maZdilo v chrime v Nauvoo po
jeho zasviteni. . . .

Sila, moc a poZehnania chrimo-
vych zmlav [posilnili] Svitych ne-
skorsich dni na ich ceste na [z4dpad],
ked [trpeli] zimou, horkom, hladom,
chudobou, chorobami, nehodami
a smrtou.“*

Ako mnohé sestry zo ZdruZenia
pomoci, Sarah Richovi sluzila ako
pracovnicka v chrime. Rozpra-
vala o svojej skisenosti: ,Ak by to
nebola viera a poznanie, ¢o nim
bolo udelené v chrime . . . Duchom
Pana, nasa cesta by bola ako cesta
toho, kto krica v temnote. . . . Ale

Viera, rodina, utecha

my sme mali vieru v ndsho Nebe-
ského Otca, . . . citiac, Ze sme boli
Jeho vyvoleny [ud . . . , a namiesto
zarmutku sme sa radovali, Ze priSiel
deti nasho vykipenia.“

Ten odchod nebol krokom
v temnote” pre verné Zeny Svitych
nekorsich dni. Boli posilnené svo-
jimi chraimovymi zmluvami.

POZNAMKY

1. Thomas S. Monson, ,Svity chram — majak
svetu,” Generdlna konferencia, april 2011,
106.

2. Pozri Daughters in My Kigdom: The History
and Work of Relief Society (2011), 21. The
History and Work of Relief Society (2011), 21.

3. Thomas S. Monson, Generdlna konferencia,
april 2011, 107.

4. Daughters in My Kingdom, 29 — 30.

5. Sarah Richova, v Daughters in My Kingdom,
30.

Co mézem urobit?
1. Uctievam v chrdme
pravidelne?

2. Povzbudzujem svoje ses-
try, aby obdrzali chramové
pozehnania?
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