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T oto bolo pozoruhodné
zasadanie. Menom v‰etk˘ch
t˘ch, ktorí sa doteraz zapojili

ãi slovom alebo hudbou, ako
prezident Cirkvi, chcem v tomto
momente povedaÈ iba dve slová,
slová v angliãtine známe ako dve
najdôleÏitej‰ie slová. Sestre Cheryl
Lantovej a jej radkyniam, zboru,
hudobníkom, prihovárajúcim sa
tieto slová sú „ëakujem vám“
(Thank you).

Pred mnoh˘mi rokmi som
v Lond˘ne v Anglicku nav‰tívil slávnu
galériu umenia Tate. V mnoh˘ch
miestnostiach boli vystavené diela
tak˘ch umelcov ako Gainsborough,
Rembrant, Constable a in˘ch.
Obdivoval som krásu ich diel
a oceÀoval som zruãnosÈ, ktorá bola
potrebná pri ich vytvorení. Av‰ak
v tichom rohu bokom od v‰etkého,
na treÈom poschodí, bolo plátno,
ktoré nielenÏe upútalo moju
pozornosÈ, ale dotklo sa aj môjho

srdca. Maliar Frank Bramley
namaºoval dedinskú chalúpku
otoãenú smerom k rozbúrenému
moru. Dve Ïeny, matka a manÏelka
neprítomného rybára, bdeli a ãakali
celú noc na jeho návrat. A noc
skonãila a ony si uvedomili, Ïe sa 
na mori stratil a uÏ sa nevráti. Jeho
mladá Ïena kºaãí vedºa svojej svorky,
hlavu má poloÏenú na kolenách onej
star‰ej Ïeny a zúfalo narieka. Vyhoretá
svieãka na okennom parapete
vypovedá o premárnenom bdení.

Vytu‰il som Ïiaº onej mladej Ïeny;
pocítil som jej zármutok. O tomto
tragickom príbehu hovoril aj názov,
ktor˘ maliar dal svojmu dielu. Znel:
Beznádejné svitanie.

Ako veºmi túÏila oná mladá 
Ïena po úteche, dokonca ako 
v „Rekviem“ od Roberta Luisa
Stevensona:

Doma námorník je, doma z mora,
a lovec zo strání doma jest.1

Vzkriesen˘ je!
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Spomedzi v‰etk˘ch udalostí
smrteºnosti nie je niã istej‰ie ako jej
koniec. SmrÈ prichádza ku v‰etk˘m,
je to na‰e „univerzálne dediãstvo;
môÏe si vyÏiadaÈ svoje obete 
v detstve ãi mladosti, [môÏe nás
nav‰tíviÈ] v rozkvete Ïivota, alebo sa
jej zavolanie oneskorí na dobu, kedy
vlasy na hlave zbelejú ako sneh, ...
môÏu nás postihnúÈ nehody ãi
choroby ... ãi ... z prirodzen˘ch
príãin; prísÈ v‰ak musí.“2

Nevyhnutne predstavuje bolestnú
stratu toho druhého, obzvlá‰È
v prípade mlad˘ch, zdrvujúci úder
pre neuskutoãnené sny, nenaplnené
túÏby a poranené nádeje.

Ktor˘ smrteºník, keì ãelil strate
blízkej osoby ãi keì sám stál na
prahu veãnosti, neprem˘‰ºal o tom,
ão leÏí za závojom rozdeºujúcim
viditeºné od neviditeºného?

Pred storoãiami muÏ menom Jób
– tak dlho poÏehnávan˘ v‰elijak˘mi
hmotn˘mi darmi, iba preto, aby ho
potom z niãoho niã postihlo v‰etko
zlé, ão môÏe dopadnúÈ na ºudskú
bytosÈ – zasadol so svojimi
spoloãníkmi a vyriekol nadãasovú
a nestarnúcu otázku: „Keì ãlovek
umrie, ãi môÏe oÏiÈ?“3 Jób hovoril 
o tom o ãom prem˘‰ºa hádam kaÏd˘
Ïijúci muÏ ãi Ïena.

V toto slávne veºkonoãné ráno by
som sa rád zamyslel nad Jóbovou
otázkou – „Keì ãlovek umrie, ãi
môÏe oÏiÈ?“ – a ponúkol odpoveì,
ktorá nepochádza len z hlbokého
zamyslenia sa, ale tieÏ zo zjaveného
slova BoÏieho. Zaãnem základn˘mi
bodmi.

Ak je tento svet, v ktorom Ïijeme
vytvoren˘ podºa urãitého plánu,

Prezident Thomas S. Monson

Prázdny hrob v to prvé veºkonoãné ráno priniesol 
odpoveì na Jóbovu otázku: „Keì ãlovek umrie, 
ãi môÏe oÏiÈ?“
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musí tu byÈ aj Projektant. Kto sa
dokáÏe pozeraÈ na mnohé zázraky
tohto vesmíru bez toho, aby veril, Ïe
pre celé ºudstvo existuje urãit˘ plán?
Kto môÏe pochybovaÈ, Ïe existuje
on˘ Projektant?

V knihe Genesis sa môÏeme
dozvedieÈ, Ïe tento Veºk˘ Projektant
stvoril nebo a aj zem: „Zem v‰ak
bola beztvárna a pustá; tma bola nad
prahlbinou.“

„Buì svetlo!“ povedal Veºk˘
Projektant: „A bolo svetlo.“ Stvoril
oblohu. Oddelil sú‰ od vôd
a povedal: „Nech zem vydá svieÏu
zeleÀ, ... a ovocné stromy
rozliãného druhu, ão rodia na zemi
ovocie, v ktorom je ich semeno!“

Dve svetlá stvoril – slnko a
mesiac. Podºa Jeho plánu vznikli
hviezdy. Stvoril Ïivoãíchov vo
vodách aj vtáctvo, aby poletovalo
nad zemou. I stalo sa tak. Stvoril
dobytok, zver a lezúce tvory. Jeho
plán bol skoro dokonãen˘.

Nakoniec stvoril ãloveka na Svoj
obraz – muÏa a Ïenu – aby panovali
nad v‰etk˘mi Ïijúcimi tvormi.4

Len ãlovek obdrÏal inteligenciu –
mozog, myseº a du‰u. Iba ãlovek
s t˘mito vlastnosÈami mal schopnosÈ
maÈ vieru a nádej, in‰piráciu a
túÏbu.

Kto by dokázal presvedãivo
obhájiÈ to, Ïe ãlovek –
najvzne‰enej‰ie dielo Veºkého
Projektanta, ktor˘ panuje nad
v‰etk˘mi Ïijúcimi tvormi, ktor˘ má
mozog a vôºu a du‰u, s inteligenciou
a boÏskosÈou – prestane existovaÈ,
keì duch opustí svoju telesnú
schránku?

Aby sme porozumeli zmyslu

smrti, musíme si uvedomiÈ zmysel
Ïivota. Tlmené svetlo viery sa musí
podrobiÈ poludÀaj‰iemu svetlu
zjavenia, vìaka ktorému vieme, Ïe
sme Ïili aj pred svojim narodením 
sa do smrteºnosti. Vo svojom
predsmrteºnom stave sme
nepochybne boli medzi synmi 
a dcérami BoÏími, ktorí jasali
radosÈou nad príleÏitosÈou 
vstúpiÈ do tejto problematickej 
a nároãnej, ale nevyhnutnej
smrteºnej existencie.5 Vedeli sme, 
Ïe na‰ím cieºom je získaÈ fyzické
telo, prekonaÈ skú‰ky a dokázaÈ, 
Ïe budeme dodrÏiavaÈ BoÏie
prikázania. Ná‰ Otec vedel, Ïe
v dôsledku podstaty smrteºnosti
budeme pokú‰aní, budeme hre‰iÈ
a budeme chybiÈ. Aby sme mohli
maÈ ‰ancu na úspech, poskytol
Spasiteºa, ktor˘ za nás bude trpieÈ
a zomrie za nás. Nielen Ïe uzmieri
na‰e hriechy, ale v rámci tohto
uzmierenia prekoná fyzickú smrÈ,
ktorej sa podrobíme v‰etci, kvôli
pádu Adama.

A tak sa pred viac ako 2 000
rokmi narodil do smrteºného Ïivota
v ma‰tali v Betleheme Kristus, ná‰
Spasiteº. Dlho predpovedan˘ Mesiá‰
pri‰iel.

O chlapãensk˘ch rokoch JeÏi‰a
toho bolo napísané veºmi málo.
Mám rád tento ver‰ z Luká‰a: 
„A JeÏi‰ prospieval múdrosÈou,
vzrastom a bol mil˘ Bohu aj
ºuìom.“6 A v knihe Skutkov je
ohºadom Spasiteºa krátka veta,
v ktorej sa ukr˘va veºk˘ v˘znam:
„[On] chodil, dobre ãinil.“7

Bol pokrsten˘ Jánom v rieke
Jordán. Povolal dvanástich

apo‰tolov. PoÏehnával chor˘ch.
Spôsobil, Ïe chromí chodili, slepí
videli a hluchí poãuli. Ba dokonca
kriesil m⁄tvych k Ïivotu. Uãil,
vydával svedectvo a dal nám
dokonal˘ vzor, ktor˘ môÏeme
nasledovaÈ.

A potom sa poslanie Spasiteºa
sveta priblíÏilo ku koncu. V hornej
miestnosti sa konala posledná
veãera s Jeho apo‰tolmi. âakalo ho
Getsemane a kríÏ na Kalvárii.

Îiaden beÏn˘ smrteºník nedokáÏe
pochopiÈ pln˘ v˘znam toho, ão pre
nás Kristus vykonal v Getsemane.
On sám neskôr popísal tento záÏitok
takto: Utrpenie, ktoré spôsobilo
Jemu Bohu najväã‰iemu zo
v‰etk˘ch, Ïe sa chvel bolesÈou a
krvácal v kaÏdom póre a trpel v tele
i na duchu.8

Po agónii v Getsemane, sa ho
vyãerpaného chopili drsné a kruté
ruky, priviedli ho pred Anná‰a,
Kaifá‰a, Piláta a Herodesa.
ObviÀovali ho a preklínali.
Zlomysºnené rany ìalej oslabovali
Jeho bolesÈami zmietané telo. Keì
Mu na hlavu zatlaãili korunu, ktorá
Mu prebodla koÏu nad oboãím, po
tvári mu stekala krv. A potom Ho
znovu predviedli pred Piláta, ktor˘
sa podrobil v˘krikom rozzúreného
davu: „UkriÏuj ho, ukriÏuj!“9

Zbiãovali Ho biãom s viacer˘mi
koÏen˘mi remeÀmi, v ktor˘ch boli
vpletené kúsky kovu a kostí. Po
krutom biãovaní vstal a zakopávajúc
sa snaÏil niesÈ Svoj vlastn˘ kríÏ aÏ do
doby, kedy uÏ viac nevládal.

Nakoniec na kopci zvanom
Kalvária, zatiaº ão sa Jeho bezmocní
nasledovníci prizerali, bolo Jeho
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zranené telo pribité na kríÏ. Ostatní
Ho nemilosrdne zosmie‰Àovali,
preklínali a vysmievali sa mu.
A napriek tomu zvolal: „Otãe,
odpusÈ im, lebo nevedia, ão ãinia.“10

Hodiny naplnené agóniou plynuli
a Ïivot z neho vyprchával. Z Jeho
vyprahnut˘ch pier vy‰li slová: „Otãe,
do Tvojich rúk porúãam svojho
ducha. A keì to povedal, dokonal.“11

Keì Ho pokoj a útecha
milosrdnej smrti oslobodili z útrap
smrteºnosti, vrátil sa do prítomnosti
Svojho Otca.

V onej poslednej chvíli mohol
Majster uhnúÈ. On to v‰ak neurobil.
Zostúpil pod v‰etky veci, aby v‰etky
veci mohol spasiÈ. Jeho neÏivé telo
bolo nar˘chlo, ale jemne pochované
do poÏiãaného hrobu.

Îiadne slová z kresÈansk˘ch
písiem pre mÀa neznamenajú 
toºko ako tie, ktoré predniesol 
anjel k plaãúcej Márii Magdaléne a
k tej druhej Márii, keì prvého dÀa 
v t˘Ïdni pri‰li k hrobu, aby sa
postarali o telo svojho Pána. Anjel
im povedal:

„âo hºadáte Ïivého medzi
m⁄tvymi? Niet Ho tu, ale vstal.“12

Ná‰ Spasiteº znova oÏil. Stala sa 
tá najslávnej‰ia udalosÈ, ktorá zo
v‰etk˘ch udalostí ºudskej histórie
pote‰í a upokojí najviac – víÈazstvo
nad smrÈou. BolesÈ a agónia preÏitá
v Getsemane a na Kalvárii bola
zmazaná. Spása ºudstva bola
zaistená. Pád Adama bol napraven˘.

Prázdny hrob v to prvé
veºkonoãné ráno priniesol odpoveì
na Jóbovu otázku: „Keì ãlovek
umrie, ãi môÏe oÏiÈ?“ V‰etk˘m, 
ktorí sú v dosahu môjho hlasu,

prehlasujem, Ïe keì ãlovek umrie,
bude zase ÏiÈ. My to vieme, lebo
máme svetlo zjavenej pravdy.

„Lebo ako smrÈ skrze ãloveka, tak
skrze ãloveka aj zm⁄tvychvstanie.

Ako totiÏ v‰etci umierajú 
v Adamovi, tak v‰etci aj oÏijú 
v Kristovi.“13

âítal som si – a verím –
svedectvu t˘ch, ktorí preÏili
zármutok z Kristovho ukriÏovania
a radosÈ z Jeho vzkriesenia. âítal
som – a verím – svedectvám t˘ch
z Nového sveta, ktor˘ch nav‰tívili
ten ist˘ vzkriesen˘ Pán.

Verím svedectvu toho, ktor˘
v tejto dispenzacii hovoril s Otcom
a Synom v hájiku, ktor˘ dnes
naz˘vame posvätn˘m a ktor˘
obetoval svoj Ïivot, aby speãatil 
toto svedectvo vlastnou krvou. On
vyhlásil:

Po mnoh˘ch svedectvách, ktoré
boli vydané o Spasiteºovi, toto je
svedectvo posledné zo v‰etk˘ch, Ïe
On Ïije!

Lebo sme Ho videli, dokonca 
po pravici BoÏej; a poãuli sme 
hlas dosvedãujúci, Ïe On je
Jednoroden˘m Otca.14

Temnotu smrti je moÏné vÏdy
rozohnaÈ svetlom zjavenej pravdy.
„ Ja som vzkriesenie a Ïivot,“ hovorí
Majster.15„Pokoj vám zanechávam,
svoj pokoj vám dávam.“16

Poãas mnoh˘ch rokov som si
vypoãul a preãítal mnohé svedectva,
o ktoré sa so mnou podelili ºudia,
ktorí svedãili, Ïe vzkriesenie je
skutoãné a ktorí vo chvíli najväã‰ej
núdze obdrÏali pokoj a útechu,
ktorú Spasiteº sºúbil.

Podelím sa s vami o ãasÈ jedného

takého príbehu. Iba pred dvoma
t˘ÏdÀami som dostal dojemn˘ list
od otca siedmich detí, ktor˘ písal
o svojej rodine a hlavne o svojom
synovi Jasonovi, ktor˘ ochorel, keì
mal 11 rokov. Poãas niekoºk˘ch
nasledovn˘ch rokov sa Jasonova
choroba niekoºkokrát vrátila. Otec
písal, Ïe aj napriek zdravotn˘m
problémom mal Jason pozitívny
prístup a optimistickú povahu. Keì
mal dvanásÈ rokov, obdrÏal Áronovo
kÀazstvo a svoje „zodpovednosti
vÏdy plnil znamenito, ãi uÏ sa cítil
zdravo alebo nie“. Keì mal 14 rokov
získal skautské ocenenie orlí skaut.

Minul˘ rok v lete, krátko po
svojich 15. narodeninách, bol Jason
znovu raz prijat˘ do nemocnice.
Keì ho raz jeho otec nav‰tívil, na‰iel
Jasona ako má zavreté oãi. Nevedel,
ãi spí alebo ãi je hore, a tak zaãal na
neho potichu hovoriÈ. „ Jason,“
povedal, „viem Ïe si toho vo svojom
krátkom Ïivote veºa zakúsil a Ïe tvoj
súãasn˘ stav je váÏny. Aj keì Èa ãaká
veºk˘ boj, nechcem, aby si niekedy
stratil svoju vieru v JeÏi‰a Krista.“
Povedal, Ïe ho prekvapilo, keì Jason
okamÏite otvoril oãi a jasn˘m
a odhodlan˘m hlasom povedal:
„Nikdy!“ Jason potom zavrel oãi a uÏ
nikdy neprehovoril.

Otec napísal: „T˘mto prost˘m
vyhlásením Jason vyjadril jedno
z najmocnej‰ích a najãistej‰ích
svedectiev o JeÏi‰ovi Kristovi, ktoré
som kedy poãul. ... Jeho vyhlásenie:
Nikdy! sa mi oného dÀa vrylo do
du‰e, srdce sa mi naplnilo radosÈou
z toho, Ïe Nebesk˘ Otec mi
poÏehnal, aby som mohol byÈ
otcom tak úÏasného a u‰ºachtilého
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chlapca. ... To bolo naposledy, kedy
som ho poãul vydaÈ svedectvo
o Kristovi.“

Aj keì rodina oãakávala, Ïe to
bude iba ìal‰ia rutinná hospitalizácia,
Jason za necelé dva t˘Ïdne zomrel.
Jeho star‰í brat a sestra v tej dobe
slúÏili na misii. A ìal‰í brat Kyle svoje
povolanie na misiu práve obdrÏal.
Jeho povolanie vlastne pri‰lo skôr
ako oãakával a 5. augusta, iba t˘ÏdeÀ
pred Jasonovou smrÈou, pri‰la rodina
k nemu do nemocnice, aby mohli
obálku s Kylov˘m povolaním otvoriÈ
spoloãne ako celá rodina.

Jeho otec mi v liste poslal foto-
grafiu s Jasonom na nemocniãnej
posteli a vedºa jeho postele stojí jeho
veºk˘ brat Kyle a v ruke drÏí svoje
povolanie na misiu. Pod fotografiou
je napísané: „Povolaní slúÏiÈ na misii
spoloãne – na oboch stranách
závoja.“

Jasonov brat a sestra, ktorí uÏ
slúÏia na misii, poslali domov
krásne, ute‰ujúce listy, ktoré mali
byÈ preãítané na jeho pohrebe.

Jeho sestra, ktorá slúÏi v Argentínskej
misii Buenos Aires Západ, v liste
napísala: „Viem, Ïe JeÏi‰ Kristus 
Ïije a pretoÏe Ïije, tak my v‰etci
budeme ÏiÈ znovu, vrátane ná‰ho
milovaného Jasona. ... MôÏeme nájsÈ
útechu v spoºahlivom poznaní, 
Ïe sme boli spolu speãatení ako
veãná rodina. ... Pokiaº budeme
v tomto Ïivote robiÈ to najlep‰ie, ão
dokáÏme a budeme sa zlep‰ovaÈ,
znova [ho uvidíme].“ ëalej
pokraãuje: „ Jeden ver‰ s písiem,
ktor˘ mám uÏ dlho rada má 
teraz pre mÀa nov˘ a dôleÏitej‰í
v˘znam. ... Je v Zjavení v 21.
kapitole a je to ver‰ 4: ,On, Boh,
bude s nimi, zotrie im kaÏdú slzu 
z oãí a smrÈ uÏ viac nebude, ani
smútok, ani plaã, ani bo lesÈ uÏ 
viac nebude, lebo prvotné sa
pominulo.‘“

Milovaní bratia a sestry, vo chvíli
svojho najhlb‰ieho Ïiaºu môÏeme
nájsÈ nesmierny pokoj v slovách
anjela z oného prvého veºkonoãného
rána: „Niet Ho tu, lebo vstal.“17

Vzkriesen˘ je! Vzkriesen˘ je!
Hlásajte to s radosÈou.
V hrobe spal, no uÏ tam nie je.
Plesaj nebo so zemou.
Slávne nás oslobodil,
keì nad smrÈou zvíÈazil!18

Ako jeden z Jeho zvlá‰tnych
svedkov na zemi v tejto dobe, 
v túto krásnu Veºkonoãnú nedeºu,
prehlasujem, Ïe je to pravda, v Jeho
posvätnom mene – dokonca v mene
JeÏi‰a Krista, ná‰ho Spasiteºa – amen.
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Uãenie pre na‰u dobu

MESIACE

máj 2010 – 
október 2010

november 2010 – 
apríl 2011

MATERIÁLY PRE LEKCIU VO ·TVRTÚ NEDEªU

Príhovory publikované v Liahone* 
v máji 2010.

Príhovory publikované v Liahone* 
v novembri 2010.

*Tieto príhovory sú dostupné (v mnoh˘ch jazykoch) na lds.org.

L ekcie Melchisedekovho kÀazstva
a ZdruÏenia pomoci majú byÈ
kaÏdú ‰tvrtú nedeºu venované

„Uãeniu pre na‰u dobu“. KaÏdá lekcia
môÏe byÈ pripravená z jedného alebo
z viacer˘ch príhovorov z poslednej
generálnej konferencie. Prezidenti
kolov a okrskov môÏu urãiÈ, ktoré
príhovory sa môÏu pouÏiÈ alebo môÏu
prideliÈ túto zodpovednosÈ biskupom
a predsedom poboãiek. Vedúci majú
vyzdvihnúÈ hodnotu toho, Ïe bratia 
v Melchisedekovom kÀazstve a sestry
zo ZdruÏenia pomoci ‰tudujú tie isté
príhovory v tú istú nedeºu.

Tí, ktorí nav‰tevujú lekcie vo
‰tvrtú nedeºu sú povzbudzovaní 
k ‰túdiu a k tomu, aby si priniesli 
do triedy posledné vydanie ãasopisu
z generálnej konferencie.

Návrhy na prípravu lekcie z

príhovorov

Modlite sa, aby bol Duch Svät˘ 
s vami, keì ‰tudujete príhovory 
a vyuãujete z nich. MoÏno budete
pokú‰aní pripraviÈ si lekciu s pouÏitím

in˘ch materiálov, ale konferenãné
príhovory sú schválen˘m uãebn˘m
plánom. Va‰im povolaním je
pomáhaÈ ostatn˘m uãiÈ sa
evanjelium a ÏiÈ podºa neho, 
keì vyuãujete z poslednej
generálnej konferencie Cirkvi.

Prejdite si príhovory,
vyhºadávajúc zásady a náuky, 
ktoré uspokojujú potreby ãlenov
triedy. TaktieÏ vyhºadávajte 
v príhovoroch príbehy, odkazy 
na písma a vyhlásenia, ktoré 
vám pomôÏu vyuãovaÈ tieto 
pravdy.

Vytvorte si osnovu, podºa ktorej
budete vyuãovaÈ zásady a náuky.
Va‰a osnova by mala obsahovaÈ
otázky, ktoré pomôÏu ãlenom triedy:

• VyhºadávaÈ v príhovoroch zásady 
a náuky.

• Rozm˘‰ºaÈ o ich v˘zname.
• PodeliÈ sa o porozumenie,

nápady, skúsenosti a svedectvá.
• PouÏívaÈ tieto zásady a náuky 

vo svojich Ïivotoch.



1

Bratia a sestry, ná‰ Nebesk˘
Otec chce a potrebuje na‰u
pomoc, aby sme priviedli Jeho

duchovné deti späÈ domov k Nemu.
Hovorím dnes o mlad˘ch ºuìoch,
ktorí uÏ sú v Jeho pravej Cirkvi,
a tak zaãínajú na úzkej a priamej
ceste, aby sa vrátili do svojho
Nebeského domova. On chce, aby
uÏ na zaãiatku mali duchovné
posilnenie, aby zostali na onej
ceste. A potrebuje na‰u pomoc, aby
sme ich r˘chlo dostali späÈ na cestu
skôr ako zaãnú pochybovaÈ.

Keì som bol mlad˘ biskup, zaãal
som jasne chápaÈ, preão Pán od nás
chce, aby sme posilÀovali deti e‰te
keì sú e‰te malé a r˘chlo ich
zachránili. Poviem vám jeden príbeh
mladého ãloveka, ktor˘ predstavuje
mnoh˘ch, ktor˘m som sa snaÏil
pomôcÈ, po celé roky.

Sedela na druhej strane stola v mojej
kancelárii biskupa. Rozprávala mi
o svojom Ïivote. Keì mala osem rokov
bola pokrstená a konfirmovaná za
ãlenku Cirkvi. V jej oãiach nebolo sæz,
keì rozprávala o viac ako dvadsiatich
rokoch, ktoré potom nasledovali, ale
v jej hlase bol smútok. Hovorila, Ïe jej
cesta nadol zaãala rozhodnutiami, ktoré
boli spojené s ºuìmi, o ktor˘ch si
myslela, Ïe sú veºmi zábavní. Najskôr
zaãala poru‰ovaÈ tie prikázania, ktoré sa
jej zdali menej dôleÏité.

Cítila najskôr trochu smútku
a pichnutie pocitu viny. Ale
spojenie s jej priateºmi jej
poskytovalo nové pocity, Ïe ju
majú radi, a tak jej obãasné
predsavzatia ohºadom pokánia
zaãali byÈ menej a menej dôleÏité.
Ako sa zaãala zvy‰ovaÈ ÈaÏoba
prikázaní, ktoré poru‰ovala, sen

PomôÏte im na ich
ceste domov

POSOLSTVO NAV·TEVUJÚCICH UâITELIEK, MÁJ 2010

o ‰Èastnom veãnom domove zaãal
blednúÈ.

Sedela oproti mne v tom ão sama
naz˘vala mizériou. Chcela, aby som
ju zachránil z pasce hriechu, v ktorej
vedela, Ïe je uväznená. Ale jedinou
cestou von pre Àu bolo pouÏiÈ vieru
v JeÏi‰a Krista, maÈ zlomené srdce,
ãiniÈ pokánie, a tak byÈ oãistená,
zmenená a posilnená skrze Pánovo
uzmierenie. Vydal som jej svoje
svedectvo o tom, Ïe je to moÏné.
A bolo, ale oveºa ÈaÏ‰ie, ako by to
bolo, keby oná viera bola pouÏívaná
skôr v jej Ïivote na ceste domov
k Bohu a vtedy, keì zaãala
pochybovaÈ po prv˘krát.

TakÏe najlep‰ie pomôÏeme
deÈom BoÏím t˘m, Ïe zabezpeãíme
spôsoby budovania viery v JeÏi‰a
Krista a Jeho znovuzriadeného
evanjelia, keì sú malé. A potom
musíme pomáhaÈ oÏivovaÈ onú
vieru oveºa skôr ako sa utlmí
a predt˘m ako na ceste zablúdia.

TakÏe ja aj vy môÏeme oãakávaÈ
skoro nepretrÏitú príleÏitosÈ
pomáhaÈ pútnikom medzi deÈmi
BoÏími. Spasiteº nám povedal, preão
tomu tak je, keì opísal nebezpeãnú
cestu domov pre v‰etky duchovné
deti BoÏie v hmlách, ktoré tvorí
hriech a Satan:

Vstupujte tesnou bránou; lebo
priestranná je brána a ‰iroká je
cesta, ktorá vedie do záhuby,
a mnoho je t˘ch, ktorí tadiaº
vchádzajú.

PretoÏe tesná je brána a úzka je
cesta, ktorá vedie k Ïivotu a málo je
t˘ch, ktorí ju nachádzajú.1

Predvídajúc potreby Svojich detí,
milujúci Nebesk˘ Otec im poslal do

Prezident Henry B. Eyring
Prv˘ radca v Prvom predsedníctve

TakÏe najlep‰ie pomôÏeme deÈom BoÏím t˘m, Ïe
zabezpeãíme spôsoby budovania viery v JeÏi‰a Krista 
a Jeho znovuzriadeného evanjelia, keì sú malé.
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cesty vedúcich a záchranárov. Poslal
Svojho Syna, JeÏi‰a Krista, aby
uãinil bezpeãnú cestu moÏnou
a viditeºnou. Povolal za Svojho
proroka pre túto dobu prezidenta
Thomasa S. Monsona. Od svojej
mladosti prezident Monson uãil
nielen to ako zostaÈ na onej ceste,
ale aj ako zachraÀovaÈ t˘ch, ktorí sú
vedení do zármutku.

Nebesk˘ Otec nás umiestnil do
rôznych situácií pre na‰e posilnenie
a, ak je to potrebné, aby sme viedli
pútnikov do bezpeãia. Na‰e
najdôleÏitej‰ie a najv˘znamnej‰ie
úlohy sú v rodine. Sú dôleÏité,
pretoÏe rodina má príleÏitosÈ
na‰tartovaÈ Ïivot detí, aby pevne stáli
na onej ceste domov. Rodiãia, bratia
a sestry, starí rodiãia, tety a ujovia sú
uãinení oveºa mocnej‰ími vodcami
a záchranármi skrze putá lásky, ktoré
sú podstatou rodiny.

Rodina má v˘hodu v prv˘ch
ôsmich rokoch Ïivota dieÈaÈa.
V t˘ch ochrann˘ch rokoch, skrze
uzmierenie JeÏi‰a Krista, je
blokované Satanove vyuÏitie temnej
hmly, aby zakryl onú cestu domov.
V t˘chto drahocenn˘ch rokoch Pán
pomáha rodinám t˘m, Ïe povoláva
pracovníkov do Primáriek, aby
posilÀovali detskú duchovnosÈ.
TieÏ zabezpeãuje drÏiteºov
Áronovho kÀazstva, aby rozná‰ali
Veãeru Pána. V t˘chto modlitbách
Veãere Pána deti poãujú on˘
prísºub, Ïe jedného dÀa môÏu maÈ
Ducha BoÏieho, ak budú poslúchaÈ
BoÏie prikázania. V˘sledkom je, Ïe
odolávajú poku‰eniu, keì sa objaví,
a potom, niekedy v budúcnosti,

idú, aby zachránili druh˘ch.
Mnohí biskupi v Cirkvi sú

in‰pirovaní povolávaÈ najsilnej‰ích
ºudí v zbore, aby slúÏili jednotliv˘m
deÈom v Primárkach. Uvedomujú si,
Ïe ak sú deti posilÀované vierou
a svedectvom, pravdepodobne
nebudú potrebovaÈ záchranu ako
tínedÏeri. Uvedomujú si, Ïe pevn˘
duchovn˘ základ môÏe v Ïivote
znamenaÈ on˘ rozdiel.

My v‰etci môÏeme pomôcÈ. Staré
matky, starí otcovia a kaÏd˘ ãlen,
ktorého dieÈa pozná môÏe pomôcÈ.
To si nevyÏaduje formálne povolanie
v Primárkach. A nie je to limitované
ani vekom. Jedna takáto Ïena, keì
bola mlad‰ia, slúÏila v generálnej
rade Primáriek a pomáhala pri
vytváraní motta RSS.

Nikdy nebola ustatá z toho, Ïe
pomáhala deÈom. Uãila Primárky
v jej zbore, na svoju vlastnú
ÏiadosÈ, aÏ k˘m nemala skoro 90
rokov. Malé deti mohli cítiÈ jej
lásku k nim. Videli jej príklad. Uãili
sa od nej jednoduch˘m základom
evanjelia JeÏi‰a Krista. A nad to
v‰etko, vzhºadom na jej príklad, sa
nauãili cítiÈ a rozoznávaÈ Ducha
Svätého. A keì to vedeli, boli na
najlep‰ej ceste k viere a odolávaniu
poku‰eniu. Pravdepodobne
nebudú potrebovaÈ byÈ
zachraÀované a budú pripravené
ísÈ a zachraÀovaÈ ostatn˘ch.

Nauãil som sa moci jednoduchej
viery v modlitbu a v Ducha Svätého,
keì boli na‰e deti malé. Ná‰
najstar‰í syn nebol e‰te pokrsten˘.
Jeho rodiãia, uãitelia v Primárkach
a kÀazskí vedúci sa mu snaÏili

pomôcÈ cítiÈ a rozoznávaÈ Ducha a
vedieÈ ako obdrÏaÈ Jeho pomoc.

Jeden deÀ poobede ho moja
manÏelka vzala do domu Ïeny, ktorá
ho uãila ãítaÈ. Na‰ím plánom bolo,
Ïe ho vyzdvihnem na ceste domov 
z práce.

Jeho lekcia skonãila skôr ako sme
ãakali. Cítil sa sebaisto, Ïe pozná
cestu domov. Tak sa vydal na cestu.
Neskôr povedal, Ïe sa cítil úplne
sebaisto a páãila sa mu tá my‰lienka,
Ïe sa vydá sám na cestu. Keì pre‰iel
asi kilometer, zaãalo sa stmievaÈ.
Zaãal maÈ tu‰enie, Ïe je e‰te veºmi
ìaleko od domova.

E‰te stále si pamätá ako vyzerali
svetlá áut, ktoré prechádzali okolo,
rozmazané skrze slzy v jeho oãiach.
Cítil sa ako malé dieÈa, nie sebaist˘
chlapec, ktor˘ sa vydal na cestu
domov. Uvedomil si, Ïe potrebuje
pomoc. Nieão mu zi‰lo na um.
Vedel, Ïe by sa mal pomodliÈ. A tak
zi‰iel z cesty a podi‰iel k nejak˘m
stromom, ktoré ledva videl v tme.
Na‰iel miesto, kde pokºakol.

Spoza kríkov mohol poãuÈ hlasy
pribliÏujúce sa k nemu. Dvaja mladí
ºudia ho poãuli plakaÈ. Prihovorili sa
mu a povedali: „Ako ti môÏeme
pomôcÈ?“ Cez slzy im povedal, Ïe sa
stratil a Ïe chce ísÈ domov. Op˘tali sa
ho, ãi pozná telefónne ãíslo domov
alebo adresu. Nepoznal. Op˘tali sa
ho, ãi vie svoje meno. To vedel.
Doviedli ho skoro aÏ k miestu, kde
sme b˘vali. Na‰li na‰e priezvisko
v telefónnom zozname.

Mali sme telefonát, a ja som
utekal zachraÀovaÈ, vìaãn˘ za to, Ïe
takí dobrí ºudia mu boli poslaní na
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jeho ceste domov. A vÏdy som bol
vìaãn˘ za to, Ïe sa nauãil modliÈ
s vierou, Ïe keì sa stratí, pomoc
príde. Táto viera ho viedla do
bezpeãia a priviedla mu záchrancov
viackrát ako si môÏe spomenúÈ.

Pán stanovil vzor zachraÀovan˘ch
a záchranárov vo Svojom kráºovstve.
Vo Svojej múdrosti Pán in‰piroval
Svojich sluÏobníkov, aby vytvoril
niekoºko najmocnej‰ích spôsobov
ako nás posilniÈ a postavil na miesto
t˘ch najlep‰ích záchrancov, keì
prechádzame svojimi tínedÏersk˘mi
rokmi.

Poznáte dva veºmi mocné
programy, ktoré nám Pán dal. Jeden
pre mladé Ïeny sa volá: „Osobn˘
pokrok.“ ëal‰í pre drÏiteºov
Áronovho kÀazstva sa volá:
„PovinnosÈ Bohu.“ Povzbudzujeme
mlad˘ch ºudí v dorastajúcom
pokolení, aby videli svoj potenciál
pri budovaní veºkého duchovného
posilnenia. A Ïiadam t˘ch, ktorí sa
starajú o t˘chto mlad˘ch ºudí, aby sa
pozdvihli k tomu, ão Pán Ïiada od
nás, aby sme im pomohli. A pretoÏe
budúcnosÈ Cirkvi závisí na nich,
v‰etci sa musíme staraÈ.

Dva programy boli vylep‰ené, 
ale ich cieº zostáva nezmenen˘.
Prezident Monson to podal t˘mto
spôsobom: „Nauãme sa to, ão sa
máme nauãiÈ, robme to, ão máme
robiÈ a staÀme sa t˘m, k˘m sa 
máme staÈ.“2

BroÏúra Osobn˘ pokrok pre
mladé Ïeny robí pre ne tento cieº
jasn˘m: „Program Osobn˘ pokrok
vyuÏíva osem hodnôt Mlad˘ch Ïien,
ktoré vám pomôÏu lep‰ie spoznaÈ,

k˘m ste, preão ste tu na zemi, a ão
by ste mali robiÈ ako dcéry BoÏie,
aby ste sa pripravili na deÀ, kedy
pôjdete do chrámu uzatvoriÈ
posvätné zmluvy.“

A pokraãuje v tom, Ïe mladé Ïeny
majú „ãiniÈ záväzky, dostáÈ im a
hlásiÈ svoj progres rodiãovi alebo
vedúcej“. A tieÏ sºubuje: „Návyky,
ktoré si vybudujete pri práci na
Osobnom pokroku – ako sú
modlitba, ‰túdium písiem, sluÏba a
písanie si denníka – sa stanú
osobn˘mi denn˘m zvykmi. Tieto
návyky posilnia va‰e svedectvo
a pomôÏu vám uãiÈ sa a zlep‰ovaÈ
poãas vá‰ho Ïivota.“3

PovinnosÈ Bohu, program pre
mlad˘ch muÏov v Áronovom
kÀazstve, bol posilnen˘
a sústredenej‰í. Bude zhrnut˘ do
jednej jednoduchej knihy pre v‰etky
tri úrady v Áronovom kÀazstve.
Mladí muÏi a ich vedúci obdrÏia
v˘tlaãok tejto novej knihy. Je to
mocn˘ nástroj. Posilní svedectvá
mlad˘ch muÏov a ich vzÈah s
Bohom. PomôÏe im uãiÈ sa a chcieÈ
si plniÈ svoje kÀazské povinnosti.
Posilní ich vzÈah s rodiãmi, medzi
ãlenmi kvóra a a ich vedúcimi.

Oba tieto programy kladú veºkú
zodpovednosÈ na osobnú snahu
mlad˘ch ºudí. Sú vyzvaní, aby sa
nauãili a robili veci, ktoré sú pre
kaÏdého v˘zvou. Keì si spomínam na
svoju mladosÈ, nespomínam si, Ïe by
v nej boli také v˘zvy. Áno, obãas som
bol vyzvan˘ podrobiÈ sa takémuto
testu, ale bolo to iba tu a tam. Tieto
programy si vyÏadujú dôslednosÈ,
veºkú snahu a nahromadenie

vedomostí a duchovn˘ch skúseností
poãas rokov.

Keì som o tom prem˘‰ºal, zistil
som, Ïe obsah t˘chto príruãiek je
fyzick˘m zastúpením Pánovej
dôvery v dorastajúce pokolenie a
v‰etk˘ch nás, ktorí ich máme radi.
A videl som dôkaz, Ïe oná dôvera
padla na úrodnú pôdu.

Na náv‰tevách som pozoroval
kvóra Áronovho kÀazstva v akcii.
Videl som mlad˘ch muÏov, ktorí
nasledovali vzor uãenia, vytvárania si
plánov, aby robili to, ão Boh od nich
chce, potom ãinili to, ãomu sa
zaviazali a delili sa s ostatn˘mi o to
ako boli duchovne zmenení. A ako
som tak pozoroval a poãúval, bolo
mi jasné, Ïe otcovia, matky, vedúci,
priatelia a dokonca susedia v
kongregácií boli dotknutí Duchom,
keì poãuli ich svedectvá o tom ako
boli posilnení. Mladí ºudia boli
pozdvihnutí, keì vydávali tieto
svedectvá a tak isto aj tí, ktorí sa im
snaÏili pomôcÈ pozdvihnúÈ sa.

Program Mlad˘ch Ïien má ten ist˘
mocn˘ vzor rozvíjania duchovného
posilnenia v mlad˘ch Ïenách a
ponúka nám príleÏitosti, aby sme
pomohli. Osobn˘ pokrok pomáha
mlad˘m Ïenám pripraviÈ sa na
obdrÏanie obradov v chráme. Pomoc
im bola poskytnutá skrze príklad
matiek, star˘ch matiek a kaÏdej
spravodlivej Ïeny v ich blízkosti v
Cirkvi. Videl som ako rodiãia
pomáhali dcére splniÈ jej ciele a sny
t˘m, Ïe si v‰ímali a oceÀovali v‰etky
dobré veci, ktoré urobila.

Iba pred pár dÀami som videl
matku s jej mladou dcérou ako
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získali ocenenie za to, Ïe sa
spoloãne stali príkladmi vynikajúcej
Ïeny. Keì sa so mnou podelili o to,
ão to pre ne znamenalo, cítil som
Pánove schválenie a povzbudenie
pre nás v‰etk˘ch.

Zo v‰etkej pomoci, ktorú
môÏeme daÈ t˘mto mlad˘m ºuìom,
tou najväã‰ou je, aby sme im dali
pocítiÈ na‰u dôveru v to, Ïe sú na
ceste domov k Bohu a Ïe ju môÏu
prejsÈ. A to môÏeme najlep‰ie uãiniÈ
tak, Ïe pôjdeme s nimi. PretoÏe cesta
je strmá a niekedy hrboºatá, niekedy
sa môÏu cítiÈ odradene a dokonca
môÏu aj zakopnúÈ. Z ãasu na ãas
môÏu byÈ zmätení ohºadom ich 
cieºa a prem˘‰ºaÈ o menej dôleÏit˘ch
ako veãn˘ch cieºoch. Tieto
in‰pirované programy ãinia toto
menej pravdepodobn˘m a povedú
mlad˘ch ºudí, aby vítali a obdrÏali
spoloãenstvo Ducha Svätého.

Najlep‰ou radou, ktorú máme
daÈ mlad˘m ºuìom je, Ïe jedine tak
prídu späÈ k Nebeskému Otcovi, 
ak budú vedení a napravovaní
Duchom BoÏím. TakÏe, ak sme
múdri, povzbuìme ich, pochváºme

a vyzdvihnime v‰etko ão poz˘va
spoloãenstvo Ducha Svätého. 
Keì sa s nami delia o to, ão robia
a ako sa cítia, my sami musíme 
byÈ hodní Ducha Svätého. Potom
budú v na‰ej chvále a v na‰ich
úsmevoch cítiÈ potvrdenie od
Boha. A ak cítime potrebu daÈ radu
k náprave, oni v tom budú cítiÈ
na‰u lásku a lásku k Bohu, nie
pokarhanie a odmietnutie, ktoré
môÏe dovoliÈ, aby ich v budúcnosti
viedol Satan.

To ão od nás potrebujú najviac 
je príkladom toho ão musia ãiniÈ.
Musíme sa modliÈ o dary Ducha.
Musíme ‰tudovaÈ v písmach a v
slovách Ïijúcich prorokov. Musíme si
vytvoriÈ plány, ktoré nie sú iba
Ïelaniami, ale záväzkami. A potom
potrebujeme dodrÏiavaÈ na‰e sºuby
Bohu. A potrebujeme pozdvihnúÈ
druh˘ch t˘m, Ïe sa s nimi podelíme
o poÏehnania z uzmierenia, ktoré
pri‰li do na‰ich Ïivotov.

A potrebujeme stvárÀovaÈ vo
svojich vlastn˘ch Ïivotoch stabilitu a
vytrvalú vieru, ktorú Pán od nich
oãakáva. Ak tak uãiníme,

pomôÏeme im cítiÈ uistenie od
Ducha, Ïe keì vytrvajú, budú 
poãuÈ slová milujúceho Spasiteºa
a Nebeského Otca: „Správne, dobr˘
a vern˘ sluha, nad málom si bol
vern˘, nad mnoh˘m Èa ustanovím;
vojdi v radosÈ svojho pána!“.4 A my,
ktorí im pomáhame budeme
poãúvaÈ oné slová s radosÈou.

Svedãím o tom, Ïe Pán vás miluje
a miluje kaÏdé dieÈa BoÏie. Toto 
je Jeho kráºovstvo znovuzriadené
kºúãmi kÀazstva skrze proroka
Josepha Smitha. Thomas S. Monson
je dnes Pánov˘m prorokom.
Sºubujem kaÏdému z vás, ak budete
nasledovaÈ in‰pirované vedenie
v tejto pravej Cirkvi JeÏi‰a Krista, tak
na‰a mládeÏ a vy, ktorí im pomáhate
a milujete ich, bezpeãne prídeme
do ná‰ho domova k Nebeskému
Otcovi a Spasiteºovu, aby sme Ïili 
v rodinách a ‰Èastne naveky. V mene
JeÏi‰a Krista, amen.

POZNÁMKY
1. Pozri 3. Nefi 14:13 – 14.
2. Thomas S. Monson, „To Learn, to Do, to

Be,“ Liahona, november 2008, 67.
3. Young Women Personal Progress

(broÏúra, 2009), 6.
4. Matú‰ 25:21.
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