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Prezident
Thomas S. Monson

Byt duchovne

pripravent

Rada od nd

Zaklad viery

Jednoducho povedané, ak nemame hlboké ziklady
viery a pevné svedectvo o pravde, mdZeme mat problé-
my s tym, aby sme dokazali celit krutym burkam a lado-
vym vetrom protivenstiev, ktoré nevyhnutne prichadza-
ja ku kazdému z nis.

Smrtelnost je obdobim skusky, dobou, kedy ma-
me preukazat, Ze sme hodni ndvratu do pritomnosti
nasho Nebeského Otca. Aby sme boli vyskuisani,
musime Celit vyzvam a problémom. M6Zu nis zlomit
a povrch nasej duse moze popraskat a rozpadnut
sa — to sa stane, ked nas zaklad viery, nase sve-
dectvd o pravde nie si v nas dostatocne hlboko
zapustené.“!

Poucit sa z lekcii minulosti

,Pri hladani toho lepsieho v nas bude nase myslienky
viest niekolko otdzok: Som taky aky chcem byt? Som
dnes blizsie k Spasitelovi ako som bol v¢era? Budem
Mu zajtra este blizsie? Mam dostato¢nd odvahu na to
zmenit sa k lepsiemu? . . .

Roky prichddzajd a roky odchadzajg, ale po-
treba svedectva o evanjeliu pokracuje v rovnakej

sho proroka

dolezitosti. Ked kra¢ame vpred do budicnosti,
nesmieme zanedbat lekcie minulosti.“?

Vasa osobna Liahona

,Vyse patriarchilne poZehnanie je len a len vase. M&Ze
byt stru¢né alebo obsirne, jednoduché & zloité. Dizka
a jazyk nie sd tym, Co tvori patriarchilne poZehnanie. Je
to Duch, ktory urcuje skuto¢ny vyznam. Vase poZehna-
nie nema byt Ghladne zloZené, a potom niekam zaloZe-
né. Ani nema byt zarimované ¢i zverejnené. RadSej ho
mate Citat. Mato ho milovat. A mate ho nasledovat. Vase
patriarchilne poZehnanie vis povedie skrze najcernejsiu
noc. Povedia vis skrze nebezpecenstva Zivota. . . . Vase
patriarchilne poZehnanie je vaSou osobnou Liahonou,
ktora vytycuje vas kurz a vedie vase cesty. . . .

Bude to vyzadovat trpezlivost, ked budeme sle-
dovat, ¢akat a pracovat, aby sa vyplnili zaslibené
pozehnania.“?

Pod'te k Nemu

,Pamitajte, Ze nekracate osamotene. . . . Ako tak
kracate zivotom, vzdy kracajte smerom k svetlu a tiene
Zivota budd padat za vis. . . .



Ked som sa pre inSpiraciu obritil na pisma, znova

a znova z nich vyvstavalo konkrétne slovo. A to slovo
,podte’. Pan povedal: ;Podte ku mne.‘ Povedal: ,Podte
a ucte sa odo mna.‘ A tiez povedal: ,Podte a nasledujte
ma.’ Mam rad to slovo podte. Mojou prosbou je, aby
sme prisli k Panovi.“*
POZNAMKY

1. ,How Firm a Foundation®, Liahona, november 2006, 62.

2. ,Becoming Our Best Selves®, Liahona, april 2000, 3, 5.

3. Pozri Thomas S. Monson, ,Your Patriarchal Blessing: A Liahona of

Light“, Ensign, november 1986, 66.
4. 16-stake fireside, Brigham Young University, 16. november 1986.

UCENIE Z TOHTO POSOLSTVA

rirucka Teaching, No Greater Call (Ucenie, niet
Pvéééieho povolania) hovori: Kvalifikovany ucitel ne-
mysli: ,Co budem dnes v triede robit?” ale rad3ej: ,Ako
pomdzem svojim studentom objavit to ¢o potrebuju ve-
diet?”([1999], 61) Aby sme pomohli jednotlivcom poucit
sa z tohto ¢lanku, zvazte to, Ze im zabezpedite papier
a ceruzky, a poskytnete im cas, aby si precitali slova pre-
zidenta Monsona a zapisali si, ¢o zistili ohladom toho,
Ze maju byt duchovne pripraveni. Mladsie deti m6zu
nakreslit obrazky o tom ¢o sa naucili. Zvazte, ze ich po-
Ziadate, aby sa podelili o to ¢o napisali ¢i nakreslili.

MLADEZ

Vase patriarchalne pozehnanie

rezident Monson popisuje patriarchalne pozehna-
Pnia ako ,,osobnu Liahonu, ktora vytycuje vas kurz
a vedie vase cesty”. Co je toto pozehnane a ako vam
pomaha viest vas Zivot?

Co je patriarchalne pozehnanie?

Vase pozehnanie ma dva hlavné ciele. Prvym je vy-
hlasit vasu liniu, ¢i to, do ktorého kmena v dome Izraela
patrite. Druhym je, Ze obsahuje informacie, ktoré vas
pomahaju viest. Vase poZehnanie bude pravdepodobne
obsahovat prisluby, napomenutia a varovania.

V akom veku mam obdrzat svoje pozehnanie?

Nie je stanoveny vek, ale mate byt dostatoc¢ne stary
na to aby ste ocenili posvatnu podstatu pozehnania.
Mnohi ¢lenovia zacinaju premyslat o obdrzani svojho
pozehnania na zaciatku tinedzerského veku.

Ako moézem obdzrat toto pozehnanie?

Po prvé, hovorte so svojim biskupom ¢i predsedom
pobocky. Ak ste pripraveny a hodny, obdrzite odporu-
Cenie. Potom si dohodnete stretnutie s patriarchom na
vasom Uzemi.

Co urobim so svojim pozehnanim?

Uchovajte ho na bezpe¢nom mieste a ¢asto ho ¢itaj-
te. Pamatajte, vase pozehnanie je posvatné a osobné.
Mozete sa on podelit s najblizsimi rodinnymi prislusnik-
mi, nemali by ste ho ale zverejiiovat. Samozrejme vietky
pozehnania zmienené vo vasom patriarchalnom pozeh-
nani su zalozené na vasej vernosti a Bozom nacasovani.

DETI

Pevny zaklad
rezident Thomas S. Monson povedal ze si musime

vabudovat' .~pevné svedectvo o pravde.” Jednym
z najlepsich spdsobov ako to dosiahnut je ¢itanie
pisiem. Pozrite na dole napisané verse. Napiste jednu
veg, ktoru ste sa z kazdého z tychto verSov naucili, ktora
vam pomoOze, aby bolo vase svedectvo pevnejsie.

Pozri Mormon 7:5.

Clanky viery 1:10.

Pozri Moroni 10:5.

Pozri NazZ 11:12.

Pozri Moroni 7:41.

Pozri NazZ 1:37.

Efezskym 6:11.
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Mudre spravovanie zdrojov
a zdrzanie sa dlhov

Vyucugte tieto pisma

Q a citdty, alebo, ak je

1o potrebné, dalsiu

542 zdsadu, ktord poZehnd
sestry, ktoré nauvstivite. Vydajte
svedectvo o tejto nduke. Vyzuite tie,
ktoré ucite, aby sa podelili o svoje
pocity a o to, ¢o sa naucili.

Sprava zdrojov

»Prezieravé zitie'. . . si vyzaduje
dobré hospodarenie so zdrojmi,
mudre planovanie finan¢nych zile-
Zitosti, dokonalé zaobstaranie osob-
ného zdravia a vhodnu pripravu na
vzdelavanie a rozvoj kariéry, pricom
treba venovat vhodnd pozornost
domicej vyrobe a zdsobdm tak isto
ako aj rozvoju emocionilnej Zivota-
schopnosti. . . . Ak Zijeme rozumne
a prezieravo, budeme v bezpeci ako
keby schovani v Jeho rukach.!
Prezident Spencer W. Kimball (1895 — 1985).

,2Aké zrucnosti potrebujeme na to,
aby sme sa stali sebestacnymi? . . .
V pociatkoch Cirkvi, Brigham Young
prosil sestry, aby sa naucili predcha-
dzat chorobam v rodinich, vyrabali
domice produkty a naucili sa Gctov-
nictvo a jeho vedenie a iné praktické
zrucnosti. Tieto zasady stile platia aj
dnes. Vzdelanie ja aj nadalej Zivotne
dolezité. . . .

Opytal som sa biskupov aké zruc-
nosti pre sebestacnost by sestry v ich
zboroch potrebovali najviac, a oni

odpovedali, Ze zostavovanie roz-
poctu. Zeny potrebuji porozumiet
nasledkom nakupovania na tGver

a zivota nad rimec rozpoctu. Dru-
hou zru¢nostou, ktort biskupi uvied-
li bolo varenie. Jedla pripravované

a konzumované doma vSeobecne
stoja menej, su zdravsie a prispievaji
k silnejsim rodinnym vztahom.“?

Julie B. Beckova, generalna prezidentka
Zdruzenia pomoci.

Vyhybajte sa dlhu
,=Rada by som vim navrhla

pit kldcovych krokov k financnej
slobode. . . .

Po prvé, platte desiatky. . . .

Po druhé, mirite menej nez
zarobite. . . .

Po tretie, naucte sa Setrit. . . .

Po Sturté, ctite si svoje financné
zdvizky. . . .

Po piate, ucte svoje deti nasledo-
vat vas priklad.“?

Starsi Joseph B. Wirthlin (1917 - 2008)
z Kvora dvanastich apostolov.

,Ked skizneme do dlhu, odklada-
me bokom ¢ast zo svojej vzacnej, dra-
hocennej slobodnej vole a sami si na
seba uvalujeme otroctvo. Zavizujeme
nas cas, energiu a prostriedky splatit
to, ¢o sme si pozicali — zdroje, ktoré
mohli byt vyuzité aby sme pomohli
sebe, nasim rodindm a druhym. . ..

Platenie svojich dlhov teraz
a vyhybanie sa dlhom v buddcnosti

POMOC PRE NAVSTEVUJUCE
UCITELKY

Poradte sa so svojou spolo¢-
nickou o tom ako citlivo adap-
tovat toto posolstvo okolnos-
tiam, v ktorych sa kazda sestra
nachadza. O aké zru¢nosti pre
sebestacnost sa s fou mdzete
podelit?
OSOBNA PRIPRAVENOST

Malachias 3:10

Matus 6:19 — 21

Lukas 12:15

Pozri Naz 38:30; 88:119

Pre viac informacii, pozri All
Is Safely Gathered In: Family
Finances (item no. 04007).

vyZzaduje od nis vieru v Spasitela —
nie iba cinit dobro ale byr dobrymi.
Vyzaduje si to velku vieru vyslovit tie
jednoduché slova: ,Nemozeme si to
dovolit. VyZaduje si to vieru verit v to,
Ze zivot bude lepsi, ak obetujeme

svoje tizby, aby sme dosiahli svoje
vlastné potreby i potreby druhych.“4
Starsi Robert D. Hales z Kvéra dvanastich
apostolov.
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