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èμØ` ãûæ$Ø

ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ &∏$ûõÚõμ́ $ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “å∂ “Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ àø]fiùfi æÚÎˇ´ùß”

Ø$íæ$Ífiæ∞ <ò$ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ&ß fiÈ õ#ûßõÚfiæß Ù∂ù ∂< ´´ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ ˇ<Æ; äß

ˇ<ù¸<∞ äfi ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi &´è à$÷ÀØ &È∂ùßøõ$<fiæß ∂<∞ ûõß<ù¸ à`õ. å∂

æÚfi<ù Ñ∞, å∂ˇèß &Úõß à$ˇÙ$ßæ´õßÒ å∂ˇèß à$õß́ fi ã&&ß<ù¸ à`õ” (“The Light within You,”
Ensign, ´`fiÚ 1995, 99).

&¸∏$Ø˝¥ ÷À{´ ãèùß<ù èμØ`<Øˇfiæμ <Áˇfiùß, å∂ˇèß û˝õÚˇfiß &$´$¬æfiùß∞ ûØó èÚÑ&¸´

áˇèùˇèù äfi∞ à$÷ÀØfi æÚÎ´∞ &{ {ÚùßæßÙÚ &∏$ûõÚõμ´$ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ à$ˇÙ$ßæfi

ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ å∂∞ ûÜ&ßö$<æß à`õ. å∂ ãèùß<ù Ñ∞, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù∞

à$÷ÀØfi æØÆùß äß<$ ˇfi$÷À$ˇèù õ´ ˇè$ßÙfiùß∞ áè`ùß<Õ, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß à$÷ÀÌÁfi

å∂ àù¸è´ùfi æØù¸ à`õ.

ˇfiß&¸&ß<{ùß̌ &ß ãõßö$ù<Õ û&¸<´ <$ˇèß, ˇè$ßÙfiùß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞ ∂Ù<õß &õ]fiùß ˇ÷Àææß

áè`ùßÒ´∞ ãùß<{ùß̌ &ß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇfi$÷À$èõß̌ &ßæ. æß̌ Ùˇfi$ßû$&ß ùÈ ˇè$ßÙˇfiæß &{

å{¸̌ èß &{$fiæˇfiæß äÈ´$<¸&ß ∂Ù$ ÷ÀÚ̌ <ù ´$<ˇõß è´ùßæØÆùß, ˇfiß&¸&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ÁÎØfi

ˇ&$ˇ{$ùß̌ èfiÚ õ<÷ÔØ∞õß ˇù$´`õÚ∂<∞ å<¸ùß à`&Õ ˇ÷Àß è`ù &$æ§ì$æØÆùß èÚ̌ fi$ßfi. å<¸ùß

è´ùßæØÆùß &Ú®fi÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞ &È∂ùßø<¸<÷À, å<¸{¸ ãùß<{ùß̌ &ß< {ú∫ù$

ˇù$èõß{. å<¸ùß æö$æØù ˇ÷Àfi æμ́ æß÷À æÚfi$õß, å<¸ùß ˇÁ$ßæÛ< &Ú®ùß̌ ùß ´ùß÷À æÚfi$õß,

ãùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß̌ èùß à`&¸ Ñ∞, æμØ`&ûßûÜ$ûßõÚfi &{ ãõßö$ùfi è`ù å<¸{¸ ãùß<{ùß̌ &ß∞

æÛ{. ˇfiß&¸&ß<{ùß̌ &ß ˇ´fi à`&Õ Ñ∞, “ãùß<{ùß̌ &ß õ´ùß ûÚ}Ú∂úÀ< Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù &úÀ{ùß

&ÚfiÙßÙ´ å<¸ùß∞ ˇõ$ßØ$ ÷Ôùß̌ &ßæ.” (≠æß 24:27).

æß̌ Ùˇfi$ßû$&ß &{ å{¸̌ èß &{$fiæfi$ å<¸ùß &´è ù<õÚù ˇÙ& ãùß<{ùß̌ &ß̌ èùß áÙßÙ$

&Ú®fi{. õ<÷À å<¸ùß æ|´∞ {ÚúÀèõß Ñ∞, å<¸{¸ ãõßö$ù<Õ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇÙ& ãùß<{ùß̌ &ß<

{ú∫ù$èõß{. ãùß<{ùß̌ &ß áùßû&¸< å<¸ùß∞ ˇù$ˇûùÛ èÚfiˇ&ßæ. å<¸ùß äæÚ̌ ùæ$∞ æö$æØ

èùÚÆùß, “ãùß<{ùß̌ &ß àû &´è ´è÷ÀÛ æö$æÙ æÙß{Úõß, ÙÚfiÑÙÚ àû∞ ˇõ$ßØ$÷Ôùß æÙß{Úõß,

àûˇèß &Úõß ÷À|<$ ˇù$ˇÓ÷À?” fifiÚ æÛ{. (≠æß 24:32).

ˇè$ßÙfiùß̌ èß &Úõß ÷À̀ Ò´∞ &`Ù`&ß<Õ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ û`ÆóÚ̌ fiß ˇ´$ß&&ß̌ èß ˇû$õß<Ù &{ Áμ÷Àßø

ÙÚfiÑÙÚ<ÙÚùßfi—äß<$ ûØó èÚÑ&¸́  ùÆùß àû ÷Àùßù$ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚfi. å∂ ˇ´´ ûÕíùÛfi<Õ

&õ]fiùß äˇÙ&´ ãèùß<ù Ñ∞, Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß <{ùß̌ &ß æß̌ Ùˇfi$ßû$&ß &{ å{¸̌ èß

&{$fiæfi$∞ æÙ$æß ˇ´ùß ä{Ú &õ]õ$<fi ûÚ}Ú∂úÀ< å∂ˇèß û˝õÚfi∞÷À &$æßÂÚ÷ÀØù¸ à`õ.

ûØó èÚÑ&̧´ àø]fiùfi æÚÎ´ ´èÚùß è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß è`ù &{ &Õ∏$Ø˝¥fi àù̧< ˘<õßÒ´∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷Ôùß å<̧ùß̌ èß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô÷À ÁæßõÚ́ õß Ñfi fi̧õμfi. à$õß́ fi$óùß ´èÚùß àø]fiùfi

æÚÎˇ´ùß, û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ˇfi$ßÅ ˇ´ùß ˇ´ˇÙ& &$æßÂÚ ÷À̀ Î´∞ {`æÚÑfi fi̧õμfi. “äˇ{õß ´$ˇèß

Æ÷ÔÈæØ`<$óùß ˘<õß< &Ú®ù ∂<÷À, àùßõÚ̌ È÷ÀÛ ãùß<{ùß̌ &ß ˇû$ˇ}$< ûÚ∞ &Ú®ù ∂<÷À ´´

÷ÀùÚÆ” (∂Ùùßù ˇfi$ßÅ 19:25).

à$õß́ fi$óùß

´èÚùß áè`ùßÒ´ &̧∏$Ø˝¥ ÷À{È û˝õÚfi∞ áè`ùßÒ´∞ &Õ÷À$ùÈÒˇÈ÷ÀÛ, å∂ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$ù̧∏$<fi &{

à$õßÆæ ´è ˇûùßÒ´ ˇ&Ò´ <`÷Àèõß̌ Ó. à`÷À{ÚÙß̌ Ùß fi$§îÀ$< ´èÚùß àõß́ fi$óùß<{ùß̌ &ßß ù̧Ö∞

ˇ÷Àù̧ Ù∂ùß̌ ùßfi (∂Ùùßù Δ&{&Û 42:14). å∂ˇèß û˝õÚ̌ fiß èμØ`<Øfi$ Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß<{ùß̌ &ß

∂< ´õæõ∂$ èùßù.



å∂ à$õß́ fi$óùß ˇ&$fiù ´$Ìèfi <ùß̌ ùß, fi$§îÀ$<, ãû<$&fi, ÷ÀÚùûõ$ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

àø]fiùfi &{ ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Ò´ õμÙÚùßfi. û˝õÚfi &úÀ{$ &Õ÷À$ùÈÒˇÈ÷ÀÛ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &{

û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß à<Á]õ$<fiùß å∂∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ à$õß́ fi$óùß &úÀ{$ fi$§îÀ$æØùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$æØÆùß, <Ìõ´$ùfi∞ äß<$ àÌö<õß àùß÷ÀÆùß ˇfi$÷À$è`ùÛ́ ∞ &`Ù&¸ÈæÚÎ´∞

å∂∞ ãûæ$Ø<õßÒ´∞÷À à$õß́ fi$óùß∞ û¸_<ù (1 ùÚ\$fiÚ 19:23).

å∂ˇèß û˝õÚfi∞ à$õß́ fi$óùß∞ à$Ø$øù$æÚÎ´ ûÚ}Ú∂úÀ ˇfi$ßíù$ æÚ{Úûfiæß û{õ ÷À̀ æß̌ Ó:

1. û$ò´ à$ØÈ∏ˇfiß÷ÀÛ́  ˇ´ùß́  à<&$ùˇfiß÷ÀÛ÷À fi$§îÀ$ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ à$Ø$øù$

æØùßù. û˝õÚ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ, å∂∞ ´è ˇûùßÒ´∞, û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß {÷À<õß û$ò´∞

&Õ÷À$ùÈ æÚÎ´∞, &{ &$æßÂÚ÷À̀ Î´∞ &{ ûǙ ∂$ßøæÚÎ´∞ å∂ˇèß {÷À<õÚùß fi$§îÀ$æØùßù.

2. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ û$Ñ§¥æØùßù. (û{õ &úÀ{ùß “Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù∞ ˇfi$ ¸́Ò´” ∂Ùùßù).

3. û$ò´ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ û´óæß́  ˇù$<, à$õß́ fi$óùß å∂< ˇû$}Ö<ù {`´ à<&ßö$<æ÷ÀÛ́ ,

&$æßÂÚ ÷ÀØùßù. û˝õÚ &$´¬æfiùß̌ èß &$æßÂÚfi ÷À̀ Î´∞ å<¸ùß∞ ùÚõØ´ à$Ø$øù$æØùßù.

4. à$õß́ fi$óùß {`êÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß &Õ÷À$ùÈæÚÎ´ &úÀ{$, èÛõÚæ$, ûÜ$öÆæ èÛõ, &{

ˇ<ùõß ûÕíùÛfi &˝èÛõ à˝è ˇfi$÷À$èùßù.

5. û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞, àùß àfi∞, &{ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞ ˇ´ùß́  ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß∞÷À

ˇûÜß́ fi ûÜæ$ÁæØùßù.

6. û$òˇÈ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø å∂ˇèß à<ˇ∂$ßøfi, {`êÛÈ, &{ àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$èùßù.

äˇ&ß æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞÷À à$Ø$øù$æØùßù. á{õ û$òÈ<Ù &$æ§ë$<Õ ˇ÷Àß<Ùß

å<¸ù ˇfi$÷À$èõß ˇ{$ß áˇèùèõß àùß÷À́  è`ù÷À û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚ< {`æÚfi.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù∞

ˇfi$ ¸́Ò´ &̧∏$Ø˝¥ ÷À{È û˝õÚfi∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ &úÀ{$, ãùùß÷Ô< &{ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi̧õμ< Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

àø]fiùfi, à<Á]ˇÓ. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´ˇ&ß àó æÙˇ&ßæ, “´ˇèß <ëùfi ûÜæ$ÁæÚÎ´

ˇù$ˇ&$fi$ûÙßÙ$, ù´̧õß ûÜö´ˇfiùß ´ˇèß <ëùfi Ù∂$è`ùÛ́  ˇ&$fi$ûÙßÙ$.” Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

àø]fiùfi æÚÎˇ´ùß å∂ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi Ù∂$èùßù$ Ñ∞, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å∂∞

ˇ´ˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ùˇ&ßæ, ù̧Öˇèß ÷ÀÚ< ÙÚ{ÚÙß [<ùß̌ ùßfi]; áùßû&̧<, ù̧Ö æ`´õÚ<ùß̌ ùß ùÈ,

ù̧Ö∞ ´$ˇèß à$õß́ fi &{ <ëùfi, äˇ&ßfi ÆùÚ&̧ùß∞ äßõßõμè`ùßÒˇÈ ∂Ùfi Ù`ˇ∂ùß̌ ùßfi

(∂Ùùßù Δ&{&Û 11:21).

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ áè`ùßÒ´∞ ˇ´´ ùÚfi ¸́ ˇû$õ å∂∞ ãûæ$Øõß<ù ãûæØófiæÚ. &|´ &õÚfiæ´

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ û˝õÚfi∞ ˛ˇèù äß́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èß ∂fiÚ∂Ùß

ûÍ<Ìõùˇfiß ãû¸∞$è`ùÛÈ ∂Ùùßù.

û˝õÚ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<ÙÚùß &$æ§ì$ æØùßù. å∂ˇèß à÷À{&ß &{ ˇ<ùõß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

ˇù$<ù ˇõ$ØõμØ` ãûæ$Øæ û$Ñ§¥ˇfiß÷ÀÛ ûÜïÀ$<ùßõ<ùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<ÙÚùß &{ û&¸-÷À<&ß<Ù

àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß̌ èß <ëù õμÙÚùß ïÀ$ùfi &{ à$ù¸∏$<fi ˇ&Ò´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞

áè`ùßÑfi fi¸õμfi.

{`´ &$´$¬æˇfiæμ∞´ ûØó èÚÑ&¸́  û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß àø]fiù ´$Ìˇè$ßûˇ÷ÀßÁæfi$

(34592) ûÚ∞ûõæß Ù∂$÷ÀÚfi fi¸õμfi. ˇ´´ ˇû$õß ûÚ̋ ë ´èÚùß û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞, äß<$ ˇfi$÷À$èùßù$ àùß÷À́  è`ù &Úõ$∂`ÙÛ́ ∞ &{ û˝õÚ &$æ§ì$<Ù∞

&Õ÷À$ùÈÒ´∞ ãûæ$Ø<õß<ù &$Ø$˝Áfiæß &{ ãû¸∞$è`ùÛÈ÷À &ûfifiÚ. û<¸̌ Ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

àø]fiùˇfiß÷ÀÛ ˇ´´ àø]fiù ´$Ìˇè$ßûˇ÷ÀßÁæfi$ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ˇ÷À́ $ûÚfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

û$ò´ &æ&ßæÚÎ´ ˇ´´ ùÚfi ¸́ ˇû$õ ÙÚfi$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß õØ`ó &{ <`±{Ú® û˝õÚ<Ù∞ ÷À{´ áè`ùßÒ´ &úÀ{$ <ù

àõØ, äfi &|´ <ÌÂ {õØæ∞ <Øæß û$Ñ§¥æÙ fi¸õμfi. û$òÈ &`Ù&¸È æÚÎÈˇÈ÷ÀÛ <`±´ùõß

ˇõ$ØõμØ`÷À à`õμ}õßæØ õÚ̌ ∂ù ∂`Ñùß å∂∞ &´{ØÑ∞ äæß û˝õÚ æ$Ùfiæß õμÙ÷ÀÛ áè`ùßÒ´∞

ˇù${`æÚÑfi {`æÚfi. û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß à<Á]õ$<fiùß∞ <ò$ ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù Áμ÷Àßø
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ÙÚfiÑÙÚ, Ñ&ßõØ, ãû¸∞$è`ùÛÈ &{ æÚÜfi$æ$ØæÈ ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ È÷ÀÛ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

à$õß́ fi$óùß ˇ&$fiùßù.

äæß äæß û$ò´∞ û{õ &úÀ{ùß ˇæ$∞&ß à`õμ}õß̌ Ó:

1. àØ ¸́ó. àØ ¸́ó è`ù ûÜæ$Áfi ´èÚùß å∂ û$ò´∞ &Õ÷À$ùÈ< ãèùß<ù Ñ∞, ˇfi$ ¸́Ñfi fi¸õμ

ûÜø$ù à÷À{& å∂∞ Ù∂$ˇ÷ÀfiÚ.

2. &Õ÷À$ùÈÒ´. ˇ´´ à˝Áˇfiß û}ˇ<ùÚ ˇæ$∞& û$òÈ ˇõ$ØõμØ`<Ù Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ

&˝æß̌ Âßûˇfiùß ÷Àæß<fiÚ. &´{Ø û$òÈ<Ù à`õμ}õß à´õØ æÚfiÒÈ<ÙÚùß å∂∞ <`±÷ÔØ

à<ˇ∂$ßøfiæß Ù∂$ˇ÷ÀfiÚ. ˇ´´ à˝Áˇfiß ˇ∂$ˇ{$ß û$òÈ<Ù, å∂ û˝õÚfi∞ ˇèùäß́ ∞ à<Á]<ù

æ}´ù$ <`ùÚ, ˇ<ùõß &Õ÷À$ùÈÒˇÈ ˇfi$ßíù$<ùß÷À à`õμ}õß< õÚ̌ Å.

3. à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$ØæÈ. ˇ´´ à˝Áˇfiß à`õμ}õß< õÚ̌ ∂ùß̌ ùß, &Ø} æÚÜfi$æ$ØæÈ, ÷ºÜ<] û$òÈ,

ˇ{$ß û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ áˇèùè`ùÛ́ ∞ &Õ÷ÀùÈÒ´, &{∏$èÚÒ´ &{ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

∂Ùfi àõßÑúÀÛ́ ∞ ãûæ$Ø<õß<ù ûÜÁßùfi. å∂ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÚfi´̧ ˇû$ˇõß äù à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$ØæÈ ˇ{$ß å∂ˇèß́  fi´æß <̧<÷À, <`÷Àèõß<ùß̌ ùß û$ò´ à$ØÈ∏ˇfiß÷ÀÛ́  û˝õÚ

&$´$¬æfiùß̌ èß à<ø$ùfi ˇfi$´̧æØ è`ùÛ́ fi. æÚÜfi$æ$ØæÈ ˇæ® Ñfi fi̧õμfi.

4. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$ &{ äß<$ ˇfi$÷À$è`ùÛ́ ., û$òˇÈ ûÜø$ù ˇæ$∞& <ùß̌ ùß ˇ´fifiÚ. Áμ÷Àßø

ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< æÚfiÒˇ´ùß å∂∞ äß<$ &$Ìöæ< ãèùß<$ &$æ§ì$æÙ

{`æÚfi. å∂ ãèùß<ù æǗ fi ˇ<ù&ßæØÆùß, û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß &`ÙæÚÙßÙ û<õß<$ˇèù

fi$´∞ (û{õ&úÀ{ùß) “Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ áè`ùßÒˇÈ ãûæ$Ø” <Ù ˇfi$ßíù$ û$Ñ§¥æØùßù.

5. à<&ùßæÚÎ´. ˇ´´ à˝Áfi å∂∞ û$ò´ &˝æß̌ ÂßûæØÆùß å∂ &$æ§ì$æÙ ṌÙøÌ´<Ù∞

àù¸æ∑Ù< ˘<õßÒ´∞ û˝õÚ&$´¬æùß ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞ å∂∞ ãûæ$Ø<õß ˇ<fiÚ. å∂ˇèß &$æßÂÚfi

÷À̀ Î´∞÷À ä´èÚùß å∂∞ &Ú{ÚûõßæØfiÚ. {`´ û$ò´æß́  à<&ùßæÚÎ´∞ à<Á] æ$Ùfi áõÚÍæÚÎ´∞

<è∂Ù$èùßù.

6. áè`ùßÒˇÈ à´õØ à÷À{&ß. ˇ´´ à˝Áfi∞ à`õμ}õß <ùß̌ ùß, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ<Ù à´õØ

&õ]fiùß, áè`ùßÒˇÈ à´õØ æǗ , æÚÜfi$æ$ØæÈ &{ û$òˇÈ <]¸{fi äæßæØù ˇ<ùõß

ˇfi$ßíù$fi. û$òÈ<Ù ˇæ$∞&æß ˇÙ& ˇÈ<$ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]<ù¸ à`õ.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ áè`ùßÒ´

&úÀ{$ ãûæ$Ø Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ <ò$õß &$Ìöæ ˇÙ& &{ ÑÁ$Ù ˇÙ& ÑÑø$æ$Ø< áè`ùßÒ´ &úÀ{$ û{õ

&úÀ{ùß ˇfi$ßíù$ û$Ñ§¥æØùßù.

1. ûØó èÚÑ&¸̌ È àù$<`æÚ æÛ ûÍ÷ÀÚ, ûØó èÚÑ&¸̌ È ˇfiˇ{$ß<$<{ùß̌ &ß<ù, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß

<{ùß̌ &ß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãõßûõßõÚfi, ´`ˇØù &¸_ ÷ÀÚÑˇfiß ˇ´ˇ{fi, ˇ÷À<ù û`ÆóÛ́ , &{

&{&Ǚ fiß Ø$í] û$Ùùfi è`ù Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù ãèùß<ù ˇ÷Àß<Ùß ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß∞ ãûæ$ØæØùßù.

2. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß ˘Ñõ<Ù∞ à÷À$}æØ èõ{`æÚ ùÚÁß¥õ ´$Ìè è`ù

&Úõ$ äß<$ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù.

3. ÷À{´∞ à´õØ<, ûØó èÚÑ&¸̌ È äù æö$ùßõØ, ÑˇÁßÂˇfiùß́  à`÷À{ÚÙßÙ è`ù æö$ùßõØ,

à<ø$Øùfi æØ, û˝õÚ &$´$¬æfiùß äß<$ ˇõßØ`Èˇèù, äß<$ à÷À$}æØ èùßù$ æǗ  &$æ§ì$

æÚÎ´ è`ù &{õÚæ æØèùßù.

4. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&æ ùÚõØ´ äù <ëù, <$æ] æóßò ˇ{$ß à÷À{&ß ˇ{$ß õ´ùß∞ äß<$<Ù

à`õÚ ÑˇÁßÂ <`÷Àèõßæ´ ˇ&$fi$∂`ÙÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù.

5. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ<Ù∞ &È∂ùßø fiÈ <$æ] æóßò, <`÷Àèõß <ëù, ˇ{$ß ûÜÁßù {¸óÕ

Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù. áùßû&¸ë ä´ Ñ&ßõØfi æÚfiùßù, ù`õˇ{õß &˝æß̌ Âßû æØùßù. û˝õÚ

&$´$¬æfiùß∞ <$æ] æóßò, <`÷Àèõß <ëù ˇ{$ß ûÜÁßù<Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` à`ˇ&ù Ñ∞, û$ò´

ù<õß<$ äß<$ &$æ§ì$æØùßù.

èμØ` ãûæ$Ø
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6. ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ ¸́_Ùß̌ Ùß́ , “õ<÷À ˇ´ˇ&ß àûÚ ÷ÀæÚ́ ¸” fiù <$æ] æóßòfi û$Ñ§¥<ùß̌ ùß

áè`ùß<Õ ṌÙøÌ´<Ù &˝æß̌ Âßûfi {úÔùß<$÷ÀÛ́ ∞fi. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&æß æÚfiÒˇ´ùß û&¸<,

áè`ùß<Õ &¸∏$Ø˝¥ ṌÙøÌ´fi û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´ &úÀ{$, “õ<÷À ˇ´ˇ&ß àûÚ ÷ÀæÚ́ ¸” fiù <$æ]fi

&ÈûÕÌóæÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù.

7. ûØó èÚÑ&¸́  ¸́_Ùß̌ Ùß́  û$Ñ§¥<ù &˝ˇæßõ ˇ&$fi$ äß<$ &$æ§ì$æØùßù. ã÷À${Øófiæß

ˇÙ&, ´ù$ÙÚfi &{ ´ù$Ùfi$ ùÚ̌ fi$ßíùfi æØùß̌ ùß áÁÜ$ˇfiÙß &{ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßfi.

8. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ äù ÆùÚ&¸ùß ˇ{$ß &Ú÷Àß√ùß äæÚ ˇùæ {$ &˝&ùß÷Àùfi æÙ {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À̀ fiÚ

∂Ùùßù. ã÷À${Øófiæß ˇÙ&, ˇæßùß &{ à$ˇ∂Ùß &{ äß̌ ù$æß (ˇ´$ß&&ß 5–7); ÷À$Ñõß &{

ˇ∂õß̌ &∂$ (2 &$ ¸́̌ <Ùß 11) Æ&Øˇfiß ˇfi$ˇ&ûß &{ ˇû$õÚ\Ìˇèß ÃÍfi (ãõßûõßõÚ 39:7–13);

ˇ{$ß àù$èõ<æßõ# äÙÚí$ ÷ÔÂßñ à{Å Øí¸ (1 Ø$í$<ÙÚfi 16:29–33; 17–19) &˝&ùß&úÀfi æÚÎ´∞

å∂∞ û¸_<ù.

9. û˝õÚ &$´$¬æfiùß Ù<$ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù äù ÑÑø û¸÷ÀßèÙfiùß è`ù æÚfiˇ<ù <ëù æÚfiÒ´∞

æÚfi<ù ù$∞]fiæß ˇ´ˇ{fi<ùßù.

10. û˝õÚfi æμò$ æóßò$fiÈ ˇ÷Àææ∞ ˇ{$ß â∞ <`±ˇfiùß ˇ∂÷Àùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ ù`<õ

∂`ÙÛ̌ ´ùß û&¸<, ä´ Ñ&ßõØˇfiß áè`ùß̌ <ù ṌÙøÌ´ äæß äæß æóßò$fi´ Ù<$ ÙÚfi<ùßù.

áùßû&¸< å<¸ùß̌ èß ˘Ñõ<Ù∞ ä´ ṌÙøÌ´ à÷À$}æØèùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À̀ fiÚ æóßò$fiÈ<Ù∞

<$Ø àù¸< &$æ§ì$æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßù.

11. å∂ äß<$ &$æ§ì$æØù Ñ∞ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù <`÷Àèõß û÷À &ÙæμóÕæÚÎ´∞ û`ùß&Ùfiæß ˛ˇèù

äß́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ à$Ø$øù$æØùßù.

û˝õÚ &$æ§ì$

÷ÀÚÍ´õßæÚÎ´ å∂ &$´$ù]ˇfiùß ˇ÷ÀßÁù$ ˇù$û`<`õßÑfi fi¸õμ ù ¸́õß, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ àÌö<õß ˇÙ&

&$æ§ì$æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ã÷ÀÓæØÆùß &{∏$èÚæØè`ùÛ́ ∞ å∂ ãõß&${æÙ fi¸õμfi.

û˝õÚ &$´$¬æfiùß &{∏$èÚ<ù Ñ∞, å<¸{¸ <ò$ &$Ìöæ ˇÙ& Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ è`ù &{ &¸∏$Ø˝¥

ṌÙøÌ´ <ò$ ˇ{$úÀÚùß à÷À$}æØèùßù$ àùß÷À́ ÷À áˇèùèùÚõÚ. æμ́ ù ûÜÁßùfiæß à`&Úfi fi¸õμ÷À, äfi

<Ìøùfi æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À, æÚfi$ õÛØófi æÚÎˇÈ÷ÀÛ Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß̌ èß ´è ˇûùßÒ´ ˇ&$fiùßù.

û˝õÚ &$æ§ì$ û÷ÀùÈÑfi fi¸õß̌ õß &$´$¬æfiùß∞ ˇfiß&¸&ß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ û`Æó, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ˇè$ßÙfiùß ÒˇÈ ûÜõÚûõßõÚ ´õfi &$æ§ì$ ù`<õ á÷ÀÚÍûõß æÚÎˇ´ùß ˇ´´ àØ ¸́ó¸ á∞¸<ùß̌ ùß

ù`õ.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ {Ø&ß û÷À &ûfi$÷ÀÛ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß, å∂∞ &{ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù

äù ˇ∂$ˇ{$ß ûÜÁßù<Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ ãûæ$Ø &úÀ{$fi. fiÈ ûÜÁßù<Ù∞ ûÚ}ÚõμØ`

û˝õ &$´$¬æfiùß̌ èß àõß÷À̀ æÛÈ õμÙÚùß Ù|ˇ∂ù¸ à`õ.

û$òÈ<Ù äù &ÚfiÏ´ æØ`ó¸ &$æ§ì$æÚÎ´∞ <ò$ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß, û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ Áμ÷Àßø

ÙÚfiÑÙÚ <ò$ ˇ{$úÀÚùß ˇõßØ`Èˇèù, ˇè$ßÙ õõß<fi ÷ÀÚfi¸óÕæØ è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß< ˇû$}Ö<$ å<¸ùß∞

ã÷ÀÓæÚÎ´fi. û˝õÚ &$´¬æfiùß ˇ{$úÀ &$æ§ì$<ùß ´èÚùß áˇèùèùß̌ ùß ùÈ, äfi ÷ÀÚè∞´

æØˇèù fi$´, ¸́_ û$ò´´ ãèùß<ù<$∞ <ò$ ˇfi$ßè]ˇÓ.

û˝õÚ &$æ§ì$ ÷ÀÚÍ´õß æÚÎ´∞ û{õ &úÀ{ùß ãûˇ÷À&ß ˇfi$÷À$èùßù:

1. ûÜÁßùfiæß à&$ áùßû&¸< Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ {Ø&ß û÷Àfiæß ˇ÷Àùßù. äÑ∞ û˝õÚ &$´$íæfiùß∞

ûÚ}ÚõμØ` ˇ&$fi$èõ {`æÚfi.

2. åÓ ˇ{$ß ù`õ fiù ûÚ}ÚõμØ` Ù`ˇ∂ù ûÜÁßù ˇ<ù¸<∞, &$æ§ì$<Ù∞ ˇfi$ ¸́<ù ûÜÁßù à&ùßù.

&$æ§ì$ ÷ÀÚØÚ́ õßæÚÎ´ &úÀ{$ &$´$ù]ˇfiùß <ò$õß &$Ìöæ<ùß̌ ùß, ´ùß÷À, ˇæˇ&ß÷À, æ<¸÷À,

ˇ´$ææß÷À, &{ ˇæ$ˇ{ß÷À fiù¸̌ <ùß à$ØÈ∏<ù ûÜÁßùfi.
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3. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<ÙÚùß û˝õÚ &$´$¬æfiùß áˇèùèùßù$ ˇ÷Àß<Ùß è`ù å<¸ùß̌ èß {`êÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. äˇ&ß́  à$õßÆæ ṌÙøÌ´ ˘Ñõfi∞ à÷À$}æØèùß̌ ùß

ˇæß̌ &ß÷À̀ fiÚ ˇûùß<ù àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. å<¸ùß̌ èß ÷À$fiæõß<fi

è`ù &¸∏<$÷ÀÛ à÷À{&ß û}æØùßù.

4. äæß äæß û˝õÚ &$´$¬æfi$ˇèß à<Á]õ$<fiùß è`ù &˝ˇÓ÷ÀÛ<ùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiùß

&ÚfiÙß̌ Ù$ß́  û˝õÚ &$æ§ì$<Ù∞ &{∏$èÚÒ´∞ ÷ÀÚÍè`ùßÑfi fi¸õμ <¸<÷À, &´{ˇØæß ûÜõÚ<$Ø

÷À̀ æßÒ´∞ û&¸∂∞ Ñfi {`æÚfi. å<¸ùß &´è ˇû[÷ÀßèÙÚæ< æö$æØ æÚfiÒ´∞ ˇ{$ß û˝õÚfi∞

&{∏$èÚÒ´ è`ù å<¸ùß̌ èß {`êÛÈ ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ å∂ æ`´õÚÑfi {`æÚfi. àû{&¸õ$<fiæ∞

ûõßÑfi {`æÚ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ˇù$æ`úÀÒ´∞ ûǙ ÓÁÈ<ùßù.

5. û<Øù Ù÷À Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ &{ ûØó èÚÑ&¸́  û˝õÚ &$´$¬æ àø]fiù

´$Ìˇè$ßûˇ÷ÀßÁæfi (34592) àø]fiùfi æÚÎˇ´ùß û˝õÚfi∞ &Õ÷À$ùÈ<ù ˇÙ&, û˝õÚ &$´$¬æfiùß

÷ÀÚÍ´õßæØùßù. å<¸ùß &Õ÷À$ùÈ< &Ú®ùß̌ ùß ùÈ, &$æ§ì$<Ù∞ &{∏$èÚÒ´∞ å<¸ùß∞ ˇ{$úÀÚùß

{`æÚfi$< Ù`ˇ∂ù¸ à`õ. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ û$ñ &{ û$òÈ å<¸ùß̌ èß û<¸Ùß &´è &$æ§ì$æØù

ˇ´ùß û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù.

èμØ` ãûæ$Ø

ix





1
ˇ<ùÚ û$ò´

“ˇÈ ´$ˇèß 

<`ò &{ ´$ˇèß ´{Ú´fifiÚ”
ˇ´$ß&&ß 1

àØ ¸́ó (1) àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀØ`<ùß ∂<õß, (2) àû∞ &$õùß̌ èß ûÎæßÂ$<ùß∞ ÑØ`÷ÀßøÑfi {`æÚ

∂<õß, &{ (3) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ àûˇèß à´ØóÛfiõß<fi &{ &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi

Ù∂$÷ÀÛ́ ∞ ∂<õß ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. àùèÚ ¸́õμà`∞fi ˇû$ˇõß äù û{õ &úÀ{ùß &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ<

àø]fiùfiæØùßù.

à. ˇ´$ß&&ß 1:1–11. ˇ´$ß&&ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß< ÷À`æ ´¸{¸ó∞ ´¸{¸ó æö$æØfiÚ. õ´$

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß äßæ í$õæfi$óùß∞ &´$ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß û¸õÜˇfiæμ

∂< ˇ´$ß&&ß ÷À`ùèùÚfiÚ. &∞{ù: ˇ´´ ÷ÀÌÁùfi õμÙÚùß ˇ´$ß&&ß∞ ûÜæ$Á<¸ù

ˇfiˇ{$ß<$<{ùßˇ&ß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ˇù$<ù ∂< û˝õÚ &$´$¬æfiùß

ˇõßØ`Èèõ fi¸õμfi. ˇfiˇ{$ß<$<{ùßˇ&ß ´Øófi∞ ˇûØ ˘Ñõˇfiß ˇfiß&¸&ß æÜÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß

&{ ûØó èÚÑ&¸ˇÈ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß <ùˇ&ßæ. ãùß<{ùßˇ&ß àØ´¸óæß à`õÚ< &{

∂Ùfi &{ àπæ$Î∂Ùˇfiùß ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß< ùÚˇfi$ßíùfi æÚÎ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß &´è

&Ú® õ`ù`ùß<{ùßˇ&ß ˇæˇùæß <ùˇ&ßæ. ãùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß´

<ëùˇÓ, äˇ&ß´, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ, ˇ´$ß&&ß 1:6 &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚˇÓ; å{¸

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ûÜö´fi$óùß è`ù æö$æØfiÚ.

à$. ˇ´$ß&&ß 1: 12–23. &$õùß ˇ´$ß&&ß∞ ¸́{¸ó ˇ÷ÀfiÚ; ˇ´$ß&&ß å{¸< á<õ∞ ä}<$ ÷À́ fiÚ.

à`. ˇ´$ß&&ß 1:24:39. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ù`<õõß ûÜæ$ÁÒ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ &{

´{Ú́ fi è`ù ãèùß<ùˇ&ßæ.

2. û$ò´ àø]fiùfiæØ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ áè`ùß<ù àùß÷À́  è`ù õÛØófiæØùßù.

{`´ ûÜÁßùfiæß́  Ñë$Î´ &{ û$òˇÈ {`´ æØ`óæß́  à$<ØófiæÚÎ´ à&ÛØ` ùÚ&$, û˝õÚ

&$´$¬æfiùß̌ èß à<Á]õ$<fiùß ˇ{$úÀÚùß ûÚÍ´&$Ùù æØ`óÕ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< ˇõ$ßØ$èùßù.

û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß à<&ßö$<ùß∞ à÷À$}<ù ûÜÁßù äæõμæÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

3. å∂ˇèß û˝õÚ̌ fiß {`´ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ &úÀ{$ ûØó èÚÑ&¸́  û˝õÚ &$´$¬æ àø]fiù

´$Ìˇè$ß̌ ÷ÀßÁæ ûÚ∞ûõæß (34592) Ù∂$èùßù. ( <$ÌÂÚæ ˇû$õß à`ù<¸È æÚÎˇÈ÷ÀÛ ä{Ú

ˇæ$∞&æß ˇÙ& ˇ´´ àø]fiù ãûˇ÷À&ß ˇû$õß ˇæ$>ñ$Áfi ´èÚùß à`ù<¸È æÙ fi¸õμfi;

&∏$ù$fiæõß<ˇfiß &$´$¬æˇfiæß äß<$ áØ`÷ÀÚù û$&ˇÙß &∏$ûõÚõß<fi∞ ÷ÀÚfi fi¸õμfi.)

4. å∂ ˇ÷À<ù à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, æò÷À$&Ú ˇ{$ß ˇØ÷ÀÚ ∂|èfiæß

Ù∂$ˇèù, ä{Ú ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ∏$óßò <ù, èÙæß, ûù$<æß ˇ{$ß û`ùß&Ùfiæß <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß

æÚ{Úûfiæß ÷À́ ùßù.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕ æÚÎ´

ûØó èÚÑ&¸́

{`úÀÚùßÒ´

ûØó èÚÑ&¸́  fiù¸, ´`ÒˇÈ æ$Ùˇfiß &Ú∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ãõßûõßõÚfi∞ ˇûØ Áõ<ÌÂ

æÚ{Úûfiæß ÷Àæß<$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß èÚÑ&¸È íùõ$< &´è ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ∞fi¸õμ ûÚ}Ú∂úÀ

Ñ&ßõØfiæÚ. ûØó èÚÑ&¸́  ´èÚùß à`÷À{ÚÙßÙ &{ æÛæØ`æ´ ûÚ}Ú∂úÀ ∂Ùèõμ ã÷À${Øó &ûfifiÚ.

äˇ&ß́  ä´èÚùß à´õææÚÎ´, àæÛæØ`æ´ ˇ{$ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ÑØ`÷ÀßøÒˇÈ ûÜõÚüÙ÷À

ˇûùß<$ˇ÷ÀfiÚ. ä{Ú äù àù$<`æÚ<ÙÚùß ˇ´&Úfi&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûõ, ¸́÷À<$è`ùÛ̌ È ûÍõ]$èfi,

ˇ÷À<ù û`ÆóÛ́  &{ &{&Ǚ fiß Ø$í] û$Ùùfi è`ù÷À &$æßÂÚ÷ÀØfiÚ.

1



ûØó èÚÑ&̧´∞ à´õØ<, ˇ´´ û$ñ´$Ù$<∞ àùèÚ ´̧õμ à`∞ˇfiß äù ˇ´$ß&&ß &{ à$∂Ü{È fiù

ˇû$õß÷À à`õμ}õß̌ Ó. ˇ´´ ˇû$õß<ÙÚùß ãõßûõßõÚ ˇû$ˇõß &´{Ø æØ`ó̧ ûÚ}Ú∂úÀ <`÷Àèõß à´õØ

æØ`ó̧ &{ û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎÈ÷À Ù∂$ˇ÷ÀfiÚ. ˇ´$ß&&ß̌ èß ˇû$õ ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èß ∂fiÚ∂Ùß ûÍ<Ìõùˇfiùß

ãû̧∞$è`ùÛ́ æÚ. à$∂Ü{Èˇèß ˇû$õ Æ&Ø û`ûÚØ&ß ˇæ$Ù æÚ{ÚûfiæÚùß ˇí$ß&\ß &ßÆõß &|÷∫

ûÍ<ÌõùfiæÚ.

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß äææß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß)

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. û˝õÚfi∞ <ò$õß à÷À$ÙÑfi {`æÚ æÚÜfi$æ$Øæ´æß

ˇõ$ßØ$èùßù.

1. ä}Ú÷ÀØÓÒ õÚ̌ ∂ù <`÷Àèõß &õ]fiùß {úÔù$è`ùÛ́  &úÀ{$ ˇ´$ß&&ß 1:6, 20–22, &{ 39 ∂Ùù

ˇÙ& û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù. ûÚ}ÚõμØ` ÑÑø Ñfi {`æÚfi. ˇ´´ û$ò´ ˇæßùß÷ºÜæØèùß̌ ùß

1 ˇ<ùÚ û$òˇÈ, 1ˇ<ùÚ ûÚ∞¸̌ Ó “àØ ¸́ó” fi∞ˇõß äù &õ]fiùß õμùæß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

2. û˝õÚ &$´$¬æfiùß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæß ˇõ$ßØ$ ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ∏$óßò æÚ{ÚûfiæÚùß &´ùßÑõ ∂|èfi å<¸ùß∞

ˇ÷Àùßù (∂Ùùßù “&Õ÷À$ùÈÒ´,” ûÚ∞¸< 1). &{∏$èÚ<ù àfi æÛÜò$<æß æÚÎ´∞ fiù ∂< å<¸ùß∞

æÚfiùßù. ù ¸́õß ãûˇ÷À&ß ÷ÀÛ́ ∞ ˇ{$ß æÛÜò$ˇÓ àØ ¸́ó û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´∞ ˇ{$ß ˇù$fiùßù. ∂|èfi

Ñ<#õæØ æÛÜò$< à$ØÈ∏ æÚÎ´∞ &{∏$èÚ<ùßùùß∞ æÚfiùßù. ∂|èˇfiß àò˝èμ ˇ÷Àß<ÙÚùß æÛÜò$<

û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´∞ å<¸ùß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù¸ à`õ. ˇæˇ&ß̌ <õõß, ä{Ú àò˝èμ ∂ò¸<ÙÚùß ˇ´´

ˇõ$ØõμØ` Ù∂$ˇù$ˇ÷ÀfiÚ. äˇ&ß́  &{∏$èÚ<ùßùùß÷À, å<¸ùß æÙfi¸õμ ˇ÷Àß æμ́ æß÷À̀ fiÚ &Úõ$

´Ñõ<ù¸ à`õ.

æÚÜò$<æß ˇõßØ`Èè`ùÛ́  &úÀ{$ ä{Ú áÙæßæfi ˇ{$ß àØ ¸́ó àûÚ ˇõßØ`È èõfi¸õμ ∂< ˇûùß<$

ˇ÷Àùßù. äˇÙ&´, ˇû$ˇ}$ˇÓ àûˇèß ˘Ñõfi ˇõßØ`Èè`ùÛ́  &úÀ{$ àûˇèß ˘Ñõ<Ù áÙæßæfi

ˇ{$ß àØ ¸́ó àûÚ ˇõßØ`Èèõ fi¸õß̌ õ ¸́. ˇ´$ß&&ß 1 <`÷Àèõß ûÜÁßù õμùæ∞ ûÚ}ÚõμØ` &ûfiÆùß

ˇ´fi ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ àû∞ ãûæ$Ø æØfiÚ.

àû æ<¸Ø`÷À?

àûÚ &$õùß̌ èß ˇû}ÖÒÈ ífièùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ &{ ´{Ú́ fi æμ́ æß÷À?

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{

ˇfi$÷À$è`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Á∑÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$ÙæØ

èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À̀ fiÚ &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßπõ àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. û$òˇÈ &¸÷Ô&¸ ˇ<Ù$<æ ûØó èÚÑ&¸́  û˝õÚ

&$´$¬æ ´$Ìˇè$ßûˇ÷ÀßÁæfi (34592) Ù∂$÷ÀÛ äfi å<¸ùß̌ èß û¸÷ÀßèÙÚæ &{ û<¸̌ Ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

û$òÈ<Ù÷ÀÛ ãûˇfi$ßèÛ æØè`ùÛ́ ∞ ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. ˇ´$ß&&ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß û¸õǙ fiæß ∂< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ãèùß<ùˇ&ßæ.

ˇ´$ß&&ß 1:1–11 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ˇ´$ß&&ß 1:1–7 Ñ&ßõØˇæˇØù àõß÷À̀ æÛÈ<ÙÚùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß è`ù ˇ´$ß&&ß áˇèùèõß̌ õß

æμ́ æß÷À? ˇ´$ß&&ß õ´ùß è`ù áˇèùèõß̌ õß æμ́ æß÷À? (ˇ´´ û÷À<Ù ˇ´$ß&&ß∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

“´ˇèß û̧õÜfi” fifiÚ ˇæ$û´ó <$Øfiæß à´õùß̌ ùß÷À̀ fiÚ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷À̀ ùè`ùÛ́  å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

• ˇ´$ß&&ß< ´<$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß̌ èß “&´$ù$õß́ õ$<ˇfiùß” fiùß̌ ù{Ú à÷À{&

æμ́ æß÷À? (ˇ´$ß&&ß 1:6). àû ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀØ`<ùß ∂<õß, ´<$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß

û̧õÜfi$óùß̌ èß &´$ù$õß́ ˇfiùß ∂<õß, ÷À̀ ùÛ̌ ´ùß àûˇèß ˘Ñõ<Ù à`õÚ<ù ˇ<ù& æμ́ æß÷À?

<`±´{Ùß ò`ÙÚùß ä§. ¡æß&ß ˇ´ˇ&ß áè`ùßÒfi: “àûˇèß ûÚÜfiõ´ ‘´´ ˇ÷Àß< ÷ÀØ`ˇ<æßÆ, fiù

èÛõˇfiß à÷À{ˇ&{Ú ∂Ùfi è`ù &Úõùßù….àûˇèß ˘Ñõˇfiß äæß ˇÁÜßÂßñ ûÜÁßùfiæ∞ ä{Ú ûÚ}ÚõμØ`

à`õ. ‘´$ æ<ˇØæß÷À?’ ´$ &ß<ÌèÚæ ˇ÷À́ $ûÚfiùß̌ èß à$õßÆæ ˇû}ûõæÚùß û`<ˇõù ÷ÀØ`ˇ<æßÆ.

ä´ ˇ÷À́ $ûÚfiõß<fi àûˇèß &÷À$æ$ÙÚæ {`æÚfi$< û`{`÷ÀÚ}ÚæØfiÚ. ä´ ∂Ùèõμ à÷À{& ûÜ∂Ù

ÁæßõÚfiæÚ. ä´èÚùß àû {`´ ˇæˇùæμ∞´ ø$ÌÆæ ˇõßÎÈ æÚÎ´∞ &{ àû õμÙ õÚ̌ ∂ù
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ˇ{$úÀ́  ˇ÷Àfi ˇ&Ò´∞÷À àû∞ ÁæßõÚfi Ù∂$ˇ÷ÀfiÚ. û¸÷ÀßèÙˇfiæμ̌ èß &Úõ õμÙ…å{¸ ˇ{$ß à`fi

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀØ`ˇ<æμ fiù ∂Ùèõμ à÷À{& ˇè$òùèfiÚ. äˇ&ß́  ˘Ñõˇfiß àù<Á]

ûÜÁßù<ÙÚùß á<õß< &Ú̄ ´∞ à<Á] à$õß́  ˇè[Ø<fi &{ ˇû}ÖÒ´ å∂∞ Ù∂$÷ÀÛ à`õ”

(Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1995, 31; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1995, 25).

• ˇ´$ß&&ß∞ ù`<õ ù`<õ “´$ˇèß û¸õÜfi” fifiÚ à´õÆùß &{ å{¸< ´<$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß “´$ˇèß

äßæ í$õæfi$óùß̌ èß &´$ù$õß́ õ$<ˇfiùÚ,” fifiÚ û`<&Û́  ´èÚùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß&&ß∞

å{¸̌ èß <®ù$æ´ è`ù ÑÁß<$&fiæß &{ à<ˇ∂$ßøfiæß ÷Ôùß̌ &ßæ. ˇ´´ ṌÙøÌ´fi àù¸è´ùfi

æÚÎˇ´ùß ˇ÷À́ $ûÚfiùß ˇÙ& àû∞ Ù`ˇ∂ù fi{ûõ æμ́ æß÷À? ä´èÚùß Ñ<${ ÁæßõÚ́ õß<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? ä´èÚùß ÆõÜõß<fi ÁæßõÚ́ õß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ÑˇÓëù &{ ûÜõÚÑØ`÷Àßøõ$<fiùß, û{õß à÷À{&ß ∂Ùû`<`õß̌ <ù ˇÙ$ßæfiæ, àûÚ &ß<$Çùß<Õ

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfiæØÆùß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀØ`<ùß

<Áˇfiùß ˇè[Ø<fi &{ <®ù$æ´æß àùß àfi õμÙ÷À õÚ̌ ∂ù ∂< ÷À̀ æÛ́ ∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæÙ

fi¸õμ∂< ˇfi$ßíù$æØfiÚ.

• ˇ´$ß&&ß̌ èß <`÷Àèõßæ´ &÷À$æ$ÙÚæ {`æÚfi$< ˇ´$ß&&ß 1:1–7 à<ø$ØófiæØfiÚ. ˇæˇ&ß̌ <õõß,

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å{¸ &È ¸́çˇfiùß á<õß<Õ Ñ∞, ˇ´$ß&&ß ˇ´ˇ&ß æÛfi, “÷À̀ ùß, ˇÈ æ$Øófi

ˇ<ù¸̌ <ùß ÆùÚ&$ ˇù$<®ù$ ∂< ´´ ÷ÀùÚÆ” (ˇ´$ß&&ß 1:10). ˇ´´ ´õ ˇ÷Àæ &õ] <ùß̌ ùß

æμ́ ù à$æ$Øˇfiùß÷À? (ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ´`ˇØù &¸_ ÆùÚ&$∞ &{ è`{`óÚfi∞ <ò$ à&ÛÆõ<

ïÀ$ù<ùßõ ˇ´ùß́  ˇ∂$ˇ{$ß ∂Ùèõμ <ùˇ&ßæ. ãùß<{ùß̌ &ß ˇù$´`õÚ< àû∞ <®ù$æ´æß

ù`õ. ˇæˇ&ß̌ <õõß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀØ`<ùß ˇÙ& àû∞ ãùß<{ùß̌ &ß ˇ´ùß Ò´∞

{`æÚfi$<æß à`õ.)

2. &$õùß ˇ´$ß&&ß∞ ¸́{¸óˇ÷ÀfiÚ; ˇ´$ß&&ß å{¸ ä}<$÷À́ fiÚ.

ˇ´$ß&&ß 1:12–23 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• &$õùß û`ÆóÚÑ∞, å{¸ ˇ´$ß&&ß∞ æÚÎ´∞ àó æˇÙß æμ´æß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 1:12).

&$õùß ˇ´$ß&&ß∞ “´ù¸Â] û¸õÜfi$” fifiÚ à$´ùßõÜùfiæÚÎ´ è`ù å∂ &Úõùßˇùß æμ´æß÷À?

(ˇ´$ß&&ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß û¸õÜˇfiæμ ˇù$<ù ∂< ÑÁß<$&æÚÎ´ &$õùß∞ à<Á]Ñfi.)

àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß ∂< &`ææÚÎ´ ˇ{$ß ˇù$&`ÙæÛ´ &$õùß∞ à<Á]<ùßˇùß

´ùß÷À? ˇ´fi æÚÎ´∞ å{¸ ãõß&${æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• &$õùß ˇ´$ß&&ß∞ “´ù¸Â] û¸õÜfi$” fifiÚ à$´ùßõÜófiæÙ Ñ∞, ˇ´$ß&&ß ûÜõÚ<$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 1:13.) àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß û¸õμùß &{ ÷ÀÚfióÚfiùß <ù ∂<∞

ÁæßõÚ́ õß &$æßÂÚfiæÚùß, ûÎæßÂ$<ùß∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´∞ àû∞ ãûæ$Ø Ù`ˇ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• &$õùß∞ ûÚ∞< fiù ˇÙ& ˇ´$ß&&ß ˇæ$û´ó <$Øfiæß æÛˇÓ÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 1:16, 18,

20 &{ 21.) &$õùßˇèß ãõß&${fiùß∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´ è`ù ˇ´fiÚùß àû∞ ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

• &$õùß̌ èß ûÎæßÂ$<ùß∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´∞ à<Á] ÁæßõÚfi ˇ´$ß&&ß Ù∂$èõß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù

ˇ´$ß&&ß 1:18, 20–21.) ˇ´$ß&&ß &$õùß∞ ûÚ∞<fi$´∞ &`Ù`&ß<Õ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? ûÎæßÂ$<ùß∞

ÑØ`÷ÀßøÒ´∞ àû∞ fi$§îÀ$ˇ<ùß ÁæßõÚfi Ù`ˇ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ´´ ÁæßõÚfi Ù∂$è`ùÛ́ ∞

àû∞ æÙ {`æÚ ˇ<ùõß ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

3. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ù`<õõß ûÜæ$ÁÒ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ &{ ´{Ú́ fi è`ù ãèùß<ù

ˇ´$ß&&ß 1:24–39 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• &$õùß ûÚ∞<fi$ˇ´ùß û&¸<, ˇ´$ß&&ß ù`<õõß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´{Ú́ fi ÷Ô∞¸ àõØ, õ<õß

÷ÀÌÁùfiæÚùß ˇû$ˇ}$< &è ä{Ú <`&Úfiùß ˇûùß<ù Ù÷ÀÛ (ˇ´$ß&&ß 1:24–28). ˇ´´ ÷ÀÌÁùfi

å{¸∞ ˇûùßÒˇ´ùß û&¸<, ˇ´$ß&&ß à`&Õ ûÜÁßù ˇ÷Àæ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 1:30).

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ÷Ôùß ûÚ}ÚõμØ` ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 1:31–32, 39.)

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àû∞ èóùßæÚÎ´∞ û<$ ˇù${`æÚ ˇÙ$ßæ &{ ÆùÚ&̧ùß ´<$ õÚ∂̧ù÷À, äß<$

&ÚfiÙßÙ´ ãùß<{ùß̌ &ß ÷Àùßù$ ∂< ˇ´$ß&&ß∞ &{õÚæ æÙˇ&ßæ (ˇ´$ß&&ß 1:35). &ß<ÌèÚæ

1 ˇ<ùÚ û$ò´
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ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß å∂< ˇû[÷ÀßèÙÚæ< ÷À̀ ùˇèù å∂∞ ˇûÜß́ æØù ∂<,

{`êÛ́ æß å∂∞ ÷À̀ ù̧ˇùß ˇæˇ&ß÷À? (ãùß<{ùß̌ &ßÙ$ˇèß ˇûÜß́ fi &{ å∂ è`ù ÷Àæß<ù &`ÙæÚÙßÙ

å∂∞ {`êμù à<&ßö$<æß è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷À̀ Î´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ &{ ´{Ú́ fi <ùß̌ ùß “ÆùÚ&$ˇèß à´ØóÛfiõß<fi &{ &÷À$æ$Ù

˘<ùfi &Ú÷ÀßøæÚÎ´fi” (ˇ´$ß&&ß 1:39). à´ØóÛfiõß<fi fiù¸ æμ́ æß÷À? à´ØóÛfiõß<fi Ù∂$èùß̌ ù$ß

æ<Ø{¸÷À? &÷À$æ$Ù ˘<ùfi fiù¸ æμ́ æß÷À? &÷À$æ$Ù ˘<ùfi Ù∂$èùß̌ ù$ß æ<Ø{¸÷À?

<`±´{Ùß ˇÊÈ&ß â. \<̧&ß> ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “à´ØóÛfiõß<fi, ù`õˇ{$õß &÷À$æ$ÙÚæ û`<õß́ ,

&{ &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi, äùÈ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß &È´̧çˇfiß &ßö$ùfiæß Ù∂$è`ùÛ́ , àõØ

ˇ<ù&æß à`õ. æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß æØ`ó$< õμÙÚùß, ùû̧Øùß∞õß, fi{ûõμùß∞õß, øÌÆÂßñfiùß∞õß,

àøÌÆÂßñfiùß∞õß…,&ÚfiÙßÙùß∞´ à´ØóÛfiõß<fi û`Æˇóùß̌ ùßfi. ˇæˇ&ß̌ <õõß, ˇ÷ÀÑfiùß

<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀÛ́ ù$<ùß̌ èùß &ÚfiÙßÙ∞´ <ò$ ˇÁÜßÂßñ<ùß̌ ùß’ &÷À$æ$Ù ˘<ùfifiÚ (∂Ùùßù Δ

&{&Û 14:7). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ àù̧<, ˇ´´ ˇÁÜßÂßñ ÷ÀÛ́ ù$< àû∞ Ù`ˇ∂ùß̌ ùß, ‘ù̧ÖÙ$ ´$ˇèß

ûóõß á∞̧æØÆùß, à<&$ùfi ˇõæß ÷ÀØ$èõˇ{$õßfi.’ àûÚ äˇ&ß ÷ÀØ$èõˇ{$õß, ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<

<ùß̌ ùß, ù̧ÖÙ$∞ &÷À$æ$Ù ˘<ùfi Ù`ˇ∂ùß̌ ùßfi. (∂Ùùßù Δ&{&Û 14:7)” (in Conference
Report, åæß̌ õ$ß. 1988, 14, ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1988, 12).

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ &{ ´{Ú́ fi æμ́ æß÷À̀ fiÚ ÷À̀ ùè`ùÛ́  àû∞ à<Á]<ùß̌ ùß ´ùß÷À?

ˇ´´ ˇÁÜßÂßñ <`òæ∞fi¸õμ<Ù÷ÀÛ ãùß<{ùß̌ &ß∞ &{$fiÒ´∞ àû∞ {`æÚ fiÈ ÑˇÁßÂÚõ ´$Ìè

ˇ´$ù<$÷À?

ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ &∏$ûõÚõμ́ $ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “àûÚ ˇ´{Ú &Ú®ùß̌ ùß àûˇèß ûÚfi$óùß

<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ<Ù∞ &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´{Ú́ fi<Õ, ‘ ÆùÚ&$ˇèß à´ØóÛfiõß<fi &{

&÷À$æ$Ù ˘<ùfi &Ú÷ÀßøæÚÎ´∞’ ãùß<{ùß̌ &ß∞ &{$fiÒ´∞fi. (ˇ´$ß&&ß 1:39). å∂ˇèß ÑÂfi õμÙ

å∂ˇèß fi¸õμæ´, ´ˇèß ÑÂfi õμÙ ´ˇèß fi¸õμæ´ ˇ´ùß́  ∂ØûõÙ äææÚ. ˇ´´ &∏$ˇÓ æÚ&Ú́

æ`úÀÒ´æß æμò$ ˇ{$ß ´úÀ ûÜõÚüÙ÷À$fiæ ˇ{$ß ˇù$ˇÓ. àû &ÚfiÏˇ÷Àù$´ àùß àfiˇèß ˘Ñõ

&ßûÌÂæÚÎˇÈ àûˇèß Ø$íæ$Ífi á∞¸æÙ fi¸õμfi. àû äæÚ̌ ùæ$∞ àûˇèß ùÚfiÆõ <èæÛÈ è`ù

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ &ßæ:… ˇÈ<$ æÚÎˇ´ùß ù¸Öˇèß &ˇ{$ß÷ÀØ íùõ$<∞ ù¸Ö

ˇÁÜßÂßñõ´ fi{ûõæß æØÆùß, ù¸Öˇèß &ß<$Çùß <ù äõμ́ $ˇèß ´{Ú́ fi ù¸Ö ÷ÀÚfi¸ó¸æØùß̌ ù{Úfi

(∂Ùùßù Δ&{&Û 81:4)” (in Conference Report, àˇûÜß. 1995, 94; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1995, 71;

õ<÷À ∂Ùùßù Δ&{&Û 81:5–6).

à<&$ùfi àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß û¸õμùß &{ ÷ÀÚfióÚfiùß ∂<∞ ∂Ùèõμ ÷À{´æß, ˇ´$ß&&ß 1 àû∞ ãèùß<fiÚ.

ˇ´´ &õ]ˇfiß <`÷Àèõßæ´ è`ù &Úõ$∂`ÙÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ à$Ø$øù$æØùßù. àûˇèß

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß àû äæÚ̌ ùæ$ {úÔùù ∂<õß, àû∞ ˇûÜß́ æØù ∂<∞õß &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ˇ´$ß&&ß 1 æÚfi<$ áˇèùèõß ˇ÷Àß<Ùß è`ù å<¸ùß̌ èß {`êÛÈ, å<¸ùß̌ èß û<¸Ùß<Ù

àfi∞ ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß äææß

ˇ{$ß <`±ˇfiùß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. “ˇ´$ß&&ß∞ {¸÷ÀæÙ$Ò´∞ &Ú÷ÔÑfi” (ˇ´$ß&&ß 1:9)

• ˇ´$ß&&ß ˇ´ùß àû∞÷À “[àû<´] {¸÷ÀæÙ$ ˇæˇØù” à<&ßö$ õÚÃfi {`æÚfi—àû∞ õ÷ÀÚùß́

à$õß́ fi$óùß {`êÛ́ ∞ ˇù${`æÚ ˇ{$ß ˇ∂$ˇ{$ß ûÎæßÂ$<ùß õÚ̌ ∂ù à<&ßö$<ùßfi. ˇ´´

à<&ßö$<ùß∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ́ ∞ ãûæ$Ø ûÚóÚ& ˇ´$ß&&ß 1 ùß àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À?

(ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞ ˇÈ<$ à`õμ}õßÑfi {`æÚfi: ä<ùß à&ÛØ`õ$<fiùß àûˇèß æÚ&ÚfiÈ <Ø÷Àæß ùÚ&$

&Ú÷Ô ˇù$Ò´∞ {`æÚfi; 1:5 û÷À̌ fiùß ˇûùß<ù ûÍ÷ÀÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àû< &ÈûÕÌóˇfiùß́

{¸÷ÀæÙ$ ˇù$æØù ˇ&ßæ; &{ àûÚ ùÚõØ´ ûÎæßÂ$<ùß∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ̌ ´ùß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞

æö$æÚÎˇ´ùß, &{ àûˇèß à`÷À{ÚÙßÙ <`±æÚÎˇ´ùß ÑÁ$Ù ÁæßõÚfiæß Ù∂$èùß̌ ù ¸́.)
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2. &ÚfiÙß̌ Ù$ß́  ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀØ`ˇ<$ßfi

• ˇ´$ß&&ß 1 <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù ÷ÀÌÁùfi ˇ´$ß&&ß∞ Ù`∂¸̌ ùß å{¸ áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß Æ&Øˇfiùß

ûÚ∞õ∞ ˇèùfi$´∞ ˇûØfi. ÑˇÁßÂˇfiùß́  ÆùÚ&¸ùß̌ èß ùÚØùßõØ æ`ØÙÚè`&ÛÈ &{ à`÷À{ÚÙßÙ

àò¸æ´ ´èÚùß ˇ´$ß&&ß àˇˇøÌ]fi∞ ûõß< &Ú®fi÷À, å{¸̌ èß ˇ´´ ãõß&${fi∞ ˇ´´ ÷ÀÌÁùfi

å{¸∞ ãûæ$Ø<õßÒ´ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß÷À? àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

÷ÀØ`<ùß ∂< ÷À̀ ùÛ̌ ´ùß èμØ`<Øˇfiæμ∞ ˇ{ß ù$fiæˇfiæμ∞ Ù`ˇ∂ù ãûæ$Øfi æμ́ æß÷À? ˇ´´

÷À̀ ùÛ́  û<¸Ùß &$´$¬æfiùß, ÆõμØùß &{ àùß àfi {$ &È∂ùßøõ$<Ù÷ÀÛ àû∞ ãûæ$Ø<õß

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èß ∂fiÚ∂Ùß ûÍ<Ìõùfi

ûØó èÚÑ&̧´ Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´ (53224) õÚ̌ Å ùÈ, “ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùˇfiß ∂Ùfi” ùÈ

ÆùÚõßõμ û{æ ˇæ$∞&, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& ˇûùßÒ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. ˇ´$ß&&ß̌ èß

ˇû$õ, ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èß ∂fiÚ∂Ùß ûÍ<Ìõùˇfiß ûÚ∞ûõæß ∂< û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ &Ú{Úûõß æØùßù.

1 ˇ<ùÚ û$ò´
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2
ˇ<ùÚ û$ò´

“ù¸Ö< ˇõ$ßØ$èõßˇõß 

ù¸Ö áû÷ÀÛ´∞õß ˇûØfi”
à$∂Ü{È 3; ˇ´$ß&&ß 4:1–4

àØ ¸́ó û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ûÕÌ< ùÚfi´æÚÎˇÈ ÷À{´ è`ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$í]fi ˇè$òù`èÛ́ ∞

&{ æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ˇ<õ à$õß́  ˛ˇèù äß́ ∞ ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$ å<¸ùß∞ à`õÚ <èæÛ́

ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. àùèÚ ¸́õμ à`∞fi &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸̌ È äù û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ<

àø]fiùfi æØùßù.

à. à$∂Ü{È 3:11–12, 22–23; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 138:53–57. à$∂Ü{È &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß &´è

´¸{¸ó∞ ´¸{¸ó Ù$ æö$ˇæ$∞, ´Øófi∞ ˇûØ ˘Ñõˇfiß ˇ∂$ˇ{$ß ãõμÈ &{ ˇÁÜßÂßñ

à$õß´ å<¸ùßˇèß ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõˇfiß ÷∫õ ˇ´ˇ{fi &úÀ{$ ûÕÌ<ˇfiùß ùÚfi´æØ õÚˇ∂ù

∂< ÷À`ùèùÚfiÚ (à$∂Ü{È 3:11–12, 22–23). è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ãõßö$ùfi∞ ˇûØ à$õß´ ˇÙ$ßæfi ∂`{`÷À`æÛ´ è`ù ˇí$ß&\ß ä\ß. &ßÆõß &∏$ûõÚ<Øfi$ ÷Ô∞¸

÷ÀÌÁùfi õμÙÚùß, “ãõμÈ &{ ˇÁÜßÂßñfiùß” è`ù ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß áˇèùèùÚfiÚ (∂Ùùßù

Δ&{&Û 138:53–57).

à$. à$∂Ü{È 3:24–28; ˇ´$ß&&ß 4:1–4. à$∂Ü{È∞ &{ ˇ´$ß&&ß∞ ÷ÀÌÁùfiæß õμÙÚùß ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß< &ß<ÌèÛfi ´ùßõÜù &∏$<æ÷ÀÛ àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß Ò´∞ ˇõ$ßØ$èõß

∂< &{ àû< ãùß<{ùß̌ &ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$èõß ∂<õß ˇûùß<ù Ù÷ÀÛ. äˇ&ß́

å<¸ùß∞ Ï&Ú\Ì (&$õùß) &{ å{¸< àù¸è´ùfi æÙ à$õß́ ÷À, &ß<Ìèˇfiùß ûÚ∞õ∞ ä}<$÷À̀ Ṍ

∂<÷À ˇûùß<ù Ù÷ÀÛ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇfi&$fi$ 14:12–15; ä}Ú÷ÀØÓ 12:7–9; à`Ùß́ $ 13:3–5; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  29:36–39;

&{ à$∂Ü{È 3 &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  138 áõÚÍ ˇæ$∞&.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Îõß<fi

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´∞ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi. û˝õÚfi∞ <ò$õß à÷À$Ù<ù æÚÜfi$æ$Øæ´æß ˇõ$ßØ$èùßù.

1. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù áè`ùßÒÈ àûˇèß ˘Ñõ<Ù∞ ˇfi$÷À$èõß Ñ∞ äß<$ àû∞ <ò$õß àÌö<õß<ù

∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ˇ´fi æÚÎ´ &úÀ{$, àûÚ ùÚõØ´ àû< û`ØóÚ àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß̌ èß

&{ å<¸ùß̌ èß àù¸è$Ææfiùß̌ èß õõß<fi∞ ÷À̀ Æfi fi¸õμ ˇ< ¸́. ˇæˇ&ß̌ <õõß, à$∂Ü{È 3:22–28

õμÙÚùß àû õ<õß ˇæˇùæμ̌ èß õõß<fi∞ àû< ˇù$÷À̀ Æfi fi¸õμfi. ´ùß÷À ˇ´´ û÷À<ÙÚùß àû

&{∏$èÚ<Õ <`÷Àèõß &Ú÷Àß√ùß è`ù æÚfiˇ<ù ùÚ&$fi. ˇ´´ &Ú÷Àß√ùß &Ú÷Ô<Õ̌ fiß àûˇèß ´Øófi∞

ˇûØ ˘Ñõ æ$Ùfi õμÙ÷ÀÛfi.

2. ûÕÌ<ùÚfi´æÚÎ´ fiù <ëùˇfiß àæμØ` ù´fi ùÚ̌ fi$ßíùfi <ù ˇÙ& {Ú&ß õ`ùß 9æß {¸óÕ

Ù|Ùß̌ Ùß àúÀÚùßù. ˇ´´ {Ú&ß áÍ<ÙÚùß ùÚ̌ fi$ßíùfi <ù <ëùfi ´Øófi∞ ˇûØ ˘Ñõfi ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù.

<ëùfi ùÚÌ´$ùfi <ù àæμØ` àù¸́ $ùæÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ <$Ø 9æß ˇ÷Àùßù. å<¸ùß

ùÚ<`Ø÷ÀÚ <ëùfi àù¸́ $ùæÙ Ñ∞, äfi à÷À$} {Ú&ß õ`ù ˇ{$ß õ`ùß<Ù ÙÚfiùßù. <ëùfi∞

û$Ñ§¥ ˇù$<ù àæμØæß å<¸ùß àù¸́ $ùæÙ Ñ∞, ä´ àù¸́ $ùæÚÎ´´ ù`<õõß æÚÎ´

<`}`æßÒ´∞ äfi {¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ˇ<ùõß õ`ùæ ÙÚfiùßù.



û˝õÚ &$´$¬æfiùß {Ú&ß õ`ùß &ÚfiÙßÙ´ ûÚØÒˇ´ùß ˇ{$ß <ëùfi àù¸́ $ù æÚÎˇ´ùß û&¸<, ä{Ú

àÌöfi û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. ( ûÕÌ<ùÚfi´fi fiù¸ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß õ´ à$õßÆæ

÷ÀØ`<ùß< å<¸ùß̌ èß ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõfi õμÙ÷ÀÛ æÚ&ÚfiÈ ÷∫õ ˇ´ˇ{fiæß á∞¸æÚÎ´ &úÀ{$ ´Øófi∞

ˇûØ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ ùÚfi´æÚÎ´ˇÓ.) ˇ´´ û$ò´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß ˇ<ù¸̌ <ùß <`÷Àèõß

æ$Ì]fiùß æÚÎ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß à$õß́  ûÕÌ<ˇfiùß́  ùÚfi´æÙ, ´Øófi∞ ˇûØ ˘Ñõfi è`ù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

ˇfi$÷À$è`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ &$æ§ì$æØù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$}<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À̀ fiÚ &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. ´Øófi∞ ˇûØ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ ˇ∂$ˇ{$ß à$õß́  å<¸ùß̌ èß ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõˇfiß ÷∫õ ˇ´ˇ{fiùß

&úÀ{$ ûÕÌ<ˇfiùß ùÚfi´æÙ ∂< à$∂Ü{È ÷À̀ ùèùÚfiÚ.

à$∂Ü{È 3:11–12, 22–23, &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  138:53–57 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• à$∂Ü{È 3 <$Ìõ$Ò õÚ̌ ∂ù ÷ÀÌÁùfi õμÙÚùß, ˇû$ˇÙ$< ùÚÌ´$ùfi æÚÎ´∞ ˇûØ

&ß<Ìèˇfiß û`<`õß<Õ ´ùßõÜù &∏$< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à$∂Ü{È∞ ˇûùß<Õ̌ &ßæ. (û&¸-÷À<&ß<Ù

àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß ˇûùß<$÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ &ß<Ìèˇfiß ´ùßõÜù &∏$< ˛&ßÒÈ ´$Ù$<æß

Æ& õùÚ ˛&ßÒ´æß ˇù$<ù ∂< &Ùæùßù.) ˇ´´ ´ùßõÜù &∏$<∞ û`Æó &Ú®ˇfiß æ<¸÷À?

(&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õßÆæ ÷ÀØ`<ùßfi.) ˇ´´ ´ùßõÜù &∏$< è`ù

à$∂Ü{È 3:22–23ùß àû∞ áˇèù èõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À?

• à$∂Ü{È 3:22–23ùß Ñ&ßõØ<ù “ãõμÈ &{ ˇÁÜßÂßñ àfi” æ<Ø{¸÷À? (àù$èõ<æßõ#<Ø`

&{ &∏$ˇÓ ù$fiæˇfi$ßfi) 1918÷ÀÛ ˇí$ß&\ß &ßÆõß &∏$ûõÚ<Øfi$ à$õßÆæ ˇÙ$ßæfi è`ù ÷Ô∞¸

÷ÀÌÁùfiæÚùß ˇ´´ “ãõμÈ &{ ˇÁÜßÂßñ àfiˇèùß” æÚ{Úûˇ÷À̌ ùæß ÷Ô∞¸ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &ßÆõß

&∏$ûõÚ<Øfi$ ÷Ô∞¸ àfi æ<¸÷À? (∂Ùùßù Δ&{&Û 138:53; ˇ÷À<ù à´õØ áè`ùßÒˇÈ à÷À{&ß÷À

∂Ùùßù.)

• à$∂Ü{È< “[å{¸] áû÷ÀÛ́ ∞õß ˇûØ &Ú∞´ ˇõ$ßØ$ˇèù à`õ” fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù à$∂Ü{È 3:23. àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ Ò´∞ å{¸< ûÕÌ<ùÚfi´æØù Ù÷ÀÛ.)

ûÕÌ<ùÚfi´æÚÎ´ fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À? (ˇ÷À<ù à<ø$ÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$ØæˇÈ û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´

∂Ùùßù.) ÷À{´ &{ èÚÑ&¸̌ È 138:53 &úÀ{ùßæØ õÚ̌ ∂ù ÆùÚ&¸ùß ûÕÌ<ùÚfi´æÚÎˇÈ à÷À{&

æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù Δ&{&Û 138:53–56.)

• à$∂Ü{È, ˇí$ß&\ß &ßÆõß &{ àùß àfi àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß <ù ∂<∞ ûÕÌ<ùÚfi´æÚÎ´

&{õÚæ<Õ̌ Ó÷À? ûÕÌ<ùÚfi´æÚÎˇÈ &{ ùÚ÷À{&ß æ`´`õßõ àõØ à`õÚ &È∂ùßøõ$<fi æμ́ æß÷À?

(fiÈ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ æ`úÀÒ´∞ ûÕÌ<ùÚfi´æÙ÷À, û¸÷ÀßèÙfi$ˇèß &¸÷Ô&¸õ$<fi &{ äfi ûÚ}Úè`ùÛ́ ∞

à`õÚ æ`´`õßõ ´õ ä´ æ`úÀÒ´ ØúÀ$û<õÛ.)

• àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß< å<¸ùß̌ èß æ`úÀÒÈ &úÀ{$ ûÕÌ<ùÚfi´æÚÎ´∞ à´õØ<, Ø$í]fi

ˇè$òù`èÛ́ ∞ ÑÑø$æ$Øˇfiùß ã÷ÀÓæÚÎ´ &úÀ{$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<ùõß ˇõ$ßØ$èõß

ˇ∂$ˇ{$ß à$õß́  ûÕÌ<ùÚfi´æÙˇ&ßæ. àû< ûÕÌ< ùÚfi´æØ à`õß̌ õß æμ́ æß æÚÎ´∞ Ñfi {`æÚ÷À?

(∂Ùùßù Δ&{&Û 138:56.)

ä&ß Ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇ&ß áè`ùßÒfi:

“&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ÷À<ù û`ÆóÛ́ ∞ ˇûØ, à<&$ù ÷ÀÚù<Ù÷ÀÛ å∂ˇèß û`ÆóÛ́  &`Ù`&ßÒ´

&úÀ{$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å∂< ˇ<ùßæØ ù<õ$ˇèù à`õ. fiÈ û¸÷ÀßèÙˇfi$ß á<õ∞ <`¯ fiù¸

à`õ. ù ¸́õß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$í]fi ä{Ú ûÜø$ùÚfi$—ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ù`<õ

û`ÆóÛ́  ûÚ}Úè`ùÛ́ ∞ à$ØæßÂÚõ< û<õÚù¸ à`õ. àûˇèß ûØÈûØ$< ˇù$ß<$ˇèß æ$Ùˇfiß

÷ÔÂßñæ´∞ &´$ùæØù àõØ, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇû$ˇÙ$< íÙè`Ùß̌ ´ùß ûÚÍ&Ú÷ÔæÙ Ñ∞,

ˇÈ æ$Ùˇfiß ÑÁ$Ù ˇ<ù&æß à`õ. à<&$ù áùÚ́  &úÀ{$ õ´ùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÁæßõÚ́ õß́

ÆùÚ&¸ùß̌ èùß æÚ{Úûˇ÷À̌ ùæß áõÚÍæØˇèù &Ú®ˇfiß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ßfi. å<¸{¸ ÑífièÜ${Û<

Ø$í]fi ÷ÀØ$&Ú̄ ´∞ ãûæ$ØæØù¸ à`õ….
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“…äß è`ù æÚ&Ú÷Ô &`æfiæß à`õÚæØ ˇù$èùßù—å∂ &Ùæμó¸æÙ ûØÈûØ$<æÚ. àûˇèß ˇ´´

æ$Ùfi õØÈ, äõØÈ ˇæ® æ$Ùfiæß õμÙ÷ÀÛ à`÷À{ÚÙÚ́ õμùß< <ò$õß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßßõμ<Õ ˇ<ùõß

æ$Ùfiæß æÚ&Ú÷À$ ˇù$Òfi” (The Teaching of Ezra Taft Benson [1988], 104–5).

• àûÚ àûˇèß ûÕÌ<ùÚfi´ æÙ æ`úÀÒÈ á∞¸æØù ∂< àû∞ &ßöÚØ< æÚ< {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À?

(ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, &¸∏$Ø˝¥fi àù¸< ˘<õßÒ´, àûˇèß à$÷ÀÚ ûÛõ# à$ÁÚÌ<$÷À àø]fiùfiæÚÎ´ &{

ˇû[÷ÀßèÙÚæ ä}Ú÷ÀØÓ ˇ&Ò´ ´èÚùß fiù$÷ÀÚfi à`õμ}õßÑfi {`æÚfi. ˇ´´ æ`úÀÒÈ á∞¸æÚÎ´ &úÀ{$

àûÚ æ`´õÚ< &{ &¸÷Ô&¸< &Ú®fi fi¸õμ ˇ< ¸́. Δ&{&Û 58:27–28÷À ∂Ùùßù.)

2. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß Ò´∞ &ß<Ìèˇfiß ´ùßõÜù &∏$ˇÓ÷ÀÛ

ˇõ$ßØ$èõß̌ &ßæ; àûÚ ãùß<{ùß̌ &ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´ ˇõ$ßØ$ èõß̌ õ ¸́. Ï&Ú\Ì (&$õùß) &{

å{¸ àù¸è´ùfi æÙ à$õß́  &ß<Ìèˇfiùß ûÚ∞õ∞ ä}<$÷À́ ù Ù÷ÀÛ.

à$∂Ü{È 3:24–28 &{ ˇ´$ß&&ß 4:1–4 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• &ß<ÌèÛfi ´ùßõÜù &∏$ˇÓ÷ÀÛ, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß è`ÙÒˇÈ &`Ù&¸́  á÷ÀÚÍûõßæØ

àû ˇ<ù¸̌ <ùß è`Ù<¸ÈæØ`ˇ<æß ˇõ$ßØ$èõß̌ &ßæ. àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ` Ò´∞ á÷ÀÚÍûõß<Õ à$õß́

ˇ÷Àæ æ<¸÷À? (∂Ùùßù à$∂Ü{È 3:27; ˇ´$ß&&ß 4:1–2.) å<¸ùß̌ èß á÷ÀÚÍûõßæÚÎÈ ˇ<ù&ß<Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À? (ˇfiß&¸&ß<{ùß̌ &ß∞ à<Á]<Õ̌ fiß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß &`Ù&¸́  àù¸è´ùfi

æØÆùß æÛÌõÚfi ãùß<{ùß̌ &ß∞ Ù∂$÷ÀÛ́ fi. Ï&Ú\Ì∞ à<Á]<Õ̌ fiß å{¸̌ èß́  &`Ù&¸́ æß àù¸è´ùfi

æØÆùß æÛÌõÚfi å{¸∞ Ù∂$è`ùÛ́ fi.) ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß Ò´∞

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß ˇõ$ßØ$èõß̌ õß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 4:2–3.)

• àûÚ &ß<ÌèÛfi ´ùßõÜù &∏$ˇÓ÷ÀÛ àù¸è´ùfiæÚÎ´ &úÀ{$ ˇ&$ßØ$èõß̌ õß æ$<÷À? àûÚ ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´ ˇõ$Ø$èõß ∂< àûÚ ÷Àùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (àûÚ ˇû$ˇ}$ˇÓ

áûÚ÷À ˇ∏[õÚæ ÁÎØ Ù∂$ à`õÚ ùÚ&$fi.)

• à$∂Ü{È 3:26 &úÀ{ùß û}ˇ<ùÚ õõß<fi &{ ˇ÷À̌ <ùÚ õõß<fi fiù <ëù<Ù à÷À{& æμ́ æß÷À?

(û}ˇ<ùÚ õõß<fi fifiÚ à´õùß̌ ùß ´Øófi∞ ˇûØ ˘Ñõfi∞ <ù àõØ, ˇ÷À̌ <ùÚ õõß<fi fifiÚ

à´õùß̌ ùß ´`ˇØù &¸_ ˘ÑõfifiÚ. Ï&Ú\Ì ˇ<ù¸<∞ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß<

ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ ´ùß àûÚ û}ˇ<ùÚ õõß<fi õ∂$ à`õ.) àûÚ àûˇèß û}ˇ<ùÚ õõß<fi õ`Ä´ ùÚ&$

àû {`´ ˇæˇùæμ∞´ Ù`∂¸ù à$ÁÚÌ<$÷Àfi æμ́ æß÷À? (ˇû$ˇ}$ˇÓ áû÷ÀÛ́ ∞ Ù`∂¸ù à<&ßö$<fi.)

àûÚ ˇ÷À̌ <ùÚ õõß<fi÷À õ`∂¸<ˇ{$õß, àû∞ Ù`ˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù à$∂Ü{È

3:26.) àû∞ àûˇèß ˇ÷À̌ <ùÚ õõß<fi õ`Ãfi {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À?

• Ï&Ú\Ì (&$õùß) &{ å{¸< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$èõß àfi∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? ( å<¸ùß<

&ß<Ìèˇfiùß ûÚ∞õ∞ ä}<$ ÷À̀ Ṍ àõØ, ˇ∏[õÚæ ÁÎØ Ù∂$è`ùÛ̌ È à<&ßö$< å<¸{¸ ûÜõÚæß̌ Âßû

æ}{. ∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 4:3; à$∂Ü{È 3:28; ä}Ú÷ÀØÓ 12:7–9; Δ&{&Û 29:36–37.)

• &$õùß &{ å{¸̌ èß àù¸è$Ææfiùß ÷À̀ ùß æμ́ æß æØùß̌ ùß÷À? ( àûˇèß ùÚ÷À{&ß æ`´õßõ

Ñù$ÁæÚÎ´∞ å<¸{¸ õ<´õß ãõß&${ æØõÚ. å<¸{¸ à÷À∞õß ûÓæÚÎ´∞ àû< ˇû$}Ö<Æùß ùû¸Ø`

à$õß́  ˇÙ& ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®õÚ. ∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 4:4.) àûˇèß ùÚ÷À{&ß æ`´`õßõ &Û́ $æÚÎ´∞

ˇ{$ß Ñù$ÁæÚÎ´ &úÀ{$ &$õùß &{ å{¸̌ èß àù¸è$Ææfiùß ãõß&${æØù fiÈ ´$Ìè

ˇ´$ù<$÷À? å<¸ùß̌ èß ä´ ãõß&${fiùß {úÔù$ˇèù äß<$∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´∞ àû∞ æÙ {`æÚ

ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

• &ß<ÌèÛfi ´ùßõÜù &∏$ˇÓ÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´ å∂ ˇõ$ßØ$èõß ∂<

à<ˇ∂$ßøÒ´∞ äfi å∂∞ ãûæ$Ø<õß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ´Øófi∞ ˇûØ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ ˇ´ùß, ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´ &úÀ{$ ÷ÀÚè∞´ õÛØó è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß<

÷ÀÚÍèùß<ùßù.

à<&$ùfi ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß è`ù &{ ûÕÌ<ùÚfi´æÙ àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <Áˇfiùß

ãùß<{ùß̌ &ß <`òˇæ$∞& è`ù &æßÂÚfi ÷ÀØùßù. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$í]fi ˇè$òù`èÛ́ ∞
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ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$ ûÕÌ<ùÚfi´æÙ ÷∫õ ˇ´ˇ{fi á∞¸æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß õμÙ à`õÚ {`æÚfi$<

è`ù å∂ˇèß ÑÁß<$&fi û}æØùßù

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß äææß

ˇ{$ß <`± ûǗ $ófiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. “õ<÷À àûÚ ˇÈ &´è å<¸ù∞ åûßû¸æØùß̌ ù ¸́”

• &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß̌ èß ´è ˇûùßÒ´ fi∞ˇõß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ˇû$ˇ}$< ùÚÌ´$ùfi

æÙ äæß ûÜø$ù àØ ¸́óæß à$∂Ü{È 3:24–25 ÑˇÁßÂˇfiùß́  &úÀ{ùßæØfiÚ. ˇû$ˇ}$< ùÚÌ´$ùfi

æˇÙß ´ùß÷À? å∂< ˇû$ˇ}$ˇÓ÷ÀÛ ûÎæßÂ$æØù¸ Ù∂ù ∂< ÷À̀ ùˇèù´ å∂ ˇ´{Ú û`ÆóÛ́ ∞

ˇõ$ßØ$èõß∂< ÷À̀ ùè`ùÛ́  å∂∞ ãûæ$Ø<õß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. “ˇÁÜßÂßñ &{ ∂Ù<õß àfi”

• ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  138 ûÍ§ˇ¨÷À̌ fiß <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù, ˇí$ß&\ß ä\ß. &ßÆõß ÷À̧∞¸ ÷ÀÌÁùfi õμÙÚùß

“ˇÁÜßÂßñ &{ ∂Ù<õß” àfi æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß áû÷ÀÛ́ ∞õß ˇûØ ˇû$ˇ}$< ´õ ˘<õß< &Ú® ∂<

å{¸÷À ÷Ô∞¸̌ Ófi. &ßÆõß &∏$ûõÚ<Øfi$ ÷Ô∞¸ àfi æÓ÷À? (∂Ùùßù Δ&{&Û 138:38–49. ˇ´´ ùÈ

{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚÒ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfiùß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæß è`ù Ù∂ù

<&ˇÌ áØ`÷ÀÚù û$&ˇÙß÷ÀÛ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ áˇèùè`ùÛ́ ∞ Ù`ˇ∂ù ∂< å<¸ùß∞ ˇûùß<$

ˇ÷Àùßù.)

2 ˇ<ùÚ û$ò´
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3
ˇ<ùÚ û$ò´

´`Ò´

ˇ´$ß&&ß 1:27–42; 2–3

àØ ¸́ó ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &ÚfiÏ ˇ÷Àß ´<$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß àûˇèß fi{ûõ∞ &{ àû< ´<$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß́  ûÜõÚØ|ûˇfiùß ∂<∞õß û˝õÚ &$´$¬æfiùß õμÙ æ#õïÀûÕÌ<æ {`êÛ́ æß

à`õÚæØè`ùÛ́ ∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. àùèÚ ¸́õμ à`∞ˇfiß äù û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù:

à. ˇ´$ß&&ß 1:27–42. ˇ´$ß&&ß ÷ÀÌÁùfiæß õμÙÚùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´`ÒÈ ÷À̀ æ, ˇû$ˇ}$<

´`ÒˇÈ Ñ&ßõØfi ÙÚÒ´∞ àóæØù¸ Ù∂fiÚ.

à$. ˇ´$ß&&ß 2:1–25; 3:1–14. &ÚfiÙß̌ Ù{Ú ´`<¸ÈæØ`<$óùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ∂< ˇ´$ß&&ß

÷À̀ ùèùÚfiÚ.

à`. ˇ´$ß&&ß 2:26–31; 3:7, 15–25. ÆùÚ&¸ùß &{ &ßõÛÜùß ´<$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ûÜõÚØ|ûˇfiùß ∂< ˇ´$ß&&ß ÷À̀ ùèùÚfiÚ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: à$∂Ü{È 4–5; ãõßûõßõÚ 1–2.

3. å∂ ˇ÷À<ù à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, Ø|û à`«ˇÈ æß̌ Ùß ˇ{$ß {¸ó¸

æ∑Ø` û˝õÚfi∞ ˛ˇèùäùßù.

4. û{õ &úÀ{ùß ÷À#Â] ãûæØó õÚ̌ Å ùÈ, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& äß<$ æÚ{Úûfiæß û$Ñ§¥

æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à. “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÜõÚØ|ûˇfiùß” ûØó èÚÑ&¸́  Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´ ÆùÚõßõμ õμùfiÚ

(53224).

à$. à$ØÈ∏fi/à$∂Ü{È, 1ˇ<ùÚ ˇæ∞&, “´`Ò´” Ò±ˇfi$ß û∞ˇfiùß ˇæ® ãû¸∞$è`ùÛ́ æß (53150).

à`. ûÚùßõ∑Ø ´`Ò´—˘<´$ù &õμùß (62483; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 100).

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß äææß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ û¸_<ù. û˝õÚfi∞ <ò$õß ˇfi$ßè]<ù æÚÜfiæ$Øæ´æß ˇõ$ßØ$èùßù.

1. ˇûØ û$&Ùß }´ˇfiæμ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù<ÙÚùß äææ∞ ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß

ãõß&${æÚÎˇÈ÷ÀÛ å<̧ùß∞ ˇæ$û´ó ˇõ$ØõμØ` ÷ÀÛ́ ∞ {`æÚ÷À̀ fiÚ &Úõ$∂Ùù ˇÙ& å<̧ùß̌ èùß

à&ùßù. à{&ß fi$õÜ$<æß èμ<ˇùß ˛úÀÛ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? Ø|û<${ÚùÛ fiùßõÜfiæß æÚÜfi$æØùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? è&ß <`ˇ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àû ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæß ˇûØ û$&Ùß }´ˇfiæμ

ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ãõß&${ æÙ fi̧õμ àõØ, ûÜø$ù ´õ û´óæß Ù∂$÷ÀÛ, <`± ˇõ$ØõμØ` }´fi$

<ò$õß ˇ´$ßØù õμØ` Ù∂$ ˇù$ˇ÷ÀfiÚ.

• ˇ´´ ã÷À${Øó &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´`Ò´ &È∂ùßø ä}Ú÷ÀØÓ<Ù∞ &´$ù<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ä}Ú÷ÀØÓæØ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß àûˇèß ´ù¸Â] ˇ´$}fi∞ ˇõßØ`Èèõ

{`æÚ &÷À$æ$ÙÚæ &õ]ˇfiß ä´ ˇæ$∞& û´óæß <ù àõØ, äfi àû ÷À̀ ùè`ùÛ́

à<Á]<ùß̌ ùß è`ÙÒ´ Ù∂$è`ùÛ́  &úÀ{$fi.)

´`Ò´ &È∂ùßø< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ä}Ú÷ÀØÓæØ õÚ̌ ∂ù &õ]fiùß ˇ´´ û$òˇ´ùß &$æ§ì$

æØù¸ Ù`ˇÅ.



2. Ø|û à`«ˇÈ æß̌ Ùß ˇ{$ß {¸ó¸ æ∑Ø` û$Ñ§¥ æØ æμò$ &ˇõæß &ß̌ Ó§ì$ˇ<ùß &|÷ÀÛ́ ∞ ˇ{$ß

à`úÀÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ æÚfiùßù (ÆùÚõßõμ äææß ˇ{$ß ˇ÷Àææß û´óæß Ù∂$ˇ÷Àùßù).

áùßû&¸< àû ˘<´$ù ˇ÷Àfiæ Ø|ûfiæß àû∞ ùÚÌ´$ùfi æÙ{`æÚ <¸<÷À, äfi∞ ˘<fi ÷ÀÚfi

{`æß̌ æß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞´ û´óæß ∂<∞ <ù &õ]fi è`ù &$æ§ì$ æØùßù. ˇ´´ û$ò´

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´{õß à$ÁßëÌ]´õß ´`ÑÙßÙ, ˇû$ˇ}#< &{ ä{Ú ˇ<ˇ&ù &ÚfiÏ ˇ÷Àß è`ù

&$æ§ì$æØfiÚ.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

ˇfi$÷À$è`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´`ÒÈ è`ù ˇ´$ß&&ß ÷ÀÌÁùfiæÚùß ÷ÀæÚfiÚ.

ˇ´$ß&&ß 1:27–42 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ´`Ò´ è`ù Ñ&ßõØfi ãõßûõßõÚ ˇû$ˇõß ÙÚfi¸̌ Ó æ<¸÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 1:40; 2:1.)

ˇ´$ß&&ß ˇ´´ Ñ&ßõØfi ÙÚfi¸̌ Ó ´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 1:40–41.) ˇ´$ß&&ß 1:27–39ùß

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi è`ù àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀØ`<ùß∞ ÷Àæß<ù ˇûÜß́ fi è`ù àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À?

• ãõßûõßõÚ ˇû$ˇõß ÷À̀ æß̌ <ù ´`ÒˇÈ Ñ&ßõØfi àù¸< ˇ´$ß&&ß &{ à$∂Ü{È äæÚ̌ ùæ$∞

ˇ<ù&ß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (à$∂Ü{È &{ ˇ´$ß&&ß ˇ´´ ˇû$ˇ}$< &˝Ñø$ùfiæÚÎ´ è`ù

÷ÀÌÁùfiæÚùß ÷À̀ æ, áùßû&¸< å<¸ùß̌ èß ÷ÀÌÁù <$Ìõ$ æ}{. äæÚ̌ ùæ$ ´úÀæß ˇ<ù&ß

ˇõ$ØõμØ` à`õμ}õß æ}{. ãõßûõßõÚ ˇû$ˇõß äù Ñ&ßõØfi ¸́ÙÚùß́  ÙÚfiù Ù÷Àß̌ ÷Àß ˇ´$ß&&ß

Ñ&Úùß ù ¸́õß, å{¸̌ èß &ÈûÕÌó Ñ&ßõØˇfiùß ˇæ$∞&æß ù`õÚÑfi. ˇ´´ &ÈûÕÌóõß<fi

ˇ´$ß&&ß̌ èß ˇû$ˇõß ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ñfi.)

2. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &ÚfiÙß̌ Ùß́  ´`<¸ÈæØ`<$óùß ∂< ˇ´$ß&&ß ÷À̀ ùèùÚfiÚ.

ˇ´$ß&&ß 2:1–25; 3:1–14 ãèùß<Æùß &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇû$ˇ}$< ´`<¸̌ Ó æ<¸Ø`ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 1:32; 2:1; ˇfi${$ùß 1:1–3, 14; ˇ{ß̌ ∂ÜÓ 1:1–2;

ˇ´$&$fi$ 3:8; Δ&{&Û 14:9 ÷À ∂Ùùßù.) ´`<¸ÈæØ`<$óùß æ<¸÷À̀ fiÚ ÷À̀ ùè`ùÛ́  àû∞

<`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À?

• ´`ÒˇÈ àØ ¸́ó è`ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ä}Ú÷ÀØÓæØ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß

1:39; à$∂Ü{È 3:24–25; õ<÷À ∂Ùùßù 1 ùÚ\$fiÚ 17:36; 2 ùÚ\$fiÚ 2:11–15. ´`ÒˇÈ àØ ¸́ó

<ùß̌ ùß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õßÆæ ÷ÀØ`<ùß∞ û`Æó ˇ∏[õÚæ ÁÎØfiæß

Ù∂$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ &ßö$ùfiæß Ù∂$ ÷ÀÛ, å<¸ùß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß &È ¸́çˇfiùß ˇ<ùß< &Ú®fi÷ÀÛ

å<¸ùß ãùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ`<ùß̌ ùß÷À̀ fiÚ ûÎæßÂ$æÚÎ´∞ ˇ{$ß å<¸ùß Ñ&Úùß åûßû¸æØ ˇûùßÒ´

∂`ÙÛ́  &úÀ{$fi. à`÷À{ÚÙÚ́ õß< &Ú®ùßùùß &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi Ù∂$èù¸ à`õ. ãõßûõßõÚ ˇû$ˇõß

´`Ò´ è`ù Ñ&ßõØfiæß à`õμ}õß< õÚ∂¸ù÷À, ´`ÒˇÈ àØ ¸́ó¸ &{ <`÷Àèõßæ´ è`ù û`{`÷ÀÚ}Ú

ˇæˇØùß̌ ùß û&¸-÷À<&ß<Ù ä}Ú÷ÀØÓ<Ù û´óæß́  <ù ∂< ˇûùß<$÷ÀÛ́  å∂∞ à<Á]Ñfi {`æ.

• ˇûˇ}$ˇÓ ˘Ñõfi &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi &úÀ{$ àû< &Õ÷À$ùÈ æØùß̌ ùß æμ́ ù à$æ$Øˇfiùß÷À?

(ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞ ˇÈ<$ à`õμ}õßÑfi {`æÚfi: àû∞ ˇ∏[õÚæ ÁÎØ Ù`Ä´, àûˇèß ùÚ÷À{&ß æ`´`õßõ

û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ áˇèùè`ùÛ́ , ÷À̀ ùÛ́  Ù∂$è`ùÛ́ , û<¸Ùß Ù`Ä´, ùÚ̌ fi$ßè Ù∂$è`ùÛ́ , &{

èÚÑ&¸È õ`Ä´.)

• ´`ÒˇÈ ûÜõÚüÙ è`ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ûÜæ$ÁæˇÙß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 2:4, 10, 12,

18, 21, 25, 31; 3:2. ´`Ò´ è`ù ˇæ® Ñ&ßõØ<ÙÚùß à∞ <õ$<æß, õ´ùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`ò

ˇ{$úÀ ∂< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ûÜæ$Á æÙˇ&ßæ.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´`ÒÈ<ÙÚùß å∂∞

ÑˇÁßÂˇfiùß́  àÙ˝æ$Ø ˇ÷Àfi æμ́ æß÷À? ´`ÒˇÈ àÙ˝æ$Øfi è`ù {`´ ÷ÀÚùæ´ <ò$õß

&`ÙæÚÙß̌ Ùùß ÷À̀ æÛ́  ´èÚùß àû∞ ûǙ fi$ßíù <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?
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• ˇû$ˇ}$< ´<$ õÚ̌ ∂ˇùß̌ ùß æÚ&Ú<æß ˇù$´`õÚ<÷À? (∂Ùùßù à$∂Ü{È 3:24; 4:1.)

ˇí$ß&\ß &ßÆõß àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “´`Ò´ fiù <ëùfi û`ÆóÚ̌ fiß [{Û∂##]
ˇ∂$ß̌ Ø$ß fiù <ëùˇfiùÚ. ä{Ú à÷À{& æÚ&Ú<æß ˇù$´`õÚ< fiùßù ˇù$ˇÓ; ä{Ú à÷À{&

&˝Ñø$ùfi æÚÎ´fi; ÆùÚ̌ &æß ãûæØó &˝Ñø$ùfiæØ ù`<æß ˇè$òù`èÛ́ ∞ &´$ùfi.

ˇ´ùÚ&$, àûÚ àù¸́ $ù æØùß̌ ùß ˇÙ$ßæfi &˝Ñø$ùfiæÚÎ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ãûæØó

õÚ∂Õ ∂<fi. <]$æ∑Ù ∏$<fi —<]$æ∑Ù ÷ºÜ<]fiæÚ” (Teachings of the Prophet Joseph Smith, ˇõ$ßØ$,

Joseph Fielding Smith [1976], 350–51).

• ´`Ò´ ûÚ}Ú∂úÀ <$Ìõ$<, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ûÚ}Ú∂úÀ å∂ˇèß

{`êÛÈ<Ù∞ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ´`ÒÈ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß è`ù “<$Ìõ$ ÷ÀØùß̌ ùß” ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 6:63; à`Ùß́ $ 30:44.) ´`ÒˇÈ ÷ÀÛ́ ù$< è`ù àû æ#õïÀõ$<fi ˇûùß<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

3. ÆùÚ&¸ùß &{ &ßõÜÛùß ´<$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÜõÚØ|ûˇfiùß ∂< ˇ´$ß&&ß

÷À̀ ùèùÚfiÚ.

ˇ´$ß&&ß 2:26–31; 3:7, 15–25 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• àû< ´<$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß æ$ˇèß ûÜõÚØ|ûˇfiùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 2:26–27.)

û}ˇ<ùÚ &∏$ûõÚõß<fi ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “ÆùÚ&¸ùß &{ æ$ùßõ$<ùß &ÚfiÙß̌ Ù$ß́  ÑÁß< ûÚ̌ fiæμ

&{ ´<æˇèß ûÜõÚØ|ûfiæß ÷ÀØù àõØ, &ß<∏$<ˇfiùß́  ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß û¸õǙ fi$ß &{

÷ÀÚfióÚ̌ fi$ß ˇ<õÚ” (“The Origin of Man,” Improvement Era, ˇù$<`. 1909, 78).

• àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÜõÚØ|ûˇfiùß ´<$ à`õÚ ∂<∞ <ù à<ˇ∂$ßøˇfiùß àûˇèß ˘Ñõ

à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àùß àfi {$ à`õÚ àûˇèß &È∂ùßøõ$<fiùß∞ äfi ∂Ùû| {`æß̌ æß

ˇæˇ&ß÷À?

• àû {`´ ˇæˇùæß ˇ<ù¸̌ <ùß́  ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ÷Àæß<ù ˇû[÷ÀßèÙÚæ &`ÙæÚÙßÙ è`ù

ˇ´$ß&&ß 7:30 äù äß̌ ù$æß̌ èß <ëù<ÙÚùß ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß

&{ ˇfiß&¸&ß æÜÜÚ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß è`ù äß<$fiÚùß àû∞ ãèùß<ùß̌ ùß ˇ´$ù<$÷À?

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû à´õ$, ˇû$ˇ}$< ´õ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´`ÒÈ<Ù à$πûõ]fi

Ù∂$è`ùÛ́ ∞ ûÜæ$ÁæÙ Ñ∞, ãùß<{ùß̌ &ß äfiÚùß à÷À{&ßæÙ ˇ÷Àß è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 2:26. àûÚ ˇû$ˇ}$<∞ èØ`æØÆùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´`ÒÈ è`ù

&`ÙæÚÙÚ́ õß Ñfi fi¸õμ̌ < ¸́.) ´`ÒÈ<Ù à$πûõ]fi Ù`Ä´ &úÀ{$ àûÚ àûˇèß <èæÛÈ <ò$õß

ˇ{$úÀÚùß á∞¸æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi å∂ áè`ùß<Õ ṌÙøÌ´<Ù &õ]õ$<fi è`ù &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. ´`Ò´ è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß

&$æßÂÚfi ÷À̀ Î´∞ å<¸ùß∞ à$Ø$øù$æØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. û$òˇ´{Ú ˇæ$∞&æß

ˇÙ& äfi û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

´`ÒˇÈ ûǗ $ófi

´`Ò´∞ à<Á]<Õ æ$Ùfi ûÚ}Ú∂úÀ ûǗ $ófi ÷À̀ ùèùßù∞ ù`õ. ´`Ò´ è`ù Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

<$Ìõ$<Ù äù ÷ÀÚùfi ùÈ <ëùfi ´èÚùß û`fi 24æ æ$Ùfiæß ùÚ̌ fi$ßíùfi ˇù$ˇÓ. ˇfi$È

fiù {Û∂## <ëùfi “÷ÀÚùfi” “ˇ<Ù$<” “ˇ{$ß “æ$Ùfi” <Áˇfiùß÷À ûÍ<Ìõùfi æÙ {`æÚfi. ˇûßõ#&ß

ˇûÜßÍõ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ äæ ÷ÀÚùfiæß <&Ø ÷À{&æÚ” (2 ˇûßõ#&ß 3:8; õ<÷À

∂Ùùßù à$∂Ü{È 3:4).
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4
ˇ<ùÚ û$ò´

“´ˇèß <Ø÷À ùÚ&$ 

´ˇèß ˇ÷Àˇùõß Ñ<#õÑfi”
ˇ´$ß&&ß 4; 5:1–15; 6:48–62

àØ ¸́ó à$÷ÀÈˇèß <`¯´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß &`Ù&¸̌ È àõ]$<Á] ˇæ$∞&æß ∂< {`´ û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ∞´ ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Á∑÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. ˇ´$ß&&ß 4; 5:10–11; 6:48–49, 55–56. &$õùß à$÷ÀÈ ãfiù∞ û`Æó äß< ˛<¯´∞ ˇ&$fifiÚ.

äß< &{ à$÷ÀÈ ˇ{$úÀ ùØæ ÷À̀ ùè`ùÛ̌ È èˇ&ß ˇè±fi àù¸∏< æØõÚ (4:5–12). <`¯´

ùÚ&$, à$÷ÀÈ &{ äß< à$÷ÀÈ ãfiùÚùß ûÚ∞´˝ æØfiÚ. (4:13–31). à$÷ÀÈ &{ äß< <`¯ˇ´ùß

û&¸< Ù`∂Õ à$ÁÚÌ<$÷À<ÙÚùß ûÛÜõÚ̌ <õÚ (5:10–11). <`¯ˇÈ ûÜõÚüÙ è`ù äß̌ ù$æß ãèùß<fiÚ

(6:48–49, 55–56).

à$. ˇ´$ß&&ß 5:14–15; 6:50–54, 57–62. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß <ùß÷ÀÚˇèÒ´ ùÚ&$, ´`ˇØù

&¸_ ÆùÚ&¸ùß ãõßö$ùfi õμÙÚùß Á$ÎÍæ ´Øóˇfiùß è`ÙÒ´ Ù∂ù àõØ, à`÷À{ÚÙßÙ,

û&¸õ`Ò´, ˇ∂[õÛ&ß´fi, Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßˇèß ÷ÀÛ´ù$< &{ ûóõß<Ù∞ æÛæØ`æ´ õμÙÚùß

à$õßÆæ ´Øóˇfiùß÷À è`ÙÒ´ Ù∂$è`ùÛ´∞ {`æÚfi$< à`õ.

à`. ˇ´$ß&&ß 5:1–9, 12. à$÷ÀÈ &{ äß< ´`ˇØù &̧_ ÆùÚ&̧ùß ˇÙ& ˘Ñõfi à$ØÈ∏æØõÚ. å<̧ùß

÷ÀØ`<ùß Ù`∂, å<̧ùß áˇèùèõß &õ]fiùß ÷ÀØ`<ùß∞ ãèùß<õÚ (5:1–4, 12). äßæ í$õæfiùß̌ èß

˘Ñõ ûÍõ]$èfi à$æ$Øfi∞ à$÷ÀÈ ÃÙÚ ûÕí$ ûÚÍù´fiÚ (5:5–9).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ãõßûõßõÚ 2–3; 1 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ 15:20–22; 2 ùÚ\$fiÚ 2:5–30; 2 ùÚ\$fiÚ 9:3–10;

{ÛÙ´ùß 14:15–18; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  19:15–19; 29:34–44; à`÷À{ÚÙß̌ Ùß æØ`ó¸ 1:2.

3. à$÷ÀÈˇèß &{ äß<ˇèß <`¯´ (ˇ´$ß&&ß 4:6–31) ûÚ}Ú∂úÀ <$Ìõ$< &˝æß̌ ÂßûæÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ù

ˇÙ& û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ̌ èùß áÙßÙÛ́ ∞ &{ à$÷ÀÈ ÃÙÚ ûÕí$æÚÎˇÈ (ˇ´$ß&&ß 5:5–9) <$Ìõ$<

&˝æß̌ &ßû æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ù ˇÙ& õ<õß û˝õÚ &$´¬æˇfiæμ̌ èùß áÙßÙÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi

{`æÚfi.

4. û{õ &úÀ{ùß ÷À#Â] Ò±ˇfi$ß ãûæØó õÚ̌ ÅùÈ, äß<$ û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞

å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à. “<`¯´,” ûØó èÚÑ&¸̌ ´ùß ÆùÚõßõμ {fiæ ˇæ$∞&æß Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´ (53224).

à$. à$÷ÀÈ &{ äß<ˇèß ûÚùßõ∑Øfi (62461; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 101).

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

13 ˇ<ùÚ ûÚ∞¸̌ Ó &∞{ù {¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß àúÀÚùßù. “÷ÀÚ<]´fi &Ú÷ÔÒÈ õμù—&÷À$æ$ÙÚæ æμ_ó¸ õμù”

ùÚ&$ àûˇèß è`ÙÒ´∞ {`æÚfi$< &Ù&ß<$ à`õÚ ∂<, <`±´{Ùß ∂#&ß à$Ì. ´`æß̌ æ$ùßæÚ ûÜæ$ÁæÙ

∂< û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù (A New Witness for the Article of Faith [1985], 81). áùßû&¸< û{õ

&úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù.

• è`ÙÒ´∞ {`æÚfi$< &`Ù`&ßÒ´∞ “&÷À$æ$Ùˇfiß æμ_ó¸” Ò´∞ õØÈ ûǗ $ó<õß<Õ fiÈ <`÷Àèõß

&Ú÷Àß√ùß ˇ´$ù<$÷À? (ˇ´´ æμ_óÕ <ùß̌ ùß ´`Ò´, <`¯´ &{ <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ ∂< <`±´{Ùß



´`æß̌ æ$ùßæÚ æÛ̌ Ófi. äß<$ &ÚfiÙßÙ´ àûˇèß è`ÙÒ´ &úÀ{$ <ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

&`Ù&¸̌ È ˇæ$∞&æß̌ Ó. ´`Ò´, <`¯´ &{ <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ {¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß æμ_óÕ õμ̌ ùß ÙÚfiùßù.

àûˇèß à´ØóÛfiõß<fi &{ &÷À$æ$ÙÛù ˘<ùfi &Ú÷ÀßøæÚÎ´ &úÀ{$ <`¯´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß

<{ùß̌ &ß̌ èß &`Ù&¸̌ È <`÷Àèõß ˇæ$∞&æß <Õ̌ fiß ´ùß÷À fiùßù è`ù ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ˇÈ û$ò´

àû∞ ãûæ$Ø<õß<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù (ˇ´$ß&&ß 1:39).

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &{

äß<$ ˇfi$÷À$è`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßπõ àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. à$÷ÀÈ &{ äß<ˇèß <`¯´ &{ ä´èÚùß å<¸ùß∞ &{ àû∞ àõß<Õ ûÜõÚüÙ

ˇ´$ß&&- 4; 5:10–11; 6:48–49, 55–56 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

à$÷ÀÈ ãfiˇùß÷ÀÛ, à$÷ÀÈ &{ äß<∞ “ˇ∂$ßÒ, <`±ˇ<Æùß, ˇû$ˇ}$< ûÕÌóæÚÎ´∞” ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

à$ïÀ$æÙˇ&ßæ. (ˇ´$ß&&ß 2:28). ãùß<{ùß̌ &ß õ<÷ÔØ∞õß å<¸ùß∞, fi{ûõ &{ ùû¸Ø ÷À̀ ùè`ùÛ̌ È

èˇ&ß ˇè±fi àù¸∏< ˇù$æØù ˇÙ&∞÷À à$ïÀ$ æÙˇ&ßæ (ˇ´$ß&&ß 3:17). å<¸ùß õ{ùÈ ˇè±fi

àù¸∏< ˇù$æØù õ$æß æÙß, å<¸ùß∞ ãfiˇùß &Ú®fi {`æÚ àõØ, å<¸{¸ ˇù$´`ˇØùß̌ ù$ßfi. ù ¸́õß

äˇ&ß́  å<¸ùß∞ <`±ÒˇÈ à$ïÀ$<∞ æÛæØ`Ò´∞ {`æÚfi$<æß÷À ˇù$Ù`ˇ∂ùß̌ ùßfi (ˇ´$ß&&ß 5:11;

2 ùÚ\$fiÚ 2:23). &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß å<¸ù∞ ûóõß ˇ÷Àæ àõØÚùß äææß ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ ∞

ùÚ÷À{&ß æ`´`õßõ ÷Ôùß̌ &ßæ.

ˇ´$ß&&ß 4:6–31 Ñ&ßõØˇfiß äù à$÷ÀÈ &{ äß<ˇèß <`¯´ ˇæ®ˇfiùß ù`<õ æÚfi<ùßù,

ù`õˇ{$õß äˇ&ß æÚÎ´∞ ûõß æÙ û˝õÚ &$´$¬æfi$∞ æÚfiùßù.

• à$÷ÀÈ &{ äß<∞—&{ àû∞ <`¯´ ùÚ&$ à`õÚ<Õ ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 4:22–29;

5:10–11; 6:48–49, 55–56; 2 ùÚ\$fiÚ 2:22–23; 9:6; ãõßûõßõÚ 3:16–23.) ˇ´´ ûÜõÚüÙ<ÙÚùß

æÚ{Úûfiæß {¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß Ù`fiÚ&ßõμèõ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. <`¯´ è`ù &úÀ{ùß

ˇ´´ &õ]fiùß̌ èùß ˇ∂$ˇ{$´fiæß ˇí$ß&\ß &ßÆõß àù$èõ<æßõ#<Øfi$ õμÙÚùß ù`<õ ûÚ{Ú∞¸<$

à`õÚ àõØ, &$´$ù]ˇfiùß ˇÙ$ßæfi$ äß è`ù ˇù$÷Àùßù$ ∂<÷À ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

à$. à$÷ÀÈ &{ äß<∞ ÷ÀØ`<ùß Ù`Ä´∞ {`æÚ<Õ àõØ, ä´èÚùß àû∞ ˇû$ˇ}$<∞ û`Æó

´`ˇØù &¸_ ÁÎØ Ù∂$è`ùÛ́ ∞ áò Ù`Ãù (ˇ´$ß&&ß 5:11; 6:48; 2 ùÚ\$fiÚ 2:23. 25).

à$. àûÚ Á$ÎÍæ ´Øófi ù`õˇ{$õß ˇ∏[õÚæ ÁÎØfi à$õß́ ˇfiùß ˇ<ùßÒ´ àõß÷ÀæÚùß̌ ù ¸́

(ˇ´$ß&&ß 4:25; 6:48; 2 ùÚ\$fiÚ 9:6).

à`. àûÚ à$õßÆæ ´Øófi ù`õˇ{$õß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß &È ¸́çˇfiùß ˇ<ùßÒ´

àõß÷ÀæÚùß̌ ù ¸́ (ˇ´$ß&&ß 4:29; 6:49; 2 ùÚ\$fiÚ 9:6).

à|. àûÚ ÷Ôæß¢õæ´ ˇ{$ß Ñûõ àõßÑúÀÚùß̌ ù$ß ˇ< ¸́ (ˇ´$ß&&ß 6:48; ãõßûõßõÚ 3:16–17).

á. àû∞ ûÓæÚÎ´∞ {`æÚfi$< à`õ (ˇ´$ß&&ß 6:49, 55; 2 ùÚ\$fiÚ 2:22–23).
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â. ˇû$ˇ}$< Á$ûæØ àû∞ <`òæÚÎ´∞ &Ù&ß<$ à`õ (ˇ´$ß&&ß 4:23–25; ãõßûõßõÚ 3:17–19).

ã. fi{ûõ &{ ùû¸Ø {úÔù$è`ùÛ́  áˇèùè`ùÛ́ ∞ àû∞ û¸_<ù (ˇ´$ß&&ß 4:28; 6:55–56;

2 ùÚ\$fiÚ 2:23; ãõßûõßõÚ 3:22).

ã[.´`ˇØù &¸_ ˘Ñõˇfiß &õμ∞ àû∞ ÑúÀÚfi {`æÚfi (ˇ´$ß&&ß 5:10; 2 ùÚ\$fiÚ 2:23, 25).

ä. àûˇèß ¸́÷À$è`ùÛ̌ È &õμ∞ ÷À̀ ùè`ùÛ́ ∞ àû∞ û¸_<ù (ˇ´$ß&&ß 5:11).

äß. &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi Ù∂$è`ùÛ́ ∞ àû∞ û¸_<ù (ˇ´$ß&&ß 5:11).

<`¯ˇÈ ˇ´´ ûÜõÚüÙ è`ù å∂ &$æ§ì$æØù Ñ∞, <`¯´ àû∞ ûǙ fi$ßíù<õß <ù àùß÷À́

è`ù à<ø$Øùfi æØùßù. û&̧-÷À<&ß<Ù ä}Ú÷ÀØÓ û`{`÷ÀÚ}ÚæØùß̌ ùß, ´`Ò´∞ ˇûØ÷ÀÛ û<$ &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß à÷À{&ß æˇÙß, àûˇèß ˇû$ˇ}$ˇÓ ˘Ñõfi ûÎæßÂ$æÚÎˇÈ &{ åûßû̧æÚÎˇÈ

æ$Ù &Û́ $<æß ∂<fi. äÑ∞ àû∞ <ò$õß ãùß<{ùß̌ &ß ˇ´ùß Ò´∞ û̧_<ù (à$∂Ü{È 3:24–26).

àûÚ ´`ˇØù &̧_ ÆùÚ&̧ùß Ò, <`¯´ õμÙÚùß {`æÚfi$< &Ù&ß<$ ÷Ôùß, fi{ûõ &{ ùû̧Ø àõÍùß

ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ ∞ {`æÚÒ´∞ äfi à<Á]<ùß̌ ùßfi.

• <`¯´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ˇõßØ`Èè`ùÛ̌ ´ùß ´`ˇØù &¸_ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ àû∞ ãûæ$Ø<õß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• <`¯´ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß æÙÚùß ÷Ô∞¸ ∂< &{ àûˇèß è`ÙÒ´ &úÀ{$ äfi àõ]$<Á] ˇæ$∞&æß

∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ́  àû∞ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À?

• à$÷ÀÈ &{ äß< Ù<$ õ{ùÈ ˇè±fi àù¸∏<æÚÎ´∞ &`Ù`&ßÒˇ´ùß &$õùß

∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<¸̌ ùß, å{¸∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß &`Ù`&ß́  ûØ$ífiæÚÎ´∞ {`æÚ<ù ∂<fi

(ˇ´$ß&&ß 4:6). ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß àØ ¸́ó¸ ûØ$ífi æÚÎ´∞ &$õùˇèß {`æÚfi$< è`ù <`¯´

ûÚ}Ú∂úÀ <$Ìõ$ˇ<ùß àû∞ ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù Δ&{&Û 3:1–2).

2. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ àû< Á$ÎÍæ &{ à$õßÆæ ´Øóˇfiùß è`ÙÒ´

Ù∂$ˇ÷ÀfiÚ.

ˇ´$ß&&ß 5:14–15; 6:50–54, 57–62 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

à$÷ÀÈ &{ äß<ˇèß <`¯´ Á$ÎÍæ &{ à$õßÆæ ´Øófi ˇÙ$ßæfi∞ ˛ˇèù à$ˇÓfi. Á$ÎÍæ

´Øófi ùÈ, àûˇèß ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõfi à<&$ùˇfiß÷ÀÛ &Ú÷Ô<ù ÁÎØfi à$õß´ˇfiùß ˇ<ùßÒ´fi.

à$õßÆæ ´Øófi ùÈ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß &È ¸́çˇfiùß ˇ<ùßÒ´fi. äfi &Ú÷Ô<Õˇfiß à$÷ÀÈ &{

äß< ãfiˇùùß ûÚ∞´˝ æØ ÷À`´Õ Ñ∞÷ÀÛfi. àû Ñ&Úùß´ ´Øófi ífiè`ùÛ´∞ àû∞ ˇù${`æÚ ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. ä´ ˇ{ßõμ< ùÚ&$, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß äßæ í$õæ

û¸õÜfi$óùß ˇû$ˇ}$<∞ ä<$, ãùß<ùßˇ&ßˇèß <ùß÷ÀÚˇèÒˇÈ ˘Ñõ ûÍõ]$èfi õμ}Úùß ´Øóˇfiùß

àû< ´¸÷À<$è`ùÛ´∞ &`Ù`&ß<Õˇ&ßæ. (à`Ùß´$ 22:14).

• à$÷ÀÈ &{ äß<ˇèß <`¯´ è`ù àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß ãèùß<ù Ñ∞, å<¸{¸ ùÚõØ´ ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ è`ù÷À ãèùß<õÚ (ˇ´$ß&&ß 5:10–15; 6:48–62; 2 ùÚ\$fiÚ

(9::6–10). <`¯´ &´è <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´÷À áè`ùßÒ´ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À? (àûˇèß è`ÙÒ´

&úÀ{$ <ù ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß &`Ù&¸́  õμÙ <`¯´ ˇ<ù¸̌ <ùß, <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ àõ]$<Á] Ñfi.

<`¯´ &´è <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ áè`ùßÒˇ´ùß, Á$ÎÍæ &{ à$õßÆæ ´Øóˇfiùß àû< ¸́÷À<$èùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À̀ fiÚ ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ àû∞ ãûæ$Ø<õß̌ Ó.)

ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “´̧÷À<$è`ùÛ̌ È &`Ù`&ß́  à$ØÈ∏Ñfi

fi̧õß̌ õß à$÷ÀÈˇèß <`¯´õß &´èfi. ˇ´$ˇØ$ßù$fiÚ̌ èß <ëù<ÙÚùß ‘à$÷ÀÈ ´èÚùß ÆùÚ&$ˇèß <`¯´

û`ÆóÚ̌ fißfi. õ<÷À ÆùÚ&$ˇèß <`¯´ ùÚ&$ ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß û`ÆóÚ̌ &ßæ…..äˇ&ß́

ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ùÚ&$ ÆùÚ&$ˇèß ´̧÷À<$è`ùÛ́  û`ÆóÚ̌ fißfi’ (ˇ´$ßÌ´ùß (:12). ÆùÚ&$∞

æμ&èÚùÚ<ù õμØ` à${$Ø å{̧∞ &`∂`Ñùß́  à{$Ø Ø`¥fiæß à`õÚ ˇù$<ùßù$ˇ&ß, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß

å{̧∞ à<Á]<ùß̌ ùß ´ùß÷À̀ fiÚ å{̧ ÷À̀ ùèùßù$ õμØ`, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß è`ÙÒ´ è`ù äùÚ&$

å{̧∞ à$Á$<æß à`õÚ ˇù$<ùß̌ ùßfi. <`¯È &{ &ÚfiÏ´ ´ù̧Â] <Ìèfi$ ´õ ä´èÚùß à`õÚ<Õ

ûÜõÚüÙfi ûÚ}Ú∂úÀ ÷À{´ fiˇ´æß ˇõßØ`Èˇèù äfi ûÚ}Úèùßù$ õμØ`, å{̧∞ æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß à<Á]

´ùß÷À̀ fiÚ æÚ&Ú̌ <æß ûǗ $ó<õß ˇÙ& &{ ùÚ&Úfi$æ$Ø< ˇù$÷ÀùÛ” (in Conference Report, àˇûÜß.
1987, 106 ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1987, 85).

4 ˇ<ùÚ û$ò´
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• àû∞ Á$ÎÍæ ´Øóˇfiùß è`ÙÒ´ Ù`ˇ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ 15:20–22;

2 ùÚ\$fiÚ 2:8; 9:6. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ õμÙÚùß àûÚ ´Øóˇfiùß ù`èÚ∞¸<ù¸

Ù∂ùß̌ ù ¸́.)

• à$õßÆæ ´Øóˇfiùß àû∞ è`ÙÒ´ Ù`ˇ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:14–15; 6:50–52,

59; {ÛÙ´ùß 14:15–18; Δ&{&Û 19:15–19. <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ ùÚ&$, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß õμÙ

à`÷À{ÚÙßÙ, û&¸õ`ÑÙßÙ, ˇ∂[õÛ&ß́ fi, Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀÛ́ ù$<, &{ ûóõß<Ù∞

æÛæØ`æ´ õμÙÚùß àû∞ ûÚÍ&Ú÷ÔÒ´∞ {`æÚÒ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &´è ˘<õßÒ´∞ &¸÷Ô&¸æ´

Ù`ˇ∂ùß̌ ùßfi.)

ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$ˇõß àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæß<Õ fi$ˇæ$Å, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´

õμÙÚùß û`Æˇóù ¸́÷À<$è`ùÛ́  õμÙ ûÛÜõÚ́ õßÑfi (2 ùÚ\$fiÚ 9:10). ˇ´´ ˇæ$∞& æÚfi<$ å∂ˇèß

&$æßÂÚfi &{ <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ õμÙÚùß àû∞ Ù`ˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À è`ù å∂ˇèß {`êÛÈ æÚ{Úûfiæß

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞÷À äˇ&ß æÚÎ´∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

3. à$÷ÀÈ &{ äß< ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõfi à$ØÈ∏æØÆùß, ÷ÀØ`<ùß Ù∂Æùß, å<¸ùß∞ &¸∏$Ø˝¥fi &{

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ù´&ßæ$ØæÚÎ´ &{ æÛæØ`Ò´ è`ù ãèùß<õÚ.

ˇ´$ß&&ß 5:1–9, 12 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• à$÷ÀÈ &{ äß< à$÷ÀÈ ãfiˇùùß ûÚ∞´˝æÙ û&¸ å<¸ùß æμ́ æß æˇÙß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:1–5,

12). à$÷ÀÈ &{ äß<ˇèß ˘Ñõ, à÷À àûˇèß ˘Ñõ<Ù∞ &´$ù<ùß̌ ùß æμ́ ù à$æ$Øˇfiùß÷À?

ˇ´$ß&&ß 5:1–9, 12ùß ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõ<Ù àØ ¸́ó¸ è`ù àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß

ˇ´$ù<$÷À?

• ˇ´$ß&&ß 5:5–9 äù <$Ìõ$< ù`<õ æÚfi<ùßù. ù`õˇ{$õß äˇ&ß æÚÎ´∞ ûõßæÙ û˝õÚ

&$´$¬æfi$∞ æÚfiùßù. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à$÷ÀÈ∞ ÷Ôùß ûóõ æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:5.)

ÃÙÚ ûÕí$æÚÎˇÈ ˇ{ßõμ< û<$ ˇù$÷À̀ ù à$÷ÀÈ äˇ&ß ûÕí$ ûÚÍù` ¸́̌ Ó ´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß

5:6.)

àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ æμ́ æß à<Á]<¸<÷À äfi

ùÚ<`Ø÷ÀÚfi,…ˇ∂$ˇ{$ß æ$Ùfiæ∞ û&¸< &Ú÷Àß√ùß ä}Ú÷ÀØÓ<ù õμØ` ä{Ú ˇ{ßõμ< àû∞ ˇù$ˇûˇùß”

(Teaching of the Prophet Joseph Smith, ˇõ$ßØ$. Joseph Fielding Smith [1976], 256).

• &ÈûÕÌó ˇ{ßõμ< àû∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ˇù${`æÚ<¸<÷À, àûÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß<Ù∞

æÛæØ`Ñfi fi¸õß̌ õß ´ùß÷À? å∂∞ &ÈûÕÌóˇfiùß́  ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ˇù${`æÚ <¸<÷À, ûóõæß

˛æÛ̌ ´ùß å∂ à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

• à$÷ÀÈ ûÚÍù` Ṍ ÃÙÚ ûÕí$<Ù àØ ¸́ó æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:7–9. äß<$ &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß õ´ùß<{ùß̌ &ß̌ èß äßæ í$õæ û¸õÜfi$óùß ûÍõ]$èæÚÎ´∞ &´$ù ˇ{$ß äß

à$æ$ØˇÓ. ä<ùß ûÍõ]$è ûÚÍù`Ç´, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ õμÙÚùß &ÚfiÏ´

´ù¸Â] <Ìèfi$ à$÷ÀÈˇèß <`¯ˇ´ùß ¸́÷À<$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ∂< à$÷ÀÈ∞ &{ å{¸̌ èß àù$èõ

ûØÈûØ$<∞ &Ú{ÚûõßæÚÎ´æÚ.) ˇ´´ ÷À{´ &Ú{ÚûõßæÚÎ´ &úÀ{$ àû∞ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

<`¯´ &{ <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´∞ àûÚ àûˇèß æ#õïÀõ$<fi ˇûùß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi <`¯ˇÈ à$ÁÚÌ<$÷À ûÚ}Ú∂úÀ äß<ˇèß &$æßÂÚfi ù`<õ æÚfi<ùßù. (ˇ´$ß&&ß 5:11). à$÷ÀÈ &{ äß<ˇèß

æÚÜfi$< ˇ<ù¸̌ <ùß, <`¯´ ˇ<ù¸̌ <ùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ ˇ<ù¸̌ <ùß÷À

æ#õïÀõ$<fi û}æØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`óÕ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß

<`±ˇfiùß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.
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1. õ{ùÈ ˇè±fi àù¸∏<æÚÎ´ û$ûfiæß ˇù$ˇÓ

à$÷ÀÈ &{ äß< õ{ùÈ ˇè±fi àù¸∏$<æÚÎˇ´ùß å<¸ùß û$ûfiæß ˇù$æÙ ∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´∞

ãûæ$Ø &úÀ{$, <`±´{Ùß ò`ÙÚùß ä§. ¡æß&ß̌ èß û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áfi æÚfi<ùßù:

“´`ˇØù &¸_ ˘Ñõˇfiß ˇæ$ùß̌ ÷Àß&Ú ˇèù äß́  &úÀ{$ à$÷ÀÈ ãfiˇùß &Û́ $<ùß û} ¸́̌ <ùß́  æò

æˇÙß äß<fi. à`fiˇèß ä´ æÚÜfi$<, ˇæˇ&ß̌ <õõß ä{Ú &ß<∏$<fi àù¸< ¸́ÙÚùß æÙ <`˛÷Àß÷ÀæÚ. ù ¸́õß

&÷À$æ$ÙÚæ <Áˇfiùß &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi∞ fiù ´$Ìèˇfiß ˇ÷À$Ø∞¸< Ñ<#õæÚÎˇÈ ˇÁÜßÂßñ

à<Á]õ$<fiæÚ. à$÷ÀÈ÷À äˇ&ß æÚÎˇ´ùß &Úfi ûÜïÀ$< ˇûùßÒfi.

“…<`¯´ <Áˇfiùß {`úÀÚùß̌ <ù ˇÁÜßÂßñ &Ú÷Àßπˇfiß äß<ˇèß æÚÜfi$< àûÚ &´ØÆùß, à`fiˇèß ûÜïÀ$<

&{ ùÚÌ∏Ûõ∏$<fi∞ èØ` æØùß̌ ù ¸́. <`±´{Ùß ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: ‘ˇ´´

<`¯´ õμÙ äß<ˇèß ˇæ$∞& û$ûfiæß ˇÙ& ´´ æÚ&Ú÷À$ æö$ˇù$æØÆ. äˇ&ß́  à$÷ÀÈˇèß æÚÜfi$<÷À

û$ûfiæß ˇÙ& ˇë$ß÷Àù$ ˇù$æØÆ….ˇ´fi ùÛõÚfi æòæÚÎ´æß Æ& û$ûfiæß ˇù$ˇÓ.’…

ˇ´´ ˇfi$ßíù$æØ õÚ̌ ∂ù û$ûfi &{ ùÛõÚæ`Δ´ àõØ à`õÚ ûÜõÚ ÑØ`÷Àßøõ$<fi, ˇ÷À<ù à`÷À{ÚÙß̌ Ùß

æØ`ˇóß ÷ÀæßÂ <ëù<ÙÚùß àû∞ &Ú{ÚûõßæØfiÚ: “ÆùÚ&̧ùß∞ ÷ÀÀô̧<È Ù`ˇ∂ùß̌ ùß à$÷ÀÈˇèß <Ø÷À ùÚ&$

ˇù$<, å<̧ùß̌ èß́  û$û ùÚ&$fi.” ä{Ú ùÛõÚ̌ fiß ûÚÜfiíùæ ˇ<ù&æß ˇ÷À$ß̋ æ$ØˇÓ. ÆùÛ́ `Î´ <`ùÚ

fiÈ æÚÜfi$, àûØ$ø<ùß̌ ùß äß<$ ˇˇù&ÌèÚæ <`Ø÷ÀÚ ùÚ&$fi. àˇùæß æÜÚfi$, ∂ÙûõÜfiæß ˇù$´`õÚ<

Ífi û`÷ÀÒ´ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß, àûØ$ø <ùß̌ ùß äß<$ ùÛõÚ̌ fiùß õ{ùÈæØ à`õÚ ùÚ&$fi. ˇ´´ ˇ<ù&

àù̧<, <`¯´ ˇèù{`Ø ÷Àæß<ù æÚÜfi$< û$ûfiæß ˇù$Òfi—ˇˇù&ÌèÚæ< <`Ø÷ÀÚfi—ù´̧õß <Ø÷ÀæÚ—

<Ø÷Àæß <ùß̌ ùß ´̧ÙÚùß́  õ{ùÈæÙ ùÚ&$fi. ˇ´´ <ëù fiÈ ˇ÷Àfiæ ˇ<ù&æß à`êÒ´∞ ùÚõØ´

û$Ñ§¥ ˇù$æØù ù´̧õß, <`¯´∞ ˇ{ßõμ<Õ õõß<fiùß õμÙ ˇ´´ ˇ<ù& àÌö<õß ∂<æß ˇûˇùß”

(in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1993, 98; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1993, 73).

2. <`¯ˇÈ ûÜõÚüÙfi &{ <èæÛ́  àõØ ˇ<ù& û`{`÷ÀÚ}Ú æÚÎ´

à$÷ÀÈ &{ äß<ˇèß ûØÈûØ$ &ÚfiÙßÙ∞´, Á$ÎÍæ &{ à$õßÆæ ´Øófi÷À à`õμ_<, <`¯ˇÈ ûÜõÚüÙ

ãØ`´Ñfi. ù ¸́õß <`¯ˇÈ <èæÛ́  ˇù$ˇÓ. ˇ÷À<ù à`÷À{ÚÙß̌ Ùß æØ`ó ãèùß<ù ûÍ÷ÀÚ, “ÆùÚ&¸ùß∞

÷Àô¸<È Ù`ˇ∂ùß̌ ùß à$÷ÀÈˇèß <Ø÷À ùÚ&$ ˇù$< å<¸ùß̌ èß́  û$û<Ù∞fi.” ˇ´$ˇØ$ßù$fiÚ 8:5–23÷À

∂Ùùßù.

3. “ù¸Öˇèß à$Á$< ù¸Öˇèß &ß<$Æ û¸Ø`Âfi$∞ <ùß̌ ùßfi”

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß äß<∞ æÙ ûÜæ$Áfiùß è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ û{õ

&úÀ{ùß ûÜæ$Áfiùß ãûæ$Ø<õß̌ Ó. ãùß<{ùß̌ &ß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ &ßæ, “ù¸Öˇèß à$Á$< ù¸Öˇèß

&ß<$Æ û¸Ø`Â]$∞ <ùß̌ ùßfi, äˇ&ß́  å{¸ ù¸Ö û$ÙùfiæØùß̌ ùßfi” (ˇ´$ß&&ß 4:22).

&ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “´∞ û$Ùùfi fiù <ëùfi è`ù

ûÜÁßùfiæß à`õ. äfiÚùß <`Ø÷ÀÚ {`êÛ́ æß ˇ÷ÀfiÚ. ṌÙ$&ùfi ÷À̀ Î´ fiù <ëùfi û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ´$

æ`´õÚ<ùß̌ ùß, å{¸ æØùß̌ ùß äfi ùÚ&$fi. ø$ÌÆæ &ß<$Æ û¸Ø`Âˇfiæß å{¸̌ èß ÃÍúÀ &{ û<¸̌ Ùß

ṌÙ$&ùfi ÷ÀØfiÚ” (“The Blessings and responsibilities of Womanhood,” Ensign, ´$Ì. 1976, 72).

<`±´{Ùß Ø&Ùß äÈ. ∂`Ù≈ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß àù$èõ

<æßõ#<Ø`ùß õμÙÚùß ä}Ú÷ÀØÓæØ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß, ÆùÚ&¸ùß ûÕíæ<Øfi Ù∂$, ûÚfi<Ø`ùß ∂<∞ ûõß<,

´{õß́ $ èõÚ̌ fiùß &{ ûÚÎ&Ú÷Ô<, à<]$í ˇûÜß́ fiæÚùß fi¸õμ<, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß &∏$< ˇ´{fi<ù

ˇÙ&, å<¸ùß̌ èß û<¸Ùß øÌÆÂßñæÆùß ˇ´ˇ{fi<$ ˇû$ßÂófi æÚÎ´fi” ∂Ùùßù äûÛ& 5:23)”

(“Equality through Diversity,” Ensign, ˇù$<`. 1993, 90).

4 ˇ<ùÚ û$ò´
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5
ˇ<ùÚ û$ò´

“ù¸Ö ˇ{$úÀÚùß æ∞fi¸õμ æÙˇ{$õß

ù¸Ö ûÚ}Úèù¸ Ù∂ùßˇù{Úfi”
ˇ´$ß&&ß 5:7

àØ ¸́ó ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ ´ùß ùÚ÷À{&∞, &õμ∞∞ &{ &÷À$æ$ÙÚæ

˘<ùfi∞ ´è ˇûùß<ù ∂<õß, &$õùß< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ , ÷Ôæß¢õ∂<∞ &{ <{Ùß

∏$<fi∞ ´è ˇûùß<ù ∂<õß ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. àùèÚ ´̧õμà`∞fi ˇû$ˇõùß û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi̧õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. ˇ´$ß&&ß 5:16–41. ˇæßùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ <ò$ &$õùß∞ ˇûÜß́ æØÆùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞

ûÕí$<æß ûÚÍù`Ç´∞ &$õùß̌ èß àó∞ æÛæØ`ˇ<fiÚ (5:16–19). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇæßùß̌ èß

ûÕí$< ûÜõÚæß̌ ÂßûæØ, ˇæßùß∞ û&¸õ`Ò´∞ àóæØùˇ&ßæ (5:20–25). ˇæßùß &$õùß &´è

èÚÑ&¸ÈæØ à$ˇ∂Ùß< ´ØfiÚ (5:26–33). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇæßùß∞ Á$ûæØ, ˇæßùß<

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß &È ¸́çˇfiùß <&$ ÷À́ fiÚ (5:34–41).

à$.ˇ´$ß&&ß 6:26–63. äß̌ ù$æß, à$÷ÀÈˇèß {õØ<ù Ç ¸́óÕû¸Ø$, íùõ$<∞ û&¸õ`ÑÙßÙ

ˇ÷ÀßÁù$æÚÎ´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß æ`úÀ<ù¸ Ù∂ùˇ&ßæ (6:26–36). äß̌ ù$æß

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß àó∞ æÛæØ`< íùõ$<∞ ãèùß<fiÚ (6:37–63).

à`.ˇ´$ß&&ß 7:13, 17–21, 23–47, 68–69. äß̌ ù$æß̌ èß à`÷À{ÚÙßÙ äõØÈ´ ∂Ù<õß<, æúÔ á<õß<

fifiÚ, è˝è$<Ù è´ùß́ è ˇ<ù&ß ˇ<Æùß í$õÛùß &ÚfiÙß̌ Ù$ß́  ∂Ù<õß̌ &ß Ãfiˇ<õÚ (7:13, 17).

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &{ äß̌ ù$æß ˇû$ˇ}$< ´õ íùfi$ˇèß ÷ÔÂß∞æ´ ùÚ&$ æúÔ_ &ÙõÚ

(7:23–47). äß̌ ù$æß ù¸<Ø <`&Ú̌ fi$ß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è äæß {÷ÀÚùß &{ äæß &ÚõÚùß

&Ú̄ ˇ´ùß, ¸́_ ù¸<Ø´ &ß<Ìèfi∞ à`÷ÀèùÛ (7:18–21, 68–69).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇ´$ß&&ß 5:42–55; 6:10–23; 7:14–16, 59–64; 2 ùÚ\$fiÚ 2:25–27; ãõßûõßõÚ 4:1–16.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

û˝õÚfi∞ ˇûØ, û{õ &úÀ{ùß fi¸èÙ ûÜæ$Á {¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß äæ Ùê ÙÚfiùßù.

1ˇ<ùÚ fi¸èÙ

“´$ ÷À̀ ùèõ fi¸õμ

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß æ<¸÷À?”

“´$ ùÚ÷À{&ßfi”

“´$ ´$ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß

˛æ<Ù$÷À?”

2<ùÚ fi¸èÙ

“ˇ´ùßù ´$ˇèß

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &{ ù¸Öˇèß

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß.”

“ù¸Ö ù¸Ö∞´ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀÆùß

&ß<Ìèˇfiß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

ûÜõÚæß̌ ÂßûæØùß̌ ùß ´ùß÷À?

“ù¸ÖÙ$ ´ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß

ˇ<õÚ.”



ˇ´´ Ù`fiÚ&ßõμ ˇ÷À̌ æß ûÜæ$Á û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ˇ´´ û$òˇ´ùß áˇèùè`ùÛ́ ∞ Ù`ˇ∂ù

ÆùÚ&¸ùß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæß Ñ&Úùß ûÜæ$ÁæÙ ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. äæß äæß ÆùÚ&$ˇèß ûÜæ$Á ˇ÷Àæ

û÷ÀùÈæØˇèù å{¸ è`ù æμ́ æß ùÚÁßëfiæÚÎ´∞ {`æÚ ÷À̀ fiÚ û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èùß à&ùßù.

(û˝õ &$´$¬æfiùß æμò$ æóßò$fiÈ ˇÙ& äæõμ< ûÜæ$Á è`ù &$æ§ì$æÚÎ´ å∂∞ à<Á]Ñfi

{`æÚfi. ÆùÚõßõμ û{æß ˇ{$ß {fiæß û´ó, ûÜæ$Á è`ù æóßò$fiÈ &$æ§ì$æØù Ñ∞,

æóßò$fiˇÈ &$æ§ì$< àˇùæμõß û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ &$Ø$˝Áˇfiùß æÚfiù ˇÙ& äæß

æóßò$fi´æ äæß û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ æÚfiùßù.)

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ Ñ∞, û}ˇ<ùÚ fi¸èˇÙß ûÜæ$Á, &$õùß àù¸è´ùfi æÚÎ´

ˇõ$ßØ$èõß, ˇæßùß Ñ&Úùß æÙ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇ÷À̌ <ùÚ fi¸èˇÙß ûÜæ$Á, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

àù¸è´ùfi æÚÎ´ ˇõ$ßØ$èõß äß̌ ù$æß Ñ&Úùß æˇ}ßfi. äæß äæß ÆùÚ&$ˇèß ûÜæ$Á<ÙÚùß

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ûÚ}Ú∂úÀ å{¸̌ èß à$æÙßûfi Ñ÷À{$ ÷À̀ æß̌ Ó.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

ˇfi$÷À$è`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß &$æ§ì$æØù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ à÷À$Ù àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. ˇæßùß &$õùß &´è èÚÑ&¸È æØÆùß, à$ˇ∂Ùß ´Ø$, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß Á$ûæØù¸ Ù∂fiÚ.

ˇ´$ß&&ß 5:16–41 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• à$÷ÀÈ &{ äß< å<¸ùß æÙ$æß ˇ´ùß å<¸ùß̌ èß û¸õ$<ù ˇæßùß÷À &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

àù¸è´ùfiæØù¸ à`õ`fiÚ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ ˇ<õÚ. ù ¸́õß ˇæßùß å{¸̌ èß ˇ÷À́ $ûÚfiùß∞ &{

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞÷À “à`{¸Èæùß ˇù$÷ÀÛ” ˇ´ˇ&ß à&fiÚ, “´$ ÷À̀ ùèõ fi¸õμ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

æ<¸÷À?” (ˇ´$ß&&ß 5:16.) ˇæßùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ ÷Àæß<ù à$æÙßûfi è`ù ˇ´´

ûÜÁßùˇfiùß æμ́ æß ˇûùß<$ ˇ÷Àùß̌ ùß÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ÷À̀ ùè`ùÛ́  &úÀ{$ àû æμ́ æß æÙ

fi¸õμ÷À? (∂Ùùßù à`Ùß́ $ 22:17–18.)

• ˇæßùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ûÕí$<æß æˇÙß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:18.) ˇæßùß åûßû¸ æˇÙß

ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:19.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à$ˇ∂Ùß̌ èß ûÕí$< ûÚ}Ú̌ èù, ˇæßùß̌ èß

ûÕí$< ûÜõßæß̌ Âßû æˇÙß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:5, 20–23. à$÷ÀÈ &{ äß<∞ &{ å<¸ùß̌ èß

}´fiÚùß∞÷À å<¸ùß̌ èß ˛Ù<Ùß <Ù æμ_úÔÙùß ûÕí$æØù ˇÙ& &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞ àóæØ

õÚ∂Õ̌ &ßæ. à$ˇ∂Ùß æÛæØ`<Õ ù ¸́õß, ˇæßùß &$õùß̌ èß <ëù<Ù∞ à`{¸Èæùß ÷ÀÛ, ∏∑Æˇfiß üÙ<ÙÚùß

ûÕí$<æß åûßû¸ æˇ}ßfi.) ûÕí$<ùß åûßû¸æÚÎ´ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àóæÙ à$æ$Øfi∞ æÚÎ´

<`÷Àèõß<Õ̌ fiß ´ùß÷À?

àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß áè`ùßÒfi: “à$ˇ∂Ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ûÕí$<æß

åûßû¸æÙ àõØ, äfi ûÚ}Úèù¸ Ù`Ãù. äfi ˛ˇÙß æμ_úÔ̌ ÙæÚ. ˇæßùß ∏∑Æˇfiß üÙfiæß åûßû¸æÙ

àõØ, äfi ûÚ}Úè`ù¸̌ ùß ù`õ. ´ùß÷À å{¸∞ äfi à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß æÚÎ´∞ ˇù${`æÚÑfi….ÆùÚ&$

ˇ<ù¸̌ <ùß <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ &úÀ{$ äßæ í$õæfi$óùß̌ èß ˇÙß &`ÙÛ́ … ¸́÷À<$è`ùÛ̌ È &`Ù&¸́

Ñfi,…õ<÷À fiÈ <Ìèfiæ ûÕí$<æß ûù<$ õÚ̌ ∂ù Ñ∞, ä´èÚùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &Õ÷À$ùÈæØ

õÚ̌ ∂ù ˇÁßÜÂßñ ûÕí$<æß è`ù ÆùÚ&$ Ñ&Úùß æÙßûù$æÙ fi¸õμfi; äfi∞ ÑØ`÷Àßø< ûÕí$<æß

åûßû¸æÚÎ´, à`÷À{ÚÙßÙ æÚÜfi$õß́ æ æÚÎ´∞ ˇù${`æÚÒ´æÚ….; ä{Ú ûÜõÚüÙfiæß ˇÙ& ˇæßùß∞

à`÷À{ÚÙßÙ õÚÄ´∞ ˇù${`æÚfi; äˇ&ß́  à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß ˇù$<ù æμ́ æß<¸<÷À, äfi û$ûfiæÚ”

(Teaching of the Prophet Joseph Smith, sel. Joseph Fielding Smith [1976], 58).

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇæßùß̌ èß ûÕí$< ûÜõÚæß̌ ÂßûæØ, å{¸∞ û&¸õ`ÑÙÚÒ´∞ æ`úÀ<Õ Ñ∞, å{¸ ûÜõÚë$Ø

÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:21, 26.) û&¸õ`ÑÙÚÒ´∞ æ`úÀ<ÕÑ∞, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ

äfi àû∞ à&ÛØ`<ùß̌ ùß ´ùß÷À? û&¸õ`ÑÙÚÒˇÈ ∂Ù<õß à$Á$<æß àûÚ <Ìøùfi æØèùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

• õ´ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$< ´Ø$÷À̀ Çˇ´ùß û&¸< “´$ ùÚ÷À{&ß” fifiÚ ˇæßùß æÛ̌ Ófi (ˇ´$ß&&ß 5:33).

´$ ùÚ÷À{&ß fifiÚ ˇæßùß æμ́ æß ÑÁß<$& æˇÙß ÷À̀ fiÚ å∂ &Úõùß̌ ùß÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ûóõß<Ù∞ àæÛæØ`Òˇ´ùß &õ] ˇÙ&´ àûˇèß ùÚ÷À{& àò¸<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? æÛæØ`Òˇ´ùß
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àûˇèß ùÚ÷À{& <`±<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• à$ˇ∂Ùß ˇæ$ˇ{ß÷À̀ fiÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Ñ´&ÕÑ∞, ˇæßùß ûÜõÚ<$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:34.) àûˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß ˛æ<Ù$Ò´ fiù¸̌ <ùß à÷À{&ß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù 1 ˇfi${$ùß 3:11, 17–18.) àûˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß &{ ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiˇèß ˛æ<Ù$Ò´∞

àû {`æÚ ´$Ìè ˇ´$ù<$÷À?

ˇØ$∂> äÙß. &ÚÈ&ß&ùß &∏$ù$fiæ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “å∂ˇèß ÆõμØ$ {¸÷ÀæÙ$æÚÎ´∞

<Ìõ´$ù ˇÙ$ßæfi$ å∂∞ æÚfifiÚ. å{¸∞ æ`´õÚ àùß÷ÀÆùß fi$´∞ &{ äß́ ∞ å{¸∞ àfiÚõÚfiæß

à`õ. &∏$<∞ ˇ{$ß ûÕíæ<Øˇfiß ˛&ßÒ´∞ û|ÆóÛ́ ∞ äßõßõμè`ùßÒ´ ˇ{$ß ùØæ û¸Ø`÷Àß÷Àæß á<õ

Ù|´ ùÚÂßüÙ ˇ÷Àfiæß &{ ù¸<¸́ ù$ ∂ÙæÚÎ´æß ∂< ˇÙ$ßæfi$ å∂∞ æÚfifiÚ; ù ¸́õß ´´ ù`<õõß

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëù õ<õß <Øæß æÚfiÆ: ù¸Ö ù¸Öˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß ˛æ<Ù$<ù àõØ,

ù¸Ö {`Î à$ Ñ∞, ù¸Öˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ ÁæßõÚ́ õßæÚÎ´∞ ù¸Ö∞ fi¸õμæ´æß à`õ” (in Conference
Report, åæß̌ õ$ß. 1971, 114; ˇ{$ß Ensign, ˇ÷À&`. 1971, 103).

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<ù¸<∞ &$õùß< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ È ûÜõÚüÙfi ˇÙ&

ˇæßùß∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:23–25, 36–41.) ˇæßùß̌ èß ˇõ$ßØ$è`ùÛÈ å{¸̌ èùß

û`<ˇõùßùùß∞ ˇ´ùß́  å{¸∞÷À ∂Ùû|ˇÓ ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 5:41–43, 36–41.) àûˇèß

øÌÆÂß∞ ˇ{$ß àøÌÆÂß∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛÈ àûˇèß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß∞ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. äß̌ ù$æß íùõ$<∞ û&¸õ`ÑÙßÙ ˇ÷ÀßÁù$æØfiÚ.

ˇ´$ß&&ß 6:26–63 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• íùõ$<∞ û&̧õ`ÑÙßÙ ˇ÷ÀßÁù$æØù ˇÙ& &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß äß̌ ù$æß æ`úÀ<Õ Ñ∞, äß̌ ù$æß

ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 6:31.) ùÚ̌ fi$ßèfi àù̧< á÷ÀÚÍfi∞ fiùß̌ ùß ùÈ,

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß äß̌ ù$æß∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ̌ fiß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 6:32–34.)

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$fiæfiùß ˇõ$ßØ$è`ùÛ́  è`ù äß̌ ù$æß̌ èß æö$ˇ<ùß àû∞

æμ́ æß áˇèùèõ {`æÚ÷À? &$´̧ˇ<Ùß 16:7÷À ∂Ùùßù.) àû &̧÷Ô&̧ fifiÚ {`êÛ́ æß àû∞ ˇù$´`õÚ<̧<÷À,

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fiæÚÎ´ è`ù äß̌ ù$æß̌ èùß àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À?

• äˇù$æß û&¸õ`ÑÙßÙ ˇ÷ÀßÁù$æÚÎ´ à$ØÈ∏æÙ Ñ∞, íùõ$< à´ù$ûÒ´ è`ù å∂ à÷À{&ß

æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 6:37; 1 ùÚ\$fiÚ 16:2; ˇ´$&$fi$ 13:7 ÷À ∂Ùùßù.) å<¸ùß

à´ù$ûˇfiùß &Ú®fi÷À, å<¸ùß ÷ÀÚè∞´ å{¸∞ &<ùß÷Ôùß̌ ùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 6:38–39. ¸́Ù÷ÀÛ

å<¸ùß æμõμ{Ù∞ ûõß <¸<÷À, áùßû&¸< å{¸ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´ù¸Â]ˇfiæß ∂< û&¸< å<¸ùß∞

à<ˇ∂$ßø Ñfi.) ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´ù¸Â]ˇfiæμ ∂<∞ &$æßÂÚfiæß

àûÚ Ù∂$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß áè`ùßÒÈ íùûÜÚfi ˇù$<¸ù÷À, ˇ´´ &$æßÂÚfi

å{¸< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ àû∞ ãûæ$Ø<õß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• äß̌ ù$æß íùõ$<∞ û&¸õ`ÑÙßÙ∞ æ`úÀÒˇÈ÷ÀÛ å{¸ áè`ùß<Õ̌ fiß &¸∏$Ø˝¥ˇfiß æμ́ ù ÷À{´÷À?

(∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 6:47–63. å∂ 4ˇ<ùÚ û$òˇÈ÷ÀÛ ˇ´´ û÷À &$æ§ì$æØ õÚ̌ ÅùÈ, äß<$ ù`<õ

æÚfiÒ´ å∂∞ à<Á] ˇù$ˇÓ.)

• àûÚ “[àû] ˇèß́  ùÚ̌ fi$ß¬õfi$ Ò´∞” &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞ áò÷Ôùß̌ &ßæ. (ˇ´$ß&&ß 6:56).

ˇ´{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À? (ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ È ∂Ùfi àû∞ à`õ.) àûˇèß è`ÙÒ´ &úÀ{$ <ù

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß &`Ù&¸́ ∞ ùÚ÷À{&ß æ`´`õßõ à<Á]<ùß̌ ùß ´ùß÷À? (àû∞ ùÚ÷À{&ß

æ`´`õßõ à<Á]ˇÓ. äÑ∞ àûˇèß ˇõ$ßØ$è`ùÛÈ è`ù àû <èæÚ< fi¸õμfi.) &$õùß< àù¸è´ùfi

æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ ´ùß àõß<ù ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞

ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ ´ùß àõß<ù ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 2 ùÚ\$fiÚ 2:25–27.)

3. äß̌ ù$æß ù¸<Ø &Ú® íùõ$< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è äæ {÷ÀæÚùß {$ äæ &ÚõæÚùß &Ú® àõØ,

¸́_ ù¸<Ø´ &ß<Ìèfi∞ èù¸ Ù`Äfi.

ˇ´$ß&&ß 7:13, 17–21, 23–47, 68–69 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.
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• äß̌ ù$æß̌ èß ˇÁÜßÂß∞ à`÷À{ÚÙßÙ ùÚ&$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &Ú÷ÔæÙ à$ÁßëÌ]fiùß ˇ´$ù<$÷À?

(∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 7:13.) àûˇèß æ$Ùˇfiß íùõ$<ˇèß à`÷À{ÚÙßÙ ùÚ&$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

&Ú÷ÔæØù à$ÁßëÌ]fiùß ˇ´$ù<$÷À?

• äß̌ ù$æß̌ èß <ëù à&$ õ´ û$û<Ù∞ û&¸õ`ÑÙÚ<Õ íùõ$< à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 7:17–18.) å<¸ùß̌ èß ù¸<Ø &ˇfi$ßùfi fifiÚ {`úÀÚùß<Õ̌ fiß ´ùß÷À? (∂Ùùßù

ˇ´$ß&&ß 7:18.) “äæ {÷ÀæÚùß {$ äæ &ÚõæÚùß &Ú̄ ´” fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À?

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è äæ {÷ÀæÚùß &{ äæ &ÚõæÚùß &Ú®ùßùùß ∂<∞ ûõßÒ´

&úÀ{$ àû∞ æÙ {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

• à<&$ùˇfiß÷ÀÛ äß̌ ù$æß∞ &{ å{¸̌ èß ù¸<Ø &Ú® íùõ$<∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß

7:19–21, 69.)

• &ß<$Çùß <{ùß̌ &ß {ôù ∂< ˇ´$ß&&ß 7:28ùß äß̌ ù$æß ÷Ô∞¸̌ Ófi. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß {`ô¸̌ Ó

´ùß÷À? äß̌ ù$æß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß {`»´ è`ù ûÜÁßù æˇÙß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß

7:29–31.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÚ}ÚõμØ<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 7:32–33, 36–37.)

ˇ´´ û÷À æÚfi<ù Ñ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß è`ù å∂∞ à`õÚ<ù {`êÛÈ ˇ´$<$÷À?

• äß̌ ù$æß íùõ$<ˇèß ÷ÔÂß∞æÈ ÷Ô∞¸ Ñ∞, å{¸÷À {`ô¸̌ Ófi. (ˇ´$ß&&ß 7:41, 44.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

äß̌ ù$æß< &`ù&¸̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 7:44–47.)

äßß̌ ù$æß ÷ÀÌÁùfiæÚùß ÷Ô∞¸, û&¸-÷À<&ß<Ù÷ÀÛ &ˇfi$ßùfi (ù< ˇfißØ`&Ù´÷À à`õμ_<), è`Ù<¸È

æØ`<$óùß̌ èß ˇ÷À<ù û`ÆóÛ́ , &{ ˇû$ˇÙ$< ´õ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß &{&Ü Ø$í] û$Ùùfi÷À

ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´, á÷ÀÚÍ û$òÈ<Ù÷ÀÛ &$æ§ì$æØù ∂< û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ û`<&Û́ ∞ å∂∞

à<Á]<ù¸ à`õ. (ˇ´$ß&&ß 7:62–65).

à<&$ùfi ˇæßùß &$õùß àù¸è´ùfi æÚÎ´ ˇõ$ßØ$ˇèù å{¸̌ èß ùû¸Ø` æÚÜfi$ å{¸̌ èß ÷ÀØ`<ùß∞ &{

àù¸è$Ææfiùß∞÷À áè`ùß<Õ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ä{Ú ûÜõÚüÙfiæß ˇÙ&, ˇæßùß̌ èùß û`<ˇõùßùùß

÷ÔÂßñæÆùß <`Δ, å<¸ùß̌ èß àøÌÆÂßñæ´ ùÚ&$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß Á$ûæØù¸ Ù`∂Õ{. â∞

ûÜõÚÑØ`÷Àßø<, äß̌ ù$æß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àù¸è´ùfiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$èõß̌ õßfi. äß̌ ù$æß̌ èß ˇõßÎ´ <Õ

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ`<, &<ùß ÷Ôùß &`´∞´ &¸∏$Ø˝¥fi áè`ùßÒˇÈ ûÜõÚüÙfiæß ˇÙ&, ¸́_

ù¸<Ø´ äõØÈ´ øÌÆÂßñfiùß ∂<∞ ûõßÒˇ´ùß, å<¸ùß< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &´è <$&fiæÚÎ´∞

ˇû$ˇ}$ˇ<ùß á<õßæØ è`ùÚù.

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ àû æØù ˇõßÎÈ, àû< ãùß<{ùß̌ &ß∞

&Çûæ<ØÆùß àû∞ ùÚ÷À{&∞, &õμ∞∞ &{ &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi∞ ´è ˇûùß<ù ∂<∞

&$æßÂÚ÷ÀØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`óÕ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß äææß

ˇ{$ß â∞ <`±ˇfiùß ˇ{$ß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. û<¸̌ Ùß <$Ìõ$ õ∂$è`ùÛ́

• à$÷ÀÈ &{ äß< &{ å<¸ùß̌ èùß û`<ˇõùßùùß ´õæ &∞{ùß ˇû$õæß &{ ˇûÙûõß ˇû$õæß

õ∂$è`ùÛ́  <`÷Àèõß<Õ̌ fiß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 6:5–8, 45–46.) ä<ùß <$Ìõ$ à÷À àûÚ

õ∂$è`ùÛ́  <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À? å∂ˇèß ¸́õμùßÆõßõùß å<¸ùß̌ èß ˘Ñõ è`ù ÙÚfiÕ <$Ìõ$

å∂∞ ãûæ$Ø<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? å∂ˇèß û<¸̌ Ùß &$´$¬æfiùß∞ å∂ˇèß ˘Ñõfi è`ù ÙÚfi<¸ù

<$Ìõ$<ùß ãûæ$Ø<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ û<¸Ùß <$Ìõ$ ˇÙ& &`Ùˇæùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ÷À́ $ûÚfiùß∞ &{ èμØ`<Ø`ùß∞

å<¸ùß̌ èß ÷ÀØ`<ùß∞ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$Ìöæ< áè`ùßÑfi {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À?

5 ˇ<ùÚ û$ò´
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2. äß̌ ù$æß &{ ˇæßùß &˝&˝÷Àùfi æÚÎ´

ûÚfi<Ø fi¸èÙ ˇ÷Àææß, äææß á{}∞ &{ äæß û{}∞ &Ú®ù ˇÙ& {ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß àúÀÚùßù (21ˇ<ùÚ

ûÚ∞¸̌ Ó ûÚùßõ∑Øfi ∂Ùùßù). á{}∞ fiù ûÚfi<Ø<Ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ àû∞ ´è ˇûùß<ù

à$æÙßûfiæß ˇÙ& ˇÙß∂Ùfiæß àÙ<$, û}ˇ<ùÚ ûÚfi<ˇÌ äß̌ ù$æß̌ èß ù´ ÙÚfiùßù. û{}∞ fiù

ûÚfi<Ø<Ùß àû∞ Ñù$Áfi∞ ´è ˇûùß<ù à$æÙßûfiæß ˇÙ& ˇÙß∂Ùfiæß àÙ<$, û}ˇ<ùÚ ûÚfi<ˇÌ

ˇæßùß̌ èß ù´ ÙÚfiùßù.

äß̌ ù$æß̌ èß ûÚfi<Ø<Ù ˇûùß<$ õÚ̌ ∂ù û}ˇ<ùÚ û÷Àfi (ˇ´$ß&&ß 7:59) &{ ˇæßùß̌ èß ûÚfi<Ø<Ù

ˇûùß<$ õÚ̌ ∂ù û}ˇ<ùÚ û÷Àfi÷À (ˇ´$ß&&ß 5:16) û˝õÚ &$´$¬æfiùß Ù<$ æÚfi<ùßù. áùßû&¸<

{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß à÷À$} ûÚfi<Ø<Ùß ´õ ṌÙÚæ <ëù æÚ{Úûfiæß ÙÚfiùßù. áõÚÍ ûÚfi<Ø<Ù÷À äˇ&ß

ÙÚfiùßù. &ÚfiÏ´ <ëù æÚfi<$ à<&ùß<Õ û&¸<, äß̌ ù$æß̌ èß ûÚfi<Ø<Ù ˇæ$ˇùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

&´è <$&fiæÚÎ´ æÚfi$ ˇÙß∂Ùfiæß àÙ<$, ˇæßùß̌ èß ûÚfi<Ø<Ù ˇæ$ˇùß, à$õßÆæ Ñù$Áfi æÚfi$

ˇÙß∂Ùfiæß àÙ<ùßù., äß̌ ù$æß̌ èß <ëù &{ æÚÜfi$, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ &ÇûÒ´ &úÀ{$

å{¸∞ ãûæ$ØæÙ àùß÷À́ õß, ˇæßùß̌ èß <ëù &{ æÚÜfi$ å{¸< &$õùß ˇ<õ∞ &ÇûæÙ àùß÷À́

è`ùõß &$æ§ì$æØùßù.

• àû∞ äß̌ ù$æß̌ èß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfi æØÆùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ &ÇûÒ´∞ {`æß̌ æß

æμ́ ù ´$Ìè<ÙÚùß÷À?
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àû
∞ ˇ

÷ÀÑfi
ùß<{

ùßˇ&
ß ˇ<

õ∞
 ´

è 
ˇû

ùß<ù
 à$

æÙ
ßûfi

ùß

àû∞ Ñù$Áfi∞ ´è ˇûùß<ù à$æÙßûfiùß

äß̌ ù$æß

“å∂<{ùßˇ&ß

ˇ÷ÀÑfiùß<{

ùßˇ&ßfi, ´´

å∂<{ùßˇ&ß

{úÔùÆ”

(ˇ´$ß&&ß 7:59)

“ä´ùÚ&$ ´´

å∂<{ùßˇ&ßˇèß

ˇ&ß<æˇfiæßÆ”

(ˇ´$ß&&ß 6:31)

“ù¸ÖÙ$ ´$ˇèß

ˇ&ß<æfiùß

<ùßˇù{¸fi”

(ˇ´$ß&&ß 6:43)

“å{¸

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß

ˇ&ß &´è

æ∞fi¸õμ

æˇ}ßfi”

(ˇ´$ß&&ß 6:39)

“äßˇù$æß…

å{¸ˇèß
&ˇ{$ß÷ÀØfiùß
ˇ<ù¸ˇ<ùß
{`ô¸ˇÓfi”
(ˇ´$ß&&ß
7:44)

“å<¸{¸ äæ

{÷ÀæÚùß {$
äæ &ÚõæÚùß
fi¸æßõ<Õ{”

(ˇ´$ß&&ß
7:18)

ˇ÷ÀÑfiùß<{

ùß̌ &ß &´è
<$&fiæÚÎ´

ˇæßùß

“&ß<$Çùß<{ùß

ˇ&ß æÓ÷À?”

(ˇ´$ß&&ß 5:16)
“å{¸ ˇÁÜßÂß∞õ´

ãûˇ÷ÀßÁfi

ûÜõßæßˇÂßû

æˇ}ßfi”

(ˇ´$ß&&ß 5:25)

“´$ ´ˇèß

&ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß

˛æ<Ù$÷À?”

(ˇ´$ß&&ß 5:34)

“´´ ùÚ÷À{&ßÆ”

(ˇ´$ß&&ß 5:33)
“å{¸ˇèß

÷ÔÂßñæÆùß å{¸

à$òÈ∂Ø Ñfi”

(ˇ´$ß&&ß 5:31)

“ˇæßùß<

&ß<$Çùß<{ùß

ˇ&ßˇèß

&È´¸çˇfiùß

<&$ ÷À`ÆùÚ”

(ˇ´$ß&&ß 5:41)

à$õßÆæ

Ñù$Áfi

3. “ù¸Öˇèß ˇ÷À̌ ùõß à$ˇÙßûæØûùßù…äÑ∞ ù¸Ö∞ ˇûˇùù¸ à`õ” (ˇ´$ß&&ß 6:35)

ˇfiß&¸&ß<{ùß̌ &ß <Øæß àùßø ´ù¸Â]ˇfiæß̌ èß ˇ÷À̌ ùõß û&ß<ÙÚùß à$ˇÙßûæØ ä´ ÆùÚ&$ &¸<ûõß

æÙˇ&ßæ (ˇfi${$ùß (:1–7). äß̌ ù$æß õ<´õß à$õßÆæ ˇÙ& <ÌøùfiÒ ˇù$õÚ∂¸ù ∂`Ñùß, fiÈ

æØ`óÕ &È∂ùßø< à$õßÆæ< àùßø< &Ú®ùÚ&$, [å{¸̌ èß] “ˇ÷À̌ ùõß û&ß<ÙÚùß à$ˇÙßûæØ, äß<$

ˇ&$ß÷À$è`ùÛ́ ∞ àóæØù Ù÷ÀÛ” (ˇ´$ß&&ß 6:35).



• äß̌ ù$æß ˇ´fi æÙ Ñ∞ å{¸ ÷Ô∞¸̌ Ó æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 6:36) û&ß ˇ&$ß÷À${`ÎˇÈ

&˝ˇæßõ$õß́ æ æÚÜfi$ˇ<ùß àû∞ ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß æØ`óÕ<Ù∞ àûˇèß à`&ß <ò$õß &ÈûÕÌóˇfiùß Ñ<#õæÚÎ´∞ àû∞ æÙ

{`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù õÚ̌ ∂ù <®ù$æ´ àû∞ ÷À̀ æÛ́  &úÀ{$ àû Áμ÷Àßø

ÙÚfiÑÙÚ àø]fiùfi ÷ÀÚfi¸óÕæØ èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

4. ˇù$´è fiù àûˇèß à$÷ÀØóÛfi àfi

• à$÷ÀÈ &{ äß< å<¸ùß̌ èß ÷ÀØ`<ùß∞ &¸∏$Ø˝¥fi áè`ùß<¸<÷À (ˇ´$ß&&ß 5:12), ˇæßùß &{ àùß àfi

àøÌÆÂßñ< ˘<õßÒ´ ˇõ$ßØ$èõß{. à$÷ÀØóÛfi àfi ˇù$´èfiù Ñ∞ ä´ ˇÓ÷Àù$< ÷ÀØ$è`ùÛ́

&úÀ{$ ãûæ$Ø<õßÒ´∞ àû æμ́ æßß æÙ fi¸õμ÷À?

<`±´{Ùß Íë≈ ˘. &ß̌ æ$> ˇ´ˇ&ß ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ ùßfi:

“å∂Ù$ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæμ∞ å∂ˇèß û¸̌ õæß ˇ{$ß ÷ÀÚfióÚfiæß, &ß<$Æ û¸Ø`Âˇfiæß ˇ{$ß ∏$Ì]$<æß,

øÌÆÂßñæÆùß à|õßÒ ùû¸Ø {Ö$fi$´ ùÚ&$ ÷À̀ ± æóè$∞¸<æß à`õÚ̌ Ó.

“å∂ˇèß ˘Ñõfi ÷Ôæ, ˇÓ÷Àù$<, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ, ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ æòÒˇ´ùß ûÚÎ à`õ.

å∂< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß &ù&ù àùß÷À́  è`ù ´´ å∂∞ æÚfiÆ.

“û} ¸́̌ <ùß å∂ û÷ÀùÈ ṌÙøÌ´ ˇ÷Àæ {úÔù$èõ fi¸õμfi:

“1. à$÷ÀØóÛfi fiˇ´æμ̌ èß à<Á]õ$<fiæ∞ ã÷ÀÓæÚÎ´ &úÀ{$ å∂∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞

õÚ̌ ∂ù àõØ, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß æÙ fi¸õμ &´{Ø ˇ÷Àß<Ùß÷À à`õ.

“2.äˇ&ß́ , ùÚ÷À{&ß æ`´`õßõ øÌÆÂßñ< æÚÜfi$õß́ õ æÚÎˇ´ùß ˇõ$Ø<, æÚ&Ú÷Ô û<õÚù ÷ÀÚfi¸óÕ<æß

&Ú÷Ô<ùß̌ ùß ù`õ. ùÚ÷À{& ù`õÚæØè`ùÛ́ ∞ ãõß&${ ˇù$æØùßù. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß́  äfi

ˇù$æØùˇ&ßæ. ∂Ù{õßæ$Øæˇ´ùß Ù∂$èùßù$ æÛæØ`æ´∞ àÁÚÌ<$÷À̌ fiß üÙ÷ÀØ$ ˇù$´`õ

(∂Ùùßù Δ&{&Û 58:26–33).

“å∂∞ ãûæ$Ø æÙ {`æÚ ´$Ìè {õæß ´´ ˇfi$ßíù$ æØÆ.

“û}´̧ˇ<ùß, &Û́ $<æÚùß ˇõ$Ø ˇûÜß́ fi…ˇ÷À<ù̧<, ùÛõÚ æ`Δ´∞ ùÚ÷À{&∞ æØ`óÕ ˇù$ˇ&$fiùßù,

ù´̧õß <Ø÷ÀæØ`∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ &{ &|´ ãûæ$Øfiæß́  ÷ÀÚèμæØùßù….õμùß̌ <ùÚ<, &õ]fi

ãèùß<ùßù… {õØ<`ùÚ<, à<Á] ûÍ÷ÀÚ ùÚõØ´, à<˝æ<´ &´$<ˇ÷Àùßù….û&ß<`ùÚ<,

ÑÁß<$&ˇfiùß fi̧õμ< fi$§îÀ$æØùßù. ‘øÌÆÂßñ…´ù̧Â]ˇfiæμ̌ èß ã÷Àß̌ ]$ßèÛ́ õß fi$§îÀ$<

ˇ∂$ˇ{$ß ûǙ fi$ßíù<õß̌ Ó’(fi$ˇæ$Å 5:16)….

“{fiˇ<ùÚ<, ûÜÁßù ˇ÷À& ÷ÀÌÁù<$÷ÀÛ< ∂Ùùßù….ãûæ$Ø æÚÎ´∞ å∂∞ à`õÚ &`®ˇfiùß́  {`æÚ

ˇ÷ßÀ<Ùß æÚÎˇ´ùß û&¸<, ä´ æØ`ó &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ∂$Ø÷ÀÛ, õ<÷ÔØ∞õß äß è`ù æóè$∞¸

ˇù$<ùßù. å∂∞ õ<÷ÔØ∞õß æ∞fi¸õμ æÚÎ´∞ ˇù${`æÚÒ´ è`ù <Ø÷Àæß ˇù$&Úõùßù. å∂ˇèß

ÁæßõÚfi ùÚÂßüÙ æóè$∞¸<æ∞ <`fi ˇù$æØùßù….ùÚ&Ú ˇÓÙ$<∞, å∂∞ &Úõß æ$<`÷Àß÷ÀÛ́ æß

à`õÚÒ õ<÷ÔØ∞õß ãûæ$Ø ÷ÀÛ́  è`ù ÷À̀ ùèõ {`æÚfi. å∂∞ <ò$õß &´$÷À$ùfiæß &{ &õμ∞æß

à`õÚÒ, å∂∞ à<Á] àùß àfi ˇù$&Ùæ$ ˇù${`Ø, &÷À$æ$ÙÚæ ÷ÀÌÁùfi ùÚ&$ ÑÁ$Ù ˇÙ&

ã÷ÀÓæÚÎ´∞ {`æÚ<ù¸ à`õ….

“àùßõÚ́  ˇfi$ßíù$<—à$÷ÀØóÛfi àˇfiæμ∞ ã÷ÀÓæÚÎ´ æÚ&Ú÷À$ ˇù$ù<õß<ùßù, æÚ&Ú÷À$æ äfi

ˇù$æØùßù!” (in Conference Report, àˇûÜß. 1988, 69–71; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1988, 60–61).

5 ˇ<ùÚ û$ò´
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6
ˇ<ùÚ û$ò´

“ˇù$ß<$...å{̧ˇèß ùÚ<`&Úfiùß

èÙ<$è`ùÛ́ ∞ ù`<æß &Õ÷À$ùÈ æˇ}ßfi”
ˇ´$ß&&ß 8:19–30; ãõßûõßõÚ 6:9; 11:1–9

àØ ¸́ó û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ &¸÷Ô&¸< ˘<õß<, ˇÙ$ßæˇfiß ùû¸Ø <}æß<$è`ùÛ́ ∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù:

à. ˇ´$ß&&ß 8:19–30; ãõßûõßõÚ 6:5–22; 7:1–10. ˇù$ß<$ &¸∏$Ø˝¥fi ˇ÷ÀßÁù$æØù ù ¸́õß,

íùõ$< &<ùß ˇù$ˇ÷ÀfiÚ (ˇ´$ß&&ß 8:19–25). íùõ$<ˇèß ÷ÔÂßñæ´ ùÚ&$, ˇû$ˇ}$ˇÓ

&ÚfiÏ´ ´ù¸Â]fiùß Ñù$ÁæØù ∂< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ûÜæ$ÁæØùˇ&ßæ (ˇ´$ß&&ß 8:26–30)

ãõßûõßõÚ 6:5–13). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇù$ß<$∞ à$ïÀ$æØÆùß, ù`<æß ˇè$òùè$ å{¸̌ èß

û<¸̌ Ùß àfi &{ ûó à`õÚ &|´ ˇ÷ÀfiæÚùß́  ˇ÷À̌ ÷Àù$ ∂`èÚùß ù`<∞ èùßù$ ˇÙ& æÛ̌ &ßæ

(ãõßûõßõÚ 6:14–22; 7:1–10).

à$. ãõßûõßõÚ 7:11–24; 8; 9:8–17. ÷À{<Ùß {õÙÚ{æß &{ Ø$õÜÛ {õÙÚ{æß <ÌÂ$< û<õÛ (7:11–12).

ù`<∞ à`õμ_ ˇù$<Õ íùõ$< &{ &õμùß &ÚfiÙß̌ Ù$ß ÆfifiõÚ, õ<÷À íÙfi ÷ÀÚù 150æß́

ˇû$ˇ}$< <&$ˇèù &Ú̄  (7:13–24). íÙfi ∂`&èÚfi û&¸<, ˇù$ß<$, å{¸̌ èß û<¸Ù &{ &õßõμ

ù`ˇ<ùß ûÚ∞Ò èÚfi àõØ (8:1–19), ˇù$ß<$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ûÕí$ ûÚÍù´fiÚ (8:20–22).

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇù$ß<$ &´è ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß èÚÑ&¸È ûÚ{Ú∞¸<$ èùÚÆùß, èÚÑ&¸̌ È

&˝ˇæßõfiæß ˇÙ& ˇ÷Àß÷Ôùßùæß õ∂ùˇ&ßæ (9:8–17). &∞{ù, ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi

15ˇ<ùÚ û÷À̌ fiùß &úÀ{ùß<ùß̌ ùß èÚÑ&¸́  ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &{ ˇù$ß<$ àõØ Æ&,

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &{ &|´ ûÜ$óÚ̌ fiæß́  àõØ ˇù$<ù ∂<fi.

à`. ãõßûõßõÚ 11:1–9. íÙè`Ùß̌ ´ùß û&¸< ûØÈûØ$ æÚ{Úûfiæ, íùõ$< &ß<Ìèfi∞ æμ_ùæß

ˇè$òù`èÛ́ ∞ ãõß&${ æ}{ (∂$ˇ∂Ùß æμ_ù). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß̌ èß ∏$Â$< <]$æ∑Ù

æ} ∂`Ñùß, å<¸ùß∞ äæÚ̌ ùæ$ ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ˇù${`æÚ<, å<¸{¸ ¸́_ ˇû$ˇ}$ˇÓ &|´

õ`ù´ Ñ&ÚÎ èÚfi{.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇ{ß̌ ∂ÜÓ 11:17; ˇ´$ß&&ß 7:32–36.

3. û{õ &úÀ{ùß ÷À#Â] ãûæØó õÚ̌ Å ùÈ, äß<$ æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ&

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi:

à. “ˇù$ß<$ &{ íÙè`Ùß́ ” è`ù ˇæ® ãû¸∞$è`ùÛ́ æß, à$∂Ü{È/à$ØÈ∏fi Ò±ˇfi$ß æ`&>û∞fi

(53150).

à$. ù`< ˇè$òù`èÛ̌ È ûÚùßõ∑Ø (62053; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 102); ˇù$ß<$ &{

&õμùß &´è ù`< (62305; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 103); &{ ´`Ò´—˘<´$ù

&õμùß (62483; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 100).

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕæÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß äææß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. å∂ˇèß û˝õÚ æ$´Øfi à<Á] ûÍ÷ÀÚ ÑÁ$Ù ùÈ, û˝õÚ &$´$¬æfiùß æÚ{Úûˇ÷À̌ ùæμ∞ ˇûß}Úfi∞

ˇæÙÚùß &Ú̄ ´∞ æÚfi$, å<¸ùß̌ èß àõß ûÚ∞õ∞ Ñ{Ú÷Ô<$ ä{Ú à`êÚÙÚ õμò¸ å<¸ùß Ùê &Ú®ù àˇùæß

û¸÷ÀßèÙfi$ˇèß àˇõß à`êÚÙÚ õμò¸<Ù∞ è|ˇ<ù ˇÙ& õ∂$èùßù æÚfiùßù. ˇù$ß<$ ˇè$òù`è∑

ù`ˇÓ ÷ÀÚè ûǗ $ùfi &|÷ÀÛ́  &úÀ{$ àò¸ <Áˇfiùß û˝õÚ &$´$¬æfiùß 85 ˇ÷À̌ ùæß <õß ˇÈ

àùß÷À́ ∞ &Ú∞ˇèù &Ú̄ ´ à<Á]<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.



2. û$ò´ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ û˝õÚ &$´$¬æfiùß <ò$õß ˇ{$úÀÚùß ÷Àùßù$ ù`Ó {$ &&úÀ$∂`ÙÛ́ ∞

ˇù$ß<$ˇèß ù`ˇÓ ûǗ $ófi ∂`ÙÛ́ ∞ ãûæ$Ø æØùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{

äß<$ ˇfi$÷À$è`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. û&¸õ`ÑÙßÙ∞ ˇù$ß<$ æÙ æ`úÀÒ´ íùõ$< ûÜõÚæß̌ Âßû æØõÚ; ˇù$ß<$ ù`<æß ˇè$òùèfiÚ.

ˇ´$ß&&ß 8: 19–30 &{ ãõßûõßõÚ 6:5–22; 7:1–10 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. (û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞

“ûÚÍ&Ú÷Ô” &{ “àûÚÍ&Ú÷Ô” &õμùß è`ù ûÜÁßùfiæß õÚ̌ Å ùÈ, ˇÙÒ æö$ˇÓ 11:1–31 å<̧ùß∞ æÚfiÒ´

å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi).

• &¸∏$Ø˝¥fi ˇ÷ÀßÁù$æÚÎ´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇù$ß<$ æ`úÀ<Õ à<πˇfiß ˇÙ$ßæfi ˇæ∂ú∫Ò÷À?

(∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 8:20–22.) ˇù$ß<$ˇèß æ$Ùˇfiß &Ú® íùõ$< &{ àˇûß æ$Ùˇfiß íùõ$<

àõØ å∂∞ ÷À̀ æÚfi {`æÚ &´$ù$õß́ õ$<fiùß ˇ´$ù<$÷À? ˇù$ß<$ˇèß æ$Ùˇfiß íùõ$<∞ Ñù$Áfi

´è{Ø<$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ< õÚ∂¸̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ß&&ß 8:23–24.) àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß∞

&<ùß̌ ÷ÀÆùß å<¸ùß< àù¸è´ùfiæÚÎ´ à$õßÆæ &{ ˇÙ[æÚæ Ñù$Áfi ´è{Ø<$è`ùÛ́ ∞ àû∞

ãûæ$Ø<õß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇù$ß<$ ù`<æß ˇè$òù`èμ̌ Ó ´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇ{ß̌ ∂ÜÓ 11:7.) &∏$ ù$fiæfiùß àû

{`´ˇæˇùæμ∞´ “ˇû[÷ÀßèÙÚæ ù`<æß ˇè$òù`èÛ́ ∞ ãûˇ÷À&ß ÷ÀÛ à`õ (Conference Report, åæß.
1994, 36; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1994, 29). àû< ˇ´ùß́  àûˇèß û<¸Ùß<Ù àfi<÷À à$õßÆæ<

à$ØæßÂ$æÚÎ´∞ àû∞ æÙ {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? å∂ˇèß {`êÛ́  àù¸< <Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ àû<

à$ØæßÂ$æÚÎ´∞ ÑˇÁßÂˇfiùß́  <`÷Àèõß<ùß̌ ùß æμ́ ù ûóõß÷À? (å∂ˇèß &$æ§ì$ˇÓ÷ÀÛ õØ`ófiùß

ÁæßõÚ́ õßæÚÎ´ &úÀ{$ fiù ûõÚÜæ$< (34285) û$Ñ§¥æÚÎ´ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

• ÑûõßõÚfiæß ˇ{$ß ä<ùß ˇ<ùõß à<Á]õ$<fiæ÷ÀÛ ˇÙ[æÚæ< &Õ÷À$ùÈÒ´ &úÀ{$ àû∞ æÙ

{`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (û{õ &úÀ{ùß ãû¸∞$è`ùÛ´ &{ 52ˇ<ùÚ ûÚ∞¸ˇÓ <`±´{Ùß ˇ∞$È

ˇûÎˇèß ãû¸∞$è`ùÛ´ ∂Ùùßù.) àû ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àˇùæß àõ]$<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ æÚÎ´ û&¸<∞

æÙßõ∂ùßˇùß ´ùß÷À? ÷À`ùß´ &Õ÷À$ùÈÒ´∞ àû <ò$õß æ`ûÑfi fi¸õßˇõß ˇæˇ&ß÷À?

ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, “à${$Ø ùÚÂßû$÷Àùfi &{ è∂ò$æÚÎÈ,

ˇù$ß<$ˇèß æ$Ùˇfiß ù`<∞ ˇè$ò<¸ù íùõ$<∞ à<Á]<Õ<$ ˇ´ùß, à÷À àûˇèß ˇÙ[æÚæ

&¸∏&$øùfi∞÷À àõ]$<Á]ˇÓ” (in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1987, 61; Ensign, ˇù$<`.

1987, 49).

<`±´{Ùß òÅÙÚÓ. ˇ÷À$ùß Ù`≈ ˇ´ˇ&ß áè`ùßÒfi: “<ÌÂ$< à$ØÈ∏<Õ Ñ∞, ù`< ˇè$òù`èÛ́

à$ØÈ∏æÚÎ´∞ ûǗ $÷À<Õ<$ <`±fi….àûÚ…&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÜæ$Áæfi$∞ &<ùß÷ÀÛ́  à<Á]ˇÓ.

àûÚ &ßöÚØ ˇÙ&´ &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àfi∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ &úÀ{$ &ùß&¸ùß ˇÙ& ÷ÀÚè∞´ á÷ÀÚÍfi∞ fi$´

à<Á]ˇÓ. õ`õÚè`ùÛ́  ˇ{$ß ÃfiÒ´ àû∞ à<Á] ˇù$ˇÓ. ´ùß÷À àû à$õßÆæ< &{ ˇÙ[æÚæ<

&Õ÷À$ùÈ< &Ú̄  ùÈ, àû &{ àûˇèß û<¸̌ Ùß àfi ¡ù|´ íÙè`Ùß́ æÚùß ÷ÀÚÑ èÙ<$èù¸ à`õ.

àûˇèß æÚÜfi$ ˇù$ˇ<ù&ß ˇÙ& &{ &ßöÚØ ˇÙ& àù$èõfi &úÀ{$ &Õ÷À$ùÈ< õÚ̌ Å ùÈ,

àûˇèß ù`Ó à`÷À{ÚÙßÙ ù´`õÚ &$èØˇfiß û$ˇ<Æùß õÚ̌ ∂ù¸ à`õ” (in Conference Report,
åæß̌ õ$ß. 1994, 37; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1994, 29).

• ù`< ˇè$òù`èÛ̌ È÷ÀÛ ˇù$ß<$ ûÜ÷ÀÌÁùfi æÙ èμó$˝è ˇ´$ù<$÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, à`÷À{ÚÙßÙ,

æÛæØ`æ´, &{ ˇ<ˇ{&Ò <`òæÚÎ´ à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.) ˇ´´ èμó$˝è àû õμÙ

ÁæßõÚ́ õßæÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ û`{``÷ÀÚ}ÚæÙ ûÍ÷ÀÚ ˇù$ß<$ ù`< ˇ{$òù`{Û̌ È÷ÀÛ,

“<ÌÂ$<æß &{ íÙè`Ùß́ æ &$æßÂÚ ä{Ú ˇù$Òfi….å{¸̌ èß àùõμØ` {`êÛÈ ∂¸÷Àßπ ˇè$ßëØ

ˇù$<ù ∂<∞ &`ÙæÚù… ÑfiÙÚ Ã´æ {ÚØ` ∂`∂ˇÙÆùß õÚÃfi÷ÀÛ &{ &$´$ù] ûÍ÷ÀÚ ˘Ñõ

ä{$ ˇ´{$ è´ùßæØ÷Àß÷ÀÛ ù`<æß ˇè$òù`èÛ́  ˇæõØÈ ˇ´$ßò æÚfi$<æß÷À! ù ¸́õß æ$Ùfi èõÑfi.
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ù`< &|÷ÀÛ́  ùÚ́ Ñfi. íÙè`Ùß́  û`ÆóÚ̌ fißfi. àæÛæØ`<Õ̌ Ó$ß &{ {Úõμ<æßæ$Øˇfi$ß èÚÙÛ ´}{.

ù`ˇÓ à$ÁßëÌ]fi äfi ˇè$òù`èÛ́ ∞ û&¸ÃÈ<Õ à`÷À{ÚÙßÙ ûÜæ#Áfi∞ Ñfi” (Faith Precedes the

Miracle [1972], 5–6).

2. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß íÙè`Ùß́ æÚùß ˇû$ˇ}$< ûÚÍ&Ú÷Ô æÙˇ&ßæ.

ãõßûõßõÚ 7:11–24; 8; &{ 9:8–17 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• íÙè`Ùß́  û`ÆóÚÑ∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 7:23.) àû <∞$ à`õÚ ùû¸̌ Øùß àû<

èÙ<$è`ùÛ́ ∞ ãûæ$Ø æÙ {`æÚ à÷À àû∞ õÚ̌ ∂ù “ù`Ó” (à$ØæßÂ$<Ùß) ˇ´$ù<$÷À? (ûÜõÚë$Ø

{¸óÕ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfi$, ˇ´´ “ù`Ó” û˝õÚ &$´$¬æfiùß< à$ØæßÂ$æÚÎ´∞ ãûæ$Ø<õß<Õ àùß÷À́

è`ù ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ à$Ø$øù$æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. ÷ÀÚfi {`æÚ ûÜõÚë$Ø<Ù∞,

àûˇèß ùÚ<$& &{ û<¸Ùß, ÆõμØùß, ˇ÷Àß<´$}Úè$, ˇ&ÆùÍ û˝õÚ, &∏$ ˛&ßÒÈ, fi$§îÀ$<, Áμ÷Àßø

ÙÚfiÑÙÚ, ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Ø` à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.) ˇ´´ “ù`Ó” õμ} à$ØæßÂ$< ˇ&Ò´∞

àùß àfi∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• <ÌÂ$< ù`<õÛ̌ ´ùß û&¸<, ˇù$ß<$ ûØÑˇfiæß ù`ˇ<ùß ûÚ∞õß æˇÙß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ

8:8) û} ¸́ ˇ÷Àëõ$ˇÓ÷ÀÛ å{¸ ûˇØÑfiùß fi`<Õ Ñ∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 8:8–11.)

õμùß<`ùÚ <õ$ˇÓ÷ÀÛ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 8:12.)

• ù`ˇ<ùß ûÚ∞<Õ û&¸< ˇù$ß<$ æÙ û}ˇ<ùÚ æÚÜfi$< æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 8:20; ˇí$ß&\ß

&ßÆõß ûÍ<Ìõùfi, ãõßûõßõÚ 9:4÷À ∂Ùùßù.) àûˇèß à&ÛØ` à<&ßö$<æ÷ÀÛ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞

ãûæ$Ø æÙ Ñ∞, àûÚ ãùß<{ùß̌ &ß∞ àûˇèß æ#õïÀõ$<fi ˇûùß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• íÙè`Ùß́  à<&ùßÒˇ´ùß û&¸< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß à{ˇ&ß õ`∂¸̌ Ó æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ

9:13.) ˇ÷Àß÷Ôùß̌ ùùß ùÚ̌ fi$ßíùfi<ù ˇ÷Àß è`ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù

ãõßûõßõÚ 9:12–13, 16–17.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇù$ß<$ &´è õ`∂Õ èÚÑ&¸́  æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù

ãõßûõßõÚ 9:8–11, 15; ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi ãõßûõßõÚ 9:21–22, 24÷À ∂Ùùßù.)

3. íùõ$< ∂$ˇ∂Ùß æμ_ó ˇè$òù`è∑{.

ãõßûõßõÚ 11:1–9 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ˇù$ß<$ˇèùß û`<ˇõùßùùß æμ_óæß ˇè$òù`èÛ́ ∞ õÛØófi æˇÙß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ

11:4.) å<¸ùß ˇ<ù¸̌ <ùß “ù´æß &$÷À$è`ùÛ́ ” ´èÚùß å<¸ùß∞ á∞¸æØè`ùÛ́ ∞ à<Á]<Õ̌ fiß

æμ́ æß÷À? àû ˇ<ù¸̌ <ùß ù´æß &$÷À$è`ùÛ́  &{ æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$´fi àû ˇ<õ è`ùÛ́

àõØ õÚ̌ ∂ù ˇ<ù& æμ́ æß÷À? àû æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$´fi ÷ÀØ$èùßù$ Ñ∞, àûÚ àû ˇ<õ

èùßù$ <èæÛÈ ˇ´$ù<$÷À? ∂Ùùßù ˇ´$&$fi$ 18:8–10.)

• &ß<Ìèfi∞ æμ_ùæß &|÷ÀÛ́ ∞ èõß ãõß&${ˇfiß ûÜõÚüÙfi <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ

11:5–9.) àû Ñ&Úùß́  ˇ{$ß ´ù¸Â] ãûæǗ  ´èÚùß àû∞ &ß<Ìèfi∞ fi$´∞ ˇù${`æÚ ´ùß÷À?

&ß<Ìèfi∞ fi$´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞ æÚfi$ ÷Ôùß ´$Ìèfi æμ́ æß÷À?

à<&$ùfi ∂$ˇ∂Ùß æμ_ó ˇè$òù`è∑ íùfi$∞ ÷Àô¸<È æˇÙß, å<¸ùß ˇÙ$ßæˇfiß ãûæǗ  ´èÚùß &ß<Ìèfi∞

Ùê$Ò´∞ ãõß&${ æÙ ùÚ&$ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. â∞ ûÜõÚÑØ`÷Àßø< ˇù$ß<$ &{ å{¸̌ èß û<¸̌ Ùß àfi

íÙè`Ùß̌ ´ùß èÙ<$èù¸ Ù`∂¸̌ Ó å<¸ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß àù¸< ˘<õß<Õ ùÚ&$fi.

àû∞ &ß<Ìèfi∞ Ùê$Ò—àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß {$ ˘<õßÒˇÈ äæ´ æÜ´fi—ùÈ

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß &¸∏$Ø˝¥fi õμÙÚùß û´óæß ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. ˇù$ß<$ æ}$æß

ˇ´ùß, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß õμÙ à`÷À{ÚÙßÙ à`õÚ<, àûˇèß û$û<Ù∞ û&¸õ`ÑÙÚÒ, ûÕíùÛfi ùÚˇfi$ßè

Ù∂$ˇèù, &{ àûˇèß ˘Ñõ<Ù à<&$ùfi ÷Àæß<$´ ÷ÀØ$&Ú®Æùß àû ø$ÌÆæ< ˘<õßÑfi fi¸õμfi.

àûÚ ˇÈ ˇ÷Àß<Ùß æØùßˇùß ùÈ, àû∞ ùû¸Ø ífiˇèù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß &È´¸çfi∞ fi$´∞

{`æÚfi$< Ù`ˇ∂ù¸ à`õ.
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áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`óÕ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß

äææß ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. ˇù$ß<$ˇèß ÷À<&ß äß̌ ù$æß ÷ÀÌÁùfiæÚùß ÷ÀæÚfiÚ

äß̌ ù$æß, ˇù$ß<$ˇèß ¸́õßõ$, ˇù$ß<$ˇèß ûØÈûØ$ˇÓ ÷ÔÂßñæÈ &{ ä{Ú ûÜõÚüÙfi<Õ íÙè`Ùß́

è`ù÷À ÷ÀÌÁùfiæÚùß ÷Ô∞¸̌ Ófi. (ˇ´$ß&&ß 7:41–52). ˇ´´ ÷ÔÂßñæÈ ùÚ&$ ˇÁ$ßæfi∞ ûõß<Õ äß̌ ù$æß,

ˇù$ß<$ &{ å{¸̌ èß }´fiÚùß∞ ÷Àfi$<ùßõ<ù ˇÙ& &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß áÙßÙÛfi. äß̌ ù$æß∞

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<æß ÷Ôùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß, ù`<õõß æÚ&Ú÷À$æ ãùß<{ùß̌ &ß ˇÙ$ßæfi íÙè`Ùß́ æÚùß

Ñù$Á ˇù$æØù ∂< æÛ̌ &ßæ. (ˇ´$ß&&ß 7:51). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß äß̌ ù$æß∞ õ<õß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<æß

ˇ÷ÀÆùß, ˇù$ß<$ å{¸̌ èùß û`<ˇõùß̌ ùæμÒ, ˇ´ˇ&ß äß̌ ù$æß ˇèß <˝Áfi íÙè`Ùß́ ∞ û&¸< û<$

ˇû$ˇ}$ˇÓ ÷ÀÚè∞´ ˘<õß<ù ∂<÷À æÛ̌ &ßæ. (ˇ´$ß&&ß 7:52; 8:2; 6, 8–9). íÙè`Ùß̌ ´ùß û&¸<

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇù$ß<$ &´è õ`∂Õ ˇ´´ èÚÑ&¸́  à_õß æÙˇ&ßæ (ãõßûõßõÚ 9:8–17; ˇí$ß&\ß

&ßÆõß ûÍ<Ìõùˇfiß 9 &{ 11ˇ<ùÚ û÷À<ÙÚùß äß̌ ù$æß &´è &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õ`∂Õ èÚÑ&¸́

è`ù &úÀ{ùßæØù ∂< &Ùæùßù; ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi, ãõßûõßõÚ 9:21–25÷À ∂Ùùßù).

2. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß øÌÆÂßñfiùß à$ØæßÂ$æØùˇ&ßæ

øÌÆÂßñæ´ ùÚ&$ ˇù$ß<$ &{ å{¸̌ èß û<¸̌ Ùß àfi íÙè`Ùß̌ ´ùß à$ØæßÂ$æÙ$æß ˇ´ùß, &ß<$Çùß

<{ùß̌ &ß ∂$ˇ∂Ùß æμ_ó æ$Ùˇfiß øÌÆÂßñ íùõ$<÷À à$ØæßÂ$ æÙˇ&ßæ. âõÌ 1:1–5, 33–37{Ú

&úÀ{ùß<ù ˇíØ$÷Àß &{ å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß æö$< &{ å<¸ùß̌ èß ∏$Â$< <]$æ∑Ù ˇù$æˇÙß

´ùß÷À̀ fiÚ ˇæ®ˇfiùß &$æ§ì$æØùßù.

ÑÑø ù`Ó &˝&ùß÷Àù$õß́ æ ûǗ $ófiùß (∂Ùùßù à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´)

100’ 200’ 300’ 400’ 500’ 600’ 700’ 800’ 900’ 1000’

ù`<

èÜÛæß ∞ÜfiÚ̌ ØÆ (Greek Trireme)

fi¸÷Àßøˇfiß ÆùÚ&$ (Man-of-War)

{Ú́  æòùßù$ (Icebreaker)

¸́{¸÷Ô fi$õÜ$< (Ocean Liner)

6 ˇ<ùÚ û$ò´
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7
ˇ<ùÚ û$ò´

à$∂Ü{Èˇèß èÚÑ&¸´

à$∂Ü{È 1:1–4; 2:1–11; ãõßûõßõÚ 12:1–8; 17:1–9

àØ ¸́ó à$∂Ü{È èÚÑ&¸̌ È à$ÁÚÌ<$÷À &{ <èæÛÈ è`ù ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ àû∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. à$∂Ü{È 1:1–4; 2:1–11; ãõßûõßõÚ 12:1–8; 17:1–9 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù.

à$∂Ü{È øÌÆÂß∞< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß à$ÁÚÌ<$÷À Ù`Ä´∞ &¸÷Ô&¸< ˘<õßÒ´∞ ãõß&${æØfiÚ.

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß à$∂Ü{È &´è èÚÑ&¸ÈæØÆùß, å{¸∞ ˇ∂$ˇ{$ß ûØÈûØ$<ùß Ù`Ä å<¸ùß∞

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfiæß &{ ûÕíæ<Øˇfiß &{ &¸∏$Ø˝¥ˇfiß à$ÁÚÌ<$÷À {ÚÆ<ù ∂<∞÷À

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ùˇ&ßæ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ãõßûõßõÚ 15; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  132:19–24, 29–32.

3. û{õ &úÀ{ùß ÷À#Â] ãûæØó õÚ̌ Å ùÈ, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& äß<$ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à$. øÌ´÷∫õfiùß̌ èß ûÚùßõ∑Ø (62611) &{ ûÜ$ˇ÷ÀßÁÛfi ˇ÷Àß<´$}Úè$<æß

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕæÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´∞ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

• à$÷ÀÚûÛõ# à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß fiù¸ æμ́ æß÷À?

û}ˇ<ùÚ &∏$ûõÚõß<fi ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “à$÷ÀÚ ûÛõ# à$ÁÚÌ<$÷À [fiù¸] äfi Ù∂$èùßù$ˇèß

ˇû}ûõ ûÚ}Ú∂úÀ à$ù¸∏$&Èûùßù ûÜæ$ÁæÚÎ´æß ˇ´ùß́ , à$õß́ fi$óùß Ñ&Úùß ˇ´ˇ{fiÒˇÈ÷ÀÛ

äfi Ù∂ùßù$ˇèß ˘<ù è´ù è`ù÷À à$ù¸∏$&Èûùßù àù$<`æÚ ûÜæ$ÁfiæÚ. ä<ùß à$ÁÚÌ<$÷À

&´è, àùõμØ` à`êÒÈ, &{ à<<$÷À÷À ÷ÀÛ́ ∞ à$÷ÀÚ ûÛõ#<Øfi$ ˇû}ÖÒÈ Ù`Ãfi {`æÚfi….&ÚfiÏ´

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô à$ÁÚÌ<$÷À à<ˇ∂$ßøÒ´ àûˇèß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õμÙ à`÷À{ÚÙßÙ ´õ ØúÀ$û<õÛ

(&ß̌ >æß &∏$ûõÚ<Ø`ùß∞ fi<ù Ù÷À ÙÚûÚfi, 28 íÕùÚ 1957; ãû¸∞$è`ùÛ́  ∂#&ß à$Ì. ´`æß̌ æ$ùßæÚ,

Mormon Doctrine, 2 <ù ûÜæ$Áùfi [1966], 558).

• å∂Ù$ˇèùß æÛ ˇ÷À̌ ùæß å∂ˇèß à$÷ÀÚ ûÛõ# à$ÁÚÌ<$÷Àfi Ù∂$ õÚ̌ Å÷À? à$÷ÀÚ ûÛõ# à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß

õμÙÚùß àûˇèß ˇû}ûõ è`ù ûÜæ$ÁÒ´ fiùß̌ ùùß à÷À{&ß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (à$÷ÀÚ ûÛõ#<Øfi$

àûˇèß ˇû}ûõ è`ù ûÜæ$ÁæÚÎˇÈ÷ÀÛ, àû à$∂Ü{È àù$èõ<æßõ#<Øfi$ õμÙÚùß äûÜ$fiÚÈ &{

´ù&ß̌ &ß ˇ{$ß à$∂Ü{Èˇèß ˇ<ùõß û`<ˇõùßùùß̌ èùß û`<ˇõù àfi ∂< àû∞ ä}Ú÷ÀØÓ

æØùß̌ ùßfi.)

àû à$∂Ü{Èˇèùß û`<ˇõùßùùß ˇÙ& àû∞ Ù∂$èõ {`æÚ à$ÁÚÌ<$÷À &{ àû∞ õÚ̌ ∂ù <èæÛÈ

è`ù ˇ´´ û$òˇ´ùß &$æ§ì$<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{

äß<$ ˇfi$÷À$è`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß<{ùß̌ &ß à$∂Ü{È &´è èÚÑ&¸ÈæØùˇ&ßæ

à$∂Ü{È 1:1–4; 2:1–4; 2:1–11; &{ ãõßûõßõÚ 12:1–8; 17:1–9 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.



• à$∂Ü{È õØ`óˇfiæμ< &Ú®fi÷ÀÛ, øÌÆÂß∞ û¸÷ÀßèÙˇfiæμÒ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$ÁÚÌ<$÷À<Ù∞

&¸÷Ô&¸< ˘<õßÒ´ å{¸∞ à<Á]Ñfi. à$∂Ü{È 1:2–4∞ àù¸<, à$∂Ü{È æ`´õÚ<Õ̌ fiß æμ́ ù à$ÁÚÌ<$÷À

Ù`Ä´∞÷À?

• à∂Ü{È∞ &{ å{¸̌ èß û<¸Ù∞ ã[Ì ùÈ ù¸<Ø å<¸ùß̌ èß ùÚ<&Úùß ûÚ∞õßÒ å<¸ùß Ñ&Úùß ùÈ æÙ

{Ø$ùß ˇ÷ÀßÁfi∞ è´ùßæØù ˇÙ& ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ùÚfi´æÙˇ&ßæ (à$∂Ü{È 2:1–4). ä{Ú÷ÀÛ

à$∂Ü{È fi$§îÀ$æØ Ù`∂Õ ÷ÀÌÁùfi õμÙÚùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ &{ å{¸̌ èß ûØÈûØ$<∞

à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎ´∞ èÚÑ&¸È æÙˇ&ßæ. ˇ´fi à$∂Ü{È èÚÑ&¸́  ùÆùß {`úÀÚùß̌ Ó. ˇ´´ èÚÑ&¸́

õμÙÚùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß à$∂Ü{È∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù à$∂Ü{È

2:6–11; ãõßûõßõÚ 12:1–8; 17:1–9. ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ÙÚùß &´{Øæß á∞¸Ò´ &úÀ{$ à$∂Ü{È∞

<&Ø èóù$<æß́  ∂Ù$&Ú̄ ´∞ &Ú÷Ô<Õ ∂<õß, äß<$ à÷À û<$ õ<´õß á∞¸̌ <Æùß û<õÚù ∂<õß,

ˇûùß<$÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

à$∂Ü{È èÚÑ&¸̌ È à$ÁÚÌ<$÷À &˝æß̌ ÂßûæÚÎ´∞ û{õ &úÀ{ùß &∞{ù å∂∞ ãûæ$ØæØù¸ à`õ.

29ˇ<ùÚ ûÚ∞¸̌ Ó ˇûùß<$ õÚ∂ù “<èæÛÈ” ˇæ$∞& ÙÚÒ´∞ áò õ`Ä´ &úÀ{$, ˇ´{Ú Ï{¸ô¸

&∞{ùæß {¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚÒ´ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

2. à$∂Ü{È èÚÑ&¸̌ È à$ÁÚÌ<$÷À &{ <èæÛÈ<Ù∞ àûÚ ãØ`´æßæ$Øˇfi$ß <ùß̌ ù ¸́

&ÚfiÏ´ &∏$ &$´$¬æfiùß à$∂Ü{Èˇèß <˝Áˇfiß àfi ˇ<õÚ. ä{Ú à÷À{& àûÚ å{̧ˇèùß û`<ˇõùßùùß

∂<fi. <`±´{Ùß ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “&∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß ∂<∞ ûõß̌ <ù

ÑÁ$Ù ûǗ $ófiæß ˇí$ß&\ß̌ èß û̧õÜfi$<Õ äûÜ$fiÚÈ õμÙÚùß à$∂Ü{Èˇèùß é#í̧<´ û`<ˇõùßùùß̌ Ó.

à$∂Ü{Èˇèùß &{ áÁÜ$ˇfiÙß̌ èùß é#í̧<´ û`<ˇõùßùùß ˇù$<ù àfi, ä<`ùßùùß ∂<∞ ûõßÑfi

fi̧õμ àõØ, å<̧ùß ˇ∂[õÛ&ß́ Ò &ßöÚØ<Õ Ñ∞, å<̧ùß< è&∞ ∂÷ÀßøæØù̧ Ù`∂, &ÚfiÏ´ àfiÚõÚ<$&ÚæÈ

&{ <ØûÜ&$÷À ãØ`´æßæ$Øfiùß <Áˇfiùß å<̧ùß∞ {ÚÆ<ù̧ à`õ” (“How One May Become of the
House of Israel,” Improvement Era, åæß̌ õ$ß. 1923, 1149).

• à$∂Ü{Èˇèß <˝Áˇfiß àfi ˇÙ&, &∏$ &$´$¬æˇfi$ß à$∂Ü{È èÚÑ&¸ˇÈ à$ÁÚÌ<$÷À<Ù∞ &{

<èæÛÈ<Ù∞ ãØ`´æßˇæ$Øˇfi$ß ˇ<õÚ. ˇ´´ èÚÑ&¸´∞ àû ãØ`´æßæ$Øˇfi$ß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

(àûÚ &∏$<∞ ˇ∂[õÛ&ß´<ù Ñ∞, à$∂Ü{È èÚÑ&¸ˇÈ èÙ<$è`ùÛˇÈ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< àû &úÀ{$

à_õßˇÓ. àû ˇ÷Àß<´$}Úè$< õμÙ÷ÀÛ ´¸÷ºÜ$ Ù∂ù Ñ∞, à$∂Ü{È èÚÑ&¸ˇÈ ãõßæÌÂfi àû &úÀ{$

à_õßˇÓ. èÚÑ&¸ˇÈ à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂$è`ùÛ´ &úÀ{$, àûÚ â∞ &È∂ùßπõ <èæÛÈ á∞¸æØÆùß

&¸÷Ô&¸< ˘<õßÑfifi¸õμ ˇ<´¸.)

<`±´{Ùß ∂#&ß à$Ì. ´`æß̌ æ$ùßæÚ ˇ´ˇ&ß û`{`÷ÀÚ}Ú æˇ}ßfi.

“à$∂Ü{È û}´¸ˇ<ùß´ ˇ∂[õÛ&ß´fi ´èÚùß &¸∏$Ø˝¥fi Ù∂$èõßˇõßfi (äfi è`ÙÒˇÈ èÚÑ&¸´

<ùßˇùßfi); áùßû&¸< å{¸ õ´$ ´õ ã&&ß ûÕíæ<Øfi ÷À$ùfiæØˇèù, ˇ&Ù&ß®fiÙß Ñ<${fi∞

à`õμ}õßÑfi (äfi ãõßæÌÂˇfiß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< <ùßˇùßfi). ä´èÚùß å{¸ &÷À$æ$ÙÚæ ÷ÀÚfi¸ó¸<

&÷À$æ$ÙÚæ &´$ùßõØ: ˇ&Ù&ß®fiÙß Ø$í]fifi

(Δ&{&Û 88:17–20)

&÷À$æ$ÙÚæ Ñ<${fi &{

&÷À$æ$ÙÚæ <Ìøùfi

(Δ&{&Û 132:19–22)

ãõßæÌÂfi &{

&÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi

(Δ&{&Û 132:23–24)

ˇû$ˇ}$ˇÓ à$ÁÚÌ<$÷À ˘<õßÒ´ &úÀ{$

ˇû$ˇØ$ßùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfiæß

(à$∂Ü{È 2:6, 19;

ãõßûõßõÚ 12:7; 17:8)

ˇÁÜßÂßñ ûØÈûØ$<æß

(à$∂Ü{È 2:9–10;

ãõßûõßõÚ 12:2–3; 17:2,

4–6)

ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß

&¸∏$Ø˝¥fi &{ à$∂Ü{È∞

&{ å{¸̌ èß ûØÈûØ$<

&úÀ{$ ûÕíæ<Øfi

(à$∂Ü{È 2:9–11;

ãõßûõßõÚ 17:7)

à$∂Ü{È èÚÑ&¸ˇÈ à$ÁÚÌ<$÷À &{ <èæÛÈ
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Ù∂$è`ùÛˇÈ &{õÚæfi Ù∂$èõßˇõßfi; à<&ùß <Áˇfiùß ˇ´´ &ÚfiÏ´ à$ÁÚÌ<$÷À å{¸ˇèß

´`ˇØù &¸_ ûØÈûØ$ˇÓ &ÚfiÙßÙùß∞´ ûÚÍù´ù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< å{¸ Ù∂$èõßˇõßfi. (à$∂Ü.

2:6–11; Δ. &{. &Û 132:29–50.) à$∂Ü{È Ù`∂Õ ˇ´´ ÷ÀÚ<]´fi ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Ù∞, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß

å{¸ˇèß ˇû}ûõ õμÙÚùß û`Æˇóù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< &{ à$∂Ü{Èˇèß ûØÈûØ$<∞ æÚ&ÚfiÈ

ˇõ$ßØ$è`ùÛ´æß<ù, &÷À$æ$ÙÚæ ãØ`´fi ˇÙ& ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfiùß Ù∂$è`ùÛˇÈ &{õÚæfi÷À

à`õμ}õßˇÓ (à$∂Ü. 2; ãõßûõßõÚ 17; 22:15–18; èÙ$õÚ 3.)

“ˇ´´ &ÚfiÏ´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô äæ∞ äæß<Õ Ñ∞ äfi à$∂Ü{È èÚÑ&¸́  fifiÚ {`úÀÚùß̌ Ó. ˇ´´ èÚÑ&¸́

â&$æß &´è÷À (ãõßû. 24:60; 26:1–4, 24) &{ ù`<õõß fi$ˇæ$Å &´è÷À à_õßæØù Ù÷ÀÛ. (ãõßûõßõÚ

28; 35:9–13; 48:3–4.) ä{Ú à`õμ}õß ˇû[÷ÀßèÙÚæ ãõßæÌÂfi∞ &{ &÷À$æ$ÙÚæ ÷ÀÚfi¸óÕ<∞ à÷À$}<ù ä´

ˇæ$∞&ß ˇ&Ù&ß®fiÙß Ñ<${ˇfiß ùÚfi´fiùß∞ à`õμ}õß<ù áÁÜ$ˇfiÙß ùÚ<ˇ&ß &ÚfiÏ´ &$´$¬æfiùß∞

à_õßæØù¸ Ù`ˇÅ; ä´ ùÚfi´fi õμ}Úùß &{∏$èÚ<ù û$ÌÁ<fiùß, à$∂Ü{È, â&$æß &{ fi$ˇæ$Åˇèß

à$ÁÚÌ<$÷À<Ù ãØ`´æßæØ`<ùß ∂<∞ ûõß̌ Ó. (Δ &{ &Û 132; ˇØ$ß́ . 9:4; èÙ$. 3:4.)

Mormon Doctrine, 2<ù ûÜæ$. [1966], 13).

• à$∂Ü{È èÚÑ&¸́  õμÙÚùß àû∞ Ù∂$èõ {`æÚ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? ( ¸́Ùß &∞{ˇùß ˇûùß<$

õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ à∂Ü{È∞ Ù`∂¸ù &ÚfiÏ´ à$ÁÚÌ<$÷À àû∞÷À Ù∂$èõ {`æÚfi. ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À<Ù∞

&¸∏$Ø˝¥fi, ûÕíæ<Øfi, ãõßæÌÂfi, &{ &÷À$æ$ÙÚæ û<¸Ùß &È∂ùßøõ$<fiùß à`õμ}õß̌ Ó.)

• à$∂Ü{È èÚÑ&¸̌ È ãØ`´æßæØ`<ùß ˇÙ& àûˇèß <èæÛÈ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù à$∂Ü{È 2:9, 11;

ãõßûõßõÚ 18:19. ÆfièÚfi ˇ{$ß ˘<õß<ù, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß &ÚfiÏ´ ÷ÀØ`<ùß∞, &¸∏$Ø˝¥ˇfiß

&ÈûÕÌó à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂$è`ùÛ́ ∞ àû ãûæ$ØæÙ fi¸õμfi. àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß<Ù∞÷À

æÛæØ`Ñfi fi¸õμfi.)

28ˇ<ùÚ ûÚ∞¸̌ Ó &∞{ù å∂ {¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfi$ õÚ̌ Å ùÈ, û{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ àûˇèß

<èæÛÈ Ù`fiÚ&ßõμèõ æØÆùß &∞{ù∞ fi®ùß õ<õß ˇæ$∞&æß äæõμæØùßù:

• &¸∏$Ø˝¥fi Ù∂$è`ùÛ́ ∞ àûÚ àùß àfi∞ ãûæ$Ø æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (øÌ´ ÷∫õ æ∞fi¸õμ æÚÎ´

´èÚùß, ÆfièÚfi àfi &úÀ{$ ˇ÷Àß<´$}Úè$ ùÚ̌ fi$ßè á∞¸æÚÎ´ ´èÚùß, &{ øÌÆÂß∞∂Ñùß à$÷ÀÌÁ´õß

Òˇ´ùßfi. ˇ÷Àß<´$}Úè$ &{ øÌ´ ÷∫õfiùß̌ èß ûÚùßõ∑Ø ˇûùßÒ´ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “à$∂Ü{È <˝Áˇfiß <èæÛ́  <ù, äùÈ àûÚ,

‘ˇ´´ ÷∫õ ˇ´ˇ{fi &{ ûÕíæ<Øfi &ÚfiÏ´ í$õÛùß ˇ<õ∞ ˇèùfi$´∞ øÌ´÷∫õfiùßÒ´fi’

(à$∂Ü{È 2:9)” (in Conference Report, àˇûÜß, 1987, 107: ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1987, 85).

àùß àfi &´è &¸∏$Ø˝¥fi ˇ∂÷À$è`ùÛ̌ È àûˇèß <èæÛ́  è`ù à<ø$Øùfi æÚÎ´∞ <`±´{Ùß

ˇ∂$fiÚ≈ ˇæß. û`æÌ û{õ &úÀ{ùß &´õμÙÚõõ$<fi ûÜæ$Á æˇ}ßfi:

ˇæ$>ñ$Áˇfiß &$´$¬æfiùß &úÀ{$ Ñˇù$ß÷Àè´ùæß &`Ù&̧È æÚÎ´∞ àûˇèß &∏$ù$fiæ<Øfi$ àû<

ûõßæØ õÚ̌ ∂ù ∂< &ÚõÚùß ´<$èùßù. äfi ˇæ$>ñ$Áˇfiß áõÚ{$&ˇfiß ˇ{$úÀ́  æÚÜfi$æ$Øæ´ Ñfi

fi̧õμ àõØ, äfi∞ fiù ´̧÷ÀÙ è`ù àû &`ÙæÚÙÚ́ õß ˇù$Ñfi fi̧õμfi. Ø∞ õμÙ õÚ̌ ∂ù àÙ˝æ$Ø

Ñˇù$ß÷À &ßö$ùfiæß àûÚ ˇ<ùß æØùß̌ ù´̧. äß &ÚfiÙßÙ´ àû &úÀ{$´fi.

÷ÀÚùfi Ùê$ˇ<fiÚ, &|´ ˇ÷Àfiæß́  &ÈûÕÌófi. ˇÈ& Ù`{`&ßõÚæØ à`õÚ àõØ, ˇ∏$ßíùfi ÑÁÚÂß∞fi.

áùßû&¸<, æ|´ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØù Ñ∞´, ûØó æ$Øfiæß Ñˇù$ß÷À ãfiù∞ {Ø<$ ÁÅ÷À ùè$

ù<õÚfiÚ. æóè$∞¸<∞ ûõß ÆùÚ̌ &æß <{Ùfi å&<ù Ñ∞, {¸́ $Ùfiæß ûÚ∞õ∞ äfiÚ. }´fiÚùß

æÚ{Úû ˇ÷À̌ ùæß æ$Øˇfiùß ûÚ∞õ∞ û`ÆˇóõÚ. àÑùÚÁß¥õ<Õ ´<æß à&Ù à`õÚ ˇÈ&fiæß ˇ<õ

ˇû>®fiæß ˛ˇèù fifiÚ. áõÚÍ<Õ à${$Ø &ß<Ùßûfiæß äfi∞ ÷À́ ù à`fi, äß<$ æμ&èÚùß̌ ùùß

<èæÛÈ &¸∏$Ø˝¥ˇfiß &ÈûÕÌó

à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂$è`ùÛ́ ∞

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀØ`<ùß

&ÚfiÙßÙùß∞´ ãûæ$ØæØùßù

(à$∂Ü{È 2:9, 11)

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ûóõß<Ù∞ æÛæØ`<ùßù

(ãõßûõßõÚ 18:19)
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ˇûˇ}ù }´fiÚùß∞ à{$Ø ˇÓÙ$<æß ˇ´ùß ˇûùÛ́ ∞ &Ù&ß<fiÚ. ù ¸́õß ûǗ $ó<õß ˇÙ& ä{Ú

ˇù$´`õ.

áùßû&¸< äæß æμò$ ÷À̀ Ífiæß àûˇèß ˇÈ&fi ÷ÀæÚfiÚ. à`fi &Úfi æμò$ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$< àû ˇ÷À&∞

à÷ÀÚÆùß à`fiˇèß {Ú& å∂õß ´$õß àõÍùß á÷ÀÚÍfi∞ ÷À́ fiÚ. àûÚ ûˇ&æ∞ {`ˇØùß̌ ù ¸́. æμò$

÷À̀ Ífi ˇ´ˇ&ß æÚfifiÚ, “ˇÈ ∂Ùùßù, ´´ æ`´õÚfiÚ ä{Ú Ø& æμ́ æß÷À̀ fiÚ ∂Ùùßù.”

àû æ} fi¸õß̌ õß æμ́ æß÷À? àûÚ å<¸ùß< ˇù$&Ùæ$ {Íù<$÷À÷À, ù`õÚùÈ å<¸ùß∞ ùÚ{ô< &Ú®ù

ˇÙ& æÚfiù<$÷À? àûÚ å<¸ùß< ù`<õõß å<¸ùß̌ èß ˇÈ&fi ˇ<õ fi<$, àû∞ &`∂Ñùß́  à<Á]

ˇù$<ù à{$Ø &ß<Ùßûfiæß å<¸ùß∞ ˇ÷Àù<$÷À? ù`õˇ{$õß àûõß &´è äæß<, àû àõØ

{ÚúÀ̌ èù ˇ∏$ßíùfi ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß∞ à$Ø$øù$æØ, å<¸ùß̌ èß <${ùfi &$÷À$è`ùÛ́ ∞

ã÷ÀÓÒ´∞ àû∞ áò÷ÀÛ́ ∞ æÚfi$, å<¸ùß̌ èß è´ù &úÀ{$ fi´æß å<¸ùß∞ ˇ÷Àù$<$÷À?

<`±´{Ùß û`æÌ ˇ´ˇ&ß à`&Ûfi: “ä´ æμ&èÚùÚ }´fiÚùß∞ à${$Ø ˇæ$û´ó ûǗ $ófiæß ÷ÀÛ́ ∞

àû∞ {`æÚ÷À̀ fiÚ ˇ&$fi$ ∂Ùù<$∞ <ò$ <`± ˇ<ùõß ûÑõÜ Ñˇù$ß÷Àfiæß õ<õß õÚÃfi {`æÚ÷À?

å<¸ùß̌ èß <${ùfi &$÷À$è`ùÛ́  &úÀ{$ [å<¸ùß∞] ã÷ÀÓæÚÎ´∞ àûˇèß ãõß&<fi∞ ∂$÷À$

æØè`ùÛ́ ∞ <ò$ &õμ∞æß õ<õß õÚÃfi {`æÚ÷À?...

“...ˇÙ$ßæfi ´¸_ÙßˇÙß´ ˇ´ùß´ àû à<∞÷À—àûˇèß à&Ùß<`&Úfiùß, àûˇèß ÆõμØùß, àûˇèß´

û<¸Ùß<Ù fiÈ àfi÷À—à$õßÆæ< æö$æÚÎˇÈ÷ÀÛ, ´ùß÷À ˇû$ßÂóˇfiùß ˇûˇ}ù àfi &Ú®õÚ.

å<¸ùßˇèùß &´{ˇØæß æμ&èÚùßˇùùß ÆfifiõÚ! àûÚ ˇÈ &ÚfiÙßÙ´ àû Ùê´ õ∂$èõˇ{$õß,

ä´ æμ&èÚùßˇùùß &Ú®ùßùùß á÷ÀÚÍˇfiß à{$Ø è`ùÛˇÈ à&´$ùõ$<fiæß ˇù$´`õ”

(in Conference Report, àˇûÜß. 1984, 59–61; Ensign, ´`fiÚ 1984, 41–42).

• ˇ´´ &´õμÙÚõõ$<fi õμÙÚùß &¸∏$Ø˝¥ˇfiß à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂$è`ùÛ́ ∞ ˇ<ùõß àfi∞ ãûæ$Ø æÚÎˇÈ

àûˇèß <èæÛ́  è`ù ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? &¸∏$Ø˝¥ˇfiß ûÕÌóõß<ˇfiùß àûÚ à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂$

à`õß̌ õ ¸́. äfi ˇÙ$ßæfi$ ÷Àùßù$ ˇ∏$ßíù &˝èÜ{<ÙÚùß ãõμÈ´ äæfi. [Δ&{&Û 58:8–12].
ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß àˇûßæßÂ$< àû ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À ˘<õß<ù &{ ÆfièÚfi àùß àfi &´è

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ fi.

• àûˇèß à$÷ÀÚ ûÛõ# à$ÁÚÌ<$÷À õμÙÚùß ˇû}ûõ è`ù æØù ûÜæ$Áfi à$∂Ü{È èÚÑ&¸ˇÈ

ãØ`´æßæØ`<ùß <Áˇfiùß àûˇèß <èæÛÈ á∞¸æÚÎˇÈ æ`úÀÒ´æß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (àû

à$∂Ü{È <˝Áˇfiß àfi ˇÙ& ûÜæ$ÁæÚÎ´ ´èÚùß, àûˇèß à$÷ÀÚ ûÛõ# à$ÁÚÌ<$÷À ù`<õõß

à<ø$Øùfi æØùßˇùß, à$∂Ü{È èÚÑ&¸ˇÈ <ØûÜ&$÷À Ù∂$è`ùÛ´ &{ ä{Ú <èæÛÈ á∞¸æÚÎ´

àûˇèß fi¸õμæ´ ∂<fi.)

à<&$ùfi à∂Ü{È èÚÑ&¸̌ È à$ÁÚÌ<$÷À è`ù &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. ˇ´´ èÚÑ&¸̌ È ãØ`´æßæØ`<ùß <Áˇfiùß û˝õÚ

&$´$¬æfiùß̌ èß <èæÛÈ á∞¸æÚÎ´ &úÀ{$ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`óÕ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. äfi û$òˇÈ ˇæ$∞&æß

ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

ˇÙ$ßæˇfiß ˘<õßÒˇÈ à∏Ú̌ fi$ßèfi

û`ØóÚ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< ˇ∂$ˇ{$ß í$õÛùß <∞æØˇèù &Ú® àõØ, ä´ íùõ$< &õ] ˇ÷ÀÑfiùß

<{ùß̌ &ß õμÙ ÑÁß<$& ˇù$æ}{. ˇ´´ í$õÛùß∞ à`&ÚÍfiùß<Ø`, ∂$ÃˇÙ$ßùÚ<Ø`, Æ&Ø<Ø`, &{

àùß àfi à`õμ}õß<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ( ∂fiÚ∂Ùˇfiß ˇÊÈ&ß Øíõμ́ $ˇèß àù¸<$÷À̌ fiß û&¸-÷À<&ß<Ù

Áμ÷Àßø<ùßõfiùß̌ èß ûÜæ$Áùˇfiß 2<ù &ÚõÚfi´ û˝õÚ &$´$¬æfiùß Ù<$ ∂`ÙÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi

{`æÚfi.)

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õ´ùß<{ùß̌ &ß̌ èß èÚÑ&¸È íùõ$< {¸÷ÀæÙ$< ˘<õßÒ´ ˇ<ù¸<∞ å<¸ùß<

û`ØóÚ ˇÙ$ßæfi ´ø]fiˇfiß ÷À̀ Ç´ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$< 4:6–8.

ãùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á]<Õ̌ fiß å<¸ùß àùß àfi∞ à$÷ÀÌÁ´õß<, &ÚfiÏ´ í$õÛùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´

&úÀ{$ à$∂Ü{È èÚÑ&¸́  á∞¸æÚÎ´fi.)

7 ˇ<ùÚ û$ò´
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ûØó èÚÑ&¸̌ È ˇ∂$ˇ{$ß æö$<Ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< å<¸ùß̌ èß èÚÑ&¸È á∞¸æØÆùß

àùß àfi øÌÆÂßñæ´∞ ˇû}ÖÒ´ è`ù &$Ìöæõß<fi ˇ{$ß à&´õßæ´ ˇ{$ß ˇûùß<ù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. à$∂Ü{È, fi$ˇæ$Å, ÷À$ùÚ̌ fiÙß, ä&ßõÌ, &{ ˇ<ùõß ˇ∂$ˇ{$ß àfi ø$ÌÆæ

ˇû}ÖÒÈ Ù÷À àfiˇ<õÚ. &`È&ùß, à{Å, <ù$ùßõØˇfiß &˝ë$Øfi æÙ áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß

&{ àùß àfi å<¸ùß< ˇû}ÖÒ´∞ ˇÙ$ßæfi$∞ û$ÙùfiæÚÎ´∞ áò÷Ôùß{.

û`ØóÚ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ æÙ$æß ˇ´ùß, &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß û&¸-÷À<&ß<Ù

èÚÑ&¸È íù$õ$<¸ àû< ˇÙ$ßæfi$ ´ø]fiˇfiß õ`∂Õˇ&ßæ. àû< àøÌÆÂßñ ´$Ìèˇfiß è´ùßæÚÎ´∞

ˇû}ÖÒ´∞ ˇÙ$ßæfi$∞ áò÷ÀÛ´ ˇ<ù¸<∞, àûˇèß à∏Úˇfi$ßèfi <ùßˇùß øÌÆÂßñ ´$Ìè<Ù fi$´∞

ˇÙ$ßæfi$ ˇû}ÖÒ´fi.
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8
ˇ<ùÚ û$ò´

÷ÔÂßñ ˇÙ$ßæfiæ øÌÆÂß∞< ˘<õßÒ´

ãõßûõßõÚ 13–14; 18–19

àØ ¸́ó ÷ÔÂßñæ´ <`±<ù æ$Ùfiùß õμÙ÷ÀÛ øÌÆÂßñ ûÜÆõÛùß õ÷ÀÚùß́  àÙßÙ$ˇèù &Ú̄ ´∞ àπÂßñ$ù

æØè`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÁæßõÚ́ õßæÚÎ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. &∞{ù: ãõßûõßõÚ 17:5

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à$∂ÜÈˇèß ù´ à$∂Ü{È <Áˇfiùß ˇ<ù&ßæÚÎ´ è`ù æÚfifiÚ. à$∂Ü{È ù´

ˇ´´ û$ò´ ¸́_Ùß̌ Ùß́  ∏$Ñõ$ˇÓ.

à. ãõßûõßõÚ 13. æù$ùß ˇ÷ÀßÁˇfiß à`õÚ<Õ &$èõfi ùÚ&$ ´úÀ æ$Ùfiæß Æ&Øˇfiß ˘<õß<Õ û&¸<,

à$∂Ü{È &{ å{¸̌ èß û<¸Ù æù$ùß ˇ÷ÀßÁfi∞ ù`<õ û`ÆˇóõÚ. à$∂Ü{È ˇ{ÅØùß ù¸<Ø

<$&fiæÙ àõØ å{¸̌ èß ∂|ó$<Õ ˇÙ$õß ˇ&$ˇ÷À́  à&Ù û÷ÀÚ̋ ¥ˇ<fiÚ.

à$. ãõßûõßõÚ 14: 1–2, 8–24. Øí<Ø` {$ æÙ &∞ùß <Ù÷ÀÛ ˇÙ$õß< àÙß<$ˇèù èÚfi àõØ

à$∂Ü{È Ñ&Úùß èÙ<$èù¸ Ù∂fiÚ (14:1–2, 8–16). à$∂Ü{È ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß∞ ÷ÀÁˇfiùß ˇæ$∞&

ˇè<ù àõØ fi¸÷Àßøˇfiùß ù$&ßõÚ<Õ<ùß ˇ&$÷À̌ È Øíõμ́ $ˇèùß ûÚ}Úè`ùÛ́  ûÜõßæß̌ Âßû æØfiÚ

(14:17–24).

à`. ãõßûõßõÚ 18:16–33; 19:1–29. íùõ$<ˇèß ÷ÔÂßñæÈ ùÚ&$ ˇ&$ˇ÷À́  &{ ˇè$ˇ´$Ø$

Ñù$ÁæØù ∂< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ùÚ̌ Ó÷Àùfi æØùˇ&ßæ (18:16–26). øÌÆÂßñ íùõ$<

ùèØ õμÙ ˘<õß<ù ∂< ãùß<{ùß̌ &ß∞ &È∏ˇÓ ùÈ, äß<$ áõÚÍæØù ˇÙ& à$∂Ü{È

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ à$fi$ëù$æØfiÚ (18:23–33). ˇÙ$õß∞ &{ å{¸̌ èß û<¸Ù∞ ˇ&$ˇ÷À$ˇ´ùß

ûÚ∞<ù ˇÙ& àóæØù¸ Ù∂fiÚ. (19:1–23); ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùˇfiß, ãõßûõßõÚ 19:11–13{Ú

&úÀ{ùß<ùß̌ ùß ˇÙ$õß &Úfi ÷∫<Ø`ùß ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ ÆùÚ&¸ùß∞ ∂$Ø ˇù$÷ÀÛ äß ˇ<ù¸<∞ å{¸

ÆùÚ&¸ùß̌ èùß õ´ ÷∫<Ø`ùß à$ØæßÂ$ æÚÎ´∞ ãõß&${æÙ ∂<fi.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ&$ˇ÷À$´

&{ ˇè$ˇ´$Ø$ Ñù$ÁæÙˇ&ßæ (19:24–29).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ãõßûõßõÚ 12; ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi, ãõßûõßõÚ 14: 25–40; 19:9–15.

3. å∂ à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, à_õß́  û̧<õßûõæß û˝õÚfi∞ ˛ˇèù äùßù.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕæÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à_õß́  û¸<õßûõæß û˝õÚfi∞ ˇûùß<ùßù. ÑˇÁßÂ û¸<õß<Ù∞ æ$Ùfi èõ ˇù$æØ, àû< àøÌÆÂßñ

∂Ùû|È<ÙÚùß <∞Ò õÚ̌ ∂ù àùß÷À́  è`ù à÷À{&ß ÷Àæß<ùßù. ÷ÔÂßñæ´ àû &ÚfiÙßÙùß́  <∞$ õÚ∂¸ù÷À,

ˇ´´ û$ò´ øÌÆÂßñ< &Ú̄ ˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù æÚfiˇ<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{

äß<$ ˇfi$÷À$è`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. à$∂Ü{È &{ å{¸̌ èß û<¸Ù ˇ{ß̌ ∂Ü$È<Ù <$&fiæØù àõØ, ˇÙ$õß &{ å{¸̌ èß û<¸Ù ˇ&$ˇ÷À́

à&Ù <$&fiæØõÚ.

ãõßûõßõÚ 13 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.



à${¸{Èˇèß ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ ˇ´´ &ßö$ùfi∞ å{¸ è´ùßæÚÎ´ è`ù ˇæ® à$<Ìíùfiæß æÚÎ´ å∂∞

à<Á]<ù¸ à`õ. å{¸ {`÷ÀÛ <`ò¸̌ ùß ã[Ì ùÈ<Õ æÙß÷ÀÚ<Ø`ùß̌ èß ù¸<Øfi, áùßû&¸< {$Ø$ùß ù¸<Ø

<$&fiæÚÎ´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ ´è ˇûùß<Õ̌ &ßæ (ãõßûõßõÚ 11:31; à$∂Ü{È 2:1–5). áùßû&¸<

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ {Ø$ùß ù¸<Íùß æù$ùß ˇ÷ÀßÁfi∞ ´è ˇûùß<$ ˇ´ˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ̌ &ßæ,

“ù¸Öˇèß <˝Áfi∞ ´´ ˇÈ ˇ÷ÀßÁfi ˇ÷Àùß̌ ùÆ” (ãõßûõßõÚ 12:7). æù$ùß ˇ÷ÀßÁˇfiß &èõfiæß à`õÚ<Õ

ùÚ&$, à$∂Ü{È &{ å{¸̌ èß û<¸Ù Æ&Øfi∞ èÚfi{ (ãõßûõßõÚ 12:10). ãõßûõßõÚ 13 à$ØÈ∏<ùß̌ ùß

à$∂Ü{È &{ å{¸̌ èß û<¸Ù Æ&Øˇfiß &Ú∞ æù$ùß ˇ÷ÀßÁfi∞ û`ÆóÛ̌ È &Ú∞fi.

• à$∂Ü{È &{ ˇÙ$õß &{ å<¸ùß̌ èß û<¸Ùß Æ&Øˇfiß &Ú∞ æù$ùß<Ù∞ ù`<õ û`ÆóÛ̌ ´ùß û&¸<

å<¸ùß∞ äæ∞ ˘<õßÒ´∞ ˇù${`æÚ<Õ̌ fiß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 13:5–7). ãõßûõßõÚ 13:8–9

û÷À<ÙÚùß à$∂Ü{Èˇèß à÷À{&ß<ÙÚùß àû áˇèùèùß̌ ùß æμ́ æß÷À? àûˇèß û<¸Ùß &$´$¬fiùß &{

àùß àfi &´è àû∞ ÑˇØ$ßøõ$ à`õÚ Ñ∞ àûÚ à$∂Ü{Èˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfi æØùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

• ˇÙ$õß <$&fiæÚÎ´ &úÀ{$ ˇõ$ßØ$èõß̌ õß ˇæ$ˇ{ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 13:10–12.) ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ

íùõ$< õ÷ÀÚùß́  ÷ÔÂßñ< &Ú®∂<õß (ãõßûõßõÚ 13:13), ù ¸́õß ˇÙ$õß õ<÷ÔØ∞õß å<¸ùß à&Ù

<$&fiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$èõß ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ˇ&$ˇ÷À$´ à&Ù ˇ÷ÀßÁfi ˇÙ$õß̌ èß &Úõßèõß̌ õß

´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 13:10. ä{Ú ˇ{$úÀÚùß íÙfi õ∂¸ù àõØ àÙ˝æ$Ø÷À Ñfi.)

• ˇÙ$õß ûÜö´ˇfiùß́  ˇ&$ˇ÷À$ˇ´ùß ûÚ∞õ “&´∏∑Æˇfi{Ú ù¸<Ø<Ù <$&fi æˇ}ßfi.” ù ¸́õß å{¸

“&Úfi æ∑ò$Ø´ ˇ&$ˇ÷À$´ ÷Àæß<$ ˇèùèÚ̌ fißfi” (ãõßûõßõÚ 13:12). û&¸< å{¸ ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ ù¸<Ø´

<$&fiæˇ}ßfi (ãõßûõßõÚ 14:12). ˇ&$ˇ÷À$´ ÷Àæß<$ àûˇèß æ∑ò$ØÈ è`&Û́  à$õßÆæ< &´Ò´

&úÀ{$ àû∞ æÙ {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (ùû¸Ø` ˇ÷Àß<Ùß ´è{`Î´ ˇ<ù¸<∞ äß<$ &È∂ùßøæØ

è`ùÛ́ ∞ àû∞ &Ú÷ÔÑfi {`æÚfi. ù`õˇ{$õß ÑÁ$Ù û$ûfiùß <ÌøùfiÒ´ è`ù ˇù$&Úõ$ &¸_

û$ûfiùß æÚÎ´∞ àû àû∞´ áò{`Î´∞ áò à`õ.) &¸_ ûÜÁßù ˇ{$ß û$û ÑÁ$Ù äß< Ò´∞

ûÜö´, àû àûˇèß {`&ÚÎ´ ˇ<ù&ßæØèùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇÙ$õß ˇ´ùß, ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$ˇõß äù ˇ∂ùßíÆùß Øíõμ́ $ˇèß íùõ$<÷À, ùÚfiÆõ ÷ÀÚÁ$<æ∞

¸́{¸óÙ$ å<¸ùß̌ èß æ∑ò$ØÈ è`&Õ{. å<¸ùß̌ èß æ∑ò$ØÈ ¸́{¸ó÷ÀÛ õÚ∂¸̌ ùß æμ́ æ∞÷À? (∂Ùùßù

ˇ´$&$fi$ 2:6.) àûÚ àûˇèß ùÚ<$& ˇÙ$ßæˇfiß &ßö$ù<Ù∞ ¸́{¸óû$ õ`Ä´ ˇ<ù¸<∞, <ò$õß

ˇ÷Àß< ´$}Úè$ ˇ÷À&∞ {Ø<$ õ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. à$∂Ü{È ˇÙ$õß< èÙ<$ˇèù, ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß∞ ˇè<Æùß &{, fi¸÷À̌ fiùß

ù$&ßõÚ<Õ<ùß ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ Øíõμ́ $ˇèùß ∂$Øè`ùÛ́  ûÜõÚæß̌ Âßû æØfiÚ. 

ãõßûõßõÚ 14:1–2, 8–24 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ˇÙ$õß ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ <$&fiæØù àõØ, ˇ&$ˇ÷À$´ &{ ˇè$ˇ´$ßØ$÷À à`õμ_ ù¸<Ø<Ùß æÚ{Úûfiæ

í$õÛùß̌ èß Øí<Ø` äæÚ̌ ùæ$∞ fi¸÷ÀßøæÚÎ´∞ û∞ùßèõß{ (ãõßûõßõÚ 14:1–2, 8–9). ˇ´´ fi¸÷Àßøfi

àõØõμØ÷ÀÛ ˇÙ$õß∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 14:10–12.) ˇÙ$õß< àÙßÙ$è`ùÛ̌ ´ùß

û&¸< à$∂Ü{È å{¸∞ ãûæ$Ø æˇÙß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 14:13–16.)

• ˇÙ$õß< èÙ<$è`ùÛ̌ ´ùß û&¸< à$∂Ü{È { ¸́<Õ̌ fiß æ<¸÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 14:17–18.)

ˇ´Ùß&Ú&ˇ÷Àæß fiù¸ æ<ˇØæß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 14:18; Δ&{&Û 107:1–2÷À ∂Ùùßù.)

à$∂Ü{È ˇ´Ùß&Ú&ˇ÷Àæß∞ ÷Ôùß̌ ùß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 14:20.)

• ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ Øíõμ́ $ˇèùß õ]$èfiæß ˇÙ& ùÕÙß ˇû$∞æß û<$ ∂$Øè`ùÛ́  à$∂ÜÈ ûÜõÚæß̌ Âßû

æˇÙß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 14:21–24. àøÌÆÂßñ Øˇíæß̌ èùß æÚ&Ú<æß ∂$Øè`ùÛ́  å{¸∞

à<Á] ˇù$Òfi.) <Ìõ´$ù ˇÙ$ßæˇfiß ÷ÔØ$ë$Ø<Ù “ùÕÙæß” ˇÙ& &`ÙæÚfi {`æß̌ æß æμ́ æß÷À?

<˝ë$ˇÓ “ùÕÙæß” Ñfi {`æß̌ æß æμ́ æß÷À? &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû ˇ&$fiù Ñˇù$ß÷Àfi õμÙÚùß

àøÌÆÂßñæ´ ∂$Øè`ùÛ́ ∞ æ`´õÚÒ´∞ õØÈ àû û{õß õõß<fi∞ ûõß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß æμò$ ûǗ $ófiæÚùß ˇ{$ß àûˇèß ˘Ñõ<Ù∞ à`õμÙßÒ´∞ àû áòˇù$÷ÀÚfi

fi¸õß̌ õß ´ùß÷À? (∂Ùùßù 2 ùÚ\$fiÚ 28:20–21).
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• ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß∞ &{ ˇ&$ˇ÷À$ˇÈØíõμ́ $∞ à$∂Ü{È ÷À̀ æß<Õ ûÜõÚë$Øˇfiùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞

å{¸ õμÙ<Õ æ`ûÒ´ è`ù àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À?

3. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ&$ˇ÷À$´ &{ ˇè$ˇ´$ßØ$< Ñù$ÁæØùˇ&ßæ.

ãõßûõßõÚ 18:16–33; 19:1–29 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ &{ ˇè$ˇ´$ßØ$ˇÓ íùõ$<ˇèß àfi¸õμæÈ ùÚ&$, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ä´ ùèØ

Ñù$ÁæÚÎ´∞ &`Ù&¸È æÙˇ&ßæ (ãõßûõßõÚ 18:20–21). ˇ´´ &`Ù&¸́  è`ù ÷À̀ ùè`ùÛ̌ ´ùß

û&¸< à$∂Ü{È &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß áÙßÏˇÓ æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 18:23–32.) ä´

ùèØ õμÙ øÌÆÂßñ íùõ$< ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ<¸̌ ùß ùÈ, äß<$ áõμØ`æÚÎ´∞

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß æ`´õÚÒˇÈ &õ]fi ûÚ}Ú∂úÀ< àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À?

• ˇÙ$õß∞ ˇ&$ˇ÷À$ˇ´ùß á<õßÒ´∞ à<<$÷À æˇÙß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 19:12–13, 15.)

ˇÙ$õß̌ èß ∂|ó$<Ø`ùß∞ á<õß< fiù ˇÙ& à$fi$ëù$æÙ Ñ∞, å<¸ùß å{¸∞ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 19:14.) àùõμØ è`ù &´{Ø àfi ÷À̀ ùˇèù &Ú®fi÷À, ùØæ

∂Ùû|È<ÙÚùß õ´ùß< á<õßæØè`ùÛ́  å<¸ùß ûÜõÚæß̌ Âßû æØùß̌ ùß ´ùß÷À?

• ˇÙ$õß &{ å{¸̌ èß û<¸Ù ù¸<Íùß ûÚ∞õß<Õ Ñ∞, &¸Ø÷∫õfi$ ÷Ôùß ãûˇ÷À&ß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù

ãõßûõßõÚ 19:17.) è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß<{ùß̌ &ß õ´ùß <{ùß̌ &ß̌ èß àù¸è$Ææfiùß∞ äß {$ &´$ù

ãûˇ÷À&ß ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù (≠æß 9:62; 17:29–32; Δ&{&Û 133:14–15). “à$û&¸

∂`ÙÛ́ ” fiùß̌ ùùß ùÚ̌ fi$ßíùfi <ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (àûˇèùß áÙß≠ fi´æß ÷ÀÛ́ ∞ à`õÚ àæ´`õßõ,

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ õÚ̌ ∂ù &ÈûÕÌó æ`ûÒˇÈ ´úÀæ´.) àû÷À &´{Ø

à<&ßö$<Ù÷ÀÛ “à$û&¸ ∂`ÙÛ́ ” æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇÙ$õß̌ èß ÃÍúÀ ˇ&$ˇ÷À$´ ˇ÷À& ù`<õ ∂`≠Ñ∞ àfi∞ &Ú÷Ô<Õ̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ

19:26.) ˇÙ$õß̌ èß ÃÍúÀ̌ èß æö$ˇ<ùß û&¸õ`Ò´ è`ù àû áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À?

(û&¸õ`Ò´ &úÀ{$ àûÚ àûˇèß &Úõß &{ {`&ÚÎ´ ˇ<ù&ßæØ èõ fi¸õμfi. ˇ´fi æÚÎ´ &úÀ{$

àû &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ à_õß ûÍ&Øfiæß &{ {Úõ<õμùß ˇõ$ßØ$èõ fi¸õμfi.)

• ˇÙ$õß “ˇ&$ˇ÷À$´ ÷Àæß<$ å{¸̌ èß æ∑ò$Ø´ ˇèùèÚfi” ùÚ&$ å{¸∞ à{ÚÆ<Õ̌ fiß ˇ´$ù<$÷À?

àû< ûÎæßÂ$<∞ Ùæß<ù ∂< ÷À̀ ˇùù à<&ßö$<∞ àû ûõß<Õ Ñ∞ àû∞ à{ÚÆÑfi {`æß̌ æß

ˇ´$ù<$÷À? àûÚ é#í¸<´ û$ûæ$Î æÚÜfi$<æ∞ &{∏$èÚ ˇù$<Õ<÷À, ùû¸Íùß àû< <∞æØè`ùÛ́ ∞

àû áò÷Ôùß Ñ∞ àû< ˇ<ù&ß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇ&$ˇ÷À$´ &{ ˇè$ˇ´$ßØ$< Ñù$Á<Õ Ñ∞ ˇÙ$õß< áõμØ`æÚÎˇÈ ˇ{ßõμ< <Áˇfiùß ãõßûõßõÚ

19:26 ˇfi$ßíù$æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (à$∂Ü{Èˇèß øÌÆÂßñæ´ è`ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞

´õæß<Õ̌ &ßæ.) àûˇèß øÌÆÂßñ {`&ÚÎ´ àùß àfi∞ ûǙ fi$ßíù<õß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “÷À̀ ùß àûˇèß ˇÙ$ßæfi ùÛ\$fiÚ>

àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß æ$Ùfi∞ ˇ∂$ˇ{$ß &´$ù ∂<∞ å{¸ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: ‘…øÌÆÂßñfiùß̌ èß

fi$§îÀ$ ùÚ&$ ˇù$ˇÓ ùÈ…÷À̀ ùß <¸<÷À ∂Ù<õß Ñù$ÁfiæÚùß ù¸ÖÙ$ ∂`{`÷ÀæÚù¸ à`õ…’ (à`Ùß.

10:22.) à`õßõ <Áˇfiùß́ , &ÚfiÏ´ ûóõß àù¸< ˘<õß<ù ˇ∂$ˇ{$ß &#í¸, à`÷À{ÚÙÚ́ õß àfi &Ú®ù

àõØ, å<¸ùß̌ èß fi$§îÀ$<ÙÚùß ˇÙ$ßæfi Ñù$Áˇfiùß ¸́÷À<$ õ∂fiÚ” (in Conference Report, àˇûÜß.
1971, 7; ˇ{$ß Ensign, íÕùÚ 1971, 16).

à<&$ùfi ùû¸Ø àû à<∞ &|´ õ`ù´ õÚ∂¸ù÷À, àû û$û<ÙÚùß ùÚ÷À{&ß< &Ú̄ ˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù &{õÚæ

æØùßù. ˇÙ$ßæˇfiß ˇ÷Àß<ÙÚùß û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ∂Ùû|È æÚÎ´∞ áò÷ÀÛ́  ˇ<ù¸<∞ ˇÙ$ßæfi õμÙ

øÌÆÂßñ ∂Ùû|´æ∞ ãõß&${æÚÎ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

<`±´{Ùß äÈ Ø&Ùß. ∂`Ù≈ˇèß û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áˇfiùß à<&ùßæÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]<ù¸ à`õ:

“&∏$< õμ} àûÚ ùÚõØ´ ˇ´´ fi¸èÙ ûÜæ$Áfi æØùß̌ ù ¸́, ‘ˇÙ$ßæfi õμÙ &Ú®ùßù ù ¸́õß

ˇÙ$ßæˇfiß ˇù$<ùßù.’ Ø|û<${ÚùÚfi õμÙÚùß àûÚ ˇæˇÙ&Û́ , &`{`&ÚæÈ, &{ Æö]$ë$Øfi û<$

&$´$ù] ˇ÷Àfiæß ˇÙ& ÷ÀæÚùß̌ ù ¸́. àûÚ ùÚõØ´ &Úõùß̌ ùß fiÈ à$æ$ØfiæÚùß ˇÙ$ßæfi <&$

÷À́ $ äß &|´ ˇ÷ÀßæÚùß́  àûˇèß û<¸Ùß ˇ<ùßæØ ÷À̀ Ç´∞ àû∞ {`æÚ̌ Ó<$ æÚfi$fi….

8 ˇ<ùÚ û$ò´
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“&´{Ø Ñ∞, æÙÚùß &úÀ{ùß æÙ fi¸èÙ ûÜæ$Áfi ˇ<ù ˇ<ù´ à<<$÷À ˇ÷Àææß ˇÙ& àû &úÀ{ùß

æÙ fi¸õμfi. û} ¸́̌ <ùß, ‘ˇÙ$ßæfi õμÙ &Ú®ùßù,’ &È∂ùßø< &Ú®ùßù, ˇõ$ØõμØ` Ù∂$èùßù.

ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞, áò÷ÀÛ́ ∞ &{ ÑÑøõß<fi àèfiæÚÎ´∞ ãõß&${ æØùßù. ˇ&ß<fi &{

&È∂ùßøÒˇ´ùß àÌö<õß ÷À$fiæõß<fiæß Ù∂$ˇ÷Àùßù. ˇ÷À<ù¸<, ‘ˇÙ$ßæˇfiß ˇù$<ùßù’

<`Ø÷ÀÚ ´$Ìè<Ù fi$´ ˇ{$ß å∂ˇèß ûÜÆõÛùß ˇ<ù&ßæÚÎ´ ˇ{$ß <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àß<Ùß ûÚ}Úè`ùÛ́  ˇ{$ß

ˇù$æØùßù….

“àû∞ ∂Ùû|È æÚÎÈ<Ù∞ <ò$ &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß ∂Ùû|ÈæÚÎ´ à<Á]ˇÓ. û$ûfi &{

ùû¸Ø <`±Ò´ ù`<õÛ́ ∞ fi´æß æÚÎ´∞ ãõß&${æÚÎ´ ˇù$æØ &Ú̄ ´ ˇ<ù¸<∞, àûÚ äß<$ ÷ÀÚè∞´

æÚÎ´ ù`<õßÒ´∞ æ∞fi¸õμ æÙ fi¸õμ̌ < ¸́. ûÜÁßù <`}`æßÒ´ ˇ{$ß ˇù$&`ÙæÛ́  ˇ<ù¸<∞, äß<$

Ñ&úÀ$è`ùÛ́ ∞ àûÚ ã÷ÀÓæÙ fi¸õμ̌ < ¸́” (in Conference Report, àˇûÜß. 1989, 100–101; ˇ{$ß Ensign,

´`fiÚ 1989, 80).

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`óÕ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß äææß

ˇ{$ß <`±ˇfiùß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ &{ ˇè$ˇ´$ßØ$ˇÓ û$û

ãõßûõßõÚ 19:4–11 &{ ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi ãõßûõßõÚ 19:9–15 ˇfi$ßíù$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ,

ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ &{ ˇè$ˇ´$ßØ$ˇÓ íùõ$< ∂ØûõÙ ÙÚ̋ èÚæ û$û<Ù∞ &È∂ùßø< &Ú®õÚ. ù ¸́õß

ˇ´´ û$û, ∂ØûõÙ< õÚ∂¸ù÷À, ˇ´´ û$û û´óæß ä´ ùèØ Ñù$ÁæÚÎ´∞ ˇ{ßõμ< ˇù$Òfi.

û˝õÚ &$´$¬æˇfiæß Ù<$ ä&ÚæÚ̌ fiÙß 16:49–50 ÁÅ÷Àùè$ æÚfiÒ´∞ &Ù&ß<$, ˇ&$ˇ÷À$ˇÈ &{

ˇè$ˇ´$ßØ$ˇÓ íùõ$< <Ø÷ÀæØ`<ùß<Õ ˇ<ùõß û$ûfiùß÷À &$æ§ì$æØùßù. &¸_<∞ ˇûùÛ́ ∞

õÚ̌ ∂ù û$û ´èÚùß ˇ´ùß́  ÑÁ$Ù äß<$ ´èÚùß÷À àû< Ñù$ÁæÚÎ´∞ {`æÚ ∂< à<ˇ∂$ßøæØ

è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ã÷ÀÓæØùßù.

2. à$÷ÀÌÁfi ´èÚùß ´è ˇûùßÒ´

û&¸-÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùß∞ ˇÙ$ßæfi$ ∂Ùû|È æØù¸ ˇ<ù¸<∞ fi{ûõ &úÀ{$ ∂Ùû|ÈæÚÎ´∞

{`æÚ ∂< ˇûùß<$÷ÀÛ́ ∞, å∂∞ “à$÷ÀÌÁ ´èÚùß ´è ˇûùßÒ´” ÆùÚõßõμ {õæ ûØó èÚÑ&¸̌ È

Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´æß (53224) ˇûùßÒ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. ˇ´´ ˇæ$∞& õμÙÚùß,

õØ`ó æ$ùßõ$<æˇèß øÌÆÂßñ à$÷ÀÌÁfi, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß &¸∏$Ø˝¥fi∞ {`Î äß́ ∞

Æõμ̌ Øæμ∞ ãûæ$Ø æØfiÚ.
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“ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß õ´ùß<{ùßˇ&ß

Ñ&Úùß´ ∂`∞_ û`∞ˇ<æμ &ûfiùˇ&ßæ”
à$∂Ü{È 1; ãõßûõßõÚ 15–17; 21–22

àØ ¸́ó à$∂Ü{È â&$æß< ûÍõ]$èæÚÎ´∞ æ`´õÚÒ´ è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiùß áˇèùèùßù$ Ñ∞, &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß õ´ùß<{ùß̌ &ß̌ èß û¸õÜfi$óùß û¸÷ÀæÚÎˇÈ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÍõ]$èfi è`ù

å<¸ùß∞ ˇ{$úÀÚùß ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ãûæ$ØæÚÎ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi̧õμ< àø]fiùfi æØùßù. &∞{ù: à$∂ÜÈˇèß ù´

à$∂Ü{È ˇÙ&÷À, &$Ø$fiÚ̌ èß ù´ &$Ø$ ˇÙ&÷À, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ<ù&ßæÚÎ´ è`ù ãõßûõßõÚ 17

æÚfifiÚ. (û÷À 5, 15 ∂Ùùßù). à$∂Ü{È &{ &$Ø$ fiù ùÈ ˇ´´ û$ò´ ´̧_Ùß̌ Ùß́  ∏$Ñõ$ˇÓ.

à. à$∂Ü{È 1:1, 5–20. õØ`óˇfiæμ< &Ú®fi÷ÀÛ à$∂Ü{È∞ û$ˇØ$ß̌ <$ˇèß <]$í ûÕæ<Ø`ùß Ñ&Úùß

{Ú̋ &$æØù Ù÷ÀÛ. å<¸{¸ å{¸< ûÍõ]$è æÚÎ´∞ãõß&${ ÷À̀ Ø| ù ¸́õß, ˇfiˇ{$ß<$<{ùß̌ &ß

Ñ&Úùß å{¸< èÙ<$ èùßù$ˇ&ßæ.

à$. ãõßûõßõÚ 15–17, 21. õ´ ˘Ñõˇfiß û&¸ æ$Ùfiæ÷ÀÛ à$∂Ü{È, ÷ÀØ`<ùß∞ æ`´õÚ< ÷ÀØ`ˇ<æμ

Ù`Ä´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<æß Ù∂fiÚ (15:1–6). &$Ø$ {$èÌ< à$∂Ü{Èˇèß ∏$Ì]$< <Áˇfiùß

ˇ÷ÀùßùÛfi; {$èÌ áÂß́ $ˇfiÙß Ã{ÚæØfiÚ. (16:1–16). ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ù`<õõß à$∂Ü{È &´è

õ`∂Õ õ´ùß<{ùß̌ &ß̌ èß èÚÑ&¸́  è`ù æö$æØÆùß, à$∂Ü{È ˇ∂$ˇ{$ß í$õÛùß̌ èß ûÚfi$ <ù

∂<∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ùˇ&ßæ (17:1–14; 7<ù û$ò´ ∂Ùùßù). â&$æß̌ èß ãûõ÷À, å{¸ õμÙÚùß

èÚÑ&¸́  û<õß<$ˇèù èù ∂< ùÚ̌ Ó÷Àùfi ˇæˇØfiÚ (17:16–22). &$Ø$ â&$æß Ã{ÚæØfiÚ

(21:1–12).

à`. ãõßûõßõÚ 22. â&$æß< ûÍõ]$èæÚÎ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß à$∂Ü{È∞ ùÚ̌ fi$ßèæØùˇ&ßæ

(22:1–2). â&$æß< ûÍõ]$èæÚÎ´∞ à$∂Ü{È &Õ÷À$ùÈ<ù ù ¸́õß, äß ˇ<ù¸<∞ ûÍõ]$èæÚÎ´∞

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ∂`∞_ˇ<æμ &ûfiùˇ&ßæ (22:3–19).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇ{ß̌ ∂ÜÓ 11:8–19; fi$ˇæ$Å 2:21–23; í$ˇæ$Å 4:5; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  132:34–36.

3. å∂ ˇ÷À<ù à<ø$ù{ÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, ˇ´´ û$ò´∞ àò¸<Áˇfiùß

&õÚfiæ∞<õß ˇûØ, ûÍõ]$èæÚÎ´∞ õ´ùß ÷À̀ æß<Õ æ`´`õßõ ùÚ&$ å<¸ùß à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ

à<&ßö$<æß æÛ́  &úÀ{$ û˝õÚ &$´$¬æfiùß &æÚ{Úûˇ÷À̌ ùæμ∞ &Õ÷ÀùÈÒ´∞ æÚfiùßù.

4. û{õ &úÀ{ùß ÷À#Â] ãûæØó õÚ̌ Å ùÈ, äß<$fiÚùß æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ&

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à$.&¸Ø÷∫õˇfiæß à$∂Ü{È èÙ<$èùÚfiÚ (62607; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 104) &{ à$∂Ü{È

ûÍõ]$èæÚÎ´ &úÀ{$ â&$æß ˛ˇèù fifiÚ (62054; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 105) fiù ûÚùßõ∑Ø.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß äææß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñë¥

æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. û˝õÚfi∞ <ò$õß è`Ùˇûù æÚÜfi$æ$Øæ´æß ˇõ$ßØ$èùßù.

1. û˝õÚ &´$¬æfiùß <ò$õß æ`´õÚ û¸÷ÀßèÙˇfiæß ˇ{$ß å<¸ùß∞ áõ$´õß <®ù$æ´æß à`õÚ fiÈ

∏$óßòfiæß è`ù &Úõù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù.

• ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfi$ ˇ{$ß ä´ ∏$óßòfi àõß {`Î´∞ ˇ{$ß ûÍõ]$èæÚÎ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

å∂∞ æÚ<ˇ{$õß å∂∞ {`ˇêùß̌ ùß æμ́ æß÷À? å∂ æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À?



2. û˝õÚ &$´$¬æfiùß æÚ{Úûˇ÷À̌ ùæμ∞ à$Ø$øù$æØ, å<¸ùß ûÍõ]$è æÚÎ´∞ æ`´õÚ<Õ ùÚ&$ å<¸ùß

à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ à<&ßö$<æß è`ù æÛ́ ∞ æÚfiùßù.

ˇ´´ æÚÜfi$æ$ØæÆùß û&¸< <¸<÷À, õ´ û¸õÜfi$<Õ â&$æß< ûÍõ]$èæÚÎ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

à$∂Ü{È∞ ùÚ̌ fi$ßè æÙ ∂<õß, à$∂Ü{È å{¸∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇûÜß́ æÙ ∂<õß û{÷À$ˇ÷Àùßù. à<&$ùˇfiß÷ÀÛ

ˇ´´ ûÍõ]$èfi æÚÎ´∞ à$∂Ü{Èˇèùß àˇûßæßÂ$ ˇù$æ}÷À, äˇ&ß æÚÎ´∞ å{¸ õμÙ õÚ∂Õ æ`´`õßõ

“å{¸̌ èß øÌÆÂßñõ$<ˇfiß èÚó¸́ ∞ ∂`ØÑfi” (Δ&{&Û 132:36). à$∂Ü{Èˇèß øÌÆÂßñõ$<fi ùÚ&$, å{¸

{$ å{¸̌ èùß û`<ˇõùßùùß ÑÁ$Ù ˇÙ& à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ{.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{

äß<$ ˇfi$÷À$è`ùÛ́ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$æØùßù. ä´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. û$Ø$ˇ<$ß̌ èß <]$í ûÕíæ<Ø`ùß Ñ&Úùß à$∂Ü{È< ûÍõ]$èæÚÎ´∞ à$&ùßù< õÚÃù.

à$∂Ü{È 1:1, 5–20 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. ˇ´´ û$òˇ´ùß ˇæ$∞&æß à$∂Ü{È â&$æß

ûÍõ]$èæÚÎˇÈ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ùÚˇfi$ßèfi Ñ÷À{$ ÷À`æßˇÓ. ˇ´´ ùÚˇfi$ßèˇfiß <`÷Àèõßæ´

&{ à$∂Ü{Èˇèß è`Ö¸Ø` à`÷À{ÚÙßÙ è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$,

à$∂Ü{È æμò$ æ$Ùˇfiß û$Ø$ˇ<$ßˇèß <]$í ûÕíæ<Ø`ùß Ñ&Úùß å{¸< ûÍõ]$èæÚÎ´∞ à$&ùßù<¸

å{¸ Ùõß àõß÷À`æÛ´ è`ù ˇæ® &$æ§ì$<æÚùß û$ò´ à$ØÈ∏ˇÓ.

• à$∂Ü{È æÙß÷ÀÚˇfiß <$&fiæÙ æ$Ùˇfiß ä{Ú õõß<fi ˇæ∂úÔÒ÷À? (∂Ùùßù à$∂Ü{È 1:1,5–8.)

û$Ø$ˇ<$ˇèß <]$í ûÕíæ<Ø`ùß ãõß&${æˇÙß à$∂Ü{È∞ æμ´æß æÚÎ´∞÷À? (∂Ùùßù à$∂Ü{È

1:7–12.) ˇ´´ <]$í ûÕíæ<Ø`ùßˇèùß à$∂Ü{È è`Ù<¸ˇùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù à$∂Ü{È

1:15–16, 20.)

• <]$í ûÕíæ<Ø`ùß̌ èß àÙßõ$Øˇfiùß à$∂Ü{È Ùõß àõß÷À̀ æÛ́ , àù$èõ ûÎæßÂ$<ùß &úÀ{$

&Õ÷À$ùÈ Ò´∞ å{¸∞ ãûæ$Ø<õß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? àûˇèß ûÎæßÂ$<ùß õμÙÚùß àù$èõ

à&ÛØ`æÈ<Ù∞ àû< &Õ÷À$ùÈ æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. {$èÌ &{ &$Ø$ õμÙÚùß à$∂Ü{È ÷ÀØ`<ùß Ù∂fiÚ

ãõßûõßõÚ 15:17–21 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• }´fiÚùß è`ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à$∂Ü{È∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ

15:1–6.) &$Ø$ {$èÌ< à$∂Ü{Èˇèß ÃÍúÀ <Áˇfiùß ÷Ôùß̌ ùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 16:1–3;

Δ&{&Û 132:34–35.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß {$èÌ∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ

16:10–11.)

• ãõßûõßõÚ 17:15–16, 19 õμÙÚùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß à$∂Ü{È∞ ä}Ú÷ÀØÓæˇÙß æμ´æß÷À? à$∂Ü{È

ûÜõÚë$Ø ÷À`æß<ÕˇÓ ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 17:17. ∂fiÚ∂Ùˇfiß ˇÊÈ&ß Øíõμ´$ˇèß

àù¸<$÷Àˇfiùß, &$Ø$∞ ÷ÀØ`ˇ<æß Ù`ˇ∂ù ∂< à`&Õ à∂Ü{È “&Úù{&¸ù” ∂< æÚfiˇ<ù àõØ,

ä´ {Û∂# <ëùˇfiß ûÍ<Ìõùfi “&õμ∞¸Ñfi” fiùßù ∂<õß &Ùæùßù. ˇí$ß&\ß &ßÆõß ∂fiÚ∂Ùß

ûÍ<Ìõùfi û<&ùßˇùß ä´ ûÜ<#õßõÚˇfiùß à$∂Ü{È “&õμ∞¸Ñfi” fiùßùfi.)

• à∂Ü{È∞ &{ &$Ø$∞ û¸̌ õæß Ù`ˇ∂ù ∂< ä}Ú÷ÀØÓæÚÎˇ´ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô õ`Ä´ è`ù àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À? (àû∞ à<Á] àùß÷À́ ∞ ˇ{$ß

à<Á] æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ˇ{$ß ˇù$<Õ<÷À, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô á∞¸æØùˇ&ßæ.

à$∂Ü{È∞ &{ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù äù ˇ<ùõß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæμ∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô à$ÁÚÌ<$÷À

Ù`ˇ∂ù õμØ`, <&Ø èóù$<æß à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß fi¸õμ< ∂Ù$&Ú̄ ´∞ &Ú÷Ô<Õ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.)

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß â&$æß &È∂ùßø< &{ áÂß́ $fiÚÙß &È∂ùßø ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Ù ˇ<ù&æß

à`õß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 17:19–21.)
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3. â&$æß< ûÍõ]$èæÚÎ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß à$∂Ü{´∞ ùÚ̌ fi$ßè æØùˇ&ßæ.

ãõßûõßõÚ 22 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß à$∂Ü{È à´õ$ â&$æß< ûÍõ]$èæÚÎ´∞ û`<&¸̌ Ó ´ùß÷À? (∂Ùùßù

ãõßûõßõÚ 22:1. û$&∞{ùß 1 à. ∂Ùùßù, ä´èÚùß æÚfiˇ<ù ûÎæßÂ$æÚÎ´ fiù û÷À̌ fiß à÷À{&

àõß{÷À$∂`ÙÛ́  ˇ{$ß åûßû¸æÚÎ´ˇÓ.) ˇ´fi à$∂Ü{È∞ ÷ÔÂßæØ ûÍæßÂ$<æß<Õ̌ fiß ´ùß÷À? (âÁ$æß

å{¸̌ èß û¸õ$Ò´ û´óæß́  ˇù$<, ù ¸́õß à$∂Ü{È èÚÑ&¸́  â&$æß &{ å{¸̌ èùß û`<ˇõùßùùß

àõØ û<õÚù ∂< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇû$ˇØ$ùß÷À̧Ò õÚ∂¸̌ &ßæ. [ãõßûõßõÚ 17:19]. ˇ´fi
à&ÛØ`Ò´∞ ˇ{ßõμ<Õ õ<õß æØ`óæß ùÈ, ∂$Ùæ$Ùˇfiß÷ÀÛ à$∂Ü{È<´ û$Ø$ˇ<$ß̌ èß <]$í

ûÕíæ<Ø`ùß Ñ&Úùß ûÍõ]$è æÚÎ´∞ à$&ùßùÒ õÚÃù [à$∂Ü{È 1:1, 5–20].)

• â&$æß ûÍõ]$èæÚÎˇÈ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ùÚ̌ fi$ßèfi∞ à$∂Ü{È ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 22:2–3.) à`÷À{ÚÙßÙ &{ æÛæØ`æ´ è`ù à$∂Ü{Èˇèùß àû∞ áˇèùèõ

{`æß̌ æß æμ́ æß÷À? (ˇ{ß̌ ∂ÜÓ 11:17–19; fi$ˇæ$Å 2:21–23.)

• ˇ´´ õõß<fi∞ â&$æß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 22:3–10. â&$æß<

ûÍõ]$èæÚÎˇÈ à$∂Ü{Èˇˇèß à÷À{&∞ â&$æß õμÙ ÑˇØ$ßøfiæß<Õ ∂<∞ ˇûùß<$÷ÀÛ ù`õ.)

<`±´{Ùß òÙÚùß ä§. ¡æß&ß ˇ´ˇ&ß û`{`÷ÀÚ}Ú æˇ}ßfi: “å<¸ùß ùÚfi´æÙ &ßö$ùfi∞ û`ÆóÚÑ∞,

à$∂Ü{È àÙßõ$Øfiæß &$÷À$ äfi∞ ÷ÀØ ÷À̀ Çfi. ∂fiÚ∂Ùˇfiß &úÀ{ùß<ùß̌ ùß áùßû&¸<,

‘à$∂Ü{È…å{¸̌ èß û¸õß â&$æß ∂`úÀ, å{¸< àÙßõ$Øˇfiß ÷ÀØˇè$ò ´õ õ`∂Õ ∂<fi’ (ãõßûõßõÚ

22:9). à$∂Ü{È ä<`ùÚ û¸÷Ố  &{èõ ˇ÷Àfiæß æÙ Ñ∞ â&$æß &Úõμ̌ Ó æμ́ æß÷À? ∂fiÚ∂Ùˇfiß

&úÀ{ùß<ùß̌ ùß ˇû$Ø∂`÷ÀÛ́ æß ˇ{$ß ÑØ`÷ÀßøÒ´æß ˇù$<Õ ∂<fi. â&$æß̌ èß ùÚ{ôõ$<fi

û`{`÷ÀÚ}ÚæÙ {`æß̌ æß õ´ ûÚfi$∞ å{¸ õμÙ õÚ∂Õ ÑÁß<$&fi &{ æÛæØ`æ´ fiù <ëù<ÙÚùß

û´óæßfi” (in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1992, 51; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1992. 37).

• â&$æß< ûÍõ]$èæÚÎˇÈ à$∂Ü{Èˇèß æ`´`õßõ, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß äßæ í$õæ

û¸õÜfi$óùß ûÍõ]$èæÚÎ´∞ &´$ùfi (fi$ˇæ$Å 4:5; ãõßûõßõÚ 22:8, 13). à$∂Ü{È &{ &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß àõß÷À̀ æÛÈ àõØ õÚ̌ ∂ù &´$ùæÈ ˇ´$ù<$÷À? ÑÁ$Ùõ´ ˇ<ù&

æμ́ æß÷À?

• àû< â&$æß∞ &´$ùæÙ {`æÚ<ùß̌ ùß æμ́ ù àùß÷ÀÆùß÷À? â&$æß àû< ùÚ̌ fi$ßíùfi æØùß̌ ùß

ùÈ, ûúÔ̌ Ì &Ú® ∂`∞_<$ <ùß̌ ùß æ<¸÷À? õ´ û¸õÜfi$< ûÍõ]$èæÚÎˇ´ùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß

<{ùß̌ &ß å∂∞ ÷Àæß<ù ˇûÜß́ fi <ò$ ˇ{$úÀÚùß ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ˇ´´ &´$ùõ$<fiùß å∂∞

ãûæ$Ø<õß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±´{Ùß òÙÚùß ä§. ¡æß&ß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “ˇ´´ æö$<…ˇûùß<$ˇ÷Àùß̌ ùß,

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß fi{ûõßæ´fi. â&$æß< èÙ<$è`ùÛ́ ∞ å{¸ ˇ<ù¸̌ <ùß ˇ<ùõß fi´æß

&ûfi$÷ÀÛ̌ ´ùß å{¸∞ Æfifi$´∞ &Ú÷Ô ˇù$ˇÓ. àûˇèß û$û &{ àûˇèß ´`ˇØù &¸_ ∏$<fi ùÚ&$,

àû<, â&$æß ˇ´ùß, ´Øófi∞ ùÚfi´ˇæ$∞ à`õ. ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ &ÚfiÙßÙ´ à{ÚÆ<Õ Ñ∞, àûˇèß

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß ˇ÷À¥fiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂`∞_ û`∞<$óùß &ûfiù ùÚ&$

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÍõ]$èfi õμÙÚùß àû∞ è`ÙÒ´ Ù`ˇùß̌ ùßfi” (in Conference Report,
åæß̌ õ$ß. 1992, 51; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1992, 37).

• ˇ´´ ûÎæßÂ$< õμÙÚùß à$∂Ü{È åûßû¸æˇÙß æμ́ æß÷À? (ãõßûõßõÚ 22:11–12.) Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<ÙÚùß

ˇ{$ß ˇû[÷ÀßèÙÚæ< ˇ{$ß û¸÷ÀßèÙfiùß∞ å<¸ùß̌ èß à`÷À{ÚÙÚ́ õß∂< åûßû¸æÚÎ´ &úÀ{$ å<¸ùß<

ûÎæßÂ$æØù¸ Ù`∂Õ à<&ßö$<ùß è`ù æÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ à$Ø$øù$æØùßù.

à`÷À{ÚÙÚ́ õß∂< åûßû¸æÚÎ´ õμÙÚùß Ù`ˇ∂ù &õμ∞ &{ à$ÁÚÌ<$÷À è`ù ûÜæ$ÁæØù ˇÙ&÷À

û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èùß áÙßÙùßù.

• ãõßûõßõÚ 22:16ùß â&$æß à$∂Ü{Èˇèß äæ´ û¸õ$ ˇÙ& &úÀ{ùß<ùß̌ ùß ´ùß÷À? (èÚÑ&¸́  ÷ÀÚè∞´

û<õß<$èõ {`æÚ û¸õÜfi$ â&$æß<ù ùÚ&$fi. â&$æß &{ àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <ù,

ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß äßæ íùæ û¸õÜfi$óùß àõØ &´$ùõ$<fi÷À ˇ´´ &úÀ{ùß æÚÎ´ õμÙÚùß

à<ø$Øùfi ˇæˇÌ.) à$∂Ü{Èˇèß à`÷À{ÚÙÚ́ õß∏$<fi ùÚ&$ å{¸∞ &{õÚæ æÙ à$ÁÚÌ<$÷À

ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 22:15–18.) à$∂Ü{È èÚÑ&¸́  õμÙÚùß àû∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <ù

9 ˇ<ùÚ û$ò´
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à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 7ˇ<ùÚ û$ò´.) à$∂Ü{È èÚÑ&¸̌ È ãØ`´æßæØ`<ùß ˇÙ& àûˇèß

<èæÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

à<&$ùfi à$∂Ü{È Ñ&Úùß Ù∂$÷Ôùß à`÷À{ÚÙß̌ Ùß &{ æÛæØ`æˇÈ à$÷ÀÌÁfi ˇ<ù¸̌ <ùß å∂ˇèß æ#õïÀõ$<fi

û}æØùßù. â&$æß< ûÍõ]$èæÚÎˇÈ à$∂Ü{Èˇèß æ`´`õßõ, õ´ äßæ íùæ û¸õÜfi$óùß<

ûÍõ]$èÙÚÎ´∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß õμÙ õÚ∂Õ æ`´õßõ∞ &´$ù<Õ ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

<ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ &{ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß õμÙ àû ˇ<ù¸̌ <ùß à`õÚ

ˇûÜß́ fi è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß {`êÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß∞ à$Ø$øù$æØùßù.

à´õØ áè`ùßÒˇÈ

à÷À{&ß

û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß äææß

ˇ{$ß <`±ˇfiùß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. ûÎæßÂ$<ùß<ÙÚùß áˇèùè`ùÛ́

• {Úfi¸ Ä. ∂Ü<¸ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ûÜæ$ÁæÙ ûÍ÷ÀÚ â&$æß< ûÍõ]$èæÚÎ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

à$∂Ü{È∞ ùÚ̌ fi$ßè æˇÙß “à$∂Ü{È è`ù à$∂Ü{È´ fi´æß áˇèùè`ùÛ́  à<Á]< õÚ∂Õ ùÚ&$fi”

(in Truman G. Madsen, The Highest in Us [1978], 49). ˇ´´ àõß÷À̀ æÛ̌ ´ùß à$∂Ü{È õ´$ è`ù

áˇèùèõß̌ õß æμ́ æß÷À? å∂ˇèß ûÎæßÂ$<ùß̌ èùß å∂ áˇèùèõß̌ õß ˇ´$ù<$÷À?

• “à$∂Ü{È ˇ´ùß” àû<÷À ûÎæßÂ$æÙ fi¸õμ ∂< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ä}Ú÷ÀØÓ æÙˇ&ßæ (Δ&{&Û

101:4). ˇ´´ à<Á]õ$<fi è`ù å∂ˇèß à÷À{& æμ́ æß÷À? (Δ&{&Û 101:5, 35–38; 122:5–7

∂Ùùßù.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àûˇèùß áÙßÙÛ́ ∞ áò õÚ̌ ∂ù ûÍõ]$èæÚÎ´∞ àû< &Õ÷À$ùÈæÚÎ´

&úÀ{$ àû∞ æÙ {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

2. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &´è ÁæßõÚ́ õß &È∂ùßøõ$<fiæß ˇè$òùè$è`ùÛ́

à$∂Ü{È &{ å{̧ˇèß ûÚfi$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &´è õÚ∂Õ &È∂ùßøõ$<fi è`ù à$∂Ü{È 1 &{

2 û`{`÷ÀÚ}Ú æØfiÚ. æØ÷ÀØ &{Úõ æ$Ù<Ù÷ÀÛ à$∂Ü{Èˇèß ûÚfi$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ {`Ø`ˇùßfi.

ù´̧õß, å{̧ˇèß ˘Ñõfi õμÙ æ$Øó$ ˇ{$úÀÚùß &Ú÷Ô<Õ Ñ∞ å{̧ ûÜõÚ́ $ ù´&ßæ$Øfi ˇ<õ {`Ø`ˇùßfi

(à$∂Ü{È 1:5, 30; 2:5). à$∂Ü{È, àùÚõß àõ∞, ÷ÀÚè∞´ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ&Òfi (à$∂Ü{È 1:2, 4; 2:12).

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &´è àûˇèß &È∂ùßøõ$<fi Ñ®ùß Ñ∞ ˇ<ù¸<∞ ùÚØùßõØˇfiùß́

õ∂$èùÚÆùß, àûÚ ãùß<{ùß̌ &ß ˇ&$fiùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àû∞ &´$÷À$ùfi &{ &`ù&Û́  à<Á]

æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ˇ´ùß́  ûÎæßÂ$<ùß &{Úõ æ$Ù<Ù÷ÀÛ÷À ãùß<{ùß̌ &ß< ˇ&Ò´∞ {`æÚÒ´ ûÚóÚ&, àûÚ

<ò$õß àù¸Ø|û ˇÙ& ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ àûˇèß æ`ûÒ´ õ∂$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?
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æμ_úÔÙß ∂ˇÓ à$ÁÚÌ<$÷À; 

èÚÑ&¸´ õμÙ Ñ<${fi
ãõßûõßõÚ 24–29

àØ ¸́ó æμ_úÔÙß ∂ˇÓ &{ &÷À$æ$ÙÚæ Ñ<${ˇfiß à$ÁÚÌ<$÷À<Ù∞ &¸÷Ô&¸< ˘<õßÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß

à∏ÚÙ$Âfiùß ÁæßõÚ́ õßæÚÎ´ &úÀ{$fi

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù:

à. ãõßûõÚõÚ 24. âÁ$æß∞ &¸÷Ô&¸ ∏$Ì]$<æß ˇõßÎ´ õμ}Úùß èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${ˇfiß (&÷À$æ$ÙÚæ

Ñ<${fi) à`õÚ <`÷Àèõßæ´ è`ù à$∂Ü{È à<ø$Øùfi æØfiÚ.

à$. ãõßûõßõÚ 25:20–34. ˇØˇ∂æ$∞ õ´ ùÕûùß ùÚÖ¸Ùß û¸õμùß &È∂ùßø< ä}Ú÷ÀØÓ<æß Ù`ˇÅ

(25:22–23). ˇ´´ û¸õμùß <`ò¸ù¸ Ñ∞, ä&<¸ õ´ æμ_úÔÙß ∏$<fi fi$ˇæ$Å∞ ÑæμófiÚ

(25:29–34).

à`. ãõßûõßõÚ 26:29. âÁ$æß∞ &{ å{¸̌ èùß û`<ˇõùßùùß∞ à$∂Ü{È èÚÑ&¸̌ È à$ÁÚÌ<$÷À

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô Ù`ˇÅ (26: 1–5). äß&<¸ èÚÑ&¸̌ ´ùß ûÚ∞ Ñ<${Ò, å{¸̌ èß ˇ÷À́ $ûÚfiùß∞

æóè$∞¸< ˇèù ˇ÷ÀfiÚ (26:34–35). íùõ$< &{ í$õÛùß û$ÙùfiæÚÎ´ &úÀ{$ âÁ$æß

fi$ˇæ$Å∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØfiÚ (27: 1–46). âÁ$æß Ñ&Úùß à$∂Ü{È èÚÑ&¸̌ È à$ÁÚÌ<$÷À fi$ˇæ$Å∞

Ù∂$÷ÀÛ &¸÷Ô&¸ ÃÍúÀæß ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ å{¸< ûÚ∞õ fi<fiÚ (28:1–10). fi$ˇæ$Å èÚÑ&¸́ ∞ àù¸<

ˇÙfi$ &{ ˇÌëÙß Ñ<${æØ èùÚfiÚ (29: 1–30).

2. å∂ û}ˇ<ùÚ à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, æμò$ ˇæ$ßûßûfiæß ˇ{$ß ûÚû¸ù¸

ˇû$Í ˇ{$ß û}õμØ` æ|ÙßÙæß ˛ˇèù äùßù.

3. å∂ è`∞<Ø } ¸́ùß∞ ˇ{$ß àÑ<${æ <`±{Ú® àfi∞ ãèùß<ùß̌ ùß ùÈ, “ùÚ<`Ø÷ÀÚ Ñ<${fi

ùÚ<`Ø÷ÀÚ ÷ÀÚù ˇfi÷ÀÛ́  Ù$∂$ˇ÷ÀfiÚ” fiù ˇ÷À<ù à´õØ áè`ùßÒˇÈ à÷À{& û$Ñ§¥æÚÎ´ è`ù

&Ùæ$∂Ùùßù..

4. û{õ &úÀ{ùß ÷À#Â] ãûæØó õÚ̌ Å ùÈ, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& äß<$ æÚ{Úûfiæß

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]<ù¸ à`õ.

à. “èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${fi,” ûØó èÚÑ&¸́  Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´ ÆùÚõßõμ-õÚ{æ ˇæ$∞&æß

(53224).

à$. “ˇØˇ∂æ$” ˇ{$ß “âÂ$æß &{ fi$ˇæ$Å” 1ˇ<ùÚ &{ 2<ù ˇæ$∞& â&$æß &{ fi$ˇæ$Å

Ò±ˇfi$ß æ`&> (53151).

à`. ˇØˇ∂æ$ }ÚúÀ Ùê &Ú®ù ûÚùßõ∑Øfi (62160).

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß äææß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß)

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. û˝õÚfi∞ <ò$õß ˇfi$ßè] æÚÜfi$æ$Øæ´æß ˇõ$ßØ$èùßù.

1. ∏$íùfi ˇ{$ß ˇû$Í ∂|èfi ˇ{$ß û}õμØ` æ`∂`ÙßÙ ûÜ÷ÀÌÁùfiæØ, áùßû&¸< û{õ &úÀ{ùß

ûÜÁßù û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èùß à&ùßù.

• ∏$íùfi ˇ{$ß ˇû$Í ∂|èfi (ˇ{$ß û}õμØ` æ`∂`ÙßÙ) àõÍùß fi´æß å∂∞ ˇÈ ÷À̀ ùß́

ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ ∞ &Ú÷Ô<¸ù ˇ{$õß ˇ{$ß à&ÛÆõ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô &{Úõ ˇû$Í (ˇ{$ß û}õμØ`),

å∂ &Ú∞¸<$, <è$æØ, ä´ æØÙß (ˇ{$ß û}õμØ`), à&ß<`ùßù Ù∂$è`ùÛ̌ ´ùß û&¸< å∂∞

ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ ∞ &Ú÷Ô<¸< ˇ{$õß, å∂ ˇõ$ßØ$èùß̌ ùß æμ́ æß÷À? äß ´ùß÷À?



àû∞ ùÚõØ´ û{&¸̌ <ùß́  ÷À̀ ùß́  Ù∂$èõ {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ{$ß àûÚ <`òæØÆùß ∂Ù$&Ú∞

ˇõ$ßØ$èõ fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß<Ù∞÷À ¸́{¸óˇ÷Àù ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ä´

ˇõßÎ´ <`òæØ ∂Ù$&Ú∞ à<&$ùˇfiß ÑÁ$Ù à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂$ ÷Ôùßù÷À, æßÂófiæÚùß́  &˝õμÂß®fi

(&õμ∞ ˇ{$ß ûÛÜõÚfi) ˇèù äù ˇ÷Àß<Ùß àûÚ ˇõ$ßØ$èùß̌ ù ¸́. ˇû$Í (ˇ{$ß û}õμØ`) ÷À̀ ùß́

ˇ{$ß û&¸< Ù∂$è`ùÛ̌ È õÛØófi <`÷Àèõß ˇù$ˇÓ. ˇæˇ&ß ˇ<õõß, àûÚ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ ˇ<ùõß

ˇõßÎÈ<Ù∞÷À ¸́{¸ó ˇ÷Àùß̌ ù ¸́— Ñ<${<ùß̌ ùß æ<¸Ø` &´è÷À, ˇæ$ˇ{ß÷ÀÛ÷À <`ùÚ õÛØóˇÓ—

æßÂóÚæ &õμ∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ ´ùß ´{Û́ $ùßÑõ &÷À$ û<õÚù à$ÁÚÌ<$÷Àfiùß àû∞ à{ÚÆˇ<ù¸ à`õ.

2. û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èùß à&ùßù.

• å∂ fi´æß Ù∂$è`ùÛ́ ∞ ¸́÷ÀÙß ˇ{$ß æ$Ùfi <`fiæØ, äfi∞ Ñfi÷ÀÈæÚÎˇÈ <®ù$æ´æß Ù`Ä

ù`õ ∂< å∂∞ æ<÷À$ ˇ{$ß à<ˇ∂$ßøÒ õÚ̌ Å÷À?

û˝õÚ &$´$¬æfiùß æÚ{Úûˇ÷À̌ ùæμ∞ à$Ø$øù$æØ, å<¸ùß∞ à<Á] fi`fiÚ &Úõ∑ fiÈ ˇ÷Àfiæ∞ å<¸ùß

<`± û¸Ø Ñfi÷ÀÈæØ õÚ̌ ∂ù à<&ßö$<æß è`ù ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù (å∂ˇèß́  fiÈ

àõß÷À̀ æÛ́ æß ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]<ù¸ à`õ).

ä´ ˇ÷Àfi´ à$õßÆæ<÷À &Ú÷ÔÑfi {`æÚ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ø$ÌÆæ ˇõßÎÈ æÚÎ´ ´èÚùß, ˇ∂$ˇ{$ß àò¸

<®ù$æ´æÚùß fi¸õß ˇ÷Àß<Ùß {$ àûÚ &÷À$æ$ÙÚæ à$ÁÚÌ<$÷À {¸<´$Ø` æØùß̌ ù ¸́. ø$ÌÆæ< ˘<õßÒ´

´èÚùß, ˇæˇ&ß<¸<÷À, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß àû ˇ<ù¸̌ <ùß &Õ÷À$ùÈæØ õÚ̌ ∂ù &ÚfiÏ´

à$ÁÚÌ<$÷À àû∞ Ù∂$èõ {`æÚfi.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

ˇfi$÷À$è`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ &$æ§ì$æØù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${ˇfiß (&÷À$æ$ÙÚæ Ñ<${fi) à`õÚ <`÷Àèõßæ´ è`ù à$∂Ü{È à<ø$ØùfiæØfiÚ.

ãõßûõßõÚ 24 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. &÷À$æ$ÙÚæ Ñ<${ˇfiß à`õÚ <`÷Àèõßæ´ è`ù å∂

&$æ§ì$æØù Ñ∞, û˝õÚ &$´$¬æfiùß ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ Ñ<${Ò ˇù$´`õÚ Ñ∞ ˇ{$ß å<¸ùß̌ èß

ˇ÷À́ $ûÚfiùß ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ Ñ<${Ò ˇù$´`õÚ Ñ∞ å<¸ùß̌ èß {`êÛÈ è`ù &`ÙæÚÙÚ́ õß<ùßù.

• à$∂Ü{È &{ â&$æß æù$ùÚ<Ø`ùß̌ èß ˇ÷ÀßÁˇfiß ˘<õß< &Ú®fi÷À â&$æß å<¸ùß̌ èùß æ$ùßõ$<æß

Ñ<${æØè`ùÛ́  ˇ<ù¸<∞, õ´ùß̌ èß ïÀ$õÛùß̌ èùß Ñ<${fiæß æØè`ùÛ́ ∞ à$∂Ü{È äõØÈ

¡ù|æ´æß ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ´ùß÷À? (à∂${È∞ à<Á]<Õ̌ fiß â&$æß å{¸̌ èß́  à$èˇÈ fiˇ´æß {$

Ñ<${Ò´fi, äÑ∞ å{¸∞ èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${Ò´∞ {`æÚfi. ˇ´fi à<Á]<Õ̌ fiß äÑ∞ à$∂Ü{È

èÚÑ&¸̌ È à$ÁÚÌ<$÷À à$∂Ü{Èˇèùß û`<ˇõùßùùß∞ ÷ÀÛ́ ∞ {`æÚ<ù ùÚ&$fi.) àû÷À èÚÑ&¸́

õμÙ Ñ<${Ò´ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À? (à<Á] ùÈ, àûˇèß æ$Ùˇfiß, èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${fi,

&÷À$æ$ÙÚæ Ñ<${fi, &{ ˇ÷Àß< ´$}Úè$ Ñ<${fi fiù <ëù æ$óßò ùÚõØ´ {¸<´$Ø`Ò

û$Ñ§¥ˇ<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.)

• èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${fi ˇæ$û´ó æ$Ùfiæß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõæßÒ õÚ∂¸̌ ùß÷À? (äfi

&÷À$æ$ÙÚæ ùÚ̌ fi$ßèfiæß <ù àõØ, &¸∏$Ø˝¥ˇfiß ûÕÌóõß<fi ˇû$ˇ}$ˇÓ õÚ∂¸ù &ÚfiÏ´ æ$Ù<Ù

äfi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ùÚfi´fiæß< õÚ∂¸̌ ùßfi. à$÷ÀÈ &{ äß< ˇ´´ ùÚ̌ fi$ßèfi∞ à`õμ}õß<Õ

ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú® û} ¸́<`ùß̌ ù$ß <Õ{.)

• â&$æß∞ ÃÍfiæß ˇ&Ò´ &úÀ{$ à$∂Ü{È õ´ ˇ&ß<æfi$ fi`Òfi (ãõßûõßõÚ 24:4). à$∂Ü{Èˇèß

ˇ&ß<æfi$ è`ù å∂∞ à`õÚ<ù {`êÛ́  æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 24. ûÚ}ÚõμØ` ÑÑø Ñfi {`æÚ

ù´̧õß, äß<$∞, å{̧ ÑÁß<$&æÙ {`æÚÒ´, ûæßÂû$õÒ´, fi$§îÀ$<ùßõÒ´ &{ à`÷À{ÚÙÚ́ õßÒ´

à`õμ}õßÑfi {`æÚfi. ÷ÀÛÌé è´óæÚùß û&̧< <̧<÷À, à$∂Ü{Èˇèß ûóÚ<̧òfi ùÚ́ æØù õμØ`

à${$Øè`ùÛ́ ∞ û<$ å{̧ àæ´`õÚÑfi. äˇ&ß́  ÷ÀÚù 10æ ãõß&<fi &úÀ{$ ù<õÚù̧ ˇ<ù̧<∞,

å{̧ å{̧∞ à<Á]<Õ̌ fiß ˇØˇ∂æ$ ˛ˇèù ˇæ}Úùß́  à$∂Ü{È ˇ<õ ù`<õ û`ÆóÛ́ fi.)

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù <èæÛÈ ˇ{$úÀÚùß á∞̧æÚÎ´ &úÀ{$ à$∂Ü{Èˇèß ˇ&ß<æfi$ˇèùß

àû∞ áˇèùèõ {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?
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• ˇØˇ∂æ$ â&$æß∞ fi{ûõß ÃÍúÀæß <ù¸ àμõÚ ∂< à$∂Ü{Èˇèß ˇ&ß<æfi$∞ æÚ< {`æÚ<Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 24:15–20, 58. à$∂Ü{Èˇèß ˇ&ß<æfi$∞ &{ å{¸̌ èß å∞¸<ùß∞

÷ÀÚfi à`÷À ÷ÀÛ̌ ´ùß ˇûùß<Õ ûÍ÷ÀÚ, ˇØˇ∂æ$ æØ`ó$<ùßõ, ã÷ÀÓæÚÎ´∞ æ`´õÚ õ`ù`õßõÚfiæÚ.

å∞¸̌ <æμ∞ ÷ÀÚùæ∞ íÙfi è`ÏÈ 30æß Ä´∞ {`æÚ àõØ, å∞¸<ùß 10 ˇ÷À̌ ùæμ &ùßõÌûùfi

æÚÎ´∞ íÙfi à`÷À &`ûfiÛ̌ È ÑÁ$Ù <`òˇæ$∞&æß ˇØˇ∂æ$∞ õÚÃùÚ. â&$æß< Ñ<${æØ

è`ùÛ́ &úÀ{$ õ´ û<¸̌ Ùùß ûÚ∞< fi$´∞ ˇØˇ∂æ$ æ`´õÚ<Õ<$fi. &´{Ø Ñ∞, à`fi∞ ÑÁ$Ù

à`÷À{ÚÙßÙæß õÚÄ´ &{ à`fi â&$æß Ñ<${æØ è`ùÛ́  &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ ∂< à`fi

÷À̀ ù&Ú®fi$ Ñfi {`æÚfi.)

• &ß<$Æ û¸Ø`Âˇfiæμ ˇ{$ß ÃÍúÀæß õμÙ å∂ àˇûßæßÂ$æØù èμó$˝è ˇ´$ù<$÷À? Á$ÎÍæ ˇûùÛ́ ∞

<ò$ à$õßÆæ èμó$˝è <ò$õß <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À? fi{ûõß &ß<$Æ û¸Ø`Âˇfiæμ ˇ{$ß ÃÍúÀæß

Ò´∞ (àû ÷À̀ ù∞´õß Ñ<${Ò &Ú®fi÷À, äˇ&ß ˇù$&Ú®fi÷À) àû äæÚ̌ ùæ$ ÷ÀÚfi¸ó¸æØ èõ fi¸õμ

èμó$˝è ˇ´$ù<$÷À?

• fiÈ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ &÷À$æ$ÙÚæ Ñ<${fi &úÀ{$ &Õ÷À$ùÈÒ´ à$ØÈ∏æÙ fi¸õß̌ õß æ<÷À$÷À? &÷À$æ$ÙÚæ

Ñ<${fi &úÀ{$ &Õ÷À$ùÈÒ´∞ }´fiÚùß &{ õØ`ófiùß æÙ fi¸õμ fiÈ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? ˇ÷Àß<

´$}Úè$ˇÓ Ñ<${Ò´ &úÀ{$ }´fiÚùß∞ &{ õØ`ófiùß∞ &Õ÷À$ùÈÒ´∞ ˇ÷À́ $ûÚfiùß &{ ˇ<ùõß

<`±{Ú®fiùß∞ ãûæ$ØæÙ {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À?

ˇ{$<$≈ òÅÙÚÓ. {ùß∞Ì &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “àûˇèß }´fiÚùß∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

è#{ˇfiß Ñ<${Ò´ &úÀ{$ àûÚ &`Ù&¸ÈæØ, ãèùß<Æùß à$fi$ëù$æØ ¸́. àû àõÛõˇfiß÷ÀÛ æÚ&Ú÷À$

ˇù$æÙ ˇÙ& <ò$õß ûÜ∂Ù<, å∂ Ñ<${<ù &ßö$ùfi &{ å∂ ÆùÚ&$ &{ è`{`ùÚfi

<Áˇfiùß ûÜæ$ÁæØù àπæ$Î∂Ùˇfiß <`÷Àèõßæ´ è`ù ù`<õ &ßöÚØæØ ¸́” (in Conference
Report, åæß̌ õ$ß. 1994, 118; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1994, 88).

2. äß&<¸ &Úfi æμ_úÔÙß ∏$<fi fi$ˇæ$Å∞ ÑæμófiÚ.

ãõßûõßõÚ 25:20–34 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ˇØˇ∂æ$ˇèß ùÕûùß ùÚ<¸ùß û¸õμùß ˇ÷À̌ ÷Àù$ è`ù à`fi∞ Ù`∂¸ó¸ ä}Ú÷ÀØÓ< æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù

ãõßûõßõÚ 25:22–23.) “<`±´{ÙßÙ$ ∂$Ùfi$∞ ˇ&ß<fi æØùß̌ ùßfi” fiù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ûÜæ$Áfi à&$´$ù] ä}Ú÷ÀØÓ<æß <Õ̌ fiß ´ùß÷À? (æμ_úÔÙß ∏$<fi &$´$ù]ˇfiùß ûÚfi$ˇèùß

<`±´{Ùß û¸õÜfi$∞ û`<ˇØù ∂`Ñùßfi. ˇ´´ æμ_úÔÙß ∏$<fi Ù`ÄˇÈ à÷À{& <Õ̌ fiß <`±´{Ùß

û¸õÜfi$∞ û<¸̌ Ùß <&ßõμ̌ <ùß ˇ÷Àèμófiæß ãØ`´<ù ∂`Ñùß &{ äß ˇ<ù¸<∞ å{¸ å{¸̌ èß ûÚfi$ˇèß

´Øóˇfiùß û&¸< û<¸̌ Ùß ûÜø$ùÚfi$Ò, å{¸̌ èß ´< &{ ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß ˛æ∂Ù$ èùÚfiÚ.

ˇØˇ∂æ$∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÷Ôùß ä}Ú÷ÀØÓ< <ù, “<`±´{ÙßÙ$ ∂$Ùfi$∞ ˇ&ß<fi æØùß̌ ùßfi”

fiù ûÜæ$Áˇfiß à÷À{& ˇ´´ õõß<fi õμÙ ∂$Ù û¸õÜfi$ æμ_úÔÙß ∏$<fi Ù`∂, å{¸̌ èùß

û`<ˇõùßùùß èÚÑ&¸̌ È íùõ$< <ù¸ à`õÚ ∂<fi.)

• <`±´{Ùß û¸õÜfi$<Õ, äß&<¸, &Úfi &Ûfi$<Õ à$∂Ü{È &{ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àõØ à`õÚæØèõß

èÚÑ&¸́ &{ å{¸̌ èß æμ_úÔÙß ∏$<fi è`ù &Úõμ̌ Ó æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 25:29–34. õ´

õ$<æ$ÙÚæ æμ&èÚùßù Á$ÎÍæ< ûÚùÒ´ &úÀ{$ æμ_úÔÙß ∏$<fi àõß{`Î´∞ äß&Ó ÷À̀ æß<Õ

æ`´`õßõ, æμ_úÔÙß ∏$<fi∞ å{¸ ˇæõØÈ &¸_ <®ù$æ´æß ÷À̀ æß<Õ̌ Ó÷À̀ fiÚ ˇûùß<$ˇ÷ÀfiÚ.)

• &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß <Áˇfiùß àû {`´ ˇæˇùæß́ , àûˇèß &ß<ÌèÚæ ˇ÷À́ $ûÚfiùß̌ èùß

à$õßÆæ æμ_úÔÙß ∏$<fi∞ {ÚÆæÈ Ù∂fiÚ. àûˇèß æμ_úÔÙß ∏$<fi∞ à`õμ}õß<ù à$ÁÚÌ<$÷À

ˇ´$ù<$÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, ûÕíæ<Øfi, ˇ÷Àß< ´$}Úè$ à$ÁÚÌ<$÷À, ùÚ̌ fi$ßè, ä}Ú÷ÀØÓ, &{

ãõßæÌÂfi∞ à`õÚ {`æÚfi$<ùß à`õμÙõßÑfi {`æÚfi.)

• àû Ñ<${<ù &ßö$ùfi àù̧< àûˇèß æμ_úÔÙß ∏$<ˇfiß àÁÚÌ<$÷À Ù`ÄˇÈ {`æÚfi$<∞ ∂Ùû|È

à`õÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (àûÚ ˇ÷Àß< ´$}Úè$ äùßò<̧´ùß> &{ &÷À$æ$ÙÚæ Ñ<${ˇfiß èÚÑ&̧È õ`Ä´

´èÚùß ãõßæÌÂfi∞ &{ &÷À$æ$ÙÚæ <`± ÷ÀÚfi̧ó̧<∞ à÷À$} à$∂Ü{È èÚÑ&̧ˇÈ ˇæ$∞&æ∞ à`õμÙß̌ Ó.)

• àûˇèß <ëù &{ æÚÜfi$<ÙÚùß àûˇèß æμ_úÔÙß ∏$<fi∞ àû õ∂ù <®ù$æ´ ˇûùß<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? àû &´{ˇØæß &÷À$æ$ÙÚæ <®ù$æ´æß õÚ̌ ∂ù ˇ÷Àß<Ùß ˇ<ù¸<∞, æßÂóÚæ ûÚùÒ´

Ù∂$ˇ÷Àù ˇ÷Àß<Ùß ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ ´ùß àûÚ äß&<¸̌ èß <`˛÷Àß÷À∞ &´$ù <`Ø÷ÀÚ æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

10 ˇ<ùÚ û$ò´
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• èÚÑ&¸́ ∞ à`õÚ ãØ`´fi è`ù ùÚÁßëfiæØÆùß, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß äß&<¸< å{¸̌ èß <`±´{Ùß

ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$<Õ áÂß́ $fiÚÙß∞ á{}Úùß÷À (èÙ$õÚ 4:22–23), fi$ˇæ$Å< å{¸̌ èß <`±´{Ùß

ˇ&$ˇ{$fi¸Ø` âÂ$æß∞ á{}Úùß÷À, ˇfi$ˇ&ûß< å{¸̌ èß <`±´{Ùß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø` Ø`ˇ∂ùß∞

á{}Úùß (1 ˇÙßçÈ 5:1–2), &{ äûÜ$fiÚÈ< å{¸̌ èß <`±´{Ùß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø` ´ù&ß̌ &ß∞ á{}Úùß÷À

(ãõßûõßõÚ 48:17–20) ˇõ$ßØ$èõß̌ &ßæ.

3. fi$ˇæ$Å ˇÙfi$ &{ Ø$ˇæÙß< èÚÑ&¸́  õμÙÚùß Ñ<${æØèõß àõØ, å{¸ õμÙÚùß à$∂Ü{È èÚÑ&¸́

÷ÀÚè∞´ û<õÚfiÚ.

ãõßûõßõÚ 26–29 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ∏$Ì]$<ùß ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ È äß&<¸̌ èß æ`´`õßõ, å{¸̌ èß ûǗ ¸çõß<fiùß è`ù àû∞ æÚfiùß̌ ùß

æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 26:34–35; 28:6–9.) èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${Ò´∞ fi$ˇæ$Å ÷À̀ Ø|

ãõß&${ˇfiùß àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 28:1–5; 29:1–28. àû∞

áˇèùèõ {`æÚ äæß ˇ÷Àfiæß ùÈ, èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${fi fi$ˇæ$Å∞ áõ$ <`÷Àèõß<Õ ∂<fi.

Ñ<${Ò´ &úÀ{$ à`÷À{ÚÙÚ́ õß æ$ùßõ$<æß ˇ&Ò´∞ å{¸ ÷ÀÚèμ è´ùæß èÚ̌ fißfi. áùßû&¸< å{¸,

Ø$ˇçÙß {$ Ñ<${Ò´∞ ûÜö´ <&Ø {õæß Ù$∂ùß∞ ˇ&ß<fiæØ, áùßû&¸< ÷ÀÚè∞´ å{¸∞

ˇ&ß<fi æˇÙßfi.) èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${Ò´ àû∞ <`÷Àèõß ∂< àû ˇûùß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

å&ß̌ >ÜÙÚfi$ˇÓ÷ÀÛ &∏$<∞ ∂`úÀÛ, áùßû&¸< ù<&ÛÙùßõfi∞ è´ùßæØ, û<¸Ùæß ˇÙ& äæ∞

¸́÷ºÜ$æÚÎ´∞ {`æÚÒ´ &úÀ{$ &Úfi ˇ÷Àßû} &ÚfiÙßÙ´ ÑæμóÕ û<¸Ùæß è`ù ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ

&∏$ûõÚõμ́ $ æÛÓfi. ˇ´´ û<¸̌ Ùß ûÚfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “àû∞ [ˇ÷Àß< ´$}Úè$<∞ û`ÆóÛ́ ∞

¸́÷ÀÙß ˇù$Òfi. àûˇèß ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àßû}<Ù∞ à`õμ}õß< õÚ∂¸̌ ùß ûØó æ$Øfiæß, àûˇèß ÙÛ ∂ò¸,

&{ àûˇèß Ò÷ÔØ` ∂ò¸fi. ´ˇèß û<¸̌ Ùß àfi à`´õ∑ ´´, ‘ˇù$fi$ &Ú̄ ´ àû∞ ÷ÀØ$èõ ˇù${`æ.

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ´∞ ÁæßõÚfi Ù∂$ˇ÷Àùß̌ ùß ùÈ, ´∞ <`òæØÆùß õ<õß æ$Øfiæß, ÙÛ ∂ò¸ &{

Ò÷ÔØ` ∂ò¸ è`ùÛ́ ∞ ûǗ $ó<õß ¸́÷ÀÙæß ãûfi$èõ {`æ. ù ¸́õß, ˇÈ ´ˇèß à$÷ÀØ<ùßõfiùß ´∞

à{ÚÆ<¸<ˇ{$õß, ´´ à`õßõ<Áˇfiùß́ , ˇÈ ˘Ñõˇfiß ˇ´ùß́  &÷À$æ$ÙÚæ<÷À fiù ˇ÷À̌ æùß́

à&Øó<ùß̌ ùÆ” (Be Thou an Example, [1981], 138).

• ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæß ˇ÷Àß< ´$}Úè$ˇÓ Ñ<${Òˇ´ùß û&¸<, å<¸ùß &õ] ˇÙ&´ &÷À$æ$ÙÚæ< Ñ<${<Õ ∂<

&{õÚæ æÚÎ´∞ å<¸ùß æÙ fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ èÚÑ&¸È &{

à$ÁÚÌ<$÷À á∞¸Ò´∞ &ß<$Æ û¸Ø`Âˇfiæß &{ ∏$Ì]$< Ñ<${ &È∂ùßøõ$<fiùß û<õß<$ˇèù,

÷ÀÚfi¸ó¸æØèùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (û˝õÚ &$´$¬æfiùß æÚ{Úûˇ÷À̌ ùæμ∞ à$Ø$øù$æØ, Ñ<${fi∞

ˇ&ˇÙ&ß®fiÙß à$õßÆæ ∂< ˇèù÷ÀÛ́ ∞ å<¸ùß̌ èß ÃÍúÀ ˇ{$ß &ß<$Æ û¸Ø`Âfi$ ˇ{$ß ˇ÷À́ $ûÚfiùß∞

æÙ {`æÚ fi´æß ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ æÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

à<&$ùfi èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${Ò, æμ_úÔÙß ∏$<ˇfiß à$ÁÚÌ<$÷À<Ù∞ &¸÷Ô&¸< ˘<õßÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù

à<ø$Øùfi æØùßù. ïÀù<ùßõ ˇõßÎÈ æØÆùß, õ$<æ$ÙÚæ ûÚùÒ´ ˇ{$ß &õμ∞ &úÀ{$

&÷À$æ$ÙÚæ à$ÁÚÌ<$÷À {¸<´$Ø` ˇù$æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ à∏Ú̌ fi$ßèæØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`óÕ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß

äææß ˇ{$ß <`±ˇfiùß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. â&$æß̌ èß ÃÍúÀ ˇÙ& ˇØˇ∂æ$< ˇõ$ßØ$è`ùÚù

ãõßûõßõÚ 24 äù û{õ &úÀ{ùß äæß äæß ãû¸∞$è`ùÛÈ ˇæ$Ù<Ù ˇ<ù ˇ<ù´ ÙÚfi$, {`´ û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ∞´ äææß ˇ{$ß â∞ <`±ˇfiùß ˇ{$ß ˇ÷Àùßù. ä´ ûÜæ$Áfi æÙ û¸÷ÀßèÙfi$ &{

ûÜæ$Áfi æμ́ ù û÷À<Ù <$Ìõ$èõ< õÚ̌ Å÷À̀ fiÚ, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ û$Ñ§¥æØ ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiùß äfi ùÚ́ æÙ Ñ∞, ä´ ûÜæ$Á &{ å<¸ùß æÙ ä´

ûÜæ$Á<Ù û$ñ &È∂ùßøfi è`ù &$æ§ì$æØùßù. èÚÑ&¸́  õμÙ Ñ<${ˇfiß à`õÚ <`÷Àèõßæ´,

à$∂Ü{Èˇèß ˇ&ß<æfi$ˇèß à`÷À{ÚÙßÙ &{ ûæßÂû$õ∂<, &{ &÷À$æ$ÙÚæ &{æ$Øˇfiæß Ù`Ä´∞

fi{ûõß ˇõßÎ´æß æÚÎ´∞ ˇØˇ∂æ$ õμÙ õÚ∂Õ èμó$˝è ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.
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à. “æù$ùÚ<Ø`ùß̌ èß ÷∫<Ø`ùß̌ èùß ù¸Ö ´$ˇèß û¸õÜfi$∞ ∏$Ì]$<æß ˇù$èùß̌ ùßfi.”

à$. “ù¸Ö ´$ˇèß́  ˇ÷ÀßÁfi∞÷À, ´$ˇèß́  ù|fiùß ˇ<õ∞÷À ˇè$&ß ´$ˇèß û¸õÜfi$∞ ∏$Ì]$<æß

èùß̌ ùßfi.”

à`. “&ß<Ìèˇfiß ˇ÷ÀÑ<Õ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß…õ´ùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷∫õfi$ ù¸Ö∞ ˇûØ∞¸< fi<ùˇ&ßæ.”

à|. “´$ˇèß &ß<$Æfi$ ˇæˇØ{Ú å∂<{ùß̌ &ß æØ`ó$< ˇûùß<Õ ∂< ´´ äfiÚùß ÷À̀ ùèùß̌ ùÆ.”

á. “å∂ˇèß å∞¸<ùß∞÷À Ä ùÚ́ <ù ˇõæß, ãùß∞õß ´´ à`÷À̌ ÷Àùß̌ ùÆ.”

â. “´´ <ù${Ú ù$ˇ{$ßÌ ùÚ&$ ÆÙßæ$ <`÷∫ û¸õÜfi$<Õ ˇ∂õμ̌ fiÙß̌ èß ÷Ô<fi.”

ã. “ˇ÷ÀÑ<Õ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ûÜÁ˝&$ ˇÓ<$ [ãùß<{ùß̌ &ß] ´$ˇèß &ß<$Æfi$ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß̌ èß

ˇè÷ÀØ∞ ´$ û`Æˇó<Õ̌ &ßæ.”

ã[. “õ<÷À à`fi ´∞ ˇ´ˇ&ß æÛ<$fi, Äûùßù, ù¸̌ Ë å∞¸<ùß∞õß à`÷À̌ ÷Àùß̌ ùÆfiÚ æÚfiùßù$<Õ

æù]$< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß ´$ˇèß &ß<$Æfi$ˇèß û¸õÜfi$∞ ùÚfi´æÙ &ßõÛǗ  ˇÓ<$.”

ä. “á÷ÀÚùß ù¸ÖÙ$ ´$ˇèß &ß<$Æfi$∞ æØ`ó$ˇ<ùß÷À à<˝ææˇ´ùß÷À æÚÜfi$æØùßù${¸ ùÈ, ´∞

æÚfi$ûÙßÙ$: äˇ&ß ù`õÚùÈ ´∞ æÚfi$ûÙßÙ$.”

äß. “ˇ´ùßù, ˇØˇ∂æ$ ù¸Ö á÷ÀÚÍˇfi{Úfi, à| æ`úÀ<$ˇèù ûÙfiùßù, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß æÛ ˇÙ&

à| ù¸̌ Ë &ß<$Æfi$ˇèß û¸õÜfi$ˇèß ∏$Ì]$< ˇÓ<$.”

å. “´´ fiùß̌ ùÆ.”

¡. “àûˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfi, ù¸Ö ÷À{&ß<Ø ÷À&÷À{&ß èóùæˇèß ´|óÚ̌ fi$ß ˇ<fiùßù.”

ûÚ}ÚõμØ`: à-à$∂Ü{È (v. 3); à$- à$∂Ü{È (v. 4); à`-à$∂Ü{È (v. 7); à|-ˇ&ß<æfi$ (v. 14);

á-ˇØˇ∂æ$ (v. 19); â-ˇØˇ∂æ$ (v. 24); ã-ˇ&ß<æfi$ (v. 27); ã[-ˇ&ß<æfi$ (v. 44);

ä-ˇ&ß<æfi$ (v. 49); äß-Ù$∂ùß &{ ˇ∂õμ̌ fiÙß (v. 51); å-ˇØˇ∂æ$ (v. 58);

¡-ˇØˇ∂æ$ˇèß û<¸̌ Ùß àfi (v. 60).

2. “ùÚ<`Ø÷ÀÚ Ñ<${fi ùÚ<`Ø÷ÀÚ ÷ÀÚù ˇfi÷ÀÛ̌ ´ùß à$ØÈ∏ˇÓ”

• â&$æß &{ fi$ˇæ$Å fiù ˇ÷À̌ ÷Àù$∞´ å<¸ùß̌ èß ûÚfi<Ø`ùß ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ ùß å<¸ùß̌ èß́

à`÷À{ÚÙß̌ Ùß æ$ùßõ$<ùß &´è Ñ<${Ò´∞fi. à$∂Ü{Èˇèß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ÑÁß<$& ˇù$æÙ

∏$Ì]$<ùß &´è Ñ<${Òˇ´ùß äß&<¸ å{¸̌ èß ˇ÷À́ $ûÚfiùß∞ ˇÁ$ßæfi ˇèù÷Ôùß̌ ùßfi. àûˇèß́

à`÷À{Û̌ ´ùß fi¸õμ û¸÷ÀßèÙˇfiæß {$ Ñ<${Ò´ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À?

&ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´´ ãûˇ÷ÀßÁfi ÷Ôùß̌ ùßfi: “û$<¸_ õμ́ $

ˇæ$ˇØ$ùßõÚ<Ø`ùß à´õ$, ‘ˇù$à`÷À{ÚÙÚæ$Øfiùß &´è à&´ˇÙ& &È∂ùßø ˇù$ˇ<ÙßÙ$’ fifiÚ

æÛ̌ Ófi…’&´{ØÑ∞ û$<¸_ õμ́ $∞ à<Á]<Õ̌ fiß å<¸ùß à$èÆæ ˇ<ù&ßæÈ ṌÙÚæ ˇ<ù&ßæÈ

ˇÙ& ÷À̀ æÛ́ fi. à$èÆæ ˇ<ù&ßæÈ <$÷À Ñ<$÷À<Ù∞ ÑÁ$Ù ˇÙ& ´èû$÷ÀfiÚ. &∏$ ûæßÂû$õæÈ

&{ û<¸̌ Ùß ûæßÂû$õæÈ è`¯ˇ´ùß } ¸́ùß̌ èß ˘Ñõ ùÚØùßõØˇfiùß́  ùÚÂßüÙˇÓ. &$´$¬æ

ˇù$<ùß̌ ùæß &´{∞ Ñ∞ äæ &´$ù ÷ÀÛûßõÚ́ õß, ˇ{$úÀÚùß û¸{¸ó¸<Õ, æò<&È Ñfi {`æÚ àõØ,

å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ ˇ∂$ˇ{$ß ûÚÜfiíùæ ˇû[÷ÀßèÙÚæõß<fiæß÷À õÚÃfi {`æÚ ù ¸́õß, ˇû$÷Ô à`÷À{ÚÙßÙæß

ˇù$´`õÚ<, Ñ<${ˇfiß æØ÷ÀØ à`õÚÑfi {`æÚfi. Ç∞ ˇ<ù&ß õõß<fiùß÷À à`õÚ ù ¸́õß,

&$´$ù]ˇfiùß ûÜõÚüÙ à&õμ∞¸÷À$fiæfi”(The Miracle of Forgiveness [1969], 240). 

• å∂ Ñ<${<ù û¸÷ÀßèÙfi$ &´è å∂∞ &÷À$æ$ÙÚæ Ñ<${fiæß Ù`Ä´ &{õÚæ æÚÎ´ &úÀ{$ å∂∞

æÙ {`æÚ<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? å∂ˇèß <Ìõ´$ù &È∂ùßøæÈ &{ ÆõÜõß<fiùß å∂ˇèß á÷ÀÚÍ

˘Ñõfi∞ &{ &÷À$æ$ÙÚæ<÷À ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

æÚÈ∂Ùß &∏$ûõÚõμ́ $ õ<÷ÔØ∞õß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “û`{`÷ÀÚ}Ú<´, ùÚ&Úfi$æ$Ø Ñ<${fi

à$ØÈ∏<ùß̌ ùß ùÚ&Úfi$æ$Ø &È∂ùßøõ$<fiæß ´èÚùÚ. &$´ù]ˇfiùß fiÈ û¸÷ÀßèÙˇfiæß

Ñ<${<ùß̌ ùß å{¸ &È∂ùßøæÈ û<õß<ù û¸÷ÀßèÙfiùß àõÍùß ˇæˇùæß…&´èfi. ä´ùÚ&$,

ˇ´´ à<<$÷Àfi û`Æˇùùß̌ ùß ÑÁ$Ù à<ø$Øùfiæß &´èfi. &$´$¬æ ˇù$<ùßùùß ˇ{$ß

ù¸û¸{¸ó¸ ˇ{$ß à`÷À{ÚÙßÙ ù`õÚ àfi {$ ÷ÀÚù ˇfi÷ÀÛ̌ È à<÷À$ù´ ˇù$èùßù. è`{`óÕ }´ˇfiæμ

ˇ´ˇ&ß æÚ< {`æÚfi, “¡, ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfi$ &´è Ñ<${ÒˇÈ à÷À{&æß ´∞ ù`õ. àû ˇ÷À̌ ÷Àù$

äæ∞ ûÚ∞õß< fiùß̌ ùß {¸̌ ÷Àæß Ñˇù$ß÷ÀÒ´ &úÀ{$fi.’ ù ¸́õß æÚ&Ú÷À$æ &¸∏$Ø˝¥fi ûÚ}Ú̌ ù$èùßù$

ˇæˇùæß &´è ˇûÜß́ ˇfiùß ∂`úÀÛ̌ È à<÷À$ù´ ∂$Øè`ùÛ́ ∞ fiˇ´æμ∞ ÷ÀØ$èõ ˇù${`æÚfi.

&¸_ ûǗ $ófiæß &∏$ &$´$¬æfiùß {$ Ñ<${Òˇ´ùß û&¸< à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ˇ∂[õÛ&ß́ Ò à`õÚ

10 ˇ<ùÚ û$ò´
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∂< &õ]fiæÚ….å<¸{¸ àûˇèß à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ &¸_õØfiæß ˇ<õÚ….ù ¸́õß ∂{¸õØfi &∏$<∞ ∂`úÀÛ

ù`õÚ àõØ,…ÑˇØ$ßøõ$, ÑÁß<$& ∏˝èõß<fi &{ ÷ÀÚæÚæ&$÷À ÑÁ$Ù <Áˇfiùß å<¸ùß̌ èß Ñ<${<Ù

ûÜõÚüÙfiˇÓ” (The Miracle of Forgiveness, 241–42).

3. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ÆùÚ&¸ùß∞ ˇ´ùß́  æ$ùßõ$<ùß∞÷À ä}Ú÷ÀØÓ ˇ÷Àùˇ&ßæ

ä}Ú÷ÀØÓ è`ù Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <$Ìõ$<ÙÚùß <`±<Áˇfiùß ûÜæ$Á<ùß̌ ùß ûÕíæ<Øˇfiß ù$fiæfiùß

&´è ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß àˇù$]$ù] &È∂ùßøõ$<fiùßfi. å<¸{¸ ÆùÚ&¸ùß ˇ<õÚ, ˇæˇ&ß ˇ<õõß,

ãõßûõßõÚ 25:22–23 ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß æ$ùßõ$<æ∞ ä}Ú÷ÀØÓ ÷ÀÛ́ æß è`ù <$Ìõ$<æß à`õμ}õß̌ Ó.

ˇØˇ∂æ$ˇèß fi$§îÀ$< &È∂ùßø<, <`±´{Ùß ∂#&ß à$Ì. ´`æß̌ æ$ùßæÚ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: àûˇèß

ˇû$÷Ô ¸́õμùßÆõßõùÚfiæ<Õ ˇØˇ∂æ$, ã÷À${Øófiæß ˇÙ& ˇèù à`fiˇèß ÷ÀÚfióÚfiùß à÷À &∏$ˇÓ

æμ́ æß æØùß̌ ùß÷À̀ fiÚ ∂Ù ¸́?. . . ˇØˇ∂æ$ æØ÷ÀØfi∞ ûõß< ÷ÀÚ<]´fi ´è ˇûùßÒ´ à`fi∞ à<Á]Ò,

ä´ æ$Øófi à`fi Ñ&Úùß́  ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ á÷ÀÚÍûõßæÙ Ñ∞, â∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷ÀÆùß

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß à`fi∞ æö$æÙˇ&ßæ. à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß fi¸õμ< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ fi$§îÀ$æØù

æ$ùßõ$<æ∞ ãùß<{ùß̌ &ß ä}Ú÷ÀØÓ ˇ÷Àùˇ&ßæ” (in Conference Report, ∞{Ú® ûÜ$ˇ÷ÀßÁÛfi
&È´ùßõÜùfi 1976, 16).

• ÆùÚ&¸ùß &{ æ$ùßõ$<ùß ä}Ú÷ÀØÓ Ù∂$è`ùÛ́ ∞ äæ &´$ù< õ´ùß< &Õ÷À$ùÈæØèùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

4. áùÚ́ èæß &ß<Ìèfi∞ Ùê$ÒˇÈ fi$ˇæ$Åˇèß ÷ÀÌÁùfi

• fi$ˇæ$Å ÃÍúÀæß ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ &{ äß&<¸̌ èß ˇæ$ßûˇfiùß ˇÅÎ´ &úÀ{$ æù$ùß &Ú∞ å{¸̌ èß

ù|÷À|fiùß̌ èß ˇ÷ÀßÁfi∞ è´ùßæØÆùß, ÑˇÓæ è`ùÛ́ ∞ Ø$õÚÜfiæß ù`<õÛ &Ú®fi÷ÀÛ å{¸ àûÕÌ<

&Ú{Úùfiæß ÷Ô∞¸̌ Ófi (ãõßûõßõÚ 28:10–19). fi$ˇæ$Å ˇ´´ &Ú{Úùfi õμÙÚùß ÷Ô∞¸̌ Ó æμ́ æß÷À?

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<¸ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 28:13–15.)

ˇ´´ ÷ÀÌÁùfi õμÙÚùß fi$ˇæ$Å &´è à_õßæÙ, à$∂Ü{È èÚÑ&¸̌ È à$ÁÚÌ<$÷À ˇÈ<$fi;

∂Ùùßù 7 ˇ<ùÚ û$ò´.) áóÚ́ èÚùß &˝ˇæßõ<õß<ùß̌ ùß ˇ´$ù<$÷À?

<`±´{Ùß ˇÈÍfiùß ˘. ˇØ$ÈùÚ ˇ´´ &Ú{Úùfi è`ù ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “õ´$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

&´è à`õÚæØèõß èÚÑ&¸È. . .áóÚ́ ˇèß {Ø&ß ˇû$Ï ∂<õß, ˇû$ˇØ$ùß÷Ô à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂$è`ùÛ́

&úÀ{$ õ´$ Ñ&Úùß́  á{}∞ ù`èÚfi fi¸õμ ∂<õß— ä´ à$ÁÚÌ<$÷À &ß<Ìèfi∞ à`õμ_Ò,

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è &È∂ùßøæÈ û`<`õßÒ´∞ õ´$∞ {ÚÆ ∂<õß fi$ˇæ$Å à<ˇ∂$ßøæØ

èõß̌ õßfi” (“Temples— The Gates to Heaven,” Ensign, ´$Ì. 1971, 16). 
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11
ˇ<ùÚ û$ò´

“´´ ˇÈ ´{õß 

÷ÔÂß∞æ´ ˇæˇ&ß æØÈ÷À?”
ãõßûõßõÚ 34; 37–39

àØ ¸́ó û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ (1) û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß àõß÷À̀ æÛÈ &{ à<&ßö$<ùß &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß å<¸ùß̌ èß

fi{ûõ ûÚóÚ& äæ∞ æÚÜfi$æØù {`® ÷À̀ ùè`ùÛ́  &{ (2) ÙÚ̋ èÚæ &÷À$ë$Øfi è`ù &ß<$Çùß

<{ùß̌ &ß̌ èß ûÜÆõÛùß∞ æÛæØ`Ò´∞ å<¸ùß̌ èß æ`ûÒ´ ÁæßõÚ́ õßæØè`ùÛ́ ∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. ãõßûõßõÚ 37. fi$ˇæ$Åˇèß äˇæ$ˇ}$&ß̌ <ùÚ û¸õÜfi$<Õ, ˇfi$ß̌ &ûß∞, å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß

Ñ&Úùß ˇˇ<ØæØù¸ Ù`∂ <{Ùß æ´∞ Ñæμóù¸ Ù∂fiÚ.

à$. ãõßûõßõÚ 39. ˇfi$ß̌ &ûß <{ÙßæˇÈ &Ú®fi÷ÀÛ &üÙ<Õ ù ¸́õß ÷ÔÁßëÍõfi∞ ˇë$ß÷Àù$ Ù`∂

&ÚØˇè∞ fi<ù Ù÷ÀÛ (39:1–20). {ÚØˇèfiÚ ù$fiæfi$ àˇùæß &ÚØæØ`<ùß̌ èß <èæÛ́ ÷À

ˇfi$ß̌ &ûß àõ∞ ∂$Ø÷Ôùß̌ ùßfi (39:21–23).

à`. ãõßûõßõÚ 34:1–12; 35:22; 38:1–30. ÷ÔÁßëÍõˇfi{Ú û$ûfi ùÚ&$ fi$ˇæ$Åˇèß û<¸̌ Ùß àfi<Õ—

÷ÀÚù$ å{¸̌ èß ÷ÀÚfióÚfi, (34: 1–12); å{¸̌ èß <`±´{Ùß û¸õÜ Ø|∂ùß∞ (35:22); &{ å{¸̌ èß õ<õß

û¸õǙ fiæμ<Õ fi¸÷À$∞ (38:1–30) à&¸∏<$÷ÀÛ ûÜõÚüÙ à`õÚ̌ Ó.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ãõßûõßõÚ 34:13–31.

3. û{õ &úÀ{ùß ÷À#Â] ãûæØó õÚ̌ Å ùÈ, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& äß<$fiÚùß &´{Øæß

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à$. ˇfi$ˇ&ûß< å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiÚùß Ñ&Úùß Ñæμóù¸ Ù`Ä´ (62525; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø

´ÙßÙ 109) &{ ˇfi$ˇ&ûß ˇû$ßõÚûÌˇèß ÃÍfi∞ ÑØ`÷Àßø ˇ<fiÚ (62548; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$

ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 110).

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕæÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞

å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

å∂ˇèß ûǙ ÷ÀßÁˇfiß ÷À̀ ù∞ íùûÚÜfi ¥õÜû∞, Ø|û<${ÚùÛ ÷ÀÌÁù, ˇû$õß, ˇ{$ß &êØ$ æÚ{Úûfiæß

ùÈæØù ˇÙ& û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù.

• ˇ´´ íùûÚÜfi ´$ø] à˝Á<ÙÚùß á÷ÀÚÍûõß ˇæˇØù ÙÚ̋ èÚæ &÷À$ë$Ø ûÜÆõÛùß ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´

ûÜÆõÛùß, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<ÙÚùß &{ &∏$ ù$fiæfiÚùß Ñ&Úùß ãèùß<ù¸ Ù∂ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ûÜÆõÛùß<ÙÚùß ˇ<ù&ß<ùß̌ &ß ˇæˇ&ß÷À?

&´$íˇfiß &÷À$ë$Ø$õß́ æ {`&ÚÎ´, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ûÚ{Ú∞¸<$ õÚ̌ ∂ù &÷À$ë$Ø$õß́ æ ûÜÆõÛùß {$

ùÚõØ´ ˇ<ù&ß<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &´$í ûÜÆõÛùß ˇ<ù&ßÑfi {`æÚ àõØ, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ûÜÆõÛùß ˇù$ˇ<ù&ß̌ Ó.

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß &÷À$ë$Ø ûÜÆõÚfi àù¸è´ùfiæÙ äæß ÆùÚ̌ &æμ &{ äˇ&ß ˇù$æÙ ˇ<ùõß

ÆùÚ&¸ùß̌ èß àõß÷À̀ æÛ́ æß ˇ´´ ûòˇ´ùß &$æ§ì$ˇ<fiÚ. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÜÆõÛùß àù¸è´ùfi

æÚÎˇ´ùß ˇ{$ß ˇù$æÚÎˇ´ùß à`õÚ<ù ûÜõÚüÙ è`ù÷À û$òˇ´ùß &$æ§ì$ˇ<fiÚ.
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Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

ˇfi$÷À$è`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß &$æ§ì$æØù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́ ÷À &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ à÷À$} àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍ´õßæØùßù.

1. ˇfi$ß̌ &ûß< å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß Ñ&Úùß <{Ùßæ´∞ Ñæμóù¸ Ù∂fiÚ.

ãõßûõßõÚ 37 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

fi$ˇæ$Å å{̧ˇèß ´<ˇèß &ˇ{$÷ÀØfi$<Õ Ù$∂ùß̌ èß ÷ÀÚfióÚfiùß<ù ˇÙfi$ &{ Ø$ˇçÙß ˇ´ùß́

å<̧ùß̌ èß ÷À$&Ûùß<Õ, ÁÚÙßû$ &{ ÃÙß{$÷À Ñ<${æØ èõß̌ õßfi. fi$ˇæ$Åˇèß ÃÍˇfi$ß å{̧∞ ÷À$< û̧õμùß

ˇ÷À$ˇ}$&æß Ã{ÚæÙ àõØ, å<̧{̧ áÁÜ$ˇfiÙß ˇè$ßõÜ ˇ÷À̌ }$ˇ&ß à$ØÈ∏æfiùß <Õ{ (&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

fi$ˇæ$Åˇèß ù$´fi áÁÜ$ˇfiÙß <Áˇfiùß ˇ<ù&ß æÙˇ&ßæ; ∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 32:28). fi$ˇæ$Åˇèß

äˇæ$ˇ}$&ß̌ <ùÚ û̧õÜfi$ ˇfi$ß̌ &ûßfi; fi$ˇæ$Å &{ Ø$ˇçÙß̌ èß <`±´{Ùß û̧õÜfi$ ˇÙ&, ˇfi$ß̌ &ûß∞

æμÏúÔÙßæ´ Ù`∂̧ˇùß, fi$ˇæ$Å &{ ˇÙfi$ˇèß <`±´{Ùß û̧õÜfi$<Õ Ø|ˇ∂ùß, àøÌÆÂßñæ´ ùÚ&$ äfi

ù`õÚæØèõß ∂`Ñùßfi (1 ˇÙßæÈ 5:1–2).

• ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ å{¸∞ âÌÂ]$æˇÙß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 37:3–8.) å∂ˇèß û<¸̌ Ùß

àfi å∂< à´ù$ûæÙ Ñ∞ ˇ{$ß å∂∞ <ò$ å<¸ùß <`± &`ÙæÚÙÚ Ù∂ù Ñ∞, å∂ ûÜõÚë$Ø

÷Àæß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? û<¸̌ Ùß &$´$¬æfiùß ˇ{$ß ÆõμØùß ˇæˇØ{Ú âÌÂ]$ &{èõ {`êÛÈ ˇ{$ß

à´ù$ûæÈ àû ´`òû<õß<$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß ûÚfi$ å{¸ à´õ$, ˇ&ˇçÈ{Ú å{¸̌ èß &ˇ{$ßØfiùß æ´æß æØùß̌ ùß÷À̀ fiÚ ∂Ù$

äù ˇÙ& æÛ Ñ∞ å{¸ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 37:13–14. ˇ&çÈ

ûÚ{Ú®ˇfiß &`õû¸È 45æß û´ó ÷ÔØÚùß ∂< &Ùæùßù.) ˇfi$ß̌ &ûß∞ ˇ&çÈ{Ú÷ÀÛ &Úfi &ˇ{$ß÷ÀØfiùß

ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ ˇù${`æÚ<Õ Ñ∞ å{¸ æˇÙß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 37:15–17. ˇ÷À$õ$ùß

ûÚ{Ú®ˇfiß àò¸́  <Áˇfiùß õ<õß &`õû¸È 12æß ÷ÔÍùß ∂< &Ùæùßù.) ˇ´´ Ñ&ßõØˇfiùß õØ`ó

ˇfi$ß̌ &ûß è`ù àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, å{¸ &Úfi ûÚfi$∞ æÛæØ`<

&Ú̄ ´ &{ å{¸̌ èß ûÚfi$ æÚfiù ¡ù|´ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ< &Ú̄ ´ à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.)

• ˇfi$ˇ&ûß õ´ &ˇ{$ß÷ÀØfiùß ∂`∞_<ùß∞ æ<ù ˇæõ∞ û`ÆóÚÑ∞, å<¸ùß æμ́ ùßõÜùfi æˇÙß

å{¸∞ æμ́ æß æÚÎ´∞÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 37:12–18.) ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß ˘Ñõfi ¸́÷À$è`ùÛ́ ∞

Ø|ˇ∂ùß̌ èß &{ fi¸÷À$ˇèß ˇ{ßõ∑ùß<Ù õÚ∂Õ ˇ<ù& æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 37:21–22,

26–27.) ˇfi$ß̌ &ûß< ´Ø$÷À́ ù¸ ˇ<ù¸<∞ å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß à<&$ùˇfiß æˇÙß æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 37:28, 31–33.)

2. “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ÑØ`÷Àßø< ûÓæÚÎ´” ˇfi$ß̌ &ûß ûÜõÚæß̌ Âßû æØfiÚ.

ãõßûõßõÚ 39 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ˇfi$ß̌ &ûß< <{ˇÙæμ ˇÙ& ÑæÚóÛ̌ ´ùß û&¸< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ à$ÁÚÌ<$÷À æˇÙß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 39:1–4.) û$Ø$ˇ<$ˇèß ˇû$ˇ{$&õß à`´õÚ̌ fiæß<Õ ˇû$ßõÚüÌ,

<{ˇÙæμ<Õ ˇfi$ß̌ &ûß ˇæˇØ{Ú ä<ùß ÑÁß<$&fiæß õ`∂¸̌ Ó ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 39:5–6.)

• ˇû$ßõÚüÌˇèß ∏$Ì]$< <Ø÷Àæß æÚÎ´∞ ˇfi$ß̌ &ûß< ˇû}ÖÒ´∞ ãõß&${æÙ Ñ∞, å{¸ æˇÙß

æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 39:11–12. ˇfi$ß̌ &ûß æßÂófiæÚùß́  äõ`ùÚùß á<õß< èÚfi ∂<

ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.) àû< ûÎæßÂ$<æ∞ Ùæß<Õ Ñ∞÷ÀÛ, àû ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfi

æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇû$ßõÚüÌˇèß ÃÍúÀ̌ èß ˇû}ÖÒ´∞ fi∞õßÒ´∞ à<Á]< õÚ∂¸̌ ùß ùÈ, ˇfi$ß̌ &ûß∞ û$Ñ§¥æÚÎ´∞

áò õÚ∂Õ ùÚ÷À{&∞ æØ`óÕ ˇ´$ù<$÷À? &÷À$ë$Ø ùÛõÚ æ`Δ´ &$ø$ØóÛfiæÚÎ´∞ ãõß&${æÚÎ´

&úÀ{$ <Ìõ´$ùˇfiß íùõ$< á÷ÀÚÍûõßæØù ùÚ÷À{&∞ æØ`óÕ ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´ ùÚ÷À{&∞

æØ`óÕ <}˝èμ ˇ{ßõ∑ùß ˇù$<ùß̌ ùß ´ùß÷À?

• ˇû$ßõÚüÌˇèß ÃÍúÀ Ùê∞ û`ÆóÚ Ñ∞ ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß èμó<õßæ´ ùÚ&$ å{¸∞ Ù`∂¸ù ÷Àô¸<´

æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 39:12–20. å{¸ ˇû$ßõÚÌˇèß ùÚ<ˇ&ß ûÜø$ùÚfi$< &Ú∞ &ÚØæØ`ˇ<æß

∂<∞ ûõßÑfi.) à÷À ˇÙ$ßæˇfiß &´{Ø û¸÷ÀßèÙfiùß èμó<õß àfi∞ &Ùæùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ûÚ}ÚõμØ`
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ÑÑøÑfi {`æÚfi. èμó<õß àfi &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ à<´$ùfi∞ ÙæßÒ, &$´$˘fi <Áˇfiùß

ˇæ$ùßæØù ù ¸́õß, ùÚõØ´ å<¸ùß∞ èØ`æØù¸ Ù`ˇÅ.) <Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ ˇÙ$ßæˇfiß ÷ÔØ$ë$Ø

∂Ùû|´∞ õØ`ófiùß∞ ¸́{¸ó ÷ÀÛ́ ∞ &Ú÷ÔÒ´ &{ ˇ´´ ∂Ùû|´∞ õØ`ófiùß∞ ÑØ`÷ÀßøÑfi

{`æÚ àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$æÚÎ´ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

• ˇfi$ß̌ &ûß &ÚØˇè÷ÀØ &Ú®fi÷ÀÛ, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{̧ &´è &Ú® ∂< Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ à<ø$ØùfiæØfiÚ

(ãõßûõßõÚ 39:21–23). ˇ´fiÚùß ˇfi$ˇ&ûß è`ù ä}Ú÷ÀØÓ<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (èμó<õßÒˇÈ ûÜõÚüÙfiæß

ˇÙ& &ÚØèõÒ´∞ &Ú÷ÔÒ´ è`ù ûÜÁßùæÚÎ´ ˇ{$ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ˇë$ß÷Àù$æÚÎ´ ˇ<ù̧<∞ å{̧

÷ÀÚè∞´ à`÷À{ÚÙßÙ û`<`õßÒfi.) ˇfi$ß̌ &ûß, àfi{ûõß àõß÷À̀ æÛÈ ˇ{$ß à<&ßö$<ùß fi{ûõß ˇ÷Àß<Ù∞

{Ø<$è`ùÛ́  è`ù àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À? (&$æ§ì$< àõØõμØ÷ÀÛ ˇØ$ß́  8:28

æÚfiÒ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

<`±´{Ùß {$>´ùß ˇØæß∞Ì æóÚ. ˇ´ˇ&ß û`{`÷ÀÚ}Ú æˇÙßfi: “[&|´] ˇ÷Àfiæß́  fi{ûõß ˇ÷Àfiæ∞

{Ø<$è`ùÛ̌ È {`æÚfi$< ˇûùÛ́ ∞ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß fi{ûõß èμó$˝èfiæß ∂<fi. ˇ´fi æÚÎ´∞ {`æÚ ∂<

àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß∞ ùÚõØ´ ˇûùÛ́ ∞ õÚ̌ ∂ùˇ&ßæ. &|´ ˇ÷Àfiæß́ , ˇæõØÈ

∏fi$ùæ<̧<÷À, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ífièÜ{ùfiæß ∂<∞ ûõß̌ Ó. ˇfi$ß̌ &ûß, &ÚØæØ`ˇ<æßÒ ä´

áØó´ è`ù &ÈûÕÌóˇfiùß́  ˇõßØ`Èˇèù &Ú®ˇfißfi. äˇ&ß<̧<÷À, å{̧ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞

à`÷À{ÚÙÚ́ õß< &Ú®Æùß, ûóõß àù̧< ÷ÀÚè∞´ ˘<õß̌ <Æùß, å{̧ ûõß< &Ú® à<´ùß õõß<fi

æÚ&ÚfiÈ fi{ûõß õõß<fi∞ &æ&ßæØ èõß̌ õßfi. ˇÈ àùß÷À̌ È àfi ûØ$ífiæÙ ˇù${`æÚfi”

(in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1972, 170; ˇ{$ß Ensign, íù. 1973, 130).

3. ˇ&çÈ, Ø|ˇ∂ùß &{ fi¸÷À$, ∂ØûõÙ ÷ÔØ$ë$Ø û$ûfiùß æ}{.

ãõßûõßõÚ 34:1–12; 35:22; &{ 38:1–30 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. ˇ´´ ÆùÚ&¸ùß̌ èß û$û æÚÜfi$

è`ù <`± ÷ÔØ &$æ§ì$ ˇù$æØùßù; ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß à`÷À{ÚÙÚ́ õß∂ˇÓ &˝&ùß÷Àùfiæß ˇÙ& äß<$

û$Ñ§¥ æØùßù.

• ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß û<¸̌ Ùß &$´$¬æfiùß &{ {úÔùùßùùß &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ˇû}ÖÒÈ<Ù∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ̌ È÷ÀÛ

ˇfi$ß̌ &ûß ˇ´ùß ùÚÌ∏Ûõ ˇù$<Õ ∂< ˇûùß<$ˇ÷Àùßù. ˇ&çÈ, Ø|ˇ∂ùß &{ fi¸÷À$, ÙÚ̋ èÚæ

ˇû}ÖÒÈ<Ù÷ÀÛ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

• ÷ÀÚù$ ˇæˇØ{Ú ˇ&çÈ õμÙ<Õ {`êÛÈ Ñ&ßõØˇæˇØù ãõßûõßõÚ 34:3 ∏$Â$< ˇ÷À& ∂Ùùßù.

“å{̧ˇèß &Úõ ÷ÀÛù$ ˇæˇØ{Ú à`ÏÈ Ñfi…äˇˇ&ß́  å{̧ ˇ&ßÑæ$<∞ à$÷ÀØfi æˇ}ßfi.” ˇ´´

Ñ&ßõØˇfiß ˇ&çÈˇèß æÚÜfi$<Ù àù̧Ø|û∂<æß ù`õß̌ õß ´ùß÷À? (ˇ&çÈ ÷ÀÚù$∞ à<˝æ< à$÷ÀØfi

æˇÙß ùÈ, å{̧ à`fi< àûÑõÜæØùß̌ ùß ù`õ. ÆùÚ&̧ùß ùÚõØ´ ÷ÔØ$ë$Ø {`&ÚÎÈ ùÚ̌ ÷À$&ßæÚÎ´∞

“àûÚ à$÷ÀØfi æØùß̌ ù´̧” fiù ùÚ÷À{&∞ æØ`ó û$Ñ§¥æØù ù´̧õß, äæÚ̌ ùæ$∞ à<˝æ<

à$÷ÀØfiæØù ÆùÚ&̧ùß Á$ÎÍæ Ø$è {`êÛÈ &{ àÁ$<ùß ûÚùÒ´∞ äæÚ̌ ùæ$ <Ø÷À∞ ˇ{$ß

ˇÓ÷Àù$<∞ ûõßæØùß̌ ùß ù`õ. fi$§îÀ$æÚÎ´ à&ÛØ` æØù {`&ÚÎ´, ˇ÷Àß< ´$}Úè$<∞ à`õμ_Ò´∞

ÆùÚ&̧ùß ù̧&̧÷Ô&̧æØfiÚ. ù`õˇ{$õß à$÷ÀØfi ´èÚùß &ßö$ûùfi ˇù$<Õ û<̧Ùß æ`Δ ÃúÀÛ fiùß̌ ùßfi.)

• fi$ˇæ$Å &Úfi ˘Ñõˇfiß à<&$ù æ$Ùˇfiß÷ÀÛ õ´$ˇèß {`´ û¸̌ õæμ∞´ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØù Ñ∞,

Ø|ˇ∂ùß̌ èß &÷À$ë$Ø ùÛõÚ æ`Δ´ è`ù &úÀ{ùßæÙ å{¸, Ø|∂ùß< Ñ&ßõØ æˇÙß “íÙfi ˇ´ùß

à&ßöÚØ ∂<∞fi (ãõßûõßõÚ 49:3–4). ˇ´fi ùÚ<`Ø÷ÀÚ &`&úÀÛ́ æß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? Ø|ˇ∂ùß̌ èß

û`<`õß́ <Õ “íÙfi ˇ´ùß à&ßöÚØÒˇÈ” ûÜõÚüÙfi è`ù fi$ˇæ$Å Ø|ˇ∂ùß∞ æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À?

• èμó<õßÒ´ &úÀ{$ ˇfi$ß̌ &ûß ˇè<Õ ÆÙ &{ ÷ÔÁßëÍõ<õß Ò´∞ Ø|ˇ∂ùß ˇè<Õ ÆÙõß äæ∞

&&úÀùßù. õ´ ÷ÔÁßëÍõfi ùÚ&$ Ø|∂ùß∞ à{ÚÆ<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 ˇÙßæÈ 5:1–2.)

<Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ ÙÚ̋ èÚæ û$û<ÙÚùß à$õßÆæ< &{ ˇÙ[æÚæ< à`õÚ<ù ûÜõÚüÙ

ˇ´$ù<$÷À?&÷À$ë$Ø$õß́ æ ûÚÍ&Ú÷Ôæ´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß äõØÈ´ <`÷Àèõß &ßö$ùfiæß

Ù∂$ˇ÷Àùß̌ ùß ´ùß÷À?

• &∏$ ù$fiæfiùß ùÚØùßõØˇfiùß́  ãèùß<ùß̌ ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Ò´

&`∂| ùÚ÷À{& ∂<fi. ˇ´fi àûÚ ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß ˘Ñõfi õμÙ ÷ÀæÚùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àæÛæØ`ÒˇÈ

ûÜõÚüÙfiæß ˇÙ& ˇ&çÈ, Ø|ˇ∂ùß &{ fi¸÷À$ˇèß ùÚ÷À{& àò¸<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? ûóõß õ`Ä´∞

ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ ´ùß äß<$ æòæÚÎ´∞ <ò$ àû< <ò$õß ùÚ÷À{&ß ˇÙ& õ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ˇfi${$ùß 8:31–36.)
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à<&$ùfi

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûæ$Øfi à`õÚ<, àûˇèß &ÚfiÏ´ àõß÷À̀ æÛÈ &{ à<&ßö$<ùß àûˇèß́

fi{ûõ∞ äæß< æ∞fi¸õμæØù ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. &ÚõÚÑÙß̌ Ùùß &{ æÚÜfi$ˇ<ùß &÷À$ë$Ø´õß<

ûÚÍ&Ú÷Ô< &Ú̄ ˇÈ <®ù$æ´ è`ù÷À &$æÂÚÚ ÷ÀØùßù. ¥õÜû∞, &êØ$ &{ ˇ<ùõß ´$ø]

àèfiæÚÎ´æ∞ ÙæßæØ ÙÚ̋ èÚæ &÷À$ë$Øfi ûÚ}Ú∂úÀ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÜÆõÚfi ˇûùß<ù äß<$

û´óæß û$Ñ§¥æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ à∏Ú̌ fi$ßèæØùßù. ˇfi$ß̌ &ûß ûõÚ<#õßõ$ˇÓ ùÛõÚfi∞

æÛæØ`<Õ ûÍ÷ÀÚ, äß &úÀ{$ æ`ûÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß< ÷ÀÚÍ´õßæØùßù.

áè`ùßÒˇÈ à´õØ

à÷À{&ß

û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß äææß

ˇ{$ß <`±ˇfiùß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. ˇ∂ˇõÙß—ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fifiÚ 

• fi$ˇæ$Å æù$ùß &Ú∞ å{¸̌ èß ïÀ$õÛùß̌ èß ˇ÷ÀßÁfi∞ è´ùßæØÆùß &Ú®fi÷ÀÛ, Ø$õÚǙ fiß÷ÀÛ ÑˇÓæè`ùÛ́

&úÀ{$ å{¸ ù`<õμù Ñ∞, ¸́÷Ôù à{& ÷Àæß<$ Ñ{Ú÷Ôù {ÚóÚ́ èæß å{¸ &ß<ûßùfiæÚùß ÷Ô∞¸̌ Ófi

(ãõßûõßõÚ 28:10–19; 10 ˇ<ùÚ û$òˇÈ áè`ùßÒˇÈ {õØˇ<ùÚ à´õØ à÷À{& ∂Ùùßù.) ˇ´´

&ßö$ùfi fi$ˇæ$Å ˇ∂õÙß fifiÚ ùÈ æˇ}ßfi. ä{Ú à÷À{& “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fi” ùÈˇÓ

(ãõßûõßõÚ 28:19; û÷À &∞{ùß 19 à ∂Ùùßù). <Ìõ´$ùˇfiß ä´ ù´ õÚ̌ ∂ù &ßö$ùfi æμ́ æß÷À?

(ˇ÷Àß< ´$}Úè$<fi. äfi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fi <Áˇfiùß {`úÀÚùß̌ Ó.)

<`±´{Ùß ˇÈÍfiùß ˘. ˇØ$ÈùÚ ˇ´ˇ&ß &úÀ{ùß æˇ}ßfi, “fi$ˇæ$Å∞ ˇ∂ˇõÙß fiÈˇ&ß <∞ˇùß÷À,

ˇ÷Àß< ´$}Úè$ àû∞÷À äˇÙ&´fi” (“Temples—The Gates to Heaven,” Ensign, ´$Ìõμ. 1971, 16).

• ãõßûõßõÚ 35:1–15 &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ, fi$ˇæ$Å å{¸̌ èß û<¸̌ Ùß àfi ù`<õõß ˇ´´ ûÕíùÛfi &ßö$ùfi∞

˛ˇèù èÚ̌ fißfi. “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fi” <Õ ˇ∂ˇõÙß ùÈ &ßö$ùfi∞ ù`<õ fi$´∞

&Õ÷À$ùÈÒ´ &úÀ{$ õ´ û<¸̌ Ùß àfi∞ æμ́ æß æÚÎ´∞ fi$ˇæ$Å æÛ̌ Ó÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 35:2.)

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fi∞ fi$´ &úÀ{$ àûˇèß &Õ÷À$ùÈÒÈ ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞ &´$ù<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? àû àõØ &Ú®fi {`æÚ “àùß ˇ÷ÀÑ<Ø`” æÓ÷À?

&ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞÷À àõÛõˇfiß ˇ´ùß à&{$fi ˇÙ& &´#π´õß íùõ$<æß ˇÙ&

à$ÁÚÌ<$÷ÀæØ à`õ. àûˇèß ∂Ùfi∞ ùõμæØ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ãûæ$Øæ fi{ûõß àõØ, ˇ´{Ú

ˇû#ˇ}$ˇÓ àûˇèß æ∞fi¸õμ<Ù∞ äß<$ à<Á]ˇÓ. ù ¸́õß ´$ æóè$∞¸<ùß̌ ùß àû ˇ∂$ˇ{$ß

ˇ÷À̌ ùæμ∞ <¸<´ù$<∞õß <`±ˇfiùß ∂`∞_<ùß, è<fiùß &{ <õμ ûÚ® ˇ´ùß́  à∞¸ ˇæ$∞¸ &{

<&ßõμ< õÚ̌ ∂ù àõØ, <]$í ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß ˇÙ& äß<$∞ ù´&ßæ$Ø æÚÎ´∞ û∞ùß̌ èù à`õÚ ùÚ&$,

äß<$ àû fi∞ûõßæØˇèù à`õ. àûˇèß à`÷À{ÚÙßÙ∞ ÷ÀØ$è`ùÛ̌ È {`æÚfi$<∞ <ò$fi{ûõß ˇ÷Àß<Ùß

àπæ ˇÙ& àû àõØ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß÷À?

“àû ùÕõù íùõ$<æß ˇÙ& àû<´ ÑèÜ{æÚÎ´ &{ àõÛõˇfiß÷ÀÛ æÚ&Ú́  íùõ$<æß ˇù$Ù÷À

û$óß±õ]fiæß àû Ù∂$ õÚ̌ ∂ù ∂<∞ àûˇèß à`õÚ ù´]ÁÛÙÛõß<fi ˇù$æ}æ$ {`Ø—àûÚ

&$´$ù]ˇfiùß, ûÚ}Ú́  <ùß÷Àù$æØÆùß—&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ÑÁ$Ù <Ø÷ÀæßæØù õõß<fiæ

&Ú®ùß̌ ù ¸́” (“The False Gods We Worship,” Ensign, íÕùÚ 1976, 4, 6).

• àûÚ “[àûˇèß] àùß ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß û{æØ ÷À́ $. . .ûÑõÜÒ” ˇ÷Àß< ´$}Úè$<∞ fi$´∞ &¸÷Ô&ß&ùß

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ãõßûõßõÚ 35:2; èÛõ$<ÙÚfi 24:3–4; 2 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ 7:1; ˇ´$ˇØ$ßùÚ 10:30,

32 ∂Ùùßù.)

2. fi$ˇæ$Å &{ äß&<¸ ù`<õ &´èÚ ˇ<õÚ

• æù$ùß ˇ÷ÀßÁfi∞ ù`<õ û`ÆóÛ̌ È÷ÀÛ. õ´ &ˇ{$ß÷ÀØfi$<Õ äß&<¸ õ´$∞ ù`<õõß { ¸́<ù ∂<

fi$ˇæ$Å ÷À̀ ù &Ú®ˇfißfi (ãõßûõßõÚ 32:3–23; 33:1–17). äß&<¸ ÷À̀ æÛ́ ∞ fi$ˇæ$Å Ãfi<Õ̌ fiß ´ùß÷À?

ìÓÍ 11



(∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 32:11.) äß&<¸ ¸́óè`&Û́ ∞ fi$ˇæ$Å &Õ÷À$ùÈ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù

ãõßûõßõÚ 32:13–20.) fi$ˇæ$Å< ù`<õõß ¸́óè`&¸ù Ñ∞ äß&<¸ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 33:4, 8–11,) û<¸Ùß à$Ø<¸Ùß Ñ&úÀ$è`ùÛ́  &È∂ùßøˇfiùß fi$ˇæ$Å &{

äß&<¸̌ èùß àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À?

3. ûØó èÚÑ&¸́  æ$Ùˇfiß ãû ∏$Ì]$<ùß

ãõßûõßõÚ 35:2, &úÀ{ùß<ùß̌ ùß Ø$ˇæÙß̌ èß ÷À$&Úfiæß <ù, ÃÙß{$, fi$ˇæ$Åˇèß ãû ∏$Ì]$<æß

ˇÙ&fi. ûØó èÚÑ&¸̌ È äù ãû ∏$Ì]$< ùÈ <ëùfi û$Ñ§¥æÚÎ´ è`ù <`±´{Ùß ∂#&ß à$Ì.

´`æß̌ æ$ùßæÚ û{õ &úÀ{ùß û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´ æˇ}ßfi:

“áõÚ{$&fi ¸́_Ùß̌ Ùß́  &úÀ{ùß< õÚ̌ ∂ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß õ´ùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< &´è æÙ

èó¸̌ ÷Àù¸ <Ù÷ÀÛ, áÁÜ$ˇfiæß è#{ˇfiß àfi÷À à`õμ_<, ãû ∏$Ì]$<ùß {`úÀÚùß<Õ̌ fiß å<¸ùß̌ èß &ß<$Æ

û¸Ø|Âfiùß∞ Ñ<${ˇfiß à_õß &{ &÷À$æ$ÙÚæ èÚÑ&¸́  õμÙ∞ Ñ<${<Õ àfi ˇÙ&fi….û`ØóÚ æ$Ùˇfiß

å<¸ùß< &Ùæù¸ Ù`∂¸̌ Ó ˇ÷À<ù ∏$Ì]$<ùß ˇÙ&fi, äùÈ, äß æ$Ùˇfiß û`<õÚ æμÙ æǗ fi àù¸<

ãû ∏$Ì]$<ùß ˇÙ& {úÔùß<ùÕ ˇù$Ù`∂Õ ∏$Ì]$<ùß∞ õÚ∂Õ <ØûÜ&$÷À &{ àfiÚõÚ<$&ÚæÈ å<¸ùß∞

ˇù$õÚÃùÚ” (Mormon Doctrine, ˇ÷À<ù ûÜæ$. [1966], 154).

11 ˇ<ùÚ û$ò´
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12
ˇ<ùÚ û$ò´

“´$ˇèß ÑûõßõÚˇfiß 

ˇ÷ÀßÁˇfiß÷ÀÛ üÙ÷À$fiÚˇ<fiÙßÙ$”
ãõßûõßõÚ 40–45

àØ ¸́ó àûÚ à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ< æÛæØ`<ùß̌ ùß ùÈ, àûˇèß ûÛò$<ùß àûˇèß fi{ûõ &úÀ{$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

ûÑõÜ æØùˇ&ßæ.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù:

à. ãõßûõßõÚ 40–41. &ÚØˇèfiÚ &Ú®fi÷ÀÛ, ˇfi$ß̌ &ûß û$Ø$ˇ<$ß̌ èß ˇ&ß<æfiùß̌ èß &ß<ûßù ùÚ<`Ø÷ÀÚ<

àÌö ÷À̀ æßÒfi. å{¸ áùßû&¸< ä}ˇ÷Àù¸ùß &{ æØÙß è`ù û$Ø$ˇ<$ß ÷Ô∞¸ &ß<ûßù è`ù÷À àÌö

÷À̀ æßÒfi. ˇfi$ß̌ &ûß< û$Ø$ˇ<$ß̌ èß fi∞ˇõß õÚ∂Õ ¸́_ Æ&Øˇfiß́  û$Ùæfi$ æØ ä}ˇÖù

&$èõfi &úÀ{$ íùõ$< &Õ÷À$ùÈ æØfiÚ.

à$. ãõßûõßõÚ 42:–45. fi$ˇæ$Å õ´ û¸õÜfiùß< ø$ù] ˇèù äß́  &úÀ{$ ˇ÷À<Øæß́  Æ&Øfi∞

fi`Òfi. ˇfi$ß̌ &ûß å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß∞ õ´$< {úÔùß<$ ˇ÷ÀÆùß å<¸ùß∞ &´$<ˇ÷ÀfiÚ. õ<÷À

å<¸{¸ äæß< ûÛÜõÚ̌ <õÚ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: 2 ùÚ\$fiÚ 2:2; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  64:8–11; 122:5–9.

3. ãõßûõßõÚ 42–43 ˇùß ˇæ® &$Ø$˝Áfiæß á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ù ˇÙ& û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ̌ èùß áÙßÙÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

õ´ùß Æfiˇè$&ß à$õßÆæ ˇÙ$ßæfi∞ à`õμ_Ò ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ æ} æÚÜfi$<ùß ÷À̀ ùß ù`<õ

&Ú{ÚûõßæØù ∂< &ÚõÚùß ´<$ è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùß̌ èß æØ÷ÀØ å<¸ùß̌ èß

˘Ñõ {`òè`&ß<Õ à$æ$Øfi è`ù å<¸ùß∞ &ÚõÛ́ ∞ ãûæ$Ø<õß<ù ûÜÁßù {õØæß å∂ à&ù ∂<

û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. ûÜÁßù {õØ´ à`&Û̌ ´ùß û&¸<, å<¸ùß∞ à<Á] ¡ù|´ ûÜÁßùfiæ∞ à÷À{&ß

÷À̀ æßÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

• å∂ ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ ¸́{¸ó ÷Ôùß fiÈ ûÎæßÂ$<ùß ˇ´$ù<$÷À?

• ˘Ñõˇfiß ûÎæßÂ$<ùß<Ù÷ÀÛ å∂ áˇèùèõß û$òÈ ˇ´$ù<$÷À?

• å∂∞ å∂ˇèß ˘Ñõfi ˘<õßÒ´∞ {`æÚ ùÈ, å∂ ûÎæßÂ$<ùß∞ ¸́{¸ó÷Ôùß à$æ$Øˇfiùß å∂

æØù ˇ<ù&ßæÈ ˇ´$ù<$÷À?

• ˘Ñõˇfiùß Ù`∂Õ àõß÷À̀ æÛÈ<ÙÚùß <ò$ ˇ{$úÀ ûǙ fi$ßíùfiæß å∂∞ Ù∂$èõ {`æÚ< õÚ∂¸̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

ˇ´´ û$ò´ fi$ˇæ$Åˇèß û¸õÜfi$<Õ, ˇfi$ˇ&ûß ûÚ}Ú∂úÀ< &{ ∂Ù<õß ûÎæßÂ$<ùß õμÙ÷ÀÛ û<$ å{¸

à`÷À{ÚÙÚ́ õß< &{ æÛæØ`< &Ú® àùß÷À́  è`ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À}æØ è`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}æØèùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßπõ àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍ´õßæØùßù.



1. ˇfi$ˇ&ûß, æμ&Ù$ù ÷ÀØùßùùß̌ èß ù$fiæfi$ &{ ûÕû &$÷Àùßùùß̌ èß ù$fiæfi$ &{ û$Ø$ˇ<$ß̌ èß

&Ú{Úù Ñ&úÀfiÚ. û$Ø$ˇ<$ß ¸́_ Æ&Ø ˇ÷ÀßÁfi ˇæˇØ{Ú ˇfi$ˇ&ûß< àπûõÚ ˇæ$∞ õ`∂¸̌ Ófi

ãõßûõßõÚ 40–41 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

á{õ û$ò´ &´$ˇÙ$ßëùfiæØ, ˇfi$ˇ&ûß å{¸̌ èß ˘Ñõˇfiß ¸́Ùß æ$Ùfi õμÙ÷ÀÛ àõß÷ÀæÚù¸ Ù`∂Õ

ûÎæßÂ$<ùß æÚ{Úûfiæß ùÈæÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù (ãõßûõßõÚ 37; 39). û˝õÚ

&$´$¬æfiùß̌ èß ûÜõÚë$Ø {¸óÕÙ|Ùß̌ Ùß ÙÚÒ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞ à`õμ}õßÑfi

{`æÚ æØ`ó¸;

à. å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß Ñ&Úùß å{¸∞ ˇˇ<ØæØù Ù÷ÀÛ (ãõßûõßõÚ 37:4).

à$. å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß å{¸< ´Ø$÷À̀ Ç´∞ æμ́ ùßõÜùfi æØ, äß̌ <ù¸<∞ å{¸< <{ˇ}æμ ˇ&ß

Ñæμó$÷À̀ Çfi (ãõßûõßõÚ 37:18–28).

à`.ùû¸Ø æÚÎ´ ûÜõÚæß̌ Âßû æÚÎˇ´ùß û&¸< å{¸< à&$ø$Øó ˇÙ& {ÚØˇè∞ ÷À́ ù Ù÷ÀÛ (ãõßûõßõÚ

39:20).

• ˇfi$ˇ&ûß õ´ ûÎæßÂ$<ùß∞ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? ûÎæßÂ$<ùß &{Úõ àë&ßö$<ùß{Ú÷ÀÛ

û<$ øÌÆÂßñÒ´ ùÚ&$ ˇfi$ˇ&ûß∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à$ÁÚÌ<$÷À æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

• &ÚØˇè÷ÀØ &Ú®fi÷ÀÛ ˇfi$ˇ&ûß û$Ø$ˇ<$ß̌ èß æμ&Ù$ù ÷ÀØùßù$ &{ ûÕû &$÷Àùßù$ &´è äæßÑfi.

å<¸ùß ˇ÷À̌ ÷Àù$´ &Ú{Úù ÷À̀ æ õÚ∂Õ àõØ, äß<$ å<¸ùß∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ˇù${`æÚÑfi. ˇfi$ˇ&ûß

æμ&Ù$ù ÷ÀØùßù$ˇèß &Ú{Úùfi Ñ&úÀ$ ÷Ôùß Ñ∞, äß ˇ<ù¸<∞ å{¸ æμ&Ù$ù ÷ÀØùßù$ˇèùß

áÙßÏˇÓ æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 40:14–15.) ˇ´fi ˇfi$ˇ&ûß∞ õ<õß ûÎæßÂ$<æß<Õ̌ fiß

´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 41:1, 14. å{¸ õ<õß <&Ø ˇ÷Àææß &ÚØˇè÷ÀØ &Ú®ˇfißfi.)

• à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ˇfi$ˇ&ûß∞ &ÚØˇèfiÚùß ûÚ∞Ò´∞ áò÷Ôùß̌ ùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 41:1, 8–15.)

û$Ø$ˇ<$ß ˇfi$ˇ&ûß à´õ$, å{¸∞ &Ú{Úù Ñ&úÀÛ́ ∞ {`æÚ∂< õ´$ à&$ õÚ̌ ∂ù ∂< æÛ Ñ∞,

ˇfi$ˇ&ûß̌ èß ûÜõÚë$Øfi <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 41:16.) àûˇèß ÷ÀæßÂõ$ &{ ÷ÀÛ́ ù$

ˇ<ù¸̌ <ùß àûÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ùÚ&Ú ûÚ}Úè`ùÛ́ æß ˇ÷Àùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (äß<$ àûˇèß́  æÛÌõÚfi

&úÀ{$ ˇù$<, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ´{Ú́ fi∞ ûõßæÚÎ´ &{ àùß àfi∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´ &úÀ{$ àû∞

äß<$ û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi.)

• û$Ø$ˇ<$ß ÷Ô∞¸ &Ú{Úùfi æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 41:1–7; 17:24.) û$Ø$ˇ<$ß ÷Ô∞¸ &Ú{Úùˇfiß

Ñ&úỐ  æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 41:25–32.) ˇfi$ˇ&ûß äfi Ñ&úÀ$÷Ôùß û&¸<, û$Ø$ˇ<$ß æÙ

fi¸õμ ˇ÷Àß è`ù å{¸ æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 41:33–36; áè`ùßÒˇÈ à÷À{&ß ˇ÷À<ù

ûÜæ$Áùfi÷À ∂Ùùßù.) &$èõfiæ∞ &Õ÷À$ùÈÒ´∞ æÙ ˇfi$ˇ&ûß̌ èß ˇfi$ßíù$<∞ û$Ø$ˇ<$ß

ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 41:37–43.)

2. ˇfi$ˇ&ûß õ´$< &Úfi &ˇ{$ß÷ÀØfiùß∞ {úÔùß<$÷ÀÛ, å<¸ùß∞ &´$< ˇ÷ÀfiÚ.

ãõßûõßõÚ 42–45 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. ãõßûõßõÚ 42–43 ˇùß ˇæ® &˝æß̌ Âßûfiæß ÷ÀÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æˇfiæß ûõßæÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

• ˇfi$ˇ&ûß̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß ûÜö´ <Ø∞ Æ&Øfi∞ û`ÆóÚ̌ fiß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 42:33–34;

43:2.) ˇ∂ùßfiÆùß∞ å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß &´è Æ&Øfi∞ fi$´∞ áò÷ÀÛ́ ∞ fi$ˇæ$Å û&¸∂∞ <¸̌ ùß

´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 42:36, 38.) ˇ∂ùßfiÆùß∞ fi$´ &úÀ{$ áò÷ÀÛ́ ∞ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ å{¸

äæê<¸̌ ùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 43:3-5, 11–14.)

• ˇ∂ùßfiÆùß< å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß &´è Æ&Øfi∞ fi`Òˇ´ùß õ´$∞ õ<õß û¸õǙ fiæß ù`õÚÑfi

{`æÚ ∂< fi$ˇæ$Å∞ {`êÚùÚ (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 42:36.) ûÎæßÂ$<æß Ñfi {`æÚ fifiÚ fi$ˇæ$Å

&Úõ∑ ˇ÷Àfi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ∂<∞ ûõß æˇÙß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfi$ˇ&ûß̌ èß ∂$Ù Ñˇfiß÷ÀÛ, å{¸ ÷Ô∞¸ &Ú{Úùfiæ àù$<`æÚfiæÚùß å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß à<&$ùˇfiß÷ÀÛ

å{¸∞ <úÀÚù ∂<∞ æÚfi`Ñù. (ãõßûõßõÚ 37:5–11.) ˇ´´ &Ú{Úùfi á∞¸<¸̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù

ãõßûõßõÚ 42:6; 43:26–28.) ˇ´´ &Ú{Úùfi á∞¸<¸ù ˇ{$õß õ´ùß∞ ÑÁ$Ù ûÎæßÂ$<æß Ñfi {`æÚ

∂< &Úõ∑ &ˇ{$ß÷ÀØfiùß∞, û&¸< äfi à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ∂<∞ ûõß<¸̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?
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• ˇfi$ˇ&ûß< <{Ùßæ´∞ Ñæμó$ <&Ø 20æ∞õß <ò$ èõ< õÚÃfi÷ÀÛõß, å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß

õ<´õß å<¸ùß̌ èß ä´ æÚÜfi$<∞ å<¸ùß <Ø÷ÀæØ`<ùß ∂< &Úõ∑{ (ãõßûõßõÚ 42:21). <Ø÷Àæß àûˇèß

˘Ñõˇfiß &¸∏<$÷ÀÛ ∂Ùfiæß Ñfi {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À? äfi à&¸∂<$÷ÀÛ ∂Ùfiæß Ñfi {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À?

<Ø÷Àæ$Î {`êÛÈ &ÈûÕÌó û&¸õ`Ò´ ˇæˇØ{Ú ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù âù&ß 1:4-6.)

• ˇfi$ˇ&ûß̌ èß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø` fi¸÷À$, ˇfi$ˇ&ßûß< à<&ùß<Ø∞ ÷Ô∞¸÷À$ &Ú∞´ æØ`ó$<ùßõ û¸÷ÀßèˇÙæμ<Õ

∂< ˇûùß<Õ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 44:18, 30–34. ˇfi$ˇ&ß< <{ˇÙæμ ˇÙ& ÑæÚóÛ́

fi¸÷À$ˇèß à÷À{&< õÚ∂Õ ∂< û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ &Ú{Úûõß æØùßù.)

• ˇfi$ˇ&ûß õ´ àùù]õ$<fi å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß∞ ˇ{}ÚæÙ Ñ∞, ˇfi$ˇ&ûß̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØˇfi$ß

æóè$∞¸Ò´ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 45:1–3.) õ´ &ˇ{$ß÷ÀØfiùß∞

&´$< ÷Ôùß ∂< ˇfi$ˇ&ûß ˇûùß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 45:4–11, 14–15.) å∂ &Úõù

ûÍ÷ÀÚ, ˇfi$ˇ&ß̌ èß &´$<÷ÀÛ́  å{¸̌ èß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß à$õßÆæ< ä&Ò´∞ ãûæ$Ø<¸̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfi$ˇ&ûß̌ èß ˇ&$ˇ{$fi¸Øùß å{¸∞ æÙ$ˇ&ß <Ø÷Àæß fiˇ´æß àû∞ æÙ Ñ∞, ˇÙ$ßæfi$ àû∞

æØùß∞ æÚfiùß̌ ùß æμ́ æß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞ æÚfiùß̌ ùß æμ́ æß æÚÎ´∞÷À? (∂Ùùßù

Δ&{&Û 64:8–11.) å∂∞ <`Ø÷ÀÚ ˇÙ& &`Ùæ∑ àfi∞ å∂ æØ`ó$ˇ<ùß æ∞fi¸õμ æÙ Ñ∞, å∂

à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? àû <ò$õß &´$< ˇ÷Àù õõß<fi∞ ûõß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfi$ˇ&ßû∞ ûÎæßÂ$<æß<Õ Æ&Øˇfiß &ÚØèõ< &Ú̄ ´, å{¸∞÷À, å{¸̌ èß û<¸Ù∞,&{ ¸́_ Æ&Øfi∞´

à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ∂<∞ ûõß<¸̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 45:4–8.) àûˇèß́  à∏Ú̌ fi$ßè &{

ûÎæßÂ$<ùß∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ̌ È÷ÀÛ àûÚ ˇfi$ˇ&ûß̌ èß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfi æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• à_õß èÚÑ&¸̌ È, û$<¸_ ˇûÜßÍõ<Øfi$ ˇØ$ß́ <Ø`ùß∞ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ˇûÜß́

æØùßùùß∞ &ÚfiÏ ˇ÷Àß́  fi{ûõ ûÚóÚ& äæ∞ æÚÜfi$æØùß̌ ùßfi.” (ˇØ$ß́  8:28). ˇ´fi å∂ˇèß

˘Ñõfi õμÙ &`∂|<æß <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? û} ¸́̌ <ùß à&¸∏<$÷ÀÛ< û`Æó¸ù fiÈ &Ú÷Àßπfiæß û&¸<

à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ∂<∞ ûõßÒˇÈ ˇû[÷ÀßèÙÚæ àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞

à$Ø$øù$æØùßù.

à<&$ùfi ˇfi$ˇ&ûß õ´$∞ û`Æó¸ù &|´ ûÎæßÂ$<æ÷ÀÛ́ , à`÷À{ÚÙÚ́ õß< &Ú® ∂< û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ &Ú{Úûõß

æØùßù. å{¸< <{Ùßæ´∞ ÑæμóÕÑ∞÷ÀÛ û<$ å{¸ õ´ ˇ&$ˇ{$fi¸Øùß∞ æ´$< ÷À̧ùß̌ ùßfi. õ´

øÌÆÂßñæ´ ùÚ&$, ˇfi$ˇ&ûß ÑÁ$Ù ˇÙ& à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ Ñfi. àûÚ à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ ùÈ, &|´ ˇ÷Àfiæß́

àûˇèß fi{ûõ ûÚóÚ& äæß< æÚÜfi$æÚÎ´∞ &Ù&ß<Æùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àû∞ àÁÚÌ<$÷ÀæØù ∂<∞

&$æßÂÚ ÷ÀØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$ æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß

äææß ˇ{$ß <`±ˇfiùß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. û&¸-÷À<&ß<Ù ˇÁÜßÂßñ ˇí$ß&\ß

ãõßûõßõÚ 50:24–38 ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùˇfiß, ˇfi$ˇ&ûß̌ èùß û`<ˇõùß̌ ùæμ “ˇõ$ßØ$èõß

÷ÀÌÁù ÷ÀæÚùß̌ ùæμ” ∂<∞ ûõß<ù ∂<∞ àù$<`æÚ à`õμ}õß̌ Ó. ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$ˇõß àù$èõ

<æßõ#<Øˇfiæμ <ù ÙÛ{$fiÚ, ˇ´´ àù$<`æÚ è`ù 2 ùÛ\$fiÚ 3:5–15 õμÙÚùß ûÜæ$ÁæØ à`õ. ˇ´´

àù$<`æÚ<ÙÚùß ûÜæ$Á<ù û`<ˇõùßù$ àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõßfi.

Æ&Øˇfiß ˇfi$ˇ&\ß ûÜæ$ÁæÙ û{õ &úÀ{ùß àù$<`æÚ ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èß ˘Ñõfi õμÙ &ÈûÕÌó<Õ

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$æØùßù.

à. ˇfi$ˇ&ûß̌ èùß û`<ˇõùß̌ ùæμ “ˇõ$ßØ$èõß ÷ÀÌÁù÷ÀæÚùß̌ ùæμ” <ù¸ à`õ.

(ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi, ãõßûõßõÚ 50:26; 2 ùÚ\$fiÚ 3:6).

à$. ˇ´´ ÷ÀÌÁù÷ÀæÚùßù$∞ ˇ<ùõß û`<ˇõùßùùß ÑÁ$Ù ˇÙ& èØ`æØù¸ à`õ

(ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi, ãõßûõßõÚ 50:27; 2 ùÚ\$fiÚ 3:7).
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à`. å{¸̌ èß ¸́õμùß Æõßõùß &´è ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß æÙ èÚÑ&¸È å{¸ å<¸ùß∞ ãèùß<ù¸ à`õ

(ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi, ãõßûõßõÚ 50:28; 2 ùÚ\$fiÚ 3:7).

à|. å{¸ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ`<ù¸ à`õ (ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi, ãõßûõßõÚ 50:28;

2 ùÚ\$fiÚ 3:8).

á. å{¸ ˇ´$ß&&ß ˇ´ùß ˇÁÜßÂßñ àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ <ù¸ à`õ (ˇí$ß&\ß &ßÆõß, ãõßûõßõÚ

50:29; 2 ùÚ\$fiÚ 3:9).

â. ù< Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ á÷ÀÚÍfi∞ ˇèù äùßù$ å{¸ <ù¸ à`õ (ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ) äfi ÷À̀ ù∞

õÚ̌ ∂ù (∂fiÚ∂Ùfi) &´è &{ˇfi$ßèˇfiùß æ∞fi¸õμ æØù¸ à`õ (ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi,

ãõßûõßõÚ 50:30–31; 2 ùÚ\$fiÚ 3:11–12).

ã. å{¸ ÷ÔÌ<Ù <¸<÷À, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸< ÁæßÚ́ õß æØùˇ&ßæ (ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi,

ãõßûõßõÚ 50:32; 2 ùÚ\$fiÚ 3:13).

ã[.å{¸ &{ å{¸̌ èß ûÚfi$ fiù ˇ÷À̌ ÷Àù$´ ˇí$ß&\ß fifiÚ ùÈæØù¸ à`õ (ˇí$ß&\ß &ßÆõß

ûÍ<Ìõùfi, ãõßûõßõÚ 50:33; 2 ùÚ\$fiÚ 3:15).

2. &$èõfi∞ &Õ÷À$ùÈÒ´

• &$Ø<õß à<¸Ø`÷Ô {õæß û`Æˇóù ∂<õß, áùßû&¸< û`Æˇóù à<¸Ø`÷Ô {ˇõß &$èõfi∞ Æ&Øfi

&Õ÷À$ùÈæÚÎ´ &úÀ{$ ä´ à<¸Ø`÷Ô {õ ˇfi$÷À$èùßù$ ˇÙ& ˇfi$ˇ&ûß û$Ø$ˇ<$ß∞ ãûˇ÷À&ß

÷Ôùß̌ ùßfi. (ãõßûõßõÚ 41:29–30, 34–36). &$èõfiæß ˇ{$ß ˇ<ùõß à&ÛØ`õ$<fiæ÷ÀÛ &Õ÷À$ùÈÒ´

&úÀ{$ àûˇèß &∏$ ù$fiæfiùß àû∞ ˇ÷Àù ãûˇ÷ÀßÁfi æμ́ æß÷À?

<`±{Ú® ˇ∞$È ˇûÎ ˇ´ˇ&ß áè`ùßÒfi:

“àû< à$õßÆæ< &Õ÷À$ùÈæÚÎ´ <`÷Àèõß<ù ˇÙ&, àûˇèß ˇÙ[æÚæ à<Á]õ$<fiùß &úÀ{$÷À àûÚ

àû< &Õ÷À$ùÈæÙ fi¸õμ ˇ< ¸́. . . . û`ÆóÚfi {`æÚ à<&ßö$<æ∞ &Õ÷À$ùÈ< &Ú̄ ´ &úÀ{$ àò¸

<Áˇfiùß à<Á]õ$<fiùß {õØæß<õß àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ <&Ø èóù$<æß́  àû∞ ãûˇ÷À&ß ÷ÀÛ

à`õ

“û} ¸́<, ûǗ $ó<õß àø]$ûùfiæß Ù∂$è`ùÛ́ . å∂ˇèß &{ å∂ˇèß û<¸̌ Ùß à<Á]õ$<fiùß

Æ}÷ÀÛè`ùÛ́  &úÀ{$ ûǗ $ó<õß <`∞¸ûæß å∂∞ Ù`ˇ∂ù &ßöÚØ ˛æÚfi$<æß Ù∂$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ

ˇ<}úÀ$´æß ˇ{$ß <#õßõÚfiæß áˇèùè`ùÛ́ ….

“ˇ÷À<`ùÚ<, å∂ˇèß à$÷À$fi´∞ &ÍÙù ˇÙ& ˘<õß̌ <Æùß, à&ÛØ` à<&ßö$<æß &úÀ{$ fi´æß

áõÚÍæØùßù. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å∂∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ˇÙ& ÷Ôùß àfi<`fi û$Ùùfi àù¸< õ÷ÀÚùß́

å∂ˇèß ˘Ñõfi {Úæß́ <$èùßù . å∂ æǗ $ù¸æ∑Ù< ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇè<ù ˇÙ&, û<¸̌ Ùß á÷ÀÚÍ

à<Á]õ$<fiùß ˇ<ù¸̌ <ùß fiÈ ¸́÷ÀÙæß ˇ<ùßæØ õ∂ùßù….

“õμùß<`ùÚ<, <`±û¸Ø ófiÒˇ´ùß <}æÚùßù. àõ]$<Á] ófiè`ùÛÈ æÙ fi¸õß̌ õß, fi$§îÀ$ˇ<ùß

&Úõ$∂Ù$, &{ {`æÚ ˇ{$úÀ́  à<<$÷Àfi Ù∂$è`ùÛ̌ ´ùß û&¸< û´ófi. àû∞ ù`<õ ˇèÒ´∞

{`æÚ∂<∞ à$õß́  ÁæßõÚfiæß àû õμÙ õÚÃfi fi¸õμfi.

“{õØ<`ùÚ<, ˘Ñõfi û<õß<$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ˇÙ& ûǗ $ó<õß à{$Ø &{ ÷ºÜ<]fiùß Ù∂$ˇèù

è∂ò$æØèùßù (ûǙ ÷ÀßÁˇfiß ùÛõÚ́ èÚùß ä<`ùÚ è∂ò$æÚÎÈ<Ù∞ áò Ù`ˇÅùÈ û´óÚ) à`úÔÈ

õ∂$ˇèù, {÷ÀÚ&Ú à<&ßö$<æ÷ÀÛ ˇ{$úÀÚùß æÚÜfi$õß́ æ<ù áõÚÍæÚÎˇÈ èÚó¸́ æß ∂¸÷Àßπ´õß<, ˇ{$úÀÚùß

&`Ù&¸ÈæØ à$ØÈ∏æØùßù. ´∞ ´õæ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ, àù$èõfi∞ &Õ÷À$ùÈ<, <&Øæ∞

ûǗ $ó<õß àõ]$<Á] ÷ºÜ<] Ù∂$è`ùÛ́ ∞ àû∞ ãèùß<$ à`õ. &$Ø<õß <ÌÂ<Ù÷ÀÛ ˇ´´

ãûˇ÷ÀßÁfi àû &ÚfiÏˇ÷Àù$∞´ à´õæˇÓ. ˇ´´ ãûˇ÷ÀßÁfi ˇù$&}æ$ {`Î´ û`<õÚ æ$Ùfi

ùÚ́ Ò à`õ. à÷À ˇÙ$ßæˇfiß &Ú÷ÔÒÈ àù¸< ˇÈ ãûˇ÷ÀßÁfi è`ù áõ$ ∂ØûõÙ ˇÙ& &Ùæ$∂`ÙÚfi

fi¸õμfi” (in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1995, 46–47; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1995, 36).

• &$èõ æ$Ùfi õμÙ÷ÀÛ, “&ÚfiÏ ˇ÷ÀßÁ <$&Û{¸ ˇfi$ˇ&ûß ˇ&$fi$ ø$ù] Æ}÷ÀÛ è`ùÛ́ ∞ Æ&Øfi∞

û`ÆóÚ̌ fiß &$èõfi∞ &Õ÷À$ùÈ< &Ú®ˇfiß Æ&Øfi û´óæß́  ùÚ&$fi (ãõßûõßõÚ 41:54–57).

&Õ÷À$ùÈ< &Ú̄ ˇ´ùß àùß àfi∞ ˇ&ß<fiæÚÎˇÈ ûÜ&ßö$<ùß àû∞ Ù`ˇ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

12 ˇ<ùÚ û$ò´
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3. ˇfi$ˇ&ûß̌ èß û¸õǙ fi$ß

• û$Ø$ˇ<$ß ˇfi$ˇ&ûß< Æ&Øˇfiß û$Ùæfi$ æÚÎˇ´ùß û&¸, ˇfi$ˇ&ûß à$ˇ&ùõß ùÈ æ$ùßõ$<æß

Ñ<${æØ èõß̌ õßfi. å<¸ùß∞ û¸õμùß ˇ÷À̌ ÷Àùæß Ù`∂¸̌ ùßfi (ãõßûõßõÚ 41:45, 50). ˇfi$ˇ&ûß &{

à$ˇ&ùõß å<¸ùß∞ õ`∂Õ ùÈ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ãõßûõßõÚ 41:51–52.) ˇfi$ˇ&ûß̌ èß û¸õÜfiùß∞

ˇ´<`ùÚ ˇfi$ß{] ùÈ Ù`∂¸̌ ùß ´ùß÷À? (´ù&ˇ&ß fiù¸ “à´õææÚÎ´” ∂<õß äûÜ$fiÚÈ fiù¸

“&$Ø<õß∂<” fiùßùõß û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfi$÷ÀÛ́  å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)
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13
ˇ<ùÚ û$ò´

<{Ùß∏$<fi, û$&ßæμ<, 

&{ ùÚæß´fi$´
ùÚæß´fi$´ 1–3; 5–6; 11–14

àØ ¸́ó û˝õÚ&$´$¬æfiùß∞ (1) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô è`ù äõμ́ $ õμÙ ÑÁß<$&fi õ`Ä´∞, (2)

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒˇÈ ÷ÀÚÑûÕí$< ˇ<ù¸̌ <ùß å<¸ùß̌ èß æ#õïÀõ$<fi <`±æÚÎ´∞, &{

(3) å<¸ùß̌ èß ˘Ñõ õμÙ &æǙ Èùßõμ< <ò$õß àÌö<õß æÚÎ´∞ ˇˇøÌ]fi Ù$∂÷ÀÛ́  &úÀ{$fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. ùÚæß́ fi$´ 1–3. Æ&Øfiùß Ñ&Úùß áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß <{Ù¸ùß æØ èùÛ (1:1–14).

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ áûˇ÷Àù &ÚfiÏ´ û¸õÜfiùß ´Ø$÷À́ ù ˇÙ& û$Ø$ˇ<$ß àóæØfiÚ (1:15–22).

ˇ´$ß&&ß ãõßûõßõÚfi Ù∂$ û$Ø$ˇ<$ß̌ èß ÷ÀÚfióÚfi Ñ&Úùß {÷À$<ò$ è`ùÚù (2:1–10). ˇ´$ß&&ß

Æ&Øˇfiæμ ´Ø$ ÷À́ $ Æ÷ÀÚfiùß ˇ÷ÀßÁfi∞ ûÙ$ˇè$&ß, õ<÷À ä{Ú÷ÀÛ å{¸ ÁÚûß̌ û$Ø$ Ñ<${æØ

èùÚfiÚ (2:11–22). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß èÚùÚèõß ûúÔØ }êÚùß ˇ´$ß&&ß∞ ûÜæ$ÁÒ áÁÜ$ˇfiÙß<

<{Ùß∂Ñùß ¸́÷À<$è`ùÛ́ ∞ å{¸ æ`úÀ<ùˇ&ßæ (3:1–22; ùÚæß́ fi$´ 3:2 &úÀ{ùß<ù ˇ´´

“&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷∫õfi$” fiù <$æ] æóßòfi ˇí$ß&\ß &ßÆõß ∂fiÚ∂Ùß ûÍ<Ìõùˇfiß,

“&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &È ¸́çÒ´” fiù¸̌ <ùß ˇ<ù&ßæØ õÚ̌ ∂ù ∂< &∞{ùßæØ èùßù).

à$. ùÚæß́ fi$´ 5–6. ˇ´$ß̌ &&ß &{ à$ˇØ$ùß áÁÜ$ˇfiÙß ùÚ÷À{&ßæØ ˇÙ& û$Ø$ˇ<$ß̌ èùß áÙßÙù

ù ¸́õß, û$Ø$ˇ<$ß äfi ûÜõÚæß̌ ÂßûæØÆùß íùõ$< ´õ õ<õ<õß ∂Ø û`∞Òfi (5:1–23).

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à$∂Ü{È &´è õ`∂Õ èÚÑ&¸́  &ÈûÕÌóæØù ∂< ãùß<{ùß̌ &ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô

<ùˇ&ßæ (6:1–8). &∞{ù: ûÍ§ˇ¨÷À 7–10, ˇ´$ß̌ &&ß à<&ßö$ æÚ{Úûfiæ÷ÀÛ́  û$Ø$ˇ<$ß ˇ<õ

ˇè$&ß áÁÜ$ˇfiÙß ùÚ÷À{&ßæØù ˇÙ& å{¸̌ èùß áÙßÙ$&Ú®ù ∂< æÚfiˇÓ. ˇ∂$ˇ{$ß &}æμù¸,

û¸÷Ố fiùß &{ &$èõ è`ù ˇù$&}æ$ {ÍÆùß û$Ø$ˇ<$ß äfi ûÜõÚæß̌ ÂßûæØfiÚ. ˇí$ß&\ß

&ßÆõß ûÍ<Ìõùˇfiß ˇ´´ ûÍ§ˇ¨÷À<Ù, “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß û$Ø$ˇ<$ß̌ èß &Úõ ÷À̀ ±æÙˇ&ßæ”

fiù <$æ] æóßòfi “û$Ø$ˇ<$ß õ´ &Úõ ÷À̀ ±æØèõß̌ õßfi” fiù¸̌ <ùß ˇ<ù&ßæØ à`õ.)

à`. ùÚæß́ fi$´ 11–13. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õ<õß <&˝èõfiæß äÒ´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ù àõØ, äfiÚùß

&|´ ùÚ<&æ´ æμ_úÔÙùß ´Øófi∞ ûõß<ùß̌ ùßfi (11:1–10). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß∞

ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀÆùß, û$&ßæμ<∞ &Õ÷À$ùÈˇ<ù ˇÙ&÷À äfiÚùß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß <&˝èõˇfiùß

à$ØæßÂ$ˇ<ù∂<÷À æÛ̌ &ßæ ((12:1–20). Æ&Øˇfiß æμ_úÔÙùß ´Ø$÷À̀ Æù (12:29–30).û$Ø$ˇ<$ß

ˇ´$ß&&ß à´õ$, å{¸̌ èß ˇ&ùè &{ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß &´è Æ&Øˇfiùß ûÚ∞<ù ˇÙ& å{¸∞

æÚfifiÚ (12:31–42). ˇ´$ß&&ß âÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß à´õ$, á÷ÀÚÍˇfiß÷ÀÛ å<¸ùß̌ èß è`ÙÒ´

&Ú{ÚûõßæØù ûÚóÚ& ¸́{¸ùß ˇù$ ¸́&¸ ˇØ$® ´˝èÙ]fi û`<`õßÒ´∞ æÚfifiÚ (13:1–16).

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÷À{<ˇÙß÷ÀÛ å<¸ùß̌ èß æ∑ò$Ø´ á÷ÀÚÍˇfiùß <}$æμÙæÚùß è´ùßæØù àõØ,

Ø$õÚǙ fiß÷ÀÛ èÚùÚ æμ_ùæß ˇÙ& fiùˇ&ßæ (13:17–22). (&∞{ù: û$&ßæμ ´˝èÙ]fifi &{ ¸́{¸ùß

ˇù$ ¸́&¸ ˇØ$® ´˝èÙ]fifi fiù ˇfi÷ÔÈ ùÚõØ´ &´$ù àÌö ÷Àæß<fiÚ, û$&ßæμ< fiù¸ ¸́{¸ùß

ˇù$ ¸́&¸ ˇØ$® ´˝èÙ]fiˇfiß û} ¸́ ÷À<&ˇÓ.)

à|. ùÚæß́ fi$´ 14. û$Ø$ˇ<$ß &{ å{¸̌ èß { ¸́÷À$< áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß Ï{¸∂`úÀ èÚfi{ (14:1–9).

íùõ$< Ãfi∞ ûõß<ù àõØ, ˇ´$ß&&ß ã÷ÀÓ áÙßÙ$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ à$fi$ëù$æØfiÚ

(14:10–18). áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`ˇ<$ß { ¸́÷À$ˇ<ùß è`ÙÒ Øõμ ¸́{¸÷À ÑfiÙÚ ˇû$ˇ}$< ´õÚùß

õØófiæØõÚ; å<¸ùß Ï{¸∂`úÀ èÚfi ÆùÚ&ß&¸ èÚÙÛ̌ ´ùß ´Øófi∞ ûõß̌ <õÚ (14:19–31).

2. à´õØ æÚfiÒÈ ùÚæß́ fi$´ 4:7–10; 15.

3. ùÚæß́ fi$´ 1 &{ 2 ûÍ§ˇ¨÷À<Ù ˇæ® &´$ˇÙ$ßëùfiæß á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ù ˇÙ&

û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ æÚfiùßù.

4. û$&ßæμ< &{ &æǙ Èùßõμ< fiù <ëù<Ù <ëùõÛØ` &Õ÷À$ùÈæØùßù.



5. û{õ &úÀ{ùß ÷À#Â] ãûæØó õÚ̌ Å ùÈ, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& äfiÚùß æÚ{Úûfiæß

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à. “&õß< ÃÙÚûÕí$< &{ <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´,” ûØù èÚÑ&¸́ Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´, ÆùÚõßõμ ù´fiæ

ˇæ$∞& (53224).

à$. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÚùßõ∑Øfi (62572); &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 240); ˇ´$ß&&ß

ûúÔØ` õμÙ &Ú®fiÚ (62063; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 106); ˇ´$ß&&ß &{ èÚùÚèõß ûúÔØ

(62239; &¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 107); &{ Øõμ́ ¸{¸÷À õØùfiæÚÎ´ (62100).

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ ˇ{$ß (å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

û˝õÚ &$´$¬æfiùß æ<÷À$ ˇ{$ß fiÈ Ãfiíùæ à<&ßö$<æÚùß è`ÙÒ õÚ̌ Å÷À̀ fiÚ å<¸ùß̌ èùß à&ùßù.

å<¸ùß̌ èùß äæß àˇfiæμ∞ ˇ{$ß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞ å<¸ùß̌ èß àõß÷À̀ æÛÈ ˇæ®ˇfiùß ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

à$Ø$øù$ æØùßù, ù`õˇ{$õß å∂ˇèß́  äææß ûÜæ$ÁæØùßù. å<¸ùß< èÙ<$èõß õ`ù`õßõ$

è`ù å<¸ùß∞ {`êμù àùß÷À́  è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èùß à&ùßù.

ˇ´´ û$ò´ áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß <&˝èõ ´Øóˇfiùß &{ Æ&Øˇfiß <{Ùß ∂Ñùß ¸́÷À$è`ùÛ́  <`ùÚ—

æÚ&Ú÷À$ ˇù$<Õ ÑØ| Ñ&ß́ fiíùæ è`ÙÒÈ &È∂ùßøˇfiùß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇ´´ ¸́÷À<$è`ùÛ́ , Ç∞

<ò$ ˇÁÜßÂßñ ¸́÷À<$è`ùÛ́ æß<Õ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒˇÈ ÷ÀÚÑûÕí$< õμ}Úùß—û$ûˇfiùß &{

´Øóˇfiùß àû< ¸́÷À<$è`ùÛ́  ÑÑø$æ$Øˇfiùß &˝ˇæßõ´õß<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À$}æØ è`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$ÙæØ èùßù$ àùß÷À́

è`ù÷À &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ à÷À$} àõß÷À̀ æÛÈ ûÜæ$Á æÚÎ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

fi$ˇæ$Å &{ å{¸̌ èß û<¸Ù Æ&Øfi∞ û÷ÀÚ̋ ¥fi∞ fi$ˇ´ùß û&¸<, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` <&Ø 430æ æ$Ùfiæß

ä{Ú ˘<õß<Õ{. ä´ æ$Ùfi õμÙ û$Ø$ˇ<$ß ˇæˇùæß ù`èÛ &Ú∞, å<¸ùß< <{Ùß∏$<fi∞ ûõß å<¸ùß∞

∂ØûõÙ ∂Ø û`ùÒfi. ˇfi$ˇ&ûß àù$<`æÚ æÛ ˇÙ&, áÁǙ fiÙß ÷ÀØ`<ùß ¸́÷À$è`ùÛ́  &{ &ß<$Çùß

<{ùß̌ &ß ˇ´$ˇ&&ß< ù`èÚ∞<Õ̌ &ßæ (2 ùÚ\$fiÚ 3:10).

1. áÁÜ$ˇfiÙß <{Ùß∂Ñùß ¸́÷À$è`ùÛ́ ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß æúÀ<ùˇ&ßæ.

ùÚæß́ fi$´ 1 &{ 2 ûÍÓˇ¨÷À<Ù ˇæ® ÑèÜ{fiæß ÷ÀÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ ûõßæØ, ùÚæß́ fi$´

3 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• áÁÜ$ˇfiÙß< <{Ùß∂Ñùß ¸́÷À<$è`ùÛ́  &úÀ{$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß æ`úÀ<Õ̌ Ó ´ùß÷À?

(∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 3:1–4.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß&&ß< æ`úÀ<ù àõØ å{¸∞ æÛ̌ Ó ˇ´$ù<$÷À?

(∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 3:5–10). ˇ´$ß̌ &&ß< æ`úÀÒ´ ´èÚùß àû∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß è`ù

áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õ´ íùõ$< {úÔù$ˇèù &Ú̄ ´,

å<¸ùß∞ ÷Àfi$<ùßõÒ´, å<¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´∞ <¸<´ù$Ò´, &{ å<¸ùß∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô

õ`Ä´ fiù$÷ÀÚfi à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.)

• õ´ùß Æ&Øˇfiß ˘<õß<ù áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß ˇÙ& &Úõ$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞

à$Ø$øù$æØùßù. ûØÈûØ$ èóù$<æ &Ú∞´ å<̧ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß èÚÑ&̧ÈæÙ íùõ$<

∂<õß ãùß<{ùß̌ &ß à$∂Ü{È∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô á∞̧æØù ∂<õß, å<̧ùß∞ ãèùß<$ à`õ. äˇ{õß

÷À̀ ùß å<̧ùß <{_ùß ˇÙ& ûÛò$ÑúÀÚÆùß <{Ùß∏$<ˇfiß ˘<õß ˇ<õÚ. àûÚ Ñûõæ∞ ûõß<Õ Ñ∞,

ãûæ$Ø ûõ$ ˇ´´ õõß<fiùß õμÙÚùß àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À? (ãùß<{ùß̌ &ß

ˇ´$ß&&ß< æ`úÀ<$ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß< ´̧÷À<$èõß ˇÙ& ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àûˇèß à$û÷À$<Ù÷ÀÛ

àû< à´õæ ˇù$æØùˇ&ßæ. ù´̧õß ãùß<{ùß̌ &ß &$´$ù]ˇfiùß ûÎæßÂ$<ùß<ÙÚùß àû<

æßÂóÚæ<´ ´̧÷À<$ ˇù$èùßù$ˇ&ßæ. ûÎæßÂ$< ˇæ$û´ó æ$Ùfiæß õÚ∂̧ù÷À, äß è`ù ˇù$õæ$
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àûÚ ùÚõØ´ ãùß<{ùß̌ &ß∞ fi$§îÀ$æØÆùß, ãùß<{ùß̌ &ß àû∞ ˇûÜß́ æØù ÑÁß<$& &{Úõ<, àûÚ

ãùß<{ùß̌ &ß< ÑÁß<$& æØùß̌ ùß ùÈ, &ÚfiÙßÙ´ äæ∞ äæß< àûˇèß fi{ûõ∞ æÚÜfi$æØù ∂<

&ÚõÚfi fi̧õμfi. ∂Ùùßù Δ&{&Û 90:24; 98:3; ˇ´$&$fi$ 24:14–15.) à$û÷À$ à<&ßö$<Ù÷ÀÛ

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß &`ù&Û́  &{ ãûæ$Øfi å∂∞ Ù`∂̧ˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß&&ß æ`úÀ<$, áÁÜ$ˇfiÙß ¸́÷À<$è`ùÛ́ ∞ å{¸∞ æÛ Ñ∞ ˇ´$ß̌ &&ß æÛ̌ Ó

æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 3:11; 4:1, 10.) ˇ´$ß̌ &&ß∞ õ´$ˇèß àò¸û$ò¸ è`ù {`êμ̌ ùß æμ́ ù

´$Ìè<ÙÚùß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ ÷Ôùß &{õÚæfi æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 3:12;

4:11–12.) å∂∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß æ`úÀÒ´æß Ù`∂¸ù Ñ∞ å∂∞ à`õÚ<ù {`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

àò¸û$ò¸ ûÚ}Ú∂úÀ &´{Ø {`êÛÈ fi{ûõß ˇù$<ùß̌ ùß ´ùß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å∂∞ ÷Ôùß

æ`úÀÒ´æ÷ÀÛ å∂ˇèß àò¸û$ò¸ è`ù {`êμù Ñ∞ ãùß<{ùß̌ &ß å∂∞ ãûæ$Ø æˇÙß ˇæˇ&ß÷À?

• õ´ íùõ$< ˇ´ˇ{fiÒˇÈ æ`úÀÒ´ ûÚ}Úè`ùÛ́  ´èÚùß ˇ´$ß̌ &&ß ûÍõ]$è æˇÙß æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù ˇ{ß̌ ∂ÜÓ 11:24–26.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fiæÚÎˇÈ æ`úÀÒ´ ûÚ}Úè`ùÛ́  ´èÚùß àûÚ

ûÍõ]$è æØùß̌ ùß ˇ´$ù<$÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ<ù¸̌ <ùß ûÍõ]$èæÚÎ´∞ àû æ`´õÚ<

&Ú̄ ´ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À?

2. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Æ&Øfi ˇ<õ <&˝èõ fi<ùˇ&ßæ.

ùÚæß́ fi$´ 5–6 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. ùÚæß́ fi$´ 7–10 ˇæ®ˇfiùß ÑèÜ{fiæß æØ,

ˇ´$ß&&ß æÚ{Úû Ñ∞æß́  û$ˇØ$ˇ<$ß ˇ<õ ˇè$&ß áÁÜ$ˇfiÙß ùÚ÷À{&ß æØù ˇÙ& å{¸̌ èùß

áÙß≠∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´∞÷À å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. &}æμù¸, û¸÷Ố fiùß &{ <&˝èõ è`ù

ˇù$&Ùæ$ û$Ø$ˇ<$ß äfi ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ßfi. å∂ &´{ØÑ∞ &}æμù¸, û¸÷Ố fiùß &{ <&˝èõ

äæÚ̌ ùæ &´$ˇÙ$ßëùfi æÚÎ´∞ û˝õÚ æ$Ùfi ˇù$èõ fi¸õμfi.

• ˇ´$ß&&ß &{ à$ˇØ$ùß áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß ùÚ÷À{&ßæØù ˇÙ& û$Ø$ˇ<$ß̌ èùß ûÜö´ <Ø∞ áÙß≠

Ñ∞ å{¸ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 5:1–9.) ˇ´´ ûÎæßÂ$<∞ áÁÜ$ˇfiÙß

÷ÀØ`<ùß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 5:15–21.) ˇ´$ß̌ &&ß äfi∞ ûÜõÚë$Ø

÷À̀ æß<Õ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 5:22–23.) ˇ´´ <$Ìõ$ˇ<ùß àû∞ áˇèù èõ

{`æß̌ æß æμ́ æß÷À? (àû∞ áˇèù èõ {`æÚ äæß ˇ÷Àfiæß <ùß̌ ùß, ÑûõßõÚ̌ fiß÷ÀÛ á<&Û̌ ´ùß

&Ú̄ ˇÈ à<Á]õ$<fifiÚ. &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ˇ{$ß àû ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù à$æ$Øfi∞ àûÚ

äˇ&ß ˇù$æ}÷À &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õ´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô á∞¸æØùˇ&ßæ.)

• û$Ø$ˇ<$ß áÁÜ$ˇfiÙß̌ èß ∂Ø <`±æÙ û&̧<, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß∞ ÷ÀÚè∞´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô

÷Ôùß̌ &ßæ. ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 6:4–8.) ˇ´$ß̌ &&ß ˇ´´

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô âÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß∞ ´õæß æÙ Ñ∞ å<̧ùß äß<$∞ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 6:9.) àû &´{ˇØæß ûÎæßÂ$<ùß à`õÚ à<&ßö$<ùß{Ú÷ÀÛ àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß∞

&<ùß÷ÀÛ́  ˇ{$ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô è`ù ÑÁß<$&æÚÎ´ ù<õß<ùß̌ ùß ´ùß÷À? ÑûõßõÚ

æ$Ù<Ù÷ÀÛ àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß õμ} à`÷À{ÚÙßÙ û<õß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• áÁÜ$ˇfiÙß̌ èß ùÚ÷À{& áÙßÙ$ ˇ÷À<ù <Ø∞õß û$Ø$ˇ<$ß á÷ÚÀÍfi∞ fiù ˇÙ& &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

ˇ´$ˇ&&ß∞ æÛ Ñ∞, ˇ´$ˇ&&ß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 6:10–12.) àû÷À

&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß áÙßÙù ˇ÷Àß æÚÎ´∞ û&¸∂∞ <ùß̌ ùß, Ãfi ùÚ&$ ˇ{$ß äfi

æÙ ˇù${`æÚ fifiÚ àû &Úõù ùÚ&$ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. å∂∞ &`æfiæß ˇ{$ß Ãfiæß ÷À̀ ù¸ù

Ñ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å∂∞ ãûæ$ØæØ à`õß̌ õß ˇæˇ&ß÷À?

3. û$&ßæμ<∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ è`ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷Àùˇ&ßæ

ùÚæß́ fi$´ 11–13 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ûÜö´ û$&ßæμ̌ Ó àØ ¸́ó <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 12:12–13, 22–23.) áÁÜ$ˇfiÙß Ñ&Úùß

û$&ßæμ ´˝èÙ]fifi á÷ÀÚÍ <ÌÂ<Ù÷ÀÛõß û<õß<$è`ùÛ́  &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á]<Õ̌ fiß ´ùß÷À?

(∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 12:24–27, 42; 13:1–10.)

13 ˇ<ùÚ û$ò´
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• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß áÁÜ$ˇfiÙß< <&˝èõ ´ØófiæÚùß à$ØæßÂ$æØ å<¸ùß< Æ&Ø<Ø`ùß̌ èùß

¸́÷À<$è`ùÛ́  &Ú{ÚûõßæÚÎ´∞ à´õØ<, û$&ßæμ< <`÷Àèõß àù$èõ &Ú÷Àßπfiæß÷À &˝ˇæßõ´õß

æØfiÚ. ˇ´´ &Ú÷Àßπfi <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂`∞_

û`∞<$óùß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒˇÈ à$õß́  ûÍõ]$èfifiÚ. äfi àû< û$û<ÙÚùß &{ ´Øóˇfiùß

¸́÷À<$èùÚfiÚ. ∂Ùùßù 1 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ 5:7.) û&ßæμ< ´èÚùß <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ &˝ˇæßõ´õß<Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À?

û$&ßæμ< &{ <ùß÷ÀÚ̌ èÒˇÈ à$õß́  ûÍõ]$èfi àõØ û{õ &úÀ{ùß &´$ùõ$<fiùß ˇûùßÒ´∞

å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à. û$&ßæμ̌ Ó÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß û$Ñ§¥ æÙ fi¸õß̌ õß æ`Ù`Ùß Ø{Úõ æμ_ú∫Ùß ûÚÍÆ ∂`∞_ û`∞ˇ<æÚ

(ùÚæß́ fi$´ 12:5). è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß æμ_úÔÙß û¸õÜfi$óùßfi. ûÏ÷Ô

ˇ{$ß æ`Ù`Ùß Ø{Úõ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂`∞_ û`∞<$óùßfi (1 ˇûßõǛ &ß 1:19).

à$. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` å<¸ùß̌ èß æμ_úÔÙùß< ´Øóˇfiùß èÙ<$è`ùÛ́  &úÀ{$ ∂`∞_ û`∞<$ˇèß ˇÙß

å<¸ùß̌ èß ã_<&ß̌ &ß á&Û́  æÙ fi¸õμ< õÚÃù (ùÚæß́ fi$´ 12:7, 22–23). è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß

ˇèõß&´ùÚ̌ fiß &{ æμØ`&Úfi ´õ ˇ{≠ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇÙß, à`÷À{ÚÙÚ́ õμùß< ûÚÍ&Ú÷ÔæØ,

å<¸ùß< à$õßÆæ ´Øóˇfiùß èÙ<$èù¸ Ù`ˇÅ (ˇ´$&$fi$ 4:2).

à`. áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß ¸́{¸ùß ˇù$ ¸́&¸ ˇØ$® àù¸∏<æÙ fi¸õμ Ñfi (ùÚæß́ fi$´ 12:8, 15–20).

“ ¸́{¸ùß ˇ{$ß â&ß> û¸Ø$óˇfiß÷ÀÛ ÷∫ÂÚõæˇÈ &˝ˇæßõfiæßÑfi. ´ùß÷À äfi û{&¸̌ <ùß́

ùØæß̌ <ù ùÚ&$fi…áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ¸́{¸ùß ˇù$ ¸́&¸ ˇØ$® æ|´ &˝ˇæßõ<õß<ùß̌ ùß

å<¸ùß æ|´∞ èõß̌ õß ùØæß ˇù$<Õ, àûÚÍ&Ú÷Ô ˇù$<Õ ˇØ$® ùÚ&$fi. äfi ùÈˇæØ`ˇùß,

˘<ù÷À$fiæ æ|´ æÚfi$fi, ãùß<{ùß̌ &ß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ßfi (∂Ùùßù ˇfi${$ùß 6:35)”

(Old Testament Student Manual: ãõßûõßõÚ–2 &$ ¸́̌ <Ùß [1981], 119). ¸́{¸ùß á<õßæÚÎ´

û&¸õ`Ò´, &˝ˇæßõ<õßÒ´ ˇfi$ßíù$ˇ<ù àõØ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ̌ èß ˘Ñõˇfiùß û$ûfi

á<õßæÚÎ´÷À ˇÓ.

à|. âÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß û$&ßæμ æ|´ áæß́ óÚùß́  æ| fi¸õμfi (ùÚæß́ fi$´ 12:11). áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß

ˇ´ùß, àû÷À è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àû∞ ûÚÍù´ù ¸́÷À$è`ùÛ́ ∞ ãùùß÷Ô̌ <ùß &{

æßÂófiæÚùß́  ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÑfi fi¸õμfi.

• à<&$ù Ø$õÜÛ ˇ∏$ßíùˇfiß÷ÀÛ, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <{ùß̌ &ß û$&ßæμ< ˇ<ù¸<∞ &æǙ Èùßõμ<

ûÚ{Ú∞<Õ̌ &ßæ (´ˇõÓ 26:19, 26–28). û$&ßæμ< ùÈ <ëùõÛØ`< <Èû&÷À, &æǙ Èùßõμ<

<ëùõÛØ`< ÷Àæμó¸ û&÷À õ∂$ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ûÚùßõ∑Øfi ûÜ÷ÀÌÁùfi æØùßù. û$&ßæμ<

&{ &æǙ Èùßõμ< àõØ û<õßù$ &´ùæÈ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 12:14; 13:9–10;

Δ&{&Û 20:75–79.)

<`±´{Ùß ˇ{$<$≈ òÅÙÚÓ. {ùß∞Ì áè`ùß<Õ ûÍ÷ÀÚ, û$&ßæμ æ|´ ÷À̀ ùß {úÔùß<ùß̌ ùß à<&$ù

ˇ∏$ßíù &˝èÜ{fi ˇÙ&fi, “û$ùß &{ <õμØ, &õμùß &{ õÚæßõ ûÙ$ ˇ<ù¸<∞ ˇÁÜßÂßñ ∂`∞_

û`∞<$óùß̌ èß ÁÎØfi &{ ˇÙß<Ù &˝ˇæßõ ∂<∞ [ûõßÑfi], ä´ &˝ˇæßõ<Õ æ|´ &{ Ä´,
ˇè[Ø<ˇfiùß æ} fi¸õμ <ùß̌ ùß &÷À$æÙß ãùß<{ùß̌ &ß< &Ú{ÚûõßæÚÎ´ &úÀ{$fi.

“ˇ´´ &Ø} äˇ{õß &Úõß æ$<÷ÀÚù ˇÙ& àùß÷ÀÆùß è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß ûù<ù Ù÷À ùÚ̌ fi$ßèfi

÷À̀ ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß à<&$ù ˇ∏$ßíù &˝èÜ{fi <Áˇfiùß {`úÀÚùß̌ Ó. ˇèõß&´ùÚ̌ fiß

ˇÓ÷Àù$ ÑúÀÛ́ , æÙß<$Íˇfiß à$õß́  ûÍõ]$èfi, &{ ãfiˇùß ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfiÚùß ù`<õ ù`èÚ̄ ´

´èÚùß, ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß û`ØóÚ ùÛõÚfi áÂß∞æØù̧ Ù`∂, ûÍõ]$è ùÛõÚ̌ fiß ã&&ß, Áμ÷Àßø<Õ

à<ˇ∂$ßøfiæ∞ û$÷Àæ<Õ ù< æ$Ù ûÍ§ˇ¨÷Àfiæ∞ æ`úÀ<ù̧ Ù`∂Õ{. ÆùÚ&̧ùß∞ õ<÷ÔØ∞õß å<̧ùß̌ èß

˛Ù<Ùß <ÙÚùß æμ_úÔÙùß ûÍõ]$èæÚÎ´∞ à<Á]<ùß̌ ùß ù`õ. ´ùß÷À ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

æμ_úÔÙ$óùß ‘ÑÁÚÂß∞õ´<Õ÷À, àùßõÚ́  fi$èfiæß’ û̧÷ÀæÚÎ´∞ õ´ùß<{ùß̌ &ß́  û`Æó õÚ∂Õ ùÚ&$fi”

(in Conference Report, àˇûÜß. 1985, 22; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1985, 19).

• <`±´{Ùß ˇ{$<$≈ òÅÙÚÓ. {ùß∞Ì ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, û$&ßæμ< û`ØóÚ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞

à$ØæßÂ$<æß<Õ ˇÙ&, &æǙ ´ùßõμ< àû∞ “à_õß à$ØæßÂ$<æ èÚÑ&¸́ æÚ” (in Conference Report,
àˇûÜß. 1974, 24; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1974, 18). &æǙ Èùßõμ< àû∞ à$ØæßÂæ èÚÑ&¸́ æß <ùß̌ ùß
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ˇæˇ&ß÷À? (&æǙ Èùßõμ< àû∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒˇÈ à$õß́  ûÍõ]$èfi &Ú{Úûõß

æØfiÚ. ä´èÚùß àû< û$ûˇfiß &{ ´Øóˇfiß ∂ùßøùˇfiùß ùÚ÷À{&ßæØ &÷À$æ$ÙÚæ à$ØæßÂ$<

Ù∂$ ˇ÷ÀfiÚ. àû &æǙ Èùßõμ< àù¸∏<æØù Ñ∞ àû à_õßæØù èÚÑ&¸È÷À àû∞ &÷À$æ$ÙÚæ

à$ØæßÂ$< Ù∂$÷ÀÛ́ ∞ ãûæ$Ø<õß̌ Ó.)

<`±´{Ùß ˇí\ßÍ à$Ì. ˇ{$Ùùß≈ ˇ´ˇ&ß à`&Ûfi:

“àûÚ [&æǙ Èùßõμ<] àûˇèß û$&ßæμ<, àûˇèß à$ØæßÂ$ˇÓ &{ è`ÙÒˇÈ &{ ¸́÷À<$è`ùÛ̌ È

&Ú{Úè`ùßÒ´ <Áˇfiùß àûÚ ÷ÀæÚùß̌ ù ¸́÷À?

“ˇ´õØÈ´ ˇ∂$ˇ{$ß ãû÷ºÜ< &{Úõ àùßøæ$Øˇfiß ˇ÷Àß<÷∫õfi$ˇèùß àûˇèß è`ÙÒ´ &Ú{ÚûõßæØù

ˇ´´ ùÚ̌ fi$ßèfi, &´{Ø à<&ßö$<ùß∞ <ò$ ∂ØûõÙ ˇÙ& &`ÙæÚfi fi¸õμfi. äfi ∂Ù<õß,

ˇè[Ø<ùÛfi &{ è`Ö¸Ø` &ÚõÚÑÙÚ<ÙÚùß fi¸õμ ˇ´$ˇ{$õæß Ñfi fi¸õμfi. äfi à$õßÆæ &ÚõÚÑÙÚ &{

∂Ù<õß {`êÛÈ ÷ÀÚÍ´õßæÙ fi¸õμfi” (in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1995, 89; ˇ{$ß Ensign,

ˇù$<`. 1995, 68).

• û$&ßæμ< è`ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÷Ôùß ãûˇ÷À&ß õμÙÚùß, ˇ÷À́ $ûÚfiùß õ´ }´fiÚùß∞ ä{Ú <`÷Àèõßæ´

è`ù áè`ùßÒˇÈ à<Á]õ$<fi è`ù ãùß<{ùß̌ &ß à<ø$Øùfi æ}ˇ&ßæ (ùÚæß́ fi$´ 12:26–27;

13:8, 14). áÁÜ$ˇfiÙß ˇ÷À́ $ûÚfiùß ˇ´fi æÚÎ´ <`÷Àèõß<Õ̌ fiß ´ùß÷À? ˇ´fi àûˇèß æ$Ùfi∞

à÷À$}<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (û`ØóÚ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˇ´ùß àû÷À, û$ûˇfiùß &{ ´Øóˇfiùß àû<

´̧÷À<$è`ùÛ́ ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß æÙ ˇ÷Àfi &Ú{Úûõß<ù &æǙ Èùßõμ< &{ àˇùæμõß ùÚ̌ fi$ßè<Ù

à`õÚ <`÷Àèõßæ´ è`ù àûˇèß }´fiÚùß∞ áè`ùßÑfi fi̧õμfi.)

4. áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`ˇ<$ß Øõμ ¸́{¸÷À õØófi æØõÚ.

ùÚæß́ fi$´ 14 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• û$Ø$ˇ<$ß áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß∞ Æ&Øˇfiùß ûÚ∞Ò´∞ áò÷Ôùß û&¸<, å{¸ å<¸ùß∞ ÑØ`÷Àßø< {`Î,

å{¸̌ èß { ¸́÷À$< å<¸ùß û&¸û& fi`Òfi (ùÚæß́ fi$´ 14:5–9). { ¸́÷À$< Ù˝<ù¸ ÷Ô∞¸ Ñ∞ âÁÜ$ˇfiÙß

÷ÀØ`<ùß æˇ}ß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 14:10–12). âÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß̌ èß à`÷À{ÚÙßÙ àò¸<ù

Ñ∞ ˇ´$ß̌ &&ß å<¸ùß∞ æÛ̌ Ó ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 14:13–14). àû &ÈûÕÌóˇfiùß́

Ãfi∞ ûõß<Õ Ñˇ∞æ, àû< ÁæßõÚ́ õßæÚÎ´∞ ûǗ $ó<õß ˇÙ& àû à`÷À{ÚÙßÙ ÷ÀÚfi¸óÕæØ èùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

• Æ&Ø { ¸́÷À$< Ù˝<ù Ñ∞, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß èÙ<$èõß̌ õß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 14:21–31.) àû æØ÷ÀØ<Ù∞ ¸́{¸óˇ÷Àù à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ˇ´´ æö$ùßõØfi

àû∞ ã÷ÀÓ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À/

à<&$ùfi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< <{Ùß∏$<ˇfiùß ¸́÷À<$è`ùÛ́ ∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ ˇÙ&,

ãùß<{ùß̌ &ß àû∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô÷À äˇÙ&´ á∞¸æØù ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. è`<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß

<ùß÷ÀÚ̌ èÒˇÈ à$õß́  ûØÚõ]$èfi∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß æ#õïÀõ$<fi <`±æØè`ùÛ́ ∞ &{

ãùß<{ùß̌ &ß “ùÚõØ´ &Ú{ÚûõßæÚÎ´” &úÀ{$ <ù (Δ&{&Û 20:77) å<¸ùß̌ èß èÚÑ&¸́  à$ØæßÂ$æØÆùß

&¸÷Ô&¸< &{ æÙßûù$ &{Úõ< &æǙ Èùßõμ< ∏μæßõÚÑúÀÛ́ ∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$ æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß ˇÙ& á÷ÀÚÍûõßæØ à`õ. ˇ´´ à÷À{&ß

äææß ˇ{$ß <`±ˇfiùß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. &$õùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi <]$í ˇÙ& ˇfi$÷À<fiÚ

• ˇ´$ß̌ &&ß &{ à$ˇØ$ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùˇfiùß &Ùæμó¸ ˇûùß<ù Ñ∞, û$Ø$ˇ<$ß æˇ}ß

æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 7:8–12, 17–22.) ˇ´´ û÷À<ÙÚùß àû∞ &$õùß è`ù áˇèùèõ

{`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À?

13 ˇ<ùÚ û$ò´
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• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi &{ à$ÁÚÌ<$÷À <Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ &$õùß <]$í ˇÙ& ˇfi$÷À<ù

fiÈ ´$Ìè ˇ´$ù<$÷À? fi{ûõ &{ ùû¸Ø àõÍùß <∞{$è`ùÛ́ ∞ ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ÷ÀÛ́ ù$ ˇ´$ù<$÷À?

2. <&˝èõ

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Æ&Øfi ˇ<õ <&˝èõ fi`ÓˇÓ ´ùß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 7:5, 17; 8:10; 9:14,

29; 10:2; 14:4.) <&˝èõfi∞ û$Ø$ˇ<$ß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù, ã÷À${Øófiæß

ˇÙ&, ùÚæß́ fi$´ 8:8, 15, 25, 28, 32.) <&˝èõˇfiùß áÁÜ$ˇfiÙß }´fiÚùß∞ {$ùÚfiæß &Ú÷Ô

ˇù$<Õ̌ fiß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 9:4–6, 23–26; 10:22–23; 11:4–7.)

3. û$&ßæμ<

û$&ßæμ< ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´ &˝ˇæßõ´õß<ù àùß÷À́  è`ù å∂ ãèùß<ù

Ñ∞, û$&ßæμ̌ Ó &˝ˇæßõ ûÜ÷ÀÌÁùfi <ù û{õ &úÀ{ùß ãûæØó Ù∂$è`ùÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi

{`æÚfi:

à. ∂`∞_ û`∞<$óùß̌ èß &{ ˇ÷À$Øæ ûÚùßõ∑Ø

à$.ˇØ$®, Ã&ßæ> ( ¸́{¸ùß ù¸́ ¸&¸ û`õÙÚ ˇØ$® ùÚ̌ fi$ßíùfi æÚÎ´∞).

à`.ˇ&ßØ ˇ{$ß ˇ{$ß &Ù$÷À (õÚæßõ ûÙ$ &úÀ{$).

à|.&ûõßõμ ˇ{$ß ˇ&Øûßû¸ ˇí$ßò¸<æß (áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` à${$Ø èõß̌ õß &ûõßõμ ûfiÙ$ ˇèùfi.

å<¸ùß Æ&Øˇfiùß èÚfi áæß́ ù &˝ˇæßõ<õß æÚÎ´∞fi).

4. “&ÚfiÙßÙùß́  <Ù$æμ̌ }{Ú÷À ¸́{¸̌ ÷À{Ú÷À…ˇ∂[õÛ&ß́ æØù Ù`∂Õ{” (1 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ 10:2)

1 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ 10:1–4 æÚfiÒ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß <}$æμ̌ Ù{Ú &{

¸́{¸̌ ÷À{Ú ˇ∂[õÛ&ß́  æÙ ∂< ä{Ú û$<¸_ õμ́ $ ãèùß<fiÚ. ˇ´{Ú <`÷Àèõßæ´ û`{`÷ÀÚ}ÚæØÆùß,

<`±´{Ùß ∂#&ß à$Ì. ´`æß̌ æ$ùßæÚ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, “áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` å<¸ùß Øõμ ¸́{¸÷À ´`÷ÀÚùß

èÚfi Ñ∞, Æ&Øˇˇfiß ˇÙ[æÚæõß<ˇfiùß÷À û<$ ûÙ$èÚfi{. ä∂`Ñùß å<¸ùß̌ èß æÚÜ&ßõÚfi$ù¸

û`<ˇõùßùùß, ˇ∂[õÛ&ß́ fi õμÙÚùß ´$˝Áˇfiß à$Á$< à´õæ æØ fi{ûõß ˘Ñõ èõ æÙ fi¸õμfi”

(Doctrinal New Testament Commentary, 3 <ù æ$óß. [1966–73], 2:355).
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14
ˇ<ùÚ û$ò´

“ù¸ÖÙ$ ´$ {∞

ÑˇÁßÂ <&ßõμ<æß <ùßù{¸fi”
ùÚæß´fi$´ 15–20; 32–34

àØ ¸́ó &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õßÆæ <õμØ &{ û$ùß ∏μæßõÚÑúÀÚÆùß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇõ$ßØ$èõß

ù$fiæfiùß àù¸́ õæØÆùß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Ò´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß

÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi. äÑ∞ å<¸ùß< Áμ÷Àßø í$õÚfiæß æÚÎ´∞ ãùß<{ùß̌ &ß∞ {`æÚ<ùˇ&ßæ.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. ùÚæß́ fi$´ 15:22–27; 16:1–31; 17:1–7. áÁÜ$ˇfiÙß û¸õǙ fi$ß ˇæúÀÚÎ´∞ û∞ùßèõß̌ õß, å<¸ùß∞

ûÚû$&fi &{ æμ&èÚùÚ<Õ ùÚ&$ ∂`Ñùß, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß <õμØ, ´ùßù$ &{ <∞¸<ùß

&ûfiùˇ&ßæ.

à$. ùÚæß́ fi$´ 17:8–13; 18:13–26. à´ˇÙæß<Ø` áÁÜ$ˇfiÙß &´è &∞ù∞ û`ÆˇóõÚ. ˇ´$ß&&ß

õ´ àõ ãò∞ ä&<Õ Ñ∞, áÁÜ$ˇfiÙß ífi èùÛ, ù ¸́õß ˇ´$ß̌ &&ß∞ ˇ<ˇ{&Ò õ´ àõß

û{õ∞ ÷À̀ Ṍ Ñ∞ à´ˇÙæß<Ø` ífièùÚõÚ. à$ˇØ$ùß &{ {ÕÌ ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß àõß ã&¸Ù$ˇèù

&Ú®ù Ñ∞, áÁÜ$ˇfiÙß &∞ù ífièùÚõÚ (17:8–13). ˇ´$ß̌ &&ß ˇfiˇõÜ$ß̌ èß ãûˇ÷À&ß

àù¸è´ùfiæØ ÑùÚÁßë]æØ`<ùß ûõßæØ å<¸ùß∞ ∂Ùfi û<ØfiÚ (18;13–26).

à`. ùÚæß́ fi$´ 19–20. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &Úù$fiÚ æùß̌ ÷Àß÷ÀÛ ˇ´$ß&&ß { ¸́Ò, áÁÜ$ˇfiÙß∞ ÷À&

ûóõ ˇ÷Àùˇ&ßæ.

à|. ùÚæß́ fi$´ 32–34. ˇ´$ß&&ß∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ãûˇ÷À&ß &{Úõ èÙß Ù|ÙÚ Ù`∂¸ù ù ¸́õß å{¸

&Úù$fiÚ æùß̌ ÷Àùß ∂&ÚùÑ∞ äß<$ æòfiÚ. õ<÷À íùõ$< ØõßØùß <&ß&$∞ ù´&ßæ$ØæØù¸

÷ÀæÚfiÚ (31:18; 32:1–24). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß àõÍùß ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß ûÕí<Øfi

á<õßæØˇèù å<¸ùß∞ àò¸ ûÕíæ<Øfi<Õ ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß ùÛõÚfi ˇ÷Àùˇ&ßæ (ˇí$ß&\ß &ßÆõß

ûÍ<Ìõùfi, ùÚæß́ fi$´ 34:1–2). ˇ´$ß&&ß å{¸ àõÚùß æ`ò¸ù¸ Ù|ÙÚ ˇ<ù¸<∞ à_õß èÙßÙ|ÙÚ

ˇ÷Àææß æû$èùÚfiÚ. ù ¸́õß à_õß Ù|ÙÚ<Ù “Áμ÷Àßø<Õ ûÕíæ<Øˇfiß &÷À$æ$ÙÚæ èÚÑ&¸́ ” à`õμ}õß

ˇù$ˇÓ (ùÚæß́ fi$´ 34:1–5; ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi, ÷ÀßÒõÛfi æö$< 10:2). íùõ$<

ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß ùÛõÚfi∞ æÛæØ`Ò´∞ èÚÑ&¸È æØõÚ (34:10–35).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: èÛõ$<ÙÚfi 78; 1 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ 10:1–11; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  84:19–27.

3. å∂ 64–65 ûÚ∞¸<Ù äù ÷ºÜ<] û$ò´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, ˇû$õß æÚ{Úûfiæß ˇ{$ß ˇ<ùõß

∂Ø ÷ºÜ<fi æÚ{Úûfiæß û˝õÚfi∞ ˛ˇèù äùßù.

4. ûØó èÚÑ&¸́  Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõßæÚÎÈ Ù∂$èõ {`æÚ ùÈ, “ùÕõù ˇ÷Àß< ù´&ßæ$Øfi” ÆùÚõßõμ

{õæ ˇæ$∞&æß, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ ˇ{$ß (å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

• å∂ æÚ&Ú÷À$ ˇù$èÚfi &{ å∂ è´ùß ´$Ìèfiæß &$÷À$ ˇù$´`õÚ <ù$ùßõØfiæ∞ å∂ fi$fi¸õμ

∂< &Úõ$èùßù. ˇ´´ è´ù∞ å∂ &Õ÷À$ùÈ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ûÚ}ÚõμØ` ÑÑøÑfi {`æÚfi,

ù ¸́õß ãûæ$Ø<õß Ñfi {`æÚ &Õ÷À$ùÈÒ´æß ùÈ, ´è ˇûùß<ùß̌ ùæμ ˇ&$fi$è`ùÛ́ fi.)

• å∂< <ù$ùßõØ ûǙ ÷ÀßÁfi∞ ´èˇûùß<ùßù$∞ õÚÃfi fi¸õμ å∂∞ <¸<´ù$æØù &¸÷Ô&¸æÈ

ˇ´$ù<$÷À? (ûÚ}ÚõμØ` ÑÑøÑfi {`æÚ ù ¸́õß, ´è ˇûùß<ùßù$ ûǙ ÷ÀßÁfi ÷À̀ ùèõ fi¸õμ àõØ,

ÑÁß<$&<ùßõ Ñfi fi¸õμfi.)



• ˇ´$ß̌ &&ß &{ âÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß Æ&Øˇfiùß ûÙ$Ñõß <ù$ùßõØfi∞ à`õμÙß<Õ Ñ∞ å<¸ùß∞ ´è

ˇûùß<ùßù$ <Õ̌ fiß æ<ˇØæß÷À? (&ß<$Çùß<{ùß̌ &ßfi.)

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` <ù$ùßõØˇfiß è´ùßæØù Ñ∞ Ùõß àõß÷À̀ æÛÈ<Ù∞, àû∞ ˇ´´ ´`ˇØù &¸_

˘Ñõˇfiß è´ùßæÚÎ´∞ <`÷Àèõß û$òÈ áè`ùßÑfi {`æÚfi. äæß <`÷Àèõß û$ò´æß <ùß̌ ùß,

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ˇ´ùß àû∞÷À ´è ˇûùß<$ &`ÙæÚÙßÙæß ÷Àæß<ù ∂<∞ àû∞

ãùß<{ùß̌ &ß õμ} ÑÁß<$&fi õ`Ãfi {`æÚfi.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{

ˇfi$÷À$è`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$}æØèùßù$

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æ$<ùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. û$òˇÈ äù &|´ ûÜÁßùfiæß́  ˇ{$ß &|´ æØ`óæß́

à<ø$ØùfiæÚÎ´∞ àû{&¸ ùÚ&$ û˝õÚ &$´$¬æ$<ùß̌ èß à<Á]õ$<fiùß∞ áõ$´ ˇ{$úÀÚùß

&ÍÙù æØ`ó¸ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< ˇõ$ßØ$èùßù.

1. áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß íÙfi, ´ùßù$ &{ <∞¸<ùß &ûfiùˇ&ßæ.

ùÚæß́ fi$´ 15:22–27; 16:1–31; &{ 17:1–7 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` Øõμ ¸́{¸÷À õØófiæÙ û&¸<, å<¸ùß∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi∞ ´è ˇûùß<ù ˇÙ&

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß∞ ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ &ßæ. ù ¸́õß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß <ù$ùßõØfi õμ}÷ÀÛ

û} ¸́̌ <ùß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß à`÷À{ÚÙßÙ ûÎæßÂ$ æÙˇ&ßæ. à`÷À{ÚÙßÙ àò¸ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæß

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ {`Î´ ˇ<ù¸<∞ ãùß<{ùß̌ &ß∞ ˇë$ß÷Àù$æØõÚ. äˇ&ß<¸<÷À,

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß, å<¸ùß̌ èß ûÚû$&fi∞ íÙfi÷À, å<¸ùß̌ èß æμ&èÚùßù∞ ´ùßù$ &{ <∞¸<ùß÷À

&ûfi$ ÷Ôùß̌ &ßæ.

• ùÚæß́ fi$´ 15:22–24 &{ 17:1–37 &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ¸́{¸ó÷Ôùß ûÜÁßù ˇ´$ù<$÷À?

íùõ$< ˇ´$ß̌ &ß∞ ÑØ`÷Àßø< ˇæú∫Ø| Ñ∞ ˇ´$ß̌ &&ß ÷À̀ æß<Õ ûÜõÚë$Ø ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù

ùÚæß́ fi$´ 15:25; 17:4. å{¸ ãûæ$Ø ûõ$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ {`Ø`ˇùßfi.) ˇ´$ˇ&&ß̌ èß

ûÜõÚ<$Øˇfiùß àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À? ãûæ$Ø ûõ$ ˇ´$ß̌ &&ß æÙ fi$§îÀ$<Ù∞

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÷À̀ æß<Õ ûÜõÚë$Ø ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 15:25–26; 17:5–7.)

• áÁÜ$ˇfiÙß û̧õÜfiùß∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Á$ÎÍæ &{ à$õßÆæ íÙfi &ûfi$ ÷Ôùß̌ &ßæ. Á$ÎÍæ

íÙfi û`Æó̧ˇùß ˇ´$ß̌ &&ß ûÌ<õfi∞ û{Ø÷Ôùß Ñ∞÷ÀÛfi. “à$õßÆæ Ä´” û`Æó̧ˇùß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß <ù “à$õßÆæ ûÌ<õˇfiùßfi” (1 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ 10:4.) æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èùß èÙ$

äù à$õßÆæ íÙfi ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 1 ùÚ\$fiÚ 11;25). àûÚ ä´ íÙfi ˇ∂$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ä´ íÙfi ˇ∂$ùßùùß∞ ˇ÷Àù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇfi${$ùß 4:14; Δ&{&Û 63:23.)

• ùÚæß́ fi$´ 16:2–3 ûÍ÷ÀÚ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ¸́{¸ó÷Ôùß ûÜÁßù ˇ´$ù<$÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ûÜõÚë$Ø

÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 16:4, 11–15.) íùõ$<ˇèß æμ&èÚùßù &ùßõÌûùfi

æÚÎ´∞ à´õØ<, ´ùßù$ fi`ÒˇÈ ˇ<ùõß àØ ¸́ó¸ ˇ´$ù<$÷À?

à. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< ãùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ`÷À æÚfi$ ä´èÚùß ãùß<{ùß̌ &ß∞

ˇûùß<ù¸ à`õ. (ùÚæß́ fi$´ 16:4, 16–31).

à$. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi &{ ˇûÜß́ fi è`ù ä´èÚùß íùõ$<∞ ÷ÀÚùûõ$´ &Ú{Úûõß æÚÎÈ

ˇ÷Àù¸ à`õ (ùÚæß́ fi$´ 16:12).

à`. ä´èÚùß íùõ$<∞ “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ¸́çˇfiùß ûÚ∞<ù &|´ <ëùfiæÚùß́  Æ&,

ˇØ$®<ÙÚùß û´óæß́  ˘<õßÒ´∞ ∂`Í ∂<” ãèùß<ù¸ à`õ (÷ÀßÒõÛfi æö$< 8:3).

à|. ä´èÚùß íùõ$< ùÚ{õ´$ùÛ æØ, è`ÙÒ´ Ù∂$è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø ˇæˇÌ

(÷ÀßÒõÛfi æõ$< 8:16).

• ´ùßù$ fi`Ò´ ˇ´´ {`´ àØ ¸́óæß́  áÂßñæØè`ùÛ́ ∞ ãûæ$ØÒ´ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß

æμ́ æß÷À? ˇ´´ {`´ àØ ¸́óæß́  àûˇèß ˘Ñõ<Ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß áÂß∞æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?
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• ´ùßù$<ÙÚùß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ùÚ̌ fi$ßíùfi <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇfi${$ùß 6:35.)

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ˘<´$ù ˇØ$® &{ ´ùßù$ àõØ ˇ<ù& æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇfi${$ùß

6:48–51.) àûÚ ÷ÀÚùûõ$´ æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ˘<´$ù ˇØ$® àù¸∏<æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ÁÎØ ÁæßõÚfi û<õß<$è`ùÛ́  &úÀ{$ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ÷ÀÚùûõ$´ ´ùßù$ äæõμæØ è`ùÛ́

à<Á]Ñfi. à$õßÆæ ÁæßõÚfi û<õß<$è`ùÛ́ ∞ àûÚ æ} fi¸õμ ˇ÷Àß<Ù∞ ˇ´fi &´$ù<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (Á$ÎÍæ ÁæßõÚfi û<õß<$è`ùÛ́ ∞ àû∞ ÷ÀÚùûõ$´ ˇû$ßÂófi à<Á]<ù ˇÙ&,

à$õßÆæ ÁæßõÚfi û<õß<$ è`ùÛ́ ∞÷À àû∞ ÷ÀÚùûõ$´ ˇû$ßÂófi à<Á]ˇÓ. àûÚ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

àø]fiùfi &{ fi$§îÀ$æÚÎ´ Ñ®ùß Ñ∞ æØùß̌ ùß ùÈ, à$õßÆæ< ˇû$ßÂófiÒ´

∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμÒ´∞ àû∞ ˇù${`æÚfi.)

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß û&¸÷À$ ã÷Àfi ÷Àæß<$ ´ùßù$ õ∂$èõßÑ∞ &$´$ù]ˇfiùß &Ú÷Ô<¸̌ ùß æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 16:19–20.) &∂õß÷ÀÚù∞ &Õ÷À$ùÈÒˇÈ÷ÀÛ å<¸ùß û&¸÷À$ ã÷Àfi ÷Àæß<$ ´ùßù$

õ∂$èõßÑ∞ &Ú÷Ô<¸̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 16:22–25.) &∂õß ÷ÀÚù∞ &õÚûõ$ àûˇèß

&Õ÷À$ùÈÒˇÈ÷ÀÛ ˇ´´ ṌÙøÌ´fi àûÚ à÷À$}æØ èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûæ$Øfi ˇù$´`õÚ< <ù$ùßõØˇfiß è´ùßæÚÎ´∞ ãõß&${

æˇ}ß ùÈ å<¸ùß∞ æμ́ æß &Ú÷ÔÒ´∞ õÚ∂¸̌ ùß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûæ$Ø ˇù$´`õÚ< ˇ´´

´`ˇØù &¸_ ˘<ù è´ù fi$´∞ àûÚ ãõß&${æØùß̌ ùß ùÈ, àû∞ æμ́ æß &Ú÷Ô<ùß̌ ùß÷À?

2. à$ˇØ$ùß &{ {ÕÌ ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß àõß ã&¸Ù$ˇèù &Ú̄ ˇ´ùß à´ˇÙæß∞ ÑØ`÷Àßø &∞ùÚùß

âÁÜ$ˇfiÙß ífièùÛ. ÑùÚÁßë]æØ`<ùß ûõßæØ å<¸ùß∞ ∂Ùfi û<ØÆùß ˇ´$ß̌ &&ß ˇfiˇõÜ$ß̌ èß

ãûˇ÷À&ß àù¸è´ùfi æØfiÚ.

ùÚæß́ fi$´ 17:8–13 &{ 18:13–26 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$fiæfiùß∞

&{ˇfi$ßèfi ˇ÷ÀÆùß àù¸́ õæÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù ˇ´´ <$Ìõ$ ˇ÷À̌ æùß́  àû∞ ãèùß<ù ∂<

ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

• à´ˇÙæfiÚ>&ß<Ø` ˇ´$ßˇ&&ßˇèß æ$Ùˇfiß &Ú∞ à$ØÈ∏æØ, ˇ∂$ˇ{$ß æ$Ùfiæß áÁÜ$ˇfiÙß

û¸õÜfiùß &´è fi¸÷Àßø æ}{. ùÚæß´fi$´ 17:8–13 ùß û`{`÷ÀÚ}Ú ˇæˇØù &∞ùÚùß à´ˇÙæfiÚ><Ø`

ûØ$ífiæÚÎ´∞ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ {`æÚfi$< Ù`∂¸ˇùß ˇæˇ&ß÷À? (à$ˇØ$ùß &{ {ÕÌ ˇ´$ßˇ&&ßˇèß

àõß ã&¸Ù$ˇèù å{¸∞ &{ˇfi$ßèfi ÷Ôùß Ñ∞, áÁÜ$ˇfiÙß &∞ùÚùß ífièõß{.) àûÚ à÷À

&∞ùßæØùßˇùß æμ´ù àùß÷ÀˇÈ à$õßÆæ &∞ùæß÷À? àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß∞ &{ˇfi$ßèfi

÷ÀÛˇ´ùß ˇ´´ &∞ùß<ÙÚùß ífiè`ùÛ´∞ àû∞ à$ø$Ø<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “ˇ´$ˇ&&ß æùß÷À ãò &Ú®Æùß áÁÜ$ˇfiÙß { ¸́÷À$ˇÓ

ífièÜ{ùfi ûõ$ õ´ àõß å&<$ˇèù &Ú®ù àùß÷À́  ´∞ &Ú{Úûõß̌ Ó. å{¸̌ èß àõß å&<$ˇèù

&Ú®ù õ$æß, áÁÜ$ˇfiÙß ífièõß{, ù ¸́õß ˇ<ˇ{& ùÚ&$ äß<$ û{õ∞ <`∞¸ù Ñ∞, &õμØ$ ífièõß{.

õ<÷À äùÚ&$ à$ˇØ$ùß &{ {ÕÌ ‘å{¸̌ èß àõß ã&¸Ù$ˇèù äæß ˇæˇùæß äæ û`õßõæõß, àˇùæ$

àˇùæß û`õß̌ õßõß &Ú®fi ùÚ&$’ áÁÜ$ˇfiÙß ífièÜ${æfi$ Ñfi (ùÚæß́ fi$´ 17:12). ä∂`Ñùß àû÷À

&ß<$Çùß <{ùß̌ &ß̌ èß à$ˇÙßû Ùõß ˇ&ß<æfiùß̌ èß àõß ã&¸Ù$ˇèù &Ú®ù Ñ∞, àûÚ÷À ífièÜ${æfiùß

ˇ<ùß̌ ù ¸́” (in Conference Report, àˇûÜß. 1986, 98; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1986, 77).

• íùõ$< ˇ´$ß̌ &&ß ˇ<õ ã÷Àfi û∞ùß &<& ÷Àæß<$´ û`Æˇóù¸ ÷Ô∞¸Ñ∞ ˇfiˇõÜ$ß∞ &Úõμ̌ ùß

æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 18:13–18). ˇfiˇõÜ$ß ˇ´$ß̌ &&ß∞ ÷Ôùß ãûˇ÷ÀßÁfi æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 18:19–23.)

• ùÚæß́ fi$´ 18:16–20 &úÀ{ùß<ù àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ̌ èß <èæÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

ˇ´´ û÷À<Ù äù <èæÛÈ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ Ù<$ ˇ&$fi$∂`ÙÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

áùßû&¸< ûÚ}ÚõμØ` {¸ó¸Ù|ÙßˇÙß ÙÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß ÷ºÜ<] û$ò´ û$Ñ§¥æÚÎ´∞÷À å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi: û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ æ`úÀ<$ å{¸ˇèß à`fiˇèß àõ å&<$ˇèù &Ú¯´∞ æÚfiùßù.

û}ˇ<ùÚ <èæÛ´ {úÔù$èõß Ñ∞, ˇû$õæß ˇ{$ß fiÈ ∂Ø ˇ÷Àfiæß û˝õÚ &$´$¬æfi$ˇèß àõß ãò

õ∂ùßù. àˇùæß <èæÛÈ äæÚùß äæ {úÔù$èùßù$ Ñ∞ õ<õß ˇû$õæß ˇ{$ß ∂Ø ˇ÷Àfiæß ∂`èÚùß

â∞ äæõμæØùßù.
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à. íùõ$<ˇèß ÑùÚÁßë]æØ`ˇ<æμ ˇ<fiùßù (ùÚæß́ fi$´ 18:16).

à$. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍˇfiß íùõ$< ùÚ̌ fi$ßíùfi æØùßù (ùÚæß́ fi$´ 18:19).

à`. “ùÚ̌ fi$ßè &{ <]<&ßö$ ãèùß<$ûùßù” (ùÚæß́ fi$´ 18:20).

à|. “å<¸ùß {`&ÚÍfi fi¸õμ à$æ$Øfi å<¸ùß∞ [ˇûùß<$÷ÀÛûùßù]” (ùÚæß́ fi$´ 18:20).

á. “å<¸ùß æÙ fi¸õμ <`òæ∞fi¸õμ…å<¸ùß∞ [ˇûùß<$÷ÀÛûùßù]” (ùÚæß́ fi$´ 18:20).

• àûˇèß <Ìõ´$ù àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß &{ ˇûÜßÍõfiùß̌ èß àõß ã&¸Ù$ˇèù å<¸ùß̌ èß ∂Ø

&`{`ÙßÏæÚÎ´∞ àû∞ {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù Δ&{&Û 21:4–5; 107:22. û˝õÚ &$´$¬æfiùß

ˇfi$ßíù$ á÷ÀÚÍûõßæØù Ñ∞, û˝õÚ &$´$¬æfi$ ã&¸Ù$ˇèù &Ú®ù ˇû$õß ˇ{$ß ˇ<ùõß ∂Ø

÷ºÜ<]fiùß äæÚ̌ ùæ á<õ∞èùßù.)

• àûÚ àûˇèß ûÜ$ˇ÷ÀßÁÛfi &∏$ ù$fiæfiùß∞ &{ˇfi$ßèfi÷ÀÛ àù¸́ õæØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞

à`õμ}õß Ñfi {`æÚ æØ`ó¸, å<¸ùß è`ù fi{ûõß ˇÙ& æö$æÚÎ´, àûˇèß &∏$ æ`úÀÒÈ<Ù

ãùùß÷Ô̌ <ùß ˇ&ß<fiæÚÎ´, &{ fi{ûõß ùÚ<$& &{ ∂`{`÷ÀæÚù èμØ`<Ø`ùß Ò´.)

• &∏$ ù$fiæfiùß∞ &{ˇfi$ßèfi ÷À̀ æß<ÕÑ∞ å∂ à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (ˇ´´ &$æ§ì$ˇÓ÷ÀÛ

Δ&{&Û 21:6, û$Ñ§¥æÚÎ´ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

3. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &Úù$fiÚ æùß̌ ÷Àß÷ÀÛ ˇ´$ß̌ &&ß< { ¸́Ò áÁÜ$ˇfiÙß∞ ÷À&ûóõ ˇ÷Àùˇ&ßæ.

ùÚæß́ fi$´ 19–20 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

áÁÜ$ˇfiÙß <ù$ùßõØfi∞ ˇè$&ß ´$& õμùæß õμ}÷ÀÛ, å<¸ùß &´è èÚÑ&¸́ æß ûÚ{Ú∞¸Ò´∞ &ß<$Çùß

<{ùß̌ &ß∞ à<Á]<Õ̌ &ßæ (ùÚæß́ fi$´ 19:5–6). ˇ´´ èÚÑ&¸̌ È ˇæ$∞&æß ˇÙ& ãùß<{ùß̌ &ß

ˇ´$ß̌ &&ß∞ ÷À& ûóõ ä}Ú÷ÀØÓ æ}ˇ&ßæ.

• âÁÜ$ˇfiÙß û̧õǙ fi$ß ä´ æùß÷À á÷ÀÚÍûÚ∞ æ∑ò$ØÈ è&$ˇèù &Ú®fi÷ÀÛ, å<̧ùß æÛæØ`<ùß̌ ùß ùÈ,

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å<̧ùß∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<̧ˇùß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 1(:3–6. ãùß<{ùß̌ &ß

å<̧ùß< “à&{$fi í$õÚfiæß,…ûÕíæ Ø$í]fiæß &{ Áμ÷Àßø í$õÚfiæß æØùˇ&ßæ.”) ˇ´´

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Ù à÷À{& æμ́ æß÷À? ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Ìõ´$ùˇfiß àû∞ à÷À$}<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Ù à÷À{& <ùß̌ ùß, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` àùß &ÚfiÙßÙùß∞´ <ò$ àù¸èÜ{fi Ùõß, &{

ûÕíæ<Øfi ÷À̀ Î´∞ &{ &ÚfiÙßÙùß∞´ &¸∏$Ø˝¥fi ˇ∂÷À$÷ÀÛ́  &úÀ{$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß èÚÑ&¸ÈæÙ

íùõ$<æß <ù ∂<fi (õ<÷À ∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$< 7:6; 14:1–2; 1 ˇûßõǛ &ß 2:9). Note that in this
context, peculiar carries the meaning of “being the Lord’s own special people or treasure,” not the
meaning of “odd or eccentric” (Bible Dictionary, “Peculiar,” 748).

• &Úù$fiÚ æùß̌ ÷Àß÷ÀÛ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õ´ íùõ$<ˇèùß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<Õ àõß÷À̀ æÛ́  æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 19:9; 11, 16–17; Δ&{&Û 84:23.) õ´ íùõ$< { ¸́Ò´∞ ˇûØ &ß<$Çùß

<{ùß̌ &ß å<¸ùß̌ èùß àˇûßæßÂ$æˇÙß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 19:10, 14.)

• &Úù$fiÚ æùß÷À Áμ÷Àßø<Õ &ßö$ùfiæß<Õ àõØ ä{Ú÷ÀÛ õ´ íùõ$< &´è æö$æÚÎ´∞ &{ å<¸ùß∞

õ´ùß<{ùß̌ &ß< ˇûùßÒ´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á]<Õ̌ &ßæ. ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À́  Ù∂$è`ùÛ́

&úÀ{$ ãùß<{ùß̌ &ß àû∞ Ù∂$÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù Áμ÷Àßø<Õ &ßö$ù ˇ´$ù<$÷À? (ˇ÷Àß<´$}Úè$; ∂Ùùßù

Δ&{&Û 97:15–16; 109:12–13.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß {ô ÁÅ÷Àfi à`&Û́ ∞ &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß

&Çûfi {`êÛ́ ∞ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ã÷ÀÓæÙ à$æ$Øfi è`ù û`<&Û́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞

à$Ø$øù$æØùßù.

• ùÚæß́ fi$´ 20ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷À̌ fiß äù û}ˇ<ùÚ ûóõß {õˇØùß, àû &{ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

àõØ õÚ̌ ∂ù ùÚfi´ &È∂ùßøõ$<fi è`ù áè`ùß̌ Ó (ùÚæß́ fi$´ 20:3–11). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞

<ùß÷Àù$æØÆùß ãùß<{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍˇfiß ˇ<ùõß ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß ˇù$&Ú̄ ˇÈ ûóõ <Ìõ´$ùfi∞

ˇfi$ßè]<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? <Ìõ´$ùˇfiß íùõ$< <ùß÷Àù$æØùß̌ ùß æμ́ ù <]$í ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß∞÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 15:23; äûÛ& 5:5; &Û&{&Û 1:15–16.)

&ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß û`<&Ûfi:
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∂ØûõÙ û$ûfiùß àõØ ûÜõÚ́ $ <ùß÷Àù$<÷À ˇÓ. . . .ùÕõù ûÜõÚ́ $ ˇ{$ß <]$í ˇ÷Àß< &ß<Ø|û<Ù∞

à`úÔÈ, ùÚ<$&, ˇ<}úÀ$´, fiùßõÜ, <${ù, Ñˇù$ß÷À ˇ∂$ß>∞¸ &{ ˇ<ùõß ÑÑø ˇÙ[æÚæ ÷ºÜ<]

ˇ÷À<õß<fi∞ ùè$èõ {`æÚfi….

“&Úfi¸È ˇ÷Àß<Ùß <]$í ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß ∂<∞ ûõß̌ Ó. ãû$π, &{ &{õÚæ ûõÜ &{ ùÚ}õÙ ûÜõÚ́ $ ∂<∞

ûõßÑfi {`æÚfi..

“ˇ∂ˇ{$ß ÆùÚ&ß&¸ ùÚ<&æß ˇè$òùè$ è#{ ∏$óßò õ∂$ û} ¸́̌ <ùß <${ùfiæß èùÚõÚ.—õ<÷À

áùßû&¸< å<¸ùß∞ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒ´∞ <õßæ´æß ù`õ. å<¸ùß <ùß÷Àù$æØùß̌ ùß æ$∞÷À?

&`∂`Ñùß́  &ß<Ìèˇfiß ˇ{$ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇù$ˇÓ….

ˇ∂$ˇ{$ß àfi ÷ÀòfiÈæÚÎ´, ´$_ à`ÙßÙÛ́ , ùÚ<$ò¸ æ$Ùfi, &õÚ àùßõ Ñˇù$ß÷À è´ùß, &{ ˇ<ùõß

è´ùß <ùß÷Àù$ æØõÚ. àùß àfi å<¸ùß̌ èß ûÚ}Ú́  ˇÙ&, æÛÜò$ õØê, ˇÅ&ß̌ ∂$ßÙß, û$ ûùß÷Ô, è<

ˇû$Ø, ˇ{$ß ˇè$Ùß\ß æÛÜò$< ù´&ßæ$Ø æØõÚ….

“õ<÷ÔØ∞õß ÆùÚ&¸ùß <ùß÷Àù$æØù õ<õß ûÜõÚØ|ûfiæß <ùß̌ ùß, ∂Ùfi &{ ˇè[Ø<fifiÚ….ˇ´´

∂Ùfi ù`´`õÚ ˇ÷ÀÑfiùß<ù, <&ßõμ<, &{ ∂Ùû|´ <ù$ùßõØˇfiß áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß∞ ØõßØùß

<&ß&$ ˇ´ùß àûˇèß æ$Ùfi ˇ∂$ˇ{$ß ˇÙ& <`fi<ùßùæÚ” (The Miracle of Forgiveness [1969],
40–42).

• ÆùÚ&¸ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$´fi ùÚæØ`ˇùß èùßù$ fiÈ æǗ  ˇ´$ù<$÷À? àûÚ

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$´fi ùÚæØ`ˇùß ˇù$è`ùÛ̌ È <`÷Àèõßæ´ æμ́ æß÷À?

• &∂õß ÷À<& Áμ÷Àßø< õ∂$è`ùÛ́  àû∞ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À? (ùÚæß́ fi$´ 20:8; 31:16–17; ˇfi&$fi$

58:13–14; Δ&{&Û 59:9–10.) &∂õß ÷À<&∞ &̧÷Ô&̧ æÚÜfi$æ$ØæÈ ˇ´$ù<$÷À̀ fiÚ àû õÛØófi æÙ

fi̧õß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? ˇ´´ ÷À<& å∂ Áμ÷Àßø< õ∂$è`ùÛ̌ ´ùß å∂ à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

• àùß àfi &´è àûˇèß &È∂ùßøõ$<fi è`ù &`}ˇæù ûóõß {fi ù`<õ æÚfi<ùßù

(ùÚæß´fi$´ 20:12–17). ˇ´´ ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Òˇ´ùß àùß àfi &´è àûˇèß &È∂ùßøõ$<fi

<`±<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (äæß äæß ûóõ ˇ<õ ˇfi$´¸Ò, ä{Ú à÷À{& &{ &¸÷Ô&¸ ûÍ÷ÀÚ äß<$ è`ù

&$æ§ì$æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

4. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß <]<&ßö$< {úÔùß<$ ˇ÷Àùˇ&ßæ.

ùÚæß́ fi$´ 32–34 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß &Úù$fiÚ æùß÷À ´õ ˇ´$ßˇ&&ß &´è æö$æÙ Ñ∞, ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øˇfiß

ùÚˇfi$ßè à`õμ}õß <]<&ßö$<æß ãùß<{ùßˇ&ß ä}Ú÷ÀØÓ æÙˇ&ßæ (Δ&{&Û 84:19–23). ˇæˇ&ß<¸<÷À,

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß ûÚ}Ú´ <ùß÷Àù$ {`&ÚÎ´ ´èÚùß å<¸ùß &¸∏$Ø˝¥ˇfiß &ÈûÕÌóõß<fi àù¸<

˘<õßÒ´∞ &Õ÷À$ùÈ< ˇù$´`õÚ ∂< ˇûùÚù (ùÚæß´fi$´ 32:1–9; Δ&{&Û 84:24). å<¸ùß äõØÈ´

áæß´óÚùß &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß< à´õæ æÙ ùÚ&$, ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèùß ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß

ûÕíæ<Øfi ù`<õ Ù∂$ˇèù, àò¸ <]<&ßö$<æß<ù—ˇ´$ßˇ&&ßˇèß <]<&ßö$< å<¸ùß∞ ä}Ú÷ÀØÓ

æÙˇ&ßæ (ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùfi, ùÚæß´fi$´ 34:1–2; Δ&{&Û 84:25–27).

ˇ´$ßˇ&&ßˇèß <]<&ßö$<∞ ûóõß, èÚÑ&¸È ˇ{$ß &¸∏$Ø˝¥ˇfiß ´ÕÙøÌ´ à`õμ}õß<Õˇfiß ù`õ. äß

ˇ<ù¸<∞ ä´èÚùß “ûÚ}Úˇ<õß &{ ùÚˇfi$ßè<Ù <]<&ßö$<æß, ÷ÀÚùûõ$ å<¸ùß õ÷ÀÚùß´ ûÚ}Úû`÷ÀÚfi

fi¸õμ <]<&ßö$<æß, å<¸ùß∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ å<¸ùßˇèß fi¸õμæÈ &Ú{Úûõß

ˇæˇØùßùæß Ù∂$÷Ôùß{” (ˇ´$&$fi$ 13:30). ˇ´$ßˇ&&ßˇèß <]<&ßö$ˇ<ùß íùõ$<∞ å<¸ùßˇèß ûÓ

ˇù$&ê<$ æÚfiÆùß, ù`<õ &ßö$ûùfi æØÆùß, &õμùß &{ fi$è û¸÷ÀæÚÎˇÈ <]<&ßö$< õ÷ÀÚùß´

æÚÜfi$õß´æ æÚÎ´, å<¸ùßˇèß ÁÎØ ùÚˇØ$ßèÛ< õ∂$è`ùÛ´, &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß æ∞fi¸õμ<Ù∞

&{ˇfi$ßèfi ÷ÀÛ´, &ßõμõÚ æÚÎ´ , &{ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß {$ &´$÷À$ùÒ´ áè`ùßÒfi.

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß∞ ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß <]<&ßö$< ÷Ôùß̌ ùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù èÙ$õÚ

3:23–24; ˇ´$&$fi$ 13:29; à`Ùß́ $ 25:15–16; Δ&{&Û 84:19–27.) áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß Áμ÷Àßø<, å<¸ùß<

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ û`ÆóÒ´∞ ˇ´´ <]<&ßö$< ãûæ$Ø<õß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù

ˇ´$&$fi$ 13:30; à`Ùß́ $ 34:14–15.)

14 ˇ<ùÚ û$ò´
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• ˇ´$ßˇ&&ßˇèß <]<&ßö$< &ÈûÕÌó<Õˇfiß æ<÷À$÷À? (∂Ùùßù 3 ùÚ\$fiÚ 15:4–10.) ÷À`ùß

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞ õ<÷ÔØ∞õß &õß< ûÕí$ à<Á] ˇù$ˇÓ. äfi ˇ´$ßˇ&&ßˇèß <]<&ßö$ˇÓ

<`÷Àèõ à˝èfiæß< õÚÃù. ãùß<{ùßˇ&ß àûˇèùß áÙßÙù ûÍõ]$èfi æμ´æß÷À? (∂Ùùßù

3 ùÚ\$fiÚ 9:19–22.) ÃúÔù¸ {÷Àæß &{ õ`Ïù¸ &Úõæß ûÚ÷ÀÛ´ fiùßˇù{Ú à÷À{& æμ´æß÷À?

<`±´{Ùß äÈ. Ø&Ùß ∂`Ù≈ ˇ´ˇ&ß áè`ùßÒfi:

“ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß <]<&ßö$< &ÈûÕÌó<¸<÷À, ûÍõ]$èˇfiß <]<&ßö$< &∏$ˇÓ áè`ùßÒÈ<Ù ˇæ$∞&æß

ˇÙ& ÷ÀÚè∞´ û<õÛ.

“ûÍõ]$è <]<&ßö$ˇÓ ṌÙÚæ àØ´̧ó ûÎæßÂ$æÚÎˇÈ &{ æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ˇ<õ û`ÆóÛ́ ∞

àû∞ &{$fiÒ´ ÷ÀÚè∞´ û`<õμù÷À, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß à<&$ù ûØÚõ]$èˇfiß÷ÀÛ ˇ<ù&ßæÈ ˇ÷Àææß

&Ú÷Ô̌ æÍù. û}´̧<`ùßù, &æǙ Èùßõμ ùÚ̌ fi$ßèfi, &õß< ûÍõ]$èæÚÎˇÈ ùÚ̌ fi$ßèfi ˇ<ù̧<∞ û<õÛ.

ˇ÷À<`ùßù, ˇ´´ ˇ<ù&ßæÚÎ´ &õß<ˇfiæμ̌ èùß û̧÷ÀßèÙˇfiæμ∞ ˇfi$´̧Ñfi. äùÈ ûÍõ]$èfi ûÚ÷ÀÛ̌ ´ùß

ûÚ÷ÀÛ́ ∞ ˇ<ù&ßÑfi…

“. . .æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ´`ˇØù &¸_ ˇ´ˇ{ˇfiùß û&¸<, ãùß<{ùß̌ &ß ûÍõ]$èˇfiß <]<&ßö$<

à_õß ´>∞´æ∞ ù`˝è∑̌ &ßæ. . . .&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß à<Á]õ$<fi<Õ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ̌ èß &õß<ˇfiæß

ˇ{$ß ø$ù] Ù∂$è`ùÛ́ æß ˇ<ù¸<∞, ÷À̀ ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ àûˇèùß à<Á]<ùß̌ ùß &ÚfiÏ´

àfi{ûõß ˇ÷Àß<Ùß àõß{`Î´fi. ˇ´fi ûÍõ]$è <]<&ßö$ˇÓ ã&&ß ûÜõÚûõßõÚfiæÚ; äfi û¸÷ÀßèÙˇfiæμ̌ èß

à∏]ùßõØ à$õß́ fi∞ Ùê$<ùßùæÚ” (The Law of Sacrifice [&∏$ˇÓ àø]$ûùÚæ ÙÚûÚ &˝èÜ{ æǗ fi

à´õ$æÙ æö$<æÚ, 13 àˇè$ß. 1996], 5).

à<&$ùfi û˝õÚ &$´$¬æfiùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õßÆæ íÙfi &{ û$ùß ∏μæßõÚÑúÀÚÆùß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ˇõ$ßØ$èõß ù$fiæfiùß àù¸́ õæØÆùß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß<Ù∞ æÛæØ`<ùß̌ ùß ùÈ,

ãùß<{ùß̌ &ß Áμ÷Àßø<Õ æùß÷À∞ —ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ å<¸ùß< æ`úÀ<ù ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. ä{Ú÷ÀÛ å<¸ùß∞

ãùß<{ùß̌ &ß ¸́óè`&Û, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$ Ù∂$ˇèù, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´{Ú́ fi ÷À̀ æ∂Ù$,

<ò$õß ãùß<{ùß̌ &ß ˇ´ùßÒ´∞ à$ù¸∏$<fi Ù`∂ á÷ÀÚÍfi∞ fi$´∞ û¸_<ù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$ æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß

ˇÙ& ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß äææß ˇ{$ß <`±ˇfiùß û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. ÷À& ûóõ

÷À& ûóõ, ÷ÀßÒõÛfi æö$< 5:5–21, ˇ´$&$fi$ 12:33–36 &{ 13:12–24, &{ Δ&{&Û 42:18–27 &{

59:5–16 õμÙ ù`<õ ÷Àæß<$ à`õÚ ∂< &}æùßù.. ÷À& ûóõ è`ù õ<÷ÔØ∞õß à<ˇ∂$ßøfiæß Ù`Ä´∞

ˇ´´ ˇæ$∞&ß ù`<õ æÚfi<ùßù

2. ØõßØùß <&ß&$

ùÚæß́ fi$´ 32 <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù ØõßØùß <&ß&$ &|÷ÀÛ́  &{ ù´&ßæ$ØæÚÎ´ ûÚ}Ú∂úÀ æö$<

&$æ§ì$æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. ˇ´´ æö$ˇ<ùß ṌÙøÌ´ èóù$<æß́ , û{õ &úÀ{ùß

ˇ÷Àæ÷À à`õμ_< Ù∂$èõ {`æÚfi

à. ûØó û̧Ø`÷Ô &{ ÑÁß<$&æÚÎÈ ˇ{$ß {`&ÚÎˇÈ æǗ  æò$ ÃúÀ ÷À̀ Ç´ àû{&̧fi. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß

Á$ÎÍæ< Æ&Øˇfiùß ûÚ∞<̧<÷À, ä{Ú ∂Ùû|È<ÙÚùß å<̧ùß õ<´õß à$õßÆæ< ùÚ÷À{&ßÒ ˇù$´`õ.

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &Úù$fiÚ æùß̌ ÷Àß÷ÀÛ ÷À& ûóõ ûÜæ$ÁæÚÎ´ å<̧ùß à&$ õÚ∂̧ù÷À, å<̧{̧ áæß́ óÚùß́

ûÜö´ ûóõß ˇ÷Àæ æ`òÕ{.

à$.à&¸∏<$÷ÀÛ< äÙß∂&Ú®ù ∂Ùû|È<Ù∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´ <`÷ÀèõßˇÓ. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß àfi{ûõß

à$Á$<ùß∞ à$ˇØ$ùß fi∞õßÑfi. fi´æ∞ <èæÚ< fi¸õμ àfi à´ù$û<¸<÷À, ˇˇ<Ø<¸<÷À ä{Ú

à<÷À$ù´ ˇèù äß<$∞ fiÈ à<&ßö$<Ù÷ÀÛ, ù$fiæfiùß &{ ˇ÷À´$ûÚfiùß “ù`õ” æÚ< fi¸õμfi.
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15
ˇ<ùÚ û$ò´

“ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß 

ˇ÷À& ∂Ù$ ˘<õßˇ<fiùßù”
èóùß æö$< 11–14; 21:1–9

àØ ¸́ó ˇÙ[æÚæ à$Á$<ùß &{ Ãfi ´`òû<õß<$ˇèù ãûˇ÷À&ß ûõ$ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß &{

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß ˇ÷À& ∂`ÙÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. èóùßæö$< 11. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ´ùßù$ è`ù ˇ<$ß÷Àù$æØÆùß ´&ß æ|´∞ ûÚÜfiæØõÚ (11:1–9).

ˇ´$ß̌ &&ß å{̧ˇèß ∂Ø ÷ÀØ$è`ùÛ́ ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûˇ÷À&ß &{ ãûæ$Ø áÙßÙ$ &Ú®fiÚ

(11:10–15). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß ûÍ÷ÀÚ, ˇ´$ß̌ &&ß õ´$∞ &{$fiÒ´ ûÚóÚ&

<`±{Ú®fiùß 70 ˇ÷À̌ ùæß äæõμæØèùÚfiÚ (11:16–17, 24–30). áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ´&ß æ|´∞

õÚ̌ ∂ù à$Á$<∞ <̧<´ù$<∞õß <`±ˇfiùß <∞̧<ùß fi<Æùß &{ å<̧ùß̌ èß à&ÛÆõ à$Á$< ùÚ&$

<&˝èõfiæÚùß û{Øˇ÷ÀÆùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å<̧ùß∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷Àùˇ&ßæ. (11:18–23, 31–35).

à$. èóùßæö$< 12. ÇÍfi$È &{ à$ˇØ$ùß ˇ´$ß̌ &&ß∞ ÑØ`÷Àßø< æö$æØÆùß, å{̧ áõÚ̌ fi$ßûÚfi$ù̧

&ßõÚÜfiæ {$ Ñ<${Ò´ è`ù ˇë$ß÷Àù$æØÆùß, å<̧ùß̌ èß ù$fiæõß<fi á&ÚÙÛ́  è`ù å{̧∞

à∏Ú̌ fi$ßèæØõÚ (12:1–3). ÇÍfi$È &{ à$ˇØ$ùß̌ èß ˇæúÀÚÎ´ è`ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å<̧ùß∞

õØ<∞̧æØÆùß ÷Àô̧<È æØù ˇ&ßæ (12:4–16).

à`. èóùßæö$< 13–14. ˇ´$ß̌ &&ß æù$ùß ˇ÷ÀßÁfi ˇ&$ß÷ÀÚ&Ú æÚÎ´∞ ÆùÚ&¸ùß 12 ˇ÷Àù$∞ ãûˇ÷À&ß

ˇ÷ÀfiÚ (13:1–20). 16 ˇ<ùÚ û÷À̌ fiß äù ˇ{$ˇÂfi$ fiù ù´ ˇfi$Â¸<$ fiù ùˇ´ùß &|÷Ôùæß

∂< &Ùæùßù.). å<¸{¸ ˇ÷ÀßÁˇfiß üÙ è`ù &õμ∞¸÷À$fiæ <$Ìõ$÷À ˛ˇèù ù`<õ û`ÆóÚfi{.

ù ¸́õß ˇfi$Â¸<$ &{ æ$ˇÙÅ {`Ø &ÚfiÙß̌ Ù$ß́  ˇ÷ÀßÁ<$&Ûùß∞ ÃfiÒ ù`<õõß Æ&Øfi∞

fi$´∞ à$Á$<Õ{ (13:21–14:10). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß à´õ$, ˇù$à`÷À{ÚÙÚ́ õμùß {$

ˇë$ß÷Àù$æØù áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß à<¸Ø`÷Ô 40æß, ˇfi$ÂÕ<$ &{ æ$ˇÙÅ {`Ø &ÚfiÏ´ <`±{Ú®

ûØÈûØ$< Æfi fiù õμØ` <ù$ùßõØˇfiß à`Ñ÷ÀÚù ∂<õß æÛ̌ &ßæ (14:11–39).

à|. èóùßæö$< 21:1–9. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` õ´ùß∞ ÑØ`÷Àßø< û`ÆóÚ æù$ùÚ<Ø`ùß< Ñù$ÁæØõÚ

(21:1–3). áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ùÚØùßõØ ˇë$ß÷Àù$<Ù∞ ÷Àô¸<È ˇÙ& &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß èÚùÚ

&Ìûfiùß fi<ùˇ&ßæ (21:4–6). ˇ´$ß̌ &&ß ûÚõßõÙ &Ìûˇfiæμ &$÷À$, äfi æμÖfiæß ûÚ∞ õ∂$,

íùõ$< à´õ$, å<¸ùß äfi ˇ÷À& ∂Ùùß̌ ùß ùÈ, å<¸ùß ˘<õß<ù ∂< æÚfifiÚ (21:7–9).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇfi${$ùß 3:14–16; 1 ùÚ\$fiÚ 17:41; à`Ùß́ $ 33:18–22; 37:46–47; {ÛÙ´ùß 8:13–15.

3. å∂ à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi fiù <ëù ˇfi$÷À$

ˇû$ß&ß∞Øfiæß &æ&ßæØùßù.

4. ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß ûÚùßõ∑Øfi &{ ûÚõßõÙ &Ìûfi$ Ù∂$è`ùÛ́ ∞ õÚ̌ Å ùÈ, û$ò´ àõØ<$Øˇfiß÷ÀÛ äß<$

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ ˇ{$ß (å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

Æ&Øfi fiù <ëùfi {¸óÕÙ|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù. ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi fiù <ëù à`õμ}õß ˇû$ß&ß∞Øfi

æ$´Øˇfiß àˇùæß û`õß̌ õß õ∂ùßù. û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ à∏Ú̌ fi$ßèæØ, {¸ó¸Ù|Ùß̌ Ùß &Ú∞

ˇû$ß&ß∞Øfi à`õÚ &ßö$ùfi∞ fiùÑ∞ Æ&Øfi fiù <ëùfi å{¸̌ èß ˇ{$ß à`fiˇèß ãØ{Ú&∞ ã±ùß

∂ÙÆùß fi|´∞ æÚfiùßù.



û˝õÚ &$´$¬æfi$∞ ˇû$ß&ß∞Øfi à`õÚ &ßö$ùfi∞ Ùê$Ò´ à&ÛØ` ùÈ, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù:

• û&¸û& ∂ÙÆùß ˇæ}Úùß́  á÷ÀÚÍfi∞ fi$´ å∂∞ àû{&¸ ´ùß÷À?

û˝õÚ &$´$¬æfi$ ˇû$ß&ß∞Øfi ˇ<õ û{&¸̌ <ùß Ùê$<ùß̌ ùß ùÈ, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù:

• ˇæÙÚùß ´$Ìèfiæ àõØ´˝ ˇù$Ò å∂∞ ˇæ$û´ó ÷ÔØæß fi$ {`æÚ÷À̀ fiÚ å∂ &Úõùß̌ ùß÷À? å∂

û&¸û& ∂Ùù Ñ∞ ˇæ}Úùß́  á÷ÀÚÍfi∞ fi$´ àû{&¸ ´ùß÷À?

ˇ´´ ˇûùß<$÷ÀÛ́  áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß Æ&Øˇfiß &Ú∞ è´ùßæÚÎ´ {$ &´$ùæÚÎ´∞ {`æÚ ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú

æØùßù. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß Ù`∂Õ à$ÁÚÌ<$÷À ˇù$æ}æ$ {`Ø, å<¸ùß õμÙ<Õ

Ãfi &{ à`÷À{ÚÙßÙ àò¸Ò´ ´èÚùß å<¸ùß Æ&Øˇfiß &Ú∞ ˇù$û`ÆóÚfi$ ùÈ ˇ{$úÀfifiÚ &ÚõÛ́ ∞ å<¸ùß

ˇû}ÖÒfi. Æ&Øfi∞ fi$´∞ å<¸ùß õμÙ õÚ∂Õ ãùùß÷Ô< ùÚ&$ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi∞ fiù è´ˇùß÷ÀÛ

ûǗ $÷ÀÒÈ &{ <]$æ∑Ùõ$<fiùß å<Õùß∞ à`õÚÑfi

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À$}æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$}æØ èùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æÓì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. û$òˇÈ äù {`´ ûÜÁßùfiæß́  à`&Û́  ˇ{$ß {`´ æØ`óæß́

à$<ØófiæÚÎ´ ˇ{$ß à&ÛØ` Ñfi{`æÚ ùÚ&$, û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß à<Á]õ$<fiùß∞ <ò$ ˇ{$úÀÚùß

è`Ùˇûù äß<$ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< ˇõ$ßØ$èùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß õõß<fiùß∞ è`Ùˇûù

fiÈ ûÜÁßù äæßæÚÎ´∞÷À å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ <∞¸<ùß &{ <&˝èõfiæß fi`Ò´ ´èÚùß å<¸ùß̌ èß ˇèß ´&ß<Ù∞ õÚ∂Õ à$Á$<∞

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùß̌ &ßæ. 

èóùßæö$< 11 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ´ùßù$ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèùß Ùõß ÑÁ$Ù à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß <¸<÷À, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` äß è`ù

ˇë$ß÷Àù$æÚÎ´∞ û∞ùßèõß{ (èóùßæö$< 11:6). å<¸ùßˇèß ˇë$ß÷Àù$<∞ ˇ{ßõμ<Õˇfiß æμ´æß÷À?

(∂Ùùßù èóùßæö$< 11:4–5; å<¸ùß Æ&Øˇfiß÷ÀÛ àù¸∏<æÙ ´&ß &{ ˇ<ùõß à${$Ø è`ù

&ÚõÛ´∞ &{ äß<$ à$Á$æÚÎ´∞ û∞ùßèõß{.) àû∞ ÷À`ù∞ õÚˇ∂ù<$∞ <ò$ à<Á]ÒˇÈ

õÚˇ∂ù à<÷À$ù´ æμ´æß÷À?

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ´&ß<Ù∞ ˇæõØÈ æ|÷ÀØ<Õ̌ Ó÷À fiõß, ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi∞ å<¸ùß̌ èß ˇfi$ ¸́Ò´

ù`õÚÒˇè$&ß å<¸ùß Æ&Øˇfiùß ûÚ∞<Õ̌ fiß ù`õÚùÈ ˇ{$úÀfifiÚ &Úõ∑{ (èóùßæö$< 11:4–6).

æßÂóÚæ à$Á$<ùß &ùßõÌûùfi æÚÎ´ &úÀ{$ ˇÁÜßÂßñ à$ÁÚÌ<$÷À àõß{`Ø ÷À́ ù <Ìõ´$ù

ÆùÚ&¸ùß è`ù õÚ̌ ∂ù fiÈ ã÷À${Øó ˇ´$ù<$÷À? ÆùÚ&¸ùß ˇ´ˇ&ß æØùß̌ ùß ´ùß÷À? ä<ùß

ˇû}ÖÒÈ àûÚ ífièùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ´&ß &úÀ{$ õÚ∂Õ à$Á$<∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù èóùßæö$< 11:18–20; 31–33.)

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß û$û<ÙÚùß ˇ´$ßˇ&&ß äû´ó∞´ ∂ØÒˇ´ùß å{¸ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß

à´õ$ &Úfi ˘Ñõfi èùßù$ ˇÙ& æÛˇÓfi (èóùßæö$< 11:14–15). &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß å{¸∞

&{ùfi ÷Ôùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 11:16–17. ˇ´$ßˇ&&ß∞ &{$fiÒ´∞ ÆùÚ&¸ùß

{`õßõ|ˇ÷Àˇùæß æ`úÀ<ù Ù÷ÀÛ.) ˇ´´ ÆùÚ&¸ùß Ù`∂Õ ˇÁÜßÂßñ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù

èóùßæö$< 11:24–29.)

2. ˇ´$ß̌ &&ß∞ ÑØ`÷Àßø< æö$æÚÎ´è`ù ÆÍfi$È∞ &{ à$ˇØ$ùß∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õØ<∞¸

æØùˇ&ßæ.

Èóùßæö$< 12 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ÆÍfi$È &{ àˇØ$ùß å<¸ùß̌ èß ûÜø$ùõß<fi ã&¸Ùùßù$ ˇÙ& ˇ´$ß̌ &&ß∞ ÑØ`÷Àßø< æö$æØÆùß,

å<¸ùß÷À ä}Ú÷ÀØÓ Ù∂$õÚ̌ ∂ù ∂< ˇûùß<$ ÷Ôùß{ (èóùßæö$< 12:2). å<¸ùß̌ èß ˇë$ß÷Àù$<Ù∞

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÷Ôùß ûÚ}ÚõμØ` ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 12:5–9.) ä}Ú÷ÀØÓ Ù∂$è`ùÛ̌ È

àûˇèß àfiÚõÚ<$&Úæ´∞ õÚ̌ ∂ù &Û́ $ ˇ´$ù<$÷À?
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<`±´{Ùß ˇÊÈ&ß â. \<¸&ß> ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß, ÷ÀÌÁù÷ÀæÚùßùùß &{

ä}Ú÷ÀØÓæØ`<ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëùfi Ù∂$ˇèù ˇÙ$ßæfi$∞ ûÜæ$ÁæÚÎˇÈ <èæÛ´ &{

<ØûÜ&$÷Àfi Ù∂$ õÚ∂Õ àõØ äfi ÷À`ù¸÷Ô à`õ. äæß äæß &$´$¬æfiùß, ˇ÷À´$ûÚfiùß &{ ù$fiæfiùß∞

å<¸ùßˇèß´ <èæÛÈ &úÀ{$ ä}Ú÷ÀØÓ Ù∂$è`ùÛˇÈ àfiÚõÚ<$&Úæ´ à`õÚ ù´¸õß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß

<ëùfi å<¸ùßˇèß´ <èæÛÈ<Ù &Û´$< áæß´<$ ûÜæ$ÁæÚÎˇÈ fi¸õμæ´æß ˇ{$ß àfiÚõÚfiæß å<¸ùß∞

ù`õ” (in Conference Report, åæßˇõ$ß. 1989, 9; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1989, 8).

• ˇ´$ßˇ&&ß áõÚˇfi$ßûÚfi$ù¸ æ$ùßõ$<æß {$ Ñ<${Ò &Ú¯´ è`ù ˇ<$ß÷Àù$æÚÎ´ ùÚ&$

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß ÇÍfiÈ∞ &{ à$ˇØ$ùß∞ õØ<∞¸æØ ÷Àô¸<È æØùˇ&ßæ (èóùßæö$< 12:1,

9–10). àû &∏$ ùfiæfiùß ÑˇÓëùfi æØù Ñ∞ àû∞ ∂Ùû|È à`õÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ù$fiæfiùß< àû ÑˇÓëùfiæÚÎ´ àûˇèß û<¸Ùß<Ù∞ &{ ÆõμØùß∞ ∂Ùû$ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• “ˇ´$ß̌ &&ß ˇ∂$ˇ{$ß ´#÷Ô èμó$ùßÑõ ˇæˇùæß” <Õ ∂< èóùßæö$< 12:3ùß æÚfiˇÓ. ´#÷Ô

èμófi fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À?

ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, “´#÷Ô ∏$<ˇfiùß à÷À{&ß<ùß̌ ùß, æ#õïÀõ$<ˇfiß

à$æÙßûfiæÚ. äfi à$õß́ - à{˝æ$Øˇfiùß fi̧õß à$æÙßûˇfiß ÑØ`÷Àßø û`õßõfi.û̧÷ÀßèÙˇfiæμ à∏Ú∏<$ fiù

ˇÁÜßÂßñ ∂Ùfiæß è`ù ûÚ}Úè`ùÛ́ fi, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß {úÔù$è`ùÛ́ æß &{ ãùß<{ùß̌ &ß ˇèß ûóõß

ûÚ}Úè`ùÛ́ fi” (“With All Thy Getting Get Understanding,” Ensign, àˇè$ß. 1988, 3–4).

• ÇÍfi$È ˇ´$ßˇ&&ß∞ ÑØ`÷Àßø< æ`Ø}Ú è`&Û´ è`ù à`fi ÷Àô¸<È Ù`∂Õ Ñ∞, å{¸ õ´ ´#÷Ô∏$<fi

ˇûùßù¸ˇÓ ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 12:13–15.) õ´ ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi û$ÙùfiæÚÎˇÈ

∂Ùfi è`ù &õμ∞¸<ù¸ ˇ<ù¸<∞, à`fi< &¸<ûõßæØù ˇÙ& å{¸ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞ à$fi$ëù$

æˇ}ßfi. à`fi &¸<ûõß<ù õμØ` å{¸ &Úfi íùõ$<÷À &´è å<¸ùßˇèß è´ù æÙß ÷À`´¸ˇÓfi.)

ÆùÚ&¸ùß àû< ÑˇÓëùfiæØÆùß àû∞ ÑØ`÷Àßø<ù Ñ∞÷ÀÛ û<$ àû ´#÷Ô <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

ÑˇÓëùfi∞ ´#÷ÔÒˇ´ùß ûÜõÚë$Ø ÷À`æßÒ´∞ äfi àû∞ ãûæ$Ø<õß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

3. ˇ´$ß̌ &&ß ÆùÚ&¸ùß 12∞ æù$ùß ˇ÷ÀßÁfi ˇ&$ß÷ÀÚ&ÚæØù ˇÙ& ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀfiÚ

èóùßæö$< 13–14 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` æù$ùß ˇ÷ÀßÁˇfiß ´$fiÚ́ ∞ Ùê$<Õ Ñ∞, ˇ´$ß̌ &&ß ÆùÚ&̧ùß 12 ˇ÷Àù$∞ ˇ÷ÀßÁfiõß, ä{Ú

&ÁÛÜæõß<fi &{ ä{Ú íùfi$ è`ùõß ˇ&$ß÷ÀÚ&ÚæÚÎ´∞ æÛ̌ Ófi (èóùßæö$< 13:17–20). ˇ÷ÀßÁˇfiß

&ÁÛÜæõß<fi è`ù å<̧ùß ˇèù à$ <$Ìõ$ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 13:23–27.) æ$ˇÙÅ

&{ ˇfi$ÂÕ<$ {`Ø àˇùæß ÆùÚ&̧ùß 10 ˇ÷Àù$ æù$ùß ˇ÷ÀßÁˇfiß ˘<õß<Õ ÆùÚ&̧ùß è`ù <$Ìõ$

æˇÙß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 13:28–33.) ˇ´´ ÆùÚ&̧ùß 10 ˇ÷Àù$ æÙ ä´ <`˛÷Àß÷À́

àû &´{ˇØæß÷À æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ &∏$ûõÚ õμ́ $ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“åõßõμæØ`<ùß ÷À& ˇ÷Àù$´ å<̧ùß̌ èß́  &`æfi∞ &{ Ãfi∞ ˇè$÷ÔØ` <Õ{. å<̧{̧ æù$ùÚ<Ø`ùß̌ èß

èóùß &{ ÁÎØ ûǗ $ùfi è`ù <`Ø÷ÀÚ ˇõ$ØõμØ` ÷Ôùß{….å<̧{̧ ˇ÷ÀßÁˇfiß å<̧ùß ÷Ô∞̧ ˇfi$ßøùß∞

õ´ùß< û}è`®fiùß {$ &´$ùæØ æö$æ}{….

“àû à<∞ &Ú®ù &´{Ø`ùß÷À ˇ´´ æ∞fi¸õμ<Ù àù$èõfi è`ù ˇù$&õμ̌ ∞ùß &Ú®ù ∂< àûÚ

÷ÀæÚ́ ¸. ã÷À$&Ûù àfi, &Û́ $<ùß è`ù æö$æØù àfi, Ãfi ûÜæ$ÁæØù àfi, ˇ&$ß÷ÀÚ&ÚæØÆùß &Úfi

æ$Ùfi èõæØù àfi, &{ ÷ÔÌ<ÙæÈ è`ù õ´ùß &Úõù ˇ÷Àß<Ùß ÙÚfiù àfi ÷À &Ú®õÚ, &`∂Ñùß́

ä{Ú æÚ&Ú÷Ô ûÜõßüÙfiæß ˇù$´`õ. ä{Ú àõÛõ æ∞fi¸õμ è`ù &`æ æØù àfi∞ &`∂Ñùß́  ä{Ú

àù$õfi è`ù ÷ÀÌÁùfiæß à`õß̌ õß́  ù`õ” (in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1995, 93–94;
ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1995, 71).

• æ$ˇÙÅ &{ ˇfi$&¸<$ˇèß <$Ìõ$<, àˇùæß ÆùÚ&¸ùß 10 ˇ÷Àù$ˇèß <$Ìõ$ˇ<ùß ˇ<ù&ß<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 13:30; 14:6–9.) æ$ˇÙÅ &{ ˇfi$Â¸<$ æù$ùß ˇ÷ÀßÁ<$&Ûùß∞

Ãfi ˇù$<¸̌ ùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 14:9.) àû à&ÛØ` à<&ßö$<ùß∞ ¸́{¸ó÷Ôùß Ñ∞,

æ$ˇÙÅ &{ ˇfi$Â¸<$ˇèß à$÷ÀÌÁfi àû∞ àù¸è´ùfi æÙ{`æÚ fiÈ ´$Ìè ˇ´$ù<$÷À?

15 ˇ<ùÚ û$ò´
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ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ &∂$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“&¸∏$Ø˝¥fi õμÙ Ñù$Áfi &{ àùßøæ$Øfi û´óæß´ ÑÁß<$&æØù àfi∞ ˇ´´ <`òæ∞fi¸õμ<Ù

&ßö$ùfiæß ù`õ. &¸∏$Ø˝¥fi fiù¸ fi{ûõß à$Ø˝¥fi. äfi ífièÜ{ùˇfiß ûó<¸òfiæÚ. äfi

ãùùß÷Ôˇ<ùß fi¸õμ< <`}úÀèõ fi¸õμ ´$ÌèfiæÚ.

“æØ÷ÀØ à`õÚ ˇù$<ù ∂< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß æÚ&Ú÷À$ û<&$ ù`õÚ̌ &ßæ. ˇ´´ <`òæ∞fi¸õμ <Ù∞

ÑØ`÷Àßø<Õ àfi àûˇèß íùõ$<∞ û{Ø÷ÀÛ́ ∞ û`ÆóÛ́  ùÚ&$, &|´ àùß÷À̌ È´ {Ú̋ &$ ûÛò$ è`ù

å<¸ùß∞ ˇ{$úÀ à<ˇ∂$ßøfiæß à`õ. ù ¸́õß å<¸ùß̌ èß &ÚfiÏ´ ÷Ôæß ˇÓ÷Àù$ õμÙ å<¸ùß à`÷À{ÚÙßÙ

ˇûùß<$ à`õ. ˇ´´ æ∞fi¸õμ ùÚØùßõØˇfiùß́  á÷ÀÚÍfi∞ ˇè$&ß à`õÚ àõØ, äfi à$ØÈ∏<Õ÷À$ &Ú∞´

äæ÷Ô ûÚfi<Øæß<õß û&¸û&∞ õ∂$ ù`õ….

“ˇ´fi &Ì<à&̧∏<$÷ÀÛ fi̧èfiæÚ. à`÷À{ÚÙß̌ Ùß ˇ´ˇ{fi àû∞ àfiõß̌ Ó. &|´ õ`ùæ´ &Ú®ù ´$ˇèß

ˇ&$ˇ{$fi̧Ø` ˇ&$ˇ{$fi̧ÍfiùÚ, å∂ˇèß à`÷À{ÚÙßÙ õ<õß &ßöÚØ æØˇèù, ˇ´´ <`òæ∞fi̧õμ ˇÙ$ßæfi

{Ø{$ á÷ÀÚÍfi∞ ˇèùfi$´∞ ´´ å∂< æ`úÀ<Æ. å∂ ˘<õß<ù à$æ$Øfi ´èÚùß à`÷À{ÚÙßÙ ÁæßõÚ́ õß

æØè`ùÛ́ ∞ å∂∞ û̧_<ù” (in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1995, 94–95; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`.

1995, 71–72).

• æ$ˇÙÅ &{ ˇfi$ÂÕ<$ˇèß <ëù<Ù∞ &∏$< ûÜõÚæÚÜfi$ æˇÙß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$<

14:10.) áÁÜ$ˇfiÙßß<Ø`ùß̌ èß ùÚØùßõØ ˇæúÀÚÎ´∞ &{ Æ&Øfi∞ ù`<õ fi$´∞ å<¸ùß õμÙ õÚ∂Õ

æ`´`õßõ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞ ÷Àô¸<È æˇÙß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 14:22–23,

26–35.) æù$ùß ˇ÷ÀßÁfi ûÚ}Ú∂úÀ< <`Ø÷ÀÚ <$Ìõ$< ÷Ôùß ÆùÚ&¸ùß 10 ˇ÷Àù$∞ ãùß<{ùß̌ &ß ÷Àô¸<È

æˇÙß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 14:36–37.) æ$ˇÙÅ &{ ˇfi$Â¸<$ˇèß à`÷À{ÚÙÚ́ õßæ´

ˇ<ù¸̌ <ùß ãùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æˇÙß ˇæˇ&ß÷À? (èóùßæö$< 14:24, 38.)

4. ˇ´$ß̌ &&ß ûÚõßõÙ &Ìûˇfiæß &$÷À$ íùõ$< äß ˇ÷À& ∂Ùùß̌ ùß ùÈ, å<¸ùß &¸<ûõß̌ <ù

∂< æÚfifiÚ.

èóùßæö$< 21:1–9 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• æù$ùÚ<Ø`ùß û{Ø÷Ôùß Ñ∞ å<¸ùß< ûØ$ífiæÚÎ´∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞

ãûæ$Ø æ}÷À, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ÷ÀÚè∞´ ˇæúÀÚØ|{. &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ÷Àô¸<È æˇÙß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 21:6.) ˇ´´ ÷Àô¸<´∞ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ûÜõÚë$Ø ÷À`æß<Õˇfiß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 21:7.)

• èÚùÚ &Ìûfiùß á<õßæØù ˇÙ& ˇ´$ß̌ &&ß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß áÙß≠ Ñ∞, ãùß<{ùß̌ &ß

å{¸∞ æμ́ æß æÛ̌ &ßæß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 21:8–9.) èÚùÚ &Ìûfiùß̌ èß ÷ÀÂß∞æÚÎˇ´ùß

è`ÙÒ´ &úÀ{$ äæß äæß û¸÷ÀßèÙfi$ Ñ&Úùß æÙ fi¸õμ< õÚ∂Õ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

• ûÚõßõÙ &Ìûfi$ ˇ÷À& ˇù$∂`≠ ùÚ&$ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àˇùæß ÆfièÚfi ∂<,

ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$ˇõß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæß <ù, ùÛ\$fiÚ &{ à`Ùß´$ áè`ùß<Õ{.

å<¸ùß ˇù$∂`ÏˇÓ ´ùß÷À? (∂Ùùßù 1 ùÚ\$fiÚ 17:41; à`Ùß´$ 33:18–20.)

• ûÚõßõÙ &Ìûfi$ &˝ˇæßõ´õß æˇÙß æ<¸Ø`ùß÷À? (∂Ùùßù ˇfi${$ùß 3:14–16; {ÛÙ´ùß 8:13–14.)

• áÁÜ$ˇfiÙß û̧õÜfiùß∞ ˘<õßÒ´ &úÀ{$ ûÚõßõÙ &Ìûfi$ ˇ÷À& ∂`ÙÛ́ ∞ à<Á]<Õ ˇÙ&´, &÷À$æ$Ù

˘<ùfi Ù`Ä´ &úÀ{$÷À àû÷À ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ˇ÷À& ∂`ÙÛ́  à<Á]ˇÓ (à`Ùß́ $ 37:46–47;

{ÛÙ´ùß 8:15). æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ˇ÷À& ∂Ùùßù fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À? áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ûÚõßõÙ

&Ìûfi$ ˇ÷À& ˇù$∂`ÙÛ̌ ´ùß æÙ <`˛÷Àß÷À <Ìõ´$ùˇfiß ˇ∂$ˇ{$ß íùõ$<÷À äˇÙ&´ æØùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù à`Ùß́ $ 33:20. å<̧ùß ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ˇ÷À& ˇù$∂Ùùß̌ ùß, äˇ&ß

æÚÎˇ´ùß å<̧ùß∞ è`ÙÒ´ Ù∂$èõ {`æÚ ∂< å<̧ùß ÑÁß<$& ˇù$æØù ùÚ&$fi.)

<`±´{Ùß æ$ˇÙ$ß&ß â. àˇ&ß ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “àûÚ, û`ØóÚ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˇ´ùß, &÷À$æ$ÙÚæ

˘<ùfi Ù∂$è`ùÛ´∞ àûÚ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õμ<ùßˇùß ùÈ. . . àûˇèß à`&ß &{ &Úõß ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ<õ áõ$´õß ¡ù|æÆùß ˇfi$´¸æÙ fi¸õμfi. . .àûˇèß ∂`ÙÛÈ á<õ∞

ˇfi$´¸Ò´∞ ˇ{$ß ˇÙ$ßæˇfiß Ñù$Áæ$Î ˇ÷Àß<Ùß<Ù∞ à`ÙÛ &Ú¯´∞ ˇ{$ß áò ˇù$õ`Ãfi fi¸õμfi.
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à`&. . .á{} ∂`ÙÛ´∞ û¸Ø`÷ÔæÙ fi¸õμfi. àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ˇ÷À& ∂Ù$ ˘<õßÑfi fi¸õμˇ<´¸!”

(in Conference Report, åæßˇõ$ß. 1978, 81; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1978, 54).

• èÚùÚ &Ìûfiùß̌ èùß &̧<ûõßæÚÎˇÈ ´$Ìèfi û{&̧<Õ<$ ˇ&ß́ , &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi∞ fiù ´$Ìèfi÷À

û{&̧fi (à`Ùß́ $ 37:46). &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi∞ ´$Ìèfi û{&̧<ùß̌ ùß æμ́ ù àùß÷ÀÆùß÷À? &÷À$æ$ÙÚæ

˘<ùfi∞ fiù ´$Ìèfi à<̧ÙßæÚÎ´∞ &´{Ø àfi ãõß&${ æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù fi$ˇæ$Å

4:14. å<̧ùß ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß õμÙ à`÷À{ÚÙßÙ, û&̧õ`ÑÙßÙ, &{ æÛæØ`æ´ fiù &ØÙ

ṌÙøÌ´ <Ù∞ ä{$fiÚùß ∂ÙõÚ.) àûÚ æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß õμÙ àûˇèß à`÷À{ÚÙßÙ ˇfi$´̧æÚÎ´

û<õß<$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi àû∞ <ò$õß <`÷Àèõß ˇ÷Àß<Ùß<ÙÚùß àû< ˇ<ùõæ∞ ˇfi$´̧æØù “ˇfi$ßøfiùß∞” Ãfi ˇù$Ò, ˇÙ$ßæˇfiß

ˇ÷Àß<Ùß<Ù∞ ä{$fiÚùß ∂`ÙÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍ´õß æØùßù. àûÚ “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

û̧õÜfi$óùß ˇ÷À& à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß ∂ÙÆùß” ({ÛÙ´ùß 8:15) ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß<

àù̧è´ùfi æØùß̌ ùß ùÈ, àûÚ ˇ´´ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ ˇ´ùß́  ´õμ û`Æˇóù ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ÷À à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ

ˇ<ùß̌ ù´̧.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß

äææß ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. “àûÚ Æ&Øfi∞ {`Î fi ¸́” (èóùßæö$< 14:4)

• âÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ˇ´ˇ&ß ˇæ$∞¸Ò &ÚÚÍfi÷ÀÛ å<¸ùß̌ èß ûÜõÚë$Øfi<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À?

à. Æ&Ø<Ø`ùß∞ &{ Øõμ́ Ô̧{¸÷À àõØ ˇæ$∞¸<Õ Ñ∞÷ÀÛ? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 14:10–12.)

à$. ´ùßù$ {`Ø æ|´∞ ˇ<ùõß æÚ&Ú<æß ù¸÷Ôùß Ñ∞÷ÀÛ? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 11:4–6, 18–20.)

à`. æù$ùß ˇ÷ÀßÁfi ífiè`ùÛ̌ È æ∞fi¸õß̌ õß à∏Ú̌ fi$ßèfi õÚÃfi÷ÀÛ? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 14:1–4.)

à|. <ù$ùßõØˇfiß à&ÛØ` è´ˇùß÷ÀÛ àˇˇøÌ]fi∞ ûõßÒˇÈ÷ÀÛ? (∂Ùùßù ùÚæß́ fi$´ 21:4–5.)

• âÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Æ&Øfi à´õææÚÎ´ äõØÈ´ à&ÛØ`Ò´ è`ù å∂ &Úõùßˇùß æμ´æß÷À?

<Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ àû∞ à´õæ æÚÎ´∞ àû{&¸ fiÈ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? àûÚ ûØó û¸Ø`÷Ô<ÙÚùß

ˇ{$ß ˇÙ[æÚæ à$æÙßû<ÙÚùß á<õßÒ´∞ ûÍÁÜ´ ÷ÀØÆùß äæÚˇùæ$ ÁæßõÚ´õß æØùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À?

2. ´è ˇûùßÒÈ &úÀ{$ ∂Ùùß̌ ùß ˇæ$õ`ù÷À

´è ˇûùßÒÈ &úÀ{$ àûÚ ∂`ÙÚfi fi̧õμ õ`ùß è`ù èóùß æö$< ˇû$õ àû∞ ãèùß<fiÚ. å∂ Áμ÷Àßø

ÙÚfiÑÙÚ <$Ìõ$ æÚfi<ù Ñ∞, û{õ &úÀ{ùß ṌÙøÌ´ {̧ó̧Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfi$ ˇ´´ áè`ùßÒÈ à<ø$Øùfi

æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à. àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ˇ÷À& ∂Ùùßù (èóùß æö$< 12).

à$. ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi ˇ÷À& ∂Ùùßù—àû &úÀ{$, ˇ&Ù&ß®fiÙß Ø$í]fifi (èóùß æö$< 13–14).

à|. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇ÷À& ∂Ùùßù (èóùß æö$< 21:4–9).

15 ˇ<ùÚ û$ò´
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ˇ<ùÚ û$ò´

“´$ˇèß &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëùfi

áæß´<$ fi$´∞ ´∞ ˇù${`æÚfi”
èóùß æö$< 22–24; 31:1–16

àØ ¸́ó ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ û&̧∂∞Òˇ´ùß ˇõ$Ø< á∞̧æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. èóùß æö$< 22:1–2. ∂$Ù$æß, ˇ´$ß<Å<Ø`ùßˇèß Øíõμ´$, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß

û`ÆóÛˇ´ùß àõÚÁfiÚùß´ ∏fi∞ ûõßÑfi. å{¸ ∂$Ù$È∞ õ|èÚ ûÚÍù´Æùß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞

Á$ûæÚÎ´∞ ˇ´$ß<Å ˇ<õ û`ÆóÛ´∞ æÚfifiÚ. äfi ûÜõÚæßˇÂßûæÚÎ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß

∂$Ù$È∞ àóæØù àõØ ∂$Ù$È æÛæØ`ˇ<fiÚ (22:1–14). ∂$Ù$È ˇ´$ß<Å ˇ<õ û`Æó

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Á$ûæØùßˇùß ùÈ å{¸∞ à´õØ ˇè[Ø< &{ <&ßõμ< ûÚÍù´ù ∂<

∂$Ù$æß æÚfifiÚ. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ∂$Ù$È à´õ$, å{¸ æ`´õÚ ùÈ å{¸∞ fi$ {`æÚ ∂<õß,

ù´¸õß å{¸ æö$æÙ fi¸õßˇõß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß å{¸∞ ˇ÷Àù <ëù û´óæß ∂<

æÚfiùˇ&ßæ (22:15–21). ∂$ÙÈ fi$´∞ õÛØófi æØfiÚ.

à$. èóùß æö$< 22:22–35. ∂$Ù$È fiÈ õ]$è ∂$Ù$æß̌ èùß àˇûßæßÂ$æØù ∂< ÷À̀ ùè`ùÛ́

ùÚ&$, ∂$Ù$È ˇ´$ß<Å ˇ<õ fi$´ è`ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å{¸ &´è à´ù$û <ùˇ&ßæ.

å{¸ è´ùß æØù àõØ, å{¸̌ èß ˇæ$∞_ˇ÷Àù {$ &¸Ø÷∫õfi$ å{¸ &´è æö$æÚÎ´ ùÚ&$

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß à&õμ∞¸æÚÎ´ ∏fi$ùæ ∂< ∂$Ù$È ÷À̀ ùèùÚfiÚ.

à`. èóùßæö$< 22:36–24:25. ∂$Ù$È ∂$Ù$æß ´¸óè`ˇ&fiÚ (22:36–23:2). õμùß<õ$<æß´

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Á$ûæØù ˇÙ& ∂$Ù$È å{¸∞ æÚfiù ù´¸õß, ∂$Ù$È ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞

æÛæØ`Ò áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ õμùß <õ$<æß à$ÁÚÌ<$÷À æØfiÚ (23:3–24:9). áùßû&¸< å{¸

ˇ´$ß<Å∞ Á$ûæØ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù àù$<`æÚ æÚfifiÚ (24:10–25).

à|. èóùß æö$< 31:1–6. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùß< Ñù$ÁæØ ÷À́ $, ∂$Ù$È<÷À ´Ø$ ÷À́ õÚ.

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< û$ûfi∞ ˇû}ÖÒ´∞ ∂$Ù$È Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùß∞ ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß ∂< ˇ´$ß̌ &&ß

û`{`÷ÀÚ}Ú æØfiÚ (∂$Ù$Èˇèß ãûˇ÷À&ß<Ù ûÜõÚüÙ èóùß æö$< 25:1–3 û÷À<Ù û`{`÷ÀÚ}Ú

ˇæˇØfiÚ. ∂$Ù$È é#í¸<´ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Á$û ˇù$æÙ÷À, å{¸ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ∂$Ù$æß̌ èùß

ˇæõØÈ õ÷ÀÚùß õ|èÚ àˇûßæßÂ$æˇÙß÷À fiõß, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< û$ûfi∞ ˇû$}Ö<$, å<¸ùß∞

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$ØæßÂ$< à{ÚÆæÚÎ´∞ û<$ ˇfi$ßíù$ æˇ}ßfi..)

2. à´õØ áè`ùßÒÈ 2 ˇûßõǛ &ß 2:15–16; fiÕ÷Àß 1:11; ä}Ú÷ÀØÓ 2:14.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕæÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Á<Ù∞ ˇ{$úÀÚùß &<ùß÷ÀÛ, ä´èÚùß æμ́ ù àùß÷À̌ È û¸÷ÀßèÙˇfiæß &|ˇ÷Àùß̌ ùß÷À̀ fiÚ

&ÚõÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èùß à&ùßù:

“Øíõμ́ $ å{¸̌ èß ˇèfi Øùß Í÷ÀÚ̌ fiùß û¸Ø<$ ´∞ ˇ÷Àõõß, ´$ˇèß ˇ÷ÀÑ<Õ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

<ëùfi áæß́ <$ fi$´∞ ´∞ ˇù${`æÚfi” (èóùß æö$< 22:18).

“&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ´∞ æÚfiù &ÚfiÙßÙ ´$ Ñ&Úùß æ} fi¸õμfi” (èóùß æö$< 23:26).

“´$ˇèß́  &ÚõÚùß fi{ûõ<õß àfi{ûõ<õß æÚÎ´ ûÚóÚ& &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi

áæß́ <$fiùß∞ ˇù${`æß̌ æÆ; ù ¸́õß- &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß æÚfiù ˇ÷Àß́ , ´´ æÚfiùß̌ ùÆ”

(èóùß æö$< 24:13).



• ˇ´´ <ëù æÚfiù û¸÷ÀßèÙˇfiæμ õμÙ õÚ̌ ∂ù fiÈ èμó$˝è ˇ´$ù<$÷À? (ä<`ùÚ ûÜæ$Á<ÙÚùß

à`êˇ<ùß̌ ùß ä´ û¸÷ÀßèÙfi$ æÛæØ`, à`÷À{ÚÙÚ́ õß, &{ fi∞{õß∂<fi.)

ˇ´´ ûÜæ$Áfiùß æˇ}ß ∂$Ù$È ùÈ ÆùÚ̌ &æß ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. å{¸ æÛæØ`æ´ õ÷ÀÚùß́

ûÜæ$ÁæÙ ù ¸́õß, å{¸̌ èß {÷À<õ õμÙ ˇÙ[æÚæ õ]$è<Ù∞ &{ ˇè[Ø<fi∞ à$Á$<æßÑfi. ˇ´´

û$òˇ´ùß ˇûùß<$ˇ÷Àùß̌ ùß, ä<`ùÚ à$Á$<ùß ûÚùÒ´∞ àû õμÙ´ õÚ̌ ∂ù ¸́Øóßò¸ æ`´`õßõ∞

õ÷ÀÚùß́  &Ú̄ ˇÈ à<&ùß ûÜõÚüÙ è`ùfi.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À$}æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$}æØ èùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Á$ûæÚÎ´∞ {̧<´$Ø` æÙ ∂$Ù$æß̌ èß õ]$è ûÚÍù`Ç´ ∂$Ù$È ûÜõÚæß̌ Âßû æØfiÚ 

èóùß æö$< 22:1–21 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß û`ÆóÛ́  è`ù àõÚÁfiÚùß́  Ãfi∞ ûõß ∂$Ù$æß, ˇ´$ß<Å<Ø`ùß̌ èß Øíõμ́ $,

∂$Ù$È ˇ<õ ûóÚ<¸òæØ`<ùß fi<Æùß, å{¸ ˇ´$ß<Å ˇ<õ û`Æó áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞

Á$ûæØùß̌ ùß ùÈ õ]$è ûÚÍù´ù ∂< æÛ̌ Ófi (èóùß æö$< 22:5–7). ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<∞

∂$Ù$È ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? ∂Ùùßù èóùß æö$< 22:8–14.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞

àæÛæØ`Ò´∞ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû {¸<´$Ø`æÙ äß àùß÷À̌ È õ]$è ˇ´$ù<$÷À?

• ˇ´$ß<Å ˇ<õ äß́  ∂$Ù$È ûÜõÚæß̌ Âßû æÚÎˇ´ùß û&¸<, ∂$Ù$æß, û} ¸́<Ø∞ <ò$ &Úõßèùßù$

ˇÙ& ˇ÷À<ù ÆùÚ&¸ùß æóßò$fi´æß, å{¸< ˇû}ÖÒ´ &úÀ{$ fi`Òfi. ∂$Ù$æß, ∂$Ù$È ˇ<õ

ûÚÍù` ¸́̌ Ó ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù èóùß æö$< 22:15–17.) ∂$ÙÈ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù èóùß æö$< 22:18–19.) ù`<õ <Øæß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß à`&Û́ ∞ å{¸∞

à<Á]Ò´ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õ´ à÷À{& ˇ<ù&ßæØ, ∂$Ù$æß

ûÚÍù` Ṍ õ]$è è`ùÛ́ ∞ å{¸∞ áòˇ÷Àù¸ à`õ`fiÚ ∂$Ù$È ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<Õ<$ Ñfi {`æÚfi.)

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß<Ù∞ &{ ãûˇ÷À&ß<Ù∞ ùÚ÷À{&∞ æØ`ó¸ ˇ&ÒˇÈ ∏fi$ùææ´

æμ́ æß÷À?

• ∂$Ù$È æ`´õÚ ùÈ ∂$Ù$æß̌ èß ûóÚ<¸òæØ`<ùß &´è fi$´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ à<&Ø

÷Ôùß̌ &ßæ. ù ¸́õß áùßû&¸< äˇ&ß fi$´ è`ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ∂$Ù$È &´è à´ù$û<Õ̌ &ßæ.

(èóùß æö$< 22:20–22). ∂$Ù$Èˇèß &Ú̌ õß õÚ∂Õ æμ́ ù ˇ÷Àfiæß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

à´ù$ûfi∞ ˇ{ßõμ< <Áˇfiùß {`êˇ<ùß̌ ùß÷À? (∂Ùùßù 2 ˇûßõǛ &ß 2:15; ˇfi&$fi$ 29:13.)

2. õ´$ˇèß́  æ`´`õßõ∞ àù¸< æ∞fi¸õμæÚÎˇÈ ∂$Ù$Èˇèß ÷À̀ ± ¸́Øóßò¸æˇÈ ∏fi$ùææ´

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇûùß<ùˇ&ßæ.

èóùß æö$< 22:22–35 ãèùß<Æùß &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇ´$ß<Å ˇ<õ è´ùßæØù àõØ, ∂$Ù$È õμùß <õ$<æß́  õ´ ˇæ$∞_ˇ÷Àù∞ á÷ÀÚÍfi∞ fi$´∞ ∂Ù

æˇ}ßfi (èóùßæö$< 22:22–30). ˇ´fi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è ∂$Ù$È∞ õÚ∂Õ &È∂ùßøõ$<fi∞

&´$ù<ùß̌ ùß æμ́ ù àùß÷ÀÆùß÷À? ∂$ÙÈ∞ à<Á]<Õ̌ fiß ˇæ$∞_ˇ÷Àù &{ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß Ù<$

å{̧ˇèß́  æ`´`õßõ æØ<$è`ùÛ́ ∞fi. ˇæ$∞_ˇ÷Àù &̧Ø÷∫õfi$< ÷Ô∞̧ ù´̧õß, ∂$ÙÈ äfi ÷Ô∞̧ˇÓ

ù`õ. äß àùß÷ÀÆùß́  ∂$ÙÈ ù̧÷Ô∞̧ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÷Ô∞̧ ∂< ˇûùß<$÷ÀÛ́ ∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

• fiÈ û¸÷ÀßèÙfiùß &{ æóßò$fiÈ ÷À`± ´¸Øóßò¸< &Ú®Æùß, &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß æ`´`õßõ∞

ˇ{$ß ˇ÷À´$ûÚfiùßˇèß ˇ{$ß ù$fiæfiùßˇèß ø$ÌÆæ ãûˇ÷ÀßÁfiùß∞ fi∞{õßÒ´ ˇ<ù¸<∞,

å<¸ùß∞´ à<Á] ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ ãõß&${æÚÎ´ è`ù õÚˇ∂ù ùÕõù &´$ùæÈ ˇ´$ù<$÷À?

û{õ &úÀ{ùß ã÷À${Øó æÚ{Úûfiæß &$æ§ì$æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi:
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à. }´ˇfiæß, äæß ˇ÷À́ $ûÚ̌ fiæμ̌ èß ûÚ}ÚõμØ è`ù à&õμ∞¸<, ˇ<ù&ß ûÚ}ÚõμØæß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<

àˇùæß ˇ÷À́ $ûÚfi$ ˇ<õ fifiÚ.

à$. &∏$ˇÓ &$´$¬æˇfiæß, ûÕíæ<Ø ù$fiæˇfiæμ̌ èß ãûˇ÷ÀßÁfi è`ù &|{Û́ æ∞ ûõß ˇù$Ò,

ˇ<ùõß ûÕíæ<Ø ù$fiæˇfiæμ ˇ<õ fifiÚ.

à|. &∏$ &$´$¬æˇfiæß, ˇ<ùõß &$´$¬æfiùß∞ à÷À$}<ù ûóõæß å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ à÷À$Ù

ˇù$<ù ∂<∞ &$ø$Øófi æØfiÚ.

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &¸Ø÷∫õfi$ &{ ˇæ$∞_ˇ÷Àù õμÙÚùß ∂$Ù$È∞ õØ<∞¸ æØùˇ&ßæ. &¸Ø÷∫õfi$ˇèß

õØ<∞¸ <ëù<Ù∞ ∂$Ù$È ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 22:31–35.)

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õ´ ÷ÀØ`<ùß∞ õØ<∞¸ æØùß̌ ùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù Δ&{&Û 95:1.)

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß õØ<∞¸< àû∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. áÁÜ$ˇfiæß<Ø`ùß∞ Á$ûæÚÎ´ ∂$Ù$È ûÜõÚæß̌ Âßû æØfiÚ.

èóùßæö$< 22:36–24–25 ãèùß<Æùß &$æ§ì$ æØùßù.

• ∂$Ù$È ˇ´$ß<Å ˇ<õ û`ÆóÛ̌ ´ùß û&¸<, ∂$Ù$æß å{¸ à´õ$ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Á$ûæØù

ˇÙ& õμùß<õ$<æß́  å{¸∞ æÛ̌ Ófi. {`´ <õ$<æ÷ÀÛ́  áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØù

ˇÙ& &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ∂$Ù$È∞ æÛ̌ &ßæ. ∂$Ù$È æÛæØ`Ñfi. ˇ´´ <$Ìõ$< õμÙÚùß ∂$Ù$È

ˇûùß<Õ̌ fiß æμ́ ù ÁæßõÚfiæß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 22:38; 23:8; 19–20; 24:1, 12–13.) ∂$Ù$È

õμÙ õ<÷ÔØ∞õß ˇûˇùùß∞ õÚ∂Õ ÷ÔÌ<Ùæ´ æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 22:41; 23:1–3; 13–15, 27–30.)

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Á$ûæÚÎˇÈ ∂$Ù$æß̌ èß áÙßÙÛ́ , ∂$Ù$È ûÜõÚæß̌ Âßû æ}÷À, å{¸ ∂$Ùæß̌ èß

áÙßÙÛ́ ∞ æ`´õÚÒ, äfi <Ø÷Àæß ∂< ÷À̀ ù &Ú®fi÷À, å{¸ &´è õ`ùÚùß õ`ù∞ èÚ̌ fißfi.) àøÌÆÂßñ

ˇfi$ßíù$, (ã÷À${Øófiæß ˇÙ&, ÆõμØùß̌ èß &{ ´$ø]<Ù) <`Ø÷ÀÚ∂< àû ÷À̀ ù &Ú®fi÷ÀÛ, äß<$∞

&<ùß÷ÀÛ̌ È ∏fi$ùæ æ´ æμ́ æß÷À?

4. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`, Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùß< Ñù$ÁæØ ÷À́ $, ∂$Ù$È< ´Ø$÷À́ õÚ.

èóùßæö$< 31:1–16 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß, Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùß∞ ÑØ`÷Àßø< &∞ù∞ èÚ̌ fiß ´ùß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 31:1–3;

èóùßæö$ˇÓ 25:1–3 <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ûÓæÚÎ´ &úÀ{$ Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùß

Ñ&Úùß ˇû}ÖÒ´ ùÚ&$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß &´è à´ù$ûˇfiùß &Ú®ˇ&ßæ. áÁÜ$ˇfiÙß

û¸õÜfiùß< ûÚ}Ú́  <ùß÷Àù$æÚÎ´∞ &{ ÷ÔØ$ë$Øfi∞ ˇû}ÖÒ´∞ Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùß∞ ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ ùß

æ<¸÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 31:16.) ∂$Ù$È ˇ´´ ãûˇ÷ÀßÁfi ÷Ôùß̌ ùß ´ùß÷À? (áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞

Á$ûæÚÎ´ ˇ<ù¸<∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÷Ôùß à$ïÀ$<∞ ∂$Ù$È æÛæØ`<¸<÷À,

å{¸̌ èß &Úõ õμÙ å{¸ ˇÙ[æÚæ ˇè[Ø<fi∞ &{ õ|èÚ<Ù∞ à$Á$ æˇ}ßfi. ˇ´´ õ]$è

Ù∂$è`ùÛ́  &úÀ{$, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$ØæßÂ$< ù`õÚæÚÎ´∞, å<¸ùß<

û$ûfi∞ ˇû}ÖÒ´∞ å{¸ ˇfi$ßíù$æˇ}ßfi.) áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùß {$ æÙ &∞ˇùß÷ÀÛ

∂$ÙÈ∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù èóùßæö$< 31:8.)

• à_õß èÚÑ&¸̌ È ˇÙßçæfiùß õμùß ˇ÷À̌ ùæß ∂$Ù$È è`ù &úÀ{ùß æ}{ (2 ˇûßõǛ &ß 2:15–16, fiÕ÷Àß

1:11; ä}Ú÷ÀØÓ 2:14). å{¸ è`ù å<¸ùß̌ èß {`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

• ˇ´´ æö$ˇ<ùß àû∞ áˇèùèõ {`æÚ û$òÈ ˇ´$ù<$÷À? (ˇÙ[æÚæ õ]$è &{ ˇè[Ø<

ˇ&$fiÆùß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûˇ÷À&ß<Ù∞ &{ à$ïÀ$<Ù∞ ùÚ÷À{&∞ æØ`óÕ ˇ&$fiÆùß ˇ{$ß

ˇÙ[æÚæ à÷À{&ß, ûÜõÚûõßõÚ ˇ{$ß ûÜÆõÛùß &∏$<∞ {úÔùß<$÷ÀÛ́ ∞ ãõß&${æØù &∏$

&$´$¬æˇfi$ß ∂$Ù$Èˇèß àøÌÆÂßñ à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfi æØõÚ. ä}Ú÷ÀØÓ 2:14 ˇ´fi

{úÔùß<ùß̌ ùß, “∂$Ù$Èˇèß ÷À{´” ˇÙ&fi.)

<`±´{Ùß ∂#&ß à$Ì. ´`æß̌ æ$ùßæÚ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“ˇ´fi ˇæõØÈ ÑÁßÆõ æö$<æß÷À! ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ ˇ´{Ú &Ú®ù

àõØ, å{¸ &ßöÚØ ˇÙ&´ æ`ûÒ &Ú®ùß̌ ùß &ß<Ìèˇfiß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇfi$ ¸́æØù <ëùfi

û´óæß ûÜæ$ÁæÚÎ´∞fi. å{¸ {Ö$ fi$fi¸õμ ´$Ìèfi è`ù å{¸ õμÙ &¸_ <Áˇfiùß ˇ{$ß &`æfiæß
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õÚ̌ ∂ù ∂<æß ˇûˇùùß∞ ù`õ. å{¸ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ùÚ̌ fi$ßíùfiæØù àõØ, Øùß {$ Í÷ÀÛ

ûÚØ`ù ˇèfiæß ˇ{$ß Øíõμ́ $ ûÚÍù´ù Ù÷À ã&&ß ˇè[Ø<fi∞ ˇ{$ß å{¸ àπÂßñ$ùæØèõß

´$Ìèˇfiùß å{¸< {`ØÒ´∞ ˇù${`æ. . . .

“ù ¸́õß, <&ßõμ<∞ æ|÷ÀØæ´ &{ ˇè[Ø<fi∞ à`õÚ à$Á$< å{¸< ˇû$}Ö<fiÚ. ˇû$ˇ{$&õßÒ

∂Ù<õßÒ´ å{¸∞ ˇæõØÈ à$ÁßëÌ]fiæß÷À. . . &´{ØÑ∞ å{¸̌ èß ûÜÆõÛùß û{õ ˇ{Ù$ fiÈ

ˇÙ[æÚæ &´#÷Àßπfiæß &{ ∂Ùfiæß Ù∂$è`ùÛ́ ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ áòˇ÷Àùˇ&ßæ….àû

&´{ˇØæß÷À ˇæ$fiÚ õØÈ ÷ÔØ∞ &∏$ˇ<ùß ´è ˇûùßÒ´ Ù∂$ˇèù, áùßû&¸< ∂$Ù$È æ}$æß

ˇ´ùß fiÈ ˇÙ[æÚæ õ]$è Ù`Ä´∞ à$fi$ëù$ æØùß̌ ùß÷À̀ fiÚ è`ù ´´ û¸÷Ố  ˇ<Æ. . . .

“∂$Ù$È, . . . à$ù¸∏$&Èûùßù< &{ ∂Ù<õß< æ$Ùfiæß &Ú® å{¸, à<&$ùˇfiß÷ÀÛ å{¸̌ èß

à$õß́ fi ù`õÚæØ èõß̌ õß, &÷À$æ$ÙÚæ <&ßõμ<∞ <ò$ ˇ´´ ˇÙ$ßæˇfiß ˇ÷Àß<Ù∞ õ÷ÀÚùß́  àÁ$æÙ

ùÚ&$fi” (“The Story of a Prophet’s Madness,” New Era, àˇûÜß. 1972, 7).

• à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$ØæˇÈ ûÜæ$Á ù`<õ ∂Ùùßù. ∂$Ù$È ÷À̀ ± æÛæØ`∂<æÚùß fi¸æßõ ∂<

ˇûùÛ́ ∞ õÚ∂¸ù÷À, å{¸̌ èß &Ú̌ õß õÚ∂Õ à$Á$<ùß <Õ̌ fiß ˇÙ[æÚæ õ]$è &{ ˇè[Ø<fiùß ∂<

ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. àûˇèß &Ú̌ õß à$Á$<ùß ûÑõÜ< õ∂$è`ùÛ̌ È <`÷Àèõßæ´ è`ù ˇ´´ æö$<

ãèùß<ùß̌ èß ˇ´$ù<$÷À? àûˇèß &Ú̌ õß à$Á$<ùß àû ûÑõÜ< õ∂$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi ∂$Ù$È ùÚ{õ´$ùÛ< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß æ`´`õßõ∞ fi∞õß<Õˇfiß ùÈ, å{¸∞ &{ áÁÜ$ˇfiÙß∞

ÑúÀÚùß∞ &Ú÷Ô<Õ û$û &{ ˇÓ÷Àù$ ˇ∂$ˇ{$´fiæß <Ùæß<$è`ùÛ´∞ áò õÚ∂¸ù ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

´¸Øóßò¸<ù<$ ˇ<ù¸<∞ &ßöÚØ< &Ú®Æùß—&ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß æ`´`õßõ ´è{`Î´∞ ˇ{$ß

ˇ<ù&ßæÚÎ´∞ ãõß&${ ˇù$æØ äfi àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ ˇ&$fiù ˇÙ& û˝õÚ &$´$¬æfiùß

÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß äææß

ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]<ù¸ à`õ.

1. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ`Ò´

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ`ÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù àû∞ ∂$Ù$Èˇèùß áˇèùèõ {`æÚfi. ˇ´fi

àû∞ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚëÙ äù ˇ<ùõß ˇ∂$ˇ{$ß fi{ûõß ÆùÚ&¸ùß &{ æ$ùßõ$<ùß̌ èùß÷À áˇèùèõ

{`æÚfi. û{õ &úÀ{ùß ã÷À${Øó ˇ÷À& ˇfi$ ¸́Ò´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

à. ˇèõß&´ùÚˇfiß &{ æμØ`&Úˇfiß <÷À ˇÓ÷Àù$ ÑúÀÛ´∞ á÷ÀÚÍˇfiß÷ÀÛ &Ú÷Ô<ù ∂<∞ ÷À`ù &Ú®

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <{ùßˇ&ß, “÷ÀóÚùß {ÚúÀ, fi$§îÀ$æØÆùß: ûÚfi$ˇóùÚ, å∂ æ`´õÚ ˇ&ßæß

ùÈ, ˇÈ æμ&Ù$ù ´$ˇèùß û{æ} ´`ù<, äˇ&ßÒ ù´¸õß, ´$ˇèß æ`´`õßõ ˇù$< å∂ˇèß

æ`´`õßõ ˇÓ<$” fifiÚ æÛˇ&ßæ. (≠æß 22:41–42).

à$.à$∂Ü{È∞ å{¸ˇèß û¸õÜfi$<Õ â&$æß< ûÕí$æÚÎ´∞ àóæÙ Ñ∞, å{¸ ˇ´$Ífi$ æùß÷À∞ è´ù

à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ “àÏfi´ ù`èÚ∞¸ˇùßfi” (ãõßûõßõÚ 22:3).

à`.´Ífi õμÆfi ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß û¸õÜfi$óùß̌ èß ´|óÚfiùß<ù ∂< à`fi∞ û`<&Õ Ñ∞, à`fi

ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<Æùß, “∂`Ï< ´`ù<, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷À$&Úfi; å∂ˇèß <ëùfi ˇÙ& ´∞

ˇÓ<$fiÚ” æÛ<$fi (≠æß 1:38).

à|.ˇfiØ`&Ù´∞ ù`<õ ˇè$&ß ˇÙß∂ùß̌ èùß ûÚõßõÙ õ{ò¸ ˇèù äß́ ∞ ùÛ\$fiÚ∞ æÛ Ñ∞, å{¸

æßÂóÚæ<´ ˇ´ˇ&ß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÒfi, “´´ ˇè$&ß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ùÚfi´ æ} ˇ÷Àfi

æØùß̌ ùÆ” (1 ùÛ\$fiÚ 3:7).

á. {ÛÙ´ùß̌ èß û¸õÜfiùß &∞ˇùß÷ÀÛ &$Ìöæ <Õ̌ fiß “å<¸{¸ àóæØù Ù÷À &|´ <ëùfiæß́

&ÈûÕÌóˇfiùß́  á∞¸æÚÎ´∞ æÛæØ`< ûÚ}Úû`÷ÀÛ́  ùÚ&$fi” (à`Ùß́ $ 57:21).

16 ˇ<ùÚ û$ò´
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2. “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇè[Ø<fi∞ û`ÆóÛ̌ ´ùß ù¸Ö <`}`æß<Õ̌ &ßæ” (èóùßæö$< 24:11)

• ∂$Ù$È áÁÜ$ˇfiÙß∞ Á$ûæÚÎ´ &{ ∂$Ù$æß̌ èß õ]$è &{ ˇè[Ø<fi Ù`Ä´ ûÜõÚæß̌ Âßû æ} Ñ∞,

∂$Ù$æß å{¸ à´õ$, “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇè[Ø<fi∞ û`ÆóÛ̌ ´ùß ù¸Ö <`}`æß<Õ̌ &ßæ” fifiÚ

æÛ̌ Ófi (èóùßæö$< 24:11). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àù¸è´ùfi æÚÎˇ´ùß &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû∞

ˇÙ[æÚæ õ]$è &{ ˇè[Ø< ˇù$Ù`Ä fiùß̌ ùß ´ùß÷À? ˇÙ[æÚæ õ]$è ˇ<ù¸<∞

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ùß̌ ùß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù Δ&{&Û 81:6.)
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17
ˇ<ùÚ û$ò´

“ù¸Ö &Ú{Úù`õÚ

ˇù$æØùß∞ ∂Ù$èùÚùßù”
÷ÀßÒõÛfi æö$< 6:8; 11; 32

àØ ¸́ó û˝õÚ &$´$¬æfiùß (1) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß< &{ å<¸ùß ãùß<{ùß̌ &ß &´è õ`∂Õ èÚÑ&¸È

´õæõ∂$è`ùÛ́ ∞ &{ (2) äˇ&ß æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø<õß <ù ûÍ&Øfiæß &æ&ßæØ è`ùÛ́ ∞

å<¸ùß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. ÷ÀßÒõÛfi æö$< 6:1–9; 11:18–21. ˇ´$ß̌ &&ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀÆùß å<¸ùß̌ èß

èÚÑ&¸È ´õæßæØ è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæØfiÚ. ˇ÷À́ $ûÚfiùß∞ å<¸ùß̌ èß ÷ÀØ`<ùß∞ å{¸̌ èß

<ëùfi áè`ùßÒ´∞÷À å{¸ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀfiÚ.

à$. ÷ÀßÒõÛfi æö$< 6:10–12; 8:1–20. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ÷Ôùß à$ÁÚÌ<$÷À è`ù

ˇ´$ß&&ß å<¸ùß∞ ´õæßæØfiÚ. å{¸ å<¸ùß∞ à<<$÷À æØÆùß, å<¸ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ûóõß<Ù∞ àæÛæØ`< ãùß<{ùß̌ &ß< à´õæ æØùß̌ ùß ùÈ, å<¸ùß Ñù$Á<ù ∂< æÚfifiÚ.

à`. ÷ÀßÒõÛfi æö$< 32:1–4, 15–18, 30–40, 45–47. ˇ´$ß̌ &&ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ å<¸ùß̌ èß

è`ÙÒˇÈ ûÌ<õfi (ˇfiß&¸&ß æÚ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß) &Ú{Úõ∂$èùßù$ ˇÙ& ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀfiÚ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ÷ÀßÒõÛfi æö$< 4; 7:1–4; 13:1–8; 34.

3. å∂ ûÜö´ à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, “à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´” fi∞ˇõß

Ñ&ßõØæØ õÚ̌ ∂ù ÷ºÜ<]fiùß ùÚ<ˇ&ß &Ú∞ ˛ˇèù äùßù

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß äææß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß)

û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. û˝õÚfi∞ <ò$õß &¸÷Ô&¸ Ñfi {`æÚ æÚÜfi$æ$Øæ´æß

ˇõ$ßØ$èùßù.

1. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &{ å∂ ãùß<{ùß̌ &ß &´è õ`∂Õ èÚÑ&¸È å∂∞ &Ú{Úûõß æØù å∂ ùÚ̌ <&Úùß

˛ˇèù à$ ÷ºÜ<] ûÜ÷ÀÌÁùfi æØùßù. (ä´ ÷ºÜ<]<Ù∞ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ, ûÚùßõ∑Ø, ˇû$õß, &{

û®èõæÙ &˝èÛõ û∞ à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.) å∂∞ ˇ´´ ÷ºÜ<] <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À̀ fiÚ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù. ˇ´´ û$òˇÈ ˇæ$∞&æß <ùß̌ ùß, û`ØóÚ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &{ ãùß<{ùß̌ &ß &´è å<¸ùß õ`∂Õ èÚÑ&¸È å<¸ùß∞´ ´õæßæØè`ùÛ́  &úÀ{$

û$Ñ§¥ æÙ ˇ∏[õÚæ ÷ºÜ<]fiùß è`ù ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. ˇ´´ ˇ∏[õÚæ ÷ºÜ<]fiùß àû∞

´õæßæÚÎˇÈ ∂Ù<õß ˇ÷Àß<Ùß Ñfi {`æÚ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

2. û{õ &úÀ{ùß <ëù {¸ó¸Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù:

Deceive, beguile, snare, cheat, devour, entice, tempt, lull, rage, blind, lie, flatter, destroy ˛<¯´,

¸́}$æÚÎ´, ãèμÙ, <˝ë$æÚÎ´, èÚÙ÷À̀ Ç´, ˇû}ÖÒ´, ûÎæßÂ$æÚÎ´, ù`ÙÒ´, ÑfiØ`<, àùßø∂<,

ˇ∂$Ø`æÛ́ , ë$∞¸∂&ß æÛ́ , Ñù$ÁæÚÎ´

• ˇ´´ <ëù<Ù ˇû$÷Ô̌ Ó õÚ̌ ∂ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (äæß ˇû$÷Ô èμó$˝èfiæß ùÈ äß &ÚfiÙß̌ Ùùß́

Ñ&ßõØ<ùß̌ ùß, àû< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ<õÚùß á<õ∞ à`÷Àè`ùÛ́ ∞ ãõß&${÷À̀ ÎˇÈ÷ÀÛ &$õùß

ˇfi$÷Àù ãûæǗ fi.)



• û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ Ù<$ Δ&{&Û 76:28–29 æÚfi<ùßù. ˇ´´ û÷À ˇí$ß&\ß &ßÆõß∞ &{ &Ú≈ùÚ

Íèßòùß∞ Ù∂$÷Ôùß ÷ÀÌÁùfiæÚùß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &$õùß̌ èß ∂Ùû|È<ÙÚùß à$ØæßÂ$Ò´∞ àû∞

æ} {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (&$õùß̌ èß ûÎæßÂ$<ùß̌ èùß àû< à$ØæßÂ$æØè`ùÛ́ ∞ àû∞ æ}

{`æÚ &´{Ø ˇ÷Àß<Ùß ˇûùß<$÷ÀÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß Ø|û&∞{ù û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi

{`æÚfi.)

&$õùß̌ èß ûÎæßÂ$<ùß∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´ &úÀ{$ ãûæ$Ø<õßÒ´∞ &¸÷Ô&¸ ûÍ&Øfiæß ùÚÌ´$ùfiæØ

àùß÷À́  è`ù ÷ÀßÒõÛfi æö$< ˇû$ˇõß ˇ´$ß&&ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ áè`ùß<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

ˇ´´ û$òˇ´ùß ˇ´$ß&&ß̌ èß ãûˇ÷À&ß &´$ˇÙ$ßëùfi æØÆùß <Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ àû äß<$

ˇfi$÷À$èùßù$ àùß÷À́  &$æ§ì$ˇÓ.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À$}æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Á÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ ˇfi$÷À$èùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

<&Ø {õÙÚ{æ æ$Ùfiæß <ù$ùßõØfi õμ}÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ûÎæßÂ$æØ, õØ<∞¸æØ, &{

áè`ùßÒˇ´ùß û&¸<, å<¸ùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi∞ à`õμÙßÒ´∞ &Õ÷ÀùÈ< &Ú® ∂< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

æÛ̌ &ßæ. ù ¸́õß â∞ ûÜö´ <`÷Àèõß ãûˇ÷À&ß æÚ{Úûfiæß å<¸ùß∞ ÷ÀÛ́ ∞ ãùß<{ùß̌ &ß∞ õÚ∂¸ùˇ&ßæ.

ˇ´$ß&&ß ˇ÷ÀßÁù$ õμùæÚùß ûÜæ$Á æ} ˇ´´ ãûˇ÷À&ß ÷ÀßÒõÛfi æö$ˇÓ <$Ìõ$ æØà`õ.

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß <&Ø 40æß <ù$ùßõØfi õμÙ è´ùßæÚÎˇÈ÷ÀÛ, å<¸ùßˇèß è`ÙÒ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß

<{ùßˇ&ßˇèùß Ù`∂¸ù ãûæ$Øfi ˇ´$ß&&ß &´$ˇÙ$ß<ùfi æˇ}ßfi. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß

ˇõ$ßØ$èõß íùõ$<æß ˇÙ& áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß <èæÛÈ è`ù÷À, ˇ´$ß&&ß &$æ§ì$ æˇ}ßfi. å<¸ùß

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß, ÑˇÁßÂˇfiùß´ ãùß<{ùßˇ&ß &Ú{ÚûõßæØÆùß, ûÚ}Ú´ <ùß÷Àù$ˇ<ùß

<`}æÛˇÈ à$ïÀ$<Ù∞÷À æÛæØ`Ñfi fi¸õμ ∂<∞÷À å{¸ à<ø$Øùfi æˇ}ßfi. áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi∞ à`õμ_Ò´∞ &Õ÷À$ùÈ< &Ú®fi÷À, å<¸ùß ÷ÔÂß∞æÈ<Ù∞ ù`<õ ˇfi$´¸ <¸<ˇ{$õß,

å<¸ùßˇèß ãØ`´fi å<¸ùß∞ ù`õÚÒ, Ñ&ÚÎfi$´∞ &Ú÷ÔÑfi {`æÚ ∂<∞ ˇ´$ß&&ß àùõμØ` à`êÒfi.

1. âÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ å<¸ùß̌ èß èÚÑ&¸È &Ú{ÚûõßÒ´∞ ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$ ˇ´$ß̌ &&ß å<¸ùß∞

ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀfiÚ.

÷ÀßÒõÛfi æö$< 6:1–9 &{ 11:18–21 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ˇ´$ß̌ &&ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ÷À̧ùß à<&ùß <ëù ÷ÀßÒõÛfi æö$ˇÓ à`õμ}õß̌ Ó. å∂ å∂ˇèß û<¸Ù∞

&{ ÆõμØùß∞ à<&ùß ûóÚ<¸òfiæß ˇ÷Àùß̌ ùß ùÈ, äfi æμ́ æß Ñfi {`æÚ÷À?

• ÷ÀßÒõÛfi æö$ˇÓ 6:5–7 û÷À<ÙÚùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ æÚÎ´∞ àóæÙ ˇ÷Àß<Ùß

ˇ´$ù<$÷À? Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù <ëù àûÚ àûˇèß {÷À<õß õμÙ∞ èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ÷À́ $ûÚfiùß

å<̧ùß̌ èß }´fiÚùß∞ &$Ìöæ< &̧∏$Ø˝¥fi ãèùß<$, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù∞ à$÷ÀØfiæÚÎ´ áˇèùè`ùÛ́ ∞

å<̧ùß∞ ãûæ$Ø æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?
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• ÷ÀßÒõÛfi æö$ˇÓ 6:8–9 &{ 11:18–20 û÷À<ÙÚùß ˇ´$ß̌ &&ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ æÚÎ´∞ ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß

ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (ù}Ùß û® fiù̧ “û® <Ìèfiæß<ù àõØ äß ´õ Áμ÷ÀßøÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß {õØæß

ÙÚfi$ à`õ. . .õ<÷À äß<$ ˇØ$ßÙßæØ {È û®fiæ∞ àÙ<$. . . ù}ˇÙß ˇ{$ß àõ <∞$ û}úÀÚù̧ Ù∂ù

∂< &}æùßù” [Bible Dictionary, “Frontlets,” 676]).

• Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß íùõ$<ˇèß à`&ß àõØ, å<¸ùßˇèß àõß<Ù, å<¸ùßˇèß ùÚˇ<&ß<Ù

ã_<{¸<Ù &{ å<¸ùßˇèß ˇ÷À$Ø<Ùß<Ù÷À õ∂$è`ùÛ´∞ ˇ´$ßˇ&&ß ãûˇ÷À&ß ÷ÀÛ´ è`ù å∂ æμ´æß

&Úõùßˇùß÷À? ä<`ùÚ ùÚØùßõØ &Ú{ÚûõßÒÈ àûˇèß æÚÜfi$<Ù∞ ∂Ùû$ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? àûˇèß

ùÚ<$&<Ù÷ÀÛ àû∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß÷À, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù &{ ãùß<{ùßˇ&ß &´è àû

õ`∂Õ èÚÑ&¸È &Ú{ÚûõßÒ´∞ àû∞ æ} {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? àûˇèß ùÚ<$& ÃõßõÚ<Ù

õÚˇ∂ù ûÚùßõ∑Ø, àû æÚfi<ù ˇû$õß, &{ àû ùØÖù ¥õÜû∞ &{ Ø|û<${ÚùÛ ÷ÀÌÁù<ÙÚùß

àû∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß< &Ú{ÚûõßæØùßˇùß÷À ù`õˇ{$õß ä´èÚùß ˇÙ$ßæfi∞ à$Á$<æß àû õμÙ

à`õÚæØùßˇùß÷À?

ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ûÜæ$ÁæÙ ˇÙ&, “æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß ´è ˇûùß<Õ

íùõ$< æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß &´è <$&fiæØõÚ. . . . å<¸ùß̌ èß ùÚ<$&<Ù∞ à`õμ_Ò, å<¸ùß̌ èß

ÃõßõÚ<Ù ûÚùßõ∑Ø<ÙÚùß, å<¸ùß̌ èß Ø$æßæ<Ù ˇû$õ<ÙÚùßß, &¸}ˇêß û$ˇ<ù &˝èÛõˇfiùß, å<¸ùß̌ èß

<ëù<ÙÚùß &{ æÚÜfi$<ÙÚùß å<¸ùß æÚÜ&ßõÚfi$ù¸<ùß ˇÙ& ä}Ú÷ÀØÓˇÓ” (in Conference Report,
åæß̌ õ$ß. 1985, 6; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1985, 6–7).

2. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß<Ù∞ æÛæØ`< ãùß<{ùß̌ &ß< ´õæõ∂$èùßù$ ˇÙ& ˇ´$ß̌ &&ß

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀfiÚ.

÷ÀßÒõÛfi æö$< 6:10–12 &{ 8:1–20 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ÷ÀßÒõÛfi æö$ˇÓ 6:10–12 &{ 8:1–20 û÷À<Ù äù ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß ûÜø$ù ûóÚ<̧òfi æμ́ æß÷À?

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à´õææÚÎ´ fiùß̌ ùß à÷À{& æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$< 8:11.)

ãùß<{ùß̌ &ß à´õææÚÎˇÈ ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À? (÷ÀßÒõÛfi æö$< 8:19.) àûÚ ãùß<{ùß̌ &ß<

à´õæ ˇù$æØù ∂<∞ àûÚ &ßöÚØæØèùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• íùõ$<∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß à´õæÒ´∞ &`Ù`&ßÑfi {`æÚ fifiÚ ˇ´$ßˇ&&ß ùÈ æÙ

õõß<fiùß &{ à∏Úˇfi$ßè ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$< 6:10–12; 8:10–20.) &´{Ø

ÆùÚ&¸ùß∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèùß ÑÁ$Ù ˇÙ& à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂$ û&¸< å<¸ùß ãùß<{ùßˇ&ß<

à´õææØùßˇùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$< 8:17.)

ÃÜèÈ fiùßèß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß áè`ùßÒfi: “[ˇ´´ &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß è`ù] ´∞

õÚˇ∂ù ÷ÀØ`ó¸´ Ãfi ùÈ, å<¸ùß ˇ´´ Øˇ>÷ÀÛ ˇû$ˇ{$&õμùßÒ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß à´õæ

æØ, û¸Âß®´õßÒ, å<¸ùß Ñ&Úùß´ &∏$ˇ<ùß ûÚ∞õ∞ Ò&ÚÒ ˇè$&ß ùÚØfi∞ fifiÚ æÚfi$fi. íùõ$<

ˇæ$ÙßÙæ|È<Ù∞, ˇ&$ØæÈ<Ù∞, ÷ÔèÛ∂<∞, &{ &Úfi_ à$æ$Ø {Ú˝&$ ûÛò$<Ù∞ ÙæßÒ

&õ]<$÷ÀÛÒ´∞ &Ú÷ÔˇÓ. ù´¸õß å<¸ùß è`ù ´∞ õÚˇ∂ù ÑÁ$Ùõ´ Ãfi ùÈ, å<¸ùß∞ <&ßõμ<

÷ÀØ$è`ùÛ´∞ ∂`ÍÒ´ è`ùfi. äˇ{õß å<¸ùß ˇ´´ ˇû$ˇ}$ˇÓ øù<õß´ íùõ$<æß ∂<∞

ûõß<ù ùÚ&$ <&ßõμ< è`ù å<¸ùß ûÎæßÂ$æ$Î Ñfifi¸õμfi” ˇûÜ&ß∞ùß ùÚÅÙÚ, Brigham Young:

The Man and His Work [1936], 128).

• àû∞ õÚÃfi {`æÚ ¡ù|´ &´#÷Àßπfiæß àû∞ Ù∂$ˇ÷Àù ´$Ìèfi æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$<

8:18.) àûˇèß &´#÷Àßπfi àûÚ õ<÷ÔØ∞õß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ∞fi¸õμ<Ù∞ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$< 8:18; fi$ˇæ$Å 2:19–19.)

3. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß å<¸ùß̌ èß è`ÙÒˇÈ ûÌ<õfi (ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß) è`ù &Ú{Úõ∂$èõ

fi¸õμ ∂<∞ ˇ´$ß̌ &&ß å<¸ùß∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀfiÚ

÷ÀßÒõßfi æö$< 32: 1–4, 15–18, 30–40, 45–47 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ÷ÀßÒõÛfi æö$ˇÓ 32:3–4 &úÀ{ùß<ù ûÌ<õfi æ<ˇØæß÷À? (ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß; û÷À 15, 18,

&{ 30–31÷À ∂Ùùßù.) ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß< &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ûÌ<õfi fifiÚ {`úÀÚùßÒ´

è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù {ÛÙ´ùß 5:12.)

17 ˇ<ùÚ û$ò´
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• “å<¸ùßˇèß ûÌ<õfi” (÷ÔÂß∞fiùßˇèß <]$í ˇ÷ÀÑ<Ø`) “àûˇèß ûÌ<õfi ˇ´ùß ˇù$<ù ∂<”

ˇ´$ßˇ&&ß ûÜæ$Á æˇ}ßfi (÷ÀßÒõÛfi æö$< 32:31). “å<¸ùßˇèß ûÌ<õfi” “àûˇèß ûÌ<õfi∞”

<ò$ ˇ<ù&ß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$< 32:37–40.)

• ûÌ<õfi ´õ ˇè$òù`èÛ´ fiùßˇù{Ú à÷À{& æμ´æß÷À? (∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$< 32:46–47;

´ˇõÓ 7:24–27; Δ&{&Û 50:44.) àû ˇ´fi æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$<

18:18–19, ä´èÚùß, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß û`ÆóÛ´ è`ù àù$<`æÚ æÛˇÈ÷ÀÛ, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

<ëù<Ù∞ à`{¸Èæùß÷ÀÛˇÈ à<Á]õ$<fi è`ù æÚfifiÚ.)

à<&$ùfi è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØÆùß, å∂ ãùß<{ùß̌ &ß &´è õ`∂Õ èÚÑ&¸È è`ù

å∂ˇèß æ#õïÀõ$<fi û}æØùßù. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &Ú{ÚûõßæÚÎˇÈ &{ àûÚ ãùß<{ùß̌ &ß &´è

õ∂ù èÚÑ&¸È à$ØæßÂ$æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù à<ø$Øùfi æØùßù. àû <∞$ àû õ∂$èùßù$—

ûÚùßõ∑Ø, ˇû$õß &{ &˝èÛõfi <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &{ ãùß<{ùß̌ &ß &´è àû õ`∂Õ

èÚÑ&¸È ∂Ù<õß ˇ&ß àû∞ &Ú{ÚûõßæØùßùùß Ñfi {`æÚ ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. àû <∞$ ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß

õ∂$è`ùÛ̌ È àØ ¸́ó, û`ØóÚ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ù}Ùßû® ∂`úÀè`ùÛ̌ È àØ ¸́ó∞ &´$ù <ù àõØ,

ä´èÚùß àû∞ ûÌ<õfi ´õ ˇè$òù`èÛ́ ∞ ãûæ$Ø<õß ˇ<Æùß—àû∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &Ú{ÚûõßÒ,

ãùß<{ùß̌ &ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞÷À ãûæ$Ø<õß<ù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$ æ} û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß

äææß ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. “äß<$ ù¸̌ Ë ˇèfiÚ ã_<{¸ ûÚ∞ ÙÚfi$ûùßù” (÷ÀßÒõÛfi æö$< 6:9).

û˝õÚ &$´$¬æfiùßˇèß ˇè<Ùß<Ù õÚˇ∂ù ¥õÜ, ˇû$ß&ß∞Ì, &˝èÛõ û∞, &{ ˇ<ùõß ÷ºÜ<]

Ù`fiÚ&ßõμèõ æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ à$Ø$øù$æØùßù. äæß äæß ÷ºÜ<]fi∞ (å<¸ùß∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß

&Ú{ÚûõßæÚÎ´∞ ´è ˇûùß<ù ÷ºÜ<]fi∞)“+” &}æμó ˇfi÷ÀÛ´∞÷À ù`õˇ{$õß (å<¸ùß∞ å<¸ùßˇèß

{÷À<õß &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèùß á<õ∞ ´è ˇûùß<ù ÷ºÜ<]fi∞) “–“ &}æμó ˇfi$÷À$ ˇÙß∂Ùß

æÚÎ´∞÷À å<¸ùß∞ æÚfiùßù. û<¸Ùß &$´$¬æfiùß ˇ´fi å<¸ùßˇèß û<¸Ùß &´è û<¸Ùß ùÚ<$&

&`ùß÷À|< õμÙ÷ÀÛ æÚÎ´∞ ˇfi$ßíù$æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

2. “ãùß<{ùß̌ &ß ù¸Ö àõß̌ ù${Íùˇ&ßæ” (÷ÀßÒõÛfi æö$< 4:31)

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß àùß ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß∞ ù´&ßæ$Ø æØÆùß Ñ&ÚÎfiù ∂<∞ àù$<`æÚ æÛˇ´ùß

û&¸< (÷ÀßÒõÛfi æö$< 4:25–28), ˇ´$ßˇ&&ß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμˇÓ <ëù á÷ÀÚÍûõß æˇ}ßfi.

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß< õ´ ´¸_ {÷ÀÚùß´ ˇ&$fiù àfi∞ å{¸ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õˇfiß æμ´æß÷À?

(∂Ùùßù ÷ÀßÒõÛfi æö$< 4:29–31; ˇfi&$fi$ 49:14–16.) ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< å∂ˇèß ˘Ñõfi

õμÙ áÂß∞<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À? &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß< àûˇèß ´¸_ {÷À<õÚùß &{ à$õß´ˇfiùß´

ˇ&Ò´∞ àûÚ æÙ fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

3. àùß àfiˇèß <`Ø÷ÀÚ ˇû}ÖÒÈ<Ù∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´

• ÷ÀßÒõÛfi æö$ˇÓ 13:6–8 õμÙÚùß ˇ´$ß̌ &&ß àùõμØ` à`ê<Õ ∏fi$ùææ´ æμ́ æß÷À? fiˇ´æß àû<

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ<õÚùß à`÷ÀÛ́ ∞ õ`õßæØù Ñ∞ àûÚ äfi {úÔù$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ä<ùß

û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ àû ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÑfi fi¸õß̌ õß ˇæˇ&ß÷À?

4. “å<¸{¸ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍfi∞ {Ú&ß àõÚùß ˇù$ˇûˇùùß̌ ù$ßfi” (÷ÀßÒõÛfi æö$< 16:16)

• ÷ÀßÒõÛfi æö$ˇÓ 16:2, 11, &{ 16 û÷À<Ù &úÀ{ùß &ßö$ùfi ˇ÷Àß<&ßö$ùfiˇÓ. äfi áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß

í˝è´ ˇ÷Àß<´$}Úè$< Ñfi. ˇ÷Àß<&ßö$ùfi õμ} ´˝èÙ]fifi∞ &Õ÷À$ùÈÒˇÈ÷ÀÛ, “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

á÷ÀÚÍˇfi{Ú {Ú&ß àõÚùß ˇù$ˇûùÛ́ ∞” ˇ´$ß̌ &&ß íùõ$<∞ ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ ùßfi. (÷ÀßÒõÛfi æö$< 16:16).

ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ fi$ˇÈ÷ÀÛ ˇ´fi àû∞ à÷À$}Ñfi {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À? àûÚ “{Ú&ß àõÚùß” ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞
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ˇù$fi$´ &ßöÚØæØ è`ùÛ́ ∞ ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ fi$´∞ àû &Õ÷À$ùÈ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ´´ &Õ÷À$ùÈÒ´,

“&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍˇfi{Ú àû∞ ûÛÜõÚÒ´∞” ãûæ$Ø<õß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (÷ÀßÒõÛfi æö$< 16:11).

• ˇ{$<$≈ òÅÙÚÓ. {ùß∞Ì &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß ãûˇ÷À&ß ÷Ôùßˇùßfi: “àûÚ ˇ÷Àß<´$}Úè$-

&{∏$èÚ<ù íùõ$<æß ˇ<´¸. ˇû[÷ÀßèÙÚæ< áò ûÜ&ßö$ Ù`ˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ ùÚõØ´ ˇ´ùß

ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ &{∏$èÚ<ùßù. ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ ûÚùßõ∑Øfiæß å∂ˇèß }´fiÚùß∞ ˇûˇùù ûÍ÷ÀÚ

ùÚ<ˇ&ß õ∂ùßù” (in Conference Report, åæßˇõ$ß.. 1994, 8; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1994, 8).

ˇ÷Àß<´$}Úè$ ûÚùßõ∑Øfiæß å∂ˇèß ùÚ<ˇ&ß õÚÄ´ <`÷Àèõß<ùßˇùß ´ùß÷À?

5. “æÚ&Ú ´ùÕÂ]ˇfiæß å{¸̌ èß ˇ&$ˇ{$ùß û} ˇù$÷ÀùÚfiÚ” (÷ÀßÒõÛfi æö$< 34:6) 

÷ÀßÒõÛfi æö$< ˇû$õ ÙÚfi$ à<&ùß æÙ ˇÙßçæfi$ ÷À̀ ù &Ú®ˇfiß ˇ´$ß̌ &&ß ˇè$&ß õÚ̌ ∂ù ∂<

û´óæÚ äùÚ&$ å{¸ Æfi èÚfi ∂<õß, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸< ∏∑Æ÷À$ù æØà`õÚ ∂<õß, äˇ&ß́

å{¸̌ èß ˇ&$ˇ{$ùß û} æÚ&Ú̌ <æß ˇù$÷Àùßù$ ∂<õß å{¸ &Úõ$ à`õ. ˇæˇ&ß̌ <õõß, ˇ´$ß̌ &&ß

ûÍ<ÌõùfiÒ à`õÚ ∂< àûÚ ÷ÀùÚ́ ¸. (ûÍ<Ìõùfi<Õ û¸÷ÀßèÙfiùß ûÚ}Ú∂úÀ û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´æß &úÀ{$

∂Ùùßù 3 ùÚ\$fiÚ 28:7–9, 37–40.) ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß ûÍ<Ìõùfi ûÚ}Ú∂úÀ< ∂fiÚ∂Ùß ÁÅ÷À̌ æ$ßÂfi û{õ

&úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ û`{`÷ÀÚ}Ú æØfiÚ:

“û`ØóÚ ˇ∂$ˇ{$ß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß̌ èß æØ`ó̧ àù̧<, ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß ˇ÷Àß< ˇ´ˇ{fi å{̧ˇèß

´`ˇØù &̧_ ˘Ñõˇfiß &Û́ $<÷À à∏Ú∏<$ Ñ{Ú÷ÀÛ à`õ. äÙÚí$÷À &´è, å{̧ àùß̌ <&æß èõß æùß÷À∞

û`Æó, ûÕíæ<Øˇfiß fiõμØ` ˇûßõǛ &ß, fi$ˇæ$Å &{ ˇfi${$ùß ´õ ÷À$ùfi æˇ}ßfi (´ˇõÓ 17:3–4;

´$Ìæß 9:4–9; ≠æß 9:30; Δ&{&Û 63:21; History of the Church, 3:387, ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ãõßö$ùfi∞

ˇûØ &Ú÷Ô<̧ù ˇ´´ &Ú÷Àßπˇfiùß, ˇ´$ß̌ &&ß ûÍ<Ìõùfi<Õ û̧÷ÀßèÙˇfiæß<Õ ∂<õß, ÷ÀßÒõÛfi æö$ˇÓ 34

{Ú <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ ÆfièÚ̌ fiß ù`õÚ∂<õß àûÚ ÷ÀùÚ́  ̧(à`Ùß́ $ 45:19). ´}<̧ùß̌ èùß ù`èÚ̄ ´

äß <ù Ñ∞ &Ú÷Ô ˇù$Ò õÚ∂̧ù ∂`Ñùß, àùß ˇ<&æß èõß à<&ßö$ˇÓ÷ÀÛ å{̧ ´&ß &{ æ∞̧ &{Úõ

ÁÎØfiæß Ù`Ä´ &úÀ{$ å{̧ ûÍ<ÌõùfiÒ´ àõ]$<Á] ˇ÷Àfiæß< õÚÃù. å{̧ à$õß́ fiæß û´óæß<

&Ú®ˇfiß ùÈ, æùß÷À ´õ÷ÀÛ ´`ˇØù &̧_ ÆùÚ&̧ùß<Õ ˇûßõǛ &ß, fi$ˇæ$Å &{ ˇfi${$ùß∞ fiõμØ`

∂$Ø÷ÀÛ̌ È æÚÜfi$< á∞̧æÚÎ´∞ å{̧∞ ˇù${`æÚ <ùß̌ ùßfi (&&úÀùßù Δ&{&Û 129)” (Bible Dictionary,
“Moses,” 735).

17 ˇ<ùÚ û$ò´

83



84

18
ˇ<ùÚ û$ò´

“ÁæßõÚ´õß< ˇˇøÌ]<õß< &Ú∞ûùßù”

ˇfi$Â¸<$ 1–6; 23–24

àØ ¸́ó ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß &¸∏$Ø˝¥fi àù¸< ˘<õßÒˇÈ÷ÀÛ ÁæßõÚ́ õß< ˇˇøÌ]<õß< &Ú̄ ´∞ äæß

äæß û˝õÚ &$´$¬æfi$ ÷ÀÚÍ´õßæÚÎ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. ˇfi$Â¸<$ 1. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß ˇ<ù¸<∞ ˇfi$Â¸<$ æ`úÀ<$, å{¸∞ ÁæßõÚ́ õß<,

ˇˇøÌ]fi à`õÚ<, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfiÒ´∞ &{ ûóõß à$ØæßÂ$æÚÎ´∞ àóæØùˇ&ßæ.

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ˇû$Ø$ùß÷ÔÒ õÚ∂Õ ˇ÷ÀßÁfi àfiÚõÚæØ è`ùÛ́ ∞ ˇfi$Â¸<$

å<¸ùß< &Õ÷À$ùÈæØfiÚ.

à$. ˇfi$Â¸<$ 3–4; 6. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ÑfiÙÚ ˇû$}$< ´õÚùß ˇfi$Ì÷À$ùß èê õØófi æØ å<¸ùß̌ èß

ä´ õØófiæÚÎ´ &ß́ ØùfiæÚÎ´ &úÀ{$ èÙß 12æß õ∂õÚ. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß à`÷À{ÚÙßÙ

õμÙÚùß ˇfiÍˇæ$ß< Ñù$Áˇ<fiÚ.

à`. ˇfi$Â¸<$ 23; 24:14–31. ˇfi$Â¸<$ &{ å{¸̌ èß íùõ$< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fiæÚÎ´∞

èÚÑ&¸È æØõÚ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇfi$Â¸<$ 7; 14.

3. ˇfiÍˇæ$ß &∞ù ûÚ}Ú∂úÀ Ñ&ßõØfi, å{¸ ˇ{$ß à`fi à`&Úùß ÷Ô∞¸̌ <æμ ˇÙ& ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ∞ æÚfiùßù (ˇfi$Â¸<$ 6). ˇ<ùõß û˝õÚ &$´$¬æfiùß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞, ˇ÷ÀÑfiùß

<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi &{ ˇûÜß́ fi å<¸ùß∞ &Ú{Úûõß̌ æˇØù àõß÷À̀ æÛ́ æß ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ &Õ÷À$ùÈ<ù

ˇÙ& æÚfiùßù.

4. å∂ à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Îõß<fi û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, æò÷À$&Úfiæß, ˇ>ûß ˇ{$ß Ø∂Ì û®fiæß,

&{ ˇû$õæß Ù∂$èùßù. å∂ û¸ò¸, ˇ{$ß ãèμÙß &È∂ùßø ûÜÁßù û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ,

&$æ§ì$ˇÓ÷ÀÛ ˇûùß<$÷ÀÛ́  &úÀ{$ Ç æõμØæß <`ùÚ æμò$ û¸ò¸<æß ˛ˇèù äß́  å∂∞ à<Á]Ñfi

{`æÚfi.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕæÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û$Ñ§¥æÚÎ´ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi

ˇ´´ û$ò´ áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß< å<¸ùß̌ èß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi ífièÜ{ùfi æÚÎ´∞ ´è ˇûùß<Õ

àù$èõ<æßõ#<Øfi$ <ù ˇfi$Â¸<$ ûÚÙÚ∂úÀ< ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇfi$Â¸<$ à$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ

<Áˇfiùß æ`úÀ<Õ Ñ∞÷ÀÛ, å{¸∞ “Áæß́ õß<, &{ ˇˇøÌ]´õß< &Ú̄ ´∞” &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞

ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ &ßæ. (ˇfi$Â¸<$ 1:6). ˇ´´ <$æ] æóßòfi {¸ó¸Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù. æò÷À$&Úfi &{

ˇû$õæß ˇûùß<ùßù. æò÷À$&Úfi ä{Ú ˇæ$ùæÚùß &Ú∞¸<$ õ∂$ äß ´õ ˇû$õ &´∂Ø< õ`Ä´∞

û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ æÚfiùßù.

û˝õÚ &$´$¬æfi$ ˇ´fi æÚÎ´∞ ãõß&${ æÚÎˇ´ùß û&¸<, ˇû$õ ÷ÀØ$ &Ú̄ ´∞ õØÈ ûǗ $ó<õß

ÁæßõÚfiæß æò÷À$&Úfi∞ Ù∂$÷ÀÛ́ ∞ æǗ fiæß õÚ̌ ∂ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. æò÷À$&Úfi ù}fiæß ˇ&ß

ˇØ$ßÙßæØ Ø∂Ì û®ˇfiùß ˇ{$ß ˇ>ûß äˇæùß ∂úÀÚùßù. û`õÙÚ û&¸Ã´æ ˇæ}<ˇÌ ù}fi &Ú∞¸<$

õ∂ùßù. ûǙ ÓÁˇ´ùß fi¸õμ< äfi ´õ ˇû$õ õ∂ùßù (û˝õÚfi∞ ˇûØ ˇ´fi û¸{¸ó¸Ò´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.)



ˇfi$Â¸<$ ÁæßõÚ´õß<Õˇfiß, å{¸ˇèß ëÍõfi {`òè`&ßÒ´∞ å{¸ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞ áò÷Ôùß ùÚ&$

∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. äß àùß÷ÀÆùß´, àûˇèß ëÍõfi {`òè`&ßÒ´∞ àûÚ÷À ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞

áòˇ÷Àùßˇùß ùÈ, àû ÁæßõÚ´õßÒ, &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß àûˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àß<Ùß á∞¸æÚÎ´∞

àû∞ {`æÚ<ùßˇùßfi.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À$}æØè`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$} æØèùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æÓì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß <&Ø 40æß <ù$ùßõØfi õμ} è´ùßæÚÎˇÈ÷ÀÛ, ˇ´$ß̌ &&ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß æöÚæfi$

ˇÙ& æÚÜfi$æÚÎˇ´ùß å<̧ùß∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$< Ù∂$ ÷ÀÛ, å<̧ùß̌ èß ´è ˇûùß<ùßù$

ˇÙ& ˇ&ß<fiæØ õÚ∂̧ùÚ. áÁÜ$ˇfiÙß ´̧_ ûØÈûØ$<´ ÷À̀ ù &Ú® äæ´ ù$fiæfi$<Õ̌ fiß÷À å{̧fi. ù´̧õß

å<̧ùß̌ èß è´ù à<&$ùˇfiß÷, å<̧ùß ÑÁ$Ù ûÎæßÂ$<æ∞ ´̧{̧ó÷Ôùß Ñ∞÷ÀÛ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{̧<

èõß̌ &ßæ. å{̧ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô &Ú{Úûõß æØÆùß, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇfi$Â̧<$ ùÈ,

à_õß ù$fiæˇfiæß å&<$ õ`∂Õ̌ &ßæ. å{̧ ífièÜ{ùfi∞ &{ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁˇfiß <$&&ßö$ùfi∞

å<̧ùß< ÷ÀæßÂ ˇÙ& ˇ´ˇ{fiÒfi.

1. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇfi$Â¸<$ æ`úÀ<ùˇ&ßæ.

ˇfi$Â¸<$ 1 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß õ`ù ˇèù áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ´èˇûùßÒ´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇfi$Â̧<$ æ`úÀ<Õ Ñ∞,

å∂ &Úõù àùß÷À́ ∞ å{̧∞ ´̧{Õó÷ÀÛ́ ∞ &Ú÷Ô<Õ à∏Ú̌ fi$ßè ˇ´$ù<$÷À? (áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ &∞ˇùùß

ífi Ù∂$÷ÀÛ æù$ùß ˇ÷ÀßÁˇfiß <$&fiæÚÎ´∞ &`Ù`&ßÒ´ ∂Ù<õß ˇÙ& à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ́ ∞

õÚ∂Õ̌ ÷ÀfiæÚ. å{̧∞ ˇÁÜßÂß∞ ù$fiæˇfiæ∑̌ èß &ßö$ùfi ˇèù æ∞fi̧õμ æÚÎ´∞ &Ú÷ÔÑfi.) ˇfi$Â̧<$

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁfi∞ à`õμ_Ò´∞ &Õ÷À$ùÈÒˇÈ÷ÀÛ, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇfi$Â̧<$∞ ÷Ôùß &{õÚæfi

æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇfi$Â̧<$ 1:5.) ˇ´´ &{õÚæfi àûˇèß ù< æ`úÀÒÈ<Ù÷ÀÛ ˇ{$ß à∏Ú̌ fi$ßè<Ù÷ÀÛ

àû∞ ãûæ$Ø<õß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ä<ùß õõß<fiùß{Ú÷ÀÛ å∂∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ã÷ÀÓæØ

à`õß̌ õß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfi$Â¸<$ 1:6–9 õμÙÚùß &ß<$Çùß <{ùß̌ &ß õμùß<õ$<æß́  ÷Ôùß à$ïÀ$< æμ́ æß÷À? ˇfi$Â¸<$∞ æÚÎ´∞

ˇˇøÌ]fi &{ ÁæßõÚfi à<Á] fifiÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ûÜæ$Á æˇ}ß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$

1:6. ˇfi$Â¸<$∞ { ¸́÷À$< &´è ˇ∂$ˇ{$ß &∞ùßæÚÎ´∞ &Ú÷Ô< õÚ∂¸ù÷À, å{¸∞ &÷À$ë$Ø ˇˇøÌ]fifi—

{Í ˇ÷Àß æÚÎˇÈ ˇˇøÌ]fi÷À à<Á]< õÚ∂¸ù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.) ÁæßõÚfi &{ &÷À$<$Ø$õß́ æ

ˇˇøÌ]fi à<Á]<ù à÷À àû ¸́{¸ó ˇ÷Àù à∏Ú̌ fi$ßè ˇ´$ù<$÷À?

• “fi{ûõß &üÙõß<fiæß Ù`Ä´∞” ˇfi$Â¸<$ æμ́ æß æÙfi¸õμ ÷À̀ fiÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ æÛ̌ &ßæß÷À?

(∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$ 1:8. <]<&ßö$ ˇû$õ ùÈ, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.) ˇfi$Â¸<$ˇèß

æ`úÀÒ´ &üÙÒ´ &úÀ{$ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ àø]fiùfi å{¸∞ <`÷Àèõß< õÚÄ´ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß

æμ́ æß÷À? ùÚõÚûõ$ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ àø]fiùfi àû∞ ãûæ$Ø<õß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` Ñfi}Ú ˇû#}< ´õ ˇfi$Ì÷À$ùß èê õØófiæØõÚ; å<¸ùß̌ èß à`÷À{ÚÙßÙ õμÙÚùß

ˇfiÍˇæ$ß< Ñù$Áˇ<fiÚ.

ˇfi$Â¸<$ 3–4 &{ 6, ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ˇfi$ßÌ÷À$ùß èê õØófiæÚÎ´∞ à<Á]<Õ à<&ßö$ˇÓ÷ÀÛ, ä{Ú á<¸Ø` ûÚ∞$ØèÙÆùß

õÚÃù. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ß̌ &&ß &´è &Ú® ˇÙ&´ ˇfi$Â¸<$ &´è÷À &Ú®ù ∂< ãùß<{ùß̌ &ß

áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß∞ ˇûùß<Õ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$ 3:7–8, 14–17; 4:14. à<Á] ùÈ,

èÚÑ&¸È ˇû>®fi í˝è´ àÙßõ$Øfiæß ∂<õß, ä{Ú ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß ÙÚfiÑÙÚ &{ ÷À& ûóõ à`õμ}õß

èÙß Ù|ÙÚ÷À à`õμ_ ûÕíùÛfi ÙÚfiÑÙÚ õÚ∂Õ ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß û`ØóÚ

àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß ˇ<ù¸̌ <ùß æÚÜfi$æÙ ˇÙ&´, <Ìõ´$ù ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß∞

´è ˇûùß<Æùß à÷À{&ß û{}æØù ∂< ãùß<{ùß̌ &ß àû∞ ˇûùß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?
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• èÚÑ&¸È ˇû>®fi ã&¸Ù$ˇèù èÚfi ûÕíæ<Ø`ùß ˇfi$Ì÷À$ù èˇêß íÙfi ù`<õßÒ´∞ ˇûØ æ}

fi¸õμ< õÚ∂¸̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$ 3:13–17. ˇû>®fi ˇèùfiù àõØ å<¸ùß̌ èß ûõμÙß

ûÚ∞$Ø èÙù íÙˇfiß õ`Ãfi fi¸õμ< õÚÃù.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ä<`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ àû∞÷À

û<&ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±´{Ùß ˇ∂$fiÚ≈ ˇæß. û`æÌ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“´$ ûÜø$ù àπæ$Î<Øˇfiæμ ˇÙ& æ`úÀ<$ ®æ ÷ÀÚùæÚùß, ´´ ãûˇ÷À&ß ûõ$ <`±´{Ùß {`ØÙß≈

Ä. ÙÛ ˇ<õ èÚ̌ fiÆ. ´ˇèß ûÜÁßùfi∞ áõ$ ûǙ ÓÁˇ´ùß æùß÷Ôùß å{¸, ´∞ ˇ≈Ñ≈ ¡. ´`ˇæß

&∏$ûõÚ<Øfi$ { ¸́Ò´∞ ˇfi$ßíù$ æˇ}ßfi. ´`ˇæß &∏$ûõÚ<Øfi$ ´$ fi$ fi¸õμ ´$Ìèfi è`ù ´∞

ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ ùßfi. æÛæØ`Ò´∞ ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß æ`´`õßõæß õÚ∂¸ù ù ¸́õß, ´∞ æÚÎ´ &úÀ{$ å{¸

ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß à$æ$Øfi∞ æ∞fi¸õμ æÚÎˇÈ {`æÚ ´$Ìèfiæß ´∞ ˇûˇùùß∞ ˇù$õÚÃùÚ.

“<`±´{Ùß ÙÛ ˇ<õ ù`<õ û`ÆóÚ ´´, ´∞ fi$´∞ ãûˇ÷À&ß ´$Ìèˇfiß è´ùßæÚÎˇÈ æǗ fiæß

ù¸÷Ô∞¸ ∂< å{¸∞ æÛ̌ <Æ. ´$ à`´õ∑ å{¸, å∂∞ õÚ̌ ∂ù ûÜÁßùfi <ùß̌ ùß à$ØÈ∏ˇfiß÷ÀÛ́

à<&$ùfi ÷À̀ æÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ò´fi” fiÚ æÛ̌ Ófi. ´$ ãõßõØˇ÷ÀÆùß, á÷ÀÚÍ ûÚfi<Ø äææß ˇ{$ß

ˇ÷Àææß ÷À̀ æÛ́ ∞ ´´ æ`´õÚ fifiÚ æÛ̌ <Æ. äÑ∞ ´ˇèß ˘Ñõˇfiß <`÷Àèõß́  û$ò´ ´∞ Ù`Ãù.

‘å∂ à$ˇÙ$ßæˇfiß ˇæ}<Ø∞ à`Ñ÷ÀÛ́ ∞ áˇèùèõ fi¸õμfi. õ<÷À áùßû&¸< ûÚfi<Ø æÚ{Úûfiæß

àúÔØ∞; áùßû&¸< à$ˇÙ$ßæfi û`Æó å∂ á÷ÀÚÍˇfiß õÚ̌ ∂ù ´$Ìèfi å∂∞ ˇûùß<ù¸ à`õ”

(“The Edge of the Light,” BYU Today, ´$Ìõμ. 1991, 22–23).

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ˇfi$Ì÷À$ùß èê õØófiæÚÎˇ´ùß û&¸< &Ú{Ú<∞ù èÙß 12æß õ`ùßûõß æˇ}ß

´ùß÷À? (∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$ 4:1–9). äfi á÷ÀÚÍ ûØÈûØ$<ùß∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß ∂Ùfi ûÚ}Ú∂úÀ

&$æßÂÚfiæßÒ´∞fi. &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèß ûÚfi<Ø`ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æ}$æß ˇ´ùß å<¸ùß∞÷À

à$ÁÚÌ<$÷ÀæØù ∂< &Ú{ÚûõßæÚÎ´∞fi.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ∂Ùfi è`ù å∂ˇèß ˘Ñõfi

õμÙ å∂∞ &Ú{ÚûõßæØù ˇû[÷ÀßèÙÚæ &Ú{Ú<∞ù ˇ´$ù<$÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, &æÜˇÈùßõμ<,

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚùßõ∑Ø, ˇ÷Àß<´$}Úè$, &{ àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ; &{

÷ÀÚùˇû$õß<Ù <$Ìõ$æØ õÚˇ∂ù à$õßÆæ àõß÷À`æÛÈ fiù$÷ÀÚfi à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.) ˇ´´

&Ú{Ú<∞ù àùß àfiˇèß ˘Ñõ<Ù∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$ 4:21–24.)

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß {`´ à_õß ûØÈûØ$<æ´ fi$§îÀ$<Ù∞ &<ùß÷ÀÛ, à$ÁÚÌ<$÷À æØÆùß, ä}Ú÷ÀØÓ

ˇ÷ÀÆùß à&ÚÍ´õß æÚÜfi$ &Ú÷ÔæØù∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi &{ ˇûÜß́ fi

õ´ùß∞ &Ú{ÚûõßæØ<ù àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ æÙÚùß û`<Ø`È ÷Ôùß û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞

æÚfiùßù.

• ˇfiÍˇæ$ß̌ Ó <`¯´ õ´ ˇ÷À̌ ùõß<ÙÚùß ÷Ô∞¸<$ˇ&ß Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ æÙÚùß û`<Ø`È ÷Ôùß û˝õÚ

&$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù (ˇfi$Â¸<$ 6). ˇfiÍˇæ$ß̌ Ó û<¸Ø` æò$<`¯´∞ ˇ{ßõμ< æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù ˇ{ß̌ ∂Ǚ Ó 11:30.) áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß {`&ÚÎ´ à`÷À{ÚÙß̌ Ùß æÚÜfi$<æß <Õ̌ fiß ´ùß÷À?

• ˇfiÍˇæ$ˇÓ÷ÀÛ ÷ÀÚÑ ˇÅØ$èõß äæ´ û÷ÀÚ̋ ¥æØ`<ùß <Õ̌ fiß æ<Ø{¸÷À? (∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$ 6:17,

22–25; õ<÷À ∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$ 2:1–15.) Ø{$Å &{ à`fiˇèß û<¸̌ Ùß è`ÙÒ´ õμÙÚùß àû∞

áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À?

3. ˇfi$Â¸<$ &{ å{¸̌ èß íùõ$< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fiæÚÎ´∞ èÚÑ&¸È æØõÚ.

ˇfi$Â¸<$ 23 &{ 24:14–31 ãèùß<Æùß &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˇ<ù̧ˇ<ùß æ} ˇ÷Àß<Ùß ˇfi$Â̧<$ õ´ ˘Ñõˇfiß à<&$ùˇfiß÷ÀÛ

å<̧ùß∞ &Ú{Úûõß æˇ}ßfi. ˇfi$Â̧<$ å<̧ùß∞ õ<÷ÔØ∞õß ãèμÙß<ÙÚùß &{ ´}û̧ò̧<ÙÚùß <`}æÛ&Ú̄ ´

è`ù÷À ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ ùßfi. å∂ æμò$ ãèμÙæß ˇèù`Ñõß õÚ̌ Å ùÈ, äfi æÚÜfi$æØù àùß÷À́

ˇûùß<$ˇ÷Àùßù. å∂ ãèμÙæß ˇù$ˇèù$ˇÓ ùÈ, ä<`ùßùæß æÚÜfi$æØù àùß÷À́  è`ù Ñ&ßõØæØ

ˇ÷Àùßù. ãèμÙæ∞ à&̧Ò´ <`}`æßÒ´ &úÀ{$ àû æ} fi̧õμ fiÈ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (àû û}´̧ˇ<ùß

äfi ãèμÙæß ∂< {úÔù$ˇèù áùßû&̧< äfiÚùß á<õßÒ &Ú®fi fi̧õμfi.)

• õ´ à<&ùß ãûˇ÷ÀßÁˇfiß÷ÀÛ, ˇfi$Â̧<$ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< “[æù$ùÚ<Ø`ùß̌ èß] áõÚÍÒ &Ú®ù

íùõ$<∞ à`ÏÈ< &Ú̄ ´” ˇ<ù̧<∞ “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ à`ÏÈ< &Ú̄ ´∞” ˇˇøÌ]´õß æˇ}ßfi
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(∂Ùùßù ˇfi$Â̧<$ 23:8, 12. àû ˇÙ$ßæfi∞ à`ÏÈ< &Ú̄ ´ ˇ<ù̧<∞ “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ à`ÏÈ<”

&Ú®ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? æù$ùÚ<Ø`ùß̌ èß íùõ$<∞ à`ÏÈ< &Ú̄ ´ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ãèμÙæß ˇ{$ß

´}û̧ò̧<æß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? à÷À àû∞ ˇÙ$ßæˇfiß ´̧{̧ó÷ÀÛ́ ∞ õÚ̌ ∂ù fiÈ ãèμÙß &{ ´}û̧ò̧

ˇ´$ù<$÷À?

• ˇfi$Â¸<$ å{¸̌ èß ˘Ñõˇfiß à<&$ù æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ÷Ôùß <`÷Àèõß ãûˇ÷À&ß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù

ˇfi$Â¸<$ 24:14–15.) ˇfi$Â¸<$ &{ áÁÜ$ˇfiÙß ˇ&ß<fiæÚÎ´∞ èÚÑ&¸È æˇ}ß æ$∞÷À? (∂Ùùßù

ˇfi$Â¸<$ 24:15–18, 21–25, 31.) fiÈ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ &õ]<Õ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞õß, ˇÙ[æÚæ

ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß∞õß äæ Ñ∞ ˇ&ß<fiæÚÎ´∞ ˇù${`æß̌ æß ´ùß÷À?

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fiæÚÎ´∞ à÷À́ ˇõ$ßØ$è`ùÛ́  <`÷Àèõß ´ùß÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞

ˇ&ß<fiæÚÎ´ àû ˇõ$ßØ$èõß ∂< àû ˇûùß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±´{Ùß ´ÌÑùß ˇÊ. à|Âß∞ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “õÛØóè`ùÛ́  àûǗ $÷À< æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù

ˇfi$Â̧<$ àû∞ &Ú{ÚûõßæØfiÚ. ‘ù̧ÖÙ$ ˇ&ß<fiæØùß∞ æ`´õÚ æ$∞÷À æÚfi$ à÷À́  ˇõ$ßØ$èùÚÙßÙ$;. . .

äˇ{õß àûÚ ùÈ-´´÷À, ´$ˇèß û<̧Ù÷À- &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fiæØ´̧’ (ˇfi$Â̧<$ 24:15). ˇ{∞

ˇù$ˇÓ, àûÚ &Õ÷À$ùÈ<Õ û&̧<÷À ˇù$ˇÓ, û{&̧ ˇ<Ù$<æ÷ÀÛ÷À ˇù$ˇÓ—äˇ{õß ‘à÷À́ ’ ˇÈ

ˇ´ˇ{$ˇõß́ , å∂ ˇ&ß<fiæØùß̌ ùß æ$∞÷À̀ fiÚ ˇõ$ßØ$èùßù. ãùß<{ùß̌ &ß< àù̧è´ùfi æØù

ˇÙ& àû∞ à$Ø$øù$æØÆùß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õß́ fi$óùß &{ ˇû}ÖÒ´ &´è àû á÷ÀÚÍˇfiùß

&Ú®Æùß àû∞ ´è ˇûùß<ùˇ&ßæ. ãùß<{ùß̌ &ß ´$Ìèfi &∞{ùßæØ &}æμó̧ æØÆùß, ˇ÷À$Ø∞̧<

Ñ<#õæØ, ´$Ìèfi ˇûùß<$ à`õÚ̌ &ßæ. ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ äß́ ∞ ãùß<{ùß̌ &ß àû∞

à$Ø$øù$æØ à`õÚ̌ &ßæ. äˇ&ß́  ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÆõÜõß<fi ∏μæßõÚÑúÀÛ́ ∞ {`æÚ ˇ{$úÀ́  ˇÓÙ$<

ùÈ, ˇÈ ˇ´$ˇ{$ˇõß́ fi. ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß æ}$æß ˇ´ùß àû∞ ´$Ìèfi∞ ˇ{$úÀÚùß à<õÛÌóÒ,

´$Ìèˇfiß &Ú̄ ´∞ {`æÚfi—ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÚfi$óùß̌ èß æ`´`õßõ æÚÎ´∞ &ÈûÕÌóˇfiùß́

æ`ûÒ´æß à`õÚæØèùßù” (in Conference Report, àˇûÜß.. 1983, 41; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1983,

30–31).

à<&$ùfi áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ÷Ôùß ˇfi$Â¸<$ˇèß à<&ùß ãûˇ÷ÀßÁfi∞ å{¸< àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ <Áˇfiùß

æ`úÀÒˇÈ÷ÀÛ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ ÷Ôùß ä´ <èæÛ́ —ÁæßõÚ́ õß<, ˇˇøÌ]fi à`õÚ< &Ú̄ ´÷À

à`õμ}õßÑfi (ˇfi$Â¸<$ 23:1–6). àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ fi{ûõ &{ ùû¸Ø àõØ <`÷Àèõß à$õßÆæ

&∞ùæ ˇfi÷ÀÛ &Ú®ù ùÚ&$, äæÙ ˇ´ùß à÷À∞÷À ä´ <èæÛ́  à÷À$}ˇÓ.

<`±´{Ùß ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß ûÜæ$ÁæÙ ûÍ÷ÀÚ, ä´ ´ÕÙøÌ´ ˇ÷Àæ à$ØæßÂ$<∞ &{

&$´fi∞ àõ]$<Á]ˇÓ. “ûÜö´ˇfiùß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß õμ} ÑÁß<$&fi; ˇ÷À<`ùÚ<, ûóõß õ`Ä´,

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞ ˇ&ß<fiæÚÎ´, {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ àπÂßñ$ùfiæÚÎ´fi. . . .&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß

ä}Ú÷ÀØÓ õμ}Úùß áõ$ û`{`÷ÀÚ}Ú ˇÙ& ûÜæ$ÁæØ õÚˇ∂ùßˇùß, æ$Ùfi ãû÷ºÜ &{Úõ ∂<∞ ûõß<¸<÷À,

àû ûÎæßÂ$<ùß &{ û$ûˇfiùß <∞Ò &Ú®fi÷À, àù$ØæßÂÚõ ∂ˇÓ {`êÛ´æß õÚ∂¸ù÷À, ÆùÚ&¸ùßˇèß

{÷À<õß <`Ø÷ÀÛ ˇè$&ß å<¸ùßˇèß à$õß´ à<¸Ùß<ÙÚùß ûÚÎèÚfi÷À, àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß õμÙ ÑÁß<$&fi

õ∂$, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß à$ØæßÂ$æØùßˇùß ùÈ, àû∞ Ãfiæß à`õÚæØè`ùÛ´ à<Á] ˇù$ˇÓ”

(in Conference Report,4 åæßˇõ$ß. 1950, 146).

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$ æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõßæØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß äææß

ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. &$Ìöæ ù$fiæˇfiæμ̌ èß &ßö$ùfi è`ùÛ́

• ˇfi$Â¸<$ &{ ÃÜèÈ fiùßèß <`ùÚ, ˇ∂$ˇ{$ß ÆùÚ&¸ùß<, ˇÁÜßÂßñ ù$fiæfiùß̌ èß &ßö$ùfi è`ùÛ́ ∞

æ`úÀ<$ à`õ. å<¸ùß∞ æμ́ ù àùß÷À̌ È à∏Ú̌ fi$ßè õÚ̌ ∂ùß∞ à`õÚ÷À? å<¸ùß̌ èß &$Ìöæõß<fi∞

ˇ{ßõμ< <Áˇfiùß å∂ æμ́ æß &Úõùß̌ ùß÷À? ˇ&ß<$ &ßö$ùˇfiß÷ÀÛ, &∏$ˇÓ÷ÀÛ, û$&ˇÙß÷ÀÛ ˇ{$ß ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ

ÑÁÚÂß∞õß<fi∞ ûõß ˇæˇùæμ̌ èß &ßö$ùfi∞ àû ûõß<Õ Ñ∞ äfi &$Ìöæ< æÚÎ´ &úÀ{$ àû∞

æ} {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

18 ˇ<ùÚ û$ò´
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2. û¸÷ÀßèÙˇfiæμ̌ èß û$û<ÙÚùß ˇ<ùõß ÆùÚ&¸ùß∞ à`õÚ<ù ûÜõÚüÙ

• ˇfi$Â¸<$ 7 {Ú äù à$æ$ùßˇèß Ñ&ßõØfi ãèùß<ùßù. à$æ$ùßˇèß àæÛæØ`æ´ ùÚ&$, {$fiÚ

íùõ$< Ñ&Úùß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< ûØ$ífi æØù Ù÷ÀÛ (ˇfi$Â¸<$ 71–5). ˇ´fi &Ú÷ÔæÚÎ´∞ à$æ$ùß

æˇ}ß æμ´æß÷À? (∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$ 7:20–21. å{¸ ˇfiÍˇæ$ßˇèùß à`úÔÈ &{ ´¸÷ÀÙß ˛ˇèù

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞ àæÛæØ`Ò áÁÜ$ˇfiÙß´õ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß àûÜ&$÷Àfi ûõÚõ æˇ}ßfi.)

• àûˇèß ˇû[÷ÀßèÙÚæ û$û<ÙÚùß àùß àfi∞ à`õÚ<ù ûÜõÚüÙ ûÚ}Ú∂úÀ<, à$æ$ùß̌ èß û$ûˇfiß

ûÜõÚüÙ<ÙÚùß ˇûùß<$ˇ÷Àùß̌ ùß ˇ´$ù<$÷À? àû æØù ˇ÷Àß<Ùß àû∞´ ∂Ù$û$ù<$ Æ& äfiÚùß àùß

àfi∞ {$ùÚfiæß ˇù$<ù ∂<∞ &ÚõÛ̌ È à`õÚ Æö]$< æμ́ æß÷À? (äæß û̧÷ÀßèÙˇfiæμ̌ èß æÚÜfi$<ùß àùß

àfi∞ ∂Ùû|´∞ {`æÚÒ´ ûÚ}Ú∂úÀ ã÷À${Øó ˇèù{`Ø ÷À̀ æßÒ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi: Ä´õß

Ífi÷Ô̌ Øæß Ñ&Úùß &Ú÷ÔæØù àùõμØæÚùß õμ<$Ù Ù∂ù à{Ú̋ &æ ÆùÚ&̧ùß̌ èß ˘Ñõ<Ù∞ ∂Ùû|´æß

à`õÚÑfi {`æÚfi. áØ`÷ÀÚù û$&Ùß û˝õÚfi æò$æûßûÙß æØù û̧÷ÀßèÙfi$, ä´èÚùß àùß àfi∞ &Úõ

äæßõ`ùßæØ à$õß́ fi$óùß àõßÑúÀÛ́ ∞ à&ÛØ`õ$<fiùß à`õÚæØfiÚ. ÙÚ̋ èÚæ û$û æØù ˇ{$ß ûÜïÀ$ˇÓ

<ëùfi æòæØù û̧÷ÀßèÙfi$ àùß àfi∞ &Úõß ˇÓ÷Àù$ ˇ{$ß {ÚÍ{`Ø à`õÚæØfiÚ. ˇù$à`÷À{ÚÙÚ́ õß

ÃÍúÀ∞ ˇ{$ß &ß<$Æû̧Ø`Âfi$∞, û<̧Ùæß æò$ ÃúÀ÷À́ $ à{Ú̋ &æ û<̧Ùß &$´$¬æfiùß∞ ÑÁ$Ù

ˇÓ÷Àù$<æß ˇèù ÷ÀÚfi {`æÚfi. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àù̧è´ùfi ˇù$æØù &∏$ &´$¬æfiùß∞,

´̧_ &∏$<´ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß à$ÁÚÌ<$÷À Ù`Äˇ´ùß <}`æßÒ´∞ {`æÚfi.)

<`±´{Ùß ˇÊÈ&ß â. \<¸&ß> ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “ˇû[÷ÀßèÙÚæ ˇõßÎÈ ˇû[÷ÀßèÙÚæ ˇù$ˇÓ; äß<$

&ÚfiÙßÙ∞´ ûÜ&Ú÷Àßø ûÜõÚüÙ à`õ. . . .ˇæ$ß® &˝ç]$õ û¸÷ÀßèÙfiùß å<¸ùß̌ èß ˇû[÷ÀßèÙÚæ ˘Ñõ<Ù

æØù ˇ÷Àß<Ù ¸́_ äæõμ< àûˇèß &´$ífi ˇ<fiÚ. ä´ ˇû[÷ÀßèÙÚæ ëÌ]$ˇÓ ¸́_ äæõμ<∞ àõÚ

ÑÁ$Ù ûÜ&Ú÷Àßø à$æÌÁùfiæß à`õ. &ÈûÕÌóˇfiùß́  ˇû[÷ÀßèÙÚæ<Õ ˇõßÎÈ æÚ&Ú<æß ù`õ” (in
Conference Report, àˇûÜß. 1987, 101; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1987, 80).

3. æ$ˇÙÅ∞ ˇ{ß̌ ∂Ü$ùß ˇ÷ÀßÁfi Ù`ˇÅ

• æ$ˇÙÅ∞ ˇfi$Â¸<$ˇèùß ˇ{ß̌ ∂Ü$ùß ˇ÷ÀßÁfi Ù`∂¸ù àùß÷À́  è`ù ˇfi$Â¸<$ 14 ûÍ§ˇ¨÷À̌ fiùß

ù`<õ æÚfifiÚ (∂Ùùßù ˇfi$Â¸<$ 14:6–14. ˇ´{Ú äù “&ÈûÕÌóˇfiùß́  &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àù¸<

èÚ̌ fiÆ” fiù <$æ] æóßòfi 8, 9, &{ 14 fiù û÷À<Ù ù`<õ æÚfiˇ<ù ∂< &Ùæùßù.)

æ$ˇÙÅ∞ å{¸ æÙ ûÜÁ˝&$ˇ<ùß àû∞ û$òÈ æÚ{Úûfiæß å{¸̌ èùß áˇèù è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ∂<

&ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ &úÀ{ùß æˇ}ßfi.:

“æ$ˇÙÅˇèß à$÷ÀÌÁˇfiùß àû∞ áõ$ <`÷Àèõß û$òÈ áˇèùèõ {`æÚfi. æ$ˇÙÅ∞ õ´ ãØ`´fi

Ù∂$è`ùÛ́ ∞ ûÍÁǗ  ÷ÀØÆùß &õ]<$÷ÀÛ< &{ à`÷À{ÚÙÚ́ õß< &Ú̄ ´∞ &Ú÷ÔÑfi. ä∂`Ñùß àûÚ äfi

´õæõ∂$ èõ fi¸õμ ˇ< ¸́. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$íø$ùÚ̌ fiß fiÈ &ßö$ùfiæß

ˇû$ˇØ$ùß÷ÔÒ à`õÚ ∂`Ñùß, ä´ õ]$èfi∞ &¸÷Ô&¸Ò´ &úÀ{$ àûÚ ùÚØùßõØˇfiùß́  ûÍÁǗ  ÷ÀØÆùß

&÷À$ à`÷À{ÚÙÚ́ õß Ñfi fi¸õμ̌ < ¸́.

“æ$ˇÙÅ áÙßÙÛ́ æß &{ à∏Ú̌ fi$ßèfiæß &´èÚùß ù`<õ ù`<õ æÙ ä´ à<&$ù ûÜæ$Áfi∞ ´$

õμÙ &ÈûÕÌó äæêõ$<fiæß à`õ. àù$æß<Ø`ùß÷À, ˇfi$ßøfiùß÷À õ<´õß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁˇfiß

&Ú®ù àõØ å<¸ùß< ífiè`ùÛ́ ∞÷À &Ú÷Ô< õÚÃù. ÷À̀ ùß 85 <ù Ñˇfiß &Ú®ù æ$ˇÙÅ, ˇ´ˇ&ß

æÛ̌ Ófi, ‘ˇÈ æùß÷À ´∞ ÷Ôù ´`ù<’ (ˇfi$Â¸<$ 14:12).

“ˇ´´ à<&ßö$ˇÓ æ∞fi¸õμ è`ù ´ˇèß {`êÛ́  äfifiÚ. ÑÁ$Ù àÃˇfi$ßè àû á÷ÀÚÍˇfiß à`õ. ˇfi$ßø

ûÜ&ßö$<ùß∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ́ ∞ õÚ̌ Å. ´$ ä´ û<õßù$ &´#÷Àßπfi∞ &¸∏ûõù àõØ, ùÚ{õ´$ùÛ<

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ´ˇ&ß æÛ́ ∞ &ÚõÆ, ‘ˇ´´ æùß÷À ´∞ ÷Ôù ´`ù<,’ ˇ´´ à∏Ú̌ fi$ßè ´∞

÷Ôù ´`ù<” (in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1979, 115; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1979, 79).

4. “ù¸ÖÙ$ ˇ&ß<fiæØùß̌ ùß æ$∞÷À̀ fiÚ à÷À́  ˇõ$ßØ$èùßÙßÙ$”

ûØó èÚÑ&¸́  Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´ (53224) õÚ̌ Å ùÈ, “ù¸ÖÙ$ ˇ&ß<fiæØùß̌ ùß æ$∞÷À̀ fiÚ

à÷À́ ˇõ$ßØ$èùßÙßÙ$,” fiù æμ&èÚùßù &{ ûÚû$&fi à`õÚ à<&ßö$<æ æûßû$÷Ô ˇù$æ} àØ$Ã

àÁß<ˇfiæμ̌ èß æÛæØ`æ´ ûÎæßÂ$æØù ÆùÚõßõμ {fiæ ˇæ$∞& ˇûùßÒ´ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.
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19
ˇ<ùÚ û$ò´

ÑùÚÁßë]æØ`<ùßˇèß Ø$í] û$Ùùfi

ÑùÚÁßë]æ$Øfi$ 2; 6–7; 13–16

àØ ¸́ó à∏Ú̌ fi$ßè$õß́ æ ˇÙ$ßæfiæ &¸∏$Ø˝¥fi àù¸< ˘<õßÒ´∞ å<¸ùß< ÁæßõÚ́ õßæØù ˇû}ÖÒÈ

ˇ&Ò´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù:

à. ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 2:6–23. à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß <`¯ˇÈ æÚÜfi$<ÙÚfi à$ØÈ∏<ùß̌ ùß áÁÜ$ˇfiÙß

û̧õÜfiùß̌ èß ù`èÛ äù ûØÈûØ$< å<̧ùß <∞$ &Ú® íùõ$<ˇèß ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß∞ ˇ&ß<fiæÚÎ´ &úÀ{$

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à´õæ æ}Ñ∞÷ÀÛfi.

à$. ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 4:1–16. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< æù$ùÚ<Ø`ùß̌ èß Øí̧ <ù fi$Ãùß̌ èùß

ùÚ÷À{&ßæÚÎ´∞ ∂$Ø$æß∞ àóæØù̧ Ù∂fiÚ (4:1–7). ˇ÷À̌ ∂$ßØ$ å{̧õß &´è fiùß̌ ùß ùÈ, fi$´∞

å{̧ äæêÑfi (4:8–9). ˇ÷À̌ ∂$ßØ$ &{ ∂$Ø$æß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< æù$ùÚ<Ø`ùß̌ èùß è}<$èùÚõÚ

(4:10–16).

à`. ÑùÚÁßë]æ$Øfiùßˇèß ˇû$õ 6–7. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùßˇèùß è}<$è`ùÛ´∞

èÚ±ˇfi$ùß∞ àóæØù¸ Ù∂fiÚ (6:1–24). å{¸ &{ õ<õß 10 ˇ÷Àˇùæß Ø$õÛÜ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ

∂$Ùßˇèß àÙßõ$Øfi Ñù$ÁæØõÚ (6:25–35). &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß èÚ±ˇfi$ùß∞ &}æμó¸ ˇ÷Àææß

Ù∂$÷ÀÛ å{¸∞ ãûæ$ØæØù ∂<∞ &{õÚæ <ùˇ&ßæ (6:36–40). èÚ±ˇfi$ùß &{ õ<õß

ÆùÚ&¸ùß 300 ˇ÷Àˇ÷Àùæß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùßˇèùß èÙ<$èùÚõÚ (7:1–25).

à|. ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 13–16. å{¸< ù$ÁÍˇfiæμ ˇÙ& {÷À$<ò$ è`ùÛ́ ∞ ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæß

&Èˇ&$ùß̌ èß ˇ÷À́ $ûÚfiùß∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀfiÚ (13:1–25). &Èˇ&$ùß ∂Ù<õß ÁæßõÚ́ õß æÚÜfi$

&Ú÷Ôæ} ù ¸́õß å{¸̌ èß ù$ÁØõß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ∂$ˇ{$´fiæß æò$÷À́ fiÚ (14–15). &Èˇ&$ùß

ˇ÷ÀÙÛÙ$ˇèß ˇû}ÖÒ´∞ fi∞õßÒ å{¸̌ èß ˇæ$óßòfi æûù Ù÷Ô< ÷ÔÌ<Ùˇfiæμ ∂<∞ ûõß<

ûÚÙÚ&ßõÚ<Ø` Ñ&Úùß àÙßÙ$èù¸ Ù∂õÚ. õ<÷À å<¸ùß̌ èß ˇ÷Àß<´$}Úè$< à`÷À ÷À̀ ÇˇÈ÷ÀÛ ´Øófi∞

ûõß̌ <fiÚ (16:1–31).

2. ˇ´ û$òˇÈ äù Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß äææß ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß &˝æß̌ Âßû æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ù

ˇÙ& û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èùß áÙßÙÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕ æÚÎ´

à<ø$ÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ &∏$ûõÚõμ́ $ æμò$ è&æß õ´ Æ÷Ô̌ Ùß &Ú∞<Õ ù ¸́õß äfi é#í¸< <`Δ´∞

à<Á]<ù à$ø$Øæ æó¸<æß &Ú∞¸̧Ò´ ˇù$&}æ$ {`Ífi à<&ßö$<æß è`ù æÛ̌ Ófi. æÙß fi$ˇÈ÷ÀÛ

&¸}˝ {`Çˇ´ùß è& ÷ÀØ`ó¸ ˇÙ& û`õßõæ∞ à`ÙÑfi. õ´$ è& æó¸<æ∞ ∂`úÀ õ`∂¸̌ Ó ùÈ, äfi

è&∞ à$ø$Øæfiæß Ò, è& ÁæßõÚ́ õß< &¸}ê ÷ÀØ$è`ùÛ́ ∞ è&∞ {`æÚfi$< Ù`ˇ∂ù ∂< {ÚùßæßÙÚ

&∏$ûõÚõμ́ $∞ à<ˇ∂$ßøÑfi (In Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1993, 77–78; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`.

1993, 59.)

&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû∞÷À ä´ æμò$ è& ˇ´ùß, àûˇèß́  ÁæßõÚ̌ fiùß &¸}ê∞ (&$õùß̌ èß

ûÎæßÂ$<ù∞) ÑØ`÷ÀßøÒ´∞ ˇù${`æÚ<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$ˇõùß àû∞



à$ø$Ø æÙ {`æÚ æó¸ æÚ{Úûfiæß è`ù àûÚ áˇèùèùÚ́ ¸. æμò$ è&æß à$ø$Øæ æó¸ {õØæ∞

∂`úÀ õÚ̌ ∂ù ∂< {¸ó¸Ù|Ùß̌ Ùß àúÀÚùßù.. û$òˇÈ äù Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <$Ìõ$ å∂ æÚfi<ù Ñ∞,

äæß äæß æó¸̌ Ó û{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ ˇÙß∂Ùfiæß àÙ<ùßù:

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À$}æØ è`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$}æØèùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

ˇfi$Â¸<$ Ñ&Úùß ´è ˇûùß<ù¸ Ù`∂, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁˇfiùß ˇ∂$ˇ{$´fiæß´

ífièõß{. ˇfi$Â¸<$ Æfifi$ˇ´ùß û&¸<, àù$èõ<æßõ# &$´¸ˇ<Ùß &{ &$<¸Ùß Øíõμ´$ˇèß æ$Ùfi

÷Àæß<$´ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß äæß ù$fiæˇfiæß fi∞ˇõß <õß äæß&õß ˇù$<Õ{. ˇ´´ æ$Ùfi õμ}÷ÀÛ

âÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß û$Ùæfiùß &{ {´¸÷À$ ù$fiæfiùß ˇÙ& ÑùÚÁßë]æØ`<ùß 12 ˇ÷Àˇùæß

ˇ&ß<fi æ}{. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß à`÷À{ÚÙßˇÙùß <`¯È, <{Ùß∂$<fi∞ ûõßÒÈ, û&¸õ`ÑÙÚÒÈ &{

æÚ{Úû <Øæß´ èÙ<$è`ùÛÈ<Ù∞ ∏$íùÒˇ´ùß å<¸ùßˇèß ˇ∂$ˇ{$ß Ø$í] û$Ùùfiùß ÷Ôæß´&¸Ñfi.

ˇ´´ áõÚ{$&ˇfiß <ùß÷ÀÚˇèÒˇÈ ÷Ôæß´¸&¸´ ˇæ$∞&ß <ùßˇùß, &õ]<$÷ÀÛ< &Ú®Æùß, à`÷À{ÚÙßˇÙùß

<`∞¸ù ˇÙ$ßæfiæ à`÷À{ÚÙßÙ &{ ˇˇøÌ]fifi æÚÜfi$õß´æ æØù àùß÷À´ è`ù ∂Ù<õß à$÷ÀÌÁfiùß<Õ

ÆùÚ&¸ùßˇèß æö$ùßõØfi. ˇ÷Àˇ∂$ßØ$ &{ èÚ±ˇfi$ùß fiù ˇ÷Àˇ÷Àù$´ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< èÙ<$è`ùÛ´

&úÀ{$ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß ù`èÚˇ∞Ó øÌÆÂß∞ ÑùÚÁßë]æØ`<ùßfi. ˇ÷Àˇ∂$ßØ$ˇèß à`÷À{ÚÙßÙ

æù$ùÚ<Ø`ùßˇèß {´¸÷À$ˇ<ùß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< èÙ<$è`ùÛˇÈ÷ÀÛ ÑÁ$Ù ˇÙ& ûÚ{Ú∞Ñfi. èÚ±ˇfi$ùß

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß õμÙ õ`∂Õ ÑÁß<$&fi ùÚ&$ Æ÷ÀÚfiùß<Ø`ùß< ûØ$ífiæÚÎ´∞ å{¸ˇèß ÆùÚ&¸ùß 300

ˇ÷Àù$ˇèß {´¸÷À$<∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß áò÷Ôùßˇ&ßæ.

1. øßÆÂßñ ˇ÷À́ $ûÚfiùß̌ èß ÁæßõÚfi &{ å<¸ùß̌ èß ´$<õß à´õæ æÚÎˇÈ ûÜõÚüÙ

ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 2:6–23 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$ˇõß, áÁÜ$ˇfiÙß û¸õǙ fi$ß øÌÆÂßñ &{ à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß <`¯ˇÈ æ$Ù&Û́ $

æÚ{Úûfiæß́  àõßÑùß̌ ÷À$ßfi. (∂Ùùßù “ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß <`¯ˇÈ æ$Ù&Û́ $”

&∞{ù ûÚ∞¸< 89). áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ù`èÛ äù ûØÈûØ$< à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß <`¯ˇÈ æ$Ù &Û́ $<

à$ØÈ∏ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (ÑˇÁßÂˇfiùß́  ∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 2:10, 12, 17, 20,

&{ 22. ˇ´´ û÷À<Ù ûÜø$ù <ëù &ÙæμóÕ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù. áÁÜ$ˇfiÙß

û¸õÜfiùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àõß{`Ø, å<¸ùß̌ èß ´$Ìè &{ å<¸ùß̌ èß ˇ÷À́ $ûÚfiùß̌ èß èÚÑ&¸È

àõß{`Ø ÷À̀ Ṍ ∂< ˇûùß<$ˇ÷Àùßù.)

àûˇèß ˇ÷À́ $ûÚfiùß̌ èß øÍÆÂßñ áè`ùßÒÈ &{ ´$Ìè à´õææØùß̌ ùß ´ùß÷À? õ´ }´fiÚùß∞

à`÷À{ÚÙÚ<ùßõÒ´∞ ˇ÷À́ $ûÚfiùß∞ áè`ùßÑfi {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À? å∂ˇèß ˇ÷À́ $ûÚfiùß ˇ{$ß

àˇùæμõß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß øÌÆÂßñ< ˘<õßÒ´∞ å∂< ÁæßõÚ́ õß æˇÙß ˇæˇ&ß÷À?
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• à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß <`¯´æ &}æμó¸ àûÚ æÙÚùß́  {úÔù$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß <`¯ˇÈ

æ$Ù&Û́ $<æß û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ æò$÷À̀ Æfi {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À? û<¸Ùß &$´$¬æˇfiæß ˇ{$ß Æõμ̌ Øæμ

&õ]ˇfiùß á<õ∞ <`ˇ∞ù ∂< ˇûˇùù Ñ∞ &¸÷Ô&¸ ˇÙ& å{¸∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ àû∞

{`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. ˇ÷À̌ ∂$ßØ$—øÌÆÂßñ Æõμ̌ Øæμ̌ èß ÁæßõÚfifiÚ

ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$ˇõß 4:1–16 {Ú ÷À̀ æß̌ <ù ˇ÷À̌ ∂$ßØ$ &{ ∂$Øæß̌ èß æö$< ˇæ®ˇfiùß

æÚfiùßù, ù`õˇ{$õß ûõßæÙ û˝õÚ &$´$¬æfi$∞ äˇ&ß æÚÎ´∞ æÚfiùßù.

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ∂$Øæß∞ æÚÎ´∞ æμ́ æß àó æ}ˇ&ßæß÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ

4:6–7.) ˇ´´ û`<Ø`´ è`ù ∂$Øæß∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À? &Ú̌ &Ø$ &{ å{¸̌ èß 900æ

Øö { ¸́÷À$<∞ ÑØ`÷Àßø &∞ù∞ fi$´∞ ∂$Øæß æ`´õÚ<Õ̌ fiß æμ́ ù ˇæ$ùß̌ ÷Àß&Ú ´õ÷À? (∂Ùùßù

ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 4:8.) ˇ÷À̌ ∂$ßØ$ õ´ùß &´è äùß̌ ùß ùÈ &Ú̌ &ßØ$∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ́

&úÀ{$ ∂$Øæß æ`´õÚÒ´ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

• ˇ÷À̌ ∂$ßØ$ è`ù å∂ˇèß {`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À? à`fi õμ} õÚ∂Õ ∂$Ø$æß∞ ˇù$õÚ∂¸ù èμó$˝è

ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 4:4–9, 14.)

• &`∂| ÆõμˇØæμÒ &Ú¯´ è`ù ˇ÷Àˇ∂$ßØ$ˇèùß àû∞ áˇèùè`ùÛ´∞ {`æßˇæß ˇ´$ù<$÷À?

(àû∞ áˇèùèõ {`æÚ äæß ˇ÷Àfiæß ùÈ, &`∂| ÆõμØùß &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞ æÛæØ`Ò´∞

àû< ˇû$}Ö<Æùß {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ àû∞ ÁæßõÚfi Ù∂$ˇ÷Àù ∂<fi.) à&ÛØ` à∏Úˇfi$ßèfiùß∞

´¸{¸ó÷ÀÛ´∞ ˇ{$ß &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Ò´∞ å∂ˇèß ÆõμØùß å∂∞

ãûæ$ØæØ à`õßˇõß ˇæˇ&ß÷À? àû àùß àfi∞ ˇ{$úÀ ÆõμØùß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ õ´ ÆõμØùß̌ èß ùÈ ÙÚfi$ õ´ùß̌ èùß́  ˇ´ˇ&ß à`&Û́ ∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù

(1) å<¸ùß̌ èß ˇ´´ ÆõμØùß∞ å<¸ùß ˇ÷À̌ ∂$ßØ$ <$ˇèß÷À (2) ˇ´´ ÆõμØùß ˇ÷À̌ ∂$ßØ$ <$ˇèß÷À.

3. èÚ±ˇfi$ùß—ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß õμ} à`÷À{ÚÙß̌ Ùß ÁæßõÚfifiÚ

ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$ˇõß 6–7 {Ú äù æö$< ˇæ®ˇfiùß æÚfiùßù, ù`õˇ{$õß û`<Ø`È ÷Ôùß

û˝õÚ &$´$¬æfi$ Ù<$ äˇ&ß æØ<ùßù.

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß èÚ±ˇfi$ùß∞ æÚÎ´∞ æμ́ æß àó æ}ˇ&ßæß÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß

ˇû$õ 6:14.) èÚ±ˇfi$ùß̌ èß ûÜö´ ûÜõÚë$Øfi<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁß<]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ

6:15.)

• èÚ±ˇfi$ùß∞ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< èÙ<$è`ùÛ́ ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àóæØ à`õÚ ∂<õß, ãùß<{ùß̌ &ß

å{̧ &´è &Ú®Æùß å{̧∞ ãûæ$ØæØù ∂<õß ãùß<{ùß̌ &ß èÚ±ˇfi$ùß∞ &{õÚæ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 6:16–23, 36–40; 7:9–15.)
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• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< èÙ<$è`ùÛ´∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß õ´ùß∞ &`∂`Ñùß´ àó æØ à`õÚ

∂< èÚ±ˇfi$ùß ÑÁß<$&æÙ Ñ∞, å{¸ à`÷À{ÚÙßˇÙùß fi¸õμ< á÷ÀÚÍfi∞ èÚˇfißfi. Æ÷ÀÚˇfi$ùß<Ø`ùß

{$ &∞ùßæÚÎ´ &úÀ{$ èÚ±ˇfi$ùßˇèß 32,000æ {´¸÷À$< ÆùÚ&¸ùß 300 ÷Àæß<$ àò¸æÚÎ´∞

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<¸ˇùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùßˇèß ˇû$õ 7:2.

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<Õˇfiß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ãùß<{ùßˇ&ß< ÑÁß<$& æØ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

∂Ùfi Æ& å<¸ùßˇèß ∂Ùfi {úÔù$è`ùÛ´ ˇù$ˇÓ.) &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß< ÑÁß<$&æØ,

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ∂Ùfi {úÔù$è`ùÛ´ <Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãèùß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• èÚ±ˇfi$ùß &{ å{¸̌ èß ÆùÚ&¸ùß 300 ˇ÷Àù$ Æ÷ÀÚ̌ fi$ùß<Ø`ùß∞ ¸́{¸ó÷Ôùß Ñ∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 7:16–23.) èÚ±ˇfi$ùß õ´ ÆùÚ&¸ùß∞ “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß÷À

èÚ±ˇfi$ùß̌ èß÷À æò¸<” fifiÚ ˇ´$Øè`&Û́ ∞ &`Ù`&ßÒ´ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æ´æß÷À? (∂Ùùßù

ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 7:20. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß &´è &Ú®ù ∂<—èÚ±ˇfi$ùß ÷À̀ ù&Ú®

àõØ—å{¸̌ èß ÆùÚ&¸ùß÷À ÷À̀ ù&Ú̄ ´ å{¸∞ à<Á]Ñfi.)

• àû∞ èÚ±ˇfi$ùß̌ èùß áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À? å∂∞ fiÈ à&ÛØ` ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ &ß<$Çùß

<{ùß̌ &ß û<&$ ãùß<{ùß̌ &ß å∂∞ ãûæ$ØæØ à`õß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? (û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞

å<¸ùß̌ èß àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ æÚfi$, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞ fi´æß æÚÎ´∞ àó æ} Ñ∞,

äfi á∞¸æØè`ùÛ́ ∞ ãùß<{ùß̌ &ß àû∞ ãûæ$ØæØù ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù.)

4. &Èˇ&$ùß—èÚÑ&¸È<Ù ÁæßõÚfi &{ äß<$ æòùÑ∞ ä{Ú ûÜõÚüÙfifiÚ

ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$ˇõß 13–16 äù &Èˇ&$ùß̌ èß æö$< ˇæ®ˇfiùß æÚfi<ùßù, ù`õˇ{$õß

û`<Ø`È ÷Ôùß û˝õÚ &$´$¬æfi$∞ äˇ&ß æÚÎ´∞ æÚfiùßù.

• &Èˇ&$ùß̌ èß ´<, <úÀ &ßõÚÜfiæß< &Ú®fi÷ÀÛ, à`fi∞ û¸̌ õæμ Ù`ˇ∂ù ∂< ÷À̀ ùèõß̌ õß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 13:2–3.) &Èˇ&$ùß̌ èß ´<∞ Ù`ˇ∂ù û¸õÜfi$ è`ù

ˇ÷Àß<÷∫õfi$ à`fi∞ æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 13:4–5.) ù$&Îfi<Ø`

ˇÙ$ßæˇfiß ˇ÷Àß<ÙÚùß õ´ùß́  ˇ<ùßÒ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ æ`û<ù ∂<∞ ãùß<{ùß̌ &ß &´è

èÚÑ&¸́ æß æÙ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ù$&Îfiùß̌ èß ∏$Øfi èóùßæö$ˇÓ 6:2–6, 8 {Ú ÷Àæß<$ à`õ.)

• ûÚÙ&ßõÚ<Ø`ùß̌ èùß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< èÙ<$è`ùÛ̌ È &Èˇ&$ùß̌ èß ÷∫õˇ´ˇ{fi á∞̧æØè`ùÛ́

&úÀ{$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{̧∞ ÷Ôùß à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? ∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ

13:24–25; 14:5–6, 19; 15:14–15. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{̧∞ à$õßÆæ &{ Á$ÎÍæ ÁæßõÚfi ÷Ôùß̌ &ßæ.)

• ù$ÁÍˇfiæμ &{ áÁÜ$ˇfiÙß è#{ˇfiß &$´$¬æˇfiæμ ˇÙ&, &Èˇ&$ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è

èÚÑ&¸È æˇ}ßfi. ˇæˇ&ß <¸<÷À, å{¸ áæß́ óÚùß́  õ´ ù&$Îfiùß ∏$Øfi &{ áÁÜ$ˇfiÙß è#{ˇfiß

&$´$¬æˇfiæμ ˇÙ& å{¸̌ èß èÚÑ&¸È÷À æò æˇ}ßfi. å{¸ æò æ} ∏$Ø &{ èÚÑ&¸È ˇ´$ù<$÷À?

(&Èˇ&$ùß æò æ} èÚÑ&¸È æÚ{Úûfiæß û{õ Ù`fiÚ&ßõμ èõæØ à`õ.)

à. å{¸ áÁÜ$ˇfiÙß è#{ˇfiß èÚÑ&¸Æùß ûÚ∞õ Ñ<${fiæßæØ èõß̌ õßfi (ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß

ˇû$õ 14:1–3).

à$. å{¸ ˇ<Á]$<æß &´è ÷ÔÁßëÍõˇfi{Ú ˇfi÷Ô̌ ùßfi (ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 16:1).

à`. å{¸ õ´$ˇèß {Ú& ˇæ&ß æû$èõß̌ õßfi (ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 16:4–20).

• &Èˇ&$ùß å{̧ˇèß èÚÑ&̧È æòæÚÎˇ´ùß à`õÚ<Õ ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß

ˇû$õ 16:17–21. å{̧ õ´ à$õßÆæ &{ Á$ÎÍæ ÁæßõÚfi ù`õÚæØ èõß àõØ, ûÚÙÚ&ßõÚ<Ø` å{̧

àùßøæØ å{̧< ∂`úÀ ÷À̀ Ṍ{. à<Á] ùÈ, &Èˇ&$ùß̌ èß {Ú& ˇæ&ß å{̧ˇèß Á$ÎÍæ ÁæßõÚ̌ fiß

´$Ìèfi ˇù$<Õ ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. äß ˇ<ù̧<∞ å{̧ˇèß {Ú& ˇæ&ß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è

å{̧ˇèß èÚÑ&̧ˇÈ &}æμóæßfi. äˇ&ß å{̧ˇèß {Ú&ˇæ&ß æ`ûÕ Ñ∞, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{̧ˇèß ÁÎØ

ÁæßõÚfi á<õßæØ èõß̌ õß èÚÑ&̧´ æò<Õ ùÚ&$fi.) àûÚ àûˇèß èÚÑ&̧È æòæØù Ñ∞ &Ú÷Ô<ùß̌ ùß

æμ́ æß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è õÚ̌ ∂ù àûˇèß èÚÑ&̧È è`ù àû∞ õÚ̌ ∂ù &}æμó̧ ˇ´$ù<$÷À?

• àûÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è õ∂ù èÚÑ&¸È ÁæßõÚ̌ fiß÷À, ´è ˇûùßÒˇÈ &{ æ`ûÒˇÈ ãÙßûõß

Ñfi fi¸õμfi. àû &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´è õ∂ù èÚÑ&¸È ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´ èÚÑ&¸È ´èÚùß å∂
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ÁæßõÚ́ õß< à`õß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? (èÚÑ&¸È àû< ÁæßõÚ́ õßæØù äæß æǗ fiæß <ùß̌ ùß, àû<

˛<¯´∞ ˇ{$ß <{ˇÙæß æÚÎ´∞ &$õùß̌ èß ãõß&${fiùß∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´∞ àû∞ ãûæ$ØæÚÎ´fi.)

• &Èˇ&$ùß∞ ÑÁ$Ù {`æÚfi$<ùß õÚÃù. å{̧ˇèß ãûõ è`ù ùÚ̌ Ó÷Àùfi æÙ ˇ÷Àß<÷∫õfi$ û`<&̧ˇÓ,

å{̧ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< ûÚÙ&ßõÚ<Ø`ùß̌ èùß èÙ<$è`ùÛ́  à$ØÈ∏æØù ∂<fi. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

å{̧∞ ÑÁ$Ù ÁÎØ ÁæßõÚfiæß÷À à`õμ_<, ˇ∂$ˇ{$ß ÷ÀÛ́ ù$<ÙÚùß à$ÁÚÌ<$÷À æ}ˇ&ßæ. å{̧ˇèß

Ñù$Áfi∞ ˇ{ßõμ<Õ à∏]ùßõØ ÷ÔÌ<Ùæ´ æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 15:7; 16:1;

Δ&{&Û 3:4. ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, &`û ˘Ñõˇfiß à`Ùß́ , ÷ÔÁßëÍõfi, û}Úè`ùÛ́ ∞ ˇ&Ò´, &{ èÚÑ&̧È

æòæÚÎ´ à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.) àûˇèß {`æÚfi$<ùß á∞æØè`ùÛ́ ∞ ∂$ø$ û´̧ó̧<ù ÷ÔÌ<ÙæÈ

àû∞ ífièõ {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß æù$ùÚ<Ø`ùß∞ ÑØ`÷Àßø< æÙ Á$ÎÍæ &∞ùß<ÙÚùß ˇ∂$ˇ{$´fiæß ífièõß ∂<

ˇfi$Â¸<$ ˇû$ˇõß &úÀ{ùß<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇæˇ&ß <¸<÷À, ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$ˇõß äù

ûÍ÷ÀÚ, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß à$õßÆæ &∞ùß<ÙÚùß ûØ$ífi Ò´∞ û∞ùß̌ èù, æù$ùÚ<Ø`ùß̌ èß ˇÙ[æÚæ

û¸Ø`÷Ô<Ù∞ &{ <]$í ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß̌ èß ∂Ùû|È<Ù∞ fi∞Ò´∞ õ´ùß∞´ áò÷Ôùß{. àû÷À ä<`ùÚ́

à$õßÆæ &∞ùß<Ù∞ ¸́{¸ó ˇ÷Àùß̌ ù ¸́. àû∞ ˇ´´ &∞ùß<ÙÚùß &$ÌöæÒ´∞ (1) ø$ÌÆæ

ˇ÷À́ $ûÚfiùß̌ èß &{ ¸́õμùß Æõßõùß̌ èß è´ùß ´è àù¸è´ófi æÚÎ´, (2) fi{ûõß ÆõμØùß à`õÚæØ

è`ùÛ́ , (3) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õμÙ àûˇèß à`÷À{ÚÙßÙ <`±æØ è`ùÛ́ , &{ (4) àûˇèß èÚÑ&¸È

à$ØæßÂ$æÚÎ´. ´èÚùß {`æÚ ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß

ˇÙ& ˇ´´ à÷À{&ß<ÙÚùß äææß ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. õ´ ÷ÀØ`<ùß̌ èß ˇÙ[æÚæ à$Á$<ùß∞ ˇ÷À́ $ûÚfiùß̌ èß ÷À$fiæõß<fi (ÑùÚÁß<]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 1:28) 

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ù`èÛ äù ûØÈûØ$< à`÷À{ÚÙÚ́ õß< &Ú̄ ´∞ à&´õßÒ´ <ù${Ú &ÈûÕÌóˇfiùß́

å<̧ùß̌ èß́  <Ø÷Àæß ˇù$ˇÓ. ÑùÚÁß<]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$ˇõß 1:21, 27–33, &{ 2:1–4 ∞ àù̧<,

û̧õÜfiùß̌ èß à&´õßÒ´∞ û÷Àù´ <`∞̧ˇùß ˇæˇ&ß÷À? (äfi∞ û÷Àù´ äÙù̧ Ù`∂̧ˇÓ æù$ùÚ<Ø`ùß<

ä}<$ ÷À̀ Ç´∞ ˇ÷À́ $ûÚfiùß̌ èß à&´õßÒ´ ´èÚùßfi. õ´ùß <∞$ à`õÚ ˇÙ$ßæˇfiß ∂Ùû|È<Ù∞

ÑØ`÷ÀßøÒ´∞ ˇ÷À́ $ûÚfiùß∞ ûǗ $ó<õß ÁæßõÚfi õÚ∂̧ù÷À, å<̧ùß̌ èß }´fiÚùß äˇ&ß ˇù$<̧ùÚ.)

• <Ìõ´$ùˇfiß &´{Ø ˇ÷À́ $ûÚfiùß å<¸ùß̌ èß ÷ÀØ`<ùß< ˇÙ$ßæˇfiß ∂Ùû|È<Ù∞ Ñ<#õ< õ∂Æùß

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ù`èÛ à$ íùõ$<ˇèß ˇ÷À́ $ûÚfiùß æÙ ä´ <Ø÷À́  æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(ùÚfiÆõ ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ ˇˇøÌ]fi ˇ÷Àùßù.)

2. àûˇèß æ$Ùˇfiß à$ÁßëÌ]fiùß

• èÚ±ˇfi$ùß <`ùÚ &´{Ø àfi, å<¸ùß̌ èß æ$Ùfi∞ <ò$ ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁßëÌ]fiùß ¸́Ùß ûØÈûØ$<Ù÷ÀÛ

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &Ú÷ÔæÙ ∂< &Úõùß̌ ùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 6:13.)

à$ÁßëÌ]fiùß &Ú÷ÔæÚÎ´ è`ù àûˇèß æ$Ì]∏$Øfi æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ˇ´$ˇØ$ßùÚ 7:35–38.)

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß <Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ÷À ˇù$æò<$´ à$ÁßëÌ]fiùß &Ú÷ÔæØù ∂< å∂ ÷Àùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? àûˇèß ˘Ñõ<Ù &Ú÷Ô̌ <ù æμò$ à$ÁßëÌ]fiùß àû ˇ{$úÀÚùß {úÔù$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. “áÁÜ$ˇfiÙß ´∞ ÑØ`÷Àßø< å<¸ùß<´ à{˝æ$ØÒ´∞ áò ˇù$õ∂ùßù” (ÑùÚÁßë]æ$Øfiùßˇèß

ˇû$õ 7:2)

• Æ÷ÀÚ̌ fi$ùß<Ø`ùß∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ́ ∞ ˇûØ èÚ±ˇfi$ùß̌ èß ˇ&ßù$ˇ<ùß <`± ûÚÍ&æß ˇè÷ÀØ fi`Ò´∞

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ àó æˇ}ß ´ùß÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁß<]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 7:2.) àûˇèùß

&´{Ø`ùß <Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ [àû] <´ à{˝æ$Ø æØèùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (àûˇèß à$ÁÚÌ<$÷À &{

ÁæßõÚfi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß û`Æˇóù ∂< {úÔù$è`ùÛ́  ˇ<ù¸<∞, àû &õμ &ÚfiÙßÙ´

àûˇèß́  ãõß&${fiùß õμ}Úùß ãûfi$èõß ˇ÷Àß<Ùß ∂<∞ àûˇèùß &´{Ø` àfiÚõÚ<$&ÚæÈ æÚfiõÚ.)

àûÚ ˇ´´ ûÜÁßùfi ífièùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

19 ˇ<ùÚ û$ò´
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4. ûÎæßÂ$<ùß∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´

• ˇ÷ÀÙÛÙ$ õμùß <õ$<æß́  õ´$< û$<$÷ÀÛ́ ∞ ãõß&${æÙ ∂< &Èˇ&$ùß ÷À̀ ùè`ùÛ̌ ´ùß û&¸<÷À,

å{¸ õ´ ÁæßõÚ̌ fiß Ø{& à`fi∞ æÛ̌ Ó ´ùß÷À? (∂Ùùßù ÑùÚÁßë]æ$Øfiùß̌ èß ˇû$õ 16:15–17.)

ˇ÷ÀÙÛÙ$∞ &Èˇ&$ùß ÷À̀ æß<Õ ûÜõÚë$Ø, ˇü$ßõÚûÌˇèß ∏$Ì]$<∞ ˇfi$ˇ&ûß ÷À̀ æß<Õ ûÜõÚë$Ø &´è

&˝&ùß÷Àùfi æØùßù (ãõßûõßõÚ 39:7–12). ùÚØùßõØ ûÎæßÂ$<ùß àûÚ ´`òû<õß<$èùß̌ ùß ˇ{$ß

ífièùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?
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20
ˇ<ùÚ û$ò´

“´$ˇèß ù¸<Ø &ÚfiÏ ´ù¸Â]ˇfi$ß. . .

ù¸Ö &¸ÁÛÙ<õß &ßõÜÚfiæß ∂< ÷ÀùÚõÚ”
Ø|õß; 1 &$´¸ˇ<Ùß 1

àØ ¸́ó Ø|õß, ùˇfi$ßÆ &{ {ùßù$ˇèß øÌÆÂßñ èμóøÌ´ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞÷À <ò<$è`ùÛ́ ∞ ÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù:

à. Ø|õß 1–2. õ´ &ß<$Æû¸Ø`Âfi$ Æfifi$ˇ´ùß û&¸<, Ø|õß ˇ∂õß̌ Ùˇ{´∞ fi$´ &úÀ{$ à`ˇèß

ù`ùß÷ÀùÚfi ùˇfi$ßÆ &´è ùÚ<ˇ&ùß ûÚ∞õß̌ <fiÚ. Ø|õß ˇ∂$ß<&ß̌ èß ˇæõß<õμ<Ù <`òæØù

àõØ, å{¸ à`fi∞ æØ`ó$ˇ<ùß &}æfiÚ.

à$. Ø|õß 3–4. Ø|õß ˇ∂$ß<&ß̌ èß ˇ÷Àû$ Ùê <`ˇ∞ù àõØ, å{¸ à`fi< Ñ<${æØ è`ùÛ́ ∞

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ<fiÚ. å<¸{¸ Ñ<${Ò ÷ÀØ`ˇ<æμ Ù∂õÚ. å<¸ùß̌ èß ˇû}ûõ∞ ÷À$Ñõß Øíõμ́ $ &{

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß÷À à`õμ}õß ˇ<õÚ.

à`. 1 &$ ¸́̌ <Ùß 1; 2:1–2, 20–21. {ùßù$ û¸õǙ fiæß Ù`Ä´∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<ù àõØ, à`fi

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<¸ ûÍ÷ÀÚ å{¸< à`fi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ÷ÀùßùÛfi. û&¸< õ<õß ÷ÀØ`<ùß Ù`Ä´∞

à`fi à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ <ùßùÛfi.

2. å∂ à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, {`´ &$´$¬æˇfiæß &úÀ{$´ æò÷À$&Úfiæß

&{ û`ùß&Ùfiæß ˛ˇèù äùßù.

3. ûØó èÚÑ&¸́  Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´ (53224) õÚ̌ Å ùÈ, {ùßù$ˇèß à`÷À{ÚÙßÙ, ÆùÚõßõμ-õμùæ

ˇæ$∞&, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& ˇûùßÒ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi,

{`´ û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞´ æò÷À$&Úfiæß &{ û`ùß&Ùfiæß ˇ÷Àùßù.

Ø|õß̌ èß ˇû$õ ˇæ® <¸<÷À, Ø|õß øÌÆÂßñ &ßõÚÜfiæß<Õ ∂< äfi û`{`÷ÀÚ}Ú<´ ˇûùß<ù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. áùßû&¸<, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&$, äæß äæß û˝õÚ &$´$¬æfi$∞ å{¸̌ èß ˇ{$ß

à`fiˇèß æò÷À$&Ú<Ù ûÚ}ÚõμØ` ÙÚÒ´∞ æÚfiùßù.

• å∂ˇèß ëÍõfi <ëù æÚ{ÚûfiæÚùß Ñ&ßõØ æØùß̌ ùß ùÈ, ä´ <ëù æμ́ ù àùß÷À̌ È äß<$ Ò´

å∂∞ à<Á]÷À? å∂ ûÚÜfiæØù ä´ Ñ&ßõØfi∞ &´$ùÒ´ &úÀ{$ ˇ´´ &õÚfi õμÙ å∂∞ æÙ

{`æÚ äæß ˇ÷Àfiæß ÙÚfiùßù.

ˇ´´ û$ò´ Ø|õß &{ àˇùæß æ$ùßõ$<ùß ˇ÷À̌ ÷Àù$ <ù ùˇfi$ßÆ &{ {ùßù$ˇèß øÌÆÂßñ

èμó$˝èfiùß è`ù &$æ§ì$ˇæˇØù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À$} æØè`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$} æØèùßù$

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. Ø|õß ˇ∂õß̌ Ùˇ{´∞ fi$´ &úÀ{$ ùˇfi$ßÆ &´è &Úfi ùÚ<ˇ&ùß ûÚ∞õß<ùßùÛfi.

Ø|õß 1–2 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.



• ùˇfi$ßÆ &{ à`fiˇèß û<¸Ù ˇ´$ß<Å ˇ÷ÀßÁˇfiß <$&fi∞ èÚ̌ fiß ´ùß÷À? (∂Ùùßù Ø|õß 1:1–2.) õ´

&ß<$Æfi$ &{ û¸õμùß̌ èß ´ØóÚùß û&¸<, ùˇfi$ßÆ ˇ∂õß̌ Ùˇ{´∞ ù`<õ à$ˇÓ ´ùß÷À? (∂Ùùßù

Ø|õß 1:6. ˇ∂õß̌ Ùˇ{´ à`fiˇèß ùÚ<& <Õ àõØ, ä{Ú õÚ∂Õ &$èõfi ùÚ́ $Ò õÚ∂¸ùÚ.

• ˇ´$ß<Å ˇ÷ÀßÁˇfiß ˘<õß<ù àõØ, ùˇfi$ßÆˇèß û¸õǙ fi$ß åÌû$ &{ Ø|õß &´è Ñ<${<Õ{. å<¸{¸

ˇ´$ß<Å ˇ÷ÀßÁˇfiß æ$ùßõ$<ùß <Õ{ (Ø|õß 1:4). ù`<õ à`fiõß &´è ˇ∂õß̌ Ùˇ{´∞ fi$´∞

ˇfi$ßíù$æÙ Ñ∞ ùˇfi$ßÆ õ´ ˇÙßÙÚfi∞ ˇûÜß́ fi &{ &`}æÚÙßÙ ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù

Ø|õß 1:7–13.) àûˇèß û<¸Ùß &È∂ùßøõ$<fiùß &úÀ{$ ˇfi$÷À$è`ùÛ́ ∞, ùˇfi$ßÆ õ´ ˇÙßÙÚfi∞

÷À̀ æß<Õ &`}æÚÙßÙß̌ Ùùß àû∞ áˇèùèõ {`æß̌ æß æμ́ æß÷À?

• ùˇfi$ßÆˇèß äæß ˇÙßÙÚfiæß<Õ åÌû$, à`fiˇèß û<¸Ù ˇ<õ ù`<õ èÚfi ù ¸́õß, àˇùæß ˇÙßÙÚfi<Õ

Ø|õß, ùˇfi$ßÆ &´è ˇ∂õß̌ Ùˇ{´∞ fi$fi¸õμ fifiÚ õ÷ÀÚùß́  æÚfi$ &Ú®fi$fi. Ø|õß 1:16–17ùß

ùˇfi$ßÆ∞ Ø|õß ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô̌ <ùß àû∞ Ø|õß è`ù áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À? (à`fi

ˇûÜß́ ùÛfi, {Úõ<õß, &{ ûÍõ]$èÁÛÙÛ ∂<fi.) àûˇèß û<¸Ùß<Ù∞ ÑÁ$Ù {Úõ<õß ∂<æß àû∞

ˇûùßÑfi {`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À? Ø|õß æÙ$æß ˇ´ùß, ÑÁ$Ù ûØ$Ìöæ$Ç ∂<æß àû∞ ˇûùßÑfi

{`æß̌ æß ˇæˇ&ß÷À?

• ùˇfi$ßÆ &´è ˇ∂õß̌ Ùˇ{´∞ fi$´ ´èÚùß Ø|õß∞ àõß{`Î´∞ &Ú÷Ô<¸̌ ùß ˇ´$ù<$÷À?

(ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, ãûùßè´, û<¸Ù, ÆõμØùß, &{ à$è´ fiù$÷ÀÚfi à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.) ùˇfi$ßÆ

&´è fi$´ ´èÚùß Ø|õß∞ Ù`∂¸̌ ùß ˇ´$ù<$÷À? (ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß &¸∏$Ø˝¥fi, ∂Ùùßù

ûÜö´ áè`ùßÒˇÈ à´õØ à÷À{&ß.) &¸∏$Ø˝¥fi &úÀ{$ ûÍõ]$èæÚÎ´ è`ù àû∞ Ø|õß̌ èùß

áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À?

• ˇ∂õß̌ Ùˇ{´∞ fi$ˇ´ùß û&¸<, õ´$∞ &{ ùˇfi$ßÆ∞ à{$Ø Ù∂$è`ùÛ́  &úÀ{$ Ø|õß æˇ}ß

ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù Ø|õß 2:2. à`{ÚúÀÚùßù$ fiù¸ à&ß<`ùßù æ`ûÛ̌ ´ùß û&¸< ˇæõß<Ù áõÚÍ<ù

ø$ù] äæõμ̌ æ$∞ õ`Ä´∞ à<&Ø Ù`∂Õ àˇfiæß ∂< û{÷À$ ÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

Ø|õß æØÙß äæõμ æˇÙß æ$ˇèß ˇæõß<Ù÷À? (∂Ùùßù Ø|õß 2:1–3.) Ø|õß ˇ∂$ß<&ß̌ èß &Úõßèõß̌ õß

´ùß÷À? (∂Ùùßù Ø|õß 2;5–7.) Ø|õß ˇ<ˇ{&Ò <`òæØù ∂< ˇ∂$ß<&ß ÷Ô∞¸̌ Ófi. Ø|õß ùˇfi$ßÆ∞

æÙ &ÚfiÙßÙ÷À å{¸ ÷À̀ ù &Ú®ˇfißfi.) ˇ∂$ß<&ß Ø|õß∞ æØ`ó$< ˇûùß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù

Ø|õß 2:8–9, 14–16.)

• Ø|õß æØÙß äæõμ̌ æ$∞ˇèù û`ÆóÛ̌ ´ùß û&¸< &Úfi ûØ$Ìöæ$Çõß<fi ˇûùß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù Ø|õß 2:14, 17–18. Ø|õß à`{ÚúÀèõß ø$ù] ùÚ<&∞ ˇèù`Ñõß ùˇfi$ßÆ∞ ÷Ôùßù$fi,

äˇ&ß́  à`fiˇèß ÷À{<Ùß æ|´ ˇÓˇÙùß áõÚÍæØèõß à${$Ø &ß<Ùßûfiæß÷À à`fi ùˇfi$ßÆ∞

ˇèù$<$fi.) àùß àfi∞ ûØ$Ìöæ$Ç< æÚÜfi$æÚÎˇ´ùß å∂ à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

2. Ø|õß &{ ˇ∂$ß<&ß Ñ<${Ò ÷ÀØ`ˇ<æμ Ù∂õÚ.

Ø|õß 3–4 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• Ø|õß̌ èß &{ ˇ∂$ß<&ß̌ èß Ñ<${ˇfiß &$Ìöæõß<fi ûõ$ à$èÆæ ûÚ}Ú̌ <õæß á∞¸æØù ˇÙ&

ùˇfi$ßÆ Ø|õß∞ ãûˇ÷À&ß ÷Ôùßù$fi. (Ø|õß 3:1–5). ˇ∂$ß<&ß̌ èß ˇ÷Àû$ Ùê ùÚ÷À$&Ú̄ ˇ´ùß Ø|õß,

&$Ìöæ ˇÙ&, å{¸∞ Ñ<${fiæß ˇfi$ßíù$ æ}$fi. Ø|õß ùˇfi$ßÆˇèß ãûˇ÷ÀßÁfi∞ æÛæØ`Òˇ´ùß

ˇ{}Ú÷ÀØÓ<ùß̌ ùß ùˇfi$ßÆ ˇæˇØ{Ú à`fi õμ}<Õ æμ́ ù {`êÛÈ÷À?

• ˇ∂$<&ß àÑ÷ÀÚÒ, Ø|õß õ´ ˇ÷Àû$ Ùê <`õÚÎ &Ú®ù<$ ÷Ô∞¸ Ñ∞, å{¸ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù Ø|õß 3:8–15. Ø|õß ˇ∂$ß<&ß∞ “å∂ˇèß <&ßõÜfi å∂ˇèß ˇ´ˇ{æ$Ífi ûÚ∞. . .àõμØù¸

´`ùÑ” fifiÚ æÛÑ∞, à`fi à÷À{&ß æˇ}ß, “´$ à$ØæßÂ$æØùßù, ´$ ˛æèùßù, ´∞ &}æùßù”

∂< &∞{ùßæØ èùßù.) ˇ∂$ß<&ß Ø|õß< Ñ<${æØè`ùÛ́ ∞ äæê<Õ̌ fiß æμ́ ù ˇæ$ùß̌ ÷Àß&Ú

fi∞ˇõß÷À? (∂Ùùß Ø|õß 3:11–13. Ø|õß̌ èß &ß<$Æ û¸Ø`Âfi$ Æfi èÚfi û&¸<, å{¸̌ èß }ê´ ûÚÍÆ

ïÀ$õÚfi$ Ø|õß {$ Ñ<${Ñfi fi¸õμ< õÚ∂Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇ∂$ß<&ß Ø|õß̌ èß Ùê´ ûÚÍÆ ïÀ$õÚfi$

ˇù$Òfi. ù ¸́õß å{¸ Ø|õß {$ Ñ<${Ò´∞ äæê<¸̌ ùß Ùê´ ûÚÍÆ ïÀ$õÚfi$ äˇ&ß æÚÎ´∞

àæ´`õÚ <¸<ˇ{$õß û´óÚ.)

• ˇ∂õß̌ Ùˇ{È íùõ$< àõØ Ø|õß∞ õÚ∂Õ ûÚ}Úè`ùÛ́  æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù Ø|õß 3:11.) ˇ´´

ûÚ}Úè`ùÛ́  ˇ∂$ß<&ß {$ à`fiˇèß &È∂ùßøõ$<fi∞ ûǙ fi$ßíù<õß<¸̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àûˇèß
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ÑÁß<$&fiùß &{ àû ˛æè`ùÛ́ ∞ ûÍÁǗ  ÷ÀØù èμó$˝èfiùß ˇ´$ù<$÷À̀ fiÚ àûˇèß û<¸Ùß

&$´$¬æfiùß, ÆõμØùß &{ à&Ùß<`&Úfiùß ÷À̀ ù&Ú̄ ´ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À?

• Ø|õß< Ñ<${æØè`ùÛ́ ∞ ˇû$ˇØ$ùß÷ÔÒˇ´ùß û&¸< ˇ∂$ß<&ß æˇ}ß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù Ø|õß 3:15;

4:1–8.) õ´$ à<˝æ ÆùÚ̌ &æμ ∂< ˇ∂$ß<&ß ˇûùß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù Ø|õß 4:9–10, 13. å{¸

Ø|õß∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< æÚÜfi$õß́ æ æØÆùß à`fiˇèß ÆfièÚfi &ß<$Æ û¸Ø`Âfi$∞ á∞¸Ñfi fi¸õμ<Õ

&´$í fi¸õμæ´ á∞¸æˇ}ßfi.

• Ø|õß∞ &{ ˇ∂$ß<&ß∞ ûØÈûØ$ˇ<ùß û`<ˇõùß̌ ùæμ<Õ ûÜ&Ú÷Àßø áÁÜ$ˇfiÙß Øíõμ́ $ æ<¸÷À? (÷À$Ñõß

Øíõμ́ $ å<¸ùß̌ èß äæß Æ- ¸́ó¸û¸̌ Øæß Ñfi; ∂Ùùßù Ø|õß 4:17, 21–22.) Ø|õß &{ ˇ∂$ß<&ß̌ èùß

û`<ˇõùß̌ ùæß< &Ú®ˇfiß ˇ<ù æ<¸Ø`ùß÷À? (ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ßfi; ∂Ùùßù ´ˇõÓ

1:15–16; ˇfi${$ùß 7:42.)

• <`±´{Ùß ˇõ$ß́ &ß ä&ß. ˇ´$ùß&ùß Ø|õß< ÒØ<Ífiæß ˇÙ& {`úÀÚùßÒfi (in Conference Report,
åæß̌ õ$ß. 1974, 156; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1974, 108). å∂ &Úõù ˇÙ& Ø|õß ÒØ<Ífiæß <Õ̌ æß

æμ́ ù àùß÷ÀÆùß÷À? (Ø|õß {Úõ<õßæˇÈõß ∏æßõÚ̌ fißõß à$÷ÀÌÁfiæß ∂< <`±´{Ùß ˇ´$ùß&ùß

æÛ̌ Ófi. Ø|õß ÒØ<Ífiæß ÒˇÈ à´õØ æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ {`æÚfi.)

3. {ùßù$ û¸õǙ fiæμ Ù`Ä´∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<Õ àõØ, à`fi å{¸< ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ ûÍ÷ÀÚ

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ∂$Ø ˇ÷ÀfiÚ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 1 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• äÙßæ$ù$ˇèß ÃÍúÀ<Õ {ùßù$∞ ÷ÀØ`<ùß ˇù$Ù`Ãù. {`´ <&Øæ´ à`fi ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ û̧õǙ fiæß

ûõ$ {ôÆùß fi$§îÀ$ æ}$fi (1 &$´̧ˇ<Ùß 1:1–7). 1 &$´̧ˇ<Ùß 1:11 õμÙÚùß {ùßù$ &ß<$Çùß

<{ùß̌ &ß∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< æμ́ æß÷À? ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< õμÙÚùß {ùßù$ è`ù àû∞ áˇèùèõ

{`æß̌ æß æμ́ æß÷À? (à`fi ˇÁÜßÂßñ à`÷À{ÚÙÚ́ õß æ$ùßõ$<æß <Õ ∂<fi; û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ à´õØ

ûÚ}ÚõμØ` ˇfi$ßíù$ æ} {`æÚfi.)

• {ùßù$ ˇ÷Àß< ´$}Úè$ˇÓ fi$§îÀ$æØù¸ ÷Ô∞¸̌ Ó æ<¸÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 1:9–12.) {ùßù$

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< è`ù äßÙÚ à`fi∞ æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß

1:17.) äßÙÚ̌ èß <ëù à`&Û̌ ´ùß û&¸< {ùßù$∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß

1:18.) àû∞ æØ÷ÀØfiæß<Õ Ñ∞÷ÀÛ &∏$ ù$fiæfiùß àû∞ ã÷ÀÓæØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• {ùßù$ äßÙÚ à´õ$, à`fi “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍˇfiß [õ´] à$õß́ fi <`èÚØ<Õ∂<” æÛ<$fi

(1 &$ ¸́̌ <Ùß 1:15). àûˇèß ˇû[÷ÀßèÙÚæ fi$§îÀ$ <ò$õß à<˝æ &{ àÌö<õß æØè`ùÛ́ ∞

àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• {ùßù$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<∞ ûÜõÚë$Ø <Áˇfiùß &Ú÷Ô<̧ˇùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù

1 &$´̧ˇ<Ùß 1:19–20.) &$´̧ˇ<Ùß áû÷ÀÛ̌ ´ùß û&̧< {ùßù$ &Úfi ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< á∞̧æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 1:21:28.) àûÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ÷Àù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ´$ù<$÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞,

ˇ∂[õÛ&ß́ ˇfiß÷ÀÛ &{ ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ àûÚ ãùß<{ùß̌ &ß &´è õ∂ù èÚÑ&̧È à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.)

ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ãùùß÷Ô̌ <ùß fi̧õμ< à$ØæßÂ$æÚÎ´∞ àû∞ ãûæ$Ø<õßÒ´∞ {ùßù$ˇèùß àû∞

áˇèùèõ {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À?

• &$ ¸́̌ <Ùß< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ&ß<fi∞ ÷ÀÛ̌ ´ùß {ùßù$∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß

æμ́ æß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ÷ÀÛ́ ∞ ãùß<{ùß̌ &ß àûˇèùß áÙßÙùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (àû∞ õÚ̌ ∂ù

{`´ ˇ÷Àfiæß́  &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß Ù`∂¸ù ∂< &Ú{ÚûõßæØÆùß àûÚ æ`´`õß̌ õùß ÷ÀÚfi fi¸õμfi.)

• {ùßù$ &$ ¸́̌ <Ùß< ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ ˇèù à$ Ñ∞, à`fi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ fi$è åûßû¸̌ æ$∞

ûÜ&&ßõÚ èÛ è$fiù$ æ}$fi (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 1:24–25, 28; 2:1–2). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞

ˇ÷Àù à$Á6Ì<$÷À<Ù∞ àûÚ ãùß<{ùß̌ &ß∞ &ßõμõÚæÚÎ´ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À?

• ÷ÀØ`<ùß Ù`Ä´∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀÛõÒ´ &úÀ{$ {ùßù$ <&Ø èóù$<æß ∂Ù$ &Ú®fi$fi (1 &$´̧ˇ<Ùß 1:2;

2:21). &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú á<&Û̌ ´ùß ∂Ù$&Ú® ∂fiÚ∂Ùˇfiß äù ˇ<ùõß <Íõ ˇ´$ù<$÷À?

àû∞ à<Á] ˇ÷Àß<Ùß àû∞ Ù`Ãfi fi̧õμÒ´ è`ù ˇÙ$ßæfi$ ûÜæ$ÁæØùß̌ ùß ˇ´$ù<$÷À?

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß æμ́ æß æÚfiùˇ&ßæß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ$Ùfi∞ àù̧< Ù`ˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À

è`ù á<&Û̌ ´ùß ∂Ù$ &Ú̄ ´∞ àûÚ áˇèùèùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

20 ˇ<ùÚ û$ò´
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• Ø|õß, ùˇfi$ßÆ &{ {ùßù$ à$÷ÀÌÁ´õß< ˇûùß<Õ øÍÆÂßñ èμó$˝èfiùß ˇ´$ù<$÷À?

(ˇ´´ èμó$˝è {¸ó¸Ù|Ùß̌ Ùß Ù`fiÚ&ßõμèõ æØùßù.)

à<&$ùfi Ø|õß, ùˇfi$ßÆ &{ {ùßù$ ûÜ÷ÀÌÁùfi æÙ øÌÆÂßñ èμó$˝èfiùß ÷ÀÚfi¸ó¸æØ è`ùÛ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍ{ùß<ùßù. ˇ´´ èμó$˝èfiùß ÷ÀÚfi¸óÕæØ è`ùÛˇ´ùß, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß<Õ,

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ àû< &ÇûæØ<ù ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. å∂∞ ä´ à÷À{&ß äææß

ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. {`Î à$ àù] í$õÚæfiùß à$∂Ü{Èˇèß èÚÑ&¸́ ∞ ûÚ}Úè`ùÛ́

Ø|õß ãõßûõßõÚˇfiùß´ áÁÜ$ˇfiÙß<Ífiæ ˇù$<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. à`fi ùˇfi$ßÆ &´è

ˇ∂õßˇÙˇ{´∞ fi$´∞ ˇ´$ß<Å ˇ÷ÀßÁfiˇfiùß ûÚ∞õß<Õ Ñ∞, à`fi õ´ à$è´÷À àõß{`Ø ùˇfi$ßÆ

à´õ$, “ù¸Öˇèß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ´$ˇèß÷À ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß [<ùˇ&ßæ]” fifiÚ æÚfiÆùß áÁÜ$ˇfiÙß

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß àù¸< èÚfi$fi (Ø|õß 1:16). ˇ∂$ß<&ß {$ Ñ<${Ò´ ´èÚùß, Ø|õß áÁÜ$ˇfiÙß Ø$íæÛfi

ˇû}ûˇõß ˇæ$∞&æß<Õ, ÷À$Ñõß Øíõμ´$ &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ´¸õμùß ´¸õßˇõæμ ∂<∞

ûõß<Õ<$fi.

• Ø|õß̌ èß {`Î äß́  &{ áÁÜ$ˇfiÙß è#{fi∞ ûÚ}Úè`ùÛ́ , æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß &∏$<∞

&È∂ùßøÒ´∞ æ`´õÚ àfi ˇæˇØ{Ú ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$æÙßûfi ûÜ÷ÀÌÁùfiÒ´æß <ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 2 ùÚ\$fiÚ 26:33; à`Ùß́ $ 19:36; 3 ùÚ\$fiÚ 21:6.) à_õÚùß {`Î à$ àfi∞

&∏$ˇÓ ûÚ}Úè`ùÛ́ ∞ àû ã÷ÀÓæØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. &¸÷Ô&¸ ˇÙ& ÑùÚÁßë]æÚÎ´

• {ùßù$ ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ fi$§îÀ$æØù¸ ÷Ô∞¸ äßÙÚ ûÕíæ<Øfi$, ‘à`fi Ä´õÚùß &Ú̄  fifiÚ’ å{¸ à`fi<

<`Ø÷ÀÚ ˇÙ& ÑùÚÁßë] æˇ}ßfi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 1:13). ˇûùÛ́  û÷ÀùÈæØˇèù û´óæß́  ÆùÚ&¸ùß

ÑùÚÁßë]æÚÎˇÈ ∏fi$ùææ´ æμ́ æß÷À? àû ˇ´<`ùÚ ÑùÚÁßë]æÚÎÈ <}æß<$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• {Úfi¸ Ä. ∂Ü<¸ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, “´$ [ÆùÚ&¸ùß ÑùÚÁßë]æÚÎˇ´ùß] fiÈ <Ø÷Àæß æ}

ˇ{$õß, å<¸ùß àù¸æÈû$æÚÎ´æ∞ ÙæßÒ´ ´∞ à<Á]ˇÓ” (áfi¸¬ùß â. æ|Èûß̌ ∂Ùß &{ Íë≈ Δ.

ˇû$ßÙß̌ èß Hugh B. Brown: His Life and Thought [1975], 225). àûÚ ˇ´´ ṌÙøÌ´fi

à÷À$}æØèùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ fi$´ ´èÚùß æØ÷ÀØ &{ {ÚÍ{`Ø Ñ&úÀ$è`ùÛ́

• {ùßù$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ õ´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< õ`∂¸̌ Ó ˇæ$ˇ{ß÷ÀÛ÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß

1:9–11.) ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ fi$ˇ´ùß àûˇèß æØ÷ÀØ &{ {ÚÍ{`Ø<Ù∞ ûÚ{Ú∞æß Ù`ˇ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±´{Ùß ˇí$ßùß äß. Ñ≈>ˇ&$ß ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “æØ÷ÀØ {ÚÍ{`Ø<ÙÚùß fi¸õß æ$Ì]ÁÛÙÛ

û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞. . .õ´ ûÜÁßù <ò$õß ˇ{$úÀÚùß &{ áæß´óÚùß Ñ&úÀ$è`ùÛ´∞ ˇ<ùõß æÚ&Ú÷Ô

&ßö$ùfiæ∞ <ò$ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß è#{fi õμ}Úùß {`æÚ<ù ∂< ´´ ÑÁß<$& æØÆ. å{¸

õ´$ ˇ<ù¸ˇ<ùß &{ å{¸ˇèß ÆfièÚfi àfi ˇ<ù¸ˇ<ùß ˇ÷Àß<´$}Úè$ æ∞fi¸õμ [æØùßˇùß] ùÈ,

ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèß ÆfièÚfi àfi∞ ∂Ù<õß à$ÁÚÌ<$÷À ÷À$ùfi æØùˇ&ßæ. äˇ&ß´. . .å{¸∞÷À

à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß û`Æˇóùßˇùßfi. <ò$õß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ ˇù$<Õ à<&ßö$<æ, ˇ÷Àß<´$}Úè$< õμÙ

ˇ{$ß áùß ûÚ∞õ÷ÀÛ, å{¸ˇèß ˘Ñõfi∞ æØ÷ÀØæÙ ûÜÁßù<Ù∞ Ñ&ú∫´æß ä}Ú÷ÀØÓ<æß ˇÙ& å{¸

ˇ<õ û`Æˇóùßˇùßfi. &¸÷Ô&¸ ˇÙ& ˇ÷Àß<´}Úè$<∞ à`õμ_<ù àfi∞ Ù`ˇ∂ù ÷ÀÛ´ù$< äfi

<ùßˇùßfi.” ãû¸∞$è`ùÛ´ ˇ≈Ñ≈ Ä. {fiÚ> Ñ&ÚùÚ, in Conference Report,. åæßˇõ$ß 1990, 76;
ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1990, 61).
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ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞ ˇè[Ø<æØùßùùß∞

ãùß<{ùßˇ&ßõß ˇè[Ø< æØùˇ&ßæ
1 &$´¸ˇ<Ùß 2–3; 8

àØ ¸́ó õ´ùß∞õß, àùß àfi∞õß, ˇ{$ß ˇÙ$ßæfi∞õß á{}Úùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇè[Ø<æØ, ûÜÛõÚ́ õß

æÚÎˇ´ùß Ù`ˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ́ ∞ ãûæ$ØæÚÎ´fi

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. 1 &$ ¸́̌ <Ùß 2:12–17, 22–25. äßÙÚ̌ èß û¸õÜfiùß ûÓæØù àõØ å<¸ùß̌ èß ûÚfi$ Ñ&Úùß ãûˇ÷À&ß

ˇ÷Àù¸ Ù∂fiÚ.

à$. 1 &$ ¸́̌ <Ùß 2:27–36; 3:12–14. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´ù¸Â]ˇfiæß äßÙÚ̌ èß û<¸̌ Ùß

÷ÔÂßñæÈ<Ù ûÜõÚüÙ è`ù äßÙÚ∞ àùõμØ` àê<fiÚ.

à`. 1 &$ ¸́̌ <Ùß 3. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &$ ¸́̌ <Ùß æ`úÀ<ù àõØ å{¸ ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<fiÚ.

à|. 1 &$ ¸́̌ <Ùß 8. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Øˇíæß à<Á]ˇÓ. äÑ∞ å<¸ùß∞÷À ˇ<ùõß &ÚfiÙ¸́  í$õÛùß

ˇ´ùß Ò´∞ {`æÚfi. ä<`ùÚ ˇõßÎ´æ ∏fi$ùææ´ è`ù &$ ¸́̌ <Ùß å<¸ùß∞ àùõμØ` {ê<fiÚ.

2. &$´¸ˇ<Ùßˇèß æ`úÀÒ´ ûÚ}Ú∂úÀ Ñ&ßõØfi (1 &$´¸ˇ<Ùß 3) &$Ø$˝Á æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ù ˇÙ&

û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμˇèùß áÙßÙÛ´∞ &{ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß Øˇíæμ∞ æ`´õÚÒ´ ûÚ}Ú∂úÀ Ñ&ßõØfi

(1 &$´¸ˇ<Ùß 8) &$Ø$˝ÁæÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ù ˇÙ& ˇ<ùõß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμˇèùß áÙßÙÛ´∞÷À

å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

3. õØ`ófiùß ÁæßõÚ́ õßæÚÎ´ &úÀ{$, fiù ûõÚÜæ$< (34285) ˇ´´ û$òˇÈ &$æ§ì$æÚÎ´∞ å∂

õÛØófi æØùß̌ ùß ùÈ, ä{Ú ûÚ∞ûõæß û˝õÚfi∞ ˛ˇèù äùßù.

4. å∂ à<ø$ùÁÛÙÛ æÜÚfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùß̌ ùß ùÈ, è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß̌ èß ûÚùßõ∑Øfiæß ˛ˇèù

äùßù (62572; &̧∏$Ø˝¥ ûÚùßõ∑Ø æÙ$ ´ÙßÙ 240). å∂ {̧ó̧Ù|Ùß̌ Ùß ¥õÜ à`úÀÛ́ ∞ àæ´`õÚ ùÈ,

æóßù$±fiæß, ÆùÚ&̧ùß ùÚ̌ fi$ßíùfi<ù fiÈ ∏$óßòfiæß, &{ &ÚõÚfi´æß, ˇè$ßÙfiæß, ˇ{$ß ˇÙ$ßæfi

ùÚ̌ fi$ßíùfi <ù ˇ<ùõß ∏$óßòfiæß ˛ˇèù äùßù.

&$´̧ˇ<Ùß ûÚÍÆ }´fi$< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß æ`úÀÒ´, fiù ûÚùßõ∑Øfi õÚ̌ Å ùÈ, äfi û$ò´

àõØõμØ÷ÀÛ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]<ù̧ à`õ (62498; &̧∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 111).

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕæÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚ$fi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]<ù¸ à`õ.

û˝õÚfi á÷ÀÚÍˇfiß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èßß ûÚùßõ∑Øfi ûÜ÷ÀÌÁùfi æØ à$<Øófi æØùßù. 97 ˇ<ùÚ

ûÚ∞¸ˇÓ äù Ø|û õμù {¸ó¸Ù|ÙßˇÙß à`úÀ äß<$ à$<Øófi æØùßù (ù`õˇ{$õß “&Õ÷À$ùÈÒ´”

ˇæ$∞ˇ&ß Ù`fiÚ&ßõμèõæØ õÚˇ∂ù ∏$óßò õμù ûÜ÷ÀÌÁùfiæØ à$<Øófi æØùßù). &ê<$

õÚˇ∂ù {`´ ∏$óßòfiæ´ àûÚ ˇè[Ø<æØù ˇæˇùæß &{ ûÜ&ùßù æÚÎ´∞ ãõß&${æØù

ˇæˇùæß ûÚ}Ú∂úÀ fi´æß õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù

• 1 &$ ¸́̌ <Ùß 2:30∞ àù¸< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇè[Ø<æØùß̌ ùß æ$∞÷À?

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇè[Ø<æÚÎˇ´ùß Ù`ˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À è`ù ˇ´´ û$òˇ´ùß &$æ§ì$<ù ∂<

û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù. û$ò´ àõØõμØ &¸÷Ô&¸ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ &`ê<¸ù ∏$óßò å∂ ùÚØ$<Øùfi

æØù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.



Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À$}æØè`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$ÙæØèùßù$

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. äßÙÚ̌ èß û¸õǙ fi$ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ á{}Úùß å<¸ùß∞´ ˇè[Ø< æ}{.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 2:12–17, 22–25 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

ˇ{$ûßùÛ &{ ûÛˇù{$&ß äßÙÚ ùÈ ãõßõ´ ûÕíæ<Øfi$ˇèß û¸õÜfiùß<Õ àõØ õ´¸ùß´ ûÕíæ<Ø` <Õ{.

ˇæˇ&ß <¸<÷À, å<¸{¸ ÷ÔÂßñ <Õ{. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ûÕí$<æß åûßû¸æÚÎ´∞ ˇ÷Àß<&ßö$ùfi∞ û`ÆóÚ Ñ∞,

àÙßõ$Øfi ´õ ˇõÙ ÷À<ùß∞õß û}´¸ˇ<ùß ˇ{$ûßùÛ &{ ûÛˇù{$&ß ûÕí$æØù &õμùßˇèß ´&ß

∂ˇÙùß èùÚõÚ. ûÕí$<æß åûßû¸æØùæÙ, ´&ß ãfiù àõØ å<¸{¸ äfiÚùß÷À ´&ß ˇæ$∞&æß èùÚõÚ

(1 &$´¸ˇ<Ùß 2:12–17). ˇÈ<$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ùÛõÚ ∂ØûõÙ ˇÙ& æòæÚÎ´æß <ù àõØ,

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèùß ˇ&$ØæÈ æÚÎ´∞ &´$ùfi. äßÙÚˇèß û¸õÜˇfi$ß ˇ÷Àß<&ßö$ùˇfiß ˇ÷À$Øæò

˛&ß<Õ æ} &ßõÚÜùß ÷∫ÂùfiæØÆùß áõ$´õß ∂ØûõÙ û$ûfiæß÷À æ}{ (1 &$´¸ˇ<Ùß 2:22).

• äßÙÚ̌ èß û¸õÜfiùß̌ èß æÚÜfi$<ÙÚùß áÁÜ$ˇfiÙß àˇùæß íùõ$<∞ à`õÚ<Õ ∂Ùû|È ˇ´$ù<$÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 2:17, 24.)

• äßÙÚˇèß û¸õÜfiùßˇèß æÚÜfi$<ÙÚùß, å<¸ùß ˇè[Ø< æÚÎ´∞ æ<ˇØæß ˇõ$ßØ$ˇèù õÚˇ∂ù ∂<

à`êˇ<ùßˇùß÷À? (û}´¸ ùÚØ|ûùfi ˇ{$ß æóßù$±fi ùÚØ$<Øùfi æØùßù. àûˇèß ˘Ñõ<Ù

æ<Ø à˝Á<ÙÚùß àûÚ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß ˇ<ù¸<∞ àû∞´ ˇè[Ø<æÚÎ´

&{ ûÜ&ùßùæÚÎ´ æØùßˇùß÷À? û˝õÚ &$´$¬æfiùß û{õ &úÀ{ùß à˝Á ˇfi$ßíù$ æ} {`æÚfi:

à. Ñˇù$ß÷ÀÒÈ

à$. &∂õß ûÚ}Úû`÷ÀÛ́

à`. ÷ÀÚùˇfi÷ÀÛ́  &{ &÷À$ë$Øfi

à| ãû<$&fi

á. &∏$ æ`úÀÒÈ

• àûÚ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<ù¸<∞ àû<´ ûÜ&ùßù æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ́

è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ <ò$ àû∞´ ˇè[Ø< æØè`ùÛ̌ È ûÜõÚüÙ

ˇ´$ù<$÷À?

2. äßÙÚ õ´ û¸õÜfiùß∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ á{}Úùß ˇè[Ø<æØfiÚ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 2:27–36; 3:12–14 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• õ´ û¸õÜfiùß̌ èß ÷ÔÂßñæÈ è`ù äßÙÚ ÷À̀ ùèõß Ñ∞, å{¸∞ õÚ∂Õ <èæÛÈ ˇ´$ù<$÷À? å{¸

æˇ}ß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 2:22–25.) å<¸ùß̌ èß ûÜõÚë$Øfi <Õ̌ fiß æμ́ æß÷ÀÀ?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 2:25.)
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• õ´ û̧õÜfiùß∞ õ÷ÀÚùß́  õØ<∞̧ æÚÎˇ´ùß û&̧<, äßÙÚ õ´ û<̧ˇÙß àfi ˇ÷Àß<&ßö$ùˇfiß æØù

∏fi$ùæ û$û ùÚ<`Ø÷ÀÚ æÚÎ´∞ æÚ&Ú<æß æˇ}ß ù`õ. ä{Ú ûÜõÚüÙfiæß ˇÙ&, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

´ù̧Â]ˇfiæß û`Æó å{̧∞ õØ<∞̧æØÆùß, å{̧ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ <ò$ å{̧ˇèß û̧õÜfiùß∞

ˇè[Ø<æØù ∂< æÛ̌ Ófi (1 &$´̧ˇ<Ùß 2:27–29). äßÙÚ å{̧ˇèß û̧õÜfiùß∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ <ò$

ˇè[Ø< æˇ}ß æμ́ ù à$æ$Øˇfiùß÷À? äßÙÚ̌ èß û<̧Ù∞ &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àß è`ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

´ù̧Â]fi$ æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À?

• àûÚ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ <ò$ ˇ<ùõß ÆùÚ&¸ùß∞ ˇè[Ø<æØù ´$Ìè

ˇ´$ù<$÷À? (ˇ<ùõß ÆùÚ&¸ùß ùÚ̌ fi$ßíùfi <ù ˇ÷À<ù àù¸Ø|ûfi ˇ{$ß ∏$óßòfi ùÚØ$<Øùfi

æØùßù.) û˝õÚ &$´¬æfiùß û{õ ÷À̀ æß̌ <ù ´$Ìè ˇfi$ßíù$ æ} {`æÚfi:

à. <Ø÷Àæß∂< àû ÷Àùßù$ fiÈ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ àû< ˇû}ÖÒ´∞ àûˇèß {Úõ<õμùß∞ àûÚ

áòˇ÷Àùß̌ ù ¸́.

à$. àûÚ <˝æ ˇÙ& æ∞fi¸õμæØùß̌ ùß àû è`ù àùß àfi æμ́ æß &Úõ$Ñ÷À̀ fiÚ à`õÚ Ãfi ùÚ&$fi.

à`. àûˇèß û<¸̌ Ùß &$´$¬æfiùß ˇ{$ß ÆõμØùß æØù <`Ø÷ÀÚ àûÚ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇù$æØùß̌ ùß, å<¸ùß

&´è fi{ûõß &È∂ùßøõ$<fiæß û<õß<$è`ùÛ́ ∞ àû∞ à<Á] ùÚ&$fi.

ˇí$ß&\ß ä\ß. &ßÆõß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß áè`ùßÒfi: “ àû àõØ àïÀ$ù ˇÙ& ´úÀ ˇûÜß́ fiæÚùß

fi¸æßõ< &Û́ $<ùß ˇ{$ß ∂$øæ [ˇù$] ûù<ù æÚ&Ú̌ <æß ˇù$&Ú®fi fi¸õμfi. ´ùß÷À àûˇèß }´fiÚùß

{Úõμ<æßæ$Ø æÚÜfi$<æ ˇfiˇ÷Àù Ñ∞, <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß æØù Ñ∞, &{ ˇÙ$ßæˇfiß ˇ÷Àß<Ù∞ øÌÆÂßñ

ˇ÷Àß<Ùß<Ù∞ <ò$ àïÀ$ù ˇÙ& ûÚÜfiæØù Ñ∞, àûÚ äß<$ ˇù$ù<õß<ùß̌ ùß å<¸ùß<

à´ù$ûæØè`ùÛ́ ∞ à`õÚ Ãfi ùÚ&$fi (Gospel Doctrine, 5th ed. [1939], 286).

• ˇ÷À́ $ûÚfiùß õ´ {Úõμ<æßæ$Ø ÷ÀØ`<ùß ˇæˇØ{Ú ˇûÜß́ ùÛfi à$æÙßûfiæÚùß fi¸õμ< õ´ <èæÛÈ

á∞¸æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ÷À́ $ûÚfiùß õ´ ÷ÀØ`<ùß∞ øÌÆÂßñ< ´èˇûùßÒ´∞ ûÍÁǗ  ÷ÀØù Ñ∞,

}´fiÚùß∞ à`õÚ <èæÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

3. &$ ¸́̌ <Ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇè[Ø<æØfiÚ

1 &$ ¸́̌ <Ùß 3 ãèùß<Æùß &$æ§ì$ æØùßù. ˇ´´ ûÍ§ˇ¨÷Àfi ˇæ®ˇfiùß &˝æß̌ ÂßûæÚÎ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æˇfi æß ûõßæÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. &$ ¸́̌ <Ùß ûÚÍÆ }´fi$ õ´ ´<<Õ {ùßù$

Ñ&Úùß à`fi ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ ûÍ÷ÀÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ&ß<fi∞ ÷Ôùß û&¸<, ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ

ˇ&ß<fiæØÆùß &Ú® ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù (1 &$ ¸́̌ <Ùß 1).

• Ø$õÜÛ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ &$´̧ˇ<Ùß &´è æö$æˇ}ß æ<̧÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 3:4.) &$´̧ˇ<Ùß

û}´̧< &Úõμ̌ Ó õ´$∞ æ<ˇØæß æö$ æˇ}ß æÚfi$÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 3:5–6, 8). äfi

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`úÀÒ´æß ∂< &$´̧ˇ<Ùß ÷À̀ ùèõß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 3:8–9.)

• &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß àû &´è æö$æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (ãùß<{ùßˇ&ß <`± <Áˇfiùß

Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß õμ}Úùß ˇæ$úÔØ$ æö$æØùˇ&ßæ. ãùß<{ùßˇ&ß àû &´è æö$æØù à´õØ

æÜ´ è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiùß ˇfi$ßíù$ æÙ {`æÚfi.) &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèùß ûóÚ<¸ò

Ù∂$ˇèù äß<$ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ àûÚ àû< &Õ÷À$ùÈæØèùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• &$ ¸́̌ <Ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇè[Ø<æ} ´$Ìè ˇ´$ù<$÷À? (&ß<<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÚùßõ∑Øfi

ùÚØ$<Øùfi æØùßù) û{õ &úÀ{ùß ˇæ$∞&ß å∂ˇèß &$æ§ì$< &úÀ{$ &}æ$∂`ÙÛ́ ∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

“´$ˇèß &Ú̌ õß÷À, ´$ˇèß æÙßûù$ˇÓ÷À {`®fi∞ æØùßù$<Õ ÑÁß<$&<Õ ûÕíæˇfiæμ ´´ ù`èÚ∞¸<Æ”

(1 &$ ¸́̌ <Ùß 2:35).

“&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &$ ¸́̌ <Ùß∞ {ôè`&Õ̌ &ßæ. å{¸ ´´ ˇ´{Ú fifiÚ æÛfi” (1 &$ ¸́̌ <Ùß 3:4).

“äÑ∞ &$ ¸́̌ <Ùß: æö$æ} ´`ù<; å∂<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ´ˇ{æØ`<$ à&$ˇèù áùßù<$ fifiÚ

æÛ̌ Ófi” (1 &$ ¸́̌ <Ùß 3:10).

• &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞ ˇè[Ø< æØùßùùß∞ ˇè[Ø<æØù ∂< ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õˇ&ßæ

(1 &$´¸ˇ<Ùß 2:30). &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß &$´¸ˇ<Ùß∞ ˇè[Ø< æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù

21 ˇ<ùÚ û$ò´
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1 &$´¸ˇ<Ùß 3:19.) &$´¸ˇ<Ùß æ}$æß ˇ´ùß àûÚ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞ ˇè[Ø< æ}ˇ{$õß

ãùß<{ùßˇ&ßõß àû∞ ˇè[Ø<æØù ∂< å∂ &Úõùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

4. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ˇÙ$ßæfi$∞ ˇè[Ø<æØõÚ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 8 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. ˇ´´ ûÍ§ˇ¨÷Àfi ˇæ®ˇfiùß &˝æß̌ ÂßûæÚÎ´∞ ûõß

æÙ û˝õÚ &$´$¬æfi$∞ æÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

• &$ ¸́̌ <Ùß̌ èß ˇ´ˇ{fi õμ}÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß∞ õÚ∂Õ̌ ùß æμ́ ù àùß÷À̌ È à$óßò¸ æǗ fiæß÷À? (∂Ùùßù

1 &$ ¸́̌ <Ùß 8:1. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß< û$Ùùfi æˇ}ß ÑùÚÁßë]æØ`<ùßfi.) õ´ Øí¸ <Áˇfiùß

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß &`}æμ̌ Ó æ<ˇØæß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 12:12.)

• áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß∞ Øˇíæß à<Á]<Õ̌ fiß ´ùß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 8:5, 20.) “&ÚfiÏ í$õÛùß∞

ˇ´ùß” Øˇíæß áÙßÙÛ̌ ´ùß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ûÜõÚæß̌ Âßû æˇÙß æ<¸Ø`ùß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß

8:7.) Øˇíæß Ù∂$è`ùÛ̌ È ûÜÁßùfi è`ù û`<&Û́  &úÀ{$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &$ ¸́̌ <Ùß∞ ÷Ôùß

ãûˇ÷À&ß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 8:9–18.) &$ ¸́̌ <Ùß̌ èß àùõμØ` à`êÒ´∞

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ûÜõÚë$Øfi <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 8:19–22.)

• Øˇíæß áÙßÙÛ́  õμ}Úùß, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˇè[Ø< æˇ}ß æ$∞÷À? (ˇÙ$ßæfi ùÚ̌ fi$ßíùfi æØù õμùß

<`ùÚ ùÚØ|ûùfi ˇ{$ß ∏$óßòfi ùÚØ$<Øùfi æØùßù.)

• àûÚ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ “&ÚfiÏ í$õÛùß ˇ´ùß Ò´∞” à$Á$æØùß̌ ùß æμ́ ù ´$Ìè<ÙÚùß÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 8:5.)

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû ˇ<ù¸̌ <ùß ùÚfi´æØ õÚ̌ ∂ù ûÜÆõÛùß &$æ§ì$æÚÎ´∞ õØ`ófiùß

ÁæßõÚ́ õßæÚÎ´ &úÀ{$ (34285) fiù ûõÚÜæ$< ˇfi$÷À$è`ùÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. äÑ∞

ˇÙ$ßæˇfiß ÷ÔÂßñ ´$Ìè<Ù∞ àûÚ &{∏$èÚ ˇù$<ù¸ à`õ. ˇ´´ ûÜÆõÛùß <`±{Ú®fiùß∞ ˇ´ùß́

õØ`ófiùß∞÷À äæˇ&ß à÷À$Ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

• &ß<$Çùß<Õ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß, âÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß Øíõμ́ $<Õ ˇÙ&∞´ àûˇèß÷À Øíõμ́ $

<ùˇ&ßæ (èÛõ$<ÙÚfi 47:7; 89:18; 149:2). ˇ´´ à<ˇ∂$ßøfi ˇÙ$ßæˇfiß æǗ  ˇæˇØ{Ú àûˇèß

à$æÙßûfi∞ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àûÚ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àûˇèß Øíõμ́ $ ˇÙ&

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß< ûÜõÚæß̌ ÂßûæØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi û˝õÚ æ$Ùfi õμ}÷ÀÛ ûÜ÷ÀÌÁùfi æÙ ∏$óßò {õØ∞ à<ø$ùfi ˇfi$ ¸́æØ<ùßù. àûÚ &ÚfiÏˇ÷Àù$´

{`´ ÷ÀÚùæ´ àûÚ ˇè[Ø<æØùß̌ ùß æ$∞÷À̀ fiÚ ˇõ$ßØ$èõ fi¸õμ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. å∂

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇè[Ø<æØù Ñ∞, å∂∞ Ù`∂¸ù¸ à$ÁÚÌ<$÷À &{ ûÛÜõÚfi è`ù &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù.

û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ à$Ø$øù$æØ å<¸ùß̌ èß́  àõß÷À̀ æÛÈ ˇ{$ß &$æßÂÚfi ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ æÚfiùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$ æ} û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß äææß

ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. àû ˇõ$ßØ$èùßù$ ˇ÷Àß<Ù <®ù$æ´

• &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ÑÁ$Ù <®ù$æ´æß à`õÚ ˇ÷Àß<Ùß ´úÀ <®ù$æ´æß à`õÚ ˇ÷Àß<Ù∞ {̧<´$Ø`

æØùß̌ ù´̧. äßÙÚ &{ å{̧ˇèß û̧õÜfiùß∞ å<̧ùß̌ èß ˇõ$ßØ$è`ùÛÈ ùÚ&$ àõß{`Î´∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß

ˇ´$ù<$÷À? áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Øˇíæß à<Á] ùÈ, å<̧ùß∞ àõß{`Î´∞ &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àß<Ùß <Áˇfiùß

&$´̧ˇ<Ùß ûÜæ${æÙ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 8:11–17.) àûÚ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ

´úÀ <®ù$æ´æß à`õÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ<ù̧ˇ<ùß àõß{Íù ÑÁ$Ù <®ù$ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

2. “&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß æ`úÀ<ùßù$<, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &¸÷Ô&¸æÈ Ù∂$ˇ÷Àùˇ&ßæ

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ˇè[Ø<æØùßùùß∞ ãùß<{ùß̌ &ß ˇè[Ø<æØù ∂< ˇûùß<$ ÷ÀÛ́ ∞ ˇõ$ß́ &ß

ä&ß. ˇ´$ùß&ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áfi æˇ}ßfi:
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“å∂Ù$ˇèùß &´{ˇØæß æ`úÀÒ´æ∞ &̧∏<$÷ÀÛ< ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÒ´∞ &ß<∏$<ˇfiùß́  ÙÊí$Ò´ ˇ{$ß

å∂ ˇù$&|ˇ{ùß̌ ùß fifiÚ ˇ{$ß æÙßûù$æØõÚ. ˇÈ <`ò æ∞fi̧õμ å∂ˇèß ˇ{$ß ´∞ û´óæß àfiõß

ˇù$<ù ∂< ´õæõ∂$èùßù. äfi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß <`ò æ∞fi̧õμfi. õ<÷À àûÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ûóÚ<̧ò<Ù ˇfiˇ÷Àù Ñ∞, àûÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûæ$Ø<Ù∞ &̧÷Ô&̧ˇ<´̧. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

æ`úÀ<ùßù$<, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &̧÷Ô&̧ æØùˇ&ßæ” (in Conference Report, àˇûÜß. 1996, 62; ˇ{$ß
Ensign, ´`fiÚ 1996, 44).

áùßû&¸< ˇ´$ùß&ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ û{õ &úÀ{ùß æö$< æÛ̌ Ófi:

“[fiÈ] û`<Î´æß à&ÛØ` ˇ{$ß æ$Ùfi <`fi<ùßùæß ∂< àûÚ &ÚõÚfi fi¸õμ÷À, IIæ∞ ù`ˇèù{ÚØ

íÌ´ùÚ̌ fi{Ú &Ú® äæß à`÷À{ÚÙÚ́ õß ùÚ<$& è`Ø`<Øˇfiæμ &{ å{¸̌ èß &{$fiæfi$ˇèß àõß÷À̀ æÛ́ æß

è`ù ´´ å∂õß &´è ˇ∂÷À$èùÚÆ.

“ˇí${$ùß ˇòùß̌ ò$ß\Ì ˇ&$ˇ{$fi̧Ø$ íÌ´ùÚ̌ fiß÷ÀÛ &∏$<∞ {`Î à$ àˇfiæß Ñfi. II<ù

ˇÙ$ßæ fi̧÷Àßøˇfiùß û&̧< å{̧ &`∂Ñùß́  å{̧ˇèß́  ˇ÷ÀßÁfi<Õ—{˝ˇèßÍfi$ ˇ÷ÀßÁˇfiß ˇòÅÍ&ùß ù̧<Ø

&ÚØæØ`ˇ<æß Ñfi. ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ fi$´∞ å{̧ ˇæõØÈ à$Á$ˇ<ùß &Ú®ˇfiß÷À! õ´ à$õßÆæ à$ÁÚÌ<$÷À

Ù∂$è`ùÛ́ ∞ å{̧ ˇæõØÈ à$Á$ˇ<ùß &Ú®ˇfiß÷À! &ßÑ&ß&ÌÙùßõˇfiß ˇ÷Àß<´$}Úè$ è´ù fi$´∞ áÙßÙÛÈ

ûÚ∞ áÙßÙÛÈ æ}÷À äß<$ ûÜõÚæß̌ Âßû <Õ àõØ å{̧ &ÈûÕÌóˇfiùß́  àˇˇøÌ]fi∞ ûõßÑfi. áùßû&̧<

å{̧ˇèß ùÚ<$& èμØ`<Øfi$ å{̧< ∂`{`÷Ô∞̧ˇÓfi. ˇ<$ßÙß∞Ì ˇæÜ$ß&ß ˇ&$ˇ{$fi̧Ø$ íÌ´ùÚ̌ fiß âÁ$ù ÷ÀÚè

ˇæ$∞ˇ&ß &Ú∞ {˝ˇèßÍfi$<∞ èÚ̌ fißfi. å{̧ õ´ ùÚ<$& áè`ùßÒˇÈ &{$fiæfi$ à´õ$, ‘ˇÈ &õÚ̌ fiß÷ÀÛ

´$ &´è ùÚ<$& áè`ùßÒ´∞ fi$´∞ å∂ æ`´õÚ÷À?’ fifiÚ à&$ à`õ.

“å{¸̌ èß &{$fiæfi$÷À ‘àûÚ fiùß̌ ùß æ<÷À$÷À?’ fifiÚ à`&Ûfi

“’ˇ{∞’ ˇæÜ$ß&ß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùß̌ ùßfi.

“’àûÚ à$û&¸ äùß̌ ùß æ<÷À$÷À’ &{$fiæfi$ à`&Ûfi.

“’¡, &õÚfiæÚùß û´ó–äß æ$Ùfi õμÙ äùß∞ û¸_<ùß ù¸̌ ù$õß!”

“õ<÷À ÷ÔØ ∂`{`Ø &Ú® ˇòùß̌ ò$ß\Ì ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ ∂`{`÷À̀ æÛ́ ∞ å<¸{¸ ûÚ∞õß<Õ{. fi¸÷Àßøfi∞ ˇûØ

{ ¸́<Õ<$∞ û&¸< ùÚ<$& èμØ`<Ø`ùß å{¸< ∂`{`÷À̀ æ ù`õ. ÷À̀ ùß, å{¸ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ˇ&ß<æfiùß ÷Ô∞¸ Ñ∞, å{¸ &ÈûÕÌóˇfiùß́  fi∞ûõßÑfi. å{¸ å<¸ùß∞ àõ∞ àõ ÷Ôùß̌ ùß ù`õ, äß

ˇ<ù¸<∞, å{¸ õ´ ùÚ÷Àù æ$´Øfi∞ ˇè$&ß Ø{&Úèõ &`ê<¸ù &ßö$ùfiæÚùß å{¸̌ èß ÷À&ˇfiùß

ˇæ$∞& èõß̌ õßfi. äfi å{¸̧ &∏$ˇÓ &$´$¬æˇfiæμ<Õ ÷À<ˇ&ß &Ú∞ {˝ˇèßÍfi$<∞ ù`<õ û`ÆóÛ́

÷Àæß<$ áõÚÍæÙ ¸́÷ÀÙßfi. õ´ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& å{¸̌ èß ùÚ<$& èμØ`<Ø`ùß∞ ÷Ôùß å{¸, ‘÷À̀ ùß, ´$

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &´èfi. ÷À̀ ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ&ß<fiæùß̌ èß àõ è`ùÛ́ ∞ ´´ &¸÷Ô&¸ fifiÚ

´∞ {`ˇêß! fifiÚ æÛ̌ Ófi.’

“ˇæÜ$ß&ß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ å{¸ à´õ$ &ßÑ&ß&ÌÙùßõˇfiß ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ fi$´∞ å{¸ õμ} û<õÚù

æ`´`õßõ è`ù å{¸̌ èùß à`&Ûfi. ˇòùß̌ ò$ß\Ì ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ ˇ´ˇ&ß æÛfi: ‘äfi à&ÛØ` ˇ÷Àfiæß, ´´

ãõß&${ ûÚ∞ ãõß&${ æˇ}Æ. Øífi ´ˇèß &∏$ ˇû$õß , ´ˇèß <®ù$´ <&ßõμ< û<$ Ø$í&ùßõæ

æØ à`õ.’

“à$÷ÀÚ ûÛõ#<Øˇfiæμ<Õ, ˇæÜ$ß&ß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$, ˇòùß̌ ò$ß\Ì ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$∞ à$÷ÀÚ ûÛõ# à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß

ûÚÍù`Çfi. à$ÁÚÌ<$÷Àfi à<&ùßæÚÎˇÈ÷ÀÛ, å{¸ ˇòùß̌ ò$ß\Ì ˇ&${$fi¸Ø$∞, ‘&ßÑ&ß&ÌÙùßõfi∞

fi$´ è`ù ù`<õõß Øífi &´è æö$æØùßù’ fifiÚ æÛ̌ Ófi. ˇòùß̌ ò$ß\Ì ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ ù`<õ

<Øæß ∂Ùø$Îùß∞ áÙßÙÛ́  á÷ÀÚÍûõß æˇ}ßfi. ˇ´<Ø àù¸́ `õÚfi Ù`ÃùÚ. ´{õß &õμ∞æÚùß fi¸õμ<

ˇòùß̌ ò$ß\Ì ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ &ßÑ&ß ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ ˇè$&ß ´$&fiæß ù`<õÛ &Ú®ˇfißfi. å{¸ õ´

äùßò<¸́ ùß> Ù∂$èõß̌ õßfi. å{¸̌ èß ÆfièÚfi ÃÍúÀ å{¸∞ ¸́÷ºÜ$æˇ}ßfi. äˇ&ß́  å{¸̌ èß &Úfi èóùæß

¸́õμùß Æõßõùß ˇ<ù¸̌ <ùß <`òæ∞fi¸õμ æÚÎ´∞÷À å{¸∞ {`æÚfi$< Ù`Ãù. å{¸ ù`<õõß ùÚ<&∞

û`ÆóÚ̌ fiß ÁÎØfi &{ à$õß́ fi÷À à_õßæØˇèùfi” (in Conference Report, àˇûÜß. 1996, 64–65;
ˇ{$ Ensign, ´`fiÚ 1996, 45–46).

21 ˇ<ùÚ û$ò´
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22
ˇ<ùÚ û$ò´

“&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß &Úõ ∂Ùùˇ&ßæ”

1 &$´¸ˇ<Ùß 9–11; 13; 15–17

àØ ¸́ó õ´ùß̌ èß́  ù¸<ˇó{Ú ˇù$ûÚ{Ú∞$ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß

÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù;

à. 1 &$ ¸́̌ <Ùß 9–11. &$<¸Ùß àù$èõ<æßõ# &$ ¸́̌ <Ùß̌ èùß ãûˇ÷À&ß ûõfiÚ (9:1–14, 18–24).

&$<¸Ùß Øí¸ ∂< &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &$ ¸́̌ <Ùß∞ ä}Ú÷ÀØÓ æØùˇ&ßæ (9:15–17). &$ ¸́̌ <Ùß

&$<¸Ùß∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀÆùß áÁÜ$ˇfiÙß ûÜö´ Øí¸ ˇÙ& å{¸ à$ˇÙßûæØfiÚ (9:25–27; 10:1–8).

&$<¸Ùß à$õßÆæ< ù`<õ áû÷ÀÛ, å{¸ àù$<`æÚ æÚfifiÚ (10: 9–13). &$ ¸́̌ <Ùß &$<¸Ùß<

íùõ$<∞ á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ (10:17–27). &$<¸Ùß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ù$fiæõß<fi ÷ÀÛ

à`ˇ´$ùfiÚ><Ø`ùß {$ &∞ù ífièÜ{ùfi æØfiÚ (11:1–11). õ´ íùõ$<∞ ù$fiæõß<fi ÷ÀÛ́ ∞

å{¸∞ ˇù${`æÚ fifiÚ &`æ &Úõ∑ ÆùÚ&¸ùß∞ ÷Àô¸<ÈæÚÎ´ å{¸ ûÜõÚæß̌ Âßû æØfiÚ (11:12–15).

à$. 1 &$ ¸́̌ <Ùß 13:1–14. &$<¸Ùß ùÚ&Ú àπæ$Î∂Ùfiæß ˇù$´`õÚ< ÷À<ù ûÕí åûßû¸æØfiÚ.

à`. 1 &$´¸ˇ<Ùß 15. àˇ´ÙÚæ$fiÚ<Ø`ùß &{ å<¸ùß∞ àfiõß &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß<Ùß Ñù$ÁæÚÎ´∞

&$<¸Ùß àó Ù∂fiÚ. ù´¸õß å{¸ ûÕí$æÚÎ´ &úÀ{$ å<¸ùßˇèß &õμùß æÚ{Úûˇ÷Àˇùæß

áõÚÍæØfiÚ (15:10–35). &$<¸Ùßˇèß Øíæ´ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß ûÜõÚæßˇÂßûæØù àõØ,

&$´¸ˇ<Ùß &$<¸Ùß à´õ$, æÛæØ`æ´ ûÕí$æÚÎÈ<Ù∞ <ò$ ˇ{$úÀ ∂< æÚfifiÚ (15:10–35).

à|. 1 &$´¸ˇ<Ùß 16. &$<¸Ùß ˇ<ù¸<∞ Øí¸ ˇÙ&, õØ`ó äˇ≈Ø ûÚÍÆ }´ˇfiæμ<Õ ÷À$Ñõß<

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß ˇõ$ßØ$èùßù$ˇ&ßæ (16:1–13). Áμ÷Àßø à$õß´fi$óùß &$<¸Ùßˇèùß ûÚ∞õß<

fiù àõØ ùû¸Ø` à$õß´fi å{¸< àfiõßæØ èùÚfiÚ (16:14–16). &∞{ù, ˇí$ß&\ß &ßÆõßˇèß

ûÍ<Ìõùfi ˇ´´ û÷À ùÚ<`Ø÷ÀÚæØÆùß, ùû¸Ø` à$õß´fi ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇèùß ˇù$<ù ∂<

ˇûùß<$ ˇ÷ÀfiÚ.) &$<¸Ùß õ´$ ˇ<ù¸ˇ<ùß Òó$< <$÷Àùfi æÚÎ´∞ ÷À$Ñõß< ˇõ$ßØ$ˇèù

å{¸ˇèß à$fi¸ø ˇèùfiùßù$÷À <¸ˇóßfi (16:17–23).

á. 1 &$ ¸́̌ <Ùß 17. ÷À$Ñõß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÁæßõÚ̌ fiùß ˇè$ßÙÚfiõß< ´Ø$÷À́ fiÚ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: 1 &$ ¸́̌ <Ùß 12; 14.

3. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÷À$Ñõß< Øí¸ <Áˇfiùß ˇõ$ßØ$è`ùÛ́  ûÚ}Ú∂úÀ Ñ&ßõØfi &˝æß̌ Âßû æÚÎ´∞

&Õ÷ÀùÈÒ´ &úÀ{$ äæß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ̌ èùß áÙßÙÛ́ ∞÷À (1 &$ ¸́̌ <Ùß 16:1–13), &{ õ<õß

&$´$¬æˇfiæμ̌ èùß ÷À$Ñõß ˇè$ßÙÚfiõß< ´Ø$÷À̀ ÇˇÈ Ñ&ßõØfi &˝æß̌ ÂßûæÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈÒ´∞

áÙßÙÛ́ ∞÷À å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 17:1–54).

4. å∂ æμ´ù à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æØæ´æß û$Ñ§¥ æ}÷À, û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ

{¸ó¸Ù|ÙßˇÙß ˇ{$ß ˇû$ß&ß∞Øfiæ ÙÚfiùßù. “ù¸ˇË´ ù¸<ˇó{Ú ˇù$ûÚ{Ú∞$, ù¸ˇË ´¸_ &ÚõÚùß

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$& æØûùßù. ù¸ˇË &ÚfiÏ ´$Ìè<Ù÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß

&}æ$ûùßù, äÑ∞ ãùß<{ùßˇ&ß ù¸ˇË ´$Ìè &´õÙ$æØù<$ à`õ” ({Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁ 3:5–6).

å∂ û}ˇ<ùÚ à<ø$ùÁÛÙÛ æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥ æØùßˇùß ùÈ, ∂fiÚ∂Ùß ÁÅ÷Àˇæ$ßÂˇfiß äù

û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ ù¸{¸Ø`, ±&ˇûÜ$ß<$, {Úˇ&$ûß, ˇ{$ß ˇÙß<Ì <`ùÚ <ëùfiæß ˇõ$ßØ$èùßù.

ˇ´´ <ëùfi {¸ó¸Ù|ÙßˇÙß ˇ{$ß ˇû$ß&ß∞Øˇfi{Ú ÙÚfiùßù.

5. û{õ &úÀ{ùß ÷À#Â] ´$ø] õÚˇÅ ùÈ, û$òˇÈ ˇæ$∞&ß ˇÙ& äß<$ ûÑ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi:

à. ÷À$Ñõß &È∂ùßø ûØó èÚÑ&̧ˇÈ Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõßæÚÎˇÈ ÆùÚõßõμ- {õØæ ˇæ$∞&æÚ (53224).

à$. ÷À$Ñõß ˇè$ßÙÚfiõß< ´Ø$÷À́ ù ûÚùßõμØfi (62073; &Õ∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 112).



ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚ$fi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi. û˝õÚfi∞ <ò$õß ˇfi$ßè] æÚÜfi$æ$Øæ´æß ˇõ$ßØ$èùßù.

1. å∂ {̧ó̧Ù|Ùß̌ Ùß ˇ{$ß ˇˇû$ß&ß∞Øˇfiß ÙÚfiù Ù÷À ù̧{̧Ø` <ëùfi∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß

ˇfi$´̧æØùßù (á{õ “&Õ÷À$ùÈÒ´” ∂Ùùßù). ä´ <ëùˇfiß ˇõßØ`´ àù̧´$ùˇfiùß æÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù. àù̧´$ùæÚÎÈ æÚ{Úûfiæ∞ û&̧<, ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇõßØ`´ ∂fiÚ∂Ùß

ÁÅ÷À̌ æ$ßÂˇfiß (ˇ{$ß ˇ<ùõß ÁÅ÷À̌ æ$ßÂfiæ) ∂Ùù ˇÙ& û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù.

ù̧{̧Ø` <ëùfiæ ˇõßØ`´ àù̧´$ùæÚÎ´, àûˇèß́  ù̧<ˇó{Ú ûÚ{Ú∞$ õÛØóè`ùÛ́  {$ &´$ù<ù

∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁ 3:5–6 û$ñfi ûÜ÷ÀÌÁùfi æØùßù. <ëùfiæ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇõßØ`´

÷À̀ ùè`ùÛ́  &úÀ{$ àûÚ ÑÁß<$& ´$Ìèfiæ∞ {`ˇØù ûÍ÷ÀÚ, àû÷À &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ ÑÁß<$&fi

õ∂$ àûˇèß ˘Ñõ<Ù ùÚ<`Ø÷ÀÚ õÛØó è`ùÛ́ ∞ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ ˇ&Ñfi fi̧õμfi. ˇ´´

û$ò´ &$<̧Ùß &{ ÷À$Ñõß, ÆùÚ&̧ùß ˇ÷À̌ ÷Àù$ˇèß àõß÷À̀ æÛÈ &˝&˝÷Àùfi æØÆùß, àû õÛØóèùßù$

Ñ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÑÁß<$&æØ, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûˇ÷À&ß ˇ&ÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ ãèùß<fiÚ.

2. û˝õÚ &$´$¬æfiùß ´|õæ÷ÀÛ èõß <`÷Àèõß õÛØó æÚ{Úûfiæß ûÜæ$ÁæØù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù.

ä´ õÛØùè`ùÛ́ ∞ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æˇÙß æμ́ æß÷À̀ fiÚ à&ùßù.

{Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁ 3:5–6 û$ñfi ûÜ÷ÀÌÁùfi æØùßù (û˝õÚ &$´$¬æfiùß ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ

æ∞û$òÈæÚÎ´ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi). ˇ´´ û$ò´ &$<¸Ùß &{ ÷À$Ñõß, ÆùÚ&¸ùß

ˇ÷Àˇ÷Àù$ˇèß àõß÷À`æÛÈ &˝&˝÷Àùfi æØÆùß, àû õÛØóèùßù$ Ñ∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß

ÑÁß<$&æØ, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ãûˇ÷À&ß ˇ&ÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ ãèùß<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$< &{ äß<$

à÷À$}æØè`ùÛ́

å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$} æØèùßù$

àùß÷À́  è`ù÷À &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. ˇ´´ û$òˇÈ äù &|´ ûÜÁßùfiæß́  à`&Û́  ˇ{$ß &|´ æØ`óæß́

à$<ØófiæÚÎ´ à&ÛØ` ùÚ&$, û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß à<Á]õ$<fiùß ˇ{$úÀÚùß &û¸Ø$Ùù ˇ÷Àß<Ùß

fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< ˇõ$ßØ$èùßù. ã÷À${Øófiæß ˇÙ&, ÷À$Ñõß &{ ˇè$ßÙÚfiõß è`ù à<ø$ùfi

ˇfi$ ¸́æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á] ùÈ, &$<¸Ùß̌ èß ˘Ñõfi è`ù &$æ§ì$æÚÎ´∞ ´úÀ æ$Ùfiæß

<`fiæØùßù.

1. &$<¸Ùß &$ ¸́̌ <Ùß̌ èùß ãûˇ÷À&ß ûõù àõØ å{¸< Øí¸ ˇÙ& à$ˇÙßû æØfiÚ. 

1 &$ ¸́̌ <Ùß 9–11 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ å<¸ùß <∞$ &Ú®ù í$õÛùß∞ ˇ´ùß Øˇíæß à<Á]Ñfi. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß

áÙßÙÛ´∞ äæê<¸ù &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß, &$<¸Ùß< áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß ûÜö´ Øí¸ ˇÙ&

à$ˇÙßûæÚÎ´∞ &$´¸ˇ<Ùß∞ æÛˇ&ßæ. &$<¸Ùß <ù${Ú “ˇõ$ßØ$èõß õØ`ó ´ù¸Â]ˇfiæß<Õ

àõØ,. . .å{¸∞ <ò$ ˇÁ$ß∏ù ˇæˇùæß áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß àõˇÌ &Ú®ˇfiß ù`õ”

(1 &$´¸ˇ<Ùß 9:2). &$<¸Ùß< Øí¸ <Áˇfiùß à$ˇÙßûæÚÎ´∞ ˇûØ &{ äfiÚùß ˇæ®

æÙæ∞ û&¸ å{¸ˇèß fi{ûõß èμó$˝è ûÜ÷ÀÌÁùfiÒ´∞ å{¸ æ} ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

à. å{¸ õ´ ûÚfi$ˇèß ˇæ$∞_<ùß ˇ&Ò´∞ ãùùß÷Ô Ñfi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 9:3–4).

à$. å{¸ õ´ ûÚfi$ˇèß ˇ&ß<æfi$ˇèß ïÀ$ù<ùßõ ãûˇ÷À&ß<Ù∞ &<ùß÷ÀÛ äß<$ àù¸è´ùfi

æÚÎ´∞ æ`´õÚÑfi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 9:5–10).

à`. å{¸ àù$èõ<æßõ# &$ ¸́̌ <Ùß ÑÁß<$&æØ å{¸ &´è &˝<$÷À̌ fi{Ú ˇfi÷Ô̌ ùßfi

(1 &$ ¸́̌ <Ùß 9:18–25).

à|. å{¸ ùÚ{õ´$ùÛ <Õ̌ Ófi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 9:20–21).

á. å{¸ à$õÆæ< ù`<õ áû÷ÀÛ, àù$<`æÚ æÛ̌ Ófi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 10:6–10).

â. å{¸ õ´$ˇèß ÑˇÓëæfiùß∞ &´$< ÷Ôùß̌ ùßfi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 11:11–13).
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ã. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß àˇ´$ù$fiÚ<Ø`ùß ûØ÷À<$ ífiè`ùÛ̌ È÷ÀÛ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß æ} ãûæ$Øfi å{¸

{úÔù$èõß̌ õßfi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 11:13).

2. &$<¸Ùß ùÚ&Ú àπæ$Î∂Ùfiæß ˇù$´`õÚ< ÷À<ù ûÕí$ åûßû¸æØfiÚ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 13:1–14 ãèùß<Æùß &æ§ì$æØùßù.

• &$<¸Ùß< Øí¸ <Áˇfiùß à$ˇÙßûæØ <&Ø ˇ÷Àææ∞ û&¸<, ûÚÙÚ&ßõÚ<Ø` áÁÜ$ˇfiÙß∞ ÑØ`÷Àßø<

&∞ùßæÚÎ´∞ ∂Ù<õß { ¸́÷À$<æß ˛&ßæ}{. ∂Ù<õß ˇÙ& Ãfi∞ ûõß<Õ &$<¸Ùß̌ èß ´ù¸Â]fiùß̌ èùß

ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæß &`êÒ, Ñ&ÚØ èÚfi{. ˇÈ à<&ßö$ˇÓ÷ÀÛ &$ ¸́̌ <Ùß àù$èõ<æßõ#<Øfi$ õ´ùß

Ùê∞ ˇèùß<$è`ùÛ́  &$<¸Ùß∞ à<Á]<Õ̌ fiß ´ùß÷À? (1 &$ ¸́̌ <Ùß 13:7–8. íùõ$< ˇ<ù¸̌ <ùß

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ ûÕí$ åûßû¸æØù ˇÙ& &$<¸Ùß &$ ¸́̌ <Ùß∞ æÛ̌ Ófi.) ùÚfi´æØèõß ˇ<Ù$<∞

&$ ¸́̌ <Ùß ˇù$û`ÆóÛ́  ùÚ&$ &$<¸Ùß æˇ}ß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 13:9. &$<¸Ùß∞ ûÕí$

åûßû¸æÚÎ´∞ ûÕíæ<Øˇfiß àπæ$Î∂Ùfi ˇù$´`õÚ< õÚÃfi÷ÀÛ å{¸ õ´$ Ñ&Úùß́  ûÕí$ åûßû¸æˇ}ßfi.)

<`±´{Ùß ˇÊÈ&ß â. õ`Ùß̌ È˘ ˇ´ˇ&ß ÙÚÒfi, “&$<̧Ùß õ´$ Ñ&Úùß́  ÷À<ù ûÕí$ &Õ÷À$ùÈæˇ}ßfi.

å{̧ &Ú{&̧ù ÷ÀØ$ &Ú®fi÷À, å∞̧ùßù û`}úÀ &Ú®fi÷À, à$πûõ]fi ÷ÀØ$ &Ú®fi÷À, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ûÕíæ<Øfi. . . æÚÜfi$õß́ æ æÚÎ´∞ å{̧∞ àfiÚõÚ<$&Ûæ´æß [õÚ∂̧ˇùß ù`õÚ] ∂< å{̧ à´õæ æˇ}ßfi;

äˇ&ß́  ˇÈ à<&ßö$ˇÓ &{ ˇ<ùõß à<&ßö$<Ù÷ÀÛ å{̧ˇèß àù<&Ø æÚÜfi$ ùÚ&$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

Ñ&Úùß å{̧< ûÜõÚæß̌ ÂßûæØ å{̧ ˇ<ù̧<∞ ˇ<ùõß àˇfiæß Øí̧ ∂<∞ ûõßæØù Ù÷À{ (The Articles

of Faith, 12 <ù ûÜæ$. [1924], 185).

• &$<¸Ùß̌ èß àù<&Ø û¸í$ åûßû¸ æÚÎ´∞ &$ ¸́̌ <Ùß̌ èß ûÜõÚë$Øfi <¸̌ ùß æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 13:10–14.)

• &$<̧Ùß̌ èß àù<&Ø ûÕí$ åûßû̧æÚÎˇ´ùß å{̧ è`ù ä}Ú÷ÀØÓ<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (å{̧ õ<÷ÔØ∞õß

“[&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß] &Úõ∞ äæê ´ù̧Â]ˇfiæμ ˇù$<ù∂<fi” [1 &$´̧ˇ<Ùß 13:14]. å{̧
ˇù$á<&ÚÙÚ́ õß ˇÙ& {`÷ÀÛ <`ò̧ù̧, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß< ÑÁß<$&æÚÎ´∞ à&´õß<Õ àæÛæØ` àˇfiæß

∂<fi. äfi∞ à´õØ<, ûÕí$ û̧÷ÀæÚÎ´ õ´$∞´ ∂$Øè`ùÛ̌ ´ùß åûßû̧<ùß̌ ùß å{̧ õ´$ &õμ ∂Ùfi

&{ <`÷Àèõßæ´ è`ù <̧<´ù$<∞ <ò$ &Úõ$&Ú® ∂<fi.) &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

&{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ&ß<æfiùß &´è ˇù$á<&ÚÙÚ́ õß<ùß̌ ùß æμ́ ù ´$Ìè<ÙÚùß÷À? ä<`ùÚ

ˇù$á<&ÚÙÚ́ õßÒˇÈ ûÜõÚüÙ Ñfi {`æß̌ æß ˇ´$ù<$÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß< &ÈûÕÌóˇùß́

ÑÁß<$&æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. àˇ´ÙÚæ$fiÚ<Ø`ùß &´è &∞ˇùß÷ÀÛ &$<¸Ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ àæÛæØ`Òˇ´ùß Øˇíæß ˇÙ&

ûÜõÚæß̌ Âßûˇ<fiÚ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 15 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß &$<̧Ùß∞ ùÚ̌ fi$ßè æˇ}ß àˇ´ÙÚæ$fiÚ<Ø`ùß∞ æμ́ æß æÚÎ´∞÷À? (∂Ùùßù

1 &$´̧ˇ<Ùß 15:1–3). äß ˇ<ù̧<∞ &$<̧Ùß æμ́ æß æˇ}ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 15:4–9.) &$<̧Ùß̌ èß

æÚÜfi$ˇ<ùß å{̧ è`ù ä}Ú÷ÀØÓ<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 15:11. å{̧ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

æ`´`õßõ æÚÎ´ ˇ<ù̧<∞ å{̧ˇèß́  ÑùÚÁßë]fi àù̧è´ùfi æˇ}ßfi.)

• &$<¸Ùß àˇ´ÙÚæ$fiÚ<Ø`ùß̌ èß ˇ{$úÀ́  &õμùß áõÚÍæØè`ùÛ̌ ´ùß ˇûùß<Õ õ´ àæÛæØ`æ´

&$ø$ØóÛfi æÚÎ´∞ ãõß&${ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 15:13–15, 20–21, 24. &õμùß

áõÚÍæØè`ùÛ́ ∞ à<Á]Ò´ è`ù å{¸ õ´ íùõ$<∞ ˇë$ß÷Àù$ æˇ}ßfi.) &$<¸Ùß̌ èß æÛ́  àù¸<,

àˇ´ÙÚæ$fiÚ<Ø`ùß̌ èß ˇ{$úÀ́  &õμùß áõÚÍæØè`ùÛ́ ∞ å{¸̌ èß íùõ$<∞ à<Á]<Õ̌ fiß ´ùß÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 15:15, 21.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ àæÛæØ`Ò´ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àûÚ

&$ø$ØóÛfi æÚÎ´∞ ãõß&${ æØùß̌ ùß æμ́ ù ´$Ìè<ÙÚùß÷À? (àûÚ àû∞´ ˇ´ˇ&ß æÚfi$

è`ùÛ̌ ´ùÚ, “äfi {¸̌ ÷Àæß æμò$ û$ûfiæß” “´$ æÛæØ`<ùß̌ ùß <ëù$Ìöˇfiß {`®fi∞ ˇù$<

ûØ´$Ìöˇfiß {`®fi∞fi.” “äfiÚùß æÚ&Ú̌ <æμ∞ {ÚÍ{`Øfiæß ˇù$ˇÓ.” ´$ äfi ãõß&${ æˇ}ß

äæß<Øæß û´óÚ.” àˇùæß àfiõß äˇ&ß æØõÚ,” ù`õˇ{$õß “ä´ ûóõ àû∞ à÷À$} ˇù$ˇÓ.”)

û$û<Ù∞ ùÚ÷À{&∞ æØ`ó¸æÛ́  ˇ{$ß äfi &$ø$ØóÛfiæÚÎˇÈ æ`´`õßõ àûÚ ûÚ∞¸÷ÀæÚùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?
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• àˇ´ÙÚæ$fiÚ<Ø`ùß̌ èß &õμùß áõÚÍæØè`ùÛ́  ˇ<ù¸̌ <ùß &$<¸Ùß̌ èß ùÚ÷À{&∞ æØ`ó¸æÛ́ ∞

&$ ¸́̌ <Ùß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 & ¸́̌ <Ùß 15:22.) &$ ¸́̌ <Ùß̌ èß <ëù àû∞

à÷À$}<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi á<õÙÛ́ ∞ ´̧Øóßò̧Ò´ è`ù &$<̧Ùß∞ õØ<∞̧æØÆùß &$´̧ˇ<Ùß

å{̧ à´õ$, “´̧Øóßò̧æ´. . . Ø|û à`÷À{Û́ ∞ &´$ù∂<” æÛ̌ Ófi (1 &$´̧ˇ<Ùß 15:23). ´̧Øóßò̧æ´

Ø|û à`÷À{Û́ ∞ &´$ù<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? &$<̧Ùß ´̧Øóßò̧Ò, æ`Ø}Úæ$Øˇfiæß Òˇ´ùß à`õÚ<Õ

ûÜõÚüÙfi æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 15:23, 26, 28.) &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû ´̧Øóßò̧

&{ æ`Ø}ÚæØ`<ùß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àû ´̧Øóßò̧ &{ æ`Ø}ÚæØ`<ùßÒˇ´ùß à`õÚ<ù

ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´ à$æÙßû {úÔù$ˇèù àû äß<$ ´`òû<õß<$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

4. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ÷À$Ñõß< Øí¸ <Áˇfiùß ˇõ$ßØ$èùßù$ˇ&ßæ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 16 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. ˇ´´ Ñ&ßõØfi û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ Ù<$ ˇæ®ˇfiùß

&˝æß̌ Âßû æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. &$ ¸́̌ <Ùß ÷À$Ñõß< Øí¸ ˇÙ& à$ˇÙßû æ}÷À, &$<¸Ùß

Æfiˇè$&ß <&Ø èóù$<æß èõ<ù õμØ` ÷À$Ñõß Øí¸ ∂<∞ ûõß ˇù$<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

• ˇfi&ß̌ &ß̌ èß æμ́ ù û̧õÜfi$ âÙê Øí̧ Ñfi fi̧õμ÷À̀ fiÚ ùÚÁß<fiæÚÎ´∞ &$<̧Ùß ãõß&${æÚÎˇÈ÷ÀÛ å{̧

÷À̀ ùèõß̌ õß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 16:6–7.) ÷À$Ñõß< ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ È &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß

æǗ fi, ãùß<{ùß̌ &ß <Ìõ´$ù ù$fiæfiùß ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ ∞ &´$ù<̧ˇfiß ˇæˇ&ß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

àû< àèfiæØù àùß÷À́  è`ù 1 &$´̧ˇ<Ùß 16:7ùß àû∞ ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß

àûˇèß &Ú̌ õß æμ́ æß ˇ&$fiùˇ&ßæß÷À?

<`±´{Ùß ´$ÌÑùß ˇÊ. à|Âß∞ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“àûÚ . . . àùß]fiùß àèfiæÚÎ´∞ ù`Ö¸Ø`<ùß̌ ùß Á$ÎÍæ, ∂${ÚØ ˇûù¸́ : å<¸ùß̌ èß ‘fi{ûõß

ˇûù¸́ ,’ å<¸ùß̌ èß &´$í õõß<fi, å<¸ùß̌ èß û<¸Ùß ˇû}ûõ, å<¸ùß̌ èß ãû$π ˇ{$ß å<¸ùß̌ èß

à$ÌöÚæ õõß<fiùß û÷ÀùÈæØ ˇèùfi.

“ˇæˇ&ß̌ <õõß, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞, ˇ<ùõß ûÜÆõÚfiæß õÚ̌ ∂ù àõØ, ãùß<{ùß̌ &ß ä´èÚùß

û̧÷ÀßèÙˇfiæß ´ùÚùˇ&ßæ. . . .ãùß<{ùß̌ &ß û̧÷ÀßèÙˇfiæμ̌ èß {Ú& <∞$ Æù̧È û®fiæß õ∂$ å{̧ˇèß

´$ù&Úæ õõß<fi ùÚÁßëfiæØùß̌ ùß<õß, å{̧ˇèß ˇû[Ø`Âõß<fi ùÚÁß<fiæÚÎ´∞ äfi å{̧ˇèß ûû̧<

<∞$ õ∂ùß̌ ùß<õß ù`õ. ù´̧õß àùß àfi∞ à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎˇÈ û̧÷ÀßèÙfi$ˇèß {`æÚfi$< &{

û̧_<ùßæ´ è`ù å{̧ˇèß {÷À<õ ÷ÀÌÁæfiæß ˇÙ& ˇèù ãùß<{ùß̌ &ß ´`ù ∂Ùùˇ&ßæ”

(in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1988, 17; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1988,

• àùß àfi &´è õÚ̌ ∂ù àûˇèß &È∂ùßøæÈ<Ù÷ÀÛ, å<¸ùß̌ èß ∂${ÚØ ˇûù¸́  à∏Ú∂<$ {÷À<õ

ˇ÷À& ∂`ÙÛ́  <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À? ˇ´fi æÚÎ´ &úÀ{$ àûˇèß {`æÚfi$< &{ æ`ûÒ´ àû

÷ÀÚfi¸óÕæØèùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• &$<¸Ùß àæÛæØ`<Õ ùÚ&$, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õß́ fi å{¸̌ èùß ûÚ∞Ò èÚfiˇ&ßæ (1 &$ ¸́̌ <Ùß

16:14). õ´$ ûÚ∞ û`Æó¸ù ùû¸Ø` à$õß́ ˇfiùß &$<¸Ùß &{ùfi û`õμ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù

1 &$ ¸́̌ <Ùß 16:15–23.) <Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ íùfi$ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ å<¸ùß̌ èß û$û<Ù∞ &{ùfi

ˇ&Ò´∞ ãõß&${æØÆùß ˇfi$ ¸́<ù ∂${ÚØ ãûæ$Øæ ˇ´$ù<$÷À? àûˇèß û$û<Ù∞ &{ùfi

Ù`Ä´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àû∞ Ù∂$÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ´$Ìèfi æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù ´ˇõÓ 11:28–30;

Δ&{&Û 58:42.)

• ÷À$Ñõß∞ ù$fiæˇfiæμÒ´∞ &¸÷Ô&ß̌ &æμÒ´ &úÀ{$ å{¸ &õμ< õÚ∂Õ èμó$˝è ˇ´$ù<$÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 16:18.)

5. ÷À$Ñõß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÁæßõÚfi à`õÚ< ˇè$ßÙÚfiõß< ´Ø$÷À́ fiÚ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 17 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù. ˇ´´ Ñ&ßõØfi ˇæ®ˇfiùß &˝æß̌ ÂßûæÚÎ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ∞ û`<Î´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

• ˇè$ßÙÚfiõß {$ &∞ˇùß÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ Ù`Ä´∞ ˇ{$ß ù`õÚ<fi$´∞ {`æÚ< õÚ∂¸̌ ùß ˇ´$ù<$÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 17:8–9.) &$<¸Ùß &{ å{¸̌ èß { ¸́÷À$< ˇè$ßÙÚfiõß {$ &∞ùßæÚÎ´∞ Ãfi<¸̌ ùß

22 ˇ<ùÚ û$ò´
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´ùß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 17:4–11. ˇè$ßÙÚfiõß< ûØ$ífiæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚ ˇ<õ`fiÚ å<¸ùß

ˇù$&Úõμ̌ Ó, å{¸̌ èß ÁÎØ ûǗ $ùfi, ÁæßõÚfi, fi¸ø à`úỐ  &{ à$fi¸ø ùÚ&$fi.)

• ˇè$ßÙÚfiõß &´è &∞ùßæÚÎ´∞ ÷À$Ñõß∞ ˇˇøÌ]fifi Ù`∂¸ˇùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´¸ˇ<Ùß

17:32–37, 45–47. ÷À$Ñõß &Úfi ûÚfi$ˇèß ∂`∞_<ùß ˛æ∂Ù$ˇèù &Ú®fi÷ÀÛ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß

å{¸< &Ú˝{ˇfiæμˇèùß &{ <}ˇ&æμˇèùß èÙ<$èõß∂< ˇõßØ`Èˇèù, å{¸ ˇè$ßÙÚfiõß &´è

&∞ùßæÚÎ´∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß å{¸∞ ã÷ÀÓæØù ∂< ÑÁß<$& æˇ}ßfi.)

• ÷À$Ñõß õ´$ &´è &∞ù∞ äù ∂< ÷Ô∞¸ ˇè$ßÙÚfiõß æÛˇÓ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 1 &$´¸ˇ<Ùß

17:42:44.) ÷À$Ñõß ûÜõÚë$Ø <Áˇfiùß æÛˇÓ ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 1 &$´¸ˇ<Ùß 17:45–47.)

ÆùÚ&¸ùß àû∞ &´§ëÙßæØù ˇ{$ß õÌíùfiæØù Ñ∞, ÷À$Ñõßˇèß ûÜõÚë$Øfi &Ú{ÚûõßæÚÎ´

àû∞ ãûæ$Ø<õß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• õØ`óˇfiæμ< &Ú®fi÷ÀÛ ÷À$Ñõß &Ú̋ {ˇfiæμ &{ <}ˇ&æμ ífiè`ùÛ̌ ´ùß ˇè$ßÙÚfiõß <`ùÚ ∂Ù<õß

à∏Ú̌ fi$ßèfiæ∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ́ ∞ &Õ÷ÀùÈÒ´∞ å{¸∞ ãûæ$Ø<õß Ñfi. ∂Ù<õß à∏Ú̌ fi$ßè<Ù∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ́

&úÀ{$ àû< &Õ÷À$ùÈæÚÎ´∞ àû∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ́ ∞ &Ú÷ÔÑfi {`æÚ à∏Ú̌ fi$ßè ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´

à∏Ú̌ fi$ßè<Ù∞ àû ÷Àæß<ù ûÜõÚë$Ø, û&¸< û`ÆóÚfi {`æÚ ˇè$ßÙÚfiõßÙ$ &´è &∞ùßæÚÎˇÈ

àûˇèß {`æÚfi$<∞ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àûˇèß ˘Ñõ<Ù &Ú®ù &Ú̋ {fiùß &{ <}&¸ùß

&´è àû &∞ùßæØù Ñ∞, àûˇèß ˇè$ßÙÚfiõßÙ$ ûØ$ífiæÚÎ´∞ à<Á] ÑÁß<$&fi, ëÍõfi

&{ à`÷À{ÚÙßÙ àûÚ ÷ÀÚfi¸ó¸æèùßù$ ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù

• àû∞ <Ìõ´$ùˇfiß÷ÀÛ {´¸<ù ˇè$ßÙÚfiõßÙ$ æ<¸÷À? å<¸ùß< ífièùßù$ àùß÷À´ è`ù àû∞

÷À$Ñõßˇèùß áˇèùèõ {`æßˇæß æμ´æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´¸ˇ<Ùß 17:45; äûÛ& 6:11–18.) å∂

´¸{¸ó÷Ôùß ˇè$ßÙÚfiõßÙ$ ífiè`ùÛ´∞ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß å∂∞ ãûæ$Ø æØ õÚˇ∂ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇè$ßÌòùß Ä. ùÚùßæßÙÚ &∏$ûõÚõμ́ $ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“å∂ &ÚfiÙßÙùß <∞$ &|´ õ`ù´, àõÚÑÁ$Ù ˇfi$ßøfiùß, ùû¸Ø` à∏Ú´õ$Ìöfiùß &{Úõ< å∂<

Ñù$Á æÚÎ´ &úÀ{$ &Ú®õÚ. ˇ´$<¸ùß à± ù´ˇfiß ÆùÚ&¸ùß ˇù$<ù ù´¸õß, å<¸ùß ùû¸Ø`

ˇ÷Àß<Ùß &Úõßèùßù$ ˇÙ&Úùß û$ÙùfiæØù ÆùÚ&¸ùß &{ à$fiõù <ù àõØ, äß<$ å∂∞

à∏Úˇfi$ßèæØ, ÷ÔÌ<ÙæØ, å∂< Ñù$ÁæØù¸ à`õ. ˇÈ<$∞ ÄØ &{ ˇ<ùõß ´õßû`ùß &{

÷ÔÈˇæ$} à`õμ}õßˇÓ. ˇÈ<$ àˇÙÑæØù àfi äß<$ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂< <{Ïùß æØõÚ.

ÑÑø <Ìè<Ù ´õß ÷ºÜ<] õÚˇ∂ù àõØ, ˇ∂$ˇ{$ß ã&&ß û$&Ùß<Ù∞ û{&¸ˇ<ùß´ Ù∂$èõ

{`æÚ ∂< ´∞ æÚfi$ à`õ. ´ùß÷À ˇÈ<$ Ñæμóù àfi∞, äfi ˇò$ÙÌ ˇæ$ß® èóùß ´¸÷ÀÙß

ãûfiù æÌ´$ùßõfiæß, ùû¸Ø` ˇfi$ßø ÷À`Ùæßfi. ÷ÔÁßëÍõfi∞ à$Ø$øù$æØù &Úõßèùßù$ æ$´¸æ

&êØ$÷À ˇ∂ˇ{$ßfi. äfi ˇfi$ßø æÌ´$ùßõfiæßÒ, &êØ$, ¥õÜû∞ &{ ˇ<ùõß ˇ÷Àß<Ùß ùÚÂßû$÷Àùfi

æØÆùß, å∂ˇèß ´¸÷ÀÙß è`ùÛ´∞ &`Ù&¸ÈæØ, å∂< Ñù$ÁæØù æÚÜfi$<ùß∞ å∂< ˇfi$´¸æØ<fiÚ.

“ˇ´´ ãõß&${fiùß ûÚ∞¸û& &Ú®ùß ˇfi$ßøˇfi$ß ÷ÀØ`ó¸ àõÚ ÷ÀæßÂfiùßfi. å<¸ùß æÚÜfi$õß́ æ æØù

fi¸÷Àßøfi õμÙÚùß å<¸ùß àõÚ ÑÁ$Ù àõß÷ÀμæÛÈ Ù∂$ à`õ. å<¸ùß̌ èß æ`´`õßõ å∂< ãèμÙ∞ {&¸æØ

è`ùÛ́ fi.

“å<̧ùß̌ èß ùÚÂßû$÷Àù û`õÚÎfi$´ &ÈûÕÌóˇfiùß́  ù`<`õßÒ´∞ ˇù${`æÚfi. ˇ´´ ÷ºÜ<] &|´

õ`ù´ à`õÚ ∂< å∂∞ ˇûˇùß. å∂ˇèß àõß<Ù &õ]ˇfiß æ`∞ˇû$ßÙfi õÚ̌ Å ùÈ, å∂ ÃfiÑfi

fi̧õμ ù`õ. å∂∞ ãûˇ÷À&ß÷ÀÛ, ãèùß<$, à<<$÷ÀæØ à`õ. å∂< ífiè`ùÛ́ ∞ àˇûßæßÂ$æØù

&õμØ$∞ ÑØ|÷Àßø< û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂ &õμ< fi{ûõß∂< &{ ˇè[Ø<fi &{ à<˝æõß<fi ù`´`õÚ

èÙß à`õ. å∂ &|ÙæÚÙÚ́ õß< &Ú̄ ùÈ å<̧ùß< ´Ñõ æÚÎ´ &úÀ{$ å<̧ùß̌ èß ‘à`&ß àõØ∞’ Ñ÷ÀÛ́ ∞

å∂∞ û̧_<ù. å∂<´ {Úæß́ <$ˇèù å<̧ùß< ´è{`Îˇ´ùß å<̧ùß< ífiè`ùÛ́ ∞ å∂∞ û̧_<ù.

÷À$Ñõß ˇè$ßÙÚfiõß∞ æÛ ˇÙ& å<̧ùß &ÚfiÏˇ÷Àù$∞´ ˇ´ˇ&ß æÛ́ ∞ å∂∞ û̧_<ù, “ˇõ$ß æÔ<æß÷À,

ˇ{ÙßÙfiæß÷À, æμò$ ˇ{ÙßÙfiæß÷À ˛ˇèù ´$ }ê∞ äùß̌ ù{Úfi. ´´ <ù${Ú õ$ ùÚùß÷À$æÙ

áÁÜ$ˇfiÙß {´̧÷À$<Ù ˇ÷ÀÑ<Õ ˇ&ßù$<Ù &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$´ˇfiùß õ$ }ê∞ äÆ”

“ífièÜ{ùfi å∂ àˇõßfi. . . å∂< ÷ÀØ$è`ùÛ́  &úÀ{$ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi å∂ &õμ< à`õ.

å∂< à$ØæßÂ$æÚÎ´∞ å∂ <∞$ &Ú®ù ˇ÷Àß<÷∫õfiùß ˇ´ˇ{æÚÎˇÈ àfiÚõÚ<$&Úæ´ å∂∞ à`õ.

ˇè$ßÙÚfiõßÙ$∞ å∂< ÃfiæÚÎ´∞ áò ˇù$ˇ÷Àùßù. å∂ˇèß ÑÁß<$&fi à$ØæßÂ$æØ, å∂ˇèß
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&ßö$ùfi ÷ÀØ$ &Ú®ùßù, äÑ∞ å∂ ífièÜ${Û <ù¸ à`õ” (in Conference Report, àˇûÜß. 1983, 66;
ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1983, 46, 51).

à<&$ùfi &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ∂$, æÛæØ`Ò´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. äˇ&ß

æÚÎ´ ´èÚùß Ù`ˇ∂ù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< ùÈ, å<¸ùß ÁæßõÚ́ õß< <`Δ, ˇû[÷ÀßèÙÚæ ˇè$ßÙÚfiõßÙ$

ífiè`ùÛ́ ∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûæ$Ø<ù ∂<∞ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß &{õÚæfi å<¸ùß∞ Ù`ˇ∂ù¸

à`õ. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß àûˇèß &Úõß ˇ÷À& Æ&, àûˇèß <&ßõμ< ˇ{$ß õõß<fi ˇ{$ß íùûÜÚfi ûÜÆõÛùß

ˇ÷À& ˇù$∂Ùù ∂< û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ˇfi$ßíù$ æÙ û$òˇÈ &˝æß̌ Âßûfiæß á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. ˇ´´ à÷À{&ß äææß

ˇ{$ß æÚ{Úûfiæß û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇÙ& û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.

1. û$û &$ø$ØóÚfiæÚÎ´ 

<`±´{Ùß &ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß̌ èß û{õ &úÀ{ùß ãû¸∞$è`ùÛ́  àˇ´ÙÚæ$fiÚ<Ø`ùß &È∂ùßø

&$<¸Ùß̌ èß àæÛæØ`æ´ è`ù å∂ &$æ§ì$æØù Ñ∞ å∂∞ ãûæ$Ø<õß Ñfi {`æÚfi:

“ífièÜ${Û Øí<Ø`ùß û$Ñ§¥æÙ ˇ÷Àß<Ùß á<õ÷À̀ Ç´∞ æÛæØ`Ò´ <ò$ û{&¸ ∂< &$<¸Ùß &$ø$ØóÛfi

æˇ}ßfi. ù ¸́õß õØ ∂`∞_<ùß &{ <&ß&ùß õ∂$ ˇù$èùß̌ ùß ´ùß÷À? fi∞{õß &$ ¸́̌ <Ùß∞ <ò$

å{¸̌ èß Ø$íæÛfi ÑùÚÁß<]fi ã&&ß ˇù$<¸̌ fiß÷À?. . . .

“<Ìõ´$ùˇfiß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˇ∂$ˇ{$´fiæß &$<¸Ùß {$ &´$ù<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? &´{ˇØæß

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ&[ç]fi ùÛõÚˇfiß ùÛõÚ ûÚ}Úû÷ÀÚù ù´¸õß Ñ®ùßÑ∞ å{¸ˇèß ˇæ$ßûÚ ˇæ$ßûßûfi

å{¸∞ õÚÃfi fi¸õμfi; à`fi ÷ÔÈ ˇæ$}, ˇ{$ß ´õßû`ùß ˇù$ˇ∂$ù àõØ äß<$∞ à`fi õμ} ´{õß

à$Á$<Ùß ù`õ, ù´¸õß ˇæˇ&ß <¸<÷À &`ù&Ú}Ú÷À$fiæ ˇõß ˇæ$ßûßûfi õÚÃfi fi¸õμfi.

“å{¸ &∏$ˇÓ õùõμØæ ˇ&ß<fi æØfiÚ, ´ùß÷À ä{Ú æÚÜfi$æ$Øæ´∞ å{¸ ûÚÜfiæØÆùß ˇè[Ø< æØfiÚ,

å{¸ äfi∞ ´{õß à$Á$<æß ÷Àæß<fiÚ,. . . .ù ¸́õß äfi å{¸∞ áõ$ à&ÛØ`< ˇûˇùù ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&

ˇù$ˇèÒ´∞ å{¸∞ ˇ{ßõμ<æß ˇ&$fi$è`ùÛ́  û{&¸fi. å{¸∞ äß &úÀ{$ û¸_<ùßæ´æß ù`õ. . . äfi

å{¸ æ}$æß ˇ´ùß äfi ùÚõØ´ ˇ∂÷À${Íù ∂<∞ å{¸∞ &ßöÚØ ù`õ. õ<÷À å{¸̌ èß à&´õßæ´ è`ù

÷À̀ ù &Ú®ùß̌ ùß æ<¸÷À?

“õ<õß àˇfiæß fiÈ ˛&ßÒÈ<Ù∞ &{∏$èÚ̌ <fiÚ. ù ¸́õß ÷À<ˇ&ß áõÚÍ æ$Ùfi &úÀ{$ &$<¸Ùß ˇ´ùß

ùÚ÷À{&∞ æØ`óÕ ˇ÷ÀfiÚ. å{¸ ˇ∂$ßÙ æÚÜò$<æß ˇ{$ß ¥õÜû∞ ÷ÀÌÁùfiæß ∂`ÙÛ́ ∞ fi$´, ˇ{$ß <õß̌ õß

àõ]$<Á] <`òæÚÎ´∞ ˇ{$ß &$´$ù] ûÍ÷ÀÚ <]$û$Ø æ∞fi¸õμ æÚÎ´ ˇ{$ß ˇù$æØùß̌ ùß ´ùß÷À?

“õ<õß àˇfiæß å{¸̌ èß &∏$ˇ<ùß ûÚ∞õ Ø$íæ$Í<Ù∞ à$è´$ù¸æ∑Ù< &{∏$èÚ ˇ<fiÚ. ù ¸́õß å{¸̌ èß

û<¸Ùß ûÜÁßù &È∂ùßø< ˇæˇØù ¡ù|´ ˇfi$ßíù$<æ∞ ÑØ`÷Àßøˇ<fiÚ. ù`õˇ{$õß å{¸̌ èß ùÚ<ˇ&ß

û<¸̌ Ùß fi$§îÀ$<∞ û<¸Ù äæ∞ äæõμÒ´∞ áõ$´ à&ÛØ` à<&ßö$<Ù å{¸ ´è{ÍfiÚ

“&$<¸Ùß÷À äˇ&ß Ñfi. <$&Ú÷À$fiæ ˇ÷Àß<Ùß å{¸∞ æ} {`æÚ<Õ ù ¸́õß â∞ ûÜõÚÑØ`÷Àßø ˇ÷Àß<Ù∞ ùÚ÷À{&∞

æØ`óÕ õÚÃù (in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1954, 51).

2. àûˇèß ˇè$ßÙÚfiõßÙ$ ûØ$ífiæÚÎ´

ˇè$ßÙÚfiõß̌ èß ã& ûǗ $ófi∞ &´<ù ûÍ÷ÀÚ à± 9 1/2æ (Ç∞Ø 3æß) ÷ÀÚè Ùó̧ æ|ÙßÙæß æû$èùßù.

ùÕÙ, ˇ>ûß æ|ÙÚ &ß<Ùßûfiæß, æò÷À$&Ú æÚ{Úûfiæß &{ ˇ\Ùß> û|ùæß û˝õÚfi∞ ˇèùfiùßù. ÙóÕ<

&ÚØ&ß àõ∞ ÃõßõÚ̌ fiß àÙ<$ äæß ˇ>ûß æ|ÙßÙæß ã±ùß &{ õ< æ|ÙßÙæß fi®ùß àÙ<ùßù (ÃõßõÚfi

ã& ´÷ÀÚùÈ, Ùó̧ˇÓ àùßõÚ́  ˇæ$∞& Ã´ ÷ÀÚ̌ èß õ∂ùßù). Ùó̧< ˇè$ßÙÚfiõß< ùÚ̌ fi$ßíùfi æØù

∂< û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù. û˝õÚ &$´$¬fiùß∞ àùõμØ`÷Àfiæ fifiÚ &Ú̌ õù ˇ÷Àß<Ùß æÚ{Úûfiæß

ùÈæÚÎ´∞ å<̧ùß∞ æÚfiùßù (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, à$òÈ∂Øæ´, æ$´̧æ &êØ$, âÌÂ]$<, &{ ´õß÷ºÜ<]

à`õμ}õß Ñfi {`æÚfi). äæß äæß àùõμØ æò÷À$&Úfiæ ÙÚfi$ Ùó̧< á{} &Ú∞ û{}∞ <`&Ûfi$´∞

äæß äæß æò÷À$&Úfi ÃõßõÚfi &{ Ùó̧<∞ õ∂$ ˇ>ûßæØùßù.

22 ˇ<ùÚ û$ò´
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ˇè$ßÙÚfiõß< ûØ$ífi æÚÎ´∞ àû∞ à$fi¸ø à<Á] ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇè$ßÙÚfiõß< ûØ$ífi æÙ

{`æÚ à$fi¸ø ùÈ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ æÚfiùßù (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß

ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ`Ä´, fi$§îÀ$æÚÎ´, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ àø]fiùfi æÚÎ´, &õ] áˇèùè`ùÛ´,

&÷À$ë$Ø$õß´æ< ûÑõÜ< &Ú¯´, &{ fi{ûõß ÆõμØùß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ à`õμ}õß Ñfi {`æÚfi). û˝õÚ

&$´$¬æfiùß äæß äæß à$fi¸øfi ùÈæØù Ñ∞, æò÷À$&Úfiæß á<õß æØùßù. ÙóÕˇÓ á{} &Ú∞

û∞ùßˇèù æò÷À$&Úfi &{ ÃõßõÚfi∞ àÙ<$ õÚˇ∂ù ˇ>ûß æ|ÙßÙ èÙ<$ Ùó¸< â}ê æò÷À$&Úfi

´õ∞ <`¯´∞ &Ù&ß<ùßù. &ÚfiÏ´ æò÷À$&Ú &{ ˇ>ûß èÙ<$ ÷À`Çˇ´ùß û&¸<, Ùó¸< ˇû$}$<

´õ∞ <`ˇ∞ù àõØ ˇè$ßÙÚfiõß< ûØ$ífiæØ à`õ.
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23
ˇ<ùÚ û$ò´

“&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß &|´æÙß{Ú´

ù¸Öõß ´$õß àõˇÌ <ùˇ&ßæ”
1 &$´¸ˇ<Ùß 18–20; 23–24

àØ ¸́ó ˇfi$ù$õ$ùß &{ ÷À$Ñõß ˇ´ùß õ´ ÆõμØùß∞ &õ]<$÷ÀÛÒ´, &{ &$<¸Ùß ˇ´ùß, âÂ]$< &{

ˇˇ<Øfi à`õÚÒ´ <Ùæß<$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù.

à. 1 &$´̧ˇ<Ùß 18:1–16. ˇfi$ù$õ$ùß &{ ÷À$Ñõß ÆõÜõß<ˇfiß èÚÑ&̧´æß à`õÚæØ èùÚõÚ (18:1–4).

÷À$Ñõß &∞ù &$Ìöæ< æ} ùÚ&$ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß Ñ&Úùß å{̧∞ ˇè[Ø<æØù̧ Ù∂fiÚ (18:5–7).

&$<̧Ùß ÷À$Ñõß ˇæˇØ{Ú âÌÂ]$Ò ˇ{ÙßÙfiæÚùß å{̧< ´`Î´∞ ãõß&${ æØfiÚ (18:8–16; &∞{ù,

ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùˇfiß 1 &$´̧ˇ<Ùß 18:10 ´èÚùß &$<̧Ùß ˇ<õ û`ÆóÚ ùû̧Ø` à$õß́ fi

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èùß ˇù$<ù ∂< ˇûùßù$ ˇ÷ÀfiÚ).

à$. 1 &$´¸ˇ<Ùß 18:17–30; 19:1–18. &$<¸Ùßˇèß ÷ÀÚfióÚfi {$ Ñ<${Ò´ &úÀ{$ {¸<´$Ø`<æß

<Áˇfiùß ÷À$Ñõß ûÚÙÚ&ßõÚ<Ø`ùß &´è &∞ùßæØù ù´¸õß, ÷À$Ñõß &∞ùß ÃˇÈ Æfifi$´

&$<¸Ùßˇèß àˇûßæßÂ$< ∂< ˇù$÷ÀùÚfiÚ (18:17–25). ÷À$Ñõß ûÚÙÚ&ßõÚ<Ø` ûØ$ífiæØ ífiÙ∂Æùß

&$<¸Ùßˇèß ÷ÀÚfióÚfi Ææ$ˇfiÙß {$ Ñ<${ ˇ<fiÚ (18:26–28). ˇfi$ù$õ$ùß ÷À$Ñõß∞ &`êÒ´∞

æÚfi$ å{¸< ˇù$´Øù ˇÙ& ÷À$Ñõß∞ äßõßõμè`ùßÒ´∞ ãõß&${æØfiÚ 19:1–7). ÷À$Ñõß<

ˇ{ÙßÙfiæÚùß ´Ø$÷À`ÇˇÈ &$<¸Ùßˇèß õ<õß ãõß&${fiæß <]<Ìö ˇ<fiÚ (19:9–10). ÷À$Ñõßˇèß

˘Ñõfi è`ùÛ´∞ &$<¸Ùßˇèß õ<õß ãõß&${fiæÚùß Ææ$ˇfiÙß ÷À$Ñõß< èÙ<fiÚ (19:11–18).

à`. 1 &$´¸ˇ<Ùß 20. ˇfi$ù$õ$ùß &{ ÷À$Ñõß å<¸ùßˇèß ÆõÜõß<ˇfiß &{ &´$÷À$ùˇfiß èÚÑ&¸´

à_õßæØõÚ (&∞{ù, ˇ´´ èÚÑ&¸´ ˇfi$ù$õ$ùß &{ ÷À$Ñõß àõØ û´óæß à`õÚ<Õ<æß

ˇù$< ù´¸õß å<¸ùßˇèß ùÚˇ<&Úfiùß àõØ÷À <Õ<æÚ). &$<¸Ùß ù`<õõß ÷À$Ñõß< ´`Î´∞

ãõß&${æØù Ñ∞, ˇfi$ù$õ$ùß ÷À$Ñõß∞ ûÙ$fi$´∞ àùõμØ` àê<fiÚ.

à|. 1 &$ ¸́̌ <Ùß 23–24. ÷À$Ñõß ûÚÙÚ&ßõÚ<Ø`ùß {$ &∞ù ÷ÀÚè∞´ æØÆùß &$<¸Ùß̌ èùß ûÙ$fifiÚ.

÷À$Ñõß∞ &$<¸Ùß { ¸́<ù ù ¸́õß å{¸̌ èß ˘Ñõfi áõÚÍæØfiÚ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: 1 &$ ¸́̌ <Ùß 14:1–16; 2 &$ ¸́̌ <Ùß 1.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$Øæ´ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.

û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßùfi û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èùß à&ùßù:

• å∂ ÆõμˇØæß õμÙ ˇ&$fiù fiÈ èμó$˝è ˇ´$ù<$÷À? (û˝õÚ &$´$¬æfiùßˇèß ûÚ}ÚõμØ`

{¸óÕÙ|ÙßˇÙß ÙÚÒ´ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, ûæßÂû$õÛõß<fi, à<˝æõß<fi,

ûØ$Ìöæ$Çõß<fi, æØ|ó$<ùßõæ´ &{ ÷Àfi$< à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.)

ˇ´´ û$òˇ´ùß ˇæ$∞&æß &`∂| Æõμ̌ Øæμ Ò´ è`ù áè`ùß̌ <ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

àø]fiùfi &{ äß<$

à÷À$}æØè`ùÛ́

Å∂ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß ãèùß<ù Ñ∞, äß<$ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ à÷À$ÙæØ

èùßù$ àùß÷À´ è`ù &$æ§ì$æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À`æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞

û˝õÚ &$´$¬æfiùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.



1. ˇfi$ù$õ$ùß &{ ÷À$Ñõß ÆõÜõß<ˇfiß èÚÑ&¸́ æß à`õÚæØ èùÚõÚ. &$<¸Ùß ÷À$Ñõß ˇæˇØ{Ú âÌÂ]$Ò

å{¸ ´Ø$÷À̀ Ç´∞ ãõß&${æØfiÚ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:1–16 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

ˇè$ßÙÚfiõß< ´Ø$÷À̀ Çˇ´ùß û&¸< ÷À$Ñõß áæß́ óÚùß́  ÒØˇfiæμ ∂<∞ ûõßÑfi. &$<¸Ùß Øíõμ́ $ &{

¸́_ Ø$íø$ùÚfi´ å{¸∞ ˇè[Ø< æ}{. ˇæˇ&ß<¸<÷À, &$<¸Ùß̌ èß û¸õÜfi$<Õ ˇfi$ù$õ$ùß {`Ø àùß

æÚ&Ú̌ <æß ÷À$Ñõß∞ ÑÁß<$& ˇù$Òfi.

• ÷À$Ñõß &{ ˇfi$ù$õ$ùß äæÚ̌ ùæ$ è`ù &Úõμ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:1, 3.) ÷À$Ñõß∞

âÌÂ]$Ò´ ˇfi$ù$õ$ùß∞ äõØÈ´ û{&¸<æß< õÚ∂¸̌ ùß ´ùß÷À?

à. ˇæˇ&ß<¸<÷À, &$´¸ˇ<Ùß àù$èõ<æßõ#<Øfi$ â}ê Øí¸ <Áˇfiùß ÷À$Ñõß< à$ˇÙßû æˇ}ßfi

(1 &$´¸ˇ<Ùß 16:6–13).

à$. ÷À$Ñõß &∞ùÚùß &$ÌöæÒ´ ùÚ&$ íùõ$< Ñ&Úùß å{¸∞ ÑÁ$Ù ˇÙ& ˇè[Ø<æØù Ñ∞,

ˇfi$ù$õ$ùß∞÷À &∞ùßÃˇÈ÷ÀÛ å{¸ˇèß´ &$Ìöæõß<fi ùÚ&$ ´úÀ à<ø$ùfiæß {ÚÆÑfi

(1 &$´¸ˇ<Ùß 14:1–16).

• ˇfi$ù$õ$ùß ÷À$Ñõß ˇæˇØ{Ú âÌÂ]$ ˇù$Ò´ &{ å{¸̌ èùß õÌíùfiæß ˇù$õÚ∂Õ ∂< å∂

&Úõùß̌ ùß ´ùß÷À? (1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:1, 3.) ˇfi$ù$õ$ùß ÷À$Ñõß∞ õ´ &{ˇfi$ßèfi ˇûùß<Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:4. å{¸ õ´ Ø$íæÛfi à`úỐ  &{ à$fi¸ø ÷À$Ñõß∞ ÷Ôùß̌ ùßfi.)

• ÷À$Ñõß ˇè$ßÙÚfiõß< ´Ø$÷À̀ Ç´ è`ù &$<¸Ùß∞ {`êμ̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:2,

5. &$<¸Ùß ÷À$Ñõß< å{¸̌ èß ùÚ<&∞ ˇèù ˇè$&ß å{¸< õ´ { ¸́÷À$ˇÓ ûÜø$ùÚfi$ æˇ}ßfi.) ÷À$Ñõß

õ´ ûæßÂû$õæ´ &$<¸Ùß Øí¸∞ ˇûùß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:5.) ÷À$Ñõß∞

ÑØ`÷Àßø< {`Î´∞ &$<¸Ùß ˇû}Ö<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:6–9.) àùß àfiˇèß

&$Ìöæõß<fi è`ù &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ &õμ∞¸Ò´∞ à&ÛØ`<ùß̌ ùß ´ùß÷À? àûˇèß à$õßÆæ

&õμ∞∞ âÌÂ]$< &{ à$òÈ∂Øfi ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“&$<¸Ùß à$òÈ∂Øfi õμ}Úùß ÷À$Ñõßˇèß &õμˇØæμ ∂<∞ ûõßÑfi. å{¸ âÌÂ]$ &{èõ <Õˇfiß,

æ$ùßõ$ˇ<$ß &ÚfiÏ áÁÜ$ˇfiÙß ù¸<Ø<ÙÚùß ùÚæß´ è$fiù$æØÆùß÷À ‘&$<¸Ùß ˇõˇÈ ÷À{&ß

èóùÚùß÷À, ÷À$Ñõß ÷À& ÷À{&ß èóùÚùß ´`ÎfifiÚ’ æÛ ùÚ&$fi (1 &$´¸ˇ<Ùß 18:7; õ<÷À ∂Ùùßù

18:6, 8).

“à{˝æ$Øfi ÆùÚ&¸ùßˇèß ÑùÚÁßë]fi ˇæˇØ{Ú ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ÑùÚÁßë]fi∞õß <ò$ Ãfi

à`õÚæØùßˇùßfi. . . . ‘ÆùÚ&¸ùß ´$ è`ù &Úõùßˇùß æμ´æß÷À? fiùßù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ´$

è`ù &Úõùßˇùß æμ´æß÷À?’ fiùßù∞ <ò$ ∂Íùß <`±fi. . . .

“ÆùÚ&̧ùß̌ èß ÑùÚÁßë]fi∞ ÃfiÒ´ fiùß̌ ùùß ÆùÚ&̧ùß̌ èß àù̧´`õÚfi Ù`ÄˇÈ õØêfiæß à`õÚ ∂<

û`{`÷ÀÚ}Ú̌ Ó. à{˝æ$Ø àfi ‘ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èùß Ù`ˇ∂ù ûÜÁ˝&$<∞ <ò$ ´ù̧Â]fiùß̌ èùß

Ù`ˇ∂ù ûÜÁ˝&$<∞’ ûÚÜfiˇÓ (ˇfi${$ùß 12:42–43). àû æØù ˇ÷Àß<Ùß &úÀ{$ àûˇèß à∏ÚûÜ$fi

<ùß̌ ùß à{˝æ$ØæˇÈ û$ûfi àûÚ ˇûùßÒ´fi. ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß ûÜæ$Áæˇ}ß, ãùß<{ùß̌ &ß æˇ}ß

‘ùÚõØ´ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ûÜ&ùßù <ù ˇ÷Àß<Ùß’ ∂<fi (ˇfi${$ùß 8:29). àûˇèß ˇ&$ˇ{$fi̧Ø$∞

á{}Úùß &Ú̄ ´∞ ˇ{$ß õ< ˇæˇùæμ∞ àfi{ûõæß æÚÎ´ ˇ<ù̧<∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ûÜ&ùßùæÚÎ´

àûˇèß à∏ÚûÜ$fi Ò´ àû∞ fi{ûõæß ˇù$<ùß̌ ùß÷À?

“&´{Ø à{˝æ$Øˇfiùß ûÚÍù¸ ÆùÚ&¸ùß æÙßûù$ æØùßˇùß å<¸ùßˇèß à<Á]õ$<fiùß &úÀ{$

å<¸ùß ãûfiù ´¸÷ÀÙ ûÜ´$ó<õß÷À æÚfi$ ˇù$< å<¸ùß ˇ<ùõß àfi∞ <ò$ <`∞¸ûæß Ù∂ù

∂<fi. å<¸ùßˇèß Ñû$æfi àùß àfi∞ <ò$ ´úÀæß fi{ûõßfi. . . .

“à{˝æ$Øæ´ àûˇèß &Úõß àÙßÙ$èõß Ñ∞, ˇÙ$ßæˇfiß ùÚ÷À{& àû∞ ù`õÚÒˇè$&ß, àûˇèß ùÚ÷À{&

ÆùÚ&¸ùß̌ èß ÑùÚÁßë]ˇfiß ∂ùßøùfi∞ û<Ø$ˇ÷ÀfiÚ. Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß̌ èß ˇæ$úÔØ$ æÛ́ ∞ <ò$

ˇÙ$ßæfi$ æ|è&fiÚ. ÆùÚ&¸ùß̌ èß ùÚ÷À{&∞ æ$Øó$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ä}Ú÷ÀØÓ<Ù∞ á{}Úùß

&}æfiÚ, äˇ&ß́  à{˝æ$Øfi &¸∏$Ø˝¥fi∞ á{}Úùß fifiÚ (in Conference Report, àˇûÜß. 1989, 4–5;
ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1989, 5).
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• ÷À$Ñõß∞ &∞ùßÃˇÈ &$ÌöæÒ´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎˇ´ùß û&¸<, å{¸ æÚÜfi$ æˇ}ß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:5, 14–16.) å{¸̌ èß à$÷ÀÌÁˇfiùß àû∞ áˇèùè`ùÛ́ ∞

{`æÚ<ùß̌ ùß ˇ´$ù<$÷À? àûÚ &$Ìöæ<Õ Ñ∞, ‘ïÀ$ù<ùßõ ˇÙ& [àû<] {&¸Ø`<$è`ùÛ́ ’

äfiÚùß à÷À{&ßÒ´ è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

2. ÷À$Ñõß̌ èß ˘Ñõfi è`ùÛ́ ∞ ãõß&${æÚÎˇÈ÷ÀÛ &$<¸Ùß õ<õß õμùß <õ$<æß à&´õß̌ <fiÚ

1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:17–30; 19:1–18. ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ÷À$Ñõß ûÚÙÚ&ßõÚ<Ø`ùß &´è &∞ùßæØùß̌ ùß ùÈ, õ´ ÷ÀÚfióÚfiæß å{¸∞ Ñ<${æØè`ùÛ́ ∞

áòˇ÷Àù ∂< &$<¸Ùß ˇfi$ßíù$ æˇ}ßfi. ˇ´ˇ&ß æÚÎˇÈ÷ÀÛ &$<¸Ùß õμÙ<Õ &`∂| à∏ÚûÜ$fi æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 18:20–25. å{¸ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<Õ̌ fiß ûÚÙÚ&ßõÚ<Ø`ùß Ñ&Úùß ÷À$Ñõß< ´Ø$

÷À́ ù¸ Ù`Ä´fi.)

• &$<¸Ùß ÷À$Ñõß< ´`Î´∞ ˇ&ÒˇÈ÷ÀÛ ˇfi$ù$õ$ùß à<˝æ Æõμ̌ Øæß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù

1 &$ ¸́̌ <Ùß 19:1–7.) à<˝æ Æõμ̌ Øæμ Ò´, fiùß̌ ùùß à÷À{&ß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? å∂ˇèß ÆõμØùß

å∂∞ à<˝æ <ùß̌ ùß æμ́ ù àùß÷ÀÆùß÷À? å∂ˇèß ÆõμØùß∞ å∂ à<˝æ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ÷À$Ñõß ˇæˇØ{Ú &$<¸Ùß̌ èß {`êÛÈ ˇ<ù&ßæÚÎ´∞ ˇfi$ù$õ$ùß èõß ãõß&${fiùß ˇù$&}æ$ {`Ø

&$<¸Ùß ÷ÀÚè∞´ ÷À$Ñõß̌ èß ˘Ñõfi ˇ&Òfi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 19:9–10). ÷À$Ñõß̌ èß ÃÍúÀ<Õ, Ææ$ˇfiÙß, õ´

&ß<$Æ û¸Ø`Âfi$∞ à`fi à<˝æ<Õ ∂< ˇûùßù¸̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 19:11–18.)

3. ÷À$Ñõß &{ ˇfi$ù$õ$ùß å<¸ùß̌ èß ÆõÜõß<ˇfiß èÚÑ&¸́  à_õßæØèùßù$ àõØ, ˇfi$ù$õ$ùß

÷À$Ñõß̌ èß ˘Ñõfi èÙ<fiÚ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 20 ãèùß<Æùß &$æ§ì$ æØùßù.

• &$<¸Ùß̌ èß ˇˇ<Øfi∞ &{ õ´$< ´`Î´∞ ãõß&${æÚÎ´∞ ÷À$Ñõß ûÜõÚæÚÜfi$ ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 20:1.) &$<¸Ùß ÷À$Ñõß< ´`Î´∞ ˇ&$fiù Ñ∞, ˇfi$ù$õ$ùß õ´ ÆõÜõß<fi

ˇù$æò<$´ ˇûùß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 20:2–4, 13–17, 23; õ<÷À ∂Ùùßù

1 &$ ¸́̌ <Ùß 20:24–42, äfi û{õ &$æ§ì$ ˇæˇÌ.)

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß õμ} à`÷À{ÚÙßÙ ˇfi$ù$õ$ùß̌ èß &{ ÷À$Ñõß̌ èß ÆõÜõß<fi∞ ∂Ùû|´æß<Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 20:23.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ àû ÷Àæß<ù ˇûÜß́ fi àùß àfi∞

÷Àæß<ù ˇûÜß́ fi∞ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• àûˇèß ˘Ñõ<Ù÷ÀÛ àû û}´¸ˇ<ùß´ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞ ûæßÂû$õ <ùßˇùß ùÈ, àûˇèß

ÆõμØùß <`Ø÷ÀÚ <`òæØù Ñ∞ àû æØùßˇùß æμ´æß÷À? (àûÚ ˇûÜß´ˇfiùß fi¸õμ< àûˇèß ÆõμØùß∞

ˇ<ù&ßÒ´∞ ã÷ÀÓ æØùßˇù´¸.) àûˇèß ÆõμØùß <`Ø÷ÀÚ <`ò æÚÎ´∞ àû∞ æÚ<ˇ{$õß àû

æØùßˇùß æμ´æß÷À? (&´$í ûÜõÚüÙ æμ´æß <¸<÷À, àûˇèß ÆõμØùß àû∞ æÚÎ´∞ æÚfiù àøÌÆÂßñ

æÚÜfi$ àûÚ ˇù$æØùßˇù´¸. äˇ&ß´ øÌÆÂßñ ˇõßÎÈ æÚÎ´∞ àûˇèß ÆõμØùß ˇû}ÖÒ´∞ àûÚ

ãõß&${ æØùßˇù´¸.)

• ÷À$Ñõß∞ &$<¸Ùß̌ èß ´$}Úèfi∞ ù`<õ à$ØæßÂÚõ< û`ÆóÛ́ ∞ ˇ{$úÀ à<&ßö$< ˇfi$ù$õ$ùß

÷À$Ñõß∞ ÷Àùß<$ fi`ÓˇÓ ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 20:5–7, 18–22.) &$<¸Ùß Øíõμ́ $

÷À$Ñõß̌ èß ˇù$û`ÆóÛ́  è`ùõß, ˇfi$ù$õ$ùß õ´ ÆõÜfi$ à$ØæßÂ$ æÚÎ´∞õß ÷À̀ æß<Õ ûÜõÚë$Ø

ˇ´$ù<$÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 20:24–33.) &$<¸Ùß̌ èùß ûÙ$fiù ˇÙ& ˇfi$ù$õ$ùß ÷À$Ñõß∞

àùõμØ` à`ê<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 20:35–42.)

4. &$<¸Ùß ÷À$Ñõß ˇæˇØ{Ú ˇˇ<Øˇfiùß ûÚÎ &Ú®fiÚ. ÷À$Ñõß &$<¸Ùß̌ èß ˘Ñõfi áõÚÍæØfiÚ.

1 &$ ¸́̌ <Ùß 23–24 ãèùß<Æùß &$æ§ì$æØùßù.

• ÷À$Ñõß &∞ùßÃˇÈ ÷ÀÚè∞´ &$ÌöæÒ´∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõˇ<fiÚ (1 &$ ¸́̌ <Ùß 23:1–5). ÷À$Ñõß

ûÚÙÚ&ßõÚ<Ø`ùß̌ èùß ˇæfiÚÙ$ <`&Úfiùß< èÙ<$è`ùÛ̌ ´ùß û&¸< å{¸∞ ä´ ù¸<Íùß fi$´∞

&Ú÷Ô<¸̌ ùß ´ùß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 23:7–13.)

23 ˇ<ùÚ û$ò´
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• ÷À$Ñõß ˇæfiÚÙ$ ù̧<Ø &Ú®ù ∂< &$<̧Ùß ÷À̀ ùèõß Ñ∞, ´̧_ ù̧<Ø´ Ñù$ÁæÚÎ´∞ å{̧ õ´

{´̧÷À$< &Õ÷À$ùÈ æˇ}ßfi (1 &$´̧ˇ<Ùß 23:10). äæß û̧÷ÀßèÙˇfiæß ´Ø$÷À̀ Ç´ &úÀ{$ ´̧_ ù̧<Øæß́

Ñù$ÁæÚÎ´∞ &$<̧Ùß <`ùÚ øÌÆÂßñ Øˇíæß ˇ<ù&ßÒ´∞ ˇ{ßõμ< æμ́ æß÷À? âÌÂ]$< &{ ˇˇ<Øfi

äõØÈ´ ∂Ù<õß<ùß̌ ùß ´ùß÷À? àûÚ àû< âÌÂ]$ˇ<ùß ˇ{$ß ˇˇ<Øˇfiùß á<õßæØèùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

• ÷À$Ñõß &$<¸Ùßˇèùß &`ê< &Ú®fi÷ÀÛ, ˇfi$ù$õùß ÷À$Ñõß {´¸Ò, “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ˇæˇØ{Ú

å{¸ˇèß àõ ∂Ù<õß æˇ}ßfi” (1 &$´¸ˇ<Ùß 23:16). ˇ´{Ú à÷À{& è`ù å∂ æμ´æß &Úõùßˇùß÷À?

÷ÀˇÑfiùß<{ùßˇ&ß ˇæˇØ{Ú àûˇèß ÆõμØùß àûÚ ∂Ù<õßæØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• ÷À$Ñõß< ˇ&$fi$ ´Ø$÷À̀ ÇˇÈ õ<õß ãõß&${fiæ÷ÀÛ, &$<¸Ùß ˇ<ˇ{& ùÚ<$ è`ùÛ́ ∞ èμ{$<æß õμÙ

ù`<õμ̌ ùßfi (1 &$ ¸́̌ <Ùß 24:1–3). ÷À$Ñõß̌ èß ÆùÚ&¸ùß∞ &$<¸Ùß { ¸́<Õ Ñ∞ å<¸ùß æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À?

(∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 24:4.) ÷À$Ñõß æμ́ æß æˇ}ß÷À? (∂Ùùßù 1 &$ ¸́̌ <Ùß 24:4–5.) 4 <ù û÷À̌ fiß

û$÷À &∞{ùß<Ù äù ÷À$Ñõß &$<¸Ùß̌ èß &_ˇÓ ˇæ$ù æû$èõß̌ õßfi—ä´ &_ˇÓ ˇæ$∞&

æ`ûÛ́  àπæ$Î∂Ùfi &˝ˇæßõ<õßæØù ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØfiÚ.)

• ÷À$Ñõß &$<̧Ùß∞ {ÚÍ{`Ø æÚÎ´ ûÜõÚæß̌ Âßû æˇÙß ´ùß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 24:6–12.) ÷À$Ñõß̌ èß

à$÷ÀÌÁˇfiùß û}Úè`ùÛ́  è`ù &{ àû∞ ùû̧Ø`æÈ æÙ àfi∞ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÒ´ è`ù àû∞

ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 24:12–15; õ<÷À ∂Ùùßù ˇ´$ßÌ´ùß 8:20.) ÷À$Ñõß

&$<̧Ùß̌ èß ˘Ñõfi áõÚÍæÚÎ´ è`ù &$<̧Ùß æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (∂Ùùßù 1 &$´̧ˇ<Ùß 24:16–19.)

à<&$ùfi ˇfi$ù$õ$ùß̌ èß &{ ÷À$Ñõßˇèß æö$< àû∞ &Ú{ÚûõßæØùßˇùß à<˝æ ÆõÜõß<fi &{ ˇûÜß´fi àûˇèß

ÆõμØùß &{ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß &Çûfi∞ àû< ˇèùfiù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. &$<¸Ùßˇèß æö$<

àû∞ &Ú{Úûõß æØùßˇùß, âÌÂ]$< &{ ˇˇ<Øfi àû< fi∞æØˇèù àû< àûˇèß ÆõμØùßˇèùß

&{ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèùß á<õ∞ ´è ˇûùß<ù ∂<fi. û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ å<¸ùßˇèß ÆõμØùß∞

à<˝æÒ´∞ ÷ÀÚÍèùß<ùßù. äÑ∞ å<¸ùß à´õ$ ˇ´ˇ&ß æÛ´∞ å<¸ùß∞ ûÚ}Ú<ù, “&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß

&|´ æÙß{Ú´ ù¸Öõß ´$õß àõˇÌ <ùˇ&ßæ” (1 &$´¸ˇ<Ùß 20:23).

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß ÆõÜõß<fi &ß<fi˝- àèfiæÚÎ´æÚ

à<˝æ Æõμ̌ Øæμ ÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ à<ø$ØùfiæÚÎ´∞ å∂∞ à<Á] ùÈ, û{õ &úÀ{ùß

æÚÜfi$æ$Øæ´ û$Ñ§¥æØùßù.

{`´ û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞´ æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæß &{ û|ùæß ˇ{$ß û`ùß&Ùfiæß ˇ÷Àùßù. å<¸ùß

à<˝æ ÆõμØùß÷À̀ fiÚ ùÚÁß<fiæÚÎ´∞ ãûæ$Ø<õß <ù ûÜÁßù æÚ{Úûfiæß å∂ à`&Û́ ∞ fiù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ å<¸ùß̌ èß ûÚ}ÚõμØ` ÙÚÒ´∞ æÚfiùßù. å<¸ùß̌ èß ûÚ}ÚõμØ` àùß

àfi {$ ˇ∂÷À$ ˇù$è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß∞ &ßöÚØ æØùßù. áùßû&¸< û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù:

1. å∂ fiˇ´æß ˇ<ù¸̌ <ùß æÙ àùßõÚ́  æØ`ó$<ùßõ æÚÜfi$< æμ́ æß÷À?

2. fiˇ´æß õ<õß û¸÷ÀßèÙˇfiæß è`ù àæØ`ó$<ùßõ ˇ÷Àß<Ùß æÚfiù¸ å∂∞ à`ˇ&ù Ñ∞ å∂

æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

3. fi{ûõß ÆùÚ&¸ùß Ò´∞ å∂ˇèß ÆõμØùß∞ ãûæ$Ø<õßÒ´ &úÀ{$ å∂ æØ õÚ̌ ∂ù ˇ÷Àß<Ùß

ˇ´$ù<$÷À?
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24
ˇ<ùÚ û$ò´

“ûÑõÜ &Úõæß ´$ õμÙ ´`<¸< ´`ù<”

2. &$´¸ˇ<Ùß 11–2; èÛõ$<ÙÚfi 51

àØ ¸́ó &÷À$ë$Ø&Èûùßù &ÚõμÑÙÚ &{ æÜÚfi$<ÙÚùß fi¸æßõ< å<¸ùß̌ èß û$û ãˇ÷À&$ û&¸õ`ÑÙÚÒ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´. 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]ùfi æØùßù.

à. 2. &$´̧ˇ<Ùß 11. ãÍfi$ˇèß ÃÍúÀ <Õ ∂`õß̌ Á∂$ &´è ÷À$Ñõß æ$´Æö]$ë$Øfi æˇ}ßfi. (11:1–5).

å{̧ˇèß ãõß&${fi ´èÚùß û$ûfi &`êÒ´∞ å{̧∞ ˇù${`æÚ Ñfi. (11:6–13. fi̧÷Àßøˇfiß÷ÀÛ ãÍfi$

´Øófi∞ ûõßæÚÎ´∞ å{̧ &Õ÷À$ùÈ æØfiÚ. (11:14–17). ÷À$Ñõß ∂`õß̌ Á∂$ Ñ<${ æØèõß àõØ,

å<̧ùß∞ û̧ˇõæμ Ù`∂̧ˇùßfi. (11:26-27).

à$. 2 &$´¸ˇ<Ùß 12:1–23. àù$èõ<æßõ# ù$õ$ùß ÷À$Ñõß∞ ãû´$<æß æÚfiÆùß û$ûˇfiß

∏fi˝æ$Øæ´ è`ù ãèùß<fiÚ. (12:1-6). ÷À$Ñõßˇèß û$ûfi ùÚ&$ å{¸∞ ÷Àô¸<È æØù ∂<

å{¸∞ æÚfiùÙ÷ÀÛ. (12:7-14 ˇí$ß&\ß &ßÆõßˇèß ûÍ<Ìõùˇfiß 13ˇ<ùÚ û÷Àˇfiß ù$õ$ùß ˇ´ˇ&ß

æÚfiù ∂< &∞{ùßæØèùßù, “ù¸Ö ˇù$´`ˇØù ∂<∞ ù¸Öˇèß û$ûfi &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß

û{ ˇù$æ}ˇ&ßæ”). ÷À$Ñõßˇèß &{ ∂`õßˇÁ∂$ˇèß û}´¸ û¸õÜfi$ }÷ÀØ` æ$}ˇfiß÷ÀÛ´

ÆfièÚˇfißfi. (12:15-23)

à`. èÛõ$<ÙÚfi 51. û&¸õ`ÑÙÚ <Õ ÷À$Ñõß ûÓæ´$< ˇ&$fifiÚ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: 2 &$ ¸́̌ <Ùß 2-10.

3. ˇfi$´̧æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$Íõß<fi å∂ ∏$Ñõ$æØùß̌ ùß ùÈ ùÕÙß ˇØ$ß÷Àfiæß &{ æõμØæß ˇèù äùßù.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́æÚÎ´.

û$ò´ à$ØÈ∏æÚÎ´∞, û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

å{¸̌ èß ˇ{$ß à`fiˇèß àõß á÷ÀÚÍfi∞ ÷ÀÚèμ̌ æ$∞ û˝õÚfi á÷ÀÚÍûÚ∞ &Ú∞è`ùÛ́ ∞ &ß<æÛfi æ`´`õß̌ õùß

á÷ÀÚÍûõß̌ <ù ˇæˇùæμ∞ &Ù&ß<ùßù. û˝õÚ &$´$¬æfi$ˇèß àõß ˇ÷À̌ æß́  ´`óÚæßæ∞¸̌ Ó ùÕÙß

û∞æß ∂¸Ø`ˇÙùß è`∞è&ùßù. ˇ´´ õùÚ ùÕÙßû∞ àûÑõÜ &ÚõμÑÙßÙæß ùÚØ|ûófi æØù ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù. å{¸̌ èß ˇ{$ß à`fiˇèß àõß ˇÓèˇfiùß ûÚ∞õ∞ à÷ÀÚÆùß ùÕÙ æ`Δ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfi$∞

&Ù&ß<ùßù.

• àûˇèß &Úõ∞ àûÑõÜ &ÚõμÑÙßÙæß à`õμÙß <Õ Ñ∞ àû æ} fi¸õß̌ õß æμ́ æß÷À? (àû äfi <{$´

á<õßæ} fi¸õμfi.)

å{¸̌ èß ˇ{$ß à`fiˇèß àõß ù`<õõß á÷ÀÚÍfi∞ à`ÙßÙÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfi$< &Ù&ß<ùßù. æ`Δ´∞

<ò$õß àû{&¸ àùß÷À́ ∞ — û˝õÚ &$´$¬æfi$ˇèß ´`óÚæßæ∞¸̌ Ó ùÕÙßû∞<Ùß &ß<Ùßûfiæß åõùßù.

àùõμØ`< ùÕÙßû∞<Ùß æ`Δ´ ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æfi$∞ ãõß&${ æÚÎ´∞ æÚfiùßù. û{&¸̌ <ùß

æ`Δ´∞ ˇù${`æÚ<ù àùß÷À́ ∞ ûǗ $ó<õß ùÕÙß û∞<Ùß ∏$Ñõ$ æØÆùß ˇ´´ æǗ fi ù`<õ

æØùßù.

• àûˇèß &Úõß<Ù àûÑõÜ &ÚõμÑÙÚ ØúÀ<$è`ùÛ́ ∞ áò{`Íˇfi$õß àû∞ æμ́ æß <ùß̌ ùß÷À?

æõμØæÚùß ùÕÙß æû$ û˝õÚ &$´$¬æfi$ˇèß àõß ¸́÷À$ {Íùßù. àûÑõÜ &ÚõÚÑÙÚ ØúÀ<$è`ùÛ̌ È Ñû$æ

è`ù ˇ´´ û$òˇÈ ˇæ$∞&æÚùß ãèùß<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àûÑõÜ &ÚõÚÑÙÚ <ÙÚùß ùÚ÷À{&ß ÒˇÈ

´$Ìè÷À ˇ´´ û$òˇÈ÷ÀÛ &$æ§ì$æØù¸ Ù`ˇÅ.



Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

à÷À$ÙæØè`ùÛ́ .

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å∂ ãèùß<ù Ñ∞ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$ÙæØèùßù$ àùß÷À́

è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùß÷À àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍ´õßæØùßù. &|´ ûÜÁßùfiæß́  à`&Û́ ∞ ˇ{$ß û$òˇÈ &|´ æØ`óæß́  àù$<Øófi

æÚÎ´∞ àû{&̧ ∂`Ñùß, û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß à<Á]õ$<fiùß áõ$ ˇ{$úÀ∞ &û̧Ø$Ùù àùß÷À́ ∞,

fi$§îÀ$ˇ<ùß äß<$ ˇõ$Ø$èùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß à<&ßö$<Ù∞ è`Ùˇûù ûÜÁßù &´{Øæß

ˇfi$÷À$ è`ùÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]ˇ<ù<$ à`õ.

1 ˇ´´ û$òˇÈ ˇäõÚ{$&Úæ <∞ûÚ∞$< ûÚ}Ú∂úÀ <`÷Àèõß ˇõ$ØõμØ` 1 &$ ¸́̌ <Ùß 25 &Ú∞ 2 &$ ¸́̌ <Ùß

10 ˇfiùß &Ù&ß<$ ˇ÷ÀfiÚ. ˇÈ àõß̌ û$ˇõ{Ú ˇ´´ ûÍ§ˇ¨÷À à`õμÙõß ˇù$<ù ∂`Ñùß, û{õ

&úÀ{ùß àùß÷À́ ∞ &$Ø$˝Áèõ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]ˇ<ù<$ à`õ.

&$ ¸́̌ <Ùß̌ èß ˘Ñõfi ÷À$Ñõß è`Ù<Õ <{$´ õ< äæ´ <Øæß ÷À$Ñõß̌ èß ˘Ñõfi Ñù$Á æÚÎ´∞ &$<¸Ùß

ˇ&ÓˇÓfi. ù`<õõß Øí¸< ´`Î´∞ ÷À$Ñõß∞ à<&ßö$< õÚ∂¸ù ù ¸́õß, äˇ&ß æÚÎ´ å{¸ ûÜõÚæß̌ Âßû

æˇ}ßfi. fi¸÷À${Ú íùõ$< {$ à<∞ í$õÛùß àõØ fi¸÷Àßøfi û`<õμ̌ ùßfi. ä<ùß fi¸÷Àßøfiæ÷ÀÛ &$<¸Ùß &{

ˇfi$ùõùß ´Øófi∞ ûõß<Õ{. &$<¸Ùß̌ èùß û&¸< ÷À$Ñõß Øí<Õ àõØ, áÁÜ$ˇfiÙß áõÚ{$&ˇfiß å{¸

ˇÁÜßÂßñ Øˇíæμ <Õ̌ fißfi. ˇè$ßõÜ äæß í$õÚfiæß <Áˇfiùß å{¸ &È∂ùßø æˇ}ßfi. å{¸̌ èß íùõ$<∞

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ ˇ÷ÀßÁ å{¸ àõßûõßæØˇèù, ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß ùÛõÚfi û÷ÀùÈ æØèõß à$óßòμ<æß

å{¸ ûÚ{Ú∞<Õ̌ Ófi. ˇæˇ&ß <¸<õß, ˇ´´ û$òˇÈ &$æ§ì$ æ} ûÍ÷ÀÚ, å{¸̌ èß ˘Ñõˇfiß àùßõÚ́

à<¸Ø`÷Ô 20÷ÀÛ å{¸̌ èß û$ûÚÂßñ õÛØó ùÚ&$ ∂$ø$ û`ÆóÚ̌ fißfi.

1. ∂`õß̌ Á∂$ ˇèß &`Æfi$ <Õ ãÍfi$ˇèß ´Øófi &`}&¸È ˇæ$∞ ∂`õß̌ Â∂$ &´è ÷À$Ñõß

æ$´Æö]ë$Øˇfiß ˇfi÷Ô̌ ùßfi.

2 &$ ¸́̌ <Ùß 11 ãèùß<Æùß &$æ§ì$ æØùßù.

• ÷À$Ñõß å{¸̌ èß ûÚfi&ß& ´õ &æß́ ùß æØù àõØ ∂`õß̌ Â∂$ ÷À̀ æ, à`fi à`fi &´è

æ$´Æö]$ë$Øˇfiß ˇfi÷ÀÛ́  ûÚóÚ& ûÎæßÂ$<∞ <`∞¸̌ ùßfi. (2 &$ ¸́̌ <Ùß 11:2). ÷À$Ñõß ∂`õß̌ Â∂$

÷Ô∞¸ Ñ∞ å{¸∞ æ}fi¸õμ< õÚ∂¸̌ ùß æμ́ æß÷À? (2 &$ ¸́̌ <Ùß 11:2–4 ∂Ùùßù.) ÙÚ̋ èÚæ û$û &Ú÷ÔæÚÎˇÈ

ûÎæßÂ$<∞ íùõ$<∞ ´èˇûùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? ÙÚ̋ èÚæ û$û &Ú÷ÔæÚÎˇÈ ûÎæßÂ$ˇ<ùß

<`}æÛ&Ú̄ ´∞ àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À?

û{õ &úÀ{ùß &∞{ù ∏$Ñõ$ æØÆùß, û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èß ûÚ}ÚõμØ` Ù`fiÚ&ßõμèõæÚÎ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. û{õ &úÀ{ùß ûÚ}ÚõμØ` àò˝èμ̌ <ù<$ à`õ.

äß<$ˇfiùß <`}ˇæù àùß÷À́ .

fi{ûõß &ÚõμÑÙÚ <ÙÚùß å∂ˇèß ´ù& û¸Ø<$èùßù.

fi{ûõ æÚÎ´∞ å∂< ˇû$}Ö<ù ´$ø] ˇõ$ßØ$

èùßù.

û&̧ ÷À<&ß<Ù àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß Ñ&Úùß ãèùß<ù

Ù÷À ´̧óè`&Û̌ È ûÜÆõÚfi àù̧< õØ`ó ÁæßõÚfi

ãˇ÷À&$ fiù ûõÜÚæ$< (34285) &∞{ùß àù̧è´ùfi

æØùßù.

å∂ˇèß ÃÍúÀ∞ ˇ{$ß &`Æfi$∞ ¸́_ {÷À<õÚùß́

ˇûÜß́  æØùßù. å∂ˇèß ÃÍúÀ ˇ{$ß &`Æfi$ &´è

(å∂ˇèß &È∂ùßøõ$<fi <Ìøùfi æØÆùß) à$Ùfi

æÚÎ´ û<õß<$ˇèù fiùßù.

å∂ fiù &ßö$ù &{ &{∏$èÚ<ù æÜÚfi$æ$ØæÈ

<Ù Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß̌ èß ùÚØùßõØ ÆõÜõß<fi

å∂∞ Ù∂$è`ùÛ̌ È {`æÚfi$< õÚÄ´ è`ù &ßöÚØ

æØèùßù.

<`}æÚfi fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß.

àûÑõÜ ˇ{$ß à&∏] &ÚõμÑÙÚ.

Ø|û<${ÚùÛ ÷ÀÌÁù, ù$∞], &êØ$, ˇû$õß &{

&˝èÛõ fiù à&∏] ˇ÷Àß<Ùß ˇ{$ß fiÈ æǗ fiæÚùß

´ù& ÷∫Âófi æØù ˇ÷Àß<Ùßfi.

Ñ<${ÒˇÈ à÷À{&Úùß ¸́óè`&Û̌ È÷ÀÛ àfi{ûõß

æÜÚfi$æ$ØæÈ.

àù$ë$Øˇfiß {`&ÚÎ´.

Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß̌ èß ùÚØùßõØ ÆõÜõß<fi

ˇù$Ù`Ãfi {`æÚ àùß÷À̌ È &ßö$ù &{

æÜÚfi$æ$ØæÈ.
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àûÑõÜ &ÚõÚÑÙÚ <ÙÚùß <`}æÛ̌ È æǗ  &$æ§ì$ æÚÎ´∞ à´õØ áè`ùßÒˇÈ û}ˇ<ùÚ à÷À{&ß

û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

• ∂`õß̌ Â∂$ è`Åèõß ∂< ÷À$Ñõß ÷À̀ ùèõßÑ∞ å{¸ æμ́ æß æÚÎ´∞ ãõß&${ ÷À̀ Ø`ˇÓ÷À? (2 &$ ¸́̌ <Ùß

11:6–13 ∂Ùùßù. ∂`õß̌ Â∂$ˇèß &ß<$Æû¸Ø`Âfi$ <ù ãÍfi$<, à`fi ˇ<õ∞ ù`<õ ˇè÷ÀØ∞

fi`Ò´∞ å{¸ ãõß&${ æˇ}ßfi. äÑ∞ ùÕûùß ÷ÀØ`<$ ãÍfi$ˇèß fifiÚ ˇûùßÒ´∞ {`æÚ<ùß̌ ùßfi.)

÷À$Ñõß̌ èß &`}&¸́  ùÚÂßûÙ <Õ̌ fiß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (2 &$ ¸́̌ <Ùß 11:11 ∂Ùùßù. fi¸øÃˇÈ å{¸̌ èß

&{æØ`<ùß∞ à<˝æ Ò å<¸ùß &´è &Ú®fi fi¸õμfi`fiÚ å{¸∞ {`êμù ùÚ&$, ãÍfi$ äß ˇ<Ù$ˇÓ

à$û&¸ ˇè÷ÀØ∞ ˇù$èÚ̌ fißfi.)

• å{¸̌ èß ÷ÔÂßëÍõfi <&ùß æØè`ùÛ́  &úÀ{$ èõß ãõß&${ˇfiß÷ÀÛ ÷À$Ñõß æ} äfi∞õß <ò$ ÷ÀØ`ó¸

û$ûfi æμ́ æß÷À? (2 &$ ¸́̌ <Ùß 11:14–17 ∂Ùùßù.) å{¸̌ èß û$ûfi æ$ˇèùß <&ùßæØè`ùÛ́ ∞

{`æÚ÷À̀ fiÚ ÷À$Ñõß &Úõμ̌ Ó÷À æÚfi$ å∂ &Úõùß̌ ù{Ú÷À? à÷À û$ûfi <&ùßæØè`ùÛ́ ∞ ÆùÚ&¸ùß

ãõß&${ ÷ÀØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±{Ú® Íë≈.˘. &ß̌ æ$> ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi.

“å∂ˇèß û$û àù]fiùß ˇù$÷Àùß̌ ùßfi`fiÚ &Úõ$ &`ù&Û́ ∞ ˇù$&Úõùßù. äfi û`&ß∂Ø$ <`Ùß̌ Ùß

åÏ< <}Ùù<$ <`ùÚfi. å{¸ àùßøæ$Øfi û´óæß ÷ÀæÚÆùß &`ù&ÚÙß̌ Ùß &`êÒ &Ú®ùß̌ ùß fi`fiÚ

&ÚõfiÚ. &õ]ˇfiùß å{¸ ûÜæ∞< ˇûˇùù ãû{$&fi∞ Ùæß<ùß̌ ùæÚ. äß àùß÷À́ ∞ àûˇèß &ÚfiÏ´

æÜÚfi$, &ß<Ìèˇfiß <`ò&Ú®ù ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß∞ &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇûÜß́ <ùßõ û¸õÜfi$∞

ˇûˇùù ˇ&ßæ àû è`ù &ÚfiÙßÙ´ ãùß<{ùß̌ &ßÙ$ ÷ÀùÚõÚ......

“å∂ ÷ÀØ`ó¸´ û$ûfiæß æØ à`õÚ ùÈ, &÷À$æ$Ù õ#ûßõÚfiæß ˇ{$ß &`ù&Û´æß äfi ˇæˇØ{Ú

Ù∂$ è`ùÛ´∞ å∂∞ ˇù${`æÚ<ùßˇùßfi. û$ûfi <&ùßæØˇèù ùÚ÷À{&ßÒ´ ûÜÁßùfi Ñ&úÔù$

fi`fiÚ ˇûˇùù ù´¸õß äfi äˇ&ß ˇù$<ùßˇùßfi. áõ$´ ãû÷ºÜ< &{Úõ æ$Ùfiæ÷ÀÛ, å∂ˇèß

áõ$´ Ù`Êí$æ$Î æÜÚfi$ &ÚfiÏˇ÷Àù$∞´ ÷À`ùßÒ´ ûÎæßÂæfi$ˇèß à∏ÚûÜ$fi ˇ<fiÚ. ˇ∂$Ø`

Ø∞$<æ∞ ˇè$õ$ <ò$õß &ßöÚØ æØÆùß &$õùß å∂∞ ãû÷ºÜ< <ù àùß÷À´∞ å∂< ãèμÙ∞

{&¸æØèùßˇùßfi.” (in Conference Report, àûÜÚ. 1995, 103; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1995,77).

àûˇèß û$û <&ùßæÚÎˇÈ ãõß&${ˇfiß ∏fi˝æ$Ø æ´ ˇûùß<ù, à´õØ áè`ùßÒˇÈ ˇ÷À̌ <ùÚ

à÷À{&, ∏$Ñõ$æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ˇ<ù<$ à`õ.

2. å{¸̌ èß û$ûfi ùÚ&$ å{¸∞ ÷Àô¸<È æØù ∂<∞ ÷À$Ñõß∞ æÚfi$ à`õ.

2 &$ ¸́̌ <Ùß 12:1–23 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ÷À$Ñõß &´è &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇæõØÈ àûÜ&ùßù <Õ̌ fiß÷À̀ fiÚ ˇèù{`Ø ÷À̀ æßÒ´∞ àù$èõ<æßõ#

ù$õ$ùß æμ́ ù ãû´$<æß æÚfiùß̌ ùß÷À? (2 &$ ¸́̌ <Ùß 12:1–4 ∂Ùùßù.) ãû´$ˇÓ &úÀ{ùß ÷ÀÚ}ÚúÔ

ÆùÚ&$∞ ÑØ`÷Àßø< øù<õß ÆùÚ&$ˇèß æÜÚfi$ è`ù ÷À$Ñõß æμ́ æß &Úõμ̌ Ó÷À? (2 &$ ¸́̌ <Ùß 12:5–6

∂Ùùßù.) ÷À$Ñõß̌ èß æÜÚfi$ øù<õß ÆùÚ&$ˇèß ˇ´ùß <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (2 &$ ¸́̌ <Ùß 12:7–9

∂Ùùßù.) &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß õØ<∞¸ æÚÎ´ ˇæˇØ{Ú ÷À$Ñõß ûÜõÚæÜÚfi$ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

(2 &$ ¸́̌ <Ùß 12:13 ∂Ùùßù.)

• ãû´$ˇÓ &úÀ{ùß øù<õß ÆùÚ&$ å{¸< ùÚØ|ûófi æØù ∂< ÷À$Ñõß∞ à<ˇ∂$ßøæØè`ùÛ́ ∞

àˇû$ˇ{$&õß <Õ̌ fiß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À? àûˇèß́  û$ûõØ ∏$<fi à<ˇ∂$ßø

æØè`ùÛ́ ∞ àû∞ àû{&¸ <ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

• ÷À$Ñõßˇèß û$û<Ù Ñû$æ ˇ´$ù<$÷À? (2 &$´¸ˇ<Ùß 12:10–14 ∂Ùùßù. ˇ´´ àù$<`æÚ

&ÈûÕÌó Ò´ 15–23 û÷À<Ù &{ áùß û&¸< &úÀ{ùß<ù 2 &$´¸ˇ<Ùß÷À 1 &{ Ø$í$<ÙÚˇfiß÷À

÷À`æèõ {`æÚˇÓ, Δ&{&Û 132:39 ÷À ∂Ùùßù. æ$´Æö]$ë$Øˇfiß {`&ÚÎ´ ÷ÀØ`ó¸ û$ûfiæß ∂<

&Ú{Ú õ∂$èùßù. ù´¸õß å{¸ˇèß ãõμÈ∏$<fi∞ û`ÆóÛ´ ÷À$Ñõß à{ÚÆ æØèõßˇõß, ´æßùÚ&$÷À?

ãÍfi$ˇèß ´Øófi∞ å{¸ <èæÚ< fi¸õμ∂< &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß å{¸∞ û`<Ø| ùÚ&$fi.)

&∏$ûõÚ ´`Ífiùß ˘. ˇØ$ÆùÚ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “÷À$Ñõß... &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èùß á{Ù ´>∞Æùß

ûÜ&$÷Àfi Ù`∂Õ (à`õßõ <Áˇfiùß́  ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß́  {÷À<õ∞ &Çû <Õ ˇæˇùæß <Áˇfiùß
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&úÀ{ùß æØ õÚ∂̧ù ù´̧õß), å{̧ ûÎæßÂ$<∞ <`∞̧ˇùßfi. å{̧ˇèß àù$ë$Øˇfiß {`&ÚÎ´ ÆóÛ́ `Î´∞

õμò̧÷Ôùß àõØ, ä{Ú ûÜõÚûÙfiæß <Áˇfiùß, å{̧ˇèß û<̧Ùß &{ å{̧ˇèß ãõμÈ ∂<∞ ûõßÒ´ å{̧∞

à{ÚÆ Ñfi” (in Conference Report, àûÜÚ, 1979, 60; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1979,42).

• à÷À àù$ë$Øˇfiß {`&ÚÎˇÈ æßÂóÚæ Ñû$æ &´{Øæß ˇ´$ù<$÷À? û&¸õ`ÑÙÚ ˇù$<ùßù$∞

÷ÀÚèμæ$ÙÛù Ñû$æ &´{Øæß ˇ´$ù<$÷À?

3. û&¸õ`ÑÙÚ <Õ ÷À$Ñõß &´$< ˇ&$fifiÚ.

èÛõ$<ÙÚfi 51 ãèùß<$ &$æ§ì$æØùßù.

àù]fiùß∞ û&¸õ`ÑÙÚÒ´∞ ãûæ$Ø æÚÎˇÈ à$Á$<æß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ èÛõÚæ$ æÚÎˇÈ÷ÀÛ, ÷À$Ñõß

ˇ´ˇ&ß æÚfiÆùß ûÜæ$Á æˇ}ßfi, “äÑ∞ ´´ àûØ$øæ$ØfiÚùß∞ å∂ˇèß ´$Ìè [ãèùß<ùß̌ ùÆ],
ûÓæ$Øˇfi$ß÷À å∂ˇ<õ∞ {Ø<ù¸ Ù∂ùß̌ ù$ßfi” (èÛõ$<ÙÚfi 51:13). ãÍfi$ˇèß ´Øófi &`Ù&¸È æ}

∂`Ñùß å{¸̌ èß ãõμÈ ∂<∞ ûõßÒ´ ÷À$Ñõß à{ÚÆ æØèõß ù ¸́õß, æ$´Æö]$ë$Øˇfiß ˇfi÷ÀÛ̌ È û$ûfi∞

å{¸ &´$< ˇ&ÒˇÈ÷ÀÛ, å{¸̌ èß û&¸õ`ÑÙÚ ÒˇÈ à$æÙßûˇfiùß àû∞ áˇèùè`ùÛ́ ∞ {`æÚ̌ Ó.

èÛõ$<ÙÚfi 51 å{¸̌ èß <ëù <ÙÚùß, &õ]<Õ û&¸õ`ÒˇÈ à˝è ˇ∂$ˇ{$ß́ fiæß ãèùß<ù¸ Ù∂fiÚ. û˝õÚ

&$´$¬æfiùß &´è èÛõ$<ÙÚfi å∂ àø]ùfiæØùÑ∞, ÷À$Ñõß̌ èß û&¸õ`ÑÙÚÒˇÈ à$÷ÀÌÁfi àûˇèß

˘Ñõ <Ù∞ à÷À$}æØè`ùÛ́ ∞ {`æÚ<ù àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$æØùßù.

• èÛõ$<ÙÚfi 51 û} ¸́̌ <ùß́  ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß< &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷Àfi$< ÷À$Ñõß ûÚ}Úèõß̌ õßfi

(èÛõ$<ÙÚfi 51:1). å{¸̌ èß û$ûõØ∏$<fi÷À ÷À$Ñõß ûÚ}Úèõß̌ õßfi. (èÛõ$<ÙÚfi 51:1–3). àûˇèß

û$ûõØ∏$<fi è`ù àû û&¸õ`ÑÙÚ̌ <ù Ñ∞, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇÁÜßÂßñõß<fi àû à<ˇ∂$ßø

æØè`ùÛ̌ È <`÷Àèõßæ´ æμ́ æß÷À?

• àûˇèß û$û <Ù∞ æ´$< Ù∂$è`ùÛ́  ûÚóÚ& àû ûÕí$æ} fi¸õß̌ õß æμ́ æß÷À? (èÛõ$<ÙÚfi 51:16–17

∂Ùùßù.) “ÃúÔó <Õ õ`_ó <Õ &Úõæß” õÚÄˇÈ àÌöfi æμ́ æß÷À̀ fiÚ å∂ &Úõùß̌ ù{Ú÷À?

• àû∞ æ´$< Ù`ˇ∂ùßù∞ ˇûØ “ùÚõØ [àû] á÷ÀÚÍˇfiß” ˇæˇ&ßÒ÷À? (èÛõ$<ÙÚfi 51:3). àû∞ æ´$<

Ù`∂̧ù$∞ û&̧ äfi ˇ<ù&ß<ù̧ˇfiß ˇæˇ&ß÷À? (èÛõ$<ÙÚfi 51:10; à`Ùß́ $ 36:17–19 ∂Ùùßù.) àûˇèß

àõÛõˇfiß û$û <Ù∞ àû æ´$<̧ù$∞ û&̧ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àû ˇ÷À& ∂Ùùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(èÛõ$<ÙÚfi 51:9; ˇfi&$fi$ 43:25; Δ &{ &Û 58:42.)

• æ´$Ò´ ûÑõÜæÚÎ´æß ˇ´ùß ÷À$Ñõß Ñ&ßõØ æØfiÚ. (èÛõ$<ÙÚfi 51:1–2, 7, 9–10), ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´

(èÛõ$<ÙÚfi 51:12). ¸́÷À$è`ùÛ́  (èÛõ$<ÙÚfi 51:14). ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ´$ˇÓ à$ÁÚÌ<$÷Àfi∞

ˇ´´ Ñ&ßõØ ˇfi$ßè]<ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

à<&$ùfi. àû ˇæ$õØÈ &$Ìöæ ˇ{$ß ÁæßõÚ́ õß <Õ<õß, àû õ<´õß ûÎæßÂ$<∞ <`¯´∞ {`æÚ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù. &ÚõÚÑÙß̌ Ùùß {$ æÜÚfi$ˇ<ùß &÷À$ë$Ø Ò´∞ ãûæ$Ø <ù à<Á] ˇ<ù&ßæÈ å<¸ùß̌ èß

˘Ñõ õμÙ à`õÚæØ è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß ÷ÀÚÍ´õßæØùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß∞ å∂ˇèß

ˇûÜß́ fiõß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ùß÷ÀÚ ˇèÒ´∞ å∂ˇèß æ#õïÀõ$<fiõß ûÜæ$Á æØùßù. <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´

ùÚ&$, àûˇèß û$û <Ù∞ æ´$< Ù∂$è`ùÛ́ ∞ {`æÚÒ´ è`ù &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß. û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` (ãûæØó) àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß

ˇ´ùß ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. àûˇèß &Úõß <ÙÚùß àûÑõÜ &ÚõμÑÙÚ û{æÚÎ´

àûˇèß &Úõß õμÙ∞ àù$Ø$πõ< à`õμÙß<ù àûÑõÜ &ÚõμÑÙÚ û{æØèùßù$ àùß÷À́  Ñ&ßõØ æØù

<`±{Ú® ˇ∂$fiÚ≈.ˇæß. û`æÌˇèß û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áfi å∂ˇèß́  <ëù <ÙÚùß ˇ∂÷À$èùßù:

“´ù& ˇÓ÷ÀÚæ$<æß <`ùÚfi. àû ùÚ÷À$èõßÑ∞ {`ˇØùßù∞, õÚØfi ùÚõØ´ ãòfi. ä´ ˇÓ÷ÀÚæ$ˇÓ

ùÚõØ´ fiÈ æÜÚfi$<æß á∞¸æØù¸ Ù`ˇÅ. äfi {$&]íùæ ù$∞]fiæß, ˇÁ$ßæ$ùßõ ù$∞]fiæß,
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ûÜ&ùßù ˇ{$ß àûÜ&ùßù, ˇ{$úÀ ˇ{$ß ùØæ äææß Ñfi {`æÚfi. ù ¸́õß ùÚØùßõØˇfiùß́  ´ùˇ&ß

ˇÓ÷ÀÚæ$ˇÓ fiÈ æÚ&Ú æÜÚfi$<æß (ù$∞]fiæß) Øêû$ù<$ à`õ.

“¡ù|´ Øêû|´æ ´ø]ˇfi{Ú, å∂ˇèß &õ]<Õ à÷À{&æß ˇù$´`õÚ<, ˇÓ÷ÀÚæ$ˇÓ à÷ÔÌÁ´$ù û`õßõæÚùß

å∂< à$æÌÂófi æØè`ùÛ̌ È &Úfi̧È àfi{ûõß &ÚõμÑÙßÙæß Í˝è$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ˇÓ. ˇ´´ àfi{ûõß

&ÚõμÑÙÚ &ÚfiÏ ˇ÷Àù$ˇèß́  ´ù& ˇ<ù àõæ∞ ˇfi$´̧ æÚÎ´∞ ãõß&${÷ÀØfiÚ. äß<$ ÷ÔØ÷ÀÚè fi|´∞ å∂

áòˇ÷Àùß̌ ùß ùÈ, &ÚfiÏ´ &÷À$ë$Ø &ÚõμÑÙÚ ˇÓ÷ÀÚæ$< {`Øfiùß̌ ùßfi å∂ äfi àù̧´õ æ} ùÚ&$,

àøÌÆÂßñ &ÚõμÑÙÚ <Ù ∂Ùû|´∞ å∂ {&̧<ù ∂< å∂ ÷À̀ æ à`õ.

“å∂ äß<$∞ à<ùõ <ùß̌ ùß ùÈ, å∂ˇèß ´ùˇ&ß ˇÓ÷ÀÚæ$ˇÓ á<&Û̌ È &Û́ $< ÷Àæß<$ <̧<÷À äß<$

å∂∞ ùÚ̌ fi$ßè æØù<$ à`õ. õÚõßõæ´, âÌÂ]$< ˇ{$ß ˇˇ<Øfi <`ùÚ ˇ÷Àß<Ù∞ ùÚ̌ fi$ßè æØù<$

à`õ. à&∏], àù$ë$Ø {$ ûÑ∞̧ {`&ÚÎ´ û<$ Ñfi {`æÚfi. ˇÓ÷ÀÚæ$ˇ<{Ú å<̧ùß∞ å∂ áò ÷Ôùß Ñ∞,

å∂< àÙßÙ$ è`ùÛ́ ∞, áõ$´ ÷ÀæßÂ ãû$fi ´$Ìè <ÙÚùß å∂< ˇû$}Ö<ùß̌ ùßfi. äß<$ áõ$ ûÜ&ùßù

Ñfi {`æÚ àõØ, äfi à{Ú̋ &æ ∂<÷À å∂∞ äßõßõμè`ùßÑfi {`æÚfi— ´æßùÚ&$÷À äß<$ &ÚõμÑÙÚfi.

“å∂ˇèß ´ùˇ&ß ˇÓ÷ÀÚæ$< àûÑõÜ &ÚõμÑÙÚ<Ù æμò$ fiæßÂfiÚùß Ñ&Úùß àõßûõß æØèõß ˇ´<`ùÚ

à<&ßö$<æ å∂ æμ́ æß æØùß̌ ù{Ú÷À? äß<$ àúÔØ` û`{`fi <¸ùõß &ÈûÕÌóˇfiùß́  ûÑõÜ ∂<

ˇûùÛ́ ∞ {`æÚfi. ù`õˇ{$õß äß<$ ùØæ <`Ø÷ÀÚ ûÚ}ÚæμÙß &{èõ ˇ÷Àß<Ùß ∂< ÷ÀùÚfiÚ. å∂ˇèß &ÚõμÑÙÚ

û$Ùùfi æØè`ùÛ́ ∞ {`æÚ ùÈ, &ÚÍõß &{ à$õß́  ˇè[Ø<fi ˇæˇ}ˇ&ù ˇû[÷ÀßèÙÚæ &ÚÍõß û<$

ífi è`ùÛ́ ∞ å∂∞ {`æÚfi. äß<$ ÷À́ ùfi æÚÎ´ å∂∞ áˇèù è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ùÈ, å∂∞ ûÜÛõÚ́ õß

˘Ñõfiæß èõæ} {`æÚfi.

“´$ å∂∞ ãèùß<ùß̌ ùß ˇ´fifiÚ. å∂< ˇû$}ÖÒ´∞ &´$ù {`êÛÈ ãû÷À<ù, å∂ ûÜÚfi æØù,

å&<$ õ`Ä´∞ {`æÚ <ëù àò˝èμ ˇè[Ø<ùÛfi &˝èÛõˇfiùß fi¸õß &∏$ˇÓ ûÕíùÛfi &˝èÛõ àõÍùß

èÛõÚæ$<æß ˇõ$ßØ$ èùßù. &`ÙæÚ}Ú́ õß< å∂ˇèß &Ú̌ õùß äfi æÚfi<ùßù. äfi æ∞û$òÈ æØèùßù.

&˝èÛõ´fi û¸{¸ó¸<æß å∂∞ ù`õÚ (<¸<õß), å∂∞ èÛõæ$<æß è`ù &ÚõÛ́ ∞ {`æÚfi.

“÷À̀ ùß, å∂ˇèß &ÚõÚÑÙÚ fi|ˇÈ &ßö$ùfi ˇÙ& ˇ´´ èÛõÚæ$< ∏Ñõ$ æØùßù. äfi å∂ˇèß àùõμØ`

(ãû$fi´$Ìèfi) ù$ÙÚæ$< æØ èùßù. å∂ˇèß ´ùˇ&ß ˇÓ÷ÀÚæ$ˇÓ &ÚõμÑÙÚ <Ù∞ û`õÚæ±ùß àfi{ûõß

&ÚõμÑÙÚ ÙÚ&ß&$ äù ¡ù|´ à<&ßö$<æ, å∂ˇèß ´ùˇ&{Ú ÁÅ÷À ù$ÙÚæ$<æß ˇ´ùß ˇ´fi <$÷Àùfi

æØùßù. &˝èÛõfi û∞ùß̌ èù å∂ˇèß &ÚõμÑÙÚ <Ù <ëù &æ&ß<ù Ñ∞, ù̧&̧÷Ô&̧ ˇ÷Àß Ù`Êí${ÛÙÛ<

á<õ∞ ÙÚ&ß&$ fiù̧ à`õ. å∂ˇèß ´ùˇ&ß ˇÓ÷ÀÚæ$ˇÓ &ÈûÕÌó &ß<∏$<fi ä´èÚùß ˇ<ù&ß<ùß̌ ùßfi.

´æß ùÚ&$÷À äfi å&<$ õ∂ù {$ ûÑõÜ ∂`Ñùß÷À, û{õß &ÚõμÑÙÚ û{< fiùß̌ ùßfi. &ß<∏$<ˇfiùß́

&÷À$ë$Øfi ûÚ}ÚæμÙ &´è ÆÁǙ ù$<ù àõØ, ÷ÔÂßñæ´∞ à$ˇÙ$ßæfi ÷ÀØ$èõ ˇù${`æÚ<ù̧ à`õ.

“fiö$æ$Ùˇfiß÷ÀÛ å∂ˇèß &ÚõßõμÙ &Ú{Úùß {ô ùèù &˝èÛõfi ÷À̀ ˇùù à<&ßö$<ùß å∂∞ ˇ&$fi$èõ

{`æÚ̌ Ó. å∂ˇèß &ÚõμÑÙÚ ˇ÷À& à$û&¸ ∂Ùù Ñ∞, å∂ˇèß ´ùˇ&ß ˇÓ÷ÀÚæ$<∞ ù¸&¸÷Ô&¸ &ÚõμÑÙßÙæß

è`ù ÷ÀÚÍè`ùßÒ´æ∞ ˇÙ[æÚæ ∂Ùû|´æß å∂ ˇ&$fi$èùßù<$ à`õ, äÑ∞ &˝èÛõfi áˇÅ∞´

û∞ùßèùÛ.

“ù¸&¸÷Ô&¸ &ÚõμÑÙÚ <ÙÚùß å∂ˇèß ´ùˇ&ß ˇÓ÷ÀÚæ$< ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´∞ áˇèùèõß û&¸, &¸÷Ô&¸ ˇ÷Àß<Ùß

áˇèùÛ̌ ´ùß äfi æÜÚfi$ÁÛÙÚ< õ∂ùßù. fi{ûõß &{ å&<$ õ`ÄˇÈ &ÚõμÑÙÚ ˇû$}Ö<ù à$æ$Øfi∞

å∂∞ õ∂$è`ùÛ́ ∞, å∂ˇèß ûÍ&Øfi ˇ<ù&ßæØ èùßù. øÌÆÂßñ ˇ÷Àß<Ùß ˇæˇØ{Ú æÜÚfi$ÁÛÙÚ<

õ∂ùßù.”(“in Conference Report, åæß 1976, 99–100.)

2. àûˇèß û$û <&ùßæØ è`ùÛ́ ∞ ãõß&{÷À̀ ÎˇÈ ∏fi˝æ$Øæ´

æ$´Æö]$ë$Øˇfiß {`&ÚÎˇÈ å{¸̌ èß û$ûfi <&ùß æÚÎ´∞ ÷À$Ñõß ãõß&${ æ} ∂`Ñùß â∞õß <ò$

<`± û$ûfiæß å{¸ æˇ}ßfi. àûˇèß û$û <&ùßæÚÎˇÈ ãõß&${ˇfiß à`õÚ ∏fi˝æ$Øæ´ &$æ§ì$

æÚÎ´ ûÚóÚ&, û$ûfi æμó¸̌ è$òæ∞ &´$ù æØùßù. 116 ˇ<ùÚ ûÚ∞¸̌ <{Ú û}ˇ<ùÚ ¥õǙ fiùß

ˇûùß<ù ûÍ÷ÀÚ ˇ´´ &˝æÙßûfi Ø∞{¸ù¸ Ù|Ùß̌ Ùß Ñ&ßõØ æØùßù.
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• æμò$ æμó¸̌ è$òæß <`&Û́ ∞ àû ãõß&${ æØùß̌ ùß ùÈ &Ú÷Ô<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (æμó¸̌ è$ò <ò$õß

ÑÁ$Ù ˇ<Æùß <ò$ ˇ{$úÀ∞ ˇûˇùß. á{õ &úÀ{ùß ˇ÷À̌ <ùÚ ¥õǙ fiùß ˇûùß<ù ûÍ÷ÀÛ ˇ´´

&˝æÙßûfi Ñ&ßõØ æØùù.)

• æμó¸̌ è$òæß <&ù<$ ˇ´ùß àûˇèß û$û <`&Û́  ˇæˇ&ß÷À? (àûˇèß û$û <&ùßæÚÎ´∞ àû

ãõß&{ èùßù$ Ñ∞ àûˇèß û$ûõØ ∏$<fi ´{õß̌ &ß <`±<ù àõØ <ò$õß ÷ÀØ`ó¸<ùß̌ ùßfi.)

• íùõ$< æμó¸̌ è$ò ÷À̀ æÛ́  àû∞ ã<´ù$ ˇù$<ùß̌ ùß ùÈ, àû æμ́ æß æ} fi¸õμ÷À? (äfi å&<$

÷À́ ù<$∞ <ò$, æμó¸̌ è$ò àû á<õßæ} fi¸õμfi.) àûˇèß ˘Ñõ <ÙÚùß û$ûfi á<õßæ} {`æÚ

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. “äÑ∞ àÈˇù$ùß áõ$ ´{õß ˇˇ<ØfiæÚùß à|∞ ˇˇ<Ø<¸̌ óßfi.” (2 &$ ¸́̌ <Ùß 13:15)

2. ÷À$Ñõß̌ èß û¸õß àÈˇù$ùß &{ ÷À$Ñõß̌ èß ÷Ô< õ$´Ì è`ù æö$ùßõØfi 2 &$ ¸́̌ <Ùß 13 àò˝èμ̌ Ó.

àÈˇù$ùß õ$´Ì ˇæˇØ{Ú &Úõßà`úÀÛ, å{¸ &´è àù$ë$Øˇfiß {`&ÚÎ´∞ à`fi∞ ∂Ùæˇ}ßfi.

• àÈˇù$ùß õ$´Ì∞ ˇûÜß́  æ} ∂< 2 &$´̧ˇ<Ùß 13:1 æÚfifiÚ. à`fi∞ ÑØ`÷Àßø< å{̧ ûÓ æ}$∞ û&̧,

õ$´Ì ˇæˇØ{Ú àÈˇù$ùß ˇèß {`êÛÈ ˇ<ù&ß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (2 &$´̧ˇ<Ùß 13:15 ∂Ùùßù.)

&÷À$ë$Ø ûÜõÚûõßõÚ æòæØù íùõ$< àõØ, ˇûǗ fi∞ <ò$ ˇˇ<Øfi ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ à`õÚ<ùß̌ ùß

æμ́ æß ùÚ&$÷À?

&∏$ûõÚ ˇè$ßÌòùß. Ä. {ÚùßæßÙÚ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “<`±{Ú® ˇí$ßùß äß. Ñ≈&ß̌ ∞$ß... ˇ´ˇ&ß

æÚfiù<$ ´∞ à`&̧ùÚ, õØ`ó ÆùÚ̌ &æß &{ õØ`ó æ$ùßõ$<æß &÷À$ë$Ø ûÜõÚûõßõÚ æòæÚÎˇ´ùß

û&̧ äæÚ̌ ùæ$∞ ˇˇ<Ø æÚÎˇ´ùß ˇæ}<Ø <ù à$æ$Øfi ´$ ÷À̀ æ à`õ.´$÷À ä<`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß ÷À̀ æ

à`õ.à$ØÈ∏ˇfiß÷ÀÛ ˇûÜß́ <ùßõ <ëù {̧<´$Ø` æØˇèù à`õ, ù´̧õß û&̧< ˇæ$ßûˇfiß {$

ˇˇ<Øˇfi <ëù {̧<´$Ø` Ò à`õ.”(“True to the Faith,” Ensign, íÕùÚ 1996,5).

4. û&¸õ`ˇ<ùßù$∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<.

û&¸õ`ÑÙÚ Ò´∞ æÚ&Ú÷À$ ûǗ $÷À ù`õ fiùßù å∂ à<ø$Øófi æØù<$ ùÈ, <`±{Ú® ˇ∂$fiÚ≈ ˇæß.

û`æÌˇèß û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áfi, ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

“<`˛÷Àß÷Àæß (ˇ{$ß ä<`ùÚ ˇû}æß́ ) æ} Ñ∞ &÷À$æ$Ùfi∞´ û&¸õ`ÑÙÚ æ´$< Ù`Ä´∞ ˇù${`æÚ

fifiÚ fiù àˇˇøÌ]fi ÒˇÈ à÷À{& &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß û`ÆóÚ ˇ÷Àfiæß ˇù$ˇÓ. àû û&¸õ`ÑÙÚ

ˇ<ù<$ ùÈ, àûˇèß û$û <Ù∞ æ´$< ˇ÷Àù<$ û´óæß ˇù$< ãùß<{ùß̌ &ß äß<$ à´õæˇæ$∞,

õ<÷À àûˇèß û$û õ<õß &Ú{Ú ˇù$æØù ∂< ãùß<{ùß̌ &ß æÛ ˇ&ßæ….û&¸õ`ÑÙÚÒ´ &∂ùß <`ùÚfi.

äfi∞ û$ûfi ˇ&$ß÷À$ {`Ífi {`æÚfi. fiˇ´æμ õμÙ à`õÚ ÷ÀØ`ó¸ û$û û{ˇæ$∞ û`ÙßÙÈ á<õßæÚÎ´

ûÚóÚ& ûÜ∂Ù Ñùfi$ù¸æ∑Ù &`Ù`&ß́ æß ´èÚùß äß<$ á<õßæ} {`æÚfi.” (in Conference Report, àûÜÚ
1989, 72; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1989, 59).
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“ûó à`õÚ &ÚfiÙßˇÙ$ß´

&ß<$Çùß∞ ûÜÁ˝&$ ˇæˇØõß<$”
èÛõ$<ÙÚfi.

àØ ¸́ó. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß &{ àûˇèß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß àû∞ ˇ÷Àù Ù÷À ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À

<Ù∞ ãùß<{ùß̌ &ß∞ æ#õïÀõ$<fi ÷À̀ æßÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. å∂∞ {`æÚõØÈ èÛõ$<ÙÚfi ˇû$ˇõß÷À û$òˇÈ &$æ§ì$ æØ õÚ̌ ∂ù Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ÷À

fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù.

2. û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß à<Á]õ$<fiùß áõ$´ ˇ{$úÀ∞ &ÍÙùˇ&ß û$ò´ àø]ùfi æØ

fi$§ïÀ$ˇ<ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ, ˇõß́ $<ùß &{ ûÜÁßù ˇõ$ßØ$èùßù. èÛõ$<ÙÚfi &ÈûÕÌó ˇû$õ´

ˇ´´ û$ò´ à$<Øófi ˇù$æØfiÚ. ¸́Ï ˇû$ˇõß́  <`÷Àèõß ˇõß́ $<ùß &ß<Ùßûfiæß û´óæß

&$æ§ì$ æØù¸ Ù`ˇÅ.

3. ˇfi$´̧ÒˇÈ û}ˇ<ùÚ æÜÚfi$æ$Îõß<fi å∂ ∏$Ñõ$æØùß̌ ùß ùÈ è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß̌ èß ûÚ̋ õ∑ØfiæßA,

å∂ æ#õCÑfi fi̧õμ ∂< wæß̌ <ù ãûæØó {õØæß ˇ{$ß û{æß, äùÈ, ÁμAßø ÙÚfiÑÙÚ, à$AØfi

æØù ˇæˇùæμ̌ èß ûÚ̋ õ∑Øfiæß, å∂ˇèß AæßÂõ$<fiùß wæß̌ <ù ãûæØófiæß, ù`õˇ{$õß æ|´

<Ìèfiæß ˇèù äùßù. ˇfi$´̧ÒˇÈ ˇAˇ<ùÚ æÜÚfi$æ$Îõß<fi å∂ ∏$Ñõ$æØùß̌ ùß ùÈ, å<̧ùß

ûÜÚfiæØù èÛõÚæ$ {$ äa<$ˇfiß <`Aèõßæ´ æÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß äæß̌ æˇùæμ∞ ˇ{$ß

ˇAˇAˇùæμ∞ &Õ°ùÈÒ´∞ æÚfiùßù.

4. ˇAß<´$ÙÚè$ ûÚ̋ õ∑Ø äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ˇèˇùùßù.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±Pfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́æÚÎ´.

û˝õÚfi û∞ùßèùßù$ Ñ∞, û{õ &B{ùß äæß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$æÚÎ´∞

å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ûÚ̋ õ∑Øfiæß ˇûùß<$, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˘Ñõfi∞ {$ MÕÕõˇ´ˇ{fi∞ å∂ˇèß

æ#õCõ$<fi ûÜæ$ÁæØùßù.å∂ æ#õCˇ<ù ˇ<ùõß ˇAß<Ùß ˇûùßù¸ÈæØù ˇ<ùõß ˇAß<Ùß

ˇûùß<ùßù. äæÚùß äæ∞ å∂ˇèß æ#õCõ$<fi ûÜæ$ÁæØùßù. àùõμØ`< û{õ &B{ùß ûÜÁßù

à&ùßù.

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èùß Ù`∂¸ù¸ æμ́ ó Q´ù$<ùß &{ à<&ßö$<ùß∞ å∂ ÑˇÁßÂˇfiùß

æ#õC<ùß̌ ù{ÚA? ˇ´´ Q´ù$ ˇù$´`õÚ ùÈ å∂ˇèß ˘Ñõ ˇæˇ&ß ˇ<ù&ß <ù¸̌ fißA?

&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇAùÙA à$ÁÚÌ<$A <Ù∞ æ#õCõ$<fi ûÜæ$ÁæÚÎ´ ˇ∂$ˇ{$ß èÛõÚæ$ <ÙÚùß

ˇæˇØù ∂< û{° ˇAùßù. ˇ´´ û$òˇ´ùß ˇæ$∞&æß ä´ à$ÁÚÌ<$A ˇæˇØ{Ú ˇfi$ ¸́<ù

àõØ, äa<$∞ àûˇèß æ#õCõ$<fi ˇûùßÒ´∞ àû∞ æ}{`æÚ ˇAß<Ùß è`ùfi.

2. 23 ˇ<ùÚ èÛõÚæ$< ÂÅAùè$ æÚfiÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ æÚfiùßù. àùõμØ`< û{õ &B{ùß

ûÜÁßù à&ùßù:

• ˇ´´ èÛõÚæ$ˇÓ æμ́ ó {`êÛÈ ûÜæ$ÁæØ õÚ̌ Å÷À? å∂ ˇ´´ èÛõÚæ$< æÚfi<ùÑ∞ ˇ{$ß

äfi∞ &<ùß̌ ÷Àù Ñ∞ å∂ˇèß {`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

û`<Ø`È ˇ÷ÀùÙ÷À û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß äæß̌ æˇùæμ∞ ˇ{$ß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞ å<¸ùß ûÜÚfiæØù

èÛõÚæ$<æß ˇ∂÷À$èùÚÆùß, äfi å<¸ùß∞ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß ´ùß÷À̀ fiÚ æÛ́ ∞ &Ù&ß<ùßù.



Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$

æÚÎ´ &{ ˇfi÷ÀÒ´.

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ ˇfi$÷À<ù àùß÷À́

è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÚÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß ÷ÀÚÍ´õß æØùßù.

¸́Ù÷ÀÚ ûÜÁ˝&$ ˇ´ùß è$fiù$ æØù Ù÷À ˇ{$ß ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß∞ ãùùß÷Ô áÙßÙÛÈ <Ù èÛõ$<ÙÚfi

èÛõ äæõμ<æß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ∂$ˇ{$´fiæß ÙÚfiùÙ÷Àß̌ ÷Àß ÷À$Ñõß Ñ&ÚùÚ. ˇ´fi û`ØóÚ âÁÜ$ˇfiÙß

<Ø`ùß̌ èß èÛõ´fi ˇû$õæß <`ùÚfi. ˇÙ$ßæˇfiß áõ$´ ˇ{$úÀ ˇû}ÖÒˇ´ùß fi¸õß &${Úõ] ˇ´´

∏$<ù$ æ$<] <Ù àò˝èμ<ù àõØ, &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õμÙ à`÷À{Û́  ûÜæ$Á æØÆùß, øÌÆÂßñ<

˘<õßÒˇÈ ãùùß÷Ô à∏ÚûÜ$fi Ñ÷À{$÷Àæß<fiÚ.

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ˘Ñõˇfiß &{ ˇ´ˇ{ˇfiß àù$<`æÚ

ˇ´&Úfi&ß<{ùß̌ &ß <Áˇfiùß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ÷∫õˇ´ˇ{fi è`ù ˇ∂$ˇ{$ß èÛõÚæ$ àù$<`æÚ

û}æØfiÚ.´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ® è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ &ßæ, “´$ è`ù ˇ´$ˇ&&ß̌ èß

<]<&ßö$ˇ<{Ú÷À,àù$èõ <æßõ#<Ø`ùß̌ èß ÙÚfiÑÙ<Ù÷À,èÛõÚæ$ <Ù÷À ÙÚfiù Ù÷À &ÚfiÙßÙ &ÈûÕÌó Ñfi

fi¸õμfi.(≠æß 24:44).èÛõÚæ$ ˇû$ˇõ{Ú æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß è`ù ÙÚfiùÙ÷À û{õ &úÀ{ùß àù$<`æÚ

&ß<Ùßûfiæß &ÈûÕÌóÒ´ è`ù &$æ§ì$ æØùßù.

àù$<`æÚfi &ÈûÕÌóÒ´

èÛõÚæ$ 107:32-30 ´ˇõÓ 8:23-27- ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß &¸}ê &{ ˛ÙßÙ &ùß&ÚúÀÒ´

èÛõÚæ$ 69:8, ˇfi${$ùß 1:11; 7:5. ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß< ûÚÙÚ̌ ù$èõß̌ õ$ßfi.

èÛõÚæ$ 41:9; ˇfi${$ùß 13:18, 21 Æõμ̌ Øæμ Ñ&Úùß ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß û$<$ˇ÷Àù Ù÷ÀÛ

55:12-14 

èÛõÚæ$ 69:20 ´$Ìæß 14:32-41 ˇèõß̌ &´ˇùß÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß õùÚ< ÷ÔæßÑùß÷À̌ &ßæ

èÛõÚæ$ 22:7-8 ´ˇõÓ 27:39-43 ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß< &´§ëÙfi∞ Ùæß<¸ùÚ.

èÛõÚæ$ 22:16 ´$Ìæß 15:25. ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß< æμØ`&Ú̌ fiß à`óè&ù Ù÷ÀÛ.

èÛõÚæ$ 22:18 ´ˇõÓ 27:35. æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß à`úÔÈ<Ù∞ ˇ{ß<$ˇfi$ß ÷À$÷Ô÷À̀ Èˇ´$ßfi.

èÛõÚæ$ 22:1 ´ˇõÓ 27:46 ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß< àõß{`Íˇfiß ´æßùÚ&$÷À̀ fiÚ

ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß̌ èùß à`&Õ̌ &ßæ.

èÛõÚæ$ 69:21 ˇfi${$ùß 19:28-30 ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ûÚû$&fi∞, ãùß<{ùß̌ &ß∞ æ$^ ˇ÷Àù Ù÷ÀÛ

èÛõÚæ$ 34:20 ˇfi${$ùß 19:33–36. ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß̌ èß äæ´ à`∞æ∞¸<æß <õß ÃúÔ̌ ùß ù`õ.

èÛõÚæ$ 31:15 ≠æß 23:46. ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß ûÚfi$óùß àõ∞ à$õß́ fi ∏$Øˇæ$∞, ´`Ø`ó ˇ&ßæ.

èÛõÚæ$ 16:10 æÜÚfi$ 2:31–32; 13:34–35. è`Ù<¸È æØ`<$óùß̌ èß ´$˝Áfi æμó¸ ˇù$<Õ àõØ,

´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ®ˇ&ßæ.

• ãûõ, ˘Ñõfi, ´Øófi &{ ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ̄ ´ è`ù ãûõ∞ ˇûØ àù$<`æÚ

û}æØó¸ Ù`∂Õ äæ´ û¸÷ÀßèÙfi$ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ßfi. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ˘Ñõfi

è`ù ä<`ùÚ &Ñ&ßõØ àù$<`æÚ û}æˇ}ß å∂ &Úõù àùß÷À́ ∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À? (ˇfiß&¸&ß

<{ùß̌ &ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ ˇ´&Úfi&ß <{ùß̌ &ß ∂<÷À, ˇÙ$ßæˇfiß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ∂<÷À ˇ´´

àù$<`æÚ <ÙÚùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØfiÚ.) äß<$ Ù`∂Õ àfi∞ ˇ´´ àù$<`æÚ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ãûõ∞ û<$ ˇûØ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù áˇèù è`ùÛ́ ∞õß &$æßÂÚ Ù∂$

è`ùÛ́ ∞õß àù$<`æÚ íùõ$<∞ ãûæ$Ø Ñfi. [ˇ´$&$fi$ 3:13 ∂Ùùßù]. ãùß<{ùß̌ &ß û`ÆóÚ

Ñ∞, ãùß<{ùß̌ &ß< {úÔù$ è`ùÛ́ ∞÷À à`õ`È íùfi$∞ ˇ´´ àù$<`æÚ ãûæ$Î Ñfi.

2. “´æßùÚ&$÷À &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß õ∞ ˇ∂$ˇ{$ß̌ &ß fi{ûõß æÈ æ} ˇ&ßæ.” (èÛõÚæ$ 116:7).

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ˘Ñõfi {$ ÷∫õˇ´ˇ{fi è`ù àù$<`æÚ æÛ́ ∞ à´õØ<, à{& ˇû$ˇ}$<

´`Ò´; è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ÷Àfi$<, æ´$<, &{ ˇ÷Àß< ´$ÙÚè$ <`ùÚ à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞÷À ˇ∂$ˇ{$ß

èÛõÚæ$ æ#õïÀõ$<fi û}æØfiÚ.

à{& &{ ˇû$ˇ}$< ´`Ò´.

122
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û{õ àúÀ{ùß èÛõÚæ$ &$æ§ì$ˇæ$∞, à{&õß ˇû$ˇ}$<õß ´`Ò´ è`ù &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞

æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$ÁæØùßù.

èÛõÚæ$ 19:1

èÛõÚæ$ 104:5–7, 14, 24

èÛõÚæ$ 136:3–9

• à{&õß ˇû$ˇ}$<õß ´`Ò´ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi &{ ˇûÜß́ fi è`ù &$æßÂÚ ÷ÀØùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (à`Ùß́ $ 30:44; ˇ´$ˇ&&ß 6:63 ∂Ùùßù.) ´`ÑÙß̌ Ùß ÷ÀÛ́ ù$<∞ àû∞ æ#õïÀõ$<fi

ˇûùßÒ´∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ÷Àfi$<, æ´$< &{ ˇûÜß́ fi.

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ÷Àfi$<, æ´$< &{ ˇûÜß́ fi∞ æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$ÁæØù û{õ &úÀ{ùß

èÛõÚæ$ &´{Øæß &$æ§ì$æØùßù.

èÛõÚæ$ 23 (ˇfi$ ¸́æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$Íõß<fi∞ ˇ´´ èÛõÚæ$ ∏$Ñõ$æ}$ ùÈ äfi &$æ§ì$ æÚÎ´ å∂∞

à<Á] ˇù$<ù<$ à`õ.)

èÛõÚæ$ 51 (24 ˇ<ùÚ û$òˇÈ ˇ´´ èÛõÚæ$< å∂ &$æ§ì$ æ}$ ùÈ, äfi &$æ§ì$ æÚÎ´ å∂∞

à<Á] ˇù$<ù<$ à`õ.)

èÛõÚæ$ 59:16.

èÛõÚæ$ 78:38.

èÛõÚæ$ 86:5, 13.

èÛõÚæ$ 100:4–5.

èÛõÚæ$ 103:2–4, 8–11, 17–18.

• ˇ´´ èÛõÚæ$<ÙÚùß &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß è`ù àû∞ æμ´æß áˇèù è`ùÛ´∞ {`æÚ÷À?

&ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷Àfi$<, æ´$<, ˇûÜß´fi è`ù ÷À`ùè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚ<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À

æÚfi$ æÛ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

• èÛõÚæ$ 51, æ´$< &úÀ{$ ÷À$Ñõß̌ èß à$fi$ëù$< è`ù å∂ˇèß &Ú̌ õ{Ú û{}<ù {`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

û&̧õ`Ò´ &{ æ´$< è`ù ˇ´´ èÛõÚæ$< àû∞ æμ́ æß ãèùß<ùß̌ ùß÷À? (2,7 &{ 12 fiù û÷À<Ù

û}ˇ<ùÚ <ëù è`ù &`ÙæÚÙÚ́ õß̌ <ùßù. û&̧õ`ÑÙßÙ è`ù <`÷Àèõß à˝è ˇ´´ <ëù Ñ&ßõØ

æØfiÚ. 17 ˇ<ùÚ û÷Àfi è`ù÷À &`ÙæÚÙÚ́ õß̌ <ùßù, äfi <ù${Û &õ]<Áˇfiùß́  û&̧õ`ÑÙÚ Ò´∞

àûˇèß {÷À<ˇõ{Ú õÚÃfifi̧õμ &ß<∏$<fi äfi Ñ&ßõØ æØfiÚ.)

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &úÀ{$ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$ÁæØù û{õ &úÀ{ùß èÛõÚæ$

&$æ§ì$æØùßù.

èÛõÚæ$ 19:7–11.

èÛõÚæ$ 119.

• Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ èÛõÚæ$ 19:7–10 ÷À$Ñõß ∏$Ñõ$ æØù <ëù ˇ´$ù<$÷À? (ùÛõÚfi,

&$æßÂÚfi, <]<&ßö$<, ûóõß &{ ÑùÚÁßëfi fiùßù Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù &´$ù <ëù <Ù∞

àò˝èμ̌ Ó, &ÈûÕÌó, &ßöÚØ, {Í ˇ÷Àfi, ûÑõÜ, &õ] &{ øÌÆÂßñ fiù <ëù Á∑÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ ˇfi$÷Àù ù$´ ÑˇÁßÂó ˇÓ. ØõßõØùß <Ù∞ <ò$ <®ù û`óÚ<Ù∞ <ò$

û`óÚØ& ∂<∞÷À Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ Ñ&ßõØ æØù Ù÷ÀÛ.)

• èÛõÚæ$ 19:7–11 <$Ìö$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àûˇèß ˘Ñõ<Ù∞ ˇèˇùù à$ÁÚÌ<$÷À

ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß Ù`fiÚ&ßõμèõ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

à. äß<$ àûˇèß à$õß́  {Ø<fiÚ (7 <ù û÷Àfi)

à$. äß<$ ù¸<ó ù`õßõùß ïÀ$ù<ùßõæØùß̌ ùßfi. (7 <ù û÷Àfi)

à`. äß<$ àûˇèß &Úõ ûÜÛõÚ́ õßæØ<ùß̌ ùßfi. (8 <ù û÷Àfi)

à|. äß<$ àûˇèß à`&ß û$÷Àùß̌ ùßfi (8 <ù û÷Àfi).

á. äß<$ àû∞ à<<$÷À Ù∂$ ˇ÷ÀfiÚ (11 <ù û÷Àfi).



• ˇ´fiÚùß ˇ{$ß ˇ<ùõß æǗ fiæÚùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å∂ˇèß ˘Ñõfi∞ à$ÁÚÌ<$÷À æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

• èÛõæ$æ$Øfi$ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ {ô ù`èμ̌ Ófi, “å∂ˇèß <]<&ßö$<∞ ´´ ˇæ$û´ó ˇûÜß́

æØÈ÷À! ÷À<& ¸́ÏÙß̌ Ùß́  äfi ´$ˇèß ∏$<ù$<fiÚ” (èÛõ$<ÙÚfi 119:97; 15–16, 33–35, 40, 47–50,

72,-92, 104, 174) fiù û÷À÷À ∂Ùùßù). Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù∞ ä<`ùÚ ˇûÜß́ fiæß <Ìøùfi æØ

è`ùÛ́ ∞ àû∞ {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ “[àûˇèß] û$÷Àfi∞ û{ùæßfi, [àûˇèß] ´$<õ∞ äÙÚfiæß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(èÛõ$<ÙÚfi 119:105).

ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<.

ˇ÷Àß<´$ÙÚè$< è`ù û{õ &úÀ{ùß èÛõÚæ$ &´{Øæß &$æ§ì$ æØùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß ˇ´´

èÛõÚæ$ æÚfi<ù Ñ∞, ˇ÷Àß< ´$ÙÚè$ ûÚ̋ õ∑Ø äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±fi ˇûùßÒ´∞ å∂∞ ã<´ù$

ˇ<ù<$ à`õ:

èÛõÚæ$ 5:7

èÛõÚæ$ 15:1–3

èÛõÚæ$ 24

èÛõÚæ$ 27:4

èÛõÚæ$ 65:4

èÛõÚæ$ 84:1–2, 4,10–12

èÛõÚæ$ 122

èÛõÚæ$ 134

• ˇ´´ èÛõÚæ$ <ÙÚùß ˇ÷Àß<´$}Úè$ è`ù àû∞ æμ́ æß áˇèù è`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À? ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞

fi|´∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ è`ù àû∞ æμ́ æß áˇèù è`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À?

“àˇ{$ß! ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß& å∂ˇèß è#{fi∞ àûÚ ˇûÜß́  æØ ¸́.” (èÛõÚæ$ à˝æ 247), û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß

è$fiù$ æÚÎ´ ˇ{$ß <ëù æÚfiÒ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ; ù`õˇ{$õß “ˇ÷Àß<´$}Úè$<

∂`ÙÛ́ ∞ ´´ æ`´õÚ ˇ<Æ,” (}´$ èÛ ˇû$õ 95) ûÜ$öÆæˇfiß } ¸́ùß &´{ˇØæß û˝õÚfi∞ û`Æó

è$fiù$ æÚÎ´∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

3. “&ß<$Æùß Ñ&Úùß ´∞ æ}$ <Õ &ÚfiÏ fi{ûõß æÈ è`ù ãùß<{ùß̌ &ß∞ æμ́ æß ˇ÷ÀÈ÷À?”

(èÛõ$<ÙÚfi 116:12.)

• èÛõÚæ$ 116:12, ÷À$Ñõß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èùß ˇ´ˇ&ß à`&¸̌ Ófi, “&ß<$Æùß Ñ&Úùß ´∞ æ}$<Õ

&ÚfiÏ fi{ûõß æÈ è`ù ´´ ãùß<{ùß̌ &ß∞ æμ́ æß ˇ÷ÀÈ÷À?” û{õ &úÀ{ùß ÷À$Ñõß̌ èß äæß äæß

ûÜæ$Áfiæß ÙfiÚ&ßõμèõ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ˇ<ù<$ à`õ.

à. “´´ è`ÙÒˇÈ æμ&Ù$ùfi èùß̌ ùÆ” (116:13) 

à$. “´´ &ß<$Çùß ˇèß ù$´ˇfiùß fi$§ïÀ$ æØùß̌ ùÆ.” (116:13)

à`. “àˇ{$ß &ß<$ÇùÛ, &`∂`Ñùß́  ´´ å∂ˇèß ˇ´ˇ{æØ` ˇ<Æ” (116:16)

à|. “´´ å∂∞ &ßõμõÚ ûÕí$< û¸÷Àùß̌ ùÆ” (116:17)

á. “äˇ&ßfi, &ß<$Æùß̌ èß ¸́_ ˇ&ùè á÷ÀÚÍˇfi{Ú ´$ˇèß ∏$Ø ãùß<{ùß̌ &ß∞ áÂß∞ æØùß̌ ùÆ,

&ß<$Æùß̌ èß è#{ ´_ <Ù÷ÀÛõß” (116:18–19)

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ æ#õïÀõ$<fi ˇûùßÒˇÈ÷ÀÛ ÷À$Ñõß̌ èß ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ ˇfi$ ¸́ Ò´∞ àû∞

{`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

4. “&ß<$Æùß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$& õ∂ùßù” (èÛõÚæ$ 4:5)

• “&ß<$Æùß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$& õ∂ùßù” fiùßù èÛõ$<ÙÚ̌ fiß äæß &$´$ù] à<<$÷ÀfiæÚ.

(èÛõ$<ÙÚfi 4:5; 5:11; 9:10; 18:2; 56:11; 62:8; 118:8–9). &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú àûˇèß

ÑÁß<$&fi õ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?
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à<&$ùfi. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀÚ<]´fi ÷∫õˇ´ˇ{fi è`ù èÛõ$<ÙÚfi ∂Ù<õß &$æßÂÚ÷ÀØfiÚ.

ãùß<{ùß̌ &ß &{ àûˇèß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß àû∞ ˇ÷Àù Ù÷À ´{õß <Õ à$ÁÚÌ<$÷À àû∞

äß<$ ´õæß æØ ˇ÷ÀfiÚ. ä´ à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞ àûˇèß æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$Á æ} {`æÚ ´$Ìè äß<$

àû∞ ˇfi$ßíù$ æØfiÚ.

èÛõ$<ÙÚfi ˇû$ˇõß ûóÚ<¸òfi &$Ø$˝Áèõ æÚÎ´∞ (èÛõ$<ÙÚ̌ fiß 150) <ù àùßõÚ́  èÛõÚæ$< æÚfiÒ´

ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. ûÜÁ˝&$ˇÓ {$ &ßõμõÚ

æÚÎˇÈ å∂ˇèß́  &$æßÂÚfi äæõμæØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß. û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. û&¸-÷À<&ß <Ù èÛõÚæ$ ûØó èÚÑ&¸̌ È èÛõÚæ$ ´èÚùß ˇû$}Ö<ù Ù÷ÀÛ

û&̧÷À<&ß <Ù èÛõÚæ$ <Ù∞ &´$ù <ù ûÍ÷ÀÚ èÛõÚæ$ ˇû$õ àû∞ ˇûˇùù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ûØó èÚÑ&̧ˇÈ èÛõÚæ$<æß ´èÚùß ˇû$}Ö<ù̧ Ù`∂Õ û&̧ ÷À<&ß <Ù èÛõÚæ$<æß û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß

Ù<$ è$fiù$ æÚÎ´∞ å∂∞ <̧<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. ä´ èÛõÚæ$ &´{Øæß ùÈ “&ß<$Æùß <{ùß̌ &ß

´ˇèß äˇΩØ$fi” (èÛõÚæ$ à˝æ 108; èÛõ$<ÙÚfi 23), “&ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ´ˇèß à$ˇÙ$ßæfi ˇÓ”

(èÛõÚæ$ à˝æ 89; èÛõ$<ÙÚfi 27:1), “å∂ ˇæ$û´ó ˇÁÜßÂßñ÷À” (èÛõÚæ$ à˝æ 86; èÛõ$<ÙÚfi 8:3–9;

9:1–2). “&ÚfiÏ ∂Ùø$Î &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ ûÜÁ˝&$ æØùßù” (èÛõÚæ$ à˝æ 72; èÛõ$<ÙÚfi 23:6; 150).

2. èÛõÚæ$ è$fiù$ æÚÎˇÈ à$ÁÚÌ<$÷À

• û&¸-÷À<&ß<Ù àûˇèß èÛõÚæ$ <Ù ûÜø$ù ´$õ#æ$ &´{Øæß ˇ´ù<$÷À? (à`õμÙõß<ù/à÷À$Ù)

ãõßõØ ˇÈ<$fi, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß, &∏$ˇÓ &$´$¬æfiÚùß <Áˇfiùß àûˇèß <èæÛÈ, à<&$ùfi

÷Àæ<$ ÑúÀ÷ÀØ$ è`ùÛ́ , ùÚ<& &{ û<¸Ù, ˇûÜß́ fi, øÌ´÷∫õ æ∞fi¸õμ, fi$§ïÀ$<, ûÕíæ<Øfi,

àù$èõ<æßõ#<Ø`, ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´, Áμ∏$Ø˝¥fi, &æǙ Èùßõμ<, ˇ&ß<fi, ûÎæßÂ$<ùß ÷ÀØ$ è`ùÛ́ ,

&{ &ˇfi$ßùfi. èÛõÚæ$ è`fiÛ̌ ´ùß àû à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (Δ &{ &Û 25:12

∂Ùùßù.)

èÛõÚæ$ è`fiÛ̌ ´ùß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`ˇ∂ù û{õ &úÀ{ùß &´{Ø ´$Ìè &$æ§ì$ æØùßù.

à. èÛõÚæ$ àûˇèß à$õß́  å&<$õ∂fiÚ.

à$. <ò$õß øÌÆÂßñ< ˘<õßÒ´∞ èÛõÚæ$ àû< ˇû$ˇ}$Ö<fiÚ.

à`. èÛõÚæ$ àûˇèß à$ÁÚÌ<$÷À ´õæßæØ ˇ÷ÀfiÚ.

à|. &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ ûÜÁ˝&$ è`fiÛ́ ∞ èÛõÚæ$ àû∞ à<&ßö$<æß &Ù&ß<$ ˇ÷ÀfiÚ.

á. &$æßÂÚ ÷À̀ Î´∞ èÛõÚæ$ àû∞ ´$Ìèfi &Ù&ß<fiÚ.

â. &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ù`<õ æ`ûÒ´∞ èÛõÚæ$ àû∞ ãûæ$Ø æØfiÚ.

ã. à$õß́ ˇfiß {`êÛÈ à`õÚÒ´∞ èÛõÚæ$ àû∞ ãûæ$Ø æØfiÚ.

ã[.àûˇèß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß &´è <ò$õß äæêõß<fiæ∞ û`ÆóÛ́ ∞ èÛõÚæ$ àû∞

ûÚ{Ú∞ ˇ<fiÚ.

ä. Áμ∏$Ø˝¥fi áˇèùè`ùÛ́ ∞õß áè`ùßÒ´∞õß èÛõÚæ$ àû∞ ãûæ$Ø ˇÓ.

û} ¸́ &∏$ûõÚõß<fi ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“àù¸∏$< &Èûùßù èÛõÚæ$ àûˇèß &∏$˛&ßÒÈ <Ù <`÷Àèõß ˇæ$∞&æÚ. &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß

à$õß́ fi∞ èÛõÚæ$ à$Ø$øùfi æØù àõØ, ˇè[Ø<ùÛfi {`êÛ́ æß à`õÚ æØfiÚ. &$´$¬æfiùß

<Áˇfiùß àû< äæ ¸́õμ æØfiÚ, õ<÷À &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ àûˇèß ûÜÁ˝&$ ûÕí$æÚÎ´∞ ´$Ìèfi

&Ù&ß<fiÚ.

“&´{Ø ˇÁÜßÂßñ ˇ÷ÀßÁù, ˇ÷ÀßÁù$ æØ à`õß̌ õß èÛõÚæ$ è$fiùfi ´èÚùßfi. û&¸õ`Ò´∞÷À, fi{ûõ

æÚÎ´∞÷À, &$æßÂÚ {$ àõß÷À̀ æÛÈ ˇè$òùè$ è`ùÛ́ ∞÷À, ˇ<ˇ{& <Õ<ùß &`ù&Û́ ∞÷À, ÷Ôæ∞ ûõß

25 ˇ<ùÚ û$ò´.
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àfi à&ß<`&Û́ ∞÷À, à<&$ùfi ÷Àæß<$ ÑúÀ÷ÀØ$ è`ùÛ́ ∞ àû ˇû}ÖÒ´∞÷À èÛõÚæ$ ûÚ{Ú∞ ˇ<fiÚ”

(Hymns, ix 34832).

• “&ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ ûÜÛõÚ ù$÷À û<õß<Æùß” è$fiù$ æÚÎ´∞ &´{Ø èÛõÚæ$ æÚfifiÚ (èÛõ$<ÙÚfi

98:4; 100:1; ÷À 66:1; 95:1-2 ∂Ùùßù). àûˇèß &∏$˛&ßÒÈ <Ù÷ÀÛ &{ ùÚ<$& <Ù÷ÀÛ èÛõÚæ$ è`fiÛ́

ûÜÛõÚ́ õß {$ àÌö<õß ∂< &ßöÚØ æØ è`ùÛ́ ∞, <ò$õß ˇ{$úÀ∞ ûǙ fi$ßíù è`ùÛ́ ∞ àû∞

{`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• àùßõÚ́  Ø$õÜÚ ˇ∏$ßíùˇfiß÷ÀÛ, ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇûÜßÍõ<Ø`ùß èÛõÚæ$<æß

è$fiù$ æ}{ (´ˇõÓ 26:30). å<¸ùß̌ èß á÷ÀÚÍˇfi{Ú õÚ∂¸ù æ∞fi¸õμ &ÈûÕÌó æÚÎ´ ûÚóÚ&

ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß∞ &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇûÜßÍõ<Ø`ùß∞ èÛõÚæ$<æß è`fiÛ́  ãûæ$Ø <Õ àùß÷À́

è`ù å∂ &Úõùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. èÛõÚæ$<Ù ù`<õ ù`<õ æÛ̌ È &´$ù$õß<fi. 

÷À$Ñõß &{ àùÚæμõß ˇ{ˇÅÜÓ æÚÑ<Ø`ùß ∏$Ñõ$ æ} æ$<]´fi õ$æßÂó à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ́

´èÚùß å∂ˇèß èÛõÚæ$ àø]ùfi &$Ø<õß Ò´∞ {`æÚfi. ˇ´fiÚùß äæ õ$æßÂófiæß ùÈ

&´$ùõß<fifiÚ. &´$ùõß<ˇfiß äæ &$´$ù] èμó$˝èfiæß ùÈ äæß &ÚõμÑÙßÙæß ˇ<ù&ß <ëù <ÙÚùß

ù`<õ ù`<õ æÛ́ fi. ä<`ùÚ ù`<õ æÛ́  à÷À{ˇ&ß àÌöfi Ñ&ßõØÒ´ ˇ{$ß ˇÓè<õß <ùß̌ ùßfi.

ˇ´<`ùÚ &´$ùõß<fiæ äæß ùÚ÷ÀÌÂófiæß ùÈ èÛõ$<ÙÚfi 102:1–2 fi. ä{Ú äæ´ &ÚõμÑÙßÙ û&ß

<õ$<æß ˇ<ù&ß àùß÷ÀÆùß ûÜæ$ÁæØ õÚ̌ Å. (“´$ˇèß fi$§ïÀ$< à`&¸< ´`ù<, “´$ˇèß fi$§ïÀ$<

å∂ ˇ<õ∞ û`Æˇóß<$,” “å∂ˇèß ¸́{¸ó ´$ ˇæˇØùß &ê<$ ˇù$èõ ´`ù<,” “´$ àôè&ù

÷À<ˇ&ß áæß́ óÚùß ´∞ ãõßõØ ÷Ôù ´`ù<”).ù`<õ ù`<õ æÛ̌ ´ùß ûóÚÑòfi ˇÓè<õß <ù

àùß÷À́  ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.
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26
ˇ<ùÚ û$ò´.

&$Ùˇ´$ùß Øí: ïÀ$ù<ùßõ ÆùÚ&$,

àïÀ$ù<ùßõ ÆùÚ&$
1 Ø$í$<ÙÚfi 3:5–11.

àØ ¸́ó å<¸̌ èß à$ÁÚÌ<$÷À ïÀ$ù<ùßõ< ∏$Ñõ$ æØÆùß÷À, &¸÷Ô&¸ à$æ$Øˇfiùß ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ à`õμÙßÒ´

ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´. 1. fi$§ïÀ$ˇ<ùß û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ àø]ùfi æØùßù.

à. 1 Ø$í$<ÙÚfi 3:5-28. &$Ùˇ´$ùß å{¸ˇèß ûÚfi$ <Õ ÷À$Ñõß∞ û&¸ Øí Ñfi, õ<÷À &ß<$Æùß

<{ùßˇ&ß< àù¸è´ófi æˇ}ßfi. &ß<$Æùß <{ùßˇ&ß &$Ùˇ´$ùß∞ ˇûù¸ˇùßfi, äÑ∞

ù¸<ó à`õÚ &ÚõæÚùß å{¸∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØù ˇÙ& áÙßÏˇÓfi (3:5-9). ïÀ$ùfi, øùfi

&{ ˇè[Ø<ˇfiùß &ß<$Æùß <{ùßˇ&ß &$Ùˇ´$ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æ} ˇ&ßæ (3:10-15). &ßõÜÛùß

ˇ÷Àˇ÷Àˇùæμ ÷ÀØ`<æμ ˛ˇèù &$Ùˇ´$ùß ˇ<õ∞ û`ÆóÚˇfi$ßfi. å{¸ ÷ÀØ`<$ˇèß ´< <Õ

õ`ù`õßõÚfi æ<¸÷À æÚfi$ ïÀ$ù<ùßõ< õÛØófi æˇ}ßfi (3:16-28).

à$. 1 Ø$í$<ÙÚfi 5–6; 7:1–12. ÑÁ$Ù ˇ÷Àß<´$}Úè$ ˇè$òù`èÛ́ ∞ &$Ùˇ´$ùß ´è ˇûùß<fiÚ (5-6).

å{¸ å{¸∞´ ´$}Úè$<æß õù<$ èõß̌ õßfi (7:1-12).

à`. 1 Ø$í$<ÙÚfi 8:22–66; 9:1–9. &$Ùˇ´$ùß ˇ÷Àß<´$}Úè$< æ`ûˇæ$∞ áÁÜ$ˇfiÙß <Ø`ùß∞

à$õßÆæ< &{ ˇÙ[æÚæ< &´#π´õß æÚÎ´∞ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èùß áÙßÏˇÓfi. (8:22-53).

íùõ$< ÷ÀÚù 14 ù´&ßæ$Ø æ}{ (8:54–66). &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ù`<õ &$Ùˇ´$ùß∞

÷ÀÌÁùfi Ñfi. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` ãùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fi æØù<$ ùÈ å<¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØù

∂<∞õß, ˇ<ùõß ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß∞ {`ˇØù<$ ùÈ å<¸ùß∞ Á$û æØù ∂<∞õß ˇû$Ø$ùß÷Ô <Õ

ˇ&ßæ (9:1–9).

à|. 1 Ø$í$<ÙÚfi 10–11 &$Ùˇ´$ùßˇèß øùfi {$ ïÀ$ùfi ùÚ&$ å{¸ˇèß æÛÌõÚfi <`ˇòfiÚ.

(10:1–13, 24–25). å{¸ àπæ< øù<õß ˇ<fi (10:14–23, 26). áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˇù$<Õ

ˇ∂$ˇ{$ß &ßõÜÛùß å{¸ Ñ<${æØèõß àõØ ˇ<ùõß ˇ∂$Ø` ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß <ùß÷Àù$ æÚÎ´∞

å<¸{¸ å{¸< ˇû}Ö¸<{ (11:1–10). &ß<$Æùß <{ùßˇ&ß &$Ùˇ´$ùß∞ ÑØ`÷Àßø<

ÑØ`÷Àßøæ$Øfiùß ùè$&Úˇ∞Óˇ&ßæ (11:11–25). &$Ùˇ´$ùßˇèß ÷ÔÂßñæÈ ùÚ&$ áÁÜ$ˇfiÙß

Ø$íø$ùÚfi ˇ∂÷ÀÛfiù ∂<∞ àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ æÙÚùß æÛˇÓfi (11:26–40).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: 1 Ø$í$<ÙÚfi 2:1–12; 4:29–34; 7:13–51; 1. ˇÙßæÈ 29; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  46.

3. û`ØóÚ æ$}ˇfiß ∏$Ñõ$ æ} ˇ÷Àß<´$}Úè$ ûÚ̋ õ∑Øfi õÚ̌ Å ùÈ, û$ò´∞ äfi ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞

å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ (62300; Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ̋ õ∑Ø æ>∞Ùfi 118).

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´.

û$ò´ û∞ùßèùßù$ Ñ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞

å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

<`±{Ú® ò`ÙÚùß ä§. ¡æß&ß Ñ&Úùß æØù Ù÷À û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áfi æÚfi<ùßù ù`õˇ{$õß û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ Ù<$ æÚfi<ùßù.

“&$õùß àû∞ û{Ø ˇ÷Àùßˇùß àûˇèß ÷ÔÌ<Ù õ`ùß <Ù÷ÀÛ fi`fiÚ àûÚ &$´$ù] <Áˇfiùß

&Úõùßˇù´¸....û{&¸ˇ<ùß û{Ø÷ÀÚfi {`æßˇæß àûˇèß ÷ÔÌ<ÙæÈ ùÚ&$ û´óæß ˇù$ˇÓ. àû

Áæßõ´õß fifiÚ &Úõù &ßö$ù <Ù÷ÀÛ—äùÈ àûˇèß ÁæßõÚfi è`ù ãôèμ <ù ä´ à<&ßö$

<Ù÷ÀÛ´ àû∞ û{Ø ÷ÀÛ´∞ &$õùß∞ {`æÚfi. àûˇèß ˇÁÜßÂßñ {`æÚfi$<ùß &{ àû &õμ à$õßÆæ

÷ÀÛ´ù$ õμÙÚùß å{¸ àû∞ Ùê$ˇ<fiÚ.àû ûÎæßÂ$æ$Î ˇù$<ùßˇùß ùÈ, àûˇèß ÁæßõÚfi õμÙÚùß



àû ˇù$´è∞ ˇfi$÷À<$, äˇ&ß´ àûˇèß ÷ÔÌ<Ù æÈ õ´$ˇèß ûÜˇfi$ßíùfi ûÚóÚ& &Ù&$ àûˇèß

à$õßÆæ <`¯´ &$õùß∞ &`Ù`&ßÒ´∞ {`æÚfi.”(“Our Strengths Can Become Our Downfall,”
Ensign, åæßˇõ$ß 1994,12). 

• àûˇèß <`¯´ &`Ù`&ßÑfi {`æÚ ÁæßõÛùß &´{Øæß ˇ´$ù<$÷À?

ˇ´´ û$ò´ &$Ùˇ´$ùß Øí¸ è`ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èùß àèù$ ÷ÀÛ́ ù$ Ùõß

ù ¸́õß à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ä´ ÷ÀÛ́ ù$ øÌÆÂßñ ˇÙ& ∏$Ñõ$ æ} ÆùÚ̌ &æÚ å{¸. &$Ùˇ´$ùß æǗ ˇfiùß

ûÚÍ{Û́  ˇûùß<ù &Ú÷Àß√ùß ˇ<õ∞ ˇfi$ ¸́Ò´ ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. å{¸̌ èß

<`Ø÷ÀÚ ˇ÷À& ∂Ù$ å{¸ ÑùÚÁßëfi æÚÎ´∞ ˇù$<, å{¸̌ èß <`Ø÷ÀÚ <ÙÚùß àû áˇèùèõ fi¸õμ ∂<

à<ø$Øófi æØùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

à÷À$}æØ è`ùÛ́ .

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}<ù àùß÷À́  è`ù

&$æ§ì$ æØùßù. à$õßÆæ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß

÷ÀÚÍèùß<ùßù.

÷À$Ñõß̌ èß ´Øófi∞ &ß<Ùßû ˇ´$ˇ{$õæ∞ ˇûØ, Á$ˇ÷À$ßæß ûÕíæfi$ &{ ù$õ$ùß àù$èõ<æßõ#

&$Ùˇ´$ùß< àÏõß Øíˇæ$∞ à$ˇÙßû æ}{. ÷À$Ñõß̌ èß &{ ∂`õß̌ Â∂$ˇèß û¸õß <Õ &$Ùˇ´$ùß∞

û{õ &úÀ{ùß ãûˇ÷À&ß å{¸̌ èß ûÚfi$ˇèùß Ù`∂¸̌ ùßfi: “ä∂`Ñùß ù¸Ö ∂Ù<õß,....û¸Ø`Âˇfiæμ ˇ´ùß

&Ú®Æùß; ù¸̌ Ë ˇ÷ÀÑ <Õ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß ´$Ìè <Ù {`&Ú̌ ØÆùß, ãùß <{ùß̌ &ß̌ èß ûùõß÷À,

à$ïÀ$÷À, ÑùÚÁß<fiùß÷À, ÁÚæßÂ$÷À, ØæßÂ$ æØÆùß ãùß <{ùß̌ &ß̌ èß ùÚfi´fi û<õß<$ èùÚÆùß..... ù¸Ö

æØù &ÚfiÙß̌ Ù{Ú÷ÀÛ ù¸Ö &´#π´õß <ù ûÚóÚ&fi” (1 Ø$í$<ÙÚfi 2:2-3).

1. ïÀ$ùˇfiùß, øùˇfiùß &{ ˇè[Ø<ˇfiùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß &$Ùˇ´$ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØù ˇ&ßæ. 

1 Ø$í$<ÙÚfi 3:5–28 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• &$Ùˇ´$ùß Øí <Õ Ñè&´ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß &ß<ûßùfiæÚùß &$Ùˇ´$ùß∞ ˇûù̧ó̧ ˇ&ßæ, “´$

Ñ&Úùß ù̧Ö∞ ÷ÀÚfi fi̧õμ ˇ÷Àfi áÙßÙ$ûùß fi`fiÚ æÛ ˇ&ßæ.” (1 Ø$í$<ÙÚfi 3:5) &$Ùˇ´$ùß æμ́ æß

áÙßÏˇÓ÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 3:9 ∂Ùùßù.) “ù̧<ó`õÚ &Úõæß” fiùß̌ ù{Ú àÌöfi æμ́ æß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi

3:28; 4:29 ∂Ùùßù.) ä´ à$ÁÚÌ<$÷Àfi ûÚóÚ& ÑˇÁßÂ à<Á]õ$<fiæß &$Ùˇ´$ùß∞ {`êμ̌ ùß æμ́ æß

ùÚ&$÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 3:7-8 ∂Ùùßù.) “ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß ûÜïÀ$<” àû∞ õÚÄˇ´ùß ùÚ<ˇ&ß,

<`ò æØù &ßö$ùˇfiß, û$&`ˇÙß, &∏$ˇÓ àûˇèß <èæÛÈ <Ù∞ ãûæ$Ø <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ´´

ïÀ$ùfi àû∞ Ù∂$ èõ {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ù¸<ó`õÚ &Úõæß áÙßÙÛ´ è`ù &ß<$Æùß <{ùßˇ&ß &$Ùˇ´$ùß ˇæˇØ{Ú ûÜ&ùßù <Õˇfiß

æμ´æß ùÚ&$÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 3:11–12 ∂Ùùßù. à$õß´$Ìöæ$Ç àØ´¸óæß à`õÚ ÷ÀÛ´ù$<æ∞

<ò$ àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´∞ ãûæ$Ø <ù ÷ÀÛ´ù$<æß &$Ùˇ´$ùß áÙßÏˇÓfi.) àû ˇ&$fiù

à$õßÆæ ÷ÀÛ´ù$ &´{Øæß ˇ´$ù<$÷À? (Δ&{&Û 46:13–26.) à$õßÆæ ÷ÀÛ´ù$ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß

ˇ÷Àùßˇùß æμ´ù ˇæ$ùßˇ÷Àß&Ú ´õ÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 3:14; Δ &{ &Û 46:8–12.) àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi

æÚÎ´∞ ˇ´´ ÷ÀÛ´ù$ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß &$Ùˇ´$ùß∞ ÷Ôùß à´õØ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 3:13–14

∂Ùùßù.) àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´ ûÚóÚ& ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À ∏$Ñõ$ æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• &$Ùˇ´$ùß Øí¸̌ èß ÑùÚÁßëfi à<Á] <Õ û}ˇ<ùÚ &Ú÷Àßπfi æμ́ æß÷À?(1 Ø$í$<ÙÚfi 3:16-22

∂Ùùßù.)ûÜÁßùfi &$Ùˇ´$ùß Ñ&úÔ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À?(1 Ø$í$<ÙÚfi 3:23–38 ∂Ùùßù.) &ß<$Æùß

<{ùß̌ &ß &$Ùˇ´$ùß∞ ûÜïÀ$ˇ<ùß à$ÁÚÌ<$÷À æØ õÚ̌ ∂ù ∂< å{¸̌ èß Ñ&úÔ̌ ´ùß ˇûùß<Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À?

2. ÑÁÚÂßñ ˇ÷Àß< ´$}Úè$< ˇè$òù`èÛ́ ∞÷À, å{¸ ˇ<ù¸̌ <ùß ´$}Úè$<æß õ`ùÛ́ ∞÷À &$Ùˇ´$ùß Øí¸

´è ˇûùß<fiÚ.

1 Ø$í$<ÙÚfi 5–6; 7:1–12 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.
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• &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß Ñ&Úùß àóæØù̧ Ù`∂, ˇ÷Àß< ´$}Úè$<æß õ`ùÛ́ ∞ &$Ùˇ´$ùß ´è ˇûùß<Õ̌ fißfi.

1 Ø$í$<ÙÚfi 5:1–6, 17–18; 6:15–36, ˇ÷Àß< ´$}Úè$ˇÓ Ñ&ÚõμØ` õõß<fi ˇæˇØ{Ú à<ø$Øófi æÚÎ´

ûÚóÚ& ˇæ®ˇfiùß ù`<õ ∂`ÙÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.) ˇ÷Àß<´$}Úè$< ˇè$òù`èÛ́ ∞

ä<`ùÚ &Úfi̧È ãûæØó, &$Ùˇ´ùß ∏$Ñõ$ æˇ}ß å∂ &Úõù àùß÷À́ ∞ æμ́ æß ˇ{fiÚùß÷À?

• ˇ÷Àß<´$}Úè$< õùù Ñ∞ ˇè$òù`èÚÙÚ æØ`ˇ<$ß äfi∞ èØ`∂¸{¸́ ùß ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(1 Ø$í$<ÙÚfi 6:7.)

• ˇ÷Àß<´$}Úè$< &¸÷Ô&¸ àùß÷À́ ∞ ˇè$òù`èÛ́  &ÚöÚØ æØ è`ùÛ́  ûÚóÚ&, å{¸̌ èß ûÜïÀ$<, øùfi &{

ˇè[Ø<fi &$Ùˇ´$ùß ∏$Ñõ$ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 5:1–12 ∂Ùùßù. ˇ´´ ÁæßõÚfi

ùÚ&$, ˇè$òù`èÚÙÚ ãûæØó Ù∂$ è`ùÛ́ ∞÷À, ÷ÀæßÂ æμÙÛ æØ`<ùß ∂úÀ<$ˇèù ˇ÷Àß<´$}Úè$<

õ`ùÛ́ ∞ å{¸∞ {`æÚ Ñfi.)

• ˇ÷Àß<´$}Úè$< &È∂ùßø< &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß &$Ùˇ´$ùß∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< æμ́ æß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi

6:11–13 ∂Ùùßù.) &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß à÷À àû∞ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù äß {$ &´$ù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< æμ́ æß÷À?

(Δ &{ &Û 97:15–17 ∂Ùùßù.)

• å{̧ ãˇ÷À&$÷À &$Ùˇ´$ùß ùÚ<&æß õ`ˇùÓˇÓfi. &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß è#{ˇfiß ûǗ $ófi &´$ù

æØù Ñ∞ å{̧ˇèß è{ˇfi{Ú ûǗ $ófi ˇæõØÈ÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 6:2–3; 7:2, 6–7 ∂Ùùßù.) øùfi

ˇ´ˇ&ß ∏$Ñõ$ æØù Ñ∞ &$Ùˇ´$ùß̌ èß æǗ æßæǗ ˇfiùß ûÚÍ{Û́  ˇûùß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. &$Ùˇ´$ùß ˇ÷Àß<´$}Úè$< æ`ûæØfiÚ.

1 Ø$í$<ÙÚfi 8:22–66; 9:1–9 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• à<¸Ø`÷Ô {õæß́  õù$ ùÚ́  æ} û&¸ ˇ÷Àß< ´$}Úè$< æ`ûæØù Ù÷ÀÛ. æ`ûæÚÎˇÈ fi$§ïÀ$ˇÓ÷ÀÛ,

&$Ùˇ´$ùß fi$§ïÀ$ æ} &´{Ø ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:22–53 ∂Ùùßù.)

û˝õÚ &$´$íÚæfiÚùß̌ èß ûÚ}ÚõμØ` Ø∞ {¸ó¸Ù|Ùß̌ Ùß Ù`fiÚ&ßõμèõ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$

à`õ. û{õ &úÀ{ùß ûÚ}ÚõμØ` àò˝èμ Ñfi {`æÚfi.

à. fi$§ïÀ$ <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:28–30, 49–52)

à$. æ´$< (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:33–39)

à`. <`&ß& (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:35–36)

à|. &$èõfi {$ ˇØ$ßè <Ù÷ÀÛ, ãûæ$Ø (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:37)

á. fi¸÷Àßøˇfiß÷ÀÛ ãûæ$Ø (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:44–45)

• ˇ∂$ˇ{$ß à&ÛØ` ûÜÁßù <Ù÷ÀÛ å{¸̌ èß íùõ$<∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ&, å{¸̌ èß æ`ûæÚÎˇÈ

fi$§ïÀ$ˇÓ÷ÀÛ &$Ùˇ´$ùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ fi$§ïÀ$ æˇ}ßfi. àû ´{õß ˇ&ß ûÛò$ ÑúÀÚù Ñ∞

ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ û`ÆóÛ́  àû∞ ãûæ$Ø <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß> ˇ∂õß&ùß ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi. “ˇ´´ Ù&ß&ù ˇ÷Àß<´$}Úè$ õμÙ &´$÷À$ùfi

õμÙÚùß, ˘Ñõˇfiß à&ÛØ` ûÜÁßù <Ù∞ &´{Ø Ñ∞ àû∞ Ñ&úÔÈ Ù`ˇÅ. à$õß´fi$óùßˇèß

ˇû}ÖÒˇÈ fi∞ˇõß à`õ`ÈÑ∞ ûÑõÜ ïÀ$ùfi àû ˇ<õ∞ èÙ$ äùßˇùßfi. ˇ÷Àß<´$}Úè$

ˇû[÷ÀßèÙÚæ ä}Ú÷ÀØÓ<Ù &ßö$ùfiæÚ. ûÜÁßùfiæÚùß ˇ{$ß à&ÛØ` ˇ÷ÀfiæÚùß ´´ ûÛò$ ÑúÀÚù Ñ∞,

ûÚ}ÚõμØ` &úÀ{$ {÷À<ˇõ{Ú fi$§ïÀ$<æß &´è &ß<$Æùß <{ùßˇ&ßˇèß è#{fi∞ èÚˇfißfi. û`{`÷ÀÚÙÚ

à´õæ ˇù$<ù ´$Ìè <ÙÚùß ˇ´´ ûÚ}ÚõμØ` û`ÆóÚˇfißfi” (“What I Hope You Will Teach Your
Children about the Temple,” Ensign, àˇè$ß. 1985,8). 

• à∏æßõÚæfiÚùß∞ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ´è ˇûùßÒ´∞ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ&

&$Ùˇ´$ùß fi$§ïÀ$ æˇ}ßfi (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:41-43). ˇ÷Àß<´$}Úè$<æß ˇ´fi æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(ˇ÷Àß<´$}Úè$ è`ù å<¸ùß̌ èß ãùùß÷Ô< ùÚ&$ å<¸ùß ˇ{$ß àù]fiùß &∏$< è`ù ãùùß÷Ô <Õ

à$æ$Øˇfiß ùÚ÷ÀÌÁù ˇ∂÷À$ è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.)

• &$Ùˇ´$ùß æ`ûæÚÎˇÈ fi$§ïÀ$< ûÚ÷Ô<$∞ û&¸, íùõ$<∞ å{¸ ˇ´ˇ&ß à<<$÷À æˇ}ßfi, “àûˇèß

ˇ÷ÀÑ <Õ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ˇ<õ—-ù¸ÖÙ$ˇèß &Úõß…&ÈûÕÌó< õÚ̌ Å<$” (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:61).

“&ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ˇ<õ &ÈûÕÌó<” &Úõß õÚÄ´ fiùß̌ ù{Ú àÌöfi å∂ &Úõù àùß÷À́ ∞

26 ˇ<ùÚ û$ò´.
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æμ́ æß÷À? ûˇèß &Úõß &ÈûÕÌó æØè`ùÛ́  ûÚóÚ&, ˇ÷Àß< ´$}Úè$<∞ û`ÆóÛ́  ãûæ$Ø <ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

• àûˇèß ˘Ñõ <Ù ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ ∂Ùû|´ ÁæßõÚ́ õß< õ∂$è`ùÛ́ ∞ àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À?

(ûÚ}ÚõμØ` ˇÈ<$ Ñfi {`æ: {`æÚ &|´ õ`ùæ÷ÀÛ́  ùÚõØ û`ÆóÛ́ , <}˝èμ &{õÚæfiæß õ∂$

è`ùÛ́ , àûˇèß ùÚ<$& <Ù ˇ÷Àß<´$}Úè$ ûÚ̋ õ∑Øfiæß ˇûˇùùß∞ õ`Ä´.)

• ˇ÷Àß<´$}Úè$< æ`ûæ}$∞ û&¸ íùõ$< æμ́ æß æˇ}$ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:62–66 ∂Ùùßù.)

ˇ÷Àß<´$}Úè$< æ`ûæÚÎˇ´ùß {$ ÷ÀÚù 14æß <ùß÷Àù$ æÚÎˇ´ùß û&¸ íùõ$< å<¸ùß̌ èß

ùÚ̌ <&ß<Ù∞ {`ÎèÚfi$∞ û&¸ å<¸ùß̌ èß à$æÙßûfi æμ́ æß <Õ̌ fiß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 8:66 ∂Ùùßù.)

ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇ<ùß ù`<õ å∂ ˇè÷ÀØ û`ÆóÚ û&¸ å∂∞ ˇæˇ&ß {`ˇêùß̌ ùß÷À?

• ˇ÷Àß<´$}Úè$< æ`ûæ}$∞ û&¸, &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß &$Ùˇ´$ùß ˇ<õ∞ û`Æó, ãùß<{ùß̌ &ß ÷Ôùß

ûóÚ<¸òfi æμ́ æß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 9:3–9 ∂Ùùßù, 1 Ø$í$<ÙÚfi 6:11–13 ÷À ∂Ùùßù. ˇ÷Àß<´$}Úè$<

õùù Ñ∞ äß {$ &´$ù ûÜæ$Áfiæß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ÷Ôùß ∂< ´õæõ∂$ èùßù.) å{¸̌ èß

èÚÑ&¸È è`ù &$Ùˇ´$ùß∞ ´õæß æÚÎ´∞ à<Á] <Õ̌ fiß å∂ &Úõù àùß÷À́ ∞ æμ́ æß ˇ{fiÚùß÷À?

àûˇèß èÚÑ&¸È è`ù &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß àû∞ ´õæß æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

4. &$Ùˇ´$ùß àπæ ˇÙ& øù<õß Ò, ûÚ}Ú́  <ùß÷Àù$<∞ å{¸< ˇû$}Ö<ù áÁÜ$ˇfiÙß ˇù$<Õ

ˇ∂$ˇ{$ß &ßõÜÛùß< Ñ<${ æØèõß̌ õßfi.

1 Ø$í$<ÙÚfi 10–11 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇ÷Àß<´$}Úè$< õ`ù¸<$∞ û&¸ &$Ùˇ´$ùß̌ èß øùfi &{ ˇè[Ø<fi <`±<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(1 Ø$í$<ÙÚfi 10:1–15, 24–25 ∂Ùùßù.)-ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À &$Ùˇ´$ùß <`Ø÷ÀÚ̌ Ù& û$ÓÓ¥

æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À (1 Ø$í$<ÙÚfi 10:16–23, 26–29. ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß Ø$íø$óÚfi

ˇè$òù`èÛ́ ˇ<ù¸<∞ å{¸ å{¸̌ èß Ø$íø$ùÚfi ˇè$òù`è∑ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.)-ûÜïÀ$<,

øùfi &{ ˇè[Ø<fi ˇæˇ&ß ∏$Ñõ æ} fi¸õμ÷À? (fi$ˇæ$Å 2:18-=19 ∂Ùùßù.)

• &$Ùˇ´$ùß ∏$Ìfi$<ùß ˇõ$ßØ$èõß à$æ$Øfi ´èÚùß å{¸ ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß ˇ<õÚùß á<õ∞

{`Ø`ó¸ ∂< ˇûùß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 11:1–2 ∂Ùùßù. èÚÑ&¸̌ ´ùß ûÚ∞ å{¸ Ñ<${

Ñfi.) &$Ùˇ´$ùß̌ èß áÁÜ$ˇfiÙß ˇù$<Õ (àù] í$õÚæ) ∏$Ìfi$<ùß å{¸∞ àù¸∂Ù ÷Ôùß̌ ùß æμ́ æß

æÚÎ´∞÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 11:3–8 “å{¸̌ èß ûÚfi$ <Õ ÷À$Ñõß̌ èß {÷À ˇ´ùß &$Ùˇ´$ùß̌ èß {÷À

ˇ<ù&ß<Õ” ∂< ˇí$ß&\ß &ßÆõß ûÍ<Ìõùˇfiß 4ˇ<ùÚ û÷Àfi æÚfiù àõØ, “÷À$Ñõß <Õ õ´ ûÚfi$

ˇ´ùß &$Ùˇ´$ùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß à∏Úfi& ÷ÔÂßñ <Õ ˇ÷Àß<Ùß æ} ∂<” 6 ˇ<ùÚ û÷Àfi æÚfiù

∂< &Ú{Ú õ∂$ èùßù.

• &$Ùˇ´$ùß èÚÑ&¸È æò$ á<õ∞ {`Ø`ó¸ Ñ∞ &ß<$Çùß <{ùß̌ &ß æμ́ æß æ} ˇ&ßæß÷À?

(1 Ø$í$<ÙÚfi 11:9–14, 23–25, 33–36.)

• ûÜïÀ$<, øùfi {$ ˇè[Ø<fi &$Ùˇ´$ùß̌ èß <`¯´∞ ÷À$fiæ Ò´ è`ù å∂ æμ́ æß &Úõùß̌ ùß÷À?

ˇ´´ ÁæßõÛùß à÷À íùõ$<ˇèß <`¯´∞ ÷À$fiæ <ù ∂< å∂ ÷ÀæÚùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àûˇèß

{`æÚfi$<ùß àûˇèß <`¯´∞ áò ˇù$&Ù&ß<ù ∂< &ßöÚØæØ è`ùÛ́ ∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù 1 Ø$í$<ÙÚfi 8:61; Δ &{ &Û 88:67.)

<`±{Ú® ò`ÙÚùß ä§. ¡æß&ß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“àûˇèß {`æÚfi$<ùß ´èÚùß àûˇèß <`¯´ àû <Ùæß<$èùß̌ ùß....ˇæˇ&ß÷À? àû û¸{¸ó¸ æ} èõ

fi¸õμ èμó$˝èfi ùÚ{õ´$ùÛæ´fi. ùÚ{õ´$ùÛæ´ ˇÁÜßÂßñ à$ØæßÂ$<æÚ. ùÚ{õ´$ùÛ æ´ ãôèμ Ò´

<}æß<fiÚ. ùÚ{õ´$ùÛæ´ &ÚfiÏ´ áè`ùßÒÈ <Ù∞, ÑˇÁßÂˇfiùß́  à$õßÆæ ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞

ˇû$}Ö<fiÚ. àù$èõ<æßõ# ˇ´$ˇØ$ßùÚ ´èÚùß, ùÚ{õ´$ùÛ æˇÈ æ$Ì]∏$Øfi ˇ<õ∞ ˇ´´

àèù$ ÷ÀÌÁùfi &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß àû∞ ÷Ôùß ˇ&ßæ: ‘ÆùÚ&¸ùß∞ ´$ ÷ÔÌ<ÙæÈ ˇ÷Àùß̌ ùß å<¸ùß

ùÚ{õ´$ùÛ Ò´∞fi; ´$ á÷ÀÚÍˇfiß ùÚ{õ´$ùÛ <ù &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ ´$ˇèß àù¸èÜ{fi ûǗ $ó<õßfi;

´æßùÚ&$÷À ´$ á÷ÀÚÍˇfiß å<¸ùß å<¸ùß< ùÚ{õ´$ùÛ æØùß̌ ùß ùÈ, ÷ÔÌ<Ù ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùß ˇ<õ∞

{æßõÚ́ õß Ò´∞ ´´ &Ù&ß<ùß̌ ùÆ’ (âõÌ 12:27).
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“ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍˇfi{Ú ÆùÚ&¸ùß &{ &õÜÛùß ùÚ{õ´$ùÛ <ùß̌ ùß ùÈ, å<¸ùß< Ñù$Á

æÚÎ´∞ ÑØ`÷Àßøæ$Øfi$ å{¸̌ èß ûǙ fi$ßíùfi∞ ˇfi$ ¸́æØèùßù$, å<¸ùß̌ èß ä´ ÁæßõÚ ÷ÔÌ<Ù

Òˇ´ùß <}æß<$ è`ùÛ́ ∞ ãùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æØù ˇ&ßæ...

“.... àû ùÚ{õ´$ùÛ &{ áè`ùßÑfi {`æÚ àfi ùÈ, ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß <Ù∞,

ù$fiæfiÚùß ˇèß ãûˇ÷À&ß <Ù∞ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õß́ fi$óùß ˇèß ˇû}ÖÒÈ <Ù∞ àû &<ùß

ˇ÷Àùß̌ ùß ùÈ, àûˇèß à$õßÆæ ÷ÀÛ́ ù$<ùß, àûˇèß ùÚû¸ùõß<fiùß, &{ àûˇèß àˇùæμõß &ÚfiÏ´

{`æÚfi$<ùß øÌÆÂßñ àùß÷À́ ∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ àû∞ ´èˇûùßÒÈ Ù∂$èõ {`æÚfi. àûˇèß

{`æÚfi$<ùß ´èÚùß àûˇèß <`¯´ &Ù&ß<ù &$õùß̌ èß ãõß&${fiùß <}æß<$ÙÛ́ ∞ àû∞

´èˇûùßÒÈ Ù∂$èõ {`æÚfi.

“ˇÈ &ÚfiÙß̌ Ù{Ú÷ÀÛ, &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß ´èˇûùßÒ´ &{ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi

õ`Ä´∞ àû &Ú{Ú õ∂$èõ fi¸õμfi: ‘ù¸Ö ùÚ{õ´$ùÛ ˇ<fiùß; &ß<$Æ <Õ ù¸Öˇèß ˇ÷ÀÑfiùß

<{ùß̌ &ß, ù¸Ö< àõÚùß àÙßÙ$ ´èˇûùß<Æùß, ù¸Öˇèß fi$§ïÀ$ <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷Àù ˇ&ßæ’

(Δ &{ &Û 112:10)” (“Our Strengths Can Become Our Downfall,” Ensign, åæß̌ õ$ß. 1994, 19 ). 

à<&$ùfi. &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß å∂∞ ˇ÷Àù Ù÷À à$õßÆæ &{ ˇÙ[æÚæ à$ÁÚÌ<$÷À<Ù∞÷À ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞÷À å∂ˇèß

æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$Á æØùßù. å<¸ùß̌ èß à$ÁÚÌ<$÷À ïÀ$ù<ùßõ< ∏$Ñõ$ æØÆùß, &¸÷Ô&¸ ûÍ÷ÀÚ

ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ à`õμÙßÒ´ ûÚóÚ& &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍˇfiß ùÚ{õ´$ùÛ Ò´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß

÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. “å{¸̌ èß {#÷Àfi õ´$ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß ˇæˇÌ ãôèμ ˇù$Ò´ (÷ÀßÒõÚfi æö$< 17:20)

• ÷ÀßÒõÚfi æö$< 17:14–20 û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ Ù<$ ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. &$Ùˇ´$ùß̌ èß ˘Ñõfi

&{ å{¸̌ èß Ø$íø$ùÚ̌ fiß íùõ$<ˇèß ˘Ñõ ˇ´´ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙßÙ∞ ˇfi$ ¸́Òˇ´ùß ˇæˇ&ß

ˇ<ù&ß<Õ̌ fiß÷À?

2. ˇ÷Àß<´$}Úè$ &úÀ{$ æ`ûæÚÎˇÈ fi$§ïÀ$<ùß

û˝õÚ &$´$¬æfiùß̌ èùß ˇæˇùæμ ˇ÷Àß<´$}Úè$<æß æ`ûæÚÎˇÈ÷ÀÛ û`Æó &Ú®fi$ ùÈ, å<¸ùß̌ èß

àõß÷À̀ æÛÈ è`ù äæß̌ æˇùæμ∞ ˇ{$ß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞ æÛ́ ∞ &Ù&ß<ùßù. û&¸ ÷À<&ß<Ù ˇ÷Àß<´$}Úè$<æß

æ`ûæÚÎˇÈ fi$§ïÀ$<æ ÷ÀÌÁù ˇ÷Àææß ˇ{$ß õμùæß ˇ∂÷À$ è`ùÛ́ ∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ ûÚóÚ& û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ∞ æÛ́ ∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. æÌ>Ùùß≈ ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ æ`ûæÚÎ´∞ ûÚ÷Ô<

fi$§ïÀ$< ÷À{´ &{ èÚÑ&¸̌ È 109 àò˝èμ ˇÓ.

• æ`ûæÚÎˇÈ fi$§ïÀ$< àûˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ ˘Ñõ <Ù∞ ∂Ùû| fi¸õμ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ûõÚ ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, “&ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ àû è#{fiæß æ`û æØù

Ñ∞, àû à`õßõ <Áˇfiùß́  æØùß̌ ùß èÚÑ&¸́ æß &´è, &ß<$Çùß <{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´∞

àû´ æ`ûÒ´fi, äùÈ ä´ è#{fi ∏$Ñõ$ æÚÎ´ ãùß<{ùß̌ &ß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ <ù àùß÷À́ ∞,

àû ä´ è#{fi ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞fi. (Church News 22 íù. 1972,3). 

26 ˇ<ùÚ û$ò´.
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27
ˇ<ùÚ û$ò´.

÷ÔÂßñ &{ øÌÆÂßñ

ù$fiæfiÚùßˇèß ∂Ùû|´
1 Ø$í$<ÙÚfi 12–14; 2 ˇÙßæÈ 17; 20

àØ ¸́ó û˝õÚ &$´$¬æ$<ùß∞ fi{ûõß èμó$˝è ÷ÀÚfi¸ó¸æØˇèù àùß àfi< ø$ÌÆæ< ˘<õßÒ´∞ ˇû}ÖÒ´∞

÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi.

&Õ÷À$ù´ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù:

à. 1 Ø$í$<ÙÚfi 12:1–20. ˇØˇ{$ˇ∂$<È, å{¸̌ èß ûÚfi$ <ù &$Ùˇ´$ùß ˇ<ù¸<∞ áÁÜ$ˇfiÙß

ˇè$ßõÜ ˇ÷À$}& ´õ Øí Ñfi. å<¸ùß̌ èß Ñfi è{ õ< <ò$ ∂Ø æÚÎ´∞ ˇ&$fiÆùß, å{¸̌ èß

íùõ$<∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´ ûÚóÚ& <`±´{ÙßÙùß̌ èß ãûˇ÷À&ß ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ßfi. (12:1–15).

ˇè$ßõÜ ÷ÀÁfi æ`Ø}Ú è`&Õ ∂`Ñùß Ø$íø$ùÚfi ˇ∂÷Ô̌ ùßfi (12:16–19; ˇè$ßõÜ ÷ÀÁfi áÁÜ$ˇfiÙß

Ø$íø$ùÚ̌ fiß û∞∂`úÀÚ ù´ õ∂$ èõß àõØ, fi¸÷À$ &{ ˇ∂ùßíÆùß ˇè$ßõÜ ˇØ$ˇ{$ˇ∂$<Èˇèß

û$Ùùfi∞ fi∞õß< fi¸÷À$ Ø$íø$ùÚfi fifiÚ ùÈ æˇ}ßfi.) &$Ùˇ´$ùß̌ èß Ø$í]ˇfi{Ú û} ¸́<

æ}´ó$æØ`ˇ<æß< &Ú® ˇfiˇØ$ˇ∂$È< áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` Øí æ´∞ ˇõ$ßØ$ èõß{ (12:20).

à$. 1 Ø$í$<ÙÚfi 12:25–33; 13:33–34; 14:14–16, 21–24. ˇfiˇØ$ß̌ ∂$<È å{¸̌ èß íùõ$< Ø|û

<ùß÷Àù$<∞ ´èˇûùß<Æùß ˇÙÒ<Ø`ùß ˇù$<Õ àfi ûÕíæfiÚùß æˇ}ßfi. (12:25–33; 13;33–34;

ã&ß ˇ{Ùß ûÚ∞õß à ¸́ è&ß fi∞õß fiùß̌ ù{Ú Ñ&ßõØfi∞ ˇ÷À<`ùÚ áè`ùßÒˇÈ à´õØ à÷À{&

∂Ùùßù).-ˇfiˇØ$ˇ∂$Èˇèß û<¸Ù Ñù$Á <ù ∂<õß áÁÜ$ˇfiÙß Ñ&¸Ø`<ù ∂<õß

àù$èõ<æßõ# ˇæˇùæß æÙÚùß æÛ̌ Ófi (14:14-16). fi¸÷À$ Ø$í] ˇ÷Àß< Ø|û <ùß÷Àù$<∞

ˇfiˇØ$ˇ∂$È ´èˇûùß<Õ̌ fißfi (14:21–24).

à`. 2 ˇÙßæÈ 17:1–10; 20:1–30. ˇØ$ˇ{$ˇ∂$Èˇèß ¸́ó¸∂¸̌ Øæμ <Õ ˇfiˇ{$ßÂ$û$> fi¸÷À$ Ø$í]ˇfi{Ú

øÌÆÂßñ< Øí æØÆùß, ã&ß ˇ{Ùß ûÚ∞õß à ¸́ è&ß fi∞õß Ñù$Á æØÆùß, &ß<$Æùß

<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$ ˇû$ˇõùß fi¸÷À$< û¸Ø$ áè`ùßÒ´∞ ˇ÷ÀÓ<Ø` fi`ÓˇÓfi (17:1–10).

fi¸÷À${Ú &õμØùß å<¸ùß∞ ÑØ`÷Àßø< û`ÆóÚ Ñ∞, ˇfiˇ{$ßÂ$û$> &{ å{¸̌ èß íùõ$<

ùÚØ${$Ø< fi$§ïÀ$ æˇ}$ßfi. fi¸÷Àßøfi å<¸ùß̌ èß ˇù$< ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂< &ß<$Æùß

<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞ æÛ ˇ&ßæ. å<¸ùß̌ èß û{Ø ˇ÷Àùßùùß å<¸ùß àõØ´ fi¸÷Àßø ˇæ$∞ äæÚ̌ ùæ$

Ñù$Á æ}{ (20:1–30).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: 1 Ø$í$<ÙÚfi 11:26–40; 2 Ø$í$<ÙÚfi 17:20–23.

3. ˇfi$ ¸́ æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$Îõß<fi å∂ ∏$Ñõ$ æØù<$ ùÈ, æ|ÙÚ <Ù∞ áÎ´∞ {`æÚ ûØó ˇØ÷ÀÚ

æ|ÙßÙæß ˇ{$ß ˇØ÷ÀÚ æ|ÙßÙæ {`òfi∞ æûù Ù÷À ÑÁ$Ù æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæß Ù∂$ èùßù.

ˇfi$ß¬õ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´.

û$ò´ û∞ùß è`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) å∂∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

ûØó ˇØ÷ÀÚ æ|ÙßÙæ ˇ{$ß ˇØ÷ÀÚ æ|ÙßÙæ {`òfi∞ æûù Ù÷À æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæß ˇèù æ|ÙÚ 12

æ∞ áØùßù. &$Ùˇ´$ùß̌ èß ˘Ñõˇfiß à<&$ùˇfiß÷ÀÛ, &$Ùˇ´$ùß̌ èß æ$Ùˇfiß ∂÷Ô &{ æμÙÛæØ`<ùß

´õ æ}´ù$æØ`<ùß ˇ÷À$ˇ}$&ß̌ ÷Àù$ˇèùß äæß̌ æˇùæμ <ù ˇfi$ˇØ$ˇ∂$È, áÁÜ$ˇfiÙß í$õÛùß

ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæμ Ù∂$ èùßù$ ∂<∞, àù$èõ<æßõ# à{Úfi$ àù$<`æÚ û}æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ˇ´fi ˇûùß<$ ÷ÀÛ́  ûÚóÚ&, à{Úfi$ õ´$ à`úÀ̌ èù &Ú®fi àÏõß &_< àÙßÙ$ æ|ÙÚ ˇ÷À$ˇ}$&æ∞

áØ$, ˇfiˇØ$ˇ∂$È∞ æ|ÙÚ 10 ÷Ôùß̌ ùßfi. (1 Ø$í$<ÙÚfi 11:29–32; û$÷À &∞{ùß 32, à ûØó

èÚÑ&¸̌ È èÜÛæ ûÍ<Ìõùˇfiß ˇ&ûß∞¸<¬ùß> àù¸<, ˇè$ßõÜ äææß ˇù$< ˇ÷Àææß ÷À$Ñõß̌ èùß

û`<õ äùßùùß̌ èß Ø$í] û$Ùùfi∞ áõÚÍ æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù).



è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇ´ˇ&ß áè`ùß<Õ ˇ&ßæ äùÈ, “õ´$∞´ ÑØ`÷Àßø< ˇ∏ß÷À<¸ó$ <Õ {`´ Ø$í]fi´

û$_ <ùß̌ ùßfi” (´ˇõÓ 12:25). &$Ùˇ´$ùß̌ èß ´Øóˇfiùß û&¸ áÁÜ$ˇfiÙß Ø$í]fi∞ ˇ´fi &Ú÷Ô<Õ

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ∂÷Àù Ù÷À áÁÜ$ˇfiÙß Ø$í]ˇfi{Ú ÷ÔÂßñ {$ øÌÆÂßñ ù$fiæfiùß̌ èß ∂Ùû|´

è`ù ˇ´´ û$òˇ´ùß æÚfi`ˇÓ.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ &{

à÷À$Ù æØè`ùÛ́ .

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$Ù <ù

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. à$õßÆæ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùß÷À àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$ è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. áÁÜ$ˇfiÙß Ø$íø$ùÚfi ˇ∂÷Àù Ù÷ÀÛ. ´æßùÚ&$÷À û} ¸́̌ <ùß́  ˇØ$ˇ{$ˇ∂$Èˇèß ÷À̀ ± ù$fiæõß<fi

ùÚ&$fi.

1 Ø$í$<ÙÚfi 12:1–20 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Á Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚÒ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

fi{ûõß ù$fiæfi$:

1. ˇ&ß<fi ˇ÷ÀfiÚ.

• &$Ùˇ´$ùß ´`Ø`ó∞ û&̧, å{̧ˇèß û̧õß ˇØˇ{$ˇ∂$È áÁÜ$ˇÙß Øí ∂<∞ ûõß̌ <fiÚ. ûÚfi$ˇèß

û$Ùù æǗ  ˇØˇ{$ˇ∂$È Ù<$ æØÒ´∞, áÁÜ$ˇfiÙß <Ø`ùß∞ ã<´ù$ <Õ ˇ<ù&ßæÈ ˇ´$ù<$÷À?

(1 Ø$í$<ÙÚfi 12:3–4 ∂Ùùßù.) &$Ìöæ< û$Ùùfi æÚÎ´ ûÚóÚ& <`±{Ú® ÆùÚ&̧ùß ˇØˇ{$ˇ∂$È∞

÷Ôùß ãûˇ÷À&ß ˇ´$ù<$÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 12:6–7; 2 ˇÙßæÈ 10:7 ∂Ùùßù.) àû∞ ˇ&ß<fi æØù

fi{ûõß ù$fiæˇfiæμ̌ èùß <ò$ Áμ∏<$÷ÀÛ ∂Ùû|´æß àû∞ Ù`ˇ∂ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À? ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ,

&∏$ˇÓ÷ÀÛ, û$&`ˇÙß÷ÀÛ &{ <`òæØù &ßö$ùˇfiß÷ÀÛ, ˇ´´ ãûˇ÷À&ß à÷À$Ù æØè`ùÛ́ ∞ àû∞

{`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (Δ &{ &Û 121:41–46 ∂Ùùßù.) ˇ÷À́ ÓûÚfiùß ˇ{$ß ˇ<ùõß ù$fiæfiÚùß

ˇ´´ ãûˇ÷ÀßÁfi &$Ìöæ< à÷À$Ù æØ è`ùÛ̌ ´ùß å∂ ÷Ô∞̧ ùÚ÷ÀÌÁù &´{Øæß ˇ´$ù<$÷À?

• <`±´{Ùß ÆùÚ&̧ùß̌ èß à÷À{&ß ûÜõÚæß̌ Âßû æ}$∞ û&̧, å{̧ õØ`ó æ$Ùˇfiß ÷À̀ ù{`úÀÚù &Ú®

õØ`ó ÆùÚ&̧ùß ˇ<õ∞ ˇØˇ{$ˇ∂$È {`Ø`ˇùßfi. å<̧ùß̌ èß à<<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi

12:8–11 ∂Ùùßù.) å{̧ˇèß à<<$÷À àù̧è´ófi æ} ˇØˇ{$ˇ∂$Èˇèß õÛØóˇfiß ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À?

1 Ø$í$<ÙÚfi 12:12–17 ∂Ùùßù. “áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` å<̧ùß̌ èß æ∑ò$ØÈ <Ù∞ ûÚ∞õß< èÚ̌ fi$ßfi” fiù

<$æ] æóßòfi ˇfi$´̧<ùß̌ ùß ˇØˇ{$ˇ∂$Èˇèß Ø$íø$ùÚfi ˇ<õÚùß ˇ<ùßÒ èÚfiˇè$ßõÜ ÷ÀÁfi∞fi.)

<`±´{Ï ÆùÚ&̧ùß̌ èß ãûˇ÷À&ß ˇØˇ{$ˇ∂$È àù̧è´ófi æ}$ ùÈ ä{Ú ûÜõÚüÙ ˇ<ù&ß<ùßù∞

õÚ∂̧ˇùß ˇæˇ&ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 12:7 ∂Ùùßù.)

• ∂÷Ô &{ æμÙÛæØ`<ùß ´õ &Ú® &$Ùˇ´$ùß̌ èß æ}´ù$æØ`<ùß 12 ˇ÷Àù$ˇèùß äæß̌ æˇùæÚ

ˇfiˇØ$ˇ∂$È. &$Ùˇ´$ùß̌ èß û$Ùùˇfiß à<&$ù æ$Ùˇfiß÷ÀÛ, áÁÜ$ˇfiÙß ˇè$ßõÜ ˇ∂$ˇ{$ß́ fiæß ´õ

ˇfiˇØ$ˇ∂$È Øí <ù ∂< àù$èõ<æßõ# à{Ûfi$ àù$<`æÚ û}æˇ}ßfi. (1Ø$í$<ÙÚfi 11:29–31;

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́æÚÎ´ ∂Ùùßù). .àù$<`æÚfi &ÈûÕÌó <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi

12:20 ∂Ùùßù; 20b àˇø$ßÙÚûÚfiùß à`õμÙõßfi. fi¸÷À$ &{ ˇ∂ùßíÆùß ˇè$ßõÜ ˇØˇ{$ˇ∂$È &´è,

÷Àæμó Ø$íø$ùÚfi ˇù$ˇ{$õß fi¸÷À$ Ø$íø$ùÚ̌ fi{Ú ù`<õμ̌ ùßfi. àùÚõß ˇè$ßõÜ ÷ÀÁfi ˇfiˇØ$ˇ∂$È

àù¸è´ófi æØÆùß ãõμØ` Ø$í]ˇfi{Ú ˇ{$ß áÁÜ$ˇfiÙß Ø$í]ˇfi{Ú ù`<õμ̌ ùßfi.)

2. ˇfiˇØ$ˇ∂$È &{ ˇØˇ{$ˇ∂$È å<¸ùß̌ èß Ø$íø$ùÚ ˇ÷Àß<Ø|û <ùß÷Àù$ ˇ<õ∞ ´è ˇûùß<Õ{.

1 Ø$í$<ÙÚfi 12:25–33; 13:33–34; 14:14–16, 21–24 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

{¸ó¸Ù|Ùß̌ Ùß å∂ ÙÚfiù Ù÷À ûÜæ$Á <Ù∞ äæõμ æÚÎ´ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

fi{ûõß ù$fiæfi$.:

ˇ&ß<fi ˇ÷ÀfiÚ,

2. ÑÁß<$& æØÆùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ æÛæØ` ˇ<fiÚ.

• ˇfiˇØ$ˇ∂$È &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß ´$Ìèˇfi{Ú è´ùß æØù<$ ùÈ å{¸∞ “&ßöÚØ è#{fiæß”

(à$ØæßÂÚõ Ø$íø$ùÚfiæß) ˇ÷Àù ∂<∞ àù$èõ<æßõ# à{Ûfi$ ´èÚùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß å{¸∞
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ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ ˇ&ßæ. (1Ø$í$<ÙÚfi 11:38). ˇfiˇØ$ˇ∂$È ä´ à$ÁÚÌ<$÷Àfi à{ÚÆ æØ èõß̌ õß

ˇæˇ&ß÷À? (1Ø$í$<ÙÚfi 12:25-33 ∂Ùùßù.) ˇfiˇØ$ˇ∂$È Øùß <&ß&ùß÷À ã&ß õ`ùß÷À &$÷À$ ˇ∂$Ø`

ûÕíæ<Ø`ùß ûõß æˇ}ß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (1Ø$í$<ÙÚfi 12:26–33; 13:33–34 ∂Ùùßù.)

• å{¸̌ èß íùõ$< ù´&ßæ$Ø æÚÎ´∞ ˇfißØ`&Ù´∞ èÚfiˇ{$õß, å<¸ùß ˇØˇ{$ˇ∂$È ˇ<õ∞ à$û&¸

fiõ`fiÚ å{¸ Ãfi <Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å{¸̌ èß íùõ$< û$Ùùfi æØÆùß, ûæßÂû$õ< õ∂$

è`ùÛ̌ È ãõß&${fiæß <Áˇfiùß, Øùß <&ß&ùß &$÷À$ ˇ∂ˇõÙß &{ ÷À$ùß fiù ãõμØ` Ø$íø$ùÚ̌ fiß

ùèØ ˇ÷Àææ õ∂$, ù´&ßæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& íùõ$<∞ ä´ ùèØ ˇ÷Àæ∞ fi|´∞ à$Ø$øù$

æˇ}ßfi. äˇ&ß æÚÎˇ´ùß û`Ø÷ÀÛ̌ È Ãfi ùÚ&$ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< ˇæˇØ{Ú

å{¸̌ èß ÑÁß<$&fi ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ßfi. ïÀ$ù<ùßõ ù$fiæfi$ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú

ÑÁß<$&fi õ∂ù àõØ, ˇû[÷ÀßèÙÚæ ÑùÚÁß<ˇfiß Ãfi ´õ û{õß õÛØó ˇù$èùßù$ ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù.

• å{¸̌ èß û¸õÜfi$ à&ùÛû <Õ Ñ∞, ˇfi$ˇØ$ˇ∂$È àù$èõ<æßõ# à{Ûfi$ˇèß ûÚ{Ú∞ ˇ&ÓˇÓfi.

ˇfiˇØ$ˇ∂$Èˇèß è#{fi(û<¸Ù) &{ Ø$íø$ùÚfi è`ù à{Ûfi$ˇèß àù$<`æÚfi æμ́ æß÷À?

(1 Ø$í$<ÙÚfi 14:14–16 ∂Ùùßù. 2 Ø$í$<ÙÚfi 17:20–23 ˇ´´ àù$<`æÚfi &ÈûÕÌó ˇÓ.)

• ˇfiˇØ$ˇ∂$È ˇ´ùß́  ˇØˇ{$ˇ∂$È÷À, íùõ$< ˇ÷Àß<Ø|û <ùß÷Àù$<∞ ´èˇûùß<Æùß ˇ÷ÀÑfiùß

<{ùß̌ &ß∞ àæÛæØ` <Õ̌ fißfi (1 Ø$í$<ÙÚfi 14:21–24). ˇ´´ Øí<Ø` ˇ÷À̌ ÷Àù$ˇèß ÷ÔÂßñ

ù$fiæõß<fi ùÚ&$ ÷ÀÚèμæ$ÙÛù ûÜõÚüÙ à`õÚ Ñfi. Ø$íø$ùÚ ˇ÷Àæ´ Ñ&ÚÎ fi|´ ˇ{$ß à<¸Ø`÷Ô

èóù$<æ∞ û&¸ (áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß àÂÕÌ<Ø`ùß ´èÚùß÷À, fi¸÷À$<Ø`ùß ∂`ÃˇÙ$ßùÚ<Ø` ´èÚùß÷À)

<{Ùß∏$<fi∞ ˛ˇèù èÚ̌ fi$ßfi. ´æß ùÚ&$÷À å<¸ùß̌ èß ÷ÔÂßñ &ÈûÜ÷À$fi û<õß<$ˇèù fi|´ ùÚ&$fi.

ˇ∂$ˇ{$ß íùõ$<æß ˇæˇØ{Ú äæß ÷ÔÂßñ ù$fiæˇfiæμ∞ ˇ´<`ùÚ è`Ö¸Ø` ûÜõÚüÙfiæß à`õÚ æÚÎ´∞

{`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

áÁÜ$ˇfiÙß {$ fi¸÷À${Ú íùõ$<ˇèß ÷ÔÂßñ ù$fiæfiÚùß æ} ˇ÷Àß<Ùß àû àù¸è´ùfi æÚÎ´

à<Á] ˇù$<ù ∂< û{÷À$ ÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß

àû∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ̌ È ùÚ÷À{& ÷ÀÛ õÚ̌ Å. ä´ ∂Ùfi ∏$Ñõ$ æØÆùß, ù$fiæfiÚùß ÷ÔÂßñ

ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõßõõß, àû∞ fi{ûõ ˇõ$ßØ$èõ {`æÚfi ({ÛÙ´ùß 14:30–31).

3. ˇfiˇ{$ßÂû$> &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß &{ ãùß <{ùß̌ &ß̌ èß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß< àù¸è´ófi

æÚÎ´∞ fi¸÷À$ Ø$í]fi∞ ´è ˇûùß<fiÚ. 

2 ˇÙßæÈ 17:1–10; 20:1–30 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß Ù`fiÚ&ßõμ<∞ ù`<õõß äæõμ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

fi{ûõß ù$fiæfi$.

1. ˇ&ß<fi ˇ÷ÀfiÚ.

2. ÑÁß<$& æØÆùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ æÛæØ` ˇ<fiÚ.

3. ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú à`÷À{ÚÙßÙ õÚ̌ Å.

4. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <ÙÚùß ãèùß<fiÚ.

5. àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß< àù¸è´ófi æØfiÚ.

• ˇØˇ{$ˇ∂$Èˇèùß ûØÈûØ$ õμùæ∞ û&¸, å{¸̌ èß ˇ÷À́ ¸ó¸û¸̌ Øæß <ù ˇfiˇ{$ßÂû$> fi¸÷À$

Ø$í]ˇfi{Ú ØíæÈ æˇ}ßfi. ˇfiˇ{$ßÂû$> å{¸̌ èß û¸÷ÀèÙÚæ øÌÆÂßñæ´ Ñ÷À{$ ÷À̀ æß<Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À? (2 ˇÙßæÈ 17:3–4, 6 ∂Ùùßù.) àûˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ ù´&ßæ$Øfi, àù]fiùß∞

´èˇûùßÒˇÈ {`æÚfi$<∞ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• “fi¸÷À${Ú ã&ß õ`ùß÷À àˇÂßØ$ æó¸÷À” ˇfiˇ{$ßÂû$> û{æˇ}ßfi. (2 ˇÙßæÈ 17:6). íùõ$< æμ́ æß

áˇèù èõß̌ õß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùß̌ ù{Ú÷À? (2 ˇÙßæÈ 20:12–13, “ ¸́_ fi¸÷À${Ú å<¸ùß̌ èß æμò$

àfi÷À, å<¸ùß̌ èß ∏$Ìfi$<ùß÷À å<¸ùß̌ èß ÷ÀØ`<ùß÷À &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍˇfi{Ú &Ú∞èõß” ∂< &Ú{Ú

õ∂$èùßù. <ò$õß ∏æßõÚ̌ fiùß ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß∞ ù´&ßæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& àûˇèß ùÚ̌ <&

<ÙÚùß &{ àûˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ ˘Ñõ <ÙÚùß àû æμ́ æß á<õß æ} fi¸õμ÷À?
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• “&ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$ ˇû$ˇõùß” ¸́_ Ø$íø$ùÚfi∞´ áè`ùßÒ´ ûÚóÚ& ˇfiˇ{$Âû$>

ˇÙÑ<Ø`ùß fi`ÓˇÓfi (2 ˇÙßæÈ 17:19). Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <ÙÚùß áè`ùß<Õ ˇ÷Àß<Ùß fi¸÷À$ íùõ$<∞

ˇæˇ&ß ∂Ùû|<$÷À æÚfi$ å∂ &Úõùß̌ ù{Ú÷À? û¸÷ÀßèÙÚæ< &{ û<¸Ùæß <Áˇfiùß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

àø]ùfi æÚÎ´ å∂∞ ãûæ$Ø <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ àø]ùfi æÚÎˇ´ùß

àûˇèß û<¸Ùß <Ù∞ &{ &´&ßöfiæß <Áˇfiùß &∏$<∞÷À ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇ&ß áè`ùß<Õ̌ Ófi; “àûˇèß &ß̌ >æ<Ù æÜÚfi$æ$Îõß< ´>∞´

<`± æÚÎ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ àûÚ ÑÁ$Ù ãõß&${fiæß ÷ÀØù<$. &æǙ Èùßõμ ˛&ßÒÈ <Ù∞

û`Æˇóù àfiˇèß ûÜõÚÁõfi <`± æÚÎ´∞ àûÚ ãùùß÷Ô̌ <ùß <`ò æØù<$. øÌ´÷∫õ ˇ&ß<fi∞

àûˇèß õØ`ó ÆùÚ&¸ùß̌ èß ûÜõÚÁõfi á{Ù ù`˝Ò´∞ ´{ùß&Ú èùßù<$. ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ Ñ<${

<ù àfiˇèß &˝ç]$< <`±æÚÎ´∞ àûÚ ãõß&${ æØù<$. ˇ´´ &ÚfiÏ ãõß&${fiùß ûÜÁ˝&$

Ù`Ãfi fi¸õμ àõØ Ø$í]ˇfiß <`Δ´∞ <`÷Àèõßfi. ù ¸́õß û¸÷ÀßèÙÚæ &$´$¬æfiÚùß &{ û<¸Ùß

ùÚØùßõØˇfiùß́  &ßöÚØ <Áˇfiùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ æÚfiù Ñ∞, ˇ´´ àˇùæμõß æÜÚfi$æ$ØæÈ

áˇÅ∞´ &Ú÷Ô̌ <fiÚ. &$æßÂÚfi <Ìøùfiˇ<fiÚ. æ`ûÒ´ ÁæßõÚ́ õß ˇ<fiÚ. û<¸Ùß à$ØæßÂ$ ˇ<fiÚ.

û¸÷ÀßèÙÚæ äÙÚ÷ÀØÓ èÙ$ äfiÚ.” (The Teachings of Ezra Taft Benson [1988], 44). 

• 2 ˇÙßæÈ 20 æÚfiù àùß÷À́ ∞ fi¸÷À$ íùõ$<∞ à<¸Ùß &{Úõ ∏fi$ùæ æ$Ùfiæß à`õÚ<ùß̌ ùßfi,

´æßùÚ&$÷À í$õÛùß õμùæß å<¸ùß ´õ fi¸÷Àßøfi ûÜæ$Á æ} ∂`Ñùßfi. &˝ç]$ ˇ<ùß ˇ∂$ˇ{$ß

àò¸ <Õ ˇfi$ˇ{$ßÂû$> Øí¸∞ &{ å{¸̌ èß íùõ$<∞ ûÜõÚüÙ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ Ø{Úõ Ñfi.

ûÚ{Ú∞ Ù∂$è`ùÛ́ ∞ ˇfi$ß̌ {$ßÂû$> æμ́ æß æˇ}ß÷À? (2 ˇÙßæÈ 20:3–13 ∂Ùùßù.) å{¸̌ èß

ˇ´´ áÙßÙÛ́ ∞ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß ûÚ}ÚõμØ <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (2 ˇÙßæÈ 20:14–17 ∂Ùùßù.

ˇ´´ ûÚ}ÚõμØ û`ÆóÚ̌ fiß àù$èõ<æßõ# fi{&Û̌ fiÙß ´èÚùß ∂< &∞{ùßæØ èùßù). å{¸̌ èß

íùõ$<∞ ˇfiˇ{$ßÂû$> ÷Ôùß ãûˇ÷ÀßÁfi æμ́ æß÷À? (2 ˇÙßæÈ 20:20 ∂Ùùßù.) fi¸÷À$ˇÓ û`ØóÚ

íùõ$< ˇ´ùß û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiÚùß <ù àû, &˝ç]$ˇ<ùß à÷À àò¸<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇfiˇ{$ßÂû$>ˇèß ãûˇ÷ÀßÁfi àû∞ à÷À$Ù<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• fi¸÷Àßøfi ˇ÷ÀÓfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß ∂< àù$èõ<æßõ# fi{&Û̌ fiÙß̌ èß &ßöÚØ æÚÎ´ &Ú{Úûõß æØÆùß

fi¸÷Àßø æÚÎ´∞ <ò$ ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß∞ ûÜÁ˝&$ æÚÎ´ ûÚóÚ& ˇfiˇ{$ßÂû$> è$fiæfiÚùß

ûõßæˇ}ßfi. å<¸ùß è$fiù$ æÚÎ´∞ û∞ùßèõß æÙ, å<¸ùß̌ èß ûÜ{$ØæfiÚùß å<¸ùß àõØ´ fi¸÷Àßø

æØÆùß äæÚ̌ ùæ$ Ñù$Á æÚÎ´∞ &`Ù`&ßÒˇ´ùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß å<¸ùß< à$ØæßÂ$ æØèõß

ˇ&ßæ (2 ˇÙßæÈ 20:21-24). ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß̌ èß <ëù àû &Ú{Úûõß æØÆùß

æÛæØ`<ù Ñ∞ àû< à$ØæßÂ$ æØ èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfiˇØ$ˇ∂$È &{ ˇØˇ{$ˇ∂$È å<¸ùß̌ èß íùõ$< ˇ÷Àß<Ø|û <ùß÷Àù$ æÚÎ´∞ ´è ˇûùß<ù

àõØ äfi∞ ÑØ`÷Àßø <ù à$æ$Øˇfiùß fi¸÷À$íùõ$<∞ å<¸ùß́  &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍˇfiß fi∞{õß

Ò´∞ ˇfiˇ{$ßÂû$> å<¸ùß∞ àù¸∂Ù ÷Ôùß̌ ùßfi.(2 ˇÙßæÈ 20:3-4). øÌÆÂßñ ù$fiæfiÚùßß̌ èß

∂Ùû|ˇ´ùß å∂∞ ˇûˇùù ùÚ÷ÀÌÁù ˇ´$ù<$÷À? àû ˇ&ß<fi æØù àfi∞ øÌÆÂßñ< ˘<õß

Ò´∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi. íùõ$< ÷ÔÂßñæ´∞ ˇ{$ß øÌÆÂßñæ´∞ ´èˇûùßÒ´∞ ù$fiæfiÚùß∞ à`õÚ ∂Ùfi è`ù &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

àûˇèß &∏$ˇÓ æ`úÀÒÈ <Ù÷ÀÛ, àûˇèß &´$íˇfiß÷ÀÛ, <`òæØù &ßö$ùˇfiß÷ÀÛ {$ ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ÷À

´èˇûùßÒˇÈ÷ÀÛ àûˇèß <èæÛ́  è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ´õæßæØùßù. ˇ&ß<fi ÷ÀÛ̌ ´ùß,

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&ˇfiùß {$ æÛæØ`æÆùß÷À, ãùß<{ùß̌ &ß õμÙ à`÷À{Û̌ ´ùß÷À,

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <ÙÚùß áè`ùßÒˇ´ùß, {$ àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß< àù¸è´ófi æÚÎˇ´ùß fi{ûõß

ù$fiæfiÚùß Ò´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

27 ˇ<ùÚ û$ò´.
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1. àÁμ∏<$÷ÀÛ ˇÙ[æÚæ ûÛòùfi ûØ$ífi æÚÎ´.

• àÁμ∏<$÷ÀÛ ˇÙ[æÚæ ÆõμØùß̌ èß àïÀ$ù ãûˇ÷À&ß ˇØˇ{$ˇ∂$È àù¸è´ófi æ} ùÚ&$ áÁÜ$ˇfiÙß

Ø$íø$ùÚfi ˇ∂÷Ô̌ ùßfi (1 Ø$í$<ÙÚfi 12:9–16). àûˇèß ÆõμØùß̌ èß àïÀ$ù à<<$÷À àù¸è´ófi

æÚÎˇÈ ûÎæßÂ$ ÑØ`÷Àßø Ò´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±{Ú® ´`ÙßæÈ ä&ß. ˇíûß&ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“fiÈ ˇÓÙ$<æ.... å∂Ù$ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæμ∞ ù¸ÖÙ$ˇèß ‘ÆõμØùß’ äæß̌ æˇùæμ ˇ{$ß

<`±ˇ÷À̌ ùæμ å∂ ˇ<õ∞ û`Æó å∂ ˇù$æÙ fi¸õμ fi`fiÚ å∂ ÷Àùßù$ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞

å∂< ˇû$}Ö<fiÚ....

“ÆõμØùß fifiÚ æÚfiù å<¸ùß å∂∞ æÚfiù ˇ÷Àfi, æÚ&Ú÷ÀÚùæ æÚ&Ú̌ <æμ ÷À̀ ù ˇù$èùß̌ ùßfi.

‘äß à`Øõß, äfi æÚÎˇ´ùß æμ́ ù ˇ<ù&æß à`õÚ̌ <fiÚ÷À?’

“....<`Ø÷ÀÚ ´$Ìèˇfi{Ú fiù å∂ˇèß ÆõμØùß∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´ å∂ æ} fi̧õμ ˇù$ˇÓ. à`õßõ <Áˇfiùß́

å<̧ùß< å∂ àõß{Íùßù∞õß ã<´ù$ ù`õ. ãûæ$Ø Ù`Ä´∞ å<̧ùß &Õ÷À$ùÈ <Õ Ñ∞, å<̧ùß∞

ãûæ$Ø æØÆùß å<̧ùß è`ù &`ÙæÚÙÚ́ õß <ù æÙß]$ù ÆõǙ fiæμ Ò´∞ å∂∞ {`æÚ ˇÓ. å<̧ùß∞

æö$æØÆùß, å<̧ùß< å&<$ õ∂Æùß, å<̧ùß∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷À̀ Îˇ´ùß, à$÷ÀÌÁfi ´èÚùß å<̧ùß∞

´è ˇûùß<ùßù.

&ß<$Çùß <ù ùß̌ &ß̌ èß ´$Ìèfiõß àõØ ˇõ$ßØ$ è`ùÛ́ ∞ &Ù&ß<$ å∂ˇèß &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß< æÚ&Ú÷À$ àûÜ&ùßùõ$<fi∞ ûõß ˇù$æØùßù.

“äfi äˇ&ß <¸<ˇ{$õß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß ´$Ìèfi ˇõ$ßØ$ˇèù, àÏõß ÆõμØùß ˇæˇØ{Ú

ˇfi$ ¸́<ùßù.” (in Conference Report, àˇûÜß.1990,59; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1990,45). 

2. ã&ß ˇ{Ùß ûÚ∞õß &ÚfiÏ à ¸́ è&ß fi∞õß {Ú àÌöfi

ˇfiˇØ$ˇ∂$È &{ ˇØˇ{$ˇ∂$È Ñ&Úùß ˇû$}Ö<ù Ù÷À ˇ∂$Ø` ù´&ßæ$Øfi, û{õ &úÀ{ùß

Ñ&ßõØfi äfi û{÷À$ ÷ÀÛ́ ∞ ãûæ$Ø <ùß̌ ùßfi.

ã&ß ˇ{Ùß(1 Ø$í$<ÙÚfi 12:31): æúÔ ¸́÷Ô̌ ùß ˇè$òù`è∑ àÙßõ$Ø íùõ$< ˇ÷Àß<Ø|û <ùß÷Àù$ æÚÎ´∞

û∞ùßèõß Ñ∞, ˇ´´ àÙßõ$Ø àûÑõÜ ˇæ$∞ äß<$ ˇ÷Àß<Ø|û <ùß÷Àù$ æÚÎ´∞ å<¸{¸ ∏$Ñõ$ æˇ}$ßfi.

àˇÂßØ$ æó¸ (1 Ø$í$<ÙÚfi 14:15): Æõ]$÷À#Âß® ˇ÷Àß<õ$<ùß à÷À{ù &´{Ø Ñ∞ íùõ$< ÷ÔØ$ë$Øˇfiß

{`&Ú̌ Øù &ßö$ù÷À ˇ<fiÚ.

3. “õ<÷À…´ù̧Â]fiùß̌ èß àõÚùß &|÷Ô<$ <Õ, ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß∞ ˇ&ß<fi æØù<$ à`õ. (÷ÀßÑõÚfi æö$< 4:28)

• ˇfiˇØ$ˇ∂$È Øùß <&ß&ùß ã&ß ˇ{Ùß ûÚ∞õß, &ÚfiÏ à ¸́ è&ß fi∞õß õ∂$, ÆùÚ&¸ùß ù´&ßæ$Ø

æØù Ñ∞ à<¸Ø`÷Ô 500∞ æÙÚùß ˇ´$ß̌ &&ß ÷Ôùß àùõμØ` à`êÒ´ å{¸ &{ å{¸̌ èß íùõ$<

ˇù$&Ùæ$ {`Íˇfi$ßfi (ÑõÚfi æö$< 4:25–28). ˇ´$ùõØÈ Ñù$Áfiæ∞ å<¸ùß< ´èû$÷Àùß̌ ùß÷À?

ˇ∂$Ø` ˇ÷Àß<Ø|û ˇ<ù¸<∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ å<¸ùß {`ˇØùß̌ ùß ùÈ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ´$ù<$÷À? (÷ÀßÑõÚfi æö$< 4;29–31 ∂Ùùßù.)

4. ù$fiæõß<fi ûÚ}Ú∂úÀ ÷Ü<] û$ò´.

äæ {$ &´$ù ÙÛ ˇæ$∞ ˇ{$ß ˇ<ùõß & Ṍ{ ˇ÷Àææß û˝õÚfi∞ ˛ˇèù äùßù. û{õ &úÀ{ùß

û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎ´∞ &{∏$èÛÒ´ &úÀ{$ û˝õÚ &$´$¬æfiùß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. &{∏$èÚ<Õ

äæß äæß àfi∞ ÙÛ ˇæ$∞ & Ṍ{fi ∂`èÚùß ˇ÷Àùßù. äæß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæß ù$fiæfi$ <Áˇfiùß÷À,

àùÚõß û˝õÚ &$´$¬Ùfi$ àù¸è$Ææfi$ <Áˇfiùß÷À, ûõßæØùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiùß ˇ÷À̌ ÷Àù$ äæß

äæß̌ æù$ˇèß ÙÛ & Ṍ{fi ˇù$ˇûˇùù ûÍ÷ÀÚ äæÚ̌ ùæ$∞ ûÚ∞¸û& {Ø<$ &Ú̄ ´∞ &Ù&ß<ùßù. ÙÛ

ˇæ$∞ & Ṍ{ˇfiùß ù$fiæfi$∞ áæß́ ù∞ fi´æß &|÷ÀÛ́ ∞ &Ù&ß<$, õù$èõß äß ˇ÷Àfi∞ &´$ù äææß

ˇè$òù`èÛ́ ∞ àù¸è$Ææfi$∞ ´èˇûùßÒÈ Ù∂$ ˇ÷Àùßù. àù¸è$Ææfi$ ´èˇûùßÒÈ àù¸è´ófi



æØù Ñ∞ ûÜÁßù ˇù$à`&Úfi fi¸õμfi. <]$û#õÚfi &ÈûÕÌó <ù ˇõæß &{∏$èÛ<ù àfi àùÚõß

àfiˇèß ÙÛ̌ æ$∞ ˇ÷À& ∂`ÙÚfi fi¸õμ ˇù$ˇÓ.

àù¸è$Ææfi$ äfi &$÷À$ à<&ùß<Õ<$∞ û&¸, ù$fiæfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ ´èˇûùßÒÈ ÷ÀÛ́ õß, àù¸è$Ææfi$

&`ÙæÚÙÚ́ õß< äß<∞ &<ùß÷ÀÛ̌ È à`õÚ <`÷Àèõßæ´ è`ù &$æ§ì$ æØùßù. ù$fiæfi$ &|÷∫ äæ∞

&´$ù< àù¸è$Ææfi$ õ`ù¸<$ ùÈ, &{∏$èÛ <Õ ÷À̌ ÷Àù$∞´ ûÜÁ˝&$æØ, å<¸ùß &$Ìöæ <Õ̌ fiß æμ́ æß

ˇ{fiÚùß÷À æÚfi$ àùÚõß û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ æÚfiùßù. û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎ´ ˇ<ù&ß<Õ

ˇ÷Àß<Ùß õ`ù¸<$ ùÈ, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù.

• ù$fiæfi$ˇèß <èæÛÈ <ò$õß û`{`÷ÀÙÚ< ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ õÚ∂¸ù$÷À? àù¸è$Ææfi$ <ò$ &`ÙæÚÙÚ́ õß<

&<ùß÷ÀÛ́ ∞ õÚ∂¸ù$÷À? ù$fiæfi$ äfi õùù Ñ∞ àù¸è$Ææfi$∞ ∂Ù$&Ú̄ ´∞ áò÷Ôùßù$ ùÈ, äfi

ˇæˇ&ß ãûæ$Ø <ùßù∞ õÚ∂¸ù$÷À?

• ˇ´´ û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎˇ´ùß áˇèù èõß ˇ÷Àfi, àûˇèß &∏$ˇÓ æ`úÀÒÈ<Ù÷ÀÛ &{ àûˇèß ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ

à÷À$}æØ è`ùÛ́  àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

27 ˇ<ùÚ û$ò´.
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28
ˇ<ùÚ û$ò´.

“èÚùßˇùùß û&¸ &Úfi¸È

ùÚÁßëÙõ$ˇÓ {ôæß Ñfi.”
1 Ø$í$<ÙÚfi 17–19.

àØ ¸́ó å<¸ùß̌ èß ˘Ñõˇfiß ûǗ ¸ç &ßö$ùˇfiß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß< õ∂Æùß,˘<´$ù àù$èõ<æßõ#ùß̌ èß <ëù

ˇæˇØ{Ú÷À, Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß <{ùß̌ &ß̌ èß {Ûùß {ô ˇæˇØùß ´èˇûùßÒÈ Ù∂$è`ùÛ́  ûÚóÚ& û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù.

à. 1 Ø$í$<ÙÚfi 17. <`&Úˇù$Ù`Ä´∞ äÙÚfi$ &ß<Ìèˇfi{Ú ´¸÷ºÜ$õ∂$, à{Å &{ ˇfiˇ&ˇ∂Ùß

ˇ<õÚùß û}$ ˇè$&ß <ù$ùßõØˇfiß÷ÀÛ ´{$ {$&ßæÆùß ˇû$ßÂófi Ñfi (17:1-6)

.&ß<$Æùß<{ùßˇ&ß äÙÚfi$< <`ùß÷ÀÖ¸<æß ˇ<õ∞ fi<ù ˇ&ßæ. à`fi å{¸∞ æ|´ &{ <õμØ

ˇ÷Àùßˇùßfi (17:7–16). äÙÚfi$ <`ù÷ÀÖ¸<ˇèß û¸õÜfi$ ´Øóˇfiùß å&<fiÚ (17:17–24).

à$. 1 Ø$í$<ÙÚfi 18. à<¸Ø`÷Ô ˇ÷Àææ∞õß <ò$ <Õ &$èõˇfiùß û&¸, äÙÛfi$∞ à{Å< ¸́óè`&Û,

å<¸ùß̌ èß ÷À<ù ûÕí$ ÷À̀ Ò´∞ &ß<Ìèˇfiùß èÚùÚ äÒ´∞ ∂$Ùß̌ èß ûÕíæ<Ø`ùß∞ à∏Ú̌ fi$ßè

æˇ}ßfi (18:1–2, 17–24) .∂$Ùß̌ èß ûÕíæfiùß̌ èß ãõß&${fiùß ùÚÂßûÙ Ñfi. ù ¸́õß å{¸

&Õ÷À$ùÈ æ} ûÕí$< ÷À̀ Ò´∞ äÙÚfi$ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ fi$§ïÀ$æ} Ñ∞ ãùß<{ùß̌ &ß èÚùÚ

ä<Õ̌ &ßæ (18:25-40). &$èõfi à<&$ù æÚÎ´∞ äÙÚfi$ fi$§ïÀ$ æˇ}ßfi, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

<`&ß& ä<Õ̌ &ßæ.

à`. 1 Ø$í$<ÙÚfi 19. äÙÚfi$ ´`Î´∞ ˇfiˇ&ˇ∂Ùß ãõß&${÷ÀØfiÚ (19:1–2). äÙÚfi$ <ù$ùßõØfi∞

û}$ èÚfi àõØ ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæμ äÙÚfi$∞ æùß∞ ÷Ôùß̌ ùßfi. (19:3–8). äÙÚfi$ ˇ{$ˇØÅ ˇ<õ∞

fifiÚ, ä{Ú÷ÀÛ Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß Ñ&Úùß å{̧ &ù&<$, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ∞fi̧õμ <Ù û`<õÛ́ ∞

ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ ùßfi. (19:9–19).

2. ∂$Ùß̌ èß ûÕíæ<Ø`ùß &´è äÙÚfi$ˇèß ¸́óè`&Û́  è`ù ˇæ® <$Ìö$<æß ÷ÀÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´∞ æÚfiùßù. 1 Ø$í$<ÙÚfi 18:17–40).

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´.

û$ò´ û∞ùßèùßù$ Ñ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

<`±{Ú® ˇõ$ß́ &ß. ä&ß. ˇ´$ß&ùß Ñ&Úùß æÚfiù Ù÷À û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi ˇ∂÷À$èùßù:

“÷ÀÚ}ÚúÔæÆùß ãûõ Ù∂$ à`÷À{Û̌ ´ùß ˇû$ßÂófi <Õ, [ˇí$ˇ&ß è$ÂÚfi$] øÌ´÷∫õ æ`úÀÒ´æ∞ &Õ÷À$ùÈ

<Õ̌ fißfi. å{¸̌ èß û`<Î´ Ù`∂¸ó¸ ÷ÀÚùˇfiß÷À ´$ ä{Ú &Ú®fi$, ˇ´<`ùÚ ûÜæ$Áfiæß ÷ÀæÚùß∞ õÚ∂¸ùÚ: ‘û<¸Ù

ˇû$ßÂófi æÚÎˇÈ÷ÀÛ <`± ∂Øæß ã&¸Ùù å{¸, å{¸̌ èß û<¸Ù ˇ<ù¸̌ <ùß ´{õß ûÍõ]$èfiæÚùß fi¸õμ<

å{¸ ˇ&ß<fi æØù<$ à`õ. å{¸∞ äæß ˇ÷Àfiæß &õμfi....<®ù$ ¸́÷Àß÷ÀØ äæõμ æÚÎ´æÚ—å{¸̌ èß

øÌ´÷∫õ ˇ&ß<fi∞ ¸́÷ÀÙß à<Á] <¸<ˇ{$õß, äfi ÑæÚóÛ́ ∞ å{¸ æ`´õÚfi.’

“&∏$ûõÚ [&ß̌ ûùß&Ì òÅÏÓ] æÚÈ∂Ùß ä´ ûÜæ$Áfi æÚfi<ù Ñ∞ ãùùß÷Ô̌ <ùß &<ùß÷ÀÛ, àùõμØ`<

ˇ´ˇ&ß ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùß̌ ùßfi: ‘å{¸̌ èß ¸́÷Àß÷ÀØ äæõμ< Ñæμóùßù &Ù&ß<ùßù. ä´ ûÍõ]$èfi å{¸∞

à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ˇ<ù<$ à`õ.’” 

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´ ûÚóÚ& å<¸ùß &õμ &ÚfiÙßÙ´ ∂$Ø÷ÀÛ́ ∞ å<¸ùß∞ &Ú÷Ô <¸<ˇ{$õß

å<¸ùß ûÜõÚæÜÚfi$æØù àùß÷À́  è`ù &ÚõÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. áùß àùõμØ`<

æö$< æÚfi$ˇèù fiùßù:



“à`&æß è&$, &Úù$ˇ&Æùß, ˇ´´ à$÷ÀØ àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ˇ´ˇ{´ æÛ<$, ‘{`´ ´$&fiæ´

&∏$ˇÓ ´ÕÙ&ßö$ùfi∞, ˇÙ$ßæˇfiß {`´ õ`ùæÚùß´ ÙÚfi¸È ÷À{&ß èóùæß àû∞ Ù`ˇ∂ù<$.

ˇ´´ &ÚfiÏ´ ´¸÷Àß÷ÀØ äæõμæØÙ$ ˇí$ßˇ&ˇèß ÷∫õˇ´ˇ{ˇfiß à<&$ùˇfiß÷ÀÛ àûÚ äß<$ äfi$∞

ˇ÷Àùßù <è∂Ù$èùßù<$. ´`ùß&Úˇæ$ßˇÓ ¡ù|´ õØ`ó ÆùÚˇ&æμ∞ ˇ´ùß, Ñfi÷À´æß ù`õÚ<

áõ$´ ˇ{$úÀ ´¸÷Àß÷ÀØ äæõμ<æß å{¸∞ Ù`ˇ∂ù<$.’” (in Conference Report, åæß, 1978, 83;

ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1978, 56.)

àûˇèß ˘Ñõ <Ù÷ÀÛ ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞ ûǗ ç̧ &ßö$ùfi ˇ÷Àù Ñ∞, àû ûÍõ]$è

æØù &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß<Ù∞ <ò$ <`± ûÜõÚüÙ àû∞ Ù`ˇ∂ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇ´´ û$ò´ û̧÷ÀßèÙfiùß

ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ è`ù æÚfifiÚ—äÙÚfi$ &{ <`ùß÷ÀÖ̧<æß <Õ Á$ˇØûõßfi—å<̧{̧ ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À

Ù`∂̧ˇ<$ßfi, ´æß ùÚ&$÷À äfi æÚÎ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß à&ÛØ` <̧<õß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß< àù̧è´ófi æÚÎ´∞

å<Õ{Õ æ`´õÚ<Õ{.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ {$

äß<$ à÷À$} æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}<ù

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. à$õßÆæ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$ è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

ˇfiˇØ$ˇ∂$È áÁÜ$ˇfiÙß Ø$í] Ø|û <ùß÷Àù$< ˇ<õ∞ ´è ˇûùß<Õ û&̧, å{̧ &{ å{̧ˇèùß û`<õ

äù àfi Ñù$Á<ù Ù÷ÀÛ, Ø|û <ùß÷Àù$ æ} õ<õß Øí<Ø` æÚ{Úû ˇ÷À̌ ùæß å<̧ùß< àù̧è´ófi

æ}{. û}´̧< &Ú® &ÚfiÏ áÁÜ$ˇfiÙß Øí<Ø`ùß∞ <ò$, “áÁÜ$ˇfiÙß{Ú &ß<$Æ <Õ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß<

ˇæ$ßû æØÒ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß æˇ}ß à{Å Øí̧fi” (1 Ø$í$<ÙÚfi 16:33). å{̧ ˇfiˇ&ˇ∂Ùß Ñ<${æØ

èõß̌ õßfi, å{̧ à`fi ˇ´ùß́  ∂$Ùß∞ ù´&ßæ$Ø æˇ}ßfi. õ<÷À å{̧ &´è äæõμ Ò å{̧ˇèß ˇ∂$Ø`

ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß∞ ù´&ßæ$Ø æÚÎ´∞ å{̧ˇèß íùõ$< ÷ÀÚÍè`ùß<Õ̌ fißfi. àù$èõ<æßõ# äÙÚfi$ à{Å &{

å{̧ˇèß Ø$í]fi∞ àùõμØ` à`êÒÈ Ù∂$ ÷Ôùß̌ ùßfi.

1. äÙÚfi$ &ß<Ìèfi∞ ¸́÷ºÜ$ˇæ$∞, {$&ßæÆùß ˇû$ßÂ] æØù Ù÷Ô<, <`ùß÷À∂¸<æˇèß û¸õÜfi$ ´Øóˇfiùß

äˇ&ÓˇÓfi. 

1 Ø$í$<ÙÚfi 17 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• à{Å &{ å{̧ˇèß íùõ$<ˇèß ÷ÔÂßñæÈ ùÚ&$ äÙÚfi$ ˇ´ˇ&ß ûÜæ$Á æˇ}ßfi; “´$ˇèß <ëùfi

ˇ´ùß Æ&, ˇÈ à<̧Ø`÷Ô <Ù ûÚùÚ<õß <`&ß&<õß ˇù$<ùß̌ ùßfi” (1 Ø$í$<ÙÚfi 17:1; áõ$ÙÚ àæμØ`

äæõμæØ à`õ). ä<`ùÚ ûÜæ$Á æÚÎ´∞ äÙÚfi$∞ {`æÚ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (äß {$ &´$ù ∂Ùfiæß ÷Ôùß

{ÛÙ´ùß̌ èß û̧õÜfi$∞, äÙÚfi$< &´$ù æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. ùÚ\$fiÚ̌ èß <ëù

àù̧< &ÚfiÙßÙ æÚÎ´∞ áò÷Ôùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß æØ`ó̧ {ÛÙ´ùß ˇû$ˇõß 10:4–5 &úÀ{ùß̌ Ó).

• Ø$íø$ùÚ̌ fiß <`&Ú ˇù$Ù`Ä´∞ äÙÚfi$ ûÜæ$Á æ}$∞ û&¸, áùß û}$fi|´∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

äÙÚfi$∞ àó æ}ˇ&ßæ. &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß àó∞ äÙÚfi$ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(1 Ø$í$<ÙÚfi 17:2–5 ∂Ùùßù.) äÙÚfi$ˇèß ûÜõÚë$Øˇfiùß àû∞ æμ́ æß áˇèù è`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À?

<`±{Ú® ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ ˇ´ˇÙ& û`<&¸̌ Ófi:

“ˇ÷ÀßÁfi ´õ ùÚfiêfi &{ &$èõfi û`Æˇóù ∂<∞ äÙÚfi$ à{Å Øí¸∞ àùõμØ` à`êÒ´

&È∂ùß÷À< àù$èõ<æßõ# äÙÚfi$ æ} &ØÙ ûÜæ$Áˇfiùß ´∞ ÁæßõÚfi Ù∂$èõ {`æÚfi. ù ¸́õß

à{Å äfi∞ &´§ëÙß æˇ}ßfi. ˇæÍõß ùÈ åfi Ùê &`êÒ&Ú̄ ´∞ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß äÙÚfi$∞

æÛ̌ &ßæ. ä{Ú÷ÀÛ ä´ åˇfiùß <õμØ Ä´∞÷À, æû¸∞ùß Ñ&Úùß å{¸∞ æ|´ ˇ÷Àù ∂<÷À æÛ ˇ&ßæ.

&ØÙ ë´õßæ$Ø íùæ ûÜæ$Áfiæß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <$Ìö$ æØfiÚ: ‘å{¸ ˇè$&ß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß

<ëù ûÍ÷ÀÚ äfi æˇ}ßfi.’(1 Ø$í$<ÙÚfi 17:5.)

“ä{Ú÷ÀÛ õÌæ æÚÎ´æß ù`õ. ùÚ÷À{&∞ æØ`ó¸ æÛ̌ Ó ù`õ. &`æ à`õÚ<ù ˇÙ& æö$æˇ}ß÷À

ù`õ. äÙÚfi$ ˇè$&ß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß <ëù àù¸< äfi æˇ}ßfi.’&´§ëÙß æ}, õÌææ},

ûÜÁßù æ} àfi ´õ <`∞¸ó¸ ∏fi$ùæ ÑûõßõÚ̌ fiùß å{¸ è`Ù<¸̌ ùßfi” (in Conference Report,
åæß. 1971, 159; ˇ{$ß Ensign, ˇ÷À&`. 1971, 123–24).

139



• ùÚfiêfi û∞ùßèõß Ñ∞ äÙÚfi$ <ù$ùßõØˇfiß ˘<õß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 17:4, 6 ∂Ùùßù.)

Á$ÎÍæ< ˇ{$ß à$õßÆæ<, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å∂< ˇû$ßÂófi æ} Ñ∞ å∂∞ à`õÚ<Õ àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ´$ù<$÷À?

• <ù$ùßõØˇfi{Ú åfi &ÚúÔù$∞ û&̧, äÙÚfi$∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ&, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &Õ÷À$ùÈæˇ}ß

æ<ˇØæß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 17:7–13 ∂Ùùßù.) à<Á]õ$<fiùß à`õÚ àfi∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

ãûæ$ØæØù àùß÷À́  è`ù ˇ´fiÚùß àû∞ áˇèùè`ùÛ́ ∞ {`æÚ æμ́ æß÷À? (ˇ<ùõß û̧÷ÀßèÙfiÚùß̌ èß

ˇ&ß<fi ´èÚùß à<Á]õ$<fiùß à`õÚ àfi∞ ˇ∂$ˇ{$ßÑ∞ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ãûæ$Ø æØù ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù.) ˇ<ùõß û̧÷ÀßèÙfiÚùß̌ èß ˇ&ß<fi ´èÚùß à<Á]õ$<fiùß à`õÚ àfi∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

ãûæ$Ø æØù ∂< å∂ ÷À̀ æ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? à<Á]õ$<fiùß à`õÚ àfi∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞

àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±{Ú® ˇí\ßÍ à$Ì. ˇ{$Ùùß≈ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “ˇæ$û´ó &¸_ æÜÚfi$<æß ãùõß àû äæß

äæß̌ æù$∞ fi´æß æØùß∞ û¸Ï<ùß ∂< ´´ ÷ÀùÚÆ. à<˝æ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&æß àû∞ ˇ÷Àùß∞

û¸Ï<ù. ùÚØ${$Ø ûÚ÷ÔÈ æ`´`õß̌ õùß́  àû∞ ˇ÷Àùß∞ û¸Ï<ù. ãûæ$Ø æÚÎ´∞ {`æÚ ˇ<ùõß

æǗ  è`ù àû∞ ˇ&ÑÙß̌ Ùùß áùß∞ û¸_<ù. &¸÷Ô&¸ ˇ÷Àß<Ùß {$ à<Á]õ$<fiùß à`õÚ û¸÷ÀßèÙfiùß∞

ˇ÷Àùß∞ ¸́÷ÀÙß ù`õßùÈ àûˇèß ˇÓÙ$< Ñô˝èμ æØùßù û¸_<ù. àû∞ ˇÓÙ$<æß ù`õßùÈ,

àûˇèß à$÷ÀÌÁfi å<¸ùß∞ ˇ÷Àùßù û¸_<ù. æμÙ$<æ ˇõÙß á<Ø ˇù$Ò, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ∂$ˇèù, àûˇèß æ|´ˇÓÙ àû∞ ˇ∂÷À$èùßù û¸_<ù. (in Conference
Report {Ú, àûÜÚ, 1996, 41; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ. 1996, 31).

• äÙÚfi$ Ä´∞ <õμØ ®ææß áÙß≠ Ñ∞ <`ùß÷ÀÖ̧< äfi∞ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi

17:10–11 ∂Ùùßù. àæ´`õßõæß ˇù$÷Àæß<$ à`fi èÚfi$fi.) äÙÚfi$ <`ùß÷ÀÖ̧<ˇèùß æ|´ áÙß≠ Ñ∞

à`fi æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 17:11–12 ∂Ùùù.) äÙÚfi$ à`fi∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À?

(1 Ø$í$<ÙÚfi 17:13–4 ∂Ùùßù). áùß û&̧ <`ùß÷ÀÖ̧< æμ́ æß æˇ}ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 17:15 ∂Ùùßù.)

<`ùß÷ÀÖ̧< ˇèß ûÜõÚë$Øfi õμÙÚùß àû∞ æμ́ æß áˇèùè`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À?

• <`ùß÷ÀÖ¸<ˇèùß äÙÚfi$ æ|´ áÙß≠Ñ∞ à`fiˇèß ûÜõÚë$Øfi <Õ̌ fiß “à`÷À{Û̌ È ûÜæ$ÁfifiÚ, …ä´

à<&ßö$ˇÓ {`®fi∞ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù ´´ ÷Àùßù$ õØ´∞ ˇ<ùõß ˇù$´`õÚ õØÈ ˇÁÜßÂßñ

fi`fiÚ, <`±{Ú® ˇ{$Ùùß≈ æÛ̌ Ófi....&´{Ø Ñ∞ à`fiˇèß à`÷À{Û̌ È <®ù$æ´ è`ù à`fi ˇù$÷À̀ ù

&Ú®ùßù∞ à`õ…û} ¸́̌ <ùß́  &|÷∫ ˇØ$®fi à| äÙÚfi$∞ ˇèù èÚfi$fi. à`õßõ<Áˇfiùß́  ˇØ$®

´÷ÀÚ<¸<ˇ{$õß à<´ <Áˇfiùß à`fi &{ à`fiˇèß û¸õ$ ˇûÜß́ ˇfiß ûÑõÜ æÜÚfi$<æß ùÚ&$ ´Øófi∞

ûõß̌ Ó fi`fiÚ ÑÁß<$& æ}$fi” (Conference Report {Ú àûÜÚ, 39 ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1996, 29).

• <`ùß÷ÀÖ¸<∞ áõ$ &ß<Ùßûfiæß õÚÃfi÷ÀÛõß äÙÚfi$∞ æùß∞ ÷ÀÛ́ ∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß à`fi∞ àó æˇ}ß

å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À? <`ùß÷ÀÖ¸<ˇèß æÛæØ`æ´∞ à`fi∞ Ù`∂¸ù¸ à$ÁÚÌ<$÷Àfi æμ́ æß÷À?

(1 Ø$í$<ÙÚfi 17:16 ∂Ùùßù.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àû∞ æÚfiù à&ÛØ` ˇ÷À<Ùß &´{Øæß ˇ´$ù<$÷À?

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß< ûǗ ¸ç &ßö$ùˇfiß õ∂Æùß, ãùß<{ùß̌ &ß àû∞ æÚfiù à&ÛØ` ˇ÷Àß<Ùß û<$ àû

æØù<$ ùÈ, àû∞ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂ùß̌ ùß æμ́ ù ´$Ìè <ÙÚùß÷À?

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇÙ& áè`ùß<Õ̌ fißfi.

“àû ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß< ûǗ ¸ç &ßö$ùˇfiß õ∂ù Ñ∞ àùÚæμõß &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß<Ùß äß<$ˇfiß &¸÷Ô&¸

&ßö$ùfi∞ û`Æˇóß. ù`õˇ{$õß àûˇèß ˘Ñõ <ÙÚùß û{< fifiÚ. àû æ`´õÚ ˇ{$ß ˇûÜß́  æØù

ˇ÷Àß<Ùß, àû æ$Ùfi Ñò˝èμ æØù ˇ÷Àß<Ùß, àû æØùßù∞ ˇõ$ßØ$ èùßù$ ˇ÷Àß<Ùß, àûˇèß

ûǗ ¸æõß<fi àù¸< û$Ùùfi <ùß̌ ùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß∞ àûˇèß à`õÚ à$÷ÀØfi ùÚ&$fi.....

• “ãùß<{ùß̌ &ß< ûǗ ¸ç &ßö$ùˇfi{Ú õ`ÄˇÈ ûÜõÚûÙ <Áˇfiùß, ˇ´´ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ {$ &÷À$æ$Ù

˘Ñõˇfiß÷ÀÛ &$´fi ˇù}$è`ùÛ̌ ´ùß ´õμ û`Æˇóù ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ ûÜÛõÚ̌ fiß &ÈûÕÌóõß<fi Ù∂$

è`ùÛ́ ∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØù¸ Ù∂õß<$” (Conference Report, {Ú àûÜÚ, 1988,3,
6; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ. 1988, 4, 6).

• <`ù÷ÀÖ¸<ˇèß û¸õ$ à&ùÛû Ò ´Øófi∞ ûõß<Õ Ñ∞, äÙÚfi$ æμ́ æß æˇ}ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi

17:17–22 ∂Ùùßù.) <`ùß÷ÀÖ¸<ˇèß û¸õ$ ù`<õ ˘<õß æØÒ´∞, äÙÚfi$∞ {`æ<Õ̌ fiß æμ́ ó

∂ÙfiæÚùß÷À? ûÕíæ<Øˇfiß ∂Ùfi õμÙÚùß å∂ˇèß ˘Ñõfi∞ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂¸̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?
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2. ∂$Ùß̌ èß ûÕíæ<Ø`ùß∞ äÙÚfi$ à∏Ú̌ fi$ßè æØÆùß <`&ß& Ù∂$ è`ùÛ́ ∞ &ß<Ìèfi Ñ<#õ æˇ}ßfi.

1 Ø$í$<ÙÚfi 18 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• &$èõˇfiß õμùß<`ùÚ à<¸Ø`÷Àß̌ ÷Àß, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß äÙÚfi$∞ ˇ´ˇ&ß àóæ} ˇ&ßæ, “ù¸Ö ˇè$&ß

à{Å∞ [ˇûùÛfiùßù], ´´ ∏∑Æfi ûÚ∞∞ <`&ß& ä<ùß̌ ùÆ (1 Ø$í$<ÙÚfi 18:1). à{Å äÙÚfi$< ÷Ô∞¸

Ñ∞ ûÜõÚæÜÚfi$ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 18:17 ∂Ùùßù. &$èõfi è`ù à{Å äÙÚfi$∞ ˇ÷À$&ß

û`<Ø| ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.) &$èõˇfiß &õ] æØ`ó æμ́ æß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 18:18 ∂Ùùßù.)

• äÙÚfi$ˇèß áÙßÙ´ ûÍ÷ÀÚ, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$÷À, ˇ∂$Ø` ûÕíæ<Ø` 850 ÷À æˇÈÙß æùß÷À∞

à{Å ˛&ß̌ æˇØÓˇÓfi. (1 Ø$í$<ÙÚfi 18:19–20). äÙÚfi$ æö$æØù<$ à`&Û́ ∞ íùõ$< Ø&ß<Õ

Ñ∞, å{¸ å<¸ùß̌ èùß ˇ´ˇ&ß à`&¸̌ Ófi, “ù¸ÖÙ$ ˇæ$û´ó æÙß æÙßûù$ ˇ÷Àææß àõˇÌ {ÚØÒ

&Ú®ù<$÷À?” (1 Ø$í$<ÙÚfi 18:21). æÙßûù$ ˇ÷Àææß àõˇÌ {ÚØÒ &Ú®ù<$ fiùß̌ ù{Ú à÷À{& å∂

&Úõù àùß÷À́ ∞ æμ́ æß÷À? &´{Ø Ñ∞ æÙßûù$ ˇ÷Àææß àõØ àû {ÚØÒ &Ú®ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(´ˇõÓ 6:24 ∂Ùùßù. øù æμ̌ ÓØfi$ fiù¸ ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß<Ùß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.)

<`±{Ú® ùÛÙß. äß. ´`æ&ß<Ùß ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “ˇù$ˇfiæß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùßˇèß ˇû$}Ö<ù

<ëù ùÈ...... ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞ àû∞ ∂Ù æÚÎ´, õÛØó è`ùÛ´∞ &{ {ÚØ ˇù$Ò

&Ú¯´∞fi…äÙÚfi$ˇèß ûóÚ<¸òˇfiß ÑÁ$Ù &È∂ùß÷Àõ$<fiæß ÷À`ùß àû∞ õÚˇ∂ù<$, ´æß ùÚ&$÷À

àùßõÚ´∞ &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ˇÙ[æÚæ ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß ˇ{$ß &÷À$æ$ÙÚæ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß fiù

ˇ÷Àˇ÷Àù$ àõÍùß ˇõ$ßØ$èõfi¸õμˇÓ.” (That My Family Should Partake [1974], 22). 

∂$Ùß̌ èß ûÕíæ<Ø`ùß &´è äÙÚfi$ˇèß ¸́óè`&Û́  è`ù ˇæ® <$Ìö$<æß ÷ÀÛ́ ∞ û`<Ø`È æØù Ù÷À

û˝õÚ &$´$¬æfi$∞ &Ù&ß<ùßù (1 Ø$í$<ÙÚfi 18:17–40).

• ∂$Ùß̌ èß ûÕíæ<Ø`ùß∞ à∏Ú̌ fi$ßèæÚÎˇÈ äÙÚfi$ˇèß àØ ¸́ó æμ́ æß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 18:36–37

∂Ùùßù.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi ˇûùßÒ´ ˇæˇØ{Ú íùõ$< ûÜõÚæÜÚfi$ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

(1 Ø$í$<ÙÚfi 18:38–39 ∂Ùùßù.) &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi ûÚ}Úè`ùÛ́

ùÚ&$ å<¸ùß à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂¸̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 18:45 ∂Ùùßù.) &ß<$Æùß <{ùßß̌ &ß

&{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi <ò$õß &ÈûÕÌóˇfiùß ûÚ}Úè`ùÛ́ ∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(1 ˇõ&ˇÙ$ßùÚæ 5:16–18; à`Ùß́ $ 34:38; ˇ´$ˇØ$ßùfiÚ 7:33–39 ∂Ùùßù.)

3. Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß <{ùß̌ &ß ´èÚùß äÙÚfi$< &ù&$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ ˇù$æò<$

æØˇèù fi|´∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷Àù Ù÷ÀÛ.

1 Ø$í$<ÙÚfi 19 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

äÙÚfi$ ∂$Ùß̌ èß ûÕíæ<Ø`ùß ûØ$ífi æ} ùÚ&$ ˇfiˇ&ˇ∂Ùß ˇæ$ßûÒ å{¸< ´`Î´∞ ˇ&ÓˇÓfi.

äÙÚfi$ æ$ùßõ$Øfi∞ û}$ˇè$&ß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ´ˇ&ß æÚfi´ùß ˇ´$Øè`&¸̌ Ófi, “áõÚùß à`õÚ,

÷À̀ ùß &ß<$Æùß<{ùß& ´$ˇèß ûÜ$ófi èù¸ ´`ù<” (1 Ø$í$<ÙÚfi 19:4). ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæμ ´èÚùß æ|´

&{ <õμØ ä<Æùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß äÙÚfi$∞ à$ÁÚÌ<$÷À æ} ˇ&ßæ. àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß û<$

∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ Ø{Úõ àõß÷À̀ æÛÈ Ù∂ù àõØ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ û´óæß &`Ù`&ß<fi {`æÚ

&`ù&Û́  {$ ´èˇûùßÒ´ à<Á]<ù ∂< ˇûùß<$ ÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ˇ<ù<$ à`õ.

• äÙÚfi$ àˇˇøÌ]fi <Õ̌ fiß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 19:10, 14 ∂Ùùßù. ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß

ÑÁÚÂßñ ∂Ùfi ˇûùßÒ´ ˇæˇØ{Ú íùõ$<ˇèß ûÜõÚë$Øfi õÚÃfi÷ÀÛõß &õ]<Õ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞

ù´&ßæ$Ø æØù, áõÚÍ< &Ú®ù äæ´ áÁÜ$ˇfiÙß<Øfi$ å{¸ û´óæß fifiÚ äÙÚfi$∞ {`êμ̌ ùßfi.)

&´$÷À$ùfi Ù∂$ è`ùÛ́ ∞ å{¸ æˇ}ß æμ́ æß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 19:4, 8 ∂Ùùßù. å{¸ ùÚØ${$Ø<

fi$§ïÀ$ æˇ}ßfi.) àû àˇˇøÌ]fi´õß<, ˇ÷À$Èù&Úùß ˇ{$ß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ Ø{Úõ {`êÛÈ

à`õÚ̌ <ù Ñ∞, àû∞ ãûæ$Ø Ò´∞ äÙÚfi$ˇèß àõß÷À̀ æÛÈ <ÙÚùß àû∞ áˇèùè`ùÛ́ ∞

{`æÚ<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

• ˇ{$ˇØÅ æùß̌ ÷Àß÷ÀÛ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß äÙÚfi$< &`ù&¸̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 19:9–13

∂Ùùßù.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àû &´è æö$∂{ æØù àùß÷À́  è`ù ˇ´fiÚùß àû∞ áˇèùèõ

{`æÚ <ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÑÁÚÂßñ ∂Ùfi ˇûùß<Æùß {ôùè$ æö$æØù<$∞

<ò$, ˇ∂$ˇ{$ß à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àû &´è Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß <{ùß̌ &ß̌ èß &Úfi¸È

28 ˇ<ùÚ û$ò´.
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ùÚÁßëÙõ$<ˇfiß {ôæÚùß àû &´è æö$∂{ æØùß̌ ùß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ˇ{fiÚùß÷À?

Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß̌ èß &Úfi¸È {ô {úÔù$ è`ùÛ́ ∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &´è æö$∂{ æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À̀ fiÚ &∏$ûõÚ {ÚùßæßÙÚ̌ èùß ûÜ<#õßõÚ

<$Ìö$æØ`ˇ<æμ à`&Õ Ñ∞, àù$èõ<æßõ# ˇ´ˇ&ß ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùß̌ ùßfi, “Ø$í$<ÙÚ̌ fiß û}ˇ<ùÚ

ˇû$ˇõ{Ú &úÀ{ùß<ù ûÍ÷ÀÚ äÙÚfi$ˇèß àõß÷À̀ æÛ́ ∞ &´$ù ûÚÙÚ̌ <õæß fifiÚ æÛ́  ´´ {Úõù

{`®fi∞ Ñ&ßõØ æÚÎˇÈ ˇ{$úÀ́  ´$ÌèfifiÚ. äÙÚfi$ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ æö$æˇ}ßfi. õ<÷À ä{Ú

&¸Ùêæß Ñfi, ´{õß<Õ &¸Ùêæß Ñfi. ù ¸́õß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß &¸}ˇè{Ú ˇù$<Õ ˇ&ßæ. õ<÷À ä{Ú

∏∑ÆæÈû$<æß Ñfi, äˇ{õß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ∏∑ÆæÈû$ˇÓ ˇù$<Õ ˇ&ßæ. õ<÷À ä{Ú èÚùßùæß

Ñfi, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß èÚùß̌ ù{Ú÷À ˇù$<Õ ˇ&ßæ. èÚùß̌ ùùß û&¸ &Úfi¸È ùÚÁßëÙõ$ˇÓ {ôæß Ñfi,

äfi, ´´ Ñ&ßõØ æØù à$õß́ fi$óùß̌ èß &Úfi¸È {ôfi” (Conference Report {Ú åæß, 1996, 71;

ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1996, 51).

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß> ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇÙ& áè`ùß<Õ̌ fißfi: à$õß́ fi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß &Úfi¸È {ô∞

&<ùß÷ÀÛ́ ∞ å∂ æ$Ùfi Æò˝èμ æØù<$÷À? ˇ∂$ˇ{$ßÑ∞÷ÀÛ fi$§ïÀ$<∞ ûÚ}ÚõμØ` Ù`ˇ∂ùß̌ ùß &Úfi¸È

{ô ´èÚùÚ, äfi {úÔù$èùß̌ ùß àûˇèß è`Ö¸Ø` à`õμÙ$ùßõˇfiß {`êÛÈ ´èÚùßfi. ´´ æÚfiùß̌ ùß

å∂ æ$Ùfi Æò˝èμ æØÆùß fi$§ïÀ$æØ à`{¸ÈæÈ ˇ÷Àù Ñ∞, å∂ è`ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

æ`´`õßõ å∂∞ ÷À̀ ùèùßù∞ û¸_<ù.” (Conference Report, {Ú åæß. 1977, 46; ˇ{$ß Ensign,

ˇù$<`. 1977, 32).

• &`ù&ÚÙÚæ$Øfi$óùß <{ùß̌ &ß ˇ<ù<$ û´óæß ˇù$< Áμ÷Àß÷À$õß́ fi$óùß<{ùß̌ &ß èμØ`<Øˇfiæμ÷À

<ùß̌ ùßfi. (ˇfi${$ùß 14:26; 2 ùÛ\$fiÚ 32:5). ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß.... Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß <{ùß̌ &ß

´èÚùß äÙÚfi$∞ ÷Ôùß ãûˇ÷À&ß ˇ´$ù<$÷À? (1 Ø$í$<ÙÚfi 19:15–16 ∂Ùùßù). àû àˇˇøÌ]fi<Õ Ñ∞

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fiæÚÎ´ àû∞ ãûæ$Ø<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ∂$Ùß∞ ù´&ßæ$Ø æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$èõß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß õ<´õß &Ú®ù∂< &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß äÙÚfi$∞

æÚfiÆùß å{̧ &`ù&Õ äæß æǗ fiæ (1 Ø$í$<ÙÚfi 19:18). û&̧ ÷À<&ß<Ù àˇùæμõß Áμ÷Àßø<ùßõfiÚùß

&´è ÆõÜõß<fi ´èÚùß àû∞ &`ù&Û́  Ù∂$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? å∂ {̧÷ÀæÙ$ ˇù$<ù

∂< ÷À̀ ùè`ùÛ́ ∞ äfi å∂∞ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? àù]fiùß∞ {̧÷ÀæÙ$ˇÓ {`êÛÈ à`õÚ<ù Ñ∞

å<̧ùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ å∂∞ æμ́ æß æ}{`æÚ÷À?

à<&$ùfi. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ûǗ ¸æõß<fi àû õ∂Æùß, Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß̌ èß &Úfi¸È {ô∞ àû &<ùß

ˇ÷ÀÆùß æÛæØ` ˇ<ù Ñ∞, àû< &ù&Æùß ´èˇûùß<ù ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&æß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´fi å∂∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

äÙÚfi$ˇèß à$õß́ fi.

û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõˇfi$ß ˇ∂$ˇ{$ßÑ∞ äÙÚfi$ˇèß à$õß́ fi è`ù æö$æØõÚ. “ûÚfi<Ø`ùß̌ èß &Úõß

÷ÀØ`<ùß ˇ<õ∞õß ÷ÀØ`<ùß̌ èß &Úõß ûÚfi<Ø`ùß ˇ<õ∞õß {`ØÒ´∞” àû æØù <`òæ∞fi¸õμ <Ù∞

ˇ´´ <$æ]fi æóßòfi ˇfi$ ¸́ ˇÓ (Δ &{ &Û 110:15). û<¸Ùß áõÚ{$&fi ˇ&Ò´ {$ ˘<õß <ù

àfi∞ &{ ´} àfi∞ ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ <`òæ∞fi¸õμ æÚÎ´ ˇ´´ <`òæ∞fi¸õμ <Ù∞ àò˝èμ̌ Ó. ˇ´fi∞ àû

äÙÚfi$ˇèß à$õß́ fi fifiÚ æÚfiù¸ Ù`ˇÅ. ´æß ùÚ&$÷À ûÕíæ<Øˇfiß ¸́÷ºÜ$ æÚÎˇÈ ∂Ùˇfiß fiõμØ` ˇí$ß&\ß

&ßÆõß ˇ<õ äÙÚfi$ ù`<õ ûÚ{Ú∞¸̌ Ófi (Δ &{ &Û 110:13–16). û<¸Ùß &÷À$æ$Ùfi∞ äæß̨ &ß æÚÎ´

ûÚóÚ& ˇ´´ ∂Ùˇfiùß ¸́÷ºÜ$æÚÎˇÈ ùÚ̌ fi$ßè á∞¸æ} {`æÚfi.

ˇí$ß&\ß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“äÙÚfi$ˇèß à$õß́ fi, ∂Ùfi, {$ æ`úÀÒ´ ùÈ, äÙÚ÷ÀØÓ ùÚ̌ fi$ßè {$ ˇ÷Àß<æ$<] ˇæˇØ{Ú fiõμØ`

á&ÚÙÛ̌ È ∂Ùfi å∂∞ õÚÄ´fi, ˇ´Ùßæˇ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øˇfiß &{ ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

Ø$í]ˇfi{Ú &ÈûÕÌóõß<ˇfiß ∂Ùfi &{ ÷ÀÛ́ ù$<ùßfi, õ<÷À ûÚfi<Ø`ùß̌ èß &Úõß ÷ÀØ`<ùß ˇ<õ∞õß,
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÷ÀØ`<ùß̌ èß &Úõß ûÚfi<Ø`ùß ˇ<õ∞õß {`ØÒ´∞ &ß<Ìèˇfiß &Ú®ù àfi û<$÷À…ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

Ø$í]fi∞ àfiõß &ÚfiÏ´ ùÚ̌ fi$ßè á∞¸æÚÎ´ Ù∂$è`ùÛ́  &{ Ù`Ä´∞ à`õÚ ∂ÙfifiÚ.

“ˇ´´ ÑÂfi å∂ à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ´ ´´ æ`´õÚ ˇ<Æ. ´æßùÚ&$÷À äfi <`÷Àèõßfi; å∂ ˇ´fi

Ù∂ù<$ ùÈ äfi äÙÚfi$ˇèß à$õß´fi ˇÓ. äùÈ àûˇèß ´}$<Õ àfi á÷ÀÚÍfi∞ äß´∞ ´¸÷ºÜ$õ`Ä´;

ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù àfi ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù àfi &´è ´¸÷Ô õ`Ä´∞, äÙÚfi$ˇèß ∂Ùfi àû∞

ˇ´fi∞ à<Á] ˇÓ. ˇ´´ äÙÚfi$ˇèß ∂Ùfi &{ ˇfiˇ{$ß<: <{ùßˇ&ßˇèß Ø$í]ˇfi{Ú fiõμØ` ˇÓ.”

(Teachings of the Prophet Joseph Smith, sel. Joseph Fielding Smith [1976], 337–38). 

28 ˇ<ùÚ û$ò´.
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29
ˇ<ùÚ û$ò´.

“äÙÚfi$ˇèß ∂Ùfi. . . å{¸ èõßˇõßfi.”

2 Kings 2; 5–6 2 Ø$í$<ÙÚfi 2; 5–6

àØ ¸́ó äæß àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ̌ èùß õ<õß ˇæˇùæμ∞ àπæ$Î ∂Ùfi fiù à$æ$Øfi à<ˇ∂$ßøæØ

è`ùÛ́ ∞÷À, àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß̌ èß <ëù <Ù∞ æÛæØ` Ò´∞ ÷ÀÛÍè`ùßÒ´∞÷À, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

∂Ùfi àùß &ÚfiÏ´ ∂Ùfi∞ <ò$ ˇÁÜßÂßñ ∂< å<¸ùß∞ &ßöÚØ æØ è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ûÚ{Ú∞

Ò´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù.

à. 2 Ø$í$<ÙÚfi 2:1–18. à_õß àù$èõ<æßõ# Ò´∞ äÙÚfi$ äÙÛÂ$< &Õ÷À$ùÈ æØfiÚ (2:1–10).

äÙÚfi$ &ß<Ìèfi∞ èùßù Ù÷ÀÛ. äÙÛÂ$ äÙÚfi$ˇèß àπæ$Ífi ∂Ùfi ˛ˇèù àù$èõ<æßõ#

ˇ<fiÚ (2:11-15). å<¸ùß äˇ&ß ˇù$æ} fi¸õμfifiÚ, äÙÚÂ$ˇèß ãûˇ÷À&ß ˇù$õæ$ ÆùÚ&¸ùß ûó&ß

ˇ÷À̌ ùæß ÷ÀÚù õμùæß äÙÚfi$< ˇ&Óˇ<$ßfi. (2:16–18).

à$. 2 Ø$í$<ÙÚfi 5. äÙÚÂ$ ù$´ùß̌ èß æμÂßñ ˇØ$ßèfi &¸< æØfiÚ (5:1–14). ù$´ùß &ß<$Æùß

<{ùß̌ &ß∞ ûÜÁ˝&$ æØÆùß, äÙÚÂ$∞ õ|èßèæß ûÚÍù` Ṍ ù ¸́õß äÙÚÂ$ äfi ûÜõÚæß̌ Âßûæˇ}ßfi.

(5:15–19).

à`. 2 Ø$í$<ÙÚfi 6:8–18. &ÚÍfi<Ø`ùß &´è fi¸÷Àßøfiæ÷ÀÛ äÙÚÂ$ âÁÜ$ˇfiÙß Øí¸∞ ´è ˇûùß<Õ̌ fiß.

(6:8–10). äÙÚÂ$< àÙßÙ$ è`ùÛ́ ∞ &ÚÍfi$ˇÓ Øí¸ å{¸̌ èß ÆùÚ&¸ùß∞ àó æ} àõØ, { ¸́÷À$<

ˇ÷À$ßõ$ùß ùèØfi <∞ Ù|ˇÓfi (6:11-14). à∏Ûõ, äÙÚÂ$ fi$§ïÀ$æ} àõØ àÁß<fiùß̌ èùß÷À

èÚùÚØö <ÙÚùß÷À ûÚÍ æùß÷Àæß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ˇûùß<$÷ÀÛ &ÚÍfi$ { ¸́÷À$<∞ àùßøÒ´∞ û{Ø

÷Ôùß̌ ùßfi 6:15–18).

2. ˇfi$ ¸́æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$Îõß<fi å∂ ∏$Ñõ$ æØù<$ ùÈ, àπæ$Î ∂Ùfi ˇ´ùß ∏$Ñõ$æÚÎ´∞

ˇØ÷ÀÚ æ|ÙßÙæß ˇèù äùßù.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´.

û$ò´ û∞ùßè`ùß̌ È÷ÀÛ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$æÚÎ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

å∂ˇèß ãØ{Ú& <∞$ (ù`õˇ{$õß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμˇèß ãØ{Ú& <∞$) ˇØ÷Àßˇ÷Àùß <&ùßù.

àù$èõ<æßõ# äÙÚfi$ &_<æß <`}úÀˇèù &Ú® ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ä´ &_< ˇûù¸ù à$æ$Øfi

ùÚfiõ <Áˇfiùß´ àû ˇù$÷Àùßù$ ù´¸õß äfi ˇØ÷Àßˇ÷Àùß &|÷∫ ˇÙ$ßèμ<æß ∂< ˇûˇùùß∞ õÚˇÅ.

äÙÚfi$ˇèùß äÙÚÂ$∞ &_< ∏$Ø÷ÀÛ´, àù$èõ<æßõ# àπæ$Î ∂Ùfi äÙÚÂ$∞ ∏$Ø÷ÀÛˇÈ &˝ˇæßõfiæÚ.

<Ìõ´$ùˇfi÷ÀÛ àû “&_<” è`ù æö$æØùß̌ ùß àù$èõ<æßõ#<Øfi$∞ àπæ$Î ∂Ùfi Ù`Ä äfi´

ûõß̌ æ$∞ ˇ<ùßæÚÎ´ <ÁˇfiùÚ. à÷À àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ˇÙ$ßèμ<æß ˇ{$ß ˇØ÷ÀÚ æ|ÙßÙæß û`}úÀ

ˇù$&Ú®fiõß, ûÕíæ<Øˇfiß fiõμØ` ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å{̧∞ ÷À$ùfi æØù ˇ&ßæ. ˇû$ˇ}$ˇÓ &∏$ˇÓ

ù$fiæfi$ <Áˇfiùß ˇ÷ÀÑùß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$´ˇfiùß æÜÚfi$æÚÎ´∞ ˇ´´ fiõμØ` å{̧∞ ∂Ùfi Ù∂$ ˇ÷ÀfiÚ.

àù$èõ<æßõ#ˇæˇùæμ ´Øófi∞ ûõß <Õ Ñ∞, ˇ´´ àπæ$Î ∂Ùfi à_õß àù$èõ<æßõ#<Øfi$∞

ˇ÷Àù̧ Ù`ˇÅ.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´

{$ à÷À$}æÚÎ´.

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}<ù àùß÷À́

è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.



1. àù$èõ<æßõ# <Áˇfiùß äÙÚÂ$, äÙÚfi$ˇèùß û&¸< ûõß̌ <fiÚ.

2 Ø$í$<ÙÚfi 2:1–18 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• äÙÚfi$ &{ äÙÚÂ$ àõØ û`<õÚ &È∂ùßøõ$<fi æμ́ æß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 2:2–10 ∂Ùùßù.) äÙÚÂ$

äÙÚfi$ &´è &Ú̄ ´∞ äˇ&ß à÷À{&ß æØèõß̌ õß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ˇ{fiÚùß÷À? äÙÚfi$<

&ß<Ìèfi∞ èõßõ$∞ û&¸ äÙÚÂ$ æˇ}ß æμ́ æß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 2:11-13 ∂Ùùßù. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ Ò´ å∂ ∏$Ñõ$ æˇ}ß ù`õßùÈ, äÙÚfi$ˇèß &_< æμ́ æß÷À, äfi ùÚ̌ fi$ßíùfi æØùß̌ ùß

æμ́ æß÷À æÚfi$ Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ äfi∞ ˇfi$ ¸́<ùßù.)

• àù$èõ<æßõ#ˇèß àπæ$Î ∂Ùfi à÷À õÚ̌ ∂ùß̌ ùß æ$∞÷À? (&∏$ˇÓ <Ìõ´$ù &∏$ûõÚ∞fi.)

àù$èõ<æßõ# ´Øófi∞ ûõß <Õ Ñ∞ ˇ´´ àπæ$Î ∂Ùfi û<Øùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ûõÚ ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß Ñ&ßõØ æˇ}ßfi.

“&∏$ˇÓ &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß û÷ÀÑfi∞ {ÚÆæ$Øfi$ ˇõßÎˇÈ÷ÀÛ Ø{&æß ˇù$´`õ. &ß<$Æùß

<{ùßˇ&ß ˇ∂$ˇ{$ß æ}æ∞ ˇûØ ˇ´fi Ñ&ú∫ ˇ&ßæ. ˇ∂$ˇ{$ß æÙæß ˇûÜßÍõ<Øˇfiæß< &Ú®

ˇÊÂßñ ˇûÜßÍõ<Øfi$ &∏$ˇÓ ´¸Ù&¸ù ÷ÀØó ùÚ}ø$Ífi$ ∂<∞ áˇÅ∞´ ûõß<ùßˇùßfi. û}´¸

&∏$ûõÚõß<fiæß ˇù$´`õÚ Ñ∞, ˇ÷À$ˇ}$&ßˇ÷Àù$ˇèß &∏$< ´¸Ù&¸ù ÷ÀØó ´óßòÙfi ˇ´ùß

æÜÚfi$æØÆùß å{¸< àù¸´õ æØù¸ Ù∂fiÚ. &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇõ$ßØù¸ ˇù$Ù∂ùßˇùßfi. ù´¸õß

&∏$ˇÓ (´óßòÙˇfiß) å{¸ˇèß &{$ß÷ÀØfiùß &{ &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß ´èÚùß å{¸< àù¸´õ

æØù¸ Ù∂ùßˇùßfi. (Doctrines of Salvation, &æ&ß. ∂##&ß à$Ì. ´`ˇæ$ùßæÚ, 3 ˇ<_´

[1954–56], 3:156). 

&∏$ûõÚ ˇ{$ß<≈. òÅÏÓ. {ùß∞Ìˇèß ´Øóˇfiùß û&¸ &∏$ûõÚ ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ<,

àù$èõ<æßõ#<Øfi$ &{ &∏$ˇÓ &∏$ûõÚ <Áˇfiùß ùÚfi´ ˇæ$∞ äfi∞ ˇ<ùßæÚÎˇÈ ûÚ}Ú̌ <õ

è`ù å{¸ û{÷À$ ÷Ôùß̌ ùßfi.

“&∏$ûõÚ {ùß∞Ìˇèß à`<|ˇ´ùß û} ¸́ &∏$ûõÚõß<fi Ñ&¸Ø`<$ {`Íˇfißfi. å{¸̌ èß ãûˇ÷ÀßÁæˇfiæμ

<Áˇfiùß ˇ&ß<fi æ} &ˇ{$ß÷ÀØ ˇ´$ùß&ùß &{ ´´ ˇ÷À$ˇ}$&ß̌ ÷Àù$ˇèß éóûÕÌóˇfiß àûˇèß

&ßö$ù èõß àõØ äfi &∏$ˇÓ ¸́Ù&¸ù ÷ÀØó àπæ$Ífi ∂<∞ ûõßÑfi.

“[÷ÀÚù &ß<Ùßûfiæ∞ û&¸] ˘<õß<ù ùÚfi´ æØù Ù÷À &Úfi_´ ˇûÜßÍõfiùß, ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ

ãò¸́ {ˇÙß äæß̨ &ß< ùÚØ${$Ø à$õß́ ˇfiùß fi$§ïÀ$ æØõÚ. ˇ´{Ú÷ÀÛ àûÚ ûÕíùÛfi èÛõÚæ$<æß

è$fiùfi æØ äæß< fi$§ïÀ$ æØ, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß Ø$õÜÛ ˇ∏$ßíùˇfiß &æǙ Èùßõμ<∞ àûÚ

&{∏$èÛÒ àûˇèß èÚÑ&¸È <Ù ûÕíùÛfi &˝ˇæßõfi÷À àûˇèß ÷ÀÚ<]´fi ÆúÔÈæØ`<$óùß <ù

ãùß<{ùß̌ &ß &´è àûˇèß &È∂ùß÷Àfi÷À àÏõß æØÆùß àûÚ fi$§ïÀ$ æˇ} ¸́. û&¸èÚfi ûØÈûØ$

èóùæß õμÙÚùß ´ù$< &ßö$ûùfi æ} ùÚfi´fi àù¸< &∏$ûõÚõß<fi {úÔù$èùßù<$ (&∏$ûõÚ

ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß &ßÆõß æÙÚùß æØù Ù÷À ûÜæ$Áfiæ ˇ´´ ùÚfi´fi û`{`÷ÀÚÙÚ æ}$.)ä {Ú ìùß÷À

<]$û$Ø ù`õ, õØê æÚÎ´æß ù`õ, ùÚÙfi ãˇ÷À&$ à$Á$<æß ù`õ. äfi ùÚÁßëÙ &$´æ$Ç,

&ØÙ ûÕíùÛfi ˇ÷ÀfiæÚ. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß́  &ßö$ûÚõ æØù Ù÷À ùÚ÷ÀÌÁùfiæß àù¸<

äfi æØù Ù÷ÀÛ” (Conference Report {Ú àˇûÜß. 1995, 92; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1995, 69).

è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß àõÛõˇfi÷ÀÛ æ} ûÍ÷ÀÚ́ , û&̧ ÷À<&ß<Ù ˇûÜßÍõfiùß äæß äæß̌ æù$∞ ûÕíæ<Øˇfiß

fiõμØ` ÷Ôùß̌ &ßæ. ˇæˇ&ß̌ <õõß, ´̧_ &∏$< ˇ<ù̧ˇ<ùß́ , ˘<´$ù ˇÊÂßñ ˇûÜßÍõfi$ <ù &∏$ˇÓ

&∏$ûõÚ∞ û´óæß fiõμØ` ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ {`æÚfi. (ù`õˇ{$õß àù]fiùß∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ {`æÚ

∂< û{÷À$ ÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. (Δ 132:7 ∂Ùùßù.)

• ˇfi$ßÌ÷À$ù èˇêß íÙfi ÷À|õ∞ ˇ∂÷ÀÛ fi|ˇÈ äÙÚfi$ˇèß {$&ßæˇÈ à$õß´fi äÙÚÂ$ ˇæˇØ{Ú

ûÚ{Ú∞¸<$ õÚˇ∂ù<$ ÷Ô∞¸ Ñ∞ íùõ$< ûÜõÚë$Ø ÷À`æß<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 2:14–15

∂Ùùßù.) à_ˇõùß ùÚ´æØù Ù÷À &∏$ˇÓ &∏$ûõÚ<Øfi$ æßÂóÚæ< àû ûÚ}Úˇèù àù¸´õ

æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ æμ´æß÷À? (Δ &{ &Û 43:2–3, 7 ∂Ùùßù.)

• äÙÚfi$ &ß<Ìèfi∞ èõß <{$´, å{¸ ˇ&Ò´∞ ÁæßõÚ́ õß ÆùÚ&¸ùß 50æß fi`Ò´∞ íùõ$<∞ à<Á]

Ñfi. íùõ$<∞ äÙÛÂ$ æμ́ æß æÛ̌ Ó÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 2:16 ∂Ùùßù.) äÙÚÂ$ˇèß ûÚ}ÚõμØ∞ íùõ$<
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ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 2:17 ∂Ùùßù.) íùõ$<∞ fi|´∞ äÙÚÂ$ à<&Ø

ˇ÷Àùˇõæß å<¸{¸ à$fi$ëù$ æˇ}$ßfi.)

• äÙÚfi$ ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ ˇù${`æÚ< ÆùÚ&¸ùß 50 ˇ÷Àù$ à$û&¸ û`ÆóÚ Ñ∞, äÙÚÂ$ íùõ$<∞

æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 2:18 ∂Ùùßù.) ÆùÚ&¸ùß 50 ˇ÷Àù$ˇèß àõß÷À̀ æÛÈ <ÙÚùß àû∞ æμ́ æß

áˇèù è`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À? àû∞ à`ˇ&ù û}ˇ<ùÚ <õ$ˇÓ´, àù$èõ<æßõ#ˇèß àû àù¸è´ófi

æ} fi¸õμfi. àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß ãûˇ÷À&ß àù¸è´ófi æÚÎ´∞ ˇûØ äfi ù`<õ àû∞

û<&ù<$ ùÈ àû ∂Ù$ &Ú®ùß̌ ùß ´ùß÷À? ´|õ à<¸Ø`÷Ô <Ù÷ÀÛ &∏$ ù$fiæfiÚùß àû∞ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù

ãûˇ÷À&ß ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´ ãûˇ÷À&ß å∂ àù¸è´ófi æØù Ñ∞, å∂∞ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`ˇ∂ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

2. ù$´ùß̌ èß æμÂßñ ˇØ$ßèfi äÙÚÂ$ &¸< æØfiÚ.

2 Ø$í$<ÙÚfi 5. ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ù$´ùß æ<ˇØæμ÷À, å{̧ˇèß ûÛò$< æμ́ æß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 5:1 ∂Ùùßù.) å{̧ äÙÚÂ$ ˇ<õ∞ èÚ̌ fiß

æμ́ æ∞÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 5:2–9 ∂Ùùßù.) &̧<Ò´ ûÚóÚ& äÙÚÂ$ˇèß ûóÚ<̧òæØ`<$ ù$´ùß∞ æÛ̌ Ó

æμ́ æß æÚÎ´∞÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 5:10 ∂Ùùßù.) û}´̧ <õ$<∞, äÙÚÂ$ˇèß ãûˇ÷À&ß àù̧è´ófi

æÚÎ´ ù$´ùß ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 511–12.)

• ù$´ùß̌ èß ˇ´ˇ{æØ`<ùß äÙÚÂ$ å{¸∞ æÛ ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ ù$´ùß∞ äßõßõμ è`ùß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(2 Ø$í$<ÙÚfi 5:13 ∂Ùùßù.) ù$´ùß {õß <õ$<æß ˇfi$ßÌ÷À$ùß èˇêß èÚÏó¸ û&¸ å{¸∞ æμ́ æß

<Õ̌ fiß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 5:14 ∂Ùùßù.)

• àû àæ´`õÚ <Õ<õß àû∞ ˇù$ˇõßØ`ùõß, äfi áõ$ &̧_ &ØÙ æØ`óæß <Õ<õß…àù$èõ<æßõ#ˇèß

ãûˇ÷À&ß àù̧è´ófi æÚÎ´ è`ù ù$´ùß̌ èß æö$ùßõØˇfiùß àû∞ æμ́ æß áˇèù è`ùÛ́ ∞

{`æÚ̌ Ó÷À? àù$èõ<æßõ# ˇ{$ß ˇ<ùõß &∏$ ù$fiæfiÚùß àû∞ æÚÎ´∞ æÚfiù, &̧_, &ØÙ &´{Ø

ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? &´{Ø Ñ∞ ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ à`õ`È Ñ∞ àû∞ àû{&̧ æμ́ æß ˇ{fiÚùß÷À?

&∏$ ù$fiæfiÚùß̌ èß ãûˇ÷À&ß àù̧è´ófi æÚÎ´∞ àûˇèß æ`´`õßõ ÷ÀÚfi̧ó̧æØ è`ùÛ́ ∞ àû∞

{`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±{Ú® ˇØæß&ß. Δ. ûÚùÚè$Ì ˇ´ˇ&ß à`&¸̌ Ófi, “àûˇèß ˘Ñõ <ù&ß æÚÎ´∞ {`æÚ, àûˇèß ûÛò$

&¸<æÚÎ´∞ {`æÚ &¸_ ˇ÷Àß<Ùß ´è{ÍÆùß ˇÙ$æμ <`÷Àèõß ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ ∂`ÙÛ̌ ´ùß &´{Ø Ñ∞

àûÚõß ù$´ùß <ˇèß ˇù$<ùß̌ ùß÷À?” (Conference Report {Ú, åæß. 1994, 106; ˇ{$ß Ensign,

ˇù$<`. 1994, 80.)

• ù$´ùß̌ èß æö$ùßõØfi æÛ<$∞ û&̧, <`±{Ú® ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß

´$Ìèfi &ØÙ ´$ÌèfiæÚ. &´{Ø à<Á] ˇ÷Àß<Ùß àû∞ ˇûˇùùß̌ ùß û{&̧ˇ<ùß ˇõßØ`È èõ {`æÚ

àù<Á] ˇ÷Àß<Ùß {`®fi∞fi. äß<$ û`{`Ø {Íùßù∞ äû$. å∂´ fi∞{õß Ò æÛæØ` <ùßù. ä{Ú

ûÜõÚüÙ ÷À̀ æÛ́ ∞ û̧÷Ố  ˇ<fiÚ. àõß÷À̀ æÛÈ õ#ûßõÚ́ õß <ù ∂< ´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ<ùßù û̧_<ù.”

(Conference Report, {Ú, åæß 1976, 143; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1976, 96).

• å{¸̌ èß &¸< Òˇ´ùß ù$´ùß áˇèù èõß̌ õß æμ́ æß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 5:15 ∂Ùùßù.) &ØÙ ˇ÷Àß<Ùß

ˇæˇØ{Ú æÛæØ` Òˇ´ùß å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÁæßõÚ́ õß <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

• ù$´ùß &¸<ãù$∞ û&¸ äÙÚÂ$∞ ÷ÀÛ́ ∞ å{¸ ãõß&${ æˇ}ß æμ́ æß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 5:15 ∂Ùùßù.)

ù$´ùß̌ èß ûô¸Ø` äÙÚÂ$ ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À? ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß<Ùß

<Ù∞ &`ÙæÚ}Ú́ õß ˇù$Ò ˇ&ß<fi æÚÎ´ <`÷Àèõß <ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

3. &ÚÍfi<Ø`ùß &´è fi¸÷Àßøfiæ÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ äÙÚÂ$ ´èˇûùß<fiÚ. 

2 Ø$í$<ÙÚfi 6:8–18 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• &ÚÍfi$∞ ÑØ`÷Àßø< fi¸÷Àßøˇfiß÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß Øí¸∞ äÙÚÂ$ ãûæ$Ø æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi

6:8–10 ∂Ùùßù.) äÙÚÂ$ æØù ˇ÷Àfi è`ù &ÚÍfi$ˇÓ Øí¸ ÷À̀ ùèõß Ñ∞ å{¸ æμ́ æß æˇ}ß÷À?

(2 Ø$í$<ÙÚfi 6:11–14 ∂Ùùßù.)
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• &ÚÍfi<Ø`ùß̌ èß àÁß<fiÚùß &{ Øö ù¸<Ø <∞Ù$ õÚ̌ ∂ù<$ äÙÚÂ$ˇèß ˇ´ˇ{æØ`<$ ÷Ô∞¸ Ñ∞ å{¸

ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 6:15 ∂Ùùßù.) äÙÚÂ$ ˇæˇ&ß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß÷À?

(2 Ø$í$<ÙÚfi 6:16 ∂Ùùßù.) äÙÚÂ$ å{¸̌ èß ˇ´ˇ{æØ`∞ ˇ´ˇ&ß æÛÑ∞, å{¸ à÷À{&ß æˇ}ß

æμ́ æß÷À, “å<¸ùß &´è &Ú®ùßùùß∞ <ò$ àû &´è &Ú®ùß̌ ù$ß ˇ∂$ˇ{$ßfi?” (2 Ø$í$<ÙÚfi 6:16.)

äÙÚÂ$ˇèß ûÜæ$Áfi à÷À õ<´õß &õ]fiæß ∂< å∂∞ ˇûˇùùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇÙ[æÚæ ÷ÔÂßñæÈ <Ù∞ ÑØ`÷Àßø< àû à&Øù ∂< ÑÁß<$& æÚÎ´ &úÀ{$ àû &´{Ø`ùß∞

´èˇûùß<ù <Ìö´$ù à<&ßö$<ùß ˇ´$ù<$÷À? “å<¸ùß &´è &Ú®ùßùùß∞ <ò$ àû &´è

&Ú®ùß̌ ù$ß ˇ∂$ˇ{$ßfi”fiùß̌ ù{Ú ÑÁß<$&fi õ`Ä´ ÷ÔÂßñæÈ <Ù∞ ÑØ`÷Àßø< &∞ˇùß÷ÀÛ àû∞

ãûæ$Ø<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• <`±{Ú® ò`ÙÚùß ä§. ¡æß&ß ˇ´ˇ&ß û`<&̧ˇÓfi: “ûÚÍÆ }´ˇfiæß <Áˇfiùß ˇ´´ ë´õßæ$Ø

æö$ùßõØfi ´´ æÚfi<ù Ñ∞, ´´ äÙÚÂ$ˇèß õØ`ó ˇ´ˇ{æØ`<$ fifiÚ &Ú̌ õß. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞

ˇ&ß<fi æØù Ñ∞,æ <÷À$ ˇ{$ß ÷ÔÂßñ ∂Ùû|È <ÙÚùß ´$ <∞Ùù<$ ùÈ, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ´ˇèß

à`&ß à`ØÙ$, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ àû ˇ&ß<fi æØù Ñ∞, àû &´è &Ú®ù &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$ ùÚõØ´

àûˇèß ÑØ`÷Àßø<$÷ÀÛùß∞ <ò$ ∂Ù<õß ∂< ˇõßØ`È è`ùÛ́ ∞ ´´ à`÷À{Û́  ˇ÷Àù ∂< ´´ &ÚõÆ.”

(Conference Report {Ú, åæß. 1992, 54; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1992, 39).

• àû &ÚfiÏ´ íùõ$<∞ Áμ∏$Ø˝¥fi ˇèùfiùÑ∞ “å<¸ùß &´è &Ú®ùßùùß∞ <ò$ àû &´è

&Ú®ùß̌ ù$ß ˇ∂$ˇ{$ßfi” fiùß̌ ù{Ú ÑÁß<$&fi õ`Ä´ àû∞ ãûæ$Ø <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(Δ &{ &Û 84:87–88 ∂Ùùßù.)

&∏$ûõÚ ˇè$ßÌòùß. Ä. {ÚùßæßÙÚ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “&ÚfiÏ í$õÛùß, &í$õÛùß, ∏$Â$<ùß {$

íùõ$<∞ õ<´õß Áμ∏$Ø˝¥fi àû ˇèùèÚ{Úùß ù`õ. ù ¸́õß àûÚ ˇ∂$ˇ{$ß á÷ÀÚÍfi∞ è´ùß æØÙ

õÚ̌ Å. fi|´∞ à<&Ø Ù`∂Õ &`´ õ`ùæ∞´ àûÚ èÚ{Úùß õÚ̌ Å. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß àû∞

´èˇûùß<ù ∂`Ñùß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀÚ<]´fi æ`´`õßõ àù¸<

ˇ÷À$Ø<Ùß Ñ<#õˇÓÑ. äß è`ù ´∞ ÑÁß<$&fi. äß è`ù ´∞ &{õÚæfi.” (Conference Report,
åæß̌ õ$ß. 1995,93; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1995, 70–71) .

• äÙÚÂ$ˇèß ˇ´ˇ{æØ`<$ ˇ<ù¸̌ <ùß å{¸̌ èß fi$§ïÀ$< æμ́ æß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 6:17 ∂Ùùßù.)

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ä<ù Ù÷À àÁß<fiÚùß &{ èÚùÚØö <ÙÚùß ûÚÍ æùß÷À, û} ¸́̌ <ùß ˇ´ˇ{æØ`<$

ˇù$÷Ô∞¸̌ Ó ´ùß÷À? àûˇèß́  ˘Ñõ {$ ˇÙ$ßæfi è`ù àûˇèß à`&ß <ò$ &ÈûÕÌóˇfiùß

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi ˇæˇØ{Ú Ñ<#õÒ´∞ àû∞ æ} {`æÚ<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

à<&$ùfi. &∏$ˇÓ &∏$ûõÚ<Øfi$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. à_õß

&∏$ ù$fiæfiÚùß àù¸́ õ æÚÎ´∞ {$ àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß ãûˇ÷À&ß àù¸è´ófi æÚÎ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂Ùfi &|´ ∂Ùfiæ∞´ <ò$ ˇÁÜßÂßñ ∂<∞

&$æßÂÚ÷ÀØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß. û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. äÙÚÂ$ˇèß {$&ßæÈ.

äÙÚÂ$ íùõ$<∞ àù¸æÈû$< ˇûùß<Æùß÷À å{¸ äÙÚfi$ˇèß àπæ$Ífi ∂Ùfi Ùõß û÷ÀÑfi∞ {ÚÆæ$Øfi$

∂<∞ õ<õß ÷ÔØ∞ &$æßÂÚ ˇ÷ÀÆùß, ˇ∂$ˇ{$ß ´{õß {$&ßæÈ á∞¸æˇ}ßfi. å{¸ ˇfi$ßÌ÷À$ùß èˇêß íÙfi

÷À|õ∞ ˇ∂÷ÀÛfiùß∞ &`Ù`&ß<Õ àõØ ˇfiÍˇæ$ß íÙfi &¸<ûõß æˇ}ßfi.õ<÷À <`ùß÷ÀÖ¸<æˇèß ˇõÙß

æμ}$< <`±æˇ}ßfi. ûÚÍÆ }´ˇfiæμ ´Øóˇfiùß å&<$ õ`∂¸̌ Ófi. <& æ`<¸ó¸ íùfi$< &¸<ûõß

æˇ}ßfi. ∂òèÚùÚ à`õÚ àfi∞ æùß∞ ÷Ôùß̌ ùßfi. ù$´ùß̌ èß æμÂßñ ˇØ$ßèfi &¸< æˇ}ßfi. ˇû$Ø<æß

û$ˇ<ùß∞ &`Ù`&ß&¸̌ Ófi, õ<÷À fi¸÷Àßøˇfiß÷ÀÛ Øí<Ø`ùß∞ ´èˇûùß<Õ̌ fißfi. 2 Ø$í$<ÙÚ̌ fiß 2:6 &úÀ{ùß

ˇ´´ {$&ßæˇÈ &´{Øæß å∂∞ ù`<õ ∂`ÙÛ́ ∞ <¸<´ù$ˇ<ù<$ à`õ.

29 ˇ<ùÚ û$ò´.
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• äÙÚÂ$ˇèß ˇ´ùß àˇûß æ$Ùˇfiß÷ÀÛõß {$&ßæÈ &Ú÷ÔÒ´ äû´ó´ ÷ÔØ∞ &Ú÷Ô̌ <ù<$÷À̀ fiÚ å∂

&Úõùß̌ ù{Ú÷À? äõØÈ ÑÁÚÂßñ {$&ßæÈ û´óæß ˇæˇØ{Ú ˇfi$ ¸́ÒˇÈ ∏fi$ùæ æ´ æμ́ æß÷À?

àûˇèß ˘Ñõ <Ù &Ú÷Ô<ù &¸_ {$&ßæÈ ˇ´$ù<$÷À?

2. ù$´ùß∞ äÙÚÂ$ è`ù õØ`ó áÁÜ$ˇfiÙß è`{`ó¸ }´ˇfiæμ æÚfifiÚ

• äÙÚÂ$ &{ å{¸̌ èß &¸<æÚÎˇÈ ∂Ùfi è`ù ù$´ùß ÷À̀ ùèõß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? (2 Ø$í$<ÙÚfi 5:2–4

∂Ùùßù. &ÚÍfi$<Ø`ùß & ¸́÷À$ <Áˇfiùß ûÚ∞õß< èÚfi Ñ∞æ, å<¸ùß áÁÜ$ˇfiÙß ˇ÷ÀßÁˇfiùß æμò$

÷À̀ Ífiæß àÙßÙ$ˇèù à`Ñõß õÚ∂¸̌ ùßfi. à| ù$´ùß̌ èß ∏$Ì]$<∞ ˇ&ß<fi æ}$fi. à| <ù${Û

à`ˇèß &ß<$Æ ÷Ô<∞ æö$ˇæ$∞ å∂ˇèß &ß<$Æfi$< &¸<æØùßù {`æÚ àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæß

áÁÜ$ˇfiÙß <Ù áùßù ∂< æÛ<$fi.) ˇ´´ õØ`ó áÁÜ$ˇfiÙß è`{`ó¸ }´fi$ àû∞ à$÷ÀÌÁfiæß

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (àûˇèß <fi&, à<&ßö$<ùß ˇ{$ß &∏$ˇÓ æ`úÀÒÈ ˇù$õæ$ íùõ$<

àù$èõ<æßõ#<Øfi$—&{ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ´èˇûùß<Æùß ˇ∂$ˇ{$ß́  fi{ûõæß

àû∞ æ} {`æÚfi.)
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30
ˇ<ùÚ û$ò´.

“&ß<$Æùßˇèß è#{fi∞ û`Æˇóùßù.”

2 Chronicles 29–30; 32; 34 2 ˇÙßæÈ 29–30, 32; 34

àØ ¸́ó ˇ÷Àß<´$}Úè$ æ∞fi¸õμ &{ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àø]fiùfi æÚÎˇ´ùß Ù`ˇ∂ù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô à$ÁÚÌ<$÷À

Ù∂$ è`ùÛ́  ûÚóÚ& äæß äæß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ ˇû}ÖÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù.

à. 2 ˇÙßæÈ 29–30. fi¸÷À$ˇÓ Øí ˇ{&æÚfi$ ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ ˇ÷À$Ø<Ùß Ñ<#õ ˇæ$∞,

ù´&ßæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& äfi ûÚÍ&Ú÷Ô ˇæ$∞ ûÑõÜ æÚÎ´∞ ûÕíæ<Ø`ùß∞ &{ ˇÙÑ<Ø`ùß∞

ãûˇ÷À&ß ÷Ôùßˇùßfi (29:1-19). ˇ÷Àß<´$}Úè$< ûÚÍ&Ú÷Ô æ}$∞ û&¸, ˇ{&æÚfi$ &{ å{¸ˇèß

íùõ$< &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ ù´&ßæ$Ø æØÆùß ûÜÁ˝&$ æˇ}$ßfi (29:20–36). ˇfiØ`&ÙˇÈ

&ß<$Æùß<{ùßˇèß è#{fi∞ û|ÆóÛ´∞ &Úfi_´ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ˇ{&æÚfi$ à$Ø$øù$ æØfiÚ

(30:1–9). &´{Ø` à$Ø$øù$< ˇæˇØ{Ú &Úù$ˇ&Æùß &´§ëÙß æ} àõØ áÁÜ$ˇfiÙß

à`÷À{ÙÚ<ùßõˇfi$ß, ˇfiØ`&Ù´∞ û`Æó &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ ù´&æ$Ø æØõÚ (30:10–27).

à$. 2 ˇÙßæÈ 32:1–23. àÂÕÌ{Ú Øí <Õ ˇ&ùæÚÎÅ fi¸÷À$< <∞ÙÆùß &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞

ùÚùß÷À$æØÆùß ÑØ`÷Àßø< æö$ æˇ}ßfi (32:1–19). ˇfi&$fi$ &{ ˇ{&æÚfi$ ã÷ÀÓ áÙßÙ$

fi$§ïÀ$ æ} Ñ∞ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæμ àÂÕÌ {´¸÷À$ˇÓ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àˇùæß

Ñù$Á æˇ}ßfi .(32:20–23).

à`. 2 ˇÙßæÈ 34. ˇ{&æÚfi$ˇèß û¸õÜfi$ &{ ¸́ó¸û¸Ø$ ÷ÔÂßñæÆùß û$Ùùfi æˇ}$ßfi.

ˇ{&æÚfi$ˇèß ˇ÷À́ ¸ó¸û¸̌ Øæß <Õ ˇfi$ÁÚfi$ fi¸÷À${Ú Øíæ´∞ ûõßÑfi. Ø$íø$ùÚ̌ fiß õÚ∂Õ ˇ÷Àß<

Ø|û Ñù$Áˇæ$∞ ˇfi$ÁÚfi$ ˇ÷Àß<´$ÙÚè$< à_õ<`±fi$ æˇ}ßfi (34:1–13). <]<&ßö$ ˇû$õ

ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ õÚÄ ˇ&$fi$ˇèù ˇfi$ÁÚfi$∞ æÚfi<ù¸ Ù`∂, <]<&ßö$ˇ<ùß íùõ$< ˇæõØÈ

∂`{`Ø< ˇè$&ß õÚ̌ Å÷À fiùßù è`ù å{¸ ÷À̀ ùèõß Ñ∞ å{¸ <`}û¸̌ ùßfi (34:14–21). {¸Ùß÷À$

ùÈ ˇûÜ$ß̌ ûßõ<Ífi fi¸÷À$<∞ ´õμ û`Æˇóù ÑûõßõÚfi è`ù æÚfiÆùß, ˇfi$ÁÚfi$ äfi

ˇù$÷ÀæÚù ∂<∞ àù$<`æÚ æÚfifiÚ (34:22–28). &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´∞ ˇfi$ÁÚfi$

&{ å{¸̌ èß íùõ$< èÚÑ&¸È õ∂õÚ (34:29–33).

2. à´õØ æÚfiÒÈ :2 ˇÙßæÈ 31:33; 2 Ø$í$<ÙÚfi 18–19, 22–23; ˇfi&$fi$ 37:10–20, 33–38.

3. û{õ &úÀ{ùß ûÚ˝õ∑Ø &¸Ù∂< à`õßùÈ, û$ò´∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$

à`õ: àõÛõˇfiß ∏$Ñõ$ æ} ˇ÷Àß<´$}Úè$< (62300) &{ û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèß

ˇ÷Àß<´$}Úè$<æ ûÚ˝õ∑Øfiæß.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ <`±

÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´ æÚÎ´.

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß åˇÅ´ äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

àÂÕÌ<Ø`ùß ˇfiØ|&Ù´∞ ÑØ`÷Àßø< û{Ø ÷ÀÛ̌ È÷ÀÛ äfi à$ØæßÂ$ æÚÎ´∞ ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ&,

ˇ{&æÚfi$ Øí¸ èÛ̌ {$ùß{Ú ãÙßûõß <Ù íÙfi ùèØˇfiß ÃõßõÚ õμÙ ÁÛ̌ Ù$ßÈ ˇû$æμó∞ {`Ø<Õ ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. (2 ˇÙßæÈ 32:2–4, 30); {ÚÍèÙß õμÙÚùß à± 1770 æß û´ó ã´èæß {$Ø$ äˇ&ß

æØù Ù÷ÀÛ. àÂÕÌ<Ø`ùß∞ <õμØ û{&¸̌ <ùß Ù∂$ è`ùÛ́  <`Ù`æßÒ´∞ ù¸<Ø ûÚ∞õ õÚ̌ ∂ù ãÙßûõß

<`&Û́ ∞ ˇ{&æÚfi$ àóæˇ}ßfi. ù¸<Ø à`õμ̌ Ùß ˇ´´ <õμØ ˇù$´`õÚ< àÂÕÌ<Ø`ùß̌ èß <∞Ù|ˇÈ÷ÀÛ,

ˇfiØ`&ÙÈ íùõ$<∞ ˘<õß Ñfi ˇù${`æ.



àÂÕÌ<Ø`ùß &´è fi¸÷Àßøˇfiß÷ÀÛ ˇ{&æÚfi$èß íùõ$<∞ Á$ÎÍæ ˘<ùfi∞ èÚ̌ {$ßùß{Ú ãÙßûõß <Ù íÙfi

<`÷Àèõß ˇ&ß́  &$õùß &´è àûˇèß fi¸÷Àßø <Ù÷ÀÛ, àûˇèß à$õßÆæ ˘<ùfi∞, ˘<ù íÙfi àû∞

à<Á] ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

• ˘<ù íÙfi ùÈ æμ́ æß÷À? (ˇfi${$ùß 4:10–14 ∂Ùùßù.)

<`±{Ú® ∂Ü#&ß à$Ì. ´`ˇæ$ùßæÚ ˇ´ˇ&ß û`{`÷ÀÚÙÚ æˇ}ßfi, ˘<ù íÙfi ùÈ “&÷À$æ$Ù ˘<ùˇfiß

<ëùfiÚ, è`ÙÒˇÈ ûóÚ<¸òfifiÚ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$í]fi è`ù &õ]fiÚ,

äfi Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß ÷À{´fiÚ” (Doctrinal New Testament Commentary, 3 ˇ<_´, [1966–73], 1:151).

• àûˇèß ˘Ñõ õμÙ∞ ˘<ù íÙfi èÙ$ äß́ ∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ã´èæß Ñ<#õ æÚÎ´∞

àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

∂Ùfi &{ à<ˇ∂$øfi Ù∂$ è`ùÛ́ ∞õß, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õÚùß ãûˇ÷À&ß Ù∂$ˇèù &´$÷À$ùfi

&{ ûÜÛõÚ̌ fiß {`êÛÈ÷À ˘<ù íÙfi Ù∂$è`ùÛ̌ È äæß ´$Ìèfiæß ùÈ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fi

<Õ ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ fi|´ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ˇ{&æÚfi$ˇèß æ$Ùˇfiß÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß à$ØæßÂ$<∞ <`÷Àèõß <Õ̌ fiß ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ ù´&ßæ$Ø

æÚÎ´ ˇ´ùß́ , à÷À àûˇèß à$ØæßÂ$<∞÷À äfi <`÷Àèõß Ñfi {`æÚ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$

æÚÎ´ {$ à÷À$Ù æÚÎ´. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß, å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äfi à÷À$}<ù

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. à$õßÆæ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø, àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fi ûÑõÜ æÚÎ´∞ ˇ{&æÚfi$ ùÚ̌ fi$ßè æˇ}ßfi.

2 ˇÙßæÈ 29–30 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇ{&æÚfi$ˇèß ûÚfi$<ù à{$&ß ÷ÔÂßñ Øˇíæμ <Õ àõØ, ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ ûÕíùÛfi <&ßõμ àûÑõÜ

ˇæ$∞ “[ä{Ú] ˇ÷À$Ø<Ùß÷À <&$ õ`∂¸̌ Ófi” (2 ˇÙßæÈ 28:24). æÜÚ:ûÕ: 715 ÷ÀÛ ˇ{&æÚfi$ fi¸÷À${Ú

(÷Àæμó¸ Ø$í]) Øí ∂<∞ ûõß<Õ Ñ∞, å{¸ û} ¸́̌ <ùß́  æ} ˇ÷Àfi ùÈ ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ ˇ÷À$Ø<Ùß

Ñ<#õ ˇæ$∞, äfi ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´∞ {$ ûÑõÜ æÚÎ´∞ ûÕíæ<Ø`ùß∞ {$ ˇÙÑ<Ø`ùß∞ ùÚ̌ fi$ßè

æÚÎ´fi (2 ˇÙßæÈ, 29:3–5). ˇ{&æÚfi$ æÚfiù ûÍ÷ÀÚ ˇ÷Àß<´$ÙÚè$< ûÑõÜ æÚÎ´∞ à<Á] <Õ̌ fiß

æμ́ æß ùÚ&$÷À? (2 ˇÙßæÈ 29:6–7 ∂Ùùßù.) &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <$&&ßö$ùˇfiùß (àûˇèß)

¸́{¸ó¸ á<õ∞ {`ØÒ(ˇ´ùß) àû÷À <`Ø÷ÀÚæØ`<ùß ∂< {`ˇêùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞

å<¸ùß ùÚèÜ{ æ} ùÚ&$ fi¸÷À${Ú íùõ$<∞ æμ́ æß <Õ̌ fiß÷À? (2 ˇÙßæÈ 29:8–9 ∂Ùùßù).

• ˇ÷Àß<´$ÙÚè$< ûÑõÜ ˇæ$∞ ù`<õõß ù´&ßæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& &Õ÷À$ùÈ æÚÎˇ´ùß ˇ{&æÚfi$

∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (2 ˇÙßæÈ 29:10 ∂Ùùßù.) ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇ<ùß àûÑõÜ ˇ÷Àß<Ùß

á<õß æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ æμ́ æß÷À? (Δ &{ &Û 97:15–17 ∂Ùùßù.) àûÑõÜ ˇ÷Àß<Ùß ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞

à`õμÙß ˇù$Ò´∞ &{õÚæ æØ è`ùÛ̌ È àûˇèß <èæÛ́  æμ́ æß÷À? (Δ &{ &Û 109:20–21 ∂Ùùßù.

àû ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ fiù Ñ∞ àûˇèß ûÑõÜæ´ è`ù àû &{õÚæ æØèõ fi¸õμfi.)

• ˇ÷Àß<´$ÙÚè$< ûÑõÜ æ}$∞ û&¸ ˇ{&æÚfi$ &{ ˇfiØ|&ÙˇÈ å{¸ˇèß íùõ$< æμ´æß æˇ}ß÷À?

(2 ˇÙßæÈ 29:20–21, 29–31, 36 ∂Ùùßù.) û$&ßæμ< û`<`õßÒ´ ûÚóÚ& &ß<$Æùß <{ùßˇ&ßˇèß

è#{fi∞ û`ÆóÛ´∞ ˇ{&æÚfi$ à$Ø$øù$ æˇ}ß æ$∞÷À? (2 ˇÙßæÈ 30:1–6 ∂Ùùßù.) ˇ´´

à$Ø$øù$< ûÚ}Úèùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (2 ˇÙßæÈ 30:10–11 ∂Ùùßù.)

• ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ û`ÆóÛ́ ∞ àæ´`õÚ <Õ ùÚ&$ áÁÜ$ˇfiÙß íùõ$< ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ß æμ́ ó

à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß÷À? (2 ˇÙßæÈ 30:6–9 ∂Ùùßù. ˇ{&æÚfi$ Øíæ´∞ ûõß<ù Ñ∞, áÁÜ$ˇfiÙß

Ø$íø$ùÚ̌ fiß ˇ∂$ˇ{$ß ˇæ$∞&æß (ãõμØ` Ø$íø$ùÚfi) àÂÕÌ<Ø`ùß Ñ&Úùß <{Ùß∂<∞ ˇèù õÚ∂Õ

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ù`<õ {`Î à$ˇ<$õß,” <{Ùß æÆùß ¸́÷À<$

è`ùÛ́ ∞ {`æÚ̌ Ó fi`fiÚ, áõÚÍ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ˇ{&æÚfi$ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ̌ fißfi. äß ˇ<ù¸<∞

áÁÜ$ˇfiÙß íùõ$<ˇèùß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæß ˇ{&æÚfi$ˇèß à$Ø$øùfi ûÜõÚæß̌ Âßû æ}{. à<¸Ø`÷Ô
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èóù$<æ∞ û&¸ íùõ$<ˇèß ÷ÔÂßñæÈ ùÚ&$ áÜ$ˇfiÙß Ø$íø$ùÚ̌ fiß áõÚÍ ˇæ$∞&÷À <{Ùß ∂<∞

ûõß Ñfi. [2 Ø$í$<ÙÚfi 18:10–12]. <{Ùß∂<∞ ûõß<Õ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ù`õÚ<Õ ÷ÀÁ ˇè$ßõÜ ∂<∞

ûõß<Õ{.)

2. àÂÕÌ<Ø`ùß fi¸÷À$ Ø$íø$ùÚfi <∞ÙõÚ. ˇfi&$fi$ &{ ˇ{&æÚfi$ ãûæ$Ø áÙßÙ$ fi$§ïÀ$ æ} Ñ∞,

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæμ àÂÕÌ { ¸́÷À$ˇÓ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæμ Ñù$Áæˇ}ßfi.

2 ˇÙßæÈ 32:1–23 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• áÁÜ$ˇfiÙß Ø$íø$ùÚfi <{Ùßæ´∞ èõß û&̧, àÂÕÌ<Ø`ùß fi̧÷À$< Ø$íø$ùÚfi∞ û{Ø ÷ÀÛ́ ∞ û∞ùß

èõß̌ õßfi (2 ˇÙßæÈ 32:1). ˇ&ùˇæÍÅˇèß {´̧÷À$< ˇfiØ|&Ù´∞ û{Ø ÷ÀÛ́ ∞ &Õ÷À$ùÈ æØù ∂<

ˇ{&æÚfi$ ÷Ô∞̧ Ñ∞ å{̧ æˇ}ß æμ́ æß÷À? (2 ˇÙßæÈ 32:2–5 ∂Ùùßù.) ˇ{&æÚfi$ fi̧÷Àß÷Àfi∞ &Õ÷À$ùÈ

<Õ û&̧ Ùê÷ÀÛ &Ú÷Ô<ùßù∞ fiù ûÜ{$Øfi è`ù å{̧ˇèß íùõ$<∞ å{̧ æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (2 ˇÙßæÈ

32:6–8 ∂Ùùßù.) àûˇèß ãõß&${fiùß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ`Ä´ {$ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú

ÑÁß<$&fi õ`Ä´ fiù ˇ÷Àæ àõØ &̧÷Ô&̧ &È∂ùßøõ$<fi è`ù ˇ{&æÚfi$ˇèùß àû∞ áˇèù

è`ùÛ́ ∞ {`æÚ æμ́ æß÷À?

• áÁÜ$ˇfiÙß{Ú íùõ$<∞ æö$æÚÎ´∞ ˇ&{ˇæÍÅ å{̧ˇ{ß ˇ´ˇ{æØ`<ùß fi`ÓˇÓfi. ˇ´ˇ{æØ`ˇ<$ß

æμ́ æß æÛ̌ <$ß÷À? (2 ˇÙßæÈ 32:9–17 ∂Ùùßù.) å<̧ùß ˇÈ<$ æÛ̌ Ó æμ́ æß ùÚ&$÷À? (2 ˇÙßæÈ

32:18 ∂Ùùßù.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ æ} ˇù${`æÚ ∂< ˇ{$ß ãùß<{ùß̌ &ß àû∞ ã÷ÀÓ ˇù$æØù

∂< àû∞ äßõßõμ è`ùßÒ´∞ &$õùß ãõß&${ æØù æǗ  ˇ´$ù<$÷À?

• ˇ{&æÚfi$ &{ àù$èõ<æßõ# ˇfi&$fi$,ˇ&ùˇæÍÅˇèß <ëù <Ù∞ ûÜõÚæÜÚfi$ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

(2 ˇÙßæÈ 32:20; ˇfi&$fi$ 37:14-20 ∂Ùùßù.)ˇfiˇ&æÚfi$ˇèß {$ ˇfi&$fi$ˇèß fi$§ïÀ$<Ù∞

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?(2 ˇÙßæÈ 32:21-22; ˇfi&$fi$ 37:33-38 ∂Ùùßù.)

• ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ ù´&ßæ$Ø æÚÎˇ´ùß å<¸ùß ÷À`æß<Õ å<¸ùßˇèß øÌÆÂß∞ æ´ ùÚ&$ ˇ{&æÚfi$

&{ å{¸ˇèß íùõ$<∞ &<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèùß à$ØæßÂ$< Ù`∂¸ˇùßfi.ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ û`ÆóÛ´

´èÚùß àû∞ à$ØæßÂ$< Ù`ˇ∂ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?(Δ &{ &Û 169:24-28 ∂Ùùßù.) ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ

ˇfi$ßè]õß<fi∞ û`ÆóÛ´∞ àûˇèß ˘Ñõ õμÙ ûÜ´¸æõß<fi ÷ÀÛ´∞ àû∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

&∏$ûõÚ ˇ{$ß<≈. òÅÏÓ {ùß∞Ì ˇ´ˇÙ& ÷ÀÚÍè`ùß<Õ̌ fißfi:

“àûÚ ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ fiù íùõ$<æß ˇ<´̧. à<&ßö$<ùß Ù`ˇ∂ù Ñ∞ ˇû[÷ÀßèÙÚæ< ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞

ùÚõØ û`Æˇóùßù. å∂ˇèß ùÚ<ˇ&{Ú }´fiÚùß∞ ˇûˇóù ûÍ÷ÀÚ ˇ÷Àß<´$}Úè$<æ ûÚ̋ õ∑Øfiæß

õ∂ùßù. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{ˇfi{Ú àØ´̧ó è`ù å<̧ùß∞ ãèùß<ùßù. å<̧ùß̌ èß ´̧Ùß́

à<̧Ø`÷Ô <Ù÷ÀÛ fi|´∞ &Ù&ß<$ ä´ à$ÁÚÌ<$÷Àfi∞ &̧÷Ô&ß&æμ <ù àùß÷À́ ∞ û`<õÛ́ ∞ æÚfiùßù.

“ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ à`õÚ ÷ÔØ ûǗ $ófi ùÚõØ ä{Ú fi|´∞ áòûÜ&ßõ$<æß ˇù$´`õÚ ùÈ, û<¸Ùß

áõÚ{$&fi ùÈ ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ û´óæß á∞¸æØù ûÕíùÛfi ùÚ̌ fi$ßè ãˇ÷À&$ &Õ÷À$ùÈ æØùßù.

ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ <`òæ∞fi¸õμ æÚÎ´∞ ˇ´´ ûÌˇfißÂó <`÷Àèõß<ù àõØ, ˇ´´ <`òæ∞fi¸õμ æØù

àfi∞ &ßöÚØ <Áˇfiùß́  à$ÁÚÌ<$÷À Ù`ˇ∂fiÚ” (Conference Report {Ú, åæß̌ õ$ß. 1994, 8; ˇ{$ß

Ensign, ˇù$<`. 1994, 8).

3. ˇfi$ÂÚfi$ &{ å{¸̌ èß íùõ$< &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´∞ èÚÑ&¸È õ∂õÚ. 

2 ˇÙßæÈ 34 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

ˇ{&æÚfi$ˇèß û¸õß ´ù&ß̌ &ß &{ å{¸̌ èß ¸́ó¸û¸Ø$ å{¸̌ èùß û&¸ Øíæ´∞ ûõß̌ <fiÚ (2 Ø$í$<ÙÚfi

33). ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ ˇ÷Àß< Ø|û õ∂Æùß, íùõ$<∞ û$ûfi ˇæˇØ{Ú ´èˇûùß<Æùß, ´ù&ß̌ &ß

àøÌÆÂßñ æÆùß fi¸÷À${Ú Øí æˇ}ßfi. ˇæˇ&ß ˇ<õõß, å{¸̌ èß ´Øófi∞ ˇûØ ´ù&ß̌ &ß å{¸<´

fi∞{õß æØˇèù û&¸õ`ÑÙÚ Ñfi. ´ù&ß̌ &ß̌ èß û¸õß à$ˇ´$ßùß÷À, å{¸̌ èß ûÚfi$ &|÷∫ ˇ÷Àß<Ø|û

<ùß÷Àù$ æØÆùß àøÌÆÂßñ< û$Ùùfi æˇ}ßfi. à$ˇ´$ßùß û&¸õ`ÑÙÚ <Õ̌ fiß ù`õ. å{¸̌ èß

ˇ&<æfiùß Ñ&Úùß å{¸< ´Øófi∞ ûõßæØù Ù÷ÀÛ. à$ˇ´$ùß̌ è û¸õß ˇfi$ÂÚfi$ à<¸Ø`÷Ô à∞æß

<fi&ßèõ<Õ Ñ∞ fi¸÷À${Ú Øíæ´∞ ûõßÑfi. å{¸̌ èß ûÚfi$ˇèß &{ &Ûfi$ˇèß ÷ÔÂßñ ´$Ìè ûÜõÚæß̌ Âßû

æØÆùß, å{¸ øÌÆÂßñ Øˇíæμ ∂<∞ ûõß Ñfi.

30 ˇ<ùÚ û$ò´.
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• ˇfi$ÂÚfi$ Øí¸ æμ́ ó à$æ$Øˇfiß û¸÷ÀßèÙfiæß÷À? (2 ˇÙßæÈ 34:1–2; 2 Ø$í$<ÙÚfi 23:25 ∂Ùùßù.

2 ˇÙßæÈ 34:2 &úÀ{ùß ÷À$Ñõß, ÷À$Ñõß Øí¸fi, å{¸ <ù${Û ˇfi$ÂÚfi$ˇèß ¸́õμùß Æõß̌ õæμ <ù

àõØ å{¸̌ èß &õ]<Õ ûÚfi$ ˇù$ˇÓfi.)

• Øˇíæμ <Áˇfiùß å{¸̌ èß û$Ùùˇfiß ¸́Ùß à<÷ÀÚ̌ fiß ˇfi$ÂÚfi$ æ} fi{ûõß ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

(2 ˇÙßæÈ 34:3–8 ∂Ùùßù. &õ]<Õ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å{¸ ˇ&ÓˇÓfi. Ø$íø$ùÚfi õμÙ ˇ÷Àß<Ø|û

Ñù$Á æˇ}ßfi. ˇ÷Àß<´$ÙÚè$< àÏõß <`±fi$ æÚÎ´∞ íùfi$< fi`ÓˇÓfi. ˇ´´ <`÷Àèõß ˇ<ù&

æÚÎÈ û∞ùßèùßù$ Ñ∞ ˇfi$ÂÚfi$ˇèß <fi& à<¸Ø`÷Ô 15 ˇ{$ß 16 û´óæß <Õ ∂< ˇûùß<$

ˇ÷Àùßù.)

• ˇ÷Àß<´$ÙÚè$< à_õß<`±fi$ æØù Ñ∞ ãõßõ´ ûÕíæ <Õ {ÚÙßæÚfi$ ˇ&$fi$èõß <`÷Àèõß´

ˇ&$fi$è`ùÛ´ æμ´æß÷À? (2 ˇÙßæÈ 34:14. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß <]<&ßö$ ˇû$õ ù`õˇ{$õß

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å{¸ ˇ&$fi$èõßˇõßfi. ˇÈ æ$Ùfi <ù Ñ∞ fi¸÷À$ áõÚ{$&ˇfiß ÙÚfiù Ù÷À

<]<&ßö$< û`{`÷ÀÚÙÚ<´ Ñù$ÁÒ õÚ∂¸ù àõØ à`õßõ <Áˇfiùß´ ÷À`ù ˇù$÷À`ù &Ú®ˇfißfi.

<]<&ßö$ ˇû$õ å{¸∞ æÚfi<Õ àõØ ˇfi$ÂÚfi$ ûÜõÚæÜÚfi$ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (2 ˇÙßæÈ 34:19

∂Ùùßù. <`ÙûÛ´ ˇ{$ß ´{õß æóè$∞¸< ˇûùßÒ´∞ õ´$ˇèß <&ßõÜ û`ÙÛ´ ˇ{$ß áÎ´

áÁÜ$fiÙß{Ú û`ØóÚ &ÚÍõæß ∂< &Ú{Ú õ∂$ èùßù.) <]<&ßö$ ˇû$ˇõ{Ú àò˝èμ ˇ÷Àß<Ùß à`&Õ

Ñ∞ ˇfi$ÂÚfi$ äõØÈ &Úõßõ`<¸Ù∞ ûõß <Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À? (2 ˇÙßæÈ 34:21 ∂Ùùßù.)

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëùfi ØæßÂ$ æÚÎ´∞õß, Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ áè`ùß<Õ ˇ÷Àß<Ùß íùõ$<

àˇû$ˇ{$&õß <Õ ∂`Ñùß, {¸Ùß÷À$ ˇûÜ$ˇûßõ<Ífi fi¸÷À$∞ &Ú÷Ô<ùßˇùß æμ´æß÷À æÚfi$ æÛˇÓ÷À?

(2 ˇÙßæÈ 34:22–25 ∂Ùùßù.) Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ æÚfi<$ ä{Ú áè`ùßÒÈ à÷À$}æØ è`ùÛ´

àû ˇù$&Ùæ$ {Íù<$ ùÈ àû∞ æμ´æß <ùßˇùß÷À?

àûˇèß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇû$õß àõÍùß äææß <ù ˇ´$Ì´ùß̌ èß ˇû$õ ˇù$&Ùæ$ {`ÎˇÈ

∏fi$ùæ æ´ è`ù ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß Ñ&ßõØ æˇ}ßfi.

“ûÕíùÛfi ˇ÷Àß<Ùß &¸_ ˇæ$∞ ˇù$&`ÙæÛ́ ∞, 1829÷ÀÛ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß Áμ÷Àßø<ùßõfiÚùß∞ àùõμØ`

à`ê<Õ ˇ&ßæ (Δ &{ &Û 6:12 ∂Ùùßù). à`õßõ <Áˇfiùß́ , ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ ûÕíùÛfi ˇ÷ÀfiæÚ.

äù ¸́õß ˇ∂$ˇ{$ß àfi äfi &¸_ ˇæ$∞ &ÙæõÚ. ˇù$ˇ{$õß ˇ<ùõß <ëù <ÙÚùß æÚfiù<$ ùÈ

&`{`ÙßÏ ˇæ$∞ èùÚfiÚ. &¸Ï <`÷Àèõß æ´æß à`õÚ ˇ÷Àfiæß ˇ´ùß &ÙæõÚ.

“1832 ¸́Ùß øÌ´÷∫õfiùß &´{Ø ˇ÷À̌ ùæß øÌ´÷∫õ ˇ&ß<ˇfiß æ∞fi¸õμ ùÚ́ Ò à$û&¸ û`ÆóÚ Ñ∞

ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ &¸Ï ˇæ$∞ &`ÙæÛ́  ùÚ&$ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å<¸ù∞ õØ<∞¸ æ} ˇ&ßæ.

ä´ à$æÙßûˇfiß ûÜõÚüÙfiæß <Áˇfiùß, å<¸ùß̌ èß &Úõß àùßø <Õ ∂< ãùß<{ùß̌ &ß æÛ̌ &ßæ. ˇ´´

ûÕíùÛfi ˇû$õ &¸Ï ˇæ$∞ &`ÙæÛ̌ ´ùß å<¸ùß∞ à$ˇÙ$ßæfi à{ÚÆ ãù$ û´óæß ˇù$< ¸́_

&∏$<´÷À, &ˇfi$ßùˇfiß &Úfi_´ ÷ÀØ`<ùß û<$÷À ùÚùß÷À$<∞ û`ÆˇóÓˇÓfi. å<¸ùß û&¸õ`ÑÙÚ Ò

à_õß èÚÑ&¸́ , <ù ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ û<$ &Ú{Úûõß æØù ˇõæß å<¸ùß ˇ´´ ùÚùß÷À$ˇÓ´

û<õÚùß̌ ùß fi`fiÚ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß áùß û&¸ æÛ̌ &ßæ (Δ &{ &Û 84:54–57)…

“ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ &¸_ˇ<ùß &`ÙæÛ́  ùÚ&$ ¸́Ùß Áμ÷Àßø<ùßõfiùß∞ õØ<∞¸ æ}$ ùÈ àû÷À

äˇ&ß́  æ}ˇ{$õß àûÚ∞ ä´ ùÚùß÷À$< àò¸<ùß̌ ùß÷À?” (Conference Report, {Ú åæß̌ õ$ß. 1986,
3–4; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1986, 4–5).

• ˇfi$ÂÚfi$∞ &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àfi è`ù {¸Ùß÷À$ æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (2 ˇÙßæÈ 34:26, 28 ∂Ùùßù .ˇ´´

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< á∞¸Ò´ è`ù 2 ˇÙßæÈ 35:20–24 Ñ&ßõØ æØfiÚ.) &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇfi$ÂÚfi$∞

ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< ÷Ôùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À? 2 ˇÙßæÈ 34:27 ∂Ùùßù.)

• Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù ãûˇ÷À&ß àù¸< å<¸ùß æÜÚfi$ ˇù$æ} ùÚ&$, å{¸̌ èß íùõ$< ùÚùß÷À$<∞

ûõß<ù ∂< ÷À̀ ùèõß û&¸, &ÚfiÏ´ íùõ$<∞ ˇ÷Àß<´}ÚÚè$<∞ äùß∞ &Ù&<$ å<¸ùß∞ Áμ÷Àßø

ÙÚfiÑÙÚ æÚ̌ fiÓˇÓfi (2 ˇÙßæÈ 34:29–30). å{¸ ˇ´fi æˇ}ß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À?

(å<¸ùß äß<$ ˇù$÷Àùßù<$ ùÈ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$< íùõ$<∞ àù¸è´ófi æ}

ˇù${`æÚfi.) ˇ÷À́ ÓûÚfiùß ˇfi$ÂÚfi$ˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ófi æØÆùß å<¸ùß̌ èß ÷ÀØ`<ùß∞

Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß <]<&ßö$< áè`ùßÒ´∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (Δ &{ &Û 68:25, 28 ∂Ùùßù.)
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• Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ´õ àû õ∂ù <®ù$æ´ àû∞ ˇûùßÑfi {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ <ò$ àû∞ ˇ∂$ˇ{$ß ÙÚfiÑÙÚ õÚ̌ ∂ù ∂<õß, ä´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <Ù∞ àû∞

û{&¸̌ <ùß Ùê$Ò´∞ {`æÚ ∂<õß ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À ùÚ&$ àû∞ õÚ̌ ∂ù <èæÛ́

æμ́ æß÷À?

&∏$ûõÚ &ß̌ ûùß&Ì. òÅÙÚÓ æÚ́ ∂Ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞

ˇ÷Àù Ñ∞ àû∞ äß<$ &¸_ ˇæ$∞ &`ÙæÚfi ˇù${`æÚfi, ´æßùÚ&$÷À fiˇ´æμ∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß

∏$Ø ˇ÷Àù Ù÷Àß̌ ÷Àß÷À, å{¸̌ èùß <ò$ áÙßÙù¸ Ù∂ùß̌ ùßfi. (≠æß 12:48.) ˇÈ<$∞ Ùê$Ò´ à÷À{&

ùÈ äß<$∞ à`õÚ <èæÛ́  ˇÓ. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß àó ûÍ÷ÀÚ àû Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àø]fiùfi

æ} fi¸õμfi (3 ùÚ\$. 23:1–5 ∂Ùùßù); àûˇèß ˘Ñõ û$Ùùfi æÚÎ´∞ äß<$∞ àû áò÷ÀÚfi fi¸õμfi”

(“How Rare a Possession—the Scriptures!” Ensign, &`ûß. 1976, 5). 

• ˇfi$ÂÚfi$ {$ å{̧ˇèß íùõ$< ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ &Ú®ù Ñ∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &´è åÓ{̧ èÚÑ&̧´æß

à`õÚæØ èõß̌ õ$ßfi. å<̧ùß èÚÑ&̧È æˇ}ß æμ́ æß æÚÎ´∞÷À? (2 ˇÙßæÈ 34:31–33 ∂Ùùßù.)

ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ àû &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &´è ûÕíùÛfi èÚÑ&̧È õ∂ù àõØ, äß<$ áÂßñÒˇÈ÷ÀÛ àû∞

ˇÙ[æÚæ à$ÁÚÌ<$÷À &{ &÷À$æ$Ù ãõμÈ Ò´ Ù`ˇ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ÷ÀÛ

ûÕíóÛfi èÚÑ&̧È õ`Ä´∞ àû∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ´´ èÚÑ&̧È àû õ`∂̧<$∞

û&̧, {`æÚ ˇ∂$ˇ{$ß à<&ßö$ <Ù÷ÀÛ ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ àû à$û&̧ û`ÆóÛ̌ È <`÷Àèõßæ´ æμ́ æß÷À?

à<&$ùfi. à<&$ùˇfiß÷ÀÛ fi̧÷À$ Ø$íø$ùÚ̌ fiß íùfi$ ˇ∂$ˇ{$ß ÷ÔÂßñ ∂<∞ û`ÆóÚ ùÚ&$ å<̧ùß< <{Ùß ∂<∞

ûõßÒ´∞ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß &`Ù`&ß<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù (2 ˇÙßæÈ 36:14–21). ˇæˇ&ß ˇ<õõß,

ˇ{&æÚfi$ &{ ˇfi$ÂÚfi$ˇèß û$Ùù æ$Ùˇfiß÷ÀÛ, ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ &{ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæˇØ{Ú å<̧ùß<

ˇfi$´̧ æØÆùß íùõ$< {Ø<Æùß ÁæßõÚ́ õß æÚÎ´∞ ˇ&ÓˇÓfi. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß àó∞ æÛæØ`

Ò´∞ àû ˇfi$´̧ ˇ<Æùß, ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ à`õμÙßÒ´∞ àû &̧÷Ô&ß&ùß <ù Ñ∞, à$õßÆæ ÁæßõÚ̌ fiùß

{$ ûÜÛõÚ̌ fiùß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`ˇ∂ù ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. &̧÷Ô&̧ àùß÷ÀÆùß ˘<õß̌ <Æùß÷À {`æÚ

û´ó à<&ßö$<Ù÷ÀÛ û`Æó ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<∞ û`ÆóÛ̌ È à$ÁÚÌ<$÷À ∏μæßõÚ ÑúÀÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß<

÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1 “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &´è à<&Ø ûõæß” 

&∏$ûõÚ ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ̌ èß æö$<æ û{õ &úÀ{ùß û$ñ è`ù ÷À̀ ù¸́ æß à`õÚ æØˇèù

û˝õÚfi &´è ˇ∂÷À$ è`ùÛ́ ∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ ûÚóÚ&, û$ò´ áè`ùßÒ´∞ &õÚfiæ∞ æÙÚùß û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ∞ æÚfiùßù.

“å∂ á÷ÀÚÍˇfi{Ú à<Øûõß ˇ÷Àææß ´´ å&<$ õ∂Æ. ˇ´<`ùÚ à<&Øûõß è`ù å∂Ù$ ˇ∂$ˇ{$ß

ˇ÷À̌ ùæμ ÷Àùßù<$ à`õ.

“û}´̧<`ùßù ∂`˝æμ à<&ØûõæÚ. ˇ<}úÀ ∂ò̧ ófi∞ Ù∂$ˇèù, ´$ èõß ∂ò̧ <Ù∞ ˇ<ù ˇ<Ù$<æ

ˇèÒ´∞ äfi ´∞ à<&Øfi ˇ÷ÀfiÚ. äfi <®ù$ ˇ÷Àfiæß <ù àõØ à$ØæßÂ$ æØ èõ fi̧õμ ˇ÷ÀfiæÚ. äfi

ˇ&$ØæÈ æ}ˇ{$õß ˇ{$ß <˝ë$ ˇÙ& ∏$Ñõ$ æ}ˇ{$õß, äfi ´∞ ÑÁ$Ù û$ò̧<æß &{ &´{Ø Ñ∞

ˇ∂$ˇ{$ß Ù`Êí$ÁÛÙÛ ˇ÷Àfiæß ˇ<ù<$ à`õ. ´ˇèß ∂`˝æμ̌ <ùß äfi ´´ èùßù$ Ñ∞ ´$ èÑ&̧´æ∞

à`õμÙõß<, ˇû$ˇØ$ùß÷Ô Òˇ´ùß {$ äæêõß<ˇfiùß ´´ ∂`úÀÛ &Ú®Æ. ´´ à<&Øûõ ùÚæμõßæÚÎˇÈ÷ÀÛ,

ä{Ú ˇæ$ùß̌ ÷Àß&Ú <Ù∞ fi∞õß Ò´∞ äæê ˇ<Æ.

“äfi ùÚæμõß æØù Ù÷Àß̌ ÷Àß äæ à<̧Ø`÷Àß÷Àæ∞ û´óÚ. äfi Ù∂$ ˇ÷Àù <ØûÜ&$÷À ´$ ∏μæßõÚ ÑúÀÛ́ ∞ ùÈ

à<̧Ø`÷Ô ûõ$ äfi ù`<õ ùÚæμõß æ} fi̧õμfi. à`õßõ <Áˇfiùß́  äfi ´ˇèß ˇù$ˇÓ. ä{Ú àfiÚõÚfi

∂`˝æμ< &õμ̌ Ó. ˇû$ˇØ$ùß÷Ô̌ Ó ´ˇèß ˇæ$∞&ß á∞̧ æÚÎ´∞ ´$ àˇû$ˇ{$&õß <̧<ˇ{$õß ä´ à<&Ø

ûõ ∂`˝æμ< ù<õß<$ å<̧ùß &õμ æØèùßù<$ à`õ.

30 ˇ<ùÚ û$ò´.
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“´$ Ùê õÚˇ∂ù àùÚõß à<&Ø ûõÜfi∞ àû æÚfiùßˇùß ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ ùÚÌˇ÷ÀßÁfi æÚfi$fi. äfi

ùÚˇfi$ßíùfi æØùßˇùß &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß &´è à<&Ø ûõæÚ, äfiÚùß ´∞ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ˇÁÜßÂßñ ÷ÀÛ´ù$ ˇ∂$ˇ{$ß´fiæß Ù∂$ è`ùÛ´∞ {`æÚ ˇÓ. ∂`˝æμ à<&Øûõ ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß<Ùß

è`ù &`ÙæÚÙÚ´õß <ù àõØ, ùÚÌˇ÷ÀßÁfi ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àß<Ùß &´èfi.

“ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ ùÚÌˇ÷ÀßÁfiæß Ù∂$ è`ùÛ´∞, äfi Ù∂ùßù$ å{¸ˇèß &¸÷Ô&¸æÈ ˇûùßÑfi fi¸õμ àõØ

ä´ &¸÷Ô&¸æÈ ØúÀ$ û<õÚùßˇùß å{¸ˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ &¸÷Ô&¸æÈ ´õfi. <Øæß äfi Ù`∂Õ Ñ∞ äfi

&÷À$æ$Ùfi∞´ ˇù$ˇÓ, à<¸Ø`÷Ô ûõ$ äfi ù`<õ ùÚæμõßæ} fi¸õμfi. õ< ÷ÔØ∞õß äfi ã&¸Ùù

õ`ù`õßõ$, ä{Ú ˇfi$ßè]õ$<fi∞ ÑØ`÷Àßø< fi´æß æ} Ñ∞ ä´ <ØûÜ&$÷Àfi å{¸∞ à{ÚÆ ˇ<fiÚ.

“ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ ùÚÌˇ÷ÀßÁfiæ ˇfi$ßè]õ$<fi ´̧÷ÀÙß <Ù <®ù$æ´ ´õ û÷ÀùÈ ˇù$ˇÓ. ä{Ú äß &È∂ùßø<

æÚ&Ú<æß ù`õ. ùÚõØ û̧÷ÀßèÙÚæ û`<`õß́  fiˇ´æμ̌ èß ˘Ñõˇfiß fi{ûõß æ´ ´õ û÷ÀùÈ ˇ<fiÚ. ´̧÷ÀÙß

ûÜÁßù ˇù$< &÷À$æ$Ù ˇ÷Àß<Ùß ˇæˇØ{Ú äfi &`ÙæÚÙÚ́ õßfi.

“´̧÷ÀÙß ófi∞ è`ùÛ́  ûÚóÚ& ∂`˝æμ à<&Øûõ Ñ<#õ ˇ<fiÚ. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fi∞ à`õμÙßÒ´∞

ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ ùÚÌˇ÷ÀßÁfi ˇ÷À$Ø Ñ<#õ æØfiÚ. Áμ÷Àßø <Õ &ßö$ùfi∞ à`õμÙß Ò ûÕíùÛfi {$ ÷ÀÚ<]´fi æ∞fi̧õμ

æÚÎ´∞ äfi à÷À$Ù ˇÓ….

“…´∞ &{ å∂Ù$ ˇ∂$ˇ{$´ ˇ÷À̌ ùæμ∞ õÚ̌ ∂ù ˇ´´ ùÚÌˇ÷ÀßÁfi àùèÚ &{ û¸÷Ố $æ$Ø ˇ÷ÀfiæÚ.

ÑˇÁßÂˇfiùß́  ÑÁÚÂßñ <ØûÜ&$÷Àfiæ∞ äfi fiˇ´æμ &¸÷Ô&ß̌ &æμ æØfiÚ.—ä{Ú ÃõßõÚ <Ù &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ,

è${fi∞ à`õμÙßÒˇÈ <ØûÜ&$÷À, ‘&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ Áμ÷Àßø <Õ— &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fi,’

è#{ˇfiß ˇ&ß<fi ûÚóÚ& &¸÷Ô&¸ à$æ$Øˇfiùß ˘<õß ˇ<ùßù. ¡ù|´ àûÑõÜ ˇ{$ß ˇæˇÙ&ù ∂Ùû|È

{$ û¸÷ÀßèÙfiÚùß̌ èß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß è#{fi à$ØæßÂ$ æÚÎ´∞ å∂ˇèß ˇæ$∞& æØùßù. ä{Ú

àÙ˝æ$Øfi ∏μæßõÚÑúÀÚùßù. ä{Ú÷ÀÛ æö$ æØù ë´õßæ$Ø ˇ÷Àß<Ùß÷À, ä{Ú ˇ´ˇ{fi <ù ùÚ̌ fi$ßè <Ù

à$ÁÚÌ<$÷Àfi &{ àÙ˝æ$Øfi è`ù ûÜÛõÚ ˇ<ùßù.

“õ<´õß ˇ÷Àß<´$ÙÚèfi∞ ˇù$èÚfi [àfi]∞ ´´ ˇfi$ßíù$ æØùˇùß ´}<̧ùß ãˇ÷À&$ ∂ÓõÛ&ß́ fi

æÚÎˇÈ à<&ßö$ˇ<ùß ûǙ fi$ßíùfi èùßùfi. â∞ û&̧ ä´ ûÕíùÛfi àõß÷À̀ æÛ́  å∂ˇèß ˘Ñõ <Ù∞

ûÜø$ù à$ø$Øfi æØˇèù, &|´ ˇ<Ù$<æ´, &|´ à<&ßö$<æ´ å∂ˇèß ˘Ñõfi û<õß<$ è`ùÛ́ ∞

äfi ãûæ$Ø æØˇèù, äùÈ &̧÷Ô&̧ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ, ÑˇÁßÂˇfiùß õ´$∞´ û´óæß &õμ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

&´è à<&Ø ûõæß Ù∂$, äùÈ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß Áμ÷Àßø <Õ è#{fi∞ à`õμÙß ÒˇÈ ùÚÌˇ÷ÀßÁfifiÚ, äfi

<ù${Û ä{ à`õÚ &ÚfiÏ´ à$ÁÚÌ<$÷À <ØûÜ&$÷À ∏μæßõÚÑúÀÛ́ ∞fi” (in Conference Report, àˇûßÜ. 1990, 65,
69; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1990, 49, 52). 

2. ˇ÷Àß<´$ÙÚè$<Ù àØ ¸́ó¸.

û&¸ ÷À<&ß<Ù ˇ÷Àß<´$}Úè$ &ß<Ùßûfiæ ûÚ̋ õ∑Ø ˇèßùßù ({`æÚùÈ, ÑÑø è#{ ùÚÌ´$ó ÁÚÙßûÚfi

ùÚ÷ÀÌÁù <ÙÚùß fi¸õß ûÚ̋ õ∑Ø). ˇ´´ ˇ÷Àß<´$}Úè$ ûÚ∞õÚùß ÑÑø àùß÷À́ ∞ ˇûˇùù ù ¸́õß, ˇ´´

ˇ÷Àß<´$}Úè$ à`õμ̌ Ù{Ú á∞¸æØù ùÚ̌ fi$ßè &{ õ∂ù èÚÑ&¸È äæ´ &´$ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

û`ØóÚ áÁÜ$ˇfiÙˇfiß ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ <Ù &´{Ø æÜÚfi$ û&¸ ÷À<&ß<Ù ˇ÷Àß<´$}Úè$ <Ù æØù<$∞ <ò$

ˇ<ù&ß <Õ ù ¸́õß (à$÷ÀÌÁfiæß <Áˇfiùß, &õμùß ûÕí$ æÚÎ´ ˇ{$ß á®ûùß÷ÀÈ ûõßõμ æÚÎ´ ˇ{$ß &¸<úÀ

÷ÔÈ à`ÙßÙÛ́  ˇ÷À<´$ÙÚè$ õμÙ ˇù$æØfiÚ), û`ØóÚ ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ {$ û&¸ ÷À<&ß<Ù ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ <Ù

àØ ¸́ó¸ äæ &´$ùfi: äùÈ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß à∏Ú́ ¸çfi∞ fi|´∞ &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ ´ùß Ò´∞

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

“û`ØóÚ ˇ÷Àß<´$}Úè$”, ûØó èÚÑ&¸̌ È Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõß æÚÎˇÈ (53224), ÆùÚõßõμ ù´fiæ ˇæ$∞&

ˇûùßÒ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ, äfi <ù${Û ˇ´$ß̌ &&ß̌ èß ˇ÷Àß<´$ÙÚè$ˇÓ &Ú÷Ôæ} &´{Ø

æÜÚfi$æ$ØæÈfi.

3. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àø]ùfi æÚÎ´ 

• Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àû àø]fiùfi æÚÎˇÈ÷ÀÛ &´{Ø Ñ∞ àû{&¸ æÈ à`õÚ<ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß ûÚ}ÚõμØ` Ø∞ {¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß äæ ˇæ$∞&æ Ù`fiÚ&ßõμèõ æØùßù. û&¸<

ä´ àû{&¸æÈ ífi è`ùÛ̌ È ´$Ìè &$æ§ì$æØùßù. ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß, àû æÚfi<ù ˇ÷Àfi
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ˇõßØ`È è`ùÛ́ ∞ ˇù${`æÚ ùÈ, ˇõßØ`È è`ùÛ́  &úÀ{$ àû∞ fi$§ïÀ$ æ} {`æÚ àõØ àû

æÚfi<ù Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ è`ù àù$èõ<æßõ#ùß &{ ˇûÜßÍõ<Ø`ùß æÚfi$ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß æμ́ æß÷À fiùßù

è`ù àø]ùfi æ} {`æÚfi. Ø$õÜÛ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ æÚfi<ù Ñ∞ àû∞ ùÚ÷ÀÚ́ õ ÷À̀ ˇùù<$

ùÈ, äfi æÚfiÒ´∞ ÷À<ˇ&ß ˇ<ùõß ˇÓÙ$<æß àû∞ ˇ&$fi$èõ {`æÚfi. ˇ´´ Ñ&úÔÈ Ø∞ {¸ó¸

Ù|Ùß̌ Ùß ˇ<ùõß ˇæ$∞&æ Ù`fiÚ&ßõμèõ æØùßù.

å<¸ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àø]ùfi æÚÎˇÈ÷ÀÛ <ò$õß æ`ûÒ´∞ û˝õÚ &$´$íæfiÚùß∞ à∏Ú̌ fi$ßè

æØùßù.

30 ˇ<ùÚ û$ò´.
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31
ˇ<ùÚ û$ò´.

“ûÜïÀ$< ˇ&$fi$èùßù$

´ù¸Â]fi$ <$&ù$<ùßõfi” 
{Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁfi &{ ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$.

àØ ¸́ó {Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiß &{ ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß ˇû$õß<Ù àò˝èμ ûÜïÀ$<ùßõ ãûˇ÷À&ß à÷À$}æØ èùÚÆùß

<ò$õß æÜÚ&ßõμ&ß {$ &´$ù Ò´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ˇû}ÖÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û$òˇÈ æ∞¸&∞{ˇùß &$æ§ì$ æØ õÚˇ∂ù Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ &{, {Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁfi &{

ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ fiù ˇû$õß å∂∞ {`æÚ õØÈ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù.

2. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́ ÒˇÈ û} ¸́ <`ùßù å∂ ∏$Ñõ$ æØù<$ ùÈ, û˝õÚfi û∞ùß è`ùÛ́ ∞

ˇûØ, û{õ &úÀ{ùß <$æ]fi, ÷À̀ ùßÒ´æ ˇ{$ß Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù:

à. Ñù$Áfi∞ ˇûØ fifiÚ.

à$. &¸÷Ô&¸ ´$Ìèˇfi{Ú û¸{¸ó¸ æØ<ùßù.

à`. &|´ ˇ÷Àß∞´ õ<÷À à{&Úùß fi∞ õÚ̌ ∂ù &|´ æ$Øó$ à`õ.

à|. ù¸̌ Ë ¸́_ &ÚõÚùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú 

á. ˇæ$ßûfi û{ˇ<fiÚ.

â. õ´$ˇèß &Ú̌ õùß ˇÙ&´ å{¸ <ùß̌ ùßfi.

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́ æÚÎˇÈ ˇ÷À<`ùßù å∂ ∏$Ñõ$ æØù<$ ùÈ, {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiùß ˇ{$ß

ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ ˇû$ˇõùß å<¸ùß ûÜÚfi æØù ˇæ$∞&æß ˇ∂÷À$è`ùÛ̌ ´ùß äfi å<¸ùß∞ <`÷Àèõß

<ùß̌ ùß ´æßùÚ&$÷À fifiÚ æÛ́ ∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ &úÀ{$ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß äæß̌ æˇùæμ∞ ˇ{$ß

ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞ æÚfiùßù.

3. ûØó èÚÑ&¸̌ È Ò±ˇfi$ß á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´ (53224) õÚ̌ ∂ù<$ ùÈ “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú

ÑÁß<$&fi”, ÆùÚõßõμ û{æ æ$óßòfi, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß ˇûùßÒ´∞ å∂∞ <¸<´ù$

ˇ<ù<$ à`õ.

ˇfi$ß¬õ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´.

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß äæß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞

å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. û˝õÚfi∞ áõ$´ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß ˇõ$ßØ$èùßù.

1. ÷À`ùßÒˇÈ ˇ{$ß Ø∞{¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß å∂ ÙÚfiù Ù÷À <$æ] ˇ<õ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß

ˇfi$´¸æØ<ùßù (á{õ õÚˇ∂ù “&Õ÷À$ù´”∂Ùùßù). {Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiß &{ ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß

ˇû$õß<Ù ˇÈ<$ ûÜ&Ú÷Àßø <$æ] ∂< û{÷À$ ˇ÷ÀÆùß, {Ú&ßõ`ùß ûÚØÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞

æÚfiùßù. à<Á] ùÈ, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù å<¸ùß ˇù$÷Àùßù$ <ëù ˇ&$fi$ è`ùÛ´∞ û{õ

&úÀ{ùß &∞{ùß û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇ÷Àùßù.

à. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 16:18 (ãôèμæ´)

à$. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 22:6 (÷ÀØ`ˇ<æμ)

à`. ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ 3:1 (ûÜ&ßõ$<æß÷À, æ$Ùfiæß÷À)

à|. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 3:5 (ÑÁß<$&æØûùßù.)

á. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 15:1 (´#÷Ô ãõßõØfiæß.)

â. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 23:7 (èóùß èùßù$)



2. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi ˇ{$ß ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß ˇû$ˇõùß õ´ùß ûÜÚfi æØù ˇæ$∞&æß ˇ∂÷À$èùÚÆùß,

äfi å<¸ùß∞ <`÷Àèõß <ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À æÚfi$ û`<&Û́ ∞ û`<Ø`È ˇ÷Àù Ù÷À û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß äæß̌ æˇùæμ∞ ˇ{$ß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞ æÚfiùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

à÷À$}æØ è`ùÛ́ .

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}æÚÎ´

è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$ è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. &|´ ûÜÁßùfiæß́  à`&Û́ ∞ ˇ{$ß û$òˇÈ &|´ æØ`óæß́  à$<Øófi

æÚÎ´∞ àû{&¸ ùÚ&$, û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß à<Á]õ$<fiùß áõ$´ ˇ{$úÀ∞ &ûÚ̌ Øù ûÍ÷ÀÚ, äß<$

fi$§ïÀ$ˇ<ùß ˇõ$ßØ$ èùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß à<&ßö$<ùß∞ è`Ùˇûù àùß÷À́ ∞ &´{Ø

ûÜÁßù ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]ˇ<ù<$ à`õ.

øÌÆÁßñ< ˘<õßÒ´ è`ù ãûˇ÷À&ß ˇ÷Àù ˇæ® æÚfi´ùßfi {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi. &$Ùˇ´$ùß “{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁ

õμùß÷À${æß æö$æ} ∂<” ûØó èÚÑ&̧´ <$Ìö$ æØfiÚ (1 Ø$í$<ÙÚfi 4:32). ˇ´fiÚùß &´{Ø ûÜïÀ$<ùßõ

æÚfi´ùß {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁ ˇû$ˇõ{Ú àò˝èμ ˇ<fiÚ. &$Ùˇ´$ùß &{ ˇ´´ ˇû$ˇõ{Ú ˇ<ùõß æõ#<Ø`ùß

àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß ˇù$<Õ<õß, å<̧ùß ÙÚfiÕ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß ˇû$}Ö<ù̧ Ù`∂Õ

ˇ&ßæ. &õ]<Õ ûÜïÀ$< &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èùß û`Æˇóù ∂< å<̧ùß̌ èß ÙÚfiÑÙÚ <ÙÚùß &$´$ù]ˇfiùß

ûÚ}ÚÃÖ̧ <ù ÑÁß<$&fiæÚ.

ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß ˇû$ˇõ{Ú÷À ûÜïÀ$<ùßõ æÚfi´ùß àò˝èμ<ù àõØ, ä{Ú æõ# &$Ùˇ´$ùß ∂<

&´{Ø íùfi$ ÑÁß<$& æØõÚ. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß õμÙÚùß û´óæß ˘Ñõfi àÌö<õß <ù ∂<

ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß ûóÚ<¸òfifiÚ.

ˇ´´ û$ò´ ˇæ$∞&ß {õæ∞ ˇ∂÷Àù àõØ {Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiß &{ ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß ˇû$õß<Ù

<`÷Àèõß ´$õ#æ$ ˇæˇØ{Ú ˇfi$´¸ˇ<fiÚ. å∂ˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ àø]fiùˇfiß÷ÀÛ, û˝õÚˇfiß÷ÀÛ &$æ§ì$ æÚÎ´∞

å∂ æ`´õÚ ˇ<ùõß ´$õ#æ$ å∂∞ &È∂ˇ<ù<$ à`õ.

1. ûÜïÀ$<.

{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi &{ ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß ˇû$õß <Ù û{õ &úÀ{ùß ˇæ$∞&ß ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi &{ ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß ˇû$õß ûÜïÀ$ˇÓ <`÷Àèõßæ´ è`ù ÑˇÁßÂˇfiùß à<÷À$Øófi

æØfiÚ. ãèõßæ´ &{ ûÜïÀ$ëùßõæ´ fiù ˇ÷Àæ àõˇÌ õÚ̌ ∂ù ˇ<ù&ßæÈ ˇ´$ù<$÷À?

({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁ 1:7; 9:9–10; 2 ùÛ\$fiÚ 9:28–29. ∂fiÚ∂Ùß ∏$Â$< àù̧<, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú

Ãfi Ò´ fiù̧ ãùß<{ùß̌ &ß∞ ˇè[Ø<fi ÷À̀ æßÒ´ {$ æÛæØ`Ò´fi, fiùßù ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ûÜïÀ$<

fiù̧ ïÀ$ùfi∞ <ò$ <`± ˇ÷ÀfiæÚ; äfi <ù${Û ïÀ$ùfi &̧÷Ô&̧ ˇÙ& ˇfi÷ÀÒ´fifiÚ û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞, ûÜïÀ$ˇÓ à÷À{& fiù̧ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$<∞ æÛæØ`Ò´fi.)

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ïÀ$ùfi Ù∂$è`ùÛ́ ∞, {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁ 2:2–6 àû∞ æμ́ æß áˇèùè`ùÛ́ ∞

{`æÚ÷À? ˇ´´ ïÀ$ùfi Ù∂$ è`ùÛ́ ∞ ãùùß÷Ô< à<Á] <ùß̌ ùß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À?

• ûÜïÀ$ˇÓ àèfi ˇÙ[æÚæ <&ßõμ <Ù àèfi∞ &´$ù æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 3:13–18;

ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ 7:12 ∂Ùùßù. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiß 3:15–18 à| &{ à`ˇèß ˇfi$ ¸́<ùß̌ ùß ûÜïÀ$<∞

∂< &Ú{Úõ∂$èùßù.) ûÜïÀ$< &õμ∞ {$ &´$÷À$ùfi ˇèù äùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ûÜïÀ$< õÚˇfiùßùùß∞ äfi “˘<ù <#æßÂfiæß” fifiÚ {Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁ 3:18 æÚfifiÚ. ûÜïÀ$ˇÓ àèfi

è`ù ˇ´´ &˝ˇæßõfi àû∞ ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À? (1 ùÛ\$fiÚ 11:8–11; 21–25, ˘<ù <#æßÂfi

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇûÜß´ˇfiß &˝ˇæßõfi ∂< &Ú{Úõ∂$ èùßù.)

• {Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁ 9:9-1-0 &{ 15:31–33 Ù`fiÚ&ßõμèõæØ õÚˇ∂ùßˇùß, ûÜïÀ$<ùßõ íùfi$ˇèß

æμ´ù èμó$$˝è÷À? ûÜïÀ$< Ù∂$ è`ùÛ´∞ ˇ´´ èμó$˝è à<Á]<ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

2. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$& æØùßù.

{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 3:5–7 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.
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• {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 3:5–7 ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ãûˇ÷ÀßÁfi æμ́ æß÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àûˇèß ´$Ìè <Ù∞

´èˇûùß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ`Ä´∞ å∂∞ áè`ùß<Õ

àõß÷À̀ æÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ûÚ}Úè`ùÛ́  fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 3:6; à`Ùß́ $ 34:38; Δ &{

&Û 59:21 ∂Ùùßù.) ãùß<{ùß̌ &ß< àû ûÚ}Úèùßù$ Ñ∞, àû∞ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`ˇ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. àû æö$æØù <ëù

{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiùß èõß û{õ &úÀ{ùß ˇæ$∞&ß ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ÷Àß̌ ÓÂæØù æ$Øó {õæß {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiß 6:16-19 Ù`fiÚ&ßõμèõ æØ õÚ̌ Å.

ˇÈ<$fiÚùß õμùæß— ˇ∂$Ø` æÛ́ , ˇ∂$Ø` &$æßÂÚ÷À̀ Î´, ˇ∏ß÷À û`õÚØÒ´— àû æö$æØù <ëù

<Ù∞ à÷À$} ˇÓ. àû æö$ æØù <ëù <Ù∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß äõØÈ &`ÙæÛ́ æß ÷Àæß<ùß̌ ùß

æμ́ æß ùÚ&$÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 16:27–28; 18:8, 25:18 ´ˇõÓ 12:36–37 ∂Ùùßù.) ˇ∂$Ø` æÛ́ ,

¡û$÷∫û æÛ́ , ˇ{$ß àù]fiùß è`ù àÁμ∏<$÷ÀÛ< æö$æÚÎˇ´ùß ífiè`ùÛ́ ∞ àû∞ {`æÚ <ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

• “ûÜÚfi <ëù Ç <÷Àfiæß ˇ´ùß, à$õß́ fi∞ Æ{ÚÍfi” fifiÚ {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁ 16:24 æÚfifiÚ. ˇ´fi &õ]fiæß

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? æØ`ó$<ùßõ <ëù æö$ æÚÎˇÈ ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 12:25;

15:1; 16:24 ∂Ùùßù.) àù]fiùß̌ èß æØ`ó$<ùßõ <ëù å∂∞ ãûæ$Ø<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

• æ}{æ$Î õõß<fiæß ã÷Àßèõ<Õ Ñ∞ ´#÷Ô <ëù æö$æÚÎˇ´ùß Ù`ˇ∂ù ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À?

({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁ 15:1 ∂Ùùßù.)

<`±{Ú® ˇè$ßÌòùß. Ä. {ÚùßæßÙÚ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “àûÚ ˇ&Æùß æö$æØù Ñ∞ ûÜÁßù

à`õÚ<ùßˇùß æÙ$õμØæÚùÚ. ã&ß {^ùß æö$ æ} Ñ∞ èÚùÚ à`ÑÙÛ æμò$ èÚùÚ û¸û¸Ø` à<¸Ùß

Ñfi<¸Ùß &{Úõ ´{$ æùß÷Àæß ˇ<fiÚ” (in Conference Report, àˇûÜß.. 1971, 82; ˇ{$ß Ensign,

íÕùÚ 1971, 72).

æØ`ó$<ùßõ ˇÙ& æö$ æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ <`± æÚÎ´ ûÚóÚ& “æØ`ó$<ùßõ <ëù àûÚ ùÚõØ

æö$æØ ¸́”

4. ãòêμæ´.

{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 8:13; 13:10; 16:18–19.

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãòêμæ´ ˇæˇØ{Ú ÷Àß̌ ÓÂæØù ∂< {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiß 8:13 æÚfifiÚ. ãòêμæ´

äõØÈ ÷ÀØ`ó¸ û$ûfiæß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi.

“ãòêμæˇÈ ¸́Ù ˇˇ<ØfifiÚ— ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ ˇˇ<Øfi {$ àûˇèß à&Ùß<`&Úfiùß ˇ<õ

ˇˇ<ØfifiÚ. ˇˇ<Øfi fiù¸, ä÷ÀÚÍæ´, &õμØ`æ´, ˇ{$ß ÑØ`÷Àßøùß<\<>fiùßfi. äfi àû ˇæˇØ{Ú

û$Ùùfi æÚÎ´∞ &$õùß æ`´õÚ ∂ÙfifiÚ.

“ãòêμæ´ &ß<∏$<ˇfiùß́  õØêæ$Î ˇÓ. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ∞ ÑØ`÷Àßø àû æ`´`õßõ

õ`Ä´, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ àˇûß ãôèμæ´ ˇfi$´̧ æØù Ñ∞ ‘å∂ˇèß æ`´`õßõ ˇù$<

´ˇèß æ`´`õßõ’ æÚÎˇÈ à$õß́ fi ˇÓ. û$<̧Ùß æÛ ûÍ÷ÀÚ, ‘´æßùÚ&$÷À &ÚfiÙß̌ Ù$ß ˇfiß&̧&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùß̌ &ß̌ èß æ$Øó ˇù$<, õ´ õ´̧ùß̌ èß æ$Øó ˇ&$fiùß̌ ù$ßfi.’(ûÚÙÚûßûÚ 2:21.)

“ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ∞ ÑØ`÷Àßø< àˇûß æ`´`õßõ∞ áòˇ÷Àù<$ ùÈ õùß{$<, áùß÷ÜÚfiùß

ûÚùÒ´ {$ Ø$èfi û$ÙùfiæÚùß ˇõ$Ø< &Ú÷Ô ˇ<fiÚ. (à`Ùß́ $ 38:12; 3 ùÛ\$fiÚ 12:30 ∂Ùùßù).

“ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß àπæ$Î∂Ùˇfiùß, å<¸ùß̌ èß ˘Ñõ <Ù∞ ˇ÷Àù ´èˇûùßÒÈ ãôèμ <Õ àfi∞

ûÚ}Úèùßù ∂`Ífi” (ˇ{ßÙ´ùß 12:6 ∂Ùùßù). ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß àõÚ ´{õß ïÀ$ùfi∞ ÑØ`÷Àßø<

å<¸ùß̌ èß &õ]ˇfiß à÷À{&ß÷À, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÕíæ<Øˇfiß ∂Ùfi∞ ÑØ`÷Àßø< å<¸ùß̌ èß

{`æÚfi$<ùß÷À, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÜ∂Ù æÜÚfi$<Ù∞ ÑØ`÷Àßø< å<¸ùß̌ èß æÜÚfi$ á∞¸æÚÎ´∞ ˇ<ˇ{ˇ&fiÚ.
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“ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞ ÑØ`÷Àßø àûˇèß ˇˇ<Øfi ˇù$ˇfiæß à$æ$Øˇfiùß Ñfi {`æÚfi, æ`Ø}Ú

è`&Û´, &Úˇõ{Ú õ÷ÀèõÚfi, ´¸Øóßò¸æ´, û&¸õ`ÑÙÚ ˇù$Ò´, ãôèμÒ´, û{&¸ˇ<ùß à´ù$ûÒ´

&{ &Ùæμó¸ ˇ&Ò´ fiù$÷ÀÚfi ˇÓ. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß &´è äæê Ò´ ãôèμ àfiˇèß

ûÜ$Ìöù$< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß &´è äæêÒ´∞, å<¸ùßˇèß à÷À{&ß ˇ<ù&ßæÚÎ´∞ å<¸ùß ãùùß÷Ô

ˇ<ùßˇùß ù`õ….

“ãôèμæˇÈ &õ] àÌöfi ùÈ Ñù$Áæ$Î û$ûfifiÚ. äfi à∏Ú<#πfi &Û´$æØù<$ ù`õßùÈ

ù<õß<ù<$ (à`Ùß´$ 12:10–11 ∂Ùùßù). ãôèμ àfi∞ áè`ùßÒ´ û{&¸ ù`{` (1 ùÛ\$fiÚ 15:3,

7-11 ∂Ùùßù). &õ] ûÚ}Úè`ùÛ´∞ å<¸ùß å<¸ùßˇèß &Úõß ˇ<ù&ßæØùßˇùß ù`{`. äˇ{´

æˇ}$õß å<¸ùß &Úõùßˇùß å<¸ùß <`Ø÷ÀÚ æ$Øfiùß æÚfi$fi.” (in Conference Report, 1989, 3–5;
ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1989, 4, 6).

• ãôèμæ´ õØêfi∞ {$ Ñù$Áfi∞ ´èˇûùß<ù ∂< {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 13:10 &{ 16:18 ãèùß<fiÚ.

ãôèμæ´ ˇ´fi æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ãôèμæ´ àûˇèß û<¸Ùß<Ù∞ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“ãôèμæˇÈ õ<õß à˝èfiæß ùÈ æÙ{æÚÎ´fi. õÌæ æÚÎ´, &∞ùß æÚÎ´, àøÌÆÂßñ à$πûõ]fi,

ûØÈûØ$ ûØõØfi, ÷ÀÚæßæ&$÷Àfi, û¸Ø`Âfi$∞ ˇ{$ß ∏$Ì]fi$<∞ ùÚùß÷À$ æÚÎ´, æ`Ø}Ú è`&Û́  &{

∂$ø$æÚÎÈ &ÚfiÙßÙ ãôèμæˇÈ ˇ´´ <Ìèfi∞ àò˝èμ ˇÓ.

“àûˇèß û<¸Ùß<Ù Ñfi<¸Ùß ´èÚùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õß́ fi ûÙ<$ {Íù¸ Ù∂fiÚ. àûˇèß

û<¸̌ Ùß ˇ∂$ˇ{$ß &$´$¬æfiÚùß÷À ä´èÚùß ûÙ<$ {Íù¸ Ù∂fiÚ….

“ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ&ß<æfiùß &´è÷À, &`Æfi$ &{ ÃÍfi àõØ÷À, ˇ÷À́ ÓûÚfiùß

&{ }´fiÚ àõØ÷À, àûˇèß &Úfi_ &È∂ùßøæÈ ˇæˇØ{Ú ãôèμæ´ ÑØ`÷Àßø ˇÙ& ∂Ùû$fiÚ”....

(in Conference Report, õμ}ÚùÚ. àˇûÜß. 1989, 5 ˇ{$ß Ensign, ´`fi 1989, 6).

• ãôèμæ´ ífiè`ùÛ́ ∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 16:19 ∂Ùùßù.) àûˇèß

û<¸Ùß &$´$¬æfiùß {$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß &´è àûˇèß &È∂ùßøõ$<fi õμÙ <ò$õß ùÚ{õ´$ùÛ

Ò´∞ àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À?

5. ÆõÜõß<fi

{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi &{ ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß ˇû$ˇõùß û{õ &úÀ{ùß ˇæ$∞&ß ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• àøÌÆÂßñ ÆõμØùß è`ù àû∞ àùõμØ` à`êÒÈ æØ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi

13:20; 22:24–25 ∂Ùùßù.)

• fi{ûõß ÆõμØùß̌ èß &´{Ø èμó$˝è ˇ´$ù<$÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 17:17; 27:9 ∂Ùùßù.) àû{&¸

à<&ßö$ <Ù÷ÀÛ fi{ûõß ÆõμØùß å∂∞ ãûæ$Ø æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

• fi{ûõß ÆõμØùß Ù∂$ è`ùÛ́ ∞ àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 18:24 ∂Ùùßù. fi{ûõß

ÆõμØùß Ù∂$ è`ùÛ́  &úÀ{$ àû÷À fi{ûõß ÆõμØùß Ò´ à<Á] ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

• àûˇèß àïÀ$ù ˇõ$ßØ$è`ùÛÈ<Ù÷ÀÛ &õ]<Õ ÆõμØùß ûÜõÚæÜÚfi$æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$

4:9–10 ∂Ùùßù.)

<`±{Ú® ´$Ñùß ˇÊ. à`Áß∞ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“fiˇ´æμ ˇ´ˇ&ß æÚfi$ õÚ̌ Å, ‘´$ &Ú®ù à$æ$Øˇfiùß́  ´$ ûÚ}Úè`ùÛ́ ∞ æ`´õÚ û̧÷ÀßèÙfi$ ÆõǙ fiæÚ.

<ëùˇfiß äæß ˇõßØ`´æß ˇ´ùß ˇ´fi ûÚ}Ú̌ èù, äß äæßæ´ ´´ ˇfi$ßíù$ æØùß̌ ùß û̧÷ÀßèÙˇfiæμ

àû∞ {´̧<Õ à$æ$Øˇfiùß́  õ`∂̧<ˇ{$õß, &õ]<Õ Æõμ̌ Øæμ∞ <ò$ àûÚ û{õß ∂<fi.

‘´ˇèß Æõμ̌ ØæμÒ´ è`ù å∂∞ &ßõμõÚfiÚ’ “fiù æÚfi´ˇùùß Ù`ˇ∂ù ûÜõÚüÙfi∞ <ò$ ãõμÈ

ˇ÷Àfiæß àû æÚ&Ú̌ <æμ∞ Ù`Ãfi ˇù${`æ. ãûæ$Ø à<Á] àfi àû ˇ<õ∞ à$û&̧ û`Æó àû

&´è &Ú®ù Ñ∞, äfi ÆõÜõß<fi æÜÚfi$ˇ<{Ú ˇfi÷ÀÒ´fiÚ. àûˇèß ˘Ñõ ´èÚùß, ÷ÔÌ<Ù àfi ÁæßõÚ́ õß

æÚÎ´õß ÁæßõÚ́ õß àfi <ò$õß ÁæßõÚ́ õß æÚÎ´õß, &õ]<Õ ÆõÜõß<fi ˇÓ. ÆùÚ̌ &æμ å{̧ˇèß ÆõÜfiùß

´èÚùß ÑùÚÁßëfi æÚÎ´∞ {`æÚ ùÈ, å<̧ùß̌ èß à$õßÆæ∏$<fi õμÙÚùß å{̧<÷À ´`ùÚfi {`æÚfi….

31 ˇ<ùÚ û$ò´.
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“åÓ, ´$ &Ú®ù à$æ$Øˇfiùß́  ´$ ûÚ}Úè`ùÛ́ ∞ æ`´õÚ ù ¸́õß ´$ å{¸ ¸́óè`ˇ&ù à<&ßö$ˇÓ

&Ú®fi$∞ <ò$ fi{ûõ ˇæˇùæμ æÚÎ´∞ æ`´õÚ<ù àõØ {`æÚfi$<æß à`õÚ û¸÷ÀßèÙfi$ ÆõǙ fiæÚ.”

(in Conference Report, åæß̌ õ$ß. 1972, 32, 35; ˇ{$ß Ensign, íù. 1973, 41, 43).

• û<¸̌ Ùß &$´$¬æfiùß àõØ ÆõÜõß<fi ÁæßõÚ́ õß æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ å{¸ˇèß àù¸è$Ææfiùß∞ õ´ ÆõÜfiùß fifiÚ æÛ ˇ&ßæ

(Δ &{ &Û 88:62; 93:45). ãùß<{ùßˇ&ß àûˇèß ÆõÜfi$ ∂< ãùß<{ùßˇ&ß ˇûùß<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

(ˇfi${$ùß 1513 ∂Ùùßù.) àû ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÆõÜfiùß ∂<, àû ˇûùß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

(ˇfi${$ùß 15:14 ∂Ùùßù.) ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÆõÜõß<fi å∂∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À?

6. ÷ÀØ`<ùß à`õÚ÷À̀ ±æÚÎ´

{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiß û{õ &úÀ{ùß ˇæ$∞&ß ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• “÷ÀØ`<æμ &̧÷Ô&̧ ´$Ìèˇfi{Ú fiùßù û̧{̧ó̧ æØûùßù”fifiÚ {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁ 22:6 æÚfifiÚ. ˇ´´ ãûˇ÷ÀßÁfi

àù̧è´ófi æÚÎ´∞ ˇ÷À́ ÓûÚfiùß æμ́ æß æ} fi̧õμ÷À? (Δ &{ &Û 68:25–28 ∂Ùùßù.) Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß

ûÜõÚûõßõÚ &{ å<̧ùß̌ èß &$æßÂÚ <Ìøùfi Ò´ ûÚóÚ& <ò$õß &$Ìöæ< ÷ÀØ`<ùß∞ áè`ùßÒ´∞

àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±{Ú® Íë≈. ˘. &ßˇæ$> ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “û¸÷ÀßèÙÚæ &õμ∞ &{ õ´$ˇèß à$Á$<ùß àõ{`Î´∞

àûÚ æ`´õÚÑfi fiõμμfi. û<¸Ù ˇæßùß÷ÜæØèõß æÜÚfi$æ$ØæÈ &{ }´fi$ˇèß ˘Ñõˇfiß &Úfi_´

÷ÀÚfi¸ó¸æØè`ùÛÈ, }´fi$< ÷ÀÚÍè`ùßÒˇÈ ´ÕÙÚæ æ$Ì]∏$Ìfi, &∏$< û$&`Ù∞ ˇ{$ß &´$ífi∞

∏$Øˇù$æ} fi¸õμfi. ‘÷ÀØ`ˇ<æμ &¸÷Ô&¸ ´$Ìèˇfi{Ú fi|´∞ û¸{¸¸ó¸ æØûùßù’ á∞¸æÚÎ´∞, æ$Ùfi,

´{$ ãõß&${fiæß, &{ <`÷Àèõß û¸÷ÀßèÙÚæ ûÍõ]$èfiæß ã<´ù$ ˇ<ù<$. <`òæß ´ù$<

ùÚ´æÚÎ´∞ <ò$ ´{õß ûÜõÚüÙfiæß, ˇ&$fi$èùßˇùß ˇæ$ˇ{ùß÷À?” (in Conference Report, àˇûÜß.
1993, 43; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1993, 34). 

• ùÛõÚ, &Û́ $<ùß &{ ˇûÜß́ ˇfiß à$õß́ ˇfiùß {Úæß́ Ò´ }´fiÚùß∞ à<Á] <ùß̌ ùß æμ́ æß ˇ{fiÚùß÷À?

({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 19:18; 29:17 ∂Ùùßù.) ˇ÷À́ ÓûÚfiùß̌ èß øÌÆÂßñ ãûˇ÷À&ß ˇæˇØ{Ú, ÷ÀØ`<ùß

ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÑfi fi¸õß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 6:20–23 ∂Ùùßù.) ˇ÷À́ ÓûÚfiùß äß<$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ

æ} fi¸õß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? (Δ &{ &Û 121:41–44 ∂Ùùßù.)

7. ûÜÛõÚ́ õß fi{ûõß &ß<∏$<fi.

{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 15:13 &{ 17:22 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ûÜÛõÚ́ õß {$ ûÜÚfiíùæ &ß<∏$<fiæß <Ìøùfi æÚÎ´ <`÷Àèõß<ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À? ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi

15:13; 17:22 ∂Ùùßù.)

&∏$ûõÚ {Úfi¸ Ä. ∂Ü<¸ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “å∂ &Úù{ ˇ<ù<$∞ ´´ æ`´`õß̌ õÆ. æμ́ æß

û`ÆóÚfiõß &ÚfiÙßÙ∞ û&¸, &Úù{ ãû÷À<ù &ß<∏$<fiæß àû õμÙ õÚÃfi fi¸õμfiÚ. ˇÙ$ßæˇfiß &Ú®ù

&Úfi_´ íùõ$< &Úõù ûÍ÷ÀÚ, àûÚ áõ$´õß &õμ®ùß &Ú®ù àfi Ñfi fi¸õμfi. ˇÙ$ßæˇfiß õÚ̌ ∂ù

áõ$´ ˇÁÜßÂßñ &{ áõ$´õß ûÜÛõÚÑfi fi¸õμ ûóÚ<¸òfi àû∞ õÚ̌ Å. àùÚõß û`õßõ∞ àû èÚfi Ñ∞

&Úù{ˇ<ùß fi¸õμ< fiˇ´æμ àû∞ ¸́óè`ˇ&ù ∂< ´´ &ÚõÆ. (àû <`Ø÷ÀÚ &ßö$ùfiæ∞ ˇè$&ß

fiˇ´æμ àû∞ &´§ëÙß æØù ˇõæß) ä∂`Ñùß àûÚ ûÜÛõÚ̌ fiùß &Ú® ¸́. ù ¸́õß àûˇèß ûÜÛõÚfi à<˝æ

Ò´∞ &Ù&ß<ùßù—äfi à`õμÙ$ùßõˇfiùß́  äß́ ∞ &Ù&ß<ùßù” (The Abundant Life [1965], 83).

• å&<$õ`ÄˇÈ &Úù{´̧&̧ &ß<∏$<fiæß àûˇèß û<̧Ùß <Ù à`õÚÒ´∞ ÷ÀÚÍè`ùßÒ´ ûÚóÚ& àû∞ æμ́ æß

æ} {`æÚ÷À? (å<̧ùß̌ èß û<̧Ùß<Ù ûÜÁßù Ñ&úÀ$ˇèù äæÚ̌ ùæ$ ˇæˇØ{Ú ˇûÜß́ fi <Ìøùfi Ò´∞

&Úù{´̧&̧ à<&ßö$<ùß ãûæ$Ø <Õ àùß÷À́  è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß Ù<$ æÚfiÒ´ å∂∞ <̧<´ù$

ˇ<ù<$ à`õ.)
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à<&$ùfi. å∂ &$æ§ì$ æ} ´$õ#æ$ è`ù å∂ˇèß {`êÛÈ ˇ∂÷À$èùßù. {Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiß &{

ˇ÷ÀßÁù$æ$Øfi$ˇèß ˇû$õß <Ù &úÀ{ùß ãûˇ÷À&ß &Ú{Úõ∂$ è`ùÛ´∞ &{ àù¸è´ófi æÚÎ´∞

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. ˇ´´ ˇû$õß ˇ÷Àˇæùß äææ å<¸ùß ûÜÚfiæØù ˇæ$∞&æß

æ∞û$òÈ æÚÎ´∞÷À ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞̧&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß ˇ´´

à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiùß æÜÚfi$æ$Øæ´

{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁˇfiß &úÀ{ùß ˇ÷Àß<Ùß &ß<Ùßûfiæß ˇ<ù ˇ<ù´ ˇæ$Ùæ|ÙÚ <Ù ÙÚfi$ äß<$ ∏$íùfiæ∞

÷À́ ùßù. <$Ø àù¸< ∏$íùˇfiùß ˇæ$Ùæ|ÙÚ ˇõ$ßØ$, ˇæ$Ùæ|Ùß̌ Ùß ÙÚfi$ õÚ̌ ∂ù Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

ˇæ$∞& æÚfi<$, àûˇèß ˘Ñõ <Ù∞ ä´ ˇæ$∞& ∂Ùû$ù àùß÷À́  è`ù Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù.

2. Áμ÷Àßø<Õ ÙÚfiÑÙÚ à÷À$}æÚÎ´

ÁÎØˇfiß Ø|ûfiæß Ø∞{¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß àúÀÚùßù. û{õ &úÀ{ùß û÷À ˇ&$fi$ˇèù, ÁÎØˇfiß äfi∞

è`Ùˇûù äæ äæ ˇæ$∞& ÙêÚùß &∞{ùß ÙÚÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. äæß<

û÷À æÚfi<$ àûˇèß ˘Ñõ <Ù∞ äß<$ à÷À$}<ù àùß÷À´ è`ù &$æ§ì$ æØùßù.

à. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 2:2 (æù &{ &Úõ)

à$. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 3:5 ( ¸́_ &ÚõÚùß)

à`. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 3:7 (à`&ß)

à|. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 3:27 (àõ)

á. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 4:26–27 (û$÷À)

â. {Ú̌ õ$ûˇ÷ÀßÁfi 8:7 (æ∞)

ã. {Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 10:4 ({&ßõfi)

ã[.{Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 12:15 (÷À|&ß)

3. “èμó<õß &ßõÜÚfiæß” ({Ú̌ õ$ßûˇ÷ÀßÁfi 31:10)

{Úˇõ$ßûˇ÷ÀßÁfi 31:10–31, ù`<õ ∂Ù$ èμó<õß &ßõÜÚfiæˇèß èμó$˝è Ù`fiÚ&ßõμèõ æÚÎ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. &ßõÜÛ, û¸Ø`Â àû &Úfi_ ˇ÷Àù$´ ˇ´´ èμó$˝è <`±÷ÀÚfi¸ó¸ æØè`ùÛ´∞

ãõß&${ ÷À`Ífi fi¸õμ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiÚùßˇèß ûÚ}ÚõμØ` Ø∞{¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß ÙÚÒ´∞

å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. ûÚ}ÚõμØ` û{õ &úÀ{ùß äß<$ Ñfi {`æÚfi.

û÷Àfi èμó$˝èfi

11 ÑÁß<$& õ`Ä´∞ {`æÚfi.

13 æ`´`õß̌ õùß <`òæ∞fi¸õμ æØfiÚ.

20 àù¸æÈû$ˇ<ùß fi¸æßõfi.

25 ÁæßõÚ́ õßfi, ˇè[Ø<óÛfifi.

26 ûÜïÀ$<ùßõ< &{ æØ`ó$ˇ<ùß æö$æØfiÚ.

28 æ`û<Õ ÃÍúÀæß &{ ´<æÚ.

30 &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ`fi.

ˇ´<`ùÚ èμó$˝è à`õÚ å<¸ùß ÷Àùßù$ à$÷ÀÌÁ´õß û¸÷ÀßèÙfiùß è`ù æö$æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß

&ß<Ùßû ˇ÷À̌ ùæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

31 ˇ<ùÚ û$ò´.
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32
ˇ<ùÚ û$ò´

“´$ˇèß Æ÷ÔÈæ$Øfi$óùß 

˘<õß< &Ú®ù ∂< ´´ ÷ÀùÚÆ.”
ˇfi$ßÅ 1–2; 13; 19; 27; 42

àØ ¸́ó &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ`Äˇ´ùß ÑØ`÷Àßøõß<fi∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ́ ∞÷À, ãùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú

å<¸ùß̌ èß &$æßÂÚ ˇè$òùè$ è`ùÛ́ ∞÷À, ˇû[÷ÀßèÙÚæ à<˝æ∏$<fi û<õß<$ˇèùfi|´ ûÚóÚ& û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß̌ èß ÁæßõÚfi <`±÷ÀÚfi¸ó¸ æØè`ùÛ́  ûÚóÚ& å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù.

à. ˇfi$ßÅ 1–2, &$ø$Øó ∏æßõÚ́ õß û¸÷ÀßèÙˇfiæμ <Õ ˇfi$ßÅ ÷ÀØ`ó¸ ûÎæßÂ$<ùß àõß÷ÀæÚfiÚ. å{¸̌ èß

<&ßõμ<, ÷ÀØ`<ùß &{ ˇ&[ç]fi à{ÚÆ <Õ<õß, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ< å{¸

&Ú̄ .

à$. ˇfi$ßÅ 13:13–16; 19:23–27 &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú {$, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù å{¸̌ èß

&$æßÂÚfi õμÙÚùß ˇfi$ßÅ ÁæßõÚfi Ù∂fiÚ.

à`. ˇfi$ßÅ 27:2–6. å{¸̌ èß û¸÷ÀßèÙÚæ øÌÆÂßñ ∏$<fi {$ à<˝ææ´ õμÙÚùß ˇfi$ßÅ ÁæßõÚfi Ù∂fiÚ.

à|. ˇfi$ßÅ 42:10–17. ˇfi$ßÅ à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß ûÎæßÂ$<ùß ÑúÀ÷ÀØ$èõß û&¸, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å{¸∞

à$ÁÚÌ<$÷À æØùˇ&ßæ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇfi$ßÅ ˇû$ˇõß àùÚæμõß ûÍ§ˇ¨÷À; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  121:1–10.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´.

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

û{õ &úÀ{ùß ˇ<ù&ß<Õ <&ßõ∑ùß àõØ à`õÚ &´$ùõß<fi û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß &´è ˇ∂÷À$ èùßù.

(ù`õˇ{$õß äfi ˇ∂÷À$è`ùÛ́  ûÚóÚ& &Õ÷À$ùÈ Ò´∞ û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ æÚfiùßù):

“à&$´$ù] <Áˇfiùß õ÷À &$èõfi∞ åˇØ$õßõμ ˇ÷Àù áÍêμ &{ ˇ∂$ß̋ ¥ <Ìèfiæß <<ù ãõμØ`

´`æß&Ú̌ æ$ß̌ Ó ãÂßó æ$ùßõ$Øfiæ ˇè$Ñfiùß è`ù <`±{Ú® ˇí$ß&\ß Ä. <ÌõßÙÚùß <Øæß æÛ̌ Ófi.

ˇ<ùõß û`Ù|® ÑfiÙÛ ´`ˇØù õ÷À ˇ÷ÀßÁèμófiæ ˇ´´ <Ìèfi áõ$ ˇ{$úÀ∞ <`ˇ<ùß̌ ùßfi. ˇ´fiÚùß

äæ <Ìèfiæß ùÈ æ|´∞ &¸÷Ô&¸ &¸÷Ô ˇ∂$ß̋ ¥ ˇ<fiÚ. áõ$´ àò¸ <`&Ú à`õÚ õ`ùß<Ù ˇ´´ û`Ù|®fi

÷À_ÙÆùß <`ˇòfiÚ. äfi∞ à<Á] ˇõõ´ùfi ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ èÙß &{ <`ÙÚ &{Úõ ˇû$ˇ}$ˇÓ à±

{fiæß (ˇ&ùß®Ç∞Ì 180) û´ó è`Ö¸Ø∞ ä{Ú ¸́Ùß fi<fiÚ. à˝Áæ 115 ˇ{$ß, ˇ&ùß®ˇèÜß≈ à˝Áæ 46

û´ó ãÂßóõß<fi à`õÚ <$ÌÂÚÚæ <`&Ú äæß <õ$<æß û´óæß Ù`ˇ∂ù æ$ùßõ$Ø ˇ÷ÀßÁèμófiæ äfi

ü}÷ÀØfiÚ. áõ$ &¸_ <Áˇfiùß íÙfi &`ûˇfiù, íÕÙÚ ´`÷À ã[Âßófi û<$ õÚÃfi÷ÀÛõß, ä{Ú àõμ ˇæ$Ù

à$÷ÀÚfi ÑÁÚÂßñ <Õ ˇæ$Ù û$®ùß û<õÚfiÚ.

• ÑØ`÷Àßøõß<fi ÑúÀ÷ÀØ$è`ùÛ́ ∞ ûÚ{Ú∞ <ù ûÚóÚ& ˇ´´ <&ßõ∑ùß àõØ à`õÚ &´$ùõß<ˇfiùß àû∞

áˇèùè`ùÛ́ ∞ {`æÚ<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

<`±{Ú® <ÌõßÙÚùß ˇ´ˇ&ß ˇfi$ßíù$ æˇ}ßfi: “&´{Ø Ñ∞ ˇ´´ {fiÚfi, ûÜ∂Ù û`Ù|®ˇfiß à$÷ÀÌÁfi

´èÚùß &∏$ˇÓ &$´$¬æfiÚùß∞ íÙfi Ù∂$ èõ {`æÚfi. Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß è`Ö¸Ø` û& õμÙ∞ àûˇèß

¸́Ù fi`Ñfi fi¸õμfi. àû∞ ¸́{¸ó ÷ÀÛ́ ∞ õÚ̌ ∂ù ùû¸Ø` ûÎæßÂ$<ùß ˇ{$ß ÑˇÓëù ˇù$õæ$ àû

<`ˇòÆùß, &Ø`ˇ<Æùß, ´Ùß üÙ÷ÀØÆùß, ∂{¸Ù< fi{ûõß üÙ÷À̀ Ífi fi¸õμfi. ÑØ`÷Àßøõß<ˇfiß ã[Âßófi

´`÷À ÁæßõÚ́ õß Ò´∞ àû áˇèùèõ fi¸õμ̌ Ó. (in Conference Report, àˇûÜß. 1989, 7; ˇ{$ß Ensign,

´`fiÚ 1989, 7).



ˇ´ û$ò´ ˇfi$ßÅ è`ù ∂< è`ù û{÷À$ˇ÷Àùßù, ÷ÀØ`ó¸ ÑØ`÷Àßøõß<fi ÷ÀØ$è`ùÛ́ ∞, à`÷À{ÚÙßÙ &{

øÌÆÂßñæ´ ãûˇfi$ßèÛ æØèõß ÆùÚ̌ &æÚ å{¸.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ &{

à÷À$} æÚÎ´.

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å∂ ãèùß<ù Ñ∞ ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$} æØ èùßù$

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$

è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. áõ$ ÷Ôæß́ ¸&¸ àùß÷À́ ∞ ˇfi$ßÅ< ûÎæßÂ$æØù Ù÷ÀÛ.

ˇfi$ßÅ 1–2 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfi$ßÅ ˇ´$ù Ñ÷ÀÚ̌ fiß ÆùÚ̌ &æß÷À? û{õ &úÀ{ùß &´{Ø èμó$˝è Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß Ù`fiÚ&ßõμèõ

æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. äfi∞ &È∂ùßø &úÀ{ùß æÚÎÈ ˇ∂$ˇ{$ß́ fiæß æÚfiÒˇÈ

û`<Ø`ˇ´{Ú ˇù$´`õÚ ∂`Ñùß, äß<$ æÚfi<$ ∂Ù$ æμ́ ó èμó$˝èfiæß Ñ&ßõØ æØù¸ Ù∂ùß̌ ùß÷À

æÚfi$ æÛ́ ∞, û¸÷ÀßèÙÚæ<\<> û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

à. å{¸ ùÚÌˇ÷À$ßÂ, à<˝æ <Õ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ∏fi à`õßõ$ <Õ, ùû¸̌ Øùß<`ÙæÛ &Ú®fi$

<Õ ÆùÚ̌ &æÚ. (ˇfi$ßÅ 1:1.)

à$. å{¸∞ &Èûõß ˇ∂$ˇ{$ß <Õ ù ¸́õß, å{¸ äß<$ˇfiß è`ÙÛ &Ú®ˇfiß ù`õ (ˇfi$ßÅ 1:3, 21).

à`. å{¸ ùÚÌˇ÷À$ßÂÛ<Õ, à<˝æ û¸÷ÀßèÙˇfiæÚ. (ˇfi$ßÅ 2:3).

à|. å{¸ ÷Ô∂Ù àfi ∂Ù<õß æˇ}ßfi (ˇfi$ßÅ 4:3–4).

á. å{¸ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß à± û$ˇØ{Ú è´ùß æØÆùß, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi àèfi

æˇ}ßfi (ˇfi$ßÅ 23:10–12).

â. <`ùß÷ÀÖ¸<∞, ÷ÀÚ}Úùß÷À$∞, ˇæ$Ø$∞, àùßøfi$∞ å{¸ àù¸æÈû$ æˇ}ßfi (ˇfi$ßÅ 29:12–16).

ã. å{¸ å{¸̌ èß &õμØùß è`ù &`ÙæÚÙÚ́ õß Ò å<¸ùß∞ æ´$< ÷Ôùß̌ ùßfi (ˇfi$ßÅ 31:29–30).

• ˇfi$ßÅ àõß÷Ô∞̧ ûÎæßÂ$<ùß ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´ ûÎæßÂ$<ùß &´{Øæß Ø∞{̧ó̧ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚÒ´∞

å∂∞ <̧<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. äfi∞ &È∂ùßø &úÀ{ùß æÚÎÈ ˇ∂$ˇ{$ß́ fiæß æÚfiÒˇÈ û`<Ø`ˇ´{Ú

ˇù$´`õÚ ∂`Ñùß, äß<$ æÚfi<$ ∂Ù$ æμ́ ó ûÎæßÂ$<æß Ñ&ßõØ æØù̧ Ù∂ùß̌ ùß÷À æÚfi$ æÛ́ ∞,

û̧÷ÀßèÙÚæ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

à. ˇ´ˇ{æØ`<ùß, <&ßõμ< &{ à$÷À$fi´ ù`õÚÒ´ (ˇfi$ßÅ 1:13–17).

à$. ÷ÀØ`<ùß ù`õÚÒ´ (ˇfi$ßÅ 1:18–19).

à`. Á$ÎÍæ à$∂$ø &{ ˇÓ÷Àù$< (ˇfi$ßÅ 2:7; 7:5; 16:16).

à|. &ß<ûßù <ÙÚùß ∏fiè`ùßÒˇ´ùß ùÚùß÷À ˇù$fi|´ (ˇfi$ßÅ 7:4, 13–14).

á. ÷ÀØ`ó¸ ˇë$ß÷Àù$ &{ ÆõμØùß &{ û<¸̌ Ùß àfiˇèùß ãûæ$Ø à{ÚÆÒ´ (ˇfi$ßÅ 2:9; 4:1, 7–8;

11:1–6; 19:13–22).

â. ˇ´´ ûÎæßÂ$<ùß õμÙÚùß fi|´∞ å{̧∞ &Ú÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß ùÚ&$÷À æÚfi$ Ñfi<̧Ùß Ò´ (ˇfi$ßÅ 10:15).

ã. å{¸̌ èß <`¯´ ùÚ&$ ûÜÛõÚ <Õ àfiˇèß &´§ëÙfi (ˇfi$ßÅ 16:10–11; 30:1, 8–10).

ã[.ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å{̧< à´õæ æØÆùß ˇ{$ß å{̧∞ &<ùß ˇù$ˇ÷Àùß̌ ùßfi fiù {`êÛ́

(ˇfi$Å 19:6–8; 23:3–4; å{̧ fiù <ëùfi ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ˇfi$´̧<ù ∂< &Ú{Úõ∂$ èùßù).

• àûˇèß æ$Ùˇfiß íùõ$< àõß÷ÀæÚù ûÎæßÂ$<ùß ˇfi$ßÅˇèß ûÎæßÂ$<ùß &´è &´$ù <ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (ûÎæßÂ$<ùß äæ&´$ùfi: <&ßõμ< ù`õÚÒ´, }´fiÚ ù`õÚÒ´, ˇ{$úÀ ˇ&[ç]fi õõß<fi

ù`õÚÒ´, &{ ÆõμØùß̌ èß {$ û<¸̌ Ùß àfiˇèß ÆõÜõß<fi à{ÚÆÒ´.)

• ˇfi$ßÅˇèß øÌÆÂßñæˇÈ æ$Øó$< &$õùß æÚfi$ &Ú®ˇfiß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (ˇfi$ßÅ 1:9–10 ∂Ùùßù.)

å{¸̌ èß <&ßõμ< &{ ˇ<ùõß à$ÁÚÌ<$÷À û`{`Øèõß Ñ∞ ˇfi$ßÅ ûÜõÚæÜÚfi$ æØù àùß÷À́  è`ù

&$õùß æÙÚùß æÛ̌ Ó ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi$ßÅ 1:11; 2:4–5 ∂Ùùßù.) ˇ´fi &Ú÷Ô<Õ Ñ∞ ˇfi$ßÅ ûÜõÚæÜÚfi$

æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi$ßÅ 1:20–22; 2:10.)ˇ´´ ûÜõÚæÜÚfi$<ùß ´èÚùß àû∞ áˇèùèõ æ`æÚ̌ ÷Àß

ˇ´$ù<$÷À?

• ˇ´´ ûÛò$ &ÚfiÙß̌ Ù{Ú÷ÀÛ, ˇfi$ßÅ “ûÓ æˇ}ß<õß, àïÀ$ù<ùßõ< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ÷À$&ßõ`∂̧ˇÓ<õß

ù`õ” (ˇfi$ßÅ 1:22). ÷Ôæ, à<$&ù$< ˇ{$ß ÑûõßõÚ û`ÆóÚ Ñ∞, àïÀ$ù<ùßõæÆùß &´{Ø íùfi$
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ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ÷À$&ß û<Øùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ãùß<{ùß̌ &ß å<̧ùß< ˇõßØ`Èèùß̌ ùß<õß å<̧ùß∞

ˇûÜß́  æØùß̌ ùß<õß ù`õ`fiÚ &ÚõÆùß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÜïÀ$< ˇ{$ß ˇ÷Àß<$ØæßÂ$< è`ù ûÜÁßù

æØÆùß å<̧{Õ ãùß<{ùß̌ &ß∞ ˇ÷À$&ß û<ØõÚ. à`õ´̧ùß ãùß<{ùß̌ &ß ˘<õß<ùß̌ ùß÷À fiùßù è`ù

û<$ ûÜÁßù æØõÚ.)

2. ˇfi$ßÅ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß õμÙ ÁæßõÚ́ õß ˇ<fiÚ.

ˇfi$ßÅ 13:13–16; 19:23–27 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ˇfi$ßÅˇèß ÑÁß<$&fi, å{¸̌ èß à$õßÆæ ÁæßõÚfi∞ àõÚ́ {õß ûÚ{Ú∞æß

Ñfi (ˇfi$ßÅ 13:13-16). &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi fiù¸ æμ́ æß÷À? ûÎæßÂ$<ùß <Ù÷ÀÛ

àû< ÷ÀØ$è`ùÛ́  ûÚóÚ&, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú àûˇèß ÑÁß<$&fi <Ìøùfi æÚÎ´∞ àû∞

{`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ˇØ$ß́  8:28; 2 ùÛ\$fiÚ 2:2, 11,24; Δ &{ &Û 58:2–4; 122:5–9 ∂Ùùßù.)

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ ˇûǗ æØù ∂`Ñùß, àû à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ< &Ú®ù Ñ∞, &ÚfiÙßÙ àûˇèß

fi{ûõ ûÚóÚ&õß, àûˇèß <Ìøùfi ûÚóÚ&õß á∞¸æØù ∂<∞ ãùß<{ùß̌ &ß &{õÚæ æ} ∂<∞

&$æßÂÚ ÷ÀØùßù.

• å{¸ ´õ <`∞¸ó¸ ûÎæßÂ$<ùß ˇfi$ßÅ ûÍ§ˇ¨÷À 19 Ñ&ßõØ æØÆùß, û&¸< è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß

è`ù &$æßÂÚ÷ÀØfiÚ. è`Ù<¸È æØ`<$óùß è`ù ˇfi$ßÅˇèß &$æßÂÚfi, å{¸̌ èß ûÎæßÂ$<ùß ÷ÀØ$è`ùÛ́

ûÚóÚ& å{¸∞ ãûæ$Ø <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi$ßÅ 19:25–27 ∂Ùùßù.) è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù

&$æßÂÚfi àûˇèß ÑØ`÷Àßøõß<ˇfiß÷ÀÛ àû∞ ÁæßõÚfi Ù∂$ ˇ÷Àùß̌ ùß ˇæˇ¿÷À?

“´ˇèß ÆúÔÈæØ`<$óùß ˘<õß< &Ú®ù ∂< ´´ ÷ÀùÚÆ” (èÛõÚæ$ à˝æ 136) û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß

Ù<$ è$fiùfi æÚÎ´∞ ˇ{$ß, õ`®fiæß <$÷Àùfi æÚÎ´∞ ˇ{$ß å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

3. ˇfi$ßÅˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ øÌÆÂßñæ´ {$ à<˝ææ´ õμÙÚùß å{¸ ÁæßõÚfi Ù∂fiÚ.

ˇfi$ßÅ 27:2–6 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ûÛò$<Ù÷ÀÛ ˇfi$ßÅˇèß à<˝ææ´ õ<õß à$õßÆæ ÁæßõÚfiæß Ñfi (ˇfi$ßÅ 27:2–6). à<˝ææ´ fiù̧

æμ́ æß÷À? ˇfi$ßÅˇèß ûÎæßÂ$<ùß <Ù÷ÀÛ å{̧ˇèß û̧÷ÀßèÙÚæ à<˝ææ´ å{̧< Áæßõ´õß æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

ûÎæßÂ$<ùß à`õÚ æ$Ù <Ù÷ÀÛ àûˇèß û̧÷ÀßèÙÚæ à<˝ææ´ àû∞ ûÚ{Ú∞<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (àûˇèß

à<˝ææ´ û<õß<$ˇèù fi|ˇÈ÷ÀÛ, àûˇèß ˘Ñõ <Ù è´ùß́ è &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ ûÜ&ùßù <ù

∂< ÷À̀ ùè`ùÛ̌ ´ùß àû∞ ÁæßõÚfi Ù∂$è`ùÛ́ ∞ {`æÚfi.)

<`±{Ú® ˇí$ß&\ß Ä. <ÌõßÙÚùß à<˝ææ´ û{÷À$ ˇ÷Àùß̌ ùß ˇ´ˇ&ßfi “æßÂóÚæ ûÜõÚüÙ ˇù$õæ$,

ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àfi &{ fi{ûõß ˇ÷Àß æÚÎ´fiÚ. àûˇèß à$õß́ ˇfiß ûõμ̌ Ùùß́  øÌÆÂßñ Ò´fi, àûˇèß

æÜÚfi$<ÙÚùß û´óæß ˇù$<, <ò$õß <`÷Àèõß àûˇèß &ÚõμÑÙÚ <ÙÚùß &{ àûˇèß {÷À<õ õμÙÚùßfi.

û¸÷ÀßèÙÚæ à<˝ææ´ äõØÈ´ ÑÁß<$&<ùßõæ´æß &{ ˇù$ûÚÍ{¸ó¸ õõß<fiæß õÚ̌ ∂ù àõØ

ÑÁß<$&fi∞ ˇ{$ß èÚÑ&¸́ ∞ ˇ∂$Ø` æÚÎ´∞ àû∞ ˇù${`æÚfi.” (Conference Report õμÙ, àˇûÜß..

1990, 38; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1990, 30). 

4. ˇfi$ßÅ å{¸̌ èß ûÎæßÂ$<ùß à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß ÑúÀ÷ÀØ$èõß û&¸ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ à$ÁÚÌ<$÷À

æ} ˇ&ßæ.

ˇfi$ßÅ 42:10–17 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfi$ßÅ à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ< ûÎæßÂ$<ùß ÑúÀ÷ÀØ$èõß û&¸, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ à$ÁÚÌ<$÷À æˇ}ß

ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi$ßÅ 42:10–15; fi$ˇæ$Å 5:11 ∂Ùùßù.) à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ< àû ûÎæßÂ$<ùß ÑúÀ÷ÀØ$èõß

Ñ∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi$ßÅ 23:10; 3 ùÛ\$fiÚ 15:9

∂Ùùßù. û¸÷ÀßèÙÚæ àõ÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$ è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍ´õß æØùßù. “ˇûØ

õÚ∂¸ù¸ &ÚfiÙßÙ∞ <ò$ ˇ÷Àèμófiæß <`± ˇæ$∞” &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇfi$ßÅ∞ à$ÁÚÌ<$÷À æ}õß,

àû à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ< ÷ÀØ$èùßù$ Ñ∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ ˇ÷Àù à$õßÆõ à$ÁÚÌ<$÷À, ˇÙ[æÚæ

à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞ <ò$ ˇ∂$ˇ{$ß <`± ∂< û{÷À$ ÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.)
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<`±{Ú® ¡Ì&ùß. ä\ß. Ñ>ùÚ ˇ´ˇ&ß û`<&̧ˇÓfi: “àû ÑúÀÚù ÷Ôæß, ˇ{$ß àû àõß÷ÀæÚù ûÎæßÂ$<ùß

æÚ&Ú<æß àûˇõß fiùß̌ ùß ù`{`. äfi àˇûß àø]$ûùfi ˇ´ˇ{fi<fiÚ, á<&Û́ , à`÷À{Û́ , à$ØæßÂ$Ò´,

fi∞{õßÒ´ <`ùÚ èμó$˝è <`± ÷ÀÚfi̧ó̧ æØè`ùÛ́ ∞ á<{Ùß ˇ<fiÚ. àûˇèß &Úfi_´ ÷Ôæ÷À, &Úfi_´

ÑúÀ÷ÀØ$è`ùÛÈ÷À, á<&ÚÙÚ<ùßõ< ÷ÀØ$èùßù$ Ñ∞, àûˇèß û`<`õß́  ˇè$òùèÆùß, &Úõß ûÑõÜ æØÆùß

àûˇèß à$õß́  Ñæ&Úõ ˇ<Æùß àû <ò$õß ´#÷Ô {$ ˇûÜß́ <ùßõ ˇ<Æùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

÷ÀØ`<ùß fi`fiÚ æÛ́ ∞ àû <ò$õß &̧÷Ô&ß&ùß ˇ<fiÚ…÷Ô̌ æùß÷À ÷ÔæßÑúÀÛ̌ ´ùß÷À, <`ò {$ ûÛò$ <ÙÚùß÷À,

ˇ´{Ú û`Æó Ù∂$ è`ùÛ́ ∞ ã<´ù$ àø]fi$ûùfi Ù`Äˇ´ùß, &ß<Ìèˇfiß <`ò&Ú®ù àûˇèß

ûÚfi$óùß &{ ´|óÚfiùß ˇ´ùß Ò´∞ àû∞ {`æÚ ˇ<fiÚ. ãû̧∞$èù̧ Ù`∂̧ˇÓ &ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ.

æÚÈ∂Ùß̌ èß, Faith Precedes the Miracle, 98).

àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß. &ßÆõß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “´´, ã&ß æùß÷ÀæÚùß û{õ∞ ˇûØ}Û̌ èù äù

ÑÁ$Ù, õ÷À èÙæß <ˇèfiÚ; ´∞ Ù`ˇ∂ù äæ´ ûÚÍû{÷Ô< ùÈ fi´æß &´è è`¯ˇ´ùß fiÈ

ˇæ$ùæß à`õÚÙßÙÛ̌ ´ùßfi….ˇ´ˇ{ùß ˇæ$ùæß &{ äˇ{ùß ˇæ$ùæß õ>∞¸ æÚÎˇ´ùÚ. äˇÙ&

´´ &Ì<ûØ$æÜǗ fi$óùß̌ èß ˇæ$û¸̌ <{Ú ¸́<{õß æØ õÚ̌ ∂ù â è&æß ∂<∞ ûõß<ùß̌ ùÆ.

(Teachings of the Prophet Joseph Smith, ˇõ$ßØ$èù¸ Ù`∂¸̌ Ó Joseph Fielding Smith [1976], 304). 

à<&$ùfi. &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$& æÚÎˇ´ùß àûˇèß ûÎæßÂ$<ùß ÑúÀ÷ÀØ$è`ùÛ´∞ ÁæßõÚfi Ù∂$

è`ùÛ´∞÷À, ãùß<{ùßˇ&ß è`ù àûˇèß &$æßÂÚ ˇè$òù`èÛ´÷À, àûˇèß à<˝ææ´ û<õß<$ˇèù

fi|ˇ´ùß àûˇèß ˘Ñõ ãùß<{ùßˇ&ß∞ ûÜ&ùßù ∂< ÷À`ùè`ùÛ´ è`ù ÑˇÁßÂˇfiùß à<ø$Øófi

æØÆùß å∂ &$æ§ì$ æØ ˇfi$ßÅ ˇû$õ &$Ø$˝Áèõ æØùßù. ÑØ`÷Àßøõß<fiæß õÚ∂Õ à<&ßö$<æ÷ÀÛ

å∂∞ Ù`∂¸ù¸ ÁæõÚfi è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß &´è æÛ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

ÑØ`÷Àßøõß<fi ÑúÀ÷ÀØ$ è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø Ò´ ûÚóÚ&, ˇ´´ û$òˇÈ &$æ§ì$ æ} ´ÕÙøÌ´

ˇfi$÷À<ù à$æ$Øfi è`ù &Úõ$ ∂`ÙÛ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. ˇfi$ßÅˇèß ÆõμØùß

• äÙÚû&ß &{ ÃÙß÷À÷Àß fiù ˇfi$ßÅˇèß ÆõμØùß ˇ÷À̌ ÷Àù$ å{¸̌ èß ÷ÔæßÑúÀÛ́  û{÷À$ ÷Ôùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(ˇfi$ßÅ 4:7–8; 8:6 ∂Ùùßù. ˇfi$ßÅ æ} û$û <Ù∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ÷Àô¸<´æß ˇÙ& ˇfi$ßÅ

÷ÔæßÑúÀÚù<$ fifiÚ åÓ{¸ &Úõ∑{.) &ÚfiÏ ÷ÔæßÑúÀÛÈ û`Æˇóùß̌ ùß àûˇèß û$û <Ù∞

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷Àô¸<´æß fifiÚ ÑÁß<$& æÚÎˇÈ ∏fi$ùææ´ æμ́ æß÷À?

• ÑØ`÷Àßøõß<ˇfiùß ÷ÔæßÑúÀÚù íùõ$<∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ è`ù ˇfi$ßÅˇèß ÆõμØùß̌ èß <`Ø÷ÀÚ à÷À{&ß

<ÙÚùß àû∞ æμ́ æß áˇèù è`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À?

2. ÑØ`÷Àßøõß<fiùß à`õÚ <Õ Ñ∞ à`&Úfi fi¸õμ ûÜÁßù

<`±{Ú® Íë≈. ˘. &ßˇæÜ> ˇ´ˇ&ß û`<&¸ˇÓfi: “å∂ ÑØ`÷Àßøõß<fiæ∞ ´¸{¸ó ˇ÷Àù Ñ∞,

ˇ∂$ˇ{$ß ûÜÁßù à`&Û´∞ å∂∞ &Ú÷Ô ˇ<ù<$. &´{Ø äß<$ ûÜˇfi$ßíù ˇ<ù àõØ àˇùæß äß<$

äˇ{´ ù`õ. ´∞ ˇ´fi &Ú÷Àßø <¸ˇùß ˇ´$æ÷À? æÚfi$ à&ù<$ à`õÚ. ´´ ÷À`ùß ÷ÔæßÑúÀÚùßˇùß

æμ´æß ùÚ&$÷À? ˇ´ˇ{´ ˇ<ùßù ´´ ˇ´$æ÷À æˇ}ß? ˇ´fiÚùß æÚ&Ú ûÜˇfi$ßíùfiæß å∂∞

ˇ<ùßˇù ù`{`. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß æ`´`õßõ∞ ÑØ`÷Àßø< ûÜÁßù à`&Û´ à`õßõ <Áˇfiùß´

ˇ{$úÀ ˇ÷Àfiæß ˇù$ˇÓ. ´´ ˇ´$æ÷À æØùßˇùß? äß Ñ÷ÀÚfi∞ à{ùßù. ˇÈ àõß÷À`æÛˇ´ùß ´´

ˇ´$ù<÷À áˇèùèùßˇùß? ´´ ˇ´$ù<÷À ˇ<ù&ß æØùßˇùß? ´´ æ$∞÷À ãûæ$Ø æØùß∞ ¡ù?

ûÎæßÂ$<ùß õÚˇ∂ù æ$}ˇfiß ´ˇèß à$ÁÚÌ<$÷À ´õæßæØèùßˇùß ˇæ$ˇ{$´÷À?” (Conference
Report õμÙÚùß, åæßˇõ$ß. 1995, 18; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. . 1995, 17).

32 ˇ<ùÚ û$ò´
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3. ÑØ`÷Àßøõß<fi à`õÚ Ñ∞ &÷À$æ$Ù ÷ÀÌÁùfiæß û<õß<$ è`ùÛ́

&∏$ûõÚ &ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ æÚÈ∂Ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“´`ˇØù &¸_ ˘Ñõˇfiß ˇÓ÷Àù$<, ÷Ôæ, à&$Ìöæ Ò´, &{ ˇæ® ˘Ñõfi &ÈûÕÌó ˘Ñõfiæß fifiÚ

àû &Úõù<$ ùÈ äfi ˇ¤÷Àíùæ ˇ<ù<$. ù ¸́õß &÷À$æ$Ùfi∞´ ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõfiõß û&¸æØ

äûÚ∞∞ û`õÚ̌ ØÆùß, ´Øóˇfiùß û&¸ &÷À$æ$Ù ˘Ñõˇfiß àù$èõfi∞ û<$ û`õÚÎ fiù ∂<∞ ˘Ñõfi

ˇ÷À& ∂Ùù<$ ùÈ ˇ´´ &Úfi_´ &Ú÷ÔÒÈ &¸÷Ô&¸ ÷ÀÌÁùfiæÚùß ∂`ÙÚfi {`æÚfi.

“…à&ùÛû ´èÚùß á<&Û́  è`ù áˇèù è`ùÛ́ ∞õß, ´Øóˇfiùß à´ØóÛfiõß<fi∞ &{ ´{Ú́ fi∞

ûõßÒˇÈ÷ÀÛ ûÎæßÂ$<ùß∞ ¸́{¸ó÷ÀÛ̌ È àûˇèß ÁæßõÚfi ûÎæßÂ$ æÚÎ´∞ àû ¸́{¸ó ˇù$û$ùß̌ ùß÷À?

“àû fi$§ïÀ$ æØù ˇØ$ßèÛùß &Úfi_´ ˇ÷Àù$ &¸<<ùßˇùß ùÈ, &Úfi_´ øÌÆÂßñ ÆùÚ&¸ùß

à$ØæßÂ$ ˇæ$∞ àøÌÆÂßñfiùß Ñù$Á æØùßˇùß ùÈ, ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß ´¸_ &`Ù`&ß´´

ùÚÂßûÜ∏<ùßˇùßfi. äû´óæß ˇù$< Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß ´¸ÙÚæ ´ÕÙøÌ´fi <ù ùÚ÷À{&ß æ`´`õßõ

à<&$ù ˇ<fiÚ. æÚ&Ú ÆùÚˇ&æμ à`÷À{Ûˇ´ùß û´óæß́ ˘<õß Ñfi fi¸õμ ˇù$ˇÓ” (Faith Precedes

the Miracle [1975], 97).

4. àøÌÆÂßñfi$ˇèß &´#π´õß ∏$<fi ˇæ®fi

• &´{Ø Ñ∞ àøÌÆÂßñfi$ &´#π´õß <ù ù´¸õß øÌÆÂßñfi$ ÷Ôæß ÑúÀÚfiÚ. àøÌÆÂßñfi$ˇèß

ˇûˇùùßù∞ õÚˇ∂ù &´#πfi è`ù ˇfi$ßÅ ˇû$ˇõ{Ú ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À? (ˇfi$ßÅ 21:24

∂Ùùßù). | 
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33
ˇ<ùÚ û$ò´.

ˇÙ$ßæfi$ &´è Áμ∏$Ø˝¥fi ˇ∂÷À$è`ùÛ´

ˇfi$ßù$ 1-4; Çæ$ 2; 4–7

àØ ¸́ó û&¸ ÷À<&ß<Ù áÁÜ$ˇfiÙß<Ø` <Áˇfiùß å<¸ùß̌ èß <èæÛÈ á∞¸æØÆùß, ˇÙ$ßæˇfiß &Úfi_´ íùõ$<∞

ˇûÜß́  æØÆùß, Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß à$ÁÚÌ<$÷À å<¸ùß &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù.

à. ˇfi$ßù$ 1–2. ùÚùÛ<ˇfiß íùõ$<∞ û&¸õ`Ò´ ˇ÷ÀßÁù$ æÚÎ´∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇfi$ßù$<

æ`úÀ<ù ˇ&ßæ. ˇfi$ßù$ ù`<æ ù`èÛ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<õÚùß û}$ fiù Ñ∞ ÑÁ$Ù

´õß&]fi$ Ñ&Úùß èÚÙÚù¸ Ù`∂, fi$§ïÀ$ æ} Ñ∞, ´õß&]fi$ˇèß ∂ˇòùß å{¸< ¸́÷À${`Íˇfißfi.

à$. ˇfi$ßù$ 3–4. ùÚùÚ<ˇfiß <`¯´ è`ù ˇfi$ßù$ àù$<`æÚ æÛ àõØ ùÚùÚ<ˇfiß íùõ$<

û&¸õ`ÑÙÚ <Õ ùÚ&$ &ß<$Æùßë{ùß̌ &ß ùèØfi áõÚÍ æ} ˇ&ßæ (ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èß

ûÍ<Ìõùˇfiß ˇfi$ßù$ 3:9–10 Ñ&ßõØ æØùß̌ ùß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇù$< íùõ$<

û&¸õ`ÑÙÚ <Õ ∂<fi). &Úfi_´ íùõ$<∞ ˇûÜß́  æ} fi¸õμ ∂< ˇfi$ßù$∞ áè`ùßÒ´∞,

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß Ù∂¸ <`Ùæß &{ ûó¸̌ <æμ ∏$Ñõ$ æØù ˇ&ßæ.

à`. Ææ$ 2:12–13; 4:1–7, 11–13; 5:2–4, 7–8; 6:6–8; 7:18–20. û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß ÷∫õ

ˇ´ˇ{fi è`ù Çæ$ àù$<`æÚ û}æØfiÚ.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ Ò´

û$ò´ û∞ùß è`ùÛ́ ∞, û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

• ûÕÌó æ$ÙÛù ÷∫õˇ´ˇ{fiæ ˇ&ß<fi æÚÎ´ &úÀ{$ &∏$ˇÓ ˇæ$û´ó õØ`ó ÆùÚ&¸ùß

&ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] <ùßˇùß÷À? (&¸÷Ô&¸ {`æÚfi$<ùß à`õÚ &Úfi_´ õØ`ó ÆùÚ&¸ùß).

ˇ´´ æ`úÀÒ´∞ äæß äæß õØ`ó ÆùÚˇ&æμ ûÜõÚë$Ø ÷À`æßÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ æμ´æß÷À?

ûÕÌóæ$ÙÛù ÷∫õˇ´ˇ{ˇfiß ˇ&ß<fi∞ &¸÷Ô&¸ ˇ<ù àfi æ<¸÷À? (à<¸Ø`÷Ô 21 <`± &¸÷Ô&¸

õùÚæò &ˇ{$ß÷ÀÍfiùß ˇ{$ß à<&ßö$<ùß à`õÚ <`±{Ú® ˇÊÂßñ ˇí$ßò¸fi.)

ˇÙ$ßæˇfiß &Úfi_´ ˇæ$∞&ß <Ù íùõ$<∞ Áμ∏$Ø˝¥fi ˇ÷ÀßÁù$æÚÎ´∞ {`æÚ øÌ´÷∫õfiùß <ò$

à<Á] ∂< 1979, &∏$ûõÚ &ßˇûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß æÛˇÓfi. å{¸ ˇ´ˇ&ß÷À ûÜæ$Á æˇ}ßfi.

ãùß<{ùßˇ&ß &Úõù &ÚfiÙßÙ´ æÚÎ´∞ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ {`æÚfi$< õÚˇ∂ù ∂< ´´ ÑÁß<$&

æØÆ. ù´¸õß àû∞ à`õμÙßÒ´∞ ˇù${`æÚ &ßö$ù <Ù &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇ÷À$Ø<Ùß Ñ<#õ

ˇù$æØù æ$Øófi ´∞ ˇûˇùùß∞ ù`õ.” (“The Uttermost Parts of the Earth,” Ensign, íÕÙÚ

1979, 9). 

àûˇèß <èæÛÈ ˇõßØ`Èˇèù &Úfi_´ íùõ$<∞ ˇûÜß́  æØÆùß Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß à$ÁÚÌ<$÷À å<¸ùß &´è

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞, ˇfi$ßù$ˇèß {$ Çæ$ˇèß ˘Ñõ &{ ÙÚfiÑÙÚ àû∞ ãûæ$Ø <ù àùß÷À́  ˇ´´

û$òˇ´ùß &$æ§ì$ æØùß̌ ùßfi.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

à÷À$} æØ è`ùÛ́ .

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, å<¸ùß̌ èß ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$

à÷À$} æØ èùßù$ àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ṌÙøÌ´ <Ù∞ &È∂ùßø

àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.



1. ùÚùÚ<ˇfiß ˇ÷ÀßÁù$æÚÎ´∞ ˇfi$ßù$ æ`úÀ<Õ ù ¸́õß, å{¸ û}$fifiÚ. 

ˇfi$ßù$ 1-2 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfi$ßù$ ùÚùÚ<fi∞ fi`Ò´ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á] <Õ̌ fiß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (ˇfi$ßù$ 1:2 ∂Ùùßù.)

ùÚùÚ<fi∞ ÷∫õˇ´ˇ{ˇfiß æ`úÀÒ´ ˇfi$ßù$ ∏$Øè`ùÛ́ ∞ ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (ùÚùÚ<ˇfiß

´{õß <Õ ùû̧Ø`æÈ &{ &${&ÚææÈ Ñ&ßõØ æØù ù${̧È 3:1–5 ∂Ùùßù. àÂÕÌ{Ú ûÜø$ù ùèØfi

<ù ùÚùÚ<ˇfiß íùõ$< áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß &õμ̌ Ø$ßfi.)

• ˇfi$ßù$ õØÂÚÂß∞ èÚ̌ fiß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (ˇfi$ßù$ 1:3 ∂Ùùßù.) &´{ØÑ∞ àû÷À &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß

à∏Ú́ ç̧ˇfiùß è`ÙÒ´∞ ˇ{$ß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ùÚ̌ fi$ß¬õfiÚùß ´èÚùß æ`úÀÒÈ ÷Ôùß Ñ∞ äfiÚùß

<`}æÛ́ ∞ ãõß&${ ÷ÀØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ä<`ùÚ ãõß&${<Ù ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À?

• ˇfi$ßù$∞ ÷Àfi$< ˇûùß<$ û&̧õ`ÑÙÚ Ò´∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãûæ$Ø æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi$ßù$

1:4–2: 10 ∂Ùùßù.) ÑÁ$Ù ´õß&]fi$ õμÙ ˇfi$ßù$ &Ú®fi÷ÀÛ å{̧ áˇèù èùß̌ õß æμ́ æß÷À? (ˇfi$ßù$

2:1–9 ∂Ùùßù.) àû û&̧õ`ÑÙÚ Ò ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´$Ìèfi ˇ<õ∞ {`Î äß́ ∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

àû∞ ãûæ$Ø æØùßùß ˇæˇ&ß÷À?

• è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇ´ˇ{æØù æ$Ùˇfiß÷ÀÛ “àù$èõ<æßõ# ˇfi$ßù$&ß [ˇfi$ßù$]ˇèß

Ùæμó” è`ù ãùß<{ùß̌ &ß æö$ æ} ˇ&ßæ (∂Ùùßù ´ˇõÓ 12:39). ˇ´´ Ùæμ̌ óß àÌöfi

æμ́ æß÷À? (´ˇõÓ 12:39–41 ∂Ùùßù. ˇfi$ßù$ ÑÁ$Ù ´õß&]fi$ˇèß ∂ˇò{Ú ÷À<&ß õμùæß &{ Ø$õÜÛ

õμùæß èõ æ}$∞ û&¸ ûóûÚ®ùß ˇè$ò∞ ˇèù$Ófi. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ÷À<&ß õμùæß &{

Ø$õÜÛ õμùæß ˇû$ˇ}$ˇÓ <`}ÙÛ̌ ´ùß û&¸, ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ∞ á÷ÀÚÍfi∞ û`Æˇóß.)

• &¸÷Ô&¸ <Õ &{ {`æÚfi$<ùß à`õÚ &Úfi_´ õØ`ó ÆùÚ&¸ùß∞ ûÕÌóæ$ÙÛù øÌ´÷∫õ ˇ&ß<ˇfiß

ˇfi÷ÀÛ´∞ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß àù$èõ<æßõ#ùß ´èÚùß &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ù`<õ ù`<õõß àóæ}

ˇ&ßæ. ˇÊÂßñ {`æÚfi$<ùß à`õÚ ˇí$ßò¸ <Ù∞ ûÕÌó æ$ÙÛù øÌ´÷∫õ ˇ&ß<ˇfiß ˇfi÷ÀÛ´∞

ãùß<{ùßˇ&ß á÷ÀÚÍûõß<ù ˇ&ßæ. (áè`ùßÒˇÈ à´õØ à÷À{&ß ∂Ùùßù.) {`æÚfi$<ùß à`õÚ

õØ`ó ÆùÚ&¸ùß &{ ˇÊÂßñ ˇí$ßò¸ øÌ´÷∫õ ˇ&ß<fi ˇõ$ßØ$ ˇù$èùßù$ &´{Ø æØ`ó¸

ˇ´$ù<$÷À? (æ`ûÒ´ {$ à`÷À{Û´ ˇù$´`õÚæ´, ù¸&¸÷Ô&¸æ´, ùÚ<ˇ&ß &{ û<¸ˇÙß &`û&Èûõß

á<õÙ|´∞ õÚˇ∂ù àæ´`õßõ, å<¸ùßˇèùß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ <ù ˇ÷Àß<Ùß è`ù à`õÚ ∏fi.)

<ò$õß ÑæÜ´$ùßÑõ< &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ æÛæØ` ˇ<Æùß Áμ∏$Ø˝¥fi ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø

<ù ˇfi$ßù$ˇèß æö$ùßõØˇfiùß àû∞ áˇèùè`ùÛ´∞ {`æÚ<ùßˇùß æμ´æß÷À?

2. ùÚùÚ<ˇfiß ˇ&ùè û&¸õ`ÑÙÚ ˇ<Æùß ˇfi$ßù$ˇèß ûóÚ<¸òfi∞ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ{.

ˇfi$ßù$ 3-4 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfi$ßù$ û&̧õ`ÑÙÚ <Õ<$∞ û&̧, ùÚùÚ<ˇfiß íùõ$<∞ û&̧õ`ÑÙßÙ ˇ÷ÀßÁù$æÚÎ´∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

å{̧< ù`<õ æ`úÀ<Õ ˇ&ßæ. ùÚùÚ<$ˇfiß íùfi$ ˇfi$ßù$ˇèß ûóÚ<̧òfi∞ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

(ˇfi$ßù$ 3:5–9 ∂Ùùßù. û`ØóÚ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ íùfi$, å<̧ùß̌ èß ùÚ{õ´$ùÛ æ´ &{ û&̧õ`ÑÙÚ Ò´

ˇûùßÒ´∞ å<̧ùß ˇè$ßùÚ ˇØ÷ÀÚ fi`fiÚ æÚfiù ˇ{$ˇØ$ß&̧ ˇØ÷ÀÚ û`}úÀ̌ èù à_ ãò <$± Ò &Ú®fi{.)

íùõ$<ˇèß ˇ<ù&ßÒ´ ˇæˇØ{Ú ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi$ßù$ 3:10

∂Ùùßù.)

• ùÚùÚ<fi ˇ{}$÷À́ ù̧ Ù∂ù ∂<∞ ˇfi$ßù$ àù$<`æÚ æÛ̌ Ófi. (ˇfi$ßù$ 3:4). &ß<$Æùß<{ùßß̌ &ß

ˇfi$ù$ íùõ$<∞ æ´$< ÷Ôùß û&̧, ˇfi$ßù$ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi$ßù$ 4:1–3 ∂Ùùßù.

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß íùõ$<∞ ÷Àfi$<ùßõ <Õ ùÚ&$ ˇfi$ßù$ ˇæ$ßûÑfi.)

• Ù∂¸ <`Ùæß <<$ ˇ&<ù÷ÀÛ &ù&$ û&¸ äfi ´`ˇØùß∞ &`Ù`&ßÒˇ´ùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇfi$ßù$∞

áè`ùß<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (ˇfi$ßù$ 4:4–11 ∂Ùùßù. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß &Úfi_´

÷ÀØ`<ùß∞ ˇûÜß́  æØù ˇ&ßæ. ãùß<{ùß̌ &ß ˇfi$ßù$∞ ÷Àfi$< ÷À̀ æß<Õ<$æß ˇ´ùß́ , ùÚùÚ<${Ú

û&¸õ`ÑÙÚ <Õ íùfi$∞÷À ÷Àfi$< ÷À̀ æßÒ´ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß à∏ÚÙ$Áfi Ñfi.) àù]fiùß∞ ˇûÜß́  æÚÎ´

è`ù ˇfi$ßù$ˇèß àõß÷À̀ æÛ̌ ´ùß àû∞ æμ́ æß áˇèùèõ {`æÚ÷À?
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3. û&¸ ÷À<&ß <Ù áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ÷∫õˇ´ˇ{fi è`ù Çæ$ àù$<`æÚ æÚfifiÚ.

Çæ$ ˇû$ˇõß û{õ &úÀ{ùß ˇæ$∞&ß ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

å<¸ùßˇèß ÷Ô&ßñæÈ è`ù û&¸õ`ÑÙÚ Ò, &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ {`Î äß´∞, àù$èõ<æßõ#

Çæ$ áÁÜ$ˇfiÙß íùõ$<∞ æÛˇÓfi. fi$ˇæ$Å (áÁÜ$ˇfiÙß) &{ fi¸÷À$ˇèß Ñù$Áfi è`ù å{¸

àù$<`æÚ û} æˇ}ßfi. û&¸ ÷À<&ß <Ù áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß (ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û&¸-

÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$<) &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß àØ´¸ó ´{õß ∂ÙfiæÚùß

fi¸æßõ< á∞¸æØù ∂< è`ù÷À å{¸ àù$<`æÚ û} æˇ}ßfi.

• Çæ$ ˇû$ˇõ{Ú &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ´$ù<$÷À? (áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß áõÚÍ <Õ

àfi äæ˛&ß æØù ∂<÷À, å<¸ùß ÑÁ$Ù &´Õ{fiæß <ù ∂<÷À, ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ´èˇûùß<ù

∂<∞÷À) ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ ˇ&ßæ. ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô à÷À áÂßñ ˇ<Æùß û<õÚùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À?

• û&¸ ÷À<&ß è`ù Çæ$ˇèß ˇÁÜßÂßñ àù$<`æÚ &´{Øæß Çæ$ 4:1–7 <$Ìõ$ æØ õÚ̌ Å. û&¸ ÷À<&ß

<Ù ˇ÷Àß<´$}Úè$< è`ù Çæ$ˇèß àù$<`æÚfi æμ́ æß÷À? (û÷À 1–2 ∂Ùùßù.) &{ÁÜfi è`ù å{¸̌ èß

àù$<`æÚfi æμ́ æß÷À? (û÷À 3–7 ∂Ùùßù.) ˇ´´ àù$<`æÚ àû∞ <`÷Àèõß <ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

• û&¸ ÷À<&ß <Ù áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß áØó´ è`ù Çæ$ 4:11–13 àû∞ áˇèù è`ùÛ´∞ {`æÚ

<ùßˇùß æμ´æß÷À? (û¸Ø$õùˇfiß÷ÀÛ ø$ù] û|èÛ´∞ ˇÙ$ßæfi$ ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ ∏$Ñõ$ æˇ}ß

{Øæμùßfi. à`∞ <ÙÚùß ˇ∂$Ùß á<õß æÚÎ´ ûÚóÚ&, ø$ù] ãò å<¸{¸ à`Ñ÷ÀÚõÚ. (ˇ∂$Ùß {¸}ê∞

è&$ˇèù ˇè$&ß à`∞ û´óæß áõÚÍˇÓ. &ˇfi$ßùfi∞ ÑØ`÷Àßø <ù í$õÛùß Æ® ˇ´ùß

˛&ßˇæ$∞ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß Ñ&Úùß û$èù¸ Ù∂ùßˇùßfi.) û&¸ ÷À<&ß <Ù áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˇÙ$<

û¸Ø$ øÌ´÷∫õ <`ò æ∞fi¸õμ æÚÎˇÈ <èæÛ´, à`∞ ˇ<õÚùß ˇ∂$Ùß á<õß æÚÎ´∞ &´$ù æ}

{`æÚ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (Δ &{ &Û 26:7; 33:5–7 ∂Ùùßù.)

• Çæ$ 5:2–4 Çæ$ àù$<`æÚ û}æØùß̌ ùß æ<¸Ø` è`ù÷À? (´ˇõÓ 2:4–6 ˇ´fi á∞¸Ò´ è`ù

<$Ìõ$<, ˇ´´ àù$<`æÚfi &´è &´$ù æØùßù.)

• Çæ$ 5:7 &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß íùõ$< &´$ù æØ õÚˇ∂ùßˇùß æμ´æ∞÷À? ˇÙ$ßæˇfiß

íùõ$< ˇæˇØ{Ú &∏$ˇÓ &$´$¬æfiÚùßˇèß ∂Ùû|´ õó ´õ <`ˇ∞ù ûÚùÚ ˇ{$ß <`&Ú Ã˝÷∫

<Ù Ø|ûfiæ∞ &´$ù æ} {`æÚ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ´´ <`{Ú Ã˝÷∫ “´ù¸Â] û¸õÜfiùß” è`ù

û´$ ˇù$<ùßˇùßfi fiù æÚfi´ù è`ù Çæ$ à÷À{&ß æˇ}ß å∂ &Úõù àùß÷À´∞ æμ´æß÷À?

(ûÚùÚ &|÷ÀÛ´ ˇ{$ß <`{Ú Ã˝÷Ô <`¯´ ´`ˇØù &¸_ íùfi$∞ ù`<`õßÒ´∞ ˇù${`æÚ ˇ´ùß´,

ˇÙ$< û¸Ø$ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß æÜÚfi$ <Ù <Ìøùfi æÚ&Úˇ<æμ∞ ù`<`õßÑfi ˇù${`æÚfi.)

• Çæ$ 5:8 &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< &´$ù æØ à`õß̌ õß æμ́ æ∞÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß

æÜÚfi$ <Ù ÁæßõÚfi &{ ∂Ùfi è`ù ˇ´´ ûÜõÚØ|ûfi ˇfi$ßíù$ æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (∂`∞_

˛Ùæ∞ õØ`ó &Ú̋ {ˇfiæμ̌ èß ∂Ùfi ù`<`õßÒ´∞ ˇù${`æÚ ˇ´ùß́  &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß

æÜÚfi$<Ù∞ ∂$ø$æÚÎ´∞ ˇ´´ ˇû$ˇ}$ˇ<{Ú æÚ&Ú́  ∂Ùfiæ∞ û¸_<ùß æ´æß ù`õ.)

1842 àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß ûÜæ$Á æˇ}ßfi: “<`òæ∞fi¸õμ <Ìøùfi Ò´ æÚ&Ú́

àÁμ÷Àßø {&ßõfiæ∞ <`}`æßÑfi ˇù${`æ; ûÛò$<ùß ˇÓè<õß ˇÓ, ÷À$´Íæfiùß &È∂ùß÷À̌ Ó,

{ ¸́÷À$<ùß äæß̨ &ß ˇÓ, ˇæ}&Û̌ ´ùß àû{$& ˇæˇÌ, ù ¸́õß ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß &õ]fi

ä±õØ<, ã÷À$Ø ˇÙ&, ùÚ÷À{ˇ&ß, &|´ ´{÷ÀßÒûfiæß́  û&$Ø` æØˇèù, &|´ ûǙ ÷ÀßÁfiæß́

∂`{`÷ÀæÚÆùß, &|´ Ø∞æß́  ûÚ&÷À$ˇèù, &|´ æóæ∞´ ÁÅ÷À æØÆùß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

àØ ¸́ó áÂßñ Ò æÜÚfi$< à<&$ùfifiÚ ˇÁÜßÂßñ ˇfiˇ{$ß< <{ùß̌ &ß æÚfiù ˇõæß äfi á÷ÀÚÍfi∞´

fiù<$ à`õ.” (History of the Church, 4:540).

• àûˇèùß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ <ù ˇ´´ &Úfi_´ ˇ÷Àß<Ùß ùÚ&$ àû∞ fi∞ûõßÒˇÈ {`êÛ́  û{Ù <ù

Ñ∞, Çæ$ 6:6–8 àû∞ ûÚ{Ú∞Ò´∞ {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• û&̧ ÷À<&ß<Ù÷ÀÛ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß æÜÚfi$ è`ù àù$<`æÚ û}æ}$∞ û&̧, ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß̌ èß

&ß<∏$<fi è`ù Çæ$ æμ́ ó ùÚè´ùfiæ∞ û`ÆóÚ̌ fiß÷À? (Çæ$ 7:18–20 ∂Ùùßù.) ùÚùÚ<${Ú íùfi$

&´è &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß <`òæ∞fi̧õμ <Ù∞ à÷À$} æ} {`æÚ <ùß̌ ùß ˇ´´ û÷À<Ù æμ́ ù <$æ]

çóßò÷À? àû &´è &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi̧õμ <Ù∞ à÷À$} <ùß̌ ùß æμ́ ù <$æ] çóßò÷À?

33 ˇ<ùÚ û$ò´.
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à<&$ùfi. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß &Úfi_´ ÷ÀØ`<ùß∞ ˇûÜß́  æØù ∂<∞÷À, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇûÜß́ fi

&{ Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß &õ]fi &Úfi_´ íùõ$< &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ̌ È ´{êμ <èæÛ́ , û&¸ ÷À<&ß <Ù

áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß <Áˇfiùß àû &õμ ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. ˇfi$ßù$ &{ Çæ$ˇèùß å<¸ùß áˇèù

èõß ˇ÷Àß<Ùß ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. &¸÷Ô&¸, {`æfi$<ùß à`õÚ &|´ õØ`ó ÆùÚ̌ &æß́  ÷∫õˇ´ˇ{fiæ ˇ&ß<fi∞ &Õ÷À$ùÈ Ñfi fi¸õμfi

&∏$ûõÚ &ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß̌ èß û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áfi &$æ§ì$ æØùßù.

“´´ <`±ˇfiùß øÌ´÷∫õfiùß áÙßÙù Ñ∞, &$æßÂÚfi ˇù$´`õÚ ù`õßùÈ ù̧&̧÷Ô&̧ øÌ´÷∫õfiÚùß

áÙßÙùß̌ ùß ù`{`. ´´ æÚfiùß̌ ùß ˇÙ$ßæˇfiß &Úfi_´ Á$ç$<Ù &∏$ ˇæ$>ñ$Á<Ù àûˇèß

øÌ´÷∫õfiÚùß <ò$ ˇ{$úÀ∞ û̧{̧ó̧ æÚÎ´∞ æÙÚùß û∞ùßè`ùÛ́ ∞fi. äfi õ<õß à∏Ú̌ fi$ßèfiæß.....

÷∫õˇ´ˇ{fiæ∞ fi|ˇÈ àùèÚ <ØûÜ&$÷Àfi è`ù õØ`ó íùfi$ ˇõßØ`È èùÛÑ. ˇ{$úÀ ˇ&[ç]

õõß<fiæ, ˇ{$úÀ ´$ù&Úæ õõß<fiæ, ˇ{$úÀ à$õßÆæ õõß<fiæ &Ú®fi fi̧õμ ∂<÷À, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞

à˝Áμ́ $õÜfiæÚùß <õß û$ûfi ˇ÷À& ∂`ÙÛ́ ∞ ˇù${`æÚ ∂< å<̧ùß ÷À̀ ùèùßù<$ à`õ”….

“ùÚõØ à&ù ûÜÁßùfiæÚ ˇ´fi: {`´ õØ`ó ÆùÚˇ&æß´ ÷∫õˇ´ˇ{fiæß á∞¸ æØùßù∞ ¡ù|?

äfi∞ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ãõßõØfi ÷ÀÛ õÚˇ∂ù<$. äfi ùÈ åÓ, &|´ ÆùÚˇ&æß´ ÷∫õˇ´ˇ{fiæß

á∞¸ æ} fi¸õμ ˇÓ” (“When the World Will Be Converted,” Ensign, åæßˇõ$ß. 1974, 7–8). 

2. ˇí$ßò¸ øÌ´÷∫õ<Ø`ùß̌ èß à<Á]õ$<fi

<`±{Ú® ˇ≈Ñ≈ Ä. ˇ{fiÚ> ˇèß û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áfi &$æ§ì$ æØùßù.

“&ˇ{$ß÷ÀØfiùß ˇ<ù¸̌ <ùß, ÷∫õˇ´ˇ{fiæ ˇ&ß<fi è`ù ÷À̀ ± ˇÙ& &Ùæ$ ∂`ÙÛ́ ∞ ÑÁÜ$´ èÚfi

ˇí$ßò¸ <Ù∞ æ`úÀÒ´æÚ ˇ´fi. àûˇèß à<Á]õ$<fiùß &û¸Ø$ÙÛ́ ∞ ãûæ$Ø ûÚóÚ& <`±ˇfiùß ˇí$ßò¸

àû∞ àõ]$<Á Ò à`õ...ˇí$ßò¸ øÌ´÷∫õ<Ø`ùß∞ [àûˇèß] øÌ´÷∫õ &∏$ûõÚ<Ø`ùß̌ èß áÙßÙÛ́  àù¸<

&Úfifi∞ 50 ∞õß àò¸ ûÜõÚÁõfiæß &ÈûÕÌó æØù¸ Ù∂fiÚ....

“&∏$<∞ ûÕÌæ$ÙÛù ˇ&ß<fi∞, õ<õß ˇ∂$ˇ{$ß ˇí$ßò¸ á÷ÀÚÍûõß ˇÓ fi`fiÚ, &ˇ{$ß÷ÀØfiÚùß̌ èß

àˇûßæßÂ$< ˇÓ. à<Á]õ$<fi àõÚ ´{õßfi. {`´ à<¸Ø`÷Àß÷Àæ´ &Úfi ÷À{&ß èóùß à_õß &$´$¬æfiÚùß

&∏$<∞ &È∂ùßø ˇ<ù<$. àõß÷À̀ æÛÈ à`õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èùß ˇû$ßÂófi æÚÎˇÈ {$ &`ù&Û̌ È

ÆõÜõß<ˇfiß <ëùfiæß à`&Û́  å<¸ùß∞ à<Á] ˇ<ù<$.

“&ÆúÔùÚ å∂∞ à<`&Ú õ`ù∞ ´´ fiÆ” (èÛõÚæ$<, 1985, à˝æ 270) fiùßù áØ`÷ÀÚù èfiù èÛõÚæ$<∞

<ò$ ùÚõØ ùÚõØ æÚfiˇ<ù û÷Àfiæß Ñfi fi̧õμfi. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á] &ßö$ùfiæ àû ˇ&ß<fi

æØù Ñ∞, äfi àˇûß́  &ß<æÛfi à`÷À{ÚÙß̌ Ùß fi$§ïÀ$< Ñfi fi̧õμfi.” (“Couple Missionaries: ‘A
Wonderful Resource,’ ” Ensign, ˇû∂.. 1996, 7, 12).
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34
ˇ<ùÚ û$ò´

“øÌÆÂßñ æÆùß ´´ 

ù¸Ö &Øóû$<$ èùßˇùÆ”
ˇ{$ˇÂfi$ 1-3; 11; 13–14

àØ ¸́ó àû û&¸õ`ÑÙÚ Ò &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ù`<õ {`Î à$ Ñ∞, ãùß<{ùß̌ &ß ˇûÜß́ ˇfiùß {$

÷Àfi$ˇ<ùß àû∞ æ´$<ù ∂< û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇõßØ`È è`ùÛ́  ûÚóÚ& ãûæ$Ø Ò´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù.

à. ˇ{$ˇÂfi$ 1–3. à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ &ß<$Æû¸Ø`Âfi$ &{ ûØ÷À$Ø ˇ&ß<ùfi æØù ∏$Ì]$<ˇèß

ãû´$< ∏$Ñõ$ æØÆùß, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &{ áÁÜ$ˇfiÙß àõØ à`õÚ &È∂ùßøõ$<fi

ˇ{$ˇÂfi$ Ñ&ßõØ æØfiÚ.

à$. ˇ{$ˇÂfi$ 11; 13–14 ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$<∞ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇûÜß́ fi ùÚ&$, û&¸õ`ÑÙÚ

Ò ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ù`<õ {`Î äß́ ∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ˇù$æò<$

à$Ø$øù$ æØù ˇ&ßæ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇ{$ˇÂfi$ˇèß áõÚÍ ˇæ$∞&.

3. ˇfi$ ¸́ æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$Îõß<fi å∂ ∏$Ñõ$ æØùß̌ ùß ùÈ, û˝õÚfi û∞ùßè`ùÛ́ ∞ ˇûØ, û{õ

&úÀ{ùß äæ äæß <$æ] æóßòfiæß ˇ<ù ˇ<ù´ æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæ ÙÚfiùßù. å∂ˇèß û˝õÚfi

æμò$ ùÈ, äæß äæß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞, äæß æò÷À$&Úfiæß û´óæß &Õ÷À$ùÈ æØùßù.

“áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß̌ èß èóù ¸́{¸̌ ÷Àß <`ÙÚ ˇ´ùß <ùß̌ ùßfi” (ˇ{$ˇÂfi$ 1:10)

“å<¸ùß ˇæˇØ{Ú ´$ˇèß ˇæ$ßûfi íÙfi ˇ´ùß <èμØ<ùß̌ ùÆ” (ˇ{$ˇÂfi$ 5:10)

“&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß…<ÌÂ$< ˇ´ùß àû Ùê∞ äù<$ à`õ” (ˇ{$ˇÂfi$ 6:3)

“Ø$í$ÙÚfi$ ˇ´ùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß äùß̌ ùßfi.” (ˇ{$ˇÂfi$ 8:1)

“áÁÜ$ˇfiÙfi üÙ ˇù$÷ÀØù Æ÷ÀÚ <`Ùæßfi.” (ˇ{$ˇÂfi$ 10:1)

“ÑùÚÁßëfi÷À ˇæˇõß ¡Ñ®<Ù {∞èùßù$ ÑÂ û`Ù|® ˇ´ùß {∞ èùÛ” (ˇfi$ˇÂfi$ 10:4)

“åÓ{¸.... ÷ÔÈ æ<¸_ˇ<ùß fiù ÷ÔÈ ˇ´ùß <ùß̌ ù$ßfi” (ˇ{$ˇÂfi$ 13:3)

“û`∞<¸ùß ù`õÚ<¸ù <`Ù{ÚùßùÚfiæß ˇ´ùß ´´ å<¸ùß∞ ÑØ`÷Àßø< äùß̌ ùÆ” (ˇ{$ˇÂfi$ 13:8)

“´´ <ù${Û ˇæ$} ˇù$ˇÓˇÙù ˇ÷Àß<÷À$Ø è&æß ˇ´ùßfi” (ˇ{$ˇÂfi$ 14:8)

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ Ò´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞, û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) å∂∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

å∂ &Õ÷À$ùÈ æ} ˇæ$} û˝õÚ &$´$¬æfiùß àõØ ˇ∂÷Àùßù (á{õ à`õÚ “&Õ÷À$ù´” ∂Ùùßù).

ˇ´´ äæ äæß <$æ] æóßòfiæß́  ˇ{$ˇÂfi$ ˇû$ˇõß ãû´$ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. æò÷À$&Úfiæß

Ù`∂¸ó¸ äæß äæß &$´$¬æˇfiæμ∞´ <$æ] æóßòfi ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<$, ãû´$<∞ äæß ˇõßØ`´æß

ˇfi$ßíù$ æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßù. ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß, fiˇ´æμ “&Ú̋ {ˇfiæμ ˇ´ùßfi” æÛ̌ ´ùß äfi

ÁæßõÚfi ˇ{$ß ∏fi˝æ$Ø æ´ ˇûùß<fiÚ.

• ˇ{$ˇÂfi$ &{ àùÚæμõß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß ãû´$ û$Ñ§¥ æØùß̌ ùß å∂ &Úõù {`®fi∞

æμ́ æß ùÚ&$÷À? (&˝æÛÌó ˇ{$ß ù¸û¸Ø`÷Ô à÷À{&æß <ò$ &ØÙ {¸Ø`û¸Ø`÷Ô äææß &´è ãû´$

æ} Ñ∞ áˇèù èùßù$ íùõ$<∞ <ò$õß û{&¸̌ <ùß ˇõßØ`È è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ˇÓ. <ëù

&ß<ÙßûfiæÚùß ˇõ$ØõμØ` ˇ∂$ˇ{$ß́ fiæß &ûfi$ ÷ÀÛ́ ∞÷À ãû´$ ãûæ$Ø ˇ<fiÚ.



ˇ´´ æμò$ ãû´$ <Ù∞ à´õØ<, Ø|ûæ ˇ{$ß &´$ù æÚÎÈ fifiÚ æÚfiù &˝æÛÌó ãû´$÷À

ˇ{$ˇÂfi$ ∏$Ñõ$ æˇ}ßfi. (&´$ù fiù <ëùfi Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù ∏$Ñõ$ æØù¸ Ù`ˇÅ)

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< àõØ &È∂ùßøõ$<fi ˇõßØ`È è`ùÛ́

ûÚóÚ& ûÚ{Ú∞ Ò´∞ ˇ{$ˇÂfi$ˇèß ˇû$ˇõ{Ú ˇ∂$ˇ{$ß ãû´$ àò˝èμ ˇÓ.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ &{ äß<$

à÷À$} æÚÎ´.

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$} <ù

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ &ß<$Æû¸Ø`Âfi$ &{ ûØ÷À$Ø ˇ&ß<ùfi æØù ∏$Ì]$<ˇèß ãû´$< ∏$Ñõ$ æØÆùß,

&ß<$Æùß <{ùß̌ &ß &{ áÁÜ$ˇfiÙß àõØ à`õÚ &È∂ùßøõ$<fi ˇ{$ˇÂfi$ Ñ&ßõØ æØfiÚ.

ˇ{$ˇÂfi$ 1–3 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù. ˇfi$ ¸́ÒˇÈ æÜÚfi$æ$Îõß<fi å∂ ∏$Ñõ$ ˇù$æˇ}ß ùÈ,

&$æ§ì$< û∞ùß è`ùÛ́ ∞ ˇûØ, ãû´$<æß fiù¸ æμ́ æß÷À æÚfi$ û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù ∂{̧Ù< ∏$Ñõ$ æØù äæß ãû´$<æß ùÈ, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ´ù´$Ùfi$

(ˇ{$ß &ß<$Æû̧Ø`Âfi$) ˇ´ùß÷À, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß èÚÑ&̧ˇÈ íùõ$< ´ù´$ÙÚfi (ˇ{$ß ∏$Ì]$<) ˇ´ùß÷À

Ñ&ßõØ æÚÎ´fi. ˇ{$ˇÂfi$ 1–3 ˇ´´ ãû´$< ∂{̧Ù< ∏$Ñõ$ æØù àõØ, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß

ˇ÷Àß<Ø|û <ùß÷Àù$ æÚÎ´ ˇÓÁ]$æ´∞ ãû´$ æØfiÚ. ˇ´´ ûÍ§ˇ¨÷À<Ù÷ÀÛ àù$èõ<æßõ# ˇ{$ˇÂfi$

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß< &ß<$Æû̧Ø`Âfi$ <Áˇfiùß ùÚ̌ fi$ßíùfi æØù àõØ, áÁÜ$ˇfiÙß ∏$Ì]$< ˇÙ&

ˇè$ˇ´Ì ùÚ̌ fi$ßíùfi æØfiÚ.

• ˇ{$ˇÂfi$ ˇû$ˇõ{Ú, áÁÜ$ˇfiÙfi àõØ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß &È∂ùßøõ$<fi (à÷À &∏$<

&´è÷À) ãû´$ æØù¸ Ù∂ùßˇùß &ß<$Æû¸Ø`Âfi$ &{ ∏$Ì]$< àõØ à`õÚ &È∂ùßøõ$<fifiÚ.

&ß<$Æùß<{ùßˇ&ß àûˇèùß ∂Ù$û$ˇØ$õßõμ <ù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< &{ æ`ûÒˇÈ ´>∞´ è`ù

ˇ´´ ãû´$< àû∞ ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

• “ˇÓÁ]$æˇÈ ∏$Ì]$<” ˇ´ùß Ñ&ßõØ æØù, û`ØóÚ áÁÜ$ˇfiÙfi ˇè$ˇ´Ì∞ ãû´$ æØùßˇùß

æμ´ó æÜ´ <ÙÚùß÷À? (ˇ{$ˇÂfi$ 1:2–3; 2:5; 13 ∂Ùùßù. ˇè$ˇ´Ì à`fiˇèß ˇûÜß´<ùßõfiùß

ˇ<ù¸ˇ<ùß õ´ &ß<$Æû¸Ø`Âfi$ àõß {`Ífi$fi; áÁÜ$ˇfiÙfi &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß à´õæ ˇæ$∞

÷ÔÂßñ ∂<∞ ûõß Ñfi.)

• áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß “ˇûÜß́ <ùßõfiÚùß” æ<¸÷À ù`õˇ{$õß ˇ´$ù<$÷À—&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õÚùß

íùõ$<∞ á<õ fi|´∞ &Ù&ß<ù ˇ÷Àß<Ùßfi. (ˇ<ùõß ˇ÷ÀÑ<Ø`, ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß<Ùß &{ ˇÙ[æÚæ

û¸Ø`÷Ô.) &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àù¸è´ófi æÚÎˇÈ àûˇèß æ`ûÒˇ´ùß àû< á<õ∞ {Ø<ùß̌ ùß

æμ́ ù ˇ÷Àß<Ùß÷À?

• ûØ÷À$Ø ˇ&ß<ùˇfiß ˇfiˇ÷Àù ∏$Ì]$< æ|´ &{ à`úÔÈ ãˇ÷À&$ ûÜÁ˝&$< ˇ÷Àùß̌ ùß æ$∞÷À?

(ˇ{$ˇÁfi$ 2:5 ∂Ùùßù) áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˘<õß̌ <ù &´#π´õß ˇ÷ÀßÁfi è`ù ûÜÁ˝&$<

{ÚÆ<ùß̌ ùß æ$∞÷À? (ˇ{$ˇÂfi$ 2:5, 12; å<¸ùß̌ èß ˇ∂$Ø` ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß∞ &{ ˇ÷Àß<Ø|û <Ù∞fi.)

à÷À íùõ$<∞ Ù`ˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞, å<¸ùß̌ èß ˇ∂$Ø` ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß∞ íùfi$ ûÜÁ˝&$

æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• æ|´, Ä´ &{ ˇ<ùõß <&ßõμ< àû∞ &ûfiùß̌ ùß—à`fiˇèß ˇûǗ <ùßõfiÚùß ˇù$<, å{¸ ∂<

&`Æfi$ å{¸̌ èß ∏$Ì]$<∞—´õæßæØùß̌ ùß ˇæ&ß÷À? (ˇ{$ˇÂfi$ 2:8–9 ∂Ùùßù.) ˇÙ[æÚæ {$

à$õßÆæ à$ÁÚÌ<$÷À &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å∂∞ &ûfiùß̌ ùß æμ́ ù ´$Ìè <ÙÚùß÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

àû∞ ˇ÷Àù à$ÁÚÌ<$÷À àû àèfiˇæ$∞ &Ùæùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇ{$ˇÂfi$ 2:6–13 å{¸̌ èß à∏æßõÚæ ∏$Ì]$< ˇæˇØ{Ú &ß<$Æû¸Ø`Âfi$ˇèß à$æÙßûfi æμ́ æß÷À?

14–23 fiù û÷À<Ù à$æÙßûfi ˇ<ù&ß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (∏$Ì]$< à∏æßõÚæˇfiæμ <¸<õß,

&ß<$Æû¸Ø`Âfi$ à`fi∞ õ<´õß à$÷ÀØfi æØù ∂`Ñùß, à`fi å{¸ ˇ<õ∞ ù`<õ {`Î äß́  å{¸∞

ã<´ù$ <Õ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. äß àùß÷ÀÆùß ˇù$´è èÚfi àfi∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß õ<÷ÔØ∞õß

à$÷ÀØfiæØù àõØ, å<¸ùß ù`<õõß ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ {`Î´ äõμ́ $ˇèß àˇûßæßÂ$< ˇÓ.)
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<`±{Ú® ˇ{ùßÍ. Ä. àfiÍùß ˇ´ˇ&ß û`{`÷ÀÚÙÚ æˇ}ßfi: “ˇ´fi à$÷ÀØ æö$<æÚ. ˇûÜß́ ˇfiùß ∂`úÀÛ,

Ñ<${ èÚÑ&̧ˇÈ &ßöÚØ à$÷ÀØˇfiß æö$ùßõØfiæß ˇÈæ. èÚÑ&̧È õ`Ä´∞ ´´ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂Õ,

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß, ´∞ &{ å∂∞ ˇûÜß́  æØù<$, ä{Ú &ßöÚØõ$<fi è`ù ´´ ´ˇèß ´̧_ {÷À<õÚùß́

ˇù$æò<$ û̧÷Ố  ˇ<Æùß, ífi è`ùÛ́ ∞ Ñfi÷ÀÈ æØÆ” (Covenants and Sacrifice [&∏$ˇÓ ÑÑø
à÷À{&ß à`õÚ ÙÚûÚ &˝èÜ{fiæ àø]$ûù &˝&ßö$ˇÓ÷ÀÛ æ} æö$<æÚ, 15 àˇè$ß. 1995], 2). 

• å{¸ ˇ<õ∞ à`fi ù`<õ {`Î äùß̌ ùß ùÈ &ß<$Æû¸Ø`Âfi$ õ´ ∏$Ì]$<∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô

ˇ´$ù<$÷À? (ˇ{$ˇÂfi$ 2:19 ∂Ùùßù.) ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< û&¸õ`ÑÙÚ Ò ãùß<{ùß̌ &ß

ˇ<õ∞ ù`<õ {`Î äùß̌ ùß ùÈ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞ ÷Ôùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ´$ù<$÷À?

(ˇ{$ˇÂfi$ 2:20, 23 ∂Ùùßù.) ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <`÷Àèõß <ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

• ˇ{$ˇÂfi$ 3:1-2, à`fiˇèß ˇûÜß́ <ùßõfi$ˇèùß å{̧ˇèß ∏$Ì]$< å{̧ ÆÙfi∞ èõß̌ õßfi (Æ}÷ÀÛ

è`ùÛ́ ∞ ˇ{$ß ÑæÚóÛ́ ∞ {`æÚ ˇ÷Àßû}æß ˇ´ùß &ßõÜÛ &`ÙæÛ́ ∞ ûØó èÚÑ&̧ˇÈ &ÚÍõæß ∂<

û{÷À$ ÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. à`fi ÆÙ÷ÀÛ èõßû&̧ ∏$Ì]$<ˇèùß &ß<$Æû̧Ø`Âfi$∞

à<Á]<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (ˇ{$ˇÂfi$ 3:3 ∂Ùùßù.) å{̧ à`fi∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? ˇfiß&̧&ß

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß àû äæß äæß̌ æˇùæμ “ÆÙfi∞ èõß̌ õß” æμ́ ù à÷À{&æß à`õμ<÷À? (1 ˇûßõǛ &ß

1:18–19 ∂Ùùßù.) äß ˇ<ù̧<∞ æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß∞ àûˇèùß à<Á]<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

2. ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$<∞ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇûÜß́ fi ùÚ&$, áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ û&¸õ`ÑÙÚ Ò

ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ù`<õ {`Î äß́ ∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇù$æò<$ à$Ø$øù$ æØù ˇ&ßæ. 

ˇ{$ˇÂfi$ 11; 13–14 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

ˇ{$ˇÂfi$ ¸́_ ˇû$ˇõß́ , áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ´{õß <Õ û$ûfi ùÚ&$, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞

õØ<∞¸ æØùˇ&ßæ. ˇ{$ˇÂfi$ ¸́_ ˇû$ˇõß́ , áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ÷ÔÂßñæÈ ùÚ&$ <{Ùß∏$<fi∞ {$

Ñù$Áfi∞ ûõßÒ´ è`ù &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß Ñ&ßõØ æ}$∞ û&¸, û&¸õ`ÑÙÚ Ò ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞

ù`<õ {`Î äß́ ∞, ãùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞ ù`<õõß à$Ø$øù$ æØù ˇ&ßæ.

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùfi$ àõØ &È∂ùßøõ$<fi Ñ&ßõØ æÚÎ´∞, Áμ÷Àßø

ÙÚfiÑÙÚ <Ù ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ &ß<$Æfi$ {$ &ˇõæμ õμÙ à`õÚ &È∂ùßøõ$<fi õ<õß ãû´$<æß æØ

èùÚfiÚ. ˇ{$ˇÂfi$ 11:4 ˇ´´ ãû´$< ˇæ®ˇfiùß ∏$Ñõ$ æØfiÚ. ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$<

ˇæˇØ{Ú &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß {`êÛÈ è`ù ˇ´´ &´ æÚÎ´ ´èÚùß àû∞ æμ́ æß áˇèù

è`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À? (ˇ{$ˇÂfi$ 11:7–9 ÷À ∂Ùùßù. ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èß 8 ˇ<ùÚ û÷À̌ fiß ûÍ<Ìõùfi

ˇ´ˇ&ß æÚfifiÚ: “´ˇèß {÷À<õ ´$ ˇæˇØ{Ú {`ˇØù<$ ˇ<ù¸<∞, ´ˇèß {÷À<õ ù¸ÖÙ$ ˇæˇØ{Ú

{`Î à`õ.”) 

• Æ&Øˇfiß÷ÀÛ å<̧ùß̌ èß ´̧õμùßÆõßõùß èÙ<$èõß àùß÷À́  è`ù, ˇ∂$ˇ{$ß à<&ßö$<Ù÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß æÛ̌ &ßæ (ˇ{$ˇÂfi$ 11:1; 12:9, 13; 13:4–5). ˇ´´ &Ú÷Àßπfi ä{Ú ãû´$<æß <ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (ˇ{$ˇÂfi$ 13:14 ∂Ùùßù. áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èß ÷ÀØ`<ùß Æ&Øˇfiß ∂`úÔÈ <ÙÚùß èÙ<$èõß

à$æ$Øfi∞´—- å<̧ùß<÷À ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ äù &Úfi_´ íùõ$<÷À—- û$ûˇfiùß &{ ´ØóÚùß,

ãùß<{ùß̌ &ß èÙ<$ èùßù$ ˇ&ßæ.)

• &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ ù`<õ {`Î à<¸õß, è`ÙÒ´ Ù∂$ è`ùÛ´ ûÚóÚ& áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞

æ} fi¸õμ à<Á] ˇ÷Àfi æμ´æß÷À? (ˇ{$ˇÂfi$ 12:6; 14:2–3 ∂Ùùßù. å<¸ùßˇèß û$û ãˇ÷À&$

û&¸õ`ÑÙÚ Ò, å<¸ùß ù´&ßæ$Ø æ} àˇùæμõß ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß àõ{`Ø ÷À`Ç´ å<¸ùß∞ à<Á] ˇÓ.)

å<¸ùß û&¸õ`ÑÙÚ <Õˇfiß ùÈ, &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß æμ´æß æÚÎ´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õˇfiß÷À? (ˇ{$ˇÂfi$

14:4–7 ∂Ùùßù.) àûˇèß û$û<Ù∞ àû û&¸õ`ÑÙÚ <ùßˇùß ùÈ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß àû∞ æÚÎ´∞

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <ùßˇùß æμ´æß÷À?

• àû ˇæˇØ{Ú &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß {`êÛÈ ˇõßØ`È è`ùÛ́ ∞ ˇ{$ˇÂfi$ˇèß ˇû$ˇõß ãû´$ àû∞

ãûæ$Ø <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi. ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß ØæßÂ$æØù àfi∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$ÁÚÌ<$÷À ˇ<ùßæØ õÚ̌ ∂ù àõØ,

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇûÜß́ fi &ßöÚØ ∂<õß &Úfi_ ˇ÷Àù$ ˇ<õ∞´ ÷ÀÚèμæØ õÚ̌ ∂ù ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

34 ˇ<ùÚ û$ò´
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û$ûfi ´èÚùß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èùß á<õ∞ àû {`Î &Ú®fiõß, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ ˇûÜß́  æØù

àõØ, àû û&¸õ`ÑÙÚÒ ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ù`<õ {`Î äß́  ãùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á]Ò õÚ̌ Å.

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ< &Ú̄ ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß. û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. “´´ ûÕí$<∞ ˇù$< ÷Àfi$<∞ æ`´`õß̌ õÆ” (ˇ{$ˇÂfi$ 6:6)

ˇ{$ˇÂfi$ 6:6 &<$Æùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß∞ ˇ´ˇ&ß æÚfiù ˇ&ßæ, “´´ ûÕí$<∞ ˇù$<

æØ`ó$<∞ æ`´`õß̌ õÆ; ÷À<ù ûÕí$<Ù∞ <ò$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß {`úÀÚù è`ùÛ́ ∞õß æ`´`õß̌ õÆ.”

ˇû$ˇ}$ˇÓ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ´ˇ{ˇfiß÷ÀÛ, äÍ&Ú<Ø`ùß̌ èß ÑˇÓëùfi∞ ûÚ}ÚõμØ` <Áˇfiùß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùß̌ &ß ˇ´´ û÷Àfi∞ ˇ÷À<Øæß ˇfi$ ¸́ <Õ ˇ&ßæ. (´ˇõÓ 9:13; 12:7.) (´ˇõÓ 9:10–13; 12:1–8),

ˇ´´ &úÀ{ùß æÚÎÈ ˇ÷À̌ æß &È∂ùßøfi ûÎæßÂ$ æÚÎˇ´ùß û&¸, ˇ´´ û÷À̌ fi{Ú àÌöfi &$æ§ì$

æØùßù.

2. “àˇùß áÁÜ$ˇfiÙß ù¸Ö Ù$ù¸ÖÙ$´ Ñù$Á æØ èõß{.” (ˇ{$ˇÂfi$ 13:9)

ˇ{$ˇÂfi$ˇèß ˇ´ˇ{fi õμÙ÷ÀÛ, àÂÕÌ<Ø` Ñ&Úùß ãõμØ` Ø$íø$ùÚfi∞ (áÁÜ$ˇfiÙß) û{Ø ÷ÀÛ, ä{Ú

ûÜõÚüÙfi <Áˇfiùß Ø$íø$ùÚfi Ñù$Á ˇæ$∞ íùõ$< <{Ùß ∂<∞ èõßˇõßfi. à`õßõ <Áˇfiùß

áÁÜ$ˇfiÙß Ñù$Áfi∞ àÂÕÌ<Ø`ùß <èæÚfi fi¸õμfi. ù´¸õß &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇ´ˇ&ß æÛˇ&ßæ, “àˇùß

áÁÜ$ˇfiÙß, ù¸Ö ù¸ÖÙ$´ Ñù$Á æØ èõß{” (ˇ{$ˇÂfi$ 13:9).

• áÁÜ$ˇfiÙß õ´¸ùß´ Ñù$Á æØ èõßˇõß æμ´ù à÷À{&æÚùß÷À? å<¸ùßˇèß í$õÚfi Ñù$Á <Õ<$∞

û&¸ è`ÙÒ´ ãˇ÷À&$ áÁÜ$ˇfiÙßˇèß äæ´ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ< æμ´æß÷À? (ˇ{$ˇÂfi$ 13:9–10;

14:1.) ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< àù¸è´ófi æÚÎˇ´ùß, ˇÙ[æÚæ {$ à$õßÆæ Ñù$Áˇfiùß

àû< à$ØæßÂ$ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

3. û&¸õ`Ò´

û<¸Ùß ùÚ<$& &`ùß÷À| Ò±ˇfi$ß àõÚ̌ Ìæˇfiß (5x736) ÆùÚõßõμ {fiæ ˇæ$∞&æß <ù “û&¸õ`Ò´: õ<

ûØæßæμ ù`õ” fiùßù õÚ̌ Å ùÈ, äfi ù¸Ö∞ ˇûùßÒ´∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.
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35
ˇ<ùÚ û$ò´

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß∞ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

Ø{&ß ä}Ú÷ÀØÓ æØùˇ&ßæ
à$ˇ´$ß&ß 3:7–9; ˇfi$ˇ<Ùß 2–3

àØ ¸́ó û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø{&ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß àù$èõ<æßõ#- <Ø`ùß∞

ä}Ú÷ÀØÓæØù àõØ ãù<{ùß̌ &ß̌ èß à$õß́ fi &Úfi_ íùõ$< ´õ <èμØ`<ù ∂< û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß∞ áè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß æÚfi<ùßù:

à. à$ˇ´$ß&ß 3:6–7. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ´ˇ{æØ`<ùß <Õ àù$èõ

<æßõ#<Ø`ùß∞, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø{&ß äÙÚ÷ÀØÓ æØù ∂< à$ˇ´$&ß ãèùß<fiÚ.

à$. à$ˇ´$ß&ß 7:10–17; 8:11–13; 9:8–15. à$ˇ´$ß&ß àù$èõ<æßõ#<ˇØˇfiæμ Ò´∞ ˇ÷ÀÑfiùß

<{ùß̌ &ß̌ èùß æ`úÀÒ´ Ù∂fiÚ (7:10–15). áÁÜ$ˇfiÙß <{Ùß∏$<fi &{ Ñ&ÚÎ´ è`ù àù$<`æÚ

û} æØfiÚ (7:16–17; 9:8–10). &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi à`&Û̌ È ûÚû$&fiæß ä{Ú à`õÚ<ù

∂<∞ àù$<`æÚ û} æØfiÚ (8:11–13). àùßõÚ́  û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙfi ´{õß &{

&´#π´õß íùõ$<æß ˇ´ùß ûÚ{Ú∞¸<ù ∂<∞ å{¸ àù$<`æÚ û} æØfiÚ (9:11–15).

à`. ˇfi$ˇ<Ùß 2; 3:16–17). àùßõÚ´ û&¸ ÷À<&ß<Ù fi¸÷Àßø {$ ÑûõßõÚ è`ù ˇfi$ˇ<Ùß àù$<`æÚ

û} æØfiÚ (2:1–11). íùõ$<∞ û&¸õ`ÑÙÚ Ò´∞ å{¸ æÚfifiÚ (2:12–14; ˇí$ß&\ß &ßÆõßˇèß

13 &{ 14 fiù û÷À<Ù, &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇù$<, íùõ$< û&¸õ`ÑÙÚ Ò´ û{÷À$ ˇ÷Àù

∂< &Ú{Úõ∂$ èùßù). û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß íùõ$<∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØù àõØ

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$õß´fi å<¸ùß ûÚ∞ <èμØ<ù ∂<∞ ˇfi$ˇ<Ùß ä}Ú÷ÀØÓ û} æØfiÚ

(2:15–32; 3:16–17).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇí$ß&\ß &ßÆõß—áõÚ{$&fi 1:41; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  1:14–28, 37–38.

3. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$´¸ ÒˇÈ ˇ÷À<`ùßù å∂ ∏$Ñõ$ æØù<$ ùÈ, èÛõÚæ$ æÚÎ´∞ &˝èÛõfi

&È∂ùß÷À æØè`ùÛ´ ûÚóÚ& ûÚ}ÚˇfiÙ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. ´|õæ÷ÀÛ

àù$èõ<æßõ#ˇæˇùæμ ÷Ôùß ãûˇ÷À&ß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ Ù<$ ˇæ®ˇfiùß ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞

à$Ø$øù$ æÚÎ´∞÷À å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

4. {`æÚùÈ ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#ˇèß ûÚ̋ õ∑Øfiæß Ù∂$èùßù.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞, û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ˇ<ù<$ à`õ. û˝õÚfi∞ áõ$´ &¸÷Ô&¸ æÜÚfi$æ$Îõß<fi ˇõ$ßØ$èùßù.

1. û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß &´è ˇ∂÷À$èùßù:

“´´ õØ`ó ÃÍúÀæß &{ ´<æß< &Ú®ù Ñ∞ ´ˇèß &`Æfi$ èμ<ùß {´̧÷À$ˇÓ ˇ&ß<fi æˇ}ßfi. ùÓ

ˇfi$ßæß{Ú ÷∫ûˇõ{Ú {´̧÷À$ ùÚ<$& &˝æÛÌófiæ àûÚ ˘<õß<̧ˇù´̧. àˇûß õØ`ó }´fiÚ ∂Ù$èùßù$

àõØ Øˇ> ˇù$ˇfiæß &ßö$ù <ÙÚùß û`ÆóÚ à&Ùß<`&Úfiùß ùÚõØ ´´ ∂`{`÷À̀ æß̌ æÆ. ÷ÀÚùæß

à&Ùß<`&Ú̌ fiæμ &´è àûˇèß ÑÁß<$&fi è`ù æö$æØù Ñ∞, û&̧ ÷À<&ß <Ù Áμ÷Àßø<ùõfiÚùß̌ èùß

fi̧õß ˇfiß&̧&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß &∏$ˇÓ õÚ̌ ∂ù ˇ<ù&ßæÈ è`ù à`fi∞ æμõμ{Ùfiæß à`õÚ Ñfi.



“ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ è`ù ˇæ®ˇfiùß ´$ à`fi∞ æÛ àõØ, ù`<õ ûÚ{Ú∞¸<ù Ù÷À ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùß̌ &ß̌ èß &∏$ˇÓ ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#ˇæˇùæμ à÷À &Ú®ù ∂< à`fi∞ æÛ̌ <Æ. à`õßõ

<Áˇfiùß́  ˇ´fi à`fiˇèß ãùùß÷Ô< à<÷ÀÚæØ<Õ àõØ, àù$èõ<æßõ# æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À æÚfi$

÷À̀ ùè`ùÛ́ ∞ à`fi∞ à<Á] Ñfi. ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́ ÷À, ùÒù ä}Ú÷ÀØÓ è`ù÷À à`fi∞ æÛ́ ∞ ´$

û∞ùßèõß Ñ∞, à| ˇ´ˇ&ß æÛ<$fi. ‘ù ¸́õß ´|õæ÷ÀÛ å{¸ æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À?’ ´{$ &È´ùßõÜófi {$

àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß ûóÚ<¸òfiæß &´è ´$&Úæ &êØ$<æß &∏$ˇÓ õÚ̌ ∂ù ∂< ´´ à`fi∞

æÛ̌ <Æ. äÑ∞, à`fi &õ]<Áˇfiùß́  ãùùß÷Ô <Õ àõØ, à_õß́  ûóÚ<¸òfi ´$ æÚfi<Õ̌ fiß ù`õÚ ∂<

æÛ́ ∞ ´∞ Ù`Êí$ &ÚõμùÚ. àûˇèß æö$< à<&ùß æØÆùß à`fi ˇ´ˇ&ß æÛ<$fi, “å∂∞ ˘<´$ù

à<$èõ<æßõ#ˇæˇùæμ &Ú®ù ∂< å∂ ûÚ}Úèùßù$ àõØ, å{¸ æÛ ˇ÷Àfi å∂ ÷Àùß̌ ùß ù`÷Àß÷À”?

ˇíù> ˇ{ßÙß&ß ˇ∂æ|È, “Sustaining the Living Prophets,” Ensign, ´`fiÚ 1996, 84). 

• ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ´|õæ÷ÀÛ æμ́ æß æÛ̌ Ó÷À æÚfi$ fiˇ´æμ à`&Õ Ñ∞, ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ

÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ {`æÚ̌ Ó÷À?

˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Øfi$∞ &<ùß̌ ÷ÀÆùß àù¸è´ófi æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ ˇ´´ û$òˇ´ùß

à<ø$Øófi æØù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

2. “àù$èõ<æßõ# ˇ<ù¸̌ <ùß àˇ{$ß ˇ÷ÀÑúÔùÚ å∂∞ àûÚ õμõÚ û¸÷À́ ¸.” (èÛõÚæ$ à˝æ 19) fiù

èÛõÚæ$< è$fiù$ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù. àûˇèß ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß

ãûˇ÷À&ß àû àø]ùfi æÚÎ´ <`÷Àèõß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ´|õæ÷ÀÛ å{¸ ÷Ôùß ãûˇ÷À&ß &´{Øæß

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. ù`õˇ{$õß àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ´|õæ÷ÀÛ

÷Ôùß fiÈ ãûˇ÷À&æß, ˇæ®ˇfiùß ù`<õ ∂`ÙÛ́ ∞ û`<Ø`´æß ÷Ôùß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞

à$Ø$øù$ æØùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

à÷À$}æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$

à÷À$}æØèùßù$ àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø

àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

ˇfiØ`&ÙˇÈ ÷Àæμó¸ æØˇfiß æμò$ ùèØfiæß <Õ ˇõˇæ$ß<${Ú äˇΩˇØæÚ à$ˇ´$ß&ß. æÜÚ:ûÕ 800 &Ú∞

750 ÷Àæß<$, áÁÜ$ˇfiÙß Ø$íø$ùÚ̌ fiß íùõ$<∞ å{¸ ˇ´ˇ{æˇ}ßfi. íùõ$ˇ<ùß ˇ∂$ˇ{$ß ˇæ$∞&æß

à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß <`¯ èÚfi àfi ˇÓ. å<Õ{¸ <&ßõμ<∞ à$Á$æ} àõØ ÷ÀÚ}ÚúÔùß< ûÛò$ æˇ}$ßfi. å<¸ùß

áõ$ ÷À̀ ± <Õ àõØ &$èõfi∞ ˇ{$ß <&èõfi∞ û<$ å<¸ùß< ùÚ{õ´$ùÛ æÚÎ´∞ ˇù${`æÚ Ñfi.

à$ˇ´$ß&ß íùõ$<ˇèß ûÓ è`ù å<¸ùß̌ èß́  Ṍó∞ æÛ Ñ∞, <ò$õß ÷ÀØ`ó¸ ÷Àô¸<È è`ù å{¸

àù$<`æÚ û}æˇ}ßfi. ˇæˇ&ß̌ <õõß, “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ&$fiûÙßÙ$ äÑ∞ ù¸ÖÙ$ ˘<õß<ùßù{¸fi”

(à$ˇ´$ß&ß 5:6) fifiÚ à<<$÷ÀæØÆùß, û&¸õ`ÑÙÚ <ù fiÈ àˇfiæμ ûÑõÜ æÚÎ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

´{õß ˇ&ß à$Á$<ù ∂< å<¸ùß∞ å{¸ û`{`÷ÀÚÙÚ æˇ}ßfi. û&¸ ÷À<&ß è`ù÷À à$ˇ´$ß&ß àù$<`æÚ

æÛ̌ Ófi.

àù$èõ<æßõ# ˇfi$ˇ<Ùß fi¸÷À$ Ø$íø$ùÚ̌ fiß íùõ$<∞ ˇ´ˇ{æˇ}ßfi. å{¸ ˘<õß <Õ æ$Ùfi ùÚfi´

<Áˇfiùß́  àû ˇù$÷Àùßù$ ù ¸́õß, å{¸̌ èß àù$<`æÚ àû∞ ÑˇÁßÂˇfiùß́  <`÷Àèõß <ùß̌ ùßfi.

´æßùÚ&$÷À äfiÚùß ˇ∂$ˇ{$ß́ fiæß û&¸ ÷À<&ß è`ù &È∂ùßø ùÚ&$fi. û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ, { ¸́÷À$ˇ<ùß &{

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÑùÚÁß<]ˇfiùß û`Æˇóù Ñù$Áfi &˝ˇæßõ<õß æÚÎ´∞, èÚÙ ÷À́ ù û}ê`®

& Ṍ{fiæˇèß ∂Ù<õß ùÚØ|ûófiæß ˇfi$ˇ<Ùß ∏$Ñõ$ æˇ}ßfi. &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß “´$˝Á´fi <Õ

&ÚfiÙßÙùß ˇæˇØ{Ú [ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß] à$õß́ fi <èμØ`<ùß̌ ùßfi” fiùßù æÙÚùß ÷À̀ æÛ̌ ´ùß, û&¸ ÷À<&ß

<Ù ´{õß à$ÁÚÌ<$÷À è`ù÷À ˇfi$ˇ<Ùß àù$<`æÚ æÛ̌ Ófi (ˇfi$ˇ<Ùß 2:28).

1. ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ´ˇ{æØ`<ùß <Õ àù$èõ<æßõ#ùß∞ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø{&ß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß

ä}Ú÷ÀØÓ æØù ∂< à$ˇ´$ß&ß ãèùß<fiÚ.

à$ˇ´$ß&ß 3:6–7 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëùfi à÷À àû∞ à`ˇ&ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? àù$èõ<æßõ#ùßˇèß

<`÷Àèõßæ´ è`ù àù$èõ<æßõ# à$ˇ´$ß&ß áè`ùß<Õˇfiß æμ´æß÷À? (à$ˇ´$ß&ß 3:7 ∂Ùùßù.)

à$ˇ´$ß&ß 3:6–7, û$÷À &∞{ùß 6b &{ 7a ∂Ùùßù; ˇí$ß&\ß &ßÆõßˇèß ûÍ<Ìõùˇfi{Ú ˇ<ù&ß
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æ} <ëù ˇ÷Àæ ˇ´$ù<$÷À? (ˇí$ß&\ß &ßÆõßˇèß ûÍ<Ìõùˇfiß 6 û÷Àˇfiß æˇ}ßfi fiù

<ëùfi ˇ<ù¸<∞ ÷À`ùèõßˇõßfi æÚfi$÷À, 7 û÷Àˇfiß ˇõæß fiù <ëùfi ˇ<ù¸<∞ ù´¸õß fiù

<ëùfi ˇfi$÷À$ à`õ.) ä´ ˇ¨÷Àˇfiß àÌöfi ˇ´´ ˇ<ù&ß æÚÎ´ û`{`÷ÀÚÙÚ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

àûˇèß ûÜˇfi$ßíùfi ûÚóÚ& &<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß Ø{&ß àù$èõ<æßõ#ùß∞ ÷À`ùßÒ´ ˇí$ß&\ß

&ßÆõßˇèß ûÍ<Ìõùfi∞ ùÚ÷À&¸ùæÚ.

• àù$èõ<æßõ#ùß̌ èß ûóÚ<¸ò <Ù∞ àû èØ` æ} fi¸õμ ∂<∞ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  1:37–38 àû∞

ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ̌ èß ûÚ̋ õ∑Øfiæß ˇûùß<ùßù.) ÷À{´ &{

èÚÑ&¸́  21:4–5 <$Ìö$ æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ, &∏$< &˝Ñø$ùfi æ} ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

àû∞ ÷Ôùß ãûˇ÷ÀßÁfi &{ à$ïÀ$< æμ́ æß÷À? Áμ÷Àßø<ØfiÚùß ˇ´fi æ}ˇ{$õß, ãùß<{ùß̌ &ß

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (Δ &{ &Û 21:6 ∂Ùùßù.) àù$èõ <æßõ#<Ø`ùß̌ èß

ãûˇ÷À&ß<Ù∞ å∂ æÛæØ` <ù Ñ∞, åˇÅ´ &ß<æÛfi ˘Ñõfi õμÙ ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< á∞¸Ò´

å∂∞ ˇûˇùùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. û`ØóÚ &{ û&¸ ÷À<&ß <Ù áÁÜ$ˇfiÙß è`ù à$ˇ´$ß&ß àù$<`æÚ æÛ̌ Ófi.

à$ˇ´$ß&ß 7:10–17; 8:11–13; 9:8–15 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• áÁÜ$ˇfiÙß Ø$íø$ùÚˇfi{Ú ûÕíæˇfiæμ <Õ à´ÁÚfi$, à$ˇ´$ß&ß∞ ˇ÷ÀßÁfi àõ{`Ø fi|´∞ æÛˇÓ

æμ´æß ùÚ&$÷À? (à$ˇ´$ß&ß 7:10–17 ∂Ùùßù. íùõ$<∞ {$ å<¸ùßˇèß Øí¸∞ ùû¸Øæß &Ú÷Ô<ù

∂<∞ à$ˇ´$ß&ß àù$<`æÚ û} æˇ}ßfi. å<¸ùß æØù ùû¸Ø` ˇ÷Àß<Ùß è`ù &õ] à`&Û´∞,

à´ÁÚfi$ &{ å{¸ˇèß íùõ$<∞ à<Á] ˇù$Òfi.) àù$èõ<æßõ# à$ˇ´$ß&ß è`ù 14 ˇ<ùÚ

û÷Àˇfiß &Ú∞ 17 ÷Àæß<$ àû∞ ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À? (å{¸∞ à<˝ææ´ &{ ˇˇøÌ]fi

õÚ∂¸ˇùßfi. &ß<$Æùß <{ùßˇ&ß å{¸∞ æÛˇ÷Àfi æÛ´∞ å{¸∞ ˇ<ù&ß æÚÎ´∞ ˇù${`æÚ<Õ àõØ,

å<¸ùß û&¸õ`ÑÙÚ ˇù$<ùßˇùß ùÈ, íùõ$<∞ ùû¸Øæß û`Æˇóù ∂<∞ å{¸ ˇù$æò<$

àù$<`æÚ û} æˇ}ßfi.)

• &|´ <æ<$ù¸<æ´, àù$èõ<æßõ#ùß̌ èß ûóÚ<¸ò ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$ ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ß ˇ{$ß

ˇù$&Ùæ$ {`Íˇfiß æμ́ æß ùÚ&$÷À? àù$èõ<æßõ#ùß̌ èß ãûˇ÷À&ß áÁÜ$ˇfiÙß ûÜõÚæß̌ Âßû æ}

ˇ{$õß ä{Ú ûÜõÚüÙfi <Áˇfiùß à$ˇ´$ß&ß û} æ} àù$<`æÚ æμ́ æß÷À? (à$ˇ´$ß&ß 8:11–13

∂Ùùßù.ûÜõÚüÙfi <ùß̌ ùß à$õßÆæ &$èõfi ˇ{$ß à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß <`¯ fi|´fi.) àù$èõ

<æßõ#ùß̌ èß ãûˇ÷À&ß àû ûÜõÚæß̌ Âßû æ}ˇ{$õß ˇû[÷ÀßèÙÚæ< àûˇèß ûÜõÚüÙ ˇ´$ù<$÷À?

ûØó èÚÑ&¸̌ È àùßõÛ́  àù$èõ<æßõ# <Õ ´Ù$æÛ̌ èß æ$Ùˇfiùß û&¸, à$ˇ´$ß&ß̌ èß àù$<`æÚfiæß

<Õ à$õßÆæ ûÚû$&fi áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß àõØ á∞¸ Ñfi.ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ´$Ìèfi

ûÚ}Ú̌ fiÙ æÚÎ´∞ ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõ∞ æ`úÀÒ´ Ù`Ä {Ífi∞´ à<¸Ø`÷Ô 400 û&¸<Õ Ñ∞ ˇ´´

æ$ÙûÍ§ˇ¨÷Àfi à<&$ù Ñfi. à$ˇ´$&ß̌ èß àù$<`æÚfiæ∞ à÷À$} <ù ´{õß <Õ à`÷À{ÚÙß̌ Ùùß

<`¯fi$´, äùÈ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ˇûÜßÍõfiÚùß̌ èß ´Øóˇfiùß û&¸, &Úfi<&ß èóù$<æ

à$õßÆæ àùßøæ$Øfi, àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß Áμ∏$Ø˝¥fi ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ ´èÚùß äfi

à<&ùß Ñfi.

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi ù`õÚÒ´, &$èõfiæ∞ &´$ù æÚÎ´∞ {`æÚ <ùß̌ ùß æμ́ ù ´$Ìè

<ÙÚùß÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi ˇ&$fiÆùß íùõ$< à÷À “ ¸́{¸̌ ÷Àùß ¸́{¸÷À∞” fi|´ è`ù

å∂∞ ˇûˇùù &$æßÂÚ ˇ´$ù<$÷À? ù`<õ ûÚ{Ú∞<ù¸ Ù`∂Õ Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß à$ÁÚÌ<$÷À õÚÄ´

ãõß&<fiæ∞ &´$ù æ} {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• àˇûßæßÂ$ˇÓ æμ́ ù ûóÚ<¸òfiæÚùß à$ˇ´$ß&ß̌ èß ˇû$õ à<&ùß<ùß̌ ùß÷À? (à$ˇ´$ß&ß 9:8–15

∂Ùùßù. áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß &ÈûÕÌóˇfiùß́  Ñù$Á ˇù$<ùß̌ ùßfi. &Úfi_ í$õÛùß àõØ å<¸ùß<

Ñ&¸Ø`<$ {Íù¸Ù∂ùß̌ ùßfi. àùßõÚ́  ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ, å<¸ùß< ˇÁÜßÂßñ <Õ÷À &´#π´õß <Õ÷À íùõ$<æß

ˇÙ&∞ ù`<õ ûÚ{Ú∞<ù¸ Ù∂ùß̌ ùßfi. áÁÜ$ˇfiÙß è#{ˇfiß äæß äæß &$´$¬æˇfiæμ è`ù´

&`ÙæÚ}Ú́ õß <ù ∂< 9 ˇ<ùÚ û÷À̌ fiß à<&$ùˇfiß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß û`{`÷ÀÚÙÚ æØù ∂< &Ú{Ú

õ∂$èùßù.)
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3. û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$<∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØÆùß,

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õß́ fi å<¸ùß ´õ <èμØ`<ù ∂<∞ ˇfi$ˇ<Ùß àù$<`æÚ û} æØfiÚ. 

ˇfi$ˇ<Ùß 2; 3:16–17 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

ˇ÷À̌ <ùÚ â´∞ ˇûØ û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ à`õÚ<ù &Ú÷Àß√ùß &´{Øæß àù$èõ<æßõ# ˇfi$ˇ<Ùß Ñ&ßõØ

æˇ}ßfi. íùõ$<ˇèß ÷ÔÂßñæÈ ùÚ&$ ´{õß Ñù$Áfiæß æØÆùß ÑÁ$Ù { ¸́÷À$<æß á÷ÀÚÍfi∞ è´ùß

æØù ∂< å{¸ Ñ&ßõØ æˇ}ßfi. (ˇfi$ˇ<Ùß 2:1–11).û&¸õ`ÑÙÚÒ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ {`Î´∞

å{¸ áÁÜ$ˇfiÙß∞ æÛ̌ Ófi. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß ´ø]ˇfi{Ú &Ú®ù ∂<∞ å{¸ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ àõØ,

ûÜõÚüÙfiæß <Áˇfiùß áÁÜ$ˇfiÙß ¸́÷À<$ ÑífièÜ${Û <ù ∂< å{¸ Ñ&ßõØ æˇ}ßfi. (ˇfi$ˇ<Ùß 2:12–32).

• ˇfi$ˇ<Ùß 2:12–32 &{ ˇfi$ˇ<Ùß 3:16–17 {¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù. ˇ´´ ˇæ$∞&ß ù`<õ ∂Ù$

û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù: û&¸ ÷À<&ß

<Ù ˘<õß̌ <ù àfi∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ÷Àù Ù÷À à$Ø$øù$ ˇ´$ù<$÷À?

à$Ø$øù$ fiù <ëùfi {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß ÙÚfiùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß <$æ] çóßò &úÀ{ùß

æØù Ñ∞, äæß äæß à$Ø$øù$<æ ûÜø$ù <ëùfi ÙÚfiùßù. ˇ´´ <$æ]çóßò å<¸ùßˇèß

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù Ùæμó¸ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. &úÀ{ùß æ} {`æÚ

&´{Ø à$Ø$øù$ û{õ ÷À`æßˇÓ:

à$Ø$øù$

à. “ù¸ÖÙ$ˇèß ¸́_ &ÚõÚùß́  ´$ ˇ<õ∞ {`Î <ˇØÙßÙ$” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:12).

à$. “&Úõß áØ$èùÚÙßÙ$” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:13 {Úõ ´`òû<õß<$ˇèù ˇ{$ß ùÚ{õ´$ùÛ<, fiù¸ ä{Ú

àÌõfifiÚ).

à`. “ù¸ÖÙ$ˇèß ˇ÷ÀÑ <Õ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ {`ÍfiÙßÙ$” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:13).

à|. “Áμ÷Àßø <Õ &∏$<æß û<õß<$ûÙßÙ$” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:16).

á. “äÈ∂$ ˇ÷ÀßÁfi, ∏fi ˇù$Ò, ûÜÛõÚ &ùß̌ õ$ßÂ ˇ<fiùßù” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:21).

• àûˇèß ¸́_ {÷À<õß <ÙÚùß́  &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ {`ÎˇÈ ˇ´´ à$Ø$øù$ ˇfi$ßíù$

æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞ &¸÷Ô&ß&ùß Ò´ &úÀ{$

àû ûÑõÜ Ò´ ûÚóÚ& àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À?

• ˇfi$ˇ<Ùß 2:12–32 &{ ˇfi$ˇ<Ùß 3:16–17 ù`<õõß ∂Ù$ û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ`

ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù. û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ, ãùß<{ùß̌ &ß< àù¸è´ófi

æØù àfi∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇû$ˇØ$ùß÷¸ Ò õÚ̌ ∂ùß̌ ùß æμ́ ù à$ÁÚÌ<$÷Àfiùß÷À?

à$ÁÚÌ<$÷À fiù <ëùfi Ø∞{¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß ÙÚfiùßù. û˝õÚ &$´$íÚæfiÚùß <$æ]çóßò &ø{ùß

æØù Ñ∞, äæß äæß à$ÁÚÌ<$÷Àfiæ ûÜø$ù <ëùfi Ø∞{¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß ÙÚfiùßù. å<¸ùßˇèß Áμ÷Àßø

<Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù ˇ´´ <$æ]çóßò Ùæμó¸ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$íÚæfiÚùß∞÷À <¸<´ù$ ˇ<ù<$

à`õ. &úÀ{ùß æÚÎ´∞ {`æÚ &´{Ø à$ÁÚÌ<$÷À û{õ ÷À`æßˇÓ:

à$ÁÚÌ<$÷À

à. “ãùß<{ùß̌ &ß ÷Àfi$<ùßõ <Õ àù¸æÈû$ˇ<ùß ûÕÌó<Õ, á<&ÚÙÚ<ùßõ<Õ, áõ$ æØ`ó$<ùßõ<Õ,

ˇæˇùæßfi, ãùß<{ùß̌ &ß ù¸Öˇèß ÑûõßõÚfi á<õ∞ {Ø<ùˇ&ßæ” (ˇí$ß&\ß &ßÆõß

ûÍ<Ìõùfi, ˇfi$ˇ<Ùß 2:13; ∂Ùùßù û$÷À &∞{ùß 13b). 

à$. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß “ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ&ùè∞ àù¸æÈû$ æ} ˇ&ßæ” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:18).

à`. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãõμØ` & ¸́÷À$< (1–11 û÷À <Ù Ñ&ßõØ æØù Ù÷ÀÛ.) ùÚ&Ø` û$_ ˇ÷ÀßÁfiæ∞

à|õßæØù ˇ&ßæ. (ˇfi$ˇ<Ùß 2:20).

à|. “ù¸ÖÙ$ <ù${Û æ|´ æ$ õ#ûßõÚfi∞ û`Æˇóùß̌ ù$ßfi” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:26).

á. “´$ áÁÜ$ˇfiÙß àõˇÌ &Ú∞Æ…´$ˇèß ˇ&ùè æÚ&Ú æˇÙæõß ÙÊí$<∞

ˇù$û`Æˇóùß̌ ù$ßfi” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:27).

â. “´$˝&´fi <Õ &ÚfiÙßÙùß ˇæˇØ{Ú ´$ˇèß à$õß́ fi <èμØ<ùß̌ ùÆ” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:28; 29 û÷Àfi÷À

∂Ùùßù).
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ã. ˇfi[<ùˇfi$ß÷À ´{Ùß̌ Ù$ß÷À àù$èõ <$æ] æÚfiùß̌ ù$ßfi, &ß<ûßù ÷ÀæÚùß̌ ù$ßfi, ÷ÀÌÁù

ˇûˇùù<$ à`õ (ˇfi$ˇ<Ùß 2:28).

ã[.“&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ù´ æÚfi$ fi$§ïÀ$ æØù æ<¸Ø` ù ¸́õß è`Ùˇ<ù<$ à`õ”

(ˇfi$ˇ<Ùß 2:32).

ä. “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &Ú̌ fi$õß{Ú &Ú∞ èÌíù$ ˇæ$∞, ˇfiØ`&ÙˇÈ &Ú∞ õ´ùß̌ èß &Úõ

û<õß<ù ˇ&ßæ” (ˇfi$ˇ<Ùß 3:16).

äß. “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß õ´ùß̌ èß ˇ&ùèˇèß ØæßÂ$ &ßö$ùfiæß <ùß̌ ùßfi” (ˇfi$ˇ<Ùß 3:16).

å. “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß…áÁÜ$ˇfiÙß û¸õÜfiùß∞ ∂Ùˇæ$∞¸<æß< &Ú®ù ˇ&ßæ” (ˇfi$ˇ<Ùß 3:16).

¡. “ˇ´ˇ&ß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß <ù ´$ ´$ˇèß Áμ÷Àßø æùß÷À <ù &Ú̌ fi$õß{Ú <&ù ù¸ÖÙ$ˇèß

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ∂< ù¸ÖÙ$ ÷À̀ ùèùßù{¸fi” (ˇfi$ˇ<Ùß 3:17).

• ãùß<{ùßˇ&ßˇèß èÚÑ&¸ˇÈ íùõ$<∞ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß ∂`úÀÛ´ è`ù, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

Áμ÷Àßø<Øfiùß ˇ<ù¸ˇ<ùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ∂Ùfi è`ù ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷Àfi$< &{ ˇûÜß´fi è`ù,

àùßõÚ´ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ àûˇèß à<&ßö$<ùß è`ù ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À àû∞ ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

• û&̧ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ &Úfi_´ íùõ$< ´õ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õß́ fi <èμØ`<ù ∂<∞

ˇfi$ˇ<Ùß̌ èß ûÜæ$Áfi (ˇfi$ˇ<Ùß 2:28–29) &$èõfi è`ù à$ˇ´$ß&ß æ} Ñ&ßõØfi &ÈûÕÌóˇfiùß́

ÑØ`÷Àßøfi (à$ˇ´$ß&ß 8:11–12). ˇfi$ˇ<Ùß̌ èß àù$<`æÚfi ˇ´$ˇØ$ßùÚ ˇ÷Àß<÷∫õfi$ ˇí$ß&\ß &ßÆõß∞

ãû̧∞$÷Àæß<Æùß, äfi õ<´ á∞̧ ˇù$<Õ ∂<õß Ùê÷ÀÛ́  äfi á∞̧ <ù ∂<õß å{̧∞ æÛ̌ Ófi (ˇí$ß&\ß

&ßÆõß—- áõÚ{$&fi 1:41). à÷À õØ`ó {$ <`±{Ú® àfiˇèß ˘Ñõ õμÙ ˇ´´ <`èÚÎ´ è`ù å∂

÷À̀ æ à`õÚ ùÚ÷À&̧ùß ˇ´$ù<$÷À?

à<&$ùfi. ˇ∂$ˇ{$ß àù$<`æÚ á∞¸ˇ<Æùß û<õÚù, àû∞ ´èˇûùßÒ´∞ ˘<´$ù àù$èõ<æõ#<Øˇfiæμ

&Ú®ù ˇ´´ û&¸ ÷À<&ß<Ù ˘<õß Ò´ ÑÁ$Ù à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ∂< à<ø$Øófi æØùßù. ˘<´$ù

àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß <ëù fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØÆùß å<¸ùßˇèß ˘Ñõ <Ù∞ ä´

ãûˇ÷À&ß à÷À$} æØè`ùÛ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. &ˇfi$ùß{Ú û{&¸ ˇèù ˇù$&`ÙæÚÙß̌ Ùùß &Ú̄ ´

• “&Úˇfi$ùß{Ú û{&¸ˇèù ˇù$&`ÙæÚÙßˇÙùß &Ú¯´” è`ù à$ˇ´$ß&ß àùõμØ` à`ˇêÓˇÓfi

(à$ˇ´$ß&ß 6:1). &Úˇfi$õß{Ú û{&¸ˇèù ˇù$&`ÙæÚÙßˇÙùß &Ú¯´ fiùßˇù{Ú àÌöfi æμ´æß÷À?

(2 ùÚ\$fiÚ 28:19–24, 27, 29–30 ∂Ùùßù.) &Úˇfi$ùß{Ú û{&¸ˇèù à÷À àû ˇù$&`ÙæÚÙßˇÙùß

&Ú®ùßˇùß æμ´ù ´$Ìè ´èÚùß÷À? ˇ´fiÚùß à$ØæßÂ$ Ò´∞ àû∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

2. “´$˝&´fi <Õ &ÚfiÙßÙùß ˇæˇØ{Ú ´$ˇèß à$õß́ fi <èμØ<ùß̌ ùßfi” (ˇfi$ˇ<Ùß 2:28). 

• è´ù$è´ùfi &{ ´$Ìè &È∂ùßø< &Úfi_´ à∏Úù< ùÚû÷ÀÒÈ à`õÚ<Õ̌ fiß Áμ∏$Ø˝¥fi ù`<õ

ûÚ{Ú∞¸Òˇ´ùß û&¸<fi. ˇfi$ˇ<Ùß 2:28–29, ˇfi$ˇ<Ùß̌ èß àù$<`æÚfi á∞¸Ò´∞ ˇ´´ &˝<Ìøùfi

ãûæ$Ø <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? àˇûß æ$Ùˇfiß÷ÀÛ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èßß æÜÚfi$ <`±÷ÔØ∞ ˇèù fi|´∞

ˇ´´ &˝<Ìøùfi ãûæ$ØæØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß æÜÚfi$ á∞¸æÚÎ´ ûÚóÚ& ˇ´´ ùÚû÷ÀÒÈ ÑÁ$ÙˇÙ& ûǙ fi$íù<õß<ù ∂<

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇõßØ`È è`ùÛ́  ûÚóÚ& <`±{Ú® ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èß û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áfi

æÚfiÒ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

“Áμ∏$Ø˝¥fi ù`<õ ûÚ{Ú∞̧<̧ˇfiß ù`õÚùÈ, æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß û&̧ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùß̌ èùß

fi̧õß ˇfiß&̧&ß &∏$< &˝Ñø$ùfi ˇù$æˇ}ß ùÈ, èμ<ùßÑ÷ÔÙÚfi ù`õ, à{&ß fi$ù$ ù`õ, û̧÷Ố $æ$Ø

ˇ∂ˇ{õß <Ìè, Ø&$fiù ÷Ü<], Ñ÷ÔÙÚ ∂Ùfi fiù$÷ÀÛ ˇÙ$ßæfi$∞ ûǙ fi$ßíù<õß ˇ<ùõß ˇ∂$ˇ{$ß

ˇ÷Àß<Ùß÷À ùÚû÷ÀÒ´æß ˇù$<ù ∂< ´´ ÑÁß<$& æØÆ. .ä´ õõß<fi ãò ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À
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<`}æÛfiùßù∞ áò õÚ∂̧ùÚ, ´æßùÚ&$÷À æ$Ù<Ù &ÈûÕÌóæˇÈ ùÚfi´fi àù̧<, Áμ∏$Ø˝¥fi ù`<õ

ûÚ{Ú∞̧Ò´ {$ &∏$< &˝Ñø$ùfi æÚÎ´ ä{Ú ˇæßùß÷ºÜ &ßö$ùfi <ù àõØ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß

à$õß́ fi ˇÙ$< û̧Ø$ û`õÚ̌ Øùß̌ ùß äfi õμÙÚùßfi. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇû}ÖÒ´ ÆùÚ&̧ùß̌ èß

&ÚõßõμÙ∞ ˇè$&ß èÜ{ófi æØÆùß, å<̧ùß ˇù$÷Àùßù$ ù´̧õß, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß å<̧ùß∞

´èˇûùß<ùÙ÷ÀÛ, ˇÈ à$æ$Øˇfiùß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ&ß<fi∞, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß àØ´̧ó̧ <Ù∞

{$ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß øÌÆÂßñ æ´∞ fiö$ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ˇû$ˇ}$ˇÓ àõÚ ˇÁÜßÂßñfiùß∞ ãùß<{ùß̌ &ß

ˇÈ<$ ˇèù äùˇ&ßæ.

“…û`ØóÚ æ$Ùˇfiß ˘<õß <Õ ÆùÚ&̧ùß∞ <ò$ à÷À ˘<õß<ù ÆùÚ&̧ùß∞ ÑÁÚÂßñ ÷À̀ ùÛ́ æß

õÚ∂̧ù ùÚ&$ ˇ{$ß à{Èˇ∂ùß ˇ´´ ùÚû÷ÀÒÈ à`õÚ<Õ̌ fiß fifiÚ ´´ ˇ´$ˇ{$õæ∞<õß

&Úõùß̌ ùß ùÈ ù`{`. ùÚfi´ æ$Ùfi û`ÆóÚ ùÚ&$õß, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ ùÚ&$õß,

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õß́ fi ´$˝&´fi <Õ &ÚfiÙßÙùß ˇæˇØ{Ú <`èμØ| ùÚ&$õß ˇÈ<$ û`Æó

à`õ, õ<÷À û`Æˇóùß̌ ùßfi” (Conference Report õμÙÚùß, åæß̌ õ$ß. 1926, 117).
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ˇ<ùÚ û$ò´

&ˇfi$ßùˇfiß ˇõßí&

ØæßÂ$ &ßö$ùfiæß <ùßˇùßfi
ˇfi&$fi$ 1–6

àØ ¸́ó Áμ÷Àßø <Õ &ßö$ù <Ù &Ú®Æùß ˇÙ$ßæˇfiß ÷ÔÂßñæÈ <ÙÚùß <`}æÛ́ ∞÷À, ˇfi&$fi$ˇèß ˇ&ß<fi æÚÎ´∞

æ`´`õßõ õμÙÚùß ÁæßõÚfi Ù∂$ è`ùÛ́ ∞ ãûæ$ØÒ´ ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û$òˇÈ &$æ§ì$ æØ õÚ̌ ∂ù ˇfi&$fi$ 1–6 ˇfiß ˇæ$∞&ß fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: 2 ùÛ\$fiÚ 11.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù ¸́_Ùß̌ Ùß́  ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞÷ÀÛ äæ´ à÷À{& &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &´{Ø Ñ∞ ù`<õ

ù`<õõß æÚfiù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àùßõÚ́  ÷À<&ß<Ù÷ÀÛ ûÎæßÂ$<ùß ÑúÀ÷ÀØ$è`ùÛ́  ûÚóÚ& ãûæ$Ø

Ò´∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ãûˇ÷À&ß, û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ û{õ

÷À̀ æß̌ <ù &úÀ{ùßæÚÎÈ Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù.

÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  45:32

÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  87:8

÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  101:22

ˇ´fi Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù “Áμ÷Àßø <Õ &ßö$ù <Ù &Ú∞èùßù, ˇù$ˇ&Ùß̌ <ùßù.”

• ˇ´´ <$æ]çóßòˇfiß à÷À{& å∂ &Úõù àùß÷À́ ∞ æμ́ æß÷À? (&Úfi_´ æ$Ù<Ù÷ÀÛ &¸÷Ô&¸< &Ú̄ ´,

ùÚõØ Áμ÷Àßø <Õ &ßö$ù <Ù &Ú̄ ˇÈ à$Á$<, àÁμ÷Àßø &ßö$ù <Ù∞ ˇù$fi|´∞ ˇõ$ßØ$ è`ùÛ́ ,

&õ] {$ Áμ÷Àßø<ùßõ∏$<fi ˛æÛ̌ ´ùß ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß å∂∞ ´èˇûùßÒ´ ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi

õ`Ä´, fiù$÷ÀÚfi ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ àò˝èμ Ñfi {`æÚfi.)

Áμ÷Àßø <Õ &ßö$ù<Ù &Ú∞è`ùÛ́ ∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ àóæÚÎ´ &{ ä´ Áμ÷Àßø <Õ &ßö$ù

ˇ´$ù<$÷À fiùßù û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ ˇ´´ û$òˇ´ùß {`æÚ<ù ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´∞ &{

äß<$ à÷À$}æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞ ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ˘Ñõfi∞ äß<$

à÷À$}æØèùßù$ àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. à$õßÆæ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍ´õßæØùßù.

“ˇfi&$fi$ˇèß <÷Àùß ÑÁÚÂßñ <ùß̌ ùßfi” ˇfi&$fi$ˇèß àù$<`æÚ ˇ&$fi$∂`ÙÛ́ ∞ ùÛ\$fiÚ<Ø`ùß∞ ûóõæß

ˇ÷ÀÆùß è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß ûÜæ$Á æ} ˇ&ßæ (3 ùÛ\$fiÚ 23:1). àÏõß èÚÑ&̧ˇÈ ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ,

&{ èÚÑ&̧ˇÈ, ˇ<ùõß àù$èõ<æßõ#ùß̌ èß <ëù <Ù∞ <ò$ ˇfi&$fi$ˇèß àù$<`æÚ ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞

ãû̧∞$÷Àæß<ù Ù÷ÀÛ. è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß̌ èß ˇû$ˇ}$ˇÓ ÷∫õˇ´ˇ{fi è`ù÷À, áÁÜ$ˇfiÙß̌ èß ÷ÔÂßñæÈ

ùÚ&$ &Ú÷Ô<ù Ñù$Áfi è`ù÷À, û&̧ ÷À<&ß <Ù áÁÜ$ˇfiÙß̌ èß ÷∫õˇ´ˇ{fi &{ áØó´ fiù ˇ∂$ˇ{$ß

ˇ÷Àß<Ùß è`ù÷À å{̧ àù$<`æÚ û}æˇ}ßfi.



1. àùßõÚ́  ÷À<&ß <Ù ˇÙ$ßæˇfiß õõß<fi è`ù ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æØfiÚ.

• å{¸̌ èß æ$Ùfi <ù, ´{õß ÷ÔÂßñæˇÈ æ$Ùfi∞÷À, àûˇèß æ$Ùfi <ù ˇ÷Àæ∞´, ˇfi&$fi$ˇèß

ˇ∂$ˇ{$ß àùõμØ` à`êÒÈ &{ àù$<`æÚ à÷À$} ˇ<fiÚ. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù

Ñ&ßõØ æØ õÚ̌ ∂ù õõß<fi, à÷À ˇÙ$ßæˇfiß ˇûˇùùß∞ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (&úÀ{ùß æÚÎÈ

Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚÒ´∞÷À û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß äß<$ ˇ&$fi$è`ùÛ́ ÷À å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.)

à. ˇfi&$fi$ 1:3–5 (&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ ÑØ`÷Àßø< æ`Ø}Ú è`&Û́ )

à$. ˇfi&$fi$ 1:11–15 (àÌöfiæß ˇ{$ß à`÷À{Û́ æß ˇù$´`õÚ à$èÆæ ãõß&<)

à`. ˇfi&$fi$ 2:7–8 (&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<ù¸<∞, ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß<Ùß<Ù∞ &{ { ¸́÷À$ ˛æ<Øófi∞

ù´&ßæ$Ø æÚÎ´; àÁß<fiÚùß &{ Øö û`ØóÚ æ$Ùˇfiß fi¸÷Àßø ãûæØó ˇ´ùß ∏$Ñõ æ} ∂<

&Ú{Úõ∂$èùßù.)

à|. ˇfi&$fi$ 2:11–12 (ãôèμæ´)

á. ˇfi&$fi$ 3:5 (<`±{Ú®fiùß∞ èØ` ˇù$æÚÎ´ {$ àùÚõß íùõ$< ˇ{}$÷À̀ æÛ́ )

â. ˇfi&$fi$ 3:9 (û$ûfi∞ Ù`Êí$ ù`õÚæ´)

ã. ˇfi&$fi$ 3:14–15 (à&Øófiùß̌ èùß ûǙ fi$ßíù ˇèù å<¸ùß< ˇù$&Ùæ${`Î´)

ã[.ˇfi&$fi$ 3:16–24 (øÌÆÂßñæ´ {$ fi{ûõß û`<`õß́  ˇ<ù¸<∞ ∂${ÚØ Á$ÎÍæ åûfi

ˇæˇØ{Ú &`ÙæÚÙÚ́ õß Ò´)

ä. ˇfi&$fi$ 5:8 (<ò <ò$õß ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß<Ùß Ù∂$è`ùÛ̌ È æ|÷ÀØ à$Á$<)

äß. ˇfi&$fi$ 5:11–12 (&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß æÜÚfi$< ˇù$&Ùæ$, ùÚõØ

ˇÙ[æÚæ Ñˇù$ß÷Àfi ˇ&Ò´)

å. ˇfi&$fi$ 5:20 (ùû¸Ø∞ fi{ûõfi æÚfi$÷À fi{ûõ∞ ùû¸Øfi æÚfi$÷À æÛ́ )

¡. ˇfi&$fi$ 5:21 (ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<ù¸<∞, õ´ùß ˇæˇØ{Ú́  ÑÁß<$&fi õ`Ä´)

æ. ˇfi&$fi$ 5:24 (ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$< &{ <ëùfi &¸_ æÚÎ´)

• ˇ´´ àù$<`æÚ à÷À á∞¸̌ Óèù fiùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ˇ´´ &´{Ø àù$<`æÚ <`±÷ÔØ &$æ§ì$

æÚÎ´ ûÚóÚ&, áè`ùßÒˇÈ à´õØ à÷À{&ß ∂Ùùßù.)

2. Áμ÷Àßø&ßö$ùˇfi{Ú &Ú̄ ´∞ ˇfi&$fi$ à`÷À{ÚÙÚ<ùßõfiÚùß∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀfiÚ.

• ˇfi&$fi$ Ñ&Úùß &úÀ{ùß æØ õÚ̌ ∂ù ˇÙ[æÚæ õõß<fiùß̌ èùß à$ØæßÂ$< &Ù&ß<ùß̌ ùß æμ́ ù

&ßö$ù÷À?ˇfi&$fi$ 4:5–6 &úÀ{ùß Áμ÷Àßø &ßö$ù õμù ˇ´$ù<$÷À?

à. &Ú̌ fi$ùß æùß̌ ÷À{Ú ˘<õß <ù &|´ &ßö$ùfiæß́  (ùÚ̌ <&ß)

à$. ˛&ßÒÈ (&ß̌ >æ, ˇæ$>ñ$Á, &{ Á$ç$; (Δ &{ &Û 115:5–6)

à`. ˇ÷Àß<&ßö$ùfi (ˇ÷Àß<´$}Úè$<)

• ˇÙ$ßæˇfiß ÷ÔÂßñæÈ <ÙÚùß à$ØæßÂ$< &Ù&$ ˇ÷Àù ùÚ<$& Áμ÷Àßø&ßö$ùfiæß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

&ßˇ>æ, ˇæ$>ñ$Á &{ Á$ç$ Áμ÷Àßø &{ à$ØæßÂ$ &ßö$ù <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ÷Àß<´$}Úè$<

Áμ÷Àßø &{ à$ØæßÂ$ &ßö$ùfiæß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? ˇÙ$ßæˇfiß ÷ÔÂßñæÈ <Ù∞ äˇØ{Ú< ˇ´´

Áμ÷Àßø &ßö$ù å∂∞ à$ØæßÂ$ &{Úõ &ßö$ùfiæß Ò´∞ &Ù&ß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

Áμ÷Àßø &ßö$ùˇfiß &Ú∞èùßù fiùßù Ø∞{̧ó̧ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚÒ´∞õß, äfi∞ fi®ùß 1. ùÚ<$&: 2. &ß̌ >æ,

ˇæ$>ñ$Á &{ Á$ç$÷À; 3. ˇ÷Àß<´$}Úè$, fiùßù ÙÚÒ´∞ å∂∞ <̧<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. äæß äæß

´$õ#æ$< fi®ùß û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß à÷À{&ß Ù`fiÚ&ßõμèõ æØùßù.

• ˇ´´ Á÷Àßø &ßö$ù àû à$ØæßÂ$ æØèùßù$ àùß÷À́  Ñ&ßõØ æÚÎ´∞, ˇfi&$fi$ 4:5–6 ∏$Ñõ$

æØù ûÜæ$Á ˇ´$ù<$÷À?

à. “÷À<$Ùˇfiß ÷ÀÛ èÜÛÂß́ ˇfiùß ¸́<$Ò´∞ ˇ&<óæß” 

à$. “ØæßÂ$ &ßö$ùfiæß” 

à`. “æμó$∞¸̌ <ùß &{ <ÌÂ$ˇ<ùß (&`êˇ<ù &ßö$ùfiæß ˇ{$ß ØæßÂ$<Øófiæß)

• ˇfi&$fi$ˇèß ÙÚfiÑÙÚ ˇ∂$ˇ{$ß́ fiæß ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$ˇõ{Ú àò˝èμÒ à`õ. ˇfi&$fi$ 4:5 ∞

äæõμæØ à`õÚ <ëù ˇ&$fi$è`ùÛ́  ûÚóÚ&, 2 ùÛ\$fiÚ 14:5 û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiÒ´∞
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&Ù&ß<ùßù. (&ˇfi$ßùfi fiù <ëù äæõμ æØ à`õ.) ˇ´´ û÷Àfi àû ˇõßØ`Èè`ùÛ̌ È÷ÀÛ äfi∞

ˇ´´ <ëù äæõμ æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

• àùßõÚ´ ÷À<&ß <Ù ˇ÷Àß<´$}Úè$ è`ù ˇfi&$fi$ 2:2–3 àò˝èμ Ò à`õÚ àù$<`æÚfi æμ´æß÷À?

(ˇ÷Àß<´$}Úè$<<Õ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß è#{fi∞ ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$ û`Æˇóù àõØ,

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß áˇèùˇèù, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ´$<õß <Ù è´ùß æÚÎ´∞ åÓ{Õ

à$Á$<Õ{.) ˇ÷Àß<´$}Úè$< “&ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß æùß÷À” <Áˇfiùß ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æˇ}ß å∂

&Úõù {`®fi∞ æμ´æß ùÚ&$÷À? (&ß<$Æùß<{ùßˇ&ß &´è æö$æÚÎ´∞ &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèùß

ãûˇ÷À&ß Ù∂$ è`ùÛ´ ûÚóÚ& û`ØóÚ àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß æúÔ ´¸÷Ôùß <Ù∞ èÚfi{. ä{Ú÷ÀÛ

ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ äÙÚ÷ÀØÓ ÷Ôùß ˇ&ßæ. ä<`ùÚ´ àõß÷À`æÛÈ à÷Àõß ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ àû∞

Ù∂$ è`ùÛ´∞ {`æÚfi.)

3. û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß äæß̨ &ßÒ´ ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æØfiÚ. 

û&̧ ÷À<&ß<Ù áÁÜ$ˇfiÙß äæß̨ &ßÒ´, ˇfi&$fi$ 5:26–29 ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æØfiÚ. å&<ù Ù÷À ˇæ$±fi

ùÈ û&̧ ÷À<&ß <Ù Áμ÷Àßø<Øfiùß̌ èùß fi̧õß ˇfiß&̧&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß &∏$<fi. ÂÕ è$ù$<$ fiù̧

&ÚÓØ` {òÙù<$ ù`õˇ{$õß æ`úÀ<ù<$ <ù${Ú ˇû$ˇ}$ˇÓ í$õÛùß∞ &∏$<∞ äæß̨ &ß Ò´ ûÚóÚ&

à$Ø$øù$<fiÚ. ˇ´´ äæß̨ &ß Ò´ ˇÓè<õß÷À ∂Ù<õß÷À <ùß̌ ùßfi.

• í$õÛùß &∏$<∞ äæß̨ &ß ÒˇÈ àù$<`æÚfi à÷À á∞¸ ˇ<Æùß û<õÚùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ˇÙ$< û¸Ø$

øÌ´÷∫õ<Ø`ùß fiÆùß, Áμ∏$Ø˝¥fi ãèùß<Æùß, &õ]fi ˇ<õ∞ íùõ$< äæß̨ &ß æØõÚ.) ˇ´´

àù$<`æÚfi á∞¸æÚÎ´ ûÚóÚ& ãûæ$Î Ò´∞, àû äæß äæß̌ æù$∞ æ} {`æÚ <ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

4. àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ Ò´ ûÚóÚ& å{̧ˇèß æ`úÀÒ´∞ ˇfi&$fi$ æ`´`õß̌ õùß́  ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fißfi.

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇfi&$< ÷ÀÌÁùfiæß ´èÚùß àù$èõ<æßõ#ˇæˇùæμ ∂<∞ æ`úÀ<Õ àõØ,

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇõßí&Úùß ˇfi&$fi$ ÷Ô∞¸̌ Ófi. ˇfi&$fi$ 6 ˇ´´ ÷ÀÌÁùfi

<$Ìõ$èõæØ õÚ̌ Å.

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇõßí& ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi&$fi$ 6:1–4 ∂Ùùßù.)

ˇfi&$fi$ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß< ÷Ô∞¸ Ñ∞, å{¸̌ èß ûÜõÚë$Øfi æμ́ æß <Õ̌ fiß÷À? ˇfi&$fi$ 6:5 ∂Ùùßù.

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß à∏Ú́ ¸çˇfi{Ú &Ú̄ ´∞ ˇfi&$fi$ ù¸&¸÷Ô&¸ ∂< å{¸∞ {`êμ̌ ùßfi.) ãùß<{ùß̌ &ß

à∏Úfi& ˇfi&$fi$ ûÑõÜ ∂<∞ &˝ˇæßõfiæß <Áˇfiùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇûùß<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À?

(ˇfi&$fi$ 6:6–7 ∂Ùùßù.) àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ Ò´∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇfi&$fi$ æ`úÀ<Õ Ñ∞

å{¸ ûÜõÚë$Øfi ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi&$fi$ 6:8 ∂Ùùßù.)

• ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß∞ è`ÙÒ´ Ù∂$÷ÀÛ´ ûÚóÚ& àûˇèß &ß<Ìèˇfiß <`ò &Ú®ù

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß &`Ù`&ß´ ˇèùfi|´∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <èæÛ´ ∏$Øèõß Ñ∞

ãùß<{ùßˇ&ß ∏$Ñõ$ æ} ä´ <ëù´, ˇfi&$fi$ æ`úÀÒ´ ∏$Øèõß Ñ∞÷ÀÛ ∏$Ñõ$æˇ}ßfi

(à$ÅÜ{È 3:27). äfi∞ &´$ù <ëù <ÙÚùß àûÚ÷À &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´∞ à<Á]

&´{Ø à<&ßö$<ùß ˇ´$ù<$÷À? (÷∫õˇ´ˇ{ˇfiß ˇ&ß<fi∞ àû æ`úÀ<Õ Ñ∞, &∏$ˇÓ ˇ&ß<fi

æÚÎ´∞ àû∞ æÛ Ñ∞, àû{&¸ ûÎæßÂ$<ùß ÑúÀ÷ÀØ$ è`ùÛ´∞ àû∞ æÛ à<&ßö$<æ fiù$÷ÀÚfi

ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ àòèμ Ñfi {`æÚfi.)

• 2 &Ú∞ 6 ÷Àæß<$ ûÍ§ˇ¨÷À à`õμÙõß< ˇfi&$fi$ˇèß ˇ∂$ˇ{$ß ûÍ§ˇ¨÷À ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$ˇõ{Ú

<$Ìõ$èõ Ò õÚ̌ Å. å{¸èß <$Ìõ$<Ù ˇfi&$fi$ˇèß ÙÚÒÈ à`õμÙõßæÚÎ´ è`ù àù$èõ<æßõ#

ùÛ\$fiÚ á÷ÀÚÍûõß æ} æØ`ó¸ ˇ´$ù<$÷À? (2 ùÛ\$fiÚ 11:8 ∂Ùùßù.)

• å∂∞ ûÜÛõÚfi Ù∂$ ˇ÷Àùß̌ ùß ˇfi&$fi$ˇèß ˇ´´ ûÍ§ˇ¨÷À <Ù æμ́ ù ûóÚ<¸ò÷À? ˇ´´ ûÍ§ˇ¨÷À

<Ù å∂∞ æ`´õÚ fifiÚ {`ˇêù áõ$´ <`÷Àèõß ûóÚ<¸ò ˇ´$ù<$÷À?

à<&$ùfi. û&¸ ÷À<&ß<Ù ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß ˇfi&$fi$ˇèß <ëù àû∞ ãèùß<fiÚ. Áμ÷Àßø<Õ &ßö$ù <Ù &Ú¯´

&{ ˇÙ$ßæˇfiß ùû¸Ø`æÈ <ÙÚùß <`}æÛ´∞, ˇfi&$fi$ˇèß ãûˇ÷À&ß àø]fiùfi æÚÎˇ´ùß àû∞

áˇèù è`ùÛ´∞ {`æÚfi .å{¸ˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ófi æÚÎˇ´ùß, &ß<Ìèˇfiß <`ò &Ú®ù àûˇèß

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞, <ò$õß ˇ{$úÀ ˇ´ˇ{æØ`<ùß Ò´∞ àû∞ {`æÚ ˇÓ.

36 ˇ<ùÚ û$ò´
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áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ßíÚõ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

ˇfi&$fi$ 1–6 ˇfi&$fi$ˇèß àù$<`æÚ õ<÷ÔØ∞õß &$æ§ì$ æÚÎ´

æÚfi Ò´∞ &`Ù`&ßÒ´

• ˇfi&$fi$ 1:11, 16–17, àù¸< áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùßˇèß û¸í$<ùß &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ ûÚ}Úè`ùÛ´∞

ˇù${`æÚ <Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À? (áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ∂${ÚØ< à$è´$ó¸æ∑Ù <Õ<õß, {÷À<õß

à`õμÙ$ùßõˇfiùß å<Õ{¸ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèùß ˇ∂$ˇ{$ß à|õß< &Ú®fi{. (´ˇõÓ 5:23–24;

÷À ˇ´$ˇØ$ùÚ 7:6–9 ∂Ùùßù.) &´{Ø íùfi$ {÷À<õ à`õμÙ$ùßõˇfiùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèùß

à|õß< &Ú®fiõß, ∂${ÚØ< à$è´$ù¸æ∑Ù< &Ú¯´∞ <|fiÈ æØùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À? ˇ´<`ùÚ

æû®æÈ ùÚ&$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß à´ù$û <ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

æ´$< ÷ÀÛ̌ È à$ÁÚÌ<$÷Àfi.

• û&̧õ`ÑÙÚ <ù àfi∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &ÈûÕÌó æ´$< Ù∂$ˇ÷Àù àùß÷À́  àû∞ ˇõßØ`È è`ùÛ́

ûÚóÚ& ãûæ$Ø æÚÎ´∞, àÙ˝æ$Ø &˝æÙßû ˇ÷Àææß ˇfi&$fi$ á÷ÀÚÍûõß æˇ}ßfi. “ù̧ÖÙ$ˇèß ûÓ

Øõμû$∞ ˇ´ùß õÚ̌ ∂ù ù´̧õß, äß<$ {Ú́  ˇ´ùß &̧÷Ô <ùß̌ ùßfi; äß<$ ÙæßÂ$ ˇ´ùß Øõμ< õÚ̌ ∂ù

ù´̧õß &̧÷Ô {Ú́ ˇ´ùß &̧÷Ô <ùß̌ ùßfi.” (ˇfi&$fi$ 1:18 ). àû ûÓ æØ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èùß

à|õß< &Ú̄ ˇÈ {`êÛÈ à`õÚ<Õ Ñ∞ ˇ´´ &˝æÙßû àû∞ ãûæ$Ø <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (Δ&{&Û

58:42 ∂Ùùßù.)

ˇûù¸̌ ´ùß ˇÙ[æÚæ∏$<ˇfiùß <`}æÛ́

• ˇfi&$fi$ 3:16–24, àù$<`æÚfi &∏$ˇÓ à÷À &$´$¬æfiÚùß∞ “ÆùÚ&¸ùß∞ ˇ´ùß æ$ùßõ$<ùß∞÷À”

ˇfi$ ¸́<ù ∂< ˇí$ß&\ß &ßÆõß æÛ̌ Ófi (Answers to Gospel Questions, &Èû$. ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß

&ßÆõß æóÚ. 5 ˇ<_. [1957–66], 5: 174). àûˇèß à$õßÆæ &´#πfi∞ àûˇèß à`úÔ̌ È à$æ$Øfi
Ñ÷À{$÷Àæß<ùß̌ ùß ù`õˇ{$õß ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ÑùÛõ< à`úÀÛ́  fiùß̌ ù{Ú àÌöfi æμ́ æß÷À?

àûˇèß à`úỐ  &{ ˇû[÷ÀßèÙÚæ ˇûùÛ́  è`ù <ò$õß &`ÙæÚÙÚ́ õß ÒˇÈ ∏fi˝æ$Øæ´ æμ́ æß÷À?

(à`Ùß́ $ 31:27–28 ∂Ùùßù.) ˇûùÛ̌ ´ùß ˇÙ[æÚæ ∏$<ˇfiùß <`}æÛ &Ú̄ ´ ûÚóÚ& àûˇèß

}´fiÚùß∞ áè`ùßÒ´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ùû¸Ø∞ fi{ûõ æÚfi$÷À fi{ûõ∞ ùû¸Øfi æÚfi$÷À æÛ́  

• ùû¸Øõß fi{ûõõß àõØ ˇ<ù& ÷À̀ ùè`ùÛ̌ È áÜ$ˇfiÙß̌ èß {`æÚfi$< {Ûù<Õ̌ fiß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

(ˇfi&$fi$ 5:20 ∂Ùùßù.) íùõ$< à÷À ùû¸Ø∞ fi{ûõ æÚfi$÷À fi{ûõ∞ ùû¸Øfi æÚfi$÷À,

æÚfiùß̌ ùß æμ́ ù à$æ$Ø <ÙÚùß÷À? (2 ùÛ\$fiÚ 32:5; Δ&{&Û 45:57 ∂Ùùßù.)

“õ´$´ õ´$ ûÜïÀ$<ùßõfifiÚ &ÚõÛ́ ”

• “õμ́ Õ ûÜïÀ$<ùßõˇfi$ß fifiÚ &Úõùßù$<Õ÷À õμ́ Õ ù¸<ó`õß̌ õ$ß fifiÚ æÙßûù$ æØùßù$<Õ àfi∞” äˇ&ß

ˇù$æÚÎ´∞ ˇfi&$fi$ àùõμØ` à`êÒˇ´ùß, å{¸ à÷À{&ß æˇ}ß æμ́ æß÷À? (ˇfi&$fi$ 5:21). ˇ´´

ûÜÁßófi à`õÚ æØù æØ`ó¸ ˇ´$ù<$÷À? äfi ∏fi˝æ$Ø æμ́ æß ùÚ&$÷À? äfiÚùß <`}æÛ&Ú̄ ´∞ àû∞

{`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

“ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß àõ õ<´õß ÷ÀÚèμ ˇæ$∞ à`õ”

• ˇfi&$fi$ 5:25, 9:12, 9:17, 9:21, &{ 10:4 ˇfi&$fi$ à<ø$Øófi æØùß̌ ùß æμ́ ù ûóÚÑ-

òfiæß÷À? ˇ´´ ûóÚÑòfi <`÷Àèõß<ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À? ˇ´´ ûóÚÑòˇfiß &õ]fi ÷À̀ ùè`ùÛ́ ∞

å∂ û`ÆóÚ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?
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37
ˇ<ùÚ û$ò´

“å∂ û¸÷Ô´ ˇ÷Àß<Ùß æØ à`õ”

ˇfi&$fi$ 22; 24–26; 28–30

àØ ¸́ó ãùß<{ùß̌ &ß æ} &´{Ø û¸÷Ố  ˇ÷Àß<Ùß à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ́  õμÙÚùß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞

û`ÆóÛ́  ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$íÚæfiÚùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù:

à. ˇfi&$fi$ 22:22 &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß à∏Úfi&∞, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇ÷À$Ø

Ñ<#õæØù ˇ&ßæ.

à$. ˇfi&$fi$ 24:21–22 à$õß́  ∂ùßøù$è$Øˇfi{Ú &Ú®ù àfi∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$ˇó$ß ÷Àfi$<

ˇûùß<ù ˇ&ßæ.

à`. ˇfi&$fi$ 25:1–4; 32:1–2 è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ÁæßõÚfiæß &{ ∂Ùˇæ$∞¸<æß <ùß̌ ùßfi.

à|. ˇfi&$fi$ 25:6–9 è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ´˝èÙ]fiæß &Õ÷À$ùÈ ˇæ$∞ “õÚØfi” ù`õÚæØù ˇ&ßæ.

á. ˇfi&$fi$ 25:8 è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àûˇèß æúÔ_ ûÚ&÷À́ ù ˇ&ßæ.

â. ˇfi&$fi$ 26:19. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ̄ ´ ˇèù äùˇ&ßæ.

ã. ˇfi&$fi$ 28:16. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àûˇèß &Ñ´õß àõßõÚ<$Ø´ <ùß̌ ùßfi.

ã[.ˇfi&$fi$ 29:4, 9–14, 18, 24. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß Áμ∏$Ø˝¥fi ˇû$ˇ}$ˇÓ ù`<õ ûÚ{Ú∞¸<ù

ˇ&ßæ.

ä. ˇfi&$fi$ 30:19–21 è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àûˇèß ûÎæßÂ$<ùß ÷Àùßù$ àõØ àûˇèß ´$Ìè

ˇûùß<ù ˇ&ßæ.

ˇfi$¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

û<¸̌ Ùß &$´$¬æˇfiæμ ˇ{$ß Æõμ̌ Øæμ å∂∞ æ} àûÕØ` ˇ÷Àfiæß è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù.

å<¸ùß∞ àûØ` ˇ÷Àß<Ùß æ} íùfi$ è`ù æö$ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. ä´

íùfi$ ˇæˇØ{Ú å<¸ùß̌ èß {`êÛÈ ˇæ®ˇfiùß Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß

æ} àûÕØ` ˇ÷Àß<Ùß &´{Øæß ˇ´´ û$òˇÈ à<ø$Øófi æØù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

äß<$ à÷À$}æØ è`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}æØ

èùßù$ àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

àù$èõ<æßõ# ˇfi&$fi$ &˝ïÀ$ ∏$Â$ˇ<ùß å{¸ˇèß ˇ∂$ˇ{$ß´fiæß áè`ùßÒÈ æ} ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù. ˇ´´ ∏$Â$< ˇæ}Úùß´ ãèùß<ùßˇùß ù`õÚ ùÚ&$, äß<$ ãèùß<ù &õ]fi ˇ&$fi$

è`ùÛ´∞ ˇfi&$fi$ˇèß <ëù àû ûÎæßÂ$ æØÆùß ˇ´ˇù{Ú æ} fi¸õμfi.

ˇfi&$fi$ˇèß áõ$´ àÙ˝æ$Ø &{ è`Ö¸Ø` &˝ïÀ$ ∏$Â$ &´{Øæß, ˇ´´ û$òˇÈ ˇfi$ ¸́< <ù

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ùfi. “ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$´fi àûÕÌ<fi” (ˇfi&$fi$ 9:6) Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß

ÙÚÒ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù û{õ &úÀ{ùß àù$<`æÚ å∂

&$æ§ì$ æØù Ñ∞ äß<$ äæ äæ Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß &$Ø$˝Áèõ æØùßù.



1. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß̌ èß à∏Úfi&∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇ÷À$Ø Ñ<#õ æØù ˇ&ßæ. 

ˇfi&$fi$ 22:22 &$æ§ì$ æØùßù.

• “÷À$Ñõßˇèß <˝Áˇfiß fiõμØ`” ˇ´&Úfi&ß<{ùßˇ&ß∞ õÚˇ∂ù ∂< ˇfi&$fi$ 22:22 æÚfifiÚ. &ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß à∏Úfi&∞, ˇæˇùæμ à`õμÙß æÚÎ´∞ ˇ{$ß ûÚ∞´ùß æÚÎˇÈ ∂Ùfi

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß∞ õÚˇ∂ù ∂< &˝ïÀ$ æÜ´ˇfiùß æÚfi´ùæÚ ˇ´fi. (ä}Ú÷ÀØÓ 3:7–8

2 ùÛ\$fiÚ 9:41 ÷À ∂Ùùßù.) ˇ´´ ˇ÷À$Ø àû ˇ<ù¸ˇ<ùß Ñ<#õ æÚÎ´∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß

æˇ}ß æμ´æß÷À?à`õμÙõß Ò´∞ àû æ} fi¸õßˇõß æμ´æß÷À? (2 ùÛ\$fiÚ 9:45 ∂Ùùßù.)

2. à$õß́  ∂ùßøù$è$Øˇfiß &Ú®ù àfi∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ÷Àfi$< ˇûùß<ù ˇ&ßæ. 

ˇfi&$fi$ 24:21–22 &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfi&$fi$ 24:21–22 &úÀ{ùß æØùß̌ ùß æμ́ ù ∂ùßøù$è$Øfiæß÷À? (´}$<Õ &´{Ø ´`ˇØù &¸_

˘Ñõˇfiß àfi èÚfi$<Õ ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ®ù ˇõæß ∂Ù$ &Ú®ù &ßö$ùfi <ù, à$õß́

∂ùßøù$è$ØfifiÚ.) ´}$<Õ &´{Ø ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõˇfiß à$õß́ , à$õß́  ∂ùßøù$è$Øˇfiß

&Ú®ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (Δ &{ &Û 138:32 ∂Ùùßù. å<¸ùß &´{Ø ˇ÷À̌ ùæß, ˇû$ˇ}$ˇÓ÷ÀÛ

Áμ∏$Ø˝¥fi Ù∂$èõß̌ õß ù`õ, àù]fiùß å<¸ùß̌ èß &$æßÂÚ̌ fi{Ú &ßöÚ∞< ˇù$&Ú®ˇfi$ßfi.)

• à$õß´ ∂ùßøù$è$Øˇfi{Ú &Ú®ù àfi∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß æˇ}ß æμ´æß÷À? (ˇfi&$fi$ 42:5–7;

Δ &{ &Û 138:29–37 ∂Ùùßù.) å<¸ùß∞ Áμ∏$Ø˝¥fi áè`ùßÒ´∞ øÌÆÂßñ à$õß´ ãùß<{ùßˇ&ß

&˝Ñø$ùfi æ} ˇ&ßæ. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ˇûÜß´fi {$ ÷Àfi$< ˇ´´èÚùß û`{`÷ÀÚÙÚ<Õˇfiß

ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi&$fi$ 49:9–10 ∂Ùùßù.)

3. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ÁæßõÚfiæß {$ ∂Ùˇæ$∞¸<æßfi. 

ˇfi&$fi$ 25:1–4; 32:1–2 &$æ§ì$ æØùßù.

• ëóßò´$Ø`õ, æμó$∞¸, æ$ùßõ$Ø, {$ àûˇèß ˘Ñõ <Ù èÜÛÂß́ ˇfiùß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àû<

ÁæßõÚ́ õß æ} ∂< ˇfi&$fi$ ÙÛ̌ Ófi. ä<`ùÚ à∏Ú̌ fi$ßè <Ù∞ àû ¸́{¸ó ˇ÷Àù Ñ∞,

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àû∞ ûÚ{Ú∞ <ù àùß÷À́  è`ù û{õ &úÀ{ùß &˝æÙßû àû∞ ãèùß<ùß̌ ùß

ˇ´$ù<$÷À?

à. æμó$∞¸̌ Ó÷ÀÛ ãùß<{ùß̌ &ß ØæßÂ$ &ßö$ùfiæÚ. (ˇfi&$fi$ 25:4)

à$. èÜÛÂß́ ˇfiß÷ÀÛ ãùß<{ùß̌ &ß ˇ&<óæßfi (ˇfi&$fi$ 25:4).

à`. ãùß<{ùß̌ &ß &¸}ˇêùß ¸́<$ˇ<ù &ßö$ùfiæÚ. (ˇfi&$fi$ 32:2)

à|. ãùß<{ùß̌ &ß æμó$∞¸̌ <ùß à$<Øófiæßfi. (ˇfi&$fi$ 32:2).

á. ãùß<{ùß̌ &ß Ñfi}Ú ûǙ ÷ÀßÁfiæ íÙ è˝è$<æÚ. (ˇfi&$fi$ 32:2)

â. ãùß<{ùß̌ &ß Ñò$<Õ (ûÚû$&Úõ) ˇ÷ÀßÁfiæ ´{ ûÌ<õfiæ ˇ&<óæßfi. (ˇfi&$fi$ 32:2).

4. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ´˝èÙ]fiæß &Õ÷À$ùÈ ˇæ$∞ “õÚØfi” ù`õÚæØùß̌ ùßfi.

ˇfi&$fi$ 25:6–9 &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfi&$fi$ 25:6–7 äæß àÌöæõùfiæß ùÈ æùß÷À ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ &˝ˇæßõfiæÚ (ˇfi&$fi$ 2:2

÷À; Δ &{ &Û 58:8–9 ∂Ùùßù). ˇfi&$fi$ 25:6 &úÀ{ùß æØù ´˝èÙ]fi æμ´æß÷À? (æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ßˇèß <ëù <Ù &{ áè`ùßÒÈ <Ù ´˝èÙ]fifiÚ.) ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ û`ÆóÛ´

´˝èÙ]fiæß ˇ´ùß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• õÚØfi fiù¸ &ÚùÚúÔ <&ßõμ<æÚ. íùõ$< &õ]fi <Áˇfiùß́  æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ û`ÆóÛ́

&´{Ø Ñ∞÷ÀÛ <}æß<ù àÑÁß<$&ˇfiß &˝ˇæßõfiæÚ äfi (ˇ´$ˇ&&ß 7:26). ˇû$ˇ}$< <&$ à`õÚ

“õÚØfi” ù`õÚæØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi&$fi$ 25:7–9 ∂Ùùßù.)

5. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àûˇèß æúÔ_ ûÚ&÷À́ ù ˇ&ßæ.

ˇfi&$fi$ 25:8 &$æ§ì$ æØùßù.
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• å∂ à$÷ÀØfi æØùfiˇ´æμ àôù Ñ∞ å∂ æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À? è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß “[àûˇèß]
æúÔ_ ûÚ&÷À́ ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?”(ˇ÷À́ ÓûÚ̌ fiæß }´fi$ˇèß ¸́{¸̌ óùß æúÔ_ ûÚ&÷À$ù ¥õÜfiæß &Ú̌ õ{Ú

à`úÀè`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. ˇ´´ æÜÚfi$ˇ<{Ú &Çûõ$<ˇfiß à÷À{&æß

õÚ̌ Å. äæÚ̌ ùæ$ ˇæˇØ{Ú è`Ö¸̌ Øùß ˇûÜß́  æØù {$ ÑÁß<$& æØù íùfi$ Ñ&Úùß û´óæß

ˇ∂÷À$èùßù$ äfi ¸́÷Ô ˇ´$ˇ}$æß &˝ïÀ$<æÚ.)

• ä}Ú÷ÀØÓ 21:4 &úÀ{ùß <ù à$æ$Øfi∞ æúÔ_ <Ù∞ ˇ{ßõμ<ù à<&ßö$ ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´ à<&ßö$

ˇ{ßõμ ˇæ$∞ ˇèù à`õÚ<ù æúÔ_ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ûÚ&÷À́ ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

6. ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ̄ ´ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇèù äùß̌ ùßfi.

ˇfi&$fi$ 26:19 &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇ´&Úfi&ß<{ùß̌ &ß û`Æó, ãùß<{ùß̌ &ß ´Øófi∞ ûõßÒ, ù`<õ ´}<¸ùß̌ èùß ù`èÚ®ù ∂<∞

ˇfi&$fi$ àù$<`æÚ û} æˇ}ßfi. (ˇfi&$fi$ 25:8). ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ®ù ˇ<ùõß àfi

æ<¸÷À? (ˇfi&$fi$ 26:19; 1 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ 15:20–22; à`Ùß́ $ 11:43-44 ∂Ùùßù. ˇ´´ ˇû$ˇ}$ˇ<{Ú

˘<õß <Õ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷ÀØ`<ùß &Úfi_´ ˇ÷Àù$ ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ®ùß̌ ù$ßfi.) àû

´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ® Ñ∞ àû∞ æμ́ æß {`ˇêùß̌ ùß÷À è`ù ˇfi&$fi$ 26:19 ˇfi$ßíù$

æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (Δ &{ &Û 138:12–16, 50 ÷À ∂Ùùßù.)

àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “´}<¸ùß̌ èùß ù`èÚ̄ ´∞ {ô ÁÅ÷Àfi æ`úÀ<ù

Ñ∞…´ˇèß {÷À<ˇõ{Ú û} ¸́<ù ûÜÛõÚfi æμ́ æß <ùß̌ ùß÷À? ´ˇèß ûÚfi$, ´ˇèß ´<, ´ˇèß

&ˇ{$ß÷ÀØfi$, ´ˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfi ¸́óè`&Û́ fi; å<¸ùß ´$Ùê∞ û`ÆóÚ Ñ∞, ´´ å<¸ùß÷À å<¸{¸

´$<÷À <`}úÀèùß̌ ù$ßfi. (Teachings of the Prophet Joseph Smith, ˇõ$ßØ$. Joseph Fielding Smith
[1976], 295–96). 

7. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àûˇèß &Ñ´õß àõßõÚ<$Ø´ ˇÓ.

ˇfi&$fi$ 28:16 &$æ§ì$ æØùßù.

• “ûÎæßÂ$ æØù Ù÷À èÙæß” fiùßù∞ è`Ù<¸Èæ$Øfi$óùß ˇfi$ ¸́ æÚÎˇ´ùß, äfi è`ù ˇfi&$fi$

àû∞ æÚfiùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (ˇ´$ˇ&&ß 7:53 ∂Ùùßù.) è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àûˇèß &Ñ´õß

àõßõÚ<$Ø´ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ˇ{ßÙ´ùß 5:12 ∂Ùùßù.) ˇ´´ àõßõÚ<$Ø´ ãò ˇè$òù`èÛ́ ∞

àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À? ˇ´´ àõßõÚ<$Ø´ ãò àû ˇè$òùèùß̌ ùß ùÈ, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

àû∞ ˇ÷Àù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< æμ́ æß÷À? (Δ &{ &Û 50:44 ∂Ùùßù.)

8. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß Áμ∏$Ø˝¥fi ˇû$ˇ}$ˇÓ ù`<õ ûÚ{Ú∞¸<ù ˇ&ßæ.

ˇfi&$fi$ 29:4, 9–14, 18, 24 &$æ§ì$ æØùßù.

• û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ∏$Ø˝¥fi ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ è`ù ˇfi&$fi$ æÙÚùß ÷Ô∞¸̌ Ó æμ́ æß÷À? (ˇfi&$fi$ 29:4,

9–14 ∂Ùùßù. à$õßÆæ àùßøæ$Øfi à`õÚ à<&ßö$<æ äfi û`Æˇóù ∂< å{¸ æÙÚùß ÷Ô∞¸̌ Ófi.

ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ÷À á÷ÀÚÍfi∞ äù ∂< å{¸ æÙÚùß ÷Ô∞¸̌ Ófi.)

ˇfi&$fi$ˇèß &´{Ø àù$<`æÚ á∞¸Ò õÚ̌ ∂ù àùß÷À́  ∂`ÙÛ́ ∞, ˇfi&$fi$ 29 û{õ &úÀ{ùß û÷À,

ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$ˇõ{Ú, àùèÚ ¸́õμà`ˇ∞{Ú, &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸̌ È àù¸Ø|û ˇæ$∞&ß &´è

&´$ù æØùßù:

à. ˇfi&$fi$ 29:4 ˇ´$ˇØ$ßùÚ 10:27

à$. ˇfi&$fi$ 29:9–10, 13 ˇí$ß&\ß &ßÆõß—áõÚ{$&fi 1:18–19

à`. ˇfi&$fi$ 29:11–12 ˇí$ß&\ß &ßÆõß—áõÚ{$&fi 1:63–65

à|. ˇfi&$fi$ 29:14 ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  4:1; 6:1

• ÆùÚ&¸ùß ¸́̌ <ùß &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ &Çû<¸<÷À, å<¸ùß̌ èß {÷À<õß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èùß áõ$ à|õ

∂< ˇfi&$fi$ æÛ̌ Ófi (ˇfi&$fi$ 29:13). àûˇèß &ÚõÚ<ÙÚùß÷À, æÚÜfi$<ÙÚùß &{ àûˇèß <ëù<ÙÚùß÷À

àûÚ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß∞ &Çû ∂< àû &ßöÚØæØ èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

37 ˇ<ùÚ û$ò´
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• à$õßÆæ< Ã{ÚÍ &{ àùßø àfi∞ ˇûùÛ́  &{ à`&Û́  Ù∂$è`ùÛ́ ∞ ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ ãûæ$Ø

<ù ∂< ˇfi&$fi$ æÛ̌ Ófi (ˇfi&$fi$ 29:18; 24). ˇ´´ àù$<`æÚfi áÂßñ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? <ò$

ˇ{$úÀ∞ à$õßÆæ< ˇûùÛ́ ∞ &{ à`&Û́ ∞ ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ å∂∞ ãûæ$Ø <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

9. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àûˇèß ûÎæßÂ$<ùß ÷ÀØ$èùßù$ àõØ àûˇèß ´$Ìèfi∞ ´èˇûùß<fiÚ.

ˇfi&$fi$ 30:19–21 &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfi&$fi$ 30:19–21 Ñûõ è`ù ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?Ñûõæß û`ÆóÚ Ñ∞ è`Ù<¸È æØ`<$óùß

àû∞ æØù ˇ÷Àß<Ùß è`ù ˇ´´ û÷À ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (à`Ùß́ $ 37:37 ÷À ∂Ùùßù.)

à<&$ùfi. ãùß<{ùß̌ &ß àû∞ æ} û̧÷Ố $æ$Ø ˇ÷Àß<Ùß è`ù æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$Á æØÆùß, è`Ù<̧È æØ`<$óùß

è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi÷ÀØùßù. Ø∞{̧ó̧ Ù|Ùß̌ }ß Ù`fiÚ&ßõμèõ æØù Ù÷À ˇ÷Àß<Ùß ù`<õ ∂Ù$, äß<$

è`ù å<̧ùß &Úõù Ñ∞ å<̧ùß∞ ˇæˇ&ß {`ˇêùß̌ ùß÷À fiùßù ûÜæ$Á æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞

à$Ø$øù$ æØùßù. ûÜõÚæÜÚfi$ <Áˇfiùß àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À fiùßù &$æ§ì$ æØùßù. (ˇfi$ßíù$

&´{Øæ∞ ˇfi&$fi$ 35:3–4 ∂Ùùßù.) “´Ñõ< ´´ ù`èÚ∞ &Ú®Æ” fiù èÛõÚæ$< û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß

Ù<$ è$fiù$ æÚÎ´∞ å∂∞ <̧<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. (èÛõÚæ$ à˝æ 193).

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. ˇfi&$fi$ˇèß &´{Ø &˝æÙßû ùÚ̌ fi$ßíùfi æØù ãûæØó

ˇ´´ &˝æÙßû å∂ &$æ§ì$ æØù Ñ∞, fiõμØæß, èÙæß, ˇ{$ß æ$ùßõ$Øˇfiß÷ÀÛ ˇ&<óæß ˇ÷Àù

ûÚ˝õ∑Øfiæß <`ùÚ ˇù$ˇfiæß ãûæØó ˇ{$ß ˇfi&$fi$ˇèß &´{Ø &˝æÙßû ùÚˇfi$ßíùfi æØù

ûÚ˝õ∑Ø ˇûùß<ùßù.

2. {`ùß̌ òÙß ˇèß ˇ´&Úfi&ß fiù &˝èÛõ.

“àû∞ }÷ÀØ`ˇ<æß ãûùß̌ ùßfi” ˇí$ßÌÊ \ÛÎˇòÍæß {`ùß̌ òÙß̌ èß ˇ´&Úfi&ß, ˇfi&$fi$ 9:6 &˝èÛõ´fi

ûÍ<Ìõˇfiß õ`®fi è$fiù$ æØùßù.

3. “&ß<$Æfi$ˇèß {&ßõˇfiß &ßûÌÁfi”

û<¸Ùß ùÚ<$& &`ùß÷À|ˇÓ Ò±ˇfi$ß àõÚˇÌæfi 2 (53277) à`õßùÈ, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß,

ÆùÚõßõμ 18 æ ˇæ$∞&æß <ù “&ß<$Æfi$ˇèß {&ßõˇfiß &ßûÌÁfi” ˇûùßÒ´∞ å∂∞ ã<´ù$

ˇ<ù<$ à`õ.
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ˇ<ùÚ û$ò´.

“´$ {`Ø ˇ<ù 

è`Ù<¸Èæ$Øˇfiæß ù`õ”
ˇfi&$fi$ 40–49

àØ ¸́ó å<¸ùß ãˇ÷À&$ õ´$∞ á∞¸æÚÎ´∞ õÚˇ∂ù <`ò <Ù÷ÀÛ õ´ íùõ$< ˇæˇØ{Ú ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

æ`ûÒˇÈ÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß à&´&´ ˇæˇùæμ ∂< û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à<ˇ∂$ßø

æÚÎ´ ûÚóÚ& ãûæ$ØÒ´∞.

&Õ÷À$ù´ 1. ˇ´´ û$òˇ´{Ú &$æ§ì$ æØù Ù÷À ˇfi&$fi$ 40–49 ä´ ˇæ$∞&ß fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi

æØùßù.

2. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́ Ò´ å∂ ∏$Ñõ$ æØù<$ ùÈ, û˝õÚfi û∞ùßè`ùÛ́ ∞ ˇûØ, û{õ

&úÀ{ùß ãû¸∞$è`ùÛÈ ÷À̀ ùßÒÈ ûõÜfiæ ˇ{$ß Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù.

à. “æÜÚ&ßõμ&ß è`ù ù¸ÖÙ$ æμ́ æß &Úõùßù<¸÷À?” (´ˇõÓ 22:42).

à$. “ù¸ÖÙ$ æμ́ ù Ñ÷ÀÚ̌ fiß ÆùÚ&¸ùß Ñfi fi¸õμ÷À?” (3 ùÛ\$fiÚ 27:27).

à`. “´ù¸Â] û¸õÜfi$ æ<ˇØæß÷À æÚfi$ ´ù¸Â]ˇfi$ß æÚfi÷Àß÷À̀ fiÚ…ù ¸́õß ù¸ÖÙ$ ´$ æ<¸Ø`fi æÚfi$

æÚfiù<$÷À?” (´ˇõÓ 16:13; 15).).

à|. “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûæßÂfi∞ &Ú®ùß̌ ùß æ<ˇØæß÷À?” (ùÚæß́ fi$´ 32:26).

á. “ù¸ÖÙ$ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø|ûfi ù¸ÖÙ$ˇèß ¸́{¸̌ ó{Ú Ù`∂¸<{¸÷À?” (à`Ùß́ $ 5:14)

3. û<¸Ùß ùÚ<$& &`ùß÷À|ˇÓ Ò±ˇfi$ß àõÚ̌ Ìæfi (í$õ]ùßõØ) (5x736) à`õß ùÈ, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß

ˇ´ùß ÆùÚõßõμ û{æ ˇæ$∞&æß <ù “ù¸ÖÙ$ ´$ æ<¸Ø`÷À̀ fiÚ æÚfi$ æÚfiù<$÷À” ˇûùßÒ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ æÚÎ´.

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

÷À̀ ùßÒÈ ûõǙ fiß ˇ{$ß Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß å∂ ÙÚfiù Ù÷À ãû¸∞$è`ùÛÈ ˇ<õ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß<

ˇfi$ ¸́ æØùßù. (á{õ &úÀ{ùß “&Õ÷À$ù´” ∂Ùùßù.) áùß û&¸ û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù.

• ˇ´´ ãû¸∞$è`ùÛÈ <Ù ˇû$÷Ô̌ Ó à`õß̌ õß æμ́ æß÷À? (è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù àûˇèß &$æßÂÚfi

&{,ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇè$ßÙfiÚùß Ò´∞ àûˇèß ˇû$ˇØ$ùß÷¸ àè∞ æÚÎ´∞ àû∞ ãûæ$Ø æØù

ˇ´´ &Úfi_ ûÜÁßó Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <ÙÚùßfi.)Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù ˇ´<`ùÚ ˇ∂$ˇ{$ß ûÜÁßó

õÚ̌ ∂ùß̌ ùß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À?

È`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ˇÁÜßÂßñõß<fi à<ø$Øófi æØù Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜÁßó ˇæˇØ{Ú û$òˇÈ

ˇ´´ ˇæ$∞&ß ˇfi$ ¸́<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

äß<$ à÷À$}æØè`ùÛ́ .

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}<ù

àù÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù.Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø û¸÷ÀßèÙÚæ àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍ´õß æØùßù.

1. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß à&´&´ ˇæˇùæμ ∂< ˇfi&$fi$ ãèù<fiÚ.

• ˇfi&$fi$ ´èÚùß, äæß ûÜÁßófiæß ˇ<ù&ß <Õ à$æ$Ø <ÙÚùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ù`<õ ù`<õõß

à`&Õ ˇ&ßæ.û{õ &úÀ{ùß äæß äæß û÷ÀfiæÚùß æμ́ ù ûÜÁßófiæß à&ù Ù÷Àß̌ ÷Àß÷À?



à. ˇfi&$fi$ 40:18 (“äˇ{fiÚùß ù¸ÖÙ$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß æ$∞ &´æØùßù{¸÷À”)

à$. ˇfi&$fi$ 44:8 (“´$ {`Ø ˇ<ù ˇ÷ÀÑˇæˇùæß à`÷Àß÷À”)

à`. ˇfi&$fi$ 46:5 (“àû äßæ$æ$Ø <ù ˇ&ß ù¸ÖÙ$ ´$ &´æØùß̌ ùõß äæ{$ &´ æØùß̌ ùõß

&÷À#Á æØùß̌ ùõß æ$∞÷À?”)

• á{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù <Ù &´$ùõß<fi æμ´æß÷À? (ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ &´ æ} {`æÚ &|´

û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ ˇ{$ß &|´ ˇ÷Àfiæ∞´ <ò$ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇÁÜßÂßñ ∂< ˇ´´ &ÚfiÙßÙ´

àû∞ ãèùß<fiÚ.)ˇ´´ ûÜÁßó <Ù∞ å∂ ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷Àùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? ˇfi&$fi$ ˇû$ˇõ{Ú

äß<$∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ õÚˇ∂ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (û{õ &úÀ{ùß Ù`fiÚ&ßõμ èõæØ õÚˇ∂ù û÷À

∂Ùùßù, Í÷ÀÚˇfiùß &{ ØóÚùß å<¸ùß´ &$÷À$èõß ˇ∂$Ø` ˇ÷ÀÑ<Ø`ùß à÷À{ù Ø|û<ùß÷Àù$

æØù íùõ$<∞ ä{Ú &|´ äææ´ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß æö$ æØù ∂< &Ú{Ú õ∂$èùßù.)

à. ˇfi&$fi$ 43:11 (“´$ {`Ø ˇ<ù è`Ù<¸Èæ$Øˇfiæß ù`õ”.) 

à$. ˇfi&$fi$ 44:6 (“´$ {`Ø ˇ<ù ˇ÷ÀÑ ˇæˇùæß ù`õ”.)

à`. ˇfi&$fi$ 45:5 (“´$ {`Ø ˇ<ù ˇ÷ÀÑ ˇæˇùæß ù`õ”; 6, 14, 18, 21–22 fiù û÷À÷À ∂Ùùßù.)

à|. ˇfi&$fi$ 46:9 (“´´ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ßfi, ´$ &´$ù ˇæˇùæß ù`õ”.)

• ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞÷ÀÛ ˇfi&$fi$ ˇû$ˇõ{Ú ˇ´´ ûÜÁßó &{ ûÚ}ÚõμØ` ù`<õ ù`<õõß &úÀ{ùß æØùß̌ ùß

å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À? ˇ´´ ûÜÁßó &{ ûÚ}ÚõμØ` <Ù àûˇèß æ$Ùfi∞ &È∂ùßø

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß à&´&´ èμó$˝è ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æØfiÚ.

• ãùß<{ùßˇ&ß ˇæˇØ{Ú à`÷À{Û´ ûÚóÚ&, “[ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß] û`<`õß´, &ÈûÕÌóõß<fi

&{ èμó$˝è è`ù ùÚ<`Ø÷ÀÚ à÷À{&æß” àû∞ à<Á] <ù ∂< àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß

áè`ùß<Õˇfißfi. (Lectures on Faith [1985], 38). è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß û`<`õß´ &{ èμó$˝è

è`ù ˇ∂$ˇ{$ß àÙ˝æ$Ø Ñ&ßõØ ˇfi&$fi$ ˇ÷ÀfiÚ. û{õ ÙfiÚ&ßõμèõ æØ õÚˇ∂ù ˇæ$∞&ß

&´{Øæß æÚfiÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ &Ù&ß<$, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßó &$æ§ì$ æØùßù:

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß æμ´ù èμó$˝èfiæß ä´ ˇæ$∞ˇ&{Ú &úÀ{ùß æØ õÚˇÅ÷À?

è`Ù<¸ÈæØ`-<$óùß ˇæˇØ{Ú àûˇèß à`÷À{Û´ <Ìøùfi æØè`ùÛ´∞ ˇ´´ èμó$˝èfi

÷À`ùè`ùÛ´ àû∞ ãûæ$Ø <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ´´ èμó$˝è Ø∞{¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß Ù`fiÚ&ßõμèõ

æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

à. ˇfi&$fi$ 40:13–14 (ãùß<{ùß̌ &ß∞ æÚ&Ú̌ <æμ ãûˇ÷À&ß ˇ÷Àùß̌ ùß<õß ´èˇûùß<ùß̌ ùß <õß

ù`õ.)

à$. ˇfi&$fi$ 40:28–31 (æÚ&Ú ÷ÀÚ̌ ùæ ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<ˇ{&∞ ûõß ˇù$<ù ˇ&ßæ, ãù<{ùß̌ &ß

àû< ÁæßõÚ́ õß æØù ˇ&ßæ.)

à`. ˇfi&$fi$ 40:12, 21–22, 26; 45:12, 18 (ãùß<{ùß̌ &ß &`Ù&¸Èˇæ$∞ ÑÁß<$&fi ´`<Õ àõØ

ä{Ú &|´ ˇæ$∞&æß́  ÷Àùßù$ˇ&ßæ.)

à|. ˇfi&$fi$ 41:17–18 (àû∞ æØ÷ÀØ õÚ̌ ∂ù Ñ∞ ãùß<{ùß̌ &ß àû∞ &<ùß÷ÀÛ, ∂{¸Ù< àû∞

à$ÁÚÌ<$÷À æØù ˇ&ßæ.)

á. ˇfi&$fi$ 42:1, 4 (ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß àØ ¸́ó¸ á∞¸<ù ˇõæß ãùß<{ùß̌ &ß ÷ÔÌ<Ù ˇ{$ß

àˇˇøÌ]fi ˇù$<ù ˇ&ßæ.)

â. ˇfi&$fi$ 42:16 (ù`õÚ<Õ<$ <Õ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$<∞ ´$Ìè &´õÙ$ ˇæ$∞ ä}Úfi

Ù∂$ ˇ÷Àù ˇ&ßæ.)

ã. ˇfi&$fi$ 43:1–4 (ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$<ˇèß ûÎæßÂ$ <Ù÷ÀÛ ãùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞

ãûæ$Ø æØù ˇ&ßæ.)

ã[.ˇfi&$fi$ 43:25–26; 44:21–23 (ãùß<{ùß̌ &ß àûˇèß û$û ´æ$ ÷À́ $, ù`<õ äß<$ &Ú{Ú

ˇù$æØù ˇ&ßæ.)

ä. ˇfi&$fi$ 44:2–4 (Ñfi}Ú ˇû$ˇ}$<∞ íÙfi ˇ´ùß, ãùß<{ùß̌ &ß àûˇèß û<¸Ùß ´õ

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$õß́ fi <èμØ`<ù ˇ&ßæ.)

äß. ˇfi&$fi$ 46:3–4 (ãûˇõß &Ú∞ ´{_ <fi& ÷Àæß<$´ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< ãùß<{ùß̌ &ß

ã&¸Ù$ˇèù fiù ˇ&ßæ.)
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å. ˇfi&$fi$ 49:14–16 ãùß<{ùß̌ &ß æÚ&Ú÷ÀÚ̌ ùæ àû< à´õæ ˇù$æØù ˇ&ßæ. ãùß<{

ùß̌ &ß̌ èß àõμÙß <Ù àû< “ˇæ$∞$” õÚ̌ Å.)

è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß̌ èß ˇ´´ äæß èμó$˝èfiæß å<̧ùß̌ èß &$æßÂÚ ÁæßõÚ́ õß æ}, àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́

ûÚóÚ& ûõÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

3. àûˇèß æ`ûÒ´ ùÚ&$ ˇÙ$ßæfi$ (∂ÃˇÙ$ßùÚfi) è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß &´è õØê æØfiÚ.

• ˇfi&$fi$ 47 ˇfi$ ¸́<ùß̌ ùß æ$∞÷À? (ˇfi&$fi$ 47 &{ 1 ˇ<ùÚ û÷Àfi ∂Ùùßù. û`ØóÚ ˇÙ$ßæˇfiß

∂Ù<õß ùèØfiæß <Õ ∂ÃˇÙ$ßùÚfi å<¸ùß̌ èß ÷ÔÂßñæÈ ùÚ&$ Ñù$Á Ñfi. ˇÙ$ßæfi$ˇèß ÷ÔÂßñæÈ

<Ù∞ ∂ÃˇÙ$ßùÚfi &˝ˇæßõfi ˇ´ùß ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ<Ù ∏$Ñõ$ æØù¸ Ù`ˇÅ.)

• ÷ÔÂßñæÈ ùÚ&$ ∂ÃˇÙ$ßùÚfi Ñù$Á <ù ∂<∞ ûÍ§ˇ¨÷À 47 {Ú ˇfi&$fi$ àùõμØ` à`ˇêÓˇÓfi.

ˇÙ$ßæˇfiß &{ ä{Ú ÷ÔÂßñæÈ <Ù Ñù$ÁÒ´, ˇ´´ àùõμØ` à`êÒÈ<Ù ûÜõÚüÙfiæß ∂<∞

ˇfi$÷À$è`ùÛ́ ∞÷À {`æÚ ˇÓ. ˇÙ$ßæˇfiß ÷ÔÂßñ ´$Ìè ˇ&ÒˇÈ ûÜõÚüÙfi è`ù û{õ &úÀ{ùß

ˇæ$∞&ß ãèù<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

à. ˇfi&$fi$ 47:1; 5 (ˇÙ$ßæfi øÕÙÚ ∂<∞ ûõß̌ æ$∞ ùÚÂßÂÅ÷Àõ$<fi &{ àùßøæ$Øfi ˛ˇèù

äùß̌ ùßfi.)

à$. ˇfi&$fi$ 47:7–9 (ûØ$ífi ˇù$æ} {`æÚfifiÚ ˇÙ$ßæfi$ &Úõμ<$∞, äfi áõ$´õß àèù$ ˇ÷Àß<Ùß

à{ÚÆ ˇæ$∞, &ß<$Æû¸Ø`Âfi$ &{ ÷ÀØ`<ùß ù`õÚ<Õ à$æ$Øfi∞ &˝ˇæßõ<õß<ù ˇ&ß Ñù$Á

æØù¸ Ù∂ùß̌ ùßfi.)

à`. ˇfi&$fi$ 47:10–11 (ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ <ò$ ˇÙ$æfi$ ãõμÈ ∂< ûÜæ$Á æØù ùÚ&$ å<¸ùß

∂Ù<õß ˇÁ$ßæfi∞ û`Æˇóù¸ à`õ.)

• ˇfi&$fi$ 47:8, 10, {Ú è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß õ´$ è`ù´ æ} ûÜæ$Áfi, ∂ÃˇÙ$ßùÚfi$< (ˇÙ$ßæfi$)

∞÷À äˇ&ß́  ∂< &´æÚÎ´∞ õÚ̌ ∂ù àfiÚõÚ<$&Úæ´ æμ́ æß÷À? (“õ<õß ˇæˇùæß ù`õμ< ´´´

&Ú®ÆfiÚ”) è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ûÚÍù´ù ˇ÷Àß<Ùß &´è &˝&ùß÷Àùfi æØù Ñ∞ ˇÙ$ßæfi$∞

ûÚÍù`Æfi {`æÚ<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇ<ù¸<∞, å<¸ùß̌ èß

æ`ûÒ´ ˇÙ$ßæfi$∞ ˇ÷Àùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À? è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ûÚÍù´ù ˇ÷Àß<Ùß àù]fiùß∞

ˇûùÛ́ ∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfi&$fi$ 48:17–18, {Ú ˇÙ$ßæfi∞ <ò$ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß< ˇ&$fiù àfi∞ ãõμÈ à$ÁÚÌ<$÷À

ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ ˇ&ßæ. å∂ˇèß ´¸_ {÷À<õÚùß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àù¸è´ófi

æÚÎ´ ûÚóÚ& ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô å∂∞ àê<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

4. û&¸ ÷À<&ß <Ù áÁÜ$ˇfiÙß ÷∫õˇ´ˇ{fi ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æØfiÚ.

• û&¸ ÷À<&ß <Ù áÁÜ$ˇfiÙß ÷∫õˇ´ˇ{fi è`ù ˇ∂$ˇ{$ß àù$<`æÚ ˇfi&$fi$ 49 àò˝èμˇÓ. àû

äæß äæßˇæˇùæμ∞ æØùßù∞ õÚˇ∂ù &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß <`ò ˇæ$∞ˇ&ß <`÷Àèõßæ´ è`ù

ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ ˇ´´ àù$<`æÚ àû∞ ãûæ$Ø ˇÓ. û{õ ÙfiÚ&ßõμèõ æØ õÚˇ∂ù ˇæ$∞&ß

&´{Øæß æÚfi<$, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù &$æ§ì$ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù:

ˇ´´ û&¸ ÷À<&ß<Ù÷ÀÛ àûˇèß <èæÛÈ è`ù ˇÈ ˇæ$∞& àû∞ ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

(è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß <`òæ∞fi¸õμ &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ&ß<æfiùß <ù, áÁÜ$ˇfiÙß è#{fi

fiù ˇ÷Àæ∞´ ˇ∂$ˇ{$ß àù$<`æÚ à÷À$}<ù ∂< &Ú{Úõ∂$èùßù [ˇfi&$fi$ 49:3].) 

à. ãûˇõß û∞ùß ´$ˇèß ù´ &úÀ{ùß æ} ˇ&ßæ.” (û&̧ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß

<`òæ∞fi̧õμ á∞̧æÚÎ´ ûÚóÚ& ãûˇõß÷ÀÛ û∞ùß àû< æ`úÀ<Õ ˇ&ßæ; ˇfiˇØÆfi$ 1:5 ÷À ∂Ùùßù.)

à$. ˇfi&$fi$ 49:2. “ãùß<{ùßˇ&ß ´$ˇèß ´¸çfi õÚfi¸ó¸ æò¸<æß ˇ´ùß æ} ˇ&ßæ.” (ˇ´fiÚùß

ˇfi$ßíù$ ˇæØùßˇùß &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëùfi <ù—&õ]ˇfiß ∂Ù<õß <ëùfi

æö$æÚÎ´fi; Δ&è&Û 6:2÷À ∂Ùùßù.)

à`. ˇfi&$fi$ 49:2 “õ´ùß̌ èß àõß ˇ&<ˇó{Ú ´$ &`ê<Õ̌ &ßæ.” (&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû< à$ØæßÂ$

ˇæ$∞, àûˇèß ãõμÈ <èæÛÈ ãˇ÷À&$ àû< &Õ÷À$ùÈ æ} ˇ&ßæ; Δ &{ &Û 86:9 ÷À ∂Ùùßù.)

38 ˇ<ùÚ û$ò´.
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à|. ˇfi&$fi$ 49:2. “ãùß<{ùß̌ &ß.... ´$ ´̧<{õßæØ õÚ̌ ∂ù â è&æß ˇ´ùß æ} ˇ&ßæ.” (´̧<{õß

æØù Ù÷À â è& ˇæÙÚùß́  ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ûÚfi$ÖfiÚ. (ãùß<{ùß̌ &ß àû fi<ù &|´ õ`ùæ÷ÀÛ́ ,

ˇù$Ãfi< ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû< ûÚÍû{÷Ô̌ æ$∞ &Õ÷À$ùÈ æ} ˇ&ßæ.)

á. ˇfi&$fi$ 49:6. “ù̧Ö ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇæ}<Ø ÷Àæß<$ ´$ˇèß è`}Ò´ ˇÓ<$.” (áÁÜ$ˇfiÙß

áõÚÍ<Õ<ùß< ùè$&Ú∞̧<$ õ<÷À ù`<õ ûÚ{Ú∞̧<$ àù]í$õÚæfiÚùß∞ à$ˇÙ$ßæfiæß Ò´∞,

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ´ˇ{æØ`<ùß∞ æÛ ˇ&ßæ. ˇ´´ æǗ ˇfiùß ˇû$ˇ}$ˇÓ

ˇæ}<Ø ÷Àæß<$ è`ÙÒ´ Ù∂$÷ÀÛ́ ∞ àû∞ ãûæ$Ø æ} {`æÚfi; Δ &{ &Û 86:8–11 ÷À ∂Ùùßù.)

à<&$ùfi. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß∞ àûˇèß ˇûÜß́ fi <ò$õß <Ìøùfi æÚÎ´∞õß, àû∞ æÚÎ´∞ ãùß<{ùß̌ &ß∞

à<Á] <`òæ∞fi¸õμ æˇØ{Ú <ò$ <`± à<ˇ∂$ßøfiæß Ù∂$è`ùÛ́ ∞ ˇfi&$fi$ˇèß ÙÚfiÑÙÚ àû∞

ãûæ$Ø <ù ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. “ˇæ$õØÈ å∂ ãõμÈ÷À”(èÛõÚæ$ à˝æ 86) “ù`õˇ{$õß û÷Àù´

ˇæ$õØÈ &Ñ´õß÷À” (èÛõÚæ$ à˝æ 85) è$fiù$ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇ{$ß æμò$

æóßò$fi´æ∞ à$Ø$øù$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. ˇfi&$fi$ ∏$Ñõ$ æ} &˝ˇæßõ

• ÷ÔÂßñæ´∞ &{ à$õßÆæ àïÀ$ùæ´∞, àùßø∏$<fi &˝ˇæßõfiæß <Áˇfiùß ˇfi&$fi$

ù`<õ ù`<õõß ∏$Ñõ$ æˇ}ßfi (ˇfi&$fi$ 29:10, 18; 32:3; 42:6–7, 16–18; 43:8; 44:9).

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇÙ$ßæˇfiß à$ˇÙ$ßæfi fifiÚ ãùß<{ùßˇ&ß ùÚõØ ûÜæ$Áæ} ∂<, å∂

ˇ´´ û÷À ˇ´ˇù{ÚæØù Ñ∞ &Ú{Úõ∂$èùßù (ˇfi${$ùß 8:12). ˇÙ$ßæˇfiß à$ˇÙ$ßæfi ˇ<õ∞

àûˇèß à$õßÆæ ˇùõß <ò$õß &ÈûÕÌó< Ñ<#õæØè`ùÛ´∞ àû∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• íÙfi è`ù à÷À{&ß ˇfi&$fi$ ù`<õ ù`<õõß ∏$Ñõ$ æˇ}ßfi (ˇfi&$fi$ 12:3; 32:2; 41:17–18;

43:19–20; 44:3–4; 48:18, 21; 49:10). ãùß<{ùßˇ&ß ˘<ù÷À$fiæ <õμˇÌ ãÙßûõ ∂<∞

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß áè`ùßÒÈ ˇ´´ ˇæ$∞&ß à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´∞ å∂∞ ûÚ{Ú∞

<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (ˇfi${$ùß 4:7–14 ∂Ùùßù.)

2. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß è`ù ∂Ù$ &Ú̄ ´

• “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß è`ù ∂Ù$ &Ú̄ ´” fiùß̌ ù{Ú àÌöfi æμ́ æß÷À?(ˇfi&$fi$ 40:31). ãùß<{ùß̌ &ß

è`ù ∂Ù$ &Ú®ùßùùß̌ èß ÁæßõÚfi &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ù`<õ ûÜ$ó<õß æØùß̌ ùß æμ́ ù ´$Ìè

<ÙÚùß÷À? (ˇfi&$fi$ 41:10 ∂Ùùßù.) &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß û¸÷ÀßèÙˇfiæμ̌ èß à$õßÆæ ˇ{$ß Á$ÎÍæ

ÁæßõÚfi ù`<õ ûÜ$ó<õß æÚÎˇÈ àõß÷À̀ æÛ́ æß ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$

æØùßù.

3. “ù ¸́õß ù¸Ö ´∞ fi$§ïÀ$ ˇù$ˇæˇ}{Úfi”

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû< à´õæ æØ à`õ`fiÚ à`õ`È Ñ∞ àû &´{ˇØæμ∞ {`ˇêùß̌ ùß æμ́ æß

ùÚ&$÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àˇûùß à|õßÒ à`õ`fiÚ àû∞ {`ˇêfiÚ ùÈ, äfi∞ æ$Øó$< æμ́ æß÷À?

(ˇfi&$fi$ 43:22–26; ˇ´$&$fi$ 5:13 ∂Ùùßù.) ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ ù`<õ &Çû Ò´∞ àû∞

æ} {`æÚ<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

&∏$ûõÚ &ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “ˇ÷Àß<õß<fi &´è ´ˇèß &È∂ùßøõ$<fi

æǗ <õß ˇù$<ù ˇ<Ù$<∞ ´∞ ÷À̀ ˇùù<$ ÷ÀÚ<]´fi æóß &<ùß̌ ÷Àùß̌ ù ù`õÚ ∂<, ÷ÀÚ<] æ∞

{ôæß æö$ ˇù$æØù ∂<, ´´ ˇ∂$ˇ{$ß́  ÷ÔÍùß ∂<.Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù ´´ à`ÙÛ è`ÙÛ

&Ú®fi ˇ{$õß ÷ÔØ ûǗ $ófi àò¸̌ <Ù$, à$õßÆæ∏$<fi∞ ù`<õõß ´´ ûõß̌ <Æ.” (The Teachings of

Spencer W. Kimball, ¸́÷ºÜ. ä≈<≈ äÙß. æÚÈ∂Ùß [1982], 135).
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39
ˇ<ùÚ û$ò´.

“û$÷À æúÔ ûÚ∞ ˇæ$û´ó àÙ˝æ$Ø÷À”

ˇfi&$fi$ 50–53

àØ ¸́ó ˇfiß&̧&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß <ùß÷ÀÚ ˇèÒ´ è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß &$æßÂÚfi ÁæßõÚ́ õß æÚÎ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. ˇ´´ û$òˇÈ &$æ§ì$ æØ õÚ̌ ∂ù ˇfi&$fi$ 50–53 ˇæ$∞&ß fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù

äß<$ .è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß <ùß÷ÀÚ ˇèÒˇÈ ûÍõ]$èfi <∞$ ÙÚfi$ à`õ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇ´$&$fi$ 14–15

3. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́Ò´ å∂ ∏$Ñõ$æØù<$ ùÈ, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ˇûÜß́ fi &{

ûÍõ]$èfi è`ù å<¸ùß ûÜÚfi æØù èÛõÚæ$<æß ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞

ˇ{$ß õμùß̌ ÷À̌ ùæμ∞ û`<Ø`È æØ, èÛõÚæ$ˇÓ ûóÚ<¸òfi å<¸ùß∞ ∂Ùû| à$æ$Øfi û˝õÚfi∞ æÛ́ ∞

&Õ÷À$ùÈ Ò´ ûÚóÚ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù å∂ˇèß́  ûÜÚfiõ´ èÛõÚæ$<æß

è`ù æÛ́ ∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́Ò´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß <ùß÷ÀÚ ˇèÒˇÈ ûÍõ]$èfi õμÙÚùß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àû∞ ÷À`æß<Õ ˇûÜß´fi

à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ´∞, &∏$ˇÓ èÛõÚæ$ ˇ∂$ˇ{$ß´fiæß àû∞ ãûæ$Ø <ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ˇûÜß´fi &{ ûÍõ]$èfi è`ù å<¸ùß ûÜÚfi æØù èÛõÚæ$<æß æÛ´∞

û`<Ø`È ˇ÷Àù Ù÷À äæß äæß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞´ à$Ø$øù$ æØùù. &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß

à$õß´fi û˝õÚfi∞ à$Ø$÷Àù$ æÚÎ´ ûÚóÚ& &˝èÛõfi ãûæ$Ø æØù ∂`Ñùß, &$æ§ì$ æØù Ù÷À

äæß èÛõÚæ$<æß û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß Ù<$ è$fiù$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ˘Ñõfi &{ ÷∫õˇ´ˇ{fi è`ù ˇfi&$fi$ˇèß àù$<`æÚ &´{Øæß ˇ´´

û$òˇÈ÷ÀÛ &$æ§ì$ æØù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

äß<$ à÷À$}æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}<ù àùß÷À́  è`ù

&$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. Áμ∏ à$Ø˝¥ ˇèˇùù ûóÚ<¸òæØ`<ùß è`ù ˇfi&$fi$ æö$æØfiÚ.

• ˇfi&$fi$ 52:7 {Ú, ãõμÈ ûóÚ<̧òfiæß ˛ˇèù äù íùõ$< è`ù ˇfi&$fi$ æ$<]´fi à$æ$Øˇfiùß

Ñ&ßõØ æØfiÚ. ûóÚ<̧ò æØ`<ùß̌ èß û$÷À è`ù ˇfi&$fi$ &úÀ{ùß æˇ}ß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß

ùÚ&$÷À? (û`ØóÚ ˇÙ$ßæˇfiß Ñ÷À]̧õß &˝ùÚ̌ Ó÷Àù ˇù$´`õÚ <Õ ùÚ&$, <`÷Àèõß ûóÚ<̧ò ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞

˛ˇèù èÚ̌ fiß ÷Ô<ùßùùß ûfiÚùß è´ùß æÚÎˇ´ùßfi. ûóÚ<̧òæØ`<ùß̌ èß û$÷À, ûóÚ<̧òæØ`<ùß∞´

&˝ˇæßõfiæß ˇ´ùß ˇfi&$fi$ ∏$Ñõ$ æˇ}ßfi. ˇ´´ ûóÚ<̧òæØ`<ùß è`ù ˇfi&$fi$∞ {`êμ̌ óß

ˇæˇ&ß÷À?)

• ∏$Øˇ÷Àù Ù÷À ûóÚ<¸òfi ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (äfi Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß fi{ûõß

à$Ø˝¥ˇfiß ûóÚ<¸òfiæÚ, &$´ˇfiß &{ è`ÙÒˇÈ ûóÚ<¸òfiæÚ.) ˇfi&$fi$ Ñ&Úùß Ñ&ßõØ æØù

Ù÷À ûóÚ<¸òæØ`<ùß∞ àù$èõ<æõ#<Ø`ùß {$ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß õ´$´ à`õμÙõß<ù ∂<

ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$ˇõ{Ú àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ <ù àÃù$÷ÀÚ û{÷À$ ÷Ôùßˇùßfi (ˇ´$&$fi$



15:13–18). ˇ´´ ûóÚ<¸òæØ`<ùß ˛ˇèù à$, &$´ˇfiß {$ è`ÙÒˇÈ ãõμÈ ûóÚ<¸òfi

æμ´æß÷À? (2 ùÛ\$fiÚ 2:6–8 ∂Ùùßù.)

• Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß ûóÚ<¸òfi ˇÙ$ßæfi∞ ˇèˇùù ˇ<ùõß àfi æ<¸÷À? Áμ∏$Ø˝¥ ûóÚ<¸òfi

ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ÷ÀÛ å<¸ùß Ùõß àõß÷À`æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÛ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. å<¸ùß∞ ûóÚ<¸òfi ˛ˇèù à$ àfi è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞

æμ´æß {`ˇêù<$÷À`fiÚ æÛ´∞÷À å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

2. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒˇÈ ûÍõ]$èfi è`ù ˇfi&$fi$ àù$<`æÚ û}æØfiÚ.

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß <ùß÷ÀÚ̌ èÒˇÈ ûÍõ]$èfi &{ ä´èÚùß àû∞ &`Ùˇ&ù à$ÁÚÌ<$÷À è`ù

û{õ &úÀ{ùß àù$<`æÚ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfi&$fi$ 50:5–7 àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ´{õß ûÍõ]$èfi ˇæˇØ{Ú è`Ù<¸È

Ø`<$óùßˇèß à$æÙßûfi è`ù ˇ´´ ˇæ$∞& ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À? ãùß<{ùßˇ&ß ´{õß <Õ

ˇÓ÷Àù$<∞ ´¸{¸ó÷ÀÛˇÈ÷ÀÛ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß à$æÙßûfi è`ù, ´ˇõÓ 26:39 &{ ûÚÙÚûßûÚ

2:8 ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

• ˇfi&$fi$ 51:6. ˇ´´ û÷À̌ fiß æμ́ ó &˝&ùß÷Àùfiæß ˇûù<$ õÚ̌ ∂ù<$÷À? <ùß÷ÀÚ ˇèÒˇÈ ûÜõÚüÙ

ˇæ$û´ó æ$Ùfiæß û<õÚùß̌ ùß÷À? (ˇ´$&$fi$ 16:9; à`Ùß́ $ 34:10, 14 ÷À ∂Ùùßù.)

• ˇfi&$fi$ 51:22. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß æ<¸Ø`ùß ãˇ÷À&$ à$fi$ëù$ æ} ˇ&ßæß÷À? ãùß<{ùß̌ &ß

àûˇ{ß ´`÷À{õßæ$Øfi$óùß Ò´∞ <ùß÷ÀÚ ˇèÒ´ &`Ù`&ß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (Δ &{ &Û 45:3–5

∂Ùùßù.) ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß àû ˇ<ù¸̌ <ùß ˇ∂$ù Ù÷À “<`ˇùùß∞ &Ù&ß<ù æμ&Ù$ùfi”

æμ́ æß÷À? (Δ &{ &Û 19:15–20 ∂Ùùßù.) <ùß÷ÀÚ ˇèÒ´ ´èÚùß ûÚÍù´ù &ÈûÕÌó à$ÁÚÌ<$÷À

Ù∂$è`ùÛ́ ∞ àû æμ́ æß æ} fi¸õμ÷À?

• ˇfi&$fi$ 52:3. “Æ} ù`õμ< ¸́÷À<$è`ùÛ́ ” fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À? (2 ùÛ\$fiÚ 26:27–28;

ˇfi&$fi$ 55:1–3 ∂Ùùßù.)

• ˇfi&$fi$ 53:2–4. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ˘Ñõfi è`ù ˇ´´ û÷À àû∞ æÚfiùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

àûˇèß æù&ß&ÙßÙ &{ ÷Ôæ ãùß<{ùß̌ &ß∞ ˇõßØ`È è`ùÛ́ ∞ {`æÚ<ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

(à`Ùß́ $ 7:11–13; ˇ{ˇÅÜÓ 2:16–18; 4:15 ∂Ùùßù.) ù¸Öˇèß æù&ß&ÙßÙ &{ ÷Ôæ ãùß<{ùß̌ &ß∞

ˇõßØ`ó ∂< å∂∞ {`ˇêùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfi&$fi$ 53:5. õμ<$Ù Òˇ´ùß, àõμÙß û{Ø <ÙÚùß, æ&ˇfiùß õ`}Ûˇ´ùß ˇÓ÷Àù$ ÑúÀÛ´∞

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß æ`´õÚ <Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À?(1 ùÛ\$fiÚ 19:9 ∂Ùùßù.)

• ˇfi&$fi$ 53:6–7 ãùß<{ùß̌ &ß∞ {Ú̋ &$ˇæ$∞, ûÛò$ˇæ$∞, àûˇèß àfi¸õμæÈ ÷ÀØ$è`ùÛ́ ∞ &`Ù&¸ù

Ñ∞÷ÀÛ, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ëÍõˇfiß æμ́ ó èμó$˝è Ñ÷À{$ ÷À̀ æß<Õ̌ fiß÷À? &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ∞ fi∞õß ˇù$Ò, &´{Ø Ñ∞ àûÚ “[àûˇèß] ´$Ìè <Ù∞ {`ˇØùß̌ ùß”

ˇæˇ&ß÷À? &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ∞ fi∞õß Ò´∞, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß

à$÷ÀÌÁfi àû∞ ãûæ$Ø Ñfi{`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfi&$fi$ 53:10. “ãùß<{ùß̌ &ß ˇû$±æØùß∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß æ`´õÚ<Õ ˇ&ßæ” ˇ´ˇ&ß æÛ̌ ´ùß

ˇfi&$fi$ à÷À{&ß æˇ}ß æμ́ æß÷À? &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß̌ èß àû∞ à`õÚ ˇûÜß́ fi è`ù ˇ´´

ˇæ$∞&Úùß àûÚ áˇèùèùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (ˇfi${$ùß 3:16–17 ÷À ∂Ùùßù.)

• ˇfi&$fi$ 53:8–11. ˇù$<$ Øí¸̌ èß ùû¸Ø` ûÕíæ<Ø`ùß∞ å{¸ æö$æØù Ñ∞, ˇ´´ û÷À è`ù

ûÜ∂Ù Ñ&ßõØ ûÜæ$Áfiæß, ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$ˇõß àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ <ù àÃù$÷ÀÚ ÷Ôùß ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù (ˇ´$&$fi$ 15:10–13). àÃù$÷ÀÚ∞ àù¸<, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß <˝Áfi <ùß̌ ùß

æ<¸Ø`ùß÷À? (ˇ´$&$fi$ 5:7–8 ÷À ∂Ùùßù.)

• ˇfi&$fi$ 53:12. fi¸÷Àßøˇfiùß û&¸, ífièõß { ¸́÷À$ˇÓ ù$fiæfi$ å{¸̌ èß àù¸è$Ææfiùß àõØ

ˇæÙßÙfi ˇ∂÷À$èùÚfiÚ. û$ûfiõß ´Øófiõß ífièõß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß àû &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

æ`´õÚ üÙ ˇ´$ù<$÷À? (ˇØ$ß́  8:16–17; 2 õÚ̌ ´$ßõÚ 4:7–8 ∂Ùùßù.)
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3. àûˇèß <èæÛÈ &´{Øæß ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æØfiÚ.

• ˇfi&$fi$ 51 &{ 52 <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß <ùß÷ÀÚ ˇèÒ´ ûÚ}Úèõß àfi

<Áˇfiùß àûˇèß <èæÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

à. ˇfi&$fi$ 51:1, 4, 7. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ à`{¸Èæùß÷ÀÛ æÛæØ` ˇ<ùßù; ´ù¸Â]fiùß̌ èß ùÚùß÷À$

æÚÎÈ <Ù∞ ∏fi ˇù$<ùßù.

à$. ˇfi&$fi$ 51:12–13. ´`<¸ÈæØ`<$óùß <Õ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &Ú{Úõ∂$ èùßù; &$õùß∞ ∏fi

ˇù$<ùßù.

à`. ˇfi&$fi$ 52:1–2. ûÚÃ÷ÀÛ ûÕíæ<Øˇfiß ÁæßõÚfi û`}úÀèùßù (Δ &{ &Û 113:7–8 ∂Ùùßù.)

øÌÆÂßñæˇÈ àÙ˝æ$Ø <&ßõÜ û`}úÀèùù. (ä}Ú÷ÀØÓ 19:7–8 ∂Ùùßù.) “ù¸Öˇèß ˇ∂Ùß̌ Ù{Ú

∂`úÀÛÈ ù¸Ö´ ∂¸Ø`Ùß æØ èùßù” (Δ &{ &Û 113:9–10 ∂Ùùßù).

à|. ˇfi&$fi$ 52:11. ˇÙ$ßæˇfiß ÷ÔÂßñæÈ <ÙÚùß á<õ∞ fiùßù. àûÑõÜ ˇ÷Àfiæ∞ àõ

ˇù$è&ùßù; ûÑõÜ< &Ú®ùßù.

• ˇ´´ äæß äæß <èæÛ́ æß <ò$ ˇ{$úÀ∞ &ÈûÕÌó æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi. æúÔ ûÚ∞ àÙæ$Ø û$÷À õ∂ù ûóÚ<̧òæØ`ˇ<æμ ˇ´ùß àù$èõ<æßõ# àÃù$÷ÀÚ è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß<

Ñ&ßõØ æØù ˇ´$&$fi$ 15:18 ù`<õ ∂Ùùßù. ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß û$÷À àÙ˝æ$Ø ÒˇÈ äæß æØ`óæß

ùÈ, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇûÜß́ ˇfiß <ùß÷ÀÚ ˇèÒˇÈ Ùæμó̧ <ù à`ó &Ùæμó õÚ̌ ∂ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß∞ å∂ˇèß ˇûÜß́ fi &{, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ùß÷ÀÚ ˇèÒˇÈ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`Ä´∞

&̧÷Ô&ß̌ &æμ ÒˇÈ à$Á$< ˇfi&$fi$ˇèß áè`ùßÒÈ <ÙÚùß ÁæßõÚ́ õß <ù àùß÷À́  è`ù &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

äˇ&ß́  û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß &$æßÂÚ÷À ÁæßõÚ́ õß <Õ àùß÷À́  ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ å<̧ùß∞ æÚfiùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. à$ˇÙ$ßæˇfiß è´ùß æÚÎ´

ˇfi&$fi$ 5:10–11 ù`<õ ∂Ù$ ˇfi&$fi$ ˇ´´ û÷À<Ù ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ˇûùß<$

ˇ÷Àùßù. àû &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ ∏fi à`õÚ<, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ´ˇ{æØ`<ùßˇèß {ô∞ æÛæØ`

Ò, ãùß<{ùßˇ&ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ∂ùßˇùß ùÈ, àû∞ ´èˇûùßÒ´∞ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

à$ˇÙ$ßæfi õÚˇ∂ù àõØ àûÚ àùßøæ$Øˇfi{Ú ˇù${`&ÚˇØùßˇù´¸ (ˇfi${$ùß 8:12; 12:46). èÚùÚ

û¸û¸Ø` <Ù∞ &´æØ õÚˇ∂ù &ß<æÛfi à$ˇÙ$ßæˇfiß àû {`&ÚˇØù<$ ùÈ “àû ÷Ôˇæùß <`õÚÎ

&Ú®ù” ∂<∞ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß àùõμØ` àê<ù ˇ&ßæ.

2. øÌ´÷∫õ æ∞fi¸õμ

û<̧Ùß ùÚ<$& &`ùß÷À|< Ò±ˇfi$ß àõÚ̌ Ìæfi 2 (í$õ]ùßõØ) (5x736) õÚ̌ Å ùÈ “øÌ´÷∫õ <`òæ∞fi̧õμ;

àûˇèß ÑÁ$Ùõ´ <èæÛ́ fiÚ,” fiù ÆùÚõßõμ û{æ ˇæ$∞&, û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß ˇûùßÒ´∞

å∂∞ <̧<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

39 ˇ<ùÚ û$ò´.
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40
ˇ<ùÚ û$ò´

“ù¸ˇË æ∑ò$Ø´ 

õÚˇ∂ù &ßö$ùfi ÑÁ$ÙæØûùßù”
ˇfi&$fi$ 54–56; 63–65.

àØ ¸́ó &Ú̌ fi$ùß{Ú &ß̌ >æ ÁæßõÚ́ õßæØÆùß, ˇ÷À̌ <ùÚ â´∞ &{ &{ÁÜfi∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ ûÚóÚ& û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û$òˇÈ &$æ§ì$ æØ õÚ̌ ∂ù ˇfi&$fi$ 54–56 &{ 63–65 ˇæ$∞&ß fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi

æØùßù.

2. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́Ò´ å∂ ∏$Ñõ$ æØù<$ ùÈ, æ∑ò$ØÈ áùÚ ˛ˇèù äùßù.

3. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ̄ ´ (62187; Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ̋ õ∑Ø æ>∞Ùfi

239) õÚ̌ ÅùÈ äfi û$ò´∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

ˇfi$ß¬õ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ Ò´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

û{õ ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ æ∑ò$Ø´æ ûÚ̋ õ∑Øfiæß Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß àúÀÚùßù.áùß û&¸ æ∑ò$ØÈ

&ß̌ >æfiæß ˇûùß<$, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù.

• ˇ´´ æ∑ò$Ø´∞ áùÚ à<Á]<ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À? æ∑ò$Ø´ áùÚ ´èÚùß ã&¸Ù$ ˇù$&Ú®ùß̌ ùß

ùÈ æμ́ æß <ùß̌ ùß÷À?

• ˇfi&$fi$ 54:2 &úÀ{ùß æØ õÚ̌ ∂ù æ∑ò$Ø´ ùÚ̌ fi$ßíùfi æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùß̌ &ß̌ èß &∏$<.) æ∑ò$ØˇÈ áùÚ ùÚ̌ fi$ßíùfi æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“&ß̌ >æß fiù <ëùfi &˝ˇæßõfiæÚ. áùÚ ˇ∂$ˇ{$ß́ fiæ∞ Ùù¸ <ÙÚùß ∂`úÀÙ$ õ÷À∞ ˇû$ˇ}$<∞

&ÑæØ õÚ̌ ∂ù ÑÁ$Ù æ∑ò$Ø´æ ¥õÜfiæß ´ùˇ&{Ú à`úÀèùßù.

“ˇû$ˇ}$< <∞ æØˇèù õÚˇ∂ù ÑÁ$Ù æ∑ò$Ø´æ∞ û&¸ ÷À<&ß <Ù &ˇfi$ßùfi

àù$èõ<æßõ#<Ø` &´$ù æØõÚ. ä´ æ∑ò$Ø´ Ùù¸ <ÙÚùß ∂úÀÚù Ù÷À áùÚ <Ù∞ &ÑæØ õÚˇÅ.



ä´ áùÚ <ù${Û ˇÙ$ßæfi û¸Ø$ û`õÚÎ õÚˇ∂ù ∏∑ˇè$ßÙÛfi &˝Ñø$ùˇÓ. ÷À`ù∞, &ˇfi$ùß{Ú ÑÑø

&ßˇ>æ <Ù∞ áÁÜ$ˇfiÙfi äæß˛&ß<ùßˇùßfi.” (“Strengthen Thy Stakes,” Ensign, íù. 1991, 2).

û&¸ ÷À<&ß <Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiÚùß̌ èùß fi¸õß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß &∏$ˇÓ û} ¸́̌ <ùÚ &ß̌ >æ

1834 ÷ÀÛ æÌ>Ùùß≈, å{Ú̌ fi$ß, æß̌ Ùß æ<¸ùß>Í &{ Æ&ÕÍ fiù &ßö$ù <Ù &˝Ñø$ùfi æ} ∂<

û˝õÚfi∞ æÚfiùßù. &∏$< <`ˇòù Ñ∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß àó ûÍ÷ÀÚ <`± <`±ˇfiùß &ß̌ >æ

äæõμæØù Ù÷ÀÛ (Δ &{ &Û 101:20–21). à÷À ˇÙ$< û¸Ø$ &ß̌ >æ &Úfièóùß ûÚ{Ú∞¸<$ à`õ.

&ˇfi$ùß{Ú &ß̌ >æ àû∞ ÁæßõÚ́ õß æÚÎ´∞ {`æÚ àùß÷À́  è`ù ˇ´´ û$òˇ´{Ú &$æ§ì$ æØù

∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇ÷À̌ <ùÚ â´ &{ &{ÁÜfi è`ù ˇfi&$fi$ˇèß ∂Ùèõμ áè`ùßÒÈ è`ù÷À

&$æ§ì$ æØùß̌ ùßfi.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÍ´ &{

äß<$ à÷À$}æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}<ù àùß÷À́

è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. “Ùó¸ ÷ÀÚæßæØ, ù¸Öˇèß &ß̌ >æ ÁæßõÚ́ õßæØûùßù.” (ˇfi&$fi$ 54:2).

• “ù¸̌ Ë æ∑ò$Ø´ õÚ̌ ∂ù &ßö$ùfi ÑÁ$Ù æØûùßù?” (ˇfi&$fi$ 54:2). å∂ &Úõù {`®fi∞ ˇ´´

<$æ] çóßòˇfi{Ú ˇõßØ`´ æμ́ æß÷À? (ˇÙ$ßæfi à$<Øófi æ} {`æÚ àùß÷À́ ∞ ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$

&´è &∏$ˇÓ &$´$¬æfiÚùß Áμ∏$Ø˝¥fi ˇ∂÷À$è`ùÛ́  &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á] <ùß̌ ùßfi. û&¸

÷À<&ß <Ù÷ÀÛ, &∏$< ˇÓèˇfiùß <`ˇòÆùß, ˇÙ$< û¸Ø$ ˇ∂$ˇ{$ß &õ]fi ˇ<õ∞ {`Î äù ∂<∞

ˇfi&$fi$ àù$<`æÚ û} æˇ}ßfi [ˇfi&$fi$ 54:3].) 

• æ∑ò$Ø´ ˇ{$ß &∏$< ûÚ}Ú∂úÀ ˇfi&$fi$ 54:3 ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ˇ<ùõß ãûˇ÷À&ß ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´

ãûˇ÷À&ß àù¸è´ófi æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? û{õ ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù à$æ$Øfi∞

&$æ§ì$< Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß, &$Ø$˝Áèõ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

• àû ˘<õß̌ <ù &ß̌ >æfi ÁæßõÚ́ õß æÚÎ´∞ àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À? (û{õ &úÀ{ùß ˇ÷Àß<Ùß

ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞ àò˝èμ Ñfi {`æÚfi :û¸÷ÀßèÙÚæ à$õß́  ÁæßõÚfi <Ìøùfi æØèùßù, û<¸̌ Ùß àfi∞

&{ ÆõμØùß∞ äˇ&ß́  æÚÎ´∞ àù¸∂Ù ˇ÷Àùßù, àûˇèß &$´$¬æfiÚùß∞ &{ &$´$¬æfiÚùß

ˇù$<ù à&Ùß<`&Úfiùß∞ ˇ&ß<fi æØùßù, &∏$ˇÓ ˇ&ß<fi æÚÎ´∞ ûÕíæ<Ø ù$fiæfiÚùß̌ èùß

Ù`ˇ∂ù æ`úÀÒÈ ∏$Øèùßù.)

• íùõ$<ˇèß ˘Ñõ <Ù∞ &ß̌ >æ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (Δ &{ &Û 115:5–6 ∂Ùùßù.)

&Ú̌ fi$ßùˇfiß &ß̌ >æ àû∞ à$ØæßÂ$ˇÓ &{ ∂Ùˇæ$∞¸ &ßö$ù <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. “´{õß àù¸æÈû$< õμÙÚùß ´´ ù¸Öù`<õ æ`úÀ<$èùß̌ ùÆ” (ˇfi&$fi$ 54:7).

• à<¸Ø`÷Ô èóù$<æß´ áÁÜ$ˇfiÙfi Ñ&ÚÎ &Ú®fi ´¸õß, û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ &õ]ˇfiß &∏$<∞ à`fi<

äæ˛&ß æØù ∂<∞ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ ˇ&ßæ (ˇfi&$fi$ 54:4–10). ˇfi&$fi$

54:4–10 &ß<$Æù<{ùßˇ&ß è`ù àû∞ æμ´æß áˇèùèõ {`æÚ÷À? ãùß<{ùßˇ&ß øÌÆÂßñ

ˇ´ˇ{æØ`<ùß∞ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <ù ÑˇÁßÂÚõ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À?

(ˇfi&$fi$ 54:13–14, 17 ∂Ùùßù.) ˇ´´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <`÷Àèõß<ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

ˇfi&$fi$ˇèß ãûˇ÷À&ß

æ∑ò$ØÈ <Ù õÚØ ÷ÀÚè{`Ø Ùó¸

÷ÀÚæßæØùßù.

æ∑ò$ØÈ áùÚ ÁæßõÚ́ õß æØùßù.

àû∞ æ} {`æÚ ˇ÷Àß

ûÕÌóæ$ÙÛù øÌ´÷∫õfiùß ˇ´ùß

ˇ&ß<fi æØùßù; ÆõμØùß &{

à&Ùß<`&Úfiùß &´è Áμ∏$Ø˝¥fi

ˇ∂÷À$èùßù.

àûˇèß ûÜ$ˇ÷ÀßÁÚæ &ß̌ >æ

ÁæßõÚ́ õß æØùßù.
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• Áμ÷Àßø<ùßõfiÚùß &´è äæß̨ &ß Ò à$ØæßÂ$< ˇ&Ò´ ûÚóÚ& à$Ø$øù$æØùß̌ ùß æ$∞÷À? (&ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß̌ èß &Úfi_´ ÷ÀØ`<ùß∞.) Áμ∏$Ø˝¥fi õμÙ à$ØæßÂ$< ˇ&Ò´∞ ãùß<{ùß̌ &ß

ˇ<õ∞ û`ÆóÛ́  ûÚóÚ& &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á] íùˇæ$∞&ß ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æØù û{õ

&úÀ{ùß ˇæ$∞&ß ù`<õ ∂Ùùßù:

à. ˇfi&$fi$ 55:1–3 (ûÚû$&fi à`õÚ &Úfi_´ ˇ÷Àù$.) ˇ´´ û÷À &úÀ{ùß æØùßˇùß æμ´ó

àùß÷ÀˇÈ ûÚû$&fiæß÷À? ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞ ´¸÷ÀÙß ˇfi$÷À<Æùß &{ ˇ<ˇ{& ˇ<Æùß,

à$õßÆæ ûÚû$&fi õ#ûßõÚ´õß æÚÎ´∞ ˇ<ˇ{& ÷À`Îˇ´ùß &Ú÷Ô<ùßˇùß æμ´æß÷À? àûˇèß

à$õßÆæ ûÚû$&fi &õ] <Áˇfiùß´ õ#ûßõÚ´õß æÚÎ´∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

(2 ùÛ\$fiÚ 9:50–51; 3 ùÛ\$fiÚ 20:8 ∂Ùùßù.)

à$. ˇfi&$fi$ 55:6–7. (÷ÔÂßñæÈ ˇæ$∞ û&¸õ`ÑÙÚ ˇ<ù àfi) û&¸õ`ÑÙÚ̌ <ù àfi∞ ÷ÀÚèμ̌ æ$∞

à`õÚ à$ÁÚÌ<$÷Àfi æμ́ æß÷À?

à`. ˇfi&$fi$ 56:3, 5–8 (&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß< ˇù${ú¸óù Ñˇ÷ÀßÁÚæfiùß.) &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß

ûÚ}Úè`ùÛ́  ûÚóÚ& Ñˇ÷ÀßÁÚfiùß æμ́ æß æ} fi¸õμ÷À?

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ÷Àfi$< è`ù ˇ´´ ˇæ$∞&ß ãèù<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùß̌ &ß̌ èß &Úfi_´ ÷ÀØ`<ùß ˇ<õ àû ∂`ÙÚfi fi¸õμ àùß÷À́  è`ù äß<$ ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

• <`&ß& &{ {Ú́  Äí &Ø`æØùßù$æß ˇ´ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi∞ àûˇèß à$õß́

ˇû$ßÂófi æÚÎ´∞ {`æÚ ∂<∞ ˇfi&$fi$ ÙÛ̌ Ófi (ˇfi&$fi$ 55:10–13). ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

<ëùfi àûˇèß à$õß́  ˇû$ßÂófi æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (à`Ùß́ $ 32:28, 41 ∂Ùùßù.)

3. &{ÁÜfi &´$÷À$ùˇfiß &{ ûÜÛõÚ̌ fiß æ$Ùfiæß <ùß̌ ùßfi.

• ÷ÔÂßæØõ$<fiùß, ûÎæßÂ$<ùß &{ ˇÓ÷Àù$ ˇÙ$ßæˇfiß õÚ∂¸ùõß, à<&$ùˇfiß÷ÀÛ àfi{ûõÚùß

fi{ûõ ífiˇèù, øÌÆÂßñfiÚùß∞ àù$èõfi ûÜÛõÚˇfiùß ûÕÌó <ù ∂< ˇfi&$fi$ˇèß ÙÚfiÑÙÚ

û¸Ø$´, å{¸ &$æßÂÚ÷À`Ø`ˇÓfi. ÷ÔÂßñfiÚùß∞ ÷Àô¸<´õß, øÌÆÂßñfiÚùß∞ ´{õß <Õ ûÜÛõÚfiõß ˇèù

äù è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´ è`ù ˇfi&$fi$ ´{õß ãùùß÷Ôˇ<ùß fi$§ïÀ$

æˇ}ßfi (ˇfi&$fi$ 64). ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμˇÓ {$ ûÜÛõÚˇfiß æμ´ù ûóÚ<¸òfiæß ˇfi&$fi$ 64:1–4

àò˝èμ<ùßˇùß÷À? &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ ˇ&ß<fi æØÆùß à<&$ùfi ÷Àæß<$ ÑúÀ÷ÀØ$è`ùÛˇÈ å∂ˇèß

à$Á$< ˇ´´ ûóÚ<¸òˇfiùß <`±<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ˇ÷À̌ <ùÚ â´∞ ˇûØ∞¸̌ <ùß û`Æˇóù à<¸Ø`÷Ô ÷À{ˇ&ß æ$Ù ûØ$&ˇfiß

&$´÷À$ùˇfiß &{ÁÜfi è`ù, ˇfi&$fi$ˇèß à<&$ù ûÍ§ˇ¨÷À <Ù <$Ìõ$< àÙ˝æ$Ø ¥õÜfiæß

á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. ˇfi&$fi$ 65:17–25 <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ, &{ÁÜfi õμÙ æμ́ ó õõß<fiæß

û<õÚfiÚ÷À? (ˇ´´ õõß< Ø∞{¸̧ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß &$Ø$˝Áèõ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ;

(ˇfi&$fi$ 11:6–9 ÷À ∂Ùùßù.)

à. à_õß à{&æß÷À, à_õß ˇû$ˇ}$<æß÷À &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ´<ù ˇ&ßæ (ˇfi&$fi$ 65:17).

à$. ä{Ú ´{õß ûÜÛõÚfiæß <ù àõØ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$<∞ æÚ&Ú ÷ÀÚùæ <`}ˇûùß̌ ùß

ù`õ (ˇfi&$fi$ 65:18–19).

à`. ∂$Ù <fiˇ&ß÷ÀÛ íùfi$ ˇù$´`ˇØù àõØ à<¸Ø`÷Ô 100 <fi&ß <ù õμØ` ˘<õß<ùß̌ ù$ßfi

(ˇfi&$fi$ 65:20).

à|. å<¸ùß̌ èß &ß<æÛfi ˇ<ˇ{&Û̌ È üÙ å<¸{¸ ∏μæßõÚÑúÀÚùß̌ ù$ßfi (ˇfi&$fi$ 65:21–23).

á. &`ˇóæÚùß́  fi$§ïÀ$<Ù∞ ãõßõØ Ù`ˇ∂ùß̌ ùßfi (ˇfi&$fi$ 65:24).

â. &õμùß àõØ ˇˇ<Øfiæß ˇù$<ùß̌ ùßfi (ˇfi&$fi$ 65:25).

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß à&ÛÆõ fi{ûõ &{ ˇûÜß́ fi è`ù ˇfi&$fi$ 63:7–9 ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

(àû∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ˇûÜß́ fi ˇûùß<ù <ëù &{ <$æ] çóßò ˇ´´ û÷À <ÙÚùß

ˇfi$ßíù$ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇÈ<$ Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚÒ´∞ å∂∞ <¸<´ù$

ˇ<ù<$ à`õ.) “ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß à$÷ÀØæØ`ó$ & Ṍ{fi” è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß å∂∞ ˇûùß<Õ

´$Ìè ˇ´$ù<$÷À?
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à<&$ùfi. &ˇfi$ßù{Ú &ßˇ>æ ÁæßõÚ´õß æØÆùß, ˇÙ$ßæfi$ &´è Áμ∏$Ø˝¥fi ˇ∂÷À$èùßù$ Ñ∞ &÷À$æ$ÙÚæ

&Èûõß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ Ñfi {`æÚfi. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´ &{, &{ÁÜfi õμÙ÷ÀÛ

û<õÚù &´$÷À$ùfi &{ ûÜÛõÚfi ˇ<õ àû∞ ∂Ù$ &Ú¯´∞ {`æÚˇÓ. &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ ˇ&ß<fi

æÚÎ´ <ØûÜ&$÷Àfiæß ∂<õß, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ÙfiÚùß∞ ãùß<{ùßˇ&ß à$ÁÚÌ<$÷À æØù ∂<õß

&Ú{Úõ∂$è`ùÛ´∞ ˇfi&$fi$ˇèß àù$<`æÚ àû< ÷ÀÚÍ´õßæØfiÚ.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. ùÚØ${$Ø< &Ú̄ ˇÈ &õ]<Õ ùÛõÚfi (2fi&$fi$ 58:3–12)

• ùÚØ${$Ø< &Ú̄ ´ è`ù ˇfi&$fi$ 58 àû∞ æμ́ æß áˇèùè`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À? &õ]<Õ ùÚØ${$Ø<

&Ú̄ ˇÈ ÷ºÜ<] ˇ´$ù<$÷À? (ˇfi&$fi$ 58:3–7 ∂Ùùßù.)

&õ]<Õ ùÚØ${$Øˇfiß äæß ÷ºÜ<] (à˝è) ùÈ õ]$èÁÛÙÛ ùÚØ${$Ø ûÚ÷ÔÈ ÷ÀÛ´fi. &∏$ûõÚ &ßˇûùß&Ì

òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, “àûÚ øù<õß ùÈ, àû ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àˇùæμ ˇ´ùß, ´´ &ÚõÆ.

àûÚ áõ$´õß õ]$è{ÛÙÛ Ñfi fi¸õμfi…ùÚØ${$Ø< &Ú® æ|´ ˇÓÙß ˇ÷Àˇæùß áõÚÍ æÙ ´¸÷ÀÙ∞ <ò$

<`±fi ˇ÷Àù<$ùÈ ˇ{$úÀfiÚ, &´{Ø Ñ∞ àû∞ û¸_<ùßæ´æß õÚˇ∂ù<$ ùÈ —÷À& èμófiæ∞õß

<ò$ ˇ÷Àùßù” (Conference Report õμÙÚùß, àˇûÜß. 1974, 184).

• ùÚØ${$Ø ùÛõÚfi ˛æÛ̌ ´ùß ˇfi&$fi$ 58 ˇû$ˇØ$ùß÷Ô Ò õÚ̌ ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À?

à. ûÎæßÂ$ˇ<ùß <`}æÛ &Ú̄ ´∞ àûÚ <ò$õß ÁæßõÚ́ õß <ùß̌ ù ¸́ (ˇfi&$fi$ 58:6).

à$. àûˇèß ∂Ø &`{`ÙßÏ<ùß̌ ùßfi (ˇfi&$fi$ 58:6).

à`. àûˇèß Á$ÎÍæ &{ à$õßÆæ &¸<fi <`±÷ÀÚfi¸ó¸ Ò´ (ˇfi&$fi$ 58:8).

à|. àû fi∞{õßû{õß ∂<∞ ûõßÒ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &´è æö$∂{ æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ æÚÎ´

(ˇfi&$fi$ 58:9).

á. àû ÷ÀÚ}ÚúÔùß∞ {$ à&Øó àfi∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ (ˇfi&$fi$ 58:10).

â. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ùÚõØ´ àû∞ ´èˇûùß<ù ˇ&ßæ (ˇfi&$fi$ 58:11).

ã. Ñfi}Ú æ$Ùˇfiß÷ÀÛ àˇûß ûÜ$ófi õ#ûßõÚfi∞ û ¸́ó¸<ù àõØ “÷ÀÚfi &ÚúÀÛ ˇù$fiù <õμØ à`õÚ

ãÙßûõæß” ˇ´ùß æØfiÚ (ˇfi&$fi$ 58:11).

ùÚØ${$Ø ùÛõÚfi ˛æÛ̌ ´ùß Ù`ˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À ˇûùßÒ´∞ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ, &∏$ˇÓ áõÚ{$&fi, &{

û¸÷ÀßèÙÚæ àõß÷À̀ æÛÈ <ÙÚùß ùÚ÷ÀÌÁó ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

• ùÚØ${$Ø ùÛõÚfi <ò$õß ãùùß÷∫̌ <ùß ˛æÛ́ ∞ àû∞ {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß̌ èß ÷∫õˇ´ˇ{ˇfiß Ñ&ßõØfi

• è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß æ`úÀÒˇÈ {$ ÷∫õˇ´ˇ{ˇfiß ûÜæ$ÁfiæÚ ˇfi&$fi$ 61:1–3 ù$&ˇØõß{Ú

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷∫õˇ´ˇ{ˇfiß ´¸Ùß à<÷ÀÚˇfiß÷ÀÛ, ˇ´´ û÷À ãû¸∞$÷Àæß<Æùß íùõ$<∞ ˇ´ˇ&ß

æÛ ˇ&ßæ, “à÷À ù¸ÖÙ$ à&$ &Ú®fi÷ÀÛ ˇÈ ÙÚfiÑÙßÙ &ÈûÕÌó Ñfi” (≠æß 4:14–21). ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ßˇèß û`<`õß´ &{ ˇ´ˇ{fi è`ù ˇ´´ û÷À<ÙÚùß ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

3. æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ˇ÷À̌ <ùÚ â´ (ˇfi&$fi$ 63:1–6)

• ˇfi&$fi$ 63:1–6. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´, ˇfi&$fi$ Ñ&ßõØ æØù Ù÷ÀÛ.

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇõßí&Úùß û`Æˇóù Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇÙ$ßèμˇÓ

û$∞ æμ´æß <ùßˇùß÷À? (ˇfi&$fi$ 63:2; ä}Ú÷ÀØÓ 19:11–13; Δ &{ &Û 133:46–48 ∂Ùùßù.)

Øõ û$∞ &˝ˇæßõ<õß æØùßˇùß æμ´æß÷À? (àûˇèß û$û ãˇ÷À&$ ˇèõßˇ&ˇ´ˇùß &{

æμØ`&Úfi ´õ <`èμØ| ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇÙßfi.)

40 ˇ<ùÚ û$ò´
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41
ˇ<ùÚ û$ò´

“à÷À ÷ÀÚù ´´ ù¸Ö<…fiæò 

æμ_óæß æˇ}Æ”
ˇfiˇØÆfi$ 1–2; 15; 20; 26; 36–38.

àØ ¸́ó ÑØ`÷Àßøõß<fi {$ ÑûõßõÚ õÚ̌ ∂ù à<&ßö$<Ù÷ÀÛ à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ< &Ú̄ ´ ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß<

÷ÀÚÍ´õß æÚÎ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û$òˇÈ &$æ§ì$ æØ õÚ̌ ∂ù ˇfiˇØÆfi$ ˇû$ˇõ{Ú ˇæ$∞&ß fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù.

ˇfiˇØÆfi$ˇèß à<∞ &Ú®fi &Úfi_ ˇ÷Àù$ˇèß́  ÑØ`÷Àßøõß<fi∞ ¸́{¸ó ÷ÀÛ́  ûÚóÚ& å{¸<

÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞ &{ æ`ûÒ´ ˇæˇØ{Ú ˇ´´ û$ò´ ˇfi$ ¸́ ˇ<fiÚ.

2. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́Ò´ å∂ ∏$Ñõ$ æØùß̌ ùß ùÈ, fiæò æ∑Øæß û˝õÚfi∞ ˛ˇèù äùßù.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´ Ò´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞, û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

fiæò æ∑Ø ˇûùß<$ äfi æ`Δ´∞ ãõß&${ æÚÎ´ ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

áùßû&¸ û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßó à&ùßù.

• ˇ´´ æØ`ó¸ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ̌ èß èμó$˝è ˇûùß<ùß̌ ùß ùÈ, å{¸ ˇ{$ß à`fi è`ù äfi ˇfi$ßíù$

æØùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

• ˇfiˇØÆfi$ 1:17–19 æÚfiÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇfiˇØÆfi$ Ñ&ßõØæÚÎ´∞,

&ß<$Æùß<{ùßˇ&ß 18 ˇ<ùÚ û÷Àˇfiß ∏$Ñõ æ} <$æ] çóßò ˇ´$ù<$÷À? ˇfiˇØÆfi$ æμ´ó

û¸÷ÀßèÙˇfiæß {`®fi∞ ˇ´´ û÷À ˇfi$ßíù$ æØùßˇùß÷À? &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ÷Ôùß æ`úÀÒ´æß ˇ{$ß

û`<Ø`´æß á∞¸ æÚÎ´∞ å∂ ûÚ∞õß<ù Ñ∞, ˇ´´ <ëù ∏Ñõ$ æØÆùß å∂< Ñ&ßõØ æØùßˇùß

ùÈ, å∂∞ ˇæˇ&ß {`ˇêùßˇùß÷À?

Øí<Ø`, æμ´$Ø<Ø` &{ &Úfi_´ íùõ$<, ˇfiˇØÆfi$ˇèß ÷∫õˇ´ˇ{fi∞ ÑØ`÷Àßø <Õ ù´¸õß å{¸

à∏Ûõ< &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß àó æ} ûÍ÷ÀÚ æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ÑØ`÷Àßøõß<fi à`õÚ à<&ßö$

<Ù÷ÀÛ ˇù$ˇù`ˇ´ùßù∞ ˇ{$ß ˇù$æ`ˇòùßù∞ ´{õß ÁæßõÚfiæß õÚ∂¸ù ˇfiˇØÆfi$ “fiæò

æμ_óæß” ˇ´ùß ∂< û{÷À$ ˇ÷ÀÆùß fiæò ˇû$ÙßÙ∞ ˇfi$´¸ æØùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

äß<$ à÷À$}æØ è`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}<ù àùß÷À́  è`ù

&$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

ˇfi$ÁÚfi$ˇèß &Ú∞ ˇÁˇ÷ÀæÚfi$ ÷Àæß<$ Øí<Ø` û&ß ˇ÷Àˇùæμˇèß Ø$í] û$Ùù æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ˇfiˇØÆfi$

ˇ´ˇ{æˇ}ßfi (æÜÚ:ûÕ: 626 &Ú∞ 586 ÷Àæß<$) Ø|û<ùß÷Àù$ æÚÎˇ´ùß &{ ÷ÔÂßëÍõˇfiùß íùõ$<

{Ø<$ è`ùÛ´∞, ˇfi$ÁÚfi$ &´è å{¸ ûÜfiõßù ÷À`Ø`ˇÓfi. ù´¸õß ˇfi$ÁÚfi$∞ û&¸< &Ú® Øí<Ø`

àøÌÆÂßñ æÆùß û$Ùùfi æ} àõØ, íùõ$< &ÈûÕÌóˇfiùß´ à`÷À{ÚÙßˇÙùß <`¯ èÚˇfi$ßfi.

ˇ´´ íùõ$<∞ àùõμØ` à`êÒˇÈ {ôæß ä&Ò´ {$ å<¸ùßˇèß ÷ÔÂßñæÈ ˇ{}$÷À`æÛ´, &Úfi_´

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àõØ áõ$´õß ÁæßõÚ´õß äß<$ Ñfi. fi¸÷À$< ∂ÃˇÙ$ßùÚfiùß<Ø`ùß Ñ&Úùß fi∞õßæØ

è`ùÛ´∞ ˇûØ àùõμØ` à`êÒˇÈ àùßõÚ´ {ô å{¸ˇèùß Ñfi.



ˇfiˇØÆfi$ˇèß ˘Ñõfi ÷Ô̌ æùß ûÚÍ äææß <Õ ù´̧õß, ûÎæßÂ$<∞ å{̧ˇèß ûÜõÚë$Øfi àû< ˇû}ÖÒ´∞

&{ áè`ùßÒ´∞ {`æÚfi. fi̧÷À$ Ø$íø$ùÚfi∞ ÑØ`÷Àßø< àù$<`æÚ û}æ} ∂`Ñùß å{̧∞ õ}$ &ÚØèõ

æØù Ù÷ÀÛ. å{̧ˇèß ˘Ñõfi ùÚõØ õÌíùfi∞ ∏$íùfi Ñfi. ù´̧õß &Úfi_´ Ñûõß {$ ÑØ`÷ÀßøæÈ

<Ù÷ÀÛ, ˇfiˇØÆfi$ “fiæò æμ_óæß” ˇ´ùß &Ú®ˇfißfi (ˇfiˇØÆfi$ 1:18). å{̧ˇèß ˘Ñõˇfiß ÷Ôæ∞ &{

ùÚÂßüÙ∏$<fi∞, àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<ù û̧÷ÀßèÙÚæ, à`÷À{Û́  <Ìøùfi æØù <$Ìõ$<

ˇfiˇØÆfi$ˇèß ˇû$õ &ûfi$ˇ÷ÀfiÚ.

1. àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ Ò´∞ ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß ˇfiˇØÆfi$< æ`úÀ<ù ˇ&ßæ.

ˇfiˇØÆfi$ 1:4–10 <$Ìõ$ <Õ, àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ Ò´∞ ˇfiˇØÆfi$ˇèß æ`úÀÒ´ è`ù Ñ&ßõØfi

ù`<õ ∂Ùùßù.

• ûÕÌ<ˇfiß û∞ùß <Õ ÷À{´ è`ù ˇfiˇØÆfi$ˇèß æ`úÀÒˇ´ùß àû∞ ãèùß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

(ˇfiˇØÆfi$ 1:5 ∂Ùùßù.) àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ Ò´∞ å{¸< ûÕÌ<ˇfiß û∞ùß ùÚfi´ æØ

õÚˇ∂ùßˇùß, ´`ˇØù &¸_ ˘Ñõfi∞ ˇûØ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ ∂< ˇfiˇØÆfi$∞ ÷À`ùè`ùÛ´∞ äfi

ãûæ$Ø<Õ ∂< å∂ &Úõù àùß÷À´∞ ˇæˇ&ß÷À?

àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi, “ˇÙ$ßæˇfiß <`&Úfiùß∞ ˇ´ˇ{æÚÎ´∞ æ`úÀÒÈ

Ù∂ù &|´ ÆùÚ̌ &æß́ , ˇ´´ ˇÙ$ßæfi à`õÚÒ´∞ ˇûØ &ß<Ìèˇfiß ´{$ &È´ùßõÜóˇfiß÷ÀÛ ä´

àØ ¸́ó ãˇ÷À&$´ ùÚfi´ æØù Ù÷ÀÛ” (&∏$ˇÓ áõÚ{$&fi, 6:364).

• å{¸ˇèß æ`úÀÒ´ á∞¸æÚÎ´∞ å{¸ ˇù$&|ˇ{ß fifiÚ ˇfiˇØÆfi$∞ {`êμó¸ Ñ∞ &ß<$Æùß <{ùßˇ&ß

æμ´æß æ} ˇ&ßæß÷À? (ˇfiˇØÆfi$ 1:6–10 ∂Ùùßù.) å∂∞ ˇù$&|ˇ{ß fifiÚ {`êμó¸ Ñ∞

&ß<$Æùß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß å∂< &ù&ù Ù÷Àßˇ÷Àß ˇæˇ&ß÷À?

2. ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$ ˇfiˇØÆfi$∞ ÑØ`÷Àßø Ò å{¸̌ èß ÷∫õˇ´ˇ{fi á∞¸æÚÎ´ <`}`æßÒ´∞

ãõß&${÷À̀ Ø|{. 

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å{¸∞ ÷Ôùß ÷∫õˇ´ˇ{fi á∞¸æÚÎˇÈ÷ÀÛ ˇfiˇØÆfi$ ¸́{¸ó÷Ôùß ÑØ`÷Àßøõ$<fiùß

&$æ§ì$ æÚÎ´ ûÚóÚ& û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ∏$Ñõ$ æØùßù:

à. ˇfiˇØÆfi$ 20:1–6 ûÂß{ÕÌ ùÈ ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ ûÜø$ù ûÕíæfi$, ˇfiˇØÆfi$ˇèß àù$<`æÚ è`ù

à&õμ∞∞ ûõß Ò, ˇfiˇØÆfi$∞ è&$ ÷Àô¸æˇúÀß è`&¸̌ Ófi. ûÂß{ÕÌ å{¸̌ èß û<¸Ù, &{ å{¸̌ èß

ÆõμØùß ∂ÃˇÙ$ßùÚfi$ <{Ùß æ´∞ ˇèùfiù ∂<÷À, å<¸ùß ∂ÃˇÙ$ßùÚ̌ fiß÷ÀÛ ´Øófi∞ ûõß<ù

∂<∞ ˇfiˇØÆfi$ àù$<`æÚ æÛ̌ Ófi.

à$. ˇfiˇØÆfi$ 26:7–15 ûÕíæ<Ø`ùß à`õμ_ ˇ÷ÀßÁˇfiß ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$, ˇfiˇØÆfi$ &{ å{¸ˇèß

ûóÚ<¸òfi∞ ÑØ`÷Àßø <Õ{ (26:7–11). ˇæˇ&ßˇ<õõß, &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß å{¸∞ ÷ÀÛ´∞ àó

æ} ûóÚ<¸òfi ˇˇøfiÚÌ]fi<ùßõ< ˇfiˇØÆfi$ ûÜæ$Á æˇ}ßfi (26:12–15).ˇ fiˇØÆfi$ˇèß

à&Ùß<`&Úfiùß &{ ïÀ$õÛùß û<$ å{¸∞ ÑØ`÷Àßø <Õ{ (11:19–21; 12:6). ˇfiˇØÆfi$ àù$ˇõ$ßõß

ùèØˇfiùß ∂< &Ú{Úõ∂$èùßù).

à`. ˇfiˇØÆfi$ 36:1–6, 20–32. ˇfiˇØÆfi$ˇèß àù$<`æÚ <Ù <ëù ÙÚfi$ íùõ$<∞ æÚ̌ fiÓˇÓfi

(36:1–6). ˇ´´ <ëù Øí¸ ûÚ§ë¸< ùÚ&$, äß<$ ù`<õõß <$Ìõ$æÚÎ´∞ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß

ˇfiˇØÆfi$∞ àó æ} ˇ&ßæ (36:20–32).

à|. ˇfiˇØÆfi$ 37:12–15; 38:4–13. ˇ∂$Ø` ˇë$ß÷Àù$ˇæ$∞ ˇfiˇØÆfi$ {ÚØˇè∞ ÷À̀ ÈˇÈfi (37:12–15).

ˇû$ˇ}$< fi∞ ûÚ{Ú® ÷Àêˇè∞ å{̧< ÷À̀ Ṍ Ñ∞, å{̧ ´ˇ≈ äØ`ˇóßfi (38:4–6). ˇÁˇ÷ÀæÚfi$ˇèß

àó ûÍ÷ÀÚ, ˇfiˇØÆfi$ ÷ÀêˇèfiÚùß ´̧÷À<$ˇèù, ù`<õ &ÚØˇè∞ ÷À̀ Çfi (38:7–13).

• ä<`ùÚ ÑØ`÷Àßøõß<fiæß õÚÃfi÷ÀÛ äß<$ ÑúÀ÷ÀØ$è`ùÛ´ è`ù ˇfiˇØÆfi$ˇèß {`êÛÈ ˇfiˇØÆfi$

20:14–18 ä}Ú÷ÀØÓæØùßˇùß æμ´æß÷À? ÑØ`÷Àßøõß< àû àõß÷ÀæÚù Ñ∞ àû∞ ãûæ$ØÒ´ ûÚóÚ&

ˇfiˇØÆfi$ˇèùß àû∞ æμ´æß áˇèùèõ {`æÚ÷À? (å{¸∞ {Ú˝&$æ}õß àˇˇøÌ]fi∞ ûõß<¸ùõß,

ˇfiˇØÆfi$ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ æÛæØ`< å{¸ˇèß æ`úÀÒ´ ˇù$ù<õß<$ á∞¸æØˇèù fi|´,

ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ àò˝èμ Ñfi {`æÚfi; (26:12–15.)
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• ˇfiˇØÆfi$ 2:13 {Ú, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß æÚfiù ûÍ÷ÀÚ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< æ} ùû̧Ø` ˇ÷Àß<Ùß

ˇ÷Àæ ˇ´$ù<$÷À? (˘<ù <õμØ ãÙßûõ <ù, ãùß<{ùß̌ &ß< å<̧{̧ àõ{`Íˇfi$ßfi. ˘<ù <õμØ

ù$ÙßÙùßù$<Õ ÃúÔó̧ æ∞$ØÈ å<̧ùß́  õù$èõß̌ õ$ßfi. äùÈ ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß<Ùß õμÙ &ÈûÕÌóõß<fi

&{ à$ØæßÂ$< å<̧{̧ ˇ&<Õ{.) ˇ´´ èμó$˝è à`õÚ íùfi$∞ ˇfiˇØÆfi$ˇèß <ëù ûÚ}Úè`ùÛ̌ È

àû{&̧õ$<fi æμ́ æß÷À? ˇfiˇØÆfi$ ˇ´ùß, å<̧ùß∞ ÑØ`÷Àßøõß<fi∞ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÒ´∞ ˇù${`æÚ

æμ́ æß ùÚ&$÷À? è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß̌ èß ˘<ù <õμØ ù$ÙßÙùßù$<Õ “ÃúÔó̧ æ∞$ØÈ” àûÚ÷À &´{Ø

Ñ∞ ùÚÌ´$ófi æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±{Ú® ´`Ífiùß Δ. {|ùßæß&ß ˇ´ˇÙ& æÛ̌ Ófi:

“ˇÙ[æÚæ ˇ÷Àß<Ùß Ù∂$è`ùÛ´ ûÚóÚ& àûˇèß æ$Ùˇfiùß <`± ˇæ$∞&æß Æò˝èμ æÚÎ´∞ àûÚ

ãõß&${èùßˇù´¸. àû∞ à<Á] ˇ÷Àß<Ùß ù`õˇ{$õß ã<´ù$<∞ <ò$ à<Á] ˇ÷Àß<Ùß Ù∂$

è`ùÛ´∞ àûˇèß æ$Ùfiõß ÁÜ´fiõß àûÚ ˇfi$÷À<ùßˇù´¸. Ñˇù$ß÷Àfi, ˇ{$ß &˝èÜ{ ù`õˇ{$õß

&´$èÈ ˇ{$ß ù$èÍæ íùfi$ˇèß Áμ∏&Ú÷Àßπfi ˇ<ù¸ˇ<ùß <`± ÷À$fiæõß<fiæß Ù∂$÷ÀÛ´∞

{Ö$fiùßˇù´¸. à`õßõ <Áˇfiùß´ íùõ$<∞ Ñˇù$ß÷Àfi à<Á] ˇÓ, áÙæßæ á∞¸æØ è`ùÛ´

à<Á] ˇÓ, ÷À$fiæÒ´ à<Á] ˇÓ; ù´¸õß ˇÈ &ÚfiÙßÙ æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÆõÜõß<fi∞

æ`ûæØùßˇùß ùÈ, ÆÙfi áõ$´õß àèˇùßfi.

“´æßùÚ&$÷À ‘´ˇèß íùõ$< ùû¸Ø` <Õ ˇ÷Àß<Ùß ˇ÷Àææß æˇ}$ßfi’ fifiÚ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß áÁÜ$ˇfiÙ∞

æÛ ˇ&ßæ; ˘<ù <õμØ ãÙßûõ <ù ´$ å<¸ùß àõß{`Ø, <õμØ ˇù$àÙßÙù æ∞$ØÈ, äùÈ ÃúÔó¸

æ∞$ØÈ õ`ù¸̌ Ófi.’ (ˇfiˇØ. 2:13.)

“àûˇèß ˘Ñõ õμÙ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß &ßö$ùfi è`ùÛ́ ∞ äß ˇ<ù̧<∞ àû ùÚÌ´$ófi æØù

ˇ÷Àß<Ùß <Ù, à`õßõ<Áˇfiùß́  <õμØ ˇù$àÙßÙùß̌ ùßfi. ˘<ù <õμØ àû ûÜõÚæß̌ Âßû æØùß̌ ùß

æμ́ ù ûǗ $ófiæÚùß÷À, äß àù̧< àû∞ Ù`Ãfi {`æÚ ûÜÛõÚfi àû∞ à{ÚÆ<ùß̌ ùßfi” (Conference
Report,. 1972, 127; ˇ{$ß Ensign, íÕÙÚ 1972, 105).

ˇfiˇØÆfi$ 39–40 <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ ∂ÃˇÙ$ßùÚ<Ø` ˇfiØ|&Ù´ Ñù$Á æÚÎˇÈ

ˇfiˇØÆfi$ˇèß àù$<`æÚ áÂßñÑfi. <∞Ùù à<&ßö$ˇÓ ˇfiˇØÆfi$ &ÚØèõ Ò &Ú®fi ù ¸́õß, û&¸<

∂ÃˇÙ$ßùÚ<Ø` å{¸< ùÚ÷À{&ß ˇæ$∞ áõÚÍ<Õ fi¸̌ ÷ÀÓ<Ø`ùß∞ å{¸ &´è fi¸÷À$ ˇ÷ÀßÁˇfiß ù`<õÛ́ ∞ áò

÷Ôùß̌ ù$ßfi. å<¸ùß ãˇ÷À&$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ ˇ&Ò´∞, ù`<õμù àfiˇèß ù$fiæfi$

<ù ˇfi${$ùùß ˇfiˇØÆfi$∞ æÛ àõØ äfi∞ æÛæØ` Ò´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô Ñfi (ˇfiˇØÆfi$ 42:1–6).

íùõ$<∞ fi¸÷À$ ˇ÷ÀßÁˇfiß ˛úÀÛ &Ú̄ ´∞õß äß àù¸< å<¸ùß æØùß̌ ùß ùÈ, å<¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎ´∞

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <ù ∂< ˇfiˇØÆfi$ ´èÚùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß æÛ ˇ&ßæ (ˇfiˇØÆfi$ 42:9–22). ù ¸́õß

ˇfi${$ùùß íùõ$<∞ Æ&Øfi∞ ´èˇûùß<$, àùõμØ`< ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À̌ ùæß å<¸ùß̌ èß ÷ÔÂßñæˇ´{Ú́

ˇù$ù<õß<$ {`&ÚØ`ˇù$ßfi (ˇfiˇØÆfi$ 43–44).

3. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi∞ å{¸ à`_È æ} ∂`Ñùß ˇfiˇØÆfi$ ÑØ`÷Àßøõß<ˇfiß÷ÀÛ

ÁæßõÚ́ õß<Õ̌ fißfi.

ÑØ`÷Àßøõß<fi õÚ∂Õ à<&ßö$ <Ù÷ÀÛ ˇfiˇØÆfi$∞ ÁæßõÚ́ õß< &Ú̄ ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi

ãûæ$Ø <Õ àùß÷À́  ˇûùß<ù, û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfiˇØÆfi$ 1:9 <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ ˇfiˇØÆfi$ˇèß ´̧çfi∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß õ`∂̧ˇÓ æμ́ æß÷À?

ˇfiˇØÆfi$ 15:16 <$Ìõ$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëù <Ù∞ ˇfiˇØÆfi$ æμ́ æß

æˇ}ß÷À? (å{̧ äß<$ æ|ˇÓfi. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi å{̧ˇèß ˇæ$∞&æß <Õ ∂< æ$<]´fi

∏$Â$ˇÓ à÷À{& ˇÓ.) &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëù è`ù ˇfiˇØÆfi$∞ {`êμ̌ óß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇfiˇØÆfi$ æ} ûÍ÷ÀÚ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù “æ|´∞” àû∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

(Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &{ û&¸-÷À<&ß<Ù àù$èõ<æßõ#<Ø`ùßˇèß ãûˇ÷À&ß àø]ùfi æÚÎˇ´ùßfi.)

“æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß <÷ÀùÚùß ûÚù`ˇ<ùßù.” fifiÚ ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$ˇõ{Ú (2 ùÛ\$fiÚ 32:3)

àù$èõ<æßõ# ùÛ\$fiÚ æÛÓfi. &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß <÷ÀùÚùß ûÚù`Òˇ´ùß àû ÁæßõÚ´õß

<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?
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• ˇfiˇØÆfi$ 20:9, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi å{¸ õμÙ õÚÄ´ ˇfiˇØÆfi$ Ñ&ßõØ æØùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi ´$ˇèß à`∞õμ̌ Ùß <`&Û à`ÑˇÙù èÚùßùæß fiùß̌ ù{Ú

à÷À{& å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi áè`ùßÒˇ´ùß <`}æÛ́ ∞

ˇfiˇØÆfi$∞ ˇù${`æÚ <Õ̌ fiß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À?

à<&$ùfi. ˇfiˇØÆfi$ˇèß ùÚ÷ÀÌÁù {$ ÑØ`÷Àßøõß<fi à`õÚ à<&ßö$ <Ù÷ÀÛ à`÷À{ÚÙÚ<ùßõ< &Ú̄ ˇÈ à<Á]õ$<fi

è`ù å∂ˇèß {`êÛÈ ûÜæ$Á æØùßù. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`ò æ∞fi¸õμ æØù Ñ∞÷ÀÛ, ˇ´´ <ëù

å<¸ùß̌ èß à`∞ õμ̌ Ùß <`&Û à`ÑˇÙù èÚùßùæß ˇ´ùß ˇ<ù ˇõæß å<¸ùß< ÁæßõÚ́ õß æØÆùß

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëù ˇ&Ò´∞ &{ ˇ´ˇù{Ú æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́ Ò´ å∂ ∏$Ñõ$ æˇ}ß ùÈ, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ<ù¸̌ <ùß ˇfiˇØÆfi$

fiæò æμ_óæß <Õ àùß÷À́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùßØ÷À äˇÙ& Ò´∞ fiæò ˇû$ÙßÙ ˇûùß<$ à∏Ú̌ fi$ßè

æØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. “æμÈ∏æ$Øfi$ˇèß àˇõß õÚ̌ ∂ù…´`®” (ˇfiˇØÆfi$ 18:6) 

• ˇfiˇØÆfi$ 18:1-4, <$Ìö$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ ˇfiˇØÆfi$, æμÈ∏æ$Øfi$ ˇ<õ∞ èÚfi è´ˇùß

Ñ&ßõØfi ù`<õ æÚfi<ùßù. ˇfiˇØÆfi$ˇèß àõß÷À̀ æÛÈ õμÙÚùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß

íùõ$<∞ áè`ùß<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (ˇfiˇØÆfi$ 18:5–10 ∂Ùùßù. å<¸ùß û&¸õ`ÑÙÚ ˇ<ù<$ ùÈ,

ùØæß <Õ ´`® ∏$íùfi æμ́ ∏æ$Øfi$ ù`<õ &|÷Ô<$ ˇ´ùß, <ò$ ˇ{$úÀ∞ å<¸ùß< &$÷Àù ∂<

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇûùß<Õ ˇ&ßæ. å<¸ùß û&¸õ`ÑÙÚ ˇù$<ùß̌ ùß ùÈ, å<¸ùß< Ñù$Á æÚÎ´∞

ãùß<{ùß̌ &ß∞ ∂Ùfi õÚ̌ ∂ù ∂<÷À, ãùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß∞ ´õæß æ} ˇ&ßæ.)

• ˇ´´ ãû´$< à÷À àû∞ à÷À$}<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß àˇõ{Ú <ò$ ˇ{$úÀ ´`®

Ò´∞ àû∞ {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ùÚ{õ´$ùÛÒˇ´ùß—æÛæØ`Òˇ´ùß, û&¸õ`ÑÙÚ Òˇ´ùß,

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ`Äˇ´ùß &{ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ ˇ&Òˇ´ùßfi.

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß àØ ¸́ó¸ á∞¸æØ è`ùÛ́  ûÚóÚ& &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< {`òè&ß<$

&Õ÷À$ùÈ æ} àùß÷À́  è`ù àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.)

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß àû< {`òè`&Û́  àû ûÜõÚæß̌ Âßû æØù<$ ùÈ æμ́ æß <ùß̌ ùß÷À?

“ˇfiˇØÆfi$ 18:1–10 ˇfiß &úÀ{ùß ãû´$< û{õ &úÀ{ùß ùÚ÷ÀÌÁù, &∏$ûõÚ {Û∂Ì.&Û. æÚÈ∂Ùß

á÷ÀÚÍûõß æˇ}ßfi.”

“&ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß {&ßõˇfiß &Ú®Æùß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß<Ù∞ æÛæØ`<ù [àfi]
&ÚfiÙß̌ Ù$ß ˇè[Ø<ˇfiß ∏$íù <ù àõØ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß< ûÚ}Úèùßù$ˇ&ßæ”

(History of the Church, 4:478).

“&æ&ß ˇæ$∞ {`òè`&ß<Õ û&̧ Ñù$Á <Õ ˇ∂$ˇ{$ß ∏$íù à`õ. æμ́ æß ˇ{fiÚùß÷À? æμÈ∏æ$Øfi$

å<̧ùß∞ ÷Ôùß {`òfi è`ù õ#ûßõÚ́ õß ˇù$Ò, å<̧ùß∞ ûÜÚfiæØù, å<̧ùß̌ èß́  {`òfiæ∞ å<̧ùß <{$´

&æ&ß æØ èõß̌ õ$ßfi; ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß &`Ù`&ß́  à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ̌ ´ùß å<̧ùß áæß́ <$ˇè$&ß

à`õÚ ∂`Ñùß, å<̧ùß å<̧ùß̌ èß́  &ß<æÛfi æ`´`õß̌ õß ∂Ùˇfiùß, å<̧ùß<ù Ñù$Áfi∞ ûõß̌ <õÚ.

[ˇ´´ íùõ$<]∞ ˇ∂$ˇ{$ß ÑÁ$Ù àùß÷À̌ È &æ&ß æÚÎÈ &{ {`òè`&ßÒÈ õμÙÚùß fi|´∞

õÚ̌ Å…åû÷À́ $ ûÚÙÚ&ß&Û́ ∞ õÚ̌ Å; ûÚÙÚ&ß&Û̌ È÷ÀÛ û<$ &´{Ø ∏$íù û̧û̧Øù<$ à`õ.” (&ß∞`ùßÙÚ Ä.

æÚÈ∂Ùß õμÙÚùß, Heber C. Kimball: Mormon Patriarch and Pioneer [1981], 270).

41 ˇ<ùÚ û$ò´
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2. ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$ˇõß àù$èõ<æßõ# ÙÛ{fiÚ̌ èß ä´ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ́  ˇfiˇØÆfi$ ˇ÷ÀßÁù$ æˇ}ßfi

ÙÛ{fiÚ ˇfiØ`&Ù´ {`Ø fiù æ$Ùˇfiß÷ÀÛ́  àù$èõ<æßõ# ˇfiˇØÆfi$ íùõ$<∞ ãèùß<Æùß àùõμØ`

à`ˇêÓˇÓfi. ˇfiˇØÆfi$ &{ ÙÛ{fiÚ ˇ÷À̌ ÷Àù$´ ˇfiØ`&Ù´ Ñù$Á <ù ∂<∞ àù$<`æÚ æÛ{.

• ÙÛ{fiÚ &{ å{¸̌ èß û<¸Ù ˇfiØ|&Ù´ {`Øfiù Ñ∞ ˇfiˇØÆfi$ &Ú®ˇfiß ˇæ$ˇ{ß÷À?

(ˇfiˇØÆfi$ 37:15–16; 1 ùÛ\$fiÚ 7:14 ∂Ùùßù.)

• ˇfiˇØÆfi$ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀÆùß fi¸÷À${Ú Øí¸ ˇÁˇ÷ÀæÚfi$ &´è ˇ∂$ˇ{$ß æÙæß èõæ} ù ¸́õß

ˇfiˇØÆfi$ Ñ&Úùß ˇ÷ÀùÙ÷À, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëù <Ù∞ æÛæØ` Ò´∞ ˇÁˇ÷ÀæÚfi$

ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ßfi. å{¸̌ èß àæÛæØ`æˇÈ ûÜõÚüÙfiæß <Áˇfiùß ˇÁˇ÷ÀæÚfi$∞ æμ́ æß <Õ̌ fiß÷À?

(ˇfiˇØÆfi$ 39:4–7 ∂Ùùßù.)

• ˇÁˇ÷ÀæÚfi$ˇèß äæ û¸̌ õæμ ∂ÃˇÙ$ßùÚ<Ø`ùß Ñ&Úùß ˇù$´Øó Ù÷À ∂< ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$ˇõùß

àûÚ ÷ÀùÚ́ ¸. å{¸̌ èß ù´ æμ́ æß÷À? (ˇ{ßÙ´ùß 8:20–21 ∂Ùùßù. å{¸ èÚ̌ fiß ˇæ${$∞÷À? (åÈùÚ 1:15

∂Ùùßù.)
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42
ˇ<ùÚ û$ò´

“´´ äßæ å<¸ùßˇèß &Úõß <Ù ÙÚfiÆ”

ˇfiˇØÆfi$ 16; 23; 29; 31 

àØ ¸́ó ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß û&¸ ÷À<&ß<Ù ´{$ æÌõ<]fi∞ &{∏$èÛ Ò, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$<

å<¸ùß̌ èß &Úõß<Ù ÙÚfi$ õ`Ä´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍ´õß æÚÎ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. ˇfiˇØÆfi$ 16; 23; 29; &{ 31 fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ˇfiˇØÆfi$ 3–9; 13; 30; 32:37–42; 33; 35.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́Ò´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞, û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

• ûØó èÚÑ&¸̌ È fiÈ æö$ùßõØfiæ∞ ˇ{$ß &Ú÷Àßπfiæß ∂`ÙÛ́ ∞ ˇ{$ß &{∏$èÛ Ò´∞ å∂∞ {`æÚ<Õ<$

ùÈ, å∂ ˇõ$ßØ$ èùß̌ ùß ˇæ$fiÚ äææß÷À? (û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß ûÜõÚë$Ø Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß

ÙÚÒ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.)

• ˇ´´ &Ú÷Àßπfi ∂`ÙÛ́ ∞ ˇ{$ß &{∏$èÛ Ò´∞ å∂ æ`´õÚ <Õ̌ fiß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

• à÷À &∏$ˇÓ &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àß<Ùß, å∂ ˇõ$ßØ$ èõß &´{Ø &Ú÷Àß√ùß &´è &˝&ùß÷Àùfi æ} {`æÚ ˇÓ÷À?

å{¸̌ èß æ$Ùˇfiß íùõ$<∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ̌ Ó ûóÚ<¸ò &ß<Ùßûfiæß û´óæß ÷ÀÛ́ ∞ ˇfiˇØÆfi$∞

õÚ∂Õ ù ¸́õß, û&¸ ÷À<&ß <Ù áÁÜ$ˇfiÙß äæß̨ &ßÒ´ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ̌ Ó æ$Ùfiæß <ù ∂< å{¸ æÙÚùß

÷Ô∞¸̌ Ófi. à÷À àû &{∏$èÛ <ù û&¸ ÷À<&ß<Ù ˇÁÜßÂßñ ˛&ßÒ´ è`ù ˇfiˇØÆfi$ˇèß àù$<`æÚ ˇ´´

û$òˇ´ùß &$æ§ì$ æØù¸ Ù∂fiÚ.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$

æÚÎ´ &{ äß<$ à÷À$}

æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ÷ÀÚùûõ$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$} æØèùßù$

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ áÁÜ$ˇfiÙß äæß̨ &ß Ò´ ˇfiˇØÆfi$ æÙÚùß ÷ÀæÛ. 

áÁÜ$ˇfiÙfi Æ&Øˇfiùß ùÚæß́ fi|´ è`ù æö$ùßõØfi æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$´̧ÒˇÈ &úÀ{ùß æØ

ù`õßùÈ, äfi ûØó èÚÑ&̧ˇÈ áõ$´õß {$&ßæ´æ äæß &Ú÷Àßπfiæß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇfiˇØÆfi$ˇèß

ˇû$ˇõß÷À, ûØó èÚÑ&̧ˇÈ ˇ<ùõß ˇû$õß <Ù÷À, äˇ&ß́  ˇ´$Ì´ùß̌ èß ˇû$ˇõß÷À äfi &úÀ{ùß ˇ<fiÚ.

• ùÚæß́ fi|ˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù ˇ´$ˇ&&ß∞ {`êμ̌ óß ˇæˇ&ß÷À? (÷ÀßÒõÚfi æö$< 4:32–35 ∂Ùùßù.)

Æ&Øˇfiùß áÁÜ$ˇfiÙß̌ èß ùÚæß́ fi|ˇÈ ˇæ$∞&æß Ò´∞ {`æÚ<Õ<$ ùÈ, å∂ &Úõùß̌ ùß æμ́ æß

{`®fi∞÷À?

• ûØÈûØ$ èóùæ∞ û&¸, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß æÛ ûÍ÷ÀÚ û&¸ ÷À<&ß<Ù &Ú÷Àßπfi, ä´ ´{$ ùÚæß́ fi|´

ˇ´ùß <ù ∂< ˇfiˇØÆfi$ ÷ÀÌÁùfiæÚùß ÷Ô∞¸̌ Ófi (ˇfiˇØÆfi$ 16:14–16; 23:3–8). ˇfiˇØÆfi$

16:15 &{ 23:3 Ñ&ßõØ æØ õÚ̌ ∂ùß̌ ùß æμ́ ó &Ú÷Àßπfiæß÷À? (áÁÜ$ˇfiÙfi äæß̨ &ßÒ´ &{ &∏$ˇÓ

<ÌøùfifiÚ.) ˇfiˇØÆfi$ 23:4 æö$æØù &úÀ{ùß æØù Ù÷À äˇΩØ`ùß æ<ˇØæß÷À? (ûÕíæ<Ø

ù$fiæfiÚùß &{ &∏$ˇÓ ˇ<ùõß ù$fiæfiÚùß.) ˇfiˇØÆfi$ 23:5–6 æö$æØù Ù÷À Øí æ<ˇØæß÷À?

(ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ßfi.) ˇ´´ &Ú÷Àß√ùß ùÚæß́ fi|´ {$ ˇÁÜßÂßñ <ùß̌ ùß å∂ &Úõù {`®fi∞

æμ́ æß ùÚ&$÷À?



• ˇfiˇØÆfi$ 16:16 Ñ&ßõØ æØù ´&¸ùß àÙßÙùßùùß {$ ÷Àòfiæßæ$Øfiùß &∏$ˇÓ øÌ´÷Õõfiùß ∂<

<`±{Ú® ÙÛ èÜ|ùß≈ Íë≈&ß û<&fiÚ (Conference Report õμÙÚùß, àˇûÜß.. 1971, 143; ˇ{$ß Ensign,

íÕùÚ 1971, 98–99). øÌ´÷∫õfiÚùß &´è ´&¸ùß àÙßÙùßùùß∞ {$ ÷Àòfiæßæ$Øfiùß∞ ˇû$÷Ô̌ Ó

õÚ̌ ∂ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (´ˇõÓ 4:18–19 ∂Ùùßù.) <ò$õß &$Ìöæ øÌ´÷∫õfiÚùß Ò´∞ àû∞ {`æÚ

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$< ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùfi$ˇèß &Úõß<Ù ÙÚfiù ˇ&ßæ.

• <ù$ùßõØfi õμÙ å<¸ùß̌ èß è´ˇùß÷ÀÛ, å<¸ùß ãˇ÷À&$ ä}Ú÷ÀØÓ Ù∂$è`ùÛ́  ûÚóÚ& áÁÜ$ˇfiÙß

÷ÀØ`<ùß ˇ´$ˇ&&ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ`∂¸̌ <$ßfi. èóùß æö$ˇÓ 11:29. ˇæ$û´ó ÷À̀ ±

à$Á$<æß ˇ´$ß̌ &&ß ûÜæ$Á æˇ}ß÷À? (ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$< íùõ$< áˇèùˇèù,

å<¸ùß́  à$õß́ fi$óùß<{ùß̌ &ß∞ &<ùß ÷ÀÛ́ ∞ áˇèù è`ùÛ́  ˇ´$ß̌ &&ß∞ à<Á] Ñfi.)

• ˇfiˇØÆfi$ 31:31–34 <$Ìö$æØ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ, û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ æÚÎ´∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (äˇ&æÚ̌ fiÙß 11:17–20; 36:24–28; 2 ˇæ$ÍùßõÚ 3:2–3 ÷À ∂Ùùßù.)

àûˇèß &Úõß <Ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$< ÙÚfi$ õ`Ä´ fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À?

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$< àû &Úõß <Ù ÙÚfi$ õ`Ä´ ûÚóÚ& àû æμ́ æß æ} fi¸õμ÷À?

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$< àû &Úõß <Ù ÙÚfi$ õÚ̌ ∂ù Ñ∞ àûˇèß û`<`õß́ ∞ äfi

∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ÑˇÁßÂÚõ<Õ à$ïÀ$<Ù∞ æÛæØ` Ò´ ûÚóÚ& ˇ´fi àû∞ ãûæ$Ø<ù

àùß÷À́  &$æ§ì$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ, äùÈ:

à. àûˇèß à&Ùß<`&Úfiùß∞ ˇûÜß́  æÚÎ´.

à$. àûˇèß ˇ÷À́ ÓûÚfiùß∞ ˇè[Ø< æÚÎ´.

à`. ûÚÍ&Ú÷Ô ëÍõfiæÚùß fi¸æßõÒ´.

à|. &∂õß ÷ÀÚù Áμ÷Àßø< õ∂$è`ùÛ́ .

á. &¸÷Ô&¸ ¥õÜû®, Ø|û<${ÚùÛ <`ò&∞{ùß, ˇû$õß {$ &êØ$ ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ .

â. ÑùÛõ à`úÔÈ à`úÀÛ́ .

ã. &¸÷Ô&¸ &˝èÛõ ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ .

• ˇ∂$ˇ{$ß íùõ$<æß &$Ìöæ< û$Ùùfi æØù àùß÷À́  è`ù ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èùß à&ù Ù÷ÀÛ.

“ùÚ<`Ø÷ÀÚ ṌÙøÌ´ å<¸ùß∞ ´´ ãèùß<ù àõØ å<¸ùß å<¸ùß<´ û$Ùùfi æØèùÚõÚ” fifiÚ å{¸

æÛ̌ Ófi (ãû¸∞$ è`ùÛ́  ˇí$ßùß ˇ>ÙÌ Ñ&ÚùÚ, Journal of Discourses, {Ú 10:57–58).

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$< àûˇèß &Úõß<Ù ÙÚfi$ õ`Ä´ fiùßù∞ ˇ´´ ûÜæ$Áfi &È∂ùßø

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• fi¸÷À$ íùõ$< <{ÙßæÆùß ∂ÃˇÙ$ßùÚfi∞ ˇèù ˇè$&ß à<¸Ø`÷Ô 70 æ∞ û&¸ å<¸ùßˇèß {ÚÆ

ˇ÷ÀßÁfi∞ ù`<õ û`Æó, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß &´è äæ´¸õμæÆùß ù`<õ ˘<õß <ùßˇù$ßfi

(ˇfiˇØÆfi$ 29:10–14; ˇ´´ àù$<`æÚfi &ÈûÕÌóÒ´ è`ù 47 ˇ<ùÚ û$òˇÈ &$æ§ì$

æØù Ù÷ÀÛ). ˇfiˇØÆfi$ 29:12–14, àù¸< &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ &ÇûÒ´∞ àû∞ æμ´æß

æ} {`æÚ÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ &ÇûÒ´∞ àû ãõß&{ æØù Ñ∞ àû õμÙ õÚÃfi

fi¸õμ à$æÙßûfi è`ù, æ`úÀÒ´, fi$§îÀ$æÚÎ´, ˇ&Ò´ &{ ˇ&$fi$∂`ÙÛ´ fiù <ëù àû∞

àê<ùßˇùß æμ´æß÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ &ÇûÒ´∞ å<¸ùß ˇ&<Õ Ñ∞ å<¸ùß Ùõß

àõß÷À`æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

à<&$ùfi. ˇfiˇØÆfi$ &{ ˇ<ùõß ˇ∂$ˇ{$ß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß ûÜÛõÚ ˇ<Æùß ∂Ù$ &Ú® æ$Ùfiæ àû

˘<õß<ù ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. áÁÜ$ˇfiÙß äæß̨ &ßÒ´∞ &{∏$èÛ ˇ<Æùß, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

<]<&ßö$< å<¸ùß̌ èß &Úõß<Ù ÙÚfi$õ`Ä´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.
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1. ÷À̀ ùß û&¸õ`ÑÙÚ ÒˇÈ æ$ÙfifiÚ

û&¸õ`ÑÙÚ<ùßù$∞ &ß<$Æùß<{ùßß̌ &ß̌ èß ÷Àfi$< ùÚõØ ÷ÀÚèμ ˇæ$∞ à`õ.ˇæˇ&ß ˇ<õõß, û&¸õ`ÑÙÚÒ´

æÙß÷À́ ù àfi∞, û&¸õ`ÑÙÚ Ò´ áõ$´õß àû{&¸ ˇ÷Àfiæß ˇ<ù¸ à`õ.

&∏$ûõÚ ˇí$ß&\ß ä\ß. &ßÆõß ˇ´ˇÙ& áè`ùßù¸̌ Ófi: “ûØó <`Ø÷ÀÚ <Ù∞ ˇ{$ß û$û<Ù∞ û&¸õ`ÑÙÚ

ˇù$Ò &´$< ˇù$Ù`∂Õ ÆùÚ&$∞, ùû¸̌ Øùß <`}æÛ́ ∞ àû{&¸ ∂`Ñùß, ˇÈ ˇÙ$ßæˇfiß å{¸̌ èß

õõß<fi ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ Ø{Úõ <ùß̌ ùßfi; ûØó û$û<Ù∞ û&¸õ`ÑÙÚ Òˇ´ùß å{¸ <`}æÛ &Ú®fi

ùÚ&$, &|´ à<&ßö$<æß́  àûÍæßÂ$æ$Î< ´è{`Ífi å{¸ áõ$´ à<$&ù$<ùßõˇfiæÚ. ä∂`Ñùß,

àûˇèß è´ùß ´ˇè{Ú, ÷ÀÚùûõ$´, ÷ÀÚ<]´fi ÷Àfi$< &{ æ´$< ˇ&Ò´∞ û¸Ø`÷Ô û¸{¸ó¸<ù Ñ∞

ùû¸̌ Øùß <`}æÛ &Ú̄ ´∞ àû∞ ∂Ùfi ˇ÷Àù¸ Ù`ˇÅ.” (Gospel Doctrine, 5 ˇ<ùÚ é˝&ß. .[1939], 374).

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <ëùfi∞ &<ùß ˇ÷ÀÆùß àûǗ $÷À< û&¸õ`ÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù û{õ

&úÀ{ùß ˇæ$∞&ß àû∞ ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

ˇfiˇØÆfi$ 5:1–5, 21–25

ˇfiˇØÆfi$ 6:10–17

ˇfiˇØÆfi$ 7:23–28

ˇfiˇØÆfi$ 8:6–12, 20

ˇfiˇØÆfi$ 13:11, 23

ˇfiˇØÆfi$ 17:23

2. àù$èõ<æßõ#ùß̌ èß <ëù <Ù∞ à`{¸Èæùß÷ÀÛ́

• íùõ$< å{¸̌ èß <ëù <Ù∞ à`{¸Èæùß ˇù$÷Ôùß ∂< ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ ˇfiˇØÆfi$ <$Ìö$ æˇ}ßfi

(ˇfiˇØÆfi$ 7:13; 25:3–4; 26:2–5; 32:33). <ò$õß ãùùß÷Ô̌ <ùß àû àù¸è´ófi æÚÎ´∞ à<Á]

<ùß̌ ùß, û&¸ ÷À<&ß <Ù àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß̌ èß æμ́ ó <ëù÷À?

3. û&¸èÚfi ûØÈûØ$<Ù û$ûfi ù`<õ ù`<õ æÛ́

• å{¸̌ èß æ$Ùˇfiß fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß æØù û$û, û&¸èÚfi ûØÈûØ$ ÷ÀØ`ó¸ ˇÙ& ÷Àô¸<È ÑúÀÚù Ù÷À ä´

û$û´ ∂<∞ ˇfiˇØÆfi$ å<¸ùß∞ àùõμØ` à`ˇêÓˇÓfi (ˇfiˇØÆfi$ 11:1–12). ÑˇÁßÂˇfiùß́  ä´

û$û û`{`÷ÀÚÙÚ< ÙÚfiÑÙÚ<Ù à`õμÙõß æØ õÚ∂¸ùõß, ˇfiˇØÆfi$ˇèß ûØÈûØ$ˇÓ àfi, å<¸ùß̌ èß

¸́õμùßÆõßõùß̌ èß û$û<ÙÚùß û$òÈ áˇèù ˇù$èõß̌ õß, å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À?

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß èÚÑ&¸È íùõ$< <ù á{õ ûØÈûØ$ áˇèù èõß û$òÈ <ÙÚùß <ò$

&ÈûÕÌó ûǙ fi$ßíù àû∞ Ù∂$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

4. ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$& æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´

• ˇfiˇØÆfi$ 17:5–8, ÆùÚ&$ ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$& æØù íùfi$ &{ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú

ÑÁß<$& æØù íùfi$ àõØ õÚ̌ ∂ù &´$ùæÈ ˇ´$ù<$÷À? ˇ´´ &´$ù æÚÎÈ áõ$´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ

∂< å∂ ÷ÀæÚùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇæˇØ{Ú àûˇèß ÑÁß<$&fi àû∞ ˇæˇ&ß

÷À̀ æßÑfi {`æÚ÷À?

5. ˇ∂$Ø` àù$èõ<æßõ<Ø`

• å{¸∞ à`&Û́ ∞ ã<´ù$ ˇ÷Àß<Ùß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß æÛ́ ∞ à<Á] <ù ØˇíæÚ ˇÁˇ÷ÀæÚfi$.

ä{ ûÜõÚüÙfiæß <Áˇfiùß, ˇfiØ|&Ù´ ˇù$<`ˇ∞ù ∂<∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ∂$Ø` àù$èõ<æßõ#<Ø`

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ{ (ˇfiˇØÆfi$ 28:1–4; 37:19). à÷À ˇ∂$ˇ{$ß àù$èõ<æßõ<Ø` “∂`∞_ ˇÓÁˇfiùß”

û`ÆˇóõÚ (´ˇõÓ 7:15). à÷À àû ùÚõØ ˇ∂$Ø` àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß &Ú̄ ˇÈ &$æßÂÚ ˇ´$ù<$÷À?

à÷À ˇ∂$Ø` àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß̌ èß &´{Ø ûóÚ<¸ò ˇ´$ù<$÷À? ˇ∂$Ø` àù$èõ<æßõ#ùß ´èÚùß

ˇù$´è fi|ˇ´ùß àû∞ <`}æÛ́ ∞ {`æÚ ˇæˇ&ß÷À?

42 ˇ<ùÚ û$ò´
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43
ˇ<ùÚ û$ò´

áÁÜ$ˇfiÙß äˇΩØ`ùß

ä&æÚˇfiÙß 18; 34; 37

àØ ¸́ó “áÁÜ$ˇfiÙß äˇΩØ<Ø`” <Áˇfiùß å<¸ùß̌ èß <èæÛÈ á∞¸æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi

(ä&æÚ̌ fiÙß 34:2).

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù.

à. ä&æÚ̌ fiÙß 34. ˛} ˇû$ßÂófi ˇù$æØù äˇΩØ`ùß∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß õØ<∞¸ æØù

ˇ&ßæ. ãùß<{ùß̌ &ß ù`õÚ<Õ &Úfi_´ ∂`∞_<ùß ˇ&$fi$èùßù$ å<¸ùß̌ èß äˇΩØ$ <ù ˇ&ßæ.

à$. ä&æÚ̌ fiÙß 18:21–32. ÷ÔÂßñ àfi û&¸õ`ÑÙÚ <Õ Ñ∞ è`Ùˇ<ù àõØ, ÷ÔÂßñ æ´∞ {`ˇØù

øÌÆÂßñfiùß ˇùØû$ ÷À́ ù ∂< ä&æÚ̌ fiÙß ãèùß<fiÚ.

à`. ä&æÚ̌ fiÙß 37:1–14. Ñfi}Ú ˇ∂$ˇ{$ß à`∞ æ∞¸ <Ù∞ ˘<ùfi Ù∂$ ˇèù ÷ÀÌÁùfiæß

ä&æÚ̌ fiÙß ÷ÀæÚfiÚ.

à|. ä&æÚ̌ fiÙß 37:15–28. fi¸÷À$ˇèß ÙÛfi &{ ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß ÙÛfi, &ß<$Æùß̌ èß àˇõ{Ú äææß <ù

∂<∞ ä&æÚ̌ fiÙß àù$<`æÚ æÚfifiÚ.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ä&æÚ̌ fiÙß 2.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́Ò´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù æÚfi<ùßù (ù`õßùÈ Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfiùßù.)

• äˇΩØ$ ˇè$ûÙßÙ$ (æμÙÛæ$Øfi$) ˇèùß ˇ<ù&ß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß̌ èß û{õ &úÀ{ùß ãû¸∞$è`ùÛ̌ ´ùß ˇ´´ ûÜÁßù <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ`

&úÀ{$ &<ùß÷ÀÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù (û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ Ù<$ ãû¸∞$è`ùÛ́  æÚfiÒ´∞

å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.)

“ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß̌ èß æ$Ùˇfiß ûÙ&ßõÛùˇfiß äˇΩØ`ùß å<¸ùß̌ èß ∂`∞_<ùß à$ØæßÂ$æÚÎ´ è`ù

ûÜ&Ú÷Àßπfiæß á&¸_ˇÓfi. ùÒù ˇè$ûÙßÙùß ˇ´ùß ˇù$<, äˇΩØ$ ùÚõØ´ å{¸̌ èß ˛}∞ ˇûØ∞¸<

è´ùß æˇ}ßfi. å<¸ùß∞ å{¸ ´èˇûùß<Õ̌ fißfi. äæß äæß ∂`∞_ˇ<æμ äˇΩØ$ ÷À̀ ù &Ú® àõØ,

&$´$ù]ˇfiùß äæß äæß̌ æù$∞ ù´æß÷À õ∂ù Ù÷ÀÛ. ∂`∞_ˇ<$ß å{¸̌ èß {ô ÷À̀ ù å{¸ ˇæˇØ{Ú

ÑÁß<$&fi õ∂Æùß ù$úÔóù ˇæˇùæμ û&¸û& ˇù$èÚ̌ fi$ßfi. äˇÙ&, æö$ æ} Ñ∞, ∂`∞_ˇ<$ß

å{¸ ˇ<õ∞ û`ÆˇóõÚ. (ˇfi${$ùß 10:14, 16 ∂Ùùßù.)

“Ø$õÜÛ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ å<¸ùß̌ èß ∂`∞_<ùß, è$Ù fifiÚ ùÈæØù ∂`∞_ è$Ù∞ ˛ˇèù äõÚ. ∂`∞_ è$Ù

ã&ß õ$ûßû <ÙÚùß <∞æØù àõØ, æ`Ù| &õμùß̌ èùß {$ ˇ{$Ø`ùß ãò∞ ù`èÛ́  <}æß<$ÙÛ́ ∞

õ$ûßû ãò æ∞¸ àõμØù Ù÷ÀÛ.

“ˇæˇ&ß ˇ<õõß, &´{Ø Ñ∞, æμ&èÚùß̌ ùùß ˇûˇ}ù æ`Ù| &ˇõæμ Í˝è$ õ$ûßûfi∞ ã±ùß

∂`∞_ û`∞<¸ùß ´`÷À∞ û`ù å<¸ùß< ∏fi æÚÎ´∞ {`æÚ ˇÓ. ä<`ùÚ à<&ßö$<æ ∂`∞_ û`∞<¸ù∞

à$÷ÀØfi æØù—-&`∂| äˇΩØ$õß— ¸́÷ÀÙ∞ &{ Ø$íæ$Ífi∞ û´óæß <`ò æØù– - æμÙÛ æ$Øfi$õß

àõØ ˇ<ù& ˇûùßù¸È æØfiÚ.

“&`∂| äˇΩØ$ å{¸̌ èß ∂`∞_<ùß ˇ<ù¸̌ <ùß ˘Ñõfi ÷ÀÛ́ ∞ æ`´õÚ ˇ<fiÚ. å{¸ ∂`∞_<ùß àõØ∞

ˇè$&ß õ´$ˇèß ∂`∞_<ùß̌ èß Áμ∏&Ú÷Àßπfi ãˇ÷À&$ &∞ù∞ fifiÚ. æμÙÛæ$Øfi$, àùÚõß àõ∞,



∂`∞_<ùß∞ <ò$ å{¸̌ èß́  û¸÷ÀßèÙÚæ à$ØæßÂ$< àèfi æØÆùß àùõμÍùß <`}æÛ û}$fifiÚ.”

(Conference Report õμÙÚùß, àˇûÜß.. 1983, 61; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1983, 43).

ãû¸∞$è`ùÛ́  æÚ̌ fiÓ<$∞ û&¸, äˇΩØ$ &{ ˇè$ûÙßÙ$ (ˇ{$ß æμÙÛæ$Øfi$) àõØ ˇ<ù& &$Ø$˝Áèõ

æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù. à<Á] ùÈ û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù ∏$Ñõ$ æØùßù. ûÚ}ÚõμØ`

Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß Ù`fiÚ&ßõμèõ æØùßù:

• ∂`∞_<ùß &È∂ùßø< äˇΩØ$ è´ùß æØùß̌ ùß ˇæ$ˇ{ß÷À? ˇè$ûÙßÙ$ è´ùß æØùß̌ ùß

ˇæ$ˇ{ß÷À? (äˇΩØ$ ∂`∞_<ùß∞ ˇûØ∞¸̌ <ùß fiÆùß å<¸ùß∞ ´èˇûùß<fiÚ; ˇè$ûÙßÙ$ ∂`∞_<ùß

÷Àæßæ$ˇèù ûÚ∞¸û&Úùß fiù ∂< ãû¸∞$è`ùÛ̌ ´ùß à÷À{&ß æØfiÚ.)

• äæß äæß ∂`∞_ˇ<æμ &´è äˇΩØ$ˇèß &È∂ùßøæ´ æμ́ æß÷À? äæß äæß ∂`∞_ˇ<æμ &´è

ˇè$ûÙßÙ$ˇèß &È∂ùßøæ´ æμ́ æß÷À?

• ∂`∞_<ùß àùõμØ∞ ûõß <Õ Ñ∞ äˇΩØ$ ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇè$ûÙßÙ$ ûÜõÚë$Ø

÷Àæß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

à$õßÆæ äˇΩØ<Ø`ùß <Áˇfiùß àûˇèß <èæÛÈ û$òˇÈ ˇ´´ ˇæ$∞ˇ&ß &$æ§ì$ æØù ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

äß<$ à÷À$}æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}<ù

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø û¸÷ÀßèÙÚæ àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

æÜÚ:ûÕ: 597 ÷ÀÛ ∂ÃˇÙ$ßùÚˇfiß ˇù∂¸æ÷ÀßˇùßÁÌ Øí¸ fi¸÷À$ Ø$í]ˇfiß ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$ <{Ùß æ´∞

˛ˇèù èÚˇfißfi. à<¸Ø`÷Ô û{æ∞ û&¸, àù$èõ<æßõ# ˇæˇùæμ <Áˇfiùß, &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß

æ`úÀ<Õ ä&æÚˇfiÙß ˇ´´ <{_ùß àõØ Ñfi. æÜÚ:ûÕ: 587 ∂ÃˇÙ$ßùÚ<Ø` ˇfiØ`&Ù´ Ñù$Áˇæ$∞

õ<õß ˇ∂$ˇ{$ß àfi <{Ùßæ´∞ ˛ˇèù èÚˇfi$ßfi. æÜÚ:ûÕ: 570 <ù ˇõæß Ø®ùß ˇùØûù Ù÷À

å{¸ˇèß íùõ$<∞ ä&æÚˇfiÙß ˇ´ˇ{ æˇ}ßfi.

ä&æÚˇfiÙßˇèß ÙÚfiÑÙÚ <Ù àò˝èμ <ù õ÷ÀÚùß ˇ÷À$&ßù`èÛ´ &{ ˇõßí<ùßõ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô fi¸÷À${Ú

û`ØóÚ Ø$íø$ùÚfi∞ û´óæß ˇù$<, à÷À &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß à`õμ_ &Úfi_´ áÁÜ$ˇfiÙ∞

à÷À$} ˇÓ. ˇfiØ|&Ù´ Ñù$Á <Õ<õß, áÁÜ$ˇfiÙfi äæß˛&ß< ù`<õ ûÚ{Ú∞¸<ù ÷À<& ä&æÚˇfiÙß

æÙÚùß ÷Ô∞¸ˇÓfi. ÑfiÙÚ à`∞æ∞¸ &{Úõ Æ®fi$<õ è`ù å{¸ˇèß ÷ÀÌÁùfi &{ fi¸÷À$ˇèß ÙÛfi &{

ˇfi$ßˇ&ûßˇèß ÙÛfi è`ù å{¸ˇèß àù$<`æÚ ˇ´´ &Ú÷Àßπfi &˝ˇæßõ<õß æØfiÚ.

1. áÁÜ$ˇfiÙß äˇΩØ`ùß

ä&æÚ̌ fiÙß 34 æÚfi<$ &$æ§ì$ æØùßù. ˛} ˇû$ßÂófi ˇù$æ} áÁÜ$ˇfiÙß õ ¸́ùß́  ˇû$ßÂ]

æØù äˇΩØ`ùß∞, ˇ´´ ûÍ§ˇ¨÷À̌ fi{Ú &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ÷À$&ßõ∂ù ˇ&ßæ. õ´ùß́  fi{ûõß

äˇΩØ$ ∂<÷À û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˛} äæß ˛&ß̌ æ$∞ &{ÁÜfi∞ ´èˇûùß<ù ∂<

ãùß<{ùß̌ &ß Ñ&ßõØ æ} ˇ&ßæ.

• ä&æÚˇfiÙß 34 &úÀ{ùß æØù “áÁÜ$ˇfiÙß äˇΩØ`ùß” æ<ˇØæß÷À? (ä&æÚˇfiÙßˇèß ÷À<&ß <Ù

&Ú® à$èÆæ ù$fiæfiÚùßfi.) &ß<$Æùß <{ùßˇ&ß å<¸ùß &´è à´ù$û <Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À?

(ä&æÚˇfiÙß 34:2–4 ∂Ùùßù.) äˇΩØ`ùß ∂`∞_<ùß< ˇù$&Ùæ$ {`Ífi Ñ∞, å<¸ùß∞ æμ´æß

<ùßˇùß÷À? (ä&æÚˇfiÙß 34:5–6 ∂Ùùßù.)

• áÁÜ$ˇfiÙß äˇΩØ`ùß <Áˇfiùß àû äæß äæß̌ æù$ &`ÙæÚfi {`æÚ <ùß̌ ùß æμ́ ù ´$Ìè <ÙÚùß÷À?

(&∏$ &$´$¬æfiÚùß, à&Ùß<`&Úfiùß, ùÚ<$& èμØ`<Ø`ùß &{ ∂`{`÷À̀ æ ãèùß<ù èμØ`<Ífiùß, &{

èóûÕÌóˇfiß &{ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß÷À, àûˇèß û<̧ˇÙß &$´$¬æfiÚùß̌ ´ùß äæÚ̌ ùæ$ ˛æ∂Ù$

èùÚÆùß ÁæßõÚ́ õß æÚÎ´fi.)

<`±{Ú® ∂##&ß à$Ì. ´`ˇæ$ùßæÚ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß æμ́ ù ÷ÀØ`ˇ<æμ∞ ˇ{$ß,

à$õßÆæ ˇ{$ß ˇÙ[æÚæ Áμ∏&Ú÷Àßπfi ˇæˇØ{Ú <èæÛÈ à`õÚ fiˇ´æμ &∏$ˇÓ æμ́ ù ùÚÙfiæ

ˇ&ß<fi æ}õß, å{¸ ä´ ∂`∞_<ùß̌ èß äˇΩˇØæÚ. &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß̌ èß ∂`∞_<ùß̌ èß à$ØæßÂÚõ
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(è`ÙÒ´) è`ù äˇΩØ`ùß ãùß<{ùß̌ &ß∞ <èæÚ< fi¸õμfi” (Mormon Doctrine, 2 ˇ<ùÚ &˝&..

[1966], 710).

• ∂`∞_<ùß ˇû$ßÂ] ˇù$æØ, õ ¸́ùß́  ˇû$ßÂ] æØù &´{Ø äˇΩØ`ùß &´è &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

à&õμ∞∞ ûõß<Õ ˇ&ßæ (ä&æÚ̌ fiÙß 34:2–3, 8). ˇ´´ <`˛÷Àß÷À́  à÷Àõß àû &´{ˇØæß æØùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

• ä&æÚˇfiÙß 34:11–16 àù¸<, &`∂| äˇΩØ`ùß å<¸ùßˇèß ∂`∞_<ùß∞ æμ´æß æØùßˇùß÷À?

(ˇ´´ æÜÚfi$û÷À &Ú{Ú õ∂$ èùßù. ˇ&$fi$∂Ùù<$, ˇ&$fiù<$, ∏$Øˇ÷Àù<$, ˛&ßæØù<$,

ˇû$ßÂ] æØù<$, äæ´¸õμ æÚÎ´ &{ ÁæßõÚ´õß æØù<$.) àù]fiùß ˇù$´è fi|´ ˇ{$ß Ñ&ÚÎ

fi|´ <`}æßÒ´ ûÚóÚ& àû∞ ûÚ{Ú∞ Ò´∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? ˇù$´è èÚfi àfi ˛&ßæÚÎ´

ûÚóÚ& ûÚ{Ú∞ Ò´∞ àû∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß æ} &`∂| äˇΩØ`ùß ´èÚùß

å∂ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂¸ˇÓ ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “<ò$õß ´{ùß&Ú Ò ù`<õ æ`ûÒˇ´ùß <`ò

æÚÎ´∞ àûÚ å∂Ù$∞ æÚfiùß̌ ù´̧….˛æ∂Ù$è`ùÛ́ ∞, ˇû$ßÂ] æÚÎ´∞, à$ØæßÂ$ æÚÎ´∞ ˛} è`ù

&`ÙæÚÙÚ́ õß Ò´∞ àû∞ å∂ˇèùß à<Á] ˇ<ù<$, ˇÈ &Ú÷Àß√ùß àõØõμØ÷ÀÛ &´{Ø` õ$<æ$ÙÚæ<

ù`õÚ <Õ Ñ∞, å<̧ùß< ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ àûÚ å∂∞ à∏Ú̌ fi$ßè æØùß̌ ù´̧ (Conference Report
õμÙÚùß, àˇûÜß.. 1983, 64; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1983, 45).

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ äˇΩˇØæμ ˇ´ùß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß 34:11–16; èÛõ$<ÙÚfi

23; ˇfi&$fi$ 40:11; ˇfi${$ùß 10:11–15.) ˇ´´ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù Ñ&ßõØ æØù Ù÷À äæß äæß

ˇ÷Àfiæß́  &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ æØ õÚ̌ ∂ù àùß÷À́  &$æ§ì$ æÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$

à`õ.à$õß́ fi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇû}«´ ´èÚùß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

2. û&¸õ`Ò´ &{ æ´$<

ä&æÚ̌ fiÙß 18:21–32 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù

• û&¸õ`Ò´ &{ æ´$< è`ù ˇ´´ ˇæ$∞& ãèùß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß 18:21–22,

27–28.) “à_õß &Úõæß÷À, à_õß à$õß́ fiæß÷À....&$÷À$èùÚÙßÙ$” fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À?

(ä&æÚ̌ fiÙß 18:31) û$ûˇfiùß {`Î äß́ õß, {÷À<ˇõ{Ú ˇ<ù&ß Ò´õß ˇ÷Àæ´ û&¸õ`Ò´∞ àò˝èμ

<ù ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ́  <`÷Àèõß <ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À? {÷À<ˇõß ˇ´´ ˇ<ù&ßÒ´ àõß÷À̀ æÛ́ ∞

àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (à`Ùß́ $ 5:7–14 ∂Ùùßù.)

• øÌÆÂßñæÆùß {`Î ˇè$&ß û&¸õ`ÑÙÚ ˇù$<ù íùõ$< è`ù ˇ´´ ˇæ$∞& ãèùß<ùß̌ ùß

æμ́ æß÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß 18:24, 26.)

• ÷ÔÂßñfi$∞ ÷Àô¸<È æØù Ñ∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß {`êÛÈ è`ù ˇ´´ ˇæ$∞& ãèùß<ùß̌ ùß

æμ́ æß÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß 18:23, 32 ∂Ùùßù.)

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß &$ø$Øófi &{ ÷Àfi$< è`ù ˇ´´ ˇæ$∞& ãèùß<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(ä&æÚ̌ fiÙß 18:25, 29–32.) &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &$ø$Øó &{ ÷Àfi$<ùßõ ∂< ÷À̀ ùè`ùÛ̌ È

<`÷Àèõßæ´ æμ́ æß÷À?

3. ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß ÷ÀÌÁùfi <Õ à`∞ <ÙÚùß ûÚÍ &´∏∑Æfi.

ä&æÚˇfiÙß 37:1–14 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù. áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùßˇèß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ¯´ &{ å<¸ùßˇèß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁˇfi{Ú ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ fiù ˇ÷Àæ´, ä&æÚˇfiÙß ÷Ô∞¸

à`∞ <ÙÚùß ûÚÍ &´∏∑Æˇfiß ÷ÀÌÁùˇfiùß äfi &˝ˇæßõ<õß æØù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

• ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ̄ ´ ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß ÷ÀÌÁùˇfiùß &˝ˇæßõ<õß æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

(à`∞ äæ∞ äæõμ Ñfi, ´$˝&ˇfiùß &{ &Æùß <`&¸̌ ùßfi, ˘<ùfi ˇ÷Àù Ù÷Àß̌ ÷Àßfi; ä&æÚ̌ fiÙß

37:1–10 ∂Ùùßù; à`Ùß́ $ 11:42–44; 40:23 ÷À ∂Ùùßù.)
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• áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß å{¸̌ èùß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁˇfi{Ú ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´, ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß ÷ÀÌÁùˇfiùß

&˝ˇæßõ<õß æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß 37:11–14 ∂Ùùßù. ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ

ù`èÚ̄ ´ ˇ´´ ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ &˝ˇæßõ<õß æÚÎ´∞ ∏$Ñõ$ æØù Ù÷ÀÛ.)

• (ä&æÚ̌ fiÙß 37:11). áÁÜ$ˇfiÙß “∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<” ù`<õ à_õß æÚÎ´ Ñ&ßõØ æØù ãûÆõÚfiæß

(ˇ<ù&ß <Õ <&ßõ∑ùß àõØ à`õÚ &´$ùõß<fi) <Áˇfiùß÷À ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß ÷ÀÌÁùfi æÚfiÒ´∞ {`æÚfi.

ä&æÚ̌ fiÙß ÷Ô∞̧ “´{$ &´̧÷À$<æß” <Õ à`∞ ˇ´ùß áÁÜ$ˇfiÙß̌ èß ∂Ù$û$ˇØ$õßõμ< ´`Î à`õÚ ù´̧õß,

ûǗ $ó<õß ∏$<fi∞ {$ ˘<ùfi∞ ù`<õ äß<$ ˇèù äß́ ∞ è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß∞ {`æÚ ˇÓ.

è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß å∂ˇèß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ< ù`<õ à_õß æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (å∂ ˇ´´ ûÜÁßùfi

&$æ§ì$ æØù Ñ∞ ˇ´$ˇØ$ßùÚ 7:41 æÚfiÒ´∞ å∂∞ <̧<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.)

• “&ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëùfi à&$ûÙßÙ$”fifiÚ ä&æÚˇfiÙß æÛ Ñ∞, ä&æÚˇfiÙßˇèß ÷ÀÌÁùˇfiß

à`∞ ˘<õßÒ´∞ û∞ùßèõßˇõßfi (ä&æÚˇfiÙß 37:4). &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëùfi àû∞ ˘<ùfi

ˇ÷Àùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

4. fi¸÷À$ˇèß ÙÛfi &{ ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß ÙÛfi

ä&æÚˇfiÙß 37:15–28 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù. fi¸÷À$ˇèß ÙÛfi &{ ˇfi$ßˇ&ûßˇèß ÙÛfi è`ù

ä&æÚˇfiÙßˇèß àù$<`æÚfi àÌö ˇ÷ÀææÚùß &´ùßÑõ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. fi¸÷À$ˇèß &{

ˇfi$ßˇ&ûßˇèß (áÁÜ$ˇfiÙß) Áμ÷Àßø<Õ ÙÚfiÑÙÚ <$Ìö$ û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ &È∂ùßø æÚÎ´ è`ù

ˇfi$´¸ˇ<fiÚ. fi¸÷À$ Ø$íø$ùÚfi &{ ˇfi$ßˇ&ûß (áÁÜ$ˇfiÙß) û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ ù`<õ äæõμ

<ù ∂<∞÷À ˇfi$´¸ˇ<fiÚ.

• ä&æÚ̌ fiÙß 37:15–20 àù$<`æÚfi &ÈûÕÌó <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (1 ùÛ\$fiÚ 5:14; 2 ùÛ\$fiÚ 3:12; Δ

&{ &Û 27:5 ∂Ùùßù. ˇ´´ û÷À <Ù ÙÛfi fiù <ëùfi ˇfi$ ¸́<ùß̌ ùß ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß ÷À<&ß <Ù

ˇû$÷Ô̌ Ó ∏$Ñõ$ æ} ÙÚfiù Ù÷À ÙÛ û¸<Ø`<æ∞ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. fi¸÷À$ˇèß ÙÛfi ∂fiÚ∂Ùfi

&˝ˇæßõ<õß æØù àõØ, ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß ÙÛfi ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ &˝ˇæßõ<õß æØfiÚ.)

<`±{Ú® ˇ∂$fiÚ≈ ˇæß. û`æÌ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “ÙÛfi ˇ{$ß fi¸÷À$ˇèß <$Ìö$—ûØó èÚÑ&¸´ &{

à_õß èÚÑ&¸´—ÙÛfi ˇ{$ß äûÜ$fiÚÈˇèß <$Ìö$—ˇ´$ßØ´ùßˇèß ˇû$õ, äùÈ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß

õ<õß èÚÑ&¸´æß—÷À`ùß äæ∞ ˇèõÛ à`õ. ˇæˇ&ß÷À äææß å∂ ãùùß÷Ôˇ<ùß àø]ùfi æØù

Ñ∞ å∂ àùÚõß äæ∞ ˇfi$´¸ˇ<fiÚ. äææÚùß å∂ áˇèùèùßù$ Ñ∞ àˇùæß äæ ´èÚùß å∂∞

à<ˇ∂$ßøfi Ù∂$ ˇ÷ÀfiÚ. à`õßõ <Áˇfiùß´ ä<$ àûˇèß àˇõ{Ú äææß ˇ<fiÚ. ä&æÚˇfiÙßˇèß

àù$<`æÚfi ÷À`ùß &ÈûÕÌó Ò à`õ (Conference Report õμÙÚùß, åæßˇõ$ß. 1982, 75; ˇ{$ß

Ensign, ˇù$<`. 1982, 53). 

• ∂fiÚ∂Ùfi∞ à´õØ< ˇ´$ßØ´ùß̌ èß ˇû$ˇõùß û`ÆóÚ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (1 ùÛ\$fiÚ 13:39–40;

2 ùÛ\$fiÚ 3:12 ∂Ùùßù.) ∂fiÚ∂Ùfi <ò$õß ˇ{$úÀ∞ ˇõßØ`È è`ùÛ́ ∞ ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ å∂∞

ãûæ$Ø <Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß è`ù ∂fiÚ∂Ùˇfiß å∂ˇèß &$æßÂÚfi äfi

<`±ˇfiùß ÁæßõÚ́ õß æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

• ÙÛ ˇ÷Àæ äæ∞ õ`∂¸<$∞ û&¸ &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àfi è`ù ä&æÚ̌ fiÙß æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À?

à. áÁÜ$ˇfiÙß ÷ÀØ`<ùß äæ∞ ˛&ß̌ æ$∞, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß Øí <Áˇfiùß äæß Ø$í]fiæß æÚÎ´

(ä&æÚ̌ fiÙß 37:21–22).

à$. íùõ$< ûÚÍ&ÚúÔ æÚÎ´ &{ ûÑõÜ æÚÎ´ (ä&æÚ̌ fiÙß 37:23).

à`. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ûóõß íùõ$< ûÚ}Úû÷ÀÚùß̌ ù$ßfi (ä&æÚ̌ fiÙß 37:24).

à|. íùõ$< ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷ÀßÁˇfiß <$&fi æØùß̌ ù$ßfi (ä&æÚ̌ fiÙß 37:25).

• ä&æÚˇfiÙß 37:26–28, &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ ˇ<ùõß à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À?

(ˇ÷Àß<´$}Úè$< fiù àÌöfi à`õÚ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß ØæßÂ$&ßö$ùfi, ˇ{$ß ´óßòûfi,

ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ äæß <`÷Àèõß à$ÁÚÌ<$÷ÀfiæÚ. ˇ÷Àß<´$}Úè$ à$ÁÚÌ<$÷À Ñ&ßõØ &{Úõ< âÙê

û$òˇÈ &$æ§ì$ æØùßˇùßfi.)

43 ˇ<ùÚ û$ò´
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à<&$ùfi. àû äæß äæß̌ æù$∞ è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß̌ èß ´{õß <Õ ˇûÜß́ fi &{ &`ÙæÚÙßÙ è`ù à<ˇ∂$ßø

æØè`ùÛ́ ∞ ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß áè`ùßÒÈ ãûæ$Ø ˇ<fiÚ. ãùß<{ùß̌ &ß àûˇèß äˇΩØ$óùßfi. &´$< ÷ÀÛ́ ∞

ãùß<{ùß̌ &ß ´{õß à$Á$ˇ<ùß &Ú̄ . ´}<̧ùß̌ èùß ù`<õ àû∞ ù`èÚ̄ ´∞ ãùß<{ùß̌ &ß &`Ù`&ß<Õ

ˇ&ßæ. û&̧ ÷À<&ß<Ù áÁÜ$ˇfiÙß̌ èß ˛&ßÒÈ <Ù ãùß<{ùß̌ &ß ´èˇûùß<fiÚ. ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß õ<õß

&$æßÂÚfiæß <Áˇfiùß ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õ ãùß<{ùß̌ &ß á÷ÀÚÍfi∞ ˇèùà$ ˇ&ßæ. ˇ´´ &õ]fiùß

ûÚ}Ú∂úÀ å<̧ùß̌ èß &$æßÂÚ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. fi{ûõß äˇΩˇØæμ Ò´∞ áˇèù è`ùÛ́

äˇΩØ`ùß <Áˇfiùß àûˇèß <èæÛÈ &$æ§ì$ æØù àõØ, &∏$ûõÚ ˇÊÈ&ß â. \<¸&ß>ˇèß û{õ

&úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiÒ´∞ ˇ{$ß æÛ́ ∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

“´´ æμò$ ûÚÍÆ }´ˇfiæμ< &Ú®ù Ñ∞, æ$ùßõ$Øˇfiß õùÚ<Õ ∂`∞_ û`∞ˇ<æß ´ˇèß ûÚfi$∞ { ¸́Ñfi.

ãˇèß àÈ´$ àfiÚõÚ ∂`∞_ ˛} à|õ∞ èÚfi àõØ ˇæˇ&ß ˇ{$ß ˇ´´ ∂`∞_ û`∞<$ àÈ´$ˇèùß

´è {`ˇØùß∞ à`õ. ã[< ù`õÚ <Õ ∂< äˇΩØ$ ˇù$÷À̀ ù &Ú®ùßù∞ à`õ. æ$ùßõ$Øˇfiß õùÚ<

˘<õß Ò´∞ ã[∞ ˇù${`æÚ ùÚ&$, ´ˇèß ûÚfi$ ã[< ˇè÷ÀØ ˇèù à$ˇÓfi. ∂`∞_ û`∞<$ ä{Ú

÷À́ $ à$<$ùÈ &õ]<Áˇfiùß́  <#æˇfiæμ∞ ˇè$÷ÔØæß Òˇ´ùß ˇ{$ß &$èÚùß̌ ùß å{¸ ´`ˇØùß∞ áò

õÚ∂¸ùÚ, ´æßùÚ&$÷À õ<´õß æÚÍ Ä´∞ à<Á] }÷ÀØ` <fiˇ&ß &Ú® ∂`Ñùßfi....´ˇèß ûÚfi$ ∂`∞_ û`∞<$

´∞ ÷Ôùß ùÚ&$, ´´ ãˇèß äˇΩØ$ ∂<∞ ûõß<¸̌ ùÆ.

“&õÚ æÚ{Úûfiæß́  ä}æÚÍ Øõß ˇæ$∞ }÷ÀØ`<ùß æÚÍ ˇ∂$ù ˇ∂$ßõÙfiæ∞ ÷À́ $ ∂`∞_ û`∞<$∞ ´´

ˇûÓˇ<Æ. àûÚ áæß́ ó∞´ ÆõμØùß <Õ̌ fi ¸́…ã[ <`ˇòùß∞ û∞ùßèõß̌ õßfi. ´ˇèß ∂`∞_ û`∞<$

&{ ´´ õó ˇæ$Ù ûÚ>∞ùÚ̌ fiß ˇ&ÙÙÈ æØùß̌ ù ¸́. &´{Ø Ñ∞ àûÚ õóˇæ$Ù ´õ {$ùß&Ú

Ò, ãˇèß &¸́ ¸÷Ô, ˇÙ$È &{Úõ û`õß̌ õß ´ˇèß {Ú& õ∂$, ùÚÙß à{& &{ ˛}Ú ˇ´ùß ã&ß< ù`ˇèù

<}$æμÙß ˇ÷À& ∂Ù$ &Ú®Æ. ÷À<Ùß æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ´´ ã[< <&$ õ`∂¸̌ Ó ù`õ. ã[ û`ùÙ$ fiùß̌ ùß

ù`õ. ã[ õóˇæ$Ù æ`´∞ áæß́ óÚùß û∞ùßèõß̌ õßfi. ∂`∞_<ùß̌ èß ‘∂|’ è$ù {^ùß {`æÚ

õØÈ ˇ{$úÀ∞ àó¸æØófi æØÆùß ûÚ>∞ùÚ̌ fiß ¡ù|´ õ`ùæ &Ú∞ ´ˇèß ∂`∞_ û`∞<$∞ ´∞

æö$ æ} {`æÚfi…

“äæß Ø$õÜÚfiæ ÷ÀØ`ó¸ ÷ÀØ`ó¸ æμó$∞¸<æß û`ÆóÚˇfißfi. ˇ<ù÷À$ ´$ æØù àùß÷À´∞, ä´ Ø$õÜÚˇfiß÷ÀÛ

´ˇèß ∂`∞_ û`∞<$ ûÚ÷ÔØ` ´ò¸ˇÓ ÷À`Ç´∞ ´∞ à´õæ Ñfi. ´´ à`úÀ∞ èÚˇfiÆ. ´ˇèß æμò$

ÆõμØ$ æμó$∞¸<∞ ∏fi Ò ∂| fiù {^ùß æ|è&ù<$ ´∞ à`&¸ùÚ. ´ˇèß &¸ØõÙ$∞ ûÚ{Ú∞ Ñfi

fi¸õμ ∂< ´´ ÷À`ù &Ú®ˇfiÆ. ù´¸õß ´∞ à$ØæßÂ$ˇ<ùß, ãó¸&¸È< ˇù$ˇõÇ à`ˇúÀß &Ú¯´∞

ã<´ù$ Ñfi. ´∞ äfi æ} fi¸õμ< õÚ∂¸ùõß ´$ ù`èÚ>ˇ> ù`õ. û&¸÷À$ ã÷À|&ù ´ˇèß ∂`∞_

û`∞<$ ∂`ÙÛ´∞ fiù Ñ∞ ã[ ´`Î &Ú®ˇfißfi. ∂ÙßˇÙæμ∞ ã[ ∂| æÚfi$ àôù<$ à`&Û ã[< ´Ø$

÷À´$ õÚ∂¸ùÚ. ´ˇèß {÷À<õ ÷ÔæÚùß ˇû_ˇùßfi. ´´ fi{ûõß äˇΩˇØæμ ˇù$<Õ àõØ, ´ˇèß ûÚfi$

´∞ û`<Ø| ∏$Øæ$Øõß<fi ´´ ˇù$&Ùæ$ {`ÍˇfiÆ. ´ˇèß ûÚfi$ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, ‘û¸õ$ äæ

∂`∞_ û`∞ˇ<æμ ˛æ ∂Ù$ è`ùÛ´∞ ´ˇèß ÑÁß<$&fi å∂ ˇæˇØ{Ú õ∂ùß∞ ∂`Í÷À?’ ´ˇèß ˇÙ$È

&{Úõ ÆõμØ$ ù`õÚ Ò´∞õß <ò$ ûÚfi$ˇèß ûÜæ$Áfi <ò$õß ˇÓ÷Àù$ &{Úõ Ñfi. ù`<õ ´´ ä´

õõß<ˇfi{Ú, äùÈ äˇΩˇØæμ <Áˇfiùß ´ˇèß ∏$Øæ$Øõß<fi ù`<õ æÚ&Ú ÷ÀÚùæ ˇù$&Ùæ$

{`Îˇ´ùß <}æÚù ∂<∞, æμò$ ûÚÍÆ }´ˇfiæμ <Áˇfiùß ´´ ä÷ÀÚù à÷ÀÚ∞ùß æØèõÚÆ.

“áùßû&¸ à<¸Ø`÷Ô èóùæß fi|´∞ ˇûØ ùÚ<$& èμØ`<Øˇfiæμ∞ æóÚÂßñ &{æØ`ˇ<æμ Ò´∞ ´∞

æ`úÀÒ´ Ù`∂¸ùÚ. &ÛõÙ æμó$∞¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ &`ûû{&¸ æÆùß ˇè÷ÀØ ù`<õÛ´∞ ´∞ ã<´ù$

ˇ<fiÚ. ´ˇèß æμò$ ∂`∞_ û`∞<$ ∂| æÚfiù {ô ´ˇèß ´ùˇ&ß æóÚùß ´∞ à`ˇ&fiÚ. äÑ∞ ´´

fi{ûõß äˇΩˇØæμ Ò´∞ à<Á] ∂<õß, ´ˇèß ˇÊÂßñ &{æ$Øfi$ &´è fi|´∞ à<Á] ∂<õß ´´

÷À`ùèõßˇõÆ. ˇ´´ &Úfi_ à<¸Ø`÷Ô <Ù÷ÀÛ, ´ˇèß <èæÛ´ û`{`Ø {`Î´∞ à$Á$< à`õÚ <Õ Ñ∞,
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à<¸Ø`÷Ô èóù$<æ∞ ˇûØ ä´ Ø$õÜÚˇfiß÷ÀÛ, fi{ûõß äˇΩˇØæμ Ò´∞ ˇù${`æÚ Ò´ è`ù ÷Ôæ ´∞

&Ú{Úûõß ˇ<fiÚ.” (In Conference Report, õμÙÚùß, àˇûÜß.. 1995, 62–63; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1995, 46).

2. ¸́Øæ$Øfiùß àùõμØ` à`êÒˇÈ {ô ä&Ò´

• ä&æÚ̌ fiÙß< àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ Ò´∞ æ`úÀÒˇÈ÷ÀÛ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ &ßæ,

“áÁÜ$ˇfiÙß <˝Áfi∞ ´´ ù¸Ö ¸́Øæ$Øˇfiæμ æˇ}Æ” (ä&æÚ̌ fiÙß 3:17). àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ

<Áˇfiùß ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß <èæÛÈ ¸́Øæ$Øˇfiæμ̌ èß ˇ´ùß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß 3:17–21;

33:1–9. ∂Ùùßù. ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß ÷À<&ß<Ù÷ÀÛ, æó¸< ´õ &Ú® ¸́ØæØ` &õμØ` { ¸́÷À$ <ÙÚùß

û`Æˇóù àùõμØ` íùõ$<∞ à`ˇêÓˇÓfi. à$õßÆæ< å<¸ùß∞ àùõμØ` æØù &õμØùß è`ù

ä&æÚ̌ fiÙß õ´ íùõ$<∞ àùõμØ` à`ˇêÓˇÓfi.)

• û&¸ ÷À<&ß <Ù àûˇèß ¸́Øæ$Øfiùß æ<¸÷À? ˇ´´ ¸́Øæ$Øfiùß &Ú̄ ˇÈ <`÷Àèõß æ´ æμ́ æß÷À? àû

¸́Øæ$Øfiùß ÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ æμ́ æß÷À? (Δ &{ &Û 88:81 ∂Ùùßù. Áμ∏$Ø˝¥fi ˇù$÷Àùßù$ àfi∞

äfi áè`ùßÒ´ àûˇèß <èæÛ̌ È ˇæ$∞&æÚ.)

àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß̌ èß àùõμØ` à`êÒÈ <Ù∞ &<ùß÷ÀÛ́ .....&{ Áμ∏$Ø˝¥fi ãèùß<Æùß àûˇèß

à&Ùß<`&Úfiùß∞ àùõμØ` à`êÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ áè`ùßÒ´∞—1976 àfiÚò$ˇ{$ß{Ú ˇ∞ˇ∞$ßùß ∂`È´

æò$<`¯´∞ ˇ{ßõμ<Õ Ñù$Áæ$Î íÙ è`Ùß́  è`ù <`±{Ú® ˇ∂$fiÚ≈ ˇæß. û`æÌ æÛ̌ Ófi. ˇÓèˇfiùß

èÙ$ fiù íÙè`Ùß̌ È ´$<ˇõß 7,800 íùfi$ &Ú®fi{. Æ®fi$<õ û{Ù∞ íÙfi ˇÓèˇfiùß èÙ$

fiÆùß ùÚ<$& 790 Ñù$Á æ} àõØ, õ<õß ùÚ<$& 800æß &∏$, û$&`Ùß &{ <]$û$Íæ &ßö$ù

<Ù∞ ˇ∂$ˇ{$ß {$ùÚ &Ú÷¸ Ñfi. íÙˇfiß ûǗ $ófi, ä{Ú ˇÓèfi, &{ ûǙ ÷ÀßÁˇfiß íùè{ùfi &Ùæ$

∂Ùù Ñ∞, ÆùÚ&¸ùß 5,300 æß û´ó ˘ÑõæßÂfi∞ ûõß̌ <ùß∞ à`õ`fiÚ äæß ÑˇÁßÂïÀ̌ fiæß èóùß

∂Ù$ õÚ∂¸̌ ùßfi. ÑÁß<$& æ} ˇù${`æÚ àùß÷À́ ∞, 6 ˇ÷À̌ ùæß û´óæß èÚÏˇù$ßfi.

<`±{Ú® û`æÌ ˇ´ˇ&ß à`&¸̌ Ófi:

“äõØÈ ÷ÀØ`ó¸ Ñù$Áfiæ÷ÀÛ, äõØÈ &¸_ ûǗ $ófiæ ˘Ñõ ù`õÚ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?....´æßùÚ&$÷À å<¸ùß∞

àùõμØ` àê<ù Ù÷ÀÛ! ÷ÀÚèμ æÙæß å<¸ùß∞ ˇù$õÚ∂¸ù ù ¸́õß, å<¸ùß∞ àùõμØ` àê<ù Ù÷ÀÛ. àùõμØ`

à`êÒ´ Ù`∂Õ &|´ ˇæˇùæß́  õ´ à&Ùß<`&Úfi$∞ àùõμØ` à`ˇêÓˇÓfi…

“èÚÙÛ´`Ø`ó¸ {fiˇ÷Àù$ è`ù æμ´æß÷À? äfiÚùß äæß àˇfiæμ {Ífi∞´ ∂`È´ fi∞ &Ú®fi ùÚ&$

à<&ßö$<æß ˇù$Òfi. å<¸ùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæμ, àùßõÚ´ à<&ßö$< <ù ˇõæß àùõμØ` à`êÒ´ è`ù

ÑÁß<$& ˇù$æˇ}$ßfi. ˇ÷Àˇ÷Àù$´ å<¸ùßˇèß Øöfi õμÙ û&¸< {´¸<Õ àõØ, àùõμØ` à`êÒ´∞

å<¸{¸ &<ùß ˇù$÷Ôùßˇù$ßfi. å<¸ùßˇèùß õμùßˇ÷Àˇùæμ õ´ùß∞ àfiÚõÚ ãûæØó è`ùÛ´∞ èÚfi

àõØ å<¸ùßˇèß ˘Ñõ ù`õÚ Ñfi.

“ù ¸́õß äfi àõÚÑÁ$Ù æǗ $ó¸æ∑Ù {$&ßæ´æÚ. û&¸ ÷À<&ß <Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùß <Áˇfiùß àùõμØ`

à`êÒÈ <Ù∞ &<ùß÷ÀÛ́ ∞ àû áˇèùèùß̌ ù ¸́….

“ˇÙ$ßæˇfiß &Ú÷ÔÒÈ <Ù ÑÁ$Ù &´$ùõß<fiæß ´∞ ÷À`ùß ˇûˇùù<$, äùÈ ÷ÔÂßñæˇÈ &{

ùû¸Ø`æˇÈ ˇè$òèÙù ˛ÙßÙæß ˇÙ$ßæˇfiß õÚˇÅ. äfi àû à<∞ èÚÙ$∂&ÚÆùß <ò<ò$õß è`Ö¸Ø∞

fifiÚ. àûˇèß ˘Ñõ àùõμˇØ{Úfi. àûˇèß <&ßõμ< àùõμˇÌfi. àûˇèß ùÚ<$& àùõμˇÌfi, äù´¸õß,

àùõμØ` à`êÒÈ Ù`∂Õ &|´ ÆùÚˇ&æß´, õ´ à&Ùß<`&Úfi$∞ àùõμØ` à`êÒÈ è`ù à<ˇ∂$ßøfiæß

ù`õÚ<, àûˇèß ÷ÀÚùûõ$ <`òæ∞fi¸õμ <Ù ˇfiˇ÷Àùßˇù´¸….

“àù$èõ<æßõ#ˇæˇùæμ ´èÚùß àùõμØ` à`êÒÈ [àû∞ ˇ÷Àù Ù÷ÀÛ] [àûÚ] àùõμØ` à`êÒ´∞

&<ùß̌ ÷Àùß̌ ù ¸́÷À, ù`õˇ{$õß [àûÚ] àùõμØ` à`êÒ´ å<¸ùß∞ ˇù$ˇÓ fifiÚ &Úõ∑ àfiÚò$ˇù$ß

{fi ˇ÷Àù$ ˇ´ùß [àûÚ] <ùß̌ ù ¸́÷À?” (That All May Be Edified [1982], 220–21, 223).

43 ˇ<ùÚ û$ò´
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44
ˇ<ùÚ û$ò´

“è˝è$< èÙù ˇæ$õùæ 

ù´¸õß áùßù &ÚfiÙßÙùß ˘<õß<

&Ú®ù<$ à`õ”

ä&æÚˇfiÙß 43–44; 47

àØ ¸́ó ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇ<ùß &Ù&$ˇ÷Àù, ˘<ù÷À$fiæ, &¸<ÒˇÈ ∂Ùfi∞ &{∏$èÛÒ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß<

÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù:

à. ä&æÚ̌ fiÙß 43:1–12; 44:6–9, 23. ˇfiØ`&ÙˇÈ ˇ÷Àß<´$}Úè$< è`ù ÷ÀÌÁùfiæß ä&æÚ̌ fiÙß∞

ˇûùß<ù Ù÷ÀÛ.

à$. ä&æÚ̌ fiÙß 47:1, 6–12. æ$ùßõ$Øfi∞ ˘<ùfi ˇ÷ÀÆùß ˇè$_ ¸́{¸úÀ &¸< æØÆùß

ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇ<ùß è˝è$<æß èÙ$∂&Úù<$ ä&æÚ̌ fiÙß ÷ÀæÚfiÚ.

à`. ä&æÚ̌ fiÙß 47:2–5. è˝è$ˇÓ è`Ö¸Ø ä&æÚ̌ fiÙß ´óÚù àõØ, íÙˇfiß ∂`& à`Ñ÷ÀÚù äæß äæß

à<&ßö$<æ´, íÙfi è`Ö¸Ø` <ù ∂< ˇ&$fi$èùß̌ ùßfi.

2. û˝õÚfi û∞ùßè`ùÛ́ ∞ ˇûØ, 209 ˇ<ùÚ ûÚ∞¸̌ Ó õÚ̌ ∂ù &ÚõÚfi´ ÷À̀ ùßÒ´æ ˇ{$ß Ø∞{¸ó¸

Ù|Ùß̌ Ùß àúÀÚùßù.

3. à´õØ æÚfiÒÈ: ä&æÚ̌ fiÙß 40–42; ˇfi$$ˇ<Ùß 3:18; ˇ&æÍfi$ 14:8; ä}Ú÷ÀØÓ 22:1–3; 1 ùÛ\$fiÚ

8:10–11; 11:25; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  97:8–20.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́Ò´

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞, û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

fiÚùß̌ èùß à&ùßù:

• æÜÛò$<æß ˇ{$ß ˇ<ùõß Ñˇù$ß÷À ãõß&<fiæß ∂Ù$ &Ú®ù Ñ∞, å∂∞ æÚ&Ú ÷ÀÚùæ ãùùß÷Ô<æß à`õÚÒ

õÚ̌ ∂ù<$÷À?

• ù`èÚ∞ åÙß<Ø&ùß {ôˇ÷ÀÆùß æ|è`&Û́ ∞ ä<`ùÚ &Ú÷Àß√ùß æÚ&Ú÷ÀÚùæ å∂< ãùùß÷ÔæØ

õÚ̌ ∂ù<$÷À?

• ã÷Àß̌ fi$ßèfi ˇûØ÷À̀ Íˇæ$∞ ˇèù ûÜÛõÚfi {$ æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$Á æ} ∂<∞ ˇ{$ß æØù ∂<∞

ûÕíùÛfi &Ú÷Àß√ùß è`ù å∂∞ &Úõùß∞ û¸_<ùß÷À? ä<`ùÚ &´{Ø &Ú÷Àß√ùß ˇ´{Ú àò˝èμ ˇÓ:

à. ˇû$ˇ}$< ´`Ò´ (ˇfi$ßÅ 38:4–7).

à$. ˇfiß&¸&ß <{ùß̌ &ß ÑífièÜ${Ú< ˇfiØ|&Ù´∞ à`õμÙßÒ´ (ˇfi${$ùß 12:12–16).

à`. ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ˇ÷À̌ <ùÚ â´ &{ ´}<̧ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ̄ ´ (1 ˇõ&ˇÙ$ßùÚæ 4:16).

• æÜÛò$ ˇ{$ß ˇ<ùõß Ñˇù$ß÷À ãõß&< &Ú÷ÀÚ√ùß ˇæˇØ{Ú ãùùß÷Ô<, ˇ´´ ûÕíùÛfi &Ú÷Àß√ùß õμÙÚùß

à`õÚ̌ <ù ûÜÛõÚfi∞ &´$ù æ} {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (æÜÛò$ ˇ{$ß ˇ<ùõß Ñˇù$ß÷À ãõß&<

<ÙÚùß Ù`ˇ∂ù ãùùß÷Ô< õ$<æ$ÙÚæ <ù àõØ, ûÕíùÛfi &Ú÷Àß√ùß à$ÁÜÚõ ûÜÛõÚfi &÷À$æ$ÙÚæfi.)

• &{∏$èÚ̌ <ù àfi &Ú∞è`ùÛ̌ ´ùß, æ|è&Æùß &{ àõß <ùÆùß, å<¸ùß̌ èß ûÜÛõÚfi &{

æ#õïÀõ$<fi ˇûùß<ù &∏$ˇÓ ûÕíùÛfi &Ú÷Àßπfi æμ́ æß÷À? (ˇ÷Àß<´$}Úè$<æß æ`ûæÚÎˇÈ÷ÀÛ,

ˇ{$ß&ùßù$ æ|è`&Û́  fifiÚ æÚfiù ûÜÛõÚ̌ fiß ´{õß ûÜæ$Áfi∞ ˇ&ùè &{∏$èÛ̌ <õÚ.)



“fiˇ´æμ̌ èß ÁæßõÚ̌ fiß &ÈûÕÌó &Û́ $< ˇfi$÷À<Æùß ¸́_ à$õß́ ˇfiùß ˇ÷Àù äææÚ ˇ{$ß&ùßù$

æè`&Û́ . &∏$< ù`èÚ∞ äæß&õß<, ‘ˇ{$ß&ùßù$,ˇ{$ß&ùßù$, ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß∞ &{ ∂`∞_

û`∞<$óùß∞ ˇ{$ß&ùßù$, à$ˇÈùß &{ à$ˇÈùß,’fiù <ëù õμùß<Øæß ù`<õ ù`<õ æÚfiÆùß

æ|è&õÚ. &$´$ù]ˇfiùß, àõß å&<$ &¸÷Ô ˇÙßùß&¸ õ$Ùfiæ∞ <ùÆùß ˇ´fi û<õß<fiÚ. ‘∂`∞_

û`∞<$’ fiù <ëùfi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ùÚ{õ´$ùÛ ∂<∞ &{ <ùß÷ÀÚ̌ èÒ´∞

&È∂ùßø ˇÓ” (ò`ùÚ̌ fiÙß ä§. Ï≈ˇÙ$ß, &˝&ß. Encyclopedia of Mormonism,5 ˇ<ùÚ èÜùß. [1992],
2:659).

ˇ÷Àß<´$}Úè$< ˇèù äù ûÜÛõÚ̌ fiß, ˇ∂$ˇ{$ß ´$Ìè <ÙÚùß &´{Øæß à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ́ ∞ ˇ´´

û$ò´ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ûÚ{Ú∞ <ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

äß<$ à÷À$} æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}<ù

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. ˇfiØ|&ÙˇÈ ˇ÷Àß<´$}Úè$< è`ù ÷ÀÌÁùfiæß ä&æÚ̌ fiÙß∞ ˇûùß<ù Ù÷ÀÛ.

ä&æÚ̌ fiÙß 43:1–12; 44:6–9, 23.ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ä&æÚ̌ fiÙß 43:1–12; 44:6–9, 23. û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß Ù<$ æÚfi<ùßù. ˇ´´ û÷À <ÙÚùß

ˇ÷Àß<´$}Úè$< è`ù àû∞ æμ́ æß áˇèùè`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À?

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß ûÚ}ÚõμØ` Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ÙÚfi$, äß<$ˇfiß à÷À{& &$æ§ì$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

à. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇõßí&Úùß ˇ÷Àß<´$}Úè$< ûÚÎ õÚ̌ Å (ä&æÚ̌ fiÙß 43:2, 4–5).

à$. ˇ´´ ˇû$ˇ}$ˇ<{Ú õÚ̌ ∂ù ˇ÷Àß<´$}Úè$< “[&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß] &Ú̋ {$&ùˇfiß &ßö$ùfifiÚ”

(ä&æÚ̌ fiÙß 43:7).

à`. “´$ˇèß û$÷À ûõμÙß<Ù &ßö$ù”fifiÚ æÚfiÆùß &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ÷Àß<´$}Úè$< õμÙ à`Ñ÷ÀÚù

ˇ&ßæ (ä&æÚ̌ fiÙß 43:7).

à|. ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùfi$ “àõˇÌ <$&fi æØù”&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß &ßö$ùfi ˇ÷Àß<´$}Úè$<

ˇ<fiÚ (ä&æÚ̌ fiÙß 43:7).

á. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <]<&ßö$ è`ù ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ àûÚ áˇèùèùß̌ ù´̧ (ä&æÚ̌ fiÙß 43:11).

â. ˇ÷Àß<´$}Úè$< õμÙ àû á∞¸æÚÎ´∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ ã<´ù$ ùÚ̌ fi$ßè õÚ̌ Å (ä&æÚ̌ fiÙß

43:11).

ã. ˇ÷Àß<´$}Úè$< <∞ æØù ˇû$ˇ}$ˇÓ ¸́_ &Û́ $<´ “áõ$ Áμ÷Àßøfi” (ä&æÚ̌ fiÙß 43:12).

ã[.&¸÷Ô&ß&ùß <Õ àfi û´óæß ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ à`õμÙßÑfi fi¸õμfi (ä&æÚ̌ fiÙß 44:6–9).

ä. Áμ÷Àßø &{ àÁμ÷Àßø ˇ÷Àß ˇæˇÙ&Û́  àõØ÷À, ûÑõÜ &{ àûÑõÜ fiùß̌ ù{Ú àõØ ˇ<ù&÷À

ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ àûÚ áˇèùèùß̌ ù ¸́ (ä&æÚ̌ fiÙß 44:23).

2. æ$ùßõ$Øfi∞ ˘<ùfiÙ∂$ ˇ÷Àù ˇè$_ ¸́{¸úÀ &¸<æØù è˝è$<æß ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇ<ùß èÙ$∂&Úù<$

ä&æÚ̌ fiÙß ÷ÀæÚfiÚ.

ä&æÚ̌ fiÙß 47:1, 6–12 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇfiØ|&ÙˇÈ ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ ù`ˇèù{ÚØ ˇ÷À$Ø∞¸̌ <ùß æμ́ æß û`Æˇóù<$ ä&æÚ̌ fiÙß

÷ÀæÚùß̌ ùß÷À? (∂Ùùßù ä&æÚ̌ fiÙß 47:1.) <õμØ èÚ̌ fiß ˇæ$õù∞÷À? (∂Ùùßù ä&æÚ̌ fiÙß 47:8.

ˇfiØ|&Ùˇ´ùß ù`ˇèù{ÚØ õÚ̌ ∂ù fi¸÷À$ <ù$ùßõØfi &{ ˇè$_ ¸́{¸÷À &ÚõÚfiˇÈ ˇûùß<ùßù.)
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• fi¸÷À$ <ù$ùßõØfi ùÚ&Ø` æ$ùßõ$ØfiæÚ, õ<÷À ˇè$_ ¸́{¸̌ ÷Àß àπæ Ïó¸ ÆÁÜ íÙfi &õß< ˘Ñõfi

ˇû$ßÂ] ˇù$æØfiÚ. fi¸÷À$ <ù$ùßõØfi∞ {$ ˇè$_ ¸́{¸÷À∞ ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇ<ùß è˝è$<æß èÙ$fi|´

ùÚ&$, ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß ÷ÀÌéùfi àù¸< æμ́ ù ˇ<ù&ßæÈ &Ú÷Ô<ùß̌ ùß÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß 47:6–12

∂Ùùßù.)

• ˇ÷Àß<´$}Úè$< è`ù ä&æÚˇfiÙßˇèß ÷ÀÌÁùfi∞ &´$ù ÷ÀÌÁùfiæÚùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß

&Ú˝{$&ùfi à$÷ÀØ<ùßõ ˇfi${$ùß∞÷À ˇûùß<ù Ù÷ÀÛ (ä}Ú÷ÀØÓ 22:1–3. ä&æÚˇfiÙß 43:7, “´ˇèß

&Ú˝{$&ùˇfiß &ßö$ù” fifiÚ ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß æÚfiù ∂< &Ú{Úõ∂$èùßù.)

ˇfi${$ùßˇèß ÷ÀÌÁùˇfi{Ú ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß &Ú˝{$&ùˇfiùß èÙ$èÚˇfiß æμ´æß÷À? (ä}Ú÷ÀØÓ

22:1 ∂Ùùßù.) “˘<ùˇfiß <õμØ” fiù¸ æμ´æß÷À? (Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß øÌ´fi; 30 ˇ<ùÚ û$òˇÈ

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$´¸Ò´ ∂Ùùßù.) ˘<ùˇfiß <õμØ àû ˇù$èùßˇùß ùÈ, àû fi¸÷À$

<ù$ùßõØfi &{ ˇè$_ ´¸{¸÷À ˇ´ùß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ &¸Ù∂< õÚ̌ ∂ù ˘<ùˇfiß <õμØ Ñ<${ û<¸Ùß,? àûˇèß ¸́õμùßÆõßõùß,? &∏$<?

&¸< æØÆùß ˘<ùfi Ù∂$ ˇ÷Àùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? à$õßÆæ ˘Ñõfi {$ &¸< æÚÎ´ ˇèù ˇ÷Àù

ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇ<ùß èÙ$äù ˇ<ùõß ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (&õ], ûÜïÀ$<, ä}Ú÷ÀØÓ &{ èÚÑ&¸È

fiù$÷ÀÚfi ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ àò˝èμ ˇÓ.)

• ä&æÚ̌ fiÙß 47:12 ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß ÷ÀÌÁùˇfi{Ú èê à÷Àß÷ÀØ <`ˇ<ù è&ß Ñ&ßõØ æØfiÚ. èˇêß

íÙfiõß &´è è&ß <Ù ˇû$÷Ô̌ Ó à`õß̌ õß æμ́ æß÷À? (&¸< æÚÎ´ {$ ˘<ù÷À$fiæ ∂Ùfi äß<$∞

õÚ∂¸ùÚ.)

• ˇfi${$ùßˇèß ÷ÀÌÁùˇfi{Ú èê à÷Àß÷ÀØ <`<¸ˇóß æμ´æß÷À? (ä}Ú÷ÀØÓ 22:2 ∂Ùùßù.)

àù$èõ<æßõ#<Ø`ùßˇèß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù ˘<ù <#æßÂfi ˇûùß<ù ˇ<ùõß õ`ùß

ˇ´$ù<$÷À? (1 ùÛ\$fiÚ 8:10–11; 11:25 ∂Ùùßù.) ÙÛ{$fiÚ &{ ùÛ\$fiÚˇèß &ß<ûßù <Ù÷ÀÛ

˘<ù <#æßÂfi ùÚˇfi$ßíùfi æˇ}ß æμ´æß÷À? (1 ùÛ\$fiÚ 11:25 ∂Ùùßù.)

• ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇûÜß́ fi &¸<fi &{ ˘<ùfi ˇ÷Àùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

ˇûÜß́ fi &¸< æØù à$õßÆæ {$ Á$ÎÍæ õμ<$Ù ˇ´$ù<$÷À?

3. èˇê{Ú è`Ö¸Ø ä&æÚ̌ fiÙß ´ùÚfiÚ. 

ä&æÚ̌ fiÙß 47:2–5 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ä&æÚ̌ fiÙß û} ¸́ <õ$ˇÓ äˇè$ò∞ fiù Ñ∞ èê ˇæ$û´ó è`Ö¸Ø`÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß 47:2–3

∂Ùùßù.) ä&æÚ̌ fiÙß ˇ÷À̌ <ùÚ, õμùß̌ <ùÚ &{ {õØˇ<ùÚ <õ$<Ù äˇè$ò∞ fiù Ñ∞ äfi

ˇæ$õØÈ è`Ö¸Ø`÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß 47:4–5 ∂Ùùßù.) ˇ÷Àß<´$}Úè$< è`ù æμ́ ó &õ]fiæß ˇ´´

û÷À ˇfi$ßíù$ æØùß̌ ùß÷À? (àû ùÚõØ äfi∞ û`Æˇóù Ñ∞ àûˇèß ˘Ñõ õμÙ ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ

∂Ùfi <`±÷ÀÚfi¸ó¸ ˇ<fiÚ.)

ˇfiØ|&Ù´

ˇè$_ ¸́{¸÷À

fi¸÷À$ <ù$ùßõØfi
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• ˇ∂$ˇ{$ß &˝ˇæßõ ´èÚùß û¸÷Ố $æ$Ø &õ]fiùß ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ ãèùß<ù¸ Ù`ˇÅ. ˇ´´ &õ]fi

ù`õˇ{$õß ˇ÷Àß<´$}Úè$ ùÚ̌ fi$ßè è`ù àûˇèß à<ˇ∂$ßøfi û} ¸́<õ$<∞ “<}ÏæØ ˇõæß

û´óæß è`Ö¸Ø`fi,” ä∂`Ñùß àû æμ́ æß æ}fi¸õμ÷À? (ä&æÚ̌ fiÙß 47:2–5 ∂Ùùßù. àû ù`<õ

ù`<õõß “èê” õμÙ∞ ∂`& è´ùß æ} fi¸õμfi—ˇ<ùõß <ëù <ÙÚùß ùÈ {`æÚ &|´

à<&ßö$<æ´ ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ û`ÆóÚfi fi¸õμfi.)

à<&$ùfi. “&ßõμõÚ ÷ÀÛ̌ È &ßö$ùfiæß”fifiÚ ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß æÛ ∂< û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù

(Δ &{ &Û 97:13). ˇ÷Àß<´$}Úè$< ùÚ&$ å∂∞ Ù`∂¸ù à$ÁÚØ<$÷À è`ù å∂ˇèß &ßõμõÚfi ûÜæ$Á æØù,

àõØ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ˇæˇØ{Ú å<¸ùß̌ èß æ#õïÀõ$<ˇfiß {`êÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞

à$Ø$øù$ æØùßù. ä&æÚ̌ fiÙß̌ èß ÷ÀÌÁùˇfi{Ú, fi¸÷À$ <ù$ùßõØfi &{ ˇè$_ ¸́{¸÷À ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ

<õμ̌ Øùß &¸<æ}$æß ˇ´ùß́ , àû äfi∞ &{∏$èÛ <ùß̌ ùß ùÈ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß

Áμ∏$Ø˝¥ˇfiùß àû< &¸< ˇæ$∞ ûÑõÜ æÚÎ´∞ {`æÚfi.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. “å∂ˇèß è${ˇfi{Ú <$&fi∞ ´´ ˇûÈ æØÆ” (èÛõ$<ÙÚfi 26:8).

ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ û`ÆóÛˇ´ùß Ù`ˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À èÛõ$<ÙÚˇfiß ˇ∂$ˇ{$ß õ`ùß<Ù &úÀ{ùß <ù

àõØ ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ ˇûÜß´ æÚÎ´ &{ &ßõμõÚ÷ÀÛˇÈ {`êÛÈ ûÜæ$Á æØfiÚ. û{õ &úÀ{ùß èÛõÚæ$

å∂ &$æ§ì$ æØù Ñ∞, ˇ÷Àß<´$}Úè$< ˇæˇØ{Ú æ$õïÀõ$<ˇfiß {`êÛÈ ûÜæ$Á æÚÎ´∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß &´{Ø ˇ÷Àˇùæμ∞ æÛ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ:

èÛõ$<ÙÚfi 24:3–4

èÛõ$<ÙÚfi 26:6–8

èÛõ$<ÙÚfi 27:1, 4–6

èÛõ$<ÙÚfi 65:4

èÛõ$<ÙÚfi 84

èÛõ$<ÙÚfi 122

èÛõ$<ÙÚfi 134

2. “[àûˇèß] &$´$¬æõß<ˇfiß ãõμÈ &˝ˇæßõfi”

&∏$ûõÚ ˇ{$ß<≈ òÅÙÚÓ. {ùß∞Ì ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “å∂ˇèß &$´$¬æõß<ˇfiß ãõμÈ &˝ˇæßõfiæß

<Áˇfiùß &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß̌ èß ˇ÷Àß<´$ÙÚè$< ˇæˇØ{Ú ∂`ÙÛ́ ∞, û&¸ ÷À<&ß <Ù Áμ÷Àßø<ØfiÚùß∞ ´´

à$Ø$øù$ æØÆ. ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ à`õμÙßÒ´ ûÚóÚ&, &∏$ˇÓ &|´ &$´$¬æˇfiæμ́  &¸÷Ô&ß&ùß Ò´,

´$ˇèß {÷À<ˇõ{Ú ÷À̀ ± à$Á$< ˇÓ. &¸÷Ô&¸æÈ Ùõß &∏$ˇÓ &|´ &$´$¬æˇfiæß́ —-<Ù˝èμ—

ˇ÷Àß<´$}Úè$ ùÚÌˇ÷ÀßÁfiæß õ´$ Ùê õ∂$è`ùÛ́  &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ ûÜ&ùßù ˇ÷ÀfiæÚ. ˇ÷Àß<´$}Úè$

ùÚÌˇ÷ÀßÁfiæß ûÚóÚ& &¸÷Ô&¸æÈ Ù`Ä´∞, àû æ} fi¸õμ {$ ˇù$æ}fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß û¸÷ÀßèÙfiÚùß ˇ{$ß û<¸Ùß

<Áˇfiùß ûÜÛõÚfi Ù∂$èè`ùÛ́ ∞ &ßöÚØ æØù ä´ ˇ÷Àß<Ùß́ fi. (Conference Report õμÙÚùß, åæß̌ õ$ß,

1994, 8; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1994, 8). 

• ˇ÷Àß<´$}Úè$< &∏$ˇÓ “[àûˇèß] &$´$¬æõß<ˇfiß ãõμÈ &˝ˇæßõfiæß” æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? ˇÈ à$æ$Øˇfiùß ˇ÷Àß<´$}Úè$< ˇ÷À& ∂`ÙÛ́ , àûˇèß ˘Ñõˇfiß ÷ÀÌÁùfi &{

&ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ ˇæˇØ{Ú àûˇèß æ`ûÒ´∞ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

44 ˇ<ùÚ û$ò´
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45
ˇ<ùÚ û$ò´.

“´$ ù`õÚ<¸ˇó$õß, ù`õÚ<¸ó$ˇÓ”

÷À$ùÚˇfiÙß 1; 3; 6; ä&ßõÌ 3–5; 7–8

àØ ¸́ó Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß ûÜÆõÚfi àù¸< ˘<õß Ò´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù.

à. ÷À$ùÚ̌ fiÙß 1. ÷À$ùÚ̌ fiÙß &{ å{¸̌ èß Æõμ̌ Ø$ß ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ Øí¸̌ èß æ|´ æ$ å<¸ùß<

àûÚÍ&ÚúÔ <ù ùÚ&$ äß<$ ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}$ßfi. (1:1–16; fi{ûõß ˇ&[ç]fi õõß<ˇfiùß {$

ïÀ$ùˇfiùß ÷À$ùÚ̌ fiÙß∞ &{ å{¸̌ èß ÆõμØùß∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß à$ÁÚÌ<$÷ÀæØù ˇ&ßæ

(1:17–21).

à$. ÷À$ùÚ̌ fiÙß 3. Â÷ºÜæß÷À, ˇÈÂæß÷À, àˇÅ÷Àß-ˇùˇè$ß÷À ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌˇèß Ø|û<ùß÷Àù$ æÚÎ´

ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}$ßfi. (3:1–12). ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ Øí¸ å<¸ùß< à`ÑˇÙù èÚùÚ ãúÔùæ∞ ˇ{_

àõØ, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß< ´Øóˇfiùß èÙ<$èõß ˇ&ßæ (3:13–30).

à`. ÷À$ùÚ̌ fiÙß 6. æ<¸Ø` ˇ{$ß õÚ&ß ÷À<&æß fiù õμØ` å∂ˇèùß Æ&, æÚ&Ú ´ù¸Â]ˇfiæμ̌ èùß <õß,

ˇ÷ÀÑˇæˇùæμ̌ èùß <õß æÚ&ÚfiÈ àfi÷Ố æß æˇ}$õß, å{¸ &Ú̋ { èμ{$ˇÓ ÷À́ ù ∂<∞ ûùõæß

àõß&ùß æÚÎ´∞ ÷À$Ífi¸&ß Øí¸< å{¸̌ èß ÆùÚ&ß&¸ ˇû}Ö<Õ{ (6:1–9). Øí¸̌ èß ûóõ ˇù$õæ$,

÷À$ùÚ̌ fiÙß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ fi$§ïÀ$ æˇ}ßfi (6:10–13). ûóõ∞ àæÛæØ`ÒˇÈ ÷Àô¸<´æß

<Áˇfiùß, ÷À$ùÚ̌ fiÙß< &Ú̋ { èμ{$<æ∞ ÷À́ ù¸ Ù`∂¸̌ Ófi (6:14–17). ÷À$ùÚ̌ fiÙß< à$ØæßÂ$

æÚÎ´∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæμ ä<ù ˇ&ßæ (6:18-23).

à|. ä&ßõÌ 3–5; 7–8. ˇ´$Ìˇ÷ÀæfiÚ {$´$ùß∞ ù`Ç <`úÀÛ́  ûÜõÚæß̌ Âßû æˇ}ßfi (3:1–4). Ø$í]ˇfi{Ú

&Úfi_´ fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß ´Øófi∞ ûõßæÚÎ´ ûÚóÚ& ûóõæß &Õ÷À$ùÈ ˇæ$∞ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´∞

{$´$ùß à{Âß̌ ÓˇØ$ßÂß Øí¸< ˇû}Ö¸̌ Ófi (3:5–14). à`fiˇèß íùõ$< ´`Î´∞ ù$´ùß̌ èß

&`Ù&¸́  ÷À̀ ùèõß ä&ßõÌ, à`fiˇèß ˘Ñõfi ûØ÷Ô<∞ õ∂$ ûÚ{Ú∞ ûõ$ Øí¸ ˇ<õ∞ èÚfi$fi

(4:1–17). Øí¸ ä&ßõÌ< ûÚ}Ú̌ èù {$´ùß &´è ´˝èÙ]fi∞ äß̌ È áÙßÙÛ́  à`fi∞ Ù∂$ ˇ÷ÀfiÚ

(5:1–8). fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß ´`ÎˇÈ {$´ùß̌ èß æμ́ ùßõÜófi ´˝èÙ]ˇfi÷ÀÛ ä&ßõÌ ä}Ú÷ÀØÓæØfiÚ

(7:1–6). Øí¸ {$´ùß< äÙßÙfiÚ (7:7–10). Øí¸ ˇ´$Ìˇ÷ÀæfiÚ∞ ˇè[Ø<ˇæ$∞ {$ùß̌ èß ûóõ

à<Ù˝èμ æØ ä&ßõÌˇèß áÙßÙÛ́  áÂßñ æØfiÚ (8:1–17).

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ÷À$ùÚ̌ fiÙß 5; ä&ßõÌ 1–2; 6; 9–10

3. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́Ò´ å∂ ∏$Ñõ$ æØùß̌ ùß ùÈ, å<¸ùß ˇ{$ß å<¸ùß àúÔùù fiˇ´æμ

ˇˇøÌ]fi ˇûùßÒ´ ûÚóÚ& &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ` <Õ à<&ßö$<æß è`ù ˇæ®ˇfiùß æÛ́

ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß ˇ÷À̌ ÷À̌ ùæμ∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ ûÚóÚ& æÚfiùßù.

4. û{õ &úÀ{ùß ûÚ̋ õ∑Ø õÚ̌ Å ùÈ, û$ò´∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ: Øí¸̌ èß

´&ß &{Úõ à${$Ø &{ ¸́÷ºÜÚæ û$ùfi ûÜõÚæß̌ Âßû æÚÎ´ (62094; Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ̋ õ∑Ø æ>∞Ùfi

114); èÚùÚ ãúÔ̌ ùß &Ú®ù ÆùÚ&¸ùß õμùß̌ ÷Àù$ (62093; Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ̋ õ∑Ø æ>∞Ùfi 116); &{

÷À$ùÚ̌ fiÙß &Ú̋ { èμ{$ˇÓ &Ú̄ ´ (62096; Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ̋ õ∑Ø æ>∞Ùfi 117).

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́Ò´

û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

å<¸ùß ˇ{$ß å<¸ùß àúÔùù fiˇ´æμ ˇˇøÌ]fi ˇûùßÒ´ ûÚóÚ& &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ` <Õ

à<&ßö$<æß ˇæ®ˇfiùß æÛ́ ∞ û`<Ø`È ÷Ôùß û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ æÚfiùßù.



û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß å<̧ùß̌ èß àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$èõß û&̧, ˇ´´ û$ò´, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ æÛæØ`

ˇ<Æùß ´{õß ˇˇøÌ]fiæß ˇûùß<Õ, ûØó èÚÑ&̧ˇÈ ÆùÚ&̧ùß {fi ˇ÷À̌ ùæμ è`ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ æÚÎ´ &{

äß<$ à÷À$} æØ è`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$} æØ

èùßù$ àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù.

1. ÷À$ùÚ̌ fiÙß &{ å{¸̌ èß ÆõμØùß ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ Øí¸̌ èß æ|´ æ|´∞ ûÜõÚæß̌ Âßû æØõÚ; fi{ûõß

ˇ&[ç] õõß<ˇfiùß &{ ïÀ$ùˇfiùß å<¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØù Ù÷ÀÛ.

÷À$ùÚ̌ fiÙß 1 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

÷À$ùÚ̌ fiÙß õØ`ó ûÚÍÆ }´ˇfiæμ< &Ú® æ$Ùˇfiß ˇfiØ|&ÙˇÈ &Ú∞ ∂ÃˇÙ$ßùÚfi∞ <{Ùßæ´ &úÀ{$

ˇèùfiù¸ Ù`∂¸̌ Ófi. å{¸ &{ õ<õß å{¸̌ èß ÆõμØùß <ù Â÷ºÜæß÷À, ˇÈÂæß÷À, àˇÅ÷Àß-ˇùˇè$ß÷À à`õμ_

ûÜïÀ$<ùßõ, ÷ÀæßÂ ˇ{ˇÅÜÓ õØ`ófiùß—ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ Øí¸̌ èß—- ´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ û¸{¸ó¸ æØù¸

Ù`∂¸̌ Ófi.

• Øí̧ˇèß ´&ß &{Úõ à${$Ø &{ ´̧÷ÜÚæ û$ùß å<̧ùß∞ ÷Ôùß Ñ∞ ÷À$ùÚ̌ fiÙß &{ å<̧ùß̌ èß ÆõμØùß

ˇfi$ßíù$ æˇ}ß æμ́ æß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 1:8–14 ∂Ùùßù.) &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ&[ç]ˇfiß ùÛõÚfi∞

æÛæØ` Òˇ´ùß å<̧ùß∞ Ù`∂̧ù̧ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 1:15, 17, 20 ∂Ùùßù.) ûÜïÀ$ˇÓ

<ëùfi∞ àû æÛæØ` <ùß̌ ùß ùÈ, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Ù∞ &´$ù,

å<̧ùß∞ Ù`∂̧ù̧ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (Δ &{ &Û 89:18-20 ∂Ùùßù.)

<`±{Ú® ˇ∂$fiÚ≈. ˇæß. û`æÌ ˇ´ˇÙ& áè`ùß<Õ̌ fißfi: “ä}Ú÷ÀØÓ <Ù∞ &È∂ùßø, ûÜïÀ$ˇÓ <ëùˇfiß

ṌÙÚæ àØ´̧ó…´´ ÷À̀ ùèõß̌ õÆ. ˇ&[ç]fi õõß<fi∞ ∂$ø$ û`Æˇóù ˇõß, ˇæ$ßûÚ, ´õßû`ùß,

÷ÔÈˇæ$Ù, ˇÓ÷Àù$ ù$Áæ å[Âø fiù$÷ÀÚ̌ fiùß <`}æÛ&Ú̄ ´∞ å∂∞ æμò$ æ$Ùˇfiß û∞ùß́  àûÚ

ãèùß<ùß̌ ù´̧…´õßû`ùß <Ù∞ à`Å∂`{Ú Ò´ ùÚ&$ Á$ÎÍæ {$ ´$ù&Úæ ÷ÔÌ<Ùõß<ˇfiùß &Ú®ù

àfi∞ &ØÙ æö$<æ∞<õß &<ùß÷ÀÛ́ ∞ ˇù${`æÚ ùÈ, áõ$´ &Úfi̧È {`êÛÈ &ßûÌÁ æØù à$õßÆæ

ˇû}ÖÒÈ <Ù∞ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æßÒ´∞ å<̧ùß∞ {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? ˇ&[ç]ˇfiß ùÛõÚfi∞ ûÜïÀ$ˇÓ

<ëùˇfiß <®ù$æ´ ˇ´ùß́ , Á$ÎÍæ õõß<fi∞ <ò$ à$õßÆæ õõß<fi∞ äfi áõ$´õß <`±ˇfiùß

<®ùß̌ ùßfi.” (Conference Report õμÙÚùß, åæß̌ õ$ß. 1979, 28–29; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1979, 20).

• àû ˇù$æ} fi¸õμ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ àûˇèß {`êÛÈ <Ù ûÛòùˇfiß÷ÀÛ, àû ûÜõÚë$Ø ÷À`æßÑfi fi¸õμ

àùß÷À´ è`ù ˇ´´ û$òˇ´ùß àû∞ æμ´æß áè`ùßÑfi {`æÚ÷À? (÷À$ùÚˇfiÙß 1:5, 8 ∂Ùùßù.)

&ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß <Ù∞ æÛæØ`Ò´ ûÚóÚ& ˇˇøÌ]fi à<Á] <ù à÷À û<õÚù

à<&ßö$<ùß ˇ´$ù<$÷À? ä<`ùÚ à<&ßö$<ùß <Ù÷ÀÛ æÛæØ` Ò´∞ à<Á] ˇˇøÌ]fi àû

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æØ èùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

2. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß Â÷ºÜæß÷À, ˇÈÂæß÷À, àˇÅ÷Àß- ˇùˇè$ß<÷À èÚùÚ ãúÔ̌ ùùß èÙ<$èõß ˇ&ßæ. 

÷À$ùÚ̌ fiÙß 3 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÂÌ Øíõμ́ $ˇèß Ø|ûfi∞ <ùß÷Àù$ ˇù$æØù ¡ù|´ ˇæˇùæß< èÚùÚ ã÷Ôù∞ ÷À́ ù

∂<∞ ùÚ̌ fi$ßèfiæß û`ùÒfi (÷À$ùÚ̌ fiÙß 3:1–6). ˇ´´ ùÚ̌ fi$ßèfi∞ Â÷ºÜæß÷À, ˇÈÂæß &{ àˇÅ÷Àß-

ˇùß̌ è$ß ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (∂Ùùßù ÷À$ùÚ̌ fiÙß 3:12.) å<¸ùß, å{¸̌ èß ˇ÷Àß<Ø|û <Ù∞

<ùß÷Àù$ ˇù$æØù ∂< ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ ÷À̀ ùèõß Ñ∞ å{¸ æμ́ æß æˇ}ß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 3:13–15,

19–20 ∂Ùùßù.)

• å<¸ùß< èÚùÚ ãúÔù∞ ˇ{}Û́  ûÚóÚ& Øí¸ å<¸ùß∞ õÌíùfi æ} Ñ∞ Â÷ºÜæß÷À, ˇÈÂæß÷À, àˇÅ÷Àß-

ˇùˇè$ß æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 3:16–18.∂Ùùßù.)

<`±{Ú® ùÛÙß. äß. ´`æß&ß̌ <Ùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “ˇ´´ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ àõß÷ÀæÚù ûÜÁßù <ÙÚùß ùÚõØ

àû èÙ<$èù¸ [ˇù$]Ù∂ù ù ¸́õß, &÷À$æ$Ù ´Øóˇfiùß àû èÙ<$èù¸ Ù∂ùß̌ ùßfi! äß àõØ,

Áõ<ÌÂ èóù$<æ∞ ˇûØ, ÒØ ÆùÚ&¸ùß õμùß̌ ÷À̌ ùæμ æÚfiù Ù÷À ä´ <ëù õμù´ æÛ́ ∞

àùßõÚ́  ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ< áò &Ù&ß<$ ˇ÷ÀfiÚ. ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß æ`´`õßõ ùÈ, èÚùÚ ãúÔ̌ ùùß
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ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å<¸ùß< èÙ<ù ∂< å<¸{¸ ÷À̀ ù &Ú®fi{. ù ¸́õß äˇ&ß ˇù$æ}õß,

ˇæˇ&ß̌ <õõß å<¸ùß ãùß<{ùß̌ &ß∞ ˇù$ù<õß<$ ˇ&ß<fi æØù ∂< å<¸{¸ æÛ{.”

(Conference Report õμÙÚùß, åæß̌ õ$ß. 1994, 45; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1994, 35). 

• &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß ûùõß <Ù∞ æÛæØ`Ò´ ûÚ}Ú∂úÀ Â÷ºÜæß÷À, ˇÈÂæß÷À, àˇÅ÷Àß-ˇùˇè$ßˇèß÷À

ûÜõÚë$Ø <ÙÚùß àû∞ æμ´æß áˇèùÛ´∞ {`æÚ÷À? (ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß< à$ØæßÂ$ æØèõßõõß

ˇù$èõßõõß, &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞ æÛæØ` Ò´∞ Â÷ºÜæß÷À, ˇÈÂæß÷À, àˇÅ÷Àß-ˇùˇè$ß÷À æ`´õÚ <Õ{.

äß ˇ<ù¸<∞, ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ à$ÁÚÌ<$÷Àfi ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ ˇ<Ù$<∞ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß

÷Ôùßùõß ˇù$÷Ôùßùõß, àûˇèß æÛæØ`æ´ ä´ ùÚfi´fi ´õ ØúÀ$ ˇù$û`<`õßÑfi fi¸õμfi.) fiÈ

æÚ&Ú à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß äß ˇ<ù¸<∞ àûÚ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ ÒˇÈ÷ÀÛ û´óæß &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß∞

æÛæØ`ÒˇÈ àùõμØ` ˇ´$ù<$÷À?

• Â÷ºÜæß, ˇÈÂæß &{ àˇÅ÷Àß-ˇùˇè$ß èÚùÚ ãúÔù∞ ˇ{_ Ñ∞ &Ú÷Ô <Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß

3:21–27 ∂Ùùßù.) å<¸ùß &´è èÚùÚ ãúÔ̌ ùß &Ú®ˇfiß æ<¸÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 3:25 ∂Ùùßù.) àûˇèß

ûÎæßÂ$<Ù÷ÀÛ àû ãùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ {`ˇØù Ñ∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àû∞ ãûæ$Ø

æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• Â÷À$æß, ˇÈÂæß &{ àˇÅ÷Àß-ˇù$ˇè$ß̌ èß ˇˇøfiÚÌ]fi ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ ˇæˇØ{Ú ∂Ùû|ˇÓ

ˇæˇ&ß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 3:28–30 ∂Ùùßù.) &∏$< ˇ<õ∞ àûˇèß à&Ùß<`&Úfiùß̌ èß à$æÙßûfi∞

àûˇèß æÜÚfi$ ∂Ùû$ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

3. Øí¸̌ èß ùÚfi´fi ˇù$õæ$ ÷À$ùÚ̌ fiÙß fi$§ïÀ$ æ} ∂`Ñùß å{¸< &Ú̋ { èμ{$<∞ ÷À́ ù Ù÷ÀÛ.

÷À$ùÚ̌ fiÙß à$ØæßÂ$æÚÎ´∞ &ß<$Çùß<{ùß̌ &ß ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæß fi<ùˇ&ßæ.

÷À$ùÚ̌ fiÙß 6 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

ˇ∂¸̧æ÷Àß̌ ùßÁÌ Øí¸̌ èß û¸õß ˇ∂Ùß̌ ÂÁÌ å{¸̌ èùß û&¸ Øí <Õ̌ Ófi. ˇ∂Ùß̌ ÂÁÌ ´`Ø`<$∞ û&¸,

“ˇÈ÷ÀÚfi ÷À$Ífi¸&ß ˇõ´ Ø$í]fi Ù`∂¸̌ Ófi” (÷À$ùÚ̌ fiÙß 5:31), õ<÷À ÷À$ùÚ̌ fiÙß ´{õß ûÜ&Ú÷Àßø

õùõμØæ∞ ã&&ß Ñfi. (ˇÈ÷ÀÚfi ÷À$Ífi¸&ß Øí¸ <ù${Û, ˇ÷Àß<´$}Úè$< ù`<õ &|÷ÀÛ̌ È÷ÀÛ fi¸̌ ÷ÀÓ<Ø`ùß

à$fi$ëù$ æ}, &fiÚØ&ß̌ èùß û&¸ ûÌ&Úfi$ àπØ$í] û$Ùùfi æ} ä´ ÷À$Ífi¸&ß Øí¸ ˇù$<ù ∂<

&Ú{Ú õ∂$ èùßù. ä&ßØ$ 4–6; 47 ˇ<ùÚ û$ò´ ∂Ùùßù.)

• ØÊí¸Ø`<ùß̌ èß ÷ÀÚ&$ûõÚùß &{ æμ́ $Ø<Ø`ùß∞ ÷À$ùÚ̌ fiÙß̌ èß <`Ø÷ÀÚ ˇ&Ò´∞ ã<´ù$ <Õ̌ fiß æμ́ æß

ùÚ&$÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 6:1–5 ∂Ùùßù. Øíõμ́ $ ÷À$ùÚ̌ fiÙß∞ <`±ˇfiùß æ`´õÚ ùÚ&$, å{¸∞ Øíõμ́ $

<`± ∂Ùfiæß ˇ÷ÀßÑ÷À̀ fiÚ &Úõ$ æØ÷ÀØ ˇ<Æùß å<¸{¸ âÌÂ]]$ æ}{.) ˇ´´ ÆùÚ&¸ùß Øíõμ́ $∞

äßõßõμ è`ùß<Õ̌ fiß æμ́ ó ûùõæß àõß&ùß æÚÎ´∞÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 6:6–9 ∂Ùùßù. ÷À$ùÚ̌ fiÙß

÷ÀÚùûõ$ fi$§ïÀ$ æØù ∂< ÷À̀ ùˇèù, æ<¸Ø` ù ¸́õß 30 ÷À<&æß fiùõμØ` ´ù¸Â]ˇfiæμ∞ ˇ{$ß

ˇ÷ÀÑ ˇæˇùæμ∞ ˇ{$ß æÚ&ÚfiÈ àfi÷Ố æß ˇù$æØù ˇ´ùß Ø$í] ûùõæß ûù<$, äfi àõß&ùß

æÚÎ´∞ ÷À$Ífi¸&ß Øí¸ ˇû}Ö<Õ{. Ø$í] ûùõ∞ àæÛæØ` <ù àfi &Ú̋ { èμ{$<∞ ˇ{}ù¸

Ù∂ùß̌ ùßfi.)

• Øí¸̌ èß ûùõ∞ ÷À$ùÚ̌ fiÙ ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 6:10 ∂Ùùßù.) fi$§ïÀ$ˇÓ

<`÷Àèõßæ´ è`ù ÷À$ùÚ̌ fiÙß ˇèùß àû∞ æμ́ æß áˇèù è`ùÛ́ ∞ {`æÚ÷À? (fi$§ïÀ$< ÷À$ùÚ̌ fiÙß∞

ˇ∂$ˇ{$ß <`÷Àèõß <Õ àõØ, å{¸̌ èß ˘Ñõfi∞ õÌíù äÙßÙ<Õ<õß, å{¸ ˇù$æò<$ fi$§ïÀ$

æˇ}ßfi.) àûˇèß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß∞ fi$§ïÀ$ æÚÎˇÈ <ØûÜ&$÷Àfi ˇæˇØ{Ú àû õ∂ù

àèfi è`ù ˇ´ˇù{Ú æÚÎ´ ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

• ÷À$ùÚ̌ fiÙß fi$§ïÀ$ æØÆùß &Ú®ù ∂< å{¸̌ èß ÆùÚ&¸ùß <$Ìö$ æ} Ñ∞ ÷À$Ífi¸&ß Øí¸∞ æμ́ æß

{`êμ̌ ùß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 6:12–15 ∂Ùùßù.) Øíõμ́ $ ˇ÷ÀÑfiùß ˇæˇØ{Ú å{¸̌ èß ÑÁß<$&fi

ˇûùßù¸È æˇÙß ˇæˇ&ß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 6:16, 18 ∂Ùùßù.)

• &Ú̋ { èμ{$< õμÙ÷ÀÛ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ÷À$ùÚ̌ fiÙß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 6:19–23

∂Ùùßù.) ÷À$Ífi̧&ß Øí̧ &{ å{̧ˇèß Ø$íø$ùÚ̌ fiß íùfi$ ´õ ÷À$ùÚ̌ fiÙß̌ èß à`÷À{Û́  &{ ˇˇøÌ]fi

∂Ùû|ˇÓ ˇæˇ&ß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 6:24–28 ∂Ùùßù.)
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<`±{Ú® äÙß.ˇ∞$È.ˇûÎ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “÷À$ùÚˇfiÙßˇèß ˇ&ß<fi Øíõμ´$∞ ûÜˇfi$ßíù <Õ<$ û´óæß

ˇù$<, &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß æˇØ{Ú ÷À$ùÚˇfiÙßˇèß ÑÁß<$&fi ùÚ&$ ´¸Ï ˇ÷ÀßÁfi∞´ äfi ∂Ùû|ˇÓfi.

÷À$ùÚˇfiÙß ù´&ßæ$Ø æ} ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞, äùÈ &õ]ˇfiß ˘<´$ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞

Ø$íø$ùÚˇfiß &Úfi_´ íùõ$< ù´&ßæ$Ø æ}fi¸õμ ∂<∞ ùÚˇÓ÷Àùfiæß Øíõμ´$ fi`ÓˇÓfi. õ´$

˘<õß <ù “ˇÙ$ßæˇfiß” ˇ&ß<fi æØù ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àù$∞ ∂Ùû$ù, äæß øÌÆÂßñ ÆùÚˇ&æμˇèß

ˇ&ß<ˇfiß ∂Ùfi ˇæ$û´ó ûÜ∂Ù <Õˇfiß÷À! àû ˘<õß<ù ‘ˇÙ$ßæˇfiß’ àûˇèß´ û¸÷ÀßèÙÚæ æÜ´ <ÙÚùß

ˇ&ß<fi û<õß<$ˇèù fiù<$ ùÈ, àûˇèß ˇ&ß<ˇfiß ûÜõÚüÙ ˇ´$ùõØÈ &$Ìöæ<ùßˇùß÷À!”

(Conference Report õμÙÚùß, àˇûÜß. 1988, 16; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1988, 15). 

4. à`fiˇèß ˘Ñõfi ûØ÷Ô<∞ õ∂Æùß ä&ßõÌ à`fiˇèß íùõ$< èÙ<$èùßù$fi.

ä&ßõÌ 3–5; 7–8 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

÷À$ùÚ̌ fiÙß̌ èß æ$Ùfi∞ û&¸ ˘<õß <Õ fi¸̌ ÷ÀÓ &ßõÜÚfiæÚ ä&ßõÌˇèß ˇ÷À́ ÓûÚfiùß ´`Ø`ó$∞ û&¸ à`fiˇèß

ïÀ$õÚ ˇ&$ˇ{$fi¸̌ Øæμ <Õ ˇ´$Ìˇ÷ÀæfiÚ à`fi< {÷À$<ò$ èõß̌ õßfi. ä&ßõÌ áõ$´ Ù&ß&ù ∂`Ñùß,

ûÌ&Úfi$ˇÓ &{ ˇ´÷ÀÚfi$ˇÓ Øí¸<ù à{Âß̌ ÓˇØ$ßÂß, à`fiˇèß Ù&ß&ù ˇæˇØ{Ú áõ$ ûÜ&ùßù< à`fi

å{¸̌ èß Ã&< æØèõß̌ õßfi.

• à{Âß̌ ÓˇØ$Âß Øí¸ {$´$ùß< ã&&ß̌ æ$∞, å{¸̌ èß ãõßõ´ àπûõÚ õùõμØ ÷Ôùß̌ ùßfi. (ä&ßõÌ

3:1) {$´$ùß∞ ù`Ç <`úÀÛ́ ∞, ˇ´$ßÌˇ÷ÀæfiÚ∞ &{ å{¸̌ èß àùÚõß ˇ´ˇ{æØ`<ùß∞ Øíõμ́ $ àó

æ} Ñ∞, å{¸ ˇˇøÌ]fi ˇûùß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (ä&ßõÌ 3:2–4 ∂Ùùßù.) {$´$ùß̌ èß ûÜõÚæÜÚfi$<

æμ́ æß÷À? (ä&ßõÌ 3:5–14 ∂Ùùßù.) “äæßõØ$ ˇ&ùèæß”— Ø$íø$ùÚ̌ fiß &Úfi_´ fi¸̌ ÷ÀÓ<Ø`

Ñù$Á æÚÎ´ ûÚóÚ& àó æÚÎ´∞, ˇæ$ßûfi∞ ûõß å{¸ Øíõμ́ $< ˇû}Ö<Õ̌ Ófi.)

• fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß àõØ ÷Ôæß Ò´ ÷À̀ ùèõß ä&õÌ æ$Øófi ÷À̀ ùè`ùÛ́ ∞ ûóÚ<¸òæØ`ˇ<æμ fi`Òfi

(ä&ßõÌ 4:1–6). ˇ´$ßÌˇ÷ÀæfiÚ ä&ßõÌˇèùß à`&¸̌ Ó æμ́ æß÷À? (ä&ßõÌ 4:7–9 ∂Ùùßù.) à`õμÙ∞

ˇè$&ß Øíõμ́ $ &´è æö$ æÚÎ´ ä&ßõÌ∞ àùõμØ`÷À$fiæ <Õ̌ fiß æμ́ æß ùÚ&$÷À? (ä&ßõÌ 4:10–11

∂Ùùßù. àù$Ø$πõ< å{¸ ˇ<õ∞ û`Æˇóù ¡ù|´ ˇæˇùæμ ´Øófi∞ ûõßæÚÎ´∞ ùÛõÚ̌ fiùß

Øí¸∞ à<&Ø õÚ∂¸̌ ùßfi.)

• Øíõμ́ $ ˇ<õ∞ Ùè$ÒˇÈ à`fiˇèß ûÜÁßùfi ˇ´$Ìˇ÷ÀæfiÚ ÷À̀ ùèõß Ñ∞, å{¸ ä&ßõÌ∞ fi`<Õ

ûóÚ<¸òfi æμ́ æß÷À? (ä&ßõÌ 4:13–14 ∂Ùùßù.) “ˇ´<`ùÚ æ$Ùfiæ Ø$íø$ùÚfi∞ û`ÆóÛ́ ∞”

Ù`∂¸ó¸ à<&ßö$< è`ù ä&ßõÌ &Úõù Ñ∞ à`fi∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ å∂ &Úõù {`®fi∞ ˇæˇ&ß÷À?

(ä&ßõÌ 4:14). àûˇèß ˘Ñõ <Ù∞ àØ ¸́óæß õÚÄˇÈ &{õÚæfi àûÚ Ù∂$èùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇ´´ &{õÚæfi àû∞ ãûæ$Ø <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• Øí̧ˇ<õ∞ fi|´∞ ä&ßõÌ &Õ÷À$ùÈ<ù Ñ∞ à`fiˇèß ˇ´ˇ{æ$Ífiùß∞ &{ ûǙ ÷ÀßÁˇfiß fi̧ˇ÷ÀÓ<Ø`ùß∞

à`fi æÛ̌ Ó æμ́ æß÷À? (ä&ßõÌ 4:16 ∂Ùùßù.) ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$ äæß&õß< ùÚØ${$Øˇfiùß fi$§ïÀ$

æÚÎ´ àû∞ ãûæ$Ø <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• Øí¸ ˇ<õ∞ û`ÆóÛˇÈ à`fiˇèß à÷À{& ûÜæ$Á æØÆùß ä&ßõÌ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, “´$

ù`õÚ<¸ˇó$õß, ù`õÚ<¸ó$ˇÓ” (ä&ßõÌ 4:16). Â÷ºÜæß, ˇÈÂæß &{ àˇÅ÷Àß-ˇùˇè$ß, èÚùÚ

ãúÔù∞ å<¸ùß ˇ{}$ ÷À`æÛ´∞ ˇûØ, å<¸ùß æ} ûÜæ$Áfi ˇ´´ æÛ´∞ &´$ù <ùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À? (÷À$ùÚˇfiÙß 3:17–18 ∂Ùùßù.) à`fiˇèß íùõ$<∞õß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞õß

ä&ßõÌˇèß ÁæßõÚfi ˇ´´ ûÜæ$Áˇfiùß ÷À`æß<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

• ä&ßõÌ Øí¸ ˇ<õ∞ û`ÆóÚæ}, å{¸ à`fi< ûÚ}Ú̌ èù, à`fi áÙßÙù ¡ù|´ ˇ÷Àfiæß á∞¸ æØù

∂< å{¸ æÛ̌ Ófi (ä&ßõÌ 5:1–3). å{¸ &{ {$´$ùß ´˝èÙ]fiæ∞ û`Æˇóù ˇ´ùß áÙßÏ<$fi

(ä&ßõÌ 5:4–8). ´˝èÙ]ˇfiß ˇ÷À̌ <ùÚ ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ, Øíõμ́ $ˇèùß ä&ßõÌ æμ́ æß à`&¸̌ Ó÷À? (ä&ßõÌ

7:3–4 ∂Ùùßù.) Ñù$Á æÚÎ´∞ {$´$ùß æμ́ ùßõÜófi æØù íùõ$< fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß ∂< ÷À̀ ùèõß

Øíõμ́ $ æμ́ æß æˇ}ß÷À? (ä&ßõÌ 7:5–10 ∂Ùùßù.)

• {$´$ùß äÙßÙù Ù÷ÀÛ. ù ¸́õß fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß ´`ÎˇÈ ûùõ Ø$íø$ùÚfi û¸Ø$ fi<ù Ù÷ÀÛ. Øíõμ́ $∞

æÚÎ´∞ ä&ßõÌ æμ́ æß æÛ̌ Ó÷À? (ä&ßõÌ 8:5–6 ∂Ùùßù.) ä&ßõÌˇèß ˇˇøÌ]fi &{ à`÷À{Û́  ùÚ&$

45 ˇ<ùÚ û$ò´.
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fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß æμ́ ù à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂¸̌ Ó÷À? (ä&ßõÌ 8:16–17 ∂Ùùßù.) àù]fiùß̌ èß ˇˇøÌ]fi &{

à`÷À{Û́  ùÚ&$ å∂ Ù`∂Õ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À?

• ä&ßõÌˇèß ˇ´ùß ˇˇøÌ]fi à<Á] à÷À àû∞ ¸́{¸ó ÷ÀÛ́ ∞ õÚ̌ ∂ù à∏Ú̌ fi$ßè ˇ´$ù<$÷À? àû{&¸

ûÜõÚüÙ <Ù∞ àû ¸́{¸óû$ &Ú®fiõß {Íˇ÷Àfi æÚÎ´∞ àû ãõß&{÷ÀØù Ñ∞ àû∞ Ù`ˇ∂ù

à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À?

à<&$ùfi. &õ] ãˇ÷À&$ ù`èÛ&Ú̄ ´∞ àû ÷ÀÚÍèùßù$ Ñ∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØù ∂<∞

&$æßÂÚ÷ÀØùßù. ÷À$ùÚ̌ fiÙß, Â÷ºÜæß, ˇÈÂæß, àˇÅ÷Àß- ˇùˇè$ß, ä&ßõÌ &{ ˇ´$Ìˇ÷ÀæfiÚ fiù àfiˇèß

à$÷ÀÌÁ àù¸è´ófi æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<{ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. ˇˇøÌ]<ùßõ æÛæØ`æˇÈ à<&$ù à$ÁÚÌ<$÷À?

• ÷À$ùÚ̌ fiÙß, Â÷ºæß, ˇÈÂæß, àˇÅ÷Àß- ˇùˇè$ß ä&ßõÌ &{ ˇ´$Ìˇ÷ÀæfiÚ fiù àfi∞ ˇû$÷Ô̌ Ó

õÚ∂¸̌ ùß æμ́ æß÷À? (äˇ&ß æ} Ñ∞ ˘Ñõfi à<÷À$ùÈ õõß<fiæ õÚ∂¸ùõß, {Í ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ å<¸ùß

&Úfi_ ˇ÷Àù$∞´ ˇˇøÌ]fi õÚ∂¸̌ ùßfi.) {Í fifiÚ ÷Àùßù$ ˇ÷Àfi ˇ<ù¸̌ <ùß ù`èÛ &Ú̄ ´∞ ˇ{$ß

ˇù$ù`èÛ &Ú̄ ´∞ õÛØófi æÚÎˇÈ÷ÀÛ å∂∞ ¸́{¸ó ÷ÀÛ́ ∞ õÚ∂¸ù à<&ßö$<ùß ˇ´$ù<$÷À?

ûùõß õ`Ä´∞ àû ˇ<ˇ{&÷ÀØù Ñ∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØù ∂<∞ &$æßÂÚ

÷ÀØùßù. ˇæˇ&ß ˇ<õõß, àû∞ Ù`ˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À äˇæˇù{Ú́  àû∞ ˇù$ˇûˇóù¸ à`õ. ˇ´fi

û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎ´ ûÚóÚ&, û{õ &úÀ{ùß íùõ$< ûÎæßÂ$<ùß ÑúÀ÷ÀØ$ è`ùÛ́  è`ù &$æ§ì$ æÚÎ´∞

å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ:

à. &$Ø$∞ à<¸Ø`÷Ô 90 <fi& <ù ˇõæß ÷ÀØ`<ùß Ù`Ä´∞ ˇù${`æÚ Ñfi (ãõßûõßõÚ 17:15–17;

21:1–2).

à$. õ´$ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfiÚùß Ñ&Úùß ˇfi$ß̌ &ûß< Ñæμóù¸ Ù`∂¸<$∞ û&¸ ˇù$æ} <Ø÷Àæ∞ å{¸<

&ÚØèõ æØù¸ Ù`Äfi (ãõßûõßõÚ 37:27–28; 39:7–20).

à`. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß Æõμ̌ Øæμ Ñ&Úùß û$<$ ˇ÷Àù¸ Ù`∂, ùÛõÚ ÑˇØ$ßπ< ûÎæßÂ$ æØù¸ Ù`∂,

æμØ`&Ú̌ fiß à`ó è&ù¸ Ù`∂¸̌ Ófi (ˇfi${$ùß 18–19).

à|. õ´ &ˇ{$ß÷ÀØfiÚùß Ñ&Úùß ùÛ\$fiÚ∞ õÙ$ û&¸< Ùó¸ <ÙÚùß ∂úÀÚù¸ Ù`∂¸̌ Ófi (1 ùÛ\$fiÚ 3:28;

18:10–11).

á. &ßõÜÛùß &{ ÷ÀØ`<ùß å<¸ùß̌ èß ÑÁß<$&fi ùÚ&$ ÷À<ù<$ ∂Ù$ &Ú̄ ´∞ à`Ùß́ $∞ &{ à` ¸́̌ Ùæß∞

∂Ù æØù Ù÷ÀÛ (à`Ùß́ $ 14:8–11)

â. ˇí$ß&\ß &ßÆõß &ÚØèõ ˇæ$∞, ∏æßõÚfi ãˇ÷À&$ ´Øó¸ Ù`∂¸̌ Ófi (Δ &{ &Û 135).

• ˇ´<`ùÚ ûÎæßÂ$ ÑúÀÛ́ ∞ ˇ´´ íùõ$<∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &Ù&ß<ùß̌ ùß å∂ &Úõù {`®fi∞

æμ́ æß ùÚ&$÷À? ˇ´´ ûÎæßÂ$ ÑúÀ÷ÀØ$ è`ùÛ́ ∞ å<¸ùß∞ {`æÚ <Õ̌ fiß å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß

ùÚ&$÷À? å<¸ùß̌ èß à$÷ÀÌÁ <ÙÚùß àû∞ æμ́ æß áˇèùè`ùÛ́ ∞ {`æÚ ˇÓ÷À?

2. &õ]fi ãˇ÷À&$ ù`èÛ &Ú̄ ´

{Í fifiÚ å<¸ùß ÷Àùßù$ ˇ÷Àfi ˇ<ù¸ˇ<ùß ù`èÛ &Ú¯ˇÈ ÑÑø à<&ßö$<ùß Øêû|´∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à÷À$} <ù à<&ßö$<ùß è`ù &Úõùßù.

û{õ &úÀ{ùß ˇfi$ßíù$ ãûæ$Ø Ñfi {`æÚfi:

à. Æõμ̌ Øæμ fiˇ´æß ˇ{}$÷ÀæÚÆùß, å∂∞÷À äˇ&ß æÚÎ´∞ ÷ÀÚÍèùß<fiÚ.

æμ å∂∞ à$Ø$øù$ æØfiÚ.

à`. áØ`÷ÀÚù &∏$ˇÓ ˛&ßÒÈ <Ù∞ û&¸<, ˇ∏$ßíù$è$Øfiæ∞ fi|´∞ å∂∞ fiˇ´æß æö$ æØfiÚ.

à|. ûÜïÀ$ˇÓ <ëùfi∞ ÑØ`÷Àßø <ù ´õß û`ùß ˇ{$ß ˇ<ùõß ÷ºÜ<]fiæß fiˇ´æß å∂∞ ûÚ}Úèùß<fiÚ.
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“æÚ&ÚæÙæ, ù`õÚ 

ˇù$ˇ<ùßù$ <Õ Ø$í]fiæß”
÷À$ùÚˇfiÙß 2

àØ ¸́ó ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ù`<õ ûÚ{Ú∞¸ <ù Ù÷À &∏$< è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß &$æßÂÚ

ÁæßõÚ́ õß æÚÎ´∞ &{, ˇû$ˇ}$ˇ<{Ú ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$í]fi ˇè$òù`èÛ́ ∞ ãûæ$Ø Ò´

ûÚóÚ& å<¸ùß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù

à. ÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:1–23. ˇù∂̧æ÷Àß̌ ùßÁÌ Øí &ß<ûßùfiæß ÷À̀ æ, ä{Ú Ñ&ßõØfi &{ àÌöfi û{÷À$ ÷ÀÛ́ ∞

å{̧ˇèß ãûˇ÷ÀßÁæ<Ø`ùß∞ æÛ̌ Ófi (2:1–13). ÷À$ùÚ̌ fiÙß å{̧ˇèß ÆõμØùß &´è fi$§ïÀ$ æØù

àõØ, &ß<ûßùfi &{ ä{Ú àÌõæöùfi ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß å{̧∞ ä}÷ÀØÓ æØù ˇ&ßæ. (2:14–23).

à$. ÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:24–49 ˇû$ˇ}$ˇÓ ´{õß Ø$íø$ùÚ<Ù ù`èÛ́  &{ ∂`&Û́ ÷À, û&¸ ÷À<&ß <Ù÷ÀÛ,

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$íø$ùÚfi àùÚæμõß &Úfi_´ Ø$íø$ùÚ ûØ$ífi æÚÎ´ ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ

Øí¸̌ èß &ß<ûßùˇfiùß ´õμ û`Æˇóùß∞ õÚ̌ ∂ù ˇ÷Àfi æÛ́  ÷À$ùÚ̌ fiÙß ä}Ú÷ÀØÓ æˇ}ßfi.

2. à´õØ æÚfiÒÈ: ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  65.

3. &∏$ˇÓ &õ]õ$<fi è`ù ˇæ® &$æßÂÚ÷À̀ Î´∞ &Õ÷À$ùÈ <ù ˇÙ& û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß

ˇ÷À̌ ÷Àùæμ∞ ˇ{$ß õùß̌ ÷À̌ ùæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

4. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́ æÚÎ´ å∂ ∏$Ñõ$ æØùß̌ ùß ùÈ, û$ò´ û∞ùß è`ùÛ́ ∞ ˇûØ, ˇ´´

ûÚ∞¸̌ Ó û{õ à`õÚ &ÚõÚfi´ ÷À̀ ùßÒ´æ ˇ{$ß Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß ˇ{$ß àúÀÚùßù.

5. “ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌˇèß &ß<ûßùfi” Ø|û&∞{ù å∂ ∏$Ñõ$ æØùß̌ ùß ùÈ (218 ˇ<ùÚ ûÚ∞¸<

∂Ùùù) û˝õÚfi û∞ùß è`ùÛ́ ∞ ˇûØ &ÚõÚfi´æ ˇ{$ß Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß àúÀÚùßù. Ø|û &∞{ù

û˝õÚ̌ fiß÷ÀÛ &$æ§ì$ æØù ˇõæß, û¸÷ÀßèÙÚæ Ø$íø$ùÚ <Ù ùÈ ˇù$ÙÚfiùßù.

6. ÷À$ùÚ̌ fiÙß ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌˇèß &ß<ûßùˇfiß àÌõ û{÷À$ ÷ÀÛ́  (62531; Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ̋ õ∑Ø

æ>∞Ùfi 115) à`õßùÈ, û$òÈ÷ÀÛ äfi ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́ Ò´.

û˝õÚfi û∞ùßè`ùÛ́ ∞, û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

÷À̀ ùßÒˇÈ ˇ{$ß Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß å∂ à`úÀ õÚ̌ ∂ù &ÚõÚfi´ ˇ<õ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ˇfi$ ¸́

Ò´∞ ´èˇûùß<ùßù.



• ˇ´´ à˝æ ùÚ̌ fi$ßíùfi æØùßß̌ ùß, å∂ &Úõù {`®fi∞ æμ́ æß÷À?

ˇ´´ ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇfi$ßíù$ æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ÆùÚõßõμ &ß<Ùßûfiæß ˇ÷Àùßù. áùß

û&¸ û{õ ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ûÍ÷ÀÚ &ÚõÚfi´ &ÈûÕÌó æØùßù.

&∏$ˇÓ ˇÓè<õß <`Δ´ è`ù Ñ&ßõØfiæß æÚÎ´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

÷À$ùÚ̌ fiÙß ù`´`õÚ ûØóÚ àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ æÙÚùß ÷Ô∞¸ ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß

Ø$í]fi— ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùß̌ èùß fi¸õß &∏$ˇÓ

ÑífièÜ{ófi ˇ´´ û$òˇ´ùß æÚfiù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ &{ äß<$

à÷À$} æØè`ùÛ́

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}

æØèùßù$ àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. à$õßÆæ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ Øí¸̌ èß &ß<ûßùˇfi{Ú àÌöæõùfi ˇ÷Àù ä}Ú÷ÀØÓ<æß ÷À$ùÚ̌ fiÙß∞ Ù`∂¸̌ ùßfi. 

÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:1–23 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

äæß Ø$õÜÚfiæ ˇùÖ¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ Øí¸ æ`ÙÉÙÚ &{Úõ &ß<ûßùfiæß ÷Ô∞¸̌ Ófi. å{¸∞ äfi à´õæ ∂<

æÚfiÆùß ãûˇ÷ÀßÁæ<Ø`ùß ûÎæßÂ$ æØÆùß ä{Ú àÌöfi ä}Ú÷ÀØÓ æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ àó æˇ}ßfi.

(÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:2–5)&ß<ûßùfi Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ ˇù${`æÚ fifiÚ å<¸ùß æÛ Ñ∞, ÷À$ùÚ̌ fiÙß

&{ å{¸̌ èß ÆõμØùß÷À à`õμÏ< ∂ÃˇÙ$ßùÚ̌ fiß &Ú®ù &Úfi_´ ûÜïÀ$<ùßõ ÆùÚ&¸ùß ´`Î´∞

ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ àó æˇ}ßfi (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:10-13).

6 àˇûÜßÙß
1830 1880 1930 1980 1995 2000

&∏$ˇÓ 6 133,628 670,017 4,639,822 9,340,898 áæß́ <$r

&$´$¬æfiÚùß 11,000,000

ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß 1 10 16 44 88 100

ˇû$õ, 

ûÜæ$Áùfi 

æØù Ù÷À 

∏$Â$

&ß̌ >æ 0 23 104 1,218 2,150 2,581

øÌ´÷∫õ 0 10 30 188 307 334

ûÙ$õß.

æÜÚfi$æ$Î 0 1 7 19 47 102

ˇ÷Àß<´$}Úè$

6 àˇûÜßÙß
1830 1880 1930 1980 1995 2000

6 133,628 670,017 4,639,822 9,340,898 áæß́ <$

11,000,000

1 10 16 44 88 100

0 23 104 1,218 2,150 2,581

0 10 30 188 307 334

0 1 7 19 47 102
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• Øí¸̌ èß &ß<ûßùˇfi{Ú àÌöfi û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎ´∞ ÷À$ùÚ̌ fiÙß &Õ÷À$ùÈ<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß

2:17–18 ∂Ùùßù. å{¸ &´è fi$§ïÀ$ æÚÎ´∞ å{¸̌ èß ÆõμØùß∞ å{¸ æÛ̌ Ófi.) û<¸̌ Ùß

&$´$¬æfiÚùß̌ èß &{ ÆõμØùß̌ èß fi$§ïÀ$ å∂∞ ûÚ{Ú∞<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

• ÷À$ùÚ̌ fiÙß &{ å{¸̌ èß ÆõμØùß̌ èß fi$§ïÀ$ <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` Ù`∂¸̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:19,

27–28 ∂Ùùßù.) Øí¸̌ èß &ß<ûßùˇfiß ÷ÀÌÁùfiæß Ù`∂¸ù¸ <{$´ ÷À$ùÚ̌ fiÙß æμ́ æß æˇ}ß÷À?

(÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:20–23 ∂Ùùßù.) ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß ˇ<õ∞ å{¸̌ èß {`êÛÈ è`ù å{¸̌ èß <ëù

<ÙÚùß ä}÷ÀØÓ<Õ̌ fiß æμ́ æß÷À? &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ æ#õïÀõ$<fi ˇûùßÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ æμ́ æß÷À?

àûˇèß æ#õïÀõ$<fi ãùß<{ùß̌ &ß∞ ˇûùßÒ´∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• ÷À$ùÚ̌ fiÙß &{ ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ å<¸ùß̌ èß ûÜÁßù <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇ&ÒˇÈ÷ÀÛ å<¸ùß ˇfi$ ¸́ <Õ ˇ{ßõμ

&˝&ùß÷Àùfi æØùßù (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:2, 19–23, 28 ∂Ùùßù.) àû{&¸ ûÜÁßù Ñ&úÀÛ̌ È÷ÀÛ ˇ{$ß õÛØó

è`ùÛ̌ È÷ÀÛ, à<Á] ãûæ$Ø è`ùÛ́ ∞ à÷À íùõ$< ˇfi$ ¸́<ù <`Ø÷ÀÚ ˇ{ßõμ ˇ´$ù<$÷À? ä<`ùÚ

à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´èˇûùßÒ´ ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$∞ <}æß<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

2. ÷À$ùÚ̌ fiÙß ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌˇèß &ß<ûßùfi Ñ&ßõØ æØ àÌöfi û{÷À$ ˇ÷ÀfiÚ.

÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:24–49 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• Øí å{¸̌ èß &ß<ûßùˇfi{Ú ÷Ô∞¸ ´{õß Ø|ûfi ÷À$ùÚ̌ fiÙß Ñ&ßõØ æØùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß

2:31–33 ∂Ùùßù. ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌˇèß &ß<ûßùfi ÷À$ùÚ̌ fiÙß û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎ´ ûÚ̋ õ∑Øfi∞ ˇ{$ß å∂

à`ùß÷À û{õ &úÀ{ùß Ø|ûfi ˇ<õ∞ ˇfi$ ¸́ æØùßù.)

ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌˇèß &ß<ûßùfi (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:31–45)

• Ø|ûˇfiß ÑÑø ˇæ$∞&ß ùÚØ|ûùfi æˇ}ß æμ́ æß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:36–43 ∂Ùùù. ˇæ$∞&ß

ùÚ̌ fi$ßíùfi æˇ}ß ˇù$ˇfiæß Ø$íø$ùÚ äß<$ äææß àˇùæ∞ <ò$ ˇÙ$ßæ ∂Ùˇfiùß &$Ìöæ

Ò´fi.)

&∏$ûõÚ &ß̌ ûùß&Ì òÅÙÚÓ. æÚÈ∂Ùß̌ èß û{õ &úÀ{ùß àÌöæõùfi å∂ ù`<õ ∂Ùù Ñ∞

Ø$íø$ùÚ <Ù ùÈ Ø|û&∞{ˇùß ÙÚfiùßù.

à. ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ &{ å{¸̌ èß Ø$íø$ùÚfi <ù ∂ÃˇÙ$ßùÚfi Øùß<ùß {Ú̌ &ùß ùÚ̌ fi$ßíùfi

æˇ}ßfi.

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß û&¸ ÷À<&ß

<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùß̌ èùß fi¸õß &∏$<.

“àõÚùß ˇù$æ`ûÕ— èÙæß”

(÷À$ùÚ̌ fiÙ 2:34)

ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ

∂ÃˇÙ$ßùÚfi

´{$ ˇæ$ˇØÂß

ˇÈ÷ÀÚfi$ &{ ûÌ&Úfi$<

ûÚÙÚûß &{ ´{$ à`ˇÙæß&`ùßòÌ

èÜÛ&Úfi.

ˇØ$ß́  àπØ$í]fi

fi¸̌ Ø$ßû$ í$õÛùß æóßò$fi´æß

46 ˇ<ùÚ û$ò´
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à$. ˇæ$ß̌ ØÂß̌ èß Ø$íø$ùÚ <ù ˇÈ÷ÀÚfi$ {$ ûÌ&Úfi$< Í÷ÀÛ́ fi Ùˇfiùß &{ àõß <ÙÚùß

ùÚ̌ fi$ßíùfi æˇ}ßfi.

à`. ûÚÙÚûß &{ à`ˇÙæß&`ùßòÌ÷À, èÜÛæ<Ø`ùß ˇ{$ß ˇ´&ˇ÷À$ßùÚfi$ˇÓ Ø$íø$ùÚ ûÚõßõÙ û$∞

∂ˇòùß &{ æ}<ˇfiùß ùÚ̌ fi$ßíùfi æˇ}ßfi.

à|. ˇØ$ß́  àπØ$í]fi fiæò ˇæóßò$ <ÙÚùß ùÚ̌ fi$ßíùfi æˇ}ßfi.

á. fi¸̌ Ø$ßû$ í$õÛùß æóßò$fi´æß fiæò &{ ´`® û$÷À <ÙÚùß ùÚ̌ fi$ßíùfi æˇ}ßfi

(Conference Report õμÙÚùß, àˇûÜß. 1976, 10; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1976, 8.)

• ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌˇèß &ß<ûßùˇfi{Ú ˇû$ˇ}$ˇÓ Ø$íø$ùÚ ùÚ̌ fi$ßíùfi æ} Ø|ûfi Ñù$Á æˇ}ß

æμ́ æß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:34–35 ∂Ùùßù.) “àõÚùß ˇù$æ`ûÕ…èÙæß” ùÚ̌ fi$ßíùfi æØùß̌ ùß

æμ́ æß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:44–45; Δ &{ &Û 65:2 ∂Ùùßù.)

&∏$ûõÚ æÚÈ∂Ùß ˇ´ˇ&ß áè`ùß<Õ̌ fißfi: “ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß û&¸ ÷À<&ß<Ù

Áμ÷Àßø<ùßõfiùß̌ èùß fi¸õß &∏$< 1830 ù`<õ ûÚ{Ú∞<ù¸ Ù`∂¸̌ Ófi…&ß<Ìèˇfiß <`ò &Ú®ù

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß Ñ&Úùß ûÚ{Ú∞¸<ù ˇ´´ Ø$í]fi æÚ&Ú÷À$ Ñù$Á <ùß̌ ùß <õß à<Ù˝èμ

<ùß̌ ùß<õß ˇù$<ù àõØ, àõÚùß ˇù$æ`ûÕ æùß̌ ÷Àùß è`ÙÒ à$ èÙ ´{õß æùß÷Àæß Ò ¸́_

ˇû$ˇ}$< äfiÚùß û¸Ø<ù¸ Ù∂ùß̌ ùßfi.” (Conference Report õμÙÚùß, àˇûÜß. 1976, 10; ˇ{$ß

Ensign, ´`fiÚ 1976, 8–9).

• û&̧ ÷À<&ß <Ù &∏$< è`ù ÷À$ùÚ̌ fiÙß æÛ àù$<`æÚ ˇ´$ù<$÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:34–35, 44 ∂Ùùßù.)

û{õ &úÀ{ùß àù$<`æÚ Ø∞{¸ó¸ Ù|Ùß̌ Ùß Ù`fiÚ&ßõμèõ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

&∏$< ˇ´ˇ&ß <ù ∂<∞ ÷À$ùÚ̌ fiÙß àù$<`æÚ û}æØfiÚ:

à. “àõÚùß ˇù$æ`ûÕ” äææß <ùß̌ ùßfi” (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:34).

à$. “´{õß æùß÷Àæß Ò, ¸́_ ˇû$ˇ}$< äfiÚùß [ûÚØ`ˇóßfi]” (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:35).

à`. “æÚ&ÚæÙæ ù`õÚ ˇù$<ù” (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:44).

à|. “àùß ˇ&ùêæ∞ [àõß{Íù¸] ˇù$Ù∂ùß̌ ùßfi.” (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:44).

á. “[äßæ äß] &Úfi_ Ø$í]<Ùß ˇû$± æØ ù`õÚæØùß̌ ùßfi” (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:44).

â. “&÷À$ á<&$ &Ú̄ ´” (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:44).

• “àõÚùß ˇù$æ`ûÕ” èÙæß fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À? (÷À$ùÚ̌ fiÙß 2:34 ∂Ùùßù. äfi ÆùÚ&$ Ñ&Úùß

&$÷Àù ˇ÷Àfiæß ˇù$<ùß̌ ùßfi.) ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ù`<õ ûÚ{Ú∞¸<ù¸ Ù`∂Õ &∏$<,

àõÚùß ˇù$æ`ûÕ èÙæß ˇ´ùß <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

<`±{Ú® ˇí$ß&\ß Ä. <ÌõßÙÚùß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi; “àûˇèß &ß<$Æ <Õ è`Ù<̧ÈæØ`<$óùß &∏$ˇÓ {Ú&

ˇ´ùß &Ú®Æùß å{̧ˇèß ˇ´ˇ{æØ`<ùß ´èÚùß û$Ùùfi æØù̧ ˇ&ßæ. ˇ´fi &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß

&∏$< <ù àõØ, äfi ÆùÚ&̧ùß̌ èß &∏$<æß ˇù$ˇÓ.” (Conference Report õμÙÚùß, åæß̌ õ$ß. 1993,

4; ˇ{$ß Ensign, ˇù$<`. 1993, 5).

• &∏$< “ ¸́_ ˇû$}< û¸Ø<Æùß,” “æÚ&Ú æÙæ ù`õÚ ˇù$ˇ<ùßù$ <Õ” ÷À$ùÚ̌ fiÙß̌ èß àù$<`æÚfi

à÷À &ÈûÕÌó ˇ<Æùß û<õÚùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́ÒˇÈ ˇ÷À<ù &ÚõÚfi´∞

ˇfi$ ¸́ Ò´∞ å∂∞ <¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.)
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&∏$ûõÚ ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ ˇ´ˇÙ& &$æßÂÚ ÷À̀ Ø`ˇÓfi: “ˇ´´ &∏$< &õ]fifiÚ. äfi∞

ÑØ`÷Àßø< {´ù æÚ&Ú́  æμó$∞¸<æ∞ äfi fi∞õß ˇù$<ùß̌ ùßfi. äfi∞ &Ø÷ÀÈ æÚÎ´∞ ù`èÛ

&Ú®fiõß &|´ ÑˇÓëæˇfiæß́  à∏Ú∂<$ æÙß û<õÚùß̌ ùßfi. &|´ ûØÈûØ$<æ´ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß

û¸õÜfiÚùß∞ &{ ÷∫<Ø`ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎ´ ûÚóÚ&, ˇ÷ÀÑ <Õ àûˇèß &÷À$æ$ÙÚæ ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß

äfi ûÚ{Ú∞<Õ̌ &ßæ. ˇÙ$ßæˇfiß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <Õ, &ß<$Æ <Õ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß ä{Ú

{Ú& ˇ´ùß &Ú®Æùß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ù$´fi äfi ÷ÀØfiÚ. ûÕíæ<Øˇfiß ∂Ùfi ´èÚùß äfi û$Ùùfi

æØÆùß á÷ÀÚÍfi∞ ˇèù fifiÚ. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ÷Àß<õß<fi è`ù õ<õß &$æßÂÚfiæß äfi

ˇÙ$ßæfi∞ á÷ÀÚÍûõß æØfiÚ. ∏æßõÚ<ùßõ ˇ<ùßù, ´ˇèß ÆõÜfiÚùÚ, à<˝æ ˇ<ùßù. ˇ´´ ˇ÷À̌ <ùÚ

â´ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ˇ÷ÀÑfiùß <{ùß̌ &ß ä}Ú÷ÀØÓ æØù Ù÷À ˇÁÜßÂßñ ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞ ûæßÂû$õ ˇ<ùßù”

(“Keep the Faith,” Ensign, &`ûßõ`. 1985, 6).

• àûˇèß ùÚ̌ <&ß <Ù, àûˇèß &´$íˇfiß, ˇÙ$< û¸Ø$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$í]fi ˇè$òù`èÛ́ ∞

&{∏$èÛ Ò´ ûÚóÚ& àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À?

&∏$ˇÓ &õ]õ$<fi è`ù ˇæ® &$æßÂÚ ÷À̀ Î´∞ û`<Ø`È ˇ÷Àù Ù÷À û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$

æØùßù.

à<&$ùfi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùß̌ èùß fi¸õß &∏$<, ˇû$ˇ}$ˇÓ

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$íø$ùÚfi ∂<÷À, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß äfi û$Ùùfi æØù ∂<∞÷À

&$æßÂÚ÷ÀØùßù. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß Ø$í] ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇè$òù`èÛ́ ∞ &{∏$èÛ Ò´ ûÚóÚ& û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

46 ˇ<ùÚ û$ò´
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“àûÚ ù`èÚ∞ ˇè$òùè´¸”

ä&ßØ$ 1–8; ˇùˇ{Æfi$ 1–2; 4; 6;8

àØ ¸́ó &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß æÜÚfi$<Ù∞ ÑØ`÷Àßø<ù àfi∞ æÜÚ&ßõμ&ß <`ùÚ ˇûÜß́ fi ˇûùß<Æùß &ˇfi$ßùfi

ˇè$òù`èÛ́ ∞ ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ fi$§ïÀ$ˇ<ùß æÚfi<ùßù.

à. ä&ßØ$ 1–6. ˇfi&$fi$ˇèß àù$<`æÚ <Ù ˇæ$ßˇØÂß å{¸ˇèß ù´ ÷À`æ, &ß<$Æùß <{ùßˇ&ßˇèß

æ`´`õßõ æÚÎˇÈ à$Á$ˇ<ùß ûÕÌó Ñfi. ∂ÃˇÙ$ßùÚˇfiß <{_ùß ˇ´ùß &Ú® fi¸ˇ÷ÀÓ<ùß å{¸

ùÚ÷À{&ßˇæ$∞, ˇfiØ`&Ù´∞ à$û&¸ ˇè$&ß ˇ÷Àß<´$}Úè$< ù`<õ ˇè$òù`èÛ´∞ å<¸ùß∞

à$Ø$øù$ æˇ}ßfi (ä&ßØ$ 1). ˇ&Ø`Å∂$ˇ∂Ùß &{ ˇfiÂ¸<$, 50,000 <Õ, íùõ$<∞ à$û&¸

ˇfiØ|&Ù´∞ ´èˇûùß<Õ àõØ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ù`<õ ˇè$òù`èÛ´∞ å<¸{¸ û∞ùßèõß{

(ä&ßØ$ 2–3). ˇ÷Àß<´$}Úè$< õ`ùÛ´∞ &´$Ífifiùß ãûæ$Ø æÚÎ´∞ á÷ÀÚÍûõß <Õ Ñ∞, äfi

å<¸ùß ûÜõÚæßˇÂßû æ} ùÚ&$ ä{Ú <`ò ù`<`õßÒ´∞ ãõß&${÷À`Ø| Ñ∞, ù`<õ ˇè$òù`èÛ´

ù`<`õßÑfi (ä&ßØ$ 4). à<¸Ø`÷Ô èóùæ∞ û&¸, àù$èõ<æßõ# {èßèfiÚ &{ ˇ&æÍfi$

ˇ÷Àß<´$}Úè$< ùÚ´ æÚÎ´∞ fi¸ˇ÷ÀÓ<ùß∞ ãûˇ÷À&ß ÷Ôùßˇù$ßfi; &´$Ífifiùßˇèß ÑØ`÷Àßøõß<fi

ˇù$æò<$ û`<õμùÚ (ä&ßØ$ 5; {èßèfiÚ 1 ÷À ∂Ùùßù). ˇæ$ßˇØÂßˇèß ûùõ ÷À$Ífi¸Âß àÏõß

ˇæ$∞ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ù`<õ ˇè$òù`èÛ´∞ &`Ù`&ß<Õ, àõØ äfi ùÚ´ ˇæ$∞ æÜÚ: ûÕ: 515 ÷ÀÛ

û´ó äfi æ`ûæØù Ù÷ÀÛ (ä&ßØ$ 6).

à$. ä&ßØ$ 7–8. ˇ÷Àß<´$}Úè$< æ`ûˇæ$∞ à<¸Ø`÷Ô 50 æ∞õß û&¸, fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß õ<õß æóßò$fi´æß

à$û&¸ ˇfiØ|&Ù´∞ ˇèù fi|´∞ ûÌ&Úfi$ˇÓ Øí¸ àÌõæßÂß&ßõ$ ˇèùß ä&ßØ$∞ à<&Ø

Ù`∂¸ùÚ. ä&ßØ$ &{ å{¸̌ èß íùõ$< ùÚØ${$Ø< fi$§ïÀ$ æ} àõØ, å<¸ùß̌ èß è´ˇùß÷ÀÛ

&ß<$Æùß <{ùß̌ &ß å<¸ùß< à$ØæßÂ$ æØù ˇ&ßæ.

à`. ˇùˇ{Æfi$ 1–2; 4; 6 ˇfiØ`&Ù´∞ à$û&̧ èÚfi fi̧ˇ÷ÀÓ<ùß∞ “ˇ∂$ˇ{$ß û$ò̧ &{ ùÚùß÷À$

ÑúÀÛ́ ∞” &Ú÷ÔÒ õÚ̌ ∂ù ∂< ÷À̀ ùèõß̌ õßfi. ùèØˇfiß û<̧Ø` ù`<õ ˇè$òù`èÛ́ ∞ ˇfiØ|&Ù´∞

fi|´ ûÚóÚ& àÌõæßÂ&ßõ$ Øí̧ˇèùß ˇùˇ{Æfi$∞ à<&Ø Ù`∂̧ˇùßfi (ˇùˇ{Æfi$ 1–2). û<̧Ø`

ù`<õ è$òù`èÛ́  <`}`æßÒ´∞ fi̧ˇ÷ÀÓ<ùß̌ èß &õμØùß ˇ&<Õ{. ˇùˇ{Æfi$ æμÙÛæØ`<ùß∞

´̧Øõ∂$, û<̧Ø ˇè$òùè$ ùÚ́  æØù ˇõæß <`ò á÷ÀÚÍfi∞ ˇèù èÚ̌ fißfi (ˇùˇ{Æfi$ 4; 6).

à|. ˇùˇ{Æfi$ 8. ˇfiØ`&Ù´ <∞$ û<¸Ø` ù`<õ ˇè$òù`èμ<$∞ û&¸, ä&ßØ$ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

íùõ$<∞ à`ˇ&ù Ñ∞, íùõ$< <`}ˇûÆùß, äfi∞ æÛæØ` Ò´∞ æ`´õÚ <Õ{.

2. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ û}ˇ<ùÚ Ñ&ßõØfi û∞ùßè`ùÛ̌ È÷ÀÛ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ˇäõÚ{$&Úæ û&¸Ã´ è`ù ˇæ®

&$Ø$˝Áfiæß ÷ÀÛ́ ∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ ûÚóÚ& û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æÚÎ´∞ å∂∞ <¸<´ù$

ˇ<ù<$ à`õ.

3. àõÛõˇfiß ∏$Ñõ$ æ} ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ ûÚ̋ õ∑Øfiæß õÚ̌ Å ùÈ, û$ò´∞ äfi ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ (62300; Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ̋ õ∑Ø æ>∞Ùfi 118).

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́Ò´.

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Îõß<fiæß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

<`±{Ú® ò`ÙÚùß ä§. ¡æß&ß û{õ &úÀ{ùß ãû¸∞$ è`ùÛ́  û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ Ù<$ æÚfi<ùßù.



“ˇ∂$ˇ{$ß ˇ<ù&ß <Õ àØ ¸́óæß ãˇ÷À&$. . .&ÈûÕÌóˇfiùß́  ˇ<ù&ß<Õ fi¸èfiæ, æö$ æØù Ù÷À

ÑˇÁßÂÚõ <Õ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ û÷Àfiæß, Áμ÷Àßø <Õ à$õß́ fi$óùß̌ èß àÌõ û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎˇÈ ∂Ùû|´

fi∞ˇõß, à÷À àûˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ à<Á]õ$<fiæ∞ è`Ùˇûù ûÍ÷ÀÚ áõ$´õß û¸÷ÀßèÙÚæ ûóÚ<¸òfiæß ˇ÷Àù

∂< àû∞ ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ˇÓ…àûˇèß &ß<æÛfi à<&ßö$<ùß ãˇ÷À&$ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù∞

æ`´`õßõ ˇ&$fiùß̌ ùß ùÈ, ‘äfi àûˇèß ûǙ fi$ßíùfi∞ &{ áˇèùÛ́ ∞ Ñfi {`æÚfi’ (1 ùÛ\$fiÚ

19:23), áõ$ ã&&ß û¸÷ÀßèÙÚæ ´$Ìè <ÙÚùß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎ´∞ &ß<Ìèˇfiß <`ò &Ú®ù àûˇèß

à$÷ÀØ<ùßõ ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ {`æÚ ˇÓ.” (Studying the Scriptures [ˇ&$ßÙß>
ˇÙßæß ˇ÷Àß<&ßö$ùˇfiß÷ÀÛ ˇ÷Àù Ù÷À ∏æßõÚ́ õß ˇ÷ÀßÁùfi, 24 ˇù$<`. 1985]). 

• fiÈ Ñ∞æ å∂ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ æÚfi<ù Ñ∞ ä´ ÑˇÁßÂÚõ <Õ ˇæ$∞& å∂∞ &#í¸<´ æö$

æØù ∂< {`êμ̌ óß÷À? (å<¸ùß̌ èß àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$

æØùßù.) ÑˇÁßÂˇfiùß́  å∂ˇèß ˘Ñõfi∞ ´èˇûùßÒ´ Ù∂$ ÷ÀÛ́ ∞ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÚ{Ú∞ <Õ̌ fiß

ˇæˇ&ß÷À?

ˇ´´ û$òˇÈ &úÀ{ùß æØù Ù÷À &Ú÷Àß√ùß à$ØÈ∏ æØù¸ Ù`∂¸̌ Ó fiÈ ÆùÚ̌ &æμ ´èÚùÚ, äùÈ

å{¸̌ èß ãûõ∞ à<¸Ø`÷Ô 150 æ∞ ˇûØ ÙÚfiù Ù÷À Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&æß û¸÷ÀßèÙÚæ< å{¸∞

æö$ æ} àõØ—à`õßõ <Áˇfiùß́  äfi å{¸̌ èß ùÆùß́  &úÀ{ùß <Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$

&{ äß<$ à÷À$} æÚÎ´

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇæ$∞&ß å∂ ãèùß<ù Ñ∞, ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$}

æØèùßù$ àùß÷À́  è`ù ãèùß<ùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. ˇ÷Àß<´$}Úè$< ù`<õ ˇè$òù`èÛ́ ∞ ˇfiØ`&Ù´ ˇ<õ∞ à$û&¸ û`ÆóÛ́  ûÚóÚ& ˇæ$ß̌ ØÂß Øí¸

fi¸̌ ÷ÀÓ<Ø`ùß∞ à<&Ø ˇ÷ÀfiÚ.

ä&ßØ$ 1–6 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

û{õ &úÀ{ùß ˇäõÚ{$&Úæ ˇõ$ØõμØ` è`ù &$Ø$˝Áfiæß á÷ÀÚÍûõß æØùßù (ù`õˇ{$õß û`<Ø`È

ˇ÷Àù Ù÷À û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßù):

æÜÚ:ûÕ: 721, áÁÜ$ˇfiÙß Ø$íø$ùÚfi (ãõμØ` Ø$íø$ùÚfi ˇ{$ß ˇè$ßõÜ ÷À{fi) àÂÕÌ<Ø`ùß Ñ&Úùß <{Ùß

∂<∞ èõß Ñ∞, àÂÕÌ Ø$íø$ùÚfi æÚÜ ûÕ 612 &Ú∞ ˇÙ$ßæˇfiß ˇÁÜßÂßñ Ø$í]fiæß< û`<õÚù. àÂÕÌ

àπØ$í]fi ∂ÃˇÙ$ßùÚ<Ø` Ñ&Úùß Ñù$Á æØù¸ Ù`∂¸̌ <$ßfi. àÂÕÌ<Ø`ùß Ñ&Úùß fi∞õß æØèõß

ˇ∂$ˇ{$ß ûǙ ÷ÀßÁ, ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ Øí¸ fi∞ˇõß, ∂ÃˇÙ$ßùÚ<Ø` û$Ùùfi æØù Ù÷ÀÛ. ∂ÃˇÙ$ßùÚfi$<

fi¸÷À$ Ø$í] (÷Àæμó¸ Ø$í]) fi∞õßæØ è`ùÛ́  æÜÚ:ûÕ: 605 &Ú∞ æÜÚ:ûÕ: 587 ÷Àæß<$ <Õ àõØ ˇ∂$ˇ{$ß

fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß <{Ùßæ´∞ ˇèù ˇfiØ|&Ù´ Ñù$Á æˇ}$ßfi.

æÜÚ:ûÕ: 562 ÷ÀÛ ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ ´`Ø`ó$∞ û&¸, ∂ÃˇÙ$ßùÚfi$ˇÓ ∂Ùfi ˇÓèˇfiùß {Ûù Ò´∞

û∞ùßèõß̌ õßfi. æÜÚ:ûÕ: 539 ∂ÃˇÙ$ßùÚfi <`¯ ˇÈ÷ÀÚfiùß &{ ûÌ&Úfiùß<Ø`ùß∞ fi∞õß< ˇæ$ß̌ ØÂß̌ èß

ù$fiæõß<fi fi∞ˇõß äæß&õß Ñfi. fi∞õß æØèõß ÆùÚ&¸ùß∞ ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌ ˇ´ùß æ##Ø àùß÷À́ ∞

ˇù$&`Ùæ∑ ˇæ$ß̌ ØÂß fi{ûõß û$Ùæˇfiæß Ñfi. fi∞õß æØèõß ÆùÚ&¸ùß∞ æØ`ó$<ùßõ Òˇ´ùß {$

å<¸ùß̌ èß à$èÈ <Ù∞ èØ` æÚÎˇ´ùß ˇæ$ß̌ ØÂß û$Ùùfi æ} íùõ$<ˇèß ÑÁß<$&fi ÷ÀÚù$èõß̌ õßfi.

∂ÃˇÙ$ßùÚfi$ fi∞õß æØˇèù &¸_ æ$Ùfiæ∞ û&¸ ˇfiØ|&ÙˇÈ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ù`<õ ˇè$òù`èÛ́

ûÚóÚ& ˇæ$ß̌ ØÂß ûùõæß á÷ÀÚÍûõß æˇ}ßfi. ˇfiØ`&ÙˇÈ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ù`<õ ˇè$ò ù`èÛ́ ∞

àπØ$í]ˇfi{Ú &Ú® fi¸̌ ÷ÀÓ<Ø`ùß∞ å{¸ à$Ø$øù$æ} àõØ, ˇù∂¸æ÷Àß̌ ùßÁÌˇèß æóßò$fi´∞

ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇ<ùß ˇ&$ØæÈ æ} Øùß {$ Í÷ÀÛ ∏$íù å{¸ à$û&¸ ÷Ôùß̌ ùßfi (2 ˇÙßæÈ 36:22–23;

ä&ßØ$ 1:1–3, 7 ∂Ùùßù. ∂ÃˇÙ$ßùÚ̌ fi <{Ùß ∂Ñùß à<¸Ø`÷Ô 70 æ∞ û&¸, fi¸̌ ÷ÀÓ<Ø`ùß ù`<õ

ˇfiØ`&Ù´∞ û`Æˇóù ∂<, ˇfiˇØÆfi$ˇèß àù$<`æÚ̌ fiß ˇ´´ û÷À <Ù &úÀ{ùß ˇ<fiÚ; ˇfiˇØÆfi$

25:11–12; 29:10.)

• ˇfiØ`&ÙˇÈ ù`<õ ˇ÷Àß<´$}Úè$<æß ˇè$òù`èÚfi fi¸õμ ∂<∞ ˇæ$ß̌ ØÂß ûÜæ$Á æˇ}ß æμ́ æß

ùÚ&$÷À? (ä&ßØ$ 1:1–2 ∂Ùùßù.) å{¸ ˇ´fi æÚÎ´ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á] ∂< ˇæ$ß̌ ØÂß

÷À̀ ùèõß̌ õß ˇæˇ&ß÷À? ä&ßØ$ 1:2 <$Ìõ$ æØ õÚ̌ ∂ù ˇæ$ß̌ ØÂß̌ èß <ëù, ˇfi&$fi$ 44:28
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ˇfi&$fi$ˇèß àù$<`æÚfi∞ ˇfi$ ¸́<ù àõØ, ˇæ$ß̌ ØÂß ùÆùß́  &úÀ{ùß æØ õÚ̌ Å (ˇfi&$fi$

45:1–5 ÷À ∂Ùùßù; ûØó èÚÑ&¸̌ È ˇfi&$fi$ˇèß ˇû$õ∞ æÙÚùß ˇæ$ß̌ ØÂß̌ èß æö$< &úÀ{ùß

<Õ<õß, ˇæ$ß̌ ØÂß̌ èß ãûõ∞ à<¸Ø`÷Ô 150 æ∞ û´ó ˇûØ ˇfi&$fi$ ˘<õß <Õ ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù.) ˇæ$ß̌ ØÂß å{¸̌ èß ù´ ˇfi&$fi$ˇèß àù$<`æÚ <Ù æÚfi<Õ Ñ∞, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß

à$õß́ fi$óùß Ñ&Úùß &ßûÌÁ æØù¸ Ù`∂, ÙÚfiù Ù÷À ˇ÷Àß<Ùß á∞¸ æÚÎ´∞ à$Á$<Õ ∂<, û`ØóÚ

fi¸̌ ÷ÀÓ ˇäõÚ{$&Úæˇfiæμ <ù \ß̌ ÙßÑfi&ß ˇí$&Ú\¸&ß <$Ìõ$ æˇ}ßfi (The Works of Flavius Josephus,

Antiquities of the Jews, ûÍ<Ì. ÑÙÚfiÈ Ñ&ß∞ùß Ñ&Úùß [÷ÀÚù Ø{Úõfi] ˇû$õ, 11 ûÍ§. 1 ˇ<ùÚ

ˇ¨÷À. 1–2).

• å∂ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ æÚfi<ù àõØ, ä{Ú <Õ äæß àù$<`æÚfiæß å∂ æ} fi¸õμ ÑˇÁßÂÚõ ˇ÷Àß<Ùß

Ñ&ßõØ ˇæ$∞ å∂ˇèß ù´ ä{Ú ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù<$ ùÈ å∂∞ {`ˇêùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

ˇ&Ø`Å∂$ˇ∂Ùß &{ ˇfißÂ¸<$, û} ¸́̌ <ùÚ fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß æóßò$fi´ ˇfiØ`&Ù´∞ à$û&¸ ˇèù èÚfi

Ñ∞, &´$Ífifiùß å<¸ùß∞ { ¸́Ñfi. &´$Ífifiùß áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß̌ èùß û`<õ äù àfi ∂<÷À, <{Ùß

∂<∞ èùßù$ Ñ∞ è`ÙÒ ˇè$&ß, ˇ÷ÀßÁfi {ÚÆ æØ è`ùÛ́ ∞ Øí¸ fi`<Õ àÂÕÌfiùß {$ ∂ÃˇÙ$ßùÚfiùß

íùû÷À<$&Ûùß &´è {ÚØ èù¸̌ ÷Àù¸ æØèõß àfi ∂< û{÷À$ ÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

• à$û&¸ û`ÆóÚ fi¸ˇ÷ÀÓ<ùßˇèùß &´$Ífifiùß à`&¸ˇÓ æμ´æß÷À? (ä&ßØ$ 4:1–2 ∂Ùùßù.)

&´$Ífifiùßˇèß áÙßÙÛ´∞ fi¸ˇ÷ÀÓ<ùß ûÜõÚë$Ø ÷À`æß<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À? (ä&ßØ$ 4:3 ∂Ùùßù.

&´$Ífifiùß &õ] <Õ áÁÜ$ˇfiÙß<Ø`ùß ˇù$<ù ∂< å<¸ùß∞ {`êμó ùÚ&$ ˇ÷Àß<´$}Úè$<

ù`<õ ˇè$òù`èÛˇÈ &´$Ífifiùßˇèß ãûæ$Øfi fi¸ˇ÷ÀÓ<Ø` ûÜõÚæßˇÂßû æˇ}$ßfi.) fi¸ˇ÷ÀÓ<ùß

å<¸ùßˇèß ãûæ$Øfi ûÜõÚæßˇÂßû æ} Ñ∞ &´$Ífifiùß æμ´æß æˇ}ß÷À? (ä&ßØ$ 4:4–7,

11–24.∂Ùùßù. ˇæ$ßˇØÂß∞ û&¸< &Ú® Øí<Ø`ùß∞ û`ÆóÚÙÚ æØÆùß, ˇ÷Àß<´$}Úè$< ù`<õ

ˇè$òù`èÛ´ ù`<`õßÒ´∞ åÓ{¸ ãõß&${ æ}{.)

• ä{Ú ûÜõÚüÙfiæß <Áˇfiùß ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ <`òæ∞fi¸õμ ù`<õμˇùßfi. à<¸Ø`÷Ô èóùæ∞ û&¸

ù`<õ å<¸ùßˇèß <`ò à`Ø«´∞ fi¸ˇ÷ÀÓ<ùß< ˇû}Ö<ù¸ Ù`∂¸ˇÓ æμ´æß÷À? (ä&ßØ$ 5:1–2;

{èßèfiÚ 1. ∂Ùùßù. àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß <Õ {èßèfiÚ &{ ˇ&æÍfi$ ˇû}ÖÒˇÈ ´èˇûùßÒÈ

&ûfi$÷Ôùßˇùßfi.) ˇfiØ|&ÙˇÈ &Ú® fi¸ˇ÷ÀÓ<Ø`ùß∞ ˇ÷Àß<´$}Úè$< è`ù {èßèfiÚ ´èÚùß

&ß<$Æùß<{ùßˇ&ß æÛˇÓ æμ´æß÷À? ({èßèfiÚ 1:3–4, 7–8, ∂Ùùßù.) ˇ÷Àß<´$}Úè$< ù`<õ

ˇè$òù`èÛ´∞ ∂$ø$<Õˇfiß fi¸ˇ÷ÀÓ<ùß àõØ <Õ æμ´ù à$æÙßûfiæß÷À? (∂Ùùßù {èßèfiÚ 1:2.)

ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ Ñ÷ÀÚ´õß ù´&ßæ$Øfi∞ &{ ˇ&ß<fi∞ ∂$ø$æØùßˇùß àûˇèß æμ´ù à$æÙßû÷À?

• ˇ÷Àß<´$}Úè$< ˇè$òù`èÛ̌ È <`òæ∞fi¸õμ ù`<õ à`ØÖÕ Ñ∞, &´$Ífifiùß<Ø` ù`<õõß äfi

ù`<`õßÒ´∞ ãõß&{ ÷À̀ Ø`ˇ<$ßfi. ù ¸́õß ˇæ$ß̌ ØÂß Øí¸̌ èß &{ ÷À$Ífi¸Âß Øí¸̌ èß ûùõ û{÷À$ ÷Ôùß

Ñ∞, <`ò æØˇèù fi|´∞ áò÷Ôùß{. (ä&ßØ$ 5–6). ˇ÷Àß<´$}Úè$< &$÷À$ ùÚ́  æ} û&¸ fi¸̌ ÷ÀÓ<Ø`

æμ́ æß æˇ}ß÷À? (ä&ßØ$ 6:15–22 ∂Ùùßù.)

2. fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß õ<õß æóßò$fi´æß à$û&¸ ˇfiØ`&Ù´∞ ä&ßØ$ ˇèùèÚ̌ fißfi.

ä&ßØ$ 7–8 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• fi̧ˇ÷ÀÓ<ùß ùÚ÷À{&ß æÚÎ´∞ ˇæ$ß̌ ØÂß Øí̧ˇèß {÷À<õ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß æÙÚùß ˇ´$ˇ}$æß æ}$æß

ˇ´ùß, ä&ßØ$ˇèß fi̧ˇ÷ÀÓ æóßò$fi´ ˇfiØ|&Ù´∞ ù`<õ fi|´ ûÚóÚ& àÌõæßÂ&ßõ$ Øí̧ˇèß

{÷À<õ÷À ãùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ˇ}$æß æ} ˇ&ßæ (ä&ßØ$ 2:27–28; 11–26 fiù û÷À÷À ∂Ùùßù.)

û&̧ ÷À<&ß<Ù÷ÀÛ &∏$< ˇ<õ∞ Øíˇfiß ù$fiæfiÚùß̌ èß {÷À<õß, &<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ´$ˇ}$æß

æ} &´{Ø ùÚ÷ÀÌÁù ˇ´$ù<$÷À? (ã÷À${Øófiæß ˇÙ& ∂Ùùßù, ˇõ$ß́ &ß ä&ß. ˇ´$ùß&ùß

Conference Report õμÙÚùß, àˇûÜß. 1989, 65–69; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1989, 50–53.) &∏$< ˇ<õ∞

Øíˇfiß ù$fiæfiÚùß̌ èß {÷À<õß ˇ´$ˇ}$æß æÚÎ´ ûÚóÚ& ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞ àû∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À?

(ˇ÷ÀßÁˇfiß ùÛõÚ <Ù∞ æÛæØ`Ò´, fi{ûõ æÚÎ´, ´̧_ ˇÙ$<∞´ Áμ∏$Ø˝¥fi áè`ùßÒ´∞ &Õ÷À$ùÈ

Ò´, ù$fiæfiÚùß̌ èß {÷À<õß ˇ´$ˇ}$æß æÚÎ´ ûÚóÚ& &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß∞ fi$§ïÀ$ æÚÎ´ ûÚ}ÚõμØ`

<Ù∞ àò˝èμ Ñfi {`æÚfi. Δ &{ &Û 58:21, 27; 98:4–6 ∂Ùùßù.)
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• ˇfiØ&Ù´∞ å{¸ ˇèù fiù fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß æóßò$fi´ à$ØæßÂ$ æÚÎ´ &ßöÚØ æØè`ùÛ́  ûÚóÚ&

ä&ßØ$ æˇ}ß æμ́ æß÷À? (ä&ßØ$ 8:21–23, 31 ∂Ùùßù.) å∂∞, å∂ˇèß û<¸Ù∞, ˇ{$ß å∂ ÷Àùßù$

ˇ<ùõß àfi∞ ùÚØ${$Øfi ´èÚùß à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂¸̌ Ó ˇæˇ&ß÷À?

3. ˇùˇ{Æfi$ ˇfiØ|&Ù´∞ ˇè$&ß ùèØfi à$ØæßÂ$ æÚÎ´ ûÚóÚ& û<¸Ø` ù`<õ ˇè$òù`èÛ́ ∞

íùõ$<∞ ´èˇûùß<fiÚ.

ˇùˇ{Æfi$ 1–2; 4; 6 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.ûÌ&Úfi$ˇÓ àÌõæßÂ&ßõ$ Øí¸̌ èß û$õÜø$Í<

&Ú®ˇfiß ˇùˇ{Æfi$ ∂< &úÀ{ùß æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ. Øíõμ́ $ˇèß à${$Ø û$ù

<Ù &¸ØæßÂÚõ ∏$<fi &ßöÚØ æÚÎ´, ˇùˇ{Æfi$ˇèùß á∞¸ÒˇÈ ´{õß ÑÁß<$&<ùßõ &{ <èæÛ̌ È

õùõμØæÚ ˇ´fi. ûÌ&Úfi$ˇÓ <`÷Àèõß õùõμØæß ˇùˇ{Æfi$ ÷À̀ Ø`<õß, ˇfiØ`&ÙˇÈ å{¸̌ èß

íùõ$<ˇèß ÷Ôæß ûÛò$ à`&¸ó¸ Ñ∞, å{¸ å<¸ùß ˇæˇØ{Ú &`ÙæÚÙÚ́ õß ˇ<Æùß, å<¸ùß∞ ûÚ{Ú∞Ò´∞

å{¸ ˇ&ÓˇÓfi.

• ˇfiØ`&ÙˇÈ å{¸̌ èß íùõ$<ˇèß ÷ÔÂßæØõ$<fiùß å{¸∞ à`&¸ó¸ Ñ∞ ˇùˇ{Æfi$ æμ́ æß æˇ}ß÷À?

(ˇùˇ{Æfi$ 1:4–11; 2:1–5 ∂Ùùßù.) ˇùˇ{Æfi$ˇèß áÙßÙÛ́ ∞ àÌõæßÂ&ßõ$ Øí¸ ûÜõÚë$Ø

÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (ˇùˇ{Æfi$ 2:6–8 ∂Ùùßù. ˇùˇ{Æfi$∞ fi|´∞ Øí¸ à<&Ø ÷Ôùß àõØ,

˛æ<Ïùß &{ à$ØæßÂ$ ûÚÍ&æß÷À &ûfi$ ÷ÀÛ, ùèØˇfiß û<¸Ø` ù`<õ ˇè$òù`èÛ́ ∞, ∏$Ñõ$

æÚÎ´ ûÚóÚ& æ`Ùˇfiùß ÙÛ ÷Àô¸ Ù∂$ è`ùÛ́ ∞ å{¸∞ ∂Ùfi û<Ø$ ÷Ôùß̌ ùßfi.) àù]fiùß̌ èß ÷Ôæ

ãˇ÷À&$ àû æù&ß&ÙßÙ∞ ûõß̌ <ù Ñ∞ àû∞ ´èˇûùßÒ´ ûÚóÚ& ˇùˇ{Æfi$ˇèùß àû∞

áˇèùÛ́ ∞ {`æÚ<ùß̌ ùß æμ́ æß÷À?

• ùèØfi à<∞ û<¸Ø` ù`<õ ˇè$òù`èÛ́ ∞ ˇfiˇ{Æfi$ íùõ$< ÷ÀÚÍ´õß æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

(ˇùˇ{Æfi$ 2:17–18 ∂Ùùßù.) fi{ûõ æÚÎ´ ûÚóÚ& àù]fiùß ˇû}ÖÒ´∞, &õ] è`ù &$æßÂÚ

÷À̀ Î´ &{ à$õßÆæ àõß÷À̀ æÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛ̌ ´ùß ä<`ùÚ ∂Ùfiæß à`õÚ<ùß̌ ùß å∂ &Úõù àùß÷À́ ∞

æμ́ æß ùÚ&$÷À? àù]fiùß̌ èß &$æßÂÚ &{ à$õßÆæ àõß÷À̀ æÛÈ å∂< ˇû}Ö<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

• ˇ&Ø`Å∂$ˇ∂Ùß &´è à$û&¸ û`ÆóÚ fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß &´è, &´$Íˇfiß à$óßò¸æ$Øfi$ <Õ &ùß∂Ùß> &{

å{¸̌ èß íùõ$< &õμØùß <Õ{. ùèØˇfiß û<¸Ø` ù`<õ ˇè$òù`èÛ̌ È &`Ù&¸È <Ù∞ &ùß∂Ùß>

ûÜõÚæÜÚfi$ æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À? (ˇùˇ{Æfi$ 2:10, 19; 4:1–3, 7–8, 11 ∂Ùùßù.) û<¸Ø` ˇè$òù`èÛ́

ù`<`õßÒˇÈ ˇ´´ ãõß&${fi∞ fi¸̌ ÷ÀÓ<Ø` ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (ˇùˇ{Æfi$ 4:9, 13–15

∂Ùùßù.)

• <`òæ∞fi¸õμ ù<õß<$ å{¸ &´è ´¸óè`&Û´∞ &ùß∂Ùß> å{¸∞ æÛ Ñ∞, ˇùˇ{Æfi$ æˇ}ß

æμ´æß÷À? (ˇùˇ{Æfi$ 6:1–4 ∂Ùùßù.) &ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß <`òæ∞fi¸õμ <ÙÚùß &∏$

&$´$¬æfiÚùß< ˇ<ùõæ∞ ˇfi$´¸ æÚÎ´ ûÚóÚ&, à÷À &´{Ø íùfi$ ãõß&${èùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À? ä<`ùÚ ˇ<ùõæ∞ ˇfi$´¸ æÚÎÈ <Ù÷ÀÛ àû ˇæˇ&ß ûÜõÚë$Ø ÷À`æßÑfi fi¸õμ÷À?

<`±{Ú® ´$ÌÑùß ˇÊ.à`Áß∞ùß ˇ´ˇ&ß ãûˇ÷À&ß ÷Ôùß̌ ùßfi: “à<̧Ùß &{Úõ {Ú̋ &$ æÚÎˇÈ ˇ∂$Ø`

<$Ìõ$, fiˇ´æμ∞ àû{$& æÚÎˇÈ <æÜ ˇfi$ßíù$, ù̧&̧÷Ô&̧ ˇ∂$Ø` <ÌèæÚÎÈ ´èÚùß àû<

ˇû}ÖÒ´∞, fiÈ íùfi$ &{ &˝Ñø$ù ãõß&{÷ÀØõÚÚ. àûˇèß õõß<fi &{ &È∂ùßøÒÈ àù]fiùß

<`Ø÷ÀÚ à$æ$Øˇfiùß ûÜæ$Á æØÆùß à÷À &´$ífi ûÜÛõÚ<ù ùÚ&$ àû äß è`ù {Ú̋ &$<∞, æ`}«´∞

ˇ{$ß &Úõß õ`<̧Ù∞ ûõßÒ´ ˇæ$õØÈ àïÀ$ù<ùßõ÷À? Ñfi<̧Ùß à`õÚ æÚÎ´∞ ûÜæ$Á æØù àfi

ùÚ&$ àûˇèß ûÜõÚûõßõÚ ˇ{$ß ûÜÆõÚfi å<̧ùß∞ <ò$ àò̧ ˇù$<ùß̌ ùßfi. æ$Øó$ ˇèù{`Ø

÷Àæß<Æùß, ÆõÜõß<ÙÛÙ$ˇ<ùß ˇû$}Ö<Æùß, &õ]<Õ æØ`ó̧ ˇûùß<Æùß àûˇèß õõß<fi å<̧ùß∞

û{÷À$÷ÀÛ́  àûˇèß <èæÛ́  ˇÓ. æÚ&Ú́  ÆùÚ̌ &æμ ˇ{$ß &˝Ñø$ùfiæß &´è õÌæ ˇù$æØ…à÷À

û<õÚù {`&ÚÎˇÈ ûÜÁßù <Ù∞ fi∞õß ˇù$Ò, Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß &÷À$æ$Ù ûÜõÚûõßõÚ ´õ &ßöÚØ û`<õÛ́

àûˇèß fi̧õμæ´ˇÓ. &<ùß÷ÀÛ áè`ùßÒ´ àûˇèß fi̧õμæ´æÚ. <$÷À Ñ<$÷À<ÙÚùß <`}æÛ &Ú̄ ´ û´óæß

ˇù$<, ä<`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß ù`õÚ æØ÷À̀ Ç´÷À àûˇèß fi̧õμæ´ ˇÓ (Conference Report õμÙÚùß, àˇûÜß.

1978, 10; ˇ{$ß Ensign, ´`fiÚ 1978, 8). 
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4. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ä&ßØ$ íùõ$<∞ æÚ̌ fiÓ Ñ∞ åÓ{¸ ûÜÛõÚûǙ ´$ß÷À <Õ{.

ˇùˇ{Æfi$ 8 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• íùõ$< ùèØˇfiß û<¸Ø` ˇè$òùè$ ùÚ́ æ}$∞ û&¸, ä&ßØ$ˇèùß å<¸ùß áÙßÏˇÓ æμ́ æß÷À?

(ˇùˇ{Æfi$ 8:1–2 ∂Ùùßù. ˇ∂$ˇ{$ß́ fiæß fi¸̌ ÷ÀÓ<Ø` ˇ∂$ˇ{$ß ÷ÀÚèμ æ$Ùfiæß <{Ùß∂ˇÓ &Ú®fi

ùÚ&$ å<¸ùß æÚ&Ú ÷ÀÚùæ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ à&$ ˇ{$ß æÚfi<$ ù`õÚ∂< &Ú{Úõ∂$ èùßù.)

• ä&ßØ$ íùõ$<∞ ˇæ$û´ó æÙß äfi æÚ̌ fiÓˇÓ÷À? (ˇùˇ{Æfi$ 8:3, 17–18 ∂Ùùßù.) íùõ$<

ûÜõÚë$Ø ÷À̀ æß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À? (ˇùˇ{Æfi$ 8:3, 6, 9, 12 ∂Ùùßù.) àû Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ æÚfi<ù

Ñ∞ àû∞ <ò$õß ûÎæßÂ$æ$Î Ñfi {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ <Ù∞

&̧ûÍæßÂ$æ$Î< &<ùß̌ ÷ÀÆùß, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfi<ù Ñ∞ Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß̌ èùß û`Æˇóù &Úfi̧È

{ô∞ &̧ûÍæßÂ$æ$Î< &<ùß̌ ÷Àù àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù.) ˇ´´ íùõ$<∞ Áμ÷Àßø <Õ

ÙÚfiÑÙÚ <ÙÚùß Ù`∂̧ó̧ ä<`ùÚ ã÷Àß̌ fi$ßèfiæß àû∞ <`±÷ÀÚfi̧ó̧ æØè`ùÛ́ ∞ {`æÚ<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

• å{¸ˇèß íùõ$<∞ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ ãûæ$ÎÒ´ ûÚóÚ& ä&ßØ$ æμ´æß

æˇ}ß÷À? (ˇùˇ{Æfi$ 8:8 ∂Ùùßù.) Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇõ$ßØ$ è`ùÛˇÈ å∂ˇèß ãõß&${fi∞

å∂∞ ãûæ$Ø <Õˇfiß æμ´æß÷À? äˇ&ß´ å∂ˇèß û<¸Ù∞ äß<$ ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø <Õˇfiß

æμ´æß÷À? (å∂ˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ &{ û<¸ˇÙß àfiˇèß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àø]ùfi æÚÎ´ ÷ÀÚfi¸ó¸

æØè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ à`õÚ ÑˇÁßÂÚõ <Õ ˇ÷Àß<Ùß ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ ûõÚ &$´$¬æfiÚùß∞ à$Ø$øù$

æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.)

• Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ íùõ$<∞ à`&¸ó¸ Ñ∞ å<¸ùß <`}ûÛ́ ∞ û∞ùßèõß Ñ∞ ä&ßØ$ &{ àˇùæμõß

ù$fiæfiÚùß æμ́ æß æÛ̌ Ó÷À? (ˇùˇ{Æfi$ 8:9–11 ∂Ùùßù.) å∂∞ ûÜÛõÚûǙ ´$ß÷À Ò´∞ Áμ÷Àßø<Õ ÙÚfiÑÙÚ

&`Ù`&ß<Õ̌ fiß ˇæˇ&ß÷À?

à<&$ùfi. “ˇùˇ{Æfi$ˇèß ãˇ÷À]$ßèfi, {`æÚfi$<, ûØ$Ìöæ$Ç &ß<ˇ÷ÀßÁ$ù¸Ø$èfi, &{ û¸÷ÀßèÙÚæ à<˝æ ∏$<fi

ùÚ&$ à_õß &´#π´õß fi¸÷À$ Ø$í]fiæß ù`<õ <Øæß ˇè$òù`èÛ́ ∞ {`æÚ Ñfi. Áõ<ÌÁ äæ{´$Øæß

Ñù$Áfi∞ ûõß< õÚ∂Õ, ˇfiØ`&ÙˇÈ ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ û∞ùßèõß̌ õßfi. øÌÆÂßñ, æ`û<Õ ûÕíæ<Øˇfiæμ

ä&ßØ$ ˇùˇ{Æfi$ &´è ˇ´´ <`òæ∞fi¸õμ <Ù∞ &È∂ùßø Ò, fi¸̌ ÷ÀÓ &´$ífiæß ˇfiØ`&ÙˇÈ

ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´∞ ˇ÷À̌ ÷Àù$ äæß< &´Ìö <Õ{.” (Old Testament Student Manual: 1 Kings–Malachi

[1982], 314). 

ˇfiØ`&Ù´ ù`<õ ˇè$òù`èÛ´∞ fi¸ˇ÷ÀÓ<Ø`ùß∞ <èæÛ´æß õÚ∂¸ó¸ à$æ$Øfi∞´, ˇÙ$< û¸Ø$

&ˇfi$ßùfi è$òù`èÛ´∞ û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùß∞ <èæÛ´æß õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ˇ´fi æÚÎ´∞ ãûæ$ØÒ´ ûÚóÚ&, Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ áè`ùßÒÈ àù¸è´ófi æÚÎ´õß, ˇ÷Àß<´$}Úè$

<`òæ∞fi¸õμ <Ù∞ &{∏$èÛ Ò´õß àû∞ à<Á] ˇÓ. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ<Ù &õ]õ$<fi &{

ˇ÷Àß<´$}Úè$ <`òæ∞fi¸õμ <Ù <`÷Àèõßæ´ è`ù &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

&ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß <`òæ∞fi¸õμ ù`<`õßÒ´∞ &´{Ø íùfi$ ãõß&${ æØù ∂< û˝õÚ

&$´$¬æfiùß∞ ´õæß æØùßù. æÜÚ&ßõμ&ß <`ùÚ ˇûÜß´fi àû å<¸ùß∞ ˇûùßÑfi fi¸õμ àõØ,

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß Ø$í]fi ˇè$òù`èÛˇÈ àûˇèß ãõß&${fiùß ˇ<ùõæ∞ {`ØÒ´∞

å<¸ùß∞ àû áò ˇù$õ`Ãfi fi¸õμfi.
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áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Ìæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞¸&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß

ˇ´´ à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. “ˇÈ <`ˇ≈ ´{õßfi, ÑÁ$Ùfi, àû ÷ÔØ&ß< &Ú® ¸́” (ˇùˇ{Æfi$ 4:19)

ˇfiØ`&Ù´ <∞$ û<¸Ø ù`<õ ˇè$òùèù Ñ∞, û<¸̌ Ì äæß äæß ˇæ$∞&ß <Ù äæ<Ø´ <`ò æÚÎ´

ûÚóÚ& fi¸̌ ÷ÀÓ<ùß å<¸ùß́  ˇ<ùßÒ &Ú®fi{ (ˇùˇ{Æfi$ 3; 4:19). à`õ`ÈÑ∞ å<¸ùß ÷ÔØ&ß< &Ú®fi

ù ¸́õß, å<¸ùß <`ò æˇ}ß ä´ áÙæßæfi´ ãˇ÷À&$ ∂`Ñùß, äæß< <`ò æÚÎˇ´ùß û<¸Ø &ÈûÕÌó

æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚ Ñfi. ˇÙ$ßæfi û¸Ø$ &∏$< äæß äæß äßææ <Ù∞ (äùÈ û<¸Ùß <Áˇfiùß,

ˇæ$>ñ$Á, Á$ç$, &ß̌ >æ, ÷ÀÚ&ßõÜÚæßæ &{ èóûÕÌó <Áˇfiùß) ˇ∂÷À$ õÚ̌ ∂ù ∂< û˝õÚ

&$´$¬æfiÚùß∞ ´õæßæØùßù. &´{Ø Ñ∞ äæß äßææfiæß àùÚõß äßææ <Ù∞ <ò$ ˇ∂$ˇ{$ß ÷ÔØ

ûÚ{Ú∞$ à`õ. ù ¸́õß &Úfi_´ Áμ÷Àßø<Øfiùß äæ´ áÙæßæfiæß æØ$ <`ò æØù àõØ, äæß äæß

û¸÷ÀßèÙˇfiæμ &{ äæß äæß äßææfiæß ãˇ÷À]$ßèˇfiùß <`ò æ}ˇ{$õß, ¸́_ &∏$<´ ˇù$ù`<õÛ

<Ìøùfi ˇ<ù<$ à`õ.

2. “ˇ÷Àß<´$}Úè$ &÷À$æ$Ù èÚÑ&¸È ãˇ÷À&$fi”

û<¸Ùß ùÚ<$& &`ùß÷À| Ò±ˇfi$ß àõÚ̌ Ìæfi (í$õ]ùßõØ) (5x408) õÚ̌ Å ùÈ “ˇ÷Àß<´$}Úè$ &÷À$æ$Ù

èÚÑ&¸È ãˇ÷À&$fi” fiù ÆùÚõßõμ {fiæ ˇæ$∞&, ˇ÷Àß<´$}Úè$ <Ù <`÷Àèõßæ´ ˇæˇØ{Ú &$æ§ì$ˇÓ

ˇæ$∞&æß <Áˇfiùß ˇûùßÒ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.
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“&ß<$Æùß <{ùßˇ&ßˇèß 

´{õß <Õ ∏fi$ùæ ÷À<&”
ˇ&æÍfi$ 10-14; ´Ù$æÚ 

àØ ¸́ó (1) &ß<$Æ <Õ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß̌ èß (1) ˇ÷À̌ <ùÚ â´∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´, (2) à<˝æ ÷À&ˇfiùß

ˇæ$∞&æß &{ õ]$èÁÛÙÛ ûÚúÔÈ ˇèÒ´∞, &{ (3) ûÕíæ<Øˇfiß ¸́÷ºÜ$ æÚÎˇÈ ∂Ùfi ùÚ&$ û`Æˇóù

à$ÁÚÌ<$÷À àõß÷À̀ æÛ́  fiù$÷ÀÚfi ˇæˇØ{Ú û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi.

&Õ÷À$ù´ 1. ˇ´´ û$òˇÈ &$æ§ì$ æØ õÚ̌ ∂ù ˇ&æÍfi$ 10–14 &{ ´Ù$æÚ <Ù ˇæ$∞&ß, fi$§ïÀ$ˇ<ùß

àø]ùfi æØùßù.

2. à´õØ æÚfi<È: ÷À{´ &{ èÚÑ&¸́  45.

3. û$òˇÈ û}ˇ<ùÚ ˇæ$∞ˇ&ß &úÀ{ùß &´{Ø Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇ<ù´ ˇæ$Ù æ|ÙÚ <Ù ÙÚfi$,

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ ˇ∂÷À$÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

4. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$ ¸́ Ò´ å∂ ∏$Ñõ$ æØùß̌ ùß ùÈ, ˇ÷À̌ <ùÚ â´ (62562; Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ

ûÚ̋ õ∑Ø æ>∞Ùfi 238) ûÚ̋ õ∑Øfi Ù∂$èùßù.

5. à_õß èÚÑ&¸̌ È û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß àø]ùfi àõß̌ û$õ (31392) û˝õÚ̌ fiß äæß äæß

û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ ûÚ∞ûõ ∂`èÚùß Ù∂$ èùßù (áˇèùÛ̌ È <$ÌÂÚæ û®û$®ˇfiß à`ó<¸È æÚÎˇÈ

ˇæ$∞&æß <Áˇfiùß ˇ´´ àø]fiùfi àõß̌ û$õß ˇæ$>ñ$Áfi à`ó<¸È æ} fi¸õμfi; &∏$

ù$fiæõß<ˇfiß &$´$¬æˇfiæμ ˇÈ<$ áØ`÷ÀÚù û$&`ˇÙß &∏$ûõÚõß<fi∞ ÷ÀÚfi fi¸õμ̌ Ó.)

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$ ¸́Ò´.

û$ò´ û∞ùßè`ùÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Øæ´æß (ˇ{$ß å∂ˇèß́  äææß) å∂∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞

<¸<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

ˇ÷À̌ <ùÚ âˇÈ ûÚ̋ õ∑Øfi ˇûùß<$, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù:

• ˇ÷Àˇ<ùÚ â´, àùßõÚ´ ÷À<&ß, ˇ{$ß æ$Ùˇfiß &˝ïÀ$ fiù <ëù å∂∞ à`ˇ&ù Ñ∞, å∂∞

à`õÚˇ<ù {`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À? “´{õß <Õ ∏fi$ùæ ÷À<&” <Áˇfiùß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´ Áμ÷Àßø <Õ

ÙÚfiÑÙÚ &úÀ{ùß æØfiÚ (´Ù$æÚ 4:5). ä´ ˇ÷Àæ´ Ò´∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi; “áõÚÍ< &Ú®ù àfiˇèß à$õßÆæ õõß<fi ´õ

ØúÀ$û<õÚÆùß [è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß] â´ ˇõßí<ùßõ &{ ∏fi$ùæ fiù ˇ÷Àæ´ <ùßˇùßfi”

(“Prepare Yourself for the Great Day of the Lord,” New Era, ´`fiÚ 1982, 49).

(1) ˇ&æÍfi$ &{ ´Ù$æÚ àùßõÚ́  ÷À<&ß è`ù æ} àù$<`æÚ (2) ˇ÷À̌ <ùÚ â´ ãˇ÷À&$ àûˇèß

&Õ÷À$ù´ fiùßù ˇ´´ û$òˇÈ &$æ§ì$ <Ù∞ àò˝èμ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$ &{ äß<$

à÷À$}æØè`ùÛ́ .

û{õ &úÀ{ùß Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ å∂ ãèùß<ù Ñ∞ ä÷ÀÚ̌ ù÷À$ ˘Ñõfi∞ äß<$ à÷À$} æØèùßù$

àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ûÜõÚûõßõÚ <Ù∞ &È∂ùßø àõß÷À̀ æÛÈ

ˇ∂÷À$è`ùÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

1. ˇ&æÍfi$ &{ ´Ù$æÚ, àùßõÚ́  ÷À<&ß<Ù ˇ∂$ˇ{$ß &Ú÷Àß√ùß è`ù àù$<`æÚ û} æØõÚ.

àùßõÚ́  ÷À<&ß <Ù &Ú÷Àß√ùß Ñ&ßõØ æØù, ˇ&æÍfi$ &{ ´Ù$æÚ̌ èß û{õ &úÀ{ùß &´{Ø

àù$<`æÚ &$æ§ì$ æØùßù. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ<Ù &∞{ùß ÙÚfiù Ù÷À æò÷À$&Ú æ|ÙÚ å∂ &Õ÷À$ùÈ



æ}$ ùÈ, û˝õÚ&$´$¬æfiÚùß∞ äß<$ ˇ∂÷À$ ˇ÷Àùßù. äæß äæß ˇæ$∞&æß æÚfi<$ äfiÚùß ãèùß<ù

ˇ÷Àß æÛ́ ∞ û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. ˇ÷À̌ <ùÚ â´∞ àû∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´∞ ãûæ$Ø æØù

ˇõ$ØõμØ` ä´ ˇæ$∞& ˇ÷Àù<$ ùÈ, äfi à÷À$}æØè`ùÛ́ ∞ {`æÚ <ù àùß÷À́  è`ù &$æ§ì$

æØùßù.

ˇ÷À̌ <ùÚ â´∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ ûÚóÚ& áÂßñ Ò à`õÚ àù$<`æÚ

à. ´Ù$æÚ 3:1. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß â´∞ ÷∫õˇfiæμ ´$Ìèfi &Õ÷À$ùÈ æÚÎ´∞ ä<ù ∂<∞ ´Ù$æÚ

àù$<`æÚ û} æˇ}ßfi. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ´`ˇØù&¸_ ˘Ñõˇfiß ˇ´ˇ{fi∞ ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõ

´$Ìèfi &Õ÷À$ùÈ æ} àõØ, ˇ÷À̌ <ùÚ â´∞ ´$Ìèfi &Õ÷À$ùÈ æ} ÷∫õfi$ ˇí$&\ß &ßÆõßfi.

(´ˇõÓ 11:10 ∂Ùùßù.)

à$.´Ù$æÚ 4:5–6. ûÚfi<Ø`ùß̌ èß &Úõß ÷ÀØ`<ùß ˇ<õ∞õß, ÷ÀØ`<ùß̌ èß &Úõß ûÚfi<Ø`ùß ˇ<õ∞õß {`ØÒ´

ûÚóÚ&, ˇ÷À̌ <ùÚ â´∞ ˇûØ àù$èõ<æßõ# äÙÚfi$ à$û&¸ û`Æˇóù ∂<∞ ´Ù$æÚ àù$<`æÚ

û}æˇ}ßfi. ¸́÷ºÜ$ æÚÎˇÈ ∂Ùfi ù`<õ ûÚ{Ú∞¸ÒˇÈ fiõμØ`, æÌ>Ùùß≈ ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ ä}Úfi$

û`Æó ˇí$ß&\ß &ßÆõß∞ ÷À$ùfi æÚÎ´ ´èÚùß ˇ´´ àù$<`æÚfi á∞¸Ñfi. (Δ &{ &Û 110:13–16).

à÷À$} æÚÎˇÈ {`æÚfi$<: àûˇèß ¸́õμùßÆõßõùß̌ èß ùÈ ˇ&$fi$ å<¸ùß ãˇ÷À&$ ˇ÷Àß<´$}è$ˇÓ

ùÚ̌ fi$ßè á∞¸æ} fi¸õμfi (<`± Ñ&ßõØ û&¸< ˇ´´ û$òˇÈ &$æ§ì$ æØ à`õ.)

• ˇ÷À̌ <ùÚ â´ è`ù &´{Ø àù$<`æÚ, ÷À̀ ù∞´õß &ÈûÕÌó Ò à`õÚ ∂< ÷À̀ ùè`ùÛ́  ãûæ$Ø

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß û`ÆóÛ́ ∞ ˇûØ á∞¸Ò´∞ õÚ̌ ∂ù àù$<`æÚ

à. ˇ&æÍfi$ 10:6–8 fi¸÷À$ &{ ˇfi$ß̌ &ûß̌ èß íùõ$< äæß̨ &ß<ù àõØ äûÜ$fiÚÈ<Ø` ∂Ù<õß

íùõ$<æß <ùß̌ ù$ßfi. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$<∞ “ûÚÖ” ˇ{$ß æ`úÀ<$,

å<¸ùß< äæß̨ &ß æØùˇ&ßæ. à÷À$} æÚÎˇÈ {`æÚfi$<: àù]fiùß &´è Áμ∏$Ø˝¥fi

ˇ∂÷À$è`ùÛ̌ ´ùß ˇ´´ äæß̨ &ßÒ´∞ àû∞ à$ø$Øæ} {`æÚfi.

à$.ˇ&æÍfi$ 12:2–3, 8–9. ˇfiØ`&Ù´ õμÙ &{ à<∞ ´{õß fi̧÷Àßøfiæß à`õÚ<ù àõØ, &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß

´`÷ÀÚ{õßÒ ˇfiØ`&ÙˇÈ ˇ&ùê Ñù$Áˇfiùß èÙ<$èùßù$ ˇ&ßæ. à÷À$} æÚÎˇÈ {`æÚfi$<: à<&$ù

÷À<&ß<Ù ÷ÔÂßæØõ$<ÙÚùß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß íùõ$< à$ØæßÂ$ æØè`ùÛ́ ∞ àû ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß

ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ`Ãfi fi̧õμfi.

à`.ˇ&æÍfi$ 14:8. ˘<´$ù <õμØ ˇfiØ`&ÙˇÈ ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇ<ùß èÙ$ ∂&ÚÆùß ˇè$_ ¸́{¸÷À &{

fi¸÷À${Ú <ù$ùßõØ &¸<æØù¸ Ù∂ùß̌ ùßfi. (ä&æÚ̌ fiÙß 47:1, 8–9).

• ∏fi$ùæ &Ú÷Àß√ùß <ù fi¸÷Àßø, &ß<∏$Ñæ à$û÷À$<ùß, &{ û`õÚÎ û<õÚù ÷ÔÂßñæÈ, à<&$ù

÷À<&ß<Ù ˇ∂$ˇ{$ß àù$<`æÚ <Ù∞ àò˝èμ̌ Ó. ˇ´´ àù$<`æÚ àû∞ à`ˇ&ù Ñ∞÷À, äß<$

á∞¸̌ <ù<$ àû∞ ˇûˇùù Ñ∞÷À ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ< û<õß<$è`ùÛ́ ∞ àû∞ {`æÚ<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À? (Δ &{ &Û 38:28–30 ∂Ùùßù.)

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß û`ÆóÚ Ñ∞ áÂßñ ˇ<ùß∞ õÚ̌ ∂ù àù$<`æÚ

à. ˇ&æÍfi$ 14:3–4. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß åÙÚÓ æùßˇ÷Àß &Ú∞èõß Ñ∞ æùß÷À ˇ÷Àæò <ùßˇùßfi

(Δ &{ &Û 45:48÷À ∂Ùùßù).

à$.ˇ&æÍfi$ 12:10; 13:6 ˇ´&Úfi&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß ãùß<{ùßˇ&ß< ûÜõÚæßˇÂßû æ} íùõ$<æß

<Áˇfiùß, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇfiØ`&Ù´ èÙ<$è`ùÛ´ ÷ÀæÚù ä´ æ$Ùˇfiß ˘<õß

<ù fi¸ˇ÷ÀÓ íùõ$< ˇÁ$ßæ <ùßˇùßfi (Δ&{ &Û 45:51–53).

à`.ˇ&æÍfi$ 13:2 ˇ∂$Ø` ˇ÷Àß<Ø|û, àÁμ÷Àßø à$õß´ &{ ˇ∂$Ø` àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß< Ñù$Á

æØù¸ Ù∂ùßˇùßfi.

à|.ˇ&æÍfi$ 14:5. ˇû$ˇ}$ˇÓ ˘<õß<ù øÌÆÂßñ àfi è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ¸́óè`ˇ&ùß̌ ù$ßfi.

´}$<Õ øÌÆÂßñ àfi÷À ´}<¸ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ∞ ãùß<{ùß̌ &ß< ¸́óè`ˇ&ùß̌ ù$ßfi.

(Δ &{ &Û 88:96–98 ÷À ∂Ùùßù).

á. ˇ&æÍfi$ 14:9. &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ¸́_ ˇû$ˇ}$ˇÓ´ Øí¸ ∂<∞ ûõßÒ &{ÁǙ fiß÷ÀÛ û$Ùùfi

æØùˇ&ßæ.
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â. ˇ&æÍfi$ 14:12–13; ´Ù$æÚ 3:13–18; 4:1–3. ÷ÔÂßñfiùß Ñù$Áˇæ$∞, øÌÆÂßñfiùß áõÚÍ

æØùß̌ ùßfi. (1 ùÛ\$fiÚ 22:15–17, 19 ÷À ∂Ùùßù).

• û&¸ ÷À<&ß, ˇ÷À̌ <ùÚ â´ &{ &{ÁÜfi è`ù ˇ´´ àù$<`æÚ &ß<$Æùß <{ùß̌ &ß ä}Ú÷ÀØÓ æˇÙß

å∂ &Úõù àùß÷À́ ∞ æμ́ æß ùÚ&$÷À? (∂Ùùßù Δ&{&Û 45:34–44.) è`Ù<¸È æØ`<$óùß̌ èß

ˇ÷À̌ <ùÚ â´ &úÀ{$ àû∞ &Õ÷À$ùÈ Ñfi {`æÚ <ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À? (Δ&{&Û 45:56–57 ∂Ùùßù.)

&∏$ûõÚ ä&ßØ$ ∞`\ß. ˇ∂ùß&ùß ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “ˇ÷ÀÑfiùß <{ùßˇ&ßˇèß ûùõß àû ØæÚù Ñ∞,

&ß<$Æ <Õ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´ ˇ<õ ûÜÛõÚ´õß àˇûßæßÂ$ˇ<ùß ∂Ù$ &Ú®ù

àõØ, àûˇèß à$÷ÀØ<ùßõfiÚùß &´è, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à∏Úfi& &Úfi_ &÷À$æ$Ùfi∞´ ˘<õß Ò´∞,

àûˇèß ãõß&${fi õμÙÚùß àû &¸÷Ô&ß&ùß <ù ∂< ÷À`ùèùßˇù´¸. ˇ´´ áÙæßæfi ˇ<õ∞

Ùê$Ò´∞ à`õßõ <Áˇfiùß´ æÚ&Ú´ àû{&¸õ$<fiæß ù`õ. ˇ´$ˇ{$õæ∞<õß ä´ ãõß&${fi

àû∞ ù`<`õßÒ´∞ ˇù${`æ. &ß<$Æùß <{ùßˇ&ßˇèß æ`´`õßõ æÚÎ´∞ àû æ`´õÚ Ò´—ù`<õ

ûÚ{Ú∞¸<ù Ù÷À Áμ∏$Ø˝¥fi û`õÚØÒ´, ˇÙ$ßæfi∞ &$æßÂÚ÷À`Î´, àù]fiùß &´è Áμ∏$Ø˝¥fi ˇ∂÷À$

è`ùÛ´, àûˇèß ä÷ÀÚˇù÷À$ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ åûßû¸æ} fi¸õμfi” (The Teachings of Ezra Taft Benson [1988],
341).

• àøÌÆÂßñ æˇ´ùß øÌÆÂßñ æ´ à<&$ùˇfiß ífi èùßù$ ∂< ÷À̀ ù è`ùÛ́  å∂∞ ãûùß$Ø

<ùß̌ ùß ˇæˇ&ß÷À?

2. ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& &{ ûÚ÷ÔÈ ˇè<ù àfi∞ û`Æˇóù à$ÁÚÌ<$÷À è`ù ´Ù$æÚ ãèùß<fiÚ.

´Ù$æÚ 3:8–12 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& &{ ûÚ÷ÔÈ ˇù$ˇèÒˇ´ùß íùõ$< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èùß ˇæ$ÙßÙæùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

• &ÈûÕÌó ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒ´ fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À?

û}´¸ &∏$ûõÚõß<fi ˇ´ˇ&ß ûÜæ$Á æˇ}ßfi: “àû ÷Àùßù$ áõ$´ &ØÙ´ ûÜæ$Áfi ùÈ,

&ß<$Æùß<{ùßˇ&ßˇèß´ ûÜæ$Áfi <ù, äùÈ &∏$ˇÓ &$´$¬æfiÚùß ‘å<¸ùßˇèß <$ÌÂÚæ

ˇû$}Úˇfiùß ˇ{$ß à$÷À$fiˇ´ùß ÷À&ˇfiùß äææß,’ ˇèÒ´ fiù¸ ä{Ú à÷À{& ˇ<fiÚ. ˇ´fi∞ <ò$

ˇ<ù æÚ&Ú´ ˇæˇùæμˇèß ûÜæ$Áfiæß fi¸æßõÚ &{èõ ˇù$<ùßˇùßfi” (û}´¸ &∏$ûõÚõß<ˇfiß

ÙÚûÚfi, 19 ´$Ì. 1970; Δ&{&Û 119:1–4 ÷À ∂Ùùßù).

• ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& àû ˇè<ù<$ ùÈ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô Ò õÚˇ∂ù

à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À? (´Ù$æÚ 3:10–12 ∂Ùùßù.) å∂ ÷À&ˇfiùß ˇæ∞& &{ ûÚ÷ÔÈ ˇè<Õ

Ñ∞÷ÀÛ &ß<$Æùß<{ùßˇ&ß å∂∞ à$ÁÚØ<$÷À æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

• ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& &{ ûÚ÷ÔÈ ˇèÒˇÈ àûˇèß à∏ÚûÜ$fi Ñfi fi¸õß̌ õß æμ́ æß÷À?

÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇè<ù àfi∞ &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß ˇ÷Àù à$ÁÚÌ<$÷À è`ù &úÀ{ùß æ}$∞ û&¸,

&∏$ûõÚ ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæßÙÚ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi:

“÷À̀ ùß ´$< <Ø÷À<$ ˇõßØ`È ˇù$èùßù. å∂ à<˝æ< ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇè<ù<$ ùÈ,

àÙ˝æ$Ø ùÚ<&æß, ˇØ$ßÙß&ß ˇØ$fiÛ&ß <${ùfiæß ˇ{$ß {<$fiÚ ÷∫ûˇõß ùÚ<$ò¸ ùÚ̌ æßõùfiæß,

Ù∂$è`ùÛ̌ È &Ú{ù &`∂| æØè`ùÛ́  è`ù ´´ ˇ´{Ú÷ÀÛ å∂Ù$∞ ˇù$æÚfiÆ. àûˇèß à$Á$<

àù¸< ˇù$<, àûˇèß à<Á]õ$<fi àù¸< &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß &ß<Ìèˇfi{Ú æ<¸_ Ñ<#õ æØù

ˇ&ßæ. øù<õß Ò´ ûÚóÚ& àû ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇè<ù<$ ùÈ, àûÚ äfi æØùß̌ ùß <`Ø÷ÀÚ

à÷À{&æß ãˇ÷À&$fi. ÷À&ˇfiùß ˇæ∞ˇ&ß ṌÙÚæ àØ ¸́ó <ùß̌ ùß, ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß <`òæ∞fi¸õμ

<Ù∞ à<Á] ¸́÷ÀÙß &∏$<∞ Ù∂$è`ùÛ́  ˇÓ (Conference Report õμÙÚùß, àˇûÜß. 1982, 60; ˇ{$ß

Ensign, ´`fiÚ 1982, 40). 

• ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒˇÈ ùÛõÚfi∞ æÛæØ`Ò´ à`õ`È Ñ∞ à∏Ú̌ fi$ßèfiæß <ùß̌ ùß æμ́ æß ùÚ&$÷À?

ä´ à∏Ú̌ fi$ßèfi ífi è`ùÛ́ ∞ æμ́ æß æ} {`æÚ÷À?
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3. ¸́÷ºÜ$æÚÎˇÈ ∂Ùˇfiß fiõμØ` ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ ûÚóÚ& äÙÚfi$ ù`<õ ˇû$ˇ}$<∞ û`Æˇóù ∂<∞

´Ù$æÚ àù$<`æÚ û} æˇ}ßfi.

´Ù$æÚ 4:5–6 ãèùß<$ &$æ§ì$ æØùßù.

• &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß̌ èß ù`<õ â´∞ ˇûØ, àù$èõ<æßõ# äÙÚfi$ ˇû$ˇ}$<∞ û`Æˇóù ∂<∞

´Ù$æÚ àù$<`æÚ æÛ̌ Ófi. (´Ù$æÚ 4:6). ˇ´´ àù$<`æÚfi &ÈûÕÌó <Õ̌ fiß ˇæ&ß÷À? (Δ &{ &Û

110:13–16 ∂Ùùßù. æÌ>Ùùß≈ ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ äÙÚfi$ û`Æó ¸́÷ºÜ$ õ`ÄˇÈ ∂Ùˇfiß fiõμØ`

ˇí$ß&\ß &ßÆõß ˇ<õ ù`<õ ∏$Ø÷Ôùß̌ ùßfi.) “ûÚfi<Ø`ùß̌ èß &Úõß ÷ÀØ`<ùß ˇ<õ∞õß, ÷ÀØ`<ùß̌ èß

&Úõß ûÚfi<Ø`ùß ˇ<õ∞õß {`ØÒ´” fiùß̌ ù{Ú à÷À{& æμ́ æß÷À? (àûˇèß &Úfi_´ ¸́õμùßÆõßõùß∞—

àûˇèß “ûÚfi<Ø`ùß—&{ àûˇèùß û`<õäù &ÚfiÙßÙùß∞—àûˇèß “}´fiÚùß” —- &÷À$æ$Ùfi∞

¸́÷ºÜÜ$æÚÎ´ ä{Ú à÷À{& ˇÓ. ûÕíæ<Øˇfiß ¸́÷ºÜ$æÚÎˇÈ ∂Ùfi &{ ˇ÷Àß<´$}Úè$ ùÚ̌ fi$ßè ùÚ&$

˘<õß<ù {$ ´}$<Õ àfi &÷À$æ$Ùfi∞´ û<¸Ùß<Ù∞ äæ∞ ∂`úÀÛ́ ∞ {`æÚ ˇÓ.)

• å∂ û<¸Ùß áõÚ{$&fi &{ ˇ÷Àß<´$}Úè$ <`òæ∞fi¸õμ å<¸ùß∞ æ} Ñ∞ å∂ˇèß ¸́õμùßÆõßõùß∞

å∂ˇèß &Úõß {`Î´ è`ù å∂∞ æμ́ æß {`ˇêùß̌ ùß÷À? ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ èÚÑ&¸È ˇû$ˇØ$ùß÷Ô,

å∂ˇèß ˇ÷À́ ÓûÚfiùß, ÃÍúÀ ˇ{$ß &`Æfi$ &{ ÷ÀØ`<ùß ˇæˇØ{Ú å∂ˇèß &Úõß {Ø<ùß̌ ùß

ˇæˇ&ß÷À?

• ´Ù$æÚ 4:5–6 ûóÚ<¸òfi (≠æß 1:17; 3 ùÛ\$fiÚ 25:5–6; Δ &{ &Û 2:1–3; ˇí$ß&\ß &ßÆõß—

áõÚ{$&fi 1:37–39) fiù äæß äæß ˇÁÜßÂßñ æ#õÚfiæ´ ãèùß<ù¸ Ù`ˇÅ. ˇ´´ ûóÚ<¸òfi, ùÚõØ

ù`<õ ù`<õ &úÀ{ùß æÚÎˇÈ à÷À{& å∂ &Úõù àùß÷À́ ∞ æμ́ æß÷À?

à<&$ùfi. û$òˇÈ÷ÀÛ &$æ§ì$ æÚÎ´∞ å∂ ˇõ$ßØ$èõß ˇ÷Àß<Ùß è`ù &$æßÂÚ÷ÀØùßù. ˇ´´ <ÌÂˇfiß àø]fiù

û$ñ´$Ù$ˇÓ à<&$ùfi <Áˇfiùß, ûØó èÚÑ&¸̌ È áè`ùßÒÈ <Ù∞ å∂ˇèß æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$Á

æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

û˝õÚ &$´$¬æfiÚùß̌ èß à_õß èÚÑ&¸́  àø]fiùfi æÚÎˇÈ ùÚfi ¸́ ˇû$õ (31392; “&Õ÷À$ù´” ûÚ∞¸. 225

∂Ùùßù). Ù∂ù <ÌÂˇfiß àø]fiù û$ñ´$Ù$< à_õß èÚÑ&¸́  ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. Ù∂ù &õÚ̌ fiß

û$ò´∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ ûÚóÚ& àø]ùfi ùÚfi ¸́ ˇû$õ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ û∞ùß è`ùÛ́ ∞õß, å<¸ùß̌ èß

û<¸Ùß &´è à_õß èÚÑ&¸́  àø]fiùfi æÚÎ´∞õß &$´$¬æfiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

áè`ùßÒˇÈ

à´õØ à÷À{&ß û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` àõÚ̌ Øæfi ˇfi$ß¬õ û$òˇÈ æ∞̧&∞{ùæÚ. û$òˇÈ ˇæ$∞&æß ˇ´ùß ˇ´´

à÷À{&ß äææß ˇ{$ß äfi∞ <`±ˇfiùß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ <̧<´ù$ ˇ<ù<$ à`õ.

1. àù$<`æÚ û}æÚÎ´ àù¸< è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ÷ÀÌÁùfiÒ´

• à<´ <Áˇfiùß û&¸ ÷À<&ß<Ù÷ÀÛ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß &õß <Øæß ÷ÀÌÁùfi <ù ∂< Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙ

<Ù æÙÚùß æÚfiù Ù÷ÀÛ. äfiÚùß æÛfiæß å∂∞ {úÔù$è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ˇÓ÷À?

ˇ´´ ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ́ ∞ û{õ &úÀ{ùß ˇõ$ØõμØ` ãûæ$Î ˇ<fiÚ:

à. àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß∞ ûÜö´ ÷ÀÌÁùˇfiß÷ÀÛ (æÜÚfi$ 3:19–21; ˇí$ß&\ß &ßÆõß—áõÚ{$&fi

1:15–17).

à$.û&¸-÷À<&ß<Ù÷ÀÛ ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇ÷Àß<´$}Úè$ <Ù (´Ù$æÚ 3:1; Δ &{ &Û 133:1–2).

à`.à$÷ÀÈ-åùß÷ÀÚ-à{´ùß õ`ùÚõÙ$ˇÓ÷ÀÛ (Δ &{ &Û:116; ÷À$ùÚ̌ fiÙß 7:13–14, 22; Δ &{ &Û 107:53–56,

÷À ∂Ùùßù. à$÷ÀÈ-åùß÷ÀÚ-à{´ùß û`ØóÚ ¸́óè`&Û́ ∞ &´$ù &ßö$ùfiæ÷ÀÛ ¸́óè`ˇ&ù ∂< äfi

Ñ&ßõØ æØfiÚ).

à|.àÌ´ˇèˇ÷À$ßùß ùÈ ˇÙ$< û¸Ø$ û`<õÚ fi¸÷Àßøfiæ÷ÀÛ ˇfiØ`&ÙˇÈ÷ÀÛfi (ä&æÚ̌ fiÙß 38–39; ˇ&æÍfi$

12–14; ä}Ú÷ÀØÓ 11; Δ &{ &Û 45;47–53).

á. ù< ˇfiØ`&ÙÈ ùèØˇfiß, Æ&ÕÍˇfiß, áùß±ˇûùßòùß&ß {Ú (3 ùÛ\$fiÚ 21:24–26).

â. ˇ÷À̌ <ùÚ âˇÈ÷ÀÛ øÌÆÂßñfiÚùß∞ (ˇ&æÍfi$ 14:5; 1 ˇõ&ˇÙ$ßùÚæ 4:16–17; Δ &{ &Û 88:96–98).

ã. ÷ÔÂßñfiÚùß∞ (Δ &{ &Û 133:42–51).

48 ˇ<ùÚ û$ò´
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2. ˇ÷À<ù â´ &Ú÷Ô<ùß̌ ùß æ<÷À$÷À?

&õ] <Áˇfiùß́  ãùß<{ùß̌ &ß ù`<õ û`Æˇóù ∂<÷À, æÚ&Ú́  û¸÷ÀßèÙˇfiæμ ä´ ˇ<Ù$< &ßöÚØ<

ˇù$÷Àùßù$ ∂<÷À &ß<$Æùß<{ùß̌ &ß û`{`÷ÀÚÙÚ æ} ˇ&ßæ (Δ &{ &Û 39:20–21; 49:7).

<`±{Ú® Íë≈ äÙß. ä<ùß&ß ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi: “&ˇ{$ß÷ÀØfiùß &´{ˇØæμ…[&∏$ûõÚ ÑÙß\Ü≈ <̧≈Ø\ß]
ˇ<õ∞ ˇè$&ß…àùßõÚ́ fi ˇæ÷ÀÚùæ ˇÓ ÷À̀ fiÚ å{̧ˇèùß Ñ´&̧ˇÓfi—&ß<$Æfi$ û`Æˇóùß̌ ùß

ˇæ÷ÀÚùæ÷À? ´$ &Úõù àùß÷À́ ∞ ˇÈ<$ å{̧ˇèß ùÚfi´ <ëù ˇù$<ù àõØ, äß<$ ÷À̀ æß<Õ <$Ìõ$ æ}

ûÚ}Úõ∑̌ Ì à$õß́ fifiÚ: ‘äfi ˇ{∞ &Ú÷Ô̌ <ù<$ ˇ´ùß ´´ ˘<õß ˇ<Æ—ù´̧õß ´´ õ<´õß ˇëÍ è&ß

û`} æØÆ!’ ´´ &Úõù àùß÷À́ ∞, ˇ´´ ûÜæ$Áfi ûÚ}Ú̌ èù àûˇèß́  ˘Ñõ <Ù∞ à÷À$} æØèùÚÆùß

äfi ˇ{∞ &Ú÷Ô<ù ˇ´ùß ˘<õß ˇ<Æùß....ˇëÍ è&ß û`}æ} fi̧õμfi! àû∞ æÚ&Ú<æß æ} ˇù${`æÚ

ˇ÷Àß<Ùß è`ù æØ÷ÀØ ˇù$Ò, àù$èõˇfiß÷ÀÛ &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àß<Ùß è`ù÷À æØ÷ÀØ ˇ<Æùß àûˇèß́  û<̧Ùß<Ù∞

{$ ÆõμØùß∞ àûˇèß <èæÛÈ à<&ßö$<ùß û`{`Ø ˇù${`Ífi fi̧õμ̌ Ó. ˇ´{Ú÷ÀÛ ÷À̀ ùß, æÚÎ´∞ à<Á]

ˇ÷Àß<Ùß àû û`{`Ø ˇù${`Ø {`æÚ &Úfi_´ ˇ÷Àfiæß́  àû æ} fi̧õμ ˇÓ.” (Conference Report õμÙÚùß,

àˇûÜß. 1950, 105–6).
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