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ûÜ$öÆæˇfiß

èμØ`<Ø`ùß∞

ûóÚ<¸òfiæß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß &¸∏$Ø˝¥fi }´fiÚùß∞ ãèùß<$ äß àù¸< ˘<õßÒ´∞ áˇèù è`ùÛ´∞ å<¸ùß∞

ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$ <ù ûÕíùÛfi æ`úÀÒ´æß àûˇèß &ß<Ìèˇfiß <`ò&Ú®ù ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å∂∞ ÷ÀÛ

à`õ. å∂ }´fiÚùß∞ ˇ&ß<fiæØÆùß “æÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ û`ÆóÛ´∞” {`´ ˇæˇùæμ∞´ à$Ø$-

øù$æØù Ñ∞, å∂ å<¸ùßˇèß ˘Ñõ<Ù∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØfiÚ. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß à$ÁÚÌ<$÷À

è`ù ˇõßØ`Èˇèù, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &¸∏$Ø˝¥fi è`ù &$æßÂÚfiæß Ù∂$è`ùÛ´ à$ØÈ∏æÚÎ´∞ å<¸ùß∞

ãûæ$ØæÚÎ´∞ å∂∞ û¸_<ù. å∂÷À ˇû[÷ÀßèÙÚæ< <ÌøùfiÒ }´fiÚùßˇèùß áˇèùèù¸ à`õ. ûÜ$ö-

Ææˇfiß å∂ æØù ˇ&ß<fi õμÙÚùß å∂∞ ÑÁ$Ù &õμ∞æß Ù∂$èõ {`æÚfi. ûÜ$öÆæˇfiß }´¸ùß∞ ˇ&ß<fi-

æÚÎ´ ´èÚùß, å∂ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞÷À ˇ&ß<fi æØfiÚ (∂Ùùßù ˇ´$&$fi$ 2:17).

å∂ &¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ àù¸< ˘<õßˇ<Æùß, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ àø]fiùfiæØÆùß, ûÕíæ ù$fiæ fiùßˇèß

ãûˇ÷À&ß àù¸è´ùfiæØÆùß, &{ fi$§îÀ$< õμÙÚùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &Çû<ù Ñ∞, å∂

ãèùß<ù }´fiÚùß &È∂ùßø< ˇ÷Àß< àù¸èÜ{fi å∂∞ Ù`ˇ∂ù¸ à`õ. }´¸ùß∞ ùÚõØ´ å∂ˇèß &$æßÂÚfi

÷ÀØùßù. äˇ&ß´ ˇ´´ <`÷Àèõß æ`úÀÒ´ õμÙÚùß Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß∞ å∂ õμÙÚùß æÚÜfi$õß´æÒ´∞ &Ù&ß-

&ùßù. å∂ äˇ&ß æØù Ñ∞, å∂ à$õß´fi$óùßˇèß ´èˇûùßÒÈ Ù`∂, ûÜ$öÆæˇfiß å∂ æØù æ∞fi¸õμ

àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àù¸´õæØùˇ&ßæ.

û˝õÚ ˇõ$ØõμØ` {ˇ÷Àßˇõ$ß fiùßˇù{Ú à÷À{& {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù ˇÓ. ˇ´´ ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß à$ØÈ∏ˇfiß ÷À`æßˇ<ù

{ˇ÷Àßˇõ$ß û}Ú{, &{ {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô< (31113) ˇ∂$ˇ{$ß û$òÈ<Ù ÷À`æßˇÓ. â∞ à´õØ<, {ˇ÷Àßˇõ$ß

&∞{ù &æ&ßæÚÎ´ &úÀ{$ <ù ãûˇ÷À&ß 1ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àˇfiß à`õμ}õß< à`õÚ àõØ, äfi÷À ˇ∂$ˇ{$ß

û$òÈ<Ù∞ ˇfi$÷À$è`ˇùß. {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô<, äfi û`}úÀ &Ú®ùßù$∞ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ ˇû[÷ÀßèÙÚæ

&Ú{ÚûõßæØùßˇùæμ ˇÙ& æ∞fi¸õμæØfiÚ. {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô< å∂ˇèß ûÜˇ÷ÀßÁˇfiùß Ù∂$èõ {`æÚùÈ, {`´

}´ˇfiæß &úÀ{$´ ´¸÷Ô<æß Æ}÷ÀÛ è`ùÛ´ &úÀ{$ ˇæ$>ñ$Áˇfiß ˇ{$ß Á$ç$ˇÓ àØ´¸÷ÀÙß õõß<fi è`ù

&∏$ù$fiæ<Øfi$ ˇ{$ß Á$ç$ &∏$ûõÚ<Øfi$ &´è &$æ§ì$æØùßù.

û˝õÚ æ$Ùfi

fi$§îÀ$< &|´ û˝õÚ <$Øfiæ´ àØÈ∏fi &{ ùÚ´$< fi$§îÀ$<æß &´èÚùß æØùßù. &|´ }´ˇfiæμ∞´ fi$§îÀ$<

æÛ´∞ æÜ´$ù¸æ∑Ù< à<&ßö$<æß Ù∂$ˇ÷Àùßù. fi$§îÀ$< &úÀ{$ ãûˇ÷À&ß &{ ˇfi$ßíù$ Ù∂$ˇ÷ÀÆùß, fi$§-

îÀ$<∞ à`õμÙõßæÚÎ´∞ }´fiÚùßˇèß à÷À{&ß÷À Ñ´&$ fi$§îÀ$< û˝õÚˇfiß àÌö<õß ˇæ$∞&æß æØèùßù.

û˝õÚˇfiß à<Á]õ$<fiùß &{ û$òˇÈ ûóÚ<¸òfi àù¸< å∂ˇèß ˇfi$ßíù$ &æ&ßæØèùßù.

èμØ` ãûæ$Ø



û$òÈ áè`ùßÒ´ {`´ û$ò´æß´ ûÜˇÓÁˇ´ùß &{ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< &Õ÷À$ùÈæØùßù.äÑ∞ }´¸ùß äfi ˇõßØ`Èˇèù

&õμ∞¸<ù ∂`Ñùß å∂∞÷À à$õß´fi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß ´èˇûùßÒÈ Ù`ˇ∂ù¸ à`õ.

45 &{ 46 <`ùÚ û$òÈ <ù (û$&ßæμ< &{ ùõßõÙ) {`Ø, û$òÈ ûÚ}Úˇ<Ù∞ ãèùß<ùßù. å∂ˇèß

û˝õÚˇfiß fiÈ }´ˇfiæß <ÌÂfi õμÙ÷ÀÛ ∂ÓõÛ&ß´<ùßˇùß ùÈ, å∂ˇèß û˝õÚˇfiß ä´ û}´¸ }´fi$ ˇ∂[õÛ&ß´-

Ò´∞ ˇûØ, ˇ∂[õÛ&ß´fi &{ &ßöÚØæÚÎ´ &È∂ùßø 12 &{ 13ˇ<ùÚ û$òÈ áè`ùßÒ´∞ å∂∞

à<Á]ˇ<ù¸ à`õ.

å∂ˇèß û˝õÚfi∞ ˇfi$ßè] ûÍ÷ÀÚ û$òˇ´ùß æØ`ó¸ ˇõ$ßØ$èùßù. {`´ û$ò´æ´ à<&$ùˇfiß Ù`fiÚ&ßõμè-

õæØ õÚˇ∂ù à∏Ú<#π÷À$fiæ æÜÚfi$æ$ØæÈ Ù∂$÷ÀÛ õÚˇ∂ùßˇùß û$ò´ àõØ<$Øˇfiß÷ÀÛ å∂ˇèß à∏Ú´õfi

ûÍ÷ÀÚ û$Ñ§¥æÚÎ´ &úÀ{$fi. û$òÈ<Ù äù &ÚfiÏ´ æØ`ó¸ &{ à∏Ú<#π÷À$fiæ æÚÜfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß

û˝õÚˇfiß ˇ{$ß ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß }´¸ùß∞ à÷À$} ˇù$Ò´∞ {`æÚfi. &´{Ø æÚÜfi$æ$ØæÈ à<¸Ø`÷Ô-{õˇÌ

}´fiÚùß∞ à&ÛØ`Ñfi {`æÚfi; àˇùæß äß<$ à<¸Ø`÷Ô-{ˇõß }´¸ùß∞ &õ∞¸Ñfi ˇù${`æÚ <ò$õß &Ø} äß<$

Ñfi {`æÚfi.

å∂ˇèß û˝õÚfi ˇ{$úÀÚùß ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<ù æÚÜfi$æ$ØæÈ ˇõ$ßØ$èùßù. å∂ˇèß û˝õÚˇfiß ∂$Ù }´¸ùß

&Ú¯ùÈ, å<¸ùßˇèß à<ø$ùfi ˇfi$´¸æØè`ùÛ´∞ û$ò´ àõØõμˇÌ÷ÀÛ ùÚõØ´ ˇ´ùß èÛõ &{ à`êÚÙÚ æÛÜò$

ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. }´¸ùß &õμ∞¸<ùßˇùß ùÈ, èÛõfiæß ˇ{$ß à`êÚÙÚ æÛÜò$<æß æÚ{Úû-

<Øæß´ ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ å∂∞ û¸_<ù. <ëù õÛØ` ˇ<ù¸<∞ å∂ˇèß }´¸ùß &úÀ{$, å∂ Ñ&Úùß àúÀÚù Ù÷À

ˇ{$ß &êØ$<ÙÚùß æû$èõß ¥õÜfiæß ´èÚùß áè`ùßˇ<ù fiÈ &˝æÙßûfiæß ˇûùß<$÷ÀÛ´∞ å∂∞ û¸_<ù.

}´¸ùß∞ û$ò´ æÚfi<ùßù äû$. å∂ äfi å∂ˇèß´ <ëù<ÙÚùß á÷ÀÚÍûõß æØùßˇùß ùÈ, å<¸ùß <ò$

ˇ{$úÀÚùß ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<ù¸ à`õ. ùÚõØ´ ˇ´ùß ˇæ®ˇfiùß å∂ˇèß ˇû[÷ÀßèÙÚæ &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. äÑ∞ û˝õÚ

&$´$¬æfiùß &¸∏$Ø˝¥ ûóÚ<¸òfi à&$, äfi∞ à$õßÆæ ˇÙ& ˇ∂$ˇ{$ßˇ&ß ûÜõÚë$Ø ÷À`æßÒ´∞ áò à`õ.

áè`ùßÒ´∞ <ò$—ˇÁÜßÂßñ æ`úÀÒ´æß ù`õ (33043) ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$õ û$òÈ áè`ùßÒ´∞ å∂∞

ãûæ$Ø<õßˇÓ.

û˝õÚ æ$´Øfi õμÙ

&˝èÛõfi

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß à$õß´fi û˝õÚ æ$´Øfi õμÙ∞ ˛ˇèù äß´∞ &˝èÛõfi∞ û¸_<ù. û˝õÚfiæß ˇÙ&

äæß< è$fiù$æÚÎˇ´ùß å∂ˇèß û$ò´ <ò$õß Ø&<õßæÙ {`æÚ àõØ, ä´èÚùß û$òˇÈ &˝æÙßûfiùß

áõ$ ˇ{$úÀÚùß ´õæõ∂$ è`ùÛ´∞÷À }´¸ùß∞ ãûæ$Ø<õßÑfi {`æÚfi.

ˇ´´ ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß äæß <Øæ∞ <ò$ û$Ñ§¥æØ õÚˇ∂ù èÛõ<Ù <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß

ûÚ∞¸û& ´¸÷ºÜófiæØ à`õ. ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß äæß <Øæß û´óæß û$Ñ§¥<ù èÛõ<Ù <ëù û$ò´

õμÙ´ à`õ. ˇ´´ èÛõ &úÀ{$ &˝èÛõfi }´$ èÛ ˇû$õ (35395) fiùßˇù{Ú à`õμ}õß< à`õ. }´$ èÛ

ˇû$ˇõß û®èõæÙ &˝èÛõ û®èõ æÙ æ`&>û∞ Ù∂$èõ {`æÚfi(&˝èÛõfi û´óæß, 52505; <ëù

&{ &˝èÛõfi 52428) &{ &˝fi¸æßõ õ`® (&˝èÛõfi û´óæß, 50505; <ëù &{ &˝èÛõfi, 50428).

û˝õÚ æ$´Øfi õμÙ è$fiù$æÚÎ´ üÙ÷À$fiÚ àõß÷À`æÛ´æß æØè`ùÛ´ &úÀ{$ å∂ û¸{¸ó¸ &˝èÛõïÀˇfiæß

Ò´ à<Á] ˇù$ˇÓ. å∂ ˇ{$úÀÚùß è$fiù$ æØùßˇùß÷À, ù`õÚ÷À æÚfi$ }ˇ´$ß ˇù$÷ÀùÚõÚ; å<¸ùß ÷Àùßˇùß å∂

è$fiù$æÚÎˇ´ùß &õμ∞¸<ù ∂< û´óæÚ. å∂ û$ò´∞ &Õ÷À$ùÈÒˇÈ ˇæ$∞&æß <Áˇfiùß ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ èÛõ

áˇèùˇèù û¸{¸ó¸<ùßù. å∂∞ ÑˇÁßÂÚõ ãûæ$Ø à<Á] ùÈ, ûÜ$öÆæˇfiß &˝èÛõ ûÜø$ùÚfi$ˇèùß ˇ{$ß

ûÚfi$ˇù$ß <$÷Àæfi$ˇèùß ãûæ$Ø áÙßÙùßù. (à´õØ ãûæ$Ø &úÀ{$ ∂Ùùßù “û˝õÚ æ$´Øfi õμÙ

&˝èÛõfi” The How Book for Teaching Children [31109], ûÚ∞¸. 40–42.)

ÑˇÁßÂˇfiùß´ å∂ˇèß û˝õÚˇfiß ∂$Ù }´¸ùß &Ú¯ùÈ, èÛõ è$fiù$æÚÎˇÈ÷ÀÛ à÷À$} æÚÜfi$<ùß÷À ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞

å∂∞ à<Á] Ñfi {`æÚfi. äß<$ è$fiù$æÚÎ´ ˇ<ù¸<∞ <ëù æÛ´∞÷À å∂∞ {`æÚfi.

à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸ ûÜ$öÆæ àø]fiù æÜ´ˇfiß <`÷Àèõß´ ˇæ$∞&æß <ùßˇùß à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸fi. à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`óæß

fiÈ û$ò´æ à`õμÙõß< õÚˇÅ ùÈ, ä´ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó õ´ùß∞ {`æÚ û´ó ´õæõ∂$è`ùÛ´∞

}´¸ùß< ˇˇøÌ]´õßæØùßù.
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Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ {`´ &õÚfiæ´ å∂ˇèß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ û˝õÚfi∞ ˛ˇèù Ñõß,å∂ ä´èÚùß æÚfi<$ ãèùß<ù ∂< }´¸ùß∞

÷À`æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù.}´¸ùß∞ å<¸ùßˇèß´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ûÚ∞ûõß õÚˇÅùÈ, {`´ &õÚfiæ´ äß<$ ˛ˇèù

äß´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. û$òˇÈ û$Ñ§¥æØ õÚˇ∂ù ä´ ˇæ$∞&ß ˇ&$fi$ äß<$ æÚfiÒ´∞ <`±{Ú®

}´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù <®ù$æ´ è`ù Ñ®ùß Ñ∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù.

áè`ùßÒˇÈ àø$Øæ ûÚùßõ∑Ø. û$òÈ<Ù∞ ˇfi$÷À$ˇèù õÚˇ∂ù ˇ∂$ˇ{$ß ûÚùßõ∑Ø à˝æèõæØ õÚˇ∂ù àõØ, äß<$ ˇ´´

÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$õ &´è à`õÚ æ<Øfiæ à`õμÙõßæØ à`õ. ˇ´´ ûÚùßõ∑Ø ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$õ &´è

õÚÃfi fi¸õμfi. äæß äæß û$ò´∞ à<Á] ûÚùßõ∑Ø û$òˇÈ “&¸÷À$ùÈÒˇÈ” ˇæ$∞ˇ&ß Ù`fiÚ&ßõμèõæØ

à`õ. “&Õ÷À$ùÈÒˇÈ” ˇæ$∞ˇ&ß ûÚùßõ∑Ø &úÀ{$ <ù ˛&ßÒÈ Á$Ù$ˇÓ û¸&ßõæ$Ù ˇû$õß à˝æfi÷À à`õμ-

}õßæØ à`õ. äß<$ å∂ˇèß ˛&ßÒÈ Á$Ù$ û¸&ßõæ$Ùˇfiß÷ÀÛ ÑÁ$Ù ûÜ´$ó<ÙÚùß Ù∂$èõ {`æÚfi. (&´{Ø

û¸&ßõæ$Ù ûÚùßõ∑Ø ä´ ´$õ#æ$ˇÓ´ <¸<÷À ˇ<ù&ß ûÚùßõ∑Ø Ñfi {`æÚfi) äˇ&ß´ ûÚùßõ∑Ø &úÀ{$ <ù

&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø äæõμˇÓ à˝æfi, ä´ äæõμˇÓ´ à`õμ}õßæØ à`õ.

÷À#Â]Ø|û &{ æû$èõß ˇæ$∞&ß. û$òÈ<Ù û$Ñ§¥<ù æû$èõß ˇæ$∞&ß ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$õ &´è

à`õμ}õß< õÚˇ∂ù àõØ, ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$õ &´è´ õ∂$èõ fi¸õμfi. Ø|û æû$ˇèù à÷À$} û$òÈ-

<Ù∞ û$Ñ§¥æØùßù. û$òˇÈ ˇfi$ßíù$æØ õÚˇ∂ù ˇ<ùõß &Ø} áè`ùßÒˇÈ à$ø$Øæ <ù,

<ëùõÛØ`, ˇõ$ØõμØ` &∞{ùß &{ àõßûõÚÜæ$ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß &æ&$è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á]ˇÓ. ˇ´´

à$ø$Øæ û&¸< ˇ<ùõß û$òÈ<Ù∞ &{ á÷ÀÚÍ <ÌÂ<Ù÷ÀÛ û$Ñ§¥æÚÎ´ &úÀ{$ à$ØæßÂ$æØèùßù.

&˝èÛõfi. ∂Ùùßù “û˝õÚæ$´Øfi õμÙ &˝èÛõfi”, ûÚ. viii.

à${$Ø. à${$Ø û$Ñ§¥æÚÎ´ fiÈ û$ò´æ ˇfi$ßíù$ˇæˇØù {`´Ñ∞æ´, æÚ&Ú´ }´ˇfiæμ∞ ä´

à${$Ø àûõ]ÒÈ ˇ{$ß ˇ<ùõß Á$ÎÍæ ûÜõÚÜæÚÜfi$ à$û÷À$<ùß ˇù$<ù ∂<∞ &{õÚæ æØè`ùÛ´ &úÀ{$

æÙßˇÓÙ$ à`õÚ< å<¸ùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß Ñ´&ùßù. æØ`ó$æØ ãû<$& áØ`÷ÀÚù<Ù à${$Ø ˛ˇèù

ˇù$äùßù.

ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ

æ$ÙˇÓÙ$ˇÓ

á÷ÀÚÍûõßæÚÎÈ ûÜ$öÆæˇfiß ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ ˇÓÙ$< õμÙ÷ÀÛ &Ø} &¸∏$Ø˝¥ á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´æß æØù ˇÙ& Ñ®ùß Ñ∞ å∂ˇèß

û˝õÚfi∞ áÙßÙÛ´æß ˇæˇØù¸ à`õ. ä<ùß á÷ÀÚÍûõßæÚÎÈ û$òˇ´ùß &æ&$èõ fi¸õμfi. å∂ &Õ÷À$ùÈˇ<ù

Ñ∞ &{ û$òÈ á÷ÀÚÍûõßæØù Ñ∞ ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ ˇÓÙ$<∞ &¸÷Ô&¸ à÷À{&ß è`ù ˇ&$fi$ ∂Ùùßù. }´¸ùßˇèß

<Ìõ´$ù &æÜˇÈùßõμ á÷ÀÚÍûõßæÚÎÈ<ÙÚùß fiÈ ´ÕÙøÌ´fiæß ˇõ$ßØ$ˇèù äfi ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞÷À å∂∞

{`æÚfi.

ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ ˇÓÙ$< õμÙ÷ÀÛ å∂ˇèß ´èˇûùßÒ´ fi∞ˇõß }´¸ùß Ù<$ &¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´fiæß áè`ùßÒ´,

ä´ ´ÕÙøÌ´fi áˇèùˇèù ˇ∂÷À$è`ùÛ´ &úÀ{$ å<¸ùß∞ ãûæ$ØæÙ {`æÚ äæß &$Ìöæ æÜ´fiæÚ.

ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ ˇÓÙ$ˇÓ á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´, ˇ∂$ˇ{$ßˇ&ß û¸{¸ó¸Ò´ à<Á] ˇù$<ù fiÈ &Ø} ˇ÷Àfiæß ∂<∞

<è∂Ù$èùßù. á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´ &Õ÷À$ùÈæÚÎ´ &úÀ{$ û˝õÚ æ$Ùˇfiùß ˇæ$∞&æß ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ å∂∞

{`æÚfi. û{õ &úÀ{ùß ˇfi$ßíù$ &Ø} û˝õÚ á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´æß &úÀ{$ &$Ìöæ ˇÙ& ˇfi$÷À$èõ {`æÚfi:

1. û$òˇÈ äù æö$ùßõØfiæß ˇ{$ß à<&ßö$<æß Øê÷À`æßÒ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$ØæØùßù.

2. ûÚùßõ∑Ø, <ëùõÛØ` ˇ{$ß æ`ûÕ ˇæ$∞&ß<Ù Ø|û ˇfi$÷À$ˇèù û$ò´æ äù æö$<æß. }´¸ùß Ù<$

æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù.

3. á÷ÀÚÍˇfiß÷ÀÛ &Ú÷Ô<ù õ´ ˇ∂[õÛ&ß´fiùß è`ù å<¸ùßˇèß {`êÛÈ ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. à∞<`ùÚ

Ñfi∞ û`Æó ˇ∂[õÛ&ß´Ò &Ú®ù }´¸ùß &Ú¯ùÈ, ˇ∂[õÛ´fi è`ù õ´ {`êÛÈ ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ å<¸ùß∞

æÚfiùßù.
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4. à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`óæß ù`<õ æÚfi<$ äfi û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$ØæØùßù. }´$ èÛ ˇû$ˇõß

ûÚ∞¸. 122–33 äù à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸<Ù äæß èÛõfiæß å<¸ùß Ù<$ è$fiù$æÚÎ´∞÷À å∂∞

<¸<´ù$Ñfi {`æÚfi.

à´õØ ãûæ$Ø &úÀ{$, ∂Ùùßù ûÜ$öÆæ ˇÓÙ$< ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ ãûæ$Øæ ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$õ

(33231).

}´¸ùßˇèß û<¸ˇÙß àfi

&´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´ }´¸ùß ûÜ$öÆæˇfiß áˇèùèùßù$ ˇ÷Àß<Ùß õ´ û<¸ˇÙß àfi &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

û$ò´ üÙ÷À$fiÚ æØè`ùÛ´ &úÀ{$ fiÈ à<&ßö$<Ù÷ÀÛ å∂ˇèß û˝õÚfi∞ û`Æó &{∏$èÚ<ù ˇ´ùß ˇ÷À´$ûÚ-

fiùß∞ à$Ø$øù$æØùßù. ûÜ$öÆæfi õ´ }´¸ùß &úÀ{$ <ò$õß àÌö<õß æØè`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<õß<ù

ˇ÷À´$ûÚfiùßˇèß à÷À{&ß<Ù∞ ù´]ÁÛÙÛ<ùßù.

ˇ∂[õÛ&ß´fi &úÀ{$

&Õ÷À$ùÈÒ´ å∂ˇèß û˝õÚˇfiß &õß-Ñˇfiß û&¸<ù }´¸ùß &Ú¯ùÈ, å<¸ˇèùß &´{ˇØæß ä´ <&Ø õμÙ÷ÀÛ &´{ØÑ∞

ˇ∂[õÛ&ß´fi Ù∂ù¸ à`õ. ûÜ$öÆæˇfiß èμØ`<Øˇfiæß ˇÙ&, }´¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù∞ ãûæ$Ø æØ, û˝õÚ

&$´$¬æfiùß∞ ˇ∂[õÛ&ß´fi &úÀ{$ &Õ÷À$ùÈÒ´∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞ å∂∞ û¸_<ù. ˇ´ˇÙ& æ∞fi¸õμ æÚÎ´∞

å∂∞ ã÷ÀÓ<ù û{õ &úÀ{ùß ˇfi$ßíù$ &}æ$ ∂Ùùßù:

1. å∂ˇèß û˝õÚˇfiß û}´¸ }´fi$ˇèß ˇ∂[õÛ&ß´fi∞ ˇûØ, {`æÚfi$<æß õÚˇÅ ùÈ, ˇ∂[õÛ&ß´fi &{

&ßöÚØæÚÎ´ &úÀ{$ <ù (12 &{ 13 û$òÈ) ãèùß<ùßù.

2. {`´ }´ˇfiæμˇèß´ ˇ∂[õÛ&ß´fi∞ ˇûØ áØ`÷ÀÚùæ ˇ´´ ûÚ}Úˇ<ˇõß à`õÚ <`÷Àèõßæ´ &$æ§ì$æÚÎ´∞

û˝õÚ æ$Ùˇfiùß ÆùÚõßõμ æÚ{Úûfiæß <`fiæØùßù.

3. {`æÚfi$<æß õÚˇÅùÈ, äæß äæß }´fi$ˇèß ∂ÓõÛ&ß´fi∞ ûÜ$öÆæ &∏$ûõÚõß<ˇfiß &$´$¬æˇfiæμ &{

&{∏$èÚÑfi {`æÚ ¡ù|´ û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ &´è &{∏$èÚ<ùßù.

4. ˇ∂÷À$è`ùÛ̌ È æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ˇ∂[õÛ&ß́ fi è`ù û˝õÚ á÷ÀÚÍûõßæÚÎÈ &Õ÷À$ùÈæÚÎ´∞ }´̧ùß∞ ãûæ$ØæØùßù.

}´¸ùß<

à<ˇ∂$ßøæØè`ùÛ´ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß &¸∏$Ø˝¥fi áè`ùßÒ´ &úÀ{$ <ù å∂ˇèß æ`úÀÒ´ å∂ˇèß &∏$ù$fiæõß<fi

ˇ{$ß Á$ç$ &∏$ûõÚõß<fi õμÙÚùß å∂∞ Ù∂$÷ÀÛ õÚˇ∂ù ûÕíùÛfi <èæÛ´æÚ. ˇ´´ ûÕíæ<Ø ù$fiæfiùß

å∂< æ`úÀ<$ õÚˇ∂ùßˇùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àß< àù¸èÜ{fi ´èÚùßfi. å∂ˇèß û˝õÚˇfiß

}´fiÚùß∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <{ùßˇ&ßß< å<¸ùßˇèß ˘Ñõ æ$Ùfi ´¸_ÙßˇÙß´ àù¸è´ùfi æÚÎ´∞

ÑÁ$Ù ˇÙ& ∂Ùû`<`õßÒ´æß æÚÎ´∞ å∂∞ {`æÚfi.

û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ ùÚõØ´ &¸∏<$÷ÀÛ à$æÙßûfiæß &{ ˇûÜß´fiæß ˇûùß<ùßù. äæß äæß }´fi$ˇèß ÷Àæß-

Âõ$, ûÚÜfiíùæ ˇ÷Àß<Ùß, &{ {`æÚfi$<ùß {úÔù$èùßù. }´¸ùßˇèß {`æÚfi$<ùß∞ à<Á]<ù æÚfiÒ´ &{

ÙÚÒ´ <`ùÚ û$òÈ æÜÚfi$æ$Îõß<fiùß ˇÙ& &æ&ßæØùßù.

&ÚfiÏ´ }´¸ùß∞ à`{¸Èæùß÷ÀÛˇ´ùß &{ {`æÚõØÈ ÷ÔØ∞ å<¸ùß äæÚˇùæ$∞ ˇû[÷ÀßèÙÚæ< à<ø$ùfi

ˇfi$´¸æØÆùß å<¸ùßˇèß à$õß´ &¸÷Ô&¸õ$<fi ûÚ}Ú∂úÀ {`êÛÈ <Ìøùfi æØè`ùÛ´∞ ãûæ$ØæØùßù.

ˇ´´ û$òÈ ÙÚfi$ õÚˇ∂ùßˇùß à<¸Ø`÷Ô {õˇÌ &Ú∞ {õ ÷Àæß<$ <ù äæ´ <fiˇ&ß }´¸ùß ˇ{$ß ÆÁÜ <fi&ß

æóßò$fiÈ<Ù }´¸ùßˇèß û˝õÚ &úÀ{$fi. ˇæˇ&ß<¸<÷À, å∂ˇèß û˝õÚˇfiß &Ú®ù }´¸ùßˇèß <fi&∞ àù¸æ∑Ù<

û$òÈ &æ&ßæØè`ùÛ´∞ å∂∞ &Ú÷ÔÑfi {`æÚfi. å∂ˇèß û˝õÚfi &˝Ñø$ùfiÒ õÚˇ∂ù àùß÷À´ è`ù

ˇù$&}æ$, ä´ <fiˇ&ß û&¸<ù }´¸ùßˇèß &$´$ù] èõÚ ÙæßÂó ˇõßØ`Èè`ùÛˇ´ùß <ò$õß &$Ìöæ
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ˇÙ& áè`ùßÒ´∞ å∂∞ ãûæ$Ø &`Ùˇ&ß. }´¸ùßˇèß {`&ÚÎ´ è`ù à<ˇ∂$ßøfiæß Ù∂$è`ùÛˇ´ùß å<¸ùß

äß àùß÷ÀÆùß {`&ÚˇØùßˇùß ´ùß÷À æÚfi$õß, å<¸ùß∞ <ò$õß ˇ{$úÀÚùß áè`ùßÑfi {`æÚ ´$Ìè ˇ´$ù<$÷À

æÚfi$õß ÷À`ùè`ùÛ´∞ ˇ´´èÚùß å∂∞ û¸_<ù. }´¸ùß< ˇõßØ`Èè`ùÛˇ´ùß û˝õÚæ$´Øfi õμÙ &¸∏<$÷ÀÛ

{`êÛ´æß û<õß<$è`ùÛ´∞÷À å∂∞ ãûæ$ØˇÓ. å∂ û$ò´∞ &Õ÷À$ùÈ<ù Ñ∞ û{õ &úÀ{ùß èμó$˝è

ù`<õ ∂Ùùßù. ˇæˇ&ß<¸<÷À, {`´ }´ˇfiæßˇèß´ <ÌøùfiÒ´ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß àù¸¥õ ûÜ´$ófi∞

àù¸< ∂< ´õæõ∂$èùßù. ˇÈ<$ {¸ˇ÷Àæß ûÜø$ù ´èˇûùßÒÈfi.

à<¸Ø`÷Ô-{õˇÌ }´fiÚ {õØ ˇ&$fi$∂`ÙÛˇÈ <fi&ˇÓ. ´ùß÷À, ˇæˇ&ß÷À fiù <ëù à<¸Ø`÷Ô-{õˇÌ }´¸ùß ˇ∂$ˇ{$ßˇ&ß ùÚõØ´

û$Ñ§¥æØù <ëùˇÓ. à<¸Ø`÷Ô-{õˇÌ }ˇ´$ß ˇ∂$ˇ{$ß æÚÜfi$æ$Îfi. û{õ &úÀ{ùß <ùßˇùß à<¸Ø`÷Ô-

{õˇÌ }´¸ùßˇèß ûÜø$ù èμó$˝èfiùßˇÓ:

1. å<¸ùß∞ õμùß Ñfi`õÚ }´fiÚùß∞ <ò$ û{&¸ˇ<ùß ÷ÀÚÒ´∞, û`ùÛ´∞ &{ ù`èÛ´∞ û¸_<ù. å<¸ùß∞

ˇ∂$ßÙfiæß Ñ&ÚæÚÎ´∞ ˇ{$ß â∞ ûfiÚùß è`&Û´∞ &{ ÙÛ æ`∂ÙÚ<ÙÚùß ùÚ<&æß õ`ùÛ´∞ ˇ{$ß û¸_<ù.

2. “´´ äfi æÙÚùß æˇ}Æ; ´∞ ÷À`ùß fiÈ ˇ<ù&ßˇ÷Àfiæß &|÷ÀÛ´∞ û¸_<ùß” <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß å<¸{¸ &õμ®ùß

fi¸õμ< æÚfiõÚ.

3. å<¸ùß àˇùæß }´fiÚùß &´è æÛÜò$æÚÎ´∞ æ`´õÚ ù´¸õß, ÑÁ$Ù æóßò$fi´æß &´è &$´$í´fi

<Áˇfiùß äæõμÒ´∞ &Õ÷À$ùÈ ù`õ.

4. àˇùæß }´¸ùß &´è æÛÜò$æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ æ`´`õßõ &{ à<Á]õ$<fi õÚ∂¸ù÷À, å<¸ùß <`± <Áˇfiùß

æÛÜò$æØùßˇùß õùÚõùÚ<´fi. å<¸{¸ æÛÜò$æÎ´∞ ˇ{$ß æóßò$fi´æß &´è &˝èÛõfi∞ àù¸< ù`¯´∞

áòõÚ∂¸ù÷À, àˇùæß }´¸ùß æÛÜò$æÚÎ´ ˇ{$ß ù∞ù àùß÷À´ è`ù <`± à<ø$ùfiæß ˇfi$´¸ ˇù$æØõÚ.

5. ˇ∂$ˇ{$ß ûÜÁßù à`&Û´∞ à´õØ<, ˇ<ùõß }´ˇfiæμ &´è ˇ{$ß <`±{Ú®ˇfiæμ &´è &˝<$÷Àˇfiß

ùÚfi`ÙÛ´∞ å<¸ùß æ`´õÚfi.

6. å<¸ùßˇèß àõß÷À`ÀμæÛÈ ûÜø$ù <Áˇfiùß Ù`ˇ∂ùßˇùß ùÚ<ˇ&ùß ùÚ&$, å<¸{¸ <`±<Áˇfiùß ùÚ<& &{

û<¸Ù è`ù æö$æØõÚ. ˇÈ <fiˇ&ß }ˇ´$ß õ´ û<¸Ùß è`ù èμØ`õμÆfi∞ æÛ´∞ à$Á$æØõÚ. å<¸{¸

àˇùæß }´¸ùßˇèß æö$<Ù∞ &<ùß÷ÀÛ´ ˇ<ù¸<∞, õ´ùßˇèß´ æö$æÛ´∞ <`± æ`´õßõæß ÷Àæß<õÚ.

û<¸Ù è`ù ˇfi$´¸<ù û$òÈ &{ æÚÜfi$æ$Îõß<fiùß∞ å<¸{¸ à$Á$æØõÚ.

7. å<¸ùß ˘<õß<ùßˇùß &ÈûÕÌóˇfiùß´ <Ìõ´$ùˇfiß &{ à<&ßö$ù¸æ∑Ù<fi. âˇfiß &{ ˇ{∞ è`ù

&`ÙæÚÙßÙ ´úÀfi. ˇæˇ&ßˇ<õõß, äß è`ù÷À å<¸ùß &`ÙæÚÙÚ´õßˇ<Æùß á÷ÀÚÍ &Ú÷Àß√ùß è`ù÷À å<¸{¸

ÑÁ$Ù ã÷Àßˇfi$ßèfiæß ˇûùß<õÚ. äˇ&ß´ æ$Ùfi fiùßˇù{Ú à÷À{& å<¸ùß∞ õ<´õß èÜ{ùfiæØè`ùÛ´∞

ˇù${`æÚ ùÚ&$, fiÈ àù$èõ &Ú÷Àßπfiæß è`ù å<¸ùß ˇ´ˇ&ß à`&Úfi {`æ, “äfi õÚˇ∂ùßˇùß ˇ{∞÷À?”

8. æö$ùßõØ &{ }÷ÀØ` æÑ à`&Û´∞ å<¸{¸ à$Á$æØõÚ. ûÚÜfiõ´ æö$ùßõØ õ´ áÍfiÓ< ´úÀæμ÷Ô

ˇ<ù&ßˇù$æØ ù`<õ ù`<õ à`&Û´∞ å<¸ùß∞ à<Á]ˇÓ. æö$ùßõØfi à`&Ûˇ´ùß û&¸< ä{Ú ëÍõ

Øê÷À`æßÒ´∞÷À å<¸{¸ à$Á$æØõÚ.

9. ´úÀ &{ˇfi$ßèfiæß &{Úõ< fi$§îÀ$æÚÎ´ áˇèùè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ û¸_<ù.

à<¸Ø`÷Ô-ûˇ{ß }´fiÚ à<¸Ø`÷Ô-ûˇ{ß }´fiÚ õ´ùß è`ù ˇ∂$ˇ{$ß &ßöÚØõß<fiæÚùß fi¸õμ àõØ, &$´$ù]ˇfiùß ÑÁß<$& ÷À$fiæfi.

å<¸ùß &$´$ù]ˇfiùß ùÚˇ<&Úfiùß å<¸ùßˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ áˇèùˇèù à`õ. å<¸ùß

àˇùæß }´fiÚùß &´è ˇ{$úÀÚùß æÛÜò$æØù ù´¸õß, Ùù¸ û`ùÛ´ &{ ¥õÜ à`úÀÛ´ <`ùÚ à˝Á èóù$<æÚùß

õùÚ<´ Ñˇù$ß÷ÀÒ´∞÷À å<¸ùß∞ û¸_<ù. û{õ &úÀ{ùß <ùßˇùß à<¸Ø`÷Ô-ûˇ{ß }´¸ùß∞ à$ˇÓùÚæ {`&ÚÎÈ

Ø∞$<ùßfi:

1. å<¸ùßˇèß ÑÁ$Ù ´$˝Á ˇûßÁÚùß ÷ÀÚè∞´ <ÌøùfiˇÓ. å<¸ùß∞ ÷À`ùß û`ùÛ´∞, æØùÈè`&Û´∞ &{ õùÚ

ææμˇÙùß û`ùÛ´∞ û¸_<ù. {Ú´ Øöfiæß ˇ{$ß àÁß< Øöfiæß áõ$ û{&¸ˇ<ùß õÙßÏ æÚÎ´∞ å<¸ùß∞

û¸_<ù.

xi



2. å<¸ùßˇèß æμò$-´$˝ÁˇûßÁÚ <ÌøùfiÒˇ´ùß ÷À`ùß å<¸ùß∞ ûÚùßõ∑Ø æû$è`ùÛ´∞, &{ æÙÚùß à`úÀèõß

¥õÜ û$∞æÚÎ´∞ äß<$ æÜ´<õß ˇÙ& æÚÎ´∞ ˇù${`æÚ<¸<÷À, {`æÚfi$<æß à`õ. ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àˇùæμ∞

å<¸ùßˇèß û$<{ùß û® è`∞è`&Û´∞÷À û¸_<ù.

3. å<¸{¸ à<¸Ø`÷Ô {õˇÌ }´¸ùß∞ <ò$ ÑÁß<$&<ùßõ &{ &ß<$πù àfi ˇ<õÚ. å<¸{¸ ùÚõØ´ ùÚ<& à<∞

<`ò<Ù∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞ æ`´õÚ àõØ, õ´ ˇ÷À´$ûÚfiùß &´è <`òæÚÎ´∞ Ù`ˇ∂ù Ñ∞ ûÛÜõÚfi∞

ûõßˇ<õÚ.

4. “äfi æμ´æß &úÀ{$÷À?” ù`õˇ{$õß “ˇ´fi æÚÜfi$æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?” fiù¸ˇ<ùß à&ù Ñ∞ å<¸ùßˇèß

&ßö$<Øfi ÷À`±fi. å<¸ùß∞ à<Á] ûÍ÷ÀÚ ˇõßˇØù ∏$Â$ˇ<ùß, Ñ&ßõØ &{Úõ< æÙßûù$æ$Î, à<˝æ

ûÚÙÚõμØ` Ù`Ãfi fi¸õμfi.

5. å<¸{¸ õ´ èμØ`<Ø`ùß ûÚÜfiæØù àõØ, å<¸ùß &´è áúÀè`ùÛ´∞ Ù`Ä´ <ØûÜ&$÷Àfiæß ˇÙ& &}æõÚ.

û$ò´æ∞ ãûæ$Øfiæß <Áˇfiùß ûÚùßõ∑Øfiæß å&<$ˇèù &Ú¯´∞ ˇ{$ß ˇ<ùõß ãûæ$Øfiæß æØù

ˇÙ& èμØ`<Ø`ùß áÙßÙÛ´æß æØù Ñ∞ å<¸{¸ àõÚÁfiÚùß´ ûÛÜõÚfi∞ ûõßˇ<õÚ.

6. æμò$ æóßò$fiÈ <]$û#õÚ &{ ùÚ<& &{ û<¸Ù è`ù Øê÷À`æßÒÈ<Ù∞ å<¸{¸ ûÚÜfiæØõÚ.

7. æõùß÷ÀØ à`&Û´∞ &{ æÛ´∞ å<¸{¸ ûÚÜfiæØõÚ. õ<÷À ä´ æõùß÷ÀØfi´ ù`<õ ù`<õ æÚfiù ˇÙ&

å<¸{¸ áÙßÙ$&Ú®õÚ. ù`<õ æÛ´ å<¸ùßˇèß áˇèùè`ùÛˇÈ ûÜø$ù ´$ÌèfiˇÓ. ùÚõØ´ ˇ´ùß ˇ∂$ˇ{$ß

÷ÔØ∞ ˇû$õæ ûÚ∞¸ ˇûØÙù ûÍ÷ÀÚ <ëùˇfiùß <ëùfi èÙû$ æö$ùßõØfiæß æÛ´∞ å<¸ùß∞ û¸_<ù.

8. å<¸{¸ &$´$ù]ˇfiùß ÆõÜÁÛÙÛ, àù¸æÈû$ &{Úõ, ÷Àfi$∂Ø ˇ´ùß´ ãûæ$Ø<õß<ù ù´¸÷Ô, å<¸ùß∞

à<Á] ûÍ÷ÀÚ fi´æß &Ú÷Ô ˇù$<ù Ñ∞, å<¸ùß ˇ∂$ˇ{$ß æ}{æ$Î Ñfi {`æÚfi.

9. õ´ùß <`ò¸ù¸, <`±{Ú® àfi ∂< ˇûùßÒ´∞ à_õß <ØûÜ&$÷À Ù`Ä´∞ å<¸{¸ ûÚÜfiæØõÚ.

10. ÆùÚõßõμ ÷À{fiæß ˇ÷À$}{æß ÷ÀÚè∞´ å<¸ùß ˇ÷À& à<ø$ùfi ˇfi$´¸æÙ ˇ{$õß, å<¸ùß äæß æÚÜfi$<æÚùß

õ<õß äææ∞ &ÛéÜˇfiùß ´$Ø`Ò´æß ˇûˇùß. å<¸ùß à`êÚÙÚ æÛÜò$<Ù ˇfi÷ÀÛ´∞ <ò$ ˇ´$ßØ$

à`õÚ∂<õß, å<¸ùß∞ <`±û¸Ø à<Á]<ùßˇùß <`±{Ú® àfi æØù æÚÜfi$æ$Îõß<fiùß ˇ{$ß Ñò$

ùÚ<$æØù à∏]$& ∂<õß &ÚõÛ´∞ å<¸ùß û∞ùßˇèù à`õ.

11. å<¸ùß ùÚõØ´ ˇ<ùõß }´ˇfiæß æÛÜò$æØÆùß &Ú®ù fi´æß õ´$∞ æÛÜò$æÚÎ´∞ à<Á] ∂<∞

äæˇ{Ù$´ æÚfi$&Ú¯. ä<`ùÚ &Ú÷Àß√ùß ûÜˇÓÁˇ´ùß ùÚØ$æØùfi æÚÎ´∞ ãõß&${èùßù; <$Ø àù¸<

ˇ&ÙßÙÈæØù ˇÙ& }´fiÚùß∞ ãèùß<ùßù.

12. å<¸{¸ ÑÁ$Ù æóßò$fiÈ<Ù∞ <ò$ æμò$ äß<$∞ ûÚÜfi ˇ<õÚ. ÷À&ˇ÷Àˇùæμˇèùß fi¸õß æóßò$fi´æ

&Ú®ù<$ ˇ<ù¸<∞, äæß ˇ{$úÀ´ ÆõÜˇfiæß &´è ˇ&ÙßÙÈæÚÎ´∞ å<¸{¸ ûÚÜfiæØõÚ.

13. å<¸ùß∞ õ<´õß &Úõ$è`ùÛˇÈ &{ fiö$õõß<fi àõØ ˇ<ù& ûÚ}Ú∂úÀ <`∞{Û´æß ù`õ. ä´ùÚ&$,

ˇ´´ åØˇÙ$ß&¸< õù$ õÚˇ∂ùßˇùß ØõßØùß <ÙÚùßfi, ˇ<ùõß ûÚˇfiæμ∞ <ò$ å{¸ˇèß ûÚfi$ ˇÙ$æμfi,

ù`õˇ{$õß å{¸ àÙßÙ$èõß ´õ&]fi$ àõÚÁfiÚùß´ ÷ÀÚèfi æÚfi$ }´ˇfiæμ æÛ´∞ áò õÚˇÅ. ˇ´fi

}´ˇfiæμˇèß ˘Ñõˇfiß äæß &$´$ù] à<πfiæÚ; à<]$í ˇ÷Àß æμ´æß÷À, äˇ&ß ˇù$<ùßˇùß æμ´æß÷À

àõØ ˇ<ù& áˇèùè`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÙæß èõˇÓ. }´fiÚùß <Ìøùfi<ù Ñ∞ ˇ´´ à<πfi

æÜ´ˇfiùß ˇèÒfifiÚ.

14. å<¸{¸ à$Á$ˇ<ùß áˇèùèùÚõÚ. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ áõ$ &`∂| ùÚ&$, å<¸{¸

ãùß<{ùßˇ&ß è`ù ˇ∂$ˇ{$ß &`ÙæÚÙÚ´õß ∂`Ñùß ãùß<{ùßˇ&ß è`ù ˇ∂$ˇ{$ß ûÜÁßù à&õÚ.

fi$§îÀ$æÚÎˇ´ùß å<¸ùß &õμ∞æß Ù∂ù àõØ, &´{ØÑ∞, ãûæ$Øfiæß ˇù$´`õÚ<÷À fi$§îÀ$æÚÎ´∞

{`æÚfi$<æß à`õ.
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à<¸Ø`÷Ô-{ˇfiß }´fiÚ &fi-Ñfi`õÚ }´fiÚùß∞ õ´ ÁÎØ è`ù ´ù$ û$Ùùfiæß à`õÚ àõØ, ù< {`æÚfi$<ùß áˇèùÛ´∞ &{

÷À`ù∞´õß Ù∂$õÚˇ∂ù äß<$ &ÈûÕÌóæØè`ùÛ´ &úÀ{$ <`fiæÚÎ´∞ ÁæßõÚfi ÑÁ$Ù <Áˇfiùß à`õ.

ã÷À${Øófiæß ˇÙ&, å<¸ùß∞ Ùó¸ û`ùÛ´∞, ˇ∂$ßÙfiæß ãòÒ&ÚæÚÎ´∞, Ñ&ÚÙß æÚÎ´∞, àõß÷Ôùßùæß

{`ØÒ´∞, &{ ∂fiÚ&ÚæÙfiæß û`÷ÀÛ´∞ û¸Ø`÷ÔÒ´∞ {`æÚfi. &fi Ñfi`õÚ }´fiÚùß∞ å<¸ùßˇèß æμò$ ´$˝Á

ˇûßÁÛùß û$Ñ§¥æÚÎˇÈ fiÈ àû{&¸õ$ õÚÃfi {`æÚ<¸<÷À, å<¸ùß∞ ˇ{$ß±ˇfiß àæμØ`, å<¸ùßˇèß´ ùÈ &{

ˇ<ùõß <ëù æÚ{Úûfiæß ÙÚÒ´∞ û¸Ø`÷ÔÑfi {`æÚfi. û{õ &úÀ{ùß<ùßˇùß &fi Ñfi`õÚ }´fiÚùßˇèß ˇ<ùõß

ûÜø$ù èõÚ ÙæßÂfiùßfi:

1. å<¸ùßˇèß à<ø$ùfi <Ìøùfi æØ$ ÷ÀÚ<fifiÚ. å<¸ùß ˇ∂$ˇ{$ß Ñò$<∞ ûõß<¸<÷À, å<¸ùßˇèß &`ÙæÚÙßÙ

àù¸<, å<¸ùß∞ ÆùÚõßõμ û{ˇ}$<æ ˇ{$ß Ñ&ß&æ æÚÜfi$æ$Îõß<fiæß è`ù &Úõ ˇfi$´¸æÚÎ´∞÷À û¸_<ù.

2. è&ß ù`èÛ´, æÛÜò$∏∑Æ ãûæØó ûÍ{Øófi, ˇ{$ß õØê ÷ÀÚÒ´ <`ùÚ &ÈûÕÌó ÁÎØfi ˇ<ˇ{ˇ&ù

ˇ÷Àß<ÙÚùß å<¸{¸ &õμ∞¸ˇ<õÚ

3. å<¸{¸ æÛÜò$ &{ ÆõÜÁÛÙÛ õØê<Ù∞ ûÚÜfiæØõÚ.

4. èμØ` ãûˇ÷ÀßÁfi å<¸ùß∞ áõ$ <`÷ÀèõßˇÓ. èμØ`<Øfi$ &´è äæ∞ <$±Ò, û$ò´∞ ã÷ÀÓÒ´æß ˇÙ&

ûÚùßõ∑Ø å&<$ˇèù &Ú¯´∞ ˇ{$ß ãûæØó ù`<õõß û¸&ßõæ$Ùfi∞ ˛ˇèùfi$´∞ å<¸ùß∞ à<Á]ˇÓ.

5. å<¸{¸ õ<÷ÔØ∞õß æõùß÷ÀØ à`&Û´∞÷À, äß<$ Øê÷À`æßÒ´∞ &{ ëÍõ à$Ø|òfi∞÷À ûÚÜfiæØõÚ.

ˇ∂$ˇ{$ßˇ÷Àˇùæß <fi& <`± àfiˇèß à`úÔÈ à`úÀÛ´∞÷À æ`´õÚfi.

6. å<¸{¸ ˇ∂$ˇ{$ß ùÚÌˇÙ$ß∏Ûfi, {ÚˇˇõÂÛfi, äˇ´ùß´ õ´ Ø`¥æõß<fi á∞¸ ˇù$<ù Ñ∞ å<¸{¸ áõ$´õß

æ}{æ$Îˇ<õÚ.

7. å<¸{¸ Ùó¸û`ùÛ´, ù`¯´ &{ õùÚ ææμˇÙùß û`ùÛ´ à$÷ÀÚfi∞ &´ÌöÑfi {`æÚfi. ˇ´´ {`æÚfi$<ùß

å<¸{¸ õØê<Ù÷ÀÛ ˇfi$÷À$ˇèù &õμ∞¸ˇ<õÚ.

8. {`&ÚÎˇÈ ˇ{$úÀ ùØæ æ´ è`ù å<¸{¸ áõ$ &`ÙæÚÙÚ´õß ˇ<õÚ.

9. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß õμÙ å<¸ùßˇèß à`÷À{ÚÙßÙ <ÌøùfiˇÓ.

ˇ∂$ˇ{$ß &fi Ñfi`õÚ }´fiÚùß ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ ˇ{$ß ˇ<ùõß û˝õÚ<Ù÷ÀÛ æÙÚùß àõß÷ÀμæÛÈ Ù∂$ õÚˇÅ ùÈ,

õùÚ<´ fi$§îÀ$æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ û¸_<ù.

à<¸Ø`÷Ô-{ˇõß }´fiÚ à<¸Ø`÷Ô {ˇõß÷ÀÛ, }´fiÚ õ<÷ÔØ∞õß å<¸ùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ &Çû< &Ú®ù àõØ, å<¸ùßˇèß ˇûÜß´fi,

à<ø$ùfi &{ àù¸æÈû$< àèfiæØù ù´¸õß, ÆùÚ&¸ùß &{ ùÚ<&Úùß ∂${ÚØ õõß<fi è`ù ˇ∂$ˇ{$ßˇ&ß

æö$æÚÎ´ à$ØÈ∏æØõÚ. å<¸{¸ ˇû[÷ÀßèÙÚæõß<fi àèfiæØù àõØ, å<¸ùßˇèß´ fiÈ fiÈ õÛØùè`ùÛ´∞

å<¸ùß∞´ û`<Î´ àˇûßæßÂ$æØõÚ. å<¸ùß ûÜ$ó<õß, ãõß&¸æ ˇ´ùß´ å<¸ùßˇèß ˘Ñõfi è`ù àõÚÑÁ$Ù

ˇÙ& &`ÙæÚÙÚ´õß àfi ˇ<õÚ. å<¸{¸ ˇ∂$ˇ{$ß æÚÜfi$æ$Îõß< fiùß {÷À$Øù àõØ, å<¸ùß∞ &õμ∞ Ù∂$ˇ÷Àù

äß<$ ù`<õõß æÚÎ´∞ à$Á$æØõÚ. û{õ &úÀ{ùß <ùßˇùß &õß Ñfi`õÚ }´¸ùßˇèß ˇ<ùõß ûÜø$ù èõÚ

ÙæßÂófi:

1. å<¸ùßˇèß ÑÁ$Ù ´$˝Á ˇûßÁÛùß ´ù$< û$ÙùfiÒ à`õÚ àõØ, äß<$ <ò$õß &¸ùß÷ÀØ, ˇÓè<õß &{

æ±&Ø∂<∞ ûõßˇ<Æùß à`õ.

2. å<¸ùßˇèß æμò$ ´$˝Á ˇûßÁÛ û$Ùùfi <Ìøùfiˇ<Æùß û<õÛ. å<¸ùß∞ <ò$õß û{&¸ˇ<ùß &{ <ò$õß

ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ÙÚÒ´∞ {`æÚfi$< à`õ.

3. ˇ∂$ˇ{$ßˇ÷Àˇùæß æÚÜfi$ÁÛÙÛ &{ Á$ÎÍæ æÛÜò$<Ù∞ æ`´`õßõ ÷Àæß<Æùß, äæ´ æÛÜò$< ù`<õ

ù`<õ æØõÚ.
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4. å<¸{¸ ùÚõØ´ àÑˇÓæÛ< &{ ˇù$&ùß&¸ùß< &Ú®õÚ. å<¸{¸ ÁæßõÚˇfiùß ûÕÌó<¸<÷À, û{&¸ˇ<ùß

Ñò$<∞ ûõßˇ<õÚ. ÑˇÓæ æ$Ùfiùß <`÷ÀèõßˇÓ.

5. å<¸{¸ fiÈ fiÈ ˇ÷Àß<Ùß äæõμæÚÎ´∞ &{ äß<$ è`ù æö$æÚÎ´∞ ûÚÜfiæØõÚ. å<¸ùß Ñ&Úùß´ ˇ{$ß

æóßò$fi´æß <Áˇfiùß ˇ{$ß å<¸ùß &|÷∫ ˇ÷Àß<Ùß è`ù æö$æÚÎ´∞÷À å<¸{¸ ûÚÜfiõß<fiæß ÷Àæß<õÚ.

6. å<¸ùßˇèß à<ø$ùfi ˇfi$´¸æÚÎˇÈ ˇÓèfi÷À <ÌøùfiˇÓ; ˇ´´ <fiˇ&ß }´fiÚùß fiÈ <]$û#õÚfiæ∞

ÆùÚõßõμ Ñ&ßˇ&ß &Ú∞ Ñ&Úûûæ æ$Ùfiæß èõ<¸<÷À, å<¸ùß äfi∞ æ`´õÚ ùÈ äfi ùÚ´æÚÎ´∞ å<¸ùß∞

û¸_<ù. ˇ∂$ˇ{$ß û$òÈ<Ù äù æÚÜfi$æ$Îõß<fiùß{Ú fiÈ ˇ<ù&æßæÚÎ´ å<¸ùß∞ õ<´õß à<Á]ˇÓ.

7. ÙÚ˝èÚæ ûÜõÚÑØ`÷Àßø ûæßÂˇfiß &$´$¬æfiùß &´è àˇù]$ù] ∂Ùû`<`õß´ ´úÀ <Áˇfiùß å<¸{¸

à$ØÈ∏ æØõÚ.

8. õ´ùß∞ à∏Ú´õ ûÍ÷ÀÚ æ∞fi¸õμ æÚÎˇÈ÷ÀÛ å<¸{¸ ´úÀ <Áˇfiùß ∂Ùû|´∞õß ´úÀ <Áˇfiùß àπÂß-

ñ$ùÁÛÙÛÒ´∞õß û∞ùß èùÚõÚ

9. å<¸ùß &ÚõÛˇÈ÷ÀÛ <ò$õß &ß<$√ù &{ <ò$õß õÌæ$ù¸æ∑ÙÒ´ à$ØÈ∏ˇÓ.

10. <`Ø÷ÀÚ &{ ùÚ<`Ø÷ÀÚ∂< è`ù å<¸{¸ <ò$õß ÷À`ùè`ùÛ´∞ û`Æó, å<¸ùß ùÚ<`Ø÷ÀÚfifiÚ &Úõù ˇ÷Àß<Ùß

ˇù$æØù àfi ˇ∂$ˇ{$ß ÑˇÓëùfi∞ ÙæßæØõÚ.

11. å<¸{¸ ∂ÓõÛ&ß´Ò´ è`ù ∂Ù$&Ú®õÚ.

12. å<¸ùß∞ õùÚfi´ fi$§îÀ$æÚÎ´∞ {`æÚ àõØ, ùÚõØ´ å<¸ùßˇèß fi$§îÀ$<Ù∞ æßÂóÚæ ûÚ}ÚõμØ`

àˇûßæßÂ$æØõÚ.

13. ãû<$& áØ`÷ÀÚù àò¸ <Áˇfiùß äæß æ|´ ˇÓÙæÚùß <`}æÛ´∞ &{ õ´ùß∞ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&

ˇèÒ´∞ {`æÚ∂<∞õß å<¸ùß∞ à$òÈ∂Øfiæß à`õÚÒ´∞ {`æÚfi.

à$∂$πõ àfi

&È∂ùßøæØè`ùÛ´

&úÀ{$ ÑˇÁßÂÚõ

´èˇûùßÒÈ à$∂$πõ àfi ˇ<ù¸ˇ<ùß ÷Àfi$ùßÑõ {`êÛ´æß à`õÚæØè`ùÛ´∞ &{ äfi ˇûùßÒ´∞ è`Ù<¸È æØ`<$óùß

<{ùßˇ&ß àû∞ à$÷ÀÌÁfiæß õ∂$ à`õÚˇ&ßæ.´Ù<¸ùßˇèùß ù`èÚ® ãùß<{ùßˇ&ß ùÚ\$fiÚ><Ø`ùß ∂`{`÷Ô∞¸

Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ß ˇ´ˇ&ß æÛˇ&ßæ:

“ù¸ÖÙ$ àõØ ˇØ$ßèÛùß &Ú®õß÷À? å<¸ùß ˇ´{$∞ ˇèˇùùßù. ˇæ$Ø<Õ àfi, àùßøˇfi$ß, ˇù$óß± àfi,

àÅ∂è$õ àfi, Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛ{¸, Ñfi`Ïù¸ àfi, Ã{ÚˇØ$ß ˇ{$ß ˇ<ùfiÈ ˇØ$ßè<ÙÚùß ˇûˇ}ù àfi ù¸ÖÙ$

àõØ &Ú®õß÷À? å<¸ùß ˇ´{$∞ ˇèˇùùßù. ´´ å<¸ùß &¸<ûõßæØùßˇùÆ. ´ùß÷Àfiõß ´∞ ù¸ÖÙ$ ˇæˇØ{Ú

÷Àfi$< à`õßˇõßfi” (3 ùÚ\$fiÚ 17:7).

ûÜ$öÆæ èμØ`<Øˇfiæμ <Áˇfiùß å∂ ÷Àfi$< ˇûùßÒˇÈ ÑÁÚÂßñ õõß<fiæ &Ú®fiÚ. <#õßõÛ´fi &{$fiæß

Ù∂$÷ÀÛ´ &úÀ{$ å∂ û¸{¸ó¸<æß Ù∂$ ˇù$õÚÃfi {`æÚ <¸<÷À, à$∂$øfiùß à`õÚ }´fiÚùß ˇõßØ`Èˇèù

˛æ∂Ù$ è`ùÛ´∞ å∂∞ û¸_<ù. &`ÙæÚÙßÙ, à<ˇ∂$ßøfi, &{ {`´ û˝õÚ &$´$¬æˇfiæß´ û¸{¸ó¸ÒˇÈ

æÚÜfi$æ$Îõß<fiùß∞ à`õμ}õßæØè`ùÛˇÈ æ`´`õßõ à<Á]ˇÓ.

à$∂$πõ }´¸ùß å<¸ùß à<ˇ∂$ßøˇfiß æμ´ù õÙfiæ &Ú®fi÷À, à$õß´fi$óùßˇèß &ßûÌÁfi Ù∂$èõ

{`æ.&´{Ø }´¸ùß∞ &ÈûÕÌóˇfiùß´ ûÜ$öÆæ æ$Ùfi∞ &{∏$èÚÒ´∞ {`æÚfi$<æß ù`õÚ<¸<÷À, à$õß´-

fi$óùß {`êÛ´ &úÀ{$ ˇæ® ˇÓÙ$<æ ˇ{$ß &{∏$èÛõß<fi å<¸ùß∞ à<Á]ˇÓ. ûÜ$öÆæ æ$Ùfi õμÙ÷ÀÛ

}´fi$∞ ´¸_ æóßò$fiˇ´ùß´ á<õß<&Ú¯ˇÈ æ$Ùfiæß à<Á]<¸<ˇ{$õß, }´fi$ˇèß à<Á]õ$<fiùß

è`ù &˝ˇÓ÷ÀÛ fiÈ &{$fiæˇfiæß &Ú¯ˇÈ à<Á]õ$<fiæß õÚÃfi {`æ.
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&´{Ø û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ áˇèùÛˇÈ à$∂$øfiùß, ∂¸÷Àßπ {Ûùõ$<fiùß, ∏$Â$ˇÓ ˇ{$ß æö$ æÚÎˇÈ

ûÜÁßù, ˇûùÛ´ ˇ{$ß à`&Û´ à{ÚÆÒÈ, {`&ÚÎ´ &{ &´$í´fi ûÜÁßù, ´$ù&Úæ ˇØ$ßè, ˇ&ÙÒˇÈ &{

à`Ñ÷ÀÛˇÈ ûÜÁßù ˇ{$ß æÙß û<õÚù ˇ&[ç] ûÜÁßù <`ùÚ à&ÛØ`õ$<fiùß õÚÃfi {`æ. &´{Ø àfi∞ ∏$Â$ˇÓ

ˇ{$ß &˝&ßæ#õÚˇfiß àûÚÜfiõ$<fiùß ˇ{$ß à&ÛØ`õ$<fiùß ˇûùÛ´∞ áò à`õ. ˇû[÷ÀßèÙÚæ õõß<fiùß è`ù

õ`æÛ´æß ˇù$ˇæ$∞, {`´ }´ˇfiæß´ äæ´ à<Á]õ$<fiùß <ù ˇûÜß´æØÆùß ûÚ}Úè`ùÛ´, &¸∏$Ø˝¥fi

áˇèùè`ùÛ´, à$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß àõßÑúÀÛ´, &$Ìöæ< &{∏$èÛõß<fi ÷À`æßÒ´ &{ àùß àfi∞ ˇ&ß<fi-

æÚÎ´ ˇ∂÷À$èùÚfiÚ.

ˇ´´ ´èˇûùßÒÈ à$∂$πõ }´ˇfiæμ∞ áè`ùßÒ´∞ å∂∞ ãûæ$Ø<õßˇÓ:

• }´fi$ˇèß à$∂$πõ õõß<fi à´õæ æØ å{¸< {`úÀÚùè`ùÛ´∞ û¸Ø`÷Ô<ùßù. &ß<∏$Ñæ <ùßù,

ÆõÜÁÛÙÛ &{ ÷Àfi$<ùßõ<ùßù.

• }´fi$ˇèß ùÚÁß¥õ ÁæßõÚfi &{ à∏Úˇfi$ßè è`ù áˇèùèùßù.

• û˝õÚˇfiß &|´ &$´$¬æˇfiæμ∞´ èØ` æÚÎˇÈ <èæÛ´ è`ù û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ áè`ùßÒ ´∞ &{

&Ú{ÚûõßæÚÎ´∞ {`æÚ &|´ ãõß&${fiæß´ èùßù. à$∂$πõ û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ∞ ã÷ÀÓ æÚÎ´,´¸_

û˝õÚfi∞´ æÚÜ&ßõμ&ß ˇ´ùß áˇèùè`ùÛˇÈ àõß÷À`æÛ´æß Ñfi {`æÚfi.

• }´fi$ˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß &´è, ˇ<ùõß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß &´è, &{ à÷À$}Ñ∞,}´fi$ &´è÷À

&$æ§ì$æØ áè`ùßÒ´ &úÀ{$ áõ$´ ˇ{$úÀ æÜ´ ˇ&$fi$èùßù.

• à$∂$πõ }´fiÚùß< æÚfiÒ´∞, fi$§îÀ$æÚÎ´∞, ˇ{$ß äˇ&ß ˇù$´`õÚ ùÈ, &{∏$èÚÒ´ &úÀ{$

æ`úÀÒ´∞ ˇûØ, û˝õÚ &{∏$èÛõß<fi è`ù å<¸ùßˇèß {`êÛÈ ˇæ∂úÔ÷À`fiÚ å<¸ùßˇèùß à&ùßù. äæß äæß

}´fi$ˇèß {`æÚfi$<ùß &{ ÷ÀæßÂõ$<fiùß è`ù à<ø$ØófiæØ, {`´ }´ˇfiæμ∞´ û{&¸ˇ<ùß &{

&$Ìöæ< &{∏$èÚÑfi {`æÚ ´$Ìè ˇ&$fiùßù.

• à$∂$πõ }´¸ùßˇèß ˇû[÷ÀßèÙÚæ à<Á]õ$<fiùß á∞¸æÚÎ´∞ û$òˇÈ ãûæØó &{ ˇ∏[õÚæ <∞ûÚ∞$<

&æ&ßæØèùßù.

à$∂$πõ }´¸ùß∞ áè`ùßÒ´ &úÀ{$ <ù à´õØ ãûæØó &∏$ˇÓ ˇ∂÷À${`ÎˇÈ ´ø]&ßö$ ùˇfiùß

Ù∂$èõ {`æ(∂Ùùßù “à$∂$πõ àfi &úÀ{$ ãûæØó” ˇ∂÷À${`ÎˇÈ ´ø]&ßö$ùˇfiß ù$´$<ÙÚfi).

àû<$÷ÀÛ ûÜÁßù &´è

æ∞fi¸õμæÚÎ´ èμØ`<Øˇfiæμ <Áˇfiùß å∂∞ ˇˇëõ&Úæ ˇ{$ß Á$ÎÍæ <Áˇfiùß àû<$÷Àˇfiùß ˇûˇÙù }´¸ùß &Ú®ù ∂<

÷À`ùè`ùÛ´∞ Ù`Ãfi {`æ. å∂ˇèß û˝õÚˇfiß ä<ùß }´ˇˇfiæμ è`ù å∂ˇèß &`ÙæÚÙßÙ∞ Ùæß<¸<ˇ{$õß,

æØ`ó$æØ å∂ˇèß &∏$ù$fiæ<Øfi$ &´è &$æ§ì$æØùßù. å∂ û$òÈ &Õ÷À$ùÈæØ äfi á÷ÀÚÍûõßæ-

ØùÑ∞, &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß ãûˇ÷À&ß &{ ´èˇûùßÒÈ &úÀ{$ fi$§îÀ$æØùßù. å∂ˇèß û˝õÚˇfiß &Ú®ù

{`´ }´ˇfiæß´, å{¸ ˇ{$ß à`fi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß <®ù$ ÷ÀØ`ˇ<æμ ∂<õß, äˇ&ß´ &ß<Ì-

èÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àû äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´æØÆùß àû ûÛÜõÚˇfiùß &{

à$ØæßÂ$Ò &Ú¯´ àˇûßæßÂ$æØù ∂<∞õß {`êÛ´æß à`õÚæØè`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<õß<ùßù.
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1

àØ´¸ó {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛˇ´ùß &õμ∞ Ù`ˇ∂ù ∂< {`´ }´ˇfiæμ∞´ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 5:6 &{ 3 ùÚ\$fiÚ 12:6 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù. õ<÷À ∂Ùùßù, ÷À{´ &{

èÚÑ&¸´ 58:27 &{ &¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110), ûÍ§ˇ¨÷Àfi 4.

2. {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ùæß &æ&ßæØùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß }´ˇfiæμ &´è &Ú®ù ûÚùßõ∑Øfi 2-1, ÑÁ$Ù

æò÷À$&Úfiæ ˇ{$ß ÷À`ùßÒÈ û¸<Ø`<æ àÙ<ùßù. ûÚùßõ∑Øfi ã±ùß {ˇ÷Àßˇõ$ß fiù àæμØ`÷À, ûÚùßõ∑Øfi

fi®ùß ´´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßˇùÆ fiù <ëù÷À ÙÚfiùßù. ˇ´´ &∞{ù á÷ÀÚÍ û$òÈ <Ù∞ ãûˇfi$ßèÛæØ

è`ùÛ´ &úÀ{$ à$ØæßÂ$æØèùßù.

3. û˝õÚfi &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´ &úÀ{$ {`´ }´ˇfiæμ è`ù´ ˇõ$ØõμØ` &ß<Ùßûfiæß ˇ&$fi$- è`ùÛ´∞ äæß

äæß }´fi$ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß &´è æö$æØùßù.

4. “{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØ$èùßù è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù (}´$ èÛ ˇû$õ ûÚ. 160).

ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ˇ´´ ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ®û& à`õμ}õßæØ à`õ.

5. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß ˇ{$ß ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õæß.

à$. {¸ó¸æ∑Ø`, {¸ó¸Ù|ÙßÙæß &{ ´æùfiæß.

à`. ´¸÷Ô<æß ù`õÚ {`´ }´ˇfiæμ∞´ {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô<æß (∂Ùùßù “û˝õÚ ˇõ$ØõμØ`” “èμØ` ãûæ$Ø”

ˇæ$∞& ûÚ. viii).

à|. {`´ }´ˇfiæß &úÀ{$´ (ˇ´´ ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ´¸Ùß ûÚ∞¸<Ù &úÀ{ùß){ˇ÷Àßˇõ$ß û}Úˇ{ß

ûÚ∞ûõæß ˇ{$ß ¥õÜfiæß.

á. ˇæÜßˇfi$ùß &{ æõμØæß.

â. äæß äæß }´fi$ &úÀ{$ ùÕÙß æ|ÙßÙæß.

6. å∂∞ à<Á] ¡ù|´ <Ìøù æÚÜfi$æ$Îõß<fiùß &úÀ{$ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ &æ&ßæØùßù.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ &{ û˝õÚˇfiß &Ú®ù }´fiÚùß∞ å∂ õμÙ à`õÚ

ˇûÜß´fi ûÜæ$ÁæØÆùß à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ˇ÷Àùßù.

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØùˇ&ßæ.

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÜÚfi$æ$Îõß<fi

}´¸ùß à´õ$ å∂ è`ù &{ å∂ˇèß {`êÛÈ è`ù ˇ´ùß´ ˇ´´ <&ˇÌ ûÜ$öÆæ û˝õÚfi ûÚ}Ú∂úÀ å∂ˇèß

à∏ÚÙ$Âfiùß è`ùõß ´úÀ <Áˇfiùß æö$æØùßù. äæß äæß }´fi$< àˇùæß }´¸ùß∞ {úÔùß<$ˇ÷ÀÆùß å∂

ä´ }´fi$ è`ù ÷Àùßù$ fi´æß æÚfiùßù.

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù å∂ &æ&ßæÙ {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ˇûùß<ùßù. ˇ´´ <ÌÂˇfiß ûÜ$öÆæˇfiß }´fiÚùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß, àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù áˇèùèùßù$∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùß áˇèù-

èùßù$ áõ$´õß´ <`÷Àèõß ˇ÷Àfiæß ùÈ, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùß äæÚˇùæ$∞ ˇæõØÈ ˇûÜß´æØù<$÷À

fiùßùfi. å∂ˇèß û˝õÚˇfiß {`´ }´ˇfiæμ∞´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇûÜß´ æØù∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. ˇ´´

{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛˇ´ùß &õμ∞ Ù`ˇÅ 1̌
<ùÚ

û$ò´



ã÷À${Øóˇfi{Ú ûÍ÷ÀÚ, äæß äæß }´fi$ˇèß ù´ &úÀ{ùß æØùßù: ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &ßˇ∞\ùÚ∞ ˇûÜß´æØù-

ˇ&ßæ.” &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß÷À å<¸ùß äæÚÚˇùæ$∞ ˇûÜß´æØù ∂<÷À }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

àûÚ &õμ®ùß &Ú̄ ´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß &{ ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß àˇûßæßÂ$ æØùˇ&ßæ.

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ äû´ó∞´ ˇûÜß´æØù ùÚ&$, àû &õμ-

®ùß &Ú¯´ ãùß<{ùßˇ&ßÙ$ˇèß àˇûßæßÂ$< ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. å∂ &`∂|ˇÙ&´ &õμ∞∞ ûõß<Õ fiÈ

à<&ßö$<ùß }´¸ùß {$ ˇ∂÷À$èùßù. (ã÷À${Øó<Ù∞ ˇ∂[õÛ&ß´fi Ù`Ä´, àùß àfi &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´,

å∂ˇèß ÆõμØùß &´è Ñˇù$ß÷Àíùæ fi´æß æÚÎ´, áÙæßæfiæß &û¸Ø$è`ùÛ´∞ æ∞fi¸õμ æÚÎ´, å∂ˇèß

û<¸ˇÙß àfi &´è ûÛÜõß´õß´Õ à<&ßö$<ùß, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù æÚfi<Æùß áˇèùè`ùÛ´, ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ

Ñ<${Ò´ ˇ{$ß ÷∫õˇ´ˇ{fiæ ˇ&ß<fiæÚÎ´ fiù$÷ÀÚfi à`õμ}õßÑfi {`æÚfi).

}´$ &{∏$èÛõß<fi }´fiÚùß &õμ®ùß &Ú®ù à<&ßö$<ùß è`ù æÛ´∞ å<¸ùß∞ áò&Ù&ùßù. }´fiÚùß∞ fiÈ ˇû}ÖÒÈ 

à<Á] ùÈ, û{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ ûÜÁßù à&ùßù:

• å∂ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø` ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß &´è æÛÜò$æØù Ñ∞ å∂ &õμ∞¸<ùßˇùß÷À?

• å∂ å∂ˇèß ´<∞ &{ ûÚfi$∞ ã÷ÀÓ<ùÑ∞, å∂ &õμ∞¸<ùßˇùß÷À?

• å∂∞ fiÈ ûÚÜfiõ´ æÚÜfi$æ$Îõß<fiæß æÚÎ´∞ Ù`∂¸ù¸Ñ∞ å∂ &õμ∞¸<ùßˇùß÷À?

• å∂ &∏$<∞ û`Æˇóù Ñ∞ å∂ &õμ∞¸<ùßˇùß÷À?

{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ́  &õμ∞ ˇèùäfiÚ

æö$ùßõØfi &{

&$æ§ì$<

û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß´ <ëùˇfiùß æÚfiùßù.

ˇÊÈ&ß àûˇèß û˝õÚˇfiß &$´$¬æˇfiæμÒ´ &úÀ{$<ù ùÚ&Ú <fiˇ&ß &Ú® ûÚÍÆ }´ˇfiæß Ñfi. äæß ÷ÀÚùæß

õ´ &¸ØõÙ$< û˝õÚfi∞ ˇèù äß´∞ õ´$∞ {`æÚ÷À`fiÚ å{¸ ûÜ$öÆæˇfiß èμØ`<Ífiˇèùß à`&¸ˇÓfi. å{¸ˇèß

èμØ`<Ífi ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷ÀÆùß, “{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù ˇÊÈ&ß, {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù” fifiÚ æÛ<$fi.

• å∂ &Úõù ûÍ÷ÀÚ ˇÊÈ&ß ˇõ$ßØ$èõßˇõß æμ´æß æÚÎ´÷À?

å{¸ õ´ ûÜ$öÆæˇfiß èμØ`<Ífi à´õ$ õ´$ˇèß ÆõμˇØæß &∏$<∞ ˇèù äß´∞ {`æÚ÷À`fiÚ à`&Õ Ñ∞,

“{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù ˇÊÈ&ß. ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù” fifiÚ à`fi æÛ<$fi.

• å∂ &Úõù ûÍ÷ÀÚ å{¸ ˇõ$ßØ$èõßˇõß æμ´æß÷À?

ˇÊÆ&ßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß ˇ´´ <ëù´ æÚ{Úû<Øæß´ æÚfiù¸ å{¸ à&$ à`õ: “{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù, ˇÊÆ&ß.

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àûˇèùß àˇûßæßÂ$ æØùßˇùß ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àß

ˇõßÎ´fi.”

• {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù fiùßˇùùß à÷À{&ß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

äæß ÷ÀÚùæß ˇÊÆ&ß û$&ˇÙß &Ú∞ ùÚ<&∞ û`ÆóÚÑ∞, å{¸ˇèß ´< å{¸∞ äæß Ñ&ßˇæ$ßõμ<æß÷À å{¸ˇèß

&ˇ{$ß÷ÀØfi$ &úÀ{$ äæß Ñ&ßˇæ$ßõμ<æß õ∂$ õÚˇ∂ù ∂< ÷Ô∞¸ˇÓfi. ˇÊÆ&ß Ñ&ßˇæ$ßõμ<Ù∞ æ`´õÚ ∂`Ñùß

å{¸ õ´$ˇèß Ñ&ßˇæ$ßõμ< áæß´óÚùß´ æ|ˇÓfi. áùßû&¸ å{¸ õ´ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ˇèß Ñ&ßˇæ$ßõμ< ˇ&Òfi.

å{¸ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ ùÚ<ˇ&ß ˇù$&Ú® àõØ, “{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù ˇÊÆ&ß. ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù” fifiÚ

æÛ´∞ æÚ&Úˇ<æß à&Ù ˇù$&Ú®ˇfißfi.

• å∂ æμ´æß æØùßˇùß÷À?

• ˇÊÈ&ß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßˇùß ùÈ å{¸ æμ´æß æØùßˇùß÷À?

2



ˇÊÈ&ß &Úfi ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ˇèß Ñ&ßˇæ$ßõμ< æ|ˇÓfi. ˇÊÈ&ßˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ ùÚ<&∞ û`ÆóÚÑ∞, õ´$∞

Ñ&ßˇæ$ßõμ<æß ˇù$´`õÚ∂< å{¸∞ ˇûùÛèÚˇfißfi. õ´$∞ Ñ&ßˇæ$ßõμ<æß õ∂$ fi|´∞ õ´ ´<∞ à´õæÒ

à`õ`fiÚ å{¸ &ÚõÛfi. å{¸∞ ˇ∂$ˇ{$ß ÷Ôæ &ÚõÚùÚ. õ´ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ˇèß Ñ&ßˇæ$ßõμ< æ|´ ùÚ&$ ˇÊÈ&ß∞

<Ø÷Àæ$Î {`êÛÈ à`õÚÑfi.

• ˇÊÈ&ß ˇõ$ßØ$èõßˇõß {Í ˇ÷Àß÷À?

• õ´ ˇõßÎ´ è`ù ˇÊÈ&ß &õμ∞¸<ÕˇÓ÷À?

• ˇÊÈ&ß ÷À`ùß æÙfi¸õμ ˇ÷Àß æμ´æß÷À?

ˇÊÈ&ß∞ å{¸ æÙ ˇõßÎ´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ æÚÎ´∞ {`æÚ ´$Ìè è`ù &ÚõÛ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. {Í ˇ÷Àß

æÚÎ´∞ àûÚ ùÚõØ´ ãõß&${ æÙfi¸õμ ∂< à<ø$Øùfi æØùßù. ù´¸õß, àûÚ <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ æÙˇ{$õß,

àûˇèß <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚæÚÎ´∞ àûÚ ãõß&${ æÙ fi¸õßˇõ´¸. àû <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ æÙˇ{$õß, àûÚ

à&õμ∞∞ ûõß<ùßˇù´¸. ù´¸õß àû {Í ˇõßÎÈ æÙˇ{$õß, àûÚ &õμ∞∞ ûõß<ùßˇù´Õ.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ àû {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØù Ñ∞, àûÚ &õμ∞¸<ù ∂< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ ûÜæ$ÁæØ õÚˇ∂ù ∂< }´¸ùß∞

æÚfiùßù. ´ˇõÓ 5:6 ˇ{$ß 3 ùÚ\$fiÚ 12:6 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. (øÌÆÂßñ∂< õμÙÚùß). “øÌÆÂßñæ´∞

&$ûÚû$&$” fiùßˇù{Ú à÷À{& {Í ˇ÷Àß ˇõßÎ´ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àû {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõß Ñ∞ àûÚ àÁÚÍ<$-

÷ÀÚõ <ùßˇù´¸.

{ˇ÷Àßˇõ$ß à÷À{& {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù fiùßùfi

{¸ó¸Ù|ÙßˇÙß

æÚÜfi$æ$Îõß<fi

• å∂ˇèß ´<∞ å∂ˇèß &ÈûÕÌó ù´ ˇù$ÙÚfi$ å∂∞ àfiõß fi´æß &}æμó¸ æÙ {`æßˇæß ˇæˇ&ß÷À?

(à`fi∞ å∂ˇèß ùˇÈ ´¸Ùß àæμØ` ÙÚÑfi {`æ.)

àûˇèß ùˇÈ ´¸Ùß àæμØ` àûˇèß ùÈ<Ù à$ØÈ∏æ àæμØ` ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

å∂ˇèß ùˇÈ ´¸Ùß àæμØ` }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. äß<$ {¸ó¸Ù|ÙßˇÙß ÙÚfi$ äæß äæß ´¸ÙæμØ à÷À$Ù ûÍ÷ÀÚ

ˇûùß<$ å∂ˇèß ù´ ù`<õ æÚfi<ùßù.

• å∂ˇèß ùˇÈ ´¸Ùß àæμØ` ˇ´$ù<$÷À?

}´¸ùßˇèß ùˇÈ ´¸Ùß àæμØ` {¸ó¸Ù|ÙßˇÙß ÙÚfi$ å<¸ùß õ´ ùÈ ùÚˇfi$ßíùfiæØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À`fiÚ ˇûùß-

<ùßù. ´¸Ùß àæμØ` û}´¸ˇ<ùß ÙÚfi$ û&¸< ùÈ<Ù áõÚÍfi ÙÚfiùßù. (å∂ˇèß û˝õÚfi ÑÁ$Ù ùÈ, ã÷À${Ø-

ófiæß ˇÙ& }´fiÚùß &ß<Ùßû ˇ÷Àˇùæμˇèß ´¸Ùß àæμØ` ˇfi$÷À$èùßù.)

û{õ ˇûùß<$ à`õÚ ûÍ÷ÀÚ {¸ó¸Ù|ÙßˇÙß {ˇ÷Àßˇõ$ß æÚfi$ &ÚØ&ß àõ∞ ÙÚfiùßù. }´¸ùß∞ ä´ àæμØ` æÚfiÒ´∞

{`æÚ ùÈ, å<¸ùß∞ àõß ä&Ò´∞ æÚfiùßù.

{

ˇ÷Àß

ˇõ$ßßß
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´¸_ û˝õÚfi´ &´è ´¸Ùß àæμØ` ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ˇ´´ ´¸Ùß àæμØ`<ÙÚùß <`÷Àèõß <ëù õμùæß

ùÚˇfi$ßíùfi <ù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. <ëù &ÈûÕÌóæØ {¸ó¸Ù|ÙßˇÙß ÙÚfiùßù.

}´fiÚùß &´è <ëù æÚfi<$ ´¸Ùß àæμØ` å<¸ùß Ù<$ ù`<õ æÚfi<ùßù. áùßû&¸< ´¸Ùß àæμØ`<ÙÚùß

ùÚˇfi$ßíùfi<ùßˇùß ˇ´$ù<$÷À`fiÚ &ÚfiÙßˇÙ$ß´ äæß< æÚfiùßù.

}´¸ùß “{ˇ÷Àßˇõ$ß” fifiÚ æÚfiùÑ∞, å<¸ùß “{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù” è`ù &ÚõÚfi fi¸õμ ∂< à<ø$Øùfi æØùßù.

ˇ´´ ´¸Ùß àæμØ` ´èÚùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ófi æÚÎ´∞ &{ å<¸ùß &õμ∞∞ ûõßˇ<ù

ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ &Ú{Úûõß ˇæˇØù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù.

{Í ˇ÷Àß ˇõßÎ´∞ àû∞ ´õæõ∂$èõ {`æÚfi

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ˇùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚùßõ∑Øfi∞ ˇfi$´¸<ùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ

&Ú®fi÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß æÙ &{ áè`ùß<Õ ˇ÷Àß<ÙÚùß ˇ∂$ˇ{$´fiæß ˇ´´ <&ˇÌ ûÜ$öÆæˇfiß }´fiÚùß áˇè-

ùèùßù$ ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõß ∂<õß äˇ&ß´ àû÷À {Í ˇ÷Àß

ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] ∂<õß, äÑ∞ àû &õμ∞∞ ûõßÒ, àùß àfi<÷À &õμ∞∞ ûõßæÚÎ´∞

àû∞ ã÷ÀÓÒ´∞ {`æÚ<ù ∂<õß û{÷À$ ˇ÷Àùßù. }´fiÚùß∞ ù`èÚ∞ &Ú¯´∞ &Ù&ß<$ {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ˇùß

õÚˇ∂ù <ëù äæß< æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù: “´´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßˇùÆ.”

èÛõfi “{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØ$èùßù” ˇ´fi è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ ã÷ÀÓ æØùßù. }´fiÚùß∞

èÛõfi ˇ{$ß ä{Ú fiÈ <ëù æÚ{Úûfiæß ˇ{$ß õùÚ<´ æÛ´∞ {`æÚ<ù ˇõæß èÛõfi æÚ{Úû <Øæß æÚfiùßù.

{ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô< {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô, äß<$ ˇù$´`õÚ }´fiÚùß∞ Ù∂$ ˇ÷Àùßù ({ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô Ù∂$ è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ ùÈ,

{ˇ÷Àßˇõ$ß û}Ú{ æÚÜfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$´¸Ò, û}Úˇ{ß &úÀ{ùß <ëù è`ù &$æ§ì$æØùßù). &ÚfiÙ¸´

}´fiÚùß∞ å<¸ùßˇèß ´¸÷Ô ˇ÷À& ∂`ÙÛ´∞ &Ù&ß<ùßù.

• ´¸÷ÔˇÓ &úÀ{ùß ´¸Ùß àæμØ` <ÙÚùß ùÚˇfi$ßíùfi<ùßˇùß æμ´æß÷À? ({Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù.)

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèùß àˇûßæßÂ$æØùßˇùß {Í ˇ÷Àß ˇõßÎ´ ∂< &Ú{Úûõß æØè`ùÛ´∞

å<¸ùßˇèß {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæØù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

{ˇ÷Àßˇõ$ß û}Ú{

æÚÜfi$æ$Îõß<fi

äæß äæß }´fi$∞ ˇæÜßˇfi$ùß &{ {ˇ÷Àßˇõ$ß û}Úˇ{ß ûÚ∞ûõæß û$∞æÚÎ´∞ ˇ÷Àùßù. û}Úˇ{ß ´¸÷ÔùÚùß æμò$

&Ú÷ÔØæß &$÷À$ äõμÙÚùß ùÕÙß æ`∂`ÙßÙæß à`ÆùÛ´∞ äæß äæß }´fi$∞ ã÷ÀÓ æØùßù. ùÕÙ∞ è`∞fiæß

÷À´ùßù. äÑ∞ }´fi$∞ ä´ û}Ú{ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß æØ <∞$ û`}úÀèõ {`æÚfi.

{Í

ˇ÷Àß

ˇõ$ßØùßù
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&$Ø$˝Áfi

&$æ§ì$< ù`<õæÚÎ´ • {ˇ÷Àßˇõ$ß fiùßˇù{Ú à÷À{& æμ´æß÷À?

• {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù fiùßˇù{Ú à÷À{& æμ´æß÷À?

• àû äæÚ̌ ùæ$∞ ˇûÜß́ æØÆùß àû &õμ®ùß &Ú̄ ´ àˇûßæßÂ$æØùß̌ ùß æ<̧÷À? (&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß

&{ ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ßfi.)

• àû∞ &õμ®ùß &Ú¯´ &úÀ{$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû æμ´æßæÚÎ´

àˇûßæßÂ$ æØùßˇùß÷À?

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØÆùß àû &õμ®ùß &Ú¯´

àˇûßæßÂ$æØù ∂<∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß< &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß<

àù¸è´ùfi æÚÎˇ´ùß &{ {Í ˇ÷Àß ˇõßÎˇ´ùß àû∞ &´$÷À$ùfi &{ &õμ∞ ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ {`æÚ ∂<

}´¸ùß∞ æÚfiùßù.

ûÜ$öÆæfi∞ û`ÆóÛˇ´ùß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ è`ù }´¸ùß∞ ûÜÁ˝&$< û¸÷ÀæØ, {`´ &õÚfiæ´ û`Æ-

óÛ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

{ˇ÷Àß̌ õ$ß &∞{ˇùß <ëù (“´´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØÆ”) á÷ÀÚÍ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ æ∞û$òÈ æÚÎ´∞ }´̧ùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù.

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß ˇ{$úÀÚùß &ÍÙù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´æß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇÙ&÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ ãûˇ÷À&ß

&úÀ{$ “û˝õÚ ˇ<Ù$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù.

1. ˇ´´ <ÌÂˇfiß÷ÀÛ }´fiÚùß ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ è`ù ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß áˇèùèùßù$ ∂<

å<¸ùß∞ û{÷À$ˇ÷Àùßù.

ûÚùßõ∑Ø 2-4, ˇû$ˇÙ$<∞ ˇûØ ˘Ñõfi; ûÚùßõ∑Øfi 2-24, ´&¸ùß àÙßÙùßùùß æ`úÀÒ´; &{ ûÚùßõ∑Øfi

2-39, ˇí$ß&\ß &ßÆõß àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ûÜ÷ÀÌÁùfi æØùßù. {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõß <`÷Àèõß ÆùÚ&¸ùß

æÚ{Úûˇ÷Àˇùæμ è`ù }´fiÚùß áˇèùè`ùÛ´∞ fiù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. äæß äæß ûÚùßõ∑Øfi è`ù

ˇæ® &´$ˇÙ$ßëùfiæ ˇfiˇ÷Àùßù.

• ûÚùßõ∑Øfi 2-4. ˇû$ˇÙ$<∞ û`ÆóÛ´ ˇõ$ßØ$è`ùÛˇ´ùß àûÚ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõßˇõ´¸ (∂Ùùßù

4ˇ<ùÚ û$ò´).

• ûÚùßõ∑Øfi 2-24. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˇûÜßÍõ<Ø` ãùß<{ùßˇ&ß< àù¸<fi$´∞ õ´ ÷À`Ùß àõß{`Îˇ´ùß

{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõß{ (∂Ùùßù 15ˇ<ùÚ û$ò´).

• ˇí$ß&\ß &ßÆõß &õ] &∏$< ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ fi$§îÀ$æÚÎˇ´ùß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi (∂Ùùßù

20ˇ<ùÚ û$ò´).

2. }´fiÚùß∞ äæÚˇùæ$ è`ù <ò$ ˇ{$úÀÚùß <∞{$è`ùÛ´ &úÀ{$, äæß äæß }´fi$ˇèß ù´ ˇæ$Ù

æ`∂`ÙßÙæ ÙÚfi$ ä´ ˇæ$Ù ∏$íùfiæ ÷À´ùßù. {`´ }´ˇfiæμ∞´ ∏$íùˇfiùß ù´æß ˇõ$ßØ$è`-

ùÛ´∞ &Ù&ß<$, û˝õÚˇfiß àˇùæß }´¸ùß ä´ û¸÷ÀßèÙfi$ æÓ÷À`fiÚ àù¸´$ù ˇÙ& &Úõù õμØ`, ù´

ÙÚfi$ õÚˇ∂ù õ`ù`õßõ$ è`ù ˇ{$ßò¸<$<Ùß ˇ÷Àùßù. ˇ{$ßò¸<$<Ùß<Ù∞ ˇ´<`ùÚ ûÜæ$Á à`õμÙõßæÙ

{`æÚfi: “ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfi$ ˇ∂$ˇ{$ß &Úù{ˇ&fiÚ, ” “ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfi$ ùÚÙß û$∞ fi´æß à`úÀ &Ú®fiÚ” ˇ{$ß

“ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfi$∞ æ_ {Ú&ˇæ&ß à`õ.”
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3. }´¸ùß èõ {`æÚ fiÈ ûÚfi<Ø<Ùß Ñ&ßõØ æØùßù. ä´ ûÚfi<Ø ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇõßÎ´ ùÚˇfi$ßíùfi æØfiÚ

ùÈ }´¸ùß∞ &Ú∞è`ùÛ´∞õß, ûÚfi<Ø <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎ´æß ùÚˇfi$ßíùfiæØfiÚ ùÈ, {ÚúÀè`ùÛ´∞õß æÚfiùßù.

û{õ &úÀ{ùß ã÷À${Øó û$Ñ§¥æØùßù. ù`õˇ{$õß å∂´ ùÚÌ´$ùfi æØèùßù:

• ã÷À|&ù à<÷ÀÚ<ùßù, äÑ∞ ùÚfiÆõ ˇ<Ù$<∞ &∏$<∞ fi$´∞ å∂∞ û¸_<ù.

• å∂∞ à<Á] ûÍ÷ÀÚ ã÷À|&ù à${$Øfi ˇù$Ù`ˇ∂ù Ñ∞ ÁÅ÷Àùè$ ˇë$ß÷Àù$æØùßù.

• å∂ˇèß æμò$ ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi∞ à`fiˇèß ù`õÚ<Õ &ûõßõμ< ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ã÷ÀÓæØùßù.

• å∂ˇèß ûÜ$öÆæ û˝õÚˇfiß à_õß }´fi$∞ “{ˇÙ$ß” æÚfiùßù.

• å∂ ˛&ßÒÈ Á$Ù$<∞ à`õμÙß<ù Ñ∞ ÁÅ÷Àùè$ ûÚfi<Ø õ∂ùßù.

• &æÜˇÈùßõμ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù &Ú{ÚûõßæØùßù.

• å∂ˇèß ûÜ$öÆæ û$ò´∞ ùÚÁßÂÅ÷À< &<ùßˇ÷Àùßù.
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àØ´¸ó ˇ´ˇÙ& à`&Ûˇ´ùß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ {`æÚ∂< äæß äæß }´fi$∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞

ãûæ$Ø æÚÎ´fi. “´$ æμ´æß æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àˇûßæßÂ$æØù ˇ&ßæß÷À?”

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. 2 ùÚ\$fiÚ 31:10 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù.

2. û$òˇÈ äù û$ò´ ˇûùß<$÷ÀÛ´ &úÀ{$ ÃõßõØ &{Úõ æ∑ò¸<æß &$÷Àùßù. ∏$íùfiæ∞ ˇæ$ß∞¸æ|ÙÚ,

õóˇæ$Ù ˇ{$ß ùÕÙß æ|ÙÚ û¸Ø<ùßù. ˇ{$úÀÚùß õ`È∂ù Ù÷À ÃõßõØ õμùæß æ∑ò¸<∞ ÷À´ùßù. ÃõßõØ

Ù∂$èõ ˇù${`æÚ ùÈ, ÃõßõØ {`òfi∞ æ`ûÕ æò÷À$&Ú æ`∂ÙÚ õμùæßß æ∑ò¸<∞ ÷À´ùßù.

3. ˇæ$Ù æ|ÙÚ û{æß ˇèù äˇæß &Ú∞ û{ ÷Àæß<$ à˝æ ÷À´$ äß<$ æμò$ ´ÙßÙæ ˇ{$ß ˇ<ùõß ∏$íùfiæ

÷À´ùßù.

4. “´´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß Ò´∞ ãõß&${ æØÆ, fiù èÛõfi è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëùæÛ´∞ ˇ{$ß

&Õ÷À$ùÈ<ùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 78). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù àõß ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& ÷À`æßˇÓ.

5. à<Á] ãûæØó:

à. ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õæß

à$. {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù (∂Ùùßù 1ˇ<ùÚ û$ò´).

6. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß ÷ÀÚÍ´õß æˇÙß ùÈ, }´¸ùßˇèùß äfi ˇ&$fi$ ∂Ùùßù. {ˇ÷Àßˇõ$ß

&∞{ˇùß (“´´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßˇùÆ”) fiù <ëù æ∞û$òÈ÷À`fiÚ }´fiÚùßˇèùß à`&Û´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æ.

àû {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àˇûßæßÂ$æØùˇ&ßæ

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Îõß<fi

“ù$fiæfi$ àù¸è´ùfi æØùßù” fiùßù }´¸ùß Ù<$ Øê÷Àæß<ùßù. }´fiÚ ˇûß}Úfi∞ &Ú∞ˇèù &Ú®õÚ.

ˇûß}Úˇfiß û}´¸ }´fi$, ÷Ô<fiÚ, õùÚ ææμˇÙùß ûùÚfiÚ, û`ù û`ù fifiÚ, ù`õˇ{$õß ˇ<ù fi´æß æØÆùß

æ$´Øˇfiß àˇùæß û`õßõ∞ fifiÚ. àˇùæß }´fiÚùß÷À û}´¸ }´fi$ æÙˇ÷Àfi´ æØÆùß äfi àù¸è´ùfi

æØõÚ. áùßû&¸ û}´¸ }´fi$ ˇûß}Úˇfiß àùßõÚ´∞ fiù àõØ ˇ÷À<`ùÚ }´fi$ ù$fiæfi$ ˇ<fiÚ. {`´

}´ˇfiæμ∞´ ù$fiæfi$ Ò´∞ <$Øfiæß Ù`ˇ∂ù õμØ` äfi ÷ÀÚè∞´ æØùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$< 2 ùÚ\$fiÚ 31:10 û}´¸ ˇæ$∞&, ù¸Ö ´$ àù¸è´ùfi æØùßˇù{Úfi, ÷Àæß<$ ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ˇ´´

<ëù ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ûÜæ$ÁæÙ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àûÚ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfiæÚÎ´

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß àˇûßæßÂ$<ˇÓ.

• àûÚ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àùÕè´ùfiæØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

´∞ {Í ˇ÷Àß ˇõßÎ´∞ û¸_<ù 2̌
<ùÚ

û$ò´



2 ùÚ\$fiÚ 31:10 áõÚÍ ˇæ$∞& ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. àû ûóõß<Ù∞ æÛæØ`<, ãùß<{ùßˇ&ß æ`´õÚ

ˇ÷Àß<Ùß æØù Ñ∞, àûÚ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæØù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ˇûùß<ùßù. }´fiÚùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù <`± ÷ÔØ áˇèùèùßù$ Ñ∞, {Í ˇ÷Àß

æμ´æß÷À æÚfi$ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àû∞ æÚfiù ùÚ&$, å<¸ùß∞ <ò$ ˇ{$úÀ ˇõßÎÈ æÚÎ´∞

{`æÚ<ù ∂< æÚfiùßù.

àû∞ à&ÛØ` ˇõßÎ´æß æÚÎ´∞ &Ú÷Ô<ùÑ∞, {Í ˇ÷Àß æμ´æß÷À æÚfi$ àû∞ ÷À`ùè`ùÛ´∞ ãûæ$ÎÑfi {`æÚ

ûÜÁßùfiæß àû∞ àûˇèùß´ à`&Û´∞ {`æÚfi. ä´ ûÜÁßùfi ùÈ, “´$ æμ´æß æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞

à<Á]<ùßˇùß÷À?”

æö$ùßõØfi &{

&$æ§ì$<

å∂ &|÷∫ æ∑ò¸< ˇûùß<$÷ÀÛ´æß ˇÙ& û$Ñ§¥ æØÆùß û{õ &úÀ{ùß æö$< å∂ˇèß´ <ëù<ÙÚùß

æÚfiùßù:

ˇ<$Øùß ùÈ õØ`ó ûÚÍÆ }´ˇfiæß æμØ`_ ØæßÂ&ßö$ùfiæß à&Ù ˘<õßÑfi. ØæßÂ&ßö$ùfi fiù¸ æμØ`Ùß-

Ùùß∞ à$ØæßÂ$< &`ûˇfiù &ßö$ùfiæÚ. ˇ<$Øùßˇèß ûÚfi$ˇèß ØæßÂ$< <Õˇfiß æμØ`ÙßÙùß à$ØæßÂ$æÚÎ´∞

ã÷ÀÓÒ´fi. &Úfi ùÚ<& à&Ù ã&∞ <`ò¸ù õóˇæ$Ù àõØ õÚ∂Õ æ∑ò¸<æß ˇ<$Øùßß ÷Ô∞¸ àõØ, æμØ`_

àÈ´$ ûÚ∞õ &Ú® à<&ßö$<æ æ∑ò¸ˇÓ õÚˇ∂ù ÃõßõØ ÷À`æè`ùÛ´∞ ˇ<$Øùß õμÙ àÁ$<æß à`õÚÑfi. äæß

÷ÀÚùæß ˇ<$Øùß ÃõßõØ ˇ÷À& ∂Ù$ &Ú®ù Ñ∞, å{¸∞ ÑÁ$Ù ÁÅ÷Àfiæß à`&Úù. å{¸ ãò ∂`≠ Ñ∞ å{¸ˇèß

û$&ˇÙß ûÚÍÆ }´fiÚùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæß èÙß û®fiæÚùß æμØ`ÙßˇÙæμ∞ Ñ÷À à`õÚ ∂< å{¸ ÷Ô∞¸ˇÓfi.

ˇ<$Øùß ÷Ô∞¸ }´fiÚùß ˇ÷Àˇ÷Àù$ æ∑ò¸< ∂`ÙÛ´∞ ä{Ú û`ÆóÚfi{. äæß }´ˇfiæμ∞ ÃõßõØ ˇû$±æØ

÷À`Ç´∞ à<Á]Ñfi. ÃõßõØ ˇû$± ˇù$æÙ fi¸õμ ∂< ˇ<$Øùß }´fiÚùß∞ äßõßõμ è`ùßÒfi. ØæßÂ&ßö$-

ùfiæ æμØ`ÙßÙùß ´`Î´ ùÛõÚfi∞ ÑØ`÷Àßø∂<÷À å{¸ å<¸ùß∞ æÛˇÓfi. õ´ùß æμØ`ÙßˇÙæß ´`Ø| ∂< æÚ&Ú-

ˇ<æμ∞ ˇù$æÚfiù ˇÙ& ûÚÍÆ }´fiÚ ˇ<$Øùß∞ æÛ{. ùÛõÚfi æòæÚÎ´ &úÀ{$ ÷Àô¸<È Ù`Ä´∞ å<¸{¸

àæ´`õÚ<Õ{. ˇ<$Øùß ùÚ<&∞ fiù Ñ∞, õ´$ æÙ fi¸õßˇõß æμ´æß÷À`fiÚ &ÚõÆùß å{¸ à`Ñ÷ÀèÚˇfiß áõ$

ˇ&Æùßfi. å{¸ ûÚÍÆ }´fiÚùß è`ù õ´ ûÚfi$∞ æÚ<ˇ{$õß, å<¸ùß å{¸< Ñ{Ú_<æ∞ è`ùÛ´∞ ˇ{$ß å{¸∞

{ÚÍ{`Ø æÚÎ´∞ ˇ{$ß áò à`õ.

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ˇùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚùßõ∑Øfi ˇûùß<ùßù.

• ˇ<$Øùß∞ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ {`æÚÒ´ &úÀ{$ å{¸ õ´ùßˇèùß´ à`&Úfi fi¸õμ ûÜÁßùfi æμ´æß÷À?

(“ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] ´$ æμ´æß æÚÎ´÷À?”)

• å∂ æØùßˇùß æμ´æß÷À?

ä´ ûÚÍÆ }´fiÚùß è`ù õ´ ûÚfi$∞ æÛ´∞ ˇ<$Øùß õÛØófi æˇ}ßfi. å{¸ˇèß ûÚfi$ å{¸ à´õ$ õ´$ ä´

}´fiÚùß &´è &{ å<¸ùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß &´è÷À æö$æØù ∂< æÛˇÓfi. õ´$∞ ä´ ûÚÍÆ }´fiÚùß<

û$&`ˇÙß÷ÀÛ ÷À`æÛ´∞ æóè$∞¸ ∂< ˇ<$Øùß õ´ ûÚfi$∞ û`<&Õ Ñ∞, ä´ }´fiÚùß< ÆõμØùßæØ è`ùÛ´∞

´èæß ˇ<$Øùß∞ Ù`ˇ∂ù ∂<∞ ûÚfi$ ˇfi$ßíù$ æˇ}ßfi.

æμØ`ÙßÙùß∞ èÙß Ñ÷ÀÚù, ãùßˇèß ÃõßõØ ˇû$±æØ ÷À´ù ûÚÍÆ }´fiÚùß &´è ÆõμØ`Ò´∞ ˇ<$Øùß∞

à<Á] ˇù$Òfi. õ´ ûÚfi$ ä´ ˇfi$ßíù$< æÚÎ´ è`ù ˇ<$Øùß à<¸Ùß &{èõ Ñfi. ä´ ´¸_ Ø$õÚÜˇfiß´

ˇ<$Øùß õ´ ûÚfi$ æÛ ˇ÷Àfi è`ù &ÚõÛfi. ˇ<$Øùß∞ ˇ<ùõß õÛØófiæß è`ùÛ´∞ õÚÃù.

• ˇ<$Øùß∞ è`ùÛ´∞ õÚ∂Õ õÛØófi æμ´æß÷À?

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ˇùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚùßõ∑Øfi ù`<õ ˇûùß<ùßù.

• ˇ<$Øùß õ´$ˇèùß́  à`&Úfi fi̧õμ ûÜÁßùfi æμ́ æß÷À? (ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß∞ à<Á] ´$ æμ́ æß æÚÎ´÷À?)

• ˇ<$Øùß æÙ fi¸õßˇõß æμ´æß÷À?
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ˇ<$Øùß∞ ù`<õõß ûÚÍÆ }´¸ùß< {´¸<ÕÑ∞, å<¸ùß è`ù å{¸ˇèß ûÚfi$∞ û`<&Û´ ùÚ&$ å<¸{¸ å{¸

&´è à´ù$û< &Ú®fi{. å{¸∞ {ÚÍè`ØæØù ∂<∞ å<¸{¸ õÌíùfi æ}{. ˇ<$Øùß Ãfi∞ ûõß ù´¸õß,

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å{¸ˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ûÍ÷ÀÚ æ∞fi¸õμ æÚÎ´∞ å{¸ õÛØófi æˇ}ßfi. å{¸ ä´ }´¸ùß

à´õ$, å{¸ &{ å{¸ˇèß ûÚfi$ ˇ&ù&¸Ø$÷À$ è´ùæß fiù ∂`Ñùß å<¸ùß÷À è´ù fi$´∞ äß´∞ æ`´õÚ÷À`fiÚ

à`&¸ˇÓfi. û¸÷Ô´fi∞ ûõß<Õ }ˇ´$ß ´úÀ ˇÓÙ$<æß æÚ&Úõß ˇù$æÚfi$ &Ú®fi{. ˇ<$Øùß å<¸ùß &´è ÆõÜ-

ÁÛÙÛÒ´ å<¸{¸ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ ˇù$<Õ{. à<&$ùˇfiß÷ÀÛ è´ù fi$´∞ å<¸{¸ äæê<Õ{. ˇ<$Øùß ûÚÍÆ

}´¸ùßˇèùß &´¸èõßÑ∞, å{¸∞ &´$÷À$ù {`êÛ´æß à`õÚ Ñfi. }´¸ùß å{¸ˇèß ÆõμØùß æØè`ùÛ´ æÙ

fi¸õμ< õÚ∂Õ {Í ˇ÷Àß ∂< å{¸ ÷À`ùèõßˇõßfi (Adapted from Claudia Remington, “The Nest,”

Friend, May 1980, pp. 2–5.)

• ˇ<$Øùß∞ &´$÷À$ù {`êÛ´æß à`õÚ<¸ˇùß ´ùß÷À?

• å∂ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$ˇèù ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß å∂ˇèùß àˇûßæßÂ$æÙ ˇ÷Àß æÙ ùÚ&$ å∂∞ &´$÷À$ù {`êÛ́ æß

à`õÚ<Õ̌ fiß æ<÷À$÷À?

{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛˇ´ùß }´fiÚùß Ù÷À fiÈ àõß÷À`æÛÈ è`ù æö$æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àûˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àß<Ùß àû∞ æ}{`æÚfi

&$æ§ì$´fi

æÚÜfi$æ$Îõß<fi

“ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ´$ˇèùß àˇûßæßÂ$æØùßˇùß æμ´æß æÚÎ´÷À?” fiù ûÜÁßùfi }´¸ùß Ù<$ ù`<õõß

æÚfi<ùßù. å<¸ùß ˇ´´ ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ´ û¸{¸ó¸Ò´∞ fiù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. à˝æ ÙÚfiÕ ˇæ$Ù

æ`∂ÙÚ &{Úõ ´ÙßÙ ˇ{$ß ∏$íùfi ˇûùß<ùßù. }´fiÚùß∞ <$Ø àù¸< ˇæ$Ù æ`∂ÙßÙæß ˇõ$ßØ$èùßù

ˇ÷Àùßù. äæß äæß }´fi$ ˇõ$ßØ$èõß à˝æfi∞ àù¸Ø|û à<&ßö$< æÚfi<$, }´fi$ Ù<$ ûÜÁßùfi∞

ûÚ}ÚõμØ` Ù∂$èùßù. (å∂∞ ÑÁ$Ù û˝õÚfiæß õÚˇÅ ùÈ, à<&ßö$ <`± èóùæß äæßæÚÎ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

1. å∂ æ`∂ÙÚ<ÙÚùß fi´æß ˇè$òùèfiÚ, å∂ˇèß }÷ÀØ` ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi å∂ &|÷∫ ˇ÷Àfi æò$÷À´fiÚ.

• å∂ å∂ˇèùß´ à`&Úfi fi¸õμ ûÜÁßùfi æμ´æß÷À?

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å∂ æμ´æßæÚÎ´ àˇûßæßÂ$ æØùˇ&ßæß÷À?

2. å∂ˇèß ÆõÜfi$ æÛÜò$æÚÎ´∞ å∂ˇèß ùÚ<&∞ û`Æó à`õ. å∂ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$∞ å∂ &{ å∂ˇèß

ÆõÜfi$ &´è æÛÜò$æÚÎ´ à<Á]ˇ<fiÚ. ù´¸õß å∂ <ò$ æ`´õÚ å∂ˇèß ÆõÜfi$ &´è æÛÜò$æÚÎ´∞fi.

• å∂ å∂ˇèùß´ à`&Úfi fi¸õμ ûÜÁßùfi æμ´æß÷À?

• ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß∞ à<Á] å∂ æμ́ æß æÚÎ´÷À? (æÛÜò$æÚÎ´∞ å∂ˇèß ˇ&$ˇ{$fi̧Ø$∞ à$Ø$øù$æÚÎ´

û´óæß ûÚ}ÚõμØ ˇù$<ù∂< ˇûùß<$ˇ÷Àùßù; ˇ<ùõß Ñ&úÔÈ á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´∞ }´̧ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù.)

3. fi$∂÷À ùÚ<ˇ&ß }´¸ùß &´è ˇ∂$ßÙ è`&Û´∞ å∂∞ à<Á]ˇ<fiÚ. å<¸{¸ å∂∞ àû{$& <ëù æÚfiÆùß

å∂∞ ˇè÷ÀØ fiù ˇÙ& æÚfiõÚ. å<¸ùß∞õß àû{$& <ëù æÛ´∞ å∂∞ {`êÛ´æß à`õÚˇÓ.

• å∂ å∂ˇèùß´ à`&Úfi fi¸õμ ûÜÁßùfi æμ´æß÷À?

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å∂ æμ´æß æÚÎ´ àˇûßæßÂ$æØù ˇ&ßæß÷À?

4. å∂ æÚÜò$æÚÎ´∞ fi$´∞ ˇûØ, å∂ˇèß à`úÀ &æ&ßæØù ˇÙ& å∂ˇèß ´< å∂∞ æÚfifiÚ. å∂ˇèß

ÆõμˇØ$ß å∂ äù õμØ` á÷ÀÚÍ ˇ÷À$Ø Ùê ∂Ù$&Ú®õÚ.

• å∂ æμ´ù ûÜÁßùfi å∂ˇèùß´ à`&Úfi fi¸õμ÷À?

• å∂ æμ´æßæÚÎ´ ˇfiß&¸&ß<ùßˇ&ß å∂ˇèùß àˇûßæßÂ$ æØùˇ&ßæß÷À?
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5. å∂ˇèß ùÚ<& <∞$ Æ÷ÔÙ ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´∞ å∂ˇèß ûÚfi$∞ å∂ˇèß ã÷ÀÓ à<Á]ˇ<fiÚ. â∞ <ò$ ùÚ<&∞

ˇè$&ß å∂ æÚfi<Æùß &Ú® ˇû$õ ùÚ´ æÚÎ´ å∂∞ à<Á]ˇÓ.

• å∂ å∂ˇèùß´ à`&Úfi fi¸õμ ûÜÁßùfi æμ´æß÷À?

• å∂ æμ´æß æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å∂ˇèùß àˇûßæßÂ$ æØùˇ&ßæß÷À?

{`´ à<&ßö$æ÷ÀÛ´ àûÚ æÙfi¸õμ ˇ÷Àß è`ù ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ<ÙÚùß ûÜæ$Á ˇù$<ù ∂<

û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àûˇèùß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ <ùßˇùß ïÀ$ù<ùßõ ˇÙ& ˇõßÎÈ æÚÎ´∞

áˇèùè`ùÛ´fi. ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ùßˇùß &Úõù àùß÷À´ ˇ´ùß´ ˇûÜß´fi &{ æØ`ó$< ˇûùß<ù

àùß÷À´ è`ùõß àû áˇèùè`ùÛ´fi.

&$Ø$˝Áfi

èÛõfi }´fiÚùß &´è “ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß Ò´∞ ´´ ãõß&${ æØÆ” fiù èÛõfi è$fiù$æØùßù ù`õ-

ˇ{$õß ä{Ú <ëù æÚfiùßù.

&$æßÂÚfi {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛˇ´ùß àû∞ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùßÒ´∞ {`æÚ ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ˇûÜß´æØù ∂< &{ {Í ˇ÷Àß ˇõßÎ´ å<¸ùßˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ∂<õß, äÑ∞

å<¸ùß∞ ûÛÜõÚ´õß, &´$÷À$ù {`êÛÈ à`õÚ<ù ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù.

ˇ´´ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ }´¸ùß∞ õÛØófiæß è`ùÛ´∞ õÚˇÅùÈ, õ´ùßˇèùß´ ˇ´ˇ&ß à`&Û´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß-

<ùßù. “´$ æμ´æß æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ´ˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ&ßæß÷À?”

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. å<¸ùß æμ´æß æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àˇûßæßÂ$-

æØùßˇùß÷À`fiÚ õ´ùßˇèùß´ à`&Û´∞ û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ &Ú{ÚûõßÒ´∞ fi$§îÀ$æØù ˇÙ& }´fi$ˇèùß

áÙßÙùßù.

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`Ùˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´ ˇ{$ß &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇÙ&÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi.

à´õØ ãûˇ÷À&ß &úÀ{$ “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù.

1. }´fiÚùß∞ ˇæ$Ù &{ ˇæÜßˇfi$ùß Ù∂$÷ÀÛ å<¸ùß æØõ`fiÚ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ <ù,

&∏$<∞ û`ÆóÛ´, å<¸ùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ ã÷ÀÓæÚÎ´, {¸÷ÀæÙ$<Õ }´ˇfiæμ &`ù&Û´ ˇ{$ß å<¸ùßˇèß

ˇ&$ˇ{$fi¸Ø` ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß &´è ˇ&ÙßÙÈæÚÎ´ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß à`úÀÛ´∞ æÚfiùßù. {`´ }´ˇfiæμˇèß´

ˇæ$}ˇfiß, ´$ æμ´æß æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ´ˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ&ßæß÷À? æÚfi$ ÙÚfiùßù.

2. “{Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ Ãfiˇù$<ùßù” }´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 158)ˇ{$ß “ùÚ\$fiÚˇèß ÷ÀÚÍfi” (}´$ èÛ ˇû$õ,

ûÚ. 120) fiù èÛõ è$fiù$æØùßù, ù`õˇ{$õß ä{Ú <ëù æÚfiùßù. “{Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ Ãfiˇù$<ùßù”

èÛõfi∞ <ëù ˇ´´ àõß ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμÙõßˇÓ. å∂ è$fiù$æÚÎˇ´ùß û&¸<, ˇ<$Øùßˇèß æö$<

è`ù }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. ˇ<$Øùß∞ à&ÛØ` ˇõßÎÈ æÚ{Úûfiæß è`ùÛ´∞ &Ú÷ÔÑfi.

• &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ {Í ˇ÷Àß ˇõßÎ´ à&ÛØ`<ùßˇùß ´ùß÷À?

&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ äˇ&ß à&ÛØ`<¸<÷À, {Í ˇ÷Àß ˇõßÎ´∞ àûÚ ùÚõØ´ ãõß&${æØùßˇùß ùÈ, àû∞

&$´æ$Ç, ûÛÜõÚ´õß {`êÛÈ Ù`ˇ∂ù¸ à`õ.
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ùÚ\$fiÚˇèß ÷ÀÚÍfi

&ß<$Çùß àóæˇ}ß ùÚ\$fiÚ∞ ˇè$&ß ˇèˇùù ˇÙ& õ{ò¸

ùû¸Ø` Ù$∂ùßˇèùß ùèØ ˇèß>∞¸ à`õμˇÙß

ˇÙß´ùß Ù`´¸ˇ<Ùß ˇ÷Àˇ÷Àù$ ãõß&${fi∞ Ãˇfiùß

ùÚ\$fiÚ ÷ÀÚÍˇfiùß &Ú®fi$. ˇ´fifiÚ å{¸ˇè ûÚ}ÚõμØ:

“´´ fiùßˇùÆ; &ß<$Çùß àóæÙ ˇ÷Àß ´´ æØÆ.

&ß<$Çùß &Ù&fiÚ ´èæß ´´ ÷ÀùÚÆ; æÛæØ`Ò´ ´ˇèùß ˇ&$fifiÚ äõμ´$

´´ fiùßˇùÆ. &ß<$Çùß àóæÙ ˇ÷Àß ´´ æØÆ.

&ß<$Çùß &Ù&fiÚ ´èæß ´´ ÷ÀùÚÆ. æÛæØ`Ò´ ´ˇèùß ˇ&$fifiÚ äõμ´$.”

© 1986 by Wilford N. Hansen jr. and Lisa Tensmeyer Hansen. Used by permission.)

3. û$òˇÈ à<&$ùˇfiß &úÀ{ùß àõß ûõÚÜæ$ˇ<ùß ûÚ∞ûõæß äæß äæß }´fi$ &úÀ{$ &æ&ßæØùßù. àõß

ûõÚÜæ$ˇÓ û{õ õÚˇ∂ù æμò$ <ëùõÛØ` æûùßù (à˝æ á<õß æØùßù). èÛõˇfiß ûÚ∞ûõæß &{

<ëùõÛØ` fi¸èÙæß äæß äæß }´fi$∞ ˇ÷Àùßù. <ëùõÛØ` &{ àõßûõÚÜæ$ˇÓ &úÀ{ùß èÛõfi æÚfi<$,

<ëùõÛØ`, èÛõfi∞ è`Ùˇûù &ßö$ù õÛØófiæÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. }´fiÚùß∞ ´`ÙÚfiÈ

&ß<Ùßûfiæß ˇ{$ß ˇ>ûß û® Ù∂$÷ÀÛ, å<¸ùßˇèß èÛõ ûÚ∞ûˇõß à÷À$Ù ûÍ÷ÀÚ àÙ<ù ˇÙ& æÚfiùßù.

å<¸ùßˇèß ùÈ àõßûõÜÛæ$ˇÓ ÙÚfiùßù. ù`õˇ{$õß å<¸ùß Ù<$ ÙÚfi<ùßù.

}´fiÚùß å<¸ùßˇèß àõßûõÚæ$ àÙ<$ ùÚ´<Õ Ñ∞, “{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØùßù” fiù èÛõfi <Øæß ˇ{$ß

ˇ÷À<Øæß è$fiù$æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. ˇ{$úÀ <`òæß æÚÎ´ è`ù å<¸ùß∞ ûÜÁ˝&$ æØùßù.
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{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØùßù

˘<õßˇ<Æùß &õμ®ùß &Ú¯´∞ ´èæß à`õ.

äfi {`´ ÷ÀÚùæ´ .

´´ áè`ùßÒÈ áˇèùèùÚÆ.

äß<$ ´∞ ã÷ÀÓæØÆùß ´$Ìèfi ˇûùß<fiÚ

&õμ®ùß &Ú®ùßù

´$ ùÚõØ´ fi¸õμfi.

(1) 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$ 

{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß

{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛˇ´ùÚ

ùÚ<`Ø÷ÀÚ

(5)

(4)

(3)

(2)

(1)
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àØ´¸ó àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß ùÚ&$ ãùß<{ùßˇ&ß àû äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´æØù ∂< äæß

äæß }´fi$∞ à<ˇ∂$ßøæØè`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. èÛõ$<ÙÚfi 82:6 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. ˇ{ßˇ∂ÜÓ 12:9; ˇ´$ß&&ß 1:39; &{ &¸∏$Ø˝¥

´ÕÙøÌ´ (31110), 2ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù.

2. æò÷À$&ÚÚ ˇ∂$ßùÚæßˇææß æò÷À$&Ú æ`∂`ÙßÙæß ù<$ äˇæ$ß±fiùß àù¸Ø|ûæ∞ &$÷À$èùßù (û{õ

÷À`æßˇ<ù ùÚ÷ÀÌÁùfi ∂Ùùßù). ˇæ$Ùˇfiß ù`´Õ ÷À$Øfi ´õ û¸÷ÀßèÙˇfiæμˇèß Ø|ûfiæ ãò¸ æfi àúÀÚùßù.

Ø|ûfi <ˇ>∞ æûùßù. ù´¸õß ù`´Õ ÷À$Øˇfiß à`õÚ ÁÎØfi ˇ{$ß ä{Ú àõ <∞$ ˇù$æûùßù. ˇ∂$ßùÚæß-

æ$ˇèß &È∂ùßøÒ õÚˇ∂ù àõß ÷ÀÚè {`ˇØfiÚ. û˝õÚfi õμÙ÷ÀÛ }´fiÚùß ∂Ù$&Ú®ù Ñ∞ ˇ∂$ßùÚæßæ$

æ`ûÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æ. ù`õˇ{$õß äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß æμò$ ˇ∂$ßùÚæßæùß &$÷Àùßù.

3. <ëùõÛØ` õμùæß &Õ÷À$ùÈæØùßù.

4. “´ˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ´∞ ˇûÜß´æØùˇ&ßæ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 228) &{ “´´ ˇ÷ÀÑ-

fiùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`ˇ<æßÆ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 2) fiù èÛõ è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß ä{Ú <ëù æÛ´∞

&Õ÷À$ùÈ<ùßù. “´´ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`ˇ<æßÆ” èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û&

à`õμ}õßæØ à`õ.

5. à<Á] ãûæØó

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. æμò$ æ`òûõæß

û<¸Ù

ˇ∏[õÚæ ÁÎØfi

˘<fi

´´ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`ˇ<æßÆ 3̌
<ùÚ

û$ò´



à`. à`êÚÙÚ û{æ àõß<`&ß´æß (àõß<`&ß´æß ˇù$´`õÚùÈ, àõß<`&ß´æ ûÚùßõ∑Øfiæß ˇ{$ß ¥õÜfiæß

ˇèù äß´∞ å∂∞ {`æÚfi).

à|. ûÚùßõ∑Øfi 2-2, Ã}ÚˇúÀæμ &´è û<¸Ùæß (62307), ˇ{$ß à_õ ãûùß Ã}ÚˇúÀæμˇèß ì$fi$Ø|ûfiæß.

6. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ æ`´õÚ fiÈ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$Îõß<fiùß &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ æØùßù.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù.

&õÚfi õμÙ÷ÀÚ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õˇfiß ùÈ, }´¸ùßˇèùß äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. “´$ æμ´æß

æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ù ˇ&ßæß÷À?” fifiÚ å<¸ùß å<¸ùßˇèùß´ à&$ õÚˇ∂ù ∂`Ñùßß å<¸ùßˇèß

àõß÷À`æÛÈ è`ù Ñ´&Û´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æ.

´$ æ<ˇØæß÷À?

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

ûÜÁßùfi à&ùßù:

• ´$ æ<ˇØæß÷À?

}´¸ùß ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛˇ´ùß û&¸<, å∂ˇèß &ÈûÕÌó ù´ æÚfiùßù.

äæß äæß }´fi$ áÙæßæˇæ$∞ à&ùßù, “å∂ æ<ˇØæß÷À?{`´ }´ˇfiæß´ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß ù´

&úÀ{ùßæØÆùß ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. àû &|´ ˇæˇùæß´ àùèÚ ˇæˇùæß ∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù.

&$æ§ì$< Ã}ÚˇúÀæμ &´è û<¸Ùæß ûÚùßõ∑Øfi 2-2, ˇûùß<$ û<¸ˇÙß &$´$¬æfiùß< ˇûÓÒ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

ù`õˇ{$õß à_õ ãûùß }´ˇfiæμˇèß ûÚùßõ∑Øfiæß ˇûùß<ùßù.

• å∂ &Úõù ûÍ÷ÀÚ ˇ´´ Ã}ÚúÀ$ˇèß <fi& æÛfi÷À?

• ˇ´´ }´fi$ ˇû$ˇ}$ˇÓ áû÷ÀÛ´∞ ˇûØ å{¸ ˘<õß<Õˇfiß ˇæ$ˇ{ß÷À?

ˇ´´ ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´∞ ˇûØ, àû &ÚfiÏˇ÷Àù$´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è &ß<Ìèˇfiß

˘<õß<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àûÚ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß ˇ<´¸. àûÚ ãùß<{ùßˇ&ß∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßùß

fifiÚ à´õùßˇùß äùÚ&$fi. àûÚ àûˇèß &ß<ÌèÚæ ´|óÚfiùß {$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèß àˇùæμõß ÷ÀØ`<ùß

&´è÷À ˘<õß<¸ˇù´¸. ˇ´´ ˇû$ˇˇ}$ˇÓ áû÷Ôù &|´ ˇæˇùæß´ &ß<ÌèÚfi ûÚfi$óùßˇèß ÷ÀØ`ˇ<æÚ.

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß {$ &´è ˘<õß<¸ù ∂< àû∞ ´õæ ù`õ. ù´¸õß àû Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <Ù æÚfi<ù

ùÚ&$ àû ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß ∂< àûÚ ÷Àùßˇù´¸.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ èÛõÚæ$ 82:6, ù¸ÖÙ$ &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ fiù à<&$ù ˇæ$∞& ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. <ò$õß ã&&ß´ fiù¸

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß &ÚfiÏ´ à`÷À{ÚÙÚ´õß à$õßÆæ ÷ÀØ`<ùß∞ ˇû$ˇÙ$<∞ û`ÆóÛ´∞ à<Á]

∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ∂$ˇ{$ß à$õßÆæ ÷ÀØ`<ùß ÷À`ù∞õß áû÷ÀÛ à`õÚ ù´¸õß, õ< ˇ∂$ˇ{$ß

ˇ÷Àˇùæß ˇû$ˇÙ$<∞ û`ÆóÛ´∞ ∂Ù$ &Ú®õÚ.

àû∞ à$õß´fiæß à`õ

&$æ§ì$< “à$õß´fi” ùÈ <ëù õÛØ`< ˇûùß<ùßù.

ˇ´´ ˇû$ˇÙ$<∞ û`ÆóÛ´∞ ˇûØ àû &ß<Ìèˇfiß ˘<õß<ù Ñ∞, àû∞ ˇ∏[õÚæ ÁÎØ ˇù$õÚ∂¸ù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. àûÚ à$õß´fiùß <Õˇfi´¸.
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• à$õß´fiæß fiù¸ æμ´æß÷À?

àûˇèß à$õß´ <ù${Ú àû∞ ˘<fi Ù∂$ ˇ÷Àù àûˇèß´ ˇæ$∞&æß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

• å∂ &Úõù àùß÷À´∞ àûˇèß à$õß´ æμ´ù à$æ$Ø÷À?

æμò$ æ`òûõæß }´¸ùß àõØ∞ fi<$, äæß äæß }´fi$∞ äõμÙÚùß ∂`ÙÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. æ`òûõ ´èÚùß

å<¸ùßˇèß à$õß´<Ù ˇûùÛ´ è`ù fiÈ à÷À{&æß Ù`∂¸ˇùß÷À`fiÚ }´fiÚùßˇèùß à&ùßù.

àûˇèß àõß´÷À, àûˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØ <$ˇèß´ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ã÷À${Øófiæß ˇÙ&, à$õß´<Ù∞ à`&ß,

æùß, àõß &{ û$÷À à`õ.

∏$óßò û$ò´ àõß <`&ß´æß ˇÈ&fi ´õ õ∂ùßù. àõß<`&ß´ àõæ {`òfi∞ õÚ∂¸ù÷À, äfi∞ ˇ&ÙÒ´∞ ˇù${`æÚ<ùßˇùß

äfi ˘<´$ù ˇù$<ù ùÚ&$ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àõæß àõß<`&ß´æß õμÙ∞ ÷À`´ÕÑ∞, äÑ∞ àõß<`&ß´

ˇ&ÙÑfi {`æÚfi. å∂ˇèß àõ àõß<`&ß´ õμÙ∞ ÷À´$ å∂ˇèß à`êÚÙÚ ˇ&$Ù<ùßù. àõß<`&ß´ ˇ∏[õÚæ

ÁÎØfi ∂<õß, àõ àõß´fi <ˇèß ∂<õß û{÷À$ˇ÷Àùßù. àûˇèß à$õß´ ÁÎØ õμÙ ˇù$´`õÚ< àû∞ äß<$

ä{$ ˇ´{$ æÙ ˇù${`æÚfi. àõß<`&ß´æß õμÙ õÚˇ∂ù àõæß ÷À`æÛ´∞ ˇù${`æÚ ˇÙ&, àûˇèß ÁÎØ

õμÙ õÚˇ∂ù à$õß´÷À ÷À`æÚfi ˇù${`æÚfi. (∂Ùùßù ˇ∂$fiÚ≈ ˇæß. û`æÌˇèß Teach Ye Diligently,

[ˇ&$ßÙß> ˇÙßæß ùèØfi: ˇò&Ø> ˇû$õß &´$. 1975], ûÚ. 231–33.)

àû∞ ˇ∏[õÚæ ÁÎØ à`õ

&$æ§ì$< “ˇ∏[õÚæ ÁÎØfi” ùÈ <ëùõÛØ`< ˇûùß<ùßù.

àû ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÚÑ∞, àû {`´ ˇæˇùæμ∞´ ˇ∏[õÚæ ÁÎØfiæß Ù∂$÷Ôùß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

}´fiÚùßˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØ<Ù à`&ß, æùß, àõß &{ û$÷À <`ùÚ ˇæ$∞&ß æÚ{Úûfiæß ùÈ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞

æÚfiùßù.

• å∂ˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØ<Ù∞ æÙ {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

æÚÜfi$æ$Îõß<fi }´¸ùßˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØ<Ù∞ æÙ {`æÚ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À<Ùß<ÙÚùß û`ùÛ´. õùÚ ææμˇÙùß û`ùÛ´, ÷À`êÙÛ´,

∂òè|´ ˇ{$ß ù`¯´ <`ùÚ æÚ{Úûfiæß ùÈæØ, äß<$ æÚÜfi$æØ ˇûùß<ùßù æÚfiùßù.

æò÷À$&Ú ˇ∂$ßùÚæßæ$ˇèß

&$æ§ì$<

æò÷À$&Ú ˇ∂$ßùÚæßæ$ }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù.

• àûÚ ˇ´´ æò÷À$&Ú ˇ∂$ßùÚæßæùß∞ &´$ù<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (àû∞÷À àõß, ææμÙß &{ {Ú&ß à`õ.)

• àûÚ äß<$∞ <ò$ ˇ<ù&ß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (äß<$ &$÷À$õÚˇ∂ùßˇùß æò÷À$&Ú <ÙÚùßfi; àû∞ ´&ß &{

æ∞¸<ÙÚùß &`÷Ôù ÁÎØ à`õ. äß<$ ˘<´$ù ù`õ; àûÚ ˘<´$ù ˇ<´¸. äß<$ &ÚfiÙßÙ´ äæ &´$ù<

ˇûˇùß; àûÚ äæÚˇùæ$ˇèùß ˇ<ù&ß< ˇûˇùß.

• àûÚ &ÚfiÙßˇÙ$ß´ äæ &´$ù< ˇûˇùß ùÈ, äfi æμ´æ∞ &´$ùˇÓ÷À?

æÛÜò$< å∂ æØù ûÜæ$Áˇfiùß }´fiÚùß< Ñ&ßõØ ˇæˇØù {`´ à<&ßö$ˇÓ÷ÀÛ´ å<¸ùß∞ ù`èÚ∞ &Ú¯´∞

æÚfiùßù. ûÜæ$Áˇfiùß å<¸ùß< Ñ&ßõØ ˇù$<ùßˇùß ùÈ, å<¸ùß∞ {ÚúÀè`ùÛ´∞ æÚfiùßù. å∂ˇèß û˝õÚˇfiß

}´¸ùß àõØ à`õÚ &´$ùæÈ &{ à&´$ùæÈ Ñ÷À{$ ˇûùß<ù ûÜæ$Á û$Ñ§¥æØùßù. äß<$ ùÈ—

• &ÚfiÏ´ è`{`ó¸ }´fiÚ ù`èÚ∞ &Ú®ùßù.

• ÷ÔÖ¸Ø` à`&ß à`õÚ {`´ ˇæˇùæß´ ù`èÚ∞ &Ú®ùßù.

• ù$&fiæß õÚˇ∂ù &|´ ˇæˇùæß´ ù`èÚ∞ &Ú®ùßù.

• å∂∞ &¸÷Ô {Ú&ˇæ&ß õÚˇÅ ùÈ ù`èÚ∞ &Ú®ùßù.
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àû &ÚfiÙßÙùß∞´ ˇû$÷Ô ˇ÷Àß<Ùß ˇ∂$ˇ{$´fiæß õÚˇ∂ù ù´¸õß, ÆùÚ&¸ùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæß {`´ àõÚùß´ äæ&-

´$ù ù`õÚ ∂< ˇûùß<$ˇ÷Àùßù. àû äæÚˇùæ$∞ àùß àfiˇèß ÁÎØ<Ù∞ &´$ù ˇ∏[õÚæ ÁÎØ Ù∂$-

÷ÀÛ´∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &`Ù&¸È æÙ ù´¸õß, àˇùæß ÁÎØ ˇ´ùß äæ&´$ù< ˇù$<ù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. àû äæÚˇùæ$ àˇùæß {`´ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞´ <ò$ ˇ<ù&ßfi.

àû∞ ˇûÜß´æØù û<¸Ùß àû∞ &Ú®õÚ

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

“û<¸Ù” ùÈ <ëùõÛØ`< ˇûùß<ùßù.

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ äû´ó∞´ ˇûÜß´æØù ∂`Ñùß ÁÎØfiæß Ù∂$è`ùÛ´ &úÀ{$ àû {`´

ˇæˇùæß´ ˇû$ˇ}$<∞ ä<Õ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. àû ˛æ∂Ù$ è`ùÛ´∞ {$ àû∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß

&{ ˇfiß&¸&ß æÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù áè`ùßÒ´∞ {`æÚ û<¸Ùß àõØ∞ ãùß<{ùßˇ&ß àû< ä<Õˇ&ßæ.

æö$ùßõØfi û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß´ <ëù<ÙÚùß æÚfiùßù.

äæß ã÷À|&ùæ à$ØÈ∏ˇfiß÷ÀÛ äæß ûÚÍÆ }´ˇfiæß &{ å{¸ˇèß ûÚfi$ ÷ÀÛÌé û$ è´ùæß à$ØÈ∏ æˇ}{.

ˇ÷Àˇù$´ äæß< ´$_ à`ÙßÙÛˇ´ùß ÷À<& èõæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ à<Á]<Õ ùÚ&$, å<¸{¸ &Úfi ∂ò¸ ∂${ÚØ$÷ÀÚfi

à&¸Ø$ˇèù ÙæßÂó æμò$ <`<æß ˇ÷À&∞ è´ùßæÚÎ´ à$ØÈ∏ æ}{. å<¸ùß ˇ∂$ˇ{$ß ˇÓÙ$<æß à`Ñ÷À

fi$ˇ´ùß û&¸< ûÚÍÆ }´fi$ ˇ<ˇ{&∞ ûõß< ˇ&Æùß ˇ&Æùß à`Ñ÷Àfi$´∞ û∞ùßèõßˇõßfi.

<`< ÷ÀÌÁùfiÒ´∞ û∞ùßèõß Ñ∞, <`ˇÓ ÷ÀÌÁùÛfi ùÚÙß û$∞ íÙfi ÷À`æÛ´∞ à$Á$ˇ<ùß ûÚfi$ áæß´ùÚùß´

á÷ÀÚÍfi∞ èÚˇfißfi. û¸õ$ áæß´ùÚùß´ õ´$∞ Ùê$ˇÓfi`fiÚ å{¸ &ÚõÛfi.

ûÚfi$ <`< }ê∞ èÚfiÑ∞, û¸õ$∞ õ´$ &´è û`ÆóÛ´∞ ˇù${`æÚÒ à`õÚ ∂< å{¸∞ à<ˇ∂$ßøÑfi. å{¸∞

õ´ û¸õ$ ÷À`æè`ùÛ´∞ ˇù${`æÚÑfi. ÃÙÛ ûÚõßõ àõ`Ø ÷À`´Õ ûÚfi$, õ´ û¸õ$< &|´õ`ù´ ˇ&Òfi. å{¸

´¸_ ÁæßõÚˇfiùß´ æ|è`&Ûfi. ù´¸õß å{¸ˇèß û¸õ$ˇèùß ûÚ}ÚõμØæß ˇù$Ù`Ãù. ûÚfi$ Ãfi∞ ûõßÑfi.

å{¸ˇèß û¸õ$ àõØ´˝Ò÷À?å{¸∞ æØ÷ÀØfiæßÒ÷À?

ûÚfi$ ÷Àóè&$ fi$§îÀ$ æˇ}ßfi. õ´ û¸õ$< ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ãûæ$ØæØù ˇ´ùß å{¸ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$-

óùßˇèùß áÙßÙ$ &Ú®ˇfißfi. áùßû&¸< ù`èÚ∞èõß å{¸ ´$Ìèfi ÷ÀÚˇèß ù`<õõß à`Ñ÷ÀèÚˇfißfi. áæß´ùÚùß´

å{¸ õ´ û¸õ$< ˇ&$fi$èõßˇõßfi. ûÚfi$ õ´ û¸õ$< ∂÷À$èùÚÆùß å{¸∞ ˇæõØÈ à$÷ÀØˇÌ÷À fiù ∂<

æÛˇÓfi (&æ&ßæÚÎ´ åˇ<ùß &Û. ˇ∂ùÚfiùß, “ûÚˇfiæμˇèß {÷À<õæß {`ØÒ´,” äùß&fiÚùß, ´`fiÚ 1971, 

ûÚ∞¸. 28–30.)

&$æ§ì$< • õ´ ûÚfi$ õ´$∞ ˇûÜß´æØù ∂< ûÚÍÆ }´fi$ ÷À`ùèõßˇõß ˇæˇ&ß÷À? (å{¸ˇèß ûÚfi$ å{¸< ´$_

à`ÙßÙÛ´∞ ˛ˇèù èÚˇfißfi, å{¸ àõØ´˝<Õ Ñ∞ å{¸ è`ù ˇ&$fi$ ∂`ÙÛfi. å{¸ è`ù fi$§îÀ$ æˇ}ßfi.

å{¸< ˇ&$fi$è`ùÛˇ´ùß å{¸ ˇæõØÈ &õμ∞¸<Õˇfiß÷À`fiÚ ˇûùßÒfi.)

• å∂ˇèß û<¸ˇÙß àfi å∂∞ ˇûÜß´æØù ∂< å∂ ÷À`ùèùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

}´¸ùß ûÜõÚë$Ø ÷À`æßÒˇ´ùß û&¸<, àûˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß &{ û<¸Ùß àû∞ ˇûÜß´æØù ∂< àû∞ ˇûùßÒ´∞

ˇ∂$ˇ{$ß ´$Ìè õÚˇ∂< ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

àû∞ ˇûÜß´æØù &ß<ÌèÚæ ûÚˇfiæß àû∞ à`õ.

&$æ§ì$< • &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å∂∞ ˇûÜß´æØù ∂< å∂ ÷Àùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

èÛõfi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØù àõØ àû &õμ®ùß &Ú¯´ àˇûßæßÂ$æØù ∂< }´¸ùß∞

æÚfiùßù. àû∞ ˘<õßÒ´ &úÀ{$ ãùß<{ùßˇ&ß ÷ÀÌÁùÛfi ˇÙ$ßæfiæß Ù∂$÷ÀÛ à`õÚˇ&ßæ. û{õ ˇûùß<$÷ÀÛ

õÚˇ∂ù æÚÜfi$<ùß æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØÆùß “´ˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ´∞ à÷ÀˇØfiÚ” fiù

èÛõfi è$fiù$æØùßù ù`õˇ{$õß ä{Ú <ëù æÚfiùßù.
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´∞ à`ˇ&ù {`´Ñ∞ (æùß <∞$ àõß Æ∞ ˇ´$ˇÙ$<<ùßù)èÛfiæß æμØ`ÙßˇÙæμˇèß (ûÚfi$ûõß ˇ´ùß àõß

<ùùßù)

ˇ{$ß ùÚÙß ùÚÙß<ùß à{& ∂Ùùßù (à$Ø`æßæμ<æ {`òfi∞ àõß å&<ùßù).

<`{Ú ÃúÔ ´ˇè ´¸{¸ˇóß ´∞ ÷À`ˇùùÑ∞ (<`&Ú <`ˇ∞ù ˇÙ& à`êÚÙÚ ˇ&$Ù<ùßù )

&¸}êæß ˇ{$ß {´$fiù Ñ∞ (àõßˇ÷Àæ´ ûÚ∞¸û&∞õß á÷ÀÚÍfi∞õß <ùùßù).

Øõμ ´Ùæß ´$ à`Ùß≠ &`´Ñ∞ (´Ùæß á«´ ÷Àæß<ùßù )

ˇ{$ß àûˇèß ÙÚÙÛ è& }êÚùß fiùÑ∞ (äæ õ`ù àÑ÷ÀÚùßù ), 

´´ &õμ∞¸fiÚ ˇÈ ´ùØÈ ˇÙ$ˇÓ ´$ ˘<õß<ù ∂< (àÙßÙ &{ àõ á÷ÀÚÍfi∞ Ñ{Ú÷Àùßù )

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß ´$ˇ<ù¸ˇ<ùß &|÷∫ (õ´$< <`}úÀèùßù)

äõμ´$ ´∞ ÷Ôùßù$ ´ˇèß à`&ß ´∞ ÷ÀæÚùß∞ {`æÚˇ<ùß∞ (à`&ß ˇûùß<ùßù )

&´ù}ˇfiæμˇèß ûÚfi$ûõß û$∞ (´$û∞ê`ÙÚ äæßæØ à`êÚÙÚ ûÚfi$ûõßˇ&ß ˇ&$Ù<ùßù )

äõμ´$ ´∞ ÷Ôùßù$ ´ˇèß æùß ´∞ à&ùßù (æùß ˇûùß<ùßù )

àûÕØ` {ô {`´ˇ÷Àßæ´ (æùß<∞$ àõßfi<ùßù )

äõμ´$ ´∞ ˘Ñõfi÷À, ´ù&÷À ÷Ôùßˇ&ßæ ({Úˇ&ß û`õßõæß ˇûùß<ùßù ). ´ˇèß {Úõ÷À (ûû¸<∞ àõ õ∂ùßù):

´´ &ÚõÆ ˇè[Ø<ˇfiùß äõμ´$ (àõß ù<ùßù )

&ÚfiÏ´ äõμ´$ˇèß ùÚ´`<¸È, ´´õß ä{Ú ˇæ$∞&æßÆ (àÙßÙ &{ àõß ûÚ∞õ∞ ÷ÀÚè{Íùßù )

äˇ&ßfi, ´´ ÷ÀùÚÆ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$ ´∞ à$÷ÀˇØfiÚ (ûû¸<∞ á{}Úùß àõß õ∂ùßù ).

&$æ§ì$< • &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß å∂∞ ˇûÜß´æØù ∂< å∂∞ &Ú{ÚûõßæØù ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

• å∂ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`ˇ<æμ ∂< &{ ãùß<{ùßˇ&ß å∂∞ ˇûÜß´æØù ∂<

÷À`ùè`ùÛ´∞ ä´èÚùß å∂∞ {`êÛ´æß ˇ÷Àùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

&$Ø$˝Áfi

èÛõfi “´´ ˇ÷Àß< ÷ÀØ`ˇ<æßÆ” èÛõˇfiß û}´¸ û÷Àfi }´¸ùß Ù<$ è$fiù$æØ<ùßù. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß fiù¸ &ß<Ì-

èÚæ ûÚfi$óùß {úÔùß<ù õ<õß ù$´fiæß ∂< }´¸ùß∞ ´õæßæØùßù.

ä´ èÛõˇfiß <ëù<ÙÚùß àû∞ ûÜæ$ÁæØùßˇùß, àû {`´ ˇæˇùæß´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèß ˇûÜß´ùÛfi

÷ÀØ`ˇ<æμ ∂< &{ àû∞ ˇû$ˇ}$<∞ û`Æó àûˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØ Ù∂$è`ùÛ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß &`Ù-

&¸ÈæÙ ∂<õß ˇûùß<$ˇ÷Àùßù. àû∞ ˇûÜß´æÚÎ´∞ &{ àû∞ áè`ùßÒ´∞ àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ãùß<{ùßˇ&ß

û<¸Ùß÷À &`Ù&¸ÈæÙ ∂<õß, äÑ∞ àû∞ ù`<õõß ãùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ ˇè$&ß ãùß<{ùßˇ&ß &´è ˘<õß-

Ò´∞ {`æÚˇÓ.

&$æßÂÚfi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇ∏[õÚæ ÁÎØ÷À, ˘<õßÒ´∞ àÙ˝æ$Ø ˇû$ˇÙ$<æß &{ àû∞ ˇûÜß´-

æØù û<¸Ùß÷À Ù∂$÷ÀÛ õÚˇ∂ù ùÚ&$, ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØù ∂< å∂ ÷Àùßù$∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù.

}´fiÚùß∞ ˇû$ˇÙ$<∞ û`ÆóÛ´∞ {`æÚÒ´ è`ù à÷À Ø$õÛÜ fi$§îÀ$æØù Ñ∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùß-

ˇ&ß∞ &ßõμõÚæÚÎ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù.

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ{$ß &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ ãûˇ÷À&ß

&úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù.

1. æò÷À$&Ú ˇ∂$ßùÚæßæùß ˇæ$∞&ß<Ù∞ æû$, {`´ }´ˇfiæμ∞´ æ|ÙßÙæß ˇ÷Àùßù. ˇ∂$ßùÚæßæùß û$∞-

æÚÎ´∞ ˇ{$ß &`Ø&Û´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. }´¸ùß äfi ùÚ´æÙ Ñ∞, å<¸ùßˇèß ˇ∂$ßùÚæßæùß û˝õÚˇfiß
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àˇùæß }´¸ùß∞ ˇûùß<ù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. äæß äæß ˇ∂$ùÚæßæ$ ˇæõØÈ ˇ<ù&ß< &{

àÙ˝æ$Ø< õÚˇÅ÷ÀμfiÚ ˇûùß<$ˇ÷Àùßù. àûõß äß {$ &´$ù ù´¸õß, äæß û¸÷ÀßèÙˇfiæß õ<õß û¸÷ÀßèÙˇfi-

æμ∞ {`´ àõÚùß´ &´$ù ˇù$<ù ∂< }´¸ùß∞ &Ú{Úûõß æØùßù.

2. }´fiÚùß∞ Ø<¸´æß õμÙ {ÚúÀè`ùÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. ˇ∂$ß˝¥ ∂|èfiæß ˇ{$ß ˇ<ùõß ´#÷Ô ∏$óßòfiæß

}´ˇfiæμ∞ fi<$ û$ò´ è`ù ûÜÁßùfiæß à&ùßù. ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ´∞ }´fi$∞ æÚfi$, ˇ∂$ß˝¥∂|èfi

ù`<õõß å∂∞ ä<ùßù æÚfiùßù. &|´ }´ˇfiæμ∞´ àò¸ <Áˇfiùß äæß ûÜÁßùfiæ∞ ˇ{$ß ûÚ}ÚõμØ`-

÷ÀÛ´∞ <$Øfiæß Ù`ˇ∂ù õμØ` ÷ÀÚè∞´ æØùßù. û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù û$Ñ§ÑæØùßù. ù`õˇ{$õß å∂´

ùÚÌ´$ùfi æØèùßù:

• ˇ´´ ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´∞ ˇûØ àû &ÚfiÙßˇÙ$ß´ ˘<õß<Õˇfiß ˇæ$ˇ{ß÷À? (&ß<Ìèˇfiß.)

• àû ˘<õß<Õˇfiß æ$ &´è÷À? (&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ &|´ ˇæˇùæß´

&´è.)

• àû ÷À`ùß ˘<õß<ùßˇùß ˇæ$ˇ{ß÷À? (ˇû$ˇ}$< ´õ.)

• àûˇèß à$õß´<Ù ˇûùÛ´ æμ´æß <ˇèß÷À? (àûˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØ <$ˇèß.)

3. }´¸ùß∞ æò÷À$&Ú &{ û`ùß&Ùß ˇ{$ß ˇæÜßˇfi$ùß Ù∂$÷ÀÛ, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ˇûÜß´æØù

∂< &Ú{ÚûõßæØ<ù ˇ÷Àß<Ùß à`úÀÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù.

4. }´¸ùß∞ ù`èÛ&Ú¯´∞ &Ù&ß<$ å<¸ùß Ù<$ “èμØ`<Ífi æÚfifiÚ” æÛÜò$< Øê÷Àæß<ùßù. å<¸ùß∞ æÚÎ´∞

õÚˇ∂ùßˇùß å∂ ãûˇ÷À&ß ÷ÀÛ´∞ ˇûØ, å∂ “èμØ`õμÆfi æÚfifiÚ” fiù¸ˇ<ùß æÚfiù Ñ∞´, å∂ æÚfiù ˇ÷Àfi

æÚÎ´ û´óæß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. }´¸ùß∞ æÚÎ´∞ õÚˇ∂ùßˇùß, å<¸ùßˇèß àõß ù´$è`ùÛ´, å<¸ùßˇèß

ãØ{Ú&ß &ßûÌÁæÚÎ´ &{ <ˇ>∞ {`Î´ fiù$÷ÀÚfi ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ áÙßÙÛ´∞

ˇûØ, “èμØ`<Ífi æÚfifiÚ” æÚfi$÷À, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ {¸ˇ÷Àæß æÚ$fi$õß´æÒ´∞ áÙßÙfiÚ. å∂ “èμØ`-

õμÆfi æÚfifiÚ” æÚfi$ ˇù$æÚfiù Ñ∞, }´fiÚùß æÚÜfi$õß´æ<¸< ˇ{$õß, æÛÜò$< à<&ùß<ù õμØ` å<¸ùß

{ÚúÀˇèù &Ú®fi fi¸õμfi. æÛÜò$< å∂∞ à<Á] <$Øèóùæß æØˇèù fiùßù.

}´fiÚùßˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØ ˇ´´ æÚÜfi$<ùß &ÚfiÙßÙ´ æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚfi$< Ù∂$ˇ÷Àù ∂< å<¸ùß∞

´õæßæØùßù.
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àØ´¸ó ˇû$}$<∞ ˇûØ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &´è ˘<õßÒ

ãùß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$èõß ∂< äæß äæß }´fi$∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ˇfi$ßÅ 38:7; ˇ´$ß&&ß 4:1–4; à$∂Ü{È 3:24–28; &{ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó 1:1 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ<

àø]fiùfi æØùßù. &¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110), ûÍ§ˇ¨÷À 3 ÷À ∂Ùùßù.

2. “´´ ˇ÷Àß< ÷ÀØ`ˇ<æßÆ” fiù èÛõˇfiß û}ˇ<ùÚ û÷Àfi õ$Ù àÙßÙ$ è$fiù$æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ <ùßù

(}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 2). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ˇ´´ ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õß æØ à`õ.

3. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ àùèÚ ´¸õμà`∞fi (Δ &{&Û)

à$. {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù (1ˇ<ùÚ û$ò´ ∂Ùùßù).

à`. ûÚùßõ∑Øfi 2-3, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 240; 62572); ûÚùßõμØfi

2-4, ˇ´ˇÙ$<∞ ˇûØ ˘Ñõfi.

4. å∂ û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á]<ù &Õ÷À$-

ùÈÒÈ æØùßù.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù.

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß ÷ÀÚÍ´õßæØ õÚˇÅùÈ, }´fiÚùß &´è äfi ˇ&$fi$ ∂Ùùßù.

àûÚ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß ˇ<´¸

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÜÚfi$æ$Øæ´

å∂ èÛõfiæ õ$Ùfi à`ÙßÙÛ´∞ fiù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ûÜˇÓÁˇ´ùß â∞ à`{¸Èæùß÷ÀÛ, å∂ à<&ùß

æÙÑ∞ èÛõˇfiß ù´ æÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. “´´ ˇ÷Àß< ÷ÀØ`ˇ<æßÆ” èÛõfi∞ õ$Ùfi àÙßÙùßù.

• ´$ õ$Ùfi à`Ùß≠ èÛõfi æμ´æß÷À?

• èÛõˇfiùß æÚfiˇ<ùßˇùß å∂ æ<ˇØæß æÚfi$÷À?

}´¸ùß Ù<$ èÛõˇfiß û}ˇ<ùÚ û÷Àfi æÚfi<ùßù.

&$æ§ì$<

&´$ˇÙ$ßëùfiæÚÎ´

àû ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´∞ ˇûØ àû ˘<õß<Õˇfiß ˇæ$ˇ{ß÷À`fiÚ á{õ ûÍ§ˇ¨÷Àˇfiß÷ÀÛ å∂ &$æ§ì$æÙ ∂<

}´¸ùß∞ ´õæßæØ ˇ÷Àùßù.

• àû ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´∞ ˇûØ àû ˘<õß<Õˇfiß ˇæ$ˇ{ß÷À?

• &ß<Ìèˇfiß÷ÀÛ àû ˘<õß<Õˇfiß æ$ &´è÷À?

• àû &ÚfiÏˇ÷Àù$´ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø` ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (àûÚ &ÚfiÏˇ÷Àù$´ &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß <ùßˇù´¸.)

´´ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß
àù¸è´ùfiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$èÆ
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&ß<Ìèˇfiß÷ÀÛ àûÚ <`÷Àèõß ˇõßÎ´æß æˇ}´¸.

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

àû áû÷ÀÛ´∞ ˇûØ àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è àû ˘<õß<ù Ñ∞, &Ú÷Ô<Õ áõ$ ûÜˇ∂$ßø´õß

fi´æß è`ù áˇèùè`ùÛ´∞ fiù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù.

ˇ´ˇÙ$<∞ ˇûØ ˘Ñõfi, ûÚùßõ∑Øfi 2-4, ˇûùß<ùßù. ˇ´fi &ß<Ìèˇfiß à$æ$Øfi ˇûùß<ù äæß ¥õÜ ÁÚÙß-

ûÚˇfiæμˇèß à÷À{&æß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &ß<Ìèˇfiß÷ÀÛ àûÚ &ÚfiÙßˇÙ$ß´ à$õß´ ∂<õß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß

&´è äæ∞ {`&ÚˇØÆùß æö$∂&ß æÙ ∂<õß û{÷À$ˇ÷Àùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è ˘<õßÒ´

æμ´ù àùß÷ÀˇÈ ˇ÷Àfiæß Ñfi {`æÚ÷À`fiÚ &Úõ$∂`ÙÛ´∞ }´fiÚùßˇèùß áÙßÙùßù. ãùß<{ùßˇ&ß< ÷À`æ, ãùß<-

{ùßˇ&ß &´è &Ú¯´∞ {`æÚÒ´ ˇæõØÈ à$ÁßëÌ]´õß÷À æÚfi$ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓ<ùßù.

àûÚ &ß<Ìèˇfiß &Ú®fi÷ÀÛ, ˇÁÜßÂßñ ˛&ßÒ´æ∞ &{∏$èÚÒ´∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû< æ`úÀ<Õ ∂<

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß &ÚfiÏ´ ÷ÀØ`ˇ<$ß ä{Ú &Ú®fi{. àû &´è æö$æÚ-

Î´∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞ à<Á]<Õˇ&ßæ.

àû∞ ˇ∏[õÚæ ÁÎØ Ù∂$ˇèù {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ áˇèùè`ùÛ´ &úÀ{$ fiÈ æ$Ùfiæ∞ àûÚ ãùß<-

{ùßˇ&ßˇèùß ˇ<ùßÒ fi$´ à<Á] ∂< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ûÜæ$ÁæÙ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

ˇ´´ æ$Øó$ á∞¸æÚÎ´ &úÀ{$ &ßö$ùfiæß àû∞ Ù∂$ˇ÷Àù ∂< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞

æÛˇ&ßæ.

• àû æÚùÈ &ßö$ùfiæ∞ fi$´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞ à<Á]<ÕˇÓ÷À? (ˇû$ˇ}$<∞.)

àû ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÚÑ∞, ãùß<{ùßˇ&ß &´è ˘<õß<Õ∂< àû∞ à´õæ<ù ∂< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<-

{ùßˇ&ß àû∞ æÛˇ&ßæ. àûˇèß ˇû$ˇÙ$ˇÓ æ$Ùfi à<&ùß<Õ û&¸<, àû∞ ù`<õõß ãùß<{ùßˇ&ß &´è

˘<õßÒ´ &úÀ{$ &ß<Ìèfi∞ û`ÆóÛ´∞ àû∞ fiÈ ˇæˇùæμˇèß ãûæ$Øfi à<Á]∂<÷À, ãùß<{ùßˇ&ß

æÛˇ&ßæ. àû∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ fiÈ ˇæˇùæß ä<ù ∂<∞ ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õˇ&ßæ.

&$æ§ì$< • &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è ù`<õõß ˘<õßÒ´ &úÀ{$ å∂∞ &ß<Ìèfi∞ fi$´∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞

fiÈˇæˇùæß äÒ´∞ õØÈ ãùß<{ùßˇ&ß å∂∞ ˇûÜß´æÚÎ´ è`ù ÷À`ù è`ùÛˇ´ùß å∂∞ ˇæ∂úÔ

{`êÛ´æß à`õÚˇÓ÷À?

àû∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞ fiÈˇæˇùæß ä<ù ∂< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ æÛ Ñ∞, àûÚ &ÚfiÙßˇÙ$ß´

ûÛÜõÚˇfiùß æ|è`&Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù (∂Ùùßù ˇfi$ßÅ 38:7).

ûÚùßõ∑Øfi 2-3, ˇûùßùùßù, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß.

• ˇ´õμ´$ æ<ˇØæß÷À?

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àûõß &´è &ß<Ìèˇfiß ˘<õß<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùßˇ&ß àûˇèß &ß<Ì-

èÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß à$õßÆæ ÷ÀØ`<ùßˇèß æμ_úÔÙ$ˇó$ßfi.

à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó &∏$<æß <Áˇfiùß àû∞ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸ ùÈ ûÜæ$Áùfiæß õÚ∂ù ∂<õß, ä´èÚùß àûˇèß ÑÁß<$&-

fiùß è`ù æÚfi`ˇ<ù ∂<õß }´¸ùß∞ æÚfiùßù. û}ˇ<ùÚ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ˇóß ˇ´´ ûÜö´ ∏$èfi ´õæ-

õ∂$ è`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù: “&÷À$æ$ÙÚæ ûÚfi$óùß<ù ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

û¸õÜfi$óùß<ù ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ùõß àûÚ ÑÁß<$&æØ´”

ˇ÷ÀÑfiùß <ù &÷À$æ$ÙÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß fiù¸, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ õ<õß ù´æß ∂<

}´¸ùß∞ æÚfiùßù.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi &{

&$æ§ì$<

àû∞ áè`ùßÒ´ &úÀ{$ æ<ˇØæß fi`Ñfi fi¸õμ÷À`fiÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß à`&Õ ∂< }´¸ùß∞

æÚfiùßù. àùèÚ ´¸õμà`∞fi ˇû$ˇõß à$∂Ü{È 3:27 ˇûØ}$ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æμ´æß ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßˇùß÷À`fiÚ

ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ˇ´ùßù ´´ &Ú®Æ, ´$ fi<ùßù.” àû∞ ãûæ$Ø ûÚóÚ& &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß-

ˇ&ß æÚfiù ¡ù|´ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ õ´$ &Õ÷À$ùÈ∂< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æÛˇ&ßæ. ˇ´$ß&&ß 4:2 à<&$ù
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ˇæ$∞& (ûÚfi$óùßˇèùß û∞ùßˇèù) ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. &ß<Ìèæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &ÚfiÏ´

´{Ú´fi ˇ÷Àù ∂<÷À ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æÛˇ&ßæ. ´{Ú´fi fiùßˇù{Ú à÷À{& ˇæ®ˇfiùß û{÷À$ˇ÷Àùßù.

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ ˇûÜß´æÙ ∂< å∂ æÚfiùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (&ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] &ÚfiÙßÙ æÚÎ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß æ`´õÚ<Õˇ&ßæ).

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇûÜß´æÙ ˇ<ùõß àfi æÓ÷À? (àû)

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æÚÎ´∞ æ`´õÚ<Õ ˇ÷Àß<Ùß &´$ˇÙ$ßëùfi æÚÎ´ ´èÚùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{

àû∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ÷À`æß<Õ ˇûÜß´fi è`ù à<ø$Øófi æØùßù.

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß æ`´õÚ<Õ ˇ÷À<Ùß—

• ˇû$}$<∞ û`Æó àû∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞.

• &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß è`ù &$æßÂÚ ÷À`Î´∞.

• &õμ®ùß &Ú¯´ &úÀ{$ ˘<õßÑfi fi¸õμ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ´$Ìèfi àû∞ áè`ùßÒ´∞.

• &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è ù`<õõß ˘<õßÒ´∞ {`æÚÒ´ &úÀ{$ àû æÙ fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß àû∞

ˇûùß<$÷ÀÛ´∞.

• àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˘Ñõfi û¸÷ÀæÚÎ´∞.

Ï&Ú\Ì ùÈ ˇ<ùõß à$õßÆæ û¸õÜˇfiæμ∞÷À àû∞ ã÷ÀÓæÚÎ´ &úÀ{$ ˇû$ˇ}$<∞ fi$´∞ à<Á]<¸ ∂<

ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. å{¸ ˇû$ˇ}$<∞ û`Æó ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àß æÚÎ´∞ àû &ÚfiÙßÙùß∞´ ∂ÙæØù ∂< å{¸

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ æÛˇÓfi. àû∞´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ àû∞ áò÷ÀÛ´∞ å{¸ æ`´õÚ ˇù$Òfi.

õ´$∞ &ÚfiÏ´ ˇè[Ø<fi &{ ´{Ú´fi ˇ÷Àù ˇÙ& å{¸ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ æÛˇÓfi.

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èß õÛØófi à$∂Ü{È 3:27ùß Á∂÷Àùè$ æÚfi<ùßù. “´´ û}´̧ <`ùßù$ fi<Æ.”

• &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ ãûæ$Ø &úÀ{$ ãùß<{ùßˇ&ß ˇõ$ßØ$èõßˇõß æ<¸Ø`÷À?

õ´$< ˇõ$ßØ$ ˇù$èõß ∂`Ñùß Ï&Ú\Ì õ÷ÀÚùß à´ù$û<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. å{¸ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<-

{ùßˇ&ßˇèß &`Ù&¸´ ûÚ}Úˇù$èõßˇõßfi. äß ˇ<ù¸<∞ Ï&Ú\Ì &ß<Ìèˇfiß ´{$ &∞ùæß à`õÚ æˇ}ßfi. äfi

õμ<æßæμ &{ ˇ∂$ßÈ∂<ÙÚùß fi¸õß fi¸÷Àßøfiæß ˇù$<Õ ù´¸õß, õ´$< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ íùfi$∞ æö$æØ

å<¸ùß ˇû$ˇ}$Ö<$ è`ùÛ´∞ èõß ãõß&${fiæÚ. àûˇèß &´{Ø à$õßÆæ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø` ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß∞

õ´$ˇèß ùû¸Ø` à÷À{&ß ùÚ<`Ø÷ÀÚ∂< Ï&Ú\Ì äßõßõμ è`ùßÒfi. äˇ&ß´ å<¸{¸ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ<ù¸<∞

Ï&Ú\Ì àù¸è´ùfiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$èõß{.

Ï&Ú\Ì, &$õùß ˇ{$ß fiæßÂfi$ ùÆùß {`úÀÚùßˇ<ù ∂<÷À }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

&$æ§ì$< • å∂ ˇõ$ßØ$èõßˇõß æ<ˇØæß àù¸è´ùfi æÚÎ´÷À, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß÷À, ù`õÚùÈ Ï&Ú\Ì÷À?

ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß àù̧è´ùfi æÚÎ´ ˇõ$ßØ$èõß }´̧ùß∞ ù`èÚ∞&Ú̄ ´∞ æÚfiùßù. ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß< àù̧è´ùfi

æÚÎ´ å<̧ùß &ÚfiÙß̌ Ù$ß́  ˇõ$ßØ$ˇèù õÚÄ´ ùÚ&$ å<̧ùß &ÚfiÙß̌ Ù$ß́  ù`èÚ∞ &Ú®fi fi̧õμ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

àû ˇ´´ ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù ùÚ&$ àûÚ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÙ∂< àû ÷Àùßù$ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

&$õùß àù¸è´ùfiæÙ à$õß´<Ù∞ ˇû$ˇÙ$ˇÓ áûÚ÷À ˇ∏[õÚæ ÁÎØ Ù∂$ è`ùÛ´∞ à<&Ø ˇù$Ù`Ãù.

å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ùÚ&$ å∂ ˇæõØÈ &õμ∞¸<ùßˇùß÷À`fiÚ }´¸ùß∞

æÚfiùßù. å<¸ùß÷À &$õùß ˇù$< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ùÚ&$ å∂ å<¸ùß è`ù

à$òÈ∂Ø<ù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ùÚ&$ }´¸ùß∞ ûÜÁ˝&$æØùßù.
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àû∞ à<Á]<ùßˇùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< ÷ÀÚè∞´ àù¸è´ùfiæÚÎ´fi 

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ∂ÙæÚÎ´æß ˇù$<¸ù ∂< à<ø$ØófiæØùßù. ˇõ$ßØ$-

è`ùÛ´ å<¸ùß∞ ∏$ØÑfi. å<¸ùß∞ &$õùß< àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ {`æÚfi$< õÚÃù. ù´¸õß å<¸{¸ ùÚ<`Ø÷ÀÚ

´$Ìèfi ˇõ$ßØ$èõß{.

ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇ´´ ˘Ñõfi õμ}÷À, ä´ ˇõ$ßØ$è`ùÛˇÈ ∂Ùfi å<¸ùß∞ õÚˇ∂ù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

&$õùß õ<´õß å{¸< àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ àû< ˇû$ˇ}$Ö<$è`ùÛ´∞ ãõß&${ ÷ÀØfiÚ. àûÚ ˇfiß&¸&ß<{ùß-

ˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àˇûßæßÂ$æØùßˇùß ä´èÚùß àû< &õμ∞∞ ûõßæØ

àû∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &´è ù`<õõß ˘<õßÒ´∞ {`æÚfi$< Ù∂$ˇ÷Àù

ùÚ&$fi. ù´¸õß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ àû∞ ∂Ùˇù$ˇæˇÌ. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àˇûùß

àˇûßæßÂ$æØù ˇ{$úÀ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´ ˇ{$ß &$õùß àˇûùß àˇûßæßÂ$æØù ùØæ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´ ˇ{$ß

ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ àû∞ û¸_<ù.

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ˇûùß<ùßù. &∞{ˇùß õÚˇ∂ù ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú®ùßˇùß æ<ˇØæß÷À`fiÚ }´¸ùßˇèùß à&ùßù.

&∞{ˇùß <ëù ˇûùß<Æùß äß<$ æÚfi<ùßù. áùßû&¸ å∂õß äæß< }´¸ùß &´è æÚfi<ùßù, “´´ {Í ˇ÷Àß

ˇõ$ßØÆ.”

&$æ§ì$< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ fiù }´¸ùß, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù<Ù∞ (ˇ{$ß å∂ ùÚÌ´$ùfi æÙ

æÚ{Úûfiæ∞)ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<ù àùß÷À´ è`ù æÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù:

• å∂ <`Ø÷ÀÛ´æÚùß fiˇ´æμ∞ {ÚÍ{`Ø æˇÙß ùÈ, å∂ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àù¸è´ùfiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞

å∂∞ æÙ {`æÚ<ùßˇùß æμ´æß÷À?

• å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ ùÈ, å∂ ˇ´´ û˝õÚˇfiß÷ÀÛ æÜÚfi$æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

(}´fiÚùß∞ ˇ´<`ùÚ æÚÜfi$ ˇûùß<$÷ÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù, ùÚÁßÂÅ÷À< {ÚúÀˇèù &Ú¯´, &<ùß÷ÀÛ´, à÷À$} ûÍ÷ÀÚ

&{∏$èÛõß<fi &{ àˇùæß }´¸ùß∞ æØ÷ÀØ ˇù$æÚÎ´.)

• fiˇ´æß å∂∞ õ]$èfiæß÷ÀÛ´ ˇ{$ß å∂ ˇ<ù¸ˇ<ùß fi´æß æÙÑ∞æ÷ÀÛ, å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi

æÚÎ´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ ùÈ, å∂ æÙ fi¸õßˇõß æμ´æß÷À?

• å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfi æÚÎ´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ ùÈ, å∂∞ àæØ`ó$<ùßõ<Õ fiˇ´æμ∞ å∂

&Ùæùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù∞ ˇfi$´¸Ò ä{Ú <ëù }´¸ùß Ù<$ ù`<õ æÚfi<ùßù.

&$Ø$˝Áfi

&$æßÂÚfi àû ˇû$ˇÙ$<∞ û`ÆóÛ´∞ ˇûØ, àû {`´ ˇæˇùæß´ ˇõßÎ´æß æÙ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. àû ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$èõß àõØ, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ æÚÎ´∞ æÚfi$ õÚˇ∂ù ˇ÷Àß<Ùß

àû æÙˇ{$õß, àûÚ ù`<õõß ãùß<{ùßˇ&ß &{ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &´è ˘<õß<ùßˇù´¸.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àûˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àß<Ùß è`ù &|´ &õÚfiæ÷ÀÛ´ ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ }´¸ùß∞ áˇèù-

è`ùÛ´∞ Ù`ˇ∂ù∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßÒ´ &úÀ{$ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇû$ˇ}$<∞ äÒ´ è`ù }´fiÚùßˇèß fi$§îÀ$<-

Ù÷ÀÛ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚæÚÎ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. å<¸ùß∞ {Í ˇõßÎÈ æÚÎ´ &úÀ{$

ã÷ÀÓæØù ˇÙ& &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèùß áÙßÙù ˇÙ& ˇfi$ßíù$ æØùßù. äÑ∞ å<¸ùß∞ fiÈ÷ÀÚˇùæ

ù`<õõß ãùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &´è ˘<õßÒ´∞ {`æÚˇÓ.

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù.
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&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$ ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´ &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇÙ&÷À fi$÷À$èõ {`æÚfi. à´õØ ãûˇ÷À&ß

&úÀ{$ “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù.

1. }´fiÚùßˇèß {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô ˇ÷À& ∂`ÙÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. }´fiÚùß {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô û`}úÀ ˇù$&Ú¯

ùÈ, äæß äæß }´fi$ˇèß à`êÚÙßÙæß <∞$ ùÕÙß æ|ÙßÙæß ´¸÷Ô<æß ˇÙ& è`∞è`&Û´∞ å∂∞ {`æÚfi.

å<¸ùßˇèß ´¸÷Ô ´èÚùß å<¸ùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$èõß∂< &{ {Í ˇõßÎÈæÚÎ´

÷ÀÚè∞´ æÙ fi¸õμ∂< å<¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù.

2. “´´ &ß<Ìèˇfiß ˘<õß<¸ˇùÆ “fiù èÛõˇfiß û}<ù û÷Àfi è$fiù$æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù

(}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 4):

´´ ˇ∂$ˇ{$ß æÙæ∞ ˇûØ &ß<Ìèˇfiß ˘<õß<¸ˇùÆ, äfi &õ]ˇÓ; 

´$ ÷Àùßù$ ÆùÚ&¸ùß {$ ´$ ä{Ú ˘<õß< ˇûÜß´ æˇ}Æ. å∂÷À äˇ&ß´fi.

äÑ∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$ Ù&ß&ù &`Ù`&ß´æß ÷Ôùßˇ&ßæ, 

ˇû$ˇÙ$< &{ ÆùÚ&$ˇèß &÷À$ è`ÙÒ´ &ÚfiÙßÙ´

å∂ è$fiù$æÙ û&¸<, èÛõˇfiß æÚfi`ˇ<ù ˇ÷Àß è`ù û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù (}´¸ùß∞ ûÚ}ÚõμØ`

&`ûfiÛ´∞ û{&¸æÚÎ´∞, à<Á] ûÍ÷ÀÚ èÛõˇfiß ˇûßÙÚ ù`<õ ù`<õ æÚfiùßù):

• èÛõˇfiß û`<ˇ&ù ûÍ÷ÀÚ å∂ ˘<õß<Õˇfiß ˇæ$ˇ{ß÷À?

• ä{Ú÷ÀÛ å∂ ˘<õß<Õˇfiß æ<¸Ø`ùß &´è÷À?

• àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &´è &ß<Ìèˇfiß ˘<õß<ùÑ∞÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß æÙ æ∞fi¸õμ ˇ´$ù<$÷À?

• &`Ù&¸´ &æ&ßæˇÙß æμ´æß è`ù÷À?

èÛõˇfiß ˇ÷À<ù û÷Àfi è$fiù$æØ äß {$ &´$ù ûÜÁßù´ à&ùßù:

ˇ∂$ˇ{$ß ˇûÜß´ùÛfi àˇfiæß õ´$∞ à<Á] ∂< ûÚfi$óùß æÛˇ&ßæ

õ´ ˘Ñõfi û¸÷À$ àû &`´∞ ù`<õõß á{}∞ fi$´∞ {`æÚÒ´ &úÀ{$fi.

÷ÀÚ<] èØ`∂< ˇ&$fiù õ<õß àˇfiæß ä{Ú &Ú®ˇfißfi.

´$< fi<ùßù ´{Ú´fi å∂ˇèß fifiÚ ˇfiß&¸ õμ´$ æÛˇÓfi.

© 1987 by Janeen Jacobs Brady. Used by Permission.)

3. &ß<Ìèfi æμ´æß <$ˇèß÷Àμ`fiÚ }´fiÚùß &Úõù àùß÷À´∞ ûÚùßõ∑Ø à`úÀÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù.

4. “äõμ´$ &Úfi û¸õÜfi$óùß ä<Õˇ&ßæ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 34) ˇ{$ß “´´ ˇ÷Àß< &`Ù&¸´ àù¸< fiÆ”

(}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 164) fiù èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß ä{Ú <ëù æÚfiùßù. “äõμ´$ õ´

û¸õÜfi$óùß ä<Õˇ&ßæ” fiù èÛõˇfiß <ëù ˇ´´ ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& ÷Àæß<$ à`õ.

´´ ˇ÷Àß< &`Ù&¸´ àù¸< fiÆ

´ˇèß ˘Ñõfi õ]$èfiæß; ´ˇèß ÷ÀÚÑfi∞ &`Ù`&ß´æß à`õ.

´ˇèß ÷ÀÚÑfi∞ àØ´¸óæß à`õ; &ß<Ìèˇfiùß äfi à`ØˇË.

´ˇèß ˇõßÎ´ <¸ˇùß ˇû$ˇÙ$ˇÓ Ù&ß&ù ùÚ<&∞ äß´fi

ˇ&ÓˇÓ ´$ ãûˇõß &Ú∞ ˇ÷Àß< à$ˇÙ$ßæfi ˇûùßÒ´∞ ´ˇèß ´è.

´$ ˇ<õ<Õ ˇ÷Àß< &`Ù&¸´ àù¸< fiÆ ´$, 

õ÷ÀÚùß àÙßÙ$ <ëùfi &{ ˇûÜß´fi äõμ´$ˇèß.

´´ æØÆ <`ò, ´´ æØÆ fi$§îÀ$; 

äõμ´$ˇèß ´è fiÆ ´$ ùÚõØ.

äÑ∞ ´´ ˇû$ˇÙ$ˇÓ &Ú®Æ &õμ®ùß

äˇ&ß´ ´$ˇèß ãò à`õÚ ùÚ<ˇ&ß.
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àØ´¸ó &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ æÌõ#õß<fi ÷Ôùß ùÚ&$ àû∞ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ {`æÚ ∂<

ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ {`´ }´ˇfiæμ∞´ ãûæ$ØæÚÎ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 21:14–16 &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 37:4 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù. &¸∏$Ø˝¥

´ÕÙøÌ´ (31110), 4ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù.

2. “{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØùßù” fiù èÛõfi è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù (}´$ èÛ

ˇû$õ, ûÚ. 160). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμÙõßæØ à`õ.

3. {fiˇ<ùÚ û$òˇÈ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$Øæ´ 1, â}ê &õÚˇfiß÷ÀÛ ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á] ùÈ,

(28ˇ<ùÚ ûÚ∞¸< ∂Ùùßù), û{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ &∞{ùæß äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß &æ&ßæØ

å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ ˇèùfi$´∞ &Ù&ß<ùßù.

{fiˇ<ùÚ û$òˇÈ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$Øæ´ 2, â}ê &õÚˇfiß÷ÀÛ ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á] ùÈ,

â}ê &õÚˇfiß÷ÀÛ }´fi$ &´è èõß û<¸ˇÙß ì$fi$Ø|ûfiæß ä<ù ˇÙ& äæß äæß }´fi$ˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß-

ˇèùß áÙßÙ$ &∞{ùæß &æ&ßæØùßù. (æÚÜfi$æ$ØæÈ ˇ÷Àæ´ å∂ ˇfi$÷À$èùßˇùß ùÈ, ˇ´´ &∞{ù

á{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ Ñfi {`æÚfi).

4. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´æß.

à$. {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù (1ˇ<ùÚ û$ò´ ∂Ùùßù).

à`. ˇë$æÙ> ˇ{$ß ÷ÀÚÙÚˇ&ù èÙß <`ùÚ ÑÑø û$∞<Ù ÷ºÜ<]fiùß &{Úõ æμò$ ∏$íùfiæß äæß û$∞æÚùß

&|ˇ{ù ûÜ´$ófiæß Ù∂$èùßù. äÑ∞ äæß äæß }´fi$∞ û$∞ æÚ{Úûfiæß ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞ {`æÚfi).

5. å∂∞ ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ à<Á] ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$Øæ´æß &úÀ{$ <¸<´ù$æØù &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù.

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù.

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß ÷ÀÚÍèùß<$ õÚˇÅùÈ å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù.

&ß<ÌèÚæ ûÚ$fi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àˇûùß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ùßˇùß àû

ˇ<ù¸ˇ<ùß àû´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´fi.

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

æμò$ ÷ºÜ<] &{Úõ ∏$íùfi ˇûùß<$, áùß äææß ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ ∞ äæß äæß }´fi$∞ æÚfiùßù. å<̧ùß ÷À̀ ùß

äææß ˇõ$ßØ$ˇèù õÚ̌ ∂ù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. àûÚ {`´ ÷ÀÚùæ∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇõ$ßØ$è`ùÛÈ æÙ fi̧õμ̌ <´̧.

æØ`ó$æØ (}´fi$ˇèßù´) å{¸ˇèß (à`fiˇèß) û}´¸ ù´ ˇõ$ßØ$èõßˇõß ˇæˇ&ß÷À`fiÚ æÚfiùßù.

äÑ∞ â}ê <õ$ˇÓ÷ÀÛ àû∞ äß è`ù û˝õÚˇfiß÷ÀÛ æö$æÚÎ´∞ û¸_<ù. å∂∞ &ßõμõÚfiÚ. 

´∞ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈæÚÎ´∞ û¸_<ù5̌
<ùÚ

û$ò´



• å∂ à÷À æÙ ˇõßÎÈ ˇ´$ù<$÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, àúÀÚù ˇ÷Àfi æμ´æß÷À`fiÚ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´, ã÷À|&{

à${$Øfi∞ æμ´æß æ|´∞ èùßˇùß÷À`fiÚ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ù`õˇ{$õß <`òæß ù`õÚ Ñ∞ æμ´æß æØÈ÷À`fiÚ

ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ à`õμÙõßÑfi {`æÚfi).

ˇõ$ßØ$è`ùÛÈ æÚÎ´ ˇû$ˇÙ$ˇÓ ˘Ñõˇfiß÷ÀÛ áõ$ <`÷Àèõß ˇæ$∞&æß ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. &´{Ø

ˇõßÎÈ û{&¸<ù àõØ &´{Ø ˇõßÎÈ àû{&¸fi. ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ àû &õμ àfiÚõÚfi àû∞ Ù∂$÷ÀÛ

õÚˇ∂ùßˇùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸ˇ&ßß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùˇ&ßß &´è àû &ß<Ìèˇfiß ˘<õß<ù Ñ∞÷ÀÛfi.

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

àû ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´∞ ˇûØ, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû< ˛&ßÒ´æ∞ æ`úÀ<Õ ∂< }´fiÚùß∞

æÚfiùßù. ä´ ˛&ßÒˇÈ÷ÀÛ &Ú÷Ô<Õ ˇ÷Àfi ûÚ}Ú∂úÀ< û&¸èÚfi û$òˇ´ùß }´¸ùß∞ ´õæ õÚˇÅ÷À`fiÚ ∂Ùùßù.

å<¸ùß∞ ´õæ ù`õÚùÈ, û{õ &úÀ{ùß à÷À{&ß ˇèù{`Ø ÷Àæß<$ áæß´ùß &´$ˇÙ$ßëùfiæ ˇfiˇ÷Àùßù:

ˇ´´ ˛&ßÒˇÈ÷ÀÛ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß àû ãùß<{ùßˇ&ß {$ &´$ùÒ´∞ àû∞ ãûæ$Î<ù

&`Ù`&ß´æß àû <ù¸ˇ<ùß á÷ÀÚÍûõßæÙˇ&ßæ. &`Ù&¸´ àù¸è´ùfiæÚÎ´ àûÚ ˇõ$ßØ$ èõßˇõ´Õ. äùÚ&$

àûÚ {`´ ˇæˇùæß´ ˇû$ˇ}$<∞ û`Æó ˇ∏[õÚæ ÁÎØfiæß Ù∂$èõßˇõ´¸. àû ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ùÑ∞

ûóõß á∞¸æÚÎ´ àû ˇõ$ßØ$èõˇ{$õß, àû∞ ù`<õõß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &´è ˘<õßÒ´∞ {`æÚfi$<

Ù`ˇ∂ùßˇùßfi. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´∞ á÷ÀÚÍûõß<Õˇfiß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<-

{ùßˇ&ß &´è ù`<õõß ˘<õßÒ´ &úÀ{$ àû æÙ fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß àû∞ ˇûùß<$÷ÀÛ´ &úÀ{$fi. Ï&Ú\Ì∞÷À

ˇû$ˇ}$<∞ û`Æó ûóõß á∞¸æØù ˇÙ& &|´ ˇæˇùæμ∞´ ∂ÙæÚÎ´∞ à<Á]Ñfi. íùõ$<∞ æÚ&Ú´

ˇõßÎ´æß æÚÎ´∞ áò÷ÀÛ´ å{¸∞ à<Á] ˇù$Òfi. ù´¸õß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèß &`Ù&¸´ àù¸è´ùfi-

æÚØ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ∞à<Á]<Õˇ&ßæ. íùõ$< ˘<õßÑfi fi¸õμ àùß÷À´ è`ù å<¸ùß´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´

ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<Õˇ&ßæ. 

àû∞ <ò$ ˇ{$úÀ àû´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ∂<õß äÑ∞{Í ˇõßÎÈæÚÎ´∞ àû∞ áˇèùèõ {`æÚ ∂<õß

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ÷À`ù &Ú®∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àû∞´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ õÚˇ∂ù {`æÚfi$<

æÌõ#õß<fi <Áˇfiùß {`úÀÚùßˇÓ. æÌõ#õß<fi fiù <ëùfi }´¸ùß Ù<$ ˇ÷À<Øæß æÚfi<ùßù. 

Ï&Ú\Ì (å{¸ &$õùß <Áˇfiùß÷À {`úÀÚùßˇÓ)&{ å{¸ˇèß àù¸è$Ææˇfi$ß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß

&`Ù&¸´ {$ õ<´õß &∞ùß<÷ÀÚõÚ. å<¸ùß∞ à<Á]<ùßˇùß àû àûˇèß æÌõ#õß<fi û$Ñ§¥æØÆùß

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfiæØÆùß {Í ˇ÷Àß æÚÎ´ ˇ<ù¸<∞, å<¸ùß< àù¸è´ùfiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´fi. 

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ˇûùß<ùßù. 

• àû∞ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<Õˇfiß æμ´æß æÚÎ´∞÷À?

(ˇû$ˇ}$<∞ û`Æó {Í ˇ÷Àß æμ´æß÷À`fiÚ àû∞ áè`ùßÒ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<Õ ˇ&ßæ. äÑ∞àû∞

ïÀ$ù<ùßõ ˇÙ& ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ {`æÚ<ùßˇùßfi.)

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ˇùß <ëù ˇûùß<ùßù. <ëù ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<$, å∂õß &´è }´¸ùß∞ ù`<õõß æÛ´∞

&Ù&ß<ùßù. 

{Í ˇ÷Àß æÚÎ´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ û¸_<ù

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$< ´ˇõÓ 21:14–16 äù æö$ùßõØfi å∂ˇèß´ <ëù<ÙÚùß æÚfiùßù. &´{Ø ù$fiæ ûÕíæ<Ø`ùß

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ∂<õß, å<¸ùß∞ ãûæ$Ø ûÚóÚ& &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß

ä<ù Ù÷À ∂<õß ÑÁß<$& ˇù$æÙ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. å<¸ùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù áõ$ ¡ù|æÆùß

ûÎæßÂ$æ$Î< &Ú®ˇfiß ãùß<{ùßˇ&ß õμÙ fiÈ <Ø÷Àæß ˇ&$fi$ ãùß<{ùßˇ&ß< ´Ø$÷À`Ç´∞ æ$Øó$<æß

ˇ&Ò´∞fi. 

ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß ˇ÷Àß<´$}Úè$< õμÙ÷ÀÛ àùßøfiùß< &{ ˇæ$Ø`ùß< &̧<ûõßæÙ Ñ∞, ù$fiæ ûÕíæ<Ø` à´ù$-

ûfi∞ ûõß<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. }´fiÚùß ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß∞ ûÜÁ˝&$æÚÎ´∞ û∞ùßèõß Ñ∞ ûÕíæ<Ø`ùß <ò$õß
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ˇæ$ßû<, }´̧ùß< ù<õù ˇÙ& å<̧{̧ ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß∞ æÛ{. ù´̧õß ãùß<{ùß̌ &ß ûÕíæ<Ø`ùß à´õ$, æμò$

}´̧ùß ãùß<{ùß̌ &ß∞ ûÜÁ˝&$æØù ∂< Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù æÚfi<$ ù`õß÷À̀ fiÚ å<̧ùß̌ èùß à`&Õ̌ &ßæ. 

ˇ´´ æö$ùßõØˇfi{Ú &úÀ{ùß }´¸ùß ûÍ÷ÀÚ, å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞÷À ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´

ˇõ$ßØ$ˇèù ãùß<{ùßˇ&ß∞ ûÜÁ˝&$æÙ {`æÚ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ ˇûØ}$, ÷À{´ &{ èÚÑ&¸ˇÈ 37:4 ˇæ$∞&æß ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù: “&|´ ÆùÚˇ&æß´

õ´$´ ˇõ$ßØ$èùÚõß<$.” ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙß &úÀ{ùß &|´ ÆùÚˇ&æμ ùÈ, &ÚfiÏ´ íùõ$< ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. àû æÙ fi¸õμ ˇ÷Àß è`ù ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ àû &ÚfiÙßÙùß∞´ û¸_<ù. }´¸ùß∞ ù`èÛ&Ú∞ ä´

<$æ]çóßòfi ù`<õ æÛ´∞ æÚfiùßù. 

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ˇûùß<$ &∞{ˇùß <ëù ù`<õõß }´¸ùß Ù<$ æÚfi<ùßù. 

{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ àû∞ û¸_<ù

æö$ùßõØfi ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$èõß }´ˇfiæμ ûÚ}Ú∂úÀ æö$ùßõØfi æÚfiùßù. å∂∞ û{õ

&úÀ{ùß æö$ùßõØfi ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi:

ÃÜ∞ùÚ äæß áØ`÷ÀÚù ã÷À|&ùæ ˇù$á<&ÚÙÚ´õß {`êÛ´æÚùß fi¸õμ< à<÷ÀÚ<Õ<$fi. à`fi∞ ˇ∂$ˇ{$ß ûÜ´$÷ÀÒ

ùÚùß÷À∞ fi$´∞õß, áõ$ ã÷À|&ùÚùß´ à<÷ÀÚÒ´∞õß &Ú÷ÔÑfi. à`fi∞ ù$ùæ$´Øˇfiß õ´ <$Øfi äùˇõæß

&Ú¯´∞ &Ú÷ÔÑfi. áùßû&¸ à`fi∞ õ´$ˇèß äæß &ûõßõμ<æß ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚÑfi. áùßû&¸<

à`fiˇèß ææμÙ û¸∞¸<æ {`ûÚù. à`fiˇèß ˇÙ$æμ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ à`fi {$ ˇæ$ßû< &Ú®ˇfiß à`fi ´¸_ û<¸Ù´

ûÜ´$÷ÀæÚÎ´∞ fiùßˇùß fifiÚ å{¸ &Úõ∑ ùÚ&$fi. 

ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ ÃÜ∞ùÚ è$fiù$ æˇÙß ù`õ. à`fi &Úù{&¸ˇùß ù`õ. à`fi æÚ&Ú<æ∞ &<ùß÷Ôùßˇùß÷À ù`õ.

à`fi ûÜ$öÆæˇfiß &Ú¯´ è`ù÷À æ`´õÚ ˇù$Òfi. à`fi û&¸û& ˇûß}Úˇfiß {ÚúÀˇèù Ø<$ˇèù &Ú®Æùß, 

õ´ &$æßæμˇÓ à`õÚ fi´æß &´è ˇ&ÙßÙÈæØÆùß &Ú®fi$fi. 

• ÃÜ∞ùÚ æÙ ˇõßÎÈ ˇ´$ù<$÷À?

ÃÜ∞ùÚˇèß èμØ`<Ífi û$ò´ &Õ÷À$ùÈæÚÎ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ<ˇ{&æß ˇèù õÚ∂Õ àõØ, ÃÜ∞ùÚ &<ùß ˇù$ˇ÷Àù

∂<÷À ÷À`ù&Ú®fi$fi. û˝õÚfi à<&ùßÒˇ´ùß û&¸< ÃÜ∞ùÚˇèß èμØ`<Ífi ÃÜ∞ùÚ &´è {¸÷ÀæÙ$< æö$ˇæ$∞,

ûÜÁßùfi æμ´æß÷À`fiÚ à`fiˇèùß à`&¸<$fi. ÃÜ∞ùÚ {`»´∞ û∞ùßèõßõ$fi. &õμ®ùß &Ú¯´ à`fi∞ à<Á]<

õÚ∂Õ àõØ, à`fiˇèß èμØ`<Ífi÷À &õμ®ùß &Ú¯´ à`fi∞ à<Á]Ñfi. 

ÃÜ∞ùÚˇèß èμØ`<Ífi à`fi à´õ$, àõß{÷À$∂`ÙÛ´æß ãõß&${æÚÎ´∞ æ`´õÚ÷À`fiÚ à`fiˇèùß à`&¸<$fi.

àõß{÷À$∂`ÙÛ´æß Ñˇù$ß÷Àfiæß Ñfi {`æÚ fifiÚ ÃÜ∞ùÚ &Úõμ<$fi. à`fiˇèß èμØ`<Ífi û{÷À$ˇ÷ÀÆùß, {Í ˇ÷Àß

ˇõ$ßØ$èùÚÆùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àûˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àß<Ùß æÚÎˇ´ùß àû∞ &õμ®ùß &Ú¯´∞

ãûæ$Ø<õß<ù ∂< æÛ<$fi. ˇfißß&¸&ß<{ùßˇ&ß à`fiˇèùß àˇûßæßÂ$æØù, à`fi æÙ fi¸õμ ˇ÷Àfi â}ê

áØ`÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ æÚÎ´∞ ãõß&${æÚÎ´∞ ÃÜ∞ùÚ äæê<Õ<$fi. 

â}ê ˇ&ù&¸Ø$÷À$, ÃÜ∞ùÚˇèß èμØ`<Ífi àõß{÷À$∂`ÙÛ´ è`ù à`fi∞ &Ú{Úûõß æ}$fi. ÃÜ∞ùÚ õ´$∞´

ˇ´ˇ&ß æÚfi$èõßõ$fi, “ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ´$ æØõ`fiÚ àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àfi ˇ{∞ ´´ æÚÎ´∞ fiùßˇùÆ.”

áØ`÷ÀÚù ã÷À|&ù ÃÜ∞ùÚ à<÷ÀÚ<Õ Ñ∞, àõß{÷À$∂`ÙÛ´ ãõß&${æÚÎ´ è`ù &õμ®ùß &Ú®fi$fi. à`fi áæß´-

óÚùß´ &∏$<∞ fi$´∞ Ù`{`&ßõÚÒ, õ´ &ˇ{$ß÷ÀÍfi∞÷À Ù`{`&ßõÚÒ´∞ ã÷ÀÓ æ}$fi. ÃÜ∞ùÚ ûÜ$öÆæfi∞

èÚfiÑ∞, à`fi &Úù{ˇ&Æùß &Ú®fi$fi. à$ØÈ∏æ èÛõfi è$fiù$ æÙ à`fi, à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< æ$Ùfi

õμÙ÷ÀÛ ˇè[Ø<ùÛfi ˇÙ& {ÚúÀˇèù &Ú®fi$fi. ÃÜ∞ùÚ à&Ù {ÚúÀˇèù &Ú® ûÚÍÆ }´fi$ ùÚõØ´ à`fi∞ ˇæ$úÔ-

ØÆùß &Ú® àõØ, ÃÜ∞ùÚ÷À Ñè&æÚùß´ ˇûØ}$ ˇæúÀÚÎ´∞ û∞ùßèõß àõØ, &<ùß÷ÀÛ´÷À ˇù$ˇæÍù.

û˝õÚfi∞ fi$´∞ ˇ´$ˇ{$õæ∞ ˇûØ, ãò ∂`≠ ÃÜ∞ùÚ∞ ÃõßõÚˇfiß äÙßÙ$ õÚ∂Õ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß

ûÚùßõ∑Øfi ˇûùÚù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ õ´$∞ à<Á]< õÚ∂Õ ∂< à`fi∞
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&Ú{ÚûõßÑfi. ùÚÁßÂÅ÷À< û˝õÚfi∞ èÚfi ÃÜ∞ùÚ, á÷ÀÚÍ ˇûß}Úˇfiß {ÚúÀèõßõ$fi. û$ò´∞ à`{¸Èæùß÷Ôùß à`fi,

à`fiˇèß èμØ`<Ífi à`fiˇèùß à`&Õ ûÜÁßù <Ù∞÷À ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßù$fi. ÃÜ∞ùÚ∞ &õμ∞¸ {`êÛÈ à`õÚÑfi. õ´$

{Í ˇ÷Àß ˇõ$Ø$è`ùÛ´ è`ù à`fi ûÛÜõÚfi∞ ûõß<Õ<$fi. {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$ˇèù ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß à`fiˇèùß

àˇûßæßÂ$æÙ ˇ÷Àfi æÚÎˇ´ùß à`fi∞ &õμ∞¸ {`êÛ´æß à`õÚ<Õ∂< à`fi ÷À`ùèõßõ$fi. 

&æ§ì$< • ÃÜ∞ùÚ∞ &õμ∞æß à`õÚ<Õˇfiß ´ùß÷À?

• å∂ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ùÚ&$ å∂∞ &õμ∞æß ÷À`ù¸ˇùß æ<÷À$÷À?

&$Ø$˝Áfi

æÚÜfi$æ$Øæ´ {`´ }´ˇfiæμ∞´ õ´$ˇèß àˇõß ´$û∞`êÚÙßÙ ûÚ∞õ∞ Ñ÷À{$ Æ∞ˇ´$Ù<$è`ùÛ´∞ æÚfiùßù. å<¸ùß

æ}{`æÚ fiÈ ˇõßÎÈ æÚ{Úûfiæß å∂ Ñ&ßõØæÚÎ´∞ fiù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ä´ Ñ&ßõØæÙ

ˇõßÎ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèùß àˇûßæßÂ$æØùßùæß ùÈ, å<¸ùß &Úfi ´$û∞`êÚÙßÙ á{}∞ ä&Ñfi

fi¸õμfi. ä´ ûÜæ$Áˇfiùß Ñ&ßõØ<ùßˇùß &$õùß å<¸ùßˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àfiæß ùÈ, å<¸ùß &Úfi

´$û∞`êÚÙßÙ û{}∞ ÷À`æßÑfi fi¸õμfi. û{õ &úÀ{ùß ã÷À${Øó ˇfi$÷À$èùßù, ù`õˇ{$õß æÚ{Úûfiæß

å∂´ ùÚÌ´$ófiæØèùßù. 

• ûÜ$öÆæfi∞ û`ÆóÛ´ å∂ ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi. 

• &|´ ˇæˇùæμ∞´ è$fiù$æÚÎ´∞ ù$fiæfi$ æÛ Ñ∞. ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ è$fiù$æÚÎ´ å∂

ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi. 

• fi$§îÀ$æØù Ñ∞ å∂ˇèß ˇ÷Àˇùõß Ñ<Ø< õ∂$è`ùÛ´ å∂ ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi. 

• ÆõμˇØæμ &∏$<∞ ˇèùäß´ å∂ ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi. 

• &æÜˇÈùßõμ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ å∂ˇèß ÆõμØ$∞ ˇæúÀÚÎ´ å∂ ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi. 

• å∂ˇèß û˝õÚfi∞ ùÚÁßÂÅ÷À< fi$´ å∂ ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi. 

• ˇ<ùõß }´ˇfiæμ fi´æ {`ûÛ <`∞¸ùÑ∞÷ÀÛ äfi∞ &Úù{&Û´ ˇõ$ßØ$èõßˇõß å∂fi. 

• ÁÅ÷ÀæÚÎ´ ´èÚùß àˇùæß }´fiÚùß∞ æØ÷ÀØæÚÎ´ å∂ ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi. 

• æÚfi$æ$ØæˇÈ÷ÀÛ èμØ`<Ífi∞ ã÷ÀÓæÚÎ´ å∂ ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi. 

• fiˇ´æß <`Ø÷ÀÚ ûÚ}ÚõμØæß ÷ÔùßÑ∞ å{¸< &´§ëÙfi∞ ÙæßæÚÎ´ ˇõ$ßØ$èõßˇõß å∂fi

• èμØ`<Ífi æö$ùßõØfiæß æÚfiùÑ∞ äfi∞ ùÚÁßÂÅ÷À< &<ùß÷ÀÛ´ å∂ ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi. 

èÛõfi “{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØ$èùßù” ùÈ èÛõfi è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëùæÛ´∞ }´¸ùß ˇ´ˇ{fi<ùßù. 

&$æßÂÚfi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ æÌõ#õß<fi Ù∂$ ÷ÀÛ´ è`ù å∂ ˇæõØÈ æ#õïÀ <ùßˇùß÷ÀμfiÚ }´¸ùß∞

æÚfiùßù. {Í ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ õÚˇ∂ù {`æÚfi$< è`ù å∂ˇèß ÑÁß<$&fi û}æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ }´fiÚùß äæÚˇùæ$ Ñ&Úùß æÙ {Í ˇõßÎ´æß è`ù û˝õÚfi∞ ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<

û`Æˇóù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

àõßûõÚÜæ$ â}ê &õÚˇfiß û$ò´ &È∂ùßøˇfiùß å∂ Ù´fiÚùß ˇ<ù¸ˇ<ùß &∞{ùß &Õ÷À$ùÈæØ õÚˇÅùÈ, {`´

}´ˇfiæμ∞´ äfiÚùß &∞{ùæß ∂`èÚùß ˇ÷Àùßù. &∞{ùß è`ù }´fiÚùß∞ û`{`÷ÀÚ}ÚæØ÷ÀÛ, ä´ &∞{ùß

å<¸ùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ ÷ÀÛ´∞ æÚfiùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 
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&$Ø<õß æÚÜfi$æØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$ èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´ ˇ{$ß &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ

ãûˇ÷À&ß &úÀ{$ “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. &ÚfiÏ´ }´fiÚùß∞ ù`èÚ∞&Ú¯´∞ æÚfiùßù. ù$fiæfi$ <Áˇfiùß äæß }´ˇfiæμ ˇõ$ßØ$, å{¸∞ ˇ{$ß

à`fi∞ æ$&Úfiæß ˇ{$ß ˇ∂$õßõ´æß ˇ÷Àùßù. ù$fiæfi$∞ û˝õÚfi á÷ÀÚÍûÚ∞ &Ú∞ˇèù æ$&Úfi å{¸ˇèß

ˇ{$ß à`fiˇèß äæß àõæ &ê<$ˇèù &Ú®ùßù æÚfiùßù. æ$&Úfi õÚˇ∂ù àõ æμ´æß÷À`fiÚ àù¸´$ùæÚ-

Î´∞ û˝õÚˇfiß àˇùæß }´¸ùß∞ æÚfiùßù. {`´ ˇæˇùæß´ àù¸´$ù ˇÙ& ûÜæ$ÁæÙ û&¸<, æ$&Úfi

õÚˇ∂ùßˇùß æÚùÈ àˇõß÷À`fiÚ ù$fiæfi$ ä}Ú÷ÀØÓæØfiÚ. ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇÙ& àù¸´$ùæÙ }´fiÚ ù$fiæfi$

á÷ÀÚÍfi∞ äæß ûÚfi<Øæß õ∂õÚ. àˇùæß àfi å<¸ùß &Ú®õ`ù´ &Ú®õÚ. }´ˇfiæß ù$fiæfi$ }ê∞

û`Æˇóù õμØ` ˇù$ù<õß<$ æØˇèùfiùßù. 

• &|´ à<&ßö$<æ÷ÀÛ´ å∂Ù$ &ÚfiÙ¸ˇ÷Àù$∞´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ< àù¸´$ùæÚÎ´∞ ˇù${`æÚ<Õˇfiß ´ùß÷À?

(àù¸´$ùæÚÎ´ &úÀ{$ ãûæ$Ø <Áˇfiùß å∂Ù$∞ æÚ&Ú÷Ô ˇõ$ØõμØæß ˇù$Ù`∂¸ùÚ.)

• ˇõ$ßØ$è`ùÛ´æ÷ÀÛ àù¸´$ùæÚÎ´ ˇ{$úÀ ´$Ìèfiæß÷À?

• àûˇèß õÛØó &È∂ùßøˇfiùß àû àù¸´$ù ˇù$æÙfi¸õμ ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞

ãûæ$ØæØùßù. àû æÙ fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ ãèùß<$ à`õÚˇ&ßæ. &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àûˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àß<Ùß àû æØùßˇùß ùÈ,

àû ùÚõØ´ {Í ˇõßÎÈ æØùßˇù´¸. 

2. }´fiÚùß∞ æò÷À$&Ú &{ ˇæÜßˇfi$ùß Ù∂$÷ÀÛ, å<¸ùß ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ æØù¸ à`õ`fiÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ˇ÷Àß<Ùß ¥õÜfi∞ ù`èÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. ùÚÁßÂÅ÷À< {ÚúÀˇèù

&Ú¯´, è$fiù$æÚÎ´, èμØ`õμÆfi∞ ãûæ$ØæÚÎ´ ˇ{$ß ùÚÁßÂÅ÷À< à`Ñ÷ÀÛ´ ã÷À${Øó Ñfi {`æÚfi. 

3. “æùßˇ÷Àùßù, æùßˇ÷Àùßù” èÛõfi, ˇûùß<$÷ÀÛ õÚˇ∂ù æÚÜfi$<ùß ˇfi$÷À$ˇèù è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß ä{Ú

<ëùæÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 107):

æùßˇ÷Àùßù ùÚ&Ù æμò$ {ô∞ (æù∞ àõ fi<ùßù)!

æùßˇ÷Àùßù! æùßˇ÷Àùßù (à`êÚÙßÙ ˇõ$Ùß<Ù∞ fi<ùßù)!

å∂∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´æß à`õÚÑ∞ (àõß ûÚ∞õ∞ ÷À´ùßù, àõßÙ ãòàõ∞)

äõμ´$ ùÚõØ´ å∂∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀfiÚ (àõß ù´$èùßù). 

èÛõfi æÚ{Úû<$Øfiæß è$fiù$æØ }´¸ùß∞ <ëù áˇèùè`ùÛ´∞ ãûæ$ØæØùßù. 
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àØ´¸ó }´fiÚùß û<¸Ùß õμ} {`÷ÀÛ<`Δ´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &`Ù&¸ÈæÙ ∂< }´¸ùß∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞

ãûæ$ØæÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ≠æß 1:26–38 &{ ´ˇõÓ 1:18–25 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. 

2. û{õ &úÀ{ùß àæμØ` æò÷À$&ÚfiæÚùß æû$èùßù. äæß äæß àæμØ àêÙß õμùæß ˇ{$ß {õØæß û´ó

ã&∞ æû$èùßù:

ûû<<¸̧ÙÙ
3. “ûÛÜõÚ´õß û<¸Ùæß” fiù èÛõfi è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß ä{Ú <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù (}´$ èÛ ˇû$õ,

ûÚ. 198). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμÙõßæØ à`õ. 

4. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß. 

à$. å∂ˇèß û<¸ˇÙß ûÚùßõ∑Øfiæß (´ù$ûùÈ). 

à`. æò÷À$&Ú &{ û`ùß&Ùß ˇ{$ß ˇæÜßˇfi$ùß. 

à|. ûÚùßõ∑Øfi 2-5, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚ}Ú&ÚúÀè`ùÛ´: ûÚùßõ∑Øfi 2-6, æÚõμ ãûõ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$

ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 201: 62495). 

5. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

&∞{ù: û<¸Ùß &$´$¬æfiùßˇèß õõß<fi è`ù &˝ˇÓ÷ÀÛ<ùßù. û<¸Ùæ <ò$õß´ <`÷Àèõß ˇ÷Àfi ùÈ, û<¸ˇÙß

&Ú®ù &$´$¬æfiùß èóù ˇù$<, ù´¸õß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß äæÚˇùæ$ ˇæˇØ{Ú ÷Àæß<ù ˇûÜß´fi &{

&`ÙæÚÙßÙ ∂< }´¸ùß∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ ãûæ$ØæØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfiÕóÕæÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. û&¸èÚfi

&õÚfi õμ}÷ÀÛ }´fiÚùß å{¸ ˇ{$ß à`fi {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØèõß à<&ßö$<æß è`ù æÛ´∞ äæß äæß }´fi$∞ à$Ø$-

øù$æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. 

û<¸Ùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß &`Ù&¸ˇÈ ˇæ$∞&æÚ

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

• ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´∞ ˇûØ å∂ ˘<õß<Õˇfiß ˇæ$ˇ{ß÷À?

àû {`´ ˇæˇùæß´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß &`Ù&¸´ àù¸è´ùfiæØÆùß ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´

ˇõ$ßØ$èõß∂< }´fiÚùß &´è &´$ˇÙ$ßëùfi æØùßù. àû ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÚ Ñ∞, àû∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞

àû∞ ÑˇÁßÂÚõ<Õ û<¸Ùß à`õ 6̌
<ùÚ

û$ò´



&{ àû∞ ˇûÜß´æÚÎ´∞ ÆùÚ&¸ùß Ù∂$ˇ÷ÀÆùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÙ ∂<

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

ˇ´´ ÆùÚ&¸ùß æ<¸÷À`fiÚ ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ãûæ$Øfiæß <Áˇfiùß å∂ å<¸ùß∞ ˇ{$ßò¸<$<Ùß ˇ÷Àù ∂<

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. <Øæ∞ äæ ∂`èÚùß û<¸Ù fiù <ëùˇfiß äæß äæß àæμØ å&<$ˇèù &Ú¯´∞

}´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. àæμˇØ{Ú ù´ &úÀ{ùßæØù ˇÙ& }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. áùßû&¸< ä´ àæμˇØùß

û∞ùßèùßù$ ˇ{$ßò¸<$< ˇ÷Àùßù. &¸÷Ô&¸ ˇ{$ßò¸<$<Ùß â}ê ûÚ∞¸ˇÓ Ù∂$÷ÀÛ à`õ. 

1. ûÚfi$ ä{Ú ˇæ$∞&æÚ. 

2. ù`ùß÷ÀÙ$ &{ ´$´Ù$ ä{Ú ˇæ$∞&æÚ. 

3. ´< ä{Ú ˇæ$∞&æÚ. 

4. ´´ ä{Ú ˇæ$∞&æÚ

5. ˇûÜß´fi ä{Ú ˇæ$∞&æÚ. 

6. å∂ ä{Ú ˇæ$∞&æÚ. 

å∂ &ÚfiÏ´ ˇ{$ßò¸<$<Ùß ÷ÀÛˇ´ùß û&¸<, û<¸Ù fiù <ëùfi }´fiÚùß &´è ù`<õ æÚfiùßù. 

&$æ§ì$< • àû∞ û<¸Ùß à<Á] ´ùß÷À?

àû }÷ÀØ`<ùß ˇ´ùß &Ú®fi÷ÀÛ àû è`ù &`ÙæÚÙßÙæß ÷Àæß<ù àfi &´è ˘<õßÒ´ àû∞ à<Á]< õÚÃù.

àû {`´ ˇæˇùæß &úÀ{$´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &`}&¸ÈæˇÙß àû∞ à$÷ÀØfiæØù àû< ˛æ∂-

Ù$èùßù$ û<¸Ùæß &´è ˘<õßÒ´∞fi. àû <fiˇ&ùß <`ˇòù Ñ∞, àû∞ ïÀù$<ùßõ ˇõßÎÈ æÚÎ´∞

àûˇèß û<¸ˇÙß àfi àû∞ ãèùß<$ àû∞ ãûæ$Ø÷À æØõÚ. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß û<¸Ùæ áû÷ÀÛ´ &úÀ{$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &`}&¸È æ}ˇ&ßæ

Áμßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØfi

&{ &$æ§ì$<

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß û<¸Ùæ áû÷ÀÛ´ &úÀ{$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &`Ù&¸È æÙ∂< û{÷À$ˇ-

÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< à$÷ÀØˇfiùß ˛æ∂Ù$è`ùÛ´∞ ˇõ$ßØ$èù¸ Ù`∂Õ ˇû$ˇ}$ˇÓ ÆùÚ&$ &{

æ$ùßõ$< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ ˇûÜß´æØÆùß ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß ûóõß à$ØæßÂ$æ} àfi ˇ<õÚ. 

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚ}Ú&ÚúÀè`ùÛ´, ûÚùßõ∑Øfi 2-5 ˇûùß<$, ≠æß ˇû$ˇõß 1:26–38 {Ú ÷À`æßˇ<ù ˇèßÃÜ-

ˇfiÙß &¸Ø÷∫õfi$ ´ÍfiõμÆfi ∂`{`÷À`æÛˇÈ æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

• ˇÈ ûÚùßõ∑Øˇfi{Ú &Ú®ù æ$ùßõ$< æ<ˇØæß÷À? (≠æß 1:27 ∂Ùùßù.)

• ˇÈ ûÚùßõ∑Øˇfi{Ú &Ú®ù ÆùÚ&$ æ<ˇØæß÷À? (≠æß 1:26 ∂Ùùßù.)

&¸Ø÷∫õfi$ ÷Ô∞¸Ñ∞ ´ÍfiõμÆfi û¸÷Ô´fi∞ &{ ´úÀæß æóè$∞¸<∞õß ûõß<Õ ù´¸õß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß-

ˇ&ß∞ à<Á] ¡ù|´ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ à`fi æ`´õÚ< &Ú® ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù ≠æß 1:29–38 ∂Ùùßù). 

• &¸Ø÷∫õfi$ ´ÍfiõμÆfi∞ æμ´æß û`<&¸ˇÓ÷À? (≠æß 1:31–32 ∂Ùùßù.)

• Ã}ÚúÀ$ˇèß ûÚfi$óùß<ùßˇùß æ<ˇØæß÷À? (&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßfi.)

ûÚùßõ∑Øfi 2-6, æÚõμ ãûõ ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´´ ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú®ù ÆùÚ&$ æ<ˇØæß÷À?

ˇfi$ˇ&ûß <ù${Ú ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ´< {$ Ñ<${Ò, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< à$÷ÀØˇfiùß ˛æ∂Ù$è`ùÛ´∞

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß ˇõ$ßØ$èõß ø$ÌÆæ ÆùÚˇ&æß ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß
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áû÷ÀÛ´∞ ˇûØ, &¸Ø÷∫õˇfiæß÷À å{¸ ∂`{`÷Ô∞¸ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ´ˇõÓ 1:18–26 {Ú äù æö$< ˇæ®ˇfiùß

æÚfiùßù. ´ˇõÓ 1:21 {Ú &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ &¸Ø÷∫õfi$ ˇfi$ˇ&ûß∞ û`<&Õ ˇ÷Àfi ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

• Ã}ÚúÀ$∞ ùÈ õ`Ä´ è`ù &¸Ø÷∫õfi$ ´ÍfiõμÆfi∞ û`<&¸ˇÓ æμ´æß÷À?

ˇfiß&¸&ß fiù ù$´ˇfiß à÷À{& è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû &ÚfiÏˇ÷Àù$´

û$ûˇfiùß è}<$ˇèù àû∞ ù`<õõß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &´è ˘<õßÒ´∞ fi$´ &úÀ{$ ãûæ$ØæØù-

ˇ&ßæ. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß áû÷ÀÛ´∞ ˇûØ ˇû$ˇ}$ˇÓ ˘<õß<Õ àù$èõ <æßõ#<Ø` è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß

ù$´fi ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß <ù∂<∞ àù$<`æÚ æÛ{. æÚÜ&ßõμ&ß fiù <ëùˇfiß à÷À{& “à$ˇÙßû æÙ

õ`ù`õßõ$” ùÈˇÓ. ä{Ú à÷À{& &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß ˇõ$ßØ$èõß∂<fi. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ û<¸Ùæß à<Á]<Õˇfiß ´ùß÷À?

àûˇèß û<¸Ùß àû∞ ˇûÜß´æØõÚ

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

&ÚfiÏ´ û<¸Ùß ÑÑø$æ$Ø ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &´{Ø û<¸Ùß<Ù ˇ÷À´$ûÚfiùß ˇ÷Àˇ÷Àù$´ &Ú®ù àõØ, &´{Ø

û<¸Ùß<Ù à`õßˇõß äæß àˇfiæß û´ófi. &´{Ø û<¸Ùß<Ù }´fiÚùß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àˇùæß &Ú®ù àõØ,

&´{Ø û<¸Ùß<Ù &Ú®ùßˇùß }´fiÚùß ®æˇ÷Àˇùæß ˇ{$ß äæß }´ˇfiæß û´ófi. &´{Ø û<¸Ùß<Ù }´fiÚùß,

ˇ÷À´$ûÚfiùß, ´¸ù¸∂¸Øùß, ù`ùß÷ÀÙ$, &{ ´$´Ù$ &Ú®ù àõØ &ÚfiÙßˇÙ$ß´ äæ∞ ˘<õßˇ<õÚ. &´{Ø

}´fiÚùß å<¸ùßˇèß ïÀ$õÛùß ˇù$<ù <`±{Ú®fiùß &´è ˘<õß<ù ù´¸õß, å<¸{¸ å<¸ùß∞ õ<÷ÔØ∞õß à$÷À-

ØfiæØÆùß å<¸ùß< ˛æ∂Ù$ èùÚõÚ. û<¸Ùß äæß< ÑÑø ˇ÷Àß<Ùß æØù ù´¸õß ÑÑø àùß÷ÀÆùß ˇûÜß´fi

÷Àæß<õÚ. û<¸Ùß<Ù <`÷Àèõß ˇ÷Àfi ùÈ, û<¸Ùß &$´$¬æfiùß äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´æØÆùß &`ÙæÚÙßÙ ÷À`æß-

Ò´fi. {`´ ˇæˇùæμ∞´ à<Á]<ùßˇùß û<¸ˇÙß ˇæ$∞&æßÒ´fi. 

&$æ§ì$<

• å∂ }÷ÀØ`ˇ<æß< &Ú®fi÷ÀÛ å∂ˇèß û<¸ˇÙß àfi å∂ ˇ<ù¸ˇ<ùß æÙ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

• å∂ˇèß û<¸ˇÙß àfi ÷À`ùß å∂ ˇ<ù¸ˇ<ùß æØù ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

• å∂ˇèß û<¸ˇÙßàˇùæß &$´$¬æfiùß ˇ<ù¸ˇ<ùß å∂ æØùßˇùß ˇ´$ù<$÷À?

}´$ &{∏$èÛõß<fi

å∂ˇèß û<¸ˇÙß ûÚùßõ∑Øfiæß, å∂ äææß ˇèùÑõß õÚˇÅùÈ, ˇûùß<ùßù. å∂ˇèß û<¸ˇÙß &$´$¬æfiùß<

ˇûùß<$ˇ÷ÀÆùß {`´ˇæˇùæß´ å∂∞ <`÷Àèõß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À`fiÚ æÚfiùßù. }´fiÚùß∞ å<¸ùßˇèß û<¸Ùß

è`ù &$æ§ìæÚÎ´∞ æÚfiùßù. õ´ û<¸Ùß<Ù àfi å<¸ùß∞ ˇûÜß´æØù ùÚ&$ å<¸ùß∞ &õμ∞æß {`êμù

à<&ßö$<ùß è`ù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

àûˇèß û<¸Ùß<Ù àfi àû∞ ãûæ$Ø æØõÚ

&$æ§ì$< û<¸Ùß &$´$¬æfiùß äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´æØÆùß ãûæ$ØæÚÎ´ è`ù ã÷À${Øó æÚ{Úûfiæß å∂ ˇ÷Àù Ñ∞

â∞ &<ùß÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å∂ äæß ã÷À${Øófiæß ÷À¸ùß û&¸, ã÷À${Øóˇfiß äù àfi äæÚˇùæ$∞

ˇûÜß´fi ˇûùß<Õ àùß÷À´ è`ù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß ã÷À${Øó ˇ{$ß å∂ˇèß´ æÚ{Úûfiæß

ùÚÌ´$ùfi æØèùßù:

• æÌæßˇèß æμò$ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ äÍæß àúÔØ∞ Ãfiæß ÷À`æßÒfi. äùÚ&$ à$ØæßÂ$< {`êÛ´∞ fi$§îÀ$<æß

æÛ´∞ æÌæß å{¸∞ ã÷ÀÓæˇ}ßfi. áùßû&¸ äÍæß∞ ùÚùß÷Àfi$´∞ æÌæß èÛõfiæß è$fiù$ æˇ}ßfi. 

• ˇæfiÚ>ÙÚùßˇèß ´< Ø$õÚÜˇfi{Ú ûÚ∞õ ˇè$&ß &Ú®fi$fi. ˇæfiÚ>ÙÚùß æò÷À$&Úfiæß {÷À<õæ {`òfi∞ æû$

à`fi &Úfi ´<∞ ˇæõØÈ ˇûÜß´æØùßˇùß÷À`fiÚ &úÀ{ùßæØ ä{Ú ûóÚ<¸òfiæß ÙÛ<$fi. à`fi ä´ ûóÚ<¸òfi

&Úfi ´<ˇèß ˇæ$>∞fi ãò õ`∂¸ˇÓ ´< ùÚ<&∞ û`ÆóÚÑ∞ à`fi∞ äfi ˇ&$fi$è`ùÛ´ &úÀ{$fi. 
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• áfiùßˇèß à$§◊ {`´ &õÚfiæ´ æ$Ùfi <`fiæØÆùß áfiùß∞ û$&Ùß <`ò<Ù÷ÀÛ <ëù ã§<$ØófiæÚÎ´

û¸{¸ó¸Ò´∞ ãûæ$Øæ}$fi. à`fiˇèß ãûæ$Ø &{ ûÜÁ˝&$<ùß ´èÚùß å{¸ˇèß Ù`fiÚ&ßõμˇÓ &ÚfiÏ´

<ëù áˇèùè`ùÛ´∞ å{¸∞ ˇˇøÌ]fiæß Ù`Ãù. 

• õ´ ˇ∂[õÛ&ß´fi∞ ˇûØ ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õ æÚfiÒ´∞ ˇ∞$ßùÚ áÙæßæfiæß õ`Äfi. &|´ &õÚfiæ´

å{¸ˇèß <`±´{Ùß ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi å{¸ &´è <$±Ò å{¸ æÚfi<ùÑ∞ â∞ &<ùß ÷Ôùßù$fi. à`fi à&ÛØ`

<ëù ˇ∞$ßùÚ∞ û`{`÷ÀÚ}Úæ}$fi. &Úfi ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiˇèß ãûæ$Øˇfiùß ˇ∞$ßùÚ∞ &Úfi áÙæßæfi

&û¸Ø$è`ùÛ´∞ {`æÚÑfi. 

• õ´ û˝õÚˇfiß }´¸ùß æÚ{Úûˇ÷Àˇùæß õ´ ∂$Ù ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$∞ &Ø÷ÀÈæØù ∂< {fiÚ±∞ à`&¸ùÚ. å{¸∞

{`ô¸È à$ ∂`Ñùß {fiÚ± å{¸< ˇ<ùõæ∞ ˛ˇèù ˇè$&ß å{¸ &´è æÛÜò$æ}$fi. û&¸< õ´ û˝õÚ

}´¸ùß à`´õ∑ à`fi, å<¸ùß ˇ<ùõß }´¸ùß∞ &Ø÷ÀÈ ˇù$æ} fi¸õμ∂< æÛ<$fi. 

∏$óßò û$ò´ åˇÅ àõ à`êÚÙÚ Ñ÷À{$ˇèù å&<ùßù. àõæ à`êÚÙÚ &{ ´$û∞êÚÙßÙ ˇ´ùß û<¸Ù &$´$¬æfiùß∞

äæß< æ∞fi¸õμæÚÎ´∞ {`æÚ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. õ´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇû$õß ˇ{$ß ˇ<ùõß fiÈ ∏$óßòfiæß

å<¸ùßˇèß ´$û∞êÚÙßÙ û$Ñ§¥ ˇù$æØ, äæß àõæÚùß è`ùÛ´∞ ãõß&${æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

ä´ ∏$óßòfi å<Õùßˇèß à`êÚÙÚ û´óæß ˇfi$÷À$ ˇèù è`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚfi$<æß õÚ∂¸ù÷À, å<¸ùßˇèß

´$û∞êÚÙßÙ÷À à`êÚÙÚ &´è´ äæ∞ û$Ñ§¥æÚÎ´ <ò$õß û{&¸ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. û<¸Ùæ &|´ &$´$¬-

æˇfiæß´ <`÷Àèõß ∂< }´¸ùß∞ ´õæßæØˇ÷Àùßù. û<¸Ùß &$´$¬æfiùß &ÚfiÏˇ÷Àù$´ äæß< <`òæØù

Ñ∞ å<¸ùß∞ <`ò ˇ∂$ˇ{$´fiæß á∞¸æØèõ {`æÚfi. 

æÙ$ æÚÜfi$æ$Øæ´ }´¸ùß∞ æò÷À$&Ú &{ ˇæßÜˇfi$ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß Ù∂$÷ÀÛ å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfiˇèß ûÚùßõ∑Ø à`úÀÛ´∞

æÚfiùßù. äæß äæß ûÚùßõ∑Øˇfiß ´ˇèß û<¸ˇÙß àfi ´∞ à$÷ÀØfi æØõÚ fifiÚ ÙÚfi$ ˇÙß∂Ùfiæß àÙ<ùßù. 

&$Ø$˝Áfi

èÛõfi “ûÛÜõÚ´õß û<¸Ùæß” fiù èÛõfi }´fiÚùß &´è è$fiù$æØùßù, ù`õˇ{$õß ä{Ú <ëù æÚfiùßù. 

&$æßÂÚfi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß à<Á]õ$<fi <ùßˇùß àû äæÚˇùæ$ û<¸Ùæß ´èÚùß à$÷ÀØˇfiùß ˛æ∂-

Ù$è`ùÛ´ ∂< &$æßÂÚ÷ÀØùßù. &|´ û<¸Ùæß´ ÑÑø$æ$Ø∂<õß, &|´ û<¸Ùæß´ <`÷Àèõß∂<õß }´fiÚùß∞

&Ú{ÚûõßæØùßù. õ´ û<¸Ùß &õμ®ùß õ`Ä´∞ ãûæ$Ø<õßÒ´ &úÀ{$ å<¸ùß∞ ˇ∂$ˇ{$ßˇ÷Àß<Ùß æ} {`æÚ-

∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. 

}´fiÚùß àúÀÚù Ù÷À ÑõÜ å<¸ùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ ˇûùß<$, å<¸ùß õ´ û<¸Ùß<Ù∞ ˇæõØÈ ˇûÜß´æØùßˇùß-

÷À`fiÚ å<¸ùß∞ æÛ´∞ }´¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. û<¸Ùß Ù∂$÷ÀÛ´ ˇ<ù¸ˇ<ùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<-

{ùßˇ&ß∞ &ßõ∑õÚæÚÎ´∞ ä´ }´fi$∞ æÚfiùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ ëò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$ èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´ ˇ{$ß &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À ˇfi$÷À$èõ {`æÚfi. à´õØ

ãûˇ÷À&ß &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. å∂ˇèß &˝&ßæ#õÚfi àù¸< àÌö÷À$fiæ ùÈ, õ´$ˇèß ù´ ˇõ$ßØ$èõß à$æ$Øfi è`ù û`<&Û´∞

&Õ÷À$ùÈ< û`Æˇóù ˇÙ& {`´ }´ˇfiæμ∞´ æÚfiùßù. 5ˇ<ùÚ û$ò´ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ }´fiÚùßˇèß

ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ &∞{ùæß ÙÚfi$, å<¸ùßˇèß }´fi$∞ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ å<¸ùß ù´ õ`∂¸ˇÓ ˇæˇ&ß÷À`fiÚ

}´fi$∞ æÚfiù ˇ´ùß ˇ÷À´$ûÚfiùßˇèùß áÙßÙ$ fi`Ò´ ´èÚùß ˇ´fi æ}{`æÚfi (21<`ùÚ ûÚ∞¸<

∂Ùùßù). àû áû÷Ôù Ñ∞, àûˇèß ùÈ ˇõ$ßØùßˇùß àûˇèß û<¸Ùß<Ù àfi ∂< û˝õÚfi õμ}÷ÀÛ
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û{÷À$ˇ÷Àùßù. ({`æÚ ùÈ, &õÚfi õμÙ÷ÀÛ äæß äæß }´fi$ˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ ûóÚ<¸òfiæß ÷ÀÛˇ´ùß,

å<¸ùßˇèß }´fiÚùßˇèß û}´¸ ù´ ˇõ$ßØ$èõßˇõß ˇæˇ&ß÷À`fiÚ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ æÚfi$ å<¸ùß∞ &Õ÷À$ùÈ<

û`ÆóÛ´∞ &Ù&ß<ù ˇÙ& ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ &Ú{ÚûõßæÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

2. äæß äæß }´fi$∞ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß û<¸ˇÙß ûÚùßõ∑Øfiæß ùÚ<ˇ&ùß ˛ˇèù äß´∞ æ∞fi¸õμ ˇfi$-

÷Àùßù (û˝õÚfi à$ØÈ∏ˇfiß÷ÀÛ´ ˇÈ<$ äæõμæÚÎˇ´ùß å<¸ùßˇèß &Úõß ˇ<ùõæ∞ ˇfi$´¸ˇù$<ù¸ à`õ).

<Øæ∞ äææß ∂`èÚùß }´¸ùß∞ ˇ´´ ûÚùßõ∑Ø ∂`ÙÛ´∞ &Ù&ß<$, å<¸ùß ûÚÜfiæØù å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù

àfi è`ù æØ`óæß ˇ{$ß ˇ÷Àææß è`ù æÛ´∞ æÚfiùßù. (å∂ 1ˇ<ùÚ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$Øæ´÷À ˇfi$÷À$-

è`ùÛ´∞ &`Ù&¸ÈæØùßˇùß ùÈ, 5ˇ<ùÚ û$ò´ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ùÚ<&∞ fi<ù ä´ &∞{ù∞ û<¸ˇÙß

ûÚùßõ∑Øfiæß áÙßÙÛ´÷À à`õμ}õß æÚÎ´∞ å∂∞ {`æÚfi). 

3. “àûÚ ˇ´{Ú äæß< &Ú∞¸´¸” èÛõfi û<¸Ùß &$´$¬æfiùßˇèß ù$´fiùß÷À û$Ñ§¥æØÆùß, }´fiÚùß &´è

è$fiù$æØùßù, ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 261). 

àûÚ ˇ´{Ú äæß< &Ú®´¸, äæß<&Ú∞¸´¸, äæß<&Ú®´¸; 

¡, ˇ´{Ú àûÚ û<¸Ùæß õμÙ äæß< &Ú®´¸. 

äõμÙ ûÚfi$÷À ´< &{ ˇ&$fi¸Î {$ ˇ&$fi¸Ø$÷À à`õ; 

¡, ˇ´ùßù àûÚ ˇ´´ ÷ÀÚˇ}ù {ÚØ` ÷ÀÚù äæß< &Ú®ùßˇù´¸

à$§◊, &Ûfi$ ´$´$, ù`ùß÷À$ <`ùÚ ù$´fiùß û$Ñ§¥æØ à´õØ û÷À÷À è$fiù$æÚÎˇ´ùß &ÚfiÏ´ û<¸Ùß

&$´$¬æfiùß ùÈˇæˇØù¸ à`õ. 

}´fiÚùß∞ à$÷ÀØfiæØÆùß ãûæ$ØæØù û<¸Ùß &´è å<¸ùß∞ ˘<õßÒ´∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß &`Ù&¸ÈæÙ ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù. 

4. äæß äæß }´fi$∞ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß àõæ &∞{ùæß æò÷À$&Ú æ`∂`ÙßÙæ ûÚ∞ûõß æÚÎ´∞

æÚfiùßù. }´¸ùß Ù<$ à`êÚÙÚ ´õμ ûÚ∞ û<¸Ùß &$´$¬æfiùß ùÚˇfi$ßíùfi<ù ˇÙ& ´¸{¸ó¸ à`úÀÛ´∞ ˇ{$ß

äß<$ ´`÷À à$÷ÀØfi ˇûùßÒ´∞ {÷À<õæß à`úÀÛ´∞ ˇ{$ß &Ù&ß<ùßù. û<¸Ùæ &$´$¬æfiùß àõæ à`êÚÙÚ

ˇ´ùß ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù: {`´ äææß´ <`÷Àèõßfi. 

5. û<¸Ùß &$´$¬æfiùß äæÚˇùæ$∞ ãûæ$ØæØù àùß÷À´ è`ù ûÜ÷ÀÌÁùfi ˇæˇØù à<&ßö$<ùß

Øê÷Àæß<$ ˇûùßÒ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. û$òˇ´{Ú ÷À`æßˇ<ù à<&ßö$<ùß ˇ{$ß å∂ˇèß´ æÚ{Úûfiæß

ùÚÌ´$ùfiæØ ˇfi$÷À$èùßù. 

6. û{õ &úÀ{ùß û÷Àˇfiß <ëù å∂ æÚfi<ù Ñ∞, }´fiÚùß∞ äß<$ æÚÜfi$æØ ˇûùßÒ´∞ ã÷ÀÓ<ùßù. 

´ˇèß û<¸Ù

è& ãò áùßù$ æμØ`ÙßÙùß ˇ´ùß (õ∞¸ ˇ´ùß àõß <ùùßù). 

´∞ ´$ˇèß´ û<¸Ùæß à`õ (õ´$< ˇûùß<ùßù). 

å<¸{¸ ´∞ à${$Ø ˇ÷ÀõÚ (æ|´ æù àfi¸Ø` ÷Àæß<ùßù). 

´∞ ˇ&ÙßÙÈæÚÎ´ ãèùßùõÚ (ãòûùÚùßù). 

äÑ∞ ´∞ ´¸_÷ÀÚù´ àØæßÂÚõ< &õμ®ùß &Ú®fi {`æ (ˇÙ$æμ &Úù$<æß ÷À$ùßù). 

7. }´fiÚùß àõß àÙßÙ$ˇèù Ø<¸´æ à`Ñ÷ÀÚù Ñ∞ û{õ &úÀ{ùß <ëù è$fiù$æØùßù, ù`õˇ{$õß

<ëù æÚfiùßù:

å∂ˇèß û<¸Ù å∂∞ ˇ∂$ˇ{$´ à÷ÀˇØfiÚ; 

å∂ˇèß û<¸Ù å∂∞ ˇ∂$ˇ{$´ à$÷ÀˇØfiÚ; 

ˇ{ß-ˇ{$ß û<¸Ù-¡!

å∂ˇèß û<¸Ù å∂∞ ˇ∂$ˇ{$´ à$÷ÀˇØfiÚ. 
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å∂ â}ê û÷Àfi æÚfiù Ñ∞ Ø<¸ˇÈ ´`÷À &Ú∞è`ùÛ´∞ }´ˇfiæß ˇõ$ßØ$èùßù:

ˇÈ û<¸Ù∞ ûÚˇfiæß à`õ, 

ˇÈ û<¸Ù∞ ûÚˇfiæß à`õ, 

ˇ{ß-ˇ{$ß û<¸Ù -¡!

ˇÈ û<¸Ù∞ ûÚˇfiæß à`õ. 

ˇ´´ û÷Àfi∞, ûÚfi$ ˇ<ù¸<∞ ´< ˇfi$÷À$ ù`<õ æÚfiùßù. Ø<¸ˇÈ ´`÷À &Ú®ù û}´¸ }´fi$∞ äæõμ-

Ò´∞ õ<õß }´ˇfiæμ ˇfi$÷Àùßù. {`´ }´ˇfiæß´ Ø<¸ˇÈ ´`÷À &Ú∞èùßù$ ˇõæß, û<¸ˇÙß àùß &$´$-

¬æfiùßˇèß ùÈ÷À ˇfi$÷ÀÆùß ˇù$ù<õß<$ èfiùßù. &ÚfiÏ´ }´fiÚùß äæ∞ &Ú∞èõß Ñ∞, û}´¸ û÷Àfi

õ<õß <Øæß è$fiù$æØùßù. 
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àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ãûõ ˇûˇ}$<∞ ˛ˇèù à$ ûÛÜõÚfi àõßÑúÀÛ´∞ {`´ }´ˇfiæμ∞´

ãûæ$ØæÚÎ´fi.

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ≠æß 2:1–20 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. 

2. ´$& ˇ÷À$}ˇ{ß ÷ÀÚù ÷ÀÌÁùfiæß ˇèˇùùßù, ù`õˇ{$õß ãûùß÷ÀÚù æÚÜfi$æ$Øæ´ &úÀ{$ æ$Ù ÷ÀÌÁæ-

fiæß &$÷Àùßù. æ$Ù ÷ÀÌÁæfiæß &|÷ÀÛ´ &úÀ{$ ÷ÀÚèμ æò÷À$&Ú û®fiæß, &´$ù ˇæ$∞&ß ˇ÷À$}{æ∞

ˇ∂÷À$ äæ ˇæ$∞&æ äæ ∂`èÚùß, ûÚ}Úˇ<Ùæ∞, ´$& <Ù ùÈ ÙÚfiùßù. 

3. ûÜ$öÆæˇfiß ˇÙßæÈ<Øfi$ˇèùß, ˇæ$>ñ$Áˇfiß ˇÙßæÈ<Øfi$ˇèùß ˇ{$ß }´fiÚùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùßˇèùß

Ñ´&$ å∂ˇèß û˝õÚˇfiß äæß äæß }´fi$ˇèß ãûùß÷ÀÚùfi ˇ&$fi$èùßù. 

4. ûÜ$öÆæˇfiß &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß àù¸´`õÚfi &{Úõ<, ´<æ∞ ˇ{$ß èÌ∏ùÛ´<æ∞ à$Ø$øù$æØ à`fi

Ã}ÚúÔ ãûõæ∞ &Õ÷À$ùÈ<ù àùß÷À´ è`ù }´fiÚùß∞ ˇæ®ˇfiùß ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ æÚfiùßù. à`fiˇèß

ˇˇëõ&Úæ {`êÛÈ÷À â∞ à`õμ}õßæÚÎ´∞ æÚfiùßù. 

5. “fi¸÷À$ˇèß Æ®fi$<ˇõùß à|õ∞, ˇ∂$ˇ{$ß à|õ∞” èÛõfi è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &ÕàùÈ<ùßù

(èÛõÚæ$, à˝æ. 212). 

6. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß. 

à$. äæß äæß }´fi$ &úÀ{$ æμò$ æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæß &{ û`ùß&Ùfiæß. 

à`. ˇ>ûß ˇ{$ß ˇ<ùõß ´`ÙÚfiÈ <Ìèfiæß. 

à|. ûÚùßõ∑Øfi 2-6, æÚõμ ãûõ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 201; 62495). 

7. å∂∞ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

&∞{ù: å∂ }´fiÚùßˇèß ãûõ è`ù &$æ§ì$æØù Ñ∞, û<¸Ù∞ äæõμæØèõß ˇ{$ß {÷À$<ò$ èõß

÷ÀØ`<ùßˇèß {`êÛÈ è`ù &˝ˇÓ÷ÀÛ<ùßù. å<¸ùßˇèß ãûõß÷À ûÛÜõÚ´õß &Ú÷Àß√ùß ∂< å<¸ùß∞ à<ˇ∂$ßøæÚÎ´∞

<è∂Ù$ èùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμ}÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß ÷ÀÚÍ´õß æÙ$ùÈ å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

ãûùß÷ÀÚùfiùß ÑˇÁßÂÚõˇÓ

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

å∂ ÑˇÁßÂÚõ ÷ÀÚùfiæß è`ù &Úõù∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å∂ å<¸ùß∞ fiÈ ˇ{$ßò¸<$<æß ˇ÷Àù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. ä´ ˇ{$ßò¸<$<∞ à`{¸Èæùß ÷ÀÛÛ å∂ &Úõù ÷ÀÚùfi è`ù å<¸ùß ÷À`ùèõß Ñ∞ å<¸ùßˇèß àõß

ä&Ò´∞ æÚfiùßù. “&¸∏ ãûùß÷ÀÚùæß” <`ùÚ èÛõfiæß ÷ÀÚ<´õμØùßù, ù`õˇ{$õß ˇ<ùõß ûÜæ∞ ˇ{$ßò¸<$-

<æß ˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ãûõ
ˇû$ˇ}$<∞ ûÛÜõÚfi ˛ˇèù à$ˇÓfi

7̌
<ùÚ

û$ò´



• ´$ &Úõùßˇùß æμ´ù ÑˇÁßÂÚõ ÷ÀÚùfiæß è`ù÷À?

• å∂ˇèß ãûùß÷ÀÚù÷ÀÛ å∂ <ò$õß ûÚÜfiæØùßˇùß æμ´æß÷À?

÷ÀÚù ÷ÀÌÁùfi ˇ{$ß æ$Ù

÷ÀÌÁæ æÚÜfi$æ$Øæ´

æò÷À$&Ú &{ û`ùß&Ùß ˇ∂÷À$ˇ÷Àùßù. {`´ }´ˇfiæμ∞´ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß ù´ æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæ

ÙÚÒ´∞ æÚfiùßù. (à<Á]õ$<fi àù¸< }´fiÚùß∞ ã÷ÀÓæØùßù.)

÷ÀÚù ÷ÀÌÁùfi ˇ{$ß æ$Ù ÷ÀÌÁæfi ˇûùß<ùßù. å∂ äß<$ æÚfi<ù Ñ∞ å∂õß &´è ´$&<Ù ùÈ æÚfi<ù

ˇÙ& }´fiÚùß∞ à`Øfi¸ÈæØùßù. äæß äæß ´$&fiæ ù´, <Øæ∞ äæ ∂`èÚùß ù`<õõß æÚfi<$, ä´

´$&ˇfiß ãûùß÷ÀÚùfi ˇfi÷ÀÛ à`õÚ }´¸ùß∞ å<¸ùßˇèß ùÈ ÷ÀÚù ÷ÀÌÁùˇfiß ˇ{$ß æ$Ù ÷ÀÌÁæˇfiß à`ÙÒ´

&úÀ{$ à$Ø$øù$æØùßù. 

• å∂ áû÷Ôù Ñ∞ å∂ˇèß û<¸ˇÙß àfi∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ è`ù å∂ &Úõùßˇùß æμ´æß÷À?

à$Ø$πõ æöÚæfi$ ´< ˇ{$ß èÌ∏óÛ ´< {úÔùß<$÷ÀÛ, Ã}ÚˇúÀæμˇèß ãûõæ∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ è`ù à`fiˇèß {`êÛÈ ûÜæ$ÁæÚÎ´∞

à`fi∞ æÚfiùßù. 

&$æ§ì$< }´¸ùßˇèß ãûõ∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ &úÀ{$ å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfi æØ õÚÃfi {`æÚ, ˇ&[ç] &ÈûùßùÒ´∞

å<¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß fi$§îÀ$æÚÎ´, ùÈ ˇõßÎ´, Ã}ÚúÔ à`úÔÈ &{ ˇ<ùõß à<Á] ˇ÷Àß<Ùß Ù∂$è`ùÛ´ &{

å<¸ùß∞ ùÚ÷À$è`ùÛ´∞ &ßö$ùfiæß &`Ù&¸ÈæÚÎ´ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß è`ù }´¸ùß &´è &$æ§ì$æØùßù.

å<¸ùßˇèß ãûõß ûÛÜõß´õß &{ &õμ∞¸÷À$fiæ à<&ßö$ ∂< {`êÛ´∞ }´fiÚùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. å∂ ˇ÷À´$ûÚ-

ˇfiæß ùÈ, å∂ˇèß û<¸Ù∞ Ã}ÚˇúÀæß áû÷Ôù Ñ∞, å∂ æÙ ˇ÷Àß<Ùß &{ å∂∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ è`ù æÛ´∞

å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. 

ãûõæß Ù∂$, ˇ∏[õÚæ ÁÎØfiæß Ù∂$è`ùÛ´, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß àû &úÀ{$ <ù &`Ù&¸ˇÈ

<`÷Àèõß ˇæ$∞&æß ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{Úûõß æØùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ãûùß÷ÀÚùfi ˇÁÜßÂßñ ÷ÀÚùfiæß Ñfi. 

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

íùõ$< ˇ∂$ˇ{$ß æ$Ùfiæß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ< &Ú® Ã}ÚˇúÀæμˇèß ãûõæß è`ù }´fiÚùß áˇèù è`ùÛ´∞

fiù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. fiÈ ÷ÀÚˇùæ è`Ù<¸ÈæØ`ˇ<æß áûˇ÷Àù ∂< ˇ∂$ˇ{$ß æÙæ∞ ˇûØ àù$è-

õ<æßõ#<Ø` ûÜæ$Áæ}{. íùõ$<∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &´è ù`<õ ˘<õßÒˇÈ {`æÚfi$< ãùß<-

{ùßˇ&ß Ù∂$ˇ÷Àùˇ&ßæ. ˇ´´ Ã}ÚúÀ$ˇèß ãûõ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμˇ<ùß íùõ$< ∂Ù ∂Ù$ &Ú®fi{. 

• ˇ´´ Ã}ÚúÀ$<Õˇfiß æ<ˇØæß÷À? (ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßfi.)

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ãûõ Ù∂ù ÷ÀÚùfi æÚ&Úˇ<æß ˇù$÷À`ù &Ú®∂< ˇûùß<$ˇ÷Àùßù. &´{Ø ˇ÷À´$ûÚˇfi$ß ˇ´´

ˇÁÜßÂßñ &Ú÷ÔÒ´ è`ù ∂Ù$ &Ú®ù ˇÙ& õ´ ÷ÀØ`<ùß∞ áè`ùß<Õˇfiß, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˘<õßÒˇÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚ

´$Ìèfi ˇûùß<$, áùßû&¸< {`´ ˇæˇùæμ∞´ ù`<õõß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è ˘<õßÒ´∞

{`æÚfi$< Ù∂$ˇ÷Àù ∂< å<¸ùß ÷À`ù &Ú® ùÚ&$fi. àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <Áˇfiùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß

ˇù$´`õÚ<, æÚ&Úˇ<æμ∞ àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è ù`<õõß ˘<õßÒ´∞ {`æÚfi$<

ˇù$Ù`ˇ∂ùßˇùßfi. 

Ø˝èùfi &úÀ{$

&Õ÷À$ùÈÒ´

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß áû÷ÀÛ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß æÙæ∞ ˇûØ }´fiÚùß áûÚ÷À &Ú® ∂< à$ˇØ$ßûùfi æØèùßù$

ˇÙ& å<¸ùß∞ à$Ø$øù$æØùßù. å<¸ùß ˇ∂õßˇÙˇ{È ùèØfi à&Ù ˘<õß<ù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù.

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ãûõ ∂Ù$&Ú®ù ˇÙ& å<¸ùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß å<¸ùß∞ ãèùß<$ à`õ. à÷À Ø$õÛÜ

å<¸{¸ å<Õùßˇèß ûÚfi<Ø`ùßˇèß ∂`∞_<ùß ∂Ù$è`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓ æØÆùß ˇè$ÑÃÈ<Ù &Ú®õÚ. 

• å∂ ∂`∞_<ùß ∂Ù$è`ùÛ´∞ å∂ˇèß ûÚfi<Ø`ùß &´è fiùÑ∞, ˛ˇèù fiù ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

(ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, à`úÀÛ´∞ ãó¸&¸È fi´æß ˇ{$ß æ|´∞ fi´æß à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.)
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Ù´fiÚùß∞ õ´ à`&ß <&$ˇèù û{õ ÷À`æßˇ<ù ÷ÀÌÁùfi &ÚõÚùß ´<$è`ùÛ´∞ æÚfiùßù:

&`ùß÷À|< }ê$ˇ<fiÚ. äˇΩØ` ∂`∞_<ùß ∂`∞_è$Ù∞ äæõμæØÆùß &Ú®õÚ. ä{Ú å<¸ùß∞ ã÷À|&ù

<ùõμØ` ÑˇÓæÛ< &Ú®fi {`æÚfi. Ø$õÚÜfi û`{`÷ÀÚ}Ú àõØ, õ$Øæ$<ùß ûÚ∞õ∞ äß´∞ û∞ùßˇèù à`õ.

Ñè&æÚùß´ à{& ÷ÀÛûßõÚ´õß õ$Øæ$<ÙÚùß ûÚÎfifiÚ. &|´ˇ÷Àfiæß´ &´$÷À$ùˇfiùß ûÚÎ ùÚ&Ù< û<õÛ.

(Ø$õÛÜæ$Ùfi à`êÒ´∞ û˝õÚæ$´Øˇfiß Ñ÷ÔÙÚ û{ùß ùÚ<$ ÷À`Ç´∞ å∂∞ <¸<´ù$Ñfi {`æÚfi.)

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$< &{

Øê÷À`æßÒ´

≠æß 2:8–18 ÷À`æßˇ<ù &¸Ø÷∫õfi$ äˇΩØ`ùß∞ ûÜæ$ÁÒˇÈ æö$< æÚfiùßù. å∂ æö$< æÚfiù Ñ∞,

∂fiÚ∂Ùˇfiùß û÷À æÚ{Úûfiæß ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

&̧Ø÷∫õfi$ ÷Ô∞̧Ñ∞ äˇΩØ`ùß Ãfi∞ ûõß<Õ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ù´̧õß, &̧Ø÷∫õfi$ å<̧ùß∞ ˇ´ˇ&ß æÛ̌ Ófi. “∏fi

ˇù$ˇ<ÙßÙ$; ∂Ù<, ´̧_ ˇ&ùè∞ ´{õß ûÛÜõÚ ãû÷À<ù fi{ûõß à$Ø˝¥ ù̧ÖÙ$∞ ˇèˇùÆ” (≠æß 2:10). 

&¸Ø÷∫õfi$ ÷À`æÛˇ´ùß Ãfi∞ ûõßÒ´õß, áùßû&¸< &¸Ø÷∫õfi$ˇèß ûÜæ$Áˇfiùß û&¸< &õμ∞∞ ûõßÒ´õß

à∏ÚØ|ûùfiæÚÎ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ãûõ è`ù äˇΩØ`ùß∞ ûÜæ$ÁæÙ &¸Ø÷∫õfi$ (≠æß 2:11∂Ùùßù)ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$<

÷À`æè`ùÛ´∞ {`æÚ &ßö$ùfi è`ù÷À å<¸ùß∞ ûÜæ$ÁæÙ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù (∂Ùùßù ≠æß 2:12). äˇæ-

ˇù{Ú´ äß ˇ÷Àß<÷∫õfi$ &´è ´{õß &ß<ÌèÛfi ˇ&ßù$ &´Õ{fiæß “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞ ûÜÁ˝&$æØÆùß, 

áõ$ ã&ßõùß{Ú ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞ ´{Ú´fi÷À, ˇû$ˇ}$ˇ<{Ú ãùß<{ùßˇ&ß∞ ûÚÜfi<Õ ´ùÕÂ]fiùß àõˇØ{Ú

&´$÷À$ùfi÷À ˇÓ<fiÚ æÚfiù¸” äˇΩØ`ùß∞ à`&¸ùÚ (≠æß 2:13–14). 

èÛõfi “fi¸÷À$ˇèß Æ®fi$<ˇõùß à|õ∞ ˇ∂$ˇ{$ß à|õ” èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß û}´Õ û÷Àˇfiß <ëù

æÚfiùßù. }´¸ùß <ëù ÷Àùßˇùß ùÈ, å∂õß &´{ äæß<ù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

fi¸÷À$ˇèß Æ®fi$<ˇõùß à|õ∞ ˇ∂$ˇ{$ß à|õ, 

û¸Ø$óˇfiß äˇΩØ`ùß∞ à`&¸ùÚ ûÛÜõÚ à$Ø˝¥:

ˇ÷ÀÑfiùß∞ ´{Ú´fi, ˇ÷ÀÑfiùß∞ ´{Ú´fi, 

ˇ÷ÀÑfiùß∞ ´{Ú´fi áõ$ ã&ßõùß{Ú; 

ˇû$ˇ}$ˇ<{Ú &´$÷À$ùfi÷À, ˇÓ<$ ÆùÚ&¸ùß∞ à$&ÚÍ÷À; 

ˇû$ˇ}$ˇ<{Ú &´$÷À$ùfi÷À, ˇÓ<$ ÆùÚ&¸ùß∞ à$&ÚÍ÷À!

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi &{

Ø˝èùfi &È∂ùßøfiÚ

&¸Ø÷∫õfiùß ù`<õõß &ß<Ìèfi∞ èÚfiÑ∞, äˇΩØ`ùß ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$ ˇ&$fi$fi|´∞ õÛØófi æÙ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù (≠æß 2:15 ∂Ùùßù). }´¸ùß Ù<$ å<¸ùß õ´ ûÚfi<Ø`ùß &´è ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$ ∂`ÙÛ´∞ ˇ∂õß-

ˇÙˇ{´∞ fi|´ <]$íˇÙ& Øê÷Àæß<ùßù (û˝õÚˇfiß ˇ<ùõß &ßö$ùfiæ fi$´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi). 

ûÚùßõ∑Øfi 2-6, æÚõμ ãûõ ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´´ ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú®ù ÆùÚ&¸ùß æÓ÷À?

äˇΩØ`ùß∞ &¸Ø÷∫õfiùß ûÜæ$ÁæÙ ˇÙ&´ å<¸ùß∞ ˇfiß&¸ Ã}Ú÷À$óùß ÷Àæßù∞ Ù`∂¸ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

ãùß<{ùßˇ&ß< }÷ÀØ` ˇØ÷ÀÚ<ÙÚùß åõ$ è< åØ`<æ ∂{$ õÚ∂¸ùÚ (}÷ÀØ` ˇØ÷ÀÚ fiù¸, ˇØ÷ÀÚ æ|ÙßÙæÚùß

à`úÔ´æß ˇÙ& }÷ÀØ`<$ <∞$ ˇØ÷ÀÚ<ÙÚùß åõ$ õ`Ä´ ∂< û{÷À$÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi). ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß è`ù ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À<Ùß ÷À`æÛ´∞ &{ à`&Û´∞ Ù`Ä´ è`ù äˇΩØ`ùß æ#õïÀõ$<fi û}æÙ àõØ,

õ´ùß à`&Õ ÷Ô∞¸ ˇ÷À<Ùß è`ù àˇùæß ÆùÚ&¸ùß∞÷À å<¸{¸ ûÜæ$Á æ}{ (≠æß 2:17–18 ∂Ùùßù). 

&$Ø$˝Áfi

}´$ &{∏$èÛõß<fi äæß äæß }´fi$∞ ù`èÛ&Ú¯´∞ à$Ø$øù$æØ, ä´ Ø$õÚÜˇfiß÷ÀÛ äˇΩØ`ùß õ´ ∂`∞_ ˛} ˛æèùÚÆùß

&Ú®fi÷ÀÛ &Ú÷Ô<Õ äæß ˇ÷Àfiæß è`ù æÛ´∞ æÚfiùßù. äû´ó æ$Ùfiæß è`Ù<¸È æØ`<$óùßˇèß ãûõ è`ù

∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμˇ<ùß &Ú® ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àˇùæß áõ$´õß &õμ∞∞ ûõß<Õ ∂< à<ø$Øùfi æØùßù. 
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&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´ è`ù å∂ ˇæõØÈ &õμ∞¸<ùßˇùß÷À`fiÚ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇÙ$ßæfi$ˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ∂<∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØ$, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß

áè`ùßÒÈ àù¸è´ùfi æÚÎ´ ´èÚùß, fiÈ ÷ÀÚˇùæ àû∞ ù`<õõß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è

˘<õßÒ´∞ fi$´∞ ãûæ$Ø<õß<ù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ãûõ è`ù õ´ùß áˇèùèõß ˇ÷Àß<Ùß ùÚ<&∞ ˇè$&ß å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù

àfi∞ û`<&Û´∞ }´¸ùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ãûõ è`ù æ#õïÀõ$<fi

û}æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ˇfi$ßíù$æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´ ˇ{$ß &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥ æÙ{`æÚfi. à´õØ

ãûˇ÷À&ß &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ãûõ <∞$ à`õÚ &Ú÷ÔÒÈ æÚÜfi$æØ ˇûùßÒ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù.

&_<æß &{ ˇ&ÙßÙÈ ˇ∂$ßùÚæßˇææß <`ùÚ &Ø} ˇ´<ÙÈ æÚ{Úûfiæß ˇèù äß´∞ å∂∞ <¸<´ù$Ñfi

{`æÚfi. 

2. “<Øæß ´´ Ã}Ú̌ úÀæßÆ” èÛõˇfiß <ëù æÚfiÆùß æÚÜfi$æØ ˇûùßÒ´∞ }´̧ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. (ˇ´{Ú

<ëù “<ˇØæ {Ú́  ÆùÚ̌ &æß &Ú®ˇfißfi” fiù èÛõˇfiß õ$Ùfi àù̧< è$fiù$ æÙ{`æÚfi. }´$ èÛ ˇû$õ,

ûÚ. 249). û}ˇ<ùÚ û÷Àfi∞ û{õ∞ ù`Ö̧Ø`ˇ<ù æÚÜfi$÷À, ˇ÷À<ù û÷Àfi∞ ÷ÀÚè{`ˇØù æÚÜfi$÷À û$Ñ§¥æØùßù.

<Øæß ´´ Ã}ÚˇúÀæßÆ, Ã}ÚˇúÀæßÆ, Ã}ÚˇúÀæßÆ. 

<Øæß ´´ Ã}ÚˇúÀæßÆ, ˇû$±fiÚ, ˇû$±fiÚ, ˇû$±fiÚ. 

÷À`ùß ´´ ˇÙ$æμ<∞ <`ˇòÆ, ˇÙ$æμ<∞, ˇÙ$æμ<∞. 

÷À`ùß ´´ ˇÙ$æμ<∞ <`ˇòÆ, ã&∞, ã&∞, ã&∞. 

3. “à|õæ è< åØ`<æ” (}´$ èÛˇû$õ, ûÚ. 42), “´Ífi$ ù}<fiÚ” (}´$ èÛˇû$õ, ûÚ. 44), ˇ{$ß “¡,”

ù`}ˇ<ùß ´$ Ã}ÚúÔùÚ” (}´$ èÛˇû$õ, ûÚ. 48), fiù èÛõ è$fiù$æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù

æÚfiùßù. ˇ´´ èÛõ<Ù∞ <ëù ˇ´´ ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

4. ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$ &{ è<åØ`< ûÜ÷ÀÌÁùfi (û$ò´ à<&$ùˇfiß ÷Àæß<$ à`õ) äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß

ä{Ú ûÚ∞ûõæß ˇ{$ß ûÚ∞ûõßæÚÎ´æß &æ&ßæØèùßù. è<åØ`< û$∞æØ, äfi∞ ÷À´ù ûÚ÷ÔØ` ˇ{$ß

ÑfiÙÚ õóˇæ$Ù ˇ{$ß ùÕÙßæ|ÙÚ ˇ{$ß fi´æß àÙ<$ Ã}ÚúÀ$∞ &ÚùÚúÔ ˇæ$>∞fiæß ˇÙ& &æ&ßæÚÎ´∞

{`´ }´ˇfiæμ∞´ æÚfiùßù. áùßû&¸< ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$ˇèß ûÚùßõ∑Øfiæß äæß äæß }´fi$ Ù<$ û$∞æÚÎ´∞

&Ù&ß<ùßù. }´fiÚùßˇèß ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$ˇèß ûÚùßõ∑Ø æû$ è<åØ`ˇÓ à`ÙÒ´∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. 
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àØ´¸ó &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãûæ$Ø à<Á] à<&ßö$<ùß{Ú÷ÀÛ àû∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØÆùß ã÷ÀÓæØù

∂<∞ <ù äæß äæß }´fi$ˇèß à`÷À{ÚÙßÙ ÁæßõÚ´õßæÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 2:1–15, 19–20 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. 

2. {`´ }´ˇfiæß &úÀ{$´ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß ´¸{¸ˇóß ûÚùßõ∑Øfiæß à`úÀÛ´∞ õØÈ ÑÁ$Ù ûÜ´$ófiæ∞

æò÷À$&Ú Ø<¸´æß &$÷Àùßù. äæß äæß Ø<¸ˇÈ ´¸÷Ôˇùß &Ú÷ÔØæß &$÷À$ Ø<¸ˇÈ ÷À$Øfi <∞$, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$-

óùß<{ùßˇ&ß ´$ ˛æ∂Ù$èùßù$ˇ&ßæ æÚfi$ ÙÚfiùßù. 

3. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å∂< ˛æ∂Ù$ˇèù à$ØæßÂ$æØù ∂< å∂∞ {`êμù ˇû[÷ÀßèÙÚæ àõß-

÷À`æÛ´æß, àùõμØæÚùß å∂< à$ØæßÂ$æØè`ùÛ´æß, å∂∞ ûÜÁßùfiæß ùÚØ$æØùfi æØè`ùÛ´∞ õÚÄ-

´æß ˇ{$ß å∂∞ &{ùfi à<Á]<Õ à<&ßö$<æß <`ùÚ fi´æß ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù. ù`õÚùÈ,

å∂ˇèß ûÜ$öÆæˇfiß &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß àù¸´`õÚfi à`õÚ<, ä<ùß àõß÷À`æÛ´æß ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ å∂ˇèß

ˇæ$>ñ$Áˇfiß ˇ{$ß Á$ç$ˇÓ &$´$¬æˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

4. “´ˇèß õμõÚ å∂∞, à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ” èÛõfi è$fiù$æÚÎ´ ˇ{$ß <ëùæÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù (}´$ èÛ

ˇû$õ, ûÚ. 7). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

5. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß. 

à$. äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß, ´Ùæß, ÙæßÂó èÙæß ˇ{$ß àèfiæÚÎˇÈ &∞{ùæß <`ùÚ

õ]$èfiæß. 

à`. ˇæÜßˇfi$ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß. 

à|. äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß ÷ÀÚè ùÕÙß æ|ÙßÙæß. 

á. ûÚùßõ∑Øfi 2-7, Á$&ßõÜ<ùßõˇfi$ß (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 203; 62120); ûÚùßõ∑Øfi 2-8,

Æ&Øfi∞ ûÙ$fi$´ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 204; 62119); ûÚùßõ∑Øfi 2-9, ˇ≈Ñ≈ ¡.

´`ˇæßˇèß }´$ æ$Ùfi. 

6. å∂ û$Ó§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfiõμ}÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß< ÷ÀÚÍè`ùß<Õˇfiß ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

&ß<ÍèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß æØùˇ&ßæ

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

}´¸ùß∞ õ´ à`&ß <&$è`ùÛ´∞ æÚfiùßù. æμò$ õ]$èfiæß {`´ }´ˇfiæμˇèß´ åˇò$æßæμ<∞ ÷À´$

áùßû&¸< å<¸ùßˇèß à`&ß Ñ<#õæÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùßˇèß {÷ÀÚ&Ú &õμ∞ è`ù æö$æÚÎ´∞

å<¸ùß∞ ˇ´$ˇ{$õæß áòˇ÷Àùßù. 

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß
´$ ˛æ∂Ù$èùßù$ˇ&ßæ

8̌
<ùÚ

û$ò´



• å∂ &Úõù àùß÷À´∞ ˇ´´ õ]$èfi å∂ˇèß åˇò$æßæμ<∞ ÷À`´¸ˇÓ æÓ÷À?

• ´$ å∂∞ õ]$èfiæß ÷Ôùß ∂< å∂ &Úõùßˇùß ´ùß÷À?

• å∂ ˇ<ù¸ˇ<ùß ˇ{$úÀ ˇ÷Àß<Ùß æØù ˇ<ùõß àfi æÓ÷À? (ˇ÷À´$ûÚfiùß, û<¸Ù, ÆõμØùß, ˇ÷ÀÓûÚfi$óùß.)

• å∂ ˇ<ù¸ˇ<ùß &ß<ÌèÚfi ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß æØ õÚˇ∂ù ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (àû< ˇû$ˇ}$<∞ äÒˇÈ

&`Ù&¸´, àû∞ û<¸Ùæß Ù∂$÷ÀÛ´, &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< àûˇèß è`Ù<¸È æØ`<$óùß ˇÙ&

ˇ´ˇ}$<∞ äÒ´ fiù$÷ÀÚfi ûÚ}ÚõμØ` Ñfi {`æÚfi.)

èÛõfi “´ˇèß õμõÚ å∂∞, à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ” èÛõfi è$fiù$ æØùßù, ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù

àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû ˇ<ù¸ˇ<ùß æØù äæß ˇ÷Àfiæß ùÈ, àû∞ ûÜÁßù à`õÚ Ñ∞ àû

&ù&$ àû à$ØæßÂ$æÚÎ´ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àû &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß õμÙ à`÷À{ÚÙÚ´õß ùÈ,

ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇˇøÌ]fifi Ù∂$÷ÀÛ, àûˇèß ûÜÁßù Ñ&úÀù àùß÷À´ è`ù fi{ûõß õÛØó è`ùÛ´∞ àû∞

ãûæ$ØæØùˇ&ßæ. 

ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$óùß< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß à$ØæßÂ$æÙˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ûÚùßõ∑Øfi 2-7 ˇûùß<ùßù, Á$&ßõÜ<ùßõˇfi$ß. ´ˇõÓ 2:1–12 ÷À`æßˇ<ù æÚÜ&ßõμ&ß }÷ÀØ`<$ ˇ&$fi$èÚfi

Á$&ßõÜ<ùßõfiùßˇèß æö$< æÚfiùßù. 

ˇ{ˇØ$ß÷Àß Øíõμ́ $ Á$&ßõÜ<ùßõfiùß à´õ$, æÚÜ&ßõμ&ß }÷ÀØ`<$∞ ù´&ßæ$ØæÚÎ´∞, ˇ{$ß ˇûÜß́ fi ˇûùßÒ´∞

õ´$∞÷À à<Á]fiÚ å<̧ùß∞ û`<&Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù (æÚÜ&ßõμ&ß }÷ÀØ`<$ ˇfiß&̧ Ã}ÚúÀ$óùß à´õù õ<õß ù´æß

∂< û{÷À$÷ÀÛ́ ∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi). ù´̧õß ˇ{ˇØ$ß÷Àß Øíõμ́ $∞ &õ]ˇÙ&´ à<Á]<Õ̌ fiß ˇfiß&̧&ß<{ùß-

ˇ&ß∞ {ÚÍ{`Ø æÚÎ´fi. ´ˇõÓ 2:12 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<$, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß Á$&ßõÜ<ùßõfiùß∞

ù`<õ ˇ{ˇØ$ß÷Àß Øí̧ {´̧Ò´∞ ˇù$fiù ˇÙ& û<&$ ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß à$ØæßÂ$ æÙ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ûÚùßõ∑Øfi 2-8 Æ&Øfi∞ ûÙ$fi$´ ˇûùß<ùßù. ´ˇõÓ 2:13–15 ÷À`æßˇ<ù æö$< æÚfiùßù. 13<ù û÷Àfi

ÁÅ÷Àù{$ æÚfi<$ Ñù$ÁæÚÎ´ fiù¸, ´Ø$÷À`Ç´ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

• &¸Ø÷∫õfi$ ˇfi$ˇ&ûß∞ ûÜæ$Á<Õˇfiß ´ùß÷À? (´ˇõÓ 2:13 ∂Ùùßù.)

• ˇfi$ˇ&ûß∞ Æ&Øfi∞ ûÙ$fiù ˇÙ& &¸Ø÷∫õfi$ æÛˇÓ ´ùß÷À? (äÑ∞ ˇ{ˇØ$ß÷Àß Øíõμ´$∞

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ<ù ùÚ&$fi.)

• ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$óùß< ´Ø$÷À`Ç´∞ ˇ{ˇØ$ß÷Àß Øíõμ´$∞ à<Á]<Õˇfiß ´ùß÷À? (ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß {`÷ÀÛ<`Δ

å{¸ˇèß Ø$í]fi Ù∂$èùÛfi`fiÚ å{¸ Ãfi∞ ûõß<Õ ùÚ&$fi.)

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ûÎæßÂ$æ$Î< &Ú∞, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< &{ ´ÍfiõμÆfi ˛ˇèù Æ&Øfi∞

ûÙ$fiù ˇÙ& ˇfi$ˇ&ûß∞ àùõμØ` àê<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ùÚõØ´

ˇ&ß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù ûÎæßÂ$æ$Î< &Ú®ˇ&ßæ. 

´ˇõÓ 2:19–20 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

• &¸Ø÷∫õfi$ ˇfi$ˇ&ûß∞ ù`<õ<Øæß ûÜæ$Á<Õˇfiß ´ùß÷À? (´ˇõÓ 2:20 ∂Ùùßù.)

• ˇfi$ˇ&ûß, ´ÍfiõμÆfi &{ ˇfiß&Õ Ã}ÚúÀ$óùß∞ ù`<õ áÁÜ$fiÙfi∞ û`ÆóÛ´ à$ØæßÂ$ &{Úõ<Õˇfiß

´ùß÷À? (ˇ{ˇØ$ß÷Àß Øíõμ´$ Æfiˇè$&ß &Ú®ˇfißfi. ´ˇõÓ 2:19–20 ∂Ùùßù.)

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû ˛æ∂Ù$èùßù$ˇ&ßæ

&$æ§ì$< àû {`´ ˇæˇùæß´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. ãùß<{ùßˇ&ß

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˛æ∂Ù$èùßù$ˇ&ß´ àû<÷À ˛æ∂Ù$èùßù$ˇ&ßæ. àû ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß<Ù∞
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æÛæØ`<, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ãûæ$Øfi áÙßÙùßˇùß ùÈ, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãûæ$ØæØù-

ˇ&ßæ. (&ß<ÌèÚæ ûÚfi$ùùß<{ùßˇ&ß àû∞ ùÚõØ ãûæ$ØæØù ù´¸õß, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû ãùß<-

{ùßˇ&ßˇèß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ûÍ÷ÀÚ´ àû∞ ãûæ$Ø ˇù$æØù ∂<÷À ˇûùß<$÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi

{`æÚfi.)

• å∂ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèùß ã÷ÀÓ áÙßÙùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (fi$§îÀ$æØùßù.)

• å∂ à&ùÛû< &Ú®ùÑ∞÷ÀÛ, å∂ {¸÷ÀæÙ$< &Ú®fi÷ÀÛ, å∂ Ãfi∞ ûõß< &Ú®fi÷ÀÛ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß

å∂∞ ãûæ$Ø<õßÑfi {`æßˇæß ˇæˇ&ß÷À?

æö$ùßõØfi ûÚùßõ∑Øfi 2-9 ˇûùß<ùßù, ˇ≈Ñ≈ ¡. ´`ˇæßˇèß }´$æ$Ùfi. ˇ≈Ñ≈ ¡. ´`ˇæß (å{¸ &Úfi ûÚfi$ˇèß

ãæμˇÙß {ÚúÀˇèù &Ú®fiÚ)ˇ´´ ûÚùßõ∑Øfi ˇûùß<$, ˇ´´ ûÚÍÆ }´fi$ &∏$ˇÓ ù´<ù &∏$ûõÚ<Øfi$∂<∞

ûõßÒ´ ÷Àæß<$ <Ìøùfi<Õ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å{¸ æμò$ }´ˇfiæμ< &Ú®fi÷ÀÛ å{¸ Ùõß àõß÷À`æÛ´æß

ûÚ}Ú∂úÀ û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù:

“äæß ÷ÀÚùæß å{¸ˇèß ûÚfi$ ùÚ<ˇ&ß ˇù$&Ú® à<&ßö$<æ, ˇ≈Ñ≈∞…ùÚ<& à<®ùß ÁÅ÷Àfiæß à`&Û

ˇ&$Ø`ùß û`Æó à`õ`fiÚ &ßöÚØ<´ {`êÚùÚ. å{¸ˇèß ´<÷À, à`fi∞ [ÁÅ÷À] à`&Û õÚ∂¸ˇùß ùÈ Ãfi∞ ûõß<

&Ú®fi fi¸õμ ∂< å{¸ ÷À`ù &Ú®ˇfißfi. à`fi Ãfi ˇù$ˇ<õ`fiÚ å{¸ àˇûßæßÂ$ æˇ}ßfi. å{¸ ´¸_´ùÚùß´

à<÷ÀÚ< à`ˇúÀß <`õÚØ &Ú®fi÷ÀÛ, …õ´ ˇ÷À´$ûÚfiùß å{¸∞ ãèùß<$ à`õÚ ûÍ÷ÀÚ æÙ fi¸õμ ˇ÷Àß æμ´æß÷À`fiÚ

å{¸ õÛØófi æˇ}ßfi…. fi$§îÀ$æÚÎ´. å{¸ ùÚõØ´ fi$§îÀ$æˇ}ß å{¸ˇèß à`úÀ à&Ù ÷Àóè&$ˇèùfi.

äùÚ&$ ÷À`ùß÷À, à`ˇúÀùß ∂`& ÷Àóè&$ fi$§îÀ$æÙ fi¸õμfi`fiÚ å{¸∞ {`êÚùÚ. à`ˇúÀùß ∂`&Û´ áõ$ à&ÛØ`

ûÎæßÂ$<æÚ; â∞ &Úfi &ÈûÕÌó ÁæßõÚfiõß, à$õß´ ÁæßõÚfiõß ˇfi÷ÀÒ´∞ å{¸∞ &Ú÷Ô<Õˇfiß, å{¸ Ãfi∞

ûõß< &Ú® ùÚ&$fi. ù´¸õß å{¸ äfi æˇ}ßfi!

“å{¸ à`úÀ à&Ù ÷Àóè&$ˇèù, áõ$ ãùùß÷Ôˇ<ùß &{ &`∂| à`÷À{ÚÙßˇÙùß fi¸õμ< fi$§îÀ$ æˇ}ßfi.

áùßû&¸<, äæß û¸÷ÀßèÙˇfiæß, õ<õß û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ ÁÅ÷Àùè$ æö$æØùßù$æß ˇ´ùß, õ´$∞ æö$æØù

ÁÅ÷Àfiæß å{¸∞ à`&ÚùÚ, ‘Ãfi∞ ûõß ˇù$<ùßù. æÚ&Ú<æÚùß å∂ {ÚÍ{`Øfi∞ ûõß ˇù$ˇÓ.’ áùßû&¸<

ù`<õõß à`úÀ∞ ù`êμù ˇ≈Ñ≈, õ÷ÀÚùß ùÚ÷À$èõßˇõßfi” ˇÈÍ ä\ß. ˇ\Ùß>, “ˇ≈Ñ≈: ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<æß Ù`∂Õ

ûÚÍÆ }´ˇfiæÚ, ” ãûˇ÷ÀßÁæfi$, &`ûß, ûÚ. 330). 

æö$ùßõØfi &∏$ˇÓ ˇûÜßÍõˇfiæμ ∂<∞ ûõß<Õ, <`±{Ú® {Úfi¸ Ä. ∂Ü<¸ùß è`ù û{õ &úÀ{ùß æö$< æÚfiùßù:

“´$ ∂$Ùˇfiæμ< &Ú®fi÷ÀÛ, Ø$õÚÜˇfiß÷ÀÛ ùØæ &Ú{Úùfiæß ÷Ô∞¸Ñ∞, ´´ à<÷ÀÚÒ ˇ´ˇ&ß æ|è&Æ, ‘àÈ´$ å∂

åõù &Ú®ù<$÷À? ´<ˇèß æ$´Øfi ´ˇèß æ$´Øfi∞ fi$∂÷À< õÚˇ∂ù ùÚ&$, ´ˇèß {ô à`ˇ&ù à`fi

æßÂóÚæ< ˇ´ˇ&ß ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷ÀfiÚ, “åÓ û¸õ$ ´´ ˇ´{Ú &Ú®Æ.’

“<&Ø èóùæ∞ û&¸<, ´$ ÷∫õˇ´ˇ{fiæ∞ ä˝èÙùßõfi∞ èÚfi Ñ∞, ´´ æ|è`&Õ Ñ∞ ´∞ ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ´∞

à`fi ä{Ú ˇù$&Ú®ù ù´¸õß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ä{Ú ùÚõØ´ &Ú®ù ∂< ´ˇèß ´< ´∞ &Ú{Úûõß

æ}$fi. 

“´ˇèß ÷∫õˇ´ˇ{ˇfiß÷ÀÛ &{ ´ˇèß ˘Ñõfi ´¸_ÙßˇÙß´ ´´ ˇ´ˇ&ß æ|è&$ à`õßˇõÆ: ‘ûÚfi$ˇóùÚ å∂

<{ùßˇ&ß åõù &Ú®ùˇ&ßæß÷À?... ùÚõØ´ ´´ fiÈ ûÚ}ÚõμØæß Ù∂$ à`õßˇõÆ” (ˇí$ÙÛùß ˇ´Í±õßˇèß

“ÆõμØ$∞ ÆõμˇØæß, ” ÆõμØ$, àˇè$ß. ûÚ. 7). 

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ÁÅ÷Àùè$ àû∞ æö$æÚÎ´∞ áò ˇù$õÚÃfi {`æÚ <¸<÷À ãùß<{ùßˇ&ß

ùÚõØ´ àûè`ù ûÎæßÂ$æ$Î< &Ú®ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞

&´$÷À$ù {`êÛÈ Ù∂$÷ÀÛˇ´ùß ˇ{$ß àûˇèß &ÚõßõμÙ∞ à÷À{&ß ÷ÀÛˇ´ùß÷À ãûæ$ØæØùˇ&ßæ. 

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´ ˇ{$ß

à$Ø$πõ æöÚæfi$

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å∂ è`ù ûÎæßÂ$æ$Î< &Ú∞, å∂< à$Ø$æßÂ$æÙ ∂< å∂∞ {`êμù¸

å∂ˇèß ˇû[÷ÀßèÙÚæ àõß÷À`æÛ´æß ˇ∂÷À$èùßù. ù`õˇ{$õß ˇæ$>ñ$Áˇfiß ˇ{$ß Á$ç$ˇÓ à$Ø$πõ &$´$-

¬æfi$∞ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß àõß÷À`æÛ´ ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ æÚfiùßù. 
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æÙ$ æÚÜfi$æ$Øæ´ äæß äæß }´fi$∞ ˇæÜßˇfi$ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß &{ æò÷À$&Ú Ø<¸´æß ˇ÷Àùßù. äæß äæß }´fi$∞ å{¸ˇèß ˇ{$ß

à`fiˇèß ´¸{¸ó ä´ Ø<¸ˇÈ à`úÀÛ´∞ æÚfiùßù. äæß äæß Ø<¸ˇÈ ´¸÷Ôˇùß õÚˇ∂ù &Ú÷ÔØ õμÙÚùß ùÕÙæß ÷À´$

è`∞è&ùßù. äÑ∞ ä´ }´fi$∞ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß ˇèÙ<∞$ äfi û`}úÀèõ {`æÚfi. }´fiÚùßˇèß

ˇèÙ<∞$ Ø<¸È<Ù õÚˇ∂ù <ëù ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ù`õˇ{$õß }´fiÚùß∞ äß<$ æÚfiÒ´∞ æÚfiùßù. 

&$Ø$˝Áfi

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$< ´õ &Ú®fi÷ÀÛ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ß< ˇûÜß´ˇfiùß

fi¸õμ< ˛æ∂Ù$èõßõ$ˇ&ß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû äæÚˇùæ$<÷À ˇûÜß´ˇfiùß fi¸õμ< ˛æ∂Ù$-

èùßù$∂<∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. 

}´ˇfiæμ ˇûùß<$ ˇ´ˇ&ß æÚfiùßù, “&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ùÚõØ´ (}´fi$ˇèß ù´) ˛æ∂Ù$-

èùßù$ˇ&ßæ.” äæß äæß }´fi$ &úÀ{$ ˇ´fi ÷ÀÚè∞´ æØùßù. 

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß ˇæˇØ{Ú ÑÁß<$&fi õ∂$ à÷À Ø$õÛÜ å<¸ùß fi$§îÀ$æØù Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$Øæß-

Â$æ$Î &`ÙæÚÙßÙ áÙßÙÛ´∞ }´fiÚùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇûÜß´ùÛfi

˛æ<Øùfi ˇ<ù¸ˇ<ùß ãùß<{ùßˇ&ß∞ æ#õïÀõ$<fi û}æØù ˇÙ& ä´ }´fi$∞ æÚfiùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß }´fiÚùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, ˇ{$ß &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ

ãûˇ÷À&ß &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. }´fiÚùß∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèùß ãûæ$Ø áÙßÙÚfi {`æÚ à<&ßö$<ùß Ñ&ßõØ ˇæˇØù

æò÷À$&Ú õÛØ` &Õ÷À$ùÈæØùßù. æò÷À$&Ú õÛØ` ∏$íùfiæ ÷À´$, <$Ø àù¸< áùß äææß ˇõ$ßØ$ˇèù,

ä{Ú Ñ&ßõØ ˇæˇØù à<&ßö$ˇÓ å<¸ùß æÚÜfi$æØù àùß÷À´ û`<&Û´∞ æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß à<&ß-

ö$<ùß ˇ{$ß åˇÅ´ ùÚÌ´$ùfiùß û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å∂∞ û¸_<ù. 

à. å∂ˇèß û<¸ˇÙß àfi Ñˇù$ß÷À è´óæß fi$´∞ &Õ÷À$ùÈ< &Ú®õÚ. è´ù fiù àõØõμØ÷ÀÛ û<¸ˇÙß

àfiˇèß à$ØæßÂ$< è`ù å∂ˇèß ˇ÷À´$ûÚˇfi$ß &`ÙæÚÙßÙ ÷Àæß<õÚ. 

à$. å∂ˇèß æμò$ ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi à&ùÛû< à$ˇØ$ßè]Á$Ù$ˇÓ &Ú¯. å∂ à`fi è`ù æóè$∞¸ˇ<ùß

û&¸ˇÓ. 

à`. å∂ˇèß û<¸ˇÙß àfi &´è è´ùßæØù Ñ∞÷ÀÛ å∂ å<¸ùßˇèùß ´è{`ˇÌ. 

à|. å∂ˇèß û$÷Àfiæß æ`Δˇè$&ß ˇÓ÷Àù$ˇ<ùß &{ à&{ùˇfiùß å∂ ˇ<ˇ{&∞ ûõß< &Ú¯.

∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ æòÒ´ å∂∞ õ÷À∂Ù ˇÙ& {`ˇêß. 

á. à_õß ˇæ$>ñ$Áfiæ ˇ{$ß Á$ç$<æ ûÜ$öÆæfi∞ å∂ fiù û}´¸ ÷ÀÚùfi ˇ´fi ùÚ&$ å∂∞ Ãfiæß

÷À`ˇùfiÚ. 

2. û˝õÚfi &|´ õ`ù´ ˇù$&`ÙæÚÙÚ´õß ˇÙ& û¸∞¸ õ∂$, û¸∞¸ <ÙÚùß ùÚˇfi$ßíùfi<ùßˇùß àûˇèß

˘Ñõ<Ù õÚˇ∂ù ûÜÁßù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. }´ˇfiæμˇèß à`&ß à$<ØùfiæØ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞

<ëùˇfiùß ´è ˇûùß<Æùß æ$´Øfi û¸Ø$´ ˇèùfiùßù. àû∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß< ÷Àæßù∞ ˇù${`-

æÚ<¸<÷À, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß àù¸è´ùfi æÚÎˇ´ùß àûˇèß ˘Ñõfi ´¸_ÙßˇÙß´ àû∞ ãûæ$Ø

Ù`ˇ∂ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. }´ˇfiæμ û¸∞¸<æ {`û¸ùÑ∞, àû &ÚfiÏˇ÷Àù$´ ûÜÁßù<Ù {`ˇûù ∂<õß,

àûˇèß ûÜÁßù<Ù∞ ´¸{¸ó÷ÀÛ, à<Á] &`ù&Û´ &{ ãûæ$Øfi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèùß

áÙßÙÚfi {`æÚ∂<÷À û{÷À$ˇ÷Àùßù. à`&ß à$<Øùfi æØˇèù û˝õÚfi û¸Ø$ ˇèùfi$´∞ æ`´õÚ {`´

}´ˇfiæμ∞´ <$Øfiæß Ù∂$ˇ÷Àùßù. 
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3. “ˇ÷ÀÑfiùß {`´ˇ÷Àù ˛æèùÚõÚ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 229) ˇ{$ß “´´ ÷ÀùÚÆ ˇ÷ÀÑfiùß ˘<´$ùfiÚ”

}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 5), fiù èÛõ è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß û÷À ˇ÷Àˇæß´ <ëù æÚfiùßù.

“´´ ÷ÀùÚÆ ˇ÷ÀÑfiùß ˘<´$ùfiÚ” èÛõˇfiß <ëù ˇ´´ ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

ˇ÷ÀÑfiùß {`´ˇ÷Àù ˛æèùÚõÚ

ˇ÷ÀÑfiùß èóùßæØ à`õ à{ˇ&ß

á{} ÷ÀÚˇÙù &ÚfiÏ´ õ$Øæ$. 

ˇÙ$ßæ äõØÈ ÑÁ$ÙfiÚ, æμØ`ÙßÙùß ˇû$±fiÚ; 

ˇ÷ÀÑfiùß {`´ˇ÷Àù ˛æèùÚõÚ. 

äõμ´$∞ ´õæfiÚ ~ &{ ÷À<$Ù

&|’ ´ }´fiˇè <`ò &{ ˇ&ÙßÙÈ

æμ´æß æØÈ÷À`fiÚ äõμ´$ ãèùß<fiÚ

ˇ÷ÀÑfiùß {`´ˇ÷Àù ˛æèùÚõÚ

(Original Title: “Loving Care.” From Turning Up of THE WORLD OF MUSIC series,

© 1936 by Silver Burdett & Ginn. Used by Permission.)

44



45

àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß }´$Ñfi ûÚ}Ú∂úÀ< }´fiÚùßˇèß ÷À`ù¸´ <ÌøùfiæÚÎ´ ´èÚùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß

ˇ´ùß Ò´∞ å<¸ùß õμÙ û<õÚù à∏ÚûÜ$fi ÁæßõÚ´õßæÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 2:19–23 &{ ≠æß 2:40–52fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. &¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´

(31110), 11ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. ûÚùßõ∑Øfi 2-12 ˇûùß<$÷ÀÛ õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ &{ û$òˇÈ Ñ&ßõØˇæˇØù àùß÷À´∞ &ùßù&æß, ∂fiÚ∂ÙÛfi

û$&Ùæß, æò÷À$&Ú &{ ˇæ$ß∞¸ û$Ñ§¥æØ &æ&ßæØùßù. ≠æß 2:52 û÷Àˇfiß <ëù ä´ &ùßù& ´õ

ÙÚfiùßù. 

3. “ˇfiß&Õùß <Øæß æμò$ }´ˇfiæß<Õ{” èÛõfi è$ù$æØùßù, ù`õˇ{$õß û÷À ˇ÷Àˇæß´ <ëù æÚfiùßù

(}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 55). {`æÚ ùÈ, &õÚfiæ∞ ˇûØ &{ ˇ´´ û$ò´ õÚˇ∂ù &õÚˇfiß÷À è$fiù

ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ }´fiÚùß∞ ˇ´´ èÛõfi û¸{¸ó¸Ò´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$ØæØù ˇÙ& ûÜ$öÆæˇfiß &˝èÛõ

ûÜø$ùÚfi$ˇèùß áÙßÙÛ´æß æØùßù. 

4. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß. 

à$. ˇ∂$ßõÙfiæß, ˇû$ˇØ$ßù$<æß, &{ ÁÅ÷Àùèù æÛÜò$ ∏$óßòfiæß <`ùÚ }´$ ãûæØù. 

à`. {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù (1ˇ<ùÚ û$ò´ ∂Ùùßù). 

à|. ûÚùßõ∑Øfi 2-10, ∂fiÚ∂ÙÛfi û<¸Ùß ˘Ñõfi; ûÚùßõ∑Øfi 2-11, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß }´$æ$Ùfi

(&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 206; 62124); ûÚùßõ∑Øfi 2-12, ∂fiÚ∂ÙÛfi û$&Ùæß; ûÚùßõ∑Øfi

2-13, ˇfiß&¸&ß ûÚÍÆ }´fi$ ˇ÷Àß<´$}Úè$< õμÙ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø ´ÙßÙ 205; 62500). 

5. å∂ û$Ó§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfiÕóÕæÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμ}÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß <Øæß }´ˇfiæμ< &Ú®ˇ&ßæ. 

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

}´$ ãûæØó ˇ∂÷À$÷ÀÛ, }´fiÚùß∞ äß<$ ˇ÷À& ∂ÙÆùß õ∂$ˇèù &Ú¯´∞ æÚfiùßù. ä´ ãûæØó

û$Ñ§¥ˇæˇØùßˇùß æμ´æß &úÀ{$÷À`fiÚ û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß <Øæß }´ˇfiæμ< &Ú®∂<

ˇûùßù$ˇ÷Àùßù. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´<`ùÚ ãûæØó û$Ñ§¥æÙ ∂< å∂ &Úõùßˇùß÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß Ã}ÚúÔ à<πˇfiß÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß û$Ñ§¥æÙ &´{Ø ˇ÷Àß<Ùß }´fiÚùßˇèß Ã}ÚúÔ à<πˇfiß÷ÀÛ

å<¸ùß û$Ñ¥¥æÙ ˇ÷Àß<Ùß<Ù∞ ˇ∂$ˇ{$ß &´$ù∂< ˇûùß<$ˇ÷Àùßù. &´{Ø ˇ÷Àß<Ùß áõ$ ˇ<ù&ßfi. ˇ´´

û$òˇÈ÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˘Ñõˇfiß }´$ à<πfi è`ù }´fiÚùß áˇèùèùßù$ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ´$
<`ùÚ }´ˇfiæß< &Ú®ˇ&ßæ

9̌
<ùÚ
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ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ ùÚ<&æß õÚ∂¸̌ ùßfi

ûÚùßõ∑Ø &$æ§ì$< ûÚùßõ∑Øfi 2-10 ˇûùß<ùßù. ∂fiÚ∂ÙÛfi û<¸Ùß ˘Ñõfi. ù$&Øõß{Ú ÆùÚ&¸ùß ˘<õß<Õˇfiß ˇ´<`ùÚ ùÚ<$&<Ù

∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ù$&Øõß fiù¸ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß {`÷ÀÛ <`ò¸ù ùèØfiˇÓ (´ˇõÓ 2:23 ∂Ùùßù).

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´<`ùÚ ùÚ<&æ ˘<õß<ùß∞ à`õ. ûÚùßõ∑Øfi àø]fiùfi æÚÎ´∞, äß è`ù æö$æÚÎ´∞

&{ ûÜÁßù à`&Û´∞ áòˇ÷Àùßù. }´fiÚùß∞ ûÜÁßù ˇù$´`õÚ ùÈ, û{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ ûÜÁßù æÚ{Úûfiæß

à`&Û´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi:

• å∂ &Úõù àùß÷À´∞ û<¸ˇÙß àfi &fiùfiæØùßˇùß ˇæ$ˇ{ß÷À? (æ$ùßõ$< ÷ÀÚè{Íù û`÷ÔØ &{ à`fi

ûÚ∞¸û& õÚˇ∂ù ˇû>∞è´ åõùÙ÷À û`÷ÔØ` õ∂ù &ßö$ùfi ˇÙ& ˇûˇùù ∂< ˇûùß<$ˇ÷Àùßù.

ùÚ<$&<Ù <{Ùfi &´õÙ$∂<õß, {`´ ùÚ<&æ´ ûÚ∞õ à`õÚ ûÚfiè`∞ ˇû} <{Ùfi ÷Àæß<$ ÷ÀÚ<fiù

∂<õß û{÷À$ˇ÷Àùßù. &´{ØÑ∞ }´fiÚùß fiÈ à<&ßö$<Ù÷ÀÛ <{}fi ´õ &fiùfiæØùß∞ à`õ.)

• ˇ´´ ùÚ<ˇ&ß Ã}ÚúÀ$ &fiùfiæˇÙß ˇæ$ˇ{ß÷À? (ˇõ$®ÙßÙ ˇûùß<ùßù. <ò¸ æ$ÌÆæˇfiæμ<Õ ˇfi$ˇ&ûß

ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$ &úÀ{$ ˇ´<`ùÚ ˇõ$®ÙßÙæß &$÷Àùßù∞ à`õÚ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.)

• ÑÁ$Ù ∂¸íÈ û$Ñ§¥<Õˇfiß æμ´æ∞÷À`fiÚ å∂ &Úõùßˇùß÷À? (&´{Øæß íÙfi ÷À`Ç´∞fi, û<¸ˇÙß àfi

û$Ñ§¥æÙ íÙfi èˇÈ }ÚˇúÀùß ˛ˇèù äß´∞ &Ú÷Ô<Õˇfiß ùÚ<$&<Ù∞ ù} íÙfi ˇù$õÚ∂¸ù ùÚ&$fi.

}ÚúÀæß fiù¸ ûÚÍ&Ú÷Ô íÙfi &{Úõ ˇû$ˇ}$ˇÓ {$Ø$ õÚˇ∂ù è`Ö¸Ø` Ñ<ØfiæÚ. 

• ˇû$ˇ}$ˇÓ <$±Ò &Ú®ù æ$ùßõ$< æμ´æß æØùßˇùß÷À? (û$ùß &|÷ÀÛ´∞ ø$ù] àÖØùßùÛfi.)

• äæÙ Ñ÷ÔÙÚ ∂Ùfi ˇù$õÚ∂¸ ∂`Ñùß, å<¸ùß ˇ´´ ùÚ<& àˇÙ$ßæ´õßæˇÙß ˇæˇ&ß÷À? (å<¸{¸ ˇõÙß Ù$Èû¸

û$Ñ§¥ æ}{. ø$ù] àÖØù æ$ùßõ$< ûÚ∞¸û& ∂˝æμ< ´õ à`õÚ Ù$Èû¸< ˇûùß<ùßù. &´{ØÑ∞

∂¸íÈ æÚ{Úûfiæß Ù$Èû¸ &úÀ{$ <ù ˇõÙß ÷À`Ç´∞ ˇfi$÷À$ˇèù à`õ.)

ûÚùßõ∑Ø &$æ§ì$< ûÚùßõ∑Øfi 2-11 ˇûùß<ùßù, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß }´$æ$Ùfi. 

• ˇ´´ ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú®ù àfi æÓ÷À? (ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &{ ˇfi$ˇ&ûßfi.)

• å<¸ùß æØùßˇùß ˇ´$ù<$÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &´{ØÑ∞ ˇfi$ˇ&ûßˇèß <`ò∞ ã÷ÀÓæØùß∞ à`õÚ àõØ, õ´$ ˇ´ùß <ò¸ æ$ÌÆæˇfiæß

Ò´∞ ˇfi$ˇ&ûß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ ãèùß<ùß∞ à`õ (´$Ìæß 6:3 ∂Ùùßù). 

• å∂ &Úõù àùß÷À´∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß õ´ ùÚ<&Úùß áˇèùèõß ˇ<ùõß ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

àûÚ ∂fiÚ∂Ùˇfiß æÚfi<ù æö$ <`ùÚ àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß è`ù æö$, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ ãèùß<ù Ù÷À ∂< à<ø$Øùfi æØùßù. àûˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß àû∞ ãèùß<ù ûÍ÷ÀÚ, ãùß<{ùßˇ&ß-

∞÷À fi$§îÀ$æÚÎ´∞ &{ {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ãèùß<ù Ù÷ÀÛ. àû ˇ´ùß´ ´ÍfiõμÆfi &{ ˇfi$ˇ&ûß÷À, &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß õμÙ à`÷À{ÚÙÚ´õß<Õ{. 

}´$ à<πˇfiß÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß æ}ˇ&ßæ

æÚfi$æ$Øæ´ }´fiÚùß∞ å<¸ùßˇèß àõß å&<$ &Ú¯´∞ æÚfiùßù. å<¸ùß à{$Øfi∞ èùßù$ ÑÑø à${$Ø ÷ºÜ<]<Ù ùÈ

æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß à${Øfi∞ èõßˇõßfifiÚ å<¸ùß &Úõù à{$Ø <Ìè æÚfiˇ<ù Ñ∞ å<¸ùßˇèß àõßÙ

ãò¸ àõ∞ {`ØÒ´∞õß, ä´ à${$Ø ÷ºÜ<] ãùß<{ùßˇ&ß ˇù$èõßˇõß fifiÚ å<¸ùß &Úõùßˇùß ùÈ, àõßÙ fi®

àõ∞ {Ø<ù ˇÙ&õß }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß à${$Øfi∞ èùßù∞ à`õ`fiÚ &Úˇõù, }´fiÚùß

à${$Øfi∞ èùßù$ fiÈ à${$Ø <Ìè &úÀ{ùßæÚÎ´∞ <è∂Ù$ èùßù. û$ùß, ´$_, ∂`∞_´&ß, Çû`óÚ,

Æ÷ÀÚ, àõßõÚæßæ$, Ø∞áúÀÚ &{ æÍ <`ùÚ à${$Ø. 
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&$æ§ì$< • å∂ˇèß }´$æ$Ùfiõß, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß }´$ æ$Ùfiõß àõØ ˇ<ù&æß à`õÚ å∂ &Úõùßˇùß÷À?

• å∂ˇèß }´$æ$Ùfi, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß }´$æ$Ùfi∞ &´$ù∂< å∂ &Úõùßˇùß÷À?

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &Úfi }´$æ$Ùˇfiß÷ÀÛ æØ à`õ`fiÚ &Úõù æμ´ù ˇ÷Àß<Ùß }´fiÚùß ÷À`ù∞ æØùßˇùß-

÷À`fiÚ &$æ§ì$æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. ã÷À${Øófiæß ˇÙ&, ûóÚ<¸ò ˇèù fi$´, õ´ ˇ÷À´$ûÚfiùß∞

ã÷ÀÓæÚÎ´, û$&Ùß fi$´, Ã}ÚˇúÀæμ ∂Ù$è`ùÛ´, èÛõ è$fiù$æÚÎ´, æÛÜò$ æÚÎ´, õØê ÷ÀÚÒ´ ˇ{$ß àÁß<-

fiùß ûÚ∞fi$´ å<¸ùß æØ õÚÃfi {`æ. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß÷À ˇÈ<$ ˇ{$ß äß {$ &´$ù ˇ÷À<Ùß æØ õÚÃfi

{`æÚ∂<∞ ˇfi$ßíù$æØùßù (ã÷À${Øó <Áˇfiùß, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æÚ&Ú÷À$ àÁß<ˇfiæß ûÚ∞ ãò ˇè$&ß

ù`õÚ ù´¸õß, &´{ØÑ∞ ∂ÕØ`ˇ<æß ûÚ∞ ˇè$&ß à`õÚˇ&ßæ). 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß Áμ÷Àßø ÙÚãÑÙÚ àø]fiùfi æ}ˇ&ßæ

ûÚùßõ∑Ø &$æ§ì$< ûÚùßõ∑Øfi 2-12 ˇûùß<ùßù, ∂fiÚ∂ÙÛfi û$&Ù. ù$&Øõß{Ú õØ`ó }´fiÚ &Úùˇè$ßèˇfiß ˇ{$ß &∏$ˇÓ

û$&Ùß<Ù∞ èÚfi ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. û$&Ùß èμØ`<Øfi$ &Úùˇè$ßè èÜ$´ˇfiß ûÜø$ùÚfi$ <Õˇfißfi. å{¸ ØÅÃ

fiù¸ˇ<ùß {`úÀÚùßÑù. 

}´¸ùß &ÚfiÙßÙùß∞´ äæß< ØÅÃ fifiÚ æÛ´∞ æÚfiùßù.

ùÚ<ˇ&ß áè`ùßÒ´∞ à´õØ<, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´<ùß û$&Ùæ∞ fi$´∞ à`õ. 

• ˇ´´ û$&Ù å∂ˇèß û$&ˇÙùß ˇ<ù&ß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞ }´¸ùß à`úÔÈ àúÀÚù ûÚ}Úˇ<Ù,

å<¸ùß {ÚúÀèõß à$&ù &{ å<¸ùß ÙÚÒ´∞ û$Ñ§¥æÙ ˇÈ&<Ù à$æ$Øfi fiù$÷ÀÚfi à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.)

ˇÈ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ æμò$ è`{`ó¸ }´fiÚùß û$&Ùß ˇù$èÚfi ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. å<¸ùßˇèß ´Ó<Ø`ùß Ñ&Úùß

å<¸ùß∞ ãèùß<ù Ù÷ÀÛ.

&ùßù& ûÜ÷ÀÌÁùfiæÚÎ´ û$&Ùß<Ù ˇû$õß ˇù$õÚ∂Õ ∂< ˇûùßù$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß̌ èß æ$Ùˇfiß }´̧ùß æÚfiÒ´∞ áˇèùèõß̌ õß

&ùßù&ß<ÙÚùßfi. &ùßù& fiù <ëùfi }´̧ùß Ù<$ ù`<õ æÚfi<ùßù. 

å∂ &æ&ßæÙ &ùßù& }´¸ùß∞ ˇûùß<ùßù. &ùßù&æß fiù¸, àæμØ` ÙÚfi$ à`õÚ æò÷À$&Úfiæß <`ùÚ äæß

äæß ˇæ}<Ø ˇæ$ß∞¸<æ∞ &È∂ùßøæØ õÚˇ∂ù ÷ºÜ<]fiæß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. äæß ˇæ}<Øæß ÷ÀÚè{Íù

Ñ∞, àˇùæß ˇæ}<Ø äˇõù ∂`Ñùß ûÚ∞¸<æ ûÜ´$óˇfiß ˇæ$∞&æß ˇûùÛ´∞ õÚˇÅ. å∂ &æ&ßæÙ

&ùßù& ûÜ÷ÀÌÁùfi æØ ˇ´fi ˇûùß<$ˇ÷Àùßù. áùßû&¸ û$òˇÈ à<&$ù ˇæ$∞& &úÀ{$ &ùßù& ûˇ&æ

õ∂ùßù. 

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ä´ ûÚÍÆ Ù´¸ùß û$&Ùß<Ù àø]fiùfi æÙ &ùßù&ß, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß áû÷ÀÛ´∞õß ˇûØ ˘<õß<

&Ú® àù$èõ<æßõ#<Ø`ùßˇèß áè`ùßÒÈ<ÙÚùß &´ùßÑõ<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ∂fiÚ∂Ùˇfiß ˇæ$∞&æß <ù

ûØó èÚÑ&¸´ ˇûùß<ùßù. ∂fiÚ∂Ùˇfiß ˇ´´ ˇæ$∞&∞ à`õμ}õß< õÚˇ∂ùßˇùß, &ùßù&ß æÚ{Úûfiæ õÚ∂¸ù

fiÈ ÙÚfiÑÙÚ &{ æö$ùßõØfi. 

ØÅÃ &Ú®ù ûÚùßõ∑Øfi ã&¸Ù$ˇèù &Ú®ù }´fi$∞ &ùßùˇ&ß ä´ ûÚùßõ∑Øfi &{ å{¸ˇèß û`õßõæ õÚˇ∂ù

&ùßù&ß÷À ˇûùßÒ´∞ æÚfiùßù. }´fiÚùß æÚfiÒ´ &{ ÙÚÒ´ áˇèùèõßˇõß &ùßù&ß<ÙÚùß ∂< û{÷À$ˇ-

÷Àùßù. àûÚ ∂fiÚ∂Ùˇfiùß æÚfiÒ´ &{ ÙÚÒ´ áˇèùè`ùÛ´ ˇ´fi∞ &˝&ùß÷Àùfi æÙ {`æÚfi. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ˇfiß&¸&ß ûÚÍÆ }´fi$ &Ú®ù ûÚùßõ∑Øfi 2-13 ˇûùß<$, ≠æß 2:41–50 ÷À`æßˇ<ù æö$< æÚfiùßù. 

´ÍfiõμÆfi &{ ˇfi$ˇ&ûß û}´¸ ÷À<& è´ùß à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇæ$ˇ{ß<õß ÷Àæßù∞ ˇù$Ù`-

∂¸ù Ñ∞, å<¸ùß ˇæõØÈ æóè$∞¸<∞õß, Ãfi∞õß ûõß<Õ<$÷À`fiÚ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ *}´¸ùß∞ ãûæ$Øæ-

Øùßù. å<¸ùß Ñè&æÚùß´ ˇfiØ`&Ù´∞ {`ÎÑõß, à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß< {´¸<ù õμØ` ÷ÀÚù õμùæß´

ãùß<{ùßˇ&ß< ˇ&<Õ{. 
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• ´ÍfiõμÆfi∞ &{ ˇfi$ˇ&ûß∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< {´¸<¸ˇfiß ˇæ$ˇ{ß÷ÀÛ÷À?

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ÷Àß<´$}Úè$< õμÙ æμ´æß æˇ}ß÷À? (≠æß 2:46 ∂Ùùßù.)

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æö$æØÆùß &Ú®ˇfiß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ÑÁ$Ù <Áˇfiùß {÷À$Øù Ù÷À ÆùÚ&¸ùß &´è ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇ´´ ÆùÚ&¸ùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß àûÜ´$ó ÷À`ù¸´ è`ù Ñ&ßÆõ<Õ{. ≠æß 2:47 ÁÅ÷Àùè$

æÚfi<ùßù. Ñ&ßÆõÒ´ fiù¸ û¸÷Ô´Ò´ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

àû∞ <ò$õß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß Ò´∞ û¸_<ù

&$æ§ì$< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ´ÍfiõμÆfi &{ ˇfi$ˇ&ûß &´è ù`<õõß ù&Øõß ù¸<Ø∞ ûÆó ä{Ú {`÷ÀÛ <`ò¸ùˇ&ßæ.

å∂ &æ&ßæÙ &ùßù& ˇèù ä{Ú &úÀ{ùß ≠æß 2:52 æÚfi<ùßù. <`±Ò´ fiù¸ <`Δ´ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

• ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙùß ûÜæ$Á<ù ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ûÜïÀ$ˇ<ùß <`ò¸ù${, fiùßˇù{Ú à÷À{& æμ´æß÷À?

}´fiÚùß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ áˇèùèùßù$ ùÚ&$ å<¸ùß {`´ ˇæˇùæß´ ûÜïÀ$ˇ<ùß <`ˇòù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. å<¸ùß Ç∞ ´$& æÚ{Úûfiæ∞ ˇûØ &Ú®fi$∞ <ò$ ÷À`ùß ˇæ$û´ó ûÜïÀ$<ùßõ÷À`fiÚ ˇûùß-

Ò´∞ ã÷À${Øó æÚ{Úûfiæß ˇ÷Àùßù. 

• Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙ{Ú à<&$ù û÷Àˇfiùß æÚfiˇ<ù ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß æØ`ó$ˇ<{Ú÷À

<`ò¸ùˇ&ßæ, ” fiùßˇù{Ú à÷À{& æμ´æß÷À? (ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚõØ´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß

ãùß<{ùßˇ&ßˇèùß àˇûßæßÂ$æÙ ûÍ÷ÀÚ æ∞fi¸õμæÙ ùÚ&$, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &õμ∞¸<Õˇ&ßæ.)

• å∂ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß æØ`ó$ˇ<{Ú <`ˇòùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

àû <ò$õß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß <ù Ñ∞, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &õμ∞¸<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõßˇ&ßæ. 

• å∂ &Úõù ˇÙ& àùß àfi Ñ&Úùß Ñ{Ú_<∞ ÙæßæØù }´ˇfiæμ∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &Ùæùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À?

}´fiÚùß∞ õ´ùßˇèùß´ ˇ´ˇ&ß à`&Û´∞ æÚfiùßù, “àùß àfi &´§ëÙfi∞ ÙæßæØù }´ˇfiæμ∞ ´$

&Ùæùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?”

• ˇfiß&¸&ß õØ`ófi$ æÛÜò$æØù Ñ∞ å{¸ˇèß ´< ˇ{$ß ˇfi$ˇ&ûß fi´æßæØù ˇÙ& áÙßÙ$&Ú® Ñ∞, å∂

&Úõù ˇÙ& ãùß<{ùßˇ&ß æˇ}ß æμ´æß÷À?

}´fiÚùß∞ õ´ùßˇèùß´ ˇ´ˇ&ß à`&Û´∞ æÚfiùßù, “´$ æÛÜò$æØù Ñ∞, ´ˇèß ´< ˇ{$ß ûÚfi$ fi´æß

æÚÎ´∞ ´ˇèùß áÙßÙÛ´æß æÙ ˇ{$õß, ´$ æ}fi¸õßˇõß æμ´æß÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ´ù¸Â]fiùßˇèõß “æØ`ó$ˇ<{Ú <`ò¸ó¸∂<” û{÷À$ˇ÷Àùßù (≠æß 2:52 ∂Ùùßù). å<¸{¸

ãùß<{ùßˇ&ß <∞$ &Ú¯´∞ æ`´õÚ<Õ{. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß }´$ à<πˇfiß ÆõμˇØæß< &Ú¯´∞ Ù`∂¸ˇùß ùÈ, å∂ &õμ∞¸<ùßˇùß÷À?

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ˇûùß<$ ä{Ú &úÀ{ùß <ëù ù`<õ æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù: “´´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$Ø$èùß-

ˇùÆ.” å<¸ùß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù$ Ñ∞, å<¸ùß <ò$õß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß <ù∂< å<¸ùß∞

&Ú{ÚûõßæØùßù. 

&$Ø$˝Áfi

èÛõfi “ˇfiß&¸ùß <Øæß æμò$ }´ˇfiæμ <Õ{” èÛõfi }´fiÚùß &´è è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß û÷À ˇ÷Àˇæß´

<ëù æÚfiùßù. }´¸ùß∞ àû{&¸ <ëù õÚˇÅùÈ û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. ã÷À${Øófiæß ˇÙ&, ûÛò$< fiù¸
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Ñfi<¸ÙßÒ´ fifiÚ û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] ˇÙ& æ∞fi¸õμ &Ú÷Ôˇù$<Õ Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ß

Ñfi<¸Ùß ˇù$<Õˇ&ßæ. 

ˇfiß&¸ùß <Øæß æμò$ }´ˇfiæμ <Õ{, 

´$ <`ùÚ æμò$ }´ˇfiæß <Õ{; 

äõμ´$ äˇ&ß´ ûÚÍ&Ú÷Ô ´¸÷Ô Á$ùßõ <Õ{, 

æμò$ }´ˇfiæß Ñfi fi¸õμ ÑÙ&. 

äùÚ&$, æμò$ }´fiÚùÚ, 

÷ÀÚÍè´¸ å∂õß ´$õß

äõμ´$ˇ´ùß Ò´∞, 

÷ÀÚÍè´¸, ÷ÀÚÍè´¸, ÷ÀÚÍè´Õ

æμò$ }´¸ùß ˇ&ß æÛÜò$ æˇÙßfi äõμ´$

õØ`óùß æ`´õÚ´ æÛÜò$

õØê û`Ø÷Ôùõß äõμ´$ ˇù$´<¸ùÚ Ñfi<¸Ùß

äõμ´$ ùÚõØ´ äˇ&ß´ æÛˇÓ à`õßõ

äùÚ&$, æμò$ }´¸ùÚ

Ò´∞ äõμ´$ ˇ´ùß, 

÷ÀÚÍè´¸, ÷ÀÚÍè´¸, ÷ÀÚÍè´¸

&$æßÂÚfi {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$ˇèù ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß Òˇ´ùß àû∞ &õμ®ùß &Ú®fi {`æÚ ∂<∞ &$æßÂÚ÷À-

Øùßù. àû ˘<õßÑfi fi¸õμ à$æ$Øfi ûÚ}Ú∂úÀ< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˘Ñõfi à$÷ÀÌÁfiæß ˇ&ß Ù`Ä´ è`ù

å∂ ˇæõØÈ &ßõμõÚ<ùßõ <ùßˇùß÷À`fiÚ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß }´$ à<πfi, fiÈ à$æ$ØfiæÚùß }´fiÚùßˇèß´ }´$ à<πfi∞ ˇ∂$ˇ{$ß÷ÔØ∞ &´$ù∂<

ˇfi$ßíù$æØùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$ë ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ß<ùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ

ãûˇ÷À&ß &úÀ{$ “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. Ùó¸<æß ˇ{$ß ùÕÙæß ˇèù {`´ }´ˇfiæμˇèß´ ã& ´ùÚùßù. äæß äæß }´fi$ˇèß ã& ûÜ´$ófi∞

&ÍÙù ÙóÕ ˇ{$ß ùÕÙß æ|ÙßÙ ä´ }´fi$∞´ õ∂$è`ùÛ´∞ ˇ÷Àùßù. }´¸ùß ÁÎØ$æ$Øˇfiùß <`ˇòù

Ñ∞, å<¸ùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ˇæˇØ{Ú æØ`ó$ˇ<ùß÷À <`±fi fi¸õμ ∂< å<¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æÙ$æß ˇ´ùß, fi{ûõß ˇõßÎÈ æÚÎˇ´ùß å<¸ùß∞÷À ˇ´fi æ}{`æÚfi. 

2. ≠æß 2:52 å∂ {$ äæß< æÚ{Úû <õ$<æß ù`<õ æÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. å<¸ùß∞ &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß æØ`ó$ˇ<{Ú <`Δ´∞ {`æÚfi$< Ù`ˇ∂ù å<¸ùß∞ æ}{`æÚ fiÈ ÑˇÁßÂÚõ

ˇõßÎÈ è`ù &$æ§ì$æØùßù. 

3. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &´{ØÑ∞ æ|´∞ û$Ñ§¥æØ à`õÚ àõßõÚæßæ$, Æ÷ÀÚ, Ø∞áúÀÚ, ◊&ß, û$ùß, ˇè±<Ìè

ˇ{$ß ˇ<Ø_ <`ùÚ à${$Øfiæß ˇèùÑõß äfi }´fiÚùß∞ Ø&∂`ÙÛ´∞ ˇ÷Àùßù. å∂ ˇèˇùù à${$Ø

æÚ&Ú÷Ô }´ˇfiæμ∞ àûõ] ˇù$<ù ∂<∞ æÙÚùß´ }´¸ùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß Ñ´&$ &ßöÚØ æØèùßù.

(ãû<$& áØ`÷ÀÚù å∂ ˇ´´ û$ò´ ãèùß<ùßˇùß ùÈ, à${$Ø ˛ˇèù äßˇ´ùß <}æÚùßù.)
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4. Ã}ÚúÔùß∞ æ} {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß &$æ§ì$æØ, }´¸ùß∞ ÷À`ùß æ} {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß &´è äß<$ &&úÀùßù.

û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù:

• Ã}ÚˇúÀæμ∞ à`Ñ÷ÀÛ´∞ û¸_<ùß÷À?å∂∞ à`Ñ÷ÀÛ´∞ ûÜ_<ùß÷À?

• Ã}ÚˇúÀæμ∞ æö$æÚÎ´∞ û¸_<ùß÷À?å∂∞ æö$æÚÎ´∞ û¸_<ùß÷À?

}´fiÚùß <`ˇòùÑ∞, {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ ´èÚùß å<¸ùßˇèß {`æÚfi$<ùß÷À <ò$õß è`Ù<¸È æØ`<$-

óùß∞ &´$ù<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

5. äæß äæß }´fi$∞ Ïó¸ û$ùß èμÙÚfiæß Ù∂$÷ÀÛ (û{õ ÷À`æßˇ<ù <>ˇ∞$ßØ`< ∂Ùùßù) å{¸∞ ˇ{$ß

à`fi∞ æμò$ ∏$íùfiæß, ´Ùß ∂úÔùæß ˇ{$ß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß }´ˇfiæμ< &Ú®fi÷ÀÛ û$Ñ§¥

æÙ ∂< &Úˇõù fiÈ ãûæØófiæß &|÷ÀÛ´∞ æÚfiùßù. 

Ïó¸ û$ùß èμÙÚfi

à<Á] ãûæØó:

ûÚ® ˇæ$ßûßû 2

ÏóÕ ˇæ$ßûßû 1

ˇõÙß ˇõß{`úÀÚ 1

íÙfi

à${$Ø <Ìó (´ù$ûfi ûÍ÷ÀÚ)

&$÷À$èùßù$ æǗ fi: ûÚ® &{ Ïó̧ æÙ<ÈæØùßù. ˇõÙß &{ íÙfi ûǗ $ó<õß ˇÙ& ÆÁǙ æ$∞ ÆÁÜùfi

´`® èμÙÚfiæß ˇÙ& &$÷À$èùßù. <Øæ∞ &̧_ ûǗ $ófiæß ∂`èÚùß íÙfi äæõμæØÆùß ÆÁÜùfi àˇõß

ˇù$à`ˇÙù ˇÙ& &æ&ßæØ èùßù. fi$ùßõ´∞ àù$èùßù. ûÚ® èμÙÚfi û$∞æÚÎ´ å∂∞ à<Á]ùÈ,

Ïó̧ &{ ûÚ®<Ù∞ íÙfi äæõμæÚÎ´∞ ûÜö´ à<Á] <Ìó íÙfi∞ äæõμæØèùßù. û$ùß èμÙÚfi &Õ}˝

ˇù$<÷ÀÚù ∏$íùfiæ õ∂ùßù. 
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àØ´¸ó ˇè[Ø<ùÛfi ˇÙ& fi$§îÀ$æÚÎ´ ´èÚùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßßˇ&ß∞ &Çû< {`÷ÀÛ <`Δ´∞ }´fiÚùß∞

{`æÚ ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 6:9 &{ 3ùÚ\$fiÚ 18:19–20 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. &¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´

(31110), 8ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. û{õ &úÀ{ùß <ëù õÛØ` &Õ÷À$ùÈæØùßù:

3. û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù æò÷À$&Ú æ|ÙÚ<Ù ˇ<ù ˇ<ù´ ÙÚfiùßù. àò¸´ <Áˇfiùß äæß ûÜÁßùfiæß ˇ{$ß

å∂ˇèß û˝õÚˇfiß {`´ }´ˇfiæμ∞´ ˇ÷Àùßù (å∂ˇèß û˝õÚfi æμò$ äææß ùÈ, äæß }´ˇfiæμ &úÀ{$

àò¸´ <Áˇfiùß ûÜÁßù ˇ÷Àææß ˇ{$ß ˇ÷Àùßù). 

à. å∂ˇèß û<¸ˇÙß fiˇ´æμ∞ ®æ æ$Ùfiæ∞ ùÚ<&Úùß ûÚ∞Ò´∞ &Ú÷Ô< õÚˇÅ. å∂ˇèß fi$§îÀ$<ùß

õμÙÚùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèùß å∂∞ æμ´æß áÙßÙÚfi {`æÚ÷À?

à$. {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ àûˇèß û$òˇ´ùß àû∞ ãèùß<ùßˇùß ùÈ, àûˇèß û˝õÚˇfiß fi$§îÀ$<ùß

õμÙÚùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèùß àû∞ æμ´æß áÙßÙÚfi {`æÚ÷À?

à`. æØ`ó$<ùßõÒ´∞ àûˇèß û$ò´ àû∞ ãèùß<ùßˇùß ùÈ, àûˇèß û˝õÚ fi$§îÀ$<ùß õμÙ÷ÀÛ

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèùß àû∞ æμ´æß áÙßÙÚfi {`æÚ÷À?

à|. å∂ˇèß ÆõμØ$ à&ùÛû< &Ú®ù ùÚ&$ æÛÜò$æÚÎ´∞ û`ÆóÚfi ˇù${`æÚ ùÈ, å∂ˇèß fi$§îÀ$<ùß

õμÙÚùß å∂∞ áÙßÙÚfi {`æßˇæß æμ´æß÷À?

á. {`´ ÷ÀÚùæ´ àûˇèß ã÷À|&ù &{ &<& fi$§îÀ$ õμÙÚùß àû∞ æμ´æß áÙßÙÚfi {`æÚ÷À?

â. àû fi$§îÀ$æØù Ñ∞ àûˇèß ûÜ$öÆæˇfiß }´¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß àû∞ æμ´æß áÙßÙÚfi {`æÚ÷À?

4. “fi$§îÀ$ èÛõfiæß” ˇ´fi è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 22). 

5. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õæß

à$. ûÚùßõ∑Øfi 2-14, û˝õÚ fi$§îÀ$< (62200); ûÚùßõ∑Øfi 2-15, ÃÜèÈ fiùßèß; ûÚùßõ∑Øfi 2-16, 

{Û∂Ì ˇÊ. è$ùß>ˇèß }´$ æ$Ùfi. 

6. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æÚÎ´∞ ˇûØ, û˝õÚ fi$§îÀ$<, ûÚùßõ∑Øfi 2-14 ˇûùß<$,

“fi$§îÀ$ˇÓ èÛõfiæß” fiù èÛõfi ˇè[Ø<ˇfiùß fi¸õμ< è$fiù$æØùßù. ù`õÚùÈ <ëù æÚfiùßù. 

å∂ (Thee)

ù¸Ö (You)

fi$§îÀ$< õμÙÚùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$ó-
ùß<{ùßˇ&ß &´è æö$æÚÎ´∞ ´∞ û¸_<ù
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àûÚ ù´´¸ àˇûß {Ú&ß à÷À fi$§îÀ$ˇÓ÷ÀÛ, 

àûÚ äæß< ù´´¸ àˇûß àõß, 

àûÚ <&´¸ àˇûß à`&ß fi$§îÀ$ˇÓ÷ÀÛ

àûÚ æö$æØ´¸ &¸Ø ûÚfi$ &´è. 

• fiˇ´æß û˝õÚˇfiß÷ÀÛ fi$§îÀ$< æÚfiù Ñ∞, ä{Ú &Ú®ù àû æÙ fi¸õßˇõß æμ´æß÷À?

“fi$§îÀ$ èÛõfiæß” ù`<õ è$fiù$ æØùßù. èÛõˇfiß <ëù <ÙÚùß }´fiÚùßˇèùß àˇûßæßÂ$ ˇæˇØù

ûÍ÷ÀÚ æ∞fi¸õμæÚÎ´ ´èÚùß fi$§îÀ$<∞ }´fiÚùß< &Õ÷À$ùÈæØùßù. 

à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

àû fi$§îÀ$æÚÎ´∞ ˇûØ àûÚ &Õ÷À$ùÈ<ùßˇù´¸

&$æ§ì$< • fi$§îÀ$<∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ &úÀ{$ èÛõˇfiùß æÚfiˇ<ù àû æÙ fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

• àû fi$§îÀ$æØù Ñ∞ àûÚ àûˇèß {Ú&ß ù´ùßˇùß ´ùß÷À?

àû fi$§îÀ$æØù Ñ∞ àûˇèß {Ú&ß ù`Çˇ´ùß, àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ àûˇèß ˇûÜß´fi,

ˇè[Ø<fi &{ &`ÙæÚÙßÙ ˇûùß<ù ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. ˇû$ˇ}$<

´õ &Ú®ù Øˇíæμ∞, &∏$ûõÚ<Øˇfiæμ∞ ˇ{$ß ˇ<ùfiÈ ¡ù|´ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ <ò$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß-

<{ùßˇ&ß ˇ∂$ˇ{$ß ˇÁÜßÂßñ &{ ˇ∂$ˇ{$ßˇ&ß ∂Ù<õß<ùßù$ˇ&ß´, àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À<Ùß÷À æØ

à`õÚˇ&ßæ. àûÚ ãùß<{ùßˇ&ß∞ ˇûÜß´æØù ∂< &{ ˇè[Ø<æØù ∂< ˇûùßÑfi fi¸õμˇ<´¸. 

• àû fi$§îÀ$æØùÑ∞, àûˇèß àõß ù´$èùßˇùß ´ùß÷À?

fi$§îÀ$<æß æØù Ñ∞÷ÀÛ å<¸ùßˇèß àõß ˇ&ÙÒˇ´ùß àùß àfi fi$§îÀ$<∞ &<ùß÷ÀÛˇ´ùß <}æß<ù ∂<

ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$ØæØùßù. 

• àû fi$§îÀ$æØù Ñ∞ àûˇèß à`&ß <&$èùßˇùß ´ùß÷À?

}´¸ùßˇèß à`&ß ˇ´$ˇ{$õæ∞ <&$ˇèù ûÚ}ÚõμØæß è`ù &ÚõÛ´∞ å<¸ùß∞ áò &Ù&ùßù. 

}´¸ùß à`&ß<&$ &Ú¯ˇ´ùß å<¸ùßˇèß à<ø$ùfi à<∞ ˇ÷Àß<Ùß<Ù∞ ˇfi$´¸Ò´ ´úÀ ∂< à<ˇ∂$ßø æØè`-

ùÛ´∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß è`ù ˇ´ùß´ å<¸ùß ãùß<{ùßˇ&ß∞ ûÜæ$Á-

æØù ˇ÷Àfi è`ùõß &ÚõÛ´∞ å<¸ùß∞ äÑ∞ {`æÚfi$< Ù`ˇÅ. 

àû fi$§îÀ$æØù Ñ∞, àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &Çû∂<æß àû∞ {`ˇêß

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

àû àûˇèß {Ú&ß ù´$ˇèù, àûˇèß àõß ù´$ˇèù &{ àûˇèß à`&ß ûÚfi$ˇèù &Ú¯ˇ´ùß, àûˇèß

à<ø$ùfi àû à<∞ õÚˇ∂ù ˇ÷ßÀ<Ù∞ ˇù$< àûˇèß fi$§îÀ$<∞ ˇfi$´¸æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ ∂< û{÷À$ˇ-

÷Àùßù. àû∞ Á$ùßõ {`êÛ´æß à`õÚÒˇ´ùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß ˇ<õ &Çû {`êÛ´æß÷À à`õÚˇÓ. ãùß<-

{ùßˇ&ß &´è æö$æÚÎ´∞ àû &Õ÷À$ùÈˇÓ. 

æö$ùßõØfi ûÚùßõ∑Ø 2-15, ÃÜèÈ fiùßèß &{ 2-16, {Û∂Ì ˇÊ. èÜ$ùß>ˇèß }´$ à<πfi ˇûùß<$, fi$§îÀ$æØù Ñ∞÷ÀÛ

õ´$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &ÇûÒˇÈ {`êÛ´æß Ù÷À æμò$ ûÚÍÆ }´ˇfiæμ ûÚ}Ú∂úÀ û{õ &úÀ{ùß

æö$< å∂ˇèß´ <ëù<ÙÚùß æÚfiùßù:

<&Ø èóù$<æ∞ ˇûØ, ÃÜèÈ fiùßèß &∏$ˇÓ àù$èõ<æßõ#<Øfi$ &{ &∏$ûõÚ<Øfi$÷À Ñfi. <fi&

à<¸Ø`÷Ô {fiæß û´ó<Õ {Û∂Ì ˇÊ. èÜ$ùß> ùÈ ûÚÍÆ }´fi$ fiùßèß &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß äæß æμò$ ûÚÍÆ

}´ˇfiæß &´è æÛÜò$æˇ}ßfi. fi$§îÀ$æÚÎ´∞ û<¸ˇÙß &ÚfiÙßÙùß´ äæ∞ æ`úÀ<ù ˇÓÙ$< <ù õμØ`,

{Û∂Ì ùÚõØ´ ˇ´ùß fiùßèß &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß ùÚ<ˇ&ß æÛÜò$ æØÆùß &Ú®fiÚ. {Û∂Ì û<¸ˇÙß àfi &´è
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÷Àóè&$, å{¸ˇèß àõß ù´$ˇèù, å{¸ˇèß {Ú& û{õß æØˇèù, å{¸ˇèß à`&ß ûÚfi$ˇèù, &∏$ûõÚ<Øfi$

fi$§îÀ$æØù Ñ∞ â∞ &<ùßˇ÷ÀfiÚ. fiùßèß &∏$ûõÚ<Øfi$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è æö$æØù

ÑÙ$&fi ùÚ&$, {Û∂Ì∞ ÷À`ù¸ˇùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ä´ æ$´Øˇfiß &`∂Ñùß´ <`ò&Ú®ùßù$æß

ˇ´ùßfi. &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ {Û∂Ì &Úfi ˇ÷Àˇùõß û<$ Ñ<Ø ˇæ$∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ä{Ú

&Ú¯÷À`fiÚ ∂`ÏˇÓfi. à`õßõ<Áˇfiùß´, å{¸ ÷Ô∞¸ˇÓ fiùßèß &∏$ûõÚ<Øfi$ &{ å{¸ˇèß û<¸ˇÙß àfi û´óÚ.

ù´¸õß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß fiùßèß &∏$ûõÚ<Øfi$∞ à`{¸Èæùß ˇ÷ÀÆùß, å{¸ áÙßÙ$ &Ú® ãûæ$Ø

&{ ´èˇûùßÒÈ Ù∂$ˇ÷ÀÆùß å{¸ &´è &Ú® ∂< å{¸∞ õ<´õß &ßöÚØfi. 

{Û∂Ì <fi&Úùß <`ò¸ù Ñ∞, ˇûÜßÍõˇfiæß ∂<∞ ûõß<Õ å{¸ û&¸< &∏$ˇÓ &∏$ûõÚ<Øfi$÷À <Õˇfißfi

(∂Ùùßù {Û∂Ì ˇÊ. èÜ$ùß> &Õ∏$Ø˝¥ ûÜÆõÛùß, &æ&ß, ˘ ˇ{$ß´Ì. òÌ{`È [ˇ&$ßÙß> ˇÙßæß ùèØfi:

Improvement Era, 1941], ûÚ∞¸. 223–24.)

{Û∂Ì ˇÊ. èÜ$ùß> ˇ´ùß, fi$§îÀ$æÚÎˇÈ÷ÀÛ å∂ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &ÇûÒˇÈ {`êÛ´æß Ù÷À

ˇû[÷ÀßèÙÚæ àõß÷À`æÛ´æß ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ å∂∞÷À à<Á]Ñfi {`æÚfi. 

àû fi$§îÀ$æØù Ñ∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ùÚõØ´ àû∞ &<ùßˇ÷Àù ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{Úûõßæ-

Øùßù. àû fi$§îÀ$æØù Ñ∞ àûˇèß {Ú&ß û{õßæØˇèù, àûˇèß àõß ù´$ˇèù &{ àûˇèß à`&ß ûÚfi$-

ˇèù &Ú¯ˇ´ùß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû &Çûˇfiß &Ú®ù ∂< {`êÛ´∞ àû∞ ãûæ$Ø<õßˇÓ. 

àû fi$§îÀ$æØù Ñ∞ àûÚ ˇè[Ø<ˇfiùß fi¸õμ< æö$æØùßˇù ¸́

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$< àûˇèß fi$§îÀ$<ùß{Ú÷ÀÛ àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞ æö$æØù ÑÙ$Áˇfiùß÷À, àûÚ ãùß<{ùßˇ&ß∞ àûˇèß

ˇûÜß´fi &{ ˇè[Ø<fi ˇûùß<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

• å∂∞ fiˇ´æß &´è æö$æÚÎ´∞ à<Á] ùÈ, å<¸ùßˇèß à<ø$ùfi ˇfi$´¸æØè`ùÛ´∞ å∂

ûÜæ$ÁæØù û}ˇ<ùÚ <ëùfi æμ´æß÷À? (å<¸ùßˇèß ù´fi.)

• å∂∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è æö$æÚÎ´∞ à<Á]ùÈ, å∂ ûÜæ$ÁæØù û}´¸ ˇ÷Àfi

æμ´æß÷À?

fi$§îÀ$ˇÓ÷ÀÛ àû æÚfiù û}´¸ ˇ÷Àfi ùÈ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèß ù$´fi ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß ˇ´ˇÙ& æÚÎ´ àû∞ áè`ùß<Õˇfiß ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®fi÷ÀÛ ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ´ˇõÓ

6:9 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<$, àûÚ &$´$ù]ˇfiùß “&ß<Ìèˇfiß <`ò&Ú®ùßù$<Õ õ`ù`ùß<{ùßˇ&ß <ù àûˇèß

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß” fiù ù´ ˇæ®æÎ´∞ “àûˇèß &ß<Ìèˇfiß <`ò&Ú®ù ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß” ˇ{$ß

“&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß” æÚfi$ à´õù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

àûˇèß fi$§îÀ$ à<&ùßæØù àùß÷À´÷À, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ û<&$ à`õÚ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù.

3 ùÚ\$fiÚ 18:19 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

• àûˇèß fi$§îÀ$<ùß à<&ùßæØù àùß÷À´ è`ù ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ æμ´æß æÚfiùˇ&ßæß÷À?

(ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ù$´ˇfiùÚ. àûˇèß fi$§îÀ$<ùß àû à<&ùßæØùßˇùß ˇ´´ <ëù <ÙÚùßfi, ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ù$´ˇfiùÚ, à$ˇ´ùß.)

• àûÚ û˝õÚˇfiß fi$§îÀ$<æß ˇ{$ß û<¸ˇÙß fi$§îÀ$<æß à&ùÑ∞, fi$§îÀ$< æÚfiù û¸÷ÀßèÙfi$ “à$ˇ´ùß”

æÚfifiÚ. àû æμ´æß æÙ fi¸õμ÷À?

æóßò$fi´æ fi$§îÀ$<æß à<&$ùˇfiß÷ÀÛ àûÚ “à$ˇ´ùß” æÚfiù Ñ∞, ä{Ú à÷À{&<ùßˇùß, ä´ æö$æØù

û¸÷ÀßèÙfi$ fi$§îÀ$ˇÓ÷ÀÛ ûÜæ$ÁæÙ æØ`óÕ<Ù∞ àû äæê<Õ ∂< fifiÚ û{÷À$ˇ÷Àùßù. fi$§îÀ$< ûÜæ$-

ÁæÙ û¸÷ÀßèÙfi$ &´è àû÷À fi$§îÀ$æØ à`õ. 

53

ˇ<ùÚ û$ò´ 10



<ëùõÛØ` &$æ§ì$< àû &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è æö$æØù Ñ∞, “àûÚ ù¸Ö∞ &ßõμõÚ æØ´Õ” “ˇ{$ß àûÚ ù¸ˇÖùß

áÙßÙùßˇù´¸” <Áˇfiùß àûÚ ù¸Ö, æÚfi$ ˇù$æÚfiù ∂< }´fiÚùß ÷À`ù &Ú¯÷À`fiÚ å<¸ùßˇèùß à&ùßù. 

“ù¸Ö” (You) fiù <ëù õÛØ`< ˇûùß<ùßù. 

• ù¸Ö (You) ˇ<ù¸<∞ àûÚ û$Ñ§¥æØù <ëùfi æμ´æß÷À? (å∂.) Thee

“ù¸Ö” (You) fiù <ëù õÛØ`< “å∂” (Thee) fiù <ëù õÛØ`ˇ<ùß <&ùßù. }´¸ùß Ù<$ ˇè[Ø<ˇfiùß

fi¸õμ< “àûÚ å ∂<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æØùßˇù´¸” &{ “àûÚ å ∂<{ùßˇ&ßˇèùß áÙßÙ$ &Ú®ùßˇù´¸” fifiÚ

ù`<õ æÚfi<ùßù. 

• ù¸Ö ˇ<ù¸<∞ àûÚ å∂ fifiÚ æÚfiùßˇùß ´ùß÷À? (äfi àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞ &`ÙæÚÙßÙ &{

ˇè[Ø<æÚÎ´ ˇûùß<ù õ<õß æÜ´fiæÚ.)

àûˇèß à$ÁÚÌ<$÷À ˇ<ù¸̌ <ùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚæÚÎ´∞ àûÚ fi$§îÀ$ æØùßˇù´¸ 

æÛÜò$< àûÚ fi$§îÀ$æÚÎˇÈ áõ$ <`÷Àèõß ˇ{ßõ∑ùß ˇ÷Àææß õÚˇ∂ù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. fi$§îÀ$ æÚÎˇÈ

û}´¸ <`÷Àèõß ˇ{ßõμ< }´fiÚùß∞ ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<õßÒ´∞, å<¸ùß æóßò$fiÈ ˇ÷Àææ∞

ˇ∂÷Àùßù. æóßò$fiÈ àõØ ´$Ø`ˇ<ùß ´$Ø`<∞, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß æÙ

fiÈˇ÷Àfiæß <$Ø àù¸< ùÈæÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. {`´ <õ$<æ÷ÀÛ´ å<¸ùß ùÈæÙ fi¸õßˇõß æÙÚùß

&úÀ{ùß ˇù$æÙ ˇ÷ÀfiæÚ. fiÈ æóßò$fi´æ∞ áæß´ùÚùß ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ´∞ ˇù${`æÚ ùÈ, ä´ <$Øfi

àˇùæß æóßò$fi´fi∞ fifiÚ. æÛÜò$< ÆùÚõßõμ æÚ{Úûfiæß ˇ{$ß æÙÚùß &úÀ{ùß ˇù$æÙ fi´æß æÚ&Ú´

æóßò$fi´æ∞ &ÚõÛ´∞ ˇù${`æÚ à<&ßö$< ÷Àæß<$ æØˇèù fiùßù. 

û{õ ÷À`æßˇ<ù ûÚ}ÚõμØ` æÚ&Ú<æß }´fiÚùß &úÀ{ùßæØ ˇù$´`õÚ ùÈ, äß<$ ÷À`ùß &úÀ{ùß æØùßù:

• &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àûˇèß ˘Ñõ àû∞ ÷Ôùßˇ&ßæ. 

• ãùß<{ùßˇ&ß àûˇèß û<¸Ùß àû∞ ÷Ôùßˇ&ßæ. 

• ãùß<{ùßˇ&ß ˇ´´ ˇû$ˇ}$< àû∞ ÷Ôùßˇ&ßæ. 

• ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãûæ$ØæÎ´ &úÀ{$ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ä<Õˇ&ßæ. 

• àûˇèß fi$§îÀ$<Ù∞ áõ$ ˇ{$úÀ àùß÷ÀÆùß ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õˇ&ßæ. 

&$æ§ì$< û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù }´fiÚùß &´è &$æ§ì$æØùßù:

• fiˇ´æß å∂∞ õ]$èfiæß ÷Ôùˇ{$õß ˇ{$ß å{¸ å∂∞ æ$Ø`óÚæ< ˇûÜß´fi ÷Àæß<ùßˇùæμ ùÈ, å∂

æμ´æß æÚ< fi¸õμ÷À?

• ˇ<ù æÚ&Úˇ<æμ∞õß <ò$ àû∞ õ]$è ˇ∂$ˇ{$ß ûÜ´$ófiæß ÷ÀÛ õÚˇ∂ùßˇùß æÓ÷À? (&ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßfi.)

• fi$§îÀ$æÚÎˇÈ û}´¸ ˇ{ßõμ< æμ´æß÷À? (&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ Ù∂$÷Ôùß ˇ∂$ˇ{$ß

à$ÁÚÌ<$÷À<Ù∞ ãùß<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚæÚÎ´∞fi.)

àûˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß, û<¸Ùß &$´$¬æfiùß ˇ{$ß ÆõμØùß àû ˇ<ù¸ˇ<ùß æØù ˇ÷Àß<Ù∞ àûÚ å<Õùß∞

&ßõμõÚ<ùßõ<ù ˇÙ&´, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû ˇ<ù¸ˇ<ùß æØù ˇ÷Àß<Ù∞ àûÚ ãùß<{ùßˇ&ß∞÷À

&ßõμõÚ<ùßõ Ñfi fi¸õμ∂< à<ø$Øùfi æØùßù. àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚæØù Ñ∞

ãùß<{ùßˇ&ß &õμ∞¸<ùˇ&ßæ. 
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àûÚ fi$§îÀ$æØùßˇùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ãûæ$Ø áÙßÙÛ´∞fi

æö$ùßõØfi àûÚ fi$§îÀ$æØù ˇ÷À<ù ˇ{ßõμ< ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$Ø<õßÒ´ &úÀ{$, &ß¯<ùß è`ù û{õ

&úÀ{ùß æö$< å∂ˇèß´ <ëù<ÙÚùß æÚfiùßù. 

&ß¯<ùß õ´ ˇ÷À´$ûÚfiùß÷À &´è à_õß ùèØfiæ∞ û÷ÀÚ˝¥fi∞ èÚˇfiß ´|õæ÷ÀÛfi. û$&Ùß èÚfi û}´¸ ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ

å{¸ õ´ û˝õÚˇfiß æÚ&Úˇ<æμ è`ù ÷À`ùˇù$&Ú®ˇfißfi. &ß¯<ùßˇèß {`êÛÈ ùØæ àõ∞ ûõßÑfi. ùÚ<&∞

fi$´ å{¸∞ à<Á] Ñfi. å{¸ ˇÈ&fi ´õ {Ú& õ∂$èõßˇõß å{¸ {ôù ∂< æÚ&Úˇ<æμ∞ ˇù$ˇûùßÒ´∞fi. 

&ß¯<ùß ˇÈ&fi ´õ &Úfi {Ú& õ∂$ˇèù &Ú®ù ∂< èμØ`õμÆfi∞ áæß´óÚùß´ ÷À`æèùß∞ Ù`ÃùÚ. å{¸

à&ùÛûˇfiùß fi`fiÚ &Úõ∑ ∂`Ñùß à`fi, å{¸ {$ æö$æÚÎ´∞ å{¸ }ê∞ èÚfi$fi. û$&`ˇÙß {`»´∞ &Ú÷ÔÒ´

è`ù &ß¯<ùß à&ÛØ`õ$<fi∞ ûõßÒ, äfi ù<õ$è`ùÛ´∞ å{¸ ãõß&${ èõß ù´¸õß, å{¸ äõØÈ´

æóè$∞¸ˇ<ùß &Ú® ùÚ&$ äfi å{¸∞ æÙ ˇù${`æÚ Ñfi. 

æÚ&Úˇ<æμ∞ ˇù$à`ˇ&ù ˇÙ&, áõ$ ˇ&Æùß, å{¸ fi$§îÀ$æˇ}ßfi. “&ß<ÌèÚæ ûÚfi$ˇóùÚ, æØ`ó$æØ,

{`»´ ù<õ$è`ùÛ´∞ ´∞ ãûæ$Ø<õß<ùßù.”

áæß´óÚùß´ {`»´ ù<õ$è`ùÛ´∞ &ß¯<ùß∞ {`æÚÑfi. õ´$∞ fi{ûõß {`êÛ´æß ÷À`ˇùù ∂< å{¸

èμØ`õμÆfi∞ æÛˇÓfi. äˇ&ß´ äfi å{¸∞ ûÛÜõÚ´õß ÷ÀÚùfiæß Ñfi. 

&$æ§ì$< • &ß¯<ùß∞ fi{ûõß {`êÛ´æß à`õÚÒ´∞ ãûæ$Ø<õß<Õˇfiß æμ´æß÷À?

• å∂ˇèß fi$§îÀ$ å∂∞ ãûæ$Ø<õß<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

æÚÜfi$æ$Øæ´ àûÚ fi$§îÀ$æÚÎˇÈ ˇ÷À<ù ˇ{ßõμ< ùÈ, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèß ãûæ$Ø áÙßÙÛ´ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ãûæ$Ø áÙßÙ$ fi$§îÀ$æÚÎ´∞ {`æÚ ùÚÁß¥õ æÜ´ è`ù ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæÚÎ´ &úÀ{$,

ûÜÁßù ûõÜ ˇÈ&fi ´õ &{ ˇû$ˇ}$< ´õ Ñ&¸Ø`<$ {Íùßù. {`´ }´ˇfiæμ∞´ æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæß

ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ &Ù&ß&ùßù. {`´ ûÜÁßùfiæß´ æÚfi<$, äfi ˇõ$ßØ$èõß }´fi$∞ äfi∞ ûÚ}ÚõμØ`

&`ûfiÛ´∞ æÚfiùßù. 

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ãûæ$Ø Ù∂$è`ùÛ´∞ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ àûÚ ÷À`± ãõß&${fiæß

èõfi¸õμ ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. áùßû&¸< àûÚ ãûæ$Ø ûõ$ fi$§îÀ$æØÆùß, &ß<Ì-

èÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &Úõù àû∞ <ò$õß è`}ˇûùˇ÷Àß æμ´æß÷À`fiÚ Ñ´&Úfi fi¸õμˇ<´¸. àû fi$§îÀ$æØ

áÙß≠ ˇ÷Àfi ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ Ù∂$ˇ÷Àùˇ&ßæ (∂Ùùßù 3ùÚ\$fiÚ 18:20). 

&$Ø$˝Áfi

&$æ§ì$< • à÷À àûˇèß à<&$ù fi$§îÀ$ˇÓ÷ÀÛ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞ æμ´æß ˇ<ù¸ˇ<ùß &ßõμõÚæÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ÷À?

(ûÜ$öÆæfi∞ û`Æó fi$§îÀ$< è`ù <`±÷ÔØ áˇèùè`ùÛˇÈ à<&ßö$<æß Ù`Ä´ ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞

à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.)

• àûˇèß fi$§îÀ$ õμÙÚùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèùß àû∞ áÙßÙÚfi {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

&$æßÂÚfi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &´è &|´ ÷ÀÚùæ´ æö$æÚÎ´ ˇæõØÈ <`÷Àèõß÷À`fiÚ å∂ˇèß &$æßÂÚfi

÷ÀØùßù. ã÷À|&ù, &<& &{ àû∞ ÑˇÁßÂ ãûæ$Ø à<Á]Ñˇ∞æ ˇ{$ß ÑˇÁßÂˇfiùß´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß-

<{ùßˇ&ß∞ æ#õïÀõ$<fi û¸÷ÀæÚÎ´∞ {`ˇêù Ñ∞ àûÚ fi$§îÀ$ æÙfi¸õμ ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

ˇ´´ &õÚˇfiß &|´ ÷ÀÚùæ´ ã÷Àfi &{ &<& fi$§îÀ$æÚÎ´ ´õæõ∂$è`ùÛ´∞ }´¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. fi$§îÀ$<∞ ˇûØ, “fi$§îÀ$ˇÓ èÛõfiæß”

ˇ&Æùß è$fiù$æØÆùß &{ èÛõˇfiùß å<¸ùßˇèùß áÙßÙù ˇ÷Àß<Ùß æØÆùß, fi$§îÀ$æÚÎ´ &úÀ{$

}´fiÚùß∞ &Õ÷À$ùÈÒ´∞ æÚfiùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &<ùßˇ÷ÀÆùß &Ú®ù ∂<õß, <ëù
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æÚfiùßˇùß äæß û¸÷ÀßèÙˇfiæß û´óæß<¸<÷À, æ$´Øˇfiß &Ú®ù &|´ ˇæˇùæß´ fi$§îÀ$ æØù ∂<õß

å<¸ùß∞ ´õæßæØùßù. fi$§îÀ$< à<&$ùˇfiß÷ÀÛ “à$ˇ´ùß” æÛ´∞ }´¸ùß &ÚfiÙ¸ ˇ÷Àù$∞´ ´õæßæØùßù. 

&$Ø<õß æÜÚfi$æ$ØæÈ

û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$ ˇ{$úÀÚùß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´ ˇ{$ß &´$ˇÙ$ß<ùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi-

à´õØ ãûˇ÷À&ß &úÀ{$ “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` &Õ÷À$ù´” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. û$òˇÈ à<&$ùˇfiß ÷À`æßˇ<ù, “´´ ˇè[Ø<ˇfiùß fi$§îÀ$æØÆ” ´$õ#æ$< à`õÚ àõß ûõÚÜæ$ˇÓ

ûÚ∞ûõæß {`´ }´ˇfiæμ∞´ ˇ÷Àùßù. }´fiÚùß∞ ˇæßÜˇfi$ùß Ù∂$÷ÀÛ, å<¸ùßˇèß ûÚùßõ∑Ø û$∞æÚÎ´∞

æÚfiùßù. õ´ ûÚùßõ∑Ø å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfi∞ ˇûùß<$, fi$§îÀ$< è`ù à÷À å<¸ùß áˇèùèõß

ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù∞ û`<&Û´∞ å<¸ùß< ˇˇøÌ]fi´õß æØùßù. 

2. “àûÚ ù´´¸ àˇûß {Ú&ß” èÛõfi ˇûùß<$ õÚˇ∂ù æÚÜfi$<ùß æØÆùß è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß û}´¸ û÷Àˇfiß

<ëù æÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 25). 

àûÚ ù´´¸ àˇûß {Ú&ß ({Ú&ß ù´ùßù) <&´¸ àˇûß à`&ß (à`&ß <&ùßù )

äˇ&ß´ ˇû$± fi$§îÀ$<æß æÚfi´¸ (àõß ù´ùßù ). 

àûˇèß ûÚfi$óùß∞ àûÚ ÷Àfi$ˇ<ùß õμõÚ û¸÷À´¸

àûÚ &ÚfiÙßˇÙ$ß ˇ∂÷À$èùßù$ à$&ÚÍ ˇ<ù¸ˇ<ùß (àõß Ñ{Ú÷Ô<ùßù). 

3. fi$§îÀ$æØù Ñ∞ }´fiÚùß æÚ< fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæÚÎ´ &úÀ{$ “à`÷À{ÚÙßˇÙùß ´´ fi÷ÀÚÆ”

èÛõfi è$fiù$æØùßù, ù`õˇ{$õß ˇ÷À<ù û÷Àˇfiß <ëù æÚfiùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 14). 

“à$÷ÀØ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$ˇóùÚ” æÚfi$ ´´ û∞ùßèùÚÆ; 

´´ õμõÚ û¸÷À´¸ äõμ´$∞ äõμ´$ ä<Õ à$&ÚÍ <Ù∞; 

áùßû&¸ fi∞{õß< à&Æ ´$ äõμ´$ˇèùß ´∞ à`<&Ú ˇ÷Àß è`ù, 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõ∑ùßˇèß ù$´ˇfiùÚ, à$ˇ´ùß. 

(© 1978 by Janice Kapp Perry. Used by Permission.)

4. ˇæÜßˇfi$ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß }´fiÚùß∞ Ù∂$÷ÀÛ, å<¸ùß fi$§îÀ$æØÆùß &Ú®ù å<¸ùßˇèß´ ûÚùßõ∑Ø à`úÀÛ´∞

æÚfiùßù. å<¸ùß∞ à`úÀÛ´∞ {`æÚ ˇ÷ßÀ<Ùß ùÈ, û<¸Ùß fi$§îÀ$<, ã÷Àfi ˇ{$ß &<& ˇû[÷ÀßèÙÚæ fi$§îÀ$<,

æ|´ èùßù$ à<&ßö$ˇÓ fi$§îÀ$< ˇ{$ß å<¸ùß fi$§îÀ$æØù ˇ<ùõß &ßö$ùfiæß ˇ{$ß ˇÓÙ$<æßfi. 
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àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù áˇèùè`ùÛ´∞ àùß àfi∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ äæß äæß }´fi$ ûÜˇ∂$ßø´õß

æÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. à`Ùß´$ 17–19, 23 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. 

2. “´´ &ÚõÆ ÷∫õ ˇ´ˇ{fiæ∞ å<¸{¸ ´$ æ`úÀ<õÚ” è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù

(}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 169). 

3. à<Á] ãûæØó:

à. ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õæß

à$. {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù (1ˇ<ùÚ û$ò´ ∂Ùùßù). 

à`. ûÚùßõ∑Øfi 2-17, ˇ´$&$fi$ˇèß û¸õμùß {õØˇ÷Àù$ fi$§îÀ$<∞ ÷Àóè&õÚ; ûÚùßõ∑Øfi 2-18, à`ˇ´$ùß

Ù`ˇ´$ßùÚ Øíõμ´$∞ ãèùß<fiÚ. 

4. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß ÷ÀÚÍ´õßæÙ$ ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

&´$ˇÙ$ßëùfi }´¸ùßˇèß ˇè[Ø<ùÛfi∂< è`ù &{ fi$§îÀ$ˇÓ÷ÀÛ æÚfiù <ëù è`ù à÷À{&ß ÷Àæß<ùßù. æÙÚùß û$ò´

è`ù æßÂóÚæ &´$ˇÙ$ßëùfiæß ÷ÀÛ fi$§îÀ$ˇÓ à`õÚ <`÷Àèõßæ´ è`ù à<ø$Øùfi æØùßù. 

øÌ´÷∫õˇfi$ß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù àùß àfi∞ æÚfiõÚ

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

“´´ &ÚõÆ ÷∫õˇ´ˇ{æ∞ å<¸{¸ ´$ æ`úÀ<õÚ” }´¸ùß &´è è$fiù$æØùßù, ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

´´ &ÚõÆ ÷∫õˇ´ˇ{fiæ∞ å<¸{¸ ´$ æ`úÀ<õÚ

<`ˇòù Ñ∞ ´$ à±fiæß ˇ÷Àææß û´ó. 

´´ &ÚõÆ äÑ∞ ´$ &Õ÷À$ùÈ æÚfi$

áè`ùßÒ´ ˇ÷ÀßÁù$< <`òæÚÎ´ ÷ÀÈ÷∫õˇfi$ ˇ&ß. 

&ÚõÆ ´´ {`æÚfifiÚ ´∞ ˇ∂÷À$èùß∞ &¸∏à$Ø˝¥

&´è å<Õùß &`∂|< ÷À`ùèùßù∞ à`<`&Ú. 

àμ<`&ÚfiÚ ´∞ ˇ<ùßù∞ ÷ÀÈ÷∫õˇfiæß

ˇ&ß<fi ã÷ÀÓ< &ÆúÔ∞ æØÆùß û&¸<ù Ñ∞ ´$ õØ`óÑˇfiß. 

• å∂ {úÔùù fiÈ øÌ´÷∫õfiùß &Ú®ùßˇùß÷À?

}´fiÚùß ÷Àùßù$ {úÔùù ÷∫õˇ´ˇ{fiùß{Ú ˇ&ß<fiæØù û<¸Ùß &$´$¬æfiùß ˇ{$ß å∂ˇèß ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß øÌ´÷∫-

õfiùß <`ùÚ, øÌ´÷∫õfiùß è`ù æö$æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ áò &Ù&ùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù
àùßàfi∞ æÛ´∞ ´∞ û¸_<ù
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• øÌ´÷∫õfiùß æØùßˇùß ˇ´$ù<$÷À?

ˇ´´ û$òˇ´ùß }´¸ùß∞ å<¸ùßˇèß õØ`óæ$Ùˇfiß÷ÀÛ´ øÌ´÷∫õfiùß Ñfi{`æÚ ´$Ìè è`ù áˇèùè`ùÛ´∞

{`æÚ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$< ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õ }´fiÚùß∞ ˇûùß<$, à`Ùß´$ 17:6–12 ÷À`æßˇ<ù ˇ´$&$fi$ˇèß û¸õμùßˇèß æö$<

æÚfiùßù. ˇ´$&$fi$ˇèß û¸õμùßˇèùß äæßˇæˇùæμ∞ ØˇíæßÒ´∞ {`æÚfi$< õÚ∂¸ù÷À, äß ˇ<ù¸<∞ å<¸ùß∞

øÌ´÷∫õfiùßÒ´∞ <¸<´ù$<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. å<¸ùß∞ à<Á]< õÚ∂¸ˇùß, ˇÈ <ùÑ∞ áõ$ ÷ÔÂßñ∂<∞

ûõß< &Ú® Ù`´ùfiÚ><Ø`ùß∞ áè`ùßÒ´∞fi. ˇ´$&$fi$ˇèß û¸õÜfiùß∞ à<Á]<Õˇfiß, {`´ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞´

&¸∏$Ø˝¥fi à`&ÛˇÈ à<&ßö$<æß Ù∂$÷ÀÛ´fi. Ù`´ùfiÚ><Ø`ùß äû´ó∞´ ÷ÔÂßñ<Õ ùÚ&$, ˇ´$&$fi$ˇèß

û¸õμùß å<¸ùß∞ áè`ùßÒ´∞ fi$´ ∏fi$ùæ ˇ÷Àfiæß< õÚ∂Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

• å∂ &Úõù àùß÷À´∞ Ù`´ùfiÚ><Ø`ùß∞ áè`ùßÒ´∞ fi$´∞ ˇûØ, ˇ´$&$fi$ˇèß û¸õμùß äß &úÀ{$ õ´ùß<

&Õ÷À$ùÈæØèõßˇõß ˇæˇ&ß÷À?

ûÚùßõ∑Øfi 2-17, ˇ´$&$fi$ˇèß û¸õμùß ÷Àóè&$ˇèù fi$§îÀ$æÚÎ´ ˇûùß<ùßù. 

ˇ´$&$fi$ˇèß û¸õμùß fi$§îÀ$æØ, å<¸ùß∞ fi{ûõß øÌ´÷∫õfiùßÒ´∞ ãûæ$ØæØù ˇÙ& &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèùß áÙßÙ$&Ú® ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. õ´ùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß< ˛æ∂Ù$èùßù$ ∂<õß,

ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$∞ áè`ùßÒ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚfi$< Ù`ˇ∂ù ∂<õß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞

æÛˇ&ßæ (∂Ùùßù à`Ùß´$ 17:10–11). à`Ùß´$ 17:12 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. fi$§îÀ$æÚÎ´ ùÚ&$ Ù`´-

ùfiÚ><Ø`ùß∞ áè`ùßÒ´∞ fi$´∞ ˇ´$&$fi$ˇèß û¸õμùß∞ ˇˇøÌ]fiæß Ù`∂¸ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ˇ´$&$fi$ˇèß û¸õμùß &ÚfiÙßˇÙ$ß´ áè`ùßÒ´ &úÀ{$ ÑÑø û}$õß<Ù∞ èÚfi∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ûÚùßõ∑Øfi 2-18,

à`ˇ´$ùß Ù`ˇ´$ßùÚ Øíõμ´$∞ áè`ùßÒ´ ˇûùß<$, à`Ùß´$ 17:17–25 ÷À`æßˇ<ù æö$< æÚfiùßù. ˇ´$&$-

fi$ˇèß äæß û¸õÜˇfiæß<ù à`ˇ´$ùß, &Úfi æ`´`õßˇõùß´ Ù`´ùfiÚ> <Ø`ùßˇèß Øíõμ´$ <ù, Ù`ˇ´$ßùÚ

Øíõμ´$ˇèß ˇ&ß<æˇfiæμ∂<∞ ûõß<Õ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. Øíõμ´$ˇèß ∂`∞_<ùß ∂Ù$è`ùÛ´∞ à`ˇ´$ùß<

ûõßæØù Ù÷ÀÛ. Ù`ˇ´$ßùÚ Øíõμ´$∞ &Ú® ˇ{$úÀ´ ˇ&ß<æfi$ à`ˇ´$ßùß Ñfi. à`ˇ´$ùß äû´ó∞´ fi{ûõß

à$÷ÀÌÁfiæß õ`∂Õ ∂`Ñùß, Ù`ˇ´$ßùÚ Øíõμ´$ &{ å{¸ˇèß íùõ$<∞ &Õ∏$Ø˝¥fi áˇèùè`ùÛ´∞

à<Á]Ñfi. 

à`ˇ´$ùß &{ å{¸ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Øùßˇèß <`òæ∞fi¸õμ ùÚ&$, Ù`´ùfiÚ><Ø`ùß ÷À{&ß èóùæß &∏$<∞

∂`úÔù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù (∂Ùùßù à`Ùß´$ 23:5). 

&$æ§ì$< • Ù`´ùfiÚ><Ø`ùß∞ &¸∏$Ø˝¥fi áè`ùßÒ´ &úÀ{$ à`ˇ´$ùß &{ å{¸ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Øùß õ´ ˘Ñõ

à<÷À$ù´æ∞ Ùæßæˇ}ß ´ùß÷À? (&¸∏$Ø˝¥fi ´èÚùß õ´ ˘Ñõ<Ù∞ &õμ∞ Ù∂$÷Ôùß ∂`Ñùß, äfi àùß

àfi {$ ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ à<Á] Ñfi.)

• Ù`´ùfiÚ><Ø`ùß∞ &¸∏$Ø˝¥fi áè`ùßÒ´∞ {`æÚfi$< Ù∂$è`ùÛ´ &úÀ{$ à`ˇ´$ùß æˇ}ß æμ´æß÷À?

(ãûæ$Ø &úÀ{$ å{¸ fi$§îÀ$ æˇ}ßfi; å{¸ fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß÷À õ`Äfi.)

àû∞ øÌ´÷∫õfiùß Ò´∞ {`æÚfi

àû∞ øÌ´÷∫õfiùß Ò´∞ {`æÚ äæß æÜ´fiæß ùÈ, àùß àfi∞ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù æÚfi$÷ÀÛ´

∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &|´ˇæˇùæß´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ è`ù ÷À`ùè`ùÛ´

<`÷ÀèõßˇÓ. 

æö$ùßõØfi ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$< è`ù áˇèùè`ùÛ´∞ àùß àfi∞ ãûæ$ØæÙ

}´ˇfiæß ûÚ}Ú∂úÀ æö$<æß æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß æö$< ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ å∂∞ û¸_<ù:

&ßˇ>æß &È´ùßõÜù<Ù∞ &<ùß÷ÀÛ´ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ õ`≈∞ à&ÛØ`õ$<fiæß <Õˇfiß, ä´ ˇ∂$ˇ{$ß

æö$<ùß <`±{Ú® àfi &úÀ{$ ∂< å{¸∞ ˇûùÛèÚfi ùÚ&$fi. ù´¸õß &ßˇ>æß &∏$ûõÚõμ´$ æö$æØÆùß,
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“}´fiÚùÚ, å∂Ù$∞õß øÌ´÷∫õfiùß Ñfi{`æÚfi” fiÚ ûÜæ$ÁæÙ Ñ∞, â∞ &<ùß÷Ôùß õ`≈, õ´$∞÷À øÌ´÷∫-

õˇfiæßÒ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù àùßàfi∞ æÚfi$÷ÀÛ´∞ {`æÚ ´$Ìè è`ù æÙßûù$æˇ}ßfi. 

û&¸÷ÀÚù ã÷À|&ù æ|´ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ, &∏$< è`ù áˇèùè`ùÛ´∞ õ´ à&Ùß<`&Ú ´Ì\Ú ´{õßÆfi∞

à$Ø$øù$æÚÎ´ è`ù å{¸ˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß &´è &$æ§ì$ æˇ}ßfi. äfi ˇ{$úÀ à÷À{&æß ∂< õ`≈ˇèß

ˇ÷À´$ûÚfiùß à÷À{&ßæÙ ∂`Ñùß, ´Ì\Ú ´{õßÆfiˇèß ùÚ<&∞ èÚfi õ`≈, à`fi, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &{ ãùß<-

{ùßˇ&ßˇèß &∏$< è`ù áˇèùè`ùÛ´∞ æ`´õÚ÷À`fiÚ à`ˇèùß à`&¸ˇÓfi. ´Ì\Ú ´{õßÆfi &Úfi æ`´`õßõ

ûÜæ$ÁæÙ ∂`Ñùß, áæß´óÚùß´ à`fi øÌ´÷∫õfiùßˇèùß áˇèù è`ùÛ´∞ û∞ùßèõßõ$fi. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$< è`ù áˇèùè`ùÛ´∞ ´Í\Ú ´{õßÆfi æ`´õÚ÷À`fiÚ õ`≈

à`fiˇèùß Ñ´&¸ˇÓ ù`õÚùÈ &Ú÷ÔÑfi {`æÚ< õÚ∂¸ˇùß æμ´æß÷À?

õ`≈ˇèß ´< &{ ûÚfi$÷À õ`≈ˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ û∞ùßèõß{. å<¸{¸ õ´ ÆõμØùß &{

å<¸ùß∞ {´¸<Õ àùß àfi &´è &∏$< è`ù æö$æ}{. &´{Ø àfi∞ &∏$< è`ù ÷À`ùè`ùÛ´∞

à<Á]ˇù$<¸ù÷À, &´{Ø àfi æ`´õÚ<Õ{. &´{ˇØæß ∂ÓõÛ&ß´<Õ{. ´Ì\Ú ´{õßÆfi ∂ÓõÛ&ß´<Õ Ñ∞,

à`fi∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù <`±÷ÔØ áˇèùè`ùÛ´∞ ãûæ$ØæÚÎ´ ˇ<ù¸ˇ<ùß à`fi õ`≈∞ &ßõμõÚ-

æ}$fi. 

&$æ§ì$< õ`≈< ã÷À${Øófiæß ˇÙ& ˇfi$÷À$ˇèù, }´fiÚùß∞÷À øÌ´÷∫õfiùß∂<∞ ûõßÒ, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß

&{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$< è`ù àùß àfi∞ æÚfi$÷ÀÛ´∞ {`æÚ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù å∂∞ æÛ´∞ {`æßˇæß æμ´ù àfi∞÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù æÚfi$÷ÀÛ´∞ {`æÚ û¸÷ÀßèÙfiùß è`ù &Úõ$∂`ÙÛ´∞ }´fiÚùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. ÆõμØùß,

à&Ùß<`&Úfiùß &{ &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß ˇù$<ù ˇ{$ß &∏$<∞ &{∏$èÚ ˇù$<ù å<¸ùßˇèß ïÀ$õÛùß

<`ùÚ àfi∞fi. 

fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæßÒˇ´ùß, àùß àfi∞ æØ`ó$<ùßõÒˇ´ùß &{ &Úõ$∂`ÙÛˇ´ùß, &¸∏$Ø˝¥fi àù¸<

˘<õßÒˇ´ùß÷À àû äæÚˇùæ$∞ øÌ´÷∫õˇfiæß Ò´∞ {`æÚ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. à`ˇ´$ùß ˇ{$úÀ øÌ´÷∫õ-

ˇfiæ<Õ äæß æÜ´fiæß <Õˇfiß fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß õ`Ä´ ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{Úûõß æØùßù. 

æö$ùßõØfi ˇ{$úÀ øÌ´÷∫õfiùß<Õ }´fiÚùß ûÚ}Ú∂úÀ û{õ &úÀ{ùß æö$< å∂ˇèß´ <ëù<ÙÚùß æÚfiùßù:

äæß ÷ÀÚùæß øÌ´÷∫õfiùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæß ùÚ<&æ ˇ÷À$Ø∞ õ>∞¸ æ}{. ˇÊÈ&ß ´{õßÆfi ùÈ æ$ùßõ$<æß

ˇ÷À$Ø Ñ<#õ æ}$fi. à`fi à`´õ∑ øÌ´÷∫õˇfi$ß õ´ùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß û&¸-÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø-

<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$ˇ<ùß ∂< æÛ{. øÌ´÷∫õfiùß< ùÚ<& õμÙ∞ à$Ø$øù$æÙ ˇÊÈ&ß ´{õßÆfi,

&∏$< è`ù <`±÷ÔØ ÷À`ùè`ùÛ´∞ õ´$ æ`´õÚ∂< å<¸ùß∞ æÛ<$fi. ˇ´´èÚùß øÌ´ ÷∫õˇfi$ß ˇ∂$ˇ{$ß

&õμ∞∞ ûõß<Õ{. 

øÌ´÷∫õfiùß à`´õ∑ ˇÊÈ&ß ´{õßÆfi, &∏$<∞ àfiõß û<¸Ùæß û÷À˝¥< &Ú® ùÚ<&∞ fi$∂÷À ùÚ<ˇ&ß õ´$

˘<õß< &Ú® ∂< æÛ<$fi. ä´ û<¸ˇÙß }´fiÚùß áõ$ à$ë$Ø&Èûùßù &{ *æØ`ó$<ùßõ àfi ∂< à`fi

æÛ<$fi. å<¸ùß &|´ˇæùæß &´è´ &$ø$Øó ˇÙ& æÛÜfi$æÙ àõØ, àùß àfiˇèß ˇ÷ÀßûÙ<Ù∞÷À ˇè[Ø<-

ˇfiùß &`Ùæ∑{. ûÚÜfiíùæ à&Ùß<`&Úfiùß Ò´∞ ä´ }´fiÚùß∞ áè`ùß<Õ &∏$< è`ù áˇèùè`ùÛ´∞ õ´$

æ`´õÚ∂< ˇÊÈ&ß ´{õßÆfi æÛ<$fi. 

• ˇÊÈ&ß ´{õßÆfiˇèß ùÚ<&∞ fi$∂÷À ùÚ<ˇ&ß ˘<õß<Õ }´fiÚùß øÌ´÷∫õfiùß<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

• å∂ˇèß à&Ùß<`&Úfiùß∞ &{ ÆõμØùß∞ fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæßÒ´∞ å∂∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

Ø˝èù æÚÜfi$æ$Øæ´ }´fiÚùß Øêû|ˇÈ à<&ßö$<ùß æÚ{Úûfiæß Øêû|´∞ fiù ∂<õß, ä´èÚùß å<¸ùß∞ æØ`ó$<ùßõ &{

æÙßûù$&{Úõ øÌ´÷∫õfiùß Ò´∞ {`æÚ<ù ∂<õß û{÷À$ˇ÷Àùßù. 
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}´fiÚùß∞ fiÈ à<&ßö$<æ∞ &<ùß÷ÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. áùßû&̧< ä´ à<&ßö$< Øê÷À`æßÒˇÈ÷ÀÛ æÙfi̧õμ

ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ }´fiÚùß ˇõ$ßØ$èùßù. àò̧´ <Áˇfiùß äæß à<&ßö$<æ∞ ˇ{$ß &{∏$èÚÒ´∞ {`´ }´ˇfi-

æμ∞´ à<&ßö$<æß Ù∂$ˇ÷Àùßù. û{õ &úÀ{ùß à<&ßö$<ùß ˇ{$ß å∂ˇèß´ fi´æß ùÚÌ´$ùfiæØèùßù:

1ˇ<ùÚ à<&ßö$< (}´¸ùß õÚˇ÷Àˇùæμ à<Á]ˇÓ )

å∂Ù$ ˇ÷Àˇ÷Àˇùæß ÒöÚfiæ è´ùß æØõÚ. æμò$ }´ˇfiæß ÑÁ$Ù è&æ∞ ù`èÛ´∞ fiù∂< å∂ ÷ÀæÚfiÚ.

ä´ }´fi$ ˇ´fi æÚÎ´ ∏fi$ùæ ˇ÷Àfiæß ∂< å∂ ÷ÀùÛ. 

• å∂ æØùßˇùß æμ´æß÷À?

2ˇ<ùÚ à<&ßö$< (}´¸ùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæß à<Á]ˇÓ )

&ÚÙßÙØ ∂ò̧ˇõ$èfiæß ˛ˇèù fiù à&Ùß<`&Úˇfiæß å∂ ÷ÀæÛ. äæß ∂ò̧´ÙßÙæß æ`Δˇè$&ß, ˇ÷À$òÈ

ˇû$ˇ}$< û¸Ø$´ Ñ&ÚÎ fifiÚ. 

• å∂ æØùßˇùß æμ´æß÷À?

3ˇ<ùÚ à<&ßö$< (}´¸ùß 3 ˇ÷Àˇ÷Àˇùæß ˇ{$ß <`± ûÜ´$ófiæß à<Á]ˇÓ )

å∂ å∂̌ èß ÆõμØùß &´è æÛÜò$æØÆùß &Ú¯. à&Ùæ &Ú∞ ˇÈ ÷À`ùß û`ÆóÚ }´ˇfiæμ∞ å∂õß &´è

æÛÜò$æÚÎ´∞ à<Á]ˇÓ. 

• å∂ æØùßˇùß æμ´æß÷À?

4ˇ<ùÚ à<&ßö$< (}´¸ùß 4ˇ÷Àˇùæμ ˇ{$ß <`± ûÜ´$ófiæß à<Á]ˇÓ )

à_õß û<¸Ùæß å∂̌ èß à&Ùß<`&Úfiùßˇ&ß û÷ÀÚ˝¥fi∞ û`ÆˇófiÚ. å<¸ùß &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß ˇù$ˇÓ.

Ù∂ù &õÚˇfiß ûÜ$öÆæˇfiß æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ û`ÆóÛˇ´ùß }´¸ùß∞ &õμ∞¸Ò´∞ {`æÚ ∂< å∂ &ÚõfiÚ

• å∂ æØùßˇùß æμ´æß÷À?

Øêû|ˇÈ æÚÜfi$æ$Îõß<ˇfiùß û&¸<, fi{ûõß øÌ´÷∫õfiùßÒ´ è`ù }´¸ùß∞ &ßõμõÚæØùßù. 

&$Ø$˝Áfi

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ˇûùß<ùßù, ù`õˇ{$õß å<¸ùßˇèß {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô ˇ÷À& ∂`ÙÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

øÌ´÷∫õfiùßÒ´ ´èÚùß å<¸ùß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$ˇèù, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfiæØù ∂<

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. &∞{ˇùß <ëù }´¸ùß Ù<$ ù`<õ æÚfi<ùßù. (ù`õˇ{$õß å<¸ùßˇèß ´¸÷Ô<Ù à`õÚ

´¸Ùß àæμØ`<Ù à÷À{& æÚfiùßù.)

&$æßÂÚfi fi{ûõß øÌ´÷∫õfiùßÒ´∞ <¸<´ù$Ò´ è`ù }´¸ùß∞ ûÜÁ˝&$æØùßù. &|´ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞´ ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$< è`ù áè`ùßÒˇÈ à`õÚ <`÷Àèõßæ´ è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi

÷ÀØùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$< è`ù ÷À`ùè`ùÛˇ´ùß àû∞ &õμ∞ ˇèùˇ÷Àùßˇùßfi. 

}´fiÚùß∞ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ øÌ´÷∫õˇfiæμÒ´∞ {`æÚ äæß ´$Ìèfiæß è`ù Ù∂ù &õÚfi õμÙ÷ÀÛ &Úõ$∂`-

ÙÛ´∞ äæß äæß }´fi$∞ &{$fi<ùßù. ˇ´´ à÷À{&ß û∞Ù<$ˇèù û¸_Ùß ˇÙ& &Úõ$ ∂`ÙÛ´∞ <¸<´ù$

ù`õ. ÆõÜÁÛÙÛÒˇ´ùß &{ àùß àfi∞ ãûæ$ØæÚÎˇ´ùß ˇ´ùß´ &∏$< è`ù ÷À`ùè`ùÛ´∞ ÆùÚ&¸ùß∞

à$Ø$øù$æÚÎ´ ´èÚùß÷À å<¸ùß∞ øÌ´÷∫õfiùß Ò´∞ {`æÚ ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù. 

øÌ´÷∫õfiùßÒ´∞ {`æÚ ´$Ìè è`ù õ´ û<¸Ùß<Ù àfi &´è æõ$æÚÎ´∞ }´¸ùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 
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&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ß<ùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ ãûˇ-

÷À&ß &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. å∂ˇèß ûÜ$öÆæˇfiß &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß àù̧´`õÚfi à`õÚ<, å∂ˇèß ûǙ ÷ÀßÁˇfiß ˇ&ß<fiæØù øÌ´÷∫õfiùß∞

ˇ{$ß ˇ&ß<ˇfiß ˇfi÷Ôù øÌ´÷∫õˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØ, û˝õÚ̌ fiß à<&$ù ÆùÚõßõμ æÚ{Úûfi õμÙ û˝õÚfi∞

&{∏$èÚÒ øÌ´÷∫õfiùßÒ´ &úÀ{$ }´fiÚùß ÷À̀ ù∞ æÙ fi̧õμ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À̀ fiÚ å<̧ùß &´è æö$æÚ-

Î´∞ æÚfiùßù. 

2. øÌ´÷∫õfiùß å∂∞ ãûæ$ØæÙ à<&ßö$<æß ˇ{$ß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

&∏$< è`ù fiÈæÚ&Úˇ<æμ∞ áˇèùè`ùÛ´∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ å∂∞ {`æÚ<Õ à<&ßö$<æß è`ù ˇ{$ß

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ä´ àõß÷À`æÛ´ õμÙÚùß å∂∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ è`ù å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

3. õ´ùß øÌ´÷∫õfiùßˇ&ß &Úõ$ õ´$ˇèß´ ¥õÜfiæß à`úÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. {`´ ¥õÜfiæ∞´ û{õ

÷À`æßˇ<ù ûÍ÷ÀÚ ˇÙß∂Ùfiæß àÙ<ùßù:

(}´fi$ˇèß ù´)

øÌ´÷∫õ

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß û&¸-÷À<&ß<Ù

Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$<

4. “´∞ à`<&ÚfiÚ Ò´∞ ÷ÀÈ÷∫õˇfiæß ÷À`ùß” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 168), “ˇ÷Àß<Ùß ´$ æØù$” (}´$ èÛ

ˇû$õ, ûÚ. 170), ˇ{$ß “&`∂|< äõμ´$ˇèß àûÚ ˇèˇù´¸ ˇÙ$<∞” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 172)

è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß û}´¸ û÷Àˇfiß <ëù æÚfiùßù. 

´∞ à<`&ÚfiÚ Ò´∞ ÷ÀÈ÷∫õˇfiæß ÷À`ùß

´∞ à`<`&ÚfiÚ Ò´∞ ÷ÀÈ÷∫õˇfiæß ÷À`ùß. 

´∞ ù`õ ¡ù| &Ú®ù∞ <`ˇòù õμØ$ ´$. 

´∞ à`<`&ÚfiÚ è`ùß´∞ ˇ∂÷À$ &¸∏$Ø˝¥ Ñˇfiß÷ÀÛ ´$ õØ`ó, 

´ùß÷À à`õ ´∞ &$æßÂÚfiæß ´$ˇèß´. 

ˇ÷Àß<Ùß ´$ æØù$

fi$´∞ Ø∞ Ø∞<Ù ´$ <`±fi ˇû$Δ

æÚfi`´¸∞ {$ ˇ÷À&¸´∞ <ëùfi ˇ÷Àß<, 

{`æ ´∞ ˇûùßÒ´∞ ÷Àùßù$ ∂< ´$ ä{Ú &`∂|<, 

&Ø}< áõ$, ˇ÷Àß<ÙÚùß ´$ æØù$. 

&`∂|< äõμ´$ˇèß àûÚ ˇèˇù´¸ ˇÙ$<∞

àûÚ à`õßˇõ´¸ áû÷ÀÛ, ˇ´ùß ùÚ\$fiÚ û`ØóÛ, 

´$ûÚfiùß∞ ˇ{$úÀ &ÆúÔ∞ æØù$ ˇûÈ. 

àû∞ à`õ ãèùß<$, àûÚ ˇõßØ`Èè´¸, 

àûÚ ˇ<´¸ æÙfi¸õμ &ß<$Çùß àó æÙˇ&ß. 

èÛõ æóßòfi:

àûÚ {´¸÷À$<æÚ ˇ´ùß ˇ{Ù$´ùß. 

Ñˇfiß÷ÀÛ õØ`ó àˇûß, à`õ àû∞ ãèùß<$. 

ˇ<´¸ àûÚ äˇ&ß´ &ÆúÔˇè ÷ÀÈ ÷∫õfiùß, 

ˇèù¸´∞ ˇÙ$<∞ &`∂|< äõμ´$ˇèß

(© 1983 by Janice Kapp Perry. Used by Permission.)
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àØ´¸ó äæß äæß }´fi$ˇèß ˇ∂[õÛ&ß´Ò´∞ à`õÚ æ`´`õßõ <ÌøùfiæÚÎ´ &{ ˇ∂[õÛ&ß´fi∞ &Õ÷À$È<ù àùß÷À´

è`ù }´¸ùß∞ à<ˇ∂$ßøfiæß Ù∂$÷ÀÛ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 3:13–17 &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 20:72–74 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]]ùfiæØùßù. ˇfi${$ùß

1:25–34 &{ &¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110), 20ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. {`æÚ ùÈ, à$ØÈ∏æ ˇ{$ß à<&$ù à∏]$&ˇfiß÷ÀÛ “ˇ∂[õÛ&ß´fi” ùÈ èÛõfi }´¸ùß Ù<$ è$fiù$æØ-

Ò´∞ ûÜ$öÆæˇfiß &˝èÛõ ûÜø$ùÚfi$∞ æÚfiùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 100). 

3. ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõfi ˇfiß&¸&ß<{ùßß&ß< ˇ∂[õÛ&ß´ æÚÎ´, ûÚùßõ∑Øfi 2-19, à$<Øófi æÚÎ´∞ õØÈ

ÑÁ$Ù ˇè$ˇØ$ß&¸ æò÷À$&Úfiæß Ù∂$èùßù. ä´ æò÷À$&Úfi å∂ˇèß û˝õÚˇfiß &Ú®ù }´¸ùßˇèß &˝ç]$<

õØÈ {`æÚ û´ó æμò$<∞ æûùßù. ûÚùßõ∑Øfi ˇù$ˇûˇùù ˇÙ& ˇæ$} æ|ÙÚ ®æ ûÚùßõ∑Øfi ´õ

÷À´ùßù. 

4. ˇè$ˇØ$ß&¸ æò÷À$&Úfiæß ˇèù ÑÁ$Ù û$ &∞{ùß {fiæß &æ&ßæØèùßù. 

5. û$ò´ à<&$ùˇfiß à`õÚ ¥õÜ ûÚ∞¸ˇÓ ûÚ∞ûõæß ˇ{$ß ûÚ∞ûõßæÚÎ´æß ˇ{$ß &æ&ßæØèùßù. 

6. å∂ˇèß ˇ∂[õÛ&ß´fi &È∂ùßø æØ`óÕ <ù, å∂< ˇ∂[õÛ&ß´ æÙ õ`ù`õßõ$, å∂< ˇ∂[õÛ&ß´ æÙ

&ßö$ùfi <`ùÚ ˇõ$ØõμØ` æÚ{Úûfiæß &{ ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ ûÚ}Ú∂úÀ å∂ˇèß {`êÛÈ è`ù ˇæ®ˇfiùß

æö$æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù. 

7. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. ˇ>ûß ˇ{$ß ˇ<ùõß ´`ÙÚfiÈ ÷ºÜ<]fiæß

à`. ûÚùßõ∑Øfi 2-19, ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõfi ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´ æØfiÚ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø

æ>∞Ùfi 208; 62133; ûÚùßõ∑Øfi 2-20, ûÚÍÆ }´ˇfiæμ ˇ∂[õÛ&ß´ˇ<fiÚ (62018). 

8. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÜÚfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á]<ù &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

<`±´{Ùß }´fiÚùß∞ ãèùß<ù èμØ`<Ø`ùßˇèß ÷À`ùè`ùÛ´ &úÀ{$fi: &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ 5, 6 &{ 7

&`Ù&¸ÈæØ õÚˇ∂ùßˇùß, ÑˇÁßÂˇfiùß´ }ê÷ÀÛ´ ∂ÓõÛ&ß´ <ù <`±´{Ùß }´¸ùß &úÀ{$fi. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ∂[õÛ&ß´<Õˇ&ßæ

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõfi ˇfiß&&¸&ß<{ùßˇ&ß< ∂ÓõÛ&ß´æÚÎˇÈ à$<ØùfiæØ õÚˇ∂ù ûÚùßõ∑Øfi ˇûùß<ùßù.

æò÷À$&Úfi fi∞ õÚˇ∂ù ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú®ùßˇùß <`÷Àèõß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæμ ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. äß ˇ÷Àˇ÷Àù$

æÓØ`ùß÷ÀμfiÚ àù¸´$ùæÚÎ´∞ ãõß&${æØù ˇÙ& }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ù´¸õß &ÈûÕÌó ûÚùßõ∑Øfi ÷ÀæÚù

ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ &úÀ{$
&Õ÷À$ùÈÒ´∞ ´∞ û¸_<ù
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õμØ`, æÚ&Ú<æß ÁÅ÷Àùè$ ˇù$æÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. <Øæ∞ äæ ∂`èÚùß, äæß äæß }´fi$ Ù<$

à$<ØùfiæØ õÚˇ∂ù ûÚùßõ∑Øfi ´õ õÚˇ∂ù ˇæ$} æ|ÙÚ á<õßæØùßù. 

&ÚfiÏ´ ˇæ$} æ|ÙÚ á<õßæÙ û&¸<, ˇ´ˇ&ß à&ùßù:

• ˇ´´ ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú®ù àfi æÓ÷À?

• äß àfi æØùßˇùß ˇ´$ù<$÷À?

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$< ´ˇõÓ 3:13–17 &úÀ{ùß<ù ûÍ÷ÀÚ, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ∂ÓõÛ&ß´fi ûÚ}Ú∂úÀ æö$< æÚfiùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´æØù ˇÙ& áÙß≠Ñ∞, ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõ û¸÷Ô´fi∞ ûõß<Õ ∂< û`{`÷ÀÚ}Úæ-

Øùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ûÓæØ ˇù$´`õÚ∂< ˇfi${$ùß ÷À`ù&Ú® ùÚ&$, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ∂ÓõÛ&ß´Ò´

à<Á]fifiÚ å{¸ &ÚõμˇÓ ù`õ. ù´¸õß ˇfi${$ùß à`´õ∑ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß, ∂ÓõÛ&ß´Ò´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$-

óùß<{ùßˇ&ßˇèùß Ù`∂¸ù ûóõæß ùÚ&$, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèß &ÚfiÏ´ ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Ò´∞

õ´ùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]∂< æÛˇ&ßæ. 

ûÚùßõ∑Øˇfiß õÚˇ∂ù è˝ê$< ˇûùß<$, ˇfi${$ùß, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ∂ÓõÛ&ß´ æˇ}ß ˇí$Ì÷À$ùß è˝ê$ˇÓ

∂<õß, ˇfi${$ùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ÷ÀÚˇfi{Ú èÚÙß<$ ∂ÓõÛ&ß´æÙ ∂<õß û{÷À$ˇ÷Àùßù. ÷ÀÚˇfi{Ú èÚÙßÒ´ fiù¸,

&ÈûÕÌóˇfiùß´ íÙˇfiùß <`&Û´fi. 

´ˇõÓ 3:17 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<$, äß<$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àûÚ

ˇ∂[õÛ&ß´<ù Ñ∞÷À, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &õμ∞¸<ù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

æÛÜò$< “à<&$ù <ëù” ùÈ æÛÜò$< }´¸ùß &´è æØùßù. fi®ùß áÍ à`úÀÚ û÷À àõß{`Ø, û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Á

æÚfi<ùßù. à÷À$} <ëù ûÚØÒ´∞ }´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. 

}´ˇfiæμ∞ ûÚ}ÚõμØ à´õæ ùÈ, ùÚ<`Ø÷ÀÚ ûÚ}ÚõμØ Ù`ˇ∂ù õμØ` àˇùæß }´fi$ ˇ<õ∞ fiùßù.

(ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´∞ ˇù${`æÚ }´fi$< à&ÛØ`<∞ ûõß ˇù$æØùßù){`´ }´ˇfiæß´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ûÜÁßùfiæ∞

ûÚ}ÚõμØ ˇ÷Àù õμØ`, ˇù$ù<õß<$´ æØùßù. à<Á] ûÍ÷ÀÚ }´fiÚùß∞ ã÷ÀÓ æØùßù. à<Á]õ$<fi ûÍ÷ÀÚ

ûÜÁßùfi ˇ÷À<Øæß à&ùßù. 

1. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõfi Ñ&Úùß ˇ∂[õÛ&ß´æØù Ù÷ÀÛ. 

2. ˇfiß&¸&ßß<{ùßˇ&ß< ˇfi$ßÌ÷À$ùß è˝ê$ˇÓ ˇ∂[õÛ&ß´æØù Ù÷ÀÛ. 

3. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ∂ÓõÛ&ß´<Õˇfiß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß<Ù∞ (áè`ùßÒÈ<Ù∞)

æÛæØ`Ò´ &úÀ{$fi. 

4. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´æÚÎˇÈ÷ÀÛ, ãùß<{ùßˇ&ß< &ÈûÕÌóˇfiùß´ íÙˇfiùß <&ù Ù÷ÀÛ. 

5. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ∂ÓõÛ&ß´Òˇ´ùß û&¸, ãùß<{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfi${$ùß∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùß-

ˇ&ßˇèß {ôÁÅ÷Àfi à`&ÚùÚ. 

6. àûÚ à∞ˇ<ùÚ Ñfi∞ ä}Ö¸ù Ñ∞, àû∞÷À ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfiæØÆùß ˇ∂[õÛ&ß´-

Ò´∞ {`æÚfi. 

ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ ´èÚùß àû∞÷À ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfiæ} {`æÚfi

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

}´fiÚùß à∞<ù Ñfi∞ ä}Ö¸ù Ñ∞, å<¸ùß∞ ˇ∂[õÛ&ß´Ò´∞ {`æÚ ∂< æÚfiùßù. å<¸ùß à∞<ù Ñfi∞

ä}Ö¸ù Ñ∞ ˇ∂[õÛ&ß´Ò´∞ {`æÚÒ´ &úÀ{$ å<¸ùß ÷À`ùß &Ú∞´ &Õ÷À$ùÈ< à`õ. 

àû ˇ∂[õÛ&ß´<ù Ñ∞, àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &´è èÚÑ&¸´æ∞ (ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<æ∞) ä}ˇÖùßˇù´¸.

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Ò´∞õß, àùßàfi∞ &´$<÷ÀÛ´∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß<
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àù¸è´ùfiæÚÎ´∞õß àûÚ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ<ùßˇù´¸. äß ˇ<ù¸<∞, ãùß<{ùßˇ&ß àû< &∏$<∞ ûÚ}Úˇèù,

àû∞ ´èˇûùßÒ´∞ &{ ãûæ$ØæÚÎ´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ùˇ&ßæ. 

å∂ˇèß ˇ∂[õÛ&ß´fi ûÚ}Ú∂úÀ< û˝õÚfi∞ æÚfiùßù. å∂ ˇ∂[õÛ&ß´<Õˇfiß ˇæ$ˇ{ß÷À, (õ∞$æfiæ ˇ{$ß è˝è$-

<æ÷À fiù <è), å∂< ˇ∂[õÛ&ß´ æˇÙß æ<¸÷À, å∂ ∂ÓõÛ&ß´Ò´ ∂`ÙÛ´∞ ä{Ú &Ú®ˇfiß æ<¸÷À, fiù$÷ÀÚfi

&úÀ{ùßæÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. å∂ }´$Ñˇfiß÷ÀÛ ˇ∂[õÛ&ß´ <Õˇfiß ùÈ, ä´ <fiˇ&ß÷ÀÛ å∂ˇèß

ûÚùßõ∑Øfiæß }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ è`ù å∂∞ à`õÚ<Õ &õμ∞ ˇ{$ß &∏$ˇÓ &$´$¬æ-

ˇfiæμÒ´ è`ù à$Á$< <`ùÚ {`êÛÈ, å<¸ùß &´è ˇ∂÷À$èùßù. 

fiÈ ÷ÀÚùæ÷ÀÛ å<¸ùß∞÷À, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ å∂ ˇ´ùß ˇ∂[õÛ&ß´Ò´∞ {`æÚ<ù ∂< }´fiÚùß∞

æÚfiùßù. 

æö$ùßõØfi }´ˇfiæμ ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ ûÚÙÚ∂úÀ æö$ùßõØfiæß æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß æö$< æÛ´∞ å∂∞ <¸<´ù$Ñfi

{`æÚfi:

´$ˇæ$ß&ßˇèß û<¸ˇÙß àfi &∏$<∞ ∂`ú∫ˇùß å{¸ &õß<`ùÚ Ñˇfiß û&¸<ùÑ∞÷ÀÛfi. ´$ˇæ$ß {`Ø û<¸ˇÙß àùß

&ÚfiÙßˇÙ$ß´ ˇ∂[õÛ&ß´ <Õ{. å{¸∞ õ<´õß <fi& &ÈûÕÌóÒ ˇù$õÚÃùÚ. õ´ û<¸ˇÙß àfi &´è ˇ∂[õÛ&ß-

´Ò´∞ ˇù$Ù`Ä´ è`ù ´$ˇæ$ß&ß ÷À`± æÙæÚÎ´∞ ûõß<¸<÷À, å{¸ˇèß ´< å{¸ à´õ$, áæß´óÚùß´ å{¸÷À

ˇ∂[õÛ&ß´ÒˇÈ <fi&∞ ûõß<ù ∂<õß, äß &úÀ{$ å{¸ ∂Ù$&Ú®ù æ$Ùfi â∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ &úÀ{$ ˇfi÷ÀÑfi

fi¸õμ∂<õß å{¸∞ æÛ<$fi. 

• ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ &úÀ{$ ´$ˇæ$ß∞ &Õ÷À$ùÈÑfi {`æßˇæß ˇæˇ&ß÷À?

â}ê <&Ø õμÙ÷ÀÛ ´$ˇæ$ß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$ˇèù, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å{¸ˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ÷Àß<Ùß

æÚÎ´∞ ÷À`±ˇÙ& ãõß&${ æˇ}ßfi. à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ´$ˇæ$ß&ß à∞ˇ<ùÚ Ñfi∞ ûõßÑfi. å{¸ &ÈûÕÌó-

ˇfiùß´ &¸÷Ô à`úÔˇ´ùß &`Ø&¸ù àõØ, å{¸ˇèß ûÚfi$ å{¸< ˇ∂[õÛ&ß´ æˇ}ßfi. ´$ˇæ$ß&ßˇèß ûÚfi$ å{¸<

íÙˇfiùß ûÚ∞õ∞ èõßÑ∞, ´$ˇæ$ß&ß ˇ∂$ˇ{$ß ûÛÜõÚfi∞ ûõß<Õˇfiß, å{¸∞÷À ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß èÚÙßÒˇÈ

ˇ∂[õÛ&ß´fi Ù`Ä´∞ {`æÚ<Õ ùÚ&$fi. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$ˇÓ &$´$¬æˇfiæμ Ò´∞ Ù`Ä´ è`ù÷À

å{¸ &õμ∞¸<ÕˇÓfi. 

ˇ∂[õÛ&ß´fi &úÀ{$ àû∞ ÷À`ùß&Ú∞´ &Õ÷À$ùÈÒ´∞ {`æÚfi

ûÚfi&∞{ùß

æÚÜfi$æ$Øæ´

ûÚùßõ∑Øfi 2-20, ûÚÍÆ }´ˇfiæμ ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ ˇûùß<$, {`æÚùÈ, ä´ ûÚùßõ∑Øfi û˝õÚæ$´Øˇfiß ˇ÷À$ˇÌ

àÙ<ùßù. 

• ˇ´´ }´fi$ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfiæØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇÈ ˇ´$ˇ{$ˇõß &Ú∞´ }´fiÚùß∞ ˇ∂[õÛ&ß´fi &úÀ{$ &Õ÷À$ùÈÒ´∞ {`æÚ ∂< å<¸ùß∞ &Ú{Úûõß æØùßù.

æò÷À$&Ú ûÚfi&∞{ùß &{ ¥õÜ {ˇfiß ûÚ∞ûõæß û$ò´ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ˇûùß<ùßù. ¥õÜ<ÙÚùß ùÚˇfi$ßíùfi-

<ùßˇùß å<¸ùß< ˇ∂[õÛ&ß´fi æØ$ ˇfi$´¸æØ<ù ûÚfi<Ø<Ùß ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß<

õÚˇ∂ù ûÜÁßù à&Æùß, ûÜ÷ÀÌÁùfi<ù {`´ ûÚfi<Øæß è`ù´ &$æ§ì$ æØùßù. å∂ {`´ ûÚfi<Øæß

è`ù´ &$æ§ì$æÙ û&¸<, ˇ∂[õÛ&ß´ ûÚùßõ∑Øfi∞ ´$<õæß ùÚÌ´$ùfi æØÆùß }´ˇfiæμ Ù<$

ˇû$ˇ}$ˇÓ ûÚfi&∞{ùæß õ∂ùßù. 

1. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß õμÙ ÑÁß<$&æØùßù. 

• ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß è`ù àû áˇèùèõ fi¸õßˇõß ´ùß÷À?

• ãùß<{ùßˇ&ßÙ$ è`ù àû∞ áˇèùèõ {`æßˇæß ˇæ$ˇ{ùß÷À?

2. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ fi$§îÀ$æØùßù. 

• ˇ∂[õÛ&ß´Ò´∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ &úÀ{$ fi$§îÀ$< àû∞ ãûæ$Ø<õß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?
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3. &´$<÷ÀÛ àùß àfi∞ ˇûÜß´æØùßù. 

• àû &´$< ÷À¸ùßÑ∞ æμ´æß &Ú÷Ô<ùßˇùß÷À?

• àûˇèß ˇûÜß´fi àûÚ àùß àfi∞ ˇûùß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

4. &|´ ÷ÀÚùæ´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù. 

• àû∞ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ {`æÚ ´$Ìè ˇ´$ù<$÷À?

5. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ æÚfi<ùßù ù`õˇ{$õß äß<$∞ &<ùßˇ÷Àùßù. 

• Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfiÒˇ´ùß å∂∞ Ù`∂¸ù¸ ãûæ$Ø ˇ´$ù<$÷À?

6. 8 {`ÑÍ÷ÀÚ Ñfi∞ ûõß<ùßù. 

• å∂ à∞ {`ÑÍ÷ÀÚÑfi∞ ûõßÒ´∞ ˇûØ &Ú∞´ ˇ∂[õÛ&ß´Ò´∞ &Õ÷À$ùÈÒ´ &úÀ{$ å∂∞ æÙ {`æÚ

ˇ÷À<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

ûÚfi<Ø &∞{ùß &ÚfiÙßÙ´ ˇû$ˇ}$ˇÓ à`õÚÎˇ´ùß û&¸<, <Øæ∞ äæß àˇfiæß ∂`èÚùß, æ$´Øfi {Ø{$

ûÚfi<Ø &∞{ùß ã±ùß ˇ∂[õÛ&ß´ ûÚùßõ∑Øfi ÷Àæß<$ fi$´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùß äæß äæß ûÚfi<Ø

&∞{ù ´õ û$ õ∂ù Ñ∞, å<¸ùß ˇ∂[õÛ&ß´fi∞ &Õ÷À$ùÈ<ù àùß÷À´ è`ù æÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. 

&$Ø$˝Áfi

àõßûõÚÜæ$ äæß äæß }´fi$∞ ûÚùßõ∑Ø {ˇfiß æ>∞Ùˇfiß ûÚ∞ûõæß ∂`èÚùß ùÚ<&∞ ˇèùfi$´∞ ˇ÷Àùßù. å<¸ùßˇèß

ûÚ∞ûõß<Ù å<¸ùßˇèß ùÈ ÙÚfiùßù. ù`õˇ{$õß }´fiÚùß∞´ ÙÚfi$è`ùÛ´∞ æÚfiùßù. 

&$æßÂÚfi ˇ∂[õÛ&ß´ˇfiß õÚˇ∂ù <`÷Àèõßæ´ è`ù }´fiÚùß∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. àûÚ ˇ∂[õÛ&ß´<Õ Ñ∞

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &õμ∞¸<ù ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù. 

ˇ∂[õÛ&ß´fi è`ù å<¸ùß áˇèùèõß ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfi∞ áè`ùßÒ´ &úÀ{$ ¥õÜ ûÚ∞¸< û$Ñ§-

¥æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ˇfi$ßíù$æØùßù. ¥õÜ<ÙÚùß ûÜ÷ÀÌÁùfi ˇæˇØù ûÚfi<Ø {fi àù¸è´ùfi æØÆùß

ˇ∂[õÛ&ß´fi &úÀ{$ &Õ÷À$ùÈÒ´∞ {`´ }´ˇfiæß´ ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

}´fiÚùß û˝õÚˇfiùß ûÚ∞Ò´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùÑ∞, ù`<õ <Øæß ûÚfi<Ø &∞{ùß ´õÚùß û˝õÚˇfiùß ûÚ∞<

fi$´∞ å<¸ùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß ˇ{$úÀÚùß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$-

èùßù. å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi.

à´õØ ãûˇ÷À&ß &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. äæß äæß }´fi$ &úÀ{$ æò÷À$&Úfiæ ûÚfi<Ø &∞{ùæß àúÀÚùßù. äæß äæß ûÚfi&∞{ˇùß “´´ ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àù¸è´ùfi æØÆ” æÚfi$ ÙÚfiùßù. 

2. å∂ ˛&ß<ù ˇè$òù`èÚÙßˇÙß ˇ∂[õÛ&ß´ õ∞$æfiæß õÚˇÅ ùÈ, äfi ù`Ø«´ &úÀ{$ }´¸ùß< ˛ˇèù-

fi$´∞ &`}&¸ÈæØùßù. 

3. “´ˇèß ãûùß÷ÀÚùfi ´$ ûÚÜfiæØÆ” èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß û}´Õ û÷À ˇ÷Àˇæß <ëù æÚfiùßù.

(}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 104). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 
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4. “ˇ∂[õÛ&ß´fi” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 100). ù`õˇ{$õß, “ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß ˇ∂[õÛ&ß´<ÕÑ∞” (}´$ èÛ

ˇû$õ, ûÚ. 102) fiù èÛõ è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. “ˇ∂[õÛ&ß´fi” èÛõfi∞ <ëù

÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß ˇ∂[õÛ&ß´<Õ Ñ∞

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß ˇ∂[õÛ&ß´<ÕÑ∞

ˇfi$ßÌ÷À$ùß èê û{}

ˇ÷Àß< &ÚØˇ&ß õμùß ˇ÷Àˇùæß

&õμ®ùß ä{Ú &Ú®ˇfi ∂Ù$

ûÚfi$óùß ˇ÷ÀÓˇÙ$ˇ<ùß æˇ}ß æõ$

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß <Õ Ñ∞ ˇ∂[õÛ&ß´

Áμ÷Àßø à$õß´fi$óùß ∂`&ßˇ&ß û{}∞

ûØÑˇfiæß ˇÙ& {ÚÆ{Ú∞

õ<÷À ÷À`ùß ´$ <Õ Ñ∞ ˇ∂[õÛ&ß´

ä´ à$÷ÀÌÁfi àù¸< fiÆ ´$

èÚÙÛ ˇ<Æ ˇ∂[õÛ&ß´

ãõμÈ ûÕíæ ∂Ùfi õμÙÚùß

äÑ∞ &$´$¬æˇfiæßÆ ´$

&¸Ø ûÚfi$ˇèß Ø$í]ˇfiß

äˇ&ß´ Ù∂Æ ãõμÈ à$õß´fi

{`´ û`ˇfiß´ ˇûùßÒ´∞ ´è ´∞

5. ûÚùßõ∑Øfi 2-19, ˇfi${$ùß ˇ∂[õÛ&ßõfi ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´æÚÎ´∞ û&¸< õÚˇ∂ù ûÚùßõ∑Øfi

2-20 ˇûùß<$, ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ è`ù å<¸ùß ÷Àùßù$ æØó¸ è`ù å<¸ùß &´è &´$ˇÙ$ßëùfiæ ˇfiˇ-

÷Àùßù. ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ< &Ú¯´ ÑˇÁßÂÚõ àõß÷À`æÛ´æß ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞

ã÷ÀÓæØùßù. äfi å<¸ùß∞ æÙ {`æÚ äæß <`÷Àèõß´ ˇ÷ÀfiæÚ. û{õ &úÀ{ùß æØ`óÕ &$æ§ì$æØùßù:

à. àûÚ ˇ∂[õÛ&ß´<Õ Ñ∞, àûÚ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ˇèß û&¸-÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß

&∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß <ùßˇù´¸. (õ´ùß &$´$¬æfiùß ˇù$<ù ùÚ&$ ∂$Ù }´¸ùß äß è`ù

&`ÙæÚÙÚ´õß <¸<ˇ{$õß, à∞<`ùÚ Ñˇfiß û&¸ˇù$<ù }´¸ùß< &$´$¬æfiùß <Áˇfiùß &`}æÚfi

{`æßˇæß, å<¸ùß à∞<`ùÚ Ñfi∞ ûõß<ÕÑ∞ ∂< å<¸ùß∞ &{õÚæ æØùßù. ˇæˇ&ß ˇ<õõß, &∏$ˇÓ

ùÚ} &$´$¬æfiùßÒ´ &úÀ{$ å<¸ùß ˇ∂[õÛ&ß´Ñfi fi¸õμfi. 

à$. ˇ∂[õÛ&ß´Ò´ &úÀ{$ àûÚ àò¸´ <Áˇfiùß à∞ˇ<ùÚ Ñˇfiß <õß &Ú®fi fi¸õμˇ<´¸. 

à`. àûˇèß ˇ∂[õÛ&ß´fi è`ù æö$æÚÎ´∞ &∏$ù$fiæ<Øfi$ ˇ{$ß Á$ç$ &∏$ûõÚ<Øfi$ àû<

{´¸<ù¸ à`õ. 

à|. àûÚ ˇ∂[õÛ&ß´<ù Ñ∞, àûÚ &¸÷Ô à`úÔˇ´ùß &`Øˇ&ùßˇù´¸ (ûÚùßõ∑Øfi 2-20 ∂Ùùßù). 

á. àûÚ íÙˇfiùß &ÈûÕÌóˇfiùß´ <`&Ûˇè$&ß, èÚÙßÒˇÈ ˇ∂[õÛ&ß´fi Ù∂ùßˇù´¸. (}´fiÚùß íÙfi fi∞

&Ú®ùßˇùß õõßûØfiæß ˇ{$ß ˇ÷Àææß û´óæß ∂< &{ íÙfi äõØÈ è`Ö¸Ø` ù`õÚ∂< ˇ´ùß´

å<¸ùß< ˇ∂[õÛ&ß´æØù û¸÷ÀßèÙfi$ å<¸ùß< à$ØæßÂ$&{Úõ< àÙßÙ$ˇèù &Ú®ù ∂<õß }´fiÚùß

ˇõßØ`Èèùßù$ ∂<∞ <è∂Ù$èùßù.)

â. àû< ˇ∂[õÛ&ß´æØù û¸÷ÀßèÙfi$, ûÕíæ<Øˇfiæß ˇ{$ß ˇ´ÙßæÚˇ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ÷ÀØù àˇfiæß

Ñfi fi¸õμfi. 

ã. àû< ˇ∂[õÛ&ß´ æØù¸ˇfiß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ∂[õÛ&ß´æÙ à$æ$Øfi∞´fi. ãùß<{ùßˇ&ß

àû ˇ<ù¸ˇ<ùß à$÷ÀÌÁfiæß õ`∂Õˇ&ßæ. 
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6. å∂ˇèß ûÜ$öÆæˇfiß &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß à<&Øfi à`õμ<, ûÕíæ<Øfi ÷ÀØùßˇùæμ∞ à$Ø$øù$æØ

}´fiÚùß ˇ∂[õÛ&ß´æØù Ñ∞ &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àß ûÚ}Ú∂úÀ< å<¸ùß &´è æö$æÚÎ´∞ æÚfiùßù. ˇ∂[õÛ&ß´

æÚÎˇÈ÷ÀÛ ä´ }´fi$ &{ äfi á∞¸æØù û¸÷ÀßèÙfi$ &Ú∞ˇèù &Ú®ù à$æ$Øfi &{ å<¸ùß }´¸ùßˇèß

àõß àÙßÙ$èùßù$ àùß÷À´÷À û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´∞ å{¸¸∞ æÚfiùßù. ˇ∂[õÛ&ß´fi á∞¸æØù û¸÷ÀßèÙfi$

}´fi$< &ÛØ`ˇ<ùß íÙfi fi∞∞ ÷À´$ ù`<õõß áæß´óÚùß´ íÙfi ´õμûÚ∞∞ èùßù$ ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú

æÚÎ´∞ å{¸∞ æÚfiùßù. }´fiÚùß ˇÈ àùß÷ÀÆùß ˇ∂[õÛ&ß´<ù Ñ∞ å<¸ùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß

ˇ∂[õÛ&ß´<ù ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù. 

å∂ˇèß &∏$ù$fiæ<Øfi$ ˇ{$ß Á$ç$ &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß àù¸´`õÚfi à`õÚ< ˇ∂[õÛ&ß´fiæß á∞¸æØù

à$æ$Øfi û˝õÚæ$´Øfi õμ}÷ÀÛ´ ûÜ÷ÀÌÁùfiæØ ˇûùßÒ´∞ ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùùßù$∞ æÚfiùßù.

(ûÜ÷ÀÌÁù æ$Ùfi õμÙ ûÕíæ<Øfi Ù&¸Ùùßù$ Ñ&Úùß ˇ∂[õÛ&ß´ fi$§îÀ$< ˇù$æÚ<fi¸õμfi.)

7. &|´ à<&ßö$<æ÷ÀÛ´ äæ´ à$æ$Øfiæ∞´ ˇù$ˇ<ù&ß< æÚfiù fi$§îÀ$ àõÍùß ˇ∂[õÛ&ß´ fi$§-

îÀ$<÷À äææß∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇ´´ fi$§îÀ$ˇÓ <ëù ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ä}Ú÷ÀØÓæØ

à`õÚˇ&ßæ. ÷À{´ &{ èÚÑ&¸ˇÈ 20:73 ÷À`æßˇ<ù fi$§îÀ$< (∂Ùfi û<Øù Ù÷Ô< fiù¸ˇ<ùß û∞ùß-

ˇèù)ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù.
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´∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß
<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$<∞ û¸_<ù

13
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó }´¸ùß ˇ∂[õÛ&ß´<Õ<$∞ û&¸< å<¸ùß∞ ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$<

å<¸ùß∞ Ù`ˇ∂ù ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù, ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 49:13–14, 130:22, &{ à`÷À{ÚÙßˇÙß

æØ`ó 1:1; 4. ˇ´$ˇØ$ßù$fiÚ 10:5; ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 9:8–9; 85:6 &{ &¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110),

21ˇ<ùÚ ûÍ§ˇìß÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. ˇè$ˇØ$ß&¸ æò÷À$&ÚfiæÚùß û{õ &úÀ{ùß “´Ùß ûÜÁßù” &æ&ßæØùßù:

àêÙß {õˇÌ &Ú∞ {fi ÷Àæß<$ ÷ÀÚè ˇæ$ß∞¸<Ù ´Ùß à´¸ù$ˇèù äß<$ ˇû$ß¥¥fiæ ˇ{$ß ∂úÔùæ ÷À´ùßù. 

3. “´´ ÷ÀùÚÆ ´ˇèß ûÚfi$ ˘<´$ùfiÚ” èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù (}´$ èÛ ˇû$õ,

ûÚ. 5). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

4. à<Á] ãûæØó:

à. ÷À{´ &{ èÚÑ&¸ˇÈ ûÚ∞ûõæß

à$. ûÚùßõ∑Øfi 2-19, ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõfi ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´æÚÎ´ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø

æ>∞Ùfi 208; 62133). 

5. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ, }´¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$< Ù∂$è`ùÛ´∞ àû∞ û¸_<ù

à<ø$ùÁÛÙÚ

æÚÜfi$æ$Øæ´

ûÚùßõ∑Øfi 2-19, ˇfi${$ùß ˇ∂[õÛ&ßõfi ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´æÚÎ´ ˇûùß<ùßù. {`´ }´ˇfiæμ∞´

ûÜÁßù ´Ùæß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ æÚfi$ û&¸èÚfi &õÚˇfiß û$ò´ &´$ˇÙ$ßëùfi æØùßù. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<-

{ùßˇ&ßˇèß ˇ∂[õÛ&ß´fi è`ù ûÜÁßùfiæß ´ÙæÚùß û∞ùßèùßù$ <ëùfiæÚùß à&ùßù. ´Ù ˇõ$ßØ$èõß

æÓ÷À? æμ´æß÷À? æ<÷À$÷À? ˇæ$ˇ{ß÷À?



}´fi$∞ ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÚfi ˇù${`æÚ ùÈ, û˝õÚˇfiß àˇùæß }´¸ùß∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ áò &Ù&ùßù

(ûÚ}ÚõμØ ˇù$÷Àùßù$ }´fi$< àû{&¸õ$<fi∞ ûõß ˇù$æÚÎ´∞ ûÜˇÓÁÈ<ùßù). 

à`&Úfi {`æÚ ûÜÁßù:

• ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´ æˇ}ß æÓ÷À? (ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõfi.)

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´ æˇ}ß ˇæ$ˇ{ß÷À? (ˇfi$ßÌ÷À$ùß {˝ê$ˇÓfi.)

• èÚÙßÒ´ fiù¸ æμ´æß÷À? (&ÈûÕÌóˇfiùß´ íÙˇfiùß <`&Û´.)

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´ æˇ}ß ´ùß÷À? (&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ æÛæØ`Ò´∞ &{ àû

ˇ<ù¸ˇ<ùß à$÷ÀÌÁfiæß õ`Ä´∞fi.)

• àû∞ ˇ∂[õÛ&ß´Ñfi {`æßˇæß æ<÷À$÷À? (àû à∞<`ùÚ Ñfi∞ ûõß<ÕÑ∞fi.)

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ûÚùßõ∑Øfi 2-19 &Ú®ù ˇ÷Àˇ÷Àù$ æÓ÷À`fiÚ }´¸ùßˇèùß à&ùßù. 

• ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß< ∂ÓõÛ&ß́  æÚÎˇ´ùß û&̧<, ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß &{ ˇfi${$ùß∞ à`&̧ù {ô ÁÅ÷Àfi æ$ˇèß÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ∂ÓõÛ&´Ò´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ∂Ù$&Ú® ∂<õß, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ∂ÓõÛ&ß-

´<ÕÑ∞ ãùß<{ùßˇ&ß &õμ∞¸<Õ ∂<õß }´fiÚùß∞ &Ú{Úûõß æØùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ∂ÓõÛ&ß´<ù à<&ß-

ö$ˇÓ õ<õß ÑˇÁßÂ õ`ù`ùß<{ùßˇ&ß ˇæˇùæß ä{Ú &Ú®∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇ´´ õ`ù`ùß<{ùßˇ&ß

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ ãûæ$ØæØù ˇ&ßæ. ãùß<{ùßˇ&ß Áμ÷Àßø$õß´fi$-

óùß <{ùßˇ&ß ˇ{$ß Áμ÷Àßø à$õß´fi <Áˇfiùß {`úÀÚùßˇÓ. 

à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó }´fiÚùß∞ &Ú∞è`ùÛ´∞ &Ù&ß<$ à`÷À{ÚÙßˇÙß û}´¸<`ùÚ æØ`ó å∂õß &´è ù`<õ æÛ´∞ æÚfiùßù

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ àû∞ ˇûÜß´æØÆùß àû∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß <{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ù ùÚ&$ ãùß<{ùßˇ&ß

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß {$ &´$ù ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. ù´¸õß Áμ÷Àßø$õß´fi$-

óùß <{ùßˇ&ß∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ ˇ´ùß ´$˝Á &{ æ∞¸ &{Úõ ÁÎØfiæß ù`õ.

÷À{´ &{ èÚÑ&¸ˇÈ 130:22 à$õßÆæ õ`ù`ùß<{ùßˇ&ß ÷Àæß<$ ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. àû∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$-

óùß ÷À`æÛ´∞ ˇù${`æÚ ù´¸õß, àû∞ {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß∞ {`æÚ ∂< û`{`÷ÀÚ}Úæ-

Øùßù. àûÚ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù$Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ûÛÜõÚ´õß, &õμ∞¸ {`êÛ´æß ˇ÷Àùˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ }´¸ùß ˇ∂[õÛ&ß´Òˇ´ùß û&¸<, ˇ´ÙßæÚˇ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß Ñ&Úùß å<¸ùß∞ ˇÁÜßÂßñ

à$ÁÚÌ<$÷À ˇ÷Àææß Ù∂$ˇ÷Àù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 49:14 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<$, ˇ´´

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙùß ä´ äæß à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß è`ù àû∞ æÚfiù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇ´fi æØù

æ<ˇØæß <¸<÷À fiù¸, ˇ∂[õÛ&ß´<ù æ<Ø û¸÷ÀßèÙˇfiæß <¸<÷À fiù à÷À{& ∂<, û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. 

à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó {õØ<ù à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ˇóùß ˇæ$∞&æß æ∞û$òÈæÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù: “Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß

<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$<…[ˇæˇØ{Ú] àûÚ ÑÁß<$&æØ´¸.” Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$< ∂ÓõÛ&ß-

´ˇfiùß û&¸< àû∞ Ù`ˇ∂ù äæß ˇÁÜßÂßñ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

àû∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßˇèß ÷ÀÛ´ù$< õÚˇ∂ù Ñ∞, &õ]fi æμ´æß÷À, ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfi æμ´æß÷À æÚfi$ ÷À`ùè`-

ùÛ´∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãûæ$ØæØù ∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. àû ˇ∂[õÛ&ß´Ò &ßöÚØæÚ-

Î´∞ ˇûØ û<$, àû∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß∞ {`æÚ <¸<÷À, ˇ´´ ÷ÀÛ´ù$< àû∞ Ù`∂¸ù

û&¸<, Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß< àûˇèß ùÚØùßõØ &{æØ`ˇ<æß <Áˇfiùß Ù∂$è`ùÛ´∞ àû∞

û¸_<ù. ˇ´{Ú à÷À{& <ùßˇùß, ùÚ<`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ àû ãõß&${ ÷ÀØù õ$æß æÙß, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ˇû}ÖÒ´ ùÚõØ´ àû &´è´ <ù ∂<fi. 
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àû∞ &∏$ˇÓ &ßöÚØ<Õ &$´$¬æfiùß Ñfi {`æÚfi

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ˇ∂[õÛ&ß´ˇfiùß û&¸< àû Ù∂ù àˇùæß à$ÁÚÌ<$÷Àfi ùÈ, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß û&¸-÷À<&ß<Ù

Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$ˇÓ &$´$¬æˇfiæμ <Áˇfiùß &ßöÚØæÚÎ´ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ´fi

&ßöÚØæÚÎ´ <Áˇfiùß {`úÀÚùßˇÓ. }´¸ùß Ù<$ &ßöÚØæÚÎ´ fiù <ëùfi æÚ{Úû<Øæß æÚfi<ùßù. 

ûÚùßõ∑Ø æö$< û$ò´ à<&$ùˇfiß ÷À`æßˇ<ù “ˇØ$ˇ∂∞$ˇèß” &ßöÚØæÚÎ´ ûÚ}Ú∂úÀ æö$< æÚfiùßù. }´¸ùß∞ å∂ <∞$

äæõμÒ´∞ æÚfiùßù. äÑ∞ å∂ æö$< æÚfiù Ñ∞ å<¸ùß∞ ûÚùßõ∑Ø ∂`ÙÛ´∞ û¸_<ù. 

&$æ§ì$< å∂ æö$< æÚfi$ ùÚ´<Õ Ñ∞, û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù:

• ˇØ$ˇ∂∞$∞ ÷Ôùßˇùß æμ´æß÷À? (Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$<fi.)

• à`fi∞ äfi ÷ÀÛ´ &úÀ{$ fi$§îÀ$< æÛˇÓ æ<¸÷À? (à`fiˇèß ûÚfi$fi.)

• ˇØ$ˇ∂∞$ˇèß ûÚfi$∞ õÚˇ∂ù àπæ$Î∂Ùfi æμ´æß÷À? (ˇ´ÙßæÚˇ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi.)

• å∂ &Úõù àùß÷À´∞ ˇØ$ˇ∂∞$ˇèß ãó¸&¸È {`êÛ´∞ ˇ{ßõμ< æμ´æß÷À? (Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß <{ùßˇ&ˇèß

∂Ùû|´fi.)

ä´ æö$< ù`<õ æÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. äæß äæß ûÚùßõ∑Øfi è`ù æÛ´∞ ÑÑø }´fiÚùß∞ à$Ø$øù$-

æØùßù. 

&õ]fi æμ´æß÷À`fiÚ ÷À`ùè`ùÛ´∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãûæ$ØæØùˇ&ßæ

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

&∏$< &õ]∂< ÷À`ùè`ùÛ´∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ã÷ÀÓæØù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &´{Ø

à<&ßö$<Ù àû &õμ®ùß &{ æ#õïÀûÕÌ<æ <ù ∂`Ñùß, àûˇèß {`êÛÈ è`ù àùß àfi∞ æÛ´∞ û<$

àû∞ à<Á]ˇÓ. ãû<$& &{ &$æßÂÚ ˛&ßÒÈ<Ù÷ÀÛ àû àûˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØù Ñ∞, ˇ´fi ùÚõØ´

&Ú÷Ô<ùßˇùßfi. 

• ãû<$& &{ &$æßÂÚ ˛&ßÒ´æ÷ÀÛ å∂ æ<÷À$ ˇ{$ß å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØ$ õÚˇÅ÷À?

}´¸ùß æÚ&Úˇ<æß å<¸ùßˇèß &$æßÂÚ ÷ÀØ$ õÚˇÅùÈ, å<¸ùß∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ è`ù û`<&Û´∞ å<¸ùß∞

æÚfiùßù. 

&´{Ø àfi Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßˇèùß ûÕÌó<Õ Ñ∞, å<¸ùß∞ ´úÀæß {`ô¸È äù ∂< æÚfiùßù. ˇÈ<$ ÷Ôæß

æú∫_ ˇù$ˇÓ. äß<$ &õμ∞¸ æúÔ_fi. &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ &$æßÂÚ ˛&ßÒÈ<Ù÷ÀÛ, å<¸ùß fi$§îÀ$æØù

Ñ∞÷ÀÛ, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfi<ù Ñ∞÷ÀÛ ˇ{$ß &∏$ˇÓ &<ùßˇ÷ÀÆùß &Ú®ùÑ∞÷ÀÛ å<¸ùß∞ãó¸&¸È, &´$÷À$ù

{`êÛÈ à`õÚÑfi {`æÚ ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇ´´ &´$÷À$ù {`êÛ´ ùÈ, ˇ´´ ˇ÷ßÀ<Ù &õ]fi &{

ùÚ<`Ø÷ÀÚ ∂< è`ù å<¸ùß∞ ÷Àùß<ù Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßˇèß ˇæúÀÚÎÈ {ôfi

èÛõfi “´$ ûÚfi$óùß ˘<´$ù ∂< ´´ ÷ÀùÚÆ” èÛõfi }´¸ùß &´è è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

ˇ´´ èÛõˇfiùß æÚfiˇ<ù “à$õß´fi” ùÈ, Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß-

<{ùßˇ&ß ˘<´$ù ∂< &{ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØù ∂< ÷À`ùè`ùÛ´∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß

àû∞ ã÷ÀÓæØùˇ&ßæ. 

àû∞ ´èˇûùßÒ´∞ &{ àùõμØ` à`êÒ´∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß <{ùßˇ&ß∞ û¸_<ù

æö$ùßõØfi &{

&$æ§ì$<

&$Ø$ ˇÊùß ˇíùÛ æ`ùùßˇèß æö$< å∂ˇèß´ <ëùˇfiùß æÚfiùßù. Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß à`fi∞

ˇæ$úÔØ$ æÛˇÓ æμ´æß÷À`fiÚ }´¸ùßˇèùß à&ùßù. 

&$Ø$ ˇÊùß <ù${Ú, ˇ∂$ˇ{$ß æÙæ∞ ˇûØ à_õß <$&&ßö$ùfiæß ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ àˇ´Íæ$ˇÓ <ù$ùß-

õØfi {Ø{$ è´ùßæÙ û¸ˇØ$ßè$Æ è`{`óÕ }´ˇfiæÚ. à`fi fi¸∞$ ùèØfi∞ }ê$Òˇ´ùß û&¸<, õ´
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ù`ùß÷ÀùÚfi &´è ˘<õß<Õˇfiß è#{ ∏$óßò<ÙÚùß ˇõ$Ø ùÚ<&æfi. æ`ùß<&ß ˇØ÷Àß÷Àæß ÃõßõÚ ´õ <{}æß

ˇÙ& à`÷À, äfi ˛úÀÒ´∞ ÑÁ$Ù èÙß ˇ÷Àææß ÃõßõÚ ˇæ$ùß ˇ÷Àˇæß õ∂$ õÚÃù. 

&$Ø$ ˇÊùß äæß ÷ÀÚùæß ùÚ<ˇ&ß à`úÔÈ ´&Æùß &Ú®fi÷ÀÛ “áæß´óÚùß´ û`õßõæ∞ fiùßù” fiù {ôÁÅ÷ÀÀ-

fiæß àfi∞ à`&ÚùÚ. à<∞ ˇ<ùõß æÚ&Úˇ<æß ˇù$&Ú® ù´¸õß, &$Ø$ ˇÊùß æ$´Øˇfiß àˇùæß û`õßõ∞

ûÚ∞< èÚfi$fi. à`fi ûÚ∞< èÚfi Ñè&´, <{}fi ÷ÀØ$ &Ú® äæß èÙæß æ$´Øfi õμÙ∞ <`∞¸ùÚ. &$Ø$ ˇÊùß

ûÚ∞< ˇè$&ß ˇù$õÚ∂¸ˇùß ùÈ, ä´ èÙ à`fiˇèß à`ê ´õ∞ <`¯´∞ áò õÚÃù (∂Ùùßù “áæß´óÚùß´

û`õßõæ∞ fiùßù, ” û&¸-÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõ æ$ùßõ$<ùßˇèß ˘Ñõ<Ù àûÕÌ< &Ú÷ÔÒÈ, &æ&ß. ÙÚˇfi$ùß-

à$Ì. {$&ßˇ{$ßùß, 2<ù æ$óßòfi. [ˇ&$ßÙß> ˇÙßæß ùèØfi: ˇò&Ø> ˇû$õß &´$è´. 1973–75], 2:34.)

• &$Ø$ ˇÊùß∞ æö$ æˇ}ß æ<¸÷À?

• Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß à`fi∞ æμ´æß æÛˇ&ßæß÷À?

• &$Ø$ ˇÊùß æμ´æß æˇ}ß÷À?

• &$Ø$ ˇÊùß á<õß< ˇù$èÚˇfiß ùÈ, æμ´æß &Ú÷ÔÒ´∞ õÚ∂¸ˇùß÷À?

Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ à`ˇ&ù {ôæÚùß ùÚõØ´ æö$ˇù$æØù ∂< }´¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù.

ˇ∂$ˇ{$ß à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû æμ´æß æÙ fi¸õμ÷À æÚfi$ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ {`êÛÈ Ù∂$ ˇ÷Àùˇ&ßæ. 

&$Ø$˝Áfi

&´$ˇÙ$ßëù

æÚÜfi$æ$Øæ´

Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß è`ù }´¸ùß ÷Àùßù$ ˇ÷ßÀ<Ùß æÚfiù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. &´$ˇÙ$ßëùfiæß

ˇÙ& ´Ùß ûÜÁßù ù`<õ à`&Û´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. ˇ´<`ùÚ ûÜÁßù÷À å∂∞ à`&Úfi {`æÚfi:

• å∂ ˇ∂[õÛ&ß´Òˇ´ùß û&¸< å∂∞ Ù`Ãfi {`æÚ <®ù$ ÷ÀÛ´ù$< æμ´æß÷À? (Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß

<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$<.)

• Áμ÷Àßø$õß́ fi$óùß<{ùß̌ &ß fiù̧ æ<ˇØæß÷À? (ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß∞ &{ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞ ãûæ$Ø<õß<ù

õ`ù`ùß<{ùß̌ &ß ˇæˇùæÚ; à$õß́ fiæÚ; àû∞ &{ùfi &{ ãûæ$ØæØù fiÈˇæˇùæÚ.)

• Áμ÷Àßø$õß´ ÷ÀÛÀ´ù$< àû∞ Ù`ˇ∂ùßˇùß æÚùÈ à<&ßö$ˇÓ÷ À? (àû ˇ∂[õÛ&ß´Òˇ´ùß û&¸<; àû &∏$ˇÓ

&$´$¬æfiùß ˇÙ& &ßöÚØæÚÎˇ´ùß û&¸<.)

• Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßˇèß ˇû}ÖÒÈ àû∞ ÷À`ˇùùßˇùß ˇæ$ˇ{ß÷À? (àûˇèß {÷À<õß &{ &Úõß<Ù∞;

“ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ,” “&∏$ˇÓ÷ÀÛ, ” ˇ{$ß “àû {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù$ ¡ù|´ &ßö$ùfiæ÷ÀÛ” fiù ûÚ}ÚõμØ`÷À ûÚ}Úèõ

{`æÚfi. 

• àû &´è &Ú¯´∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ä<ù Ù÷Àßˇ÷Àß ´ùß÷À? (àû∞

ãûæ$ØæÚÎ´∞ &{ &{ùfi Ù∂$÷ÀÛ´∞; àû∞ ´èˇûùßÒ´∞ &{ àû∞ àùõμØ` à`êÒ´; &õ]fi

æμ´æß÷À`fiÚ àû∞ æÛ´∞; ˇûßÜ´ˇfiß &{ &´$÷À$ùˇfiß {`êÛÈ àû∞ Ù∂$÷ÀÛ´∞.)

&$æßÂÚfi Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß ûÚ}Ú∂úÀ< &{ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãûæ$ØæØÆùß, ´èˇûùß<ù àùß÷À´ è`ù

å∂ˇèß {`êÛÈ }´¸ùß &´è ˇ∂÷À$èùßù. Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß å∂∞ &$æßÂÚ ÷À`Î´æß è`ù ˇ{$ß

å∂∞ ãûæ$ØæÙ àõß÷ÀμæÛ´æß è`ù æö$æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. 

{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ }´¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. äÑ∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß< ùÚõØ´ å<¸ùß &´è

õ∂$è`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ û¸_<ù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 
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&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ ãûˇ-

÷À&ß &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. å∂∞ õ]$èfiæß <Áˇfiùß Ù`∂¸ù fi´æß ˛ˇèù äùßù. ù´¸õß äfi õ<÷ÔØ∞õß û$Ñ§¥æÚÎ´∞

ˇù${`æÚ æ`ΔèÚfi, ˇèÒèÚfi ˇ{$ß &ÈûÕÌóˇfiùß´ û$Ñ§¥æÙ, ÃúÔù ûÚê$ùæß, û`ØóÚ à`úÔ´æß

ˇ{$ß {Ú&ß à{$Ø ˇû>®fiæß <`ùÚ fi´æß Ñfifi¸õμfi. 

õ<÷ÔØ∞õß û$Ñ§¥æÙ ˇù${`æÚ õ]$èfi }´¸ùß∞ ˇûùß<ùßù. ä´ õ]$èfi ûÚ}Ú∂úÀ Ø&<õß ˇõ$Ø-

õμØ` <ù, å∂∞ äfi ÷Ôùßˇùß æ<¸÷À, æ<÷À$÷À ˇ{$ß äfi å∂∞ ÷Ôùßˇùß ´ùß÷À fiù$÷ÀÚfi å<¸ùß∞ æÚfiùßù.

ä´ õ]$èfi æÙæ÷ÀÛ å∂∞ <`÷Àèõß fi´æß<Õ<÷À, ÷À`ùß äfi æ`ΔèÚfi, ˇèÒèÚfi ˇ{$ß {Ú&ß< à`õÚ ùÚ&$

õ<÷ÔØ∞õß ûÜˇfi$ßíù<õß ˇù$<ù ∂< ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. 

å∂ ˇ∂[õÛ&ß´Ò &ßöÚØ<Õ Ñ∞, å∂∞ ˇ<ù&ß àùß÷ÀˇÈ õ]$èfiæß Ù`ˇ∂ù ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù.

ˇ´fi ˇ∂$ˇ{$ß <®ù$ õ]$èfiæÚ. äfi ˇèÒˇù$fiù ˇ{$ß {Ú&ß ˇù$<ù fiÈˇ÷ÀfiæÚ. ˇ´´ Æ} æÙ

ˇù${`æÚ õ]$èfi û$Ñ§¥æØù Ñ∞, <®ù$æ´ <`±<ùßˇùßfi. 

• ˇ´´ õ]$èfi æμ´æß÷À?

ˇ´´ õ]$èfi æμ´æß÷À`fiÚ }´fiÚùß àù¸´$ùæÙ Ñ∞ (ˇ{$ß å∂ å<¸ùß∞ æÚfi$ õÚˇÅ ùÈ) ˇ´´

õ]$èfi Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$< ∂<, å<¸ùß õ´ ˘Ñõæ$Ùfi û¸Ø$´ ˇ∂$ˇ{$ß õ]$è

Ù∂ù ù´¸õß, Áμ÷Àßø$õß´fi$ùùßˇèß ÷ÀÛ´ù$< å<¸ùß ˇ´´ ˇû$ˇ}$< ´õ &Ú®ù Ñ∞÷ÀÛ Ù∂ù áõ$´õß´

<®ù$ õ]$èfi ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

2. “æμò$ ùÚ&Ù {ô” èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 106). 

æμò$ ùÚ&Ù {ôæß õμÙÚùß, àõß´fi æö$æØfiÚ ´∞

´∞ ˇûùß<$ ´è, ´∞ ˇûˇùù$ ùû¸ˇØùß è`ÙÒ´∞ ´$. 

æˇ}$õß ãõß&{ ´$ {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞, àúÔØ õμÙÚùß ˇèùfifiÚ äõμ´$ ´$<, 

ˇûùß<$ ´è, ˛æˇèù ´$, äõμ´ùß ä}Úfi ´∞ ˇ÷Àùßù. 

èÛõˇfiß à<&$ù ˇæ$∞& å∂ è$fiù$æØù Ñ∞ ˇ{$ß <ëù æÚfiù Ñ∞, û{õ ÷À`æßˇ<ù æÚÜfi$<ùß

æØùßù:

&<ùßˇ÷Àùßù, &<ùßˇ÷Àùßù (Æ∞ ˇ´Ù<Õ àõ æó }ê∞ õ∂ùßù). 

Áμ÷Àßø$õß´fi ˇæ$úÔØùˇ&ßæ (÷À∂˛êÚÙßÙ ˇõ$Ùß ´õ õ∂ùßù). 

&<ùßˇ÷Àùßù &<ùßˇ÷Àùßù (Æ∞ ˇ´Ù<Õ àõ æó }ê∞ õ∂ùßù

æμò$ ùÚ&Ù {ô∞ (àõß {÷À<õ ´õ∞). 

3. ùÚÁßëÙõ$<ˇfiß æμò$ {ô ´èÚùß }´¸ùß∞ ´è ˇûùßÑfi {`æÚÒ´ ˇûùßÒ´ &úÀ{$ }´¸ùß &´è û{õ

&úÀ{ùß ùÚÁßëÙ æÛÜò$< æØùßù:

ˇ´´ æÛÜò$< &úÀ{$ å∂ &`êÒ´∞ fiù fiÈ æμò$ ∏$óßòfiæß }´¸ùß∞ ˇûùß<ùßù. å∂ ∏$óßòfi

&ê<ù àõØõμØ÷ÀÛ äæß }´ˇfiæμ∞ ˇ´$ˇ{$õæ∞ æóßò$fiˇ´ùß ûÚ∞Ò´∞ æÚfiùßù. ä´ }´fi$

ù`<õ û`ÆóÚÑ∞, å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ ä´ ∏$óßòfi ˇ&$fi$è`ùÛ´ &úÀ{$ ûÜˇÓÁˇ´ùß fi¸õμ< &<ùß÷ÀÚfi

fi¸õμ ∂< æÚfiùßù. &ê<$ õÚˇ∂ù ∏$óßòfi ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ æμ´ù û`õßõæ∞ {`Ífi fi¸õμ÷À`fiÚ

}´fi$∞ ˇûùß<$÷ÀÛ´ &úÀ{$ û`ùß&Ùfiæß ˇ&Æùß õ>∞¸æÚÎ´, ´[÷Ô ˇÙ& àõßû¸± è`&Û´ ˇ{$ß èÛõfiæß

ÆÆùÛ´ <`ùÚ æμò$ {ôæß ùèùßù. }´fi$ ùÚ<`Ø÷ÀÚ ÷ÀÚÁ$< ˇ÷À& ∂Ùù Ñ∞ ´#÷∫ ˇÙ& fi´æ∞ õ>∞¸-

æØùßù. &`ê<Õ &ßö$ùfi∞ }´fi$ Ùê$Ò, &ê<$ õÚˇ∂ù ∏$óßòfi ˇ&$fi$èùßù$ õμØ`, <ò$õß

áæß´óÚùß õ>∞¸æØùßù. (ù`õˇ{$õß ÁÅ÷Àùè$ ´¸´¸ùùßù.) ∏$óßòfi ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ˇ<ùõß

}´ˇfiæμ∞ à<&ßö$<æß ˇ÷ÀÆùß, æ`´õßõ ûÍ÷ÀÚ æÚÜfi$æ$Øæ´ <`± <$Øèóùæß ÷ÀÚè∞´ æØùßù. 
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Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ùÚÁß<Ùõ$<ˇfiß æμò$ {ô∞ &<ùß÷ÀÛ´ ´èÚùß }´fiÚùß∞ å<¸ùßˇèß

˘Ñõ<Ù∞ ´è ˇûùßÒ´ Ù∂$èõ {`æÚ ∂< å<¸ùß∞ û{÷À$ˇ÷Àùßù. Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß ùÚõØ´

ÁÅ÷Àùè$ æö$ˇù$æØù ∂< }´¸ùß∞ ´õæßæØ ˇ÷Àùßù. &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àûÚ fiÈ {Í ˇ÷Àfiæß

æØù Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãó¸&¸È {`êÛ´æß ˇ÷Àù àõØ, fiÈ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß àû æØù Ñ∞ (ˇ{$ß

æÚÎ´∞ ûÜfiõßù ÷ÀØùÑ∞) ùØæ {`êÛ´æß <`ùÚ ˇ÷Àùˇ&ßæ. àû æÙ fi¸õμ ˇ÷Àfi æμ´æß÷À`fiÚ Áμ÷Àßø$õß´-

fi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ æÚfiù Ñ∞, àûÚ ûÜˇÓÁˇ´ùß â∞ à<ø$ùfi ˇfi$´¸æÙ fi¸õμ ˇ<´¸. 

4. ÑÑø û$∞`õÚ ˇæÜßˇfi$ùß<ÙÚùß æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæ äæß äæß }´fi$ˇèß àõß ûÚ∞ûõß æÚÎ´∞ å<¸ùß∞

ãûæ$ØæØùßù. ä´ àõß äæ ûÚ∞ äæ õ∂$ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßˇèß ÷ÀÛ´ù$< Ù∂$è`ùÛ´∞ àõß õ`Ä´

ùÚˇfi$ßíùfi æØùßù. äæß äæß ûÚùßõ∑Øfi∞ }´fi$ˇèß ù´ ˇfi$÷À$ ˇÙß∂Ùfiæß àÙ<ùßù. 

“Áμ÷Àßø à$õß´fi$óùß” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 105), èÛõfi ˇ{$ß “´$ æ`´õÚfiÚ ãûùß÷ÀÚù∞ ´ˇèß” (}´$

èÛ ˇû$õ, ûÚ. 104) èÛõˇfiß õμùß<ù û÷Àfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. ˇ´´ èÛõ<Ù

<ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 
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ˇØ$ˇ∂∞$ˇèß &ßöÚØæÚÎ´

ˇ´fi ˇØ$ˇ∂∞$∞ ÑˇÁßÂÚõ ÷ÀÚùfiæÚ. à`fi

ˇ∂[õÛ&ß´<Õˇfiß ˇÈ ÷À`ùßfi. ÷À`ùß à`fi< ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß û&¸-÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùß-

ˇèùß fi¸õß &∏$ˇÓ &ßöÚØæØù¸ Ù`∂,à`fi∞

Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$< ˇ÷Àù¸

Ù`ˇÅ. (ˇØ$ˇ∂∞$< à`fiˇèß ûÚfi$ Ñ&Úùß ˇ∂[õÛ&ß-

´æØ, &ßöÚØæØ õÚ∂¸ù÷À, ˇ´ÙßæÚˇ&ˇ÷Àæß ûÕíæ-

<Øfi &¸÷Ô&¸ˇÙ& ã&¸}ù ¡ù|´ ˇæˇùææμ∞

ˇ´´ ùÚˇfi$ßè á∞¸æÚÎ´∞ {`æÚ ∂< }´fiÚùß∞

æÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

ˇØ$ˇ∂∞$ &Úfi ûÚfi$ˇèß ãûæ$Øˇfiùß íÙˇfiùß

ûÚ∞õ∞ û`ÆóÛ´∞ û&¸<, à`fiˇèß ´< ÑfiÙÚ

à`úÔÈ àõ`õÚ< à`fi {´¸Ò´∞ ∂Ù$ &Ú®fiÚ.

à`fiˇèß ˇõ´¸ù¸ {Ú&ˇæ&ß Ñè&Úùß´ ûÚ}Úˇ<}∞

ûÛØù¸ Ù`∂, à`fi &Úù{ˇ&Æùß ûÛÜõÚˇfiùß &Ú¯!

ˇØ$ˇ∂∞$ &Õ÷À$ùÈÒˇ´ùß û&¸<, õ´$ äù

õμØ` ∂Ù$&Ú®ù à`fiˇèß û<¸ˇÙß àfi &{ ÆõμØùß

ˇ<õ∞ à`fi ù`<õ fiùßùÛfi. à`fi &Úfi ûÚfi$

&´è æ$´Øˇfiß á÷ÀÚÍû& û¸∞¸<æ∞ fiùßùÛfi.
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&∏$ù$fiæ<Øfi$ (Á$ç$ &∏$ûõÚ<Øfi$) Ñ&Úùß

ˇØ$ˇ∂∞$ Ñ&Úùß ˇõ$ßØùÙ÷À ÆùÚ&¸ùß∞ û`Æó

<ÙÙßˇÙß &Ú∞è`ùÛ´∞ æÚfifiÚ.ˇØ$ˇ∂∞$ æ`úÀ<ù

Ù÷Àßˇ÷Àß à`fiˇèß ûÚfi$,&Ûfi$,à`fiˇèß ´$´$ &{

à`fiˇèß ùÚ<$& èμØ`<Ø`ùß<fi.ˇ´´ &ÚfiÏ´

ÆùÚ&¸ùß ˇ´ÙßæÚˇ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù

àfi ˇ<õÚ.

ˇØ$ˇ∂∞$ &Úfi {Ú& ù´$ à`&ß ûÚfi$ èùÚfiÚ. ˇ´´

ÆùÚ&¸ùß å<¸ùßˇèß àõß à`fiˇèß {Ú& ´õ õ∂$

&Ú®fi÷ÀÛ, à`fiˇèß ûÚfi$ à`fiˇèß ùÆùß à`fi à´õ$,

à`fi< &∏$ˇÓ &$´$¬æ$<æß ˇÙ& &ßöÚØæØ,

à`fi∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$<

Ù∂$ˇ÷ÀfiÚ.

&ßöÚØ æÚÎˇ´ùß û&¸<, ˇØ$ˇ∂∞$ <}ÙßˇÙß &Ú®ù

àfi∞ àõ∞ àõ ˇ÷Àù àõØ å<¸{¸ à`fi∞ &¸∏-

ûõõÚ. &Úfi à∏]ùßõØˇfiß ãó¸&¸È {`êÛ´æß

ˇØ$ˇ∂∞$∞ à`õÚˇ<ù àõØ, õ´$ {Í ˇ÷Àß

ˇõ$ßØ$ˇèù õÚˇ∂ù ∂< à`fi ÷À`ùèùÚfiÚ.
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àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< ûÎæßÂ$æÚÎ´∞ &$õùß ãõß&${ æ}÷À, ãùß<{ùßˇ&ß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõß ˇÙ&

}´fiÚùß∞÷À äˇ&ß æ} {`æÚ ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 4:1–11 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù. 

2. &¸÷À¸&¸ æò÷À$&ÚfiæÚùß ˇ{$ß ˇûùß<$÷ÀÛ õÚˇ∂ù ä<`ùÚ æò÷À$&Ú <ÌèfiæÚùß &Ø} å∞¸ùßùæß &$÷Àùßù:

3. “{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù” æÛÜò$ û¸<Ø`< (û$ò´ à<&$ùˇfiß ˇûùß<$÷ÀÛ à`õÚ ûÍ÷ÀÚ) ˇè$ˇØ$ß&¸ æò÷À$&Úfiæ∞

ˇ{$ß æ$≈ˇ∂$ß≈ äææ∞ ûÚ∞ûõßæØ èùßù. 

4. æÛÜò$< &úÀ{$ <ù ûÜÁßù (ûÚ∞¸ 71–72) ˇ<ù´ ˇæ$}fiæ ÙÚfi$, äß<$ æμò$ ∂|èfiæ ˇ{$ß ˇ<ùõß

∏$íùfiæ ÷À´ùßù. 

5. “{Í ˇ÷Àß æØ ˇù$∂$” è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß û}´¸ û÷Àˇfiß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù. (}´$ èÛ ˇû$õ,

ûÚ. 158). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

6. æ`´`õßõ ûÍ÷ÀÚ: <`±´{Ùß ûÚùÚèÌˇèß ÙÚûÚfi ûÚ∞ûõßæØ äfi ÙÚûÚ æ<Øfiæ ÷À´ùßù. 

7. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß. 

à$. èÙß æÚ{Úûfiæß. 

à`. “{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù” æÛÜò$< ù`<õ æÚÎˇÈ÷ÀÛ &}æμó¸ æÚÎ´∞ û$Ñ§¥æÚÎ´ &úÀ{$ ˇ∂$õßõÈ

ˇ÷Àææß ˇ{$ß ÑÑø {`òˇfiùß fi¸õß ˇ{$ß û$®ùß fi¸õß ˇ<ùõß æμò$ ∏$óßò ˇ÷Àææß. 

à|. {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù (∂Ùùßù 1ˇ<ùÚ û$ò´ ). 

á. ûÚùßõ∑Øfi 2:21, <`±{Ú® ˇØæß&ß Δ. ûÚùÚèÌ; û¸Ø$óˇfiß û$Ñ§¥æÙ ˇ÷Àß< ´$}Úè$< ûÚùßõ∑Øfi

2-22, (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 118; 62300). 

8. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$ æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕæÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ˇõ$ßØ$è`ùÛÈ æÚÎ´∞ àû∞ û¸_<ù

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

“{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù” ùÈ æÛÜò$ û¸<Ø`< ˇûùß<$ û$ò´∞ &$<ø$ù< æùß÷ÀÛ &Ú¯´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

äÑ∞ æÛÜò$<∞ à`õμ}õß ûÜÁßù<Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚ<ù¸ à`õ. 

&$æ§ì$< • æ<÷À$ ˇ{$ß fi´æß æÚÎ´∞ æÚ&Úˇ<æß å∂∞ à∏Úˇfi$ßè æØ õÚˇÅ÷À?

{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ 
ùÚÌ∏Ûõ<ùßù

14
ˇ<ùÚ

û$ò´ 



• fiˇ´æß }´¸ùß∞ fiÈæÚ&Ú<æß æÚÎ´∞ à∏Úˇfi$ßè æÙ à<&ßö$<ùß è`ù æÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ÙÚûÚfi &∏$ˇÓ ûÜø$ù àπæ$Íˇfiß &$´$¬æˇfiæß <ù <`±´{Ùß ˇØæß&ß Δ. ûÚùÚèÌ Ñ&Úùß }´¸ùß∞ ä<$

õÚˇ∂ù ÙÚûÚfiæß å∂ àõ õÚˇ∂ù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. å{¸ &õß<ù Ñˇfiß û&¸<ù Ñ∞, à∏Úˇfi$ßèfiæß

&´èÚùß å{¸ Ù`∂Õ àõß÷À`æÛ´æß è`ù å{¸ æÚfiù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ûÚùßõ∑Øfi 2-21, <`±´{Ùß ûÚùÚ-

èÌˇèß ûÚùßõ∑Øfi ˇûùß<$, ÙÚûÚfi æÚfi<ùßù. ù`õˇ{$õß äß è`ù æÚfiùßù. (å∂ ÙÚûÚˇfiß ûÚ∞ûõæß

&æ&ßæØ äfi ÙÚûÚæ<Øfi õμÙ ÷À´$ õÚˇÅùÈ, ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõùß æÚfi<ù¸ ˇ<ù¸<∞, ä´ ÙÚûÚˇfiùß

æÚfi<ùßù.)

“´ˇèß {Úõ$÷ÀØ ÆõμØùÚ, 

“ ‘´´ å∂∞ à∏Ú̌ fi$ßè æØÆ!’ ˇ´´ <ëù ûÚÍÆ }´fiÚùß∞ &{ è`{`ó̧ }´fiÚùß∞ ùÚõØ´ ˇ´ùß å<̧ùß̌ èß

ÆõμØùß̌ èùß à`ˇ&ù äß<$fi. å<̧ùß å∂ˇèùß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ùß̌ ùß å∂ ˇæõØÈ ùÚÌ∏Ûõ÷À, ÁæßõÚ́ õß÷À

ù`õÚùÈ ˇˇøÌ]´õß÷À æÚfi$ å<̧ùß∞ åûßû̧æØ ˇûùßÒ´fi. å∂ˇèß ˇ÷À́ $ûÚfiùß ˇ{$ß èμØ`<Ø` Ñ&Úùß å∂

ˇù$æÙ fi̧õμ fifiÚ å∂∞ æÚfi$ à`õÚ fiÈ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ å<̧ùß å∂ˇèùß à`&Úfi {`æÚfi–äfi ˇù$æ} fi̧õμ

<`Ø÷ÀÚ æÚÜfi$<æß <Áˇfiùß å∂ &Úõù fiÈˇ÷Àfiæßfi. ´$ ÷À̀ ù &Ú®ù ûÍ÷ÀÚ, <`Ø÷ÀÚ fifiÚ àûÚ &Úõù fiÈ ˇ÷Àfiæß

àûÚ æØù Ñ∞, ÁæßõÚfi ˇ<ù̧<∞ àûÚ ÷ÔÌ<Ù∂<æß ˇûùßù̧È æØùß̌ ù´̧. fiÈ û̧÷ÀßèÙˇfiæß &`∂| ùÚÌ∏Ûõ

∂< &{ ÁæßõÚfi ˇûùß<ù̧ Ù∂ùß̌ ùß, {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ å{̧∞ ˇˇøÌ]fi à`õÚùÈ û´óÚ. 

“´$ &õß<ù Ñˇfiß û´ó û&¸ˇ<÷Àß÷ÀÛ <Øæß, ´$ áõ$ ûÚÜfiæÙ ÆõμˇØæß ´∞ &Ú®ˇfißfi. àûÚ ˇ÷Àˇ÷Àù$´

ùÚ<ˇ&ß &Ú∞ û$&Ù∞ à`Ñ÷Àˇèù èÚˇfi´¸…. àûÚ ùÚÌ∏ÛõÒ´ è`ù æö$æÙ àõØ, ä<`ùÚ ˇ∂$ˇ{$ß

ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞÷À àû∞ {`æÚÑfi. 

“&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àèÙæß ã±ùß û`ùÛ´∞ ˇ{$ß è&æ∞ ù`èÛ´∞ ˇ{$ß àûÚ äæÚˇùæ$∞ à∏Úˇfi$ßè

æˇ}ß, <`±´{Ùß ûÚÍÆ }´¸ùß ˇ{$ß è`{`óÕ }´¸ùß æØù¸ àû ÷À`æ à`õÚ ˇ÷Àß<Ùß àû∞õß æÚÎ´∞ õØÈ

àûÚ ùÚÌ∏Ûõ ∂< åûßû¸æØ ˇûùßÒ´ &úÀ{$fi. 

“äæß ÷ÀÚùæß àûÚ ˇ÷Àˇ÷Àù$ ´$ˇèß ùÚ<&∞ û`ÆóÚÑ∞, àûÚ û$Ø àfiÚˇùß &Ú∞ˇèù û$&ˇÙß &Ú®ù ˇÓè-

<õß´ ø$<æfi$ æ<¸÷À`fiÚ æö$æØÆùß &Ú®ˇfi´¸…. àùß ÆõμØùß∞ <ò$ ˇÓèˇfiùß ÷ÀÚÒ´∞ ´∞ {`æÚ

∂< ´$ áõ$ õ÷ÀÚùß æÚfi$ &Ú® Ñ∞, ´$ ˇ<õ∞ {`Ø`ó¸ å{¸ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, ‘å∂ äõØÈ´ ˇÓè<õß

ùÈ, àØ æ$Øfi ˇ´õù∞ äß´∞ ˇûØ û$Ø {Ø{$ ÷Ô<ùßù fifiÚ ´´ å∂∞ à∏Úˇfi$ßè æØÆ!’

“û$Ø ˇ÷À& ∂`≠ ´∞ <`± à|õæ ù`õÚ æ$Øfi ˇûùÚù. <ëùfiæß <õß æö$ˇù$æØ ´$ ˇÓè<õß &{

ùÚÌ∏Ûõ ∂< åûßû¸æÚÎ´∞ ´´ û$Ø∞ û`ùßˇùÆ. ˇ´$ˇ{$õæÚùß æ$Øfi ´{õß {ô ù˝<Æùß õÚÍ˝è õ÷À

æˇ}ßfi!ä{Ú ∂ÈûØˇfiß <`÷Ôù ´$, &Ú{Ú&¸ùß< Ã´<`®ùÚ. 

“´$ ˇ÷Àˇùõß {ÍùÑ∞, ´ˇèß ÁÎØˇfiß ˇÓ÷Àù$<õß, Í÷ÔÈˇ÷Àù à{˝æ$Øfi &{ ´ˇèß ´<ˇèß æ$ùß&$ˇ<ùß

ûÚÍ ´¸{¸óõß ÷Ô∞¸ ´∞, ´$ ˇÓè<õß ˇ{$ß ùÚÌ∏ÛõÒ ˇ{$ß ù`õÚ ∂< ´∞ à<ˇ∂$ßø Ñfi. ´$ ˇ´$ßò <`òæß

æØ õÚÃù. ´$ ´∞ ˇ´ùß´ àùß àfi∞÷À æóè$∞¸< ˇèù÷ÀÛ õÚ∂¸ùÚ…. 

“´$ áˇèùèõß û$ò´…´ˇèß ˘Ñõfi ´¸_ÙßˇÙß´ ´∞ ´{õß <®ù$æ´æß ˇèù÷Ôùßˇùßfi. fiÈ û¸÷ÀßèÙ-

ˇfiæß ∂$Ø èõ fi¸õμ äæ´ à∏Úˇfi$ßèfi <ùßˇùß, {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ùÚÌ∏ÛõÒ´fi. 

“&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ˇ{$ß å∂ˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß å∂ ˇù$æÙ fi¸õμfifiÚ &Úõù, fiÈ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß

æÚÎ´∞, å∂ à∏Úˇfi$ßèfiæß ∂$Øèùßˇùß ùÈ, à<&$ùˇfiß÷ÀÛ å∂∞ {ÚÆ<ùßˇùß æóè$∞¸< &{ ∂Ù$ˇû$-

ˇØ$õßõμ æòÒˇÈ {`êÛÈ û´óæÚ. å∂ ùÚÌ∏Ûõ< {Í ˇ÷Àß æ}ˇ{$õß, å∂∞ å∂ è`ù´ fi{ûõß {`êÛ-

´æß à`õÚˇÓ. 

“ÆõμˇØæß ˇ´ùß õˇ<ˇææμ∞ ´$ ˇˇøÌ]fi ˇ÷Àùßˇùß, å∂ˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ &{ &ß<$Çùß <{ùßˇ&ßˇèß

áè`ùßÒÈ<Ù∞ æÛæØ`<ù ˇÙ&fi…. {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ùÚßÌ∏fi Òˇ´ùß, å∂ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß

ÆõμˇØæß ∂<∞ ûõß<ù àõØ, å∂ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇÁÜßÂßñ à$ÁÚÌ<$÷À÷À ∏μæßõÚÑúÀÚù¸ à`õ. 
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“å∂∞ ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ Ù`ˇÅ<$. 

“à$÷ÀØˇfiùß fi¸õμ<, å∂ˇèß ÆõÜ, ˇØæß&ß Δ. ûÚùÚèÌ” (“ÆõμˇØæμˇèùß ÆõμˇØæμ∞,” ÆõμØ$, åæßˇõ$ß.

1974, ûÚ∞¸. 10–11). 

&$æÓì$< • ˇØæß&ß ûÚùÚèÌ }´fi$ æÙ ˇõßÎ´ æμ´æß÷À? (æ$Øfi á÷ÀÚÍûÚ∞∞ fi$´ å{¸ ˇõ$ßØ$èõßˇõßfi.)

• å{¸ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõßˇõß÷À?

• å{¸ æÙ fi¸õμ< õÚ∂¸ˇùß æμ´æß÷À?

• å∂ &Úõù ˇÙ& ˇ´´ àùõμÍùß å{¸ áˇèùèõßˇõß æμ´æß÷À?

• fi´æß æÚÎ´∞ fiÈ àˇfiæß å∂∞ à∏Úˇfi$ßèæÙ Ñ∞, å∂ äfi æÙ fi¸õμ÷À?

<`±´{Ùß ûÚùÚèÌ å<¸ùß∞ æÚfi$ õÚˇ∂ùßˇùß “ùÚÌ∏Ûõ< {Í ˇ÷Àß æÚÎ´” ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

• {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ùÚÌ∏Ûõ<ùßù fiùßˇù{Ú à÷À{& æμ´æß÷À?

ÑˇÁßÂˇfiùß´ fiˇ´æß fiÈ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ àû∞ à∏Úˇfi$ßèæØù Ñ∞, {Í ˇ÷Àß æÚÎ´ ùÚõØ´

àû{&¸ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àû ÁæßõÚ´õß &{ ùÚÌ∏Ûõ àfi ∂< àûˇèß ÆõμØùß &Úõù<$∞ àûÚ æ`´õÚ

àõØ, å<¸ùß àû∞ Ñ{Ú_æØù¸ ÷À`æÛ´∞ àûÚ æ`´õÚ ù`õßˇõ´¸. {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ùÚÌ∏ÛõÒ´ fiù¸, {Í ˇ÷Àß

æÚÎ´ à&ÛØ`<¸<÷À, äfi æÚÎ´ ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. 

èÛõfi }´fiÚùß∞ ù`èÛ&Ú¯´∞ &Ù&ß<$, “{Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ùÚÌ∏Ûõ<ùßù” èÛõˇfiß û}´¸ û÷Àfi è$fiù$ æØùßù.

ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. }´¸ùß èÛõfi ˇù$÷ÀùÛ ùÈ, å<¸ùß∞ <ëù áˇèùè`ùÛ´ &úÀ{$ äfi è`fiÛ´

ˇ{$ß <ëùæÛ´ æÚ{Úû<Øæß æØùßù. â}ê à<&ßö$ˇÓ÷ÀÛ fiÈ àïÀ$ó æÜÚfi$<æß æÚÎ´∞ fiˇ´æß å<¸ùß∞

à∏Úˇfi$ßè æÙ Ñ∞÷ÀÛ, ˇ´´ èÛõˇfiß <ëù è`ù &ÚõÛ´∞ å<¸ùß∞ û¸_<ùß ∂< }´¸ùß∞ ˇfi$ßíù$æØùßù.

{Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ˇ´´ èÛõˇfiß <ëù å<¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØÆùß, äfi æÚÎ´∞ à<Á] ˇˇøÌ]fi Ù∂$è`ùÛ´-

∞÷À äfi å<¸ùß∞ ãûæ$Ø<õß<ù¸ à`õ. 

{ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô< {ˇ÷Àßˇõ$ß ´¸÷Ô }´¸ùß û`}úÀ &Ú¯ùÈ, äß<$ ˇ÷À& ∂`ÙÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ å<¸ùßˇèß ´¸÷Ô

å<¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

fiÈ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ ˇû}«´ ûÎæßÂ$<æß ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ûÎæßÂ$< fiù <ëùfi }´¸ùß

Ù<$ æÚ{Úû <Øæß æÚfi<ùßù. <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ æÚÎ´∞ &$õùß ÆùÚ&¸ùß< ˇû$}Ö<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ùßˇùß &|´ ˇæˇùæß´ {Í ˇõßÎÈ

æÚÎ´fi. ´ùß÷À, &õμ∞¸ÒˇÈ äæ´ ´$Ìèfi <ùßˇùß {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ùÚõØ´ ãõß&${æÚÎ´fi. àûÚ &õμ®ùß

&Ú®ù<$∞ &$õùß æ`´õÚ ù`õÚ àõØ, <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ<ÙÚùß àû à&õμ∞∞ ûõß<ù ∂< å{¸ ÷Àùßˇùßfi. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß Ù<$ <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ æÚÎ´ &$õùß∞ à<Á]Ñfi

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

´ˇõÓ 4:1–11 ÷À`æßˇ<ù ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< <ù$ùßõØˇfiß÷ÀÛ ûÎæßÂ$æÚÎ´ ûÚ}Ú∂úÀ æö$<

æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ∂ÓõÛ&ß´Òˇ´ùß û&¸<, {¸÷ÀæÙ$Ò ãû<$&æÚÎ´∞ &{ fi$§îÀ$æÚÎ´∞ ãùß<-

{ùßˇ&ß∞ à<Á]<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. äÑ∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &ÇûÒˇÈ {`êÛ´æß ãùß<-

{ùßˇ&ß õμ} à`õÚ<ùßˇùßfi. ãùß<{ùßˇ&ß ÷À{<Ùß {õÙÚ{æß &{ Ø$õÜÛ {õ}Ú{æß ãû<$& æ}ˇ&ßæ.

ä{Ú à÷À{& <ùßˇùß ãùß<{ùßˇ&ß ÷ÀÚù {õ}Ú{æß æÚ&Úõß ˇù$æ$ &Ú® ∂<fi. 

• å∂ ÷ÀÛÌé æ$Ùfiæß æÚ&Ú<æß ˇù$æ$ &Ú®fiˇ{$õß å∂∞ æμ´ù {`êÛ´æß à`õÚ<ùßˇùß÷À?

• ÷ÀÚù {õ}Ú{æß ãû<$& æÚÎˇ´ùß û&¸<, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à`õß<Õ {`êÛÈ è`ù å∂ æμ´æß

&Úõùßˇùß÷À?
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ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß à${$Ø ˇù$ˇèù &Ú¯ˇ´ùß ãùß<{ùßˇ&ß áõ$ æμ&èÚùÚ< ÷ÔÌ<Ù< à`õÚ ùÚ&$, ãùß<{ùß-

ˇ&ß< ûÎæßÂ$æÚÎ´∞ ˇ´fi ˇ{$úÀ à<&ßö$<æß ∂< &$õùß &Úõ∑ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. &$õùß∞ à<Á]<Õˇfiß

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ûÎæßÂ$æØ, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ∂Ùfi <`Ø÷ÀÚ à$æ$Øˇfiùß ˇfi÷ÀÒ´∞fi. 

èÙß, æò÷À$&Ú å∞¸ùßù &{ ûÚùßõ∑Øfi 2-22, û`ØóÚæ$Ùˇfiß û$Ñ§¥æÙ ˇ÷Àß<´$}Úè$< fiù$÷ÀÚfi ûÚ∞õ∞

èùßù. &$õùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ûÎæßÂ$æÚÎ´ &{ ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß àõØ à`õÚ &È∂ùßøfi æμ´æß÷À`fiÚ

÷À`ùè`ùÛ´∞ ûÜˇÓÁˇ´ùß fi¸õμ< &<ùß÷ÀÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

èÙß å&<$ àÙßÙ$èùßù. ´ˇõÓ 4:3 æÚfi<ùßù. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß Ù<$ èÙß ˇØ$¯ ∂<∞ ûõßæÚÎ´∞

&$õùß û}´¸ˇ<ùß ãõß&${ ÷À`Ø| ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. õ´ùß<{ùßˇ&ß æμ&èÚùßˇùùß û&¸<¸<÷À, õ´ ∂Ùfi

û$Ñ§¥æØ ˇ´<`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´ {Í ù`õÚ ∂< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ÷À`ù &Ú®ˇ&ßæ. äß ˇ<ù¸<∞ &$õùß

à`´õ∑ ãùß<{ùßˇ&ß, {Í ˇ÷Àß æÚÎ´ õØÈ´, à${$Ø <`÷Àèõß ˇù$<ù ∂< æÛˇ&ßæ (∂Ùùßù ´ˇõÓ 4:4). 

ûÚùßõ∑Øfi 2-22, û`ØóÚ æ$Ùˇfiß û$Ñ§¥ æÙ ˇ÷Àß<´$}Úè$<, å&<$ àÙßÙ$èùßù. &$õùß â}ê∞ ãõß&${

æˇ}ß, ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇ<ùß Ã´∞ û`ù, ãùß<{ùß̌ &ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß û̧õÜfi$óùß ∂< è`Ù<̧ÈæØ`<$-

óùß Ù<$ åûßû̧æØ ˇûùßÒ´∞fi. &$õùß ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß à´õ$, ãùß<{ùß̌ &ß Ã´∞ ûùÚùß̌ ùß ùÈ, ˇ÷Àß<

÷∫õfiùß ãùß<{ùß̌ &ß∞ õμ<$Ù ˇù$Ò èÙ<$ èùßù$ ∂`Ñùß, ãùß<{ùß̌ &ß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß̌ èß û̧õÜfi$óùß

∂< ä´èÚùß åûßû̧<ù ∂< æÛ̌ Ófi (∂Ùùßù ´ˇõÓ 4:6). &$õùß ãùß<{ùß̌ &ß∞ æÚÎ´∞ æÛ ˇ÷Àfi ˇfiß&̧&ß<-

{ùß̌ &ß ûÜõÚæß̌ Âßû æÙˇ&ßæ. àïÀ$ù æÚÜfi$<ùß æØÆùß õ´ùß< à$ØæßÂ$æÚÎ´∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß

<{ùß̌ &ß̌ èùß àˇûßæßÂ$æÚÎ´, fi̧õμæ´æß ˇù$<ù ∂< ãùß<{ùß̌ &ß ÷À̀ ù &Ú®ˇ&ßæ (∂Ùùßù ´ˇõÓ 4:7). 

å∞¸ùßù å&<$ àÙßÙ$èùßù. &$õùß õ<õß äæß ûÎæßÂ$<æß ãõß&${ æÙ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &$õùß

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß à´õ$, ãùß<{ùßˇ&ß Ã´ <`¯ &$õùß∞ ù´&ßæ$Ø æØùßˇùß ùÈ, ˇÙ$ßæˇfiß &ÚfiÏ´

<&ßõ∑ùß &{ Ø$íø$ùÛùß ãùß<{ùßˇ&ß∞ Ù∂$ˇ÷Àù ∂< æÛˇÓfi (∂Ùùßù ´ˇõÓ 4:8–9). ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß

ù´&ßæ$ØæÙ fi¸õßˇõß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ û´óæß ∂< ãùß<{ùßˇ&ß ÷À`ù &Ú®ˇ&ßæ.

&$õùß∞ ûÚ∞Ò fi|´∞ ãùß<{ùßˇ&ß àó æ}ˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &$õùß∞ ûÜæ$ÁæÙ ˇ÷Àfi ÷À`ù è`ùÛ´∞ ´ˇõÓ 4:10 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù.: “&$õùß

à{æß< fi<” }´¸ùß∞ ù`èÚ∞ &Ú¯´∞ &}&ß<$, ˇ´´ <ëù ù`<õ æÛ´∞ æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõßˇõß, ãùß<{ùßˇ&ß {Í ˇ÷Àß ûÜÚfiæØÆùß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<-

{ùßˇ&ßˇèß &ÚfiÏ´ ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Ò´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷ÔÒ &Ú® ùÚ&$ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æ}$æß ˇ´ùß àû∞÷À {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ û¸_<ù

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ˇûùß<$ }´¸ùß Ù<$ &∞{ˇùß à`õÚ <ëù æÚfi<ùßù. ùÚõØ´ {Í ˇõßÎÈ æÚÎ´∞

ãõß&${æÚÎ´ ´èÚùß àû∞ <ò$õß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß Ò´∞ û¸_<ùß ∂< }´¸ùß∞ û{÷À$ˇ÷Àùßù. {Í

ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ àû ãõß&${ æØùßˇùß ùÈ, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãûæ$Ø æØùˇ&ßæ. 

æÛÜò$< ù`<õ æÚÎ´ “{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛˇÈ” æÛÜò$< æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ùÚõØ´ {Í

ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõß àùß÷À´ è`ù &{ å<¸ùß∞÷À {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù$ àùß÷À´ è`ù ´õæõ∂$ è`ùÛ´∞ ˇ´´

æÛÜò$< ãûæ$Ø<õß<ù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

û˝õÚfi æóßò$fiÈ ˇ÷Àææ∞ ˇ∂÷À$, äæß äæß æóßò$fi´∞ ˇ∂$õßõ´æß ˇ{$ß ˇ<ùõß ∏$óßòfiæß &}æμ-

óæß ˇÙ& ˇ÷Àùßù. æÛÜò$ û̧<Ø`ˇÓ “fiùßù” fiù ˇÙß∂Ùfi àõØ õÚ̌ ∂ù {Ú&ß õ`ù äæß äæß æóßò$fi´∞

àfiõß &}æμó õ`Ä´∞ æÚfiùßù. äæß äæß æóßò$fiˇÈ }´̧ùß∞ å∂ &Õ÷À$ùÈ æÙ ûÜÁßù ûõǙ fiùß <$Ø

àù̧< ûÜÁßù ˇõ$ßØ$è`ùÛ́ ∞ æÚfiùßù (ûÜÁßù äæß <Øæ∞ <ò$ û$Ñ§¥ æ}{`æÚfi). äæß äæß ûÜÁßùfi

æÚfi<$, æóßò$fiÈ &$´$¬æfiùß äæß< â∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ́ ∞ æÚfiùßù. å<̧ùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ< ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôù ˇ{$õß,

ûÜÁßùfi∞ û&̧< ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù {Ú&ß ˇæ$∞̧ èóù$<æß́  å<̧ùß &}æμó̧æØù̧ à`õ. å<̧ùß ûÜÁßùfiæ∞

<`Ø÷ÀÚ ˇÙ& ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôù ˇ{$õß, å<̧ùß õ´ &}æμó æÙÚùß õÚ∂Õ ˇæ$∞̧ˇÓ´ õ`Ãfi fi̧õμfi. 
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fiÈ æóßò$fi´æß {ˇ÷Àßˇõ$ß ˇæ$∞¸<∞ û`ÆóÚ Ñ∞, å<¸{¸ áùÚ´è ÷ÀÚˇèß á{}Úùß à`õÚ ˇæ$∞¸<∞ ùèÚõÚ.

å<¸ùß “<`ˇõß” (<`Ø÷ÀÚ ˇõßÎ´)ˇæ$∞¸<∞ û`ÆóÚfi ˇ{$õß å<¸{¸ û{}Úùß à`õÚ ˇæ$∞¸<∞ ∂&ÚõÚ. 

æÛÜò$< &úÀ{$ ûÜÁßù

1. õØ`ó ˇØæß&ß ûÚùÚèÌ æ$Øfi á÷ÀÚÍfi∞ ÷ÀÚ<èÚˇfiß ´ùß÷À? ({Ú&ß ˇæ$∞¸ ˇ÷Àææß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

2. à∏Úˇfi$ßèfi ∏$Øè`ùÛˇ´ùß <`±´{Ùß ûÚùÚèÌ &õμ∞¸<ÕˇÓ÷À, ù`õˇ{$õß ˇÁ$ßæ<ÕˇÓ÷À?

(äæß {Ú&ß ˇæ$∞¸<æß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

3. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇæ$û´ó ÷ÀÚù èóùæß <ù$ùßõØˇfiß ãû<$& æÙˇ&ßæß÷À?

({Ú&ß ˇæ$∞¸ ˇ÷Àææß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

4. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ûÎæßÂ$æÚÎ´∞ ãõß&${æˇ}ß æ<¸÷À? ({Ú&ß ˇæ$∞¸ õμùæß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

5. ãû<$&fi fiù¸ æμ´æß÷À? ({Ú&ß ˇæ$∞¸ û{æß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

6. ˇæ$û´ó ÑÑø ´$Ìè ˇfi$÷À$ˇèù &$õùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ûÎæßÂ$æÚÎ´∞ ãõß&${ æˇ}ß÷À?

({Ú&ß ˇæ$∞¸ ˇ÷Àææß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

7. èÙß<ÙÚùß æμ´æß æÚÎ´∞ &$õùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ æÛˇÓ÷À? ({Ú&ß ˇæ$∞¸ {õØæß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

8. ˇ÷ßÀ<´$}Úè$< ãò÷ÀÛ &$õùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ æμ´æß æÚÎ´∞ æÛˇÓ÷À? ({Ú&ß ˇæ$∞¸ õμùæß á÷ÀÚÍfi∞

fiùßù.)

9. Ã´ <`¯ õ´ùß∞ ù´&ßæ$Ø æØùßˇùß ùÈ, &$õùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õˇfiß ˇ´$ù<$÷À?

({Ú&ß ˇæ$∞¸ û{æß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

10. &$õùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ æÚÎ´∞ æÚfiÕ ˇ÷ßÀ<Ùß ãùß<{ùßˇ&ß æ}ˇ&ßæß÷À?

11. fiˇ´æß æÚ&ÚfiÈ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß ˇ{$ß àïÀ$ù ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ àû∞ à∏Úˇfi$ßèæØù Ñ∞, &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ùßˇùß àû æμ´æß æÚÎ´÷À? ({Ú&ß ˇæ$∞¸

û{æß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

12. àû∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´æß æÚÎ´∞ õÚˇ∂ù Ñ∞ àûÚ æμ´æß æ}fi¸õμ ˇ<´¸÷À? ({Ú&ß ˇæ$∞¸ {fiæß á÷ÀÚÍfi∞

fiùßù.)

13. ûÎæßÂ$< fiù¸ æμ´æß÷À? ({Ú&ß ˇæ$∞¸ {fiæß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

14. àûÚ <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ æ}ˇ{$õß, àûÚ &õμ∞¸ <ùßˇù´¸÷À, ù`õˇ{$õß à&õμ∞¸ <ùßˇù´¸÷À? (äæß {Ú&ß

ˇæ$∞¸<æß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

15. fiÈæÚ&Úˇ<æß fi´æß æÚÎ´∞ å∂∞ à∏Úˇfi$ßè æ}ˇ{$õß, å∂ äfi æÚÎ´∞ à<Á]÷À? ({Ú&ß ˇæ$∞¸

ˇ÷Àææß á÷ÀÚÍfi∞ fiùßù.)

ûÜÁßù<Ù∞ ûÚ}ÚõμØ`

1. äfi æÚÎ´∞ å{¸ õ´ ÆõμØ$ˇèß à∏Úˇfi$ßèfi ∂$Øèõßˇõßfi. 

2. æóè$∞¸Ñfi. 

3. {õ}Ú{æÚ. 

4. &$õùß. 

5. æÚ&Ú æ|´æß ˇ{$ß Ä´æß ù`õÚ< &Ú¯´. 
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6. õμùæÚ. 

7. äß<$ ˇØ$¯<Ù∞ {`ØÒ´∞fi. 

8. Ã´∞ û`ù õ´ùß<{ùßˇ&ß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß û¸õÜfi$óùß ∂< åûßû¸æØ ˇûùßÒ´∞fi. 

9. ˇÙ$ßæˇfiß &ÚfiÏ´ Ø$í]fiùß &{ ä{Ú ∂Ùfi. 

10. ù`õ. 

11. {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù. 

12. {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù. 

13. <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß æÚÎˇÈ à∏Úˇfi$ßèfi. 

14. à&õμ∞. 

15. ù`õ. 

&$Ø$˝Áfi

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< ûÎæßÂ$<∞ Ùæß<¸<÷À À, ãùß<{ùßˇ&ß ùÚõØ´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èõß ∂< û{÷À$ˇ-

÷Àùßù. }´fiÚùß∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´æß æÚÎ´∞ à<Á] Ñ∞÷ÀÛ, å<¸ùß õ´ùßˇèùß´ ˇ´ˇ&ß à`&Úfi fi¸õμ ∂<

}´fiÚùß∞ &Ú{Úûõß æØùßù. “&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ´$ æμ´æß æÚÎ´ àˇûßæßÂ$æØù

ˇ&ßæß÷À?” “{Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ùÚÌ∏Ûõ<ùßù” (ˇ{$ß “{Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØùßù”) fiù èÛõ è$fiù$ æØÆùß,

å<¸ùßˇèß ´¸÷Ô ˇ÷À& ∂`ÙÛ´∞÷À å<¸ùß∞ û¸_<ù. 

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ˇùß <ëù ù`<õ æÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

&$æßÂÚfi {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛˇ´ùß }´¸ùß∞ &õμ∞ Ù`ˇ∂ù ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. àïÀ$ù ˇõßÎ´æß æÚÎ´∞ fiÈ

æÚ&Úˇ<æß å∂∞ à∏Úˇfi$ßèæÙ à<&ßö$<æß è`ù æÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. å∂ˇèß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´

è`ùõß, û&¸< äß è`ù å∂∞ à`õÚ<Õ {`êÛ´ è`ùõß û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. 

fiˇ´æß fiÈ àïÀ$ù æÚÜfi$<æß æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ à∏Úˇfi$ßè æ}Ñ∞, {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ }´¸ùß<

÷ÀÚÍèùß<ùßù

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&$Ø<õß

æÚ$fi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`Ùˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ ãûˇ-

÷À&ß &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. û{õ &úÀ{ùß <ëù æÛ´∞ ˇ{$ß äß<$ “å∂ &õμ®ùß ùÈ” èÛõˇfiß õ$Ùfi àù¸< è$fiù$æÚÎ´∞

}´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù, ˇûùß<$÷ÀÛ õÚˇ∂ù Øêû|È ˇfi$÷À$èùßù. (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 266). 

ˇûùßÒ´∞ ´$ ˇõ$ßØ$èõß ∂< {Í ˇ÷Àß ´´ æÚfiÆ &|∂|< (ˇõ$Ùß<Ù∞ õ>∞¸æØ [ˇ{$ß àõßû¸± è&$]

<∞fiæß {`ˇØùßù). 

ˇûùßÒ´∞ ´$ ˇõ$ßØ$èõß ∂< {Í ˇ÷Àß ´´ æÚfiÆ &`∂|< (ˇõ$Ùß<Ù∞ õ>∞¸æØ <∞fiæß {`ˇØùßù). 

´´ ÷ÀùÚÆ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß æÜ´fi ´$ æÚ< fi¸õμ ˇ÷Àß äfi æÚfifiÚ; 

ˇûùßÒ´∞ ´$ ˇõ$ßØ$èõß ∂< {Í ˇ÷Àß, ´´ æÚfiÆ &`∂|< (ˇõ$Ùß<Ù∞ õ>∞¸æØ <∞fiæß {`ˇØùßù). 
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“´´ æÚfiÆ &`∂|<” fiù û÷Àfi∞ “´´ æ$Ø`óÚæ ˇ<Æ” ˇ{$ß “´´ æÚfiÆ ´ˇèß fi$§îÀ$” fiù û÷À

ˇfi$÷À$ˇèù æÚ{Úû<Øæß´ è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. 

2. }´¸ùß∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´æß æÚÎ´∞ à<&ßö$<æß Ù`∂¸ù¸Ñ∞, å<¸ùß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ ùÚÌ∏Ûõ<ù

àùß÷À´ Øê÷Àæß<$ ˇûùßÒ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß à<&ßö$ ˇ{$ß å∂ˇèß´ ùÚÌ´$ù æÚ{Ú-

ûfiæß û$Ñ§¥æØùßù:

à. ˇ<}úÀ&ÙæÚùß ˇ<$æÙ> æÚ{Úûfiæß ˇ&$ØæÈæÚÎ´∞ ÆõμˇØæß å∂∞ à∏Úˇfi$ßèæØfiÚ. 

à$. å∂ˇèß ûÜ$öÆæˇfiß àˇùæμõß }´fiÚÚ à_õß }´ˇfiæß {`úÀ û`}úÀ &Ú®ù àùß÷À´ è`ù å{¸∞

Ñ{Ú_æØfiÚ. 

à`. å∂ˇèß æμò$ ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi å∂ˇèß ûÚÜfiõ´ æÛÜò$ ∏$óßòfi æò$ ÷À´fiÚ. 

à|. å∂ˇèß ´< ùÚ<ˇ&ß <`ò æ∞fi¸õμ æÚ{Úûfiæß æØù ˇÙ& å∂∞ æÚfi$ õÚÃfi÷ÀÛ, å∂ˇèß ÆõμˇØæß

ùÚ<&∞ û`Æó ûÚ∞õ∞ ˇè$&ß æÛÜò$æÚÎ´ &úÀ{$ å∂< æ`úÀ<fiÚ. 

á. å∂ˇèß ÆõμØùß æÛÜò$æØÆùß &Ú®ù ˇ∂$ßÙfi æ$Ì] ∂{¸Ù ´{$ ´$Ìèfi∞ ÷ÀÚ<ˇè$&ß ˇèù äß´∞

å<¸{¸ å∂∞ à∏Úˇfi$ßè æØõÚ. 

â. à´¸õßˇõæß å∂∞ ˇë$æÙ> äææß ûÚ}Úèùß<fiÚ. 

3. ûÚùßõ∑Øfi 2-38, û}´¸ ÷ÀÌÁùfi ˇûùß<$, ˇí$ß&\ß &ßÆõß—áõÚ{$&fi 1:14–20 ÷À`æßˇ<ù æö$<

ˇæ®ˇfiùß æÚfiùßù. õ´$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< ÷ÀÌÁùfiæÙ ∂<

ˇí$ß&\ß &ßÆõß àˇùæß ÆùÚ&¸ùß∞ ûÜæ$ÁæÙ Ñ∞, ˇ∂$ˇ{$ß ÆùÚ&ß&¸ å{¸< ÑÁß<$& ˇù$æ}{. å<¸{¸

å{¸∞ Ñ{Ú_æØÈùß à<ïÀ$ æ}{. ÷ÀÌÁùfi &`∂|<æß ˇù$<ù ∂< æÚfiù ˇÙ& å<¸{¸ å{¸∞ æÛ{

(∂Ùùßù ˇí$ß. &ßß—á 1:21–26). ù´¸õß ˇí$ß&\ß &ßÆõß {Í ˇ÷Àß æÚÎ´∞ ùÚÌ∏Ûõ Ñfi—&ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] ˇ÷Àß<Ùß å{¸ æˇ}ßfi. 

4. (÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß àØÈ∏ˇfiß ÷Àæß<$ à`õÚ) {ˇ÷Àßˇõ$ß û}Úˇ{ß ûÚ∞ûõæß &{ ˇæÜßˇfi$ùß ˇ{$ß û`ùß&-

Ùæß ∂`èÚùß {`´ }´ˇfiæμ∞´ ˇ÷Àùßù. }´¸ùß∞ å<¸ùßˇèß û}Ú{ û$∞æÚÎ´∞ æÚfiùßù. ùÚÌ∏Ûõ< {Í

ˇ÷Àß æÚÎ´ û}Ú{æß ˇ´ùß àïÀ$ù ˇõßÎÈ<Ù ûÜõÚüÙ<ÙÚùß å<¸ùß< à$ØæßÂ$æØù ∂< }´¸ùß∞ û`{`-

÷ÀÚ}Ú æØùßù. å<¸ùß∞ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ &Ú{ÚûõßÒ´∞ ùÚ<ˇ&ß fiÈ &ßö$ùfiæ å<¸ùßˇèß û}Ú{

õ∂ù ˇÙ& }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 
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àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ äæß äæß }´fi$ õμÙ à`õÚ æ`´`õßõ ÁæßõÚ´õß æÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 4:18–22, ≠æß 5:1–11, &{ ˇfi${$ùß 14:15, 15:17 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. 

2. æò÷À$&Ú<ÙÚùß ÑÁ$Ù ûÚfi &∞{ùß æ>∞Ù õμùæß æû$ èùßù. ä´ ûÚfi&∞{ùß<Ù û{õ ÷À`æßˇ<ù

ûÍ÷ÀÚ ÙÚfiùßù:

à. äùßù/´$ àù¸è´ùfi æØùßù

à$. ´ˇèß /ûóõß õ∂ùßù

à`. äæÚˇùæ$∞/ˇûÜß´æØùßù

3. “äùßù, ´$ àù¸è´ùfi æØùßù” èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß û}´¸ û÷Àˇfiß <ëù æÚfiùßù

(èÛõÚæ$, à˝æ. 116). 

4. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß. 

à$. {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù (∂Ùùßù 1ˇ<ùÚ û$ò´). 

à`. äæß äæß }´fi$ &úÀ{$ æò÷À$&Ú æ|ÙÚ ˇ÷Àææß &{ û`ùß&Ùæß

à|. ûÚùßõ∑Øfi 2-23, õ´ ûÚfi$ˇèß ûÚfi<Ø àù̧è´ùfi æØù }´ˇfiæß; ûÚùßõ∑Øfi 2–24, ´$ÏàÙßÙùßùùß

æ`úÀÒ´ (&̧∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 209; 62496). 

5. å∂ û$Ñ§ÑæÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æ} û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμ}÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß ÷ÀÚÍ´õßæÙ$ ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ùßˇùß àû ãùß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´fi. 

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

}´¸ùß Ù<$ “ù$fiæfi$ àù¸< fiùßù” Øê÷Àæß<ùßù. æ$´Øˇfiß äæß û`õßõæ }´¸ùß∞ ˇûß}Úfi∞ &Ú∞è`-

ùÛ´∞ æÚfiùßù. ˇûß}Úˇfiß &Ú®ù û}ˇ<ùÚ }´fi$, ÷Ô<fiÚ, õùÚ ææμˇÙùß ûùÚfiÚ, ãò ûùÚfiÚ ù`õÚùÈ

ˇ<ùõß fiÈ æÚÜfi$<æß æØÆùß æ$´Øˇfiß àˇùæß û`õßõ∞ fifiÚ. àˇùæß }´¸ùß û}´¸ }´fi$< àù¸è´-

ùfiæØÆùß å{¸ ˇ{$ß à`fi æ} æÚÜfi$<´ æØfiÚ. áùßû&¸< û}´¸ }´fi$ ˇûß}Úfiˇfiß àùßõÚ´∞ fiù àõØ,

ˇ÷À<ù }´fi$ ù$fiæfi$ ∂<∞ ûõßˇ<fiÚ. {`´ }´ˇfiæμ∞´ ù$fiæfi$ÒˇÈ à<&ßö$<æß Ù`ˇ∂ù õμØ`

æÛÜò$< ÷ÀÚè∞´ æØùßù. 

à÷À û$òˇ´ùß }´fiÚùß∞ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfi æÚÎ´ è`ù áˇèùèùßù∞ Ù`ˇ∂ù ∂<

å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

äùßù, ´$ àù¸è´ùfi æØùßù15
ˇ<ùÚ

û$ò´ 

äùßù

´$ àù¸è´ùfi

æØùßù



æö$ùßõØfi ûÚùßõ∑Øfi 2-23, }´ˇfiæß õ´ ûÚfi$ˇèß ûÚfi<Ø àù¸è´ùfi æÚÎ´ ˇûùß<$, û{õ &úÀ{ùß æö$<

å∂ˇèß´ <ëù<ÙÚùß æÚfiùßù (å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß àfiÚ&ß è`ù ˇù$÷ÀùÛ ùÈ, æö$< å∂ û}$ˇõß

ˇ÷ÀßÁèμóÚæ ûÍ&Øfi àù¸< ˇ<ù&ßæØ èùßù):

èÚùÚ à`Ñ}Û´ &úÀ{$ à<Á] ÷ÀØ äæõμæØè`ùÛ´∞ õ´ ûÚfi$∞ ã÷ÀÓÒ´∞ &|È å{¸ &´è ûÚ∞õß<

èÚˇfißfi. äfi ÁÛõ é#õμ<<Õ ∂`Ñùß {Ú´ éùõß<ˇfiùß àπæÑfi. &|È &{ å{¸ˇèß ûÚfi$÷À äæÚˇùæ$∞

àˇõß ˇèùfi$ {`æÚ ÷ÀØ ûÜ´$ófiæß÷À ˛ˇèù ù`<õõß ùÚ<& ˇ÷À&∞ è´ùß à`ØÖÕ{. &|È∞ õ´ ÷ÀØ<Ù

∂Øõß &´è è`Ö¸Ø` {ÚˇÈ à`Ñ÷ÀÛ´ à&ÛØ`Ñfi. &|Èˇèß ûÚfi$ &|È à´õ$, {Ú´ ´õ õ∂ù õ´$ˇèß

ûÚfi<Ø ÷ÀÚˇèß à`Ñ÷À äù ˇÙ& å{¸∞ æÛˇÓfi. &|È õ´ ûÚfi$ˇèß ûÚfi<Ø àù¸è´ùfi æ}Ñ∞, è´ùßæÚÎ´

å{¸∞ <ò$õß û{&¸Ñfi. 

• &|È õ´ ûÚfi$ˇèß ûÚfi<Ø àù¸è´ùfi æˇÙß ´ùß÷À?

• å∂ &Úõù àùß÷À´∞ &|È õ´ ûÚfi$ˇèß ûÚfi<Ø àù¸< fiù Ñ∞, å{¸∞ è´ùßæÚÎ´ û{&¸<Õˇfiß ´ùß÷À?

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ûÚùßõ∑Øfi 2-24, ´&¸ùß àÙßÙùßùùß æ`úÀÒ´ ˇûùß<ùßù. ´ˇõÓ 4:18–22 &{ ≠æß 5:1–11 ÷À`æßˇ<ù

æö$< æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$< ´õ &Ú®fi÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ˇè$ßÙfiùß ˇ{$ß ã÷ÀÓæØ`<ùß <Áˇfiùß ÆùÚ&¸ùß< æ`úÀ<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

å∂ æö$< æÚfiù àõØ, à÷À$} Ñ∞ ´ˇõÓ 4:19 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. “´´ ù¸ÖÙ$ ´ù¸Â]fiùß

àÙßÙùßùùß æØùßˇùÆ” ˇ´{Ú à÷À{& ùÈ, íùfi$∞ áè`ùßÒˇÈ÷ÀÛ ãûæ$ØÒ´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞

ˇ´´ ÆùÚ&¸ùß à<Á]<Õ ∂<fi. 

• ˇ´´ ´&¸ùß àÙßÙùßùùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æˇÙß ´ùß÷À?

• õ´ùß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæØÆùß ˇè$ßÙˇfiæμÒ´∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å∂∞ æö$æÙ ˇ{$õß, å∂

æμ´æß æØùßˇùß÷À?

&$æ§ì$< ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß õ´ ˇè$ßÙfiùß æ`úÀÒˇÈ æö$<, &|È &{ å{¸ˇèß ûÚfi$ˇèß æö$<∞ &˝&ùß-

÷Àùfi æØùßù. &|Èˇèß ûÚfi$ õ´$< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ &|È∞ ûÜæ$ÁæÙ ûÍ÷ÀÚ, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß÷À

ãùß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæØù ˇÙ& àû &ÚfiÏˇ÷Àù$∞´ æÚfiùˇ&ßæ. &|È õ´ ûÚfi$ˇèß ûÚfi<Ø àù¸-

è´ùfi æ}ˇ{$õß, å{¸∞ è´ùßæÚÎ´ û{&¸<ù ∂< &|Èˇèß ûÚfi$ ÷À`ù &Ú®ˇfißfi. àû÷À ãùß<{ùßˇ&ß<

àù¸è´ùfi æ}ˇ{$õß, àûˇèß ˘Ñõ<Ù∞ û{&¸<æß à`õÚÒ àûÚ &õμ∞¸<ù ∂< è`Ù<¸ÈæØ<$óùß

÷Àùßù$ˇ&ßæ. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´ fiù¸ˇ<ùß à÷À{&ß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

• àûÚ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æ}ˇ{$õß àûˇèß ˘Ñõfi àû∞ û{&¸<æß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

èÛõfi “äùßù, ´$ àù̧è´ùfiæØùßù” èÛõfi è$fiù$æØùßù, ù`õˇ{$õß û}´̧ û÷À̌ fiß <ëù æÚfiùßù. }´̧ùß∞

à&ÛØ` (à±û$ˇÌ fi|´ <`ùÚ) <ëù û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

“äùßù ´$ àù¸è´ùfiæØùßù” è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß æÛˇ&ßæ. 

áùßû&¸ äõμ´$ˇèß à±û$ˇÌ àûÚ fi´¸, 

´ùß÷À äˇ&ß ä´èÚùß´ àû∞ äæßˇæˇùæß Ñfi {`æÚfi

ˇ÷ÀÑfiùßˇèß ˇûßÜ´ùÛfi äßæí$õæ û¸õù¸<ùß &´è. 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß Ò´∞ ãõß&${æÚÎˇ´ùß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Òˇ´ùß àû∞

ãùß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ {`æÚ ∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. àûÚ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ´$Ìè è`ù áˇèù-

ˇèù, ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ æÚÎ´∞ ûÜæ$ÁæØù ˇ÷À<Ùß æØù Ñ∞, àûÚ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚfi<Ø àù¸è-

´ùfi æØùßˇù´¸. 
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ûÚfi&∞{ù

æÚÜfi$æ$Øæ´

“äùßù” “´$ àù¸è´ùfiæØùßù” &úÀ{ùß< õÚˇ∂ù ûÚfi<Ø &∞{ùß ˇ÷Àæ ˇûùß<ùßù. ä´ <ëù }´¸ùß

&´è æÚfi<ùßù. }´¸ùß Ù<$ ä´ <$æ] çóßòfi æÚ{Úû<Øæß æÚfi<ùßù. 

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù û˝õÚˇfiß á÷ÀÚÍû& ûÜ÷ÀÌÁùfiæØùßù. æ$´Øˇfiß àˇùæß û& õ´ ûÚfi&∞{ùß õ`Ä´∞

}´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. (û$ò´ ˇæÎˇèù fiùÑ∞ &{ {`´ ûÚfi<Ø fi¸èÙæß´ ˇû$ˇ}$< ´õ õ∂$ ùÚ´<Õ

Ñ∞, {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ˇùß õÚˇ∂ù è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ûÚùßõ∑Øfi á÷ÀÚÍfi∞ fi$´ {`æÚ ´$Ìèfiæß å<¸ùß

Ñ&Úùß ùÚÌ´$ùfi æÙ fi¸õμfi. 

ûóõß õ`Ä´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àûˇèùß àˇûßæßÂ$æØù ˇ&ßæ

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &$æ§ì$< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´ fiù¸, ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ æÚfi$ õÚˇ∂ù ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ æ`´õÚÒ´

∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ æÚÎ´∞ æÚfi$ õÚˇ∂ù ˇ÷Àß<ÙÚùß äæß ˇ÷Àfiæ∞ å∂ æÚfi<ù Ñ∞

&<ùßˇ÷Àù ˇÙ& }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ˇfi${$ùß 14:15 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ˇÈ<$ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å∂õß &´è

ä´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ ù`<õ æÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

• àû æμ´æß æ}fi¸õμ fi`fiÚ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æÚfiù ˇ&ßæß÷À?

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß õ∂ùßù fiù¸ˇ<ùß à÷À{&ß<ùßˇùß æμ´æß÷À?

ûÚfi&∞{ùß

æÜÚfi$æ$Øæ´

“´ˇèß ûóõß” “õ∂ùßù” fiù ˇÙß∂Ùfi à`õÚ ûÚfi&∞{ùß ˇûùß<$, ä´ <$æ] æóßòfi ù`<õ æÛ´∞

}´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇ´´ ûÚfi&∞{ùß, û}´¸ ûÚfi&∞{ùß fi¸èÙ∞ á÷ÀÚÍˇfiùß ´úÀæß à|õÚùß õ`Ä´∞ }´ˇfi-

æμ∞ æÚfiùßù. (äæß ûÚfi<ØæÚùß õ<õß ûÚfi<Øæ∞ }´ˇfiæμ∞ fi|´∞ {`æÚ <ù ûÍ÷ÀÚ ûÚfi&∞{ùß &Çû-

ˇfiùß õÚÃfi fi¸õμfi. 

&$æ§ì$< ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß< àù̧è´ùfi æÙ{`æÚ à<&ßö$ æÚ{Úûfiæß }´̧ùß∞ Ñ&ßõØ æØùßù. ä´ äæß äæß à<&ß-

ö$<ùß{Ú÷ÀÛ }´̧ùß æÜÚfi$æØù àùß÷À́  <$Ø àù̧< û`{`÷ÀÚ}ÚæÚÎ´∞ å<̧ùß∞ æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß ã÷À${Øó

û$Ñ¥æØùßù, ù`õˇ{$õß û˝õÚfi∞ à÷À$} ûÍ÷ÀÚ åˇÅ´ à<&ßö$<ùß æÚ{Úûfiæß ùÚÌ´$ùfiæØ èùßù:

1. å∂ û$&ˇÙß ˇ&ÙßÙÈæØÆùß &Ú®fi÷ÀÛ, ´¸÷ÀÙß &{Úõ û&¸ÈÃfiæß&È∏ˇ<fiÚ. 

• å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

2. å∂ ùÚùß÷À∞ fi$´∞ &Õ÷À$ùÈfi. å∂ ˇ∂$ˇ{$ß Ñò$ûõß< &Ú®ù ∂`Ñùß ˇæ}Úùß´ ùÚùß÷À∞ fi$´ å∂∞

à<Á]ˇÓ.

• à`úÀ∞ ù`èÛ´∞ ˇûØ å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

3. å∂ˇèß æμò$ ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi∞ ´{$ ´$Ìèfi∞ ÷ÀÚ<fi$´∞ ˇù$÷ÀÛ à`fi< ∂Ù$èùßù$ ˇÙ& å∂ˇèß ´<

å∂∞ æÚfi$ à`õ. ˇÈ àë&ßö$ˇÓ÷ÀÛ å∂ˇèß ÆõμØùß æÚ{Úûˇ÷Àˇùæß û`Æó å<¸ùß &´è æÛÜò$æÚÎ´∞

fi$´∞ å∂∞ à$Ø$øù$æØfiÚ. 

• å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

4. à_õß }´ˇfiæß å∂ˇèß û˝õÚfi∞ û`ÆóÛ´ à$ØÈ∏æØ à`õÚ àõØ }´fiÚùß æÚ{Úûˇ÷Àˇùæß å{¸∞

&´§ëÙßæØõÚ. 

• å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfiæØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

5. }´¸ùß æÚ{Úûˇ÷Àˇùæß å<¸ùßˇèß ïÀ$õÛùß ∂`ÙÛ´∞ fi$´∞ å∂∞ à$Ø$øù$æØ õÚˇ∂ù ù´¸õß, å∂∞

&∏$<∞ fi$´ &úÀ{$ æÙß ˇÓÙ$ à`õÚ< å<¸ùß ù`<õ û`Æˇóùßˇùß ù`õ. 

• å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?
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}´¸ùß∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ {`æÚ ˇ<ùõß à<&ßö$ Ñ&ßõØæÚÎ´∞

å<¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] ûÍ÷ÀÚ àûÚ æ∞fi¸õμæØÆùß àûÚ ãùß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi-

æØù Ñ∞, àûÚ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù$ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

àûÚ äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ùˇ&ßæ

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ }´fiÚùß∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚfi&∞{ùß àù¸è´ùfiæÚÎˇÈ õ<õß ´$Ìèfiæß ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ãûæ$-

ØæÚÎ´ &úÀ{$ ˇfi${$ùß 15:17 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ˇÈ<$ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù ∂< û`{`÷ÀÚ}Úæ-

Øùßù. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ å∂õß &´è ù`<õ æÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ùßˇùß àû æ<ˇØæμ∞ ˇûÜß´æÚÎ´÷À?

ûÚfi&∞{ùß

æÚÜfi$æ$Øæ´

“äæÚˇùæ$∞” “ˇûÜß´æØùßù” fiù ˇÙß∂Ùfi &{Úõ ûÚfi&∞{ù ˇûùß<ùßù. }´¸ùß &´è ä´ <ëù

æÚfi<$ å<¸ùß Ù<$ <$æ] æóßòfi ù`<õ æÚfi<ùßù. æÙÚùß æÙ$æß ˇ´ùß ûÚfi &∞{ùß Ã´ à`õÚÎ´∞

}´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

æö$ùßõØfi {Û∂Ì ùÈ õØ`ó ûÚÍÆ }´ˇfiæß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfi æÙ àùß÷À´ è`ù æÚfiˇ<ù û{õ

&úÀ{ùß æö$< æÚfiùßù. ù`õÚùÈ, æÚfi<ùßù:

{Û∂Ì ÁÛõˇÙùß ˇ<ÓÙÆùß õ´ õμùÛ æ∂$ˇfiùß å{¸ˇèß ÁÎØfi åõ$èõßˇõßfi. å{¸ˇèß ãûùß ÷ÀÚùfi

}ê$ˇ<Æùß õÚ∂¸ù àõØ &ÚfiÙßÙ∞´ <ò$ å{¸∞ à<Á]< õÚ∂¸ˇùß ãó¸&¸È æ∂$fiæÚ. ù´¸õß å{¸ õ´

´<ˇèùß äß è`ù à`&¸<ˇ{$õß, à`fi æóè$∞¸<ù ∂< å{¸ ÷À`ù &Ú®ˇfißfi. ´ùß÷À, å{¸∞ æ∂$fiæß Æ}÷ÀÛ-

è`ùÛ´∞ õØÈ <õßæ´æß à`fi∞ ˇù$õÚÃù. {Û∂Ìˇèß ûÚfi$, {Û∂Ì Ã}ÚúÔ à<πˇfiß÷ÀÛ´ Æfiˇè$&ß &Ú®

∂`Ñùß, å<¸ùß∞ à<Á] ´¸÷ÀÙß áû`fiÛ´ &úÀÁ$ {Û∂Ìˇèß ´< ˇ∂$ˇ{$ß ˇ<{&Ò <`òæ}$fi. à`fi ùÚõØ´

ˇ´ùß ˇ∂$ˇ{$ß ~ ˇ∂$ß<ù õμØ` àùß àfiˇèß à`úÔÈ ´`&¸<$fi. 

{Û∂Ìˇèß ãûùß÷ÀÚùfi÷À$, å{¸∞ &¸∏ ãûùß÷ÀÚùfiæß ûÜ$Ìöù$æÙ å{¸ˇèß ´<, å{¸ ˇ<ù¸ˇ<ùß ´&ùÙ÷À

ÙæßÂó æ∂$fiæß å{¸∞ ûÚ}Úè`ùß<Õ<$fi. äfi {`úÀˇèù ä{Ú ãó¸&¸´ ÑúÀè`ùÛ´∞ ûÚ∞õ∞ fiù à<&ßö$-

<æß äùõμØ` {Û∂Ì∞ á<&ÚÙßÙæß ù`õÚÑfi. 

&õÚ æÚ{Úûfiæ∞ û&¸< ûóÚ<¸òfiæ∞ fiù àõØ, &ßˇ<∞Øfiæß û´óæß {`úÀ&Ú®ù ûÚÍÆ }´ˇfiæß<

{Û∂Ì ÷Ô∞¸ˇÓfi. ˇæ$û´ó ÁÛõÙæß å{¸∞ ÷À`ùÚfi fi¸õμ÷À`fiÚ {Û∂Ì ÷À`ù&Ú®ˇfißfi æÚ&Ú<æß &Úõùßˇùß<õß

ù`õÚ< õ´ æ∂$fi è`Ù<Õ {Û∂Ì äfi ûÚÍÆ }´fi$∞ ÷Ôùßˇùßfi. 

{Û∂Ì ûØó æ∂$fi´ {`úÀ &Ú®ù¸ ÷Ô∞¸ å{¸ˇèß ´<, å{¸ˇèß à_õß æ∂$fi∞ &Ú÷Ô<Õˇfiß æμ´æß÷À`fiÚ å{¸ˇèùß

à`&¸<$fi. 

{Û∂Ì û`{`÷ÀÚ}ÚæØÆùß, “´∞ <ò$ ˇ∂$ˇ{$ß ÑÁ$Ù ˇÙ& äfi à<Á]< õÚ∂Õ ´$ ÷Ô∞¸ ûÚÍÆ }´ˇfiæμ∞ ´´

äfi ÷ÔùÚÆ” fifiÚ æÛˇÓfi. 

“å∂ˇèß ûØó äæ å{¸∞ ÷ÀÛ´∞ å∂∞ õÚ∂¸ù$ ˇù$ˇÓ÷À” fifiÚ å{¸ˇèß ´< à`&¸<$fi. 

õ´ ´<∞ à<ˇ∂$ßøÒ à`õ`fiÚ fiù ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμˇ<ùß {Û∂Ì à`fi ˇ÷À& ∂`Ï Ñ∞, à`fiˇèß ˇ÷Àˇùõß

æúÔ}Úùß ûÚÎõÚˇ∂ù¸ å{¸ ÷Ô∞¸ˇÓfi. “à`õßõ<Áˇfiùß´ å∂∞ äfi æ}ˇù${`æ {Û∂Ì” fifiÚ æÚfiÆùß à`fi

å{¸< õØˇfiß <`}úÀèõßõ$fi. (∂Ùùßù Ï&ÚÙÚ &Û. Î±ùß, “æ∂$fi”}´$ ÆõμØ$, ˇù$<`. 1996, ûÚ. 5.)

• {Û∂Ì ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æˇÙß ˇæˇ&ß÷À?

ˇ´´ æö$ùßõØˇfiß äù ûÚÍÆ }´fi$, {`÷ÀÛ <`Δ &∏$ˇÓ {õß<ù &∏$ûõÚ<Øfi$ ∂<∞ ûõß<Õ {Û∂Ì ˇÊ.

èÜ$ùß> ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 
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&$æ§ì$< àùß àfi∞ ˇûÜß´fi ˇûùßÒ´∞ {`æÚ ´$Ìè è`ù &Úõ$∂`ÙÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùß∞ à÷À{&ß è`ù

&Úõ$∂`ÙÛ´∞ ãûæ$Øfiæß <Áˇfiùß û{õ ÷À`æßˇ<ù ûÜÁßù ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi:

• fiˇ´æß Ã´ <`¯ õμ<$Ù<ù¸ å∂ ÷Ô∞¸Ñ∞, ˇûÜß´fi ˇûùßÒ´ &úÀ{$ å∂∞ æμ´æß æÙ{`æÚ÷À?

• û$&`ˇÙß÷ÀÛ fiˇ´æß ÷À{<Ùß à{$Øfi ˇù$´`õÚ< &Ú¯ùÈ, ˇûÜß´fi ˇûùßÒ´∞ å∂∞ æμ´æß æÙ {`æÚ÷À?

àùßàfi∞ ˇûÜß´æÚÎ´ {`êÛÈ<Ù∞ ˇ{$ß <ëù<Ù∞ <ò$ <`±ˇ÷Àfiæß∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àû æØù æÚÜfi$<-

ÙÚùß àûÚ ˇûÜß´fi ˇûùß<ùßˇù´¸. û&¸èÚfi &õÚfi õμ}÷ÀÛ }´¸ùß àùß àfi∞ ˇûÜß´fi ˇûùß<Õ àùß÷À´ è`ù

æÛ´∞ å<¸ùß∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

àûÚ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùÚÆùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfi æØùßˇù´¸

ûÚfi&∞{ùß

æÚÜfi$æ$Øæ´

{`´ }´ˇfiæμ∞´ ûÚfi<ˇØùß ûÚfi<Ø∞ û$ õ∂Æùß {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ˇùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ûÚùßõ∑Øfi

á÷ÀÚÍûÚ∞ &Ú∞è`ùÛ´∞ à<&ßö$<æß Ù∂$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ ˇ´´ &õÚˇfiß÷ÀÛ å{¸

ˇ{$ß à`fi æØù äæß ˇ÷Àfiæß è`ù æÛ´∞ äæß äæß }´fi$∞ æÚfiùßù. 

àûÚ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù$ Ñ∞, àûÚ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæØù ∂< }´¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù.

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ˇûùß<$, “´´ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßˇùÆ” fifiÚ ù`<õ æÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

&$Ø$˝Áfi

æÚÜfi$æ$Øæ´ äæß äæß }´fi$∞ æò÷À$&Ú æ|ÙÚ ˇ÷Àææß &{ û`ùß&Ùfi ∂`èÚùß ˇ÷Àùßù. õ´ùßˇèß´ û$ &∞{ùß<Ù

ûÚ∞ûõß ˇ÷Àææß à`úÀ &æ&ßæØ è`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùßˇèß æò÷À$&Ú<Ù ãòˇæ$∞ˇ&ß, ´´

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æØÆ fifiÚ ÙÚfiùßù. ù`õˇ{$õß å<¸ùß∞ ÙÚÒ´∞ æÚfiùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfiæÚÎ´ &Ú{ÚûõßÒ´ &úÀ{$ }´¸ùß∞ õ´ ûÚfi&∞{ùß ùÚ<&∞ ˇèùfi$´∞

áòˇ÷Àùßù. 

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æÚÎˇ´ùß å∂ &õμ∞∞ ûõß<Õ àùß÷À´ è`ù }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

å<¸ùß÷À ãùß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æØùßˇùß ùÈ, àû∞ ù`<õõß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &´è

˘<õßÒ´∞ fi$´ &úÀ{$ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ´èˇûùß<ù ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚfi&∞{ùß àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ ùÚõØ´ ãõß&${æÚÎ´∞ }´¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

å<¸ùßˇèß æò÷À$&Ú ûÚfi&∞{ùß è`ù õ´ ˇ÷À´$ûÚfiùß &´è &$æ§ì$æÚÎ´∞ ˇfi$ßíù$æØùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. }´¸ùß∞ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi-

æÚÎ´∞ &{ {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´ &úÀ{$ ãûæ$ØæØù ˇ´ùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèùß áÙßÙù

ˇÙ& }´fi$∞ ˇfi$ßíù$æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$ èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À ˇfi$÷À$èõ {`æÚfi. à´õØ ãûˇ÷À&ß

&úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. å∂ (àõßû¸±è`&Û´, {Ú&<`ùÛ´ ˇ{$ß è´ùßæÚÎ´ <`ùÚ) fiÈ æÚfi$<æß æÚÎ´∞ fiù ∂< }´¸ùß∞

æÚfiùßù. å∂ æÙ æÚÜfi$< ù`<õæÚÎ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇ´fi äæß <Øæß æØùßù; áùßû&¸<

ˇ<ùõß æÚÜfi$<æß æØÆùß ä´ æÚÜfi$ ˇ÷Àæ´ ù`<õ æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. <Øæ∞ äæ ∂`èÚùß

à_õß æÚÜfi$<æß äæßæØÆùß äfi ÷ÀÚè∞´ æØùßù. }´¸ùß æÛ ˇ÷Àˇùæμ∞ äfi &Ú{Úõ∂$ èùÚÆùß ùÚ<`Ø÷ÀÚ

ûÚ}Úˇ<Ù∞ ù`<õ æÚÎ´∞ {`æÚ÷À`fiÚ ∂Ùùßù. 

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ ˇ´fi &´$ùæØùßù. àûÚ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è-

´ùfi æÙ fi¸õßˇõß {¸ˇ÷Àæß äæß ˇ÷ÀfiæÚùß û´óæß ˇù$<, ù´¸õß àû æØù {`´ ˇ÷ÀfiæÚùß´fi. 
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2. äæß äæß û˝õÚ &$´$¬æfi$ &úÀ{$ æò÷À$&Ú ÷ÀÈ<`Ùß ˇ∂$ßùÚæßæùß &æ&ßæØùßù. (<`±´{Ùß }´¸ùß∞

õ´ùßˇèß´ ˇ∂$ßùÚæßæùß &|÷ÀÛˇ´ùß &õμ∞¸Ñfi {`æÚfi.) äˇæ$ß±fiùß {`òfi∞ æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæß

ù´ùßù. ˇ∂$ßùÚæßæ$< ù`´Õ æò÷À$&Úfi ´õ õ∂ùßù. (û{õ ÷À`æßˇ<ù àù¸Ø|ûfi ∂Ùùßù) û&¸<

ˇ∂$ßùÚæßæ$< æû$èùßù. {`´ }´ˇfiæμ &úÀ{$´ ÷ÀÈ<`Ùß &$÷À$ äæß äæß ÷ÀÈ<`ˇÙß fi®ùß äæÚˇù-

æ$∞ ˇûÜß´æØùßù fiù¸ˇ<ùß {Ø&ß àõ∞ ÙÚfiùßù. äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞

æÚfi$ õÚˇ∂ù äæß <ò$õß <`÷Àèõß ˇ÷Àfiæß ∂< û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. 

3. “´´ ˇfiß&Õùß ˇ´ùß Ò´∞ õ`õßæØÆ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 78), “äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´æØùßù” (}´$

èÛ ˇû$õ, ûÚ. 136), ˇ{$ß “ûóõß õ∂ùßù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 146), û}´¸ û÷Àfi è$fiù$ æØùßù.

ù`õˇ{$õß èÛõˇfiß <ëù æÚfiùßù. “´´ ˇfiß&Õùß ˇ´ùß Ò´∞ õ`õßæØÆ” &{ “äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´-

æØùßù” fiù èÛõ<Ù <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. “ûóõß õ∂ùßù”

èÛõˇfiß <ëù àˇùæß ûÚ∞¸ˇÓ &úÀ{ùßˇÓ. 

ûóõß õ∂ùßù

ûóõß õ∂ùßù; 

ûóõß õ∂ùßù!

ˇ´´èÚùß à$Ø$æßÂ$<æß à`õ; 

ˇ´´èÚùß &$´fiæß à`õ. 

äõμ´$ ä<fiÚ à$&ÚÍ

äõμ´$ ä<fiÚ à$&ÚÍ

÷ÀÚ<`&Ú<Ø <ëùfi:

ûóõß õ∂ùßù. 

ˇ´´èÚùß à`õ àØæßÂ$< &{ &$´fi
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àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ &¸<æÚÎˇÈ ∂Ùfi à`õÚ ∂< &{ ˇØ$ßèÛùß &¸<æÚÎ´∞ ûÕíæ<Øˇfiß à$ÁÚÌ<$÷À

ãûæ$Ø<õß<ù ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ äæß äæß }´fi$∞ ãûæ$ØæÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 9:18–19, 23–26; ´$Ìæß 5:22–24, 35–43; ≠æß 8:41–42, 49–56; fi$ˇæ$Å 5:14–15;

&{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 42:48 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù. 

2. û$òˇÈ à<&$ùˇfiß ÷À`æßˇ<ù ¥õÜfi ûÚ∞ûõßæØ ˇ{$ß à`úÀ äfi ˇˇæ$∞&ß<Ù∞ æûùßù. ˇ´´ ¥õÜ

“´$ æ<ˇØæß÷?” fiù æÚÜfi$æ$Øæ´∞ û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. 

3. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´æß

à$. ûÜö´$ø$Ø æ>∞Ùfiæß ˇ{$ß ÆùÚ&¸ùß ˇØ$ßèÛ<Õ ˇ{$ß õμ<$Ù<Õ Ñ∞ &¸<æÚÎ´∞ à<Á]<ù ˇ∂ˇ{õß,

ˇ<ÏÈ û® &{ æ`&ß&∞ èùßù$ &ÚØûß <`ùÚ ÷ºÜ<] æÚ{Úûfiæß &{Úõ ∂|èfiæß. 

à`. à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ ˇõÙß &{Úõ æμò$ ˇ∂$ßõÙfiæß. 

à|. ûÚùßõ∑Øfi 2-25, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß fi$fiÚØ&ßˇèß ÷ÀÚfióÚfi∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø

æ>∞Ùfi 215; 62231); ûÚùßõ∑Øfi 2-26, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇØ$ßèÛùß &¸<æÚÎ´; ûÚùßõ∑Øfi 2-27,

ˇØ$ßèÛùß ˇ´ˇ{fiÒ´ (62342). 

4. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû∞ ˇØ$ßè <`}ˇúÀß

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

ûÜö´$ø$Ø æ>∞Ùfi ˇ{$ß ∂|èfi }´¸ùß∞ ˇûùß<$, äfi õμÙ õÚˇ∂ùßˇùß àû à&ùÛû< ˇ{$ß õμ<$ÙÒ

&Ú®ù Ñ∞, &¸<fi ûõ$ àûÚ û$Ñ§¥æØù fiÈ ÷ºÜ<]fiùß ∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. äß<$ æμ´æß &úÀ{$÷À`fiÚ

àù¸´$ùæÚÎ´∞ äæß äæß ÷ºÜ<]fi ûÚ}Ú∂úÀ< }´¸ùß∞ ˇ{$ßò¸<$<Ùß &ûfiùßù (ã÷À${Øófiæß ˇÙ&,

“õμ<$Ùfiæß ˇ{$ß æ`û¸´æß<Õ Ñ∞ æμóÕ &{ ÑÂÄí á<õßæÚÎ´∞ äfi ûÜˇfi$ßíù<õßˇÓ”). 

{`´ ÷ºÜ<]fiæß ûÚ}Ú∂úÀ<´ }´¸ùß àù¸´$ùæÙ û&¸<, ä´ ÷ºÜ<]fi å<¸ùß∞ ˇûùß<$ ÆùÚ&¸ùß∞ &¸<fi

Ù`Ä´∞ äfi û$Ñ§¥æØù àùß÷À´ è`ù ˇæ®ˇfiùß æÚfiùßù. ˇ´´ ÷ºÜ<]fifiùß õ´ ˇ÷À´$ûÚfiùßˇèß

àù¸÷À`ù¸ˇ´ùß ˇõ$Ø< û$Ñ§¥ ˇù$æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ´õæßæØùßù. 

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

{`´ ˇæˇùæμ∞´ <$ˇèß ˇØ$ßè <`}úÀÛ´ ˇ{$ß õμ<$ÙÒ´ &Ú÷Ô<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ

õμ<$Ù ˇ{$ß ˇØ$ßè$∂$÷À û<õÚùßˇùß &¸_ ˇÓÙ$<æß <ù àõØ, àûˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ û{&¸ˇ<ùß´ àû<

&¸<ûõßæÙ {`æÚfi. ù´¸õß ˇ<ùõß à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àûˇèß ˇØ$ßè$∂$÷À ∂Øûõ}<ù àõØ, ãûæ$Ø ûõ$

àû< ˇˇ<÷À]<Øˇfiæμ ˇ<õ ˇèùfi$´∞ àûˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ &Ú÷Ô<ù¸ à`õ. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ 
&¸<æÚÎˇÈ ∂Ùfi à`õ
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àû ˇØ$ßèÛ<ÕÑ∞ àû∞ ãûæ$ØÒ´∞ ˇ<ùõß ´$Ìèfiæß õÚˇ∂ù∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß

ˇû$ˇ}$< ´õ ˘<õß<ù Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ß ˇ∂$ˇ{$ß ÆùÚ&¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØ å<¸ùß< &¸<ûõßæÙˇ&ßæ.

å<¸ùß< &¸<ûõßæÚÎ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß ûÕíæ<Øfi û$Ñ§¥æÙˇ&ßæ. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇØ$ßèÛùß &¸<ûõßæÙˇ&ßæ

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ûÚùßõ∑Øfi 2-25, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß fi$fiÚØ&ßˇèß ÷ÀÚfióÚfi∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´ ˇûùß<$, ≠æß 8:41–42, 49–56

÷À`æßˇ<ù ûÍ÷ÀÚ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß fi$fiÚØ&ßˇèß ÷ÀÚfióÚfi ´}<¸ùßˇèùß ù`èÚ∞¸ÒˇÈ æö$< æÚfiùßù (´ˇõÓ

9:18–19, 23–26 &{ ´$Ìæß 5:22–24, 35–43÷À ∂Ùùßù). 

fi$fiÚØ&ß∞ ∂Ù<õß à`÷À{ÚÙßÙæß õÚ∂¸ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß û`Æó õ´ ˇØ$ßèÛ ÷ÀÚfióÚfi∞

à$ÁÚÌ<$÷À æÙˇ{$õß à`fi &¸<ûõß<ù ∂< å{¸ ÑÁß<$& æˇ}ßfi. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß fi$fiÚØ&ßˇèß ùÚ<&∞

èÚfi Ñ∞, õ<õß ˇ∂$ˇ{$ß àfi÷À ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ãûæ$Øfi ûõ$ äõμ´$ <∞$ äæß˛&ß<Õ{. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß

ˇ<ùõß ˇØ$ßèÛ æ$ùßõ$<æ∞ ã<∞ùßæØÆùß &Ú®ù Ñ∞, fi$fiÚØ&ß∞ ûóÚ<¸fiæß ˛èõß ÆùÚˇ&æß äõ`ù∞

û`ÆóÚˇfißfi. 

≠æß 8:49–50 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

• ûóÚ<¸òæØ` fi$fiÚØ&ß∞ æÛˇÓ æμ´æß÷À? (≠æß 8:49 ∂Ùùßù.)

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß fi$fiÚØ&ß∞ æÛˇÓ æμ´æß÷À? (≠æß 8:50 ∂Ùùßù.)

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß fi$fiÚØ&ßˇèß ùÚ<&∞ û`ÆóÚÑ∞, ˇ&ùè∞ ˇù${ôù ˇÙ& ãùß<{ùßˇ&ß æÚˇ&ßæ. ´ùß÷À,

ˇfi[<ùÚfi Æfiˇè$&ß &Ú®ˇfiß ù`õ. ù´¸õß à`fi Æfiˇè$&ß ∂< ÆùÚ&¸ùß &Úõ$ &Ú® ùÚ&$, å<¸{¸ ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß∞ &Úù{ˇ&Æùß ãùß<{ùßˇ&ß∞ &´§ëÙß æ}{ (∂Ùùßù ≠æß 8:52–53). 

ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß ˇè$ßÙfiùß<Õ ˇûßõǛ &ß, fi$ˇæ$Å, &{ ˇfi${$ùß÷À, fi$fiÚØ&ß &{ å{̧ˇèß ÃÍúÀ {`Ø àùß &ÚfiÏ-

ˇ÷Àù$´ ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß ûÚ∞õ ˛úÀ<Õ̌ &ßæ. áùßû&̧ ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß ˇfi[<ùÚfiˇèß àõ àÙßÙ$ ù`èÚ®ù ˇÙ&

à`fi∞ æÛ̌ &ßæ. ˇfi[<ùÚfi ù`<õõß &ÈûÕÌóˇfiùß́  &̧<fi Ù`∂ à`fi ùÚ÷À$&Ú® à`ˇúÀùß ù`èÚ∞&Ú®fi$fi. 

• å∂ &Úõù ˇÙ&, ˇûßõÜ`&ß, fi$ˇæ$Å &{ ˇfi${$ùß ˇ´ùß´ fi$fiÚØ&ß &{ å{¸ˇèß ÃÍúÀ {`Ø àùß

&ÚfiÙßˇÙ$ß´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß ùÚ<&Úùß ûÚ∞õßæˇÙß ´ùß÷À? (&´{ØÑ∞ àùß &ÚfiÙßˇÙ$ß´

ãùß<{ùßˇ&ß∞ &Úù{&¸ù ùÚ&$õß, ˇfi[<ùÚfi &¸<ûõßæÚÎ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß∞ {`æÚˇÓfifiÚ å<¸ùß ÑÁß<$&

ˇù$æ} ùÚ&$õß Ñfi {`æÚfi. å<¸ùß õμÙ ÑÁß<$&fi ˇù$õÚÃù.)

• fi$fiÚØ&ßˇèß ÷ÀÚfióÚfi &¸<ûõßæÚÎ´∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ {`æÚ<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À? (ãùß<{ùßˇ&ß∞ ûÕíæ<Øfi

õÚÃù; ˇfi[<ùÚfiˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ à`÷À{ÚÙßÙ õÚÃù.)

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ûÚùßõ∑Øfi 2-26, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇØ$ßèÛùß &¸<æÚÎ´ ˇûùß<$, }´fiÚùß ˇØ$ßèÛ< &Ú®ù Ñ∞, ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß û`Æó å<¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æÙˇ{$õß à`õÚ<ù {`êÛ´ è`ù &Úõ$∂`ÙÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇÙ$< ´õ ˘<õß< &Ú®fi÷ÀÛ æμò$ }´¸ùß∞ ãùß<{ùßˇ&ß ÷À`æß<Õ ˇûÜß´fi õØÈ´ ˇûÜß´-

fiæß ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß äæÚˇùæ$∞÷À ÷Àæß<ù ∂< à<ø$Øùfi æØùßù. ãùß<{ùßˇ&ß ÷À`ù∞ ˇ´´

ˇÙ$ßæˇfiß ˇù$´`õÚ ù´¸õß, ãùß<{ùßˇ&ß ˇ<ù¸ˇ<ùß æ∞fi¸õμæÚÎ´∞ øÌÆÂßñ ÆùÚ&¸ùß∞ ãùß<{ùßˇ&ß

ûÕíæ<Øfi Ù∂$÷ÀÛ à`õÚˇ&ßæ. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ÷À`ù∞ ˇ´{Ú &Ú®Æùß àû< &¸<æØùßù$ˇ&ß, àû< &¸<ûõß-

æÚÎ´∞ àÁÚÚÌ<$÷À æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ û¸_<ù. 

ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß∞, àû∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´∞ û¸_<ù. 

&$æ§ì$< ûÚùßõ∑Øfi 2-27, ˇØ$ßèÛùß ˇ´ˇ{fiÒ´ ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´´ ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú÷Ô<ùßˇùß æμ´æß÷À?
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ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß ˇØ$ßèÛ< &Ú®ù fiˇ´æμ∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ÷Ôùß Ñ∞, àûÚ äfi

ˇØ$ßèÛùß ˇ´ˇ{fiÒ´ <Áˇfiùß {úÔùß<ù ∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. ˇ´ˇ{fiÒ´ fiù <ëùfi æÚ{Úû<Øæß

}´¸ùß Ù<$ æÚfi<ùßù. 

à$ÁÚÌ<$÷À æÙ ˇõÙß ˇ∂$ßõÙfi }´¸ùß∞ ˇûùß<ùßù. ˇ´´ ˇõÙß ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß Ñ&Úùß

ÑˇÁßÂˇfiùß´ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØ õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. à&ùÛû< &Ú®ù fiˇ´æμ∞ &¸<Ò´∞ ã÷ÀÓ

à<Á]<Õ Ñ∞, ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ã&¸}ù ÆùÚ&¸ùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæß ˇõÙß û$Ñ§¥æØÆùß à&ùÛû<

&Ú®ù û¸÷ÀßèÙfi$∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ˇ÷Àù¸ Ù`ˇÅ (∂Ùùßù fi$ˇæ$Å 5:14–15). 

• å∂ æÚ&Ú÷À$ ˇ´ˇ{fiÒ´∞ Ùæß< õÚˇÅ÷À?

}´¸ùß∞ Ù`∂¸ù ûÕíæ<Øˇfiß à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß è`ù ˇ{$ß å<¸ùßˇèß û<¸ˇÙß àfi∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØù¸ ÷À`æ õÚÄ-

´æß ˇ{$ß è`ù æÚfiù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùùßùùß Ñ&Úùß å∂∞ ˇ{$ß å∂ˇèß û<¸ˇÙß

&$´$¬æˇfiæμ∞ ˇØ$ßèÛ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ÷Ôùß à<&ßö$<æß è`ù }´¸ùß∞ æÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. 

æö$ùßõØfi ûÕíæ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß õμÙÚùß &¸<fi Ù÷À ˇæˇùæß ûÚ}Ú∂úÀ æö$ùßõØfiæß æÚfiùßù. å∂ è`ù ˇ{$ß

}´fiÚùß ÷Àùßù$ ˇæˇùæß <ù, ˇæ$>ñ$Áˇfiß ˇ{$ß Á$ç$ˇÓ fiˇ´æß ùÈ <ò$õß ûÜõÚüÙ ÷À$fiæfi.

ä<ùß æö$<æß å∂ ˇù$÷ÀùÛ ùÈ, û{õ &úÀ{ùß æö$< å∂∞ ˇfi$÷À$èõ {`æÚfi:

ˇí&Úæ$ û$&ˇÙß &Ú∞ ùÚ<&∞ û`ÆóÚÑ∞, ˇ÷À$Ø }ê÷ÀÛ à`fi {´¸<Õ à`fiˇèß ûÚfi$ à`fi à´õ$, à`fiˇèß à_õß

Ã}Úú∫ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ ä´ ã÷À|&ù ãûùß ∂< à`fi∞ æÛˇÓfi. ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ <Õ<$∞õß <ò$ æÙß à`õÚ

ãûùß Ã}ÚúÀ$ ˇ∂$ˇ{$ß ˇæ&ê< ÷ÔÌ<Ù< &Ú®ˇfißfi. Ã}ÚúÀ$ û`fi æÚ{Úûfiæ∞ <ò$ ˘<õßˇù$<ù

∂< ˇˇ<÷À]<Øfi$ æÛˇÓfi. 

&Úfi ûÚfi$ ˇæõØÈ ˇÁ$ßæfiæÚùß &Ú®ùßˇùß÷À`fiÚ ˇí&Úæ$∞ ˇûˇùß. ˇí&Úæ$∞ ÷Ôææß ÷À`ùÚùÚ. ´ùß÷À à`fi∞

à<Á]<Õˇfiß Ã}ÚúÀ$ ˘<õß< &Ú¯´fi. 

ˇí&Úæ$ˇèß ûÚfi$ å<¸ùßˇèß ùÚ<$& èμØ`<Øˇfiæμ∞ ûóÚÑòfiæß {`Ø û`Æó Ã}ÚúÀ$∞ à$ÁÚÌ <$÷Àfiæß

÷ÀÛ´∞ õ´$∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ æÛˇÓfi. ùÚ<$& èμØ`<Øfi$ û`ÆóÚÑ∞, å<¸ùß &ÚfiÙßˇÙ$ß´ ˇí&Úæ$ˇèß ´<

&{ à_õß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ &Ú®ù ùÚ÷Àù æ$´Øfi∞ èÚfi{. ˇí&Úæ$ˇèß ûÚfi$ &{ ùÚ<$& èμØ`<Øfi$ å<¸ùßˇèß

àõß à_õß Ã}ÚúÀ$ˇèß {Ú& ´õ ´#÷Ô ˇÙ& õ`∂Õ àõØ, ˇí&Úæ$ˇèß ûÚfi$ Ã}ÚúÀ$∞ ˇû$ˇ}$ˇÓ å{¸ˇèß ÷∫õ-

ˇ´ˇ{fi á∞¸æÚÎ´ &úÀ{$ ˘<õßÒ´∞ à$ÁÚÌ<$÷À æˇ}ßfi. ãóÕ&¸È &{èõ &`ù&Û´æÚùß &{ &´$÷À$ùfi-

æÚùß ˇí&Úæ$ ûÚÎèÚˇfißfi. ûÕíæ<Øˇfiß ∂Ùfi ùÚ&$, à`fiˇèß æμò$ ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ ÁæßõÚ´õß< <`ˇòù¸

à`õ`fiÚ à`fi ÷À`ù&Ú®fi$fi (&æ&ßæÚÎ´ “´õæõ∂$è`ùÛˇÈ à<&ßö$<ùß,” }´$ ÆõμØ$, ˇû∂. 1963,

ûÚ. 41.)

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &¸<fi ûõù {`´ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞´ ˇûÜß´æØù ù´¸õß, &´{Ø

à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ÆùÚ&¸ùß∞ ˇØ$ßèÛ à$ÁÚÌ<$÷Àfi ÷Ôùßù÷À å<¸ùß &¸<ˇù$<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. &´{ˇØæß &¸<

ˇù$<ùßˇùß, å<¸ùßˇèß ˇØ$ßè$∂$øfi ˇ{$ß àæÌ´ù]õ$<fi ÑúÀ÷ÀØ$ˇèù ˘<õßÒ´∞ ûÜfiõßù ÷À`Îˇ´ùß

å<¸ùß∞ ÁæßõÚ´õß û¸÷ÀßèÙfiùß ∂<∞ ûõßÒ´∞ {`æÚ ∂< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ÷À`ù&Ú®ù ùÚ&$fi.

àˇùæß àfi &¸<ûõßˇù$<ùßˇùß, å<¸ùß ´Øófi∞ ûõß< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ fi$´∞ ùÚ&Ú

ˇÓÙ$< û`Æó õÚˇ∂ù ùÚ&$fi (∂Ùùßù Δ&{&Û 42:48). {`´ fi$§îÀ$<æ∞´ ˇ{$úÀ´ ûÚ}ÚõμØ &ß<Ì-

èÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ÷Àùßù$ ∂<∞ àû õμÙ à`÷À{ÚÙßÙ õÚÃfi fi¸õμfi. 

æÚÜfi$æ$Øæ´ }´fiÚùß æÚ{Úûˇ÷Àˇùæμ∞ û˝õÚfi á÷ÀÚÍûÚ∞∞ û`Æó “´$ æ<ˇØæß÷À” fiù æÚÜfi$æ$Øæ´ &úÀ{$ <ù ¥õÜfi

ã&¸Ù$ˇèù &Ú¯´∞ æÚfiùßù. ä´ ¥õÜfi ùÚˇfi$ßíùfi æØùßˇùß æμ´æß÷À`fiÚ æÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ˇØ$ßèÛùß ˇ´ˇ{fiÒ´ &úÀ{$ &{∏$èÛõß<fi ÷ÀØù ˇ÷Àß<Ùß &{ û¸÷ÀßèÙfiùß è`ù å∂ fiÈ Ñ&ßõØfiæß

æÚÎ´∞ fiù ∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. äæß äæß Ñ&ßõØfi∞ à÷À$}<ù ¥õÜfi æμ´æß÷À`fiÚ õÛØófiæÚÎ´∞

}´¸ùß∞ æÚfiùßù. 
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1. ˇØ$ßèÛ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ÷ÀÛˇÈ÷ÀÛ ´$< ûÜˇfi$ßíùfi∞ è`ˇùß. ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùùßù$ ´ˇèùß

Ã˝÷Ô æÚ{Úûfiæß ˇØ$ßèÛ û¸÷ÀßèÙfi$ˇèß {Ú& ´õ∞ ÷À´fiÚ. ´$ æ<¸÷À? (à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ ˇõÙß.)

2. ˘<õß<ù àùß÷À´ è`ù ´´ íùõ$<∞ ˇûùß<$ ÷ÔùÚÆ. ´$ õμÙ à`÷À{ÚÙßÙ õÚÄˇ´ùß íùõ$<∞ ˇØ$ßè-

<ÙÚùß &¸<Ò´∞ ãûæ$Ø<õßˇ<fiÚ. ´$ æ<¸÷À? (ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß.)

3. ´∞ ÑˇÁßÂ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß à<Á]ˇÓ. ´∞ ãó <`}úÀÛ à`õ. ´∞ &¸<fiæß {`êÛ´ &úÀ{$ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß

ˇ÷Àù ˇÙ& ´ˇèß ûÚfi$∞ ´´ æÛˇ<Æ. ´$ æ<¸÷À? (ˇØ$ßèÛ }´ˇfiæß.)

4. ûÕíæ<Øfi ùÈ ÑˇÁßÂ ∂Ùfiæß ´∞ Ù∂$÷ÀÛ à`õ. íùõ$<∞ à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎ´ &úÀ{$ ä´ ∂Ùfi ´∞

û$Ñ§¥ æ} {`æÚfi. ´$ æ<¸÷À? (ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚˇ&æÚ.)

5. ˇØ$ßèÛ û¸÷ÀßèÙˇfiæß à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß áÙßÙù Ñ∞, ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß û¸íæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß< æ`úÀ<ù¸

Ù`ˇÅ. &$´$ù]ˇfiùß fiÈ ùÚfiÆõ ÆùÚ&¸ùß æÚ{Úûˇ÷Àˇùæß äß &úÀ{$ &{∏$èÚˇ<õÚ. ä´ ûÜ´$ófi

´´ ˇ<Æ. ´ˇèß ûÜ´$ófi æÛfi÷À? (ûÜ´$ófi 2æÚ.)

6. ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß ˇØ$ßèÛùß à$ÁÚÌ<$÷ÀæØù Ñ∞, å<{¸ ˇØ$ßèÛ û¸÷ÀßèÙfi$ˇèß {Ú& ´õ ´$<

õ∂õÚ. ´$ æ<¸÷À? (àõß.)

&$Ø$˝Áfi

&´$ˇÙ$ßëù &$æ§ì$< ûÜö´$ø$Ø æ>∞Ùfi ˇ{$ß ∂|èfi ù`<õõß ˇûùß<ùßù. 

• àûÚ ˇ´´ ÷ºÜ<]fiùß û$Ñ§¥æØùßˇùß æμ´æß &úÀ{$÷À?

• àûÚ ˇØ$ßèÛ<Õ Ñ∞ ˇ{$ß õμ<$Ù<Õ Ñ∞, àû∞ ãûæ$ØÑfi {`æÚ ˇ<ùõß ˇ÷Àfiæß ùÈæØùßù. 

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˇÁÜßÂßñõß<fi &{ &¸<æÚÎ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß õμÙ õÚˇ∂ù ∂Ùfi è`ù å∂ˇèß

&$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß øÌÆÂßñ ÆùÚ&¸ùß∞ ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi Ù∂$÷ÀÛ´ ùÚ&$ àû

ˇØ$ßèÛ<Õ Ñ∞ àû∞ à$ÁÚÚÌ<$÷ÀæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚfi$< õÚÄ´ è`ù å∂ ˇæõØÈ &ßõμõÚ<ùßõ <ùßˇùß-

÷À`fiÚ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

}´¸ùß áˇèùèõß ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfi &´è ˇ∂÷À$èùßù$ àùß÷À´ è`ù &Úõ$∂Ùù ˇÙ&

}´¸ùß∞ æÚfiùßù. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <{ùßˇ&ß Ñ&Úùß fi$fiÚØ&ßˇèß ÷ÀÚfióÚfi &¸<æ} æö$ùßõØfi

}´¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfi æÛ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß ˇ{$úÀÚùß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À ˇfi$÷À$èõ {`æÚfi. à´õØ

ãûˇ÷À&ß &úÀ{$ “û˝õÚ ˇ<Ù$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. &¸<æÚÎˇÈ ÷ÀÛ´ù$< è`ù àûÚ ÑÁß<$& æØ´¸, fifiÚ {¸ó¸Ù|ÙßˇÙß ÙÚfi$ ˇí$ß&\ß &ßÆõß Ñ&Úùß ˇ´´

ˇÁÜßÂßñ &õ]fifi, à`÷À{ÚÙßˇÙß {õß<ù æØ`ˇóß ˇæ$∞&æß ˇÙ& àû∞ Ù∂$÷Ôùß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

}´¸ùß∞ ù`èÛ&Ú∞ ä´ <$æ]fi ù`<õ æÛ´∞ æÚfiùßù. äæß <Øæ∞ <ëùfiæß ˇ{$ß ˇ÷Àææß ∂`èÚùß

´æ$÷À´Æùß äfi æ∞û$òÈ æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. <$æ]fi &ÈûÕÌóˇfiùß´ æ∞û$òÈÒ,

´æ$÷À´ù õμØ`, ä´ <$æ]fi }´¸ùß∞ ÷ÀÚè∞´ æÛ´∞ æÚfiùßù. 

2. “à`÷À{ÚÙßÙ” èÛõˇfiß û}ˇ<ùÚ û÷Àfi û{õÚùß ÷Àæß<$ õÚˇ∂ù Øêû|È æØÆùß è$fiù$ æØùßùù.

ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 96). &¸<fi &úÀ{$ à`÷À{ÚÙßÙ <`÷Àèõß<ù ∂< }´¸ùß∞

æÚfiùßù. 
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à`÷À{ÚÙßÙ ÷À`ˇùß {ÚØ` ù`ˇèù$ˇ&ß (àõß<ÙÚùß {Ú& <∞$ Ø<¸´æß fi<ùßù ). 

{`´ à_õß ÷ÀÚùæß´ à$ˇÙ$ßææØÆùß (àõß ãØ{Ú& ÷Àæß<$ ˇ&Æùß û{õßæØùßù ), 

à`÷À{ÚÙßÙ ÷À`ˇùß &ß<$Çùß à&õÚ (àõß Æ∞ˇ´$Ù<$ æùß ûÚ∞¸û&∞ õ∂ùßù ). 

´ˇèß fi$÷ÀÚùÚ ´$ fi÷ÀÚù {`´ Ñ∞´ (fi$§îÀ$æØù ˇÙ& àõß äæßæØùßù). 

à`÷À{ÚÙßÙ æμò$ Äífiæß ˇ&ßfi (<È àõ <æμ∞¸ˇæ$∞ ÷ÀæμóÕ àõÚùß Äí á&Úù ˇ&ß ÷ Àæß<ùßù ):

&Ú∞<Õˇ<$õß äfi <`ˇ≈ (÷ Àæμó¸ àõÚùß û`Ùfiõß, <È àõÚùß <`ˇòù ∂<õß ˇûùß<ùßù ). 

à`÷À{ÚÙßÙ ´ˇèß {÷À õμÙÚùß ûÜ&$Øùfiˇ<fiÚ ({÷À<õ ´õμûÚ®ùß àõß õ∂ùßù ). 

´´ {Í ˇ÷Àß æØùÑ∞ (÷Àæμó¸ àˇõß ÷À∂Ø à`êÚÙßˇÙùß á{} ˇûùß<ùßù ). 

´´ ÷ÀùÚÆ (÷ Àæμó¸ àˇõß ÷À∂Ø à`êÚÙßˇÙùß {Ú& àÙßÙùßù). 

3. 3 ùÚ\$fiÚ 17:5–9 ÷À`æßˇ<ù ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ùÚ\$fiÚ><Ø`ùß &¸<æÚÎˇÈ æö$< æÚfiùßù.

{`æÚ ùÈ, æö$< ûÜ÷ÀÌÁùfiæØ ˇûùßÒ´ &úÀ{$ûÚùßõ∑Øfi 317 &Õ∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi

(ˇ{$ß ˛&ßÒÈÁ$Ù$ˇÓ û¸&ßõæ$Ùˇfiß 62541 ûÚùßõ∑Øfi) û$Ñ§¥æØùßù. }´fiÚùßˇèß´ ÁÎØ<Ù

à`&ß, æùß, &{ û$÷À <`ùÚ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &¸<æÙ à˝è &ßûÌÁæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù.

ùÚ\$fiÚ><Ø`ùß< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &¸<æÙ Ñ∞ å<¸ùß∞ ˇæõØÈ ûÛÜõÚ´õß {`êÛ´æß à`õÚ<ùß∞ à`õß-

÷À`fiÚ }´¸ùß &´è æö$æØùßù. 8<ù û÷Àˇfiß (´ùß÷À ´´ ÷ÀæÚÆ) fiùßˇùùß û∞ùßˇèù ÁÅ÷À ùè$

æÚfi<$, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß õμÙ à`÷À{ÚÙßÙ õÚÄ´ <`÷Àèõß ∂< }´¸ùß∞ ´õæßæØùßù. 

4. äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß û$òˇÈ à<&$ùˇfiß à`õÚ ûÚùßõ∑Øfi ûÚ∞ûõß ˇ{$ß ˇæ$ûÚ æØùßù.

}´¸ùß∞ ˇæÜßˇfi$ùß Ù∂$÷ÀÛ ûÚùßõ∑Ø û$∞æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. ûÕíæ à$ÁÚÌ<$÷À õμÙÚùß ˇØ$ßèÛ

íùõ$< &¸<æÚÎ´∞ {`æÚ àùß÷À´ è`ù ûÚùßõ∑Ø û$Ñ§¥æØ å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfi∞ æÚfi$÷ÀÛ´∞

}´¸ùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 
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àØ´¸ó õ´ùß∞ ûÕíæ<Øfi ãûæ$Ø<õß<ù àùß÷À´ è`ù ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ äæß äæß }´fi$∞ ãûæ$Ø<õßÒ´fi

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´$Ìæß 4:35-41 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù. &Õ∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110) 13ˇ<ùÚ

ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. “à$ë$Íùß<{ùß&, æμó$∞¸< <`±ˇ<fiÚ” èÛõˇfiß û}´¸ û÷Àfi &{ èÛõ æóßòfi è$fiù$ æØùßù.

ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù (èÛõÚæ$ à˝æ, 105). <ò$õß à&ÛØ` <ëù<Ù ˇõßØ`´ }´¸ùß∞ û`{`÷ÀÚ}Ú-

æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù. 

3. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. Ñ÷ÔÙÚ Ù$Èû¸<æß ˇ{$ß æμò$ û{ùæß. äfiÚùß äææß ˇèùäß´∞ àû{&¸ ùÈ, û˝õÚ æ$´Øˇfiß Ñ÷ÔÙÚ

û{ù û$Ñ§¥æØùßù. 

à`. ûÚùßõ∑Øfi 2-20, ûÚÍÆ }´ˇfiæß ∂ÓõÛ´ˇ<fiÚ (62018); ûÚùßõ∑Øfi 2-27, ˇØ$ßèÛùß ˇ´ˇ{fiÒ´

(62342); ûÚùßõ∑Øfi 2-28, æμó$∞¸< ù<õfiÚ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 214; 62139);

ûÚùßõ∑Øfi 2-29, &æÜˇÈùßõμ< ˇ∂÷À$÷ÀÛ´ (62021); ûÚùßõ∑Øfi 2-30, è`{`óÕ }´ˇfiæß &ßöÚØæØfiÚ

(62020); ûÚùßõ∑Øfi 2-31, Ã}ÚˇúÀæß à$ÁÚÌ<$÷À æØfiÚ; ûÚùßõ∑Øfi 2-32, à_õ Ñ<${<Õ fi¸<Ùæß

ˇ÷Àß< ´$}Úè$< á÷ÀÚÍûÚ∞; ûÚùßõ∑Øfi 2-33, ûÚˇfiæß õ´ ÷ÀÚfióÚfi∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØfiÚ. 

4. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

&∞{ù: ûÚfi$ ˇù$´`õÚ ùÚ<$&<Ù &Ú®ù }´¸ùßˇèß ˇ{$ß ûÕíæ<Øfi ˇù$´`õÚ ûÚfi<Ø`ùß à`õÚ å∂ˇèß

û˝õÚˇfiß }´fiÚùßˇèß {`êÛÈ è`ù &˝ˇÓ÷ÀÛ<ùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ àØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμ}÷ÀÚ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß< ÷ÀÚÍè`ùß<Õˇfiß ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&fi$∂Ùùßù. 

ûÕíæ<Øfi ˇÁÜßÂßñõ´ ∂ÙfiˇÓ

à<ø$ùÁÛÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

Ñ÷ÔÙÚ Ù$Èû¸<æß, æμò$ û{ùæß ˇ{$ß å∂ˇèß û˝õÚ æ$´Øˇfiß Ñ÷ÔÙÚ û{ùæß ãûˇfi$ßèÛæØˇèù ∂Ù fi

ù´`õÚ <ëùˇfiß à÷À{& ûÜ÷ÀÌÁùfiæØ ˇûùß<ùßù. Ñ÷ÔÙÚ û{ù ùÚ<$ ÷À´$ &$æ§ì$< à$ØÈ∏ æØùßù.

{`´ ˇ÷Àfiæß´ ùÚ&Ú &ßö$ù<Ù õÚ∂¸ù÷À, Ñ÷ÔÙÚ Ù$Èû¸< ˇ{$ß û{ù à$ˇÙ$ßæfi Ù∂$ ˇù$ˇ÷Àù ∂< ˇûùß<$

ˇ÷Àùßù. 

• Ù$Èû¸< æÚÜfi$æÚÎ´∞ ˇûØ æμ´æß &Ú÷ÔÑfi fi¸õμ÷À?

Ñ÷ÔÙÚ û{ˇùß &¸Ñëfi ÷À`´Õ Ñ∞ &Ú÷Ô<ùßˇùß æμ´æß÷À`fiÚ ÷À`æè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ áò &Ù&ùßù. à$ˇÙ$ßæfi

Ù∂$÷ÀÛ´∞ ˇûØ Ñ÷ÔÙÚ Ù$Èû¸<∞ ˇ{$ß Ù$Èû¸<∞ Ñ÷ÔÙÚ ∂Ùfi õÚÃfi fi¸õμ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

ûÕíæ<Øfi ´∞ ãûæ$ØæØfiÚ17
ˇ<ùÚ

û$ò´ 



Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ˇ´´ û$ò´ ˇ<ùõß àùß÷ÀˇÈ ∂Ùfiæß è`ù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù—äfi Ñ÷ÔÙÚ ∂Ùfi∞õß <ò$ <`±

ÑÁ$Ù ∂ÙfiæÚ. û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi∞ &<ùß÷ÀÛ´∞ }´¸ùß∞ à$Ø$øù$æØ, æμ´ù àùß÷ÀˇÈ

∂Ùfiæß û$Ñ§¥<ùßˇùß÷À`fiÚ &Úõ$∂`ÙÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. ´$Ìæß 4:35–41 ÷À`æßˇ<ù æö$<

æÚfiùßù. 

• à{ÚõæØ æμó$∞¸<æ÷ÀÛ å∂ ˇ∂$ß>∞¸<æß õμÙ &Ú®ùÑ∞ å∂∞ à`õÚ<ù {`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À?

ˇè$ßÙfiùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< à<÷ÀÚæˇÙß å<¸ùß æμó$∞¸<∞ Ãfi<Õ ùÚ&$ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ˇè$ßÙfiùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèùß à`&Õ ˇ÷Àfi ÷À`ùè`ùÛ´∞ ´$Ìæß 4:35–41 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù (à$ë$Îùß

<{ùß&, <Áˇfiùß û∞ùß èùßù). ˇ∂$ß>∞¸< ÷ÀÚˇfiß èÚÙÛ å<¸ùß Æfi fiõ`fiÚ ˇè$ßÙˇfi$ß Ãfi∞ ûõß<Õ{. 

ûÚùßõ∑Øfi 2-28, æμó$∞¸< ù`<`õßÒ´ ˇûùß<$, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æˇ}ß æμ´æß÷À`fiÚ ∂`ÙÛ´∞ ´$Ìæß 4:39

ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. }´¸ùß Ù<$ “ùÚÁßÂÅ÷Àˇ<<, ùÚÁß<Ùˇ<<” fiù <ëù ù`<õ æÚfi<ùßù. 

æμó$∞¸< äõØÈ áæß´óÚùß´ ù`<õÛ´ è`ù ˇè$ßÙˇfi$ß û¸÷Ô´fi∞ ûõß<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å<¸ùß äæÚ-

ˇùæ$ˇèùß à`&Õˇ÷Àfi ÷À`ùè`ùÛ´∞ ´$Ìæß 4:41 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. “&Õ}ê &{ ´¸{¸÷À û<$ ´¸ùß<-

{ùßˇ&ß∞ æÛæØ`Ò´∞ ´¸ùß<{ùßˇ&ß æ<ˇØæß÷À?” ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ &¸}ê &{ ´¸{¸÷À û$ÙùfiæÚÎ´∞

∂Ùfi õÚÄ´ è`ù ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙˇfi$ß û¸÷Ô´fi∞ ûõß<Õ{. 

èÛõfi “àëÎùß<{ùß& æμó$∞¸< <`±ˇ<fiÚ” èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß û}´¸ û÷Àˇfiß <ëù æÚfiùßù.

å∂ à$ØÈ∏æÚÎ´∞ ˇûØ, ˇ´´ èÛõfi å<¸ùß ˇÈ ÷À`ùß à`&Õ æö$<∞ &´$ù∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. èÛõ

æóßòˇfiß äù, (“ùÚÁßÂÅ÷Àˇ<<, ùÚÁßëÙˇ<<”) fiù ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù<Ù∞ &<ùß÷ÀÛ´∞ }´¸ùß∞

æÚfiùßù. (ˇ´´ èÛõˇfiß <ëù æμò$ }´¸ùß∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ àû{&¸ Ñfi {`æÚ ù´¸õß, èÛõˇfiß à÷À{&

à$õß´fi$óùßˇèß ã÷ÀÓˇ<ùß å<¸ùß∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ {`æÚfi. fiÈ à&ÛØ` <ëù }´¸ùß∞ ˇõßØ`ÈæØ

÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

å∂ <ëù è$fiù$æØù ˇ{$ß æÚfi<ù Ñ∞, }´¸ùß ÑÑø æÚÜfi$<ùß à˝èëÙùˇfiùß æÚÎˇÈ÷ÀÛ å<¸ùß∞

ãûæ$ØæÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. ˇ∂$ß>∞¸<æß û`÷Àßˇ÷Àùßù$æß ˇ´ùß á÷ÀÚÍfi∞ &{ û&ß&∞ fi$´∞÷À,

å<¸ùßˇèß àõß<ÙÚùß ˛}Ú è&ù à$æ$Øfi ˇûùßÒ´∞÷À, ˇè$ßÙfiùßˇèß ´¸{¸ó¸<Ù à`õÚ Ãfi ˇûùßÒ´ <`ùÚ

ˇ÷À<Ùß æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ û¸_<ù. 

à$ë$ÍùÛ, æμó$∞¸< <`±ˇ<fiÚ!

õØ˝è õ÷ÀÚùß è&fiÚ!

à{& àúÔØ` <Ù$ˇ<ùß <`&ÛfifiÚ. ˇ&<ùæß ˇ{$ß ã÷ÀÓ<æß }êù`õ. 

àû Ñù$ÁÒ´ è`ù &}æùßˇùß ù`÷Àß÷À å∂õμ´$?

ùÚ÷Àùßˇùß ˇæˇ&ß÷À å∂õμ´$

{`´ ˇ´$ˇ{$õ´ õ÷ÀÚùß õÌíùfi æØÆùß

ˇæ$ßûˇfiß è`Ö¸ˇÌ à`õÚ÷À ˇ&$ˇ{$ùæß?

èÛõ æóßòfi:

&¸}ê &{ ˛Ùß} å∂ˇèß æ`´`õßõ∞ æÛæØ`fiÚ:

ùÚ&Ù<ù¸, ù<õÚù¸. 

æμó$∞¸ è&ù ´¸{¸÷À ˇæ$ßû<¸<÷À

fiˇææß, ÆùÚˇ&æß ˇ{$ß äfi æμ´æß <¸<÷À, 

ù`< èÚÙÛ´∞ &´õß <õμØæß ä{Ú ù`õ

´¸{¸ˇ÷Àß, ˇû$ˇ}$ˇÓ {$ à{ˇ&ß &ß<$Æfi$. 

å<¸ùß {`ˇ´$ß´ å∂ˇèß æ`´õßõ∞ ˇ{$úÀÚùß æÛæØ`fiÚ

ùÚ&Ù<ù¸, ù<õÚù¸; ùÚ&Ù<ù¸, ù<õÚù¸. 

å<¸ùß {`ˇ´$ß´ å∂ˇèß æ`´`õßõ∞ ˇ{$úÀÚùß æÛæØ`fiÚ:

ùÚ&Ù<ù¸, ùÚ&Ù<ù¸, ù<õÚù¸. 
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• æμó$∞¸< ù`<`õßÒ´∞ {`æÚÒ´ &úÀ{$ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ õÚ∂Õ ˇÁÜßÂßñ ∂Ùfi æμ´æß÷À?

(ûÕíæ<Øˇfiß ∂ÙfifiÚ, äfi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ù$´ˇfiùß æÚÜfi$æÚÎˇÈ ∂ÙfiˇÓ.)

}´¸ùß∞ ûÕíæ<Øfi fifiÚ ÁÅ÷Àùè$ æÛ´∞ æÚfiùßù. 

ûÕíæ<Øfi ´èÚùß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ Ñfi {`æÚfi

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

&∏$ˇÓ ˇ∂$ˇ{$ß ÆùÚ&¸ùß∞ ˇ´´ ∂Ùfi´ õÚˇ∂ù ∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß

&{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &∏$ˇÓ &¸÷Ô&¸ ÆùÚ&¸ùß∞ ûÕíæ<Øfi Ù∂$ˇ÷Àùˇ&ßæ. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<-

{ùßˇ&ß Ñ&Úùß ˇ´´ ÆùÚ&¸ùß∞ ´èˇûùß<ù Ñ∞, àû∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞ &{ à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎ´∞ ˇ´´

ûÕíæ<Øfi û$Ñ§¥æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ û¸_<ù. 

• ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù å∂ ÷Àùßù$ fiˇ´æß &Ú¯÷À?

ûÚùßõ∑Ø &$æ§ì$< <Øæ∞ äæ ∂`èÚùß ûÕíæ<Øˇfiß ùÚˇfi$ßè ûÚùßõ∑Ø ˇûùß<ùßù. ûÚùßõ∑Ø àÙßÙ$è`ùÛ´∞ ˇ{$ß ˇûùßÒ´∞

}´¸ùß∞ &Ù&ß<$, äæß äæß ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àß æÛ´∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. ˇÈ &ÚfiÙßÙ´ æØù¸

Ù∂ùßˇùß ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß ∂<∞ à<ø$Øùfi æØùßù. ˇ´´ ùÚˇfi$ßèfiùß ûÚ}Ú∂úÀ< }´¸ùß

Ù∂$ à`õÚ fiÈ àõß÷À`æÛÈ è`ù æö$æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ûÚùßõ∑Øfi 2-27, ˇØ$ßèÛùß ˇ´ˇ{fiÒ´ ˇûùß<ùßù. ˇØ$ßèÛùß ˇ´ˇ{fiÒ´ ûÚ}Ú∂úÀ< 16ˇ<ùÚ û$òˇ´ùß

}´¸ùß áˇèùèõß ˇ÷ßÀ<Ùß è`ù å<¸ùß∞ ´õæßæØùßù. ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß∞ ˇØ$ßèÛùß &¸<ûõßÒ´

&úÀ{$ à$ÁÚÌ<$÷À ÷ÀÛ´∞ {`æÚ ∂< &Ú{ÚûõßæØè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

• å∂ ˇØ$ßèÛ< &Ú® ùÚ&$ æ<÷À$ˇ{$ß å∂∞ ˇØ$ßèÛùß ˇ´ˇ{fiÒ´æß Ù`Ä õÚˇÅ÷À?

ûÚùßõ∑Øfi 2-29, &æÜˇÈùßõμ< ˇ∂÷À$÷ÀÛ´ ˇûùß<ùßù. à$ˇØ$ßùÚæ ûÕíæ<Øˇfiß ûÕíæ<Ø`ùß∞ ˇ{$ß ˇ´Ùß-

æÚ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß &æÜˇÈùßõμ< à$ÁÚÌ<$÷ÀæØù ∂<õß, à$ˇØ$ßùÚæ ûÕíæ<Øˇfiß

ãû&ßö$fiæ<Ø`ùß &æÜˇÈùßõμ< ˇ∂÷À$ˇ÷Àù ∂<õß û{÷À$ˇ÷Àùßù. &æÜˇÈùßõμ<∞ ã÷ÀÓ æØù }´¸ùßˇèß

<`±´{Ùß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß ˇ{$ß ÆõμØùß è`ù ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ûÚùßõ∑Øfi 2-20, ûÚÍÆ }´ˇfiæß ˇ∂[õÛ&ß´æÚÎ´ ˇûùß<ùßù. àû {`´ ˇæˇùæß´, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<-

{ùßˇ&ß ˇ´ùß, ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚˇ&æμ ´èÚùß ˇ∂[õÛ&ß´æØù ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù.

ˇfi${$ùß ˇ∂[õÛ&ßõfi ûÕíæ<Øfi á&Ú≠ ∂`Ñùß, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´ æÚÎ´∞ å{¸∞ {`æÚÑfi. 

• å∂Ù$ˇèùß æÚ&Úˇ<æμ æÚ&Ú÷À$æ ˇ∂[õÛ&ß´fiæ∞ &{∏$èÚÒ õÚˇÅ÷À? (}´fiÚùß æÚ&Úˇ<æß ÷À`ù∞´õß

ˇ∂[õÛ&ß´Ò õÚˇÅùÈ, å<¸ùßˇèß ˇ∂[õÛ&ß´fi è`ù à`&Û´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

ûÚùßõ∑Øfi 2-30, è`{`ó¸ }´ˇfiæß &ßöÚØæÚÎ´ ˇûùß<ùßù. å<¸ùß ∂ÓõÛ&ß´Òˇ´ùß û&¸<, ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß

ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ÆùÚ&¸ùß å<¸ùß {`´ ˇæˇùæß´ ˇfiß&¸&ß æÜÚÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û&¸-÷À<&ß<Ù

Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß <Áˇfiùß &ßöÚØ æØù ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù.

ˇÈ à<&ßö$ˇÓ÷ÀÛ å<¸ùß∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$ùùßˇèß ÷ÀÛ´ù$<÷À, ûÕíæ<Øˇfiß ∂Ùfi õμÙÚùß Ù∂$ˇ÷Àù¸ Ù`ˇÅ. 

ûÚùßõ∑Øfi 2-31, Ã}ÚˇúÀæμ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´ ˇûùß<ùßù. &∏$ˇÓ Ã}ÚúÔùß∞ ù´æß õ`ÄˇÈ÷ÀÛ ûÕíæ<Øˇfiß

à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß Ù∂$è`ùÛ´∞ {`æÚ ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇÈ àùß÷À´∞ ´|õæ÷ÀÛ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß Ù`∂Õ

å<¸ùß ÷Àùßù$ Ã}ÚˇúÀæμ è`ù å∂∞ æÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. (ˇÈ àùß÷À´∞ Ã}Úú∫ à<πˇfiß÷ÀÛ à$ÁÚÌ<$-

÷Àfiæß ˇù$Ù`Ä´ ùÚ&$ fiÈ }´¸ùß &`}æÚÙßÙæß ÷Àæß<ùßˇùß ùÈ, ûÕíæ<Øˇfiß à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß Ù∂$è`-

ùÛ´∞ å<¸ùß∞ ˇ∂$ˇ{$ß à<&ßö$<ùß õÚˇ∂ù ∂< å<¸ùß∞ &{õÚæ<ùßù. 

ûÚùßõμØfi 2-32, à_õ Ñ<${<Õ fi¸<Ùæß ˇ÷Àß<´$}Úè$< á÷ÀÚÍûÚ∞ &Ú¯´ ˇûùß<ùßù. }´¸ùß <`±Ñfi ûõß<-

ùÑ∞, Ñ<${Ò´ &úÀ{$ å<¸ùß∞ ˇ÷Àß<´$}Úè$<∞ èÚfi {`æÚ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ûÕíæ<Øˇfiß ´¸÷ºÜ$æÚÎˇÈ

∂Ùfi &õμ ÆùÚ&¸ùß øÌÆÂßñ fi¸<Ù<Ùß ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ÷ÀÛ Ñ<${æØù¸ Ù`ˇÅ. ˇ÷Àß<´$}Úè$ Ñ<${ ´èÚùß

û<¸Ùß &÷À$æ$Ùfi∞´ äæßæÚÎ´∞ {`æÚfi$< Ù∂$ˇ÷Àß. 
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æö$ùßõØfi fiÈæÚ&Ú ûÜÁßùfiæß à`õÚ<Õ Ñ∞÷ÀÛ, å<¸ùß∞ ûÕíæ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß Ù∂$èõ {`æÚ ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

ûÚùßõ∑Øfi 2-33, ûÚˇfiæß õ´ ÷ÀÚfióÚfi∞ àÁÚÚÌ<$÷ÀæÚÎ´ ˇûùß<$, ûÜÁßùfiæ∞ ´¸{¸ó÷Ôùß è`{`ó¸

}´ˇfiæμ ûÕíæ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß Ù∂$èõß æö$<æß æÚfiùßù. û{õ ÷À`æßˇ<ù æö$< æÛ´∞ å∂∞

<¸<´ù$Ñfi {`æÚfi:

ûÜö´<Ø∞ û$&Ùß fi$´∞ &¸&|ùß &Õ÷À$ùÈˇ<Æùß &Ú®fi$fi. û$&Ùß è´ù à$ØÈ∏æÚÎ´ è`ù &¸&|ùß

&õμ®ùß &Ú®fi ù´¸õß, ÷À`ùß à<&$ùˇfiß÷ÀÛ û}´¸ ÷ÀÚùfi û`Æó õÚÄˇ´ùß à`fi õ`õÚˇèù &Ú®fi$fi. 

&¸&|ùß ´¸_ ã÷Àfi æ$Ùˇfiß´ ùÚ{ô< &Ú®fi$fi. à`fiˇèß ´< à`fiˇèß ûÚÜfiõ´ ã÷À|&ù à${$Øfi ûÚ}Ú-

ˇfiÙæØ õÚ∂Õ ù´¸õß, à`fi äfi ÷Ô∞¸<÷À à`fi &Úù{&¸ˇùß ù`õ. à`fi æ|´è`ùÛ´∞ ãõß&${ æ} ù´¸õß

à`fi∞ ˇù${`æÚÑfi. 

&¸&|ùß &Úfi ´< à´õ$ à`fi∞ à&ùÛûfiæß ÷À`ˇùù ∂< æÛ<$fi. à`fi∞ ãó õÚˇÅ÷À`fiÚ ∂`ÙÛ´∞ à`fiˇèß

´< à`ˇèß {Ú& àÙßÙ$ ∂`Ï<$fi. à`fi à`fiˇèß ãèμØ ˇ÷À& ∂`Ï<$fi. ù´¸õß äfi Øõμû$∞Ò ˇù$õÚ∂¸ˇùßfi.

à&ùÛûfi ˇæ$ˇ{ß÷À`fiÚ &¸&|ùßˇèß ´< à`ˇèùß à`&¸<$fi. õ´$ˇèß ÁÎØˇfiß fiÈ à&{ùfiæß õÚˇ∂ù ∂<

&¸&|ùß æÛ<$fi. 

ˇ´fi à`fiˇèß û}´¸ û$&Ùß ÷ÀÚùfi ùÚ&$ &´{ØÑ∞, à`fi∞ à`õμ}$ùßõˇfiß fiÈ à´¸õßõæß ÷À`ˇùù ∂<

&¸&|ùÚˇèß ûÚfi$ æÛ<$fi. à`fi ´úÀæß Ãfi∞ ûõß< &Ú®ˇfiß à`fi∞ ´¸_ ÷À<ˇ&ß´ ùÚ<&Úùß ûÚ∞õ &Ú¯´∞

&Ú÷Ô<ù ùÚ&$õß, æμ´æß &Ú÷Ô<ùßˇùß÷ÀfiÚ ˇù$÷À`ù &Ú® ùÚ&$õßfi. &¸&|ùßˇèß ûÚfi$ û`{`÷ÀÚ}Ú æØÆùß, å{¸

õ´ à_õß ˛æÚfi$<∞ èÚfi û}´¸ ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ õ´$∞÷À ä´ {`êÛ´´ à`õÚ<Õ ∂< æÛˇÓfi. 

à`fi û$&Ùß fi$´∞ ˇûØ à`fi∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ÷ÀÛ´∞ &¸&|ùßˇèß ûÚfi$ ˇfi$ßíù$ æˇ}ßfi. 

&¸&|ùß∞ õÚ∂Õ Ãfi &{ à&{ùæ$Î õõß<fi á<õß< fi$´∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfi à`fi∞ ã÷ÀÓ<ù¸ à`õ. &¸&|ùßˇèß

ûÚfi$ &Úfi àõß à`fiˇèß {Ú& ´õ õ∂$ à`fi∞ ÑˇÁßÂ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ÷Ôùßˇùßfi. 

ä´ ÷À{<ˇÙß &¸&|ùß ùÚ<&∞ û`ÆóÚÑ∞, à`fi &õμ®ùß &Ú®fi$fi. õ´$ &Úfi û$&Ù∞ æ`´õÚ ∂<õß èμØ`-

õμÆfi ûÚÜfiíùæ∂<õß à`fi &Úfi ´<∞ æÛ<$fi. û$&ˇÙß÷ÀÛ õ´$∞ fi{ûõß {`êÛ´æß à`õÚÒ´∞ õ´ ûÚfi$

Ñ&Úùß ÑˇÁßÂ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß Ù∂$÷ÀÛ´ è`ù &¸&|ùß &õμ∞¸<Õ<$fi. 

ˇ´<`ùÚ à$ÁÚÌ<$÷À ûÛõ# <Áˇfiùß ùÚõØ´ {`úÀÚùßˇ<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àû∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ÷ÀÛ´∞

àûˇèß ûÚfi<Ø`ùß∞ ˇù${`æÚ ùÈ, àû∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß à<Á]<ÕÑ∞ äfi Ù∂$ˇ÷Àù ˇÙ& ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß

ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù ˇ<ùõß ÆùÚ&¸ùß <ù, àûˇèß ùÚ<$& èμØ`<Ø`, ˇ<ùõß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß ˇ{$ß

&∏$ù$fiæ ˇ{$ß Á$ç$ &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèùß áÙßÙÛ´æß æÚÎ´∞ àû∞ û¸_<ù. 

&$Ø$˝Áfi

ûÚùßõ∑Øfi &´$ˇÙ$ßëùfi • àû∞ ûÕíæ<Øˇfiß à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß à<Á] ˇ{$ß <¸<´ù$Ñfi {`æßˇæß æÚùÈ à<&ßö$<æ÷À?

}´¸ùß ùÚˇfi$ßèfi è`ù &úÀ{ùßæØù Ñ∞, äfi ˇûùßù¸ÈˇæˇØù ûÚùßõ∑Ø {`´ äææß´ ˇûùß<ùßù.

}´¸ùß &ÚfiÙßÙ∞´ äæß< ÁÅ÷Àùè$ äæß äæß ùÚˇfi$ßèˇfißß ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷Àˇfiß ù´ æÚfiù ˇÙ& å<¸ùß∞

æÚfiùßù. ˇÈ<$ ûÕíæ<Øˇfiß ∂Ùˇfiùß àû∞ Ù∂$÷ÀÚfi {`æÚ à$ÁÚÌ<$÷À <ÙÚùß &¸_ ûÜ´$ófiæß û´óæß

∂< &úÀ{ùß æØùßù. 

&$æßÂÚfi àûˇèß ˘Ñõ<Ù÷ÀÛ àû∞ ãûæ$Ø<õßÒ´∞—ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ õÚ∂Õ—ä´ ûÕíæ<Øfi´ àû∞ õÚÄ´

è`ù æ#õïÀõ$<fi û}æØÆùß å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. 

}´¸ùß∞ ûÕíæ<Øˇfiß à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß à<Á]<Õ Ñ∞, å<¸ùßˇèß ûÚfi<Ø`ùßˇèùß (ˇ{$ß ˇ<ùõß ˇ´ÙßæÚ&ˇ÷Àæß

ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùùßˇùæßˇèùß) ä<`ùßùæß áÙßÙÛ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. ûÕíæ<Øˇfiß à$ÁÚÌ<$÷À è`ù õ´ æ#õïÀõ$<fi

û}æÚÎ´∞ }´fi$∞ ˇfi$ßíù$æØùßù. 
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&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ ãûˇ-

÷À&ß &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. å∂ˇèß ûÜ$öÆæˇfiß &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß àù¸´`õÚfi à`õÚ<, å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´ˇfiæμˇèß ˇ÷À´$ûÚˇfi-

æμ∞ à$Ø$øù$æØ, }´ˇfiæμ∞ ùÈ õ∂$ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´ è`ù fi´æß æÛ´∞ æÚfiùßù. ˇ÷À´$ûÚfiùß∞

à`õÚ<Õ {`êÛ´ è`ù÷À, å<¸ùß Ã}ÚúÀ$∞ à`ùß÷À<Õ ÙæßÂó à`úÔÈ è`ù &{ ùÚ<$& èμØ`<Ø`ùß &{ û<¸Ùß

&$´$¬æfiùß ˇ´ùß´ àˇùæμõß &Çû ÆõμØùß ∂Ù$&Ú®Æùß &{∏$èÛõß<fi ÷À`æßÒ´ ˇæõØÈ ÑˇÁß-

ÂÚõ ˇ÷Àfiæß<ùßˇùß÷À`fiÚ æÚfiù ˇÙ& ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ æÚfiùßù. äˇ&ß´ ûÕíæ<Øˇfiß ∂Ùfi û$Ñ§¥æØ-

Æùß Ã}ÚúÀ$∞ ù´æß õ∂$, à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ÷ÀÛ´∞ {`æÚÒ´ è`ù ûÚfi$∞ à`õÚ<Õ {`êÛ´ è`ù æÚfiù

ˇÙ&÷À ˇ÷À´$ûÚfi$∞ æÚfiùßù. 

2. ´$Ìæß 4:35–41 ÷À`æßˇ<ù æö$ˇÓ <Íõ Øê÷À`æßÒ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

3. }´¸ùß∞ ˇæÜßˇfi$ùß &{ û`ùß&Ùß Ù∂$÷ÀÛ, &æÜˇÈùßõμ< ˇ∂÷À$÷ÀÛ´ <`ùÚ ùÚˇfi$ßèfiæ ¥õÜfiæß à`úÀÛ´∞

äæß äæß }´fi$∞ æÚfiùßù. {`´ }´ˇfiæμˇèß´ ¥õÜˇfiß ùÚˇfi$ßèˇfiß ù´ &úÀ{ùßæØ ˇÙß∂Ùfiæß

àÙ<ùßù. 

4. ûÕíæ<Øˇfiß ùÚˇfi$ßè è`ù &úÀ{ùß<ù û{õ &úÀ{ùß èÛõfiæß ˇ{$ß èÛõ æÚ{Úûfiæß è$fiù$ æØùßù.

ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù: “ûÕíæ<Øfi ù`<õ ûÚ{Ú∞¸<$ à`õ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 89), “´$

&æÜˇÈùßõμ< è`ùÛ´∞ ˇûØ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 73), “´$ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ÷À`æÛ´∞ &õμ∞̧fi” (}´$

èÛ ˇû$õ, ûÚ. 95), “ˇ∂[õÛ&ß´fi” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 100), “Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß” (}´$ èÛ ˇû$õ,

ûÚ. 105). “ˇ∂[õÛ&ß´fi” &{ “Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß” fiù èÛõ<Ù∞ <ëù ÷À`ù´¸õμ æÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û&

à`õμ}õßæØ à`õ. 

ûÕíæ<Øfi ù`<õ ûÚ{Ú∞¸<$ à`õ

ûÕíæ<Øfi ù`<õ ûÚ{Ú∞¸<$ à`õ, 

&õ]fi ÆùÚ&$∞ ÷Àùß<$ à`õ, 

ˇ÷ÀÑfiùß ˇû#ˇ}$<∞ æö$æØ à`õ, 

äõμ´$ˇèß ∂Ùfi ù`<õõß ˇ´{Ú à`õ. 

´$ &æÜˇÈùßõμ< è`ùÛ´∞ ˇûØ

´$ &æÜˇÈùßõμ< è`ùÛ´∞ ˇûØ, ´´ ùÚ{ô< {ÚúÀˇèù &Ú®Æ. 

ˇfiß&¸ùß ˇû$ˇ}$<∞ û`Æó ´$ ˇ<ù¸ˇ<ùß ÆfièÚfi ∂< ´´ ÷ÀùÚÆ. 

ˇfiß&¸ùß ÷Àùßù$ &ÚfiÏ´ ˇfi[<ù ˇfi[<ùÚfiùß è`ù ´´ &ÚõÆ, 

ˇ∂$ˇ{$ß æÙæ∞ ˇûØ, äõμ´$ ˇû$ˇ}$ˇÓ à`Ñ÷Àß÷À ÷ÀÚùfiùß. 

´$ <õμØ &{ û$ùß ˇèù ÷ÀÚÍèÆ Ò´∞ ˇ∂$ˇ{$ßˇ&ß

ˇfiß&Õùß ˇûÈæÙ èÙÛÙˇfiß ÷ÀØ`ˇ<æμˇ&ß. 

´$ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ÷À`æÛ´∞ &õμ∞¸fiÚ

´$ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ÷À`æÛ´∞ &õμ∞¸fiÚ. 

fiÈ ÷ÀÚùæ fiÆ ´´ ä{Ú

Áμ÷Àßø$õß´fiùß {`êÛ´∞, 
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&<ùß÷ÀÛ´∞ &{ fi`÷ÀÛ´∞. 

´ùß÷À ˇ÷Àß<´$}Úè$< ˇ÷Àß< è#{fiˇÓ, 

´ùØÈ ÙæßÂó õ`ùæßˇÓ. 

´´ ∂$ÙÑˇfiß÷ÀÛ´ &Õ÷À$ùÈ ˇ<Æ; 

ˇ´fi ´$ˇèß ûÕíùÛfi æ$Ì]fiæÚ. 

´$ ˇ÷Àß<´$}Úè$< ÷À`æÛ´∞ &õμ∞¸fiÚ. 

fiÈ÷ÀÚˇùæ fiÆ ´´ ä{Ú. 

ûÚfi$ &´è èÚÑ&¸ÈæØÆ ´´; 

æÛæØ`Ò´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ôˇ<Æ ´´. 

´ùß÷À ˇ÷Àß<´$}Úè$< Áμ÷Àßø õ`ùæßˇÓ

ä{Ú àûÚ äæ∞ ´¸÷ºÜ$ˇÓ. 

ˇ÷Àß< ÷ÀØ`ˇ<æμˇ&ß, ˇ´´ &`∂|< ´$ ãˇèù à`õ:

û<¸Ùæß &÷À{∞´fi. 

(© 1980 by Janice Kapp Perry. Used by Permission.) 
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àØ´¸ó &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àûˇèß fi$§îÀ$<Ù∞ ùÚõØ´ &<ùß÷ÀÛ, ˇ{$úÀ´ àùß÷ÀÆùß äß<$∞ ûÚ}ÚõμØ`

ˇ÷Àù ∂< }´¸ùß∞ ˇõßØ`Èè`ùÛ´ &úÀ{$fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ≠æß 1:15–17 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù. &¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110), 8ˇ<ùÚ

ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. “Ñè&Úùß ´´ æÛæØ`ˇ<Æ” èÛõˇfiß ´¸_ û÷À õμù´ è$ù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù (}´$

èÛ ˇû$õ, ûÚ. 197). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

3. å∂ˇèß fi$§îÀ$<æ∞ ûÚ}ÚõμØ`ˇ÷ÀÆùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å∂∞ ã÷ÀÓæÙ à<&ßö$<æß

ûÚ}Ú∂úÀ å∂ˇèß àõß÷À`æÛ´æß ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù. 

4. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. ûÚùßõμØfi 2-34, ˇfi${$ùß ˇ∂[õÛ&ßõfi∞ ù´æß õ`Ä´

5. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕæÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

ãûæ$Ø ûõ$ àû∞ fi$§îÀ$æÙ {`æÚfi

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

“Ñè&Úùß ´´ æÛæØ`ˇ<Æ” èÛõˇfiß ´¸_ û÷À õμù´ }´fiÚùß &´è è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù

æÚfiùßù. 

• àûˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ &{ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ àûÚ æÛæØ`Ñfi fi¸õßˇõß ´ùß÷À? (àû∞ ˇ{$úÀ´

ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞ äß àfi∞ û¸_<ùß ùÚ&$fi.)

æö$ùßõØfi û{õ &úÀ{ùß æö$< æÚfiùßù:

ˇ´Ø±õß äæß Ø$õÚÜfiæ÷ÀÛ ùØæ &Ú{ùfiæß ÷À¸∞¸<$fi. à`fi∞ ´è <`Ø÷ÀÛ Ãfi∞ ûõß< &Ú∞¸ù¸ à`fi &Ú{Úˇùùß

÷À¸∞¸<$fi. à`fi à<÷ÀÚ<ÕÑ∞, à`fi {`»´∞ û∞ùßèõßõ$fi. 

• å∂ ˇ´Ø±õß ùÈ å∂ æØùßˇùß æμ´æß÷À?

ˇ´Ø±õß õ´ ûÚfi$∞ æö$æÙ Ñ∞ å{¸ Ñõß à`fi∞ {$÷Ô<æß ÷Ôùßˇùßfi. ˇ´Ø±õß∞ fi{ûõß {`êÛ´æß

à`õÚ<¸ù ∂`Ñùß ù`<õõß áæß´óÚùß´ ùÚùß÷À∞ <`∞¸ù$fi. 

• ˇ´Ø±õß &Úfi ûÚfi$ æ`úÀ<Õˇfiß ´ùß÷À? (à`fi∞ ãûæ$Ø à<Á]< õÚ∂Õ àõØ, õ´$∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞

å{¸∞ {`æÚ ∂< à`fi ÷À`ù &Ú®fi$fi.)

fi$§îÀ$<Ù∞ áõ$´õß ˇ{$úÀ
àùß÷ÀÆùß ûÚ}ÚõμØ` Ù`ˇÅ

18
ˇ<ùÚ

û$ò´ 



• å∂∞ ãûæ$Ø à<Á]<Õ Ñ∞ å∂ æ`úÀ<ùßˇùß æ<¸Ø`÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß,

ˇ÷À´$ûÚfiùß, û<ÕˇÙß àˇùæß &$´$¬æfiùß &{ ÆõμØùß à`õμ}õßÑfi {`æÚfi.)

• &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèùß ãûæ$Ø Ù∂$è`ùÛ´∞ å∂ ãùß<{ùßˇ&ß æ`úÀ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

(fi$§îÀ$æÚÎˇ´ùÚ.)

æö$ùßõØfi ˇûÜßÍõ<Ø` ˇ÷À$ˇ}$&ßˇ÷Àù$ˇèß èóûÕÌóˇfiß &$´$¬æˇfiæμÒ´ ÷Àæß<$ <`ò¸ù¸, ˇí$ßùß äß, Ñ≈&ßˇ&$ß ˇèß

û{õ &úÀ{ùß æö$< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ˇí$ßùßˇèß õØ`ó æ$Ùˇfiß÷ÀÛ å{¸ˇèß ûÚfi$ ÆfièÚfi àõØ, ˇí$ßùßˇèß ´< &Úfi }´fiÚùß< ˛æ∂Ù$è`ùÛ´∞

ˇ<ˇ{&Ò <`òæ}$fi. à`fi∞ ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$ ˛æÚfi$<æß æÚÎ´ ˇí$ßùß∞ à<Á]Ñfi. û$&Ùß ˇÓÙ$-

ˇ<ùß û&¸< <`òæÚÎ´ &úÀ{$ ˛æÚfi$<æß ˇ&$fi$è`ùÛ´ û{&¸ˇù$<Õ ù´¸õß, à<&$ùˇfiß÷ÀÛ å{¸ äææß

ˇ&$fi$èõßˇõßfi. äæß ÷ÀÚùæß å{¸ ˇ&ß<fi æÙ ÆùÚ&$ å{¸ &õÚ æÚ{Úûfiæß´ ˇ{$úÀÚùß ˇ&ß<fi æÙ ∂<

û<&$ å{¸∞ ˇò$ÙÌ û{æ ØõßØùß æ|ÙßÙæß ˇèÓˇÓfi. 

“ˇò$ÙÌ û{æß! äfi ´̧÷ÀÙæÚ! ´´ &õμ®ùß æμÙß́ õßÒÆ! äfiÚùß ∂$èfiæß ´ˇèß ´<∞ ÷ÀÛ́ ∞ ´∞ û̧_<ù;

à_õß ˇû$õæß Æ}÷ÀÛ̌ èù áõÚÍfi áõÚÍæÚÎ´∞ ´∞ û̧_<ù. ÷ÀÚ}Ú̌ &ù ØõßØùß æ|ÙßÙ ´ˇèß æÙÚ&ˇÈ

&$æßæμ< õμÙ∞ ÷À́ $ˇèù, ´ˇèß <$&ù$< è`ù ´ˇèß ´<∞ æÛ́ ∞ ´´ <{$ ÷ÀÚ<èÚ̌ fiÆ fifiÚ ˇí$ßùß æÛ̌ Ófi. 

“ùÚ<&∞ fiù àõØ, ´¸÷ÀÙß…àõè$∂`ÙÛ´∞ ´´ &$æßæμ<∞ àõ ÷À`Èˇ´Æ. äfi ä{Ú ˇù$õÚÃù!

´´ ù`<õõß ´¸_ &$æßæμ<´ àõè$ ∂`Ïˇ<Æ. ØõßØùß æ|ÙßÙ ä{Ú ˇù$Òfi! äß ˇ<ù¸<∞, &$æßæμˇÓ

&Ú÷ÔØæß ´∞ {´¸<¸ù àõØ, äõμÙÚùß æ$&Úfi ÙÚ&ß&$ˇè$&ß <`¯ à`õ. äfi ´{õß à<$&ù$<æÚ!

÷À`± æóè$∞¸<æß à`õÚ<Õ ∂`Ñùß ´´, ÷ÀÚfi àèÙæ è`®fi ´õ {ÚúÀˇèù {`ô¸ˇ<Æ.”

ˇí$ßùß ØõßØùß æ|ÙßÙ ˇ&fiÆùß õ´$ û`ÆùÚ ´$Ìèˇfiß à$û&¸ à`Ñ÷À èÚˇfißfi. å{¸ à`Ñ÷ÀèÚfi û$Ø Ù|ÙÚ<-

ÙÚùß (ˇ∂$ß≈<ÙÚùß) &æ&ßæØ õÚ∂Õ àõØ, &|´ Ù|ÙßÙæß àõØ´ õÚ∂Õ {Ú÷À&ß àõØ å{¸ ˇ{$úÀÚùß ∂`ÙÛfi.

ù´¸õß ´¸÷ÀÙß ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ å{¸∞ ˇù${`æÚÑfi. à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ´¸÷ÀÙß &÷À{∞´ ù`õÚÒˇè$&ß à`õÚ∂< å{¸

õÛØófi æˇ}ßfi. 

æÚÜfi$æ$Øæ´ (´ù$ûfi ûÍ÷ÀÚ)

ˇí$ßùß ù`õÚ<¸ù æ$&Úfi ˇ&$fiù ˇÙ& }´fiÚùß∞÷À æ$´Øfi <∞$ ˇ&Æùß à`Ñ÷ÀÚÆùß äfi ˇ&$fiù ÑÙ$&fi

Øê÷Àæß<ù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. áùßû&¸< å<¸ùßˇèß à$&ù<Ù∞ fiù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

• å∂ ˇí$ßùß ùÈ, å∂ˇèß â}ê ûÚfi<Ø æμ´æß÷À?

æö$< &È∂ùßπõfiÚ ˇí$ßùß ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi: “ù`õÚ<¸ù ØõßØùß æ|ÙßÙ õÚˇ∂ùßˇùß ˇæ$õ`ù÷À`fiÚ &ß<$Çùß <{ùßˇ&ß ÷Àùßù$

∂`Ñùß, äfi ù`õÚÒ <`± ˇÓÙ$<æß èõÒ ù`õÚ ùÚ&$, äfi ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß ´∞ ã÷ÀÓæØù-

ˇ&ßæ. 

“äùÚ&$ ´´ ÑÁ$Ù è&æß ûÚ∞¸û&∞ ˇè$&ß ÷Àóè&$ˇèù, ´∞ &Ú÷Ô<Õ æØ÷ÀØfi è`ù &ÚfiÙßÙ´ &ß<$Çùß<-

{ùßˇ&ß∞ û<&$, ´$ ˇ<ù¸ˇ<ùß õÚˇ∂ù ˇ{$úÀ´ ˇ÷Àfi äfi ùÈ, [ØõßØùß æ|ÙßÙ] ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ´∞

ã÷ÀÓæØù ˇÙ& ãùß<{ùßˇ&ßˇèùß áÙßÙÛÆ. ´$ &Ú∞èõß Ñ∞, ´∞ <ò$ ˇ{$úÀ {`êÛ´æß à`õÚÑfi. &ß<$-

Çùß<{ùßˇ&ß ´ˇèß fi$§îÀ$< à&$õÚˇ∂ù ∂< &ßöÚØ<´ ´∞ ÷À`ùÚùÚ. 

“[àúÔØ û`õÚˇØÆùß õÚÃù]. ˇû$ˇ}$< ´õ õÚˇ∂ù æÚ&Ú<æß, ÑˇÁßÂˇfiùß´ æμò$ ØõßØùß æ`∂`ÙßÙæß

æÚ&Úˇ<æμ∞ û`{`÷ÀÚ}Ú< ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚfi. ù´¸õß ´´ ä´ ˇ´$ˇ{$ˇõß´ à`Ñ÷Àˇèù èÚˇfiÆ.

ù´¸õß ˇÈ à<&ßö$ˇÓ ˇ&Æùß ˇù$ˇÓ. ´ùß÷À, &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß ´$ {∞ ã÷ÀÓæØù ∂< ´´ ÷À`ù

&Ú®ˇfiÆ. ˇ÷Àˇ<ùÚ ˇè$òù`èÚÙßˇÙß àòæß û&¸æØù Ñ∞, õó ûÚfi&ß& ´õ ´ˇèß ù`õÚ<¸ù ˇò$ÙÌ ûˇ{ß

ØõßØùß æ|ÙßÙ õÚÃù…. ´$ &õμ®ùß æ| ˇù$è`&¸<$ û´ófi. ´ˇèß ´< ˇæõØÈ &õμ∞¸<ù¸ à`÷Àß÷À,
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´$ Æ}÷ÀÛ è`ùÛ´∞ &`}&¸ÈæÙ ˇû$õÚùß ˇæõØÈ &õμ∞æß Ù`ˇ∂ù¸ à`õß÷À. <`∞∞ ˇ{ßõßõμ<Õ ´´ “´ˇèß

´¸÷ÀÙß ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ´∞ ã÷ÀÓæÚÎ´ è`ù &ßõμõÚfiÚ å∂<{ùßˇ&ß∞, àˇ{$ß &ß<$Çùß<{ùß&” fifiÚ æÛˇ<Æ. 

“ä´ à<&ßö$ˇÓ &Ú∞, &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß fi$§îÀ$ëùß à&ù ∂< ´´ ÷À`ù &Ú®ˇfiÆ. äˇ&ß´ ä´ ÷ÀÚùˇfiß

&Ú∞, ´ˇèß &$æßæμ<Ù &Ú÷ÔØ` ˇù$õÚÄ´∞ <è∂Ù$è`ùÛ´∞÷À ´´ ûÜˇÓÁÈ<¸ˇùÆ” (ˇí$ßùß äß.

Ñ≈&ßˇ&$ßˇèß “ù`õÚ<¸ù ØõßØùß æ|ÙßÙ” }´$ ÆõμØ$, &`ûßõ`. 1947, ûÚ. 369). 

&$æ§ì$< • ˇí$ßùß õ´ æ$&Úfi è`ù ˇæ$û´ó <$Øfiæß fi$§îÀ$æ}$÷À?

• û}´¸ <õ$ˇÓ÷ÀÛ ˇí$ßùß fi$§îÀ$æˇ}ß æμ´æß è`ù÷À? (å{¸ˇèß ´¸÷ÀÙß ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ å{¸∞

ãûæ$ØæØù ˇÙ& &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèùß áÙßÙÛ´fi.)

• ˇí$ßùßˇèß fi$§îÀ$<∞ Ù`∂¸ù ûÚ}ÚõμØ æμ´æß÷À?

• ˇí$ßùß ˇ÷À<ù <õ$ˇÓ÷ÀÛ fi$§îÀ$æˇ}ß æμ´æß è`ù÷À? (å{¸∞ ã÷ÀÓæÚÎ´ è`ù &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚæÚÎ´∞fi.)

• å∂ fi$§îÀ$æ} Ñ∞÷ÀÛ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å∂∞ ã÷ÀÓæØ õÚˇ∂ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

àûˇèß ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇ÷À´$ûÚfiùß ˇ´ùß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØù àõØ ã÷ÀÓæÚÎ´∞

&Õ÷À$ùÈ< &Ú®ù∂< à<ø$Øùfi æØùßù. àû ã÷ÀÓ áÙß≠Ñ∞, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞

&<ùßˇ÷Àùˇ&ßæ. å∂ˇèß fi$§îÀ$<æ∞ ûÚ}ÚõμØ` <Áˇfiùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß å∂∞ ã÷ÀÓæÙ

à<&ßö$<æß è`ù }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

fi$§îÀ$<Ù∞ ÑÑø ´$Ìè<ÙÚùß ûÚ}ÚõμØ` Ù`ˇÅ

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

∂fiÚ∂Ùfi àõ`õÚ< â}ê æö$ùßõØfi ∂fiÚ∂Ùˇfiùß ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ûÚùßõ∑Øfi 2-34, ˇfi${$ùß ˇ∂[õÛ&ßõfi∞ ùÈõ`Ä´ ˇûùß<$, ≠æß 1:5–17 ÷À̀ æß̌ <ù æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

ˇ&æÍfi&ß &{ äÙÚ&ˇ∂õß fiù ˇ÷Àˇ÷Àù$´ øÌÆÂßñ àfi ∂<õß, <&Ø èóù$<æ &Ú∞ ÷ÀØ`ˇ<æμ ûõ$

å<¸ùß fi$§îÀ$æØ õÚˇ∂ù ∂<õß û{÷À$ˇ÷Àùßù. ÷À`ùß å<¸ùß ˇ÷Àˇ÷Àù$´ ´{_< &Ú®ù àõØ, å<¸ùß∞

õ<´õß ÷ÀØ`ˇ<æμ ˇù$´`õ. 

ˇ&æÍfi&ß ˇ÷Àß<´$}Úè$< õμÙ÷ÀÛ û}´¸ <õ$<∞ ˇ÷Àß<÷Ôõfi$ ÷Ô∞¸ Ñ∞ å{¸ û¸÷Ô´fi∞ &{ ´úÀæß Ãfi∞õß ûõß<Õ

∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇ÷Àß<÷∫õfi$ ˇ&æÍfi&ß∞ æÛ ˇ÷Àfi ≠æß 1:13–14 ùß ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ˇ÷Àß<÷∫õfi$

ˇû$ˇØ$ßùß÷Ô<Õ ˇ÷Àfi &Ú÷Ô<Õ ∂< &{ ˇ&æÍfi&ß∞ &{ äÙÚ&ˇ∂õß∞ ûÚÍÆ }´ˇfiæμ Ù`∂¸ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

ˇ&æÍfi&ßˇèß &{ äÙÚ&∂õßˇèß &ÚfiÏ´ fi$§îÀ$<ùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß à&$ õÚˇ∂ù ∂<

à<ø$ØùfiæØùßù. äß ˇ´$ˇ{$õ<ù õμØ` å<¸ùßˇèß ÷ÀØ`<$ ãûõÙ`Ä´∞ &¸÷Ô&¸ à<&ßö$<æß ˇù$õÚ∂¸ùÚ.

ä´ Ã}ÚúÀ$, ˇfi${$ùß, ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõfi ùÈ ˇÁÜßÂßñ àù$èõ <æßõ#<Øˇfiæμ ˇ´ùß <`ˇòù ∂<

ˇ÷Àß<÷∫õfi$ ˇ&æÍfi&ß∞ æÛˇÓfi. ˇfi${$ùß ˇ´´ æ$Ùˇfiß ãûõ Ù`∂Õ ∂`Ñùß, ˇ∂$ˇ{$ß ÆùÚ&¸ùß∞ ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù ÑÁß<$&æØÆùß ãùß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ {`æÚÑfi. 

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

äÙß&ˇ∂õß &{ ˇ&æÍfi&ß ˇ´ùß, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ, àû∞ fi$§îÀ$æØùßˇùß ÷À`ù∞ ˇù$<, û&¸æ$Ù-

ˇfiæ÷ÀÛ àû∞ &¸÷Ô&¸ fiÈˇ÷Àfiæß è`ùfi. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àûˇèß &ÚfiÏ´ fi$§îÀ$<ùß à&Æùß,

àû∞ <ò$õß´ &¸÷Ô&¸ æÜ´fiæ∞ &{ &¸÷Ô&¸ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ äß<$∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷Àùˇ&ßæ. 

ˇí$ßùß Ñ≈&ßˇ&$ß õ´ ù`õÚ<¸ù ØõßØùß æ$&Úfi è`ù fi$§îÀ$æ} Ñ∞, æ$&Úfi õÚˇ∂ù õ`ù è`ùõß,

å{¸∞ äfi ˇ&$$è`ùÛ´∞ ã÷ÀÓæØù ∂<õß äˇ{õß “äß à<&ßö$< ´∞ ˇ{$úÀ´ à<&ßö$< ∂< ãùß<{ùßˇ&ß

&Úõμˇ<$õß û´óæß” ∂< ˇí$ßùß∞ &Ú{Úûõß<Õ ùÚ&$ ∂< }´¸ùß∞ ´õæßæØùßù. ˇí$ßùß∞ äß à<&ßö$ˇÓ´

æ$&Úfi ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ Ù`∂¸ˇùß å{¸∞ äfi ˇ&$fi$ è`ùÛ´∞ õÚ∂Õ ˇ{$úÀ´ à<&ßö$< äfi<Õ ùÚ&$fi. 
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&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû∞ &¸÷Ô&¸ ˇù$<ù ˇ÷Àfiæß àûÚ àûˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùßˇèùß áÙßÙÚfi {`æÚfi. äˇ{õß

å<¸ùß “ù`õ” fifiÚ æÚ<{`æÚfi. äß àùß÷ÀÆùß´ àû∞ &¸÷Ô&¸ ˇù$<ù ∂< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß

&ÚõÚfi{`æÚ fiÈ ˇ÷Àfiæß àûÚ ãùß<{ùßˇ&ßˇèùß áÙß≠Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ß∞÷À æÚ< {`æßˇæß “ù`õ” æÚfi$fi. 

æö$ùßõØfi û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß´ <ëù<ÙÚùß æÚfiùßù. 

´fiÚæÙß æ`&ß& ùÚ&$ à&ùÛû< ùÚ<& õμÙ &Ú®fi÷ÀÛ {Ú´ <`¯´ à$ØÈ∏Ñfi—ÁÛõ é#õμˇÓ û}ˇ<ùÚ

ÑÁ$Ù {Ú´ <`¯´fi. ûÚ∞õ∞ ˇè$&ß {Ú´ ´õ ˇ&ÙßÙÈæÚÎ´∞ ´fiÚæÙß &Úfi ´<ˇèùß à<&Ø áÙßÙ¸ˇÓfi.

ù´¸õß à`fi “ù`õ” fifiÚ æÛ<$fi. å{¸ˇèß æ`&ß& ÷ÀØ`ó¸ àõ∞ {`ˇØõ`fiÚ à`fi Ãfi<Õ<$fi. 

{Ú´ ´õ ˇ&ÙßÙÈ æÚÎ´∞ ´fiÚæÙß∞ õ÷À∂Ù à$Á$<æß à`õÚÑù. äùÚ&$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß

õ´ ´<ˇèß à÷À{& ˇ<ù&ßæØù¸ à`õ`fiÚ &Úõ$ å{¸ fi$§îÀ$ æˇ}ßfi. å{¸ˇèß ÆõμˇØæμ <ù à`ˇÙæß&ß

û`Æó, àfiÚ&ß ´õ ˇ&ÙßÙÈæÚÎ´∞ æ`´õÚ÷À`fiÚ å{¸ˇèùß Ñ´&Õ Ñ∞, õ´$∞ ÷ÀÚ<$ à{$Øfi è`ùÛ´∞

õÚ∂ù ∂<õß, ù´¸õß ÷ÀÚ<$ à{$Øˇfiùß û&¸<, å{¸∞ ˇ&ÙßÙÈ æÚÎ´∞ {`æÚ<ù¸ à`õÚ∂<õß æÛˇÓfi.

´ùß÷À ´< õ´$∞ {Ú´ ´õ ˇ&ÙßÙÈæÚÎ´∞ à<&Ø÷ÀÛ´∞ å{¸ fi$§îÀ$æÙ ∂<õß æÛˇÓfi. 

÷ÀÚ<$ à${$Øˇfiùß û&¸< õ´$∞ ûÚ∞õ∞ ˇè$&ß {Ú´ ´õ ˇ&ÙßÙÈæÚÎ´∞ {`æÚ ÷À`fiÚ ´fiÚæÙß ù`<õõß

õ´ ´<ˇèùß à`&¸ˇÓfi. à`fi õ´$∞ ûÚ∞õ∞ fi|´∞ à<&Ø ˇ÷Àù¸ à`õ`fiÚ &Úõ$ õ´$ fi$§îÀ$æÙ ∂<÷À

å{¸ à`fi∞ æÛˇÓfi. ´fiÚæÙßˇèß ´< à&õμ∞¸<Õ<$fi. ´fiÚæÙß à´õ∑ à`fi, å{¸ à÷À ûÚ∞õ∞ ˇè$&ß {Ú´

´õ ˇ&ÙßÙÈæÚÎ´∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß à<&Ø ÷Ôùˇ{$õß, å{¸ˇèß à&ùÛûfi õ<õß <`±<ù

∂< æÛ<$fi. 

• ´fiÚæÙßˇèß fi$§îÀ$< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß à`&Õ ∂< å∂ &Úõùßˇùß÷À?

• &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ä´ fi$§îÀ$<∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

à`ˇÙæß&ß ù`<õ û`ÆóÚÑ∞, õ´$∞ ûÚ∞õ∞ fi$´∞ ˇù${`æÚ ∂< ´fiÚæÙß æÛˇÓfi. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$-

óùß<{ùßˇ&ß ´fiÚæÙßˇèß fi$§îÀ$<∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ ˇù$´`õÚ∂< à`ˇÙæß&ß æÛˇÓfi. ´fiÚæÙß û`{`÷ÀÚ}ÚæØ-

Æùß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß õ´$ˇèß fi$§îÀ$<∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùß ù´¸õß, ûÚ}ÚõμØ<Õˇfiß “ù`õ” fiùßù

∂<÷À ´fiÚæÙß û`{`÷ÀÚ}Ú æˇ}ßfi. 

&$Ø˝Áfi

&$æßÂÚfi àû {`´ ˇæˇùæμ∞´ <ò$õß ˇ{$úÀ æμ´æß÷À æÚfi$ ÷Àùßù$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß, ùÚõØ´ àûˇèß

fi$§îÀ$<Ù∞ <ò$õß ˇ{$úÀ´ æÜ´fiæ∞ ûÚ}ÚõμØ` &ûfiù ∂<∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. &´{Ø à<&ß-

ö$<Ù÷ÀÛ æÚfiù “åÓ” æÚfiù ãùß<{ùßˇ&ß, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ “ù`õ” æÚfi$÷À æÚfiù àõØ, õ<õß

à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àû fi$§îÀ$æÙ ˇ÷Àfi Ù∂$è`ùÛ´∞ ´úÀæß ∂Ù$&Ú®ù ˇÙ&÷À àû∞ æÚfiùˇ&ßæ. 

&´$ˇÙ$ßëùfi • ˇí$ßùß Ñ≈&ßˇ&$ßˇèß fi$§îÀ$<∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ûÚ}ÚõμØ` &`û<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

• äÙÚ&ˇ∂õß &{ ˇ&æÍfi&ßˇèß fi$§îÀ$<Ù∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ûÚ}ÚõμØ` &`û<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

• &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ´fiÚæÙßˇèß fi$§îÀ$<∞ ûÚ}ÚõμØ` &`û<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß “ù`õ” ˇ{$ß “åÓ” ˇ{$ß “ˇÈ à<&ßö$ˇÓ ˇù$ˇÓ” æÚfi$ ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßù÷À,

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚ}ÚõμØ` ûÚ}Úèùßù$ ˇÙ& }´¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 
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&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ß<ùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥ æÙ {`æÚfi. à´õØ

ãûˇ÷À&ß &úÀ{$, “û˝õÚ ˇ<Ù$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. }´¸ùß ÷À`ùß ˇ÷À´$ûÚfiùß ˇ&ß <]$í ˇÙ& Øêû$, õ´ }´¸ùß∞ <ò$õß ˇ{$úÀ ˇ÷Àfi æμ´æß÷À`fiÚ õÛØófi-

æÚÎ´∞ fiù ∂< æÚfiùßù. å<¸ùßˇèß }´fiÚùß Ñ&Úùß æØù äæß äæß áÙßÙÛ´∞ “åÓ” “ù`õ” ˇ{$ß

“ˇÈ à<&ßö$ˇÓ ˇù$ˇÓ” æÚfi$ ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷Àù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß à<&ßö$<ùß

ˇ{$ß å∂ˇèß´ ùÚÌ´$ùfiùß û$Ñ§¥ æØÆùß }´¸ùß áÙßÙÚfi {`æÚ fiÈ fiÈ ˇ÷Àß<Ùß Ñ&ßõØæØùßù.

äæß äæß à<&ßö$<∞ ã¥õ ûÜõÚë$Øfi æμ´æß÷À`fiÚ &$æ§ì$ æØùßù. 

à. äfi Ø$õÛÜ à${$Ø ˇÓÙ$<fi. å∂ˇèß }´fi$ ãó¸&¸È< æμ&èÚùÚ< &Ú®Æùß àfiÚ&ß æÛÜÈ äææß

æ|´∞ áÙßÙfiÚ. 

• å∂ æÚfiùßˇùß æμ´æß÷À?

• å∂ äˇ&ß æÚfiùßˇùß ´ùß÷À?

à$. äfi ÁÛõÙ <ÌÂ$ ÷ÀÚùfiæÚ. ûÚ∞õ∞ ˇè$&ß æÛÜò$æÚÎ´ &úÀ{$ à`úÀè`ùÛ´∞ å∂ˇèß }´fi$ ù$ù

à`úÔ´æß áÙßÙfiÚ. 

• å∂ æÚfiùßˇùß æμ´æß÷À?

• å∂ äˇ&ß æÚfiùßˇùß ´ùß÷À?

à`. å∂ˇèß }´fiÚùß å<¸ùßˇèß <`ò &ÚfiÙßÙ´ ùÚ´$æØ à`õ. õ<´õß ÷À{<ÙßÒ ˇù$´`õ. ûÚ∞õ∞

ˇè$&ß æÛÜò$æÚÎ´∞ {`æÚ÷À`fiÚ å<¸{¸ à&õÚ. 

• å∂ æÚfiùßˇùß æμ´æß÷À?

• å∂ äˇ&ß æÚfiùßˇùß ´ùß÷À?

à|. å∂ˇèß }´fi$ æÛÜò$ ∏$óßòfiæß Æ}÷ÀÛ è`ùÛ́ ∞ ´̧÷ÀÙß áõÚÍæØÆùß &Ú∞ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ äfi ûǗ $ó<õß

ˇ<fiÚ. æÛÜò$ ∏$óßòfi Æ}÷ÀÛè`ùÛ́ ∞ ˇ<}úÀ&`Ù∞ ÷À̀ ùß́  fiù ˇÙ& å{̧ æÚfifiÚ. å∂ (ˇ÷À́ $ûÚfi$) õ<

ÆùÚõßõμ æÚ{ÚûfiæÚùß ˇ<}úÀ&Ù∞ fi$´∞ &Ú®fiÚ. 

• å∂ æÚfiùßˇùß æμ´æß÷À?

• å∂ äˇ&ß æÚfiùßˇùß ´ùß÷À?

á. å∂ˇèß }´fi$ àÁß<fiùß∞ æ`´`õßõæß ÷Àæß<ù àõØ, à`fi &õμ< àÁß<ˇfiæß à<Á]∂< æÚfifiÚ.

à`fiˇèß <fi& à<¸Ø`÷Ô û{æß û´óÚ. 

• å∂ æÚfiùßˇùß æμ´æß÷À?

• å∂ äˇ&ß æÚfiùßˇùß ´ùß÷À?

â. å∂ˇèß }´fiÚ å<¸ùßˇèß æÛÜò$ ∏$óßò ˇ{$ß ˇû$õß ûÜˇÓÁÈ ˇù$æØfiÚ. å<¸ùß∞ õÚˇ∂ù äß<$

ûÜˇÓÁÈæØù¸ ˇ<ù¸<∞ å<¸ùß à_õß äß<$ Æ}÷ÀÛè`ùÛ´∞ æÚfifiÚ. ˇ<}úÀ&ˇÙß÷ÀÛ õ´ùßˇèß ûÚÜfiõ´

ˇû$õæß ÷ÀæÚù å<¸{¸ äfi Ù∂$è`ùÛ´∞ {`æÚ÷À`fiÚ à&õÚ. 

• å∂ æÚfiùßˇùß æμ´æß÷À?

• å∂ äˇ&ß æÚfiùßˇùß ´ùß÷À?
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ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ à<Á]<ùßˇùß å<¸ùßˇèß }´fiÚùß &úÀ{$ ˇ{$úÀ´ ˇ÷Àfi æÚÎ´ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞÷À à<Á]<ùßˇùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß∞ ˇ{$úÀ´ ˇ÷Àfi Ù∂$÷ÀÛ´fi. &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß àûˇèß fi$§îÀ$<Ù∞ ùÚõØ´ ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷Àù àõØ, ãùß<{ùßˇ&ß äß<$∞ ûÚ}ÚõμØ`

ˇ÷Àùßˇùß àû∞ ˇ{$úÀ´ àæ$Øfi∞fi. àûˇèß ˇ´ˇ}$< ˇ÷À´$ûÚfiùß &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ, “åÓ”,

“ù`õ” ˇ{$ß “ˇÈ à<&ßö$ˇÓ ˇù$ˇÓ” fifiÚ æÚfiù ûÍ÷ÀÚ´, àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß÷À

&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ àûˇèß fi$§îÀ$<Ù∞, “åÓ” æÚfi$÷À, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ “ù`õ” æÚfi$÷À,

õ<õß &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ “ˇÈ à<&ßö$ˇÓ ˇù$ˇÓ” æÚfi$÷À ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷Àùˇ&ßæ. 

2. ˇí$ßùß äß. Ñ≈>ˇ&$ßˇèß æö$ùßõØfi ûÜæ$ÁæÚÎ´ ˇ<ù¸<∞, å∂ˇèß ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß õÚˇÅ ùÈ, à$ØÈ∏æ

û$ñ´$Ù$ Ò±ˇfi$ßû∞fi, 1<ù æ$óßòfi, 16 <ù ˇæ$∞&, “ù`õÚ<¸ù ØõßØùß æ|ÙßÙ” (53178,

3:08) ˇûùß<ùßù. 

3. å∂ˇèß ûÜ$öÆæˇfiß &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß àù¸´`õÚfi à`õÚ<, “}´ˇfiæμˇèß fi$§îÀ$<” (}´$ èÛ ˇû$õ,

ûÚ. 12), ùÈ èÛõfi }´¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß è$fiù$æÚÎ´∞ à´¸õßõùß æÚ{Úû ˇ÷Àˇùæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

4. “´∞ æÚfiùßù, à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 176), ˇ{$ß “´∞ à`<&ÚfiÚ ´ˇèß &¸Ø ûÚfi$óùß”

(}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 18), èÛõ è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

´∞ æÚfiùßù, à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ

´∞ æÚfiùßù à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ, å∂ˇèß´ ´$Ìˇèùß ´´ fi÷ÀÚÆ, 

å∂ˇèß æ`´õßõ æμ´æß÷À ´$ æÚfiù &{ æÙ fi¸õμ à÷À ÷ÀÚù. 

å∂ˇèß æ`´`õßõ ÷À`ùˇèù æÚÎ´∞´∞ ãèùß<ùßù, àˇ{$ß &$ÆùÚ; 

å∂ˇèß ˇûÜß´<ëù ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ ´∞ ã÷ÀÓæØùßù. 

´∞ ´è ˇûùß<fiÚ å∂ˇèß ˇûÜß´ùÛfi &¸ØõÚùß; 

å∂ˇèß {ô à&Æùß, æÛæØ`fiÚ å∂ˇèß à$&ÚÍ ûóõß<Ù∞. 

{`´ ˇ´$ˇ{ˇõ´ ÷À`ùè`ùß´∞ å∂õμ´$ &Çû∂<

Ù`∂ˇ÷ÀfiÚ ÁæßõÚfi, ÷ÔØ`ˇ<fiÚ &`´ Ãfi. 

´∞ à`<&ÚfiÚÚ ´ˇèß &¸Ø ûÚfi$óùß

´∞ à`<&ÚfiÚ ´ˇèß &¸Ø ûÚfi$óùß

&`´ ÷ÀÚù æÚÎ´∞ ã÷ÀÓ

à`<&ÚfiÚ äõμ´$∞ &Ú¯´ ´$ &õμ®ùß

÷À`{`Æ ´è ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞

à`<&ÚfiÚ äõμ´$∞ &Ú¯´ ´$ &õμ®ùß

÷À`{`Æ ´è ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞
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àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &ÚfiÏ´ }´¸ùß∞ ˇûÜß´æØÆùß à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´ è`ù äæß äæß }´fi$∞

{`êÛ´æß à`õÚæØè`ùÛ´∞ ãûæ$Ø æÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 25:34–40, ´$Ìæß 10:13 &{ 3 ùÚ\$fiÚ 17 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. 

2. {`æÚ ùÈ, æÛÜò$< ù`<õ æÚÎ´∞ û{õ &úÀ{ùß ÷ºÜ<] &Õ÷À$ùÈæØèùßù:

à. ˇè$ˇØ$ß&¸ ˇæ$}fiæÚùß ûÚê$ùæ ûÜ´$ófi∞ Ø<¸´æß æû$èùßù. Ø<¸ˇ´ùß õμˇùùß äææß

û´ó Øõμ û$®ùß÷À, õμˇùùß äææß æ{ û$®ùß &{ õμˇùùß äææß ùÚÙß û$®ùß÷À û$∞ æØùßù. 

à$. û$∞ æÙ æ$≈ ˇ{$ß ˇæ$Ùæ|ÙÚ ˇ÷À$}{æß &æ&ßæØèùßù: Øõμû$®ùß {õØæß÷À, æ{û$®ùß

{õØæß &{ ùÚÙß û$®ùß {õØæß <ÁˇfiùÚ (ÑÁ$Ù û˝õÚfiæ∞ ùÈ, <`±û¸Ø æ$≈ à<Á]ˇÓ). 

à`. {`´ æ$≈ äææ´ û{õ &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ &´$ˇÙ$ßëù ûÜÁßùfiæß ÙÚfiùßù:

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇûÜß´æØùßˇùß æ$∞÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å∂∞ ˇûÜß´æØù ∂< å∂ ÷Àùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

“}÷ÀØ`<ùß ´$ }ê∞ äùß∞ {`ØûÙßÙ$” ˇ´ˇ&ß æÛˇ´ùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß à÷À{&ß æˇÙß æμ´æß÷À?

ˇ÷À´$ûÚfiùß õ´ }÷ÀØ`<ùß< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ÷À`æè`ùÛ´∞ ˇèù à$ Ñ∞, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß

ˇè$ßÙfiùß (ã÷ÀÓæØ`<ùß) ãõß&${ æˇ}ß æμ´æß æÚÎ´∞÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àˇ´Íæ$ˇÓ ˇØ$ßèÛùß∞ &{ {ÚÍ{`Øfi∞ ûõß íùõ$<∞ ˇûÜß´æØù ∂< ˇûùß<Õ-

ˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

àˇ´Íæ$ˇÓ }´fiÚùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎˇ´ùß û&¸< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æˇ}ß æμ´æß÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß õ´ ÷ÀØ`<ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎˇ´ùß û&¸< àˇ´Íæ$ˇÓ ˇ÷À´$ûÚfiùß ÷Ô∞¸, ä´

÷ÀØ`<ùß &´è &Ú∞ˇèù &Ú® û¸÷ÀßèÙfi$ æ<¸÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß }´¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æˇ}ß ´ùß÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ àûˇèß ˇûÜß´fi àû ˇûùß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

à|. ûÚ∞ û`õßˇõß ûÜÁßù$Ìöfiæß àúÀÚù Ù÷À æμò$ ˇû>®fiæ ˇ{$ß ´ÙßÙæ æ$≈ ®æ ÷À´ùßù. 

á. û$∞ æÙ Ø<¸´∞ ÷À`Ç´∞ {`æÚ ˇ∂$õßõ´æß ˇ{$ß æ$&Úfiæß ˇèˇùùßù. 

3. “ä´ Ø&<õß æö$< æÚfi<ÕÑ∞ ´´ &ÚõÆ” èÛõˇfiß û÷À ˇ÷Àæ´ è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ́ ∞ &Õ÷À$ùÈ-

<ùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 56). ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À̀ ù´̧õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞̧û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß
´∞ ˇûÜß´æØùˇ&ßæ
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4. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õæß

à$. ûÚùßõ∑Øfi 2-35, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ }´fiÚ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 216; 62467);

ûÚùßõ∑Øfi 2-36, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚ\$fiÚ> }´¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´. 

5. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸óÕ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß æμò$ }´¸ùß∞ ˇûÜß´æØÆùß å<¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÙˇ&ßæ

&´$ˇÙ$ßëù æÛÜò$< &úÀ{$ <ù æ$≈ &{Úõ ˇû>®fi ˇ{$ß ´ÙßÙ ˇûùß<ùßù. û$ò´ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ å<¸ùß

æÚÜò$<æß æÚÎ´∞ fiù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. æÛÜò$ˇÓ à`õμ}õß<ù ûÜÁßù <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷À`ùè`ùÛ´

&úÀ{$ å<¸ùß û$ò´∞ ûÜˇÓÁˇ´ùß fi¸õμ< &<ùß÷ÀÛ´ à<Á]ˇÓ. 

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

“ä´ Ø&<õß æö$< æÚfi<Õ ∂< ´´ &ÚõÆ” èÛõˇfiß û÷À ˇ÷Àæ´ }´fiÚùß &´è è$fiù$ æØùßù. ù`õˇ{$õß

<ëù æÚfiùßù. (}´fiÚùß èÛõfi ˇù$÷Àùß̌ ùß ùÈ, äfi å<̧ùß∞ ãèùß<ùßù. ù`õÚùÈ è$fiù$æØùßù.)

èÛõˇfiß <ëù &$æ§ì$æØ, ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß å<̧ùß̌ èß æØ <∞$ àõ ÷À́ $ˇèù &Ú̄ ´∞ ˇ{$ß å<̧ùß̌ èß {Ú&

´õ àõ õ∂$ˇèù &Ú̄ ´∞ ˇ{$ß Ù`Ä´ ˇæõØÈ à$&ß<$÷Àíùæ ˇ÷Àfiæß÷À̀ fiÚ &Úõ$∂`ÙÛ́ ∞ å<̧ùß∞ æÚfiùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ûÚùßõ∑Øfi 2-35, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ }´fiÚ ûÜ÷ÀÌÁùfiæØ, ∂fiÚ∂Ùfi ˇûùß<ùßù. å∂ û`<&Û´∞ fiù

æö$ùßõØfi ∂fiÚ∂Ùˇfiß õÚˇ∂ù ∂< û`{`÷ÀÚ}ÚæØùßù. ´$Ìæß 10:13–16 ÷À`æßˇ<ù æö$< æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ãèùß<Æùß &Ú®ù àõØ }´fiÚùß û`Æó ãùß<{ùßˇ&ß∞ ∂$ø$ û´¸ó¸<$, æØ÷ÀØæØù¸

à`õ`fiÚ ˇè$ßÙfiùß Ãfi<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ù´¸õß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß∞ à<Á]<Õˇfiß }´¸ùß õ´ùß<-

{ùßˇ&ß &Çûfi∞ û`ÆóÛ´fi. ´$Ìæß 10:14 (}÷ÀØ`<ùß ´$ }ê∞ äùß∞ {`ØûÙßÙ$, fiùßˇùùß û∞ùß-

ˇèù) ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙß á<&ûÙßÙ$, fiùßˇù{Ú à÷À{& áò ÷ÀÛ´ ˇ{$ß

à<&Ø÷ÀÛ´ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù <ù á<&ùßù fiùßù∞ áòˇ÷Àùßù fiù <ëùfi

à$ˇ÷ÀßÁæØ, ˇ<õ∞ fiù <ëùfi á<õßæØ ù`<õ æÚfi<ùßù: “Ã}ÚúÔùß ´$ ˇ<õ∞ äùßù áòˇ÷Àùßù.”

• }´¸ùß ãùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ û`ÆóÚÑ∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æμ´æß æ}ˇ&ßæß÷À?

´$Ìæß 10:16 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æμ´æß æˇ}ß÷À`fiÚ ÷À`ùè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæÚÎ´

&úÀ{$, 17ˇ<ùÚ û$òˇ´ùß ûÕíæ<Øfi è`ù å<¸ùß áˇèùèõß ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùß∞ ´õæßæØ ˇ÷Àùßù. àûˇèß

ûÚfi<Ø` ˇ{$ß ˇ<ùõß ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùùßùùß Ñ&Úùß àû∞ ˇ÷Àù¸ Ù∂ù à$ÁÚÌ<$÷À ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß

àû∞ ˇ÷Àù¸ Ù∂ù à$ÁÚÌ<$÷À<Ù∞ &´$ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

• }´fiÚùß õ´$ ˇ<õ∞ û`ÆóÛ´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<Õˇfiß ´ùß÷À? (ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ˇûÜß´æÙ

ùÚ&$ å<¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´∞ à<Á]<Õ ùÚ&$fi.)

ãùß<{ùßˇ&ß <`±{Ú®fiùß∞ áè`ùßÒˇÈ ùÚØõ< &Ú®fi÷À, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùß< <ò$ˇèù å<¸ùß∞

à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´∞ æ$}fi Æò˝èμ æˇ}ß, ãùß<{ùßˇ&ß õμÙ Ã}ÚúÔùß∞ õÚ∂Õ ÑÁ$Ù ˇûÜß´fi ùÚ&$ ∂<

ˇûùß<$ {ùßù. 

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß<Áùßˇ&ß }´fiÚùß∞ ˇûÜß´æØù ∂<∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. “ä´ Ø&<õß æö$< ´´ æÚfi<Õ

∂< ´´ &ÚõÆ” fiù èÛõfi }´¸ùß &´è ù`<õ è$fiù$æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. 
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Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ûÚùßõ∑Øfi 2-36, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚ\$fiÚ> }´¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎ´ ûÜ÷ÀÌÁùfi æØùßù. }´¸ùß∞ ûÚùß-

õ∑Øfi ˇ÷À& ∂`ÙÛ´∞ &Ù&ß<$, å<¸ùß ä{Ú ÷ÀæÚù ˇ÷Àfi æμ´æß÷À`fiÚ å∂∞ æÛ´∞ æÚfiùßù. ˇ´$ßÌ´ùßˇèß

ˇû$õ ˇûùß<ùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àˇ´Íæ$ˇÓ íùõ$<∞ ˇ´ùß´ Áμ÷Àßø<Õ ˇ÷ÀßÁˇfiß íùõ$<∞÷À

áè`ùß<Õ ∂< &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß àˇ´Íæ$ è´ù è`ù ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$ˇõß Ñ&ßõØ ˇæˇØù ∂<÷À

û{÷À$ˇ÷Àùßù. 3 ùÚ\$fiÚ 17 ÷À`æßˇ<ù æö$< æÚfiùßù. 

àˇ´Íæ$ˇÓ íùõ$<∞ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß áè`ùßÒ´ à<&ùßæÙ Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèùß

&´¸è`ùÛ´ è`ù å<¸{¸ àæ´`õÚ<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß íùõ$<∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ&ß ˇûÜß´æÙ

ùÚ&$, ˇØ$ßèÛùß∞÷À, {ÚÍ{`Øfi∞ ûõß<Õ<ùß∞ &{ à$∂$πõfiùß∞÷À ãùß<{ùßˇ&ß à$ÁÚÌ<$÷ÀæØ å<¸ùß<

&¸<ûõßæÙˇ&ßæ (∂Ùùßù 3 ùÚ\$fiÚ 17:7–10). 

áùßû&¸< &ÚfiÏ´ æμò$ ÷ÀØ`<ùß õ´ùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ ˇèù äß´∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æÛˇ&ßæ. å<¸ùß<

õ´ùß<{ùßˇ&ß <∞$ ˛&ßæÙ ãùß<{ùßˇ&ß à&ÚÍ´õß fi$§îÀ$<æß æÛˇ&ßæ (∂Ùùßù 3 ùÚ\$fiÚ

17:11–15). 

ˇ´´ fi$§îÀ$ˇÓ <ëù äõØÈ´ ˇÁÜßÂßñ &{ à&ÚÍ´õß ∂`Ñùß äß<$ ÙÚfi$ õ`Ä´∞ û<$ ˇù${`æÚ ∂<

ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$ˇõß &úÀ{ùß<ù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù (∂Ùùßù 3 ùÚ\$fiÚ 17:15). 

áùßû&¸< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æμò$ ÷ÀØ`<ùß äæÚˇùæ$ <ò$ˇèù å<¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØ, å<¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ fi$§îÀ$æÙ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ∂Ù$ &Ú® ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ ˇ÷Àß<÷∫õfiùß

å<¸ùßˇèß }´¸ùß &´è &Ú®ù ∂< ÷À`æèõ {`æÚÑfi (∂Ùùßù 3 ùÚ\$fiÚ 17:21–24). å<¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß õμÙ õÚ∂Õ ˇÁÜßÂßñ ˇûÜß´fi àõßÑúÀÛ´∞ ä{Ú &Ú® &ÚfiÏ´ ÆùÚ&¸ùß∞ {`æÚÑfi. 

&$æ§ì$< • ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß }´¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæØ å<¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß fi$§îÀ$ æÙ Ñ∞ å<¸ùß∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ

è`ù å∂ˇèß à÷À{& æμ´æß÷À?

• å∂ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù &ÚõùÑ∞ å∂∞ à`õÚ<ù {`êÛ´ æμ´æß÷À?

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØùˇ&ßæ

&$æ§ì$< ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇû[÷ÀßèÙÚæ<´ ÷À`ù∞ ˇ´{Ú ˇù$&Ú®fi÷À, ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$< ´õ &Ú®fi÷ÀÛ

äæÙ ˘<õß< &Ú® }´¸ùß∞ ˇûÜß´æÙ õØÈ´, àû∞÷À ˇûÜß´æØù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØù ∂< àû ÷À`ùèùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞ û{õ &úÀ{ùß

æØ`óÕ àμõμ}õßÑfi {`æÚfi: ãùß<{ùßˇ&ß àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ˇû$ˇ}$< ´`<Õˇ&ßæ; ãùß<{ùßˇ&ß àû∞

àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ ûóõß ÷Ôùßˇ&ßæ; ãùß<{ùßˇ&ß àû ˇ<ù¸ˇ<ùß &Úfi ˘Ñõfi ÷Ôùßˇ&ßæ; ãùß<{ùßˇ&ß

&∏$<∞ ´èˇûùß<Æùß õ´ àù$èõ<æßõ#<Ø`ùßˇèß ´$Ìèˇfiùß àû∞ æö$æØùˇ&ßæ; ãùß<{ùßˇ&ß

àû ˇ<ù¸ˇ<ùß fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß õ`∂Õˇ&ßæ.)

}´$ &{∏$èÛõß<fi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß ´èˇûùßÒ´ fi∞ˇõß, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$<÷À, äß ´õ

&ÚfiÏ´ è&ß<`Ùß &{ &õμùß÷À ´`<Õ∂< }´¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù. 

}´¸ùß ûÚÜfiæØù &ˇõæß ˇ{$ß è&æß ùÈæÚÎ´∞ {`´ }´ˇfiæμ∞´ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß

´<ù Ù÷À ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß }´¸ùß ÷ÀæÚùÑ∞, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ˇûÜß´æØù ∂< å<¸ùß∞ &Ú{ÚûõßˇÓ. 

ûÚùßõ∑Ø &$æ§ì$< ûÚùßõ∑Øfi 2-35, æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &{ }´fiÚ &{ 2-36, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚ\$fiÚ> }´¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´

ù`<õõß ˇûùß<ùßù. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ´´ }´¸ùß∞ ˇûÜß´æØù ùÚ&$ å<¸ùß &õμ®ùß &Ú®ù ∂< å∂ &Úõù<$÷À?

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å∂∞ ˇûÜß´æØù ùÚ&$ å∂ &õμ∞¸<ùßˇùß÷À?
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àûÚ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ ˇûÜß´æØù ∂< ãùß<{ùßˇ&ß∞ ˇûùßÒ´∞ àû∞ û¸_<ù

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$< ´õ ˇù$&Ú®fi÷À, ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ÷Àæß<ù ˇûÜß´fi∞ àû ˇèß &ßõμ-

õÚfi û}æÚÎˇ´ùß, àû õμÙ ãùß<{ùßˇ&ß∞ õÚˇ∂ù ˇûÜß´fi ˇûùßÒ´∞ àû∞ û¸_<ù. àû ˇfiß&¸&ß<{ùß-

ˇ&ß∞ ˇûÜß´æØù ∂< ˇûùßÒˇÈ äæß ´$Ìèfiæß ùÈ, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ûóõß õ`Ä´ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß∞ àûõμÙ à`õÚ ˇûÜß́ fi ãùß<{ùß̌ &ß∞ ˇûùßÒˇÈ õ<õß ´$Ìèfiæß è`ù }´̧ùß∞ æÛ́  &úÀ{$

´ˇõÓ 25:40 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. (Øíõμ́ $ fiù̧ ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß∞ ˇfiˇ÷Àù õ<õß ù´æß ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù.)ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙß̌ Ùùß è`Ù<̧È æØ`<$óùß<{ùß̌ &ß àû∞ æÚfiùß̌ ùß, àûÚ àùß àfi∞

æØó$<ùßõ ùÈ, äfi ãùß<{ùß̌ &ß∞ æØ`ó$<ùßõÒ´∞ &´$ù ∂< fifiÚ û{÷À$ˇ÷Àùßù. àûÚ àùß àfi∞

æØ`ó$<ùßõ ˇÙ& &}æù Ñ∞, àû ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß∞ ˇûÜß́ æØù ∂< àûÚ ãùß<{ùß̌ &ß∞ ˇûùß<ùß̌ ù´̧. 

æÛÜò$<

&´$ˇÙ$ßëùfiæÚÎ´

à÷À û$òˇ´ùß }´¸ùß áˇèùèõß ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæÚÎ´∞ ãûæ$Ø<õßÒ´ &úÀ{$ û{õ ÷À`æßˇ<ù

æÛÜò$<ùß æØùßù. (æÛÜò$<Ù∞ à<Á] &ÚfiÏ´ ãûæØó &Õ÷À$ùÈæÚÎ´ àû{&¸ ùÈ, à<Á] ûÍ÷ÀÚ

æÛÜò$< &æ&ßæØèùßù. ù`õˇ{$õß, &Õ÷À$ùÈÒ´ ˇæ$∞ˇ&ß ÷À`æßˇ<ù ûÜÁßù æÚfi<$ }´¸ùß∞ <$Ø àù¸<

äß<$∞ ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ´∞ æÚfiùßù.)

ˇû>®ˇfiß ˇ{$ß ´ÙßˇÙß õÚˇ∂ù æ$≈ûõß ûÚ∞õ∞ ˇèù, äß<$ˇfi{Ú û$∞ àù¸< ´¸{¸ó û{õ∞ {Ø<$

ˇûˇ}$< ´õ ˇ{$ß ˇÈ&fi ´õ ˇè$òè&ùßù. û$∞ æÙ Ø<¸È æ$≈ûõß }ê õ∂ùßù. 

ˇ∂$õßõ´æß ˇ{$ß æ$&Úfiæß Ø<¸´ ´õ∞ ÷À`Ç´∞ }´ˇfiæμ∞ æÚfi$, áùßû&¸< ˇ∂$õßõ´ <`∞¸ù ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß

à`õÚ Ø<¸ˇÈ û$∞∞ &ÍÙù û$∞ ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ å{¸∞ æÚfiùßù. æ$≈ûˇõß &úÀ{ùß ûÜÁßùfi ÁÅ÷Àùè$

æÚfi<$, ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ´∞ }´fi$∞ æÚfiùßù. {`´ }´ˇfiæμ∞´ <$Øfiæß Ù∂$ˇ÷Àùßù. 

æ$≈ûõ èõß }´fi$∞ ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛ´∞ ˇù${`æÚ ùÈ, à<Á] ûÍ÷ÀÚ &˝ïÀ$<ùß ÷ÀÛ´∞ å∂∞ ˇ{$ß àùß û˝õÚ

&$´$¬æfiùß∞ û¸_<ù. æ$Ùfi õÚˇÅ ùÈ, æÚ&Ú÷Ô &˝ïÀ$<æß ˇù$÷ÀÛ æÛÜò$< ù`<õ æØùßù. ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß è`ù &{ ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ à`õÚ ˇûÜß´fi è`ù }´¸ùß äû´ó∞´ ÷À`ù&Ú¯´ è`ù å<¸ùß∞

ûÜÁ˝&$ æØùßù. 

&$Ø$˝Áfi

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùß {`´ ˇæˇùæμ∞´ ˇûÜß´æØù ∂< &{ ùÚõØ´ å<¸ùß∞ ˇûÜß´æØù ∂<÷À }´¸ùß∞

æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß }´¸ùß &´è &Ú¯´∞ &õμ∞¸<ù àõØ, å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æØÆùß à$ÁÚÌ<$÷À-

æÚÎ´∞ æ`´`õßˇõùß &Ú®ùˇ&ßæ. å∂ˇèß û˝õÚˇfiß {`´ }´ˇfiæμ∞´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇûÜß´æØÆùß

å<¸ùß< àèfiæØù ∂<∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. 

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß }´¸ùß∞ ˇûÜß´æØù ùÚ&$, å<¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß ãùß<{ùßˇ&ß æÙ &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß<Ùß è`ù

&õÚfi õμ}÷ÀÛ &Úõ$∂`ÙÛ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. å<¸ùß &Úõù ˇ÷Àß<Ùß è`ù Ù`fiÚ&ßõμ<æß &$÷À$ ˇ{$ß äß<$

¥õÜfi∞ ùè$, ä´ Ù`fiÚ&ßõμ< ˇ{$ß ¥õÜ â}ê &õÚˇfiß÷ÀÛ ûÜ$öÆæfi∞ ˛ˇèù äß´∞ }´¸ùß∞ æÛ´∞ å∂∞

à<Á]Ñfi {`æÚfi. 

ûóõß<Ù∞ æÛæØ`Òˇ´ùß &{ àùß àfi∞ æØ`ó$<ùßõÒˇ´ùß å<¸ùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ ˇûÜß´æØù∂<

ˇûùßÒ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚ ∂< }´fiÚùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<ùßˇ&ß∞ &{ ãùß<{ùßˇ&ß

÷Àæß<ù ˇûÜß´fi∞ &ßõμõÚ<ùßõÒ´∞ }´fi$∞ ˇfi$ßíù$æØùßù. 

}´fiÚùß û˝õÚˇfiùß ûÚ∞<fiù Ñ∞, äæß äæß }´fi$∞ ˇ´ˇ&ß ˇæ$úÔØ$ æÚfiùßù. “ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å∂∞

ˇûÜß´æØù<$ ˇ´ùß´, ´´÷À å∂∞ ˇûÜß´æØÆ.”
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&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß ˇ{$úÀÚùß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$-

èùßù. å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇÙ&÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi.

à´õØ ´èˇûùßÒÈ &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. õ÷À æò÷À$&Úfiæ∞ &ÑæÙ æμò$ æ`òûõæß û˝õÚfi∞ ˛ˇèù äùßù. }´fiÚùß∞ æ`òûõ ∂`ÙÛ´∞

áòˇù$ˇ÷Àùßù. æò÷À$&Úˇfiß ûÚ∞ û`õßˇõùß àÙßÙ$ˇèù ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ∂$ˇ{$ßˇ&ß ˇûÜß´-

æØù fiÈ æÚ&Úˇ<æμˇèß Ø{&Úèõ ûÚùßõ∑Øfiæß å∂ &õμ< õÚˇ∂ù ∂< å∂ˇèß û˝õÚfi∞ æÚfiùßù.

<Øæ∞ äæß }´fi$ ∂`èÚùß û`Æó ä´ “ûÚùßõ∑Øfi” ∂`ÙÛ´∞ æÚfiùßù. {`´ ˇæˇùæμ∞´ ûÚùßõ∑Øfi

∂`ÙÛ´∞ <$Øfiæß Ù`ˇ∂ù õμØ`, ûÚùßõ∑Øfi Ø{&æß ˇÙ& õ∂$è`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùß {`´

ˇæˇùæμ∞´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇûÜß´æØù ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

2. “ˇfiß&¸ùß Ã}ÚúÔùß∞ ˇûÜß´æ}{” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 59) ˇ{$ß “´∞ ´ˇèß è`Ù<¸ÈæØ`ˇèß ˇûÜß´fi

{`ˇêß” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 74) èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. ˇ´´ èÛõ<Ù∞

<ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

3. û{õ &úÀ{ùß û÷Àfi æÚÜfi$æ$Î< æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù:

ˇÊ&Õùß &ÚfiÏ´ }´¸ùß∞ ˇûÜß´æØõÚ

ˇÊ&¸ùß &ÚfiÏ´ }´¸ùß∞ ˇûÜß´æØõÚ (àõß ûÚ∞õ∞ Ñ{Ú÷À$ ˇûùß<ùßù). 

æμò$ ÷ÀØ`<ùß õ$´õß ˇû$± (àõß<ÙÚùß ÷Àó{Ú& ÷Àæß<$ ã& }´ˇfiæμ ˇûùß<ùßù). 

Ã}ÚúÀ$ ˇõ$®ÙßˇÙ &Ú®ù (àõß<ÙÚùß ˇõ$®ÙßÙæß ˇûùß<ùßù). 

ã& &{ ˇ∂$ˇ{$´ ˇû$± àfi∞÷À ({Ú&∞ ã±ùß àõß å&<ùßù). 

(From Finger Fun For Little Folk by Thea Cannon. © 1949 by the Standard Publishing
Company, Cincinnati, Ohio. Used by Permission.)

å∂∞ à<Á] ûÍ÷ÀÚ <$Ø èóù$<æß´ æØùßù. 

4. äæß äæß }´fi$ &úÀ{$ æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ¥õÜˇfiß ûÚ∞ûõæß }´fiÚùß &´è äæß< &æ&ßæØùßù

(û$òˇÈ à<&$ùˇfiß ÷Àæß<$ à`õ). ûÚùßõ∑Øˇfiß ÷À`æßˇ<ù }´¸ùßˇèß ´¸{¸ó¸ }´¸ùß Ù<$ à`úÀÛ´∞

&Ù&ß<$, áùßû&¸ å<¸ùß à`úÀÚ ¥õÜ û$∞æÚÎ´∞ æÚfiùßù. {`´ }´ˇfiæμ &úÀ{$´ ¥õÜfiæß &æ&ßæÚ-

Î´∞ å∂∞ ˇù${`æÚ ùÈ, äæß ûÚ∞ûõæß &æ&ßæØ, ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú®ù }´¸ùßˇèùß äæß }´ˇfi-

æμˇèß ¥õÜfiæß û$∞æÚÎ´∞ å∂ˇèß û˝õÚˇfiß {`´ }´ˇfiæμ∞´ æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ ˘<õß< &Ú® æ$Ùˇfiß å<¸ùß÷À ˘<õß< &Ú®fi$ ùÈ, ãùß<{ùßˇ&ß

å<¸ùß<÷À &Úfi ÷À|õ∞ ˇèù à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´∞ áò õÚ∂¸ù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ÷À`ù∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß

ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇù$´`õÚ<¸<÷À, ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ ãùß<{ùßˇ&ß õ<÷ÔØ∞õß ˇûÜß´æØù

∂< &Ú{ÚûõßæØùßù. 

114





116

àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ è`ù <`±÷ÔØ∞õß áˇèùèùÛ´∞ äæß äæß }´fi$∞ õÚˇ∂ù

à$Á$< ˇû$ßÂófi æÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 19:23–24 &{ ˇí$ß&\ß &ßÆõß—áõÚ{$&fi 1:14–20 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ<

àø]fiùfi æØùßù. ´ˇõÓ 3:13–16; 4:1–11; 6:9; ´$Ìæß 10:13–16; 3 ùÚ\$fiÚ 18:19; &{

&¸∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110) 10ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. ˇfiß&&̧ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùß̌ &ß̌ èß áè`ùßÒÈ àùèÚ ùÚø$ùfiæÚ fifiÚ æò÷À$&Úfiæ ÙÚfiùßù. æò÷À$&Úfi ù<$ äfi

æμò$ ˇû>®fiæ ˇ{$ß ∏$íùfiæ ÷À́ ùßù. ä´ ∏$íùfi û˝õÚ æ$´Øˇfiß &ê<ùßù. äfi ˇ&$fi$è`ùÛ́ ∞

û{&̧ &ßö$ùfiæßÒ´∞ <{∂Ù$èùßù. (å∂ˇèß û˝õÚ̌ fiß }´̧ùß∞ æÚfiÒ´∞ ˇù${`æÚ ùÈ, äß ˇ<ù̧<∞

ˇfiß&̧&ß<{ùß̌ &ß̌ èß ûÚùßõ∑Øfiæß ˇ{$ß ∂fiÚ∂Ùfiæß ˇ{$ß ˇ´$ßÌ´ùß̌ èß ˇû$õæß &ê<ùßù. 

3. à<Á] ãûæØó:

à. Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇû$õß ˇ÷Àææß

à$. å∂∞ ˇû[÷ÀßèÙÚæ< <®ù$ ãûæØófiæß

à`. ˇ∂$ß˝¥ ∂|èfiæß ˇ{$ß ˇ<ùõß ´#÷Ô ÷ºÜ<]fiæß

à|. ûÚùßõ∑Øfi 2-37, æùß÷À ãò ˇ÷ÀßÁù$< (&Õ∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 212; 62166); ûÚùßõ∑Øfi

2-38, û}´¸ ÷ÀÌÁùfi (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 403; 62470); ûÚùßõ∑Øfi 2-39, ˇí$ß&\ß

&ßÆõß àù$èõ<æßõ#<Øfi$ (&Õ∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 401; 62002); ˘<´$ù

àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß ûÚùßõ∑Øfiæß (&∏$ &êØ$<æÚùß ˇ{$ß ˛&ßÒÈ Á$Ù$ˇÓ û¸&ßõæ$Ùˇfiùß). 

4. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμ}÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´̧ùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ, å<̧ùß &´è äfi ˇ&$fi$ ∂Ùùßù. ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß }´̧ùß∞ ˇûÜß´æØù ùÚ&$ ãùß<{ùßˇ&ß å<̧ùß ˇ<ù̧ˇ<ùß æÙ ˇ÷Àß<Ùß<Ù Ù`fiÚ&ßõμ<æß ˇ{$ß ¥õÜfiæß

à`úÀÛ´∞ å∂ å<̧ùß∞ æÚfi$ õÚˇÅ ùÈ, ˇ´´ Ù`fiÚ&ßõμ ˇ{$ß ¥õÜ è`ù ÆùÚõßõμ æÚ{Úûfiæß &$æ§ì$æÚÎ´∞

å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. 

àû∞ ˇ∂$ˇ{$ß ùÚø$ù à`õ

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

ˇû[÷ÀßèÙÚæ <®ù$æ´æÚùß fi¸õß å∂ ˛ˇèù à$ ∏$óßòfi }´¸ùß∞ ˇûùß<ùßù. ä´ ∏$óßòfi è`ù,

äfi û$Ñ§¥æØù àùß÷À´, äfi å∂∞ Ù`∂¸ù àùß÷À´, ˇ{$ß äfi ˇæ$û´ó æ$Ùfiæß å∂ &õμ< õÚ∂¸ˇùß÷À

<`ùÚ ˇõ$ØõμØ` &ß<Ùßûfiæß æÚfiùßù. äfi å∂∞ <`÷Àèõß<ù àùß÷À´õß, äfi ù`õÚ<¸ùˇ{$õß, ˇ&$ØæÈ-

æÙˇ{$õß, ˇ{$ß æ`Δ ÃúÀÛ èÚfiˇ{$õß å∂∞ ˇæõØÈ æóè$∞¸<æß ÷À`ˇùùßˇùß÷À`fiÚ ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

ˇ´´ ∏$óßòfi å∂ˇèß äæß ùÚø$ùfiæß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

• ùÚø$ùfiæß fiù¸ æμ´æß÷À? (fiÈ áõ$ <®ù$ ˇ÷ÀfiæÚ.)

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß
áè`ùßÒÈ àùèÚ ùÚø$ùfiæÚ
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æö$ùßõØfi áõ$ <®ù$ fi´æß &ùßõæˇfiß õÚ∂Õ }´ˇfiæμ è`ù æö$ùßõØfiæß æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi

æÛ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi:

Ø|õß̌ èß û$&Ùß ÆõμÍfiæß &õμ< ´$Ù ˇûõßõæß õÚ∂Õ àõØ à`fi äfi ÷ÀÚùûõ$´ û$&Ù∞ û`}úÀ̌ èù èÚfi$fi.

Ø|õß &Úõμ̌ Ó à`fi ÷À̀ æ õÚ∂Õ áõ$´õß́  ÙæßÂó ´$Ù ˇûõßõ äfi ∂<fi. ä<`ùÚ äææß õ´$∞õß õÚ∂̧ˇùß

ùÈ ˇ{$úÀfifiÚ à`fi &Úõμ<$fi. 

Ø|õßˇèß ãûùß ÷ÀÚùfi÷À$ ã÷À|&ù, à`fiˇèß ´< à`fi∞ õ]$èfiæß ÷Ôùßù$fi. äfi ÙæßÂó æò÷À$&ÚfiæÚùß

&{ Í∂ùß û®fiæÚùß åõù Ù÷À æμò$ ˇû>®fiæÚ. äfi õμ} ÙæßÂó ØõßØùß ´$Ù ˇûõßõæß õÚˇ∂ù ∂<

à`fi ÷Ô∞¸<$fi. äfi {÷À<õæ {`òˇfiùß õÚ∂Õ àõØ, ä{Ú ´`÷À ÷ÀÚ}Úˇ&ù ˇØ$ß&û$∞ èÙæß àÙßÙ$ õÚÃù.

Ø|õß∞ &Úfi à`&ß à÷À{$èõ ˇù${`æÚÑfi. 

&$æ§ì$< • ´$Ù ˇûõßõ è`ù Ø|õß∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ è`ù å∂∞ æμ´æß &Úˇõùßˇùß÷À?

• å∂∞ õÚˇ∂ù fiÈ ùÚø$ù ˇ´$ù<$÷À? (&¸ØõˇÙæß, ûÚÜfiõ´ ˇ&ÙßÙÈ∂ò¸<æß ˇ{$ß ˇû$õæß, ˇ{$ß

à$∏Øó <`ùÚ fi´æß ˇfi$ßíù$æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi.)

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù÷À ˇÁÜßÂßñ ùÚø$ùfiæÚ

ùÚø$ùfi ˇ&ÒˇÈ

æÚÜfi$æ$Îõß<fi

àû {`´ ˇæˇùæμ∞´ &õμ æØèõ {`æÚ àùß &ÚfiÙßÙ∞´ <ò$ ˇÁÜßÂßñ ùÚø$ùfiæß õÚ̌ ∂ù ∂< û{÷À$ˇ-

÷Àùßù (}´̧ùß̌ èß ùÚø$ù <Áˇfiùß å<̧ùß &úÀ{ùß æÙ &´{Ø ˇ÷Àß<Ùß æÚ{Úûfiæß ùÈæØùßù). àû∞

&õμæØ è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ˇ<ùõß ¡ù|´ ∏$óßòfiæ∞ <ò$ ˇ´´ ùÚø$ùfi∞ ˇ∂$ˇ{$ß <®ù$æ´æß à`õ.

ˇ´´ ùÚø$ùfi ´̧÷ÀÙß<Ù∞ Æ}÷ÀÛ èõ ˇù${`æÚfi. äˇ&ß́  äfi æò$÷À̀ Ç´∞ ˇ{$ß ˇ&$ØæÈæÚÎ´∞ ˇ{$ß

ˇù${`æÚfi. ˇ´´ ùÚø$ùfi ˇæõØÈ <®ùß̌ ùß÷À fiõß, ˇ∂$ˇ{$ß ÆùÚ&̧ùß ˇ´fi Ù∂$è`ùÛ́  &úÀ{$ å<̧ùß &õμ

&|´ ˇ÷Àfiæß́  àõß{`Î´∞ <̧<÷À æ`´õÚ̌ Ó. &´{Ø` äß &úÀ{$ å<̧ùß̌ èß ˘Ñõ û<$ û̧÷ÀæÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈfi. 

ˇ´´ ˇÁÜßÂßñ ùÚø$ùfi æμ´æß÷À`fiÚ ˇ&$fi$è`ùÛ´ &úÀ{$ å<¸ùß ùÚø$ùfiæß ˇ&$fi$fi$´∞ fiù ∂< }´¸ùß∞

æÚfiùßù. å∂ æ$´Øˇfiß ùÚø$ùfiæß &ê<$ õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. }´¸ùß∞ ùÚ{ô< ùÚø$ùfi

ˇ&Ò´∞ æÚfiùßù. 

}´Õùß ˇû>®fi ˇ{$ß ∏$íùfi ˇ&$fi$èõß Ñ∞, }´ˇfiæμ Ù<$ äfi Ñ<#õæØ, ûóÚ<¸òfi ÁÅ÷Àùè$

æÚfiÒ´∞ å{¸∞ æÚfiùßù. áùßû&¸< ä´ ûóÚ<¸òfi å∂õß &´è ù`<õ æÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù (å∂

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ûÚùßõ∑Øfiæß ˇ{$ß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇû$õæß &`ê<Õˇfiß ùÈ, ˇ´´ ∏$óßòfi ùÚˇfi$ßíùfi

æØùßˇùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß

áè`ùßÒÈ àû∞ ˇÁÜßÂßñ ùÚø$ùfiæß ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

• ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àû∞ ˇÁÜßÂßñ ùÚø$ùfiæß <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àû∞ ùÚø$ùfiæß <ùßˇùß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß àù¸è´ùfiæÚÎ´ ´èÚùß &õμ®ùß &Ú®ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À`fiÚ ä´èÚùß àû∞ ˇûùß<$ˇ÷Àù ùÚ&$fi. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ ÷À{´ &{ èÚÑ&̧ˇÈ 19:23 ûÜö´ ˇæ$∞& ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù (<ëù, <Ù &Ú∞). ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß

ˇ´fi ûÜæ$ÁæÙ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùß̌ &ß∞ à<Á]<ùß̌ ùß àû ãùß<{ùß̌ &ß è`ù &{ ãùß<{ùß-

ˇ&ß̌ èß áè`ùßÒÈ è`ù áˇèùè`ùÛ́ fi. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<ÙÚùß áˇèùè`ùÛ´∞ àû∞ û¸_<ù

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ûÚùßõ∑Øfi 2-37, æùß÷À ãò ˇ÷ÀßÁù$<, ˇûùß<ùßù. ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú÷Ô<ùßˇùß æμ´æß÷À`fiÚ Ñ&ßõØ æÚÎ´∞

}´¸ùß∞ áò &Ù&ùßù. 

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇû$ˇ}$< ´õ &Ú®fi÷ÀÛ, ãùß<{ùßˇ&ß ùèØˇfiùß ùèØfi∞ fiÆùß, íùõ$< ˘<õßÑfi

fi¸õμ àùß÷À´ è`ùõß, äÑ∞ å<¸ùß∞ &õμ®ùß &Ú¯´∞ {`æÚ<, fiÈ÷ÀÚˇùæ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß
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&´è ˘<õßÒ´∞ ù`<õ fi$´∞ {`æÚ ∂<õß áè`ùß<Õˇ&ßæ. ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àˇùæß ãùß<{ùßˇ&ß∞ &õμ®ùß

à`{¸Èæùß ˇ÷ÀÆùß, ãùß<{ùßˇ&ß èÚfi &|´ õ`ùæ´ ãùß<{ùßˇ&ß àù¸< èÚˇfi$ßfi. &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ

÷À{&ßèóùß íùõ$< ãùß<{ùßˇ&ß <∞$ äæß˛&ß< ãùß<{ùßˇ&ß∞ &<ùßˇ÷ÀÆùß, ãùß<{ùßˇ&ßˇèùß áˇè-

ùèõß{. 

• íùõ$< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ &<ùßˇ÷ÀÆùß &Ú®ù Ñ∞ å<¸ùß∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ è`ù å∂∞ æμ´æß

&Úˇõùßˇùß÷À?

&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiùß (ã÷ÀÓæØ`<ùß) íùõ$< ∂`{`ØæÚÎ´∞ ãõß&${

æˇ}ß, ãùß<{ùßˇ&ß Ñò$ûõß< ÑˇÓæfi à<Á]< &Ú® ùÚ&$ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚõØ´

å<¸ùß∞ æÚfi$ &Ú®ˇfiß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ à&$è`ùÛ´∞ íùõ$<∞ áò{Íù ˇÙ&fi. ãùß<{ùß-

ˇ&ß∞ à<Á]<Õˇfiß &ÚfiÏ´ íùfi$ ãùß<{ùßˇ&ß∞ &<ùßˇ÷ÀÆùß áˇèùè`ùÛ´fi. äÑ∞ å<¸ùß∞ &÷À$

û<õÚù ûÛÜõÚfi &{ &õμ∞ Ù∂$èõ {`æÚfi. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇû$õß ˇ÷Àæ ˇûùß<ùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ ˇ∂$ˇ{$´fiæß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<ÙÚùß

àû∞ áˇèùè`ùÛ´∞ {`æÚ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. à_õß èÚÑ&¸ˇÈ ´$õ#æ$ ûÚ∞¸< ˇûØ}ùßù. ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$< ´õ &Ú®fi÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß áè`ùß<Õ &´{Ø ˇ÷Àß<Ùß à_õß èÚÑ&¸ˇÈ ÙÚfi$ õÚˇ∂ù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

æÛÜò$< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$< ´õ &Ú®fi÷ÀÛ ãùß<ùßˇ&ß à$÷ÀÌÁfi ´èÚùß àû∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß áè`ùß<Õ ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùßˇ&ß àûˇèùß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ùßˇùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ùfiæØ-

Æùß äõμ´$ æ} ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´fi. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß æØù Ù÷À ˇ´ùß´ àû∞ ãèùß<ù Ù÷À &´{Ø

ˇ÷Àß<Ùß }´¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØè`ùÛ´∞ ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$ }´¸ùß &´è “´´” &ÚõÆ …ùÈ æÛÜò$<

æØùßù. 

æÛÜò$< æÚÎ´ &úÀ{$, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˘Ñõˇfiß û{õ &úÀ{ùß &Ú÷Àß√ùß<Ù Ñ&ßõØ æÚfi<$

Ù∂$÷ÀÛ õÚˇ∂ù ûÜÁßù <Øæ∞ äææß ∂`èÚùß à&ùßù. ˇ∂$ß˝¥ ∂|èfiæß ˇ{$ß ˇ<ùõß ´#÷Ô ∏$óßòfiæß

àõ å&<$ &Ú®ù }´ˇfiæμ∞ Ù∂$÷ÀÛ, ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´∞ ä´ }´fi$∞ æÚfiùßù. àò¸ <Áˇfiùß

äæß ûÜÁßùfiæ∞ ˇ{$ß ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛˇÈ à<&ßö$<æß {`´ }´ˇfiæμ∞´ Ù∂$ˇ÷Àùßù. 

1. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇfi${$ùß ˇ∂[õÛ&ßõfi &´è ˇfi$ßÌ÷À$ùß ê˝è$ˇÓ &Ú∞ˇèù &Ú¯´ <`ùÚ à<&ßö$<æß

è`ù ´´ &ÚõÆ (´ˇõÓ 3:13–15 ∂Ùùßù). 

• ˇfi$ßÌ÷À$ùß è˝è$ˇÓ÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ &Ú÷Ô<¸ˇùß æμ´æß÷À?

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´æØù¸ Ù`∂¸ˇÓ ˇæˇ&ß÷À? (èÚÙßÒ´ ´èÚùÚ.)

• àû∞ ˇ∂[õÛ&ß´Ò´∞ ãèùß<$ õÚˇ∂ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (èÚÙßÒ´ ´èÚùÚ.)

2. ˇfi${ùß ˇ∂[õÛ&ßõfi ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ˇ∂[õÛ&ß´æØù Ñ∞ ä{Ú &Ú® áõ$ ÑˇÁßÂ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ è`ù

´´ &ÚõÆ. {`´ˇæˇùæμ∞´ ãùß<{ùßˇ&ß< ÷À`æÛ´∞ ˇù${`æÚ<Õ ù´¸õß, ãùß<{ùßˇ&ß ä{Ú &Ú®ù ∂<

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &{ ˇfi${$ùß ÷À`ù&Ú®fi{ (∂Ùùßù ´ˇõÓ 3:16). 

• ´$ &Úõùßˇùß æ$ è`ù÷À? (Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßfi.)

• Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßˇèß ÷ÀÛ´ù$< Ù∂$è`ùÛ´∞ àû∞ ãèùß<$ õÚˇ∂ùßˇùß æμ´æß æÚÎ´∞÷À?

(∂ÓõÛ&ß´Ò &ßöÚØÒ´fi.)

3. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æ|´æß ˇ{$ß Ä´æß ˇù$´`õÚ< ÷À{<Ùß {õÙÚ{æß &{ Ø$õÛÜ {õ}Ú{æß &Ú® æ$Ùfi

è`ù ´´ &ÚõÆ (∂Ùùßù ´ˇõÓ 4:1–11). 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß< ûÎæßÂ$æÚÎ´∞ ãõß&${ æˇ}ß æ<¸÷À?
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• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æˇ}ß æμ´æß÷À? (ãùß<{ùßˇ&ß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$ˇèù ûÚ∞Ò fi$´∞ &$õùß∞ àó

æÙˇ&ßæ.)

• àû< ûÎæßÂ$<æ∞ ùõμ<Õ Ñ∞, àû∞ ãèùß<$ õÚˇ∂ùßˇùß æμ´æß æÚÎ´÷À? ({Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´fi.)

4. ˇfiß&¸&ß<ùßßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiùß }´¸ùß ûÚ∞õ∞ fi`Ò´∞ ãõß&${æÙ à<&ßö$< è`ù ´´ &ÚõÆ (´$Ìæß

10:13–16). 

• ˇfiß&¸&ß<ùßßˇ&ß õ´ ˇè$ßÙfiùß∞ æμ´æß æÛˇ&ßæß÷À? (}´¸ùß∞ ãùß<{ùßˇ&ß ˇûÜß´ æÙ ùÚ&$ }´¸ùß∞

ù<õÚù ˇÙ& ãùß<{ùßˇ&ß æÛˇ&ßæ.)

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇûÜß´ æØù àfi æ<¸÷À? (àû &ÚfiÏˇ÷Àù$´.)

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ ãèùß<ùßˇùß ´ùß÷À? (ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØù ∂<õß, àû &õμ®ùß

&Ú¯´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] ∂<õßfi.)

5. íùõ$<∞ fi$§îÀ$æØù àùß÷À´ è`ù ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß áè`ùß<Õ æ$Ùfi è`ù ´´ &ÚõÆ (´ˇõÓ 6:9

&{ 3 ùÚ\$fiÚ 18:19 ∂Ùùßù). 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß áè`ùß<Õ ûÍ÷ÀÚ àûÚ fi$§îÀ$æÙ fi¸õßˇõß æ$∞÷À?

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß áè`ùß<Õ ûÍ÷ÀÚ àûˇèß fi$§îÀ$ à<&ùß æÙfi¸õßˇõß ˇæˇ&ß÷À?

• àû fi$§îÀ$æÙ fi¸õμ à<&ßö$ ˇ´$ù<$÷À? (&ÚfiÏ´ ûÚ}ÚõμØ` ûÚ}Úˇèù, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß∞ &ÈûÒ´∞, ãùß<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚæÚÎ´∞, ˇ{$ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèùß ãûæ$Ø áÙßÙÛ´∞

{`êμù¸ Ñ∞, àû∞ fi$§îÀ$æÚÎ´∞ {`æÚ ∂< }´¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù.)

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèùß áˇèùè`ùÛ´∞

àû∞ û¸_<ù

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfiÒ´ ´èÚùß áˇèùè`ùÛ´∞ àû∞ {`æÚ <¸<÷À,

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<Ù ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß &ÚfiÏ´ áè`ùßÒÈ à`õμ}õß ˇù$<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇ<ùß ûÚ∞õß< èÚfi÷À, ãùß<{ùßˇ&ß áè`ùßÒ´ ùõØæˇ}ß ù`õ. ÷À`ùß ãùß<{ùßˇ&ß àù$-

èõ<æßõ#<Ø` ´èÚùß àû∞ ãèùß<ùˇ&ßæ. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß àù$èõ<æßõ#<Øfi$∞

æö$ˇæ$∞, àû∞ ÷À`ùè`ùÛ´∞ à<Á] ˇ÷Àß<Ùß å{¸∞ æÚfiùˇ&ßæ. áùßû&¸< àù$èõ<æßõ#<Øfi$

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àû∞ ˇ÷Àùßˇùßfi. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ûÚùßõ∑Øfi 2-38, û}´¸ ÷ÀÌÁùfi ˇûùß<$, ˇí$ß&\ß &ßÆõß—áõÚ{$&ˇfi{Ú 1:14–20{Ú ÷À`æßˇ<ù æö$<

æÛ´∞ å∂∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

ˇí$ß&\ß &ßÆõß àù$èõ<æßõ#<ØˇfiæμÒ &õ]fi áè`ùßÒ´∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß &Õ÷À$-

ùÈæÙ ∂< à<ø$ØùfiæØùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇí$ß&\ß &ßÆõß∞ ûÜæ$ÁÒ,

ä´ æ$Ùˇfiß õÚ∂Õ æÚ&Ú÷Ô &∏$<æß &õ] ˇù$<ù ∂< å{¸∞ æÛˇ&ßæ. û&¸<, &õ] &∏$< ù`<õ ˇèù

äß´∞ ˇí$ß&\ß, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ ãûæ$Øæˇ}ßfi. 

• ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß &õ] &∏$ˇÓ <Ìõ´$ù ù$´fi æμ´æß÷À? (ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß

û&¸-÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$<.)

}´¸ùß &ÚfiÙßÙùß∞´ äæß< ù$´fi ù`<õ æÛ´∞ æÚfiùßù. 

ûÚùßõ∑Ø &$æ§ì$< ûÚùßõ∑Øfi 2-39, ˇí$ß&\ß &ßÆõß àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ˇûùß<ùßù. ˇí$ß&\ß &ßÆõß ˇfiß&¸&ß æÚÜß&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ßˇèß û&¸-÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$ˇÓ ûÜö´ àù$èõ<æßõ#<Øfi$ ∂<∞ ûõß<Õ
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∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &∏$ˇÓ ´¸Ùßæ$ÙÛù &$´$¬æfiùßˇèùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ùßˇùß

æμ´æß÷À`fiÚ ÷À`ùè`ùÛ´∞ å{¸ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæˇ}ßfi. 

˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß ûÚùßõ∑Øfi, ˇí$ß&\ß &ßÆõß̌ èß ûÚùßõ∑Øfi∞ fi$∂÷À< õ∂$ ûÜ÷ÀÌÁùfiæØùßù.

• ˇÈ æ<ˇØæß÷À?

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇí$ß&\ß &ßÆõß &´è æö$æÙ ˇÙ&´, ˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Øfi$ &´è÷À

æö$æØù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àûÚ àù$èõ<æßõ#<Øfi$ˇèß <ëù à&ùÑ∞, àûÚ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

áè`ùßÒÈ à&ùßˇù´¸. 

&$æßÂÚfi àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμ &Ú¯´ ˇæõØÈ à$&ÚÍ´õß ˇ÷Àfiæß÷À`fiÚ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. <Ìõ´$ù àù$èõ-

<æßõ#<Øfi$ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß áè`ùßÒÈ àû∞ Ù∂$ˇ÷Àù &õ] àù$èõ <æßõ#<Øˇfiæμ ∂<∞

&$æßÂÚ÷ÀØùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àû∞ <`÷ÀèõßˇÓ

æö$ùßõØfi &∏$ˇÓ &$´$¬æˇfiæμÒ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß áè`ùßÒÈ ÷À`ùè`ùÛ´∞ Ù`ÄˇÈ à&ÚÍ´õß ∂< àû∞

&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ à´õæÑfi {`æÚ ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ äõØÈ´

àùèÚ ùÚø$ùfiæß ∂< àûÚ ´õæõ∂$èõ fi¸õμˇ<´¸. 

&∏$ˇÓ &$´$¬æˇfiæμ <Áˇfiùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ áˇèùè`ùÛˇÈ à`õÚ <`÷Àèõßæ´

ˇûùß<Õ å∂ {úÔùù fiˇ´æß ûÚ}Ú∂úÀ æö$<æß æÚfiùßù. ä<ùß æö$<æß å∂ ˇù$÷Àùßˇùß ùÈ, û{õ

&úÀ{ùß æö$< æÚfiùßù:

øÌ´÷∫õfiùß &´è æö$æØ õÚ∂Õ à`Ù®, å<¸ùß áè`ùß<Õˇfiß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ ∂<

÷À`ùèõßõ$fi. ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß û&¸-÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$ˇÓ &$´$¬æ$<æß

Ò´∞ à`fi∞ à<Á]< õÚ∂Õ ù´¸õß, à`fi ∂ÓõÚ&ß´Ò´ è`ù à`fiˇèß ûÚfi$ æ`´õÚ ˇù$Òfi. ˇfiß&¸&ß<{ùß-

ˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ áˇèùˇèù ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$ˇÓ &$´$¬æ$<æß Ò´∞ à`Ù®∞ õÚ∂Õ à$Á$<

è`ù å{¸∞ à<ˇ∂$ßø ˇù$Òfi. æÙæß ∂Ù$&Ú®ù ˇÙ& å{¸ à`Ù®∞ æÛˇÓfi. à`Ù®÷À ∂Ù$&Ú® ù´¸õß,

&∏$<∞ fi$´ ÷ÀÚè∞´ æÙ à`fi, &∏$ˇÓ &$´$¬æ$<æ Ò´ à`fi∞ ˇæõØÈ <`÷Àèõß ˇ÷Àfiæß÷À`fiÚ &Úfi

ûÚfi$∞ à<ˇ∂$ßøÒ´ &úÀ{$ ÷ÀÚè∞´ fi$§îÀ$ æ}$fi. 

ùõßõÙß &´ˇfiß÷ÀÛ, ùõßõÙ &úÀ{$ à`fi∞ à<Á] æμ´æß÷À`fiÚ à`Ù®ˇèß ûÚfi$ à`fiˇèùß à`&¸<$fi. à`fi∞

à<Á] äæ´ ˇ÷Àfi ùÈ, ∂ÓõÛ&ß´Ò´ &úÀ{$ å{¸ˇèß à<&Øfi ∂< à`fi å{¸∞ æÛ<$fi. ∂ÓõÛ&ß´Ò´

à`Ù®∞ äõØÈ´ <`÷Àèõß ùÈ, ä´ à<&Øfi õ´$ ÷ÀÚfi fi¸õμ ∂< å{¸ õÛØófi æˇ}ßfi. à`Ù® ùõßõÙß

ãõß&<fi ÷ÀÚù ∂ÓõÛ&ß´<Õ<$fi. à`fi∞ Ù`∂¸ù äæ´ õ]$èfi ˇ´fi<Õ ù´¸õß, à`fi∞ ˇ∂$ˇ{$ß ûÛÜõÚfi

˛ˇèù à$ äfi, àùèÚ ùÚø$ùfiæß Ñfi. 

• à`Ù®∞ à<Á]<Õ õ]$èfi æμ´æß÷À?

• ˇ´´ õ]$èfi äõØÈ <`÷Àèõß<Õˇfiß ´ùß÷À?

&$Ø$˝Áfi

&$æ§ì$< ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ<Ù∞ àûÚ ˇæõØÈ æ#õïÀÑfi fi¸õμ÷À`fiÚ }´¸ùß &´è &$æ§ì$-

æØùßù. àûÚ æ#õïÀÑfi fi¸õμ æØ`ó¸—

• è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß àû∞÷À ∂ÓõÛ&ß´Ñfi {`æÚfi. 

• àû ∂ÓõÛ&ß´Òˇ´ùß û&¸< àû∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßˇèß ÷ÀÛ´ù$< Ù∂$èõ {`æÚfi. 
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• àû∞ ã÷ÀÓ à<Á]<Õ Ñ∞ àû∞ fi$§îÀ$æÙ {`æÚfi. 

• {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù$ àùß÷À´ è`ù àû∞ áˇèùèõ {`æÚfi. 

• &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´æØù ∂< àûÚ ÷Àùßˇù´¸. 

• àû∞ áè`ùßÒ´ &úÀ{$ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &{ àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß àû∞ à`õ. 

&$æßÂÚfi ˇ´fi ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß &õ] &∏$< ∂<∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØ$, &$´$¬æˇfiæμ <Áˇfiùß

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ áˇèùè`ùÛ´∞ {`æÚÒ´ è`ù å∂ ˇæõØÈ æ#õïÀ<ùßˇùß÷À`fiÚ }´¸ùß∞

æÚfiùßù. 

äæß äæß }´fi$∞ ù`èÛ&Ú¯´∞ à$Ø$øù$æØ, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ è`ù å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß

æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ æÚfiùßù. (&|´ }´ˇfiæßˇèùß´ ˇ´fi æÚÎ´ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ ˇù$<ùßù.)

à<Á] ûÍ÷ÀÚ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. 

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß∞ &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ è`ù æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$ÁæÚÎ´ &$æßÂÚfi ÷À`ÎˇÈ

äæß æÜ´fiæß ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. }´¸ùß ÷À`ùß å<¸ùßˇèß &$æßÂÚ ˇ∂÷À$èõß ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

å<¸ùßˇèß &$æßÂÚ õ´ û<¸Ùß<Ù àfi &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ }´¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. å<¸ùß∞ à$õßÆæ ˇû}-

ÖÒ´ Ù`ˇ∂ù Ñ∞, ãû<$& &{ &$æßÂÚ ˛&ßÒÈ<Ù÷ÀÛ÷À &$æßÂÚ ÷ÀØÆùß, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ

&{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß &õ] &∏$< è`ù å<¸ùß ÷Àùßù$ ˇ÷Àß<Ùß ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞÷À å<¸ù∞ û¸_<ù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$ èùßù. å∂∞

äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ

´èˇûùßÒÈ &úÀ{$, “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ∂Ùùßù. 

1. û$òˇÈ à<&$ùˇfiß ÷À`æßˇ<ù ¥õÜˇfiß ûÚ∞ûõæß ∂`èÚùß äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß &æ&ßæØùßù.

&´{Ø àfi å<¸ùßˇèß ûÚÜfiõ´ <&ßõ∑ùß, ¥õÜˇfiß ´`÷À õÚˇ∂ù ùÚ÷Àùß ˇû>® <`ùÚ ˇû>®<Ù õ∂ù ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

• ùÚ÷Àùß ˇû>®<Ù å∂ õ∂ùßˇùß æμ´ù ˇ÷Àß<Ùß÷À?

àû &õμ< õÚˇ∂ù ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ <`ùÚ, &´{Ø <®ù$ <&ßõ∑ùß ùÚ÷Àùß ˇû>-

®<Ù ÷À`Ç´∞ ˇù${`æÚ äß<$ ∂< }´¸ùß∞ ´õæßæØùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ ùÚˇfi$ßíùfi

ˇæˇØù (∂ÓõÛ&ß´fi, fi$§îÀ$<, &æÜˇÈùßõμ<, ˇûÜß´fi) fiù ¥õÜ {õØ è`ù &$æ§ì$æØùßù. 

}´̧ùß Ù<$ áè`ùßÒÈ à`õμ}õß ¥õǙ fiß &Ú∞ ùÚ÷Àùß ˇû>®fi∞ áÍ à`úÀ, áùßû&̧< ä´ ¥õÜ û$∞æØ<ùßù.

2. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ æÚÎ´∞ ãèùß<$ õÚˇ∂ù ˇ÷Àß<Ùß <$Ø àù¸< Øê÷À`æßÒ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

˛ê÷Àæß<ù áè`ùßÒÈ ˇ´$ù<$÷À`fiÚ àù¸´$ùæÚÎ´∞ àˇùæß }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ã÷À${Øó<Ù∞ fi$§-

îÀ$æÚÎ´, ˇè[Ø<$ùßÑõÒ´, ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒ´, ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ ã÷ÀÓÒ´ ˇ{$ß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø`

ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß∞ æ$Ø`óÚæÒ´ à`õμ}õßÑfi {`æÚfi. 

3. “´´ “ˇfiß&Õùß ˇ´ùßÒ´∞ õ`õß ÷ÀØÆ”, (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 78). Ã}ÚúÔùß∞ ˇfiß&Õùß à$÷ÀˇØfiÚ” (}´$

èÛ ˇû$õ, ûÚ. 59). ˇ{$ß “´$ {ÚØ` æÚØóæß Ò´ ˇfiß&Õùß∞ à<Á]fi” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 60), fiù

èÛõ è$fiù$æØùßù, ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. ˇ´´ èÛõ<Ù <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û&

à`õμ}õß< à`õ. 
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ˇfiß&̧&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ

àùèÚ ùÚø$ùfiæÚ 
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àØ´¸ó &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ ˇè[Ø<fi ÷À`æßÒ´∞ äæß äæß }´fi$<

÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ≠æß 2:1–16 &{ 3 ùÚ\$fiÚ 17:11–12, 21–24 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØùßù. 

2. ´¸çfi, à`&ß, æùß, àõß &{ ∂${¸< &{ ûfi &{ û$÷À <`ùÚ æ`ûÕ ˇæ$∞&ß, û$òˇÈ à<&$ùˇfiß à`õÚ

àù¸Ø|ûfi àù¸< &Õ÷À$ÈæØùßù. æ`ûÕ ˇæ$∞&ß ´ÙßÙæ ˇ{$ß ˇ<ùõß ∏$íùfiæ ÷À´ùßù. 

3. û{õ &úÀ{ùß <ëù õÛØ` &Õ÷À$ùÈæØùßù. 

4. “ˇè[Ø<ˇfiùß, ùÚ{ô<” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 26) &{ “ˇè[Ø<ùÛfiÒ´∞ ´´ õ`õß ÷ÀØÆ” (}´$ èÛ

ˇû$õ, ûÚ. 28) fiù èÛõ è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëùæÛ́ ∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù. 

5. à<Á] ãûæØù:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õæß. 

à$. ûÚùßõ∑Øfi 2-36, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚ\$fiÚ> }´¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎ´; ûÚùßõ∑Øfi 2-40, ˇè[Ø<ùÛfi

}´ˇfiæß; ûÚùßõ∑Øfi 2-41, ˇfiß&¸ ãûõ (&¸∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 200; 62116). 

6. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ-

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ &õÚfi õμ}÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß< ÷ÀÚÍè`ùß<Õˇfiß ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$<Ø ˇûØ, “ˇè[Ø<ˇfiùß, ùÚ{ô<” èÛõfi è$fiù$æØùßù, ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

ˇè[Ø<ˇfiùß, ùÚ{ô<, ˇûÜß´ˇfiùß àûÚ å∂õμ´$ è`ù &Úõ´Õ; 

ˇè[Ø<ˇfiùß, ùÚ{ô<, ˇ&Æùß èfiÆ àˇûß õ$Ùfi

ˇè[Ø<ˇfiùß, ùÚ{ô<, fi∞{õß< ÷À`ùß àûÚ fi$§îÀ$ æØ´¸, 

å∂ˇèß Áμ÷Àßø$õß´fi àˇûß &Úõß õμ} &Ú®ùß∞ áòˇ÷Àùßù à÷À. 

ûÚùßõ∑Øfi 2-40, ˇè[Ø<ˇfiùß fi¸õß }´fi$ ˇûùß<ùßù. ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú®ù }´fi$ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<-

{ùßˇ&ß &´è fi$§îÀ$ˇ<ùß æö$æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

• fi$§îÀ$æÚÎ´∞ àûÚ &Õ÷À$ùÈ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (àûÚ àûˇèß àõß ù´$ˇèù, à`&ß <&$ˇèù, àûˇèß

{Ú&ß û{õßæØ èùßˇù´¸.)

• fi$§îÀ$<∞ &Õ÷À$ùÈÒˇÈ÷ÀÛ àûÚ àûˇèß àõß ù´$ˇèù, àûˇèß à`&ß <&$ˇèù, àûˇèß {Ú&ß û{õßæØùß̌ ùß

´ùß÷À?

ˇè[Ø<fi
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àûÚ ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß æØùÑ∞, àû fi$§îÀ$æØù Ñ∞ àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèß &Çûõ$<fi {`êÛ´∞

àû∞ û{&¸∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àûÚ àûˇèß ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇ÷À´ÓûÚfiùß &´è æö$æØù Ñ∞ å<¸ùß &<ùß÷ÀÛ

&Ú¯´ àû∞ <`÷Àèõß<ùßù$ ˇ&ß´, àûÚ fi$§îÀ$æØù Ñ∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß &Çûõ$<fi

àû∞ {`êÛ´÷À <`÷Àèõß<ù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$ˇ<ùß û&¸<, ˇûÜß´ùÛfi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ˇæˇùæß &Ú¯´ è`ù &{ fi$§-

îÀ$< õμÙÚùß ãùß<{ùßˇ&ß &´è æö$æÚÎ´∞ Ù`ÄˇÈ <ØûÜ&$fi è`ù å∂ˇèß æ#õïÀõ$<fi ˇæ®ˇfiùß

ûÜæ$ÁæØùßù. 

ˇè[Ø<fi fiù¸ ˇûÜß´ˇfiß &{ &`}æÚÙßˇÙß {`êÛ´æÚ

<ëù õÛØ` &$æ§ì$< ˇè[Ø<ˇfiùß fi¸õß }´fi$ à&Ù à`õÚ “ˇè[Ø<fi” ùÈ <ëù õÛØ`< ˇûùß<ùßù. <ëù õÛØ`ˇÓ õÚˇ∂ù

<ëù æÚfi<$, }´¸ùß Ù<$ äfi ù`<õ æÚfi<ùßù. 

• ˇè[Ø<fi fiù¸ æμ´æß÷À?

ˇè[Ø<fi fiù¸ ùÚ{ô< &Ú¯´∞ <ò$ <`±ˇ÷Àfiæß ∂< à<ø$Øùfi æØùßù. ˇè[Ø<fi fiù¸, &ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ<ù¸ˇ<ùß û<õÚù ÑˇÁßÂ ˇûÜß´ùÛfi {`êÛ´æßˇÓ. 

}´¸ùßˇèß ˇ÷À´$ûÚfiùß å<¸ùß∞ fi$§îÀ$æÚÎ´∞ ã÷ÀÓæØùÑ∞÷ÀÛ ˇ{$ß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ûÚ}Ú∂úÀ æö$ùßõØ

å<¸ùß∞ æÚfiùÑ∞÷ÀÛ ˇ{$ß, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ´ùØÈ ùÚÌ´$ùfiùß

å<¸ùß ÷ÀæÚùÑ∞÷ÀÛ ˇ{$ß à&ùÑ∞÷ÀÛ, å<¸ùß∞ à`õÚ<ù {`êÛÈ è`ù }´¸ùß∞ &Úõ$∂`ÙÛ´∞ æÚfiùßù. ˇ´´

ãó¸&¸È &$´æ$Ç {`êÛÈ ˇè[Ø<ˇfiß {`êÛÈ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùßˇèß à$õß´ˇfiß

&Çûõ$<fi è`ù ÷À`ùè`ùÛ´∞ àû∞ ˇ´´ {`êÛÈ ãûæ$Ø<õßˇÓ. 

ûÚùßõ∑Øˇfiß &$æ§ì$< ûÚùßõ∑Øfi 2-36, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ùÚ\$fiÚ> }´¸ùß∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀæÚÎ´, ˇûùß<ùßù. ûÚùßõ∑Øfi è`ù Ñ&ßõØ

å∂∞ æÚfiù ˇÙ& }´¸ùß∞ æÚfiùßù (3 ùÚ\$fiÚ 17:11–12, 21–24 ∂Ùùßù). 

• ùÚ\$fiÚ> }´¸ùß∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù à`õÚ<¸ù {`êÛÈ ûÚ}Ú∂úÀ< å∂ &Úõùßˇùß æμ´æß÷À?

ûÚùßõ∑Øfi 2-41, ˇfiß&¸ ãûõ, }´¸ùß∞ ˇûùß<$, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ãûõ ûÚ}Ú∂úÀ æö$< æÛ´∞ }´¸ùß∞

æÚfiùßù (∂Ùùßù ≠æß 2:1–16). ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú®ù àfi ˇ÷À& ûÜˇÓÁˇ´ùß fi¸õμ< ∂`ÙÛ´∞ å<¸ùß∞

æÚfiùßù. 

• ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$ùùß ÷Ô∞¸ ÆùÚ&¸ùß∞ à`õÚ<¸ {`êÛÈ è`ù å∂∞ æμ´æß &Úõùßˇùß÷À?

• å∂ ˇfiß&¸ Ã}ÚúÀ$ùùß ÷Ô∞¸ˇÓ ùÈ å∂∞ à`õÚ<ù {`êÛÈ è`ù å∂ &Úõùßˇùß æμ´æß÷À?

àûÚ ˇûÜß´$ùßÑõ àùß÷ÀÆùß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù &Úõù Ñ∞ àûÚ ˇè[Ø<ùÛfi <ù

∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

àûˇèß æÚÜfi$ ´èÚùß àûÚ ˇè[Ø<fi ˇûùß<ùßˇù ¸́

&$æ§ì$< • àûˇèß ˇè[Ø<ùÛfi {`êÛÈ (ˇûÜß´fi ˇ{$ß &`}æÚÙßÙ) &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß∞ &{ ˇfiß&¸&ß

æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ àû ˇûùß<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

àû &Ú®ù &ßö$ùfi æμ´æß<¸<÷À äß è`ù ˇù$&}æ$, ˇè[Ø<ùÛfi {`êÛÈ àû õμÙ à`õÚÒ´ <`÷Àèõß

ù´¸õß, ÑˇÁßÂˇfiùß´ &∏$< õμÙ÷ÀÛ ˇè[Ø<ùÛfiÒ´∞ ´õæõ∂$èõfi¸õμ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˛&ßÒÈ
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è#{fi &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óóß<{ùßˇ&ßˇèß è#{fi <ù àõØ, àûÚ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß è#{fi

õμÙ÷ÀÛ ˇè[Ø<ùÛfi<ù Ñ∞, àû ãùß<{ùßˇ&ß∞ ˇûÜß´fi ÷Àæß<ù ∂< &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß

÷Àùßù$ˇ&ßæ. 

èÛõfi “´´ ˇè[Ø<ùÛfiÒ´∞ õ`õß ÷ÀØÆ” èÛõfi }´fiÚùß &´è è$fiù$ æØùßù, ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

´´ ´ˇèß &¸Ø ûÚfi$∞ ˇûÜß´æØÆ

äˇ&ßÒ´∞ ´´ õ`õß ÷ÀØÆ

ˇè[Ø<ùÛfi ˇ<Æ ´$ &Ú®ùÑ∞ è#{fi õμÙ

äÑ∞ äõμ´$ ´$ à&Ù &Ú®õÚ

æÚÜfi$æ$Øæ´ æ`ûÕ ˇæ$∞&ß ∂{$Ùù Ù÷À ´ÙßÙ ˇ{$ß ∏$íùfi ˇûùß<ùßù. äæß äæß }´fi$∞ û`Æó ´ÙßˇÙùß æ`ûÕ

ˇæ$∞&æß ˇèù, ä´ æ`ûÕ ˇæ$∞& àˇùæß }´¸ùß∞ ˇûùß<$, ˇ´ˇ&ß à`&Û´∞ æÚfiùßù, “&ß<ÌèÚæ

ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ßˇèß è#{fi õμÙ÷ÀÛ ˇè[Ø<fi ˇûùßÒ´ &úÀ{$ (æ`ûÕ ˇæ$∞&Úùß ˇûùß<ù æØ`ó) å∂

æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?”

÷ÀÚfi {`æÚ ûÚ}ÚõμØ`:

´¸çfi—ˇ&Æùß æö$æÚÎ´∞, &Úù{&Û´∞, èÛõ è$fiù$æÚÎ´∞, fi$§îÀ$æÚÎ´∞, fiÈˇæˇùæß

æö$æØù Ñ∞, <&$õ∂$è`ùÛ´∞. 

à`&ß—èμØ`<Ífi ˇ{$ß æöÚæfi$ ˇ÷À& ∂`ÙÛ´∞, fi$§îÀ$æØù Ñ∞ <&$è`ùÛ´∞. 

àõß &{ ∂${¸—é#í¸< õ∂$è`ùÛ´∞, ûÜÁßùfiæ∞ ûÚ}ÚõμØ`÷ÀÛˇÈ÷ÀÛ ä&Ò´∞, fi$§îÀ$æØù Ñ∞

ù´$è`ùÛ´∞. 

ûfi &{ û$÷À—ˇ&Æùß è´ùßæÚÎ´∞, é#í¸< õ∂$è`ùÛ´∞. 

æùß—æÚfiù ˇ÷Àfi∞ &<ùß÷ÀÛ´∞. 

æÚÜfi$æ$Øæ´ û{õ &úÀ{ùß ùÚ{ô æÚÜfi$æ$ØæˇÈ <ëù æÛ´∞ &{ äfi Øê÷À`æßÒ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$ØæØùßù:

´´ ùÚõØ´ ˇè[Ø<ˇfiùß fi¸õμˇ<Æ

´ˇèß {Úˇ&ß &Ú∞ (àõß {Ú& ´õ õ∂ùßù )

´ˇèß û$÷À ÷Àæß<$ (û$÷À àÙßÙùßù ). 

´´ à`Ñ÷ÀÚù Ñ∞ (& Ú®ù õ`ù ˇ&ˇ´ùß à`Ñ÷ÀÚùßù ), 

´´ fiùÑ∞ ´´ ˇ&ˇ´ùß ûÚfi<Ø õ∂Æ. 

´´ æö$æØù Ñ∞, 

<ëù ˇ&ˇ´ùß ûÚ∞ˇ<fiÚ (à`êÚÙßÙ ˇõ$Ùß<Ù õ∂ùßù ), 

ÁÅ÷À ˇù$ùè$ &{ ùÚÌ∏Ûõ< ({Ú& û`õßˇõùß û`õßõ∞ {Ø<ùßù ). 

´´ &<ùßˇ÷Àù Ñ∞ (ˇ∂$æμ∞¸æÙ àõ æù∞ )

ˇõ$Ùß <&$ õÚˇ∂fiÚ (ˇõ$Ùß õ÷ÀæØùßù )

õ<÷À ´ˇèß àõß ´´ ù´$èÆ (àõß ù´$èùßù ). 

´´ fi$§îÀ$æØù Ñ∞

´ˇèß {Ú& ´´ û{õßæØÆ ({Ú& û{õßæØùßù )

õ<÷À ´ˇèß à`&ß ´´ <&$èÆ (à`&ß <&$èùßù ). 

´´ ùÚõØ´ ˇè[Ø<ùÛfi <ùßˇùÆ

´ˇèß {Úˇ&ß &Ú∞ (àõß {Ú& ´õ õ∂ùßù )

´ˇèß û$÷À ÷Àæß<$ (û$÷À àÙßÙùßù ). 

(Adapted from Diana Eckersell Janson, “I’m Always Reverent,” Friend, Sept. 1993, p. 32.)
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àùß àfi∞ ˇè[Ø<ùÛfiÒ´ &úÀ{$ ãûæ$ØæÚÎ´∞ àû∞ û¸_<ù

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´

õ´ æÜÚfi$<ùß õ´$ à<∞ &Ú®ùßùùß∞ ∂Ùû$ù ∂< }´¸ùß∞ ´õæßæØùßù. &∏$< õμÙ ˇè[Ø<ùÛfi-

Ò´∞ ˇ´fi õ<õß fi{ûõß ˇ{ßõμ<æÚ. 

• ûÜ$öÆæˇfiß å∂ à&Ù &Ú®ù fiˇ´æß ÁÅ÷ÀæØù Ñ∞ å∂∞ äfiÚùß à`õÚ<ù {`êÛ´ æμ´æß÷À?

àû <∞$ &Ú®ù fiˇ´æß ÁÅ÷ÀæØù Ñ∞, &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù &ÚõÛ´

àû∞ à&ÛØ` ∂< ˇûùß<$ ˇ÷ÀÀùßù. äß àùß÷ÀÆùß´, àû÷À ÁÅ÷ÀæØÆùß ä<`ùÚ ˇ<ùõß àˇè[Ø<fi<ù

ˇ÷Àß<Ùß æØù Ñ∞, àùß àfi∞ ˇè[Ø<ùÛfiÒ´∞ àûÚ ∂$ø$ û´¸ó¸ <ùßˇù´¸. õ´ùß∞ &{ àùß àfi∞÷À

ˇè[Ø<fi &`Ùˇ&ù àùß÷À´∞ æ∞fi¸õμ æÚÎ´∞ }´¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

æö$ùßõØfi ÆõμˇØæμ∞ <ò$õß ˇè[Ø<ùÛfiÒ´∞ ãûæ$Ø æÙ å∂ ÷Àùßù$ }´ˇfiæμ è`ù æö$<æß æÚfiùßù.

ù`õÚùÈ û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

û`¯ áõ$ ûÚÜõÚ´õß è`{`óÕ }´ˇfiæμ <Õ<$fi. à`fi &Úù{&Û´∞ &{ è$fiù$æÚÎ´∞ &õμ∞æß ÷À`æß<Õ<$fi.

ù´¸õß àùß {`´∞´ <ò$ à`fi &õμ∞¸<Õˇfiß æö$æÚÎ´∞fi. æö$æÚÎ´ &úÀ{$ à`fi∞ ùÚõØ´ ˇ∂$ˇ{$ß

ˇ÷Àß<Ùß õÚ∂¸ù àõØ, à`fi &<ùßˇ÷Àù ¡ù|´ ˇæˇùææß< ûÚÜfi æ}$fi. û`¯ˇèß ˇ{$úÀ´ ÆõμÍfi <Õˇfiß

ˇÈÍfi. à`fi÷À û`¯ õØÈ´ æö$<∞ æ`´`õßõæß ÷À`æß<Õ<$fi. 

äæß áØ`÷ÀÚùæ û`¯ ˇÈÍ ˇí$ßfiÚˇèß ûÜ$öÆæ û˝õÚfi∞ èÚfi$fi. àØÈ∏æ û$ò´ û`<`õßˇ<÷Àß÷ÀÛ, û`¯ õ´

à_õß û$<{ùß è`ù ˇÈÍ ˇí$ß∞ æÛ´∞ û∞ùßèõß ù´¸õß, ˇÈÍ ˇí$ß õ´ {Ú& <ù$ ùÚ{ô<ù ˇÙ&

û`¯∞ &˝ïÀ$ æ}$fi. 

æÚ&Úˇ<æß õ´$∞ &<ùß ˇù$ˇ÷Àù ùÚ&$, æö$æÚÎ´ ù<õ$ ÷À`´Õ û`¯, èμØ`õμÆfi æÚfiÆùß &Ú®ù

æö$ùßõØfi∞ &`}æÚÙßÙæß ÷À`æßÒ´∞ û∞ùßèõßõ$fi. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß è`ù áˇèùèõß à`fi ûÜ$ö-

Ææˇfiß÷ÀÛ &õμ∞æß Ù`∂¸<$fi. 

è`{`ó¸ }´¸ùß ûÚ∞<fiù Ñ∞, û˝õÚˇfiß÷ÀÛ ˇè[Ø<ùÛfiÒ´ ˇ<ù¸ˇ<ùß å<¸ùßˇèß èμØ`<Ífi å<¸ùß∞ &ßõμõÚ-

æ}$fi. û˝õÚfi ùÚ´Òˇ´ùß û&¸<, ˇÈÍ ˇí$ß û`¯ à´õ$, ûÜ$öÆæ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ õ´$ à`fi &´è æö$

ˇù$æˇÙß ´ùß÷À`fiÚ û`{`÷ÀÚ}Ú æ}$fi. &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ õ´$ ˇûÜß-

´æÙ ùÚ&$ ùÚõØ´ &∏$< õμÙ÷ÀÛ ˇè[Ø<ùÛfi Ò´∞ ãõß&${æÙ ∂<õß ˇÈÍ ˇí$ß æÛ<$fi. 

&$æ§ì$< • ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ ˇè[Ø<ùÛfiÒ´∞ ˇÈÍ ˇí$ß∞ à<Á]<Õˇfiß ´ùß÷À?

• û`¯∞ ˇè[Ø<ùÛfiÒ´∞ ˇÈÍ ˇí$ß ãûæ$ØæˇÙß ˇæˇ&ß÷À?

• àùß àfi∞ ˇè[Ø<ùÛfiÒ´∞ å∂ ãûæ$ØæØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

&$Ø$˝Áfi

&$æßÂÚfi }´¸ùß ˇè[Ø<ùÛfi Òˇ´ùß å<¸ùß∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù

<`±÷ÔØ∞õß áˇèùˇèù, ãùß<{ùßˇ&ßÙ$ˇèß ˇûÜß´fi àõßÑúÀÛ´∞÷À ãûæ$Ø<õß<ù ∂<∞ }´¸ùß∞ &$æßÂÚ

÷ÀØùßù. å∂∞ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù ÑˇÁßÂ ˇè[Ø<fi {`êμù ˇû[÷ÀßèÙÚæ àõß-

÷À`æÛ´æß ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ à<Á]Ñfi {`æÚfi. 

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇ<ù¸ˇ<ùß }´¸ùß õμÙ õÚˇ∂ù ˇûÜß´ùÛfi &{ ˇè[Ø<-

ùÛfi {`êÛÈ ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ áò &Ù&ùßù. 

}´¸ùß ˇ<ùõß ˛&ßÒÈ<Ù∞ &{∏$èÚ<ù Ñ∞ ˇ{$ß ûÜ$öÆæfi ùÚ´Ò å<¸ùß ˛&ßÒÈ è#{ˇfiùß ûÚ∞< fiù

Ñ∞÷À, ˇè[Ø<ùÛfiÒ´∞ å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 
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&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇÙ&÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ

´èˇûùßÒÈ &úÀ{$ “û˝õÚ ˇÓÙ$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. û{õ &úÀ{ùß à`êÚÙÚ æÛÜò$< æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$ØæØùßù:

àfiÚ&ß ûõμØæß ˇ&ß ùÚ{ô< (àõß á{}∞ å&<$ à`êÚÙÚ ˇ&$Ù<Æùß, ù`<õ û{}∞ ˇèˇùùßù ). 

´Ùß ûÚˇûùßù$æß ˇ´ùß ùÚ{ô< (àõ Æ∞ ˇ´$Ù<$ áùßû&¸< ´Ùß ûÕ÷ÀÚùßù$æß ˇ´ùß à`êÚÙÚ ˇ&Æùß

÷ÀÚè{Íùßù ). 

&´ùÙˇfiæμˇ&ß ùÚ{ô< (´$û∞êÚÙÚ äæßæØ à`êÚÙÚ õ∞¸ ˇ´ùß <ùùßù ). 

ˇ&Æùß ˇ&Æùß û&¸æØ fifiÚ

´´õß äˇÙ& ùÚ{ô ˇ<Æ (äæß àõæß {÷À<õ ´õ õ∂ùßù ). 

´´ ûÜ$öÆæfi∞ äù Ñ∞ (àõß äæßæØ ù´ùßù ). 

2. ˇ∂$ß˝¥ ∂|èfiæß ˇ{$ß ˇ<ùõß ´#÷Ô ∏$óßòfiæß }´ˇfiæμ∞ ÷ÀÛ, ˇè[Ø<fi ÷À`æßÑfi {`æÚ äæß ´$Ìè-

fiæß è`ù æÛ´∞ ä´ }´fi$∞, å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ æÚfiùßù. (ûÚ}ÚõμØ`<Ù∞ é#í¸< {ÚúÀˇèù &Ú¯´,

&<ùß÷ÀÛ´, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù &ÚõÛ´, àõæß ä&Ò´, ˇ&Æùß à`Ñ÷ÀÛ´, àùß àfi∞ ˇè[Ø< æÚÎ´ &{

àõß ù´$è`ùÛ´ à`õμ}õßÑfi {`æÚfi). áùßû&¸< ˇ∂$ß˝¥ ∂|èfi ù`<õõß å∂∞ ÷ÀÛ´∞ ä´ }´fi$∞

æÚfiùßù. {`´ }´ˇfiæμ∞´ <$Ø èóùæß. ˇè[Ø<fi ˇûùßÒˇÈ ´$Ìè è`ù <`±<Áˇfiùß

&Úõ$∂`ÙÛ´∞ }´¸ùß ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

3. ˇè[Ø<fi &È∂ùßø à<&ßö$ æÚ{Úûfiæß ˛ê÷À`æßÒ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. û{õ &úÀ{ùß à÷À{&ß

ˇ{$ß å∂ˇèß´ æÚ{Úûfiæß û$Ñ§¥æØùßù:

• û$ò´ àõØ<$Øˇfiß÷ÀÛ ûÜ$öÆæˇfiß å∂ˇèß èμØ`õμÆfi∞ fi´æß æÛ´ å∂∞ à<Á]ˇ<fiÚ. ˇè[Ø<ˇfiùß

fi¸õμ< å∂ ˇ´fi æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß è$fiù$æØù èÛõfi å∂ ˇù$÷ÀùÛ. ˇè[Ø<fi ˇûùßÒ´∞ å∂∞ æÙ{`æßˇæß

æμ´æß÷À?

• &æÜˇÈùßõμ ˇ<Ù$ˇÓ÷ÀÛ å∂ˇèß æμò$ ˇ&$ˇ{fi¸Ø$ å∂ &´è æö$æØfiÚ. å{¸∞ ˇè[Ø<$ùßÑõ

Ò´∞ ãûæ$ØæÚÎ´ &úÀ{$ å∂∞ æμ´æß æÙ{`æÚ÷À?

• ÆùÚ&¸ùß fi$§îÀ$æØù Ñ∞ å∂ æ$´Øfiæß õμÙ∞ è´ùßæØfiÚ. å∂ ˇè[Ø<fi ˇûùß<ùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À?

4. û{õ &úÀ{ùß à`êÚÙÚ æÛÜò$< æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. 

ˇ´ùßù &∏$< (à`êÚÙÚ ù<$, ä´ à`êÚÙÚ à`õμÙßæØ àõß <&ùßù ). 

ˇ´ùßù ˇæ$õ (ˇæ$õæß ˇ´ùß ÷À∂Ø à`êÚÙßÙ ÷ÀÚæÚæØùßù ). 

ˇ÷À$Ø Ñ<#õæØùßù (àõß ÷ÀÚè{Íùßù. à`êÚÙÚ ù<$ õ∂$èùßù ). 

õ<÷À ÆùÚ&¸ùß< ∂Ùùßù (à`êÚÙÚ ˇ&$Ù<ùßù ). 

ˇ÷À$Ø <&ùßù (à`êÚÙÚ à`õμÙßæØ ù`<õõß àõß <&$èùßù ). 

å<¸ùß fi$§îÀ$æØù¸ à&$ &Ú®ùßù (àõß ´¸÷À$Ùùßù ). 

ˇ÷À$Ø àÍùßù å<¸ùß &ÚfiÙßˇÙ$ß´ Ñ&ÚØ fiõÚ. 

ˇ´´ à`êÚÙÚ æÛÜò$< æÚÎˇ´ùß û&¸<, &æÜˇÈùßõμ æ$Ùfi õμÙ÷ÀÛ ˇ´´ à`êÚÙÚ æÛÜò$< û$Ñ§¥æØù

}´ˇfiæμˇèß æö$<æß æÚfiùßù. &|´ ˇæˇùæß´ ùÚÁßÂÅ÷À< {ÚúÀˇèù &Ú®ù ∂< à<∞ ∂Ùù

}´fi$∞ ˇûˇùùÑ∞, å{¸ ˇ{$ß à`fi ÆùÚ&¸ùß< ˇè[Ø<ùÛfi æÚÎ´∞ à`êÚÙÚ ˇfi$÷À$è`ùÛ´∞ õÛØó-

fiæØ, å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß Ùû`õßˇõß äfi ùÚ{ô< õ∂fiÚ. 
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5. “ˇè[Ø<fi ùÈ ˇûÜß´fifiÚ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 31) ˇ{$ß “ûÚfi$ˇóùÚ ´´ ˇè[Ø<ùÛfi ˇ<Æ” (}´$ èÛ

ˇû$õ, ûÚ. 29) fiù èÛõ è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

ˇè[Ø<fi ùÈ ˇûÜß´fifiÚ

ˇè[Ø<fi fiù¸ ùÚ{ô< &Ú¯´∞ <ò$ <`± ˇ÷ÀfiæÚ:

äfi á{} &Ú®ù ûÚfi$óùß è`ù &ÚõÛ´fi, 

äõμ´$ˇèß à$&ÚÍ è`ù &ÚõùÑ∞, ´∞ {`êÛ´æß à`õÚˇÓ, 

´´ èØ`æ∞fi¸õμ ˇ<Æ. ´ùß÷À ˇè[Ø<fi ùÈ ˇûÜß´fifiÚ. 

´$ èØ`æ∞fi¸õμ ÒˇÈ÷ÀÛ, äfi ´ˇèß <ëùˇfiùß &{ ´ˇèß æÚÜfi$ˇ<ùß ˇûˇùß. 

àù¸è´ùfi æÚÎˇÈ ´è û`{`÷ÀÚ}Úfi. 

´$ ˇè[Ø<ùÛfi <ù Ñ∞, ´ˇèß {÷ÀÚùß ´´ äfi ÷ÀùÚÆ

&¸Ø ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&Õùß &Çûˇfiß &Ú®õÚ. 

© 1987 by Maggie Olauson. Used by Permission.)

ûÚfi$ˇóùÚ, ´´ ˇè[Ø<ùÛfi ˇ<Æ

ûÚfi$ˇóùÚ, ´´ ˇè[Ø<ùÛfi ˇ<Æ

å∂ˇèß è#{fi õμÙ ˇ&Æùß à`Ñ÷ÀÚÆ; 

ù´Æ ´ˇèß àõß, ù´Æ ´ˇèß {Ú&

fi$§îÀ$ æÚfiùÑ∞ <&Æ ´ˇèß à`&ß

´∞ à`ˇ&ù <ëù<Ù∞ &<ùßˇ÷ÀÆ, 

´ùß÷À å∂ˇèß è#{fi õμÙ ´∞ &Çûfi å∂õμ´$. 

ˇÓ<$ ´ˇèß &ÚõÚÑÙÚ <ò$õß ˇ{$úÀ

<ò$õß èØ` ˇÙ& æö$æÚÎ´∞ {`æÚ ˇÓ<$ ´∞. 
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àØ´¸ó ùÚ<ˇ&ß &´$÷À$ùæØ`ˇ<æßÒ´∞ äæß äæß }´fi$ ÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ´ˇõÓ 5:1–12 (ˇ{$ß 3 ùÚ\$fiÚ 12:1–12) &{ 7:1–5, 12 (ˇ{$ß 3 ùÚ\$fiÚ 14:1–5, 12 fi$§îÀ$ˇ<ùß

fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù. 

2. û˝õÚˇfiß äæß äæß }´fi$ &{ å∂ ˇ<ù¸ˇ<ùß÷À û{õ ÷À`æßˇ<ù à$÷ÀÌÁˇfiùß ÑÁ$Ù ûÚ∞ûõæß

∂`èÚùß &æ&ßæØùßù (å∂ˇèß ûÚ∞ûõ 26ˇ<ùÚ û$ò´  &úÀ{$ áõÚÍæØ èùßù). 

3. {`æÚ ùÈ, &ÚfiÙßˇÙ$ß´ äæß< Ñˇù$ß÷À<ù û<¸Ùß ûÚùßõ∑Ø æÚ{Úûfiæß Ù∂$èùßù. 

4. û˝õÚˇfiß äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß æò÷À$&Úfiæ ´¸÷Ôˇùß &´$÷À$ùæØùßˇù$ß à$ÁÚÌ<$÷À Ù÷Àßˇ÷À$ßfi

æÚfi$ ÙÚfiùßù. 

5. “&Úù{<” èÛõfi è$fiù$æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ<ùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 267). ˇ´´

èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

6. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß ˇ{$ß ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õæß

à$. û`ùß&Ùß ˇ{$ß ˇæÜßˇfi$ùß

à`. {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù

à|. ûÚùßõ∑Øfi 2-37, æùß÷À ãò ˇ÷ÀßÁù$< (&Õ∏$Ø˝¥ æÙ$ ûÚùßõ∑Ø æ>∞Ùfi 212; 62166); ûÚùßõ∑Øfi

2–42, û<¸ˇÙß Ñˇù$ß÷Àfi. 

7. å∂ û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. 

àûˇèß ùÚ<$& õμÙ {`êÛÈ ûÛÜõÚ÷À$fiæ ˇ{$ß æóè$∞¸÷À$fiæ ˇ{$ß Ñfi {`æÚfi

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÜÚfi$æ$Øæ´

{`´ }´ˇfiæμ∞´ æò÷À$&Ú ´¸{¸óæß ˇ÷Àùßù. “&Úù{<” fiù èÛõfi å∂õß &´è äæß< è$fiù$æÚÎ´∞

<ëù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. <ëù <ÙÚùß ˇfi$ßíù$æØ õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ ´¸{¸ˇóß õØ{< ˇ{$ß &Úù{<

à$Ø|òæØèùßù. 

&´$÷À$ùæØùßˇù$ß à$ÁÚÌ<$÷À Ù÷Àßˇ÷À$ßfi22
ˇ<ùÚ

û$ò´ 



&$æ§ì$< ûÚùßõ∑Øfi 2–42, û<¸ˇÙß Ñˇù$ß÷Àfi &{ å∂ Ù∂$èõß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß äæ∞ äæß< Ñˇù$ß÷ÀÒˇÈ

ˇ<ù fiÈ ûÚùßõ∑Øfiæß ˇûùß<ùßù. }´¸ùßˇèß æò÷À$&Ú ´¸{¸ó¸ {Ø<$ ûÚùßõ∑Ø<Ù &Ú®ù ÆùÚ&¸ùßˇèß

{`êÛÈ ˇ´$ù<$÷À`fiÚ ˇûùßÒ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

• å∂ &Úõù ˇÙ& ˇ´´ ÆùÚ&¸ùß &ÚfiÏˇ÷Àù$´ &õμ®ùß &Ú®ùßˇùß ´ùß÷À?

û<¸Ùß &$´$¬æfiùß àô ÷À∂Ø æØèùßù$ Ñ∞ å<¸ùßˇèß {`êÛÈ è`ù ˇûùßÒ´∞ ´¸{¸ó¸ àˇùæß û`õßõ

{Ø<ù ˇÙ& }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

• àô ÷À∂Ø æØè`ùÛˇ´ùß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß æóè$∞¸<∞ ûõß<ùßˇùß ´ùß÷À?

æÚÜfi$æ$Øæ´ }´¸ùßˇèß æò÷À$&Ú ´¸{¸ó¸, æóè$∞¸ ´¸{¸ó¸<Ù û`õßõ∞ {Ø<ù ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfi$, û<¸Ùß<Ù àfi

æóè$∞¸<∞ ûõß<ù äæß ˇ÷Àfiæß è`ù æÛ´∞ {`´ }´fi$∞´ æÚfiùßù. áùßû&¸< æò÷À$&Ú ´¸{¸óÕ<Ù

ûÛÜõÚ´õß û`õßõ {Ø<$ å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfi ûÛÜõÚfi∞ ûõßæØù ˇ÷Àß<Ùß æÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

• å∂ <ò$õß &õμ∞¸<ùßˇùß å∂ˇèß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß ûÛÜõÚˇfiùß &Ú®ùÑ∞÷À ù`õÚùÈ å<¸ùß

æóè$∞¸ˇ<ùß &Ú®ù Ñ∞÷À?

ûÚùßõ∑Ø äæõμæØùßù. äÑ∞ }´¸ùßˇèß &Úõß ä´èÚùß ÑæßÂÚûßõ ˇù$<ù¸ à`õ. û˝õÚfi à<&$ùˇfiß÷ÀÛ

}´¸ùß∞ äß<$ ùÚ<&∞ ˛ˇèùfi$´∞ à$û&¸ ˇ÷Àùßù. 

&´$÷À$ùæØ`<ùßÒ´∞ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àû∞ áè`ùß<Õˇ&ßæ

&$æ§ì$< ûÚùßõ∑Øfi 2-37, æùß÷À ãò ˇ÷ÀßÁù$< ˇûùß<$, ä´ ûÚùßõ∑Øfi è`ù }´¸ùß ÷Àùßù$ ˇ÷Àß<Ùß å∂∞ æÚfiù

ˇÙ& å<¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß æùß÷Àæß ãò∞ ˇè$&ß, àûˇèß ùÚ<$& &õμ®ùß õ∂$èõ {`æÚ

fiÈ ´$Ìè à`õμÙõß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷ÀßÀ ß<Ùß íùõ$<∞ æÚfi$ ÷Ôùß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

´ˇõÓ 5:9 (ˇ{$ß 3 ùÚ\$fiÚ 12:9) ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. íùõ$<∞ &´$÷À$ùæØ`<ùßÒ´∞ ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß áè`ùß<Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. &´$÷À$ùæØ`<$ fiù <ëùfi å∂õß &´è ù`<õ æÛ´∞ }´¸ùß∞

æÚfiùßù. 

• &´$÷À$ùæØ`<$ fiù¸ æ<ˇØæß÷À?

&´$÷À$ùæØ`<$ fiù¸, à´ù$û<ù¸ ˇ<ù¸<∞ &õμ®ùß &Ú¯´∞ àùß àfi∞ ãûæ$ØæØùßˇùæμ ∂< û{÷À$ˇ-

÷Àùßù. &´$÷À$ùfi fiù¸, &˝&¸ùßæ´ &{ &õμ∞fiÚ. ä∂`Ñùß &´$÷À$ùæØùßù$ ùÚ<&æß &˝&¸ùß &{ ûÛÜõÚ-

´õß &ßö$ùfiæß ∂<∞ ûõßæØfiÚ. 

&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß &´$÷À$ùæØ`<$óùß ∂`Ñùß àû äæÚˇù-

æ$∞÷À &´$÷À$ùæØ`<ùß Ò´∞ û¸_<ù. äß ˇæˇ&ß÷À`fiÚ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß àû∞ æÚfi$ à`õÚˇ&ßæ. 

´ˇõÓ 7:12 (ˇ{$ß 3 ùÚ\$fiÚ 14:12) ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. àùß àfi å<¸ùß∞ &}æù¸ ÷À`æÛ´∞ å<¸ùß

æ`´õÚ<ù àùß÷À´∞´, å<¸ùß÷À àùß àfi∞ &`}æÚfi fi¸õμ ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù.

äÑ∞ å<¸ùß &´$÷À$ùæØùßùùß ∂<∞ ûõß< å<¸ùßˇèß ùÚ<$&<Ù∞÷À ûÛÜõÚ´õß {`êÛÈ ˛ˇèù äß´∞

ã÷ÀÓæØù¸ à`õ. 

Øê÷À`æßÒˇÈ

æÚÜfi$æ$Øæ´

}´¸ùß∞ fiÈ à<&ßö$<ùß Ñ&ßõØæØ, äß è`ù &Úõ$∂Ù$ äæß äæß à<&ßö$<æ÷ÀÛ &´$÷À$ù æØ`ˇ<æß

æÚÜfi$æØù àfi¸Ø` Øê÷À`æßÒ´∞ å<¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. ä´ à<&ßö$<∞ &È∂ùßøÒ &Ú®ù &|´

ˇæˇùæß´ &õμ∞∞ ûõß<ù ´$Ìè è`ù &Úõ$∂`ÙÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù. û{õ &úÀ{ùß à<&ßö$<ùß

ˇ{$ß å∂ˇèß´ ùÚÌ´$ùfiùß æÚ{Úûfiæß û$Ñ§¥æØùßù:
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1. å∂ ÑˇÓæÛ< ˇû$õæß ˇ÷À& ∂Ù$&Ú®ù Ñ∞, å∂ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi ä{Ú û`Æó å∂ˇèß àõÚùß ä´

ˇû$õ ã÷ÔØ$ˇèù äfi ∂`ÙÛ´∞ à`fi∞ à<Á] ùÚ&$ á<õ ˇèù fifiÚ. 

• å∂ æ`´õÚ æμ´ù àùß÷À´∞ &}æù¸ Ù`Ä´∞÷À?

• å∂ &´$÷À$ùæØùßˇùæμ ùÈ, å∂ æÚfiùßˇùß ˇ{$ß æØùßˇùß æμ´æß÷À?

2. å∂ ûÚÜfiæØù Ñ&ßˇæ$ßõμ<æß è`ùÛ´∞ å∂ ´¸_õ`ùßˇè∞ fifiÚ. å∂ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ Ñ&ßˇæ$ßõμ

∏$íùfi ˇ<õ ÷ÀÚ<ˇè$&ß, à<&$ù Ñ&ßˇæ$ßõμ< ˛ˇèù äfi àù¸∏< æØfiÚ, å∂ à´ù$ûfi∞ ûõßˇ<fiÚ. 

• å∂ æ`´õÚ æμ´ù àùß÷À´∞ &}æù¸ Ù`Ä´∞÷À?

• å∂ &´$÷À$ùæØùßˇùæμ ùÈ å∂ æÚfiùßˇùß ˇ{$ß æØùßˇùß æμ´æß÷À?

3. å∂ ÆõμˇØæμ &´è ¥õÜ àúÀÚfiÚ. è&æß ÷ÀÈû$®ùß û$∞æÚÎ´ è`ù à`fi å∂∞ Ñ{Ú_æØfiÚ. ˇÓ÷Àù$<∞

ûõß<ù å∂ à`fi∞ Ñ{Ú_æÚÎ´ &úÀ{$ û{õß ù´æß è`ù &ÚõfiÚ. 

• å∂ æ`´õÚ æμ´ù àùß÷À´∞ &}æù¸ Ù`Ä´∞÷À?

• å∂ &´$÷À$ùæØùßˇùæμ ùÈ, å∂ æÚfiùßˇùß ˇ{$ß æØùßˇùß æμ´æß÷À?

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ ´ˇõÓ 7:12 (ˇ{$ß 3 ùÚ\$fiÚ 14:12) û˝õÚfi∞ ù`<õ æÚfi<ùßù. ù`õˇ{$õß àù¸<$÷Àfi æØùßù. 

{ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù {ˇ÷Àßˇõ$ß &∞{ù ûÜ÷ÀÌÁùfi æØùßù. àùß àfi õ´ùß∞ &}æù¸ Ù`Ä´∞ õ´ùß &õμ∞¸ àùß÷À´∞ å<¸ùß÷À

àùß àfi∞ &}æù Ñ∞, å<¸ùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æØÆùß {Í ˇ÷Àß ˇõ$ßØ$èùßù$

∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. &∞{ˇùß <ëù å∂õß &´è ù`<õ æÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

àû &ÚfiÏˇ÷Àù$∞´ &´$÷À$ùæØùßùùß Ò´∞ û¸_<ù

æö$ùßõØfi û{õ &úÀ{ùß &´$÷À$ùæØùßùùß ûÚ}Ú∂úÀ æö$< å∂ˇèß´ <ëùˇfiùß æÚfiùßù. 

&∏$ù$fiæ<Øˇfiæß õ´$∞ ãûæ$ØæØù ˇ´ùß ÆùÚ&¸ùß æÚ{Úûˇ÷Àˇùæμ∞ æÛˇÓfi. ∂$Ù }´¸ùß∞

´$&fiæ æ$Ùfiæß õ´ ùÚ<$&<Ù &´$÷À$ùæØùßùùßÒ´∞ æÛ å{¸ å<¸ùß æØù ˇ÷Àfi è`ù æÚ&Úˇ<æμ∞

ˇù$æÚfiù ˇÙ&÷À æÛˇÓfi. æØ`ó$<ùßõˇ<Æùß, æÙßûù$æ$Î< fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß õ∂ù ˇÙ& å{¸

å<¸ùß∞ æÛˇÓfi. ÷À∂ØæØè`ùÛ´ ù`<`õßÒ´∞ ã÷ÀÓæØÆùß, å<¸ùßˇèß û<¸Ùß &$´$¬æfiùß∞ ˇûÜß´fi

ˇûùßÒˇÈ ´$Ìè ˇ&Ò´∞ å{¸ å<¸ùß∞ æÛˇÓfi. ∂$Ù }´¸ùß ´&æ æ$ÙfiæÚùß &∏$ù$fiæ<Øfi$ ˇ<õ

û`Æó &Ú÷Ô<Õ ˇ÷Àfi å{¸∞ û`<&Úfi fi¸õμ< õÚÃùÚ. 

´$&fiæ æ$ÙfiæÚùß å<¸ùß &ÚfiÙßˇÙ$ß´ ù`<õ {´¸Ò, å<¸ùß æÙ ˇ÷À<Ùß æÛ{. &´$÷À$ù æØùßùùß

Ò´∞ å<¸ùß èõß ãõß&${fiùß ùÚ&$ å<¸ùßˇèß ùÚ<$& ûÛÜõÚ´õß &ßö$ùfiùß ∂<∞ ûõß<Õ ∂< ∂$Ù }´¸ùß

&ÚfiÙßˇÙ$ß´ æÛ{ (∂Ùùßù ûÜ|ùßæßÙÛùß Δ. Íë≈&ß, &È´ùßõÜù <$Ìõ$<, åæßˇõ$ß. 1974, ûÚ. 153; ˇ{$ß

äùß&fiÚùß, ˇù$<`. 1974, ûÚ. 106.)

&$æ§ì$< • ∂$Ù }´¸ùß∞ &∏$ù$fiæ<Øfi$ æÚÎ´∞ æÛˇÓ æμ´æß÷À?

• å<¸ùß äfi æÙÑ∞ &Ú÷Ô<Õˇfiß æμ´æß÷À?

• å∂ å∂ˇèß ùÚ<ˇ&ß &´$÷À$ùæØùßˇùæμ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

æÙ$ æÚÜfi$æ$Øæ´ &´$÷À$ùæØùßˇù$ß à$ÁÚÌ<$÷À Ù÷Àßˇ÷À$ßfi fiÚ å∂ ÙÚfiù Ù÷À æò÷À$&Ú {`´ }´ˇfiæμ∞´ ˇ÷Àùßù. æò÷À$&Úfi

´¸÷Ôˇùß ÙÚfi$ õÚˇ∂ù <ëù ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<$, }´fiÚùß∞ äæß< ä´ <ëù ù`<õ æÛ´∞ æÚfiùßù.

}´¸ùß∞ û`ùß&Ùß ˇ{$ß ˇæÜßˇfi$ùß Ù∂$÷ÀÛ å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfi &õμ®ùß &Ú¯´ ¥õÜfi∞ ù`èÛ´∞ å<¸ùß∞

æÚfiùßù. 
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&´$÷À$ùæØùßùùßÒ´ å<¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØ<ù ùÚ<ˇ&ß fiÈ &ßö$ùfiæ å<¸ùß àúÀÚù Ù÷À ûÚùßõ∑Ø äÙßÙ$

õ`Ä´∞ }´¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

&$Ø$˝Áfi

èÛõfi æò÷À$&Ú ´¸{¸ó¸ ˇ∂÷À${`Ø ù`<õ <Øæß “&Úù{<” èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õÚùÈ <ëù æÚfiùßù.

&´$÷À$ùæØùßùùß Òˇ´ùß õØ{ ´¸{¸ó¸ ûÛÜõÚ´õß ´¸{¸ó¸ ∂<∞ ûõßæÚÎ´∞ å<¸ùß∞ {`æÚ<ù ∂<

}´¸ùß∞ &Ú{ÚûõßæØùßù. 

&$æßÂÚfi àû &´$÷À$ùæØùßùùß Ò´ &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß àˇûßæßÂ$< ∂<∞

&$æßÂÚ ÷ÀØùßù. }´fiÚùß ùÚ<ˇ&ß &´$÷À$ùæØùßùùß Ò´∞ ãõß&${æØù Ñ∞, å<¸ùß∞ &{ å<¸ùßˇèß

û<¸Ùß<Ù àfi∞ &õμ∞¸Ò´∞ {`æÚ ∂< }´¸ùß∞ ´õæßæØùßù. 

Ù∂ù &õÚfi õμÙ÷ÀÛ ùÚ<ˇ&ß &´$÷À$ùæØùßˇùæμ Ò´∞ ãõß&${æÚÎ´∞ {`´ }´ˇfiæß´ ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

Ù∂ù &õÚˇfiß÷ÀÛ å<¸ùßˇèß àõß÷À`æÛÈ û˝õÚfi∞ û`<&Û´∞ &Õ÷À$ùÈ< äù ˇÙ& }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ́ ∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. û˝õÚ &$´$¬æfiùß∞ å<̧ùß̌ èß ùÚ<$&<Ù &´$÷À$-

ùæØùßùùß Ò´∞ ã÷ÀÓæØù ˇÙ& &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùß̌ &ß̌ èùß áÙßÙÛ́ ∞ }´fi$∞ ˇfi$ßíù$æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ

û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$ èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ß<ùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇÙ&÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ

´èˇûùßÒÈ &úÀ{$, “û˝õÚ ˇ<Ù$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. ûÚùßõ∑Øfi 2-3, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ{$ß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ<ùõß ûÚùßõ∑Øfiæß ˇûùß<ùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùß< ∂`{`÷À`æÛ´∞ å<¸ùßˇèß ùÚ<$&<Ù∞ û`ÆóÛ´ à`êÒ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù.

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùß< ∂`{`÷À`æÛ´∞ û`ÆóÛˇ´ùß å<¸ùß∞ ˇæõØÈ &õμ∞æß {`ˇêß÷À`fiÚ &ÚõÛ´∞

å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

• &Õ÷À$ùÈÒ´∞ å∂ æØù ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß û`ÆóÚ Ñ∞ å∂ æ∞fi¸õμæØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùß< ∂`{`÷À`æÛ´∞ û`Æˇóùßˇùß ùÈ, å<¸ùß æØù fiÈ ˇ÷Àß<Ùß Øê÷À`æßÒ´∞

}´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèß ùÚ<$&<Ù &Ú®ùßˇùß ùÈ, ˇ∂÷À$è`ùÛ´, äæÚˇùæ$∞

æØ`ó$<ùßõÒ´ &{ ÷À∂ØæØ ˇù$è`ùÛ´ ´èÚùß &´$÷À$ù æØùßùùß Ò´∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ<ˇ{&Ò ãõß-

&${ æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ &Ú÷ÔˇÓ. äÑ∞ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèß ùÚ<$&<Ù∞ ˛ˇèù à$ fi{ûõß

{`êÛÈ<ÙÚùß &õμ∞¸Ò´∞ å<¸ùß∞ {`æÚ<ùßˇùßfi. 

&´$÷À$ùæØùßˇùæμ Ò´∞ å<¸ùß∞ {`æÚ äæß ´$Ìèfiæß ùÈ, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèß ùÚ<$&<Ù∞

û`ÆóÛˇÈ÷ÀÛ å<¸ùß {`&ÚˇØù à$æ$Øfi è`ù &ÚõÛ´ ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

2. “ûÛÜõÚ´õß û<¸Ùæß” èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 198).

ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

}´¸ùß &´$÷À$ùæØùßùùß<Õ Ñ∞, õ´ û<¸Ùß &õμ®ùß &Ú¯´∞ å<¸ùß ã÷ÀÓæØù ∂< }´¸ùß∞ &Ú{Úûõß-

æØùßù. 
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3. “å∂ &õμ®ùß ùÈ” èÛõfi è$fiù$æØùßù. ù`õÚùÈ, <ëù æÚfiùßù (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 266).

ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

å∂ &õμ®ùß ùÈ å∂ äß ∂< ÷ÀùÛ, àõßû¸± è&ùßù. 

å∂ &õμ®ùß ùÈ, å∂ äß∂< ÷ÀùÛ, àõßû¸± è&ùßù. 

å∂ &õμ®ùß ùÈ, å∂ äß ∂< ÷ÀùÛ. 

äÑ∞ å∂ˇèß ´{¸óÚùß õÚØ ˇÙ&´ äfi ˇûˇùß. 

å∂ &õμ®ùß ùÈ, å∂ äß ∂< ÷ÀùÛ, àõßû¸± è&ùßù. 

4. àùß àfiˇèß æÚÜfi$<Ù∞ ÷Àæß<ù ûÜõÚæÚÜfi$ }´¸ùß∞ û$Ùùfi æÙ {`æÚ ∂< ˇûùßÒ´∞, äæÚˇùæ$∞

´¸{¸ó÷ÀÛ &Ú∞è`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ æÚfiùßù. äæß }´ˇfiæß é#í¸< ´¸{¸ó õ∂$ˇèù (´¸{¸óÚùß æÚ&Ú<æß

ûÜæ$Áˇù$æØÆùß) &Ú¯´∞ ãõß&${ æÚÎˇÈ÷ÀÛ, àˇùæß }´¸ùß å{¸< &Úù{ è`ùßÒ´∞ ˇ{$ß ˇ<ù fiÈ

ûÜæ$Áfiæß ´¸{¸óÚùß ˇûùßÒ´∞ ∂ÙõÚ. ˇ´fi∞ &{∏$èÚÒ´∞ æ`´õÚ &ÚfiÏ´ }´¸ùß∞ <$Ø àù¸< ˇ´´

æÚÜfi$æ$Øæ´ ãõß&${æÚÎ´∞ áò &Ù&ùßù. 

ùÚ<ˇ&ß &´$÷À$ùfi ù`õÚæÚÎ´∞ fiÈ ˇæˇùæß fi´æß æÚÎˇÈ÷ÀÛ, õ´ ûÜõÚæÚÜfi$<ùß û$Ùùfi æÚÎ´∞

}´¸ùß ãõß&${æÙ fi¸õμ ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ ãûæ$ØæØùßù. ã÷À${Øófiæß ˇÙ&, &ˇ{$ß÷À-

Øˇfiæß ˇ{$ß &ˇ{$ß÷ÀÍfiæß æ|è&$èùßù$ Ñ∞, å<¸ùß∞ à`õÚ<ù û}´¸ &ÚõÚÑÙßÙ Ñfi {`æßˇæß æ|è`-

&Ûˇ´ùß´ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´fi. ù´¸õß å<¸ùß &´$÷À$ùæØùßùùßÒ´∞ ãõß&${ æØùßˇùß ùÈ, ûÜõÚæÜÚfi$

÷À`æßÒˇÈ <ò$ fi{ûõß ´èæß ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ û¸_<ù. 
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àØ´¸ó &|´ û¸÷ÀßèÙˇfiæß´ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß∞ <`÷Àèõß<ù ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$ØæÚÎ´fi. 

&Õ÷À$ùÈÒ´ 1. ≠æß 15:1–7 &{ ˇfi${$ùß 10:1–18 fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfi æØùßù. 

2. ûÚùßõ∑Øfi 2-44, ù`õÚ<ù ∂`∞_<$ ˇè$ˇØ$ß&¸ æò÷À$&Úfiæ àÙ<ùßù. áùßû&¸< äfi ûÜˇ{ß}Úæ$

ˇæ$∞&ß<Ù∞ æû$èùßù. ∂`∞_<$ &ÈûÕÌóˇfiùß´ ûÜˇ{ß}Úæ$ æò÷À$&Úˇfiß õÚÄ´∞ <è∂Ù$èùßù.

(ˇ´´ ûÜˇ{ß}Úæ$ ˇæ$∞&ß á÷ÀÚÍ û˝õÚ<Ù∞ ûÜˇfi$ßíùfi∞ è`ùÛ´ &úÀ{$ à$ØæßÂ$ æØèùßù.) û˝õÚfi

à$ØÈ∏Ò´∞ ˇûØ, ∂`∞_<$ &{Úõ ûÜˇ{ß}Úæ$ ˇæ$∞&ß ˇÙˇ{&Úˇfiùß ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ ˇÙ&

û˝õÚˇfiß ˇæ$õ`ùæ ˇ{$ß &ê<ùßù. 

3. û$òˇÈ à<&$ùˇfiß õÚˇ∂ù àù¸Ø`<∞ àù¸<, å∂÷À à`õμ_< û˝õÚˇfiß &|´ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ ˇ<ù¸ˇ<ùß´

∂`∞_<$ˇèß ûÚ∞ûõæß ˇ{$ß ì$fi$ ûÚ∞ûõæß &æ&ßæØùßù. äæß äæß û¸÷ÀßèÙfi$ˇèß ù´ ∂`∞_<$

´õ ÙÚfiùßù. 

4. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. ûÚùßõ∑Øfi 2-43, ∂`∞_ äˇΩˇØæß

5. å∂ û$Ñ§¥æÚÎ´∞ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ¡ù|´ &$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ &úÀ{$ à<Á] &Õ÷À$ùÈÒÈ

æØùßù. 

ˇfi$ßíù$æÙ û$ò´

<`±÷ÀÚfi¸ó¸æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´¸ùß ÷ÀÚÍè`ùß<Õˇfiß ùÈ, å<¸ùß &´è äfi ˇ&$fi$∂Ùùßù. }´¸ùß &Úfi

ùÚ<$&<Ù &´$÷À$ùæØùßùùßÒ´∞ ãõß&${æÚÎˇÈ÷ÀÛ å<¸ùß Ù`∂Õ àõß÷À`æÛÈ è`ù <$Ìõ$<æß å∂∞

å<¸ùßˇèùß Ù∂$è`ùÛ´ à<Á]<ù¸ à`õ. 

∂`∞_ äˇΩˇØ$ß å<¸ùßˇèß ∂`∞_<ùß à$ØæßÂ$ æØõÚ

à<ø$ùÁÛÙÛ

æÚÜfi$æ$Øæ´

ûÚùßõ∑Øfi 2-43 ˇûùß<ùßù. ∂`∞_ äˇΩˇØæß

• ˇ´´ ÆùÚ&$ æ<ˇØæß÷À?

ˇ´´ ûÚùßõ∑Øˇfiß &Ú® ÆùÚ&$, ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇÙ$< ´õ &Ú®ùÑ∞÷ÀÛ ˘<õß<Õ àfi∞ &´$ù

äˇΩˇØæß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

• å{¸ à`úÀˇèù &Ú®ùßˇùß ˇ´$ù<$÷À?

äˇΩØ$ àúÀÚù æ∂$fi ˇûùß<ùßù. ˇ´´ ∂`∞_{Æùß ˇ{$ß ˇÙ$È<ÙÚùß &æ&ßæÙ æ∂$fi, æ$ùßõ$Øˇfiß

÷À{<Ù ÷À`± {ÚØ`˛&ß<ÙÚùß &{ Ø$õÚÜæ$Ùˇfiß ÁÛõˇÙùß äˇΩØ$< à$ØæßÂ$æØù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

å{¸ˇèß {Ú&ß<`&ß´÷À àÓØÁßÆˇfiùß å{¸< à$ØæßÂ$æØfiÚ. äˇΩˇØæß íÙfi ∏$íùfiæß &{ fiÂß®fi ùÆùß

{úÔùß<ù ´¸èμØæß÷À ˛ˇèù fifiÚ. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß fi{ûõß ∂`∞_
äˇΩØ$óùßfi
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• äˇΩˇØæß æμ´æß æØùßˇùß÷À?

äˇΩØ$ ∂`∞_<ùß ∂Ù$èùßù$ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ∂`∞_<$ äˇΩØ$ˇèß {ôÁÅ÷Àfi {úÔùù àõØ, å<¸{¸

å{¸ ˇèùfiù õ`ùæ∞ fiõÚ. äˇΩØ$ ûÚ∞¸û&Úùß &Ú∞ ∂`∞_<ùß ˇ´{fi<ùßˇùß ù`õÚ ∂< ˇûùßù$ ˇ÷Àùßù.

å{¸ å<¸ùß∞ fiù õ`ù ˇûùß<ùßˇùß á÷ÀÚÍˇfiùß fiÆùß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. äˇΩØ$ õ´ ∂`∞_<ùß∞ &$Ø<õß

õó ûÚ>∞ùÚ<Ù∞ ´èˇûùß<ù àõØ ä{Ú÷ÀÛ å<¸ùß∞ æ|´∞ ˇ{$úÀ õóˇæ$Ù Ù`ˇÅ. å{¸ å<¸ùß∞ íÙfi

õÚˇ∂ù &ßö$ù÷À ˇûùß<fiÚ. Ø$õÛÜ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ å{¸ ù`<õõß å<¸ùß< ∂`∞_ è$Ùß ˇ<õ ˛ˇèù fifiÚ. äfi

õ$ûßûfiæÚùß ˇ{$ß <`∞æÚùß <∞æØù Ù÷À &ßö$ùfiæß<ù àõØ, ä{Ú÷ÀÛ ∂`∞_<ùß∞ <ù &õμùßˇèùß &{

ˇ&$Ø`ùßˇèùß à$ØæßÂ$< Ù`ˇÅ. äˇΩØ$ ∂`∞_ è$ˇÙß ˇ÷À$Ø∞¸< à&Ù &Ú®Æùß å{¸ˇèß ∂`∞_<ùß à$Øæß-

Â$æØfiÚ. äˇΩØ$ å{¸ˇèß ∂`∞_<ùß èóùßæØ æÚ&Úˇ<æμ ù`õÚÒ ˇù$´`õÚ ∂<∞ <è∂Ù$èùÚfiÚ. 

{`´ ∂`∞_ˇ<æß´ å<¸ùßˇèß äˇΩØ$∞ <`÷Àèõßfi

æö$ùßõØfi &ÚfiÏ´ äˇΩØ`ùß, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß æ$Ùˇfiß ˇ{$ß <Ìõ´$ù æ$Ùˇfiß <¸<÷À, õ´ ∂`∞_<ùß ∂Ù$ˇèù

å<¸ùß< à$ØæßÂ$æØù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. û{õ &úÀ{ùß æö$< å∂ˇèß´ <ëùˇfiùß æÚfiùßù:

æ`Î &{ ¬Ç ˇè$Ñû}æ ˘<õß<Õ{. å<¸ùßˇèß û<¸ˇÙß àfi ∂`∞_<ùß à`õÚæÙ àõØ, æ`Î∞ &{ ¬Ç∞÷À

å<¸ùßˇèß´ æμò$ ∂`∞_ û`∞<¸ùß ˛}æß &Ú®ˇfißfi. å<¸{¸ õ´ ∂`∞_ û`∞<¸ùß ˇ{$úÀÚùß ∂Ù$èõß{. å<¸{¸

fi{ûõß äˇΩØ`ùß <Õ{. 

äæß Ø$õÚÜfiæ õ÷À &¸}êæß Ñfi. &¸}êÚùß æ`Î &{ ¬Çˇèß ∂`∞_ û`∞<¸ùß &Ú® è$ˇÙß <`ˇ∞ùß ˇæ$∞-

&æß æ`ΔèÚˇfißfi. ˇèØÒÈ ÁÅ÷Àˇfiùß Ãfi∞ ûõß ∂`∞_ û`∞<¸ùß &ÚfiÙßˇÙ$ß´ è$ˇÙùß ûÚ∞Ò ÷ÀÚ<èÚfi{. 

ã÷À|&ù û`ÆóÚÑ∞ æ`Î &{ ¬Ç å<¸ùßˇèß ∂`∞_ û`∞<ùß ˇ&$fi$∂`ÙÛ´∞ ûÚ∞õ∞ ÷ÀÚ<èÚˇfi$ßfi. ù´¸õß

∂`∞_<ùß æÚ&Ú÷Ô õ`ùæ ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ ˇù$Òfi. æ`Î &{ ¬Ç ˇÁ$ßæfi∞ ûõß<Õ{. å<¸{¸ ˇõõ

ˇû$ˇÙ$ˇÓ à`õÚ ∂`∞_<ùßˇèß à±û$Ø ÷ÀÚˇèß èÚfi{. áæß´óÚùß´ &ÚfiÙßˇÙ$ß´, äˇ{õß äˇææμ {`Ø

å<¸ùßˇèß ∂`∞_ û`∞<¸ùß< ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ æ`Î &{ ¬Ç &´õß<Õ{. 

• å∂ &Úõù ˇÙ& æ`Î &{ ¬Ç æˇÙß æμ´æß÷À?

æ`Î &{ ¬Ç ∂`∞_ û`∞<¸ùß< ù`<õõß è$Ù∞ ÷Àæßæ$ˇèù ˇè$&ß, ù`õÚ<Õ ∂`∞_<$ ˇ&$fi$ èÚfi{. à±

û$Ø<Ùß ˇ÷Àææß, àˇùæß à±û$Ø<Ùß <ÙÚùß ˇ<ùß< ˇ<ùõß û`õßõæ∞ ˇè$&ß õÚˇ∂ù ∂< å<¸{¸ ÷Ô∞¸{.

å<¸{¸ ˇ´´ à±û$Ø<Ùß ˇ÷Àæ àù¸< èÚfi{. 

à<&$ùˇfiß÷ÀÛ æ`Î∞ &{ ¬Ç∞ ∂`∞_ û`∞<$ {´¸Ñfi. ãˇèß ææμÙ <}æ∞ <`¯ äfi àû{&¸< ÷ÔÌ<Ù<

õÚ∂¸ˇùßfi. å<¸{¸ ûÜÜˇÓÁˇ´ùß fi¸õμ< ∂`∞_ û`∞<$ ùÚ<&∞ ã&¸Ù$ˇèù èÚfi{. ¬Ç ã[< ã&¸Ù$ˇèù

&Ú®fi÷ÀÛ, æ`Î ãˇèß û$÷À<Ù &ÛÎÈ ûÚÍ&Ú÷Ô æˇ}ßfi. æ`Î &{ ¬Ç å<¸ùßˇèß &ÚfiÏ´ ∂`∞_ û`∞<¸ùß

ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ Ù`Ä´ è`ù ˇ∂$ˇ{$ß &õμ∞∞ ûõß<Õ{. 

• æ`Î &{ ¬Ç å<¸ùßˇèß àˇùæß ∂`∞_ û`∞<¸ùß ˇ&$fi$è`ùÛˇ´ùß û&¸<, à<&$ù ∂`∞_ û`∞<$ è`ù

÷ÀÚè∞´ ˇ&$fi$ ∂`ÏˇÓ ´ùß÷À?

ûÜˇ{ß}Úæ$

æÚÜfi$æ$Îõß<fi

å∂ &æ&ßæÙ ûÜˇ{ß}Úæ$ ˇæ$∞&ß ˇû$ˇ}$< ´õ ˇ{$ß ˇÈ&fiæß ´õ õ∂$, ûÜˇ{ß}Úæ$< &æ&ßæÚÎ´∞

}´¸ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

äæß æ|ÙßÙæß àò¸ ∂< }´¸ùß∞ à<ˇ∂$ßø<Õ Ñ∞, ä´ àò¸ æ|ÙßˇÙß ∂`∞_ˇ<æμˇèß Ø|ûfiæß õÚˇ∂ù ∂<

ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

• ∂`∞_ˇ<æß ù`õÚÒ &Ú®ù ∂< ÷Ô∞¸ Ñ∞, fi{ûõß äˇΩØ$ æØùßˇùß æμ´æß÷À?
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Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

∂fiÚ∂Ùfi å&<$ õ∂$ˇèù, ∂`∞_ˇ<æß ù`õ<ÕÕÑ∞ fi{ûõß äˇΩØ$ æμ´æß æØùßˇùß÷À`fiÚ ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß ∂fiÚ∂Ùfi õμÙÚùß àû∞ ûÜæ$ÁæØù ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$< ´õ

&Ú®fi÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß æö$ùßõØ æÛ´ ´èÚùß íùõ$<∞ áè`ùß<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äˇΩØ$ &{ ù`õÚ<Õ

∂`∞_<$ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ä<ùß äæß æö$<æÚ. ≠æß 15:4 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

• fi{ûõß äˇΩˇØæß æ} fi¸õμ ˇ÷Àß è`ù ∂fiÚ∂Ùfi æÚfiùßˇùß æμ´æß÷À?

Øê÷À`æßÒˇÈ

æÚÜfi$æ$Øæ´

}´¸ùß∞ å<¸ùß äˇΩØùß ˇ&ß &Úõ$è`ùÛ´∞ æÚfiùßù. å<¸ùß äæÚˇùæ$ æ∂$fiæß {`úÀˇèù, ´¸èμØæß

àõÚùß ˇèù fi$´ ´<$ û$, ∂`∞_<$ˇèß ûÚùßõ∑Øfi õÚˇ∂ù ûÜˇ{ß}Úæ$ æ|ÙßÙ ˇ&$fi$ ∂`ÙÛ´∞ å<¸ùß∞

æÚfiùßù. ûÜˇ{ß}Úæ$ æ|ÙßÙ ˇ&$fi$èõß Ñ∞, &ÚfiÏ´ äˇΩØ`ùß∞ ûÜÁ˝&$æØ, ûÜˇ{ß}Úæ$< &ÈûÕÌóæ-

Øùßù. 

ä´ æ|ÙßÙ ˇ&$fi$èõßÑ∞ å<¸ùß∞ à`õÚ<¸ù {`êÛÈ è`ù }´¸ùßˇèùß à&ùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ ≠æß 15:5–6{Ú ÷À`æßˇ<ù ãû´$ æö$ˇÓ äù äˇΩØ$∞ õ´ ù`õÚ<¸ù ∂`∞_<$ ˇ&$fi$èõßÑ∞ à`õÚ<¸ù

{`êÛÈ è`ù æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ûÜæ$ÁæÙ ûÍ÷ÀÚ fi{ûõß äˇΩØ$ æØù ˇ÷Àfi &{ å{¸∞ à`õÚ<ù

{`êÛÈ {$ }´¸ùßˇèß àõß÷À`æÛÈ &&úÀùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß fi{ûõß äˇΩØ$óùß<ù àõØ àûÚ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ∂`∞_<ùß ˇ<´¸

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi

ˇfi${$ùß 10:14 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù

• ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙß äù fi{ûõß äˇΩØ$ æ<¸÷À?

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙß <ëù ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß <ëù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. fi{ûõß äˇΩØ$óùß ùÈ

ãùß<{ùßˇ&ßfi. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˛ˇ}ß ∂`∞_<ùß <ùßˇùß æ<¸÷À? (˛} fiù¸, ∂`∞_ æóßò$fi´æß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.)

å<¸ùß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˛ˇ}ß ∂`∞_<ùß æÚ{Úû ˇ÷Àˇùæß ∂< ˇõßØ`Èè`ùÛ´∞ }´¸ùß∞ ã÷ÀÓæØùßù.

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß õ´ùß<{ùßˇ&ß< ∂`∞_ˇ<æμ∞ &´$ù æˇ}ß, äˇΩˇØæß ∂`∞_<ùß ˛æ∂Ù$èùßù$

ˇÙ&, àû äæÚˇùæ$∞÷À ãùß<{ùßˇ&ß ˇûÜß´æØÆùß ˛æ∂Ù$èùßù$ ùÚ&$ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. àû äæÚ-

ˇùæ$ à$ØæßÂ$ &{Úõ< &õμ®ùß &Ú¯´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ùˇ&ßæ. äˇΩØ$ {`´ ∂`∞_ˇ<æß´

{úÔùù ûÍ÷ÀÚ, ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß÷À àû äæÚˇùæ$< {úÔùùˇ&ßæ. àû &ÚfiÙßˇÙ$ß´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ <`÷Àèõßfi. 

æÚÜfi$æ$Øæ´ }´¸ùßˇèß ùÈ &úÀ{ùß æò÷À$&Ú ∂`∞_<ùß ˇûùß<ùßù. ∂`∞_ˇ<æß ã&¸Ù$ˇèù, “(}´fi$ˇèß ù´)

æÚfi$ ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˛ˇ}ß ∂`∞_ˇ<æÚ.” áùßû&¸< ˇÈ&fi ´õ ˇ{$ß ˇû$ˇ}$< ´õ &Ú®ù ∂`∞_<$

ˇûùß<ùßù. ˇ´´ æÚÜfi$æ$Øæ´ &ÚfiÏ´ }´fiÚùßˇèß ùÈ, å∂÷À à`õμ_< æÚfi$ ùÚ´ <ù õμØ` ÷ÀÚè∞´

æØùßù. å∂ û`Æó ù`õÚ }´ˇfiæμˇèß ù´ æÚfiù Ñ∞, ˇ´<`ùÚ fi´æß æÚfiùßù: “(}´fi$ˇèß ù´)

ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˛ˇ}ß äæß ∂`∞_ˇ<æÚ. à`fi à÷À ûÜ$öÆæˇfiß ù`õÚ ∂< ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ÷Àùß-

ù$ˇ&ßæ. ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &ÚfiÏ´ ∂`∞_<ùß ˇ´{Ú &Ú¯´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ùˇ&ßæ. 

æÚÜfi$æ$Øæˇ´ùß û&¸< &ÚfiÏ´ ∂`∞_<ùß äæõμæØ, }´¸ùß∞ äæß< ∂`∞_<ùß èóùßæÚÎ´∞ æÚfiùßù.

}´¸ùß &ÚfiÙßˇÙ$ß´ û˝õÚfiæ ˇ{$ß ˛}æ ˇ∂$ˇ{$ß ∂`∞_<ùß÷À &Ú®fi fi¸õßˇõß ˇÈ àùß÷ÀÆùß ∂< ˇûùß<$

ˇ÷Àùßù. ˇ´´ èóù à÷À û˝õÚˇfiß &Ú®ù }´¸ùß èóù {$ &&úÀùßù. }´¸ùß à&ùÛûˇfiùß ˇ{$ß ùèØˇfiùß

ûÚ∞õ ˇè$&ß &Ú¯ˇ´ùß {`Ø å<¸ùß &ÚfiÙßˇÙ$ß´ {`´ &õÚfiæ´ û`ÆóÛ´ å∂ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ùßˇùß,

å<¸ùß< ˛æ∂Ù$ˇèù å<¸ùß∞ áè`ùßÒ´ å∂∞ à<Á] ùÚ&$ ∂< }´¸ùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßˇèß

∂`∞_<ùß ûÜ$öÆæfi∞ û`ÆóÛ´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ ˇæõØÈ <`÷Àèõß÷À`fiÚ à<ø$Øùfi æØùßù. 

}´¸ùß∞ äˇΩØ`ùß Ò à÷À ûÜ$öÆæfi∞ ˇù$û`ÆóÚ }´¸ùß<Õ—ù`õÚ<¸ù ∂`∞_<ùß ˇ&Ò´∞ ˇfi$ßíù$

æØ—å<¸ùß∞ ù`<õ ûÜ$öÆæfi∞ fi$´∞ ã÷ÀÓæØùßù. 
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&$Ø$˝Áfi

&$æßÂÚfi {`´ }´ˇfiæß´ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß∞ <`÷Àèõß<ù ∂< &{ å<¸ùß äæÚˇùæ$∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

ˇûÜß´æØÆùß ˛æ∂Ù$èùßù$ ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. 

äæß äæß }´fi$∞ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß ù´ &úÀ{ùß ∂`∞_<$ ˇ÷Àùßù. å<¸ùßˇèß ∂`∞_<ùß ùÚ<&∞

˛ˇèù ˇè$&ß, äˇΩØ`ùß &{ fi{ûõß äˇΩØ$óùß è`ù å<¸ùß à÷À áˇèùèõß ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùßˇèß

û<¸Ùß<Ù àfi &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ æÚfiùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÜfi$æ$ØæÈ û{õ &úÀ{ùß æÚÜfi$æ$ØæÈ<ÙÚùß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´¸ùß∞ <ò$õß è`}ˇûù äß<$ ˇõ$ßØ$ èùßù.

å∂∞ äß<$ û$ò´∞ ˇ´ùß´, &´$ˇÙ$ßëùfiæß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇÙ&÷À û$Ñ§¥æÙ {`æÚfi. à´õØ

´èˇûùßÒÈ &úÀ{$, “û˝õÚˇ<Ù$<” “èμØ` ãûæ$Ø” ˇæ$∞& ∂Ùùßù. 

1. à÷À ûÜ$öÆæfi∞ ˇù$û`ÆóÚ }´ˇfiæμ∞ ÷ÀÛ´ &úÀ{$ &∞{ùæß ÙÚÒ´∞ ˇ{$ß ¥õÜfiæß à`úÀÛ´∞ ˇ{$ß

}´¸ùß∞ æÚfiùßù. ä{Ú ˇ´<`ùÚ ûÜæ$Áfiæß Ñfi {`æÚfi, “å∂< à÷À ûÜ$öÆæˇfiß ÷Àæßù∞ àû∞

∂`ÍÑfi” ˇ{$ß “û`Æó ûÜ$öÆæˇfiß àû {$ äæß<ùßù.”

2. }´¸ùßˇèß ∂`∞_<ùß û$∞ æÚÎ´∞ ˇ{$ß ∂ÕÙß &{ÚõÒ´∞ û¸_ùß ˇ∂$ßÙ ∂`∞_<ùß ´õ à`ÙÒ´∞

}´¸ùß∞ æÚfiùßù. 

3. æÚÜfi$æ$ØæˇÈ &úÀ{ùß “ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß &ÚfiÏ´ }´¸ùß∞ ˇûÜß´ æØùˇ&ßæ” û÷Àfi æÚÎ´∞ }´¸ùß∞

áò &Ù&ùßù. 

ˇfiß&Õùß &ÚfiÏ }´¸ùß∞ à$÷ÀˇØfiÚ (àõß Ñ{Ú÷À$ å&<ùßù), 

æμò$ àfi õ$´õß ˇû$± (àõÚùß ÷Àóæß ã& }´ˇfiæß ˇûùß<ùßù), 

ˇõ$®ÙßˇÙß Ã}ÚúÀ$óùßß (àõß<ÙÚùß ˇõ$®ÙßÙæß ˇûùß<ùßù), 

<Øæß æμò$<Õ äû´ó ˇÙ$æμ {$ ã& ({ Ú&∞ ã±ùß àõß å&<ùßù). 

(From Finger Fun for Little Folk by Thea Cannon. © 1949 by the Standard Publishing
Company, Cincinnati, Ohio. Used by Permission.)

4. “ˇfiß&Õùß æμò$ }´¸ùß∞ à$÷ÀˇØfiÚ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 59) ˇ{$ß “è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ˇûÜß´fi ´∞

{`ˇêß” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 74) èÛõ è$fiù$æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. ˇ´´ èÛõ<Ù∞

<ëù ÷À`ù´¸õμæÈ ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& à`õμ}õßæØ à`õ. 

5. “äˇΩØ$óùß̌ èß {÷À<õ ûÜÚfifiÚ” èÛõfi è$fiù$ æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù (èÛõÚæ$ à˝æ, 221). 

ûÜÚfifiÚ äˇΩØ$óùßˇèß {÷À<õ, 

ûÚÜfifiÚ äõμ´$ˇèß ˛ˇ}ß ∂∞_<ùß; 

ûÚÜfifiÚ äõμ´$ å<¸ùß∞ ˇ÷Àù ˇûÜß´fi, 

ûÚÜfiõ´fiÚ Øùß Í÷ÀÛ<Ù∞ <ò$. 

ûÚÜfifiÚ äˇΩØ$óùßˇèß {÷À<õ, 

ûÚÜfifiÚ äõμ´$ˇèß “ˇ<ùõß” ù`õÚ<Õ ∂`∞_<ùß; 

æúÔ ãò ˇ&$fi$∂ÙfiÚ. 

íÙfi õμÙ äõØÈ è`Ö¸Ø`. 

æõØ õμÙ å<¸{¸ õ`ù õ`ù fiõÚ, 

æμ&èÚùÚ< à&Øó< ÁÛõÙ<; 

æ±ùÈ< ˇÅØ$è`ùÛ´∞ å{¸ fifiÚ

ˇèˇùÆùß å<¸ùß< ù`<õõß ˛}∞. 
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ˇûùßÒ´∞ {`æÚfi

24
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß∞ æ#õïÀõ$<fi {`êÛ́ ∞ &{ ûÜæ$ÁæÚÎ´∞ äæß äæß }´ˇfiæß∞ ÷ÀÚÍè`ùßÒ´

ûÚóÚ&fi.

&Õ÷À$ù´

1. ≠æß 17:11–19 &{ 1 ˇõ&ˇÙ$ßùÚæ 5:18 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù.

2. “´¸Ï ˇÙ$< û¸Ø$ }´fiÚùß” (}´$ èÛˇû$õ, ûÚ. 16) è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëùæÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù.

3. à<Á] ãûæØó.

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß.

à$. æμò$ ˇæ$ßûßûfiæß, ˇÙ$æμ {`ùß÷Àæß, <õμØ ∂úÔùæß, ˇæ$ßûßûfiæß &{ <õμØ ∂úÔù õ`Ä´∞ õØÈ

ûÜ´$óˇfiùß ˇÙ$æμ <Õ õ$§¥fiæß ˇ{$ß û`õÙÚ ÷ÀÛ&Úfiæß.

à`. äæß äæß }´fi$∞ û$∞û`ùß&Ùß &{ æò÷À$&Ú.

à|. Ø∞{¸ó¸ Ù|ÙßÙæß, Ø∞{¸ó¸ &{ ´æùæ|ÙßÙæß.

á. 2-45 ûÚùßõ∑Øfi, Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß ÷À&ˇ÷Àù$. (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ -221; 62150).

4. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÚÜfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfiõμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fi<ùßù. 

ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À àû∞ ˇ÷Àù Ù÷ÀÛ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

{Ú&ß ˇæ$ßûßûfi, {`ùß÷À, &{ <õμØ ∂úÔù ˇûùß<ùßù. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß å<̧ùß∞ ˇ÷Àù Ù÷À ˇ∂$ˇ{$ß

à$ÁÚÌ<$÷À è`ù &ÚõÛ́ ∞ }´̧ùß∞ æÚfiùßù. äæß äæß à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß å<̧ùß ùÈ æØù &|´ Ñ∞´ <õμØ

∂úÔ̌ ùùß äæß <õμØ {`ùß÷Àæß ˇæ$ßûßûfi∞ <õß æÚÎ´∞ å<̧ùß∞ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

á{ÚˇØù <õμØ äæõμÒ´∞, ˇæ$ßûßûfi &{ <õμØ ∂úÔù õ$§¥ˇfiß ˇ{$ß ÷ÀÛ&Úˇfiß õ∂ùßù. ˇÈ&fiæß ˇ{$ß

ˇû$ˇ}$< <`ùÚ û`õÙÚ ´õμûÚ∞æß ´õ õ$§¥fi ˇ{$ß ÷ÀÛ&Úfi õ∂ùßù. 

}´fiÚùß∞ å<¸ùßˇèß à$ÁÚÌ<$÷À è`ù &ÚõÛ´∞ ãûæ$Ø Ò´ ûÚóÚ& û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à`&Û´∞ å∂∞

à<Á]ˇ<ù<$ à`õ. 

• &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù Ù&ß&ù ´`ÒÈ &´{Øæß ˇ´$ù<$÷À?

• àû∞ à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ æØ õÚˇ∂ù ÑˇÁßÂ û¸÷ÀßèÙfiÚùß &´{ˇØæß æ<¸÷À?

• àûˇèß ÑÁß´íùæ ÁÎØ <Ù∞ æ} {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

à$ÁÚÌ<$÷À ùÈ æØÆùß ˇæ$ßûßûfi ûÚÎ áõÚÎ fiù ˇõæß ûÚØ<Õ <õμØ {`úÀÚ ˇæ$ßûßûfi∞ ÷À`Ç´∞ }´¸ùß∞

<$Ø &Ù&ß<$ ˇ÷Àùßù. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ à$÷ÀØfi æØù ∂<õß ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À Ù∂$
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÷ÀÛ à`õÚ ∂<õß Ñ&ßõØ æØùßù. ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷À è`ù àû &Úõù Ñ∞, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ àû

&ßõμõÚ <ùßõ <ù àõØ à$÷ÀØˇfiùß÷À ûÚÎ fifiÚ. ˇæ$ßûßûfi íÙˇfiùß ûÚÎ ûÚ∞$Ø èÚfi$æß ˇ´ùß, &ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À ùÚ&$ àû∞ à$÷ÀØˇfiùß ûÚÎ fi$´∞ {`æÚˇÓ. 

àû∞ æ#õïÀõ$<fi {`ˇêù àõØ äfi ˇûùßÑfi fi¸õμfi. 

æö$ùßõØfi &{

&$æ§ì$<

û{õ &úÀ{ùß æõ$ùßõØfi å∂ˇèß <ëùˇfiùß æÚfiùßù:

ˇÙ$ßØ$ˇèß ãûùß ÷ÀÚùfi û`Æˇóù ∂`Ñùß, à`fi∞ ÑˇÁÂ õ|èßèæß &|÷ÀÛ´∞ ˇÙ$ßØ$ˇèß à$§¥ àÈ´$∞

à<Á] <Õ<$fi. à$§¥ àÈ´$ˇèß ˇûùÛ´ ÷ÔÌ<Ù ∂`Ñùß àˇõß ´`&Û´ àû{&¸ <Õ ùÚ&$, ˇÙ$ßØ$∞ ˇ∂$ßùÚæß-

ˇææμ &|÷ÀÛ´∞ à| õÛØófi æ}$fi. ˇè$õù Ù÷À ˇæ$óßòˇfiùß fi¸õμ<, ÑÙ$&Úõ$ ´`{¸È <ÙÚùß ´¸{¸ó

&æ&ß ˇæ$∞, àÙ˝æ$Ø ˇÌùß÷À à`úÔ´æÚùß &Ø&$ û`fi èóù$<æß èõæØÆùß à| ˇ∂$ßùÚæßˇææμ

&|÷Ô<$fi. ˇÙ$ßØ$ˇèß ãûùß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ, ˇ∂$ßùÚæßæ$< åõ$ ˇÙ$ßØ$∞ ÷ÀÛ´∞ à$§¥ äfi ˇèù èÚfi$fi. 

å∂ æö$< ˇ÷ÀÑ÷ÀÚfiæ∞ à<&ùß æÚÎ´∞ fiù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. áõ$ ˇ{$úÀ∞ &<ùß ÷ÀÛ æμ´ó

à<&$ùfi ˇ{$úÀ÷À`fiÚ õÛØófi æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

1 ˇ<ùÚ à<&$ùfi. 

ˇÙ$ßØ$ à`fiˇèß ãûùß ÷ÀÚùfi {$ õ|èÚ è`ù æ}∂Ù <Õ<$fi. äß<$ &ÚfiÙßÙ´ à`fi áæß´ù∞ Ñ<#õ æ}$fi.

à$§¥ àÈ´$ˇèß õ|èßè ˛ˇèù äfi Ñ<#õ æ} à| &ß<Ùßû ˇÓÙ$<æß ˇ∂$ßùÚæßæ$ ˇ÷À& ∂Ù$ &Ú∞,

ˇ∂$ßùÚæßæ$ ûˇ&æ∞ õÙßÏæØ ÷À´$ âÙê õ|èßè èõßõ$fi. 

• ˇÙ$ßØ$ ˇ∂$ßùÚæßæ$∞ æ`´õÚ ãù$÷À æÚfi$ å∂ &Úõù<$÷À?

• ˇÙ$ßØ$ˇèß à$§¥∞ æμ´æß {`êμù$÷À æÚfi$ å∂ &Úõù<$÷À?

2 ˇ<ùÚ à<&$ùfi. 

ˇÙ$ßØ$ à`fiˇèß ãûùß ÷ÀÚùfi è`ù æ}∂Ù Ò, äæ äæ õ|èßè ûÜˇÓÁˇ´ùß à| Ñ<#õ æ}$fi. à$§¥-

ˇèùß Ù`∂¸ù û$Ì&Ùfi Ñ<#õ æ} à`fi∞, ãó¸&¸È {`êÚ´æß à`õÚÑfi. ˇ∂$ßùÚæßæ$ˇèß ûÜˇÓÁˇ´ùß

ˇè$õù Ù÷À ˇæ$ùßòfi, Ñ&¸õμØ` ÑÙ$&Úõ$ ´`{¸È <ÙÚùß &æ&ß æØù Ù÷À ´¸{¸ó &{ ˇÌùß÷À à`úÔ´

ûÜˇÓÁˇ´ùß àõ è|<$fi. à$§¥ Ùê∞ ÷Ô< ˇè$&ß à`fi< õ÷ÀÚùß ∂÷À$ èõßõ$fi. “àˇùß å∂∞ &ßõμõÚfiÚ

à$§¥” à`fi ˇæúÔØ`<$fi. 

• ˇÙ$ßØ$ ˇ∂$ßùÚæßæ$∞ æ`´õÚ ãù$÷À æÚfi$ å∂ &Úõù<$÷À?

• ˇÙ$ßØ$ˇèß à$§¥∞ æμ´æß {`êμù$÷À æÚfi$ å∂ &Úõù<$÷À?

• à`fiˇèß à$§¥ û`fi èóùæß èõæØÆùß &|÷∫ ˇ∂$ßùÚæßæ$ è`ù ˇÙ$ßØ$ à$§¥∞ ûÜÁùß&$< &{

à$÷ÀØfi ˇûùß<Õˇfiß æö$ˇÓ æμ´ó à<&$ùˇfiß÷ÀÛ÷À?

&$æ§ì$ æ#õïÀõ$<fi fiù <ëùfi Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß ÙÚfi$ }´fiÚùß &´è æÚfi<ùßù. æ#õïÀõ$<fi fiù¸ &ßõμõÚ-

<ùßõ ÒˇÈ {`êÛ´æß fifiÚ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. fiˇ´æμ àû∞ fiÈ ˇ÷Àfiæß æ} Ñ∞ ˇ{$ß ÷ÔùßÑ∞æ, àû &ßõμõÚ

<ùßõÒˇ´ùß àûˇèß æ#õïÀõ$<fi àû ˇûùßÑfi fi¸õμfi. 

• æö$ˇÓ ˇ÷Àˇ<ùÚ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ ˇÙ$ßØ$ ˇ∂$ßùÚæßæ$ ˇ<ù¸ˇ<ùß æ#õïÀõ$<fi ˇûùß<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

æ#õïÀõ$<ˇfiß {`êÛÈ ˇûùß<Æùß àû &õμ∞¸ <ù àõØ, &ßõμõÚfi Ù∂ù û¸÷ÀßèÙfi$÷À &õμ∞¸ <ù ∂<

û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. æ#õïÀõ$<ˇfiß {`êÛÈ ˇÙ$ßØ$ ˇûùß<Õ ∂`Ñùß ˇÙ$ßØ$ &{ à`fiˇèß à$§¥ à$÷ÀØfi &{

ûÛÜõÚˇfiß {`êÛÈ ˇ∂÷À$èõß ∂< û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. 
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Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØfi {$

&$æ§ë$

2-45, Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß ÷À&ˇ÷Àù$ ˇûùß<$, ≠æß 17:11–19 &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

ÁÎØˇfiß ˇæ$∞&ß Ñù$Á æØù Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèfi {ˇÈ ˇØ$ßèfiæß ∂< Ñ&ßõØ æØùßù. Ù$÷∫Ø` ˇØ$ßèfi

ˇ∂$ß<ù ˇØ$ßèfiæß fifiÚ íùõ$< &Úõ∑ ùÚ&$ åÓ{¸ äfi∞ ∏fi<Õ{. ä∂`Ñùß Ù$÷∫Ø` ˇØ$ßèÛùß õ´ ˇ÷À´ÓûÚ-

fiùß∞ {$ ÆõμØùß∞ à|õßÒ &Ú®fi{. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß æÛ ˇ÷Àfi Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß æ} ùÚ&$, åÓ{¸ Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèˇfiùß &¸<fi Ù`∂Õ ∂<

ÑˇÁßÂˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfi &{ ÆõμØùß &´è ù`<õ ˘<õß Ò´∞ {`æÚfi$<

Ù`∂¸ˇùßfi. 

• ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇ´´ ´{õß {$&ßæ´ å∂∞ æ}$ ùÈ å∂∞ ˇæˇ&ß {`ˇêùßˇùß÷À?

≠æß 17: 15–17 å∂ ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ù Ñ∞ Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß å<¸ùßˇèß æ#õïÀõ$<fi ˇûùß<Õ àùß÷À´

÷À`ùè`ùÛ´ ûÚóÚ& }´¸ùß∞ &<ùß÷ÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

• Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß æÛˇ÷Àˇùæμ &¸<fi Ù`∂¸<$÷À?

à`êÚÙÚ ÷À{fiæß ä&Ò´∞ }´¸ùß∞ &Ù&ß& <ùßù. 

• ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß æÛˇ÷Àˇùæμ à$û&¸ û`ÆóÚˇfiß÷À?

à`êÚÙÚ ù<fiæß û{õ∞ ˇ{ÙÛ´∞ }´¸ùß∞ &Ù&ß<ùßù. ˇ´´ ´{õß<Õ {$&ßæ´ ùÚ&$, ÷À{ˇ÷Àˇùæμˇèùß

äæß ÆùÚˇ&æμ û´óæß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ æ#õïÀõ$<fi ˇûùß<Õ ∂< ÑˇÁßÂˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. 

• ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ äæß ÆùÚˇ&æμ û´óæß ù`<õ û`ÆóÚˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À`fiÚ

å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

àûˇèß fi$§îÀ$<Ù÷ÀÛ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ ˇÓ. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$

ˇõ&ˇÙ$ßùÚæ 5:18 ÁÅ÷À ùè$ }´fiÚùß∞ æÚfi<ùßù. 

• ˇ´´ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙßÙ àû æμ´æß æ} fi¸õμ÷À`fiÚ æÚfiùßˇùß÷À?

àû äæß äæßˇæù$∞ ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß

æØùßù. àûˇèß à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞ ãùß<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æØù Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ß &õμ∞¸<ù ˇ&ßæ. 

• ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇ÷Àù ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ àû∞

{`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

èÛõfi “}´¸ùß ´¸Ï ˇÙ$< û¸Ø$” fiùßù è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

´¸Ï ˇÙ$< û¸Ø$ ÷À<& ùÚ´$ˇÓ, 

&èˇfiß ûÚfi$ˇèß ÷ÀØ`ˇ<$ß ÷Àó ù´$ fi$§îÀ$ˇÓ, 

&ßõμõÚfiÚ å∂∞ &ÚfiÏ ˇ÷Àù$ æÚfiõß, 

&ßõμõÚfiÚ å∂∞ &ßõμõÚfiÚ å∂∞ æÚfiõÚ ˇù$ˇfiæß ˇ&ß. 

“ˇèÜß&Úfi&ß.” “´$ˇÙ$ß” “<Ì ò`ùßæùß òÌ” ˇÙ$< û¸Ø$ ´Õ÷Ô {^ùß à`ˇ&ß. 

&´{Ø` æÚfiõÚ “∞`æß”, àù]fiùß “´Ì&Ú”, 

“æùßÁ$ ÂÚÈ&¸”, å∂∞ àûÚ õμõÚ ˇ÷À´¸. 

àû à{ˇ&ß ûÚfi$∞ à`ˇ&ß äß<$;

äæß äæß ∂&æß ÷ÀùÛ äõμ´$. À

àû &èˇfiß ûÚfi$ ÷ÀùÚõÚ äß<$;

å{¸ à$÷ÀˇØfiÚ, à$÷ÀˇØfiÚ, &`´ {∞´. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 24 

&$æ§ì$ • àû fi$§îÀ$ æØùßˇùß ˇæ$fiÚ ˇÓÙ$ˇÓ÷À?

àû fi$§îÀ$æØù ÑÑø à<&ßö$<ùß &{ &|´ fi$§îÀ$<æ÷ÀÛ́  &ß<ÌèÛ fiûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß∞ &ßõμõÚ

æÚÎ´∞ õÚ̌ ∂ù ˇ÷Àß<Ùß è`ù &$æ§ì$ æØùßù. ùÚ÷À&̧ùæß <Áˇfiùß, æ|´∞ ˇûØ fi$§îÀ$æØÆùß &ßõμõÚ

æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚfi. àûˇèß fi$§îÀ$<Ù÷ÀÛ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ &Ú{Ú õ∂$ è`ùÛ̌ È

<`÷Àèõß æ´ è`ù ÑˇÁßÂˇfiùß û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

àûˇèß æÜÚfi$ ´èÚùß àûˇèß æ#õïÀõ$<fi ˇûùßÒ´∞ {`æÚfi. 

&$æ§ì$ æÚÎˇÈ

æÚÜfi$æ$ØæÈ

àûˇèß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß÷À æ#õïÀõ$<fi ˇûùßÒ´∞ àû∞ {`æÚ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àû ûóõß<Ù∞

æÛæØ` ˇ<Æùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ æÚfiù ˇ÷Àß<Ùß æØù Ñ∞, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß-

ˇ&ß∞ àû à$÷ÀØfi æØù ∂<õß ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇ÷Àù ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞ ûÜÁ˝&$ æØù ∂<õß àû∞ ˇûùß-

Ò´∞ {`æÚfi. 

fiÈ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß æÜÚfi$ õμÙÚùß æ#õïÀõ$<fi ˇûùßÒ´∞ {`æÚ fiÈ à<&ßö$<ùß

Ñ&ßõØ æØùßù. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æÚæØ` Òˇ´ùß äæß äæß û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ æ#õïÀõ$<fi

ˇûùßÒ´∞ {`æÚ∂< æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß à<&ßö$<ùß &$æ§ì$ æØùßù. ù`õ-

ˇ{$õß åˇÅ´ fi´æß ùÚÌ´$ófi æØùßù:

1. ˇÈÍ à`fiˇèß û<¸ˇÙß <`±´{Ùß }´fi$fi. ∂$Ù &ˇ{$ß÷ÀØfiùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæμ &{ ∂$Ù &ˇ{$ß÷ÀÍfiùß ˇ÷Àˇ-

÷Àˇùæμ à`fi∞ &Ú®õÚ. à`fiˇèß û<¸Ù∞ à`fi &ßõμõÚ<ùßõ ˇ<fiÚ. 

• ˇÈÍ à`fiˇèß û<¸Ù ãˇ÷À&$ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ <ùßõ <ù ∂< à`fi∞ ˇûùßÒ´∞

{`æÚ ˇ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? (û<¸ˇÙß äæß äæß &$´$¬æˇfiæμ∞´ à$÷ÀØfi {$ æØ`ó$<

ˇûùßÒˇ´ùßfi.)

2. <`± ´¸÷ÀÙæß ãûfi$ è`ùÛ´∞ ˇí$ßùß õ´ à&Ùß<`&Úfiùß∞ <`ò æˇ}ßfi. å{¸∞ ˛æÚfi$<æß ˇ&$fi$

è`ùÛ´∞ ûÚ{Ú∞ <Õ ∂`Ñùß å{¸ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ<ùßõfi. 

• å{¸ˇèß æ#õïÀõ$<fi &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ ˇûùßÒ´∞ ˇí$ßùß∞ {`æÚ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

(å{¸ ãûfiù ˇæ$∞ˇ&ùß ÷À&ˇfiùß äæ ˇæ$∞& ˇèÒˇ´ùßfi.)

3. ˇ&$æÌ æÜÛò$ æÚÎ´∞ æÚÈ æ`´õÚfi. ÁæßõÚ´õß ùÚˇØ$ßèÛ ÁÎØfiæß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß

à`fi∞ ÷Ôùß ùÚ&$ à`fi &ßõμõÚ<ùßõfi. 

• à`fiˇèß ÁÎØfi &úÀ{$ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æ#õïÀõ$<fi ˇûùßÒ´ ûÚóÚ& æÚÈ∞ æμ´æß

æ} {`æÚ÷À? (ûÜïÀ$ˇÓ <ëùfi∞ æÛæØ` Ò´, ˇ{$úÀ à${$Ø àù¸∏< æØÆùß ÁÎØfi è`ù

&`ÙæÚ}Ú´õß Ò´fi.)

4. øÌ´ ÷∫õfiùß ÙÛˇèß û<¸ˇÙß àfi∞ Áμ∏$Ø˝¥fi ãèùß<$, ´¸Ï û<¸Ù< ∂ÓõÛ&ß´<Õ{. øÌ´÷∫õfiÚùß∞ ÙÛ

áõ$´õß &ßõμõÚ<ùßõfi. 

• &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æ#õïÀõ$<fi ˇûùß<Û´ &úÀ{$ ÙÛ∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

(å{¸ ˇÙ$æμ ˇæˇùæμ <Õ Ñ∞ øÌ´÷∫õ ˇ&ß<ˇfiß ˇfi÷ÀÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´fi.)

5. à`ù$ áØ`÷ÀÚù ˇõæß ∂Ù$&Ú¯. ûÜ$õÆæfi∞ fi|´∞ à`fi æ`´õÚfi. &∏$<∞ à`fi &ßõμõÚ<ùßõ ˇ<fiÚ. 

• à`fi ˇæõØÈ &ßõμõÚ<ùßõ÷À`fiÚ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ ˇûùßÒ´ &úÀ{$ à`ù$∞ æμ´æß æ}

{`æÚ÷À? (&ÚfiÏ´ ˛&ßÒÈ <Ù∞ fi|´; &∏$ˇÓ÷ÀÛ ˇè[Ø<$ùßÑõ< {`&ÚÎ´.)
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&$Ø$˝Áfi

¥õÜ æÜÚfi$æ$ØæÈ }´fiÚ &ßõμõÚ<ùßõ ÒˇÈ ˇ÷Àß<Ùß è`ù ûÚ˝õ∑Ø à`úÀÛ´∞ æò÷À$&Ú &{ û$∞ û`ùß&Ùß å<¸ùß∞ ˇ÷Àùßù.

å<¸ùßˇèß ûÚ˝õ∑Ø è`ù ûùßõÚˇfiß àùÚæß }´fiÚùß∞ æÛ´∞ å<¸ùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$æßÂÚfi å∂ å<¸ùßˇèß èμØ`<Ífi Ò´ è`ù ˇæõØÈ &ßõμõÚ<ùßˇùß÷À`fiÚ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇ´´ à$ÁÚÌ<$÷Àfi∞

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æ#õïÀõ$<fi ˇûùß<ù àùß÷À´ è`ù û{÷À$ˇ÷Àùßù. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß àû∞ ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À ÷ÀÛõÚˇ∂ù ∂<÷À, àûˇèß à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞ àû æ#õïÀõ$<ˇfiß {`êÛ-

ˇ´ùß ãùß<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚæØù Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ß &õμ∞¸<ù ∂< &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. 

á÷ÀÚÍ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ å<¸ùßˇèß fi$§îÀ$ {$ å<¸ùßˇèß æÜÚfi$ õμÙÚùß å<¸ùßˇèß à$ÁÚÌ<$÷À &úÀ{$ &ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´ ûÚóÚ& &Ú{Úõ∂$ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍ´õß æØùßù. 

}´fiÚùß à<&$ù fi$§îÀ$<∞ &Õ÷À$ùÈ <ù Ñ∞, û˝õÚ fi$§îÀ$ˇÓ÷ÀÛ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß∞ æμ́ ó ˇ÷Àß<Ùß è`ù

&ßõμõÚæÚÎ´∞ {`æÚ÷À̀ fiÚ æÚfi$ }´̧ùß̌ èùß à{ùßù. à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ́ ∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$Ø<õßæÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇûØ ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<”, à´õØ ´èˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. }´fiÚùßˇèß ûÜÚfiõ´ &õμùß, äÙ<_ &{ ûÙõμØ` è`ù æÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß &`Ù&¸Èˇæ$∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇ´´ &ÚfiÙßÙ àûˇèß ûÜÛõÚfi ãˇ÷À&$ ´`<Õ ∂<

}´fiÚùß∞ ÑˇÁßÂˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. ˇÈ &ÚfiÙßÙ∞ àûˇèß æ#õïÀõ$<fi ˇûùßÒ´∞ àû &Ú{Ú

õ∂$èõ fi¸õßˇõ´¸. 

2. &õμùß &´{ˇØæμˇèß ûÚ˝õ∑Ø ˇùß<ùßù. &õμùß∞ à<Á] &`ÙæÛ´, íÙfi, à${$Ø, ∂Ù$è`ùÛ´, à$÷ÀØfi

<`ùÚ ˇ÷Àß<Ùßè`ù &$æ§ì$ æØùßù. &õμùß &{ ˇ<ùõß ´`ÒˇÈ ˇ÷Àß<Ùß ˛æ∂Ù$è`ùÛ´ &ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ äß<$ ãˇ÷À&$ àûˇèß æ#õïÀõ$<fi ˇûùßÒ´ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

3. û<̧Ùß ùÚ<$& &`ùßúÀ| Ò±ˇfi$ß àõÚ̌ Ìæˇfiß 2(53277) “ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß̌ &ß∞ &{ ´`ÑÙßÙ∞ ˇè[Ø< æÚÎ´”

fiù ˇæ$∞& à`õßùÈ äfi ˇûùß<ùßù. àû∞ ˘<õßÒ´∞ {$ ûÜÛõÚÒ´∞ à<Á] &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß<Ùß &ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß &`Ù&̧È ˇæ$∞ ˇfiß&̧&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß ´`Ó< ∂< ÑˇÁßÂˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù.

àûˇèß ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞ àû å<̧ùß∞ ˇæõØÈ &ßõμõÚ<ùßõ Ñfi fi̧õμ÷À̀ fiÚ ˇûùßÑfi fi̧õμfi. 

4. “àûˇèß ûÚfi$óùß∞ &ßõμõÚˇÓ<$” (}´$ èÛˇû$õ ûÚ:20), “´$ <`ùÚ æμò$ }´ˇfiæμ∞ û¸Ï<ùß÷À?”

(}´$ èÛ ˇû$õ ûÚ: 9), ˇ{$ß “´´ õμõÚ ˇ÷ÀÆ, à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ” (}´$ èÛ ˇû$õ ûÚ 7), fiù$÷ÀÚfi

è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. “´´ õμõÚ ˇ÷ÀÆ à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ” fiùßˇù{Ú <ëù

ˇ´´ àõßˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμ ˇÓ. 

è$fiù$ æÚÎˇ´ùß÷À &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ õμõÚæ} {`æÚ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ûÜÁ˝&$ˇÓ

èÛõ &ß<$Çùß <{ùßˇ&ß∞ fi$§îÀ$ <`ùÚ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. (Δ &{ &Û 25:12 ∂Ùùßù). 
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àû ûÚfi$óùß∞ õμõÚ ˇÓ<$. 

àˇûß ûÚfi$∞ õμõÚ û¸÷À´¸, 

&ÚfiÙßÙ àû∞ äõμ´$ ˇ÷Àù ∂`Ñùß. 

à`&ß &{ æóß &{ àõß &{ ææμÙß, 

à`úÀÛ´∞ à`úÔÈ, &{ æ|´∞ à${$Ø, 

ûÚfi$, ´<, æμò$ ∂∂$

&èˇfiß ûÚfi$ &ÚfiÙßÙ ˇ÷ÀfiÚ. 

àˇûß ûÚfi$∞ &ßõμõÚ û¸÷À´¸, 

&ÚfiÙßÙ àû∞ äõμ´$ ˇ÷Àù ∂`Ñùß. 

´$ <`ùÚ æμò$ }´ˇfiæμ∞ û¸Ï<ùß÷À?

´$ <`ùÚ æμò$ }´ˇfiæμ∞ û¸Ï<ùß÷À

õμõÚ ˇ÷Àùßù {Ífi∞ ûÚfi$∞?

àˇ{$ß åÓ! åÓ fi{ûõ &õ], 

á<&Û´, &ÚfiÙßÙ∞ æØ`ó$<!

&ÆúÔùß∞ à$÷ÀÍùß åˇÅ ˇæ$∞& æØÆùß;

´¸_ {÷ÀÚùß æÚfiÆùß ˇ´ˇ&ß;

àû ûÚfi$óùß∞, õμõÚ ˇÓ<$!

àû ûÚfi$óùß∞ õμõÚˇÓ<$

&èˇfiß ûÚfi$ˇóùÚ, õμõÚ àûÚ û¸÷À´¸!
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“å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ”
æÛ´∞ ´õæ õ∂$ èùßù

25
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó àù]fiùßˇèùß å<¸ùß∞ Ù`ˇ∂ù æØ`ù$ˇÓ {$ à$÷ÀØˇfiß æÜÚfi$ <Ù∞ &ßõμõÚ æÚÎ´ ûÚóÚ& }´fiÚùß∞

´õæßæÚÎ´ &úÀ{$ ÷ÀÚÍ è`ùßÒ´∞. 

&Õ÷À$ù´ 1. ≠æß 17: 11–19 &{ ÷À{´ èÚÑ&¸´ 78:19, fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. 

2. ˇûùß<$÷ÀÛ õÚˇ∂ù å∂∞-&ßõμõÚfiÚ &∞{ùæß &Õ÷º$ùÈ æØèùßù. 

3. à<Á] ãûæØù

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´æß. 

à$. û`ùß&Ùß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùß÷À äæß äæß }´fi$∞ ˇæ$Ùæ|ÙßÙæß. 

à`. Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßÙ, Ø∞ {¸ó¸ &{ ´æófiæß. 

à|. 2-45, ûÚ˝õ∑Øfi, Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß ÷À&ˇ÷Àù$ (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õμØ ˇ´<Ù´ 221:62150). 

4. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

&∞{ù: “å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ” ã¥õ à<&ßö$<æ÷ÀÛ }´¸ùß∞ æÛ´∞ ˇ´´ û$òˇÈ ÷ÀÛ ÑˇÁßÂ ûÍÁÜ´fiæß ÷ÀØùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

ÑˇÁßÂ <ëù ˇ÷Àææß àû∞ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

}´fiÚùß &ÚfiÏˇ÷Àù$´ &´è ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á] ÑˇÁßÂ <ëù ˇ÷Àææß õÚˇ∂ù ∂< }´¸ùß∞

æÚfiùßù. ¡ù|´ ˇæˇùæß Ñ&Úùß ˇ´´ ÑˇÁßÂ <ëù ˇ÷Àæ ∏$Ñõ æ} {`æÚfi, ù´¸õß äfi à<Á]

ûÜ´$ófi∞ ùÚõØ ∏$Ñõ$ <ùßˇùß ù`õ. “å∂∞ &ßõμõÚfiÚ” äæß }´ˇfiæμ∞ ˇæ$úÔØùßù. “å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ”

æÚfi$ õ<õß }´ˇfiæμ∞ æÛ´∞ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. &|´ }´ˇfiæμ∞´ <ëùfi à`ˇ&ù

ˇõæß æØˇèù fiùßù. àùßõÚ´ }´fi$∞ ù`èÚ∞ &Ú∞ <ëù ˇ÷Àæ {ôùè$ æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

• “å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ” fiùßù àû æÚfiùßˇùß æμ´ó à<&ßö$<æ÷ÀÛ÷À?

å∂∞ &ßõμõÚfiÚ. å∂ ´$ˇèß èμØ`<Ífi ùÚ&$ 

´´ &õμ∞¸ˇ<Æ

à$÷ÀØ, 

ˇØˇÅæ$. 



àù]fiùß àû∞ æØ`ó$<ùßõ ˇ÷Àß<Ùß æØù<$∞ àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ æ`´õÚ ù´¸õß, &´{Ø Ñ∞ å<¸ùß∞

&ßõμõÚ æÚÎ´∞ àû∞ à´õæ <ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØ

Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß ÷À& ˇ÷Àù$, <ù 2–45 ûÚùßõ∑Øfi, ˇûùß<$ û}´¸ ûÚùßõ∑Øfi è`ù å<¸ùß∞ ´õæ æμ´æß-

÷À`fiÚ å∂∞ æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß ÷À& ˇ÷Àù$ è`ù æö$ùßõØfi }´fiÚùß Ù<$

Øê÷À`æßÒ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ (≠æß 17:11–19 - ∂Ùùßù). 

ûÚ˝õ∑Øfi∞ ˇfi$´¸ ˇ<Æùß, æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æØù Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÚfi$< ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´´ ÆùÚ&$ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ ù`<õ û`ÆóÚˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À?

• àùÚõß ÆùÚ&¸ùß æˇ}ß æμ´æß÷À?

Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß ÷À& ˇ÷Àù$´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &¸<æ} ù´¸õß, ãùß<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞

´õæß <Õˇfiß äæßˇæˇùæμ∞ û´óÚ. äæß û¸÷ÀßèÙˇfiæμ∞ ´õæß <Õ ∂`Ñùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &õμ∞¸ <ù

àõØ, àù]fiùß äˇ&ß ˇù$æ} ùÚ&$ ÷Ôæ∞ ûõß <Õ ˇ&ßæ. 

&$æ§ì$< • &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ æμ´æß ˇ<ù¸ˇ<ùß àû &ßõμõÚ æ}

fi¸õμ÷À?

• àû &ßõμõÚ æ} fi¸õßˇõß õ<õß æ$∞÷À? (àûˇèß û<¸Ùß <Ù∞, èμØ`<Ø`ùß∞, ÆõμØùß∞ &{ àû∞

æØ`ó$<ùßõ fi´æß æØù ¡ù|´ ˇæˇùæμ∞fi.)

àù]fiùß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

æö$ùßõØ &{

&$æ§ì$

Ø∞ {̧ó̧ Ù|Ùß̌ Ùß &ØÙ ¥õÜ à`úÀ ˇûùß<$ ˇ÷ÀÆùß, û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù.

(´$_ ∂$ù ÃÙÛ ûÚõßõæß, ´$_ˇ<æμ &{ ˇæßæß äææß <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß):

èê à&∂ò æúÀ<¸Ø` ∂`úÀ ´$_ àÙßÙÆùß ˇ&ù&¸Ø$÷À$ ´¸Ï ÷À<&´ Ñˇù$ß÷À Ò´∞ æ$ˇÙ$&ß æ`´õÚfi.

ù´¸õß å{¸ˇèß ûÚfi$ˇèß ´ØóÚùß û&¸ æ$ˇÙ$&ß∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß ˇ<ù&ß Ñfi. ´$_ à`ÙßÙÛ´∞ å{¸< ˇèù

fi$´∞ æÚ&Úˇ<æμ ù`õÚ Ñfi. 

æ$ˇÙ$ß&ß∞ æóè$∞¸<õß {¸÷ÀæÙ$ˇÓ {`êÛ´æμõß à`õÚ Ñfi. å{¸ˇèß ûÜ$öÆæ èμØ`<Øfi$ <ù, ˇ>ÙÌ

&ˇ{$ß÷ÀØfi$, å{¸ ÷Ôˇæùß &Ú®ù ∂< ÷À`ù, å{¸< &õμ∞¸ æÚÎ´∞ à<Á] Ñfi. ´$_ à`ÙßÙÛ´∞ fi|´ ûÚóÚ&

ˇ>ÙÌ &ˇ{$ß÷ÀØfi$ æ$ˇÙ$ß&ß∞ à$Ø$øù$ æˇ}ßfi. 

´$_ à`ÙßÙÛ´∞ ù`<õ fiù ùÚ&$ æ$ˇÙ$ß&ß &õμ∞¸ Ñfi. å{¸ &Õ÷À$ùÈ Ò, å{¸ &´è fi|´∞ ˇ>ÙÌ &ˇ{$ß-

÷ÀØfi$ äù ˇõæß ∂Ù$ &Ú®ˇfißfi. æ$ˇÙ$ß&ß∞ &{ ˇ>ÙÌ &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ ä÷ÀÚù èê à&∂ò÷ÀÛ ûÜÚfi ãû÷À<ù

÷ÀÚùfiæß Ñfi. ´$_ùß æÛûˇ÷Àˇùæß å<¸ùß à`Ùß≠ àõØ, æ$ˇÙ$ß&ß ˇèß ´< &ˇ{$ß÷ÀØfiÚùß &{ &ˇ{$ß÷ÀÍfiùß

&´è ä÷ÀÚù Ø$õÜÛ æ|´∞ åÓ{¸ ´$_ àù¸∏< æ}{. 

ˇ>ÙÌ &ˇ{$ß÷ÀØfi å{¸< ´$_ à`ÙßÙÛ´∞ äæßæ èÚfi ùÚ&$ å{¸∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ æ$ˇÙ$ß&ß∞ à<Á] Ñfi. 

• ˇ>ÙÌ &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ æ$ˇÙ$ß&ß∞ æ} {`æÚ <Õˇfiß æμ´æß÷À?

}´fiÚùß ãõßõØ ÷Ôùßù$∞ û&¸, å<¸ùßˇèß ˇfi$ßíù$ <Ù∞ &ßõμõÚ æØ, æ$ˇÙ$ß&ß æÚÎ´∞ õÛØófi æ}

ˇ÷Àfi å<¸ùß∞ æÚfiùßù:

ˇ>ÙÌ &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ &ßõμõÚ æÚÎ´ ûÚóÚ&, Ù&ß&ù ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ æ$ˇÙ$ß&ß õÛØófi æˇ}ßfi. ˇæßæß

äææß &|÷ÀÛ´∞ æ$ˇÙ$ß&ß õ´ ´<∞ ã÷ÀÓ æˇ}ßfi. û&¸ ÷ÀÚù ˇæßæß äæ ˛ˇèù å{¸ ˇ>ÙÌ &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß

ˇè÷ÀØ èÚˇfißfi. æ$ˇÙ$ß&ß ˇ>ÙÌ &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ ˇæßæß äæ ÷ÀÛ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, “´$_ à`ÙßÙÛ´∞ ´$ äæßæ-

ˇèù èÚfi ∂`Ñùß å∂∞ &ßõμõÚfiÚ.” 
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• æ$ˇÙ$ß&ß å{¸∞ ˇæßæß äæ ˇèù$ Ñ∞ ˇ>ÙÌ &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ æμ´æß {`êμˇùß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

• æ$ˇÙ$ß&ß∞ æμ´æß {`êμˇùß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 78:19 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. àû &ßõμõÚ <ùßõ ˇ<ù<$ ùÈ, àû &õμ∞∞ ûõß<ù ∂<

ˇ´´ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙßÙ æÚfiù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• “å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ” å∂ fiˇ´æμ∞ æÛÑ∞ å∂∞ {`ˇêùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• “å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ” fiˇ´æμ å∂∞ æÛÑ∞ å∂∞ {`ˇêùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

}´fiÚùßˇèß

&{∏$èÛõß<fi

å<¸ùß fiˇ´æμ∞ æ} fiÈ ˇ÷Àfiæ∞ å<¸ùß∞ &ßõμõÚ æ} à<&ßö$<ùß è`ù æÛ´∞õß, å<¸ùß∞ &ßõμõÚ æ}

Ñ∞ å<¸ùßˇèß {`êÛÈ û{÷À$ ÷ÀÛ´∞õß }´fiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. åˇÅ´ û¸÷ÀßèÙÚæ àõß÷À`æÛ´æß è`ù

æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

“å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ” fiùßù ˇ∂$ˇ{$ß æÜ´ <ÙÚùß àû∞ æÛ´∞ {`æÚfi. 

æö$ùßõØfi û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfi<ùßù:

ˇ<Ù&ß &ˇ{$ß÷ÀÍfi ûÜ$öÆæ èμØ`<ÍfiæÚ. à`fiˇèß û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ ãèùß<Æùß÷À à$÷ÀØfi æØÆùß÷À à|

ûÛÜõÚ <Õ<$fi. &|´ áØ` ÷ÀÚùæ´ ˇ{$úÀ û$ò´æß áè`ùß Ñ´∞ à| &Õ÷À$ùÈ ˇ<Æùß ûÍÁÜ´ ÷À`Ø`<$fi.

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμõß <{ùßˇ&ß∞ à| à$÷ÀØfi æ} àõØ, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

å<¸ùß äæß äæßˇæù$∞ ˇæõØÈ à$÷ÀØfi æØù<$÷À æÚfi$ à`fiˇèß &$æßÂÚfi }´fiÚùß∞ à| æÛ<$fi.

à`fiˇèß û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ à`fiˇèß à$÷ÀØfi {$ à<ø$ùfi ˇûùßù¸<$fi. å<¸ùßˇèß ãûùß÷ÀÚù &{ ˇ<ùõß

ÑˇÁßÂ à<&ßö$<ùß à`fi ùÚõØ ´õæ õ∂$ èõßõ$fi. 

äæß áØ` ÷ÀÚùæ &∏$ ˛&ßÒÈ <ÙÚùß û&¸, ˇ<Ù&ß &ˇ{$ß÷ÀÍfiˇèß ˇ÷À$Ø∞ fiˇ´æμ õ>∞¸ æˇ}ßfi. à`fiˇèß

û˝õÚˇfiß äæß è`{`ó¸ }´ˇfiæμ <ù, à`fi ˇØˇÅæ$fi. Ù&ß&ù ˇØ$ß& û$∞ ÙÚfi¸È æ<Øfiæ ∂{$≠

fi´æß ˇØˇÅæ$ ˇÓÙß&ß &ˇ{$ß÷ÀÍfi∞ ÷Ôùßù$fi. 

• ÙÚfi¸È æ<Øfi õμÙ õÚ∂Õ ˇ÷Àfi àù¸´$ù <Áˇfiùß å∂Ù$∞ æÚfiùßù û¸Ï<ùß÷À?

å∂ &Õ÷À$ùÈ æ} “å∂∞ &ßõμõÚfiÚ” fiù &∞{ù äÙÚfi∞ ˇèù æÚfi<ùßù. 

• à`fi ˇ´´ &∞{ù æÚfi<Õ Ñ∞ ˇ<Ù&ß &ˇ{$ß÷ÀÍfi∞ æμ´æß {`ˇêùßù∞ à`÷Àß÷À`fiÚ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

&$æ§ì$< • “å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ” ˇØˇÅæ$ à`fiˇèß èμØ`<Ífi∞ æÛˇÓ ˇæˇ&ß÷À?

• àû &ßõμõÚfi ûÜæ$Á æÚÎˇÈ ˇ<ùõß æÜ´ ˇ´$ù<$÷À?

• æØ`ó$<ùßõ ˇ÷Àß<Ùß å∂∞ æØùßˇùß æ<¸÷À?

Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß àùßõÚ´ ûÜÁßùfi∞ }´fiÚùßˇèß ûÚ}ÚõμØ` Ù`fiÚ&ßõμèõ æØùßù. }´fiÚùß &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´

ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´∞ à<&ßö$<æß Ù`∂¸ù$∞ û&¸, Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß Ù`fiÚ&ßõμ<∞ ˇfi$´¸ Ò, äæß äæß û¸÷ÀßèÙfi$∞

æμ´æß ãˇ÷À&$ &ßõμõÚ æ} {`æÚ÷À æÚfi$ }´fiÚùßˇèùß à{ùßù. ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß, }´fiÚùßˇèùß

ˇ´ˇ&ß à&ùßù:

• &∏$ûõÚõß<ˇfiß &$´$¬æfiÚùß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ å∂∞ {`æÚ <ùßˇùß æμ´æ∞÷À?

• ûÜ$öÆæˇfiß &˝èÛõfi ˇ´ˇ{fi <ùßù$∞ ˇ{$ß ûÚfi$ˇù$ß <$÷ÀÚæfi$∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ å∂∞ {`æÚ <ùßˇùß

æμ´æ∞÷À?

¥õÜ æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂∞ &ßõμõÚfiÚ &∞{ùß &|÷ÀÛ´∞ û`ùß&Ùß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùß &{ æò÷À$&Ú ˇ÷Àùßù. å∂∞-&ßõμõÚfiÚ fiùßù

å<¸ùßˇèß &∞{ùß <Ù ÙÚÒ´∞ ˇ{$ß ÙÚÒ´∞ ãûæ$Ø æØ, û`ùß&Ùß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùß <ÙÚùß ä´ &∞{ùß

àÙ˝æ$Ø æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ &Ù&ß<ùßù. 
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å<¸ùß∞ &ßõ∑õÚ æÚÎ´∞ à<Á] fiÈ ˇæˇùæμ∞ ˇ´´ &∞{ùß å<¸ùß∞ ÷ÀÛ´∞ {`æÚ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

å<¸ùß ä´ &∞{ùß ˇ÷Àùßˇùß æ$∞÷À æÚfi$ æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. àù]fiùß∞ &ßõμõÚ æÚÎˇ´ùß &ßõ∑õÚfi Ù∂ù

õ`ù`õßõ$ &õμ∞¸ ˇ<ù<$ û´óæß ˇù$<, àû÷À &õμ∞¸ <ù ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØ ˇ÷Àùßù. 

&$Ø$˝Áfi

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍ

ûõß æÚÎÈ

û˝õÚfi à<&$ù æÚÎ´∞ ˇûØ, ûÜ$öÆæ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ fiÈ ˇ÷Àfiæß ˇ{$úÀ∞ æ} äæß äæß }´ˇfiæμ∞ å{¸∞

ˇ{$ß à`fi∞ &ßõμõÚ æØùßù. ùÚfiõ <Áˇfiùß &{ à<˝æ< æØùßù. å∂∞ }´ˇfiæμ∞ ˇ´ˇ&ß &ßõμõÚ æ}

{`æÚ ˇÓ—

• û˝õÚ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ˇè[Ø<$ùßÑõ< <$±Ò &Ú¯´. 

• û$ò´∞ &<ùß÷ÀÛ´. 

• à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< æÛ´. 

• àù]fiùß∞ æØ`ó$<ùßõ< &`ÙæÛ´. 

• à$ØÈ∏æ à∏]$& <Ù÷ÀÛ è$fiù$ æÚÎ´. 

• æö$æÚÎ´∞ ˇûØ àõæß ä&Ò´. 

• ûÜÁßùfiæ∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´. 

• û˝õÚ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ &õμ®ùß &Ú¯´. 

&$æßÂÚfi å∂ˇèß û˝õÚˇfiß äæß äæß }´ˇfiæμ &Ú¯´ è`ù æ#õïÀõ$<fi ûÜæ$Á æØùßù. “å∂∞ &ßõμõÚfiÚ” fiù

&ØÙ <ëùfi ˇæˇùæß ˇæ$õØÈ &õμ∞¸ æÚÎ´∞ {`æÚ÷À æÚfi$ }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

“å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ” fiù ÑˇÁßÂ <ëù &õÚfi õμÙ÷ÀÛ å<¸ùßˇèß û<¸Ù &{ ÆõμØùß &´è æÛ <õ$<æß ∏$Ñõ$

æ} {`æÚ÷À æÚfi$ ∂`ÙÛ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍ èùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÚÜfi$æ$Ø æÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<”, à´õØ ´è ˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. }´fiÚùß∞ ù`èÚ∞, å<¸ùßˇèß û¸∞¸ <ˇ>∞ è´ùß æÚÎ´∞ áò Ù∂$ èõ {`æÚ àùß÷À´∞ û¸∞¸ ûˇ&æ∞

õ∂$ &æ&ß æØè`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

“´∞ æóß ˇ÷Àææß õÚˇÅ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 269) û{õ &úÀ{ùß à∏Úùfi ∏$Ñõ$ æØÆùß,

û}ˇ<ùÚ û÷Àfi {$ èÛõ æóßòfi è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

&õ] à`&Û´∞ æóß ˇ÷Àææß à`õ ´∞ (æóß ˇûùß<ùßù), 

fi{ûõ ÷À`æÛ´∞ à`&ß ˇ÷Àææß (à`&ß ˇûùß<ùßù). 

ˇèù fi|´∞ ´$ û$ ˇ÷Àææß

fi$fi¸õμ õ`ù∞ fi|´∞ (û¸∞¸< <ˇ> à`Ñ÷ÀÚùßù). 

èÛõ æóßòfi:

ïÀ$ó<ùßõ< äfi ∏$Ñõ$ æØÆ. 

<`ˇò{Ú &{ ´ˇèß æÜÛò$ˇÓ (ˇ∂$ßÙfiæß ãò ÷À´ù ∂< àê<ùßù). 

&èˇfiß ûÚfi$∞ õμõÚ ˇ÷ÀÆ

ˇ´ˇÙ& ´$ {`÷∫ ∂`Ñùß (<$± ˇ<ùßù, àõß ù´$ èùßù, {Ú& ù´ùßù). 
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2. &ÚfiÏ´ }´fiÚùß∞ àÙßÙ$ è`ùÛ´∞ õØÈ ÷ÀÚè õÚˇ∂ù ùÕÙß æ|ÙßÙæ∞ ˇ{$ß Ùù¸<æ∞ ˇ∂$õßõ´æß

ˇ{$ß ´¸÷Àß÷Àæß à´¸ù$ Ùù¸ˇÓ ˇæ$ùß äæ∞ õ∂$ è`∞ è&ùßù. Ø<¸´∞ }´fiÚùß∞ <$±Ò´∞ &Ù&ß<$

Ùù¸<∞ ã±ùß àõß õ∂$ èùßù æÚfiùßù. å∂ “ù<õÚùßù” æÚfiù ˇõæß, ˇ∂$õßõ´ ˇ{$ß ´¸÷Àß÷À äæß

}´ˇfiæμˇèùß àùÚæß }´fi$∞ fi<ùßù &Ù&ß<ùßù. ù<õß <ù Ñ∞ ˇ∂$õßõ´ ˇ{$ß ´¸÷Àß÷À à`õÚ }´fi$

ˇ´ˇ&ß æÚfifiÚ, “´´ &ßõμõÚ <ùßõ ˇ<Æ (û¸÷ÀßèÙfi$ˇèß ù´) fi´æ∞.” &|´ }´ˇfiæμ∞´ ûÚ}ÚõμØ`

÷ÀÛ´∞ àò¸´ <Áˇfiùß äæß à<&ßö$<æß ˇ{$ß Ù`ˇ∂ù ˇõæß æÜÛò$< æØˇèù fiùßù. 

3. “´´ Ò´∞ ´´ &ßõμõÚ <ùßõ ˇ<Æ” (}´$ èÛ ˇû$õ ûÚ. 11) è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù

æÚfiùßù. 

~∞ &fiˇùß {¸÷ÀæÙ$ˇÓ. 

à`&ß ûÚfi$ ∂ÙÆ ´´

õμõÚ ÷ÀÛ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß è`ù

ˇ÷ÀÑúÔ ´∞ ÷Ôùß. 

ÆõμØùß, èμØ`<Ø`ùß, ÷ÀæÚÆ ´´, 

àù]fiùß ´∞ à$÷ÀØfi æØù. 

ˇ∂$ˇ{$ß ˇ´´ à$&ÚÍ {`ˇêfiÚ ´∞

´$ ùÚ&$ õμõÚ ˇ÷ÀÆ. 

4. }´fiÚ &ßõμõÚ <ùßõ Ñfi fi¸õμ {`òˇfiß fi´æß &|÷ÀÛ´∞ Ïù¸ (ûÚ®) ˇ∂$ßÙfi &Õ÷À$ùÈ æØùßù. (Ïù¸

(ûÚ®) ˇ∂$ßÙˇfiß <>ˇ∞$ßØ`< 43 <ù ûÚ∞¸ˇÓ &úÀ{ùßfi). }´fiÚùß ˇèß ùÚÌ´$ó ˇè÷ÀØ ˇèù ˇè$&ß

å<¸ùß fi$§îÀ$æØù &ßö$ùfi∞ Ùê õ`ùæÚùß õ∂$ è`ùÛ´∞ æÚfiùßù. äÑ∞ å<¸ùßˇèß à$ÁÚÌ<$÷À

<Ù∞ fi$§îÀ$ˇÓ÷ÀÛ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ ´õæ õ∂$ èùßù<$ à`õ. 

5. âõÌ 2:16–18 &{ 6:4–11 &úÀ{ùß <ù û$Ø` õμÙ &Ú® ˇíØ≈ <Ø`ùßˇèß æö$ùßõØfi æÚfiùßù.

è`Ùˇûù ∏$íù ˇ÷Àææß äæß ˇæ$∞ è`®fi ´õ õ∂Æùß û$Ø` ˇûùß<$ ÷ÀÛ´∞ å∂∞ {`æÚˇÓ. 

ˇíØ$≈ <Ø`ùß∞ ˇ´ùß å<¸ùß∞ &{ å<¸ùßˇèß û<¸Ùß <Ù∞ û$Ø` &|÷ÀÛ´∞ &ß<$Çùß <{ùßˇ&ß æÛˇÓfifiÚ

&Úõ$è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. à<¸Ø`÷Àß÷Àæ∞ <ò$ <`± æ$Ùfiæß ˇ´´ æμò$ û$Ø` õμÙ ´{

&$èØfi ´õ &Ú® ∂< à`êÒ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. &$èØˇfiß äß ˇÈ àõ∞ <`ˇùÆùß &ÈûÕÌó-

ˇfiùß´ èÚÏù¸ à<&ßö$<ùß÷À å<¸ùß∞ à`õÚ Ñfi. ˇ∂$ˇ{$ß &õßõμ÷À û$Ø` õμÙ &Ú®ˇfi$ßfi. 

• ä<`ùÚ æö$<æß è`ù å∂∞ {`ˇêùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇíØ$≈ <Ø`ùß∞ ä´ ë$Íæ$< è`ù à`õÚ<Õ {`êÛÈ ∂Ù$ è`ùÛ´∞ âõÌ 6:9 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù.

÷ÔÁßæØ à<&ßö$<ùß àû∞ à`õÚ <Õ<õß, &ßõμõÚ<ùßõ Ò´∞ àû∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß õÚˇ∂ù ∂< <∞{$

è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß, àû à&ùÛû Ò &Ú®ù<$ùÈ, àû∞

&õßæ$Ø æØù û¸÷ÀßèÙfiÚùß &úÀ{$ àû∞ &ßõμõÚ<ùßõ Ñfi {`æÚfi. &ßõμõÚ <ùßõ Ò´ ûÚóÚ& ˇ÷Àß<Ùß

àû ùÚõØ ˇ&$fiù<$ ùÈ, àûˇèß ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À àûÚ ÷ÀæÚùßˇù´¸. 

6. âÙê &õÚfi õμÙ÷ÀÛ, å∂∞-&ßõμõÚfiÚ &∞{ùß û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ fi<ùßù. å{¸ ˇ{$ß à`fi å∂ˇèß

û˝õÚˇfiß &Ú¯´ è`ù å∂ ˇæ$õØÈ àèfi ˇæ$∞ &Ùæù<$÷À æÚfi$ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù.

äæß äæß }´fi$ û˝õÚfi∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& æ} fiÈ ÑˇÁßÂ ˇ÷Àfiæß &úÀ{ùß æØùßù. 
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{Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ è`ùÛˇ´ùß
´∞ fi{ûõß {`êÛ´æß à`õÚˇÓ

26
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó {Í ˇ÷Àfi æÚÎˇ´ùß àû &õμ∞¸ <ù àõØ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfi æÚÎˇ´ùß àû à&õμ∞¸ <ù ∂< äæß äæß }´ˇfiæμ∞

ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø Ò´ ûÚóÚ&fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ≠æß 15:11–24 fi$§îÀˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. 

2. “&Úù$<” (}´$ èÛ ˇû$õ ûÚ. 160) è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. ˇ´´ èÛõÚæ$

<Ù∞ <ëù ˇ´´ àõß ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμ Ò à`õ. 

3. à<{] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. äæß äæß }´ˇfiæμ∞ æμò$ èÙæß ˇ{$ß ˇ∂$ß˝¥ à`∞fiæß. 

à`. 22 ˇ<ùÚ û$òˇ´ùß &Úù{ ˇ<ù/Ø<ù ´¸{¸óæß. 

à|. äæß äæß }´ˇfiæμ∞ û`ùß&Ùæß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùæß. 

á. äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ÑÁ$Ù æò÷À$&Ú Ø<¸´æß. 

â. 2-6 ûÚ˝õ∑Øfi, àæÛæØ` û¸õÜfi$ (Áμ∏$Ø˝¥fi ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 200: 62155). 

4. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$Ø æÈ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

&∞{ù: à<¸Ø`÷Ô à∞∞ ∂$Ù }´fiÚùß õ<´õß èóùß ÷ÀÚfi fi¸õμ ˇù$<ù ùÚ&$ ûÓ <Ù∞ æ´$ Ò´ à<Á]

ˇù$<ù ∂< ´õæ õ∂$ èùßù. {Í ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ÷ÀÚÍèùß<ùßù, å<¸ùß æ} ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞

å<¸ùß <Ø÷ÀæØ`<ùß fifiÚ {`êÛ´∞ áò ˇù$õ∂ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ <`±

÷ÀÚfi¸ù¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

ùØæ ˇ÷Àfi æÚÎˇ´ùß àû àû{&¸õ$<fi∞ ûõß ˇ<fiÚ. 

æÚÜfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

}´ˇfiæμ∞ äæß &ûõßõμ<æß èÙ<$ äfi õμÙ∞ æμò$ èÙß æ`∞fiæß ˇ{$ß ˇ∂$ß˝¥ à`∞fiæß ÷À`Ç´∞ 

&Ù&ß<ùßù. &ûõßõμ< ù`<õ ÷À´$ æ$´Øfi <ˇ> à± &ß<Ùßûfiæß à`Ñ÷ÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. å{¸ˇèß ˇ{$ß

à`fiˇèß ææμÙ∞ ÷À`ˇùùßˇùß æμ´æß÷À æÚfi$ àùÚõß }´fiÚùß∞ æÛ´∞ }´fi$∞ æÚfiùßù. 

ˇ÷Àß<Ùß {Ífi$æ$Ø< ˇù$<Õ Ñ∞, àû{&¸õ$<fiæß {$ à&õμ∞æß àû∞ ÷À`ˇùß, äÑ∞ <`˛÷Àß÷À æμ´æß÷À æÚfi$

àûÚ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ&ß &Úõùßˇù´¸. 

ä´ ÷ºÜ<] á<õß ˇæ$∞ æ$´Øfi <ˇ> ù`<õ à`Ñ÷ÀÛ´∞ }´fi$∞ æÚfiùßù. å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß ææμˇÙß

ˇæõØÈ àû{&¸<æß ÷À`ˇùù<$÷À æÚfi$ û˝õÚfi∞ æÛ´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. 

äæß äæß }´fi$∞ èÙß æ`∞fiæß ˇ{$ß ˇ∂$ß˝¥ à`∞fiæß ÷ÀÛ, &{∏$èÛ Ò´∞ æ`´õÚ àfi∞ èÙß æ`∞ ˇ{$ß

ˇ∂$ß˝¥ à`∞ &ûõßõμ õμÙ∞ ÷À´$ è`ùÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. ä´ ÷ºÜ<] ùÚ&$ ˇæõØÈ àû{&¸õ$<fiæß ÷À`ˇù-

ù<$÷À æÚfi$ ÷À`ùè`ùÛ´∞ ù`èÚ∞ à± &ß<Ùßûfiæß à`Ñ÷ÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. èÙßæ`∞ ˇ{$ß ˇ∂$ß˝¥ à`∞



äæõμ ˇæ$∞, ä´ ÷Ü<] á<õß æ} Ñ∞ å<¸ùßˇèß ææμÙß <Ù∞ ˇæõØÈ û{&¸õ$<fiæß ÷À`ˇùù<$÷À

æÚfi$ ∂Ù$ è`ùÛ´∞ ù`<õ ù`èÚ∞ à`Ñ÷ÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

èÙß æ`∞fi ˇ{$ß ˇ∂$ß˝¥ à`∞fi <`Ø÷ÀÚ æÜÚfi$<æ∞ &´$ù æØùßù. <`Ø÷ÀÚ fi´æß àû æ} Ñ∞, àû{&¸õ$-

<fiæß ˇ{$ß à&õμ∞æß àû∞ à`õÚˇÓ. Ù´¸õß àû æ} <`˛÷Àß÷À ˇ<ù¸ˇ<ùß àû ÷ÔæßÒ, àûˇèß <`Ø÷ÀÚ

õÛØófi ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØ è`ùÛ´∞ àû ãõß&${ æÚÎ´, àûˇèß &ûõßõμˇÓ õÚˇ∂ù èÙß æ`∞fi ˇ{$ß ˇ∂$ß˝¥

à`∞fi á<õßæÚÎ´ <`ùÚfi. àû{&¸õ$<ˇfiß {`êÛÈ û{< ˇè$&ß ù`<õ àû∞ &õμ∞¸ Ò´∞ {`æÚfi. 

àû{&¸õ$<ˇfiß {`êÛÈ ˇ<ù¸<∞ &õμ∞¸ ÷À$fiæ {`êÛÈ è`ù û$òˇÈ ãèùß<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

àû{&¸õ$<ˇfiß {`êÛÈ ˇ<ù¸<∞ &õμ∞¸÷À$fiæ {`êÛÈ àû∞ à`õÚæØ è`ùÛ´∞ {`æÚfi. 

• <`Ø÷ÀÚ fi´æß å∂ æ}Ñ∞ å∂∞ {`ˇêùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

æõ$ùßõØfi &{

&$æ§ì$

fiÈ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß æÚÎˇ´ùß à&õμ∞∞ ûõß<Õ äæß è`{`ó¸ }´ˇfiæß è`ù æÚfiù û{õ &úÀ{ùß æö$ùß-

õØfi å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù. à`fiˇèß à&õμ∞¸ ÷À$fiæ {`êÛÈ ˇ<ù¸<∞ &õμ∞¸÷À$fiæ {`êÛÈ à`õÚ

æØ è`ùÛ´ ûÚóÚ& à`fi æ} ˇ÷Àfi ÷À`ùè`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ &<ùß÷ÀÛ´∞ æÚfiùßù. 

æμò$ û}õμØ` &{ ä}<_ &{Úõ Ù&ß&ù ˇ&ÙßÙÈ ∏$ùßòfiæß à`ùßíÙ$ˇèß ÆõμÍfi <ù ´$Ífi$∞

õÚ∂¸ˇùßfi. ˇ´´ à${$Ø &´è ˇ&ÙßÙÈ æÚÎ´∞ à`ùßíÙ$ áõ$´ æ`´õÚ àõØ äfi à`ˇèß´ <¸ˇfißùÈ

à`fi æ`´õÚ Ñfi. ÷ÀÚùæß ´$Ífi$ äß ˇ÷À& ˇù$∂Ùù Ñ∞æ æμò$ û}õμØ` &{ ä}<_ à{¸Øæß à`ùßíÙ$

&$æßæμ<∞ ÷À´$èõßõ$fi. à`ùßíÙ$ ä´ à${$Ø è`ù æÚ&Úˇ<æμ∞ ˇù$æÚfi$ ˇè÷ÀØ ˇèù èÚfi$fi. 

• à`ùßíÙ$ ˛ˇèù èÚfi ä´ ˇ&ÙßÙÈ à${$Ø &´è æÜÛò$ æØù Ñ∞ à`fi Ñˇù$ß÷À <Õ<$÷À æÚfi$ å∂

&Úõùßˇù{Ú÷À?

æÚ&Úˇ<æμ∞ ˇûˇùù à$æ$Øfi∞ ˇ&ÙßÙÈ à${$Ø &´è ˇ&ÙßÙÈ æÚÎ´∞ à`ùßíÙ$∞ ˇù${`æÚ Ñfi,

´æßù&$÷À äfi èõßõ ∂< à`fiˇèß ´< ÷À`ùè`ùÛ´ à`fi∞ à<Á] ˇù$Òfi. û}õμØ` &{ ä}<_ à`úÀ

fi∞ à| &`ê<Õ àõØ, äß<$ &´è æÜÛò$ æÚÎ´∞ à<Á] <Õ Ñ∞ à`fi à`úÀ fi∞∞ ∂òè$ fifiÚ. à`fi∞

à<Á] <Õ ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸ à`fi∞ ÷À`ù∞ õÚ∂¸ùõß à`fiˇèß à`õμÙ$ùßõˇfi{Ú à&õμ∞¸ õ$<ˇfiß {`êÛÈ

û<õÚfiÚ. 

• à`fiˇèß à&õμ∞¸ ÷À$fiæ {`êÛÈ ˇ<ù&ß æØ è`ùÛ´∞ à`ùßíÙ$∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

å<¸ùßˇèß &¸÷Ô&¸ ˇfi$ßíù$ <Ù∞ }´fiÚùß∞ ûÜÁ˝&$ æØ, à`ùßíÙ$ æ} ˇ÷Àfi û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

à`fi à`úÀ fi∞∞ Ò ˇ&ÙßÙÈ æØù<$ à`ùßíÙ$ˇèß ´< ÷À`æ æμ´æß æØù<$÷À`fiÚ à`fiˇèùß à`&¸<$fi.

ˇ&ÙßÙÈ æØù à${$Ø à`ùßíÙ$ à`ˇèß ´<∞ ˇûùß<$ à`fi ˇæõØÈ à&õμˇ∞ùß áùßù<$÷À æÚfi$

Ñ&ßõØ æ}$fi. ù`<õ &õμ∞¸ Ò´ ûÚóÚ& à`fi æ} fi¸õμ ˇ÷Àfi ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ à`ùßíÙ$ˇèß ´< à`fi∞

ãûæ$Ø æ}$fi. à`ùßíÙ$ ˇ&ÙßÙÈ à${$Ø ´$Ífi$∞ à$û&¸ ÷ÀÛ, äfi ˇèù èÚfi ùÚ&$ &´$Ò´∞ ´$Ífi$∞

æÛ<$fi. ˇ&ÙßÙÈ à${$Ø à$û&¸ ÷Ôùßù$∞ û&¸, à`ùßíÙ$∞ &õμ∞æß &{ &{ùfiæß Ù`∂¸ˇùßfi. à`fiˇèß

<`Ø÷ÀÚ õÛØófi ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØ è`ùÛ´∞ {`æÚ <Õ ∂`Ñùß à`fi &õμ∞¸ <Õ<$fi. 

• à`ùßíÙ$ æ} <`˛÷Àß÷À æμ´æß÷À?

&$æ§ì$< &Úù{ˇ<ù/Ø<ù ´¸{¸ˇóß ¥õÜfi ˇûùß<ùßù. à&õμ∞¸ ´¸{¸ó ˇûùß<$ &õμ∞¸ ´¸{¸ó ˇûùß<ùßù. 

• ˇ&ÙßÙÈ à${$Ø à`fi èõßõ$∞ û&¸ à`ùßíÙ$ˇèß {`êÛÈ ˇûùßù¸È æØùßˇùß æμ´ù ´¸{¸ˇóùß÷À?

(à&õμ∞ ˇûùßù¸È æØù ¥õÜfi {`ØÒ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù.)

• à`fiˇèß <`Ø÷ÀÚ õÛØófi ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØ è`ùÛ´∞ à`ùßíÙ$ æˇ}ß æμ´æß÷À?

152
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• à${$Ø à$û&¸ ÷Ôùß Ñ∞ à`ùßíÙ$ˇèß {`êÛÈ ˇûùßù¸È æØùßˇùß æμ´ó ´¸{¸ˇùùß÷À? (&õμ∞ ˇûùßù¸È

æØù ¥õÜfi {`ØÒ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù.)

&´{Ø Ñ∞ àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àß<Ùß æØù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎˇ´ùß

àû à&õμ∞∞ ûõßˇÓ. ù´¸õß àû &´$ˇ<ùßù æÚfi$ <`Ø÷ÀÚ õÛØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ æÚÎ´∞ ãõß&{ èùßù$ Ñ∞

ù`<õõß àû∞ &õμ∞¸ Ñfi {`æÚfi. 

ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <ùßˇùß àû &õμ®ùß &Ú¯´fi. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎÈ

&´$ˇ<ùßù æÛ´õß <`Ø÷ÀÚ õÛØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØè`ùÛ´õß û&¸õ`ÑÙÚ ÒˇÈ ûÚfi<Ø ˇ÷Àææß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

û&¸õ`ÑÙÚ Ò´ fiù <ëùfi æÚ{Úû <Øæß æÚfiÒ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

àû {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´ ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <Õ ù´¸õß, &´{Ø Ñ∞ àû <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àß<Ùß

æØù ∂< ãùß<{ùßˇ&ß ÷Àùßù$ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àû <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß æ} Ñ∞ äfi∞ û&¸õ`ÑÙÚ ÒˇÈ

´$Ìèfi ãùß<{ùßˇ&ß &Ù&ß<$ õÚˇ∂ù ˇ&ßæ. àû û&¸õ`ÑÙÚ <¸< ˇ{$õß àûˇèß <`Ø÷ÀÚ <Ù∞ æ´$<

Ù∂$÷ÀÛ ù`<õ &õμ∞¸ Ò´∞ &Ù&ß<ù ∂<∞ ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ˇ&ßæ. û&¸ õ`ÑÙÚÒ´

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùßˇèß <`÷Àèõß ˇæ$∞&æÚ. 

fiÈ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´ àûˇèß &ûõßõμˇÓ èÙßæ`∞fiæß õÚˇ∂ù<$ <`ùÚ ˇ÷Àfiæß ∂< }´fiÚùß∞ û{÷À$

ˇ÷Àùßù. àû∞ àû{&¸õ$<fiæß ÷À`ˇùfiÚ. û&¸õ`ÑÙÚ Ò´ fiù¸ èÙß æ`∞fi á<õßæØ ÷À´ù<$ <`ùÚfi. ûÜÁßù

á<õßæÚÎ´ &õμ∞∞ æØ`óæÚ. 

Áμ÷Àß÷À <Õ ÙÚfiÑÙÚ

æõ$ùßõØ

fiÈ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$èõß äæ û¸ˇõæμ û&¸< û&¸õ`ÑÙÚ Ò {Íˇ÷Àfi æ} ∂<∞ æö$ùßõØ-

fiæß ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇû$ˇõ{Ú è`Ù<¸È æ$Øfi$óùß æÚfiù ∂< û`{`÷ÀÚÙÚ æØ ∂fiÚ∂Ùfi ˇûùß<ùßù.

û¸õ$ æ} ˇ÷Àfi &{ å{¸ˇèß ûÚfi$ å{¸∞ ãûæ$Ø æ} àùß÷À´ è`ù &<ùß÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

≠æß 15:11–24 &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù. àæÛæØ` û¸õÜfi$, ûÚ˝õ∑Øfi 2-46,

&¸÷Ô&¸ à<&ßö$<æ÷ÀÛ ˇûùß<ùßù. 

&´{Ø Ñ∞ “àæÛæØ` û¸õÜfi$” fifiÚ ˇ´´ æö$ùßõØfi∞ æÚfiù ∂< û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. àæÛæØ`

fiù <ëùˇfiß ˇõßØ`´ ù$&ßõÚ æÚÎ´fifiÚ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. õ<õß ˇ<ˇ{&Û <`ò æÚÎ´∞ å{¸∞ à<Á]

ˇù$<Õ ∂`Ñùß, ∂$Ù û¸õÜfi$ å{¸ˇèùß ´¸÷ÀÙß áÙß≠ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å{¸ æ`´õÚ ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ å{¸∞

à<Á] Ñfi. å{¸∞ ´¸÷ÀÙß Ù`∂¸ù¸ û&¸, å{¸ äfi ù$&ßõÚ æˇ}ßfi. àfi{ûõß ˇ÷Àß<Ùß &úÀ{$ å{¸ ´¸÷ÀÙß ù$&ßõÚ

æˇ}ßfi. 

û¸õ$ ´¸÷ÀÙß &ÚfiÙßÙ ù$&ßõÚ æ}$∞ û&¸, å{¸ ˇ´$ßò <`ò æØÆùß <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àß<Ùß æ} ∂< à<ˇ∂$ßø æØ

èõß∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å{¸ ûÚfi$ ˇ<õ {`Î à<¸õß &´$ˇ<ùß∞ æÚfi$ æÛ´∞ õÛØófi æˇ}ßfi. å{¸ˇèß

ûÚfi$ˇèß û¸ˇõæß fifiÚ æÛ´∞ õØÈ ù¸&¸÷Ô&¸ ∂< å{¸∞ {`êμù ù´¸õß, à$û&¸ ˇè÷ÀØ û`Æó å{¸ˇèß

ûÚfi$ˇèß ˇ&ß<æˇfiæμ ûÚóÚ& <`ò æØùßù áÙßÙÛ´∞ õÛØófi æˇ}ßfi. 

• å{¸ <`Ø÷ÀÚ <`ò æ} ∂< à<ˇ∂$ßø æØèõßõ$∞ û&¸ û¸õ$∞ ˇæˇ&ß {`êμù$÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

≠æß 15:20–24 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. 

• õ´ û¸õ$ ˇè÷ÀØ û`ÆóÚ Ñ∞ ûÚfi$ æˇ}ß æμ´æß÷À?

• å{¸ˇèß ûÚfi$ å{¸ ûÚÙÚèõß Ñ∞ û¸õ$∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

ˇ´´ õØ`ó ÆùÚ&$ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´ ˇ<ù&ßæØ {Íˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´ è`ù õØ`ó ÆóÚ&$ˇèß ûÚfi$

&õμ∞¸ <¸ù$æß ˇ´ùß, àûˇèß <`Ø÷ÀÚ õÛØó ùÚ<`Ø÷ÀÚ æÚÎ´∞ àû ãõß&{ ÷ÀØù Ñ∞ àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß &{

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß &õμ∞¸ <ù ˇ&ßæ. {Í ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ àû ˇõ$ßØ$ èùßù$ Ñ∞ àûÚ÷À ûÜÛõÚ <ùßˇù´¸.
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àûˇèß <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØèõß Ñ∞ àû∞ &õμ∞¸ ÷À$fiæ {`êÛÈ à`õÚÑfi {`æÚfi. 

æÜÚfi$æ$ØæÈ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ æò÷À$&Ú Ø<¸´æß &{ û`ùß&Ùæß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùæß ˇ÷Àùßù. å<¸ùßˇèß´ &Úù{

ˇ<ù/Ø<ù ´¸{¸ó¸ à`úÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. &ÈûÕÌó æØù Ù÷À &Úù{ˇ<ù/Ø<ù ´¸{¸ó à$÷ÀÌ-

Áfiæß <{ˇfiùß ˇûùß<$ à<Á] ˇÙ& å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

fiˇ´æμ <`Ø÷ÀÚ ˇÙ& ˇõ$ßØ$èõß fiÈ fiÈ à<&ßö$<ùß Ñ&ßõØ æØùßù. <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎ´ æ}$∞ û&¸ äæß

äæß û¸÷ÀßèÙˇfiæμˇèß {`êÛÈ ˇûùßÒ´∞ }´fiÚùßˇèß æò÷À$&Ú ´¸{¸ó¸ á{Ù∞ ä&Ò´∞ &Ù&ß<ùßù.

àùõμØ`< ä´ û¸÷ÀßèÙfi$ <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎ´ ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØèùßù$ àùß÷À´ è`ù à&$, äæß äæß û¸÷ÀßèÙˇfiæμ

äˇ&ß æ}$∞ û&¸ å<¸ùßˇèß {`êÛÈ ˇûùß<ù æò÷À$&Ú Ø<¸´ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßù. û{õ &úÀ{ùß

ùÚ÷ÀÌÁù ˇ{$ß åˇÅ´ ùÚÌ´$ó ∏$Ñõ$ æØùßù:

1. ˇõ$ß´&ß û$&Ù à`Î ˇè÷ÀØ fiù Ñ∞ <`∞æß ãò∞ ù`êÛ å{¸ˇèß ˇ{$úÀ´ æÙÚ&´ áØ$èõßˇõßfi.

û$&`Ùß à`úÔÈ à`ùßúÀÑ∞ <`∞ ãò∞ ˇù$ù`êÛ´∞ å{¸ˇèß ´< æÛû<õ$<æß´ æÛ ùÚ&$ ´< æ}∂Ù

<ù ∂< å{¸ ÷À`ùèõßˇõßfi. 

• ˇõ$ß´&ß æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?

2. äææß à`fi∞õß äææß à`fiˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfi∞õß ÷ÀÛ´∞, æ$Íùßˇèß ´< à`fi∞ ˇ÷À$ß&Ú æ|ÙÚ ˇ÷Àææß

÷Ôùßù$fi. õ´ &ˇ{$ß÷ÀÍfi èÚfi$∞ û&¸, æ$Íùß æ|ÙÚ ˇ÷Àæ´ æ|<$fi. 

• æ$Íùß æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?

3. ˇ∂ùß æÜÛò$ æÚÎ´∞ å{¸ˇèß ÆõμØ$ˇèß ùÚ<&∞ èÚfi ù´¸õß, ÆõμØ$ ùÚ<ˇ&ß ˇù$&Ú®ˇfißfi. ˇ∂ùß fiùß∞

{÷Àù Ñ∞, õ´ ÆõμØ$ˇèß ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸<æß <õßˇõ{Ú õÚˇ∂ù<$ å{¸ ÷Ô∞¸ˇÓfi. ˇ∂ùß äfi ùÚ<&∞

˛ˇèù ˇè$&ß äfi &´ê ˇ&ÙßÙÈ æˇ}ßfi. 

• ˇ∂ùß æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?

4. ˇÌëÙß û$&`Ùß fiù Ñ∞ û&¸ÈÃfiæß à`{Úùß÷À$fi. û&¸< û&¸ÈÃfiæß ÷Ô∞¸<$÷À`fiÚ è`{`ó¸ }´ˇfiæμ 

à`&Õ Ñ∞, ˇÌëÙß, “ù`õ” æÛ<$fi. 

• ˇÌëÙß æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?

5. \ÚÙÚûß å{¸ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ &´è û&ß&$ Æ÷ÔˇÙß ˇ&ÙßÙÈ æØÆùß &Ú®ˇfißfi. å{¸ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ ûÚÙÚûß

àæ´`õÚ fi´æß æ} ∂`Ñùß, \ÚÙÚûß å{¸∞ õÙ$ å{¸ à`ˇôÓˇÓfi. 

• ÷À`ùß \ÚÙÚûß æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?

èÛõ &Úù{ˇ<ù/Ø<ù ´¸{¸ó¸ ãò∞ å&<$ “&Úù{<” fiù èÛfi è$fiù$ æØÆùß ˇ{$ß <ëù æÚfiù àõØ,

&¸÷Ô&¸ Ñ∞ æò÷À$&Ú ´¸{¸ó {`ØÒ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

&$Ø$˝Áfi

&$æßÂÚfi àû {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØù Ñ∞ &õμ∞¸ ÷À$fiæ {`êÛÈ àû∞ à`õÚ Ñfi {`æÚ ∂<∞ }´fiÚùß∞ &$çÂÚ ÷ÀØùßù.

<`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ àû ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØù Ñ∞÷À àû∞ &õμ∞¸ ÷À$fiæ {`êÛÈ à`õÚ Ñfi {`æÚfi. àû ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ß ˇèß áè`ùßÒÈ áõ$ ¡ù|æÆùß áˇèù ˇèù àù¸è´ùfi æØù Ñ∞, áõ$ àò¸ˇ<ùß àû <`Ø÷ÀÚ

ˇõßÎÈ æØù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

}´fiÚ å<¸ùßˇèß æò÷À$&Ú ´¸{¸ó¸ ˇè÷ÀØ àØùß ˇè$&ß å<¸ùß &õμ∞¸ ÷À$fiæ {$ à&õμ∞¸ ÷À$fiæ {`êÛÈ è`ù

áˇèù èõß ∂< å<¸ùßˇèß û<¸ˇÙß àfi∞ æÛ´∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

èÛõ “{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØ$èùßù” fiùßù }´fiÚùß &´è è$fiù$ æØùßù ù`õßùÈ <ëù æÚfiùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. Ù´fiÚùßˇèß <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ {÷Ôù$ˇèù äß<$

ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØè`Ç´∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèùß ãûæ$Ø áÙßÙÛ´∞ }´fi$∞ ´õæßæØùßù. 
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&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ}{`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<”, à´õØ ´è ˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. “àûˇèß <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØèõß Ñ∞ àû∞ &õμ∞¸÷À$fiæ {`êÛÈ à`õÚ Ñfi {`æÚfi,” fiù ˇæ$∞-

ˇ&{Ú å∂ Ñ&ßõØ æØ à<&ßö$<ùß ∏$Ñõ$ æØÆùß <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎÈ <Ùæß<$ è`ùÚ´∞ ˇ{$ß ´è{Ø<$

è|ùÛ´∞ &ÚõÛ´ ûÚóÚ& }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. å<¸ùßˇèß Ñ&úÔÈ Øêû|´∞ &Ù&ß<ùßù. 

2. “å∂∞ &õμ∞¸ ùÈ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 266), &õμ∞¸÷À$fiæ ˇõßÎÈ è`ù àÏõß û÷À &|÷ÀÛ´∞ &{

Øêû|´∞ ãûæ$Ø æØÆùß è$fiù$æØùßù ù`|õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß

å∂ &õμ∞¸ùÈ å∂ ÷ÀùÛ, ÆõμØùß∞ ûÚ{Ú∞ ˇ<ùßù (àõßû¸± è{ùßù)!

å∂ &õμ∞¸ùÈ å∂ ÷ÀùÛ, ÆõμØùß∞ ûÚ{Ú∞ ˇ<ùßù (àõßû¸± è{ùßù)!

å∂ &õμ∞¸ùÈ å∂ ÷ÀùÛ, {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ ˇûùß<ùßù. 

å∂ &õμ∞¸ùÆ å∂ ÷ÀùÛ, ÆõμØùß∞ ûÚ{Ú∞ ˇ<ùßù (àõßû¸± è{ùßù)!

ˇ<ùõß {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß. 

&õ] û<&ùßù (ˇ÷À<Øæß æ∞ àÙßÙùßù). 

ˇ&ÙÚÙÈ ∂ò¸ ˇ∂÷À$èùßù (äæ àõæß ÷ÀÚèμ æØùßù, û&¸< àùÚõß àõ). 

å∂ˇèß fi$§îÀ$ æÚfiùßù (àõß àæμÙ$ {Ú&ß ù´ùßù). 

å∂ˇèß &ÚfiÏ´ à÷À{&ß àò˝èμ <Õ àùßõÚ´ û÷Àfi è$fiù$ æØÆùß å∂∞ à<&$ù æÚÎ´∞ à<Á]

ˇ<ù<$ à`õ:

å∂ &õμ∞¸ ùÈ å∂ äfi ÷ÀùÛ, ÆõμØùß∞ ûÚ{Ú∞ ˇ<ùßù. (àõßû¸± è{ùßù) &õ]fi û<&ùßù.

(ˇ÷À<Øæ æ∞ àÙßÙùßù), ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸ ˇ∂÷À$ èùßù (äæ àõæß ÷ÀÚèμ æØùßù, û&¸< àùÚõß àõ)

å∂ˇèß fi$§îÀ$ æÚfiùßù (àõß àæμ}$ {Ú& ù´ùßù)!

3. }´fiÚùß∞ Ø<¸´æ∞ <$±ˇ<ùßù &Ù&ß<ùßù. ù`<õ ´õæß æÚÎˇÈ ûÜÁßùfiæß à&$ ûÜÁßùfi∞ ûÚ}Ú-

õμØ` ÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á] }´fi$ ˇ<õ∞ à`∞ ´ÙßÙæß ˇ{$ß ˇ<ùõß ´#÷Ô ãûæØófiæß Ò&Ú æØùßù.

}´fi$ ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßù$∞ û&¸, à`∞ ´ÙßÙ ù`<õ å∂ ˇ<õ∞ Ò&Ú æÚÎ´∞ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ &Ù&ß-

<ùßù. äæß äæß }´fi$ àò¸ <Áˇfiùß äæ ûÜÁßùfiæ∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷Àù ˇõæß ˇ´fi æØˇèù fiùßù. 

à`&Û´∞ {`æÚ ûÜÁßù. 

• åˇÅ &ûõßõμ< õμÙ èÙß æ`∞fi ˇ{$ß ˇ∂$ß˝¥ à`∞fi õÚ∂¸ù¸ Ñ∞ å∂ˇèß ææμÙ∞ {`êμˇùß æμ´æß÷À?

• <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß æ} Ñ∞ àû∞ {`ˇêùßˇùß æμ´æß÷À?

• ˇ&$ØæÈ æØèõß ˇ&ÙßÙÈ à${$Ø &´è æÜÛò$ æØ÷Àß÷ÀÛ à`ùßíÙ$∞ Ñˇù$ß÷À Ò´∞ ˇù${`æÚ <Õˇfiß

æμ´æß ùÚ&$÷À?

• à`fiˇèß à&õμ∞¸ ÷À$fiæ {`êÛÈ ˇ<ù&ß æÚÎ´∞ à`ùßíÙ$ æˇ}ß æμ´æß÷À?

• <`Ø÷ÀÚ ˇõßÎ´æß ùÚ<`Ø÷ÀÚ æØ è`ùÛ´∞ àû ãõß&{ ÷ÀØù Ñ∞ àû∞ {`ˇêùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?
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ˇ∂÷À$ è`ùÛ´ ´èÚùß àù]fiùß∞ ûÜÛõÚ Ò´
ûÚóÚ& ãûæ$Ø æÚÎ´∞ ´∞ {`æÚˇÓ

27
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó àù]fiùß &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´ ´èÚùß å<¸ùß∞ ûÜÛõÚ Ò´∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& }´fiÚùß ÷ÀÚÍ è`ùßÒ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´$Ìæß 6:30–44 &{ ˇfi${$ùß 6:1–13 fi$§îÀ$ˇ<ùß æÚfi<ùßù. 

2. äæß äæß }´fi$∞ &{ å∂∞ &¸_ &˝èÜ{fiæß &Õ÷À$ùÈ æØùßù. äfi ùÚØ${$Ø áØ`÷ÀÚù ùÈ, à${$Ø

ˇù$<ù ˇ<ù ˇ÷Àfiæß &Õ÷À$ùÈ æØ û$ò´∞ à<Á] <ù àùß÷À´∞ &æ&ßæØ èùßù. 

3. “ˇ÷Àùßù, æÛˇÓfi. æμò$ à`Ù” (}´$ èÛ ˇû$õ ûÚ. 236) fiùßˇù{Ú õμùßˇ<ùÚ û÷Àfi è$fiù$ æÚÎ´∞

ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù àõßˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμÒ à`õ. 

4. à<Á] ãûæØó:

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ {`æÚ ãûæØó &ß<ÙßûfiæßäùÈ ˇ∂$ßÙfiæß, ˇû$õæß &{ ˇ÷À$òÈ ˇè±fiæß <`ùÚ

ˇ÷Àß<Ùß. ˇ´´ ÷Ü<] æò÷À$&Ú ˇ{$ß ˇØ÷ÀÚ ´ÙßÙæ õ∂ùßù. 

à`. 2–47, ûÚ˝õ∑Øfi ûùß÷À{&æ∞ æùß∞÷ÀÛ´ (62143); ûÚ˝õ∑Øfi 2–48, Ùù¸ û`ùÛ´ (62523); ûÚ˝õ∑Øfi

2–49, ûÚÍÆ }´fiÚ àõÚØ& ˇ∂÷À$èùÚõÚ; ûÚ˝õ∑Øfi 2–50, }´fiÚ ˇ&ÙßÙÈ æ`∞ ˇ∂÷À$ èùÚõÚ. 

5. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$Ø æÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ <`±

÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ å∂ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

àû∞ ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ {`æÚfi. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

æò÷À$&Ú ˇ{$ß ˇØ÷ÀÚ ´ÙßˇÙß å∂ ˇèù à$ ÷Ü<] <Øæ∞ äææß ∂`èÚùß, äæ äæ ˇûùß<$ û{õ &úÀ{ùß

ûÜÁßù ∏$Ñõ$ æØÆùß &$æ§ì$ æØùßù:

• ´$ û´óæß ˇ´fi (÷Ü<]ˇfiß ù´) ∏$Ñõ$ æØù<$ ùÈ û¸÷ÀßèÙfiÚùß æÛ ˇ÷Àˇùæμ∞ Ñˇù$ß÷À Ñfi {`æÚ÷À?

• ´$ äfi ˇ∂÷À$ èùßù<$ ùÈ û¸÷ÀßèÙfiÚùß æÛ ˇ÷Àˇùæμ∞ Ñˇù$ß÷À Ñfi {`æÚ÷À?

• ´∞ äfi ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ {`æÚ æÜ´ ˇ´$ù<$÷À?

&$æ§ì$< }´fiÚùß &´è &ÚfiÏ´ ÷ºÜ<] è`ù å∂ &$æ§ì$ æ}$∞ û&¸, ˇ´ˇ&ß à&ùßù:

• õ<õß àˇfiæμ &´è ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ {`æÚ fi´æß å∂ Ùê õÚˇ∂ù<$÷À? å∂ äfi ˇ∂÷À$ èùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À?

ÑˇÁßÂ ÷ºÜ<] ùÈæØ äß<$ æ<¸Ø` &´è ˇ∂÷À$ èùßù<$÷À äß<$ å<¸ùß ˇæˇ&ß ˇ∂÷À$ èùßù<$÷À æÛ´∞

}´fiÚùß ÷ÀÚÍ èùß<ùßù. 
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ˇÈ ˇ÷Àß<Ùß }´fiÚùß ˇ´ˇõæß &úÀ{ùß æØ ˇù$´`õÚ ùÈ, àûˇèß æ$Ùfi, àûˇèß {`æÚfi$<ùß &{

Áμ∏$Ø˝¥fi àû∞ ˇ∂÷À$èõ {`æÚ ∂< ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

• àûˇèß æ$Ùfi ˇ∂÷À$ è`ùÚ´∞ àû∞ {`æÚ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• àûˇèß {`æÚfi$<ùß ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ àû∞ {`æÚ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• Áμ∏$Ø˝¥fi ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ àû∞ {`æÚ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àû∞ áè`ùß<¸ ˇ&ßæ. 

Áμ÷À-ø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØ &{

&$æ§ì$

ˇ∂÷À$ è`ùÛ´ ´èÚùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇ<ùõß ˇ∂$ˇ{$ß û¸÷ÀßèÙfiÚùß∞ ãûæ$Ø æ} õØ`ó

ûÚÍÆ }´ˇfiæμ è`ù æö$ùßõØfiæß ä{Ú àò˝èμ ∂< û{÷À$ ˇ÷ÀÆùß ∂fiÚ∂Ùfi ˇûùß<ùßù. ˇfi${$ùß

6:1–13 &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù. (´$Ìæß 6:30–44 ∂Ùùßù) ûùß÷À{&æ∞ æùß∞ ÷ÀÛ´, &¸÷Ô&¸

à<&ßö$<æ÷ÀÛ 2-47 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. 

• ˇØ$® &{ ´$Ï æÛûfiæß õØ`ó ûÚÍÆ }´fi$ Ùê õÚ∂¸ù$÷À? (6:9 ∂Ùùßù.)

• ˇØ$® û{æß &{ ´$Ï ˇ÷Àˇ÷Àˇùæμ û¸÷ÀßèÙfiÚùß æÛˇ÷Àˇùæμ∞ æ<ùßù∞ {`æÚ ˇÓ ÷À`fiÚ å∂

&Úõùßˇù{Ú÷À?

• ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß û¸÷ÀßèÙfiÚùß æÛˇ÷Àˇùæμ∞ æùß∞ ÷Ôùß ˇ&ßæß ÷À? (ˇfi${$ùß 6:10 ∂Ùùßù.)

ˇ´fi ÑÁ$Ù íùõ$<æß ∂< ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. æ|´ æù Ù÷À û¸÷ÀßèÙfiÚùß,

ûùß÷À{&æß û´ó æóßò$fi´æÚùß fi¸õß û¸÷ÀßèÙfiùß ∂< &´$ù æØùßù. äfi }´fiÚùß∞ <ò$õß {¸Ø`

ˇ÷Àfiæß <ùßˇùßfi. (ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß, “àˇûß ùèØˇfiß &Ú®ù ˇ∂$ˇ{$ß û¸÷ÀßèÙfiùß <`ùÚ ˇæ$∞&æ∞

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æùß∞ ÷Ôùßˇ&ßæ.” ù`õˇ{$õß “ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß ÑÁ$Ù æÜÛò$ ∏∑Æˇfiß &Ú¯´∞ {`æÚ õØÈ

ˇ∂$ˇ{$ß û¸÷ÀßèÙfiÚùß∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æùß∞ ÷Ôùßˇ&ßæ”). 

ä´ æ|´ ûÚÍÆ }´fi$∞´ æùß∞ õÚ∂¸ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ù´¸õß ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ å{¸ æ`´õÚ <Õ ùÚ&$,

ÆùÚ&¸ùß ÷À{&ß èóùæ∞ ãûæ$Ø æ} {$&ßæ´æß è`Ù<¸È æØ`<$óùß á∞¸æ} ˇ&ßæ. 

• ûÚÍÆ }´fi$ äfi ˇ∂÷À$èõß Ñ∞ íùõ$<∞ æμ´æß {`êμˇùß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

• äfi ˇ∂÷À$èõß õØ`ó ûÚÍÆ }´fi$∞ æμ´æß {`ˇêùß∞ à`õß÷À`fiÚ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

èÛõfi “ ‘ˇ÷Àùßù æÛˇÓfi,’ æμò$ à`Ù” fiùßˇù{Ú õμùß<ù û÷Àfi è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß àû &´è ˇ∂÷À$ˇèù à`õÚ àõØ àû àù]fiùß &´è ˇ∂÷À$

è`ùÛ´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

ˇ∂÷À$è`ùÛˇ´ùß àû &{ àù]fiùß÷À &õμ∞∞ ûõßæÚÎ´∞ àû∞ {`æÚˇÓ. 

ûÚ˝õ∑Ø è`ù &$æ§ì$< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß æ$Ùˇfiß ä´ õØ`ó ûÚÍÆ }´fi$ ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ ´èæß ˇ&Ó<$æß ˇ´ùß,

àù]fiùß∞ &õμ∞¸ Ò´ ûÚóÚ& ãûæ$Ø æÚÎ´∞ àû∞÷À ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ ˇ∂$ˇ{$ß ´$Ìè ˇ&$fi$ è`ùÛ´∞

{`æÚfi. }´fiÚùßˇèß ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ ûÚ˝õ∑Ø (2-48, 2-49, &{ 2-50), <Øæ∞ äææß ∂`èÚùß ˇûùß<Æùß,

äæß äæß ûÚ˝õ∑Øfiæß è`ù û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à&ùßù:

• ˇ´´ ûÚ˝õ∑Øˇfiß }´fiÚùß æØùßˇùß æμ´æß÷À?

• å<¸ùß ˇ∂÷À$èùßˇùß ˇ´$ù<$÷À?

• ˇ∂÷À$è`ùÛ´ è`ù å<¸ùß∞ æμ´æß {`ˇêùßˇùß÷À? æμ´æß ùÚ&$÷À?
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}´fiÚùßˇèß

&{∏$èÛõß<fi

}´fiÚùßˇèß ˇ∂÷À$ è`ùÛˇÈ à<&ßö$<ùß &{ ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ÷ÀÛ å<¸ùßˇèß {`êÛÈ è`ù æö$ æÚÎ´∞

}´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

àû ˇ∂÷À$ èùßù$ Ñ∞, &õμ∞∞ ûõßÒ´∞ àû ãûæ$Ø æØùßˇùß àù]fiùß∞ û´ùæß ˇù$<, àû÷À

&õμ∞∞ ûõß<ù ∂ë ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

}´fiÚùß ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ æ`´`õßõ ÷Àæß<ù<$ ùÈ å<¸ùß∞ ûÜÁ˝&$ æØùßù; &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$∞ fi{ûõß

{`êÛÈ ˇèù ˇ÷Àù ˇ∂÷À$ è`ùÛ´ è`ù å<¸ùß &´è &$æ§ì$ æØùßù. ˇ∂÷À$è`ùÛ´ ´èÚùß fi{ûõß

{`êÛÈ àû∞ Ù`ˇ∂ù ∂< ÑˇÁßÂˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. 

æö$ùßõØfi å{¸ ˇ{$ß à`fi ˇ∂÷À$èõß ∂`Ñùß &õμ∞∞ ûõß<Õ àõØ, àù]fiùß÷À &õμ∞∞ ûõß æ} }´ˇfiæμ è`ù

æö$ùßõØfiæß æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ:

ˇ≈Ñ≈∞ àÏõß û$∞ û`ùß&Ùß ˇû>®fiæß õÚ∂¸ùÚ. å{¸ ûÚ˝õ∑Øfiæß Ù&ß&ù∞ û$∞ æØÆùß &Ú®ù àõØ

å{¸ˇèß ´< å{¸ˇèß æμò$ &ˇ{$ß÷ÀÍfi æ$´Øfi∞ äæßæˇèù à$<$fi. à`ÙÚ&ùß &´è å{¸ˇèß û$∞ û`ùß-

&Ùß ˇ∂÷À$ˇèù û$∞ æÚÎ´∞ à`fi∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ ´< ˇ≈Ñ≈∞ æÛ<$fi. ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ ˇ≈Ñ≈ æ`´õÚ

<¸ˇfiß ù`õ. à`ÙÚ&ùß∞ ˇ{$úÀ∞ û$∞ æÚÎ´∞ ˇù${`æÚ ùÚ&$, å{¸ˇèß û$∞ û`ùß&Ùß à`fi àõÚùß æ`ˇ≈Ñ

fifiÚ å{¸ ∏fi <¸ˇfißfi. å{¸ <`±fi æ`´õÚ ù`õÚ û$∞æß à`fi∞ å{¸ ÷Ôùßˇùßfi. 

à`ÙÚ&ùß∞ ÷Ôùß û$∞ û`ùß&Ù ˇ≈Ñ≈∞ áæß´ó∞ à<Á] Ò, à`fiˇèùß äfi à$û&¸ è`ùÛ´∞ å{¸

ãõß&{ æˇ}ßfi. à`ÙÚ&ùß àôùßù∞ û∞ùß èõßõ$fi. å{¸ˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfi∞ à`»´∞ å{¸ &`Ù`&ß<Õ ∂`Ñùß

ˇ≈Ñ≈∞ àû{&¸ õ$<fiæß {`êÛ, à`fi∞ äfi áõ$´ ˇ{$úÀ∞ æÚÎ´∞ ˇù${`æÚ <Õ<õß, à`fi÷À û$∞ æÚÎ´∞

æ`´õÚ ∂< å{¸ à<ˇ∂$ßø æØèõßˇõßfi. ˇ≈Ñ≈ å{¸ˇèß û$∞ û`ùß&Ùß ˇ÷À& ∂Ù$ ˇ÷Àˇ÷Àù$∞´ û$Ñ§¥

æÚÎ´∞ ˇè$òæß õÚˇ∂ù ∂<∞ õÛØófi æˇ}ßfi. à`ÙÚ&ùß∞ û$∞æß ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ å{¸ áò÷Ôùß àõØ

à`fiˇèß æò÷À$&Úˇfi{Ú à`fi &õμ®ùß û$∞ æ}$fi. ˇ≈Ñ≈÷À &õμ∞¸ <¸ˇÓfi (Adapted from Majorie A,

Parker “Inside the Lines” Friend, Feb. 1993. ûÚ∞¸. 28–29.)

• à`ÙÚ&ùß &õμ∞¸ <Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À?

• ˇ≈Ñ≈ æ`´õÚ <Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À?

&$Ø$˝Áfi

æÜÚfi$ æ$Îõß<fi å∂ ˇèù$ &˝èÜ{fi ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´´ &˝èÜ{ &ÚfiÙßÙ ´∞ û´óæß õ∂$ èõßõ$ ùÈ å∂∞ {`ˇêùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• &˝èÜ{ˇfiùß ´$ æμ´æß æØù<$∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æ`´õÚ <ù ˇ&ßæß÷À?

&˝èÜ{fi }´fiÚùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæß àõØ ˇ∂÷À$, ˇ´ˇ&ß æÚfiùßù. 

• å∂ˇèß &˝èÜ{fi &´è ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <ùßˇùß å∂ æμ´æß æÚÎ´÷À?

û˝õÚˇfiß &ÚfiÏ ˇ÷Àù$ &´è å<¸ùß∞ õÚˇ∂ù ˇ÷Àfi ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß ˇ÷Àˇ÷Àù$∞ &Ù&ß<ùßù. ä´

&˝èÜ{fi ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ÷ÀÛ å∂∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ÷À äfi ˇ∂÷À$ˇèù å∂∞ û´óæß õ∂$èõßõ$ ùÈ å∂∞

{`ˇêùßˇùß ˇæˇ&ß÷À æÚfi$ û˝õÚfi∞ æÚfiùßù. 

&˝èÜ{fi ˇ∂÷ÀÛˇÈ÷ÀÛ å<¸ùß∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ è`ù &˝èÜ{fi ˇ∂÷∫ }´fiÚùß∞ æÛ´∞ æÚfiùßù. áùßû&¸ &˝èÜ{fi

å<¸ùß &´è ˇ∂÷À$è`ùÛˇÈ÷ÀÛ å<¸ùß∞ à`õÚ <Õ {`êÛÈ æÛ´∞ áõÚÍ }´fiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$æßÂÚfi ˇ∂÷À$è`ùÛ´ &õμ∞ Ùê$æØ ˇ÷Àù ∂<∞ }´fiÚùß∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. ˇ∂÷À$è`ùÛ´ ´èÚùß å∂ &õμ∞∞ ûõß

<Õ à<&ßö$ <æß è`ù æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 27 

ˇ´´ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ fiˇ´æμ &´è fi´æß ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ äæß äæß }´fi$< ÷ÀÚÍ èùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ æ`´`õßõ à`õÚ Ò´

ûÚóÚ& ãûæ$Ø æÚÎ´∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ˇèùß áÙßÙÛ´∞ }´fi$∞ ´õæßæØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$ æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<”, à´õØ ´èˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. &∏$<æß <Áˇfiùß àû∞ à`÷À{ÚÙß̌ Ùß æØ`ó̧ à`õÚ ∂<õß, àû õ]$èÁÛÙÛ Ñfi fi̧õμ ∂<õß ä{Ú &úÀ{ùß <ù

∂<õß }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. õ]$èÁÛÙÛ Ò´ fiù̧ ˇ<ùõß û̧÷ÀßèÙfiÚùß &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ́  ∂<õß ˇ<ùõß æØ`-

ó$<ùßõ æÜÚfi$ æØÆùß å<̧ùß∞ ˇûÜß́ fi ÷À̀ æßÒ´fi. ÷À{õμùß<ù à`÷À{ÚÙß̌ Ùß æØ`ˇóß ˇæ$∞&æß æ∞

û$òÈ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù; “õ]$èÁÛÙÛ Ò´... Ò´ è`ù àûÚ ÑÁß<$& æØùß̌ ù´̧.”

2. “fi$§îÀ$<æß” (}´$ èÛ ˇû$õ ûÚ. 22) fiùßù è$fiù$ æØùßù. ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. &ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ ˇ∂$ˇ{$ß Ñ&ß´íùæ à$ÁÚÌ<$÷À ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ∂<÷À, àûˇèß ä´ à$ÁÚÌ<$÷À

àù]fiùß &´è ˇ∂÷À$èùßù$ Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ß &õμ∞¸ <ù ∂<÷À }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

&èˇfiß ûÚfi$ˇóùÚ, ˇ´´ Ù&ß&ù ÷ÀÚùˇfiß ´$ æÜÛò$ æØù 

Ñ∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞÷À &õμ∞¸ Ò´∞÷À ûÚ{Ú∞ ãù ´`ù<

ùÚõØ à<˝æ< &$ø$Øù Ò´∞ ûÚ{Ú∞ ãù ´`ù<. 

´$ˇèß à$ÁÚÌ<$÷À àù]fiùß &´è ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ ûÚ{Ú∞ ãù ´`ù<. 

3. }´fiÚ å<¸ùßˇèß ÆõμØùß ˇ{$ß û<¸ˇÙß &$´$¬æfiùß &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ æ`´õÚ fiÈ ÷ºÜ<]fiæß

&|÷ÀÛ´∞ Ïù¸ ûÚ® èμÙÚfi }´fiÚùß∞ ÷ÀÛ äfi &|÷ÀÛ´∞ äæß äæßˇæù$∞ ãûæ$Ø æØùßù. (Ïù¸ ûÚ®

èμÙÚˇfiß <>ˇ∞$ßØ`< 43 ˇ<ùÚ ûÚ∞¸ˇÓ &úÀ{ùß Ò à`õ.)

4. û`ùß&Ùß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùß ∂úÔùæß ˇûùß<ùßù. û`ùß&Ùß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùß äæ´ äæ ∂úÔùæß å∂∞

õÚ̌ ∂ù ∂<÷À, ù´̧õß &ÚfiÏ´ }´fiÚ ûÚ̋ õ∑Ø à`úÀÛ́  å∂∞ à<Á] ∂<÷À û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ä´ ∂úÔù }´ˇfi-

æμ∞ ˇ÷Àùßù. 

• &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ à`úÀÛ´∞ {`æÚ ˇ<ù ûÍ÷ÀÚ, ˇ´´ û$∞ û`ùß&Ùß (ˇ{$ß û`ùß&Ùß) <ÙÚùß (}´fi$ˇèß

ù´) æ} {`æÚ æμ´æß÷À?

äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ˇæ$Ù æ|ÙßÙæß ÷ÀÛ, û$∞ û`ùß&Ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß äæß äæß }´fi$ ˇ∂÷À$ˇèù

å<¸ùß´ ˇ∂÷À$èùßù$ àùß÷À´∞ ûÚ˝õ∑Ø à`úÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

5. øÌ´ ÷∫õˇfiæß< &Ú®ù à$æ$Øfi à˝è ëÙùˇfiùß ÷À`æßÒ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù (ˇ÷À$Ø<Ùß <Ù∞

æÚ>∞¸ æÚÎ´, Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ æÚfiÒ´, áè`ùßÒ´, &{ ˇ<ùõß øÌ´÷∫õ æÜÚfi$æ$ØæÈ æÚÎ´). 

• øÌ´÷∫õfiÚùß ˇ∂÷À$èùßˇùß æμ´æß÷À?

• Áμ∏$Ø˝¥fi àù]fiùß &´è ˇ∂÷À$ èùßù$ Ñ∞ øÌ´÷∫õfiÚùß ˇèß {`êÛÈ ˇæˇ&ß÷À`fiÚ å∂

&Úõùßˇù{Ú÷À?
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ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó àù]fiùß∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ äæß äæß }´ˇfiæß< ÷ÀÚÍ è`ùßÒ´∞. 

&Õ÷À$ù´ 1. ≠æß 10:25–37 &{ ˇfi${$ùß 13:34–35, 15:12, fi$§îÀˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. ´ˇõÓ 22:36–40

&{ Áμ∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110), 30 ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. “&ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞ à$÷ÀØfi æØùßù ˇfiß&¸ æÛ{” (}´$ èÛ ˇû$õ ûÚ. 61) fiùßù è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß

<ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ <ùßù. ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù àõßˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμ Ò à`õ. 

3. à<Á] ãûæØó

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. æûù Ù÷À &∞{ùß, 2-1, õμ<$Ù <Õ ÆùÚ&$; æûù Ù÷À &∞{ù 2-2, ûÕíæfi$; æûù Ù÷À &∞{ù,

2-3 ˇÙÑfi$; æûù Ù÷À &∞{ù, 2-4, &´$Íõfi$. 

4. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚ$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ <`ò6

÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´fiÚùß< å∂ ÷ÀÚÍ èùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. &õÚfi õμÙ÷ÀÛ å<¸ùß fiÈ

fiÈ ˇ÷Àß<Ùß ˇ∂÷À$ èõß àùß÷À´ è`ù æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

&ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àû∞ áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. 

æÜÚfi$ æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

û$òˇÈ àè õÚˇ∂ù Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfiß &ÚõÚfi´ }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´fi æμ´æß÷À? (&ÚõÚfi´æß)

}´fiÚùß &ÚõÚfi´ è`ù ˇù$÷Àùßˇùß ùÈ, fiÈ ûÜˇ÷ÀßÁfiæ Ø∞æß ˇ{$ß ùèØfiæß <`ùÚ ˇ÷Àfiæ ¥õÜ fiæß

&ÚõÚfi´æß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äæ &ßö$ùfiæ &Ú∞ õ< &ßö$ùfiæ∞ fiù àùß÷À´ ˇûùß<$ ÷ÀÛ´∞ û¸÷Àßè-

ÙfiÚùß &ÚõÚfiÈ ∏$Ñõ$ æØõÚ. ˇè$ò Ã´, ´¸{¸úÀ, &{ è˝è$ <`ùÚ &ÚõÚfiˇÈ &Ùæμó¸ ®ææß ˇûùß<$

ˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù Ñ∞ ˘<õß <Õ &ßö$ùfi <ù Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁfi ˇ´´ &ÚõÚfiˇ´ùß

ˇûùß<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

fi¸÷À$< ˇûùß<ùßù. Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfiß ˇ´´ ˇæ$∞ˇ&ß ˘<õß <Õ íùõ$< fi¸ˇ÷ÀÓ<Ø` fi`fiÚ æÚfiù¸ Ù`∂Õ ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

&´$Ífi ˇûùß<ùßù. &´$Íˇfiß ˘<õß <Õ íùõ$<∞ &´$Ífi <Ø`ùß fi`fiÚ æÚfiù¸ Ù`∂Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß æ$Ùˇfiß÷ÀÛ fi¸ˇ÷ÀÓ<Ø`ùß &{ &´$Ífi<Ø`ùß äæÚ ˇùæ$ ˇõßØ`È ˇù$èõßˇõßfi.

ù`õˇ{$õß àæ´`õÚ Ñfi. &´$Ífi <Ø`ùß∞ <ò$ fi¸ˇ÷ÀÓ <Ø` ˇ{$úÀ fi`fiÚ å<¸{¸ &Úõμˇ<$ßfi. &´$Ífi

<Ø`ùßˇèß ùÚ<&æÚùß fi¸ˇ÷ÀÓ<Ø` æ|´ ˇù$æõÚ, ù`õˇ{$õß &´$Ífi <Ø`ùß &Õ÷À$ùÈ æ} æ|´



ˇù$æõÚ. fi¸ˇ÷ÀÓ<Ø` ˇæõØÈ &´$Ífi <Ø`ùß∞ àæ´`õÚ÷À`fiÚ æÛˇ<$õß å<¸ùß∞ èÙÚÙfi∞ fi|´∞

(èÙÛÙfi ˇûùß<ùßù) à<Á] <¸<ˇ{$õß, &´$Ífi õμÙÚùß fi|´ ˇæ® <¸<õß, åÓ{¸ &´$Ífi <ˇ∞ùß fiõÚ.

èÙÛÙfi∞ fi|´∞ &´$Ífi <ˇ∞ùß fi|´ ˇæ$õØÈ ÷ÔØ÷À æÚfi$ ˇûùß<ùßù. 

æûù Ù÷À &∞{ùß &´è

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø

<ù ûÚóÚ& ùÚõØ ãùß<{ùßˇ&ß íùõ$<∞ æö$ùßõØ æÛ∂< û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. ãùß<{ùßˇ&ß æÛ äæß

æö$ùßõØfiæß ùÈ &$´$Íˇfiæμ è`ùfi. 

≠æß 10:30–37 &úÀ{ùß fi{ûõß &$´$Ífi$ ˇèß æö$ùßõØfi æÚfiùßù. &¸÷Ô&¸ à<&ßö$ <Ù÷ÀÛ æûù Ù÷À

&∞{ùß å&<$ ÷À`æßÒ´ &úÀ{$ ãûæ$Ø Ò´∞ }´fiÚ &ß<Ùßû ˇ÷Àˇùæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

å∂ æö$ùßõØfi æÚfiù àõØ û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ è`ù ÑˇÁßÂ ˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù:

1. õμ<$Ù <Õ ÆùÚ&$ ˇfißØ`&ÙˇÈ &Ú∞ ˇfiÍˇæ$ß <∞ è´ùß æˇ}ßfi. (&ÚõÚfiˇ´{Ú ùèØ ˇ÷Àæ ˇûùß<ùßù). 

2. ãûæ$Ø æÚÎ´∞ ˇù$ù`<õÛ äõùÚùß èÚfi û}ˇ<ùÚ ÆùÚ&$ fi¸ˇ÷ÀÓ ûÕíæ <ØˇfiæÚ. ûÕíæ<Ø` ˇ÷Àß<

´$ÙÚè$ˇÓ æ∞fi¸õμ æØù ∂`Ñùß øÌÆÂßñ Áμ÷Àßø ÆùÚ&¸ùß fi`fiÚ &Úõ∑{. 

3. ãûæ$Ø æÚÎ´∞ ˇù$ù`<õÛ äõ`ùÚùß èÚfi ˇ÷Àˇ<ùÚ ÆùÚ&$ ˇÙÑˇfiæÚ. ˇÙÓ<Ø`÷À ˇ÷Àß< ´$ÙÚè$ˇÓ

æ∞fi¸õμ æØù ∂`Ñùß fi¸ˇ÷ÀÓ à$èˇÈ <`÷Àèõß àfi <Õ{. 

4. õμùß<ù ÆùÚ&$ &$´$ÍfiˇfiæÚ. õμ<$Ù <Õ ÆùÚ&$∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ å{¸ ù`<õμˇùßfi. 

ˇ´´ &$´$Ífifi$ æØ`ó$<ùßõ ÆùÚˇ&æμ <Õ ∂`Ñùß, fi{ûõß &$´$Ífifi$ fi`fiÚ å{¸∞ æÚfiù Ù÷ÀÛ. 

æûù Ù÷À &∞{ùß å∂ ˇ<õ∞ à$û&¸ ÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

Øê ÷À`æßÒˇÈ

æÜÚfi$æ$Îõß<fi

}´fiÚùß æÚ{Úû ˇ÷Àˇùæμ Ù<$ fi{ûõß &´$Ífifi$ˇèß æö$ùßõØfi Øê ÷Àæß<ùßù, ù`õˇ{$õß û{õ

&úÀ{ùß ˇ÷Àß<Ùß æØÆùß &ÚfiÏ´ }´fiÚùß∞ “ˇfiÍˇæ$ß<∞ ´$ û&¸ û& äùßù” æÜÛò$ æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßù:

õμ<$Ù <Õ<$æß ˇ´ùß ˇûùß<Æùß äæ }´ˇfiæμ∞ Ã´ {$ùß&Ú Ò´∞ ˇ{$ß û¸∞¸<æ <$± Ò´∞ &Ù&ß<ùßù.

å∂ &{ àùÚõß }´fiÚùß ˇfiÍˇæ$ß<∞ fiù û$ˇÌ è´ùß æØù ˇ´ùß ˇûùß<ùßù. }´fiÚ å∂< àù¸è-

´ùfi æØÆùß å∂ æØù ˇ÷Àß æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

û}´¸ˇ<ùß´ û$ˇÌ è´ùß æØù û¸íæfi$ ˇ´ùß æØùßù. æ$´Øfi <ˇ> è´ùß æÚÎ´∞ û∞ùßèùßù.

äæÚˇù{Ú´ û$Ø àfiÚˇùß <`õÚØ &Ú®ù fiˇ´æμ å∂ ÷ÀæÚùßˇù{Úfi. å{¸ àπæ ˇÙ& õμ<$Ù Ò &Ú¯. 

• ûÕíæfi$ æμ´æß æˇ}ß÷À?

õμ<$Ù <Õ ÆùÚ&$∞ å∂ ã÷ÀÓ ˇù$æØù ∂< ˇûùßÒ´ &úÀ{$, û$ˇÌ àùÚõß û`õßõ∞ fiùßù. 

áùßû&¸ å∂ ˇÙÑˇfiæß fifiÚ ˇûùß<ùßù. æ$´Øfi <ˇ> à`Ñ÷ÀÚùßù. û$Ø àfiÚˇùß fiˇ´æμ &Ú®ù<$ å∂

÷ÀæÚùßˇù{Úfi. å{¸ˇèß <&ßõÜ ˇ&$Ø$ ˇèù àπæ ˇÙ& õμ<$Ù æØ à`õ. 

• ˇÙÑfi$ æμ´æß æˇ}ß÷À?

ù`<õÛ õμ<$Ù<Õ ÆùÚ&$ ˇ÷À& ∂`ÏˇÓfi. å{¸∞ ûÚ{Ú∞ ˇù$Ò å∂ˇèß è´ù fiùßù. 

÷À`ùß ˇûùß<ùßù å∂ &´$Ífifi$ ∂< æ$´Øfi <ˇ> à`Ñ÷ÀÚùßù. fiˇ´æμ àπæ ˇÙ& õμ<$Ù Ù`∂ û$Ø

àfiÚˇùß <`õÚØ &Ú®ù<$ å∂ ÷ÀæÚùßˇù{Úfi. 

• &´$Ífifi$ æμ´æß æˇ}ß÷À?

&´$Ífifi$ˇèß æØ`ó$<ùßõ æÜÚfi$ Øê ÷Àæß<ùßù. (å∂ˇèß û˝õÚfi ÑÁ$Ù ùÈ, ˇ&ß<fi æÚÎˇÈ ÑÑø

æÜÚfi$ à˝è ëÙùˇfiùß Øê ÷À`æßÒ´∞ }´fiÚùß∞ û`<Î´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ.) ÆùÚ&$ˇèß
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õμ<$Ù ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´, ∂ÕØ`<$ ´õ å{¸ õ`Ä´, õ$ù$fi´∞ å{¸ ˛ˇèù fi|´, ÆùÚ&$∞ à<Á] ˇ<ùõß

ˇ÷Àß<Ù∞ ´¸÷ÀÙß ÷ÀÛ´∞ õ$ù$fiÈ æ$Øfi$∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô Ò´ ˇûùß<ùßù. 

÷À`ùß å<¸ùß õμ<$Ù <Õ ÆùÚ&$< ˛æ∂Ù$ èõß ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. à$û&¸ à`Ñõß <$±Ò´∞ æÚfiùßù.

<$±Ò å<¸ùßˇèß àõß ùÚÁßëÙ< ãæμÙ ´õ õ∂$ è`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

&$æ§ì$< • æØ`ó$<ùßõ <Õˇfiß ˇæ$fiÚ ÆùÚ&$÷À?

• è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß∞ à<Á] ˇ÷Àfi æˇ}ß ˇæ$fiÚ ÆùÚ&$÷À?

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇ´´ æö$ùßõØfi æÚfi$ ÷Ôùß û&¸, àû÷À fi{ûõß &´$Ífifi$ ˇ´ùß Ò àù]fiùß {∞

æØ`ó$<ùßõ Ñfi fi¸õμfiÚ æÛ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

àù]fiùß∞ æØ`ó$<ùßõ< &`ÙæÛ´∞ å∂∞ {`æÚfi. 

&ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$∞´ æØ`ó$<ùßõ Ò´ ùÚõØ´ û{&¸ ù`õ, ÑˇÁßÂ ˇfiùß´ fiˇ´æμ àû< àû{&¸õ$<fi∞

ûõßæ} Ñ∞ ˇ{$ß àû∞ àæØ`ó$<ùßõ< &Ùæù Ñ∞÷ÀÛ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

æö$ùßõØfi ˇ<ùõß }´ˇfiæμ à`fi∞ àæØ`ó$<ùßõ< &`Ùæ∑ Ñ∞ ´{êμ û$ò´æß áˇèù èõß è`{`ó¸ }´ˇfiæμ

è`ù û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù. à`fiˇèß ûÜÁßù &úÀ{$ à`fiˇèß Ñ&úÔÈ

<Ù∞ &<ùß ÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

ÏfiÚ&$ &{ ˇ∞$≈ ÆõμØùß <Õ àõØ äæß< ˇ&ÙßÙÈ æÚÎˇ´ùß Ñˇù$ß÷À <Õ{. ˇæˇ&ß ˇ<õõß äæß &`ùß÷À|<æ

åÓ{̧ õÌæ æ}{. ÏfiÚ&$ ˇ∞$≈∞ ù´æß æÛ àõØ, ˇ∞$≈ ÏfiÚ&$ û{õ∞ õÙßÏ æˇ}ßfi. à| àôùßù∞

û∞ùß èõß Ñ∞, å{¸ à`fi∞ ´¸{¸ó Ñæ#õÚ ˇæ$∞ Ñ{Ú_ æˇ}ßfi. 

• å∂ ÏfiÚ&$ ùÈ æμ´æß æØùßˇùß÷À?

ÏfiÚ&$ ûÚfi$ ˇ&$fi$ˇèù èÚfi$fi. à`fi∞ å{¸ ûÚ{Ú∞<ù ∂< à| ÷À`ù &Ú®fi$fi. ˇ∞$≈ à`fi< õÙßÏ æØ

÷À´$ à`fi∞ ÷ÔÂßñ <Õ ∂< ûÚfi$∞ æÛ<$fi. äÙÚfi∞ ˇè$&ß ˇ∞$≈∞ ÷Àô¸<È æÚÎ´∞ à| ûÚfi$∞ æÛ<$fi. 

ˇ∞$≈∞ ÷Àô¸<È æÚÎ´ ˇ{$úÀ´ ˇ÷Àfi ˇù$<ù ∂< ÏfiÚ&$ˇèß ûÚfi$ à`fi∞ æÛˇÓfi. äßˇ<ù¸<∞ ÏfiÚ&$∞

æμ&ß&Úfi∞ ˇè$&ß û$ùß ˇûõÚ ˇ÷Àææ í|È õ`<Î´∞ å{¸ æÛˇÓfi. û&¸< äæ û$ùß ˇûõßõæß ˇèù

ˇè$&ß ˇ∞$≈∞ ÷ÀÛ´∞ à`fi∞ æÛˇÓfi. à`fi äˇ&ß æ}ˇ{$õß &õμˇØæμ ˇ<ù¸<∞ à`fi∞ ÆõμˇØæμ &Ú®ù

∂< ÏfiÚ&Úfi$ˇèß ûÚfi$ æÛˇÓfi. 

ûÚfi$ æÛˇÙ&∞ ÏfiÚ&$ æ}$fi. à`fi à$û&¸ äÙÚfi∞ ˇè$&ß û$ùß &{ í|È ˇ∞$≈∞ ÷Ôùß Ñ∞, à`fi ˇ÷À&

&ß<Ùßû ˇÓÙ$<æß ∂Ù$ &Ú∞ õ|èßè èõßˇõßfi. ˇ∞$≈ &{ ÏfiÚ&$ äæÚˇùæ$ &´è &Úù$&Û û$ùß &{

í|È æÆùß Ñˇù$ß÷À Ò´∞ <$± <Õˇ<$ßfi. å<¸{¸ß ù`<õ ÆõμØùß <Õ{. (ãû¸∞$ èùßˇùß Ï&ÚÙÚ &Û. Î±ùß

ˇèß “û$ùß ˇûõßõæß &{ í|È”, }´fiÚùß ˇèß ÆõμØ$, àûÜÚ. 1967, ûÚ13.)

&$æ§ì$ • ˇ∞$≈ ÏfiÚ&$< õÙßÏ æ} û&¸ æμ´æß æÚÎ´∞ à`fi∞ à<Á]Ò÷À?

• fiˇ´æμ àû∞ æØ`ó$<ùßõ ùÈ àûˇèß ûÙˇ<ùÚ ûÜõÚæÜÚfi$< æμ´æß÷À?

• ÏfiÚ&$ ˇ∞$≈∞ æØ`ó$<ùßõ <Õ Ñ∞ æμ´æß <Õˇfiß÷À?

• ÏfiÚ&$ ˇ∞$≈∞ æØ`ó$<ùßõ ˇù$<Õˇfiß ùÈ æμ´æß &Ú÷Ôˇ<ùßù∞ õÚ∂¸ù$÷À?

àù]fiùß àû∞ æØ`ó$<ùßõ ˇù$<Õ <õß àû å<¸ùß∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] ∂<

}´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 28 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ∂fiÚ∂Ùfi ˇûùß<$ ˇfi${$ùß 15:12 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. ˇÈ<$ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß <ëù ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äæÚ ˇùæ$∞ ˇûÜß´ æÚÎ´ ãùß <{ùßˇ&ß àû∞ àó æ} ˇ&ßæ. äæÚˇùæ$∞ àû æØ`-

ó$<ùßõ <ù Ñ∞, àû àûˇèß ˇûÜß´fi ˇûùß<ùßˇù´¸. 

èÛõfi “&ÚfiÙßÙ∞ ˇûÜß´ æØùßù ˇfiß&¸ æÛ{” fiùßù }´fiÚ &´è è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù.

äæÚˇùæ$∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ &{ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àû∞ æÛ ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ àû∞ ´õæß æÚÎ´∞

ˇ´´ èÛõfi∞ û¸Ï<ùß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

&$æ§ì$< }´fiÚùß∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ ˇõ$ßØ$ èõ {`æÚÚ à<&ßö$<ùß &´{Øæß Ñ&ßõØ æØ, ä´ äæß äæß

à<&ßö$<æ÷ÀÛ å<¸ùß æØùßˇùß æμ´æß÷À æÚfi$ }´fiÚùß ˇèùß à{ùßù. æÜÚfi$ æØù àùß÷À´ õÛØófi

æÚÎ´∞ ãûæ$Øfiæß ã<´ù$ ùÈ èÛõˇfiß <ëù è`ù &ÚõÛ´∞ å<¸ùß∞ ´õæß æØùßù. û{õ &úÀ{ùß

à<&ßö$<ùß ˇ{$ß åˇÅ´ ùÚÌ´$ó ∏$Ñõ$ æØùßù:

1. å∂ û$ˇÌ à`Ñ÷Àˇèù fiù Ñ∞, û$ û`÷ÀÚfiæ èÚfi fiˇ´æμ àùõμØæ∞ ûõß< &Ú®ù ∂< å∂ ÷ÀæÚùßˇù-

{Úfi. å∂ ®ææß Ùùß<Õ Ñ∞, å∂∞ ùÚõØ Ñ{Ú_ æØù ûÚÍÆ }´fi$ ∂< å∂ ÷ÀæÚùßˇù{Úfi. å{¸ˇèß

æÙÚ&ˇÈ ææ∑Ù å{¸ˇèß û$ û`÷ÀÚˇfiß ÷ÀÈ<`Ù∞ û`∞ÙÛ õÚˇÅ. ãûæ$Øfiæß ù`õÚ< å{¸∞ ˇ&ÙÒ´∞

ˇù${`æÚfi. 

• ûÚÍÆ }´fi$∞ æØ`ó$< ÷À`æßÒ´∞ å∂ æØùßˇùß æμ´æß÷À?

2. Ù∂ù &õÚˇfiß û`<`õß ˇ<ù å∂ˇèß ãûùß ÷ÀÚùfi∞ ÑˇÁßÂ &$÷Àfiæß å∂ &`Ù&¸È æØ à`õÚ àõØ,

äæ ˇæˇùæμ {`Ø à&Ùß<`&Ú &ÚfiÏ´ }´fiÚùß∞ à$Ø$÷Àù$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$fi. à&Ùß<`&Úfiùß

àõˇØùß à`fi àÏõß ˇæˇùæÚ. à| æÚ&Ú Ñ∞æ &Úù{ ˇù$<ù àõØ à`fi ˇ&ÙßÙÈ æÚÎ´ äõØÈ

Ñˇù$ß÷À ÷À$fiæ ù`õ. 

• ˇ´´ è`{`ó¸ }´fi$∞ æØ`ó$< ÷À`æßÒ´ ûÚóÚ& å∂∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

3. å∂ˇèß ÆõμØùß &´è æÜÛò$ æØù Ñ∞ å∂ <`ˇ∞ùßˇù{Úfi. å∂ˇèß äæ ÆõμˇØæß å∂ æÈ´`ÙÚ-

ˇfiæßfi æÚfi$ å∂∞ &Úù{ˇ&fiÚ. ÷À`ùß å∂ˇèß ÆõμØ$ <`¯ àôÆùß &Ú®fiÚ. 

• å∂ˇèß ÆõμØ$∞ æØ`ó$< ÷À`æßÒ´∞ å∂∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

4. û$&`ˇÙß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´ˇfiæß à`Ñ÷ÀÛ´∞ å{¸∞ ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ& ∂ùßøùfiæß ∏$Ñõ$ æØfiÚ.

&ÚfiÏ´ }´fiÚ æÜÛò$ æÚÎ´∞ fiù Ñ∞, å{¸ áõ$ ˇ&Æùß à`Ñ÷ÀÚù ∂`Ñùß ûÚ∞¸û&Úùß &Ú¯. ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞

å{¸ õùÚfi´ <$± Ò &Ú®Æùß àùÚõß àfi ˇ∂$ßÙ è{ù<$ ∂Ù$ &Ú®fiÚ. 

• ˇ´´ ûÚÍÆ }´fi$∞ æØ`ó$< ÷À`æßÒ´ ûÚóÚ& å∂∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

&$Ø$˝Áfi 

ù`<õ ∂`ÙÛ´ û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷ÀÆùß û$ò´ ù`<õ ∂`ÙÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

• à÷À û$òˇ´ùß àû áˇèù èùßˇùß æμ´æß÷À?

• æØ`ó$< ÷À`æßÒ´ <`÷Àèõß <ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

• àû æØ`ó$< ÷Àæß<ù Ñ∞, àû àù¸è´ùfi æØùßˇùß æ$ˇèß ùÚ÷ÀÌÁùfiæß÷À?

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇfi${$ùß 13:34–35 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. àû àù]fiùß∞ à$÷ÀØfi æØÆùß å<¸ùß∞ æØ`ó$< ÷Àæß<ù

Ñ∞ àû ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiùß (àù¸è$Ææfiùß) fifiÚ àû ˇûùß<ù ∂< }´fiÚùß∞ û{÷À$

ˇ÷Àùßù. 
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&$æßÂÚfi àû àù]fiùß∞ æØ`ó$<ùßõ ˇ<Æùß à$÷ÀØfi ÷À`æßÒ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <ù ∂<∞ }´fiÚùß∞

&$æßÂÚ ÷ÀØùßù. &|´ ˇæˇùæμ∞´, àû∞ ùÚõØ àæØ`ó$<ùßõ< &Ùæù àfi∞ û<$ àû æØ`ó$-

<ùßõ Ñfi fi¸õμ ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. æØ`ó$<ùßõ æ´ ˇõ$ßØ$ èùÚÆùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß<

àù¸è´ófi æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. 

äù &õÚfi õμÙ àù]fiùß∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ ÑˇÁßÂ ûÍÁÜ´fiæß ÷À`Î´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù.

fiˇ´æμ∞ &`ÙæÛ´∞ å<¸ùß∞ à<Á] <Õ Ñ∞ “&`´∞ à$÷ÀØfi æØùßù ˇfiß&¸ æÛ{” fiù èÛõˇfiß <ëù

&Ú{Úûõß æÚÎ´∞ }´¸ùß∞ ´õæß æØùßù. å<¸ùß æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ ˇõ$ßØ$ èõß Ñ∞ à`õÚ<ù &Ú÷ÔÒÈ

è`ù &`ÙæÚÙÚ ´õß Ò´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. äù &õÚˇfiß÷ÀÛ å<¸ùß ˇèß àõß÷À`æÛÈ è`ù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÆùß

û`ÆóÛ´∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∂$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<” à´õØ ´è ˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. æØ`ó$<ùßõ Òˇ´ùß àù]fiùß∞ à$÷ÀØfi ÷À`æßÒ´∞ {`æÚ æÜ´ è`ù ûÚ˝õμØ à`úÀÛ´∞ æò÷À$&Ú &{

û$∞ û`ùß&Ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß }´fiÚùß∞ ˇ÷Àùßù. àù]fiùß∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ ´∞ {`æÚfi fiù

<ëùfi àò˝èμ ˇÙß∂Ùfiæß äæß äæß }´ˇfiæμˇèß ûÚ˝õ∑Øˇfi{Ú àÙ<ùßù. 

2. “æØ`ó$< ´ˇèùß à`ØˇË” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 145) fiùßù è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù

æÚfiùßù. 

&ÚfiÙßÙùß∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ ´∞ à<`&ÚfiÚ, 

äfi {Í ˇ÷ÀfifiÚ, å∂∞ ˇûˇùß. 

´∞´ ´$ æÚfiÆ, &Ú{Úfi õ∂$ èùßù ˇ´fi:

æØ`ó$< ´ˇèùß à`ØˇË. 

å<¸ùß∞ æØ`ó$<ùßõ Ñfi {`æÚ û¸÷ÀßèÙfiÚùß÷À (äùÈ û<¸ˇÙß &$´$¬æfiùß, ÆõμØùß, ˇ{$ß û˝õÚˇfiß

}´fiÚ) ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfiÚùß∞ æØ`ó$< ÷À`æß Ñfi {`æÚ è`ù÷À &ÚõÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù.

àû∞ æØ`ó$< ˇù$÷Àæß<ù ˇ{$ß àû∞ <ò$ ˇ<ù&ß ˇ´ùß ˇûˇùù àfi∞ æØ`ó$< ÷À`æßÒˇÈ

<`÷Àèõßæ´ è`ù à<ˇ∂$ß÷À æØ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

3. “ÑˇÁßÂ õ|èßè æØ`ó$<fiÚ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 145) }´fiÚ &´è è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß

<ëù æÚfiùßù. 

ÑˇÁßÂ õ|èßè æØ`ó$<fiÚ. 

ˇ∂$ˇ{$ß &õμ∞ äfi ˇèˇùfiÚ, 

´$ àù]fiùß∞ æØ`ó$ æØù Ñ∞, 

´ˇèß {÷À<õ èÛ èfifiÚ. 

èÛõfi è$fiù$ æØ ˇ{$ß <ëù æÚfi$ à<&ùß <Õ Ñ∞ äæß äæß }´ˇfiæμˇèß à`êÚÙßÙ ˇ{$ß ´`óÚæßæ-

∞¸< <ˇ> ùÕÙß ˇ{$ß æ`® ùÕÙß æ|ÙßÙæß è`∞è&ùßù. &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ ùÕÙß

ˇû$∞ ´õæß æØù ∂< }´fiÚùß∞ û{÷À$ ÷ÀÛ, ûÜ$öÆæˇfiß áõÚÍ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ä´ ùÕÙ ˇ{$ß æ`® ùÕÙ

û`}úÀˇèù &Ú¯´∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù.
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fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß 
Ò´∞ ´∞ {`æÚfi 

29
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ˇfiß&Õ&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß àù¸è$Ææfiùß <Áˇfiùß (à$÷ÀÌÁ<õß Ò´) å<¸ùßˇèß à$ˇÙ$ßæ ∂`∂}Ò´

ûÚóÚ& }´fiÚùß ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´ˇõÓ 5:14:16 fi$§îÀˇ<ùß à÷À]ùfi æØùßù. 

2. û$òˇ´{Ú à<&$ùˇfiß à`õÚ ùÚ÷ÀÌÁùfi ∏$Ñõ$ æØÆùß æò÷À$&Ú á®ûùß÷ÀÈ {õØæß &{ æò÷À$&Ú

´Ï {õØæß ûÚ∞ûõßæØ æû$èùßù. æò÷À$&Ú á®ûùß÷ÀÈ <Ù û{õ &úÀ{ùß ùÈ æØùßù. 

&¸&ùß

ˇí$ßˇ&ß

äÍæß &{ ûÛ∞Ì. 

?

&õÚfi û∞ùßè`ùÛ´∞ ˇûØ, ùÈ &{Úõ á®ûùß÷ÀÈ õμù ˇûùß<$ äæß äæß á®ûùß÷À´æß æò÷À$&Ú ´Ùß-

ˇÙùß <&$ õ∂ùßù. {õØ ˇ<ùÚ á®ûùß÷À´ (“?”) &{ ´ÙßÙ û&¸< û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ áõÚÍ æØèùßù. 

3. ùÚ÷ÀÌÁùˇfiß à`õÚ á®ûùß÷À´ ∏$Ñõ$ æØÆùß äæßäæß }´fi$∞ á®ûùß÷À´ ∂`èÚùß &$÷Àùßù. 

4. “{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØ$ èùßù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 160) &{ “´$ {ÚØ`˛&æß Ò´∞ ˇfiß&¸∞ ¡ù|”

(}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 60) fiùßù è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. 

5. à<Á] ãûæØó

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. á® ûùß÷À´æß &{ á®ûùß÷ÀÈ àÙ<ù æúÀæß ˇ{$ß ãûæ$Øæfiæß. 

à`. á®ûùß÷À´ ´¸Ï´ùÚùß´ <&ùßù∞ û¸Ï<ùß ´ÙßÙæß ˇ{$ß ˇû>®fiæß. 

à|. {ˇ÷Àˇù$ (CTR) &∞{ùæß (ûÙˇ<ùÚ û$ò´ ∂Ùùßù)

á. û`ùß&Ùß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùß. 

6. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÚÜfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

&∞{ù: û$ò´ ˇ<Ù$ˇÓ÷ÀÛ å∂ ∏$Ñõ$ æ} á®ûùß÷À´ ûõßõμ ˇù$æ} fi¸õμfi. ˛&ßÒÈ è#{ˇfiß á®ûùß÷ÀÈ

ûõßõμ æÚÎ´ &∏$ˇÓ ùÛõÚ<Ù∞ û∞{`ùÚfi. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. æØ`ó$< ÷À`æßÒˇÈ

å<¸ùßˇèß àõß÷À`æÛÈ å∂ &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. å∂ }´fiÚùß∞ æö$æØù

Ñ∞ ˇæ$úÔØùßù. 
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“å∂ˇèß à$ˇÙ$ßæ ∂∂}<ùßù,” fifiÚ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

&´{Ø }´fiÚ à$û&¸ ˇæúÀÚÎ´∞ û∞ùß èùßù$ ˇõæß, ˇ´´ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ å<¸ùß æ} ˇ÷Àß<Ùß ˇ{$ß ûÜ$ö-

Ææˇfiß å<¸ùß æ`´õÚ ˇ÷Àß<Ùß è`ù à&Æùß å∂ }´fiÚùß∞ ˇù$æò<$ ˇæ$úÔØùßù. å<¸ùß à<∞ &Ú®ù

ˇ<ùõß û¸÷ÀßèÙfiÚùß æØù ˇ÷Àß<Ùß ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞÷ÀÛ û¸÷ÀßèÙfiùß æØù ∂< ˇûùß<$ ÷ÀÛ´∞ ˇæúÀÚÎ´ àõß{÷À$

∂`ÙÛˇÈ ˇæ$∞&æß ∂<, &ß<Ùßû ˇÓÙ$<æ∞ û&¸ }´fiÚùß∞ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å∂ å<¸ùß∞ ˇæúÔØ| ∂`Ñùß

}´fiÚ ˇæúÀÚÎ´∞ û∞ùß èõß ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. å∂ˇèß à$÷ÀÌÁfi åÓ{¸ àù¸è´ófi æ}{. 

å<¸ùß å∂ˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ófi æ}$æß ˇ´ùß, å<¸ùß ˇèß ÆõμØùß÷À å<¸ùß ˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ófi

æØù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. àû fi{ûõß à$÷ÀÌÁ Ò´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <ùßˇùßfi. 

• fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß fiù¸ æμ´æß÷À?

àû æØù ˇ÷Àß<Ùß ÷Ô∞¸ Ñ∞ àˇûß ÆõμØùß÷À ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ ä´ ˇ÷Àß<Ùß æØù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àû fi{ûõß

ˇ÷Àß<Ùß æØÆùß {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØù<$ å<¸ùß ÷Ô∞¸<$ùÈ, å<¸ùß {∞÷À {Í ˇ÷Àfi ˇõßÎ´∞ û{&¸ <ù<$ à`õ. 

ûÜˇ{ß}Úæ$

(õμùß ˇõßØÑÙÚ)

û{õ &úÀ{ùß ûÜˇ{ßÙÚæ$ (õμùß ˇõßØÑÙÚ) Ñ&úÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

´$ á® <ÙÚùß &$÷À$ à`õ. 

´ˇèß à`õμˇÙß û$ùßõÚØfiæÚ. 

´ˇèß àØ´¸ó äÙÚfi ÷ÀÛ´fiÚ. 

èÚùÚæ∑ØæÚùß ´$ ûõßõμæ} {`æÚfi. 

´$ æμ´æß÷À?

}´fiÚùß ûÜˇ{ßÙÚæ$< (õμùß ˇõßØÑÙßÙ) Ñ&úÔ<$∞ û&¸, å∂ ˇèùà$ á®ûùß÷À´ ˇûùß<$ äfi û$Ñ§¥

æØùßˇùß æμ´æß &úÀ{$÷À fiùßù &$æ§ì$ æØùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}ˇ<{Ú ˘<õß <Õ æ$Ùˇfiß, Ñ÷ÔÙÚ à$ˇÙ$ßæfi ˇù$õÚ∂¸ù ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù. áØ ∂`& èÚfi$∞ û&¸ àùßøæ$Ø <Õ àõØ ÆùÚ&¸ùß∞ ˇûùÛ´∞ à$ˇÙ$ßæfi Ù∂$ è`ùÛ´ &úÀ{$

ÆùÚ&¸ùß å<¸ùßˇèß ùÚˇ<&ß <Ù á®ûùß÷ÀÈ ûõßõμ æ}{. 

àù]fiùß∞ fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß Ò´ è`ù û$ò´æß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß äæß ÷ÀÚùæß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙ-

fiùß∞ áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. (´ˇõÓ 5:14–16 ∂Ùùßù). àù]fiùß∞ å<¸ùßˇèß æÜÚfi$ ãûæ$Ø <ù àùß÷À´,

ˇè$ßÙfiùß∞ <∞{$ è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø Ò´ ûÚóÚ& ä´ æÚÜfi$ á®ûùß÷À´æ à$ˇÙ$ßæfi∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

&´$ù æ} ˇ&ßæ. ´ˇõÓ 5:15 &úÀ{ùß <ù ûÍ÷ÀÚ ˇè$ßÙfiÚùß∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æÛ ˇ÷Àß<Ùß ÁÅ÷Àùè$

æÚfi<ùßù. 

ãûæØó û$ò´ á®ûùß÷À´ ´ÙßÙæß (æμØóÚfiæß) ˇû>®fiæß fi∞ õ∂ùßù. 

• àùßøæ$Øfi à`õÚ ∂`Ñùß àû á®ûùß÷À´æß ÷ÀÙß<$ û&¸< äfi ´ÙßÙæÚùß (æμØóÚfiæÚùß) (ˇû>®fiæÚùß)

<`&Õ Ñ∞ æμ´æß <ùßˇùß÷À? (æÚ&Úˇ<æμ∞ à$ˇÙ$ßæfi ˇù$ˇûˇùfiÚ.)

´ÙßÙ ˇ{$ß ˇû>®fi á<õß æØ á®ûùß÷ÀÈ àÙ<ù æúÀæß ãò á®ûùß÷À´ õ∂ùßù. 

• àùßøæ$Øfi à`õÚ <Õ Ñ∞ á®ûùß÷ÀÈ àÙ<ù æúÀæß ãò õ∂$ á®ûùß÷À´ à`Ù<Õ Ñ∞ æμ´æß

&Ú÷Ô<ùßˇùß÷À? (æ$´Øfi∞ á®ûùß÷À´ à$ˇÙ$ßæfi Ù∂$÷ÀÛ, &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ ˇûˇùùß∞ &Ù&ß<ù<$ à`õ.)

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß á®ûùß÷À´æß ˇ´ùß Ò àù]fiùß∞ à$ˇÙ$ßæfi Ù∂$ ÷ÀÛ´ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

æ`´`õßõ Ñfi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ ˇè$ßÙfiÚùß àù¸è´ùfi æØÆùß fi{ûõß à$÷ÀÌÁ <ùßˇùß

ùÈ, äÑ∞ å<¸ùß æμ´æß æ} fi¸õμ ÷À`fiÚ àùÚõß ÆùÚ&¸ùß∞ ˇûˇùù<$ à`õ. 

&$æ§ì$ ´ˇõÓ 5:16 ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß∞ æÛ ˇ÷Àß ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. ˇ´´

ãûˇ÷ÀßÁfi´ àû÷À àù¸è´ófi æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 
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• ˇ´´ Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙßˇÙ{Ú å∂ˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂∂}<ùßù fiùßˇù{Ú à÷À{& æμ´æß÷À? (fi{ûõß

à$÷ÀÌÁfiæß Ò´fi.)

• àû fi{ûõß à$÷ÀÌÁ<ù Ñ∞ àûˇèß ÆõμØùß∞ &{ àû à<∞ &Ú®ù àfi∞ æμ´æß &Ú÷ÔÑfi {`æÚfi. 

}´fiÚùß∞ fi{ûõß à$÷ÀÌÁ Ñfi {`æÚfi. 

àù]fiùß∞ fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß Òˇ´ùß àûˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂`∂} Ò´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇèß

ãûˇ÷ÀßÁfi àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ àù¸è´ófi æÚÎˇ´ùß {`æÚ<ù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

àù¸è´ófi æÚÎ´∞ àû ˇõ$ßØ$ èõß Ñ∞, àû ˇ÷À& ∂Ù$ àùÚõß û¸÷ÀßèÙfiùß∞ äß è`ù áˇèù è`ùÛ´∞

{`æÚˇ<fiÚ. 

æò÷À$&Ú á®ûùß÷À´ <&$ õÚˇ∂ù æò÷À$&Ú ´ÙßÙ á<õß æÚÎ´∞ }´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. á®ûùß÷ÀˇÈ

õÚˇ∂ù ù´ ˇ{$ß ùÈ æÚfi<ùßù. ä´ á®ûùß÷À´ &´è &È∂ùßø æö$ùßõØfi æÚfi<ùßù. àùÚõß

´Ï ˇ÷Àæ {$ á®ûùß÷ÀÈ ˇ÷Àæ &È∂ùßø àùÚõß æö$ùßõØ ˇ÷Àæ÷À æÚfiùßù. 

&Õ&ùß &È∂ùßø

æö$ùßõØfi

æ`ˇØ$ÙÚùßˇèß ãûùß ÷ÀÚù &$÷Àfi∞ &Õ&ùß∞ à$Ø$øù$ æØù Ù÷ÀÛ. &$÷Àfi∞ fi|´∞ à| ãùùß÷Ô <Õ àõØ

Ñˇù$ß÷À Ò´∞ è`ù &{õÚæ Ò &Ú®fi$fi. ˇæˇ&ß ˇ<õõß, à`fi ùÚ<&∞ û`Æˇóù Ñ∞ fiù ˇÓÙ$ˇ<÷ÀÛ

ˇ´ùß ãùùß÷Ô<æß ˇù$õÚ∂¸ùÚ. &$÷Àfi ˇæˇ&ß÷À`fiÚ &¸&ùß ˇèß ´< à`&¸<$fi. 

&$÷Àˇfiß ÷ÀÛ &Ûõæ} ˇõß <ÙÚùß &˝èÜ{ æ} ∂< &¸&ùß û`{`÷ÀÚÙÚ æ}$fi. <`±{Ú® àfi∞ û<õß<ù &$÷Àfiæ∞

&´$ù fi`fiÚ æ`ˇØ$ßÙÚùßˇèß ´< æÚfi$ à`õ. 

• &Õ&ùß∞ ˇõß ûÚÍù`´Õ Ñ∞ à`fi æμ´æß æ}$÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

&Õ&ùß ˇõß ˇù$ˇ∂$ù ∂< æ`ˇØ$ßÙÚùßˇèß ´<∞ æÛ<$fi. à`fiˇèß ÁÎØfi∞ ˇõß ˇ{$úÀ ù`õÚ ∂< à`fiˇèß

ˇ÷À´ÓûÚfiùß &{ ûÜ$öÆæˇfiß èμØ`<Ø` ãèùß<$ õÚˇ∂ù ∂< à`fi û{÷À$ ÷Ôùßù$fi. 

ˇõß ˇù$ÃÓ< ùÚ&$ &¸&ùßˇèß ´< &Õ&ùß è`ù à$òÈ∂Ø <Õ<$fi. æ`ˇØ$ßÙÚùß &{ à`fiˇèß ´< &∏$ˇÓ

&$´$¬æfiùß ˇù$<ù ∂`Ñùß &Õ&ùßˇèß û<¸ˇÙß àfi ˇ´ùß äß<$ Ñ&ß<$& ˇù$æ} ∂< à`fi û{÷À$ ÷Ôùßù$fi. 

´$& æÛûfiæ∞ û&¸, &Õ&ùß∞ &{ à`fiˇèß ´<∞ æ`ˇØ$ßÙÚùßˇèß ´<ˇèùß ÙÚûÚfiæß Ù`∂¸ùÚ. &Õ&ùß &$÷Àˇfiß ÷ÀÛ

à`fiˇèß ÑÁß<$&fi ùÚ&$ ù`èÛ &Ú® ∂`Ñùß, &∏$< è`ù <`±ˇfiùß ÷À`ù è`ùÛ´∞ æ`ˇØ$ßÙÚùß ˇèß û<¸ˇÙß

àfi õÛØófi æ} ∂< æ`ˇØ$ßÙÚùßˇèß ´< û{÷À$ ÷Ôùßù$fi. øÌ´÷∫õfiÚùß Ñ&Úùß å<¸ùß∞ ãèùß<ù Ù÷ÀÛ.

&Õ&$ùß à`fi∞ fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß <Õ<$æß ˇ´ùß à`fi÷À õ<õß ˇæˇùæμ∞ fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß Ò´∞ {`æÚ

ˇÓ fi`fiÚ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ <ù ∂< æ`ˇØ$ßÙÚùßˇèß ´< æÛ<$fi. 

• &Õ&ùß à`fiˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂`∂ÙÒ´∞ &`Ù`&ß&¸ˇÓ ˇæˇ&ß÷À?

ˇí$ßˇ&ß &È∂ùßø

æö$ùßõØfi

ˇí$ßˇ&ß &{ å{¸ˇèß û<¸Ù à<∞ ûÚ{Ú® ûÜˇ÷ÀßÁfiæ∞ àÏˇõùß û`ÆóÚ àfi <Õ{. ˇí$ßˇ&ßˇèß ûÙ´¸ˇ<ùÚ

àÏõß ÆõμØ$ û$¡ˇÙ$ß ù`´`õÚ ûÚÍÆ }´ˇfiæß <ù àõØ å{¸ &∏$ˇÓ &$´$¬æˇfiæμ ˇù$Òfi. ˇí$ßˇ&ß

&{ û$¡ˇÙ$ß ˇ÷Àˇ÷Àù$´ û$ûùß÷Ô <Ù∞ æ`´õÚfi. âÙê áØ`÷ÀÚù û$ûùß÷Ô æÜÚò$<æ∞ fi|´∞ ÷ÀÚùæß

û$¡ˇÙ$ß ˇí$ˇ&ß∞ à$Ø$øù$ æˇ}ßfi. áØ`÷ÀÚù û$ûùß÷Ô æÜÚò$ <Ù∞ ˇù$fi$ fi¸õμ ∂< ˇí$ˇ&ß ÷À`ù

&Ú®ˇfißfi. ù´¸õß å{¸ ˇù$èÚfi ˇ{$õß û$¡ˇÙ$ß ˇèß &Úõ Íˇ÷ÀßÑ fifiÚ å{¸ æù&ß&ÙßÙ∞ ûõß<Õˇfißfi. 

• å∂ ˇí$ˇ&ß ùÈ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

û$ûùß÷Ô æÜÛò$<∞ fiù<$ ˇ<ù¸<∞ ˇí$ˇ&ß &∏$<∞ fi|´∞ õÛØófi æØ, û$¡ˇÙ$ß∞ å{¸õß &´è &∏$<∞

fi|´∞ à$Ø$øù$ æˇ}ßfi. ˇí$ßˇ&ß &´è &∏$<∞ fi|´∞ û$¡ˇÙ$ß äæê Ñfi. 

• ˇí$ˇ&ß fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß <Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?
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ˇ<ùÚ û$ò´ 29 

äÍæß &{ ûÛ∞Ì

&È∂ùßø æö$ùßõØfi

÷ÀÚùæß ¡Ùùß÷Àˇfiß÷ÀÛ øÌ´ ÷∫õfiÚùß ∂`ÙÛ´∞ &ßõÜÚfiæß û`ÆóÚfi$fi. fi$§îÀ$ æØù àùß÷À´ à`fi∞ áè`ùßÒ´∞

à`fi &ˇ{$ß÷ÀÍfiˇèùß áÙßÙ$ &Ú®fi$fi. à`fiˇèß û¸õÜfiùß <ù äÍæß &{ ûÛ∞Ì, ûÜ$öÆæfi∞ äù ∂<õß

äfi∞ áõ$´ æ`´õÚ ∂<õß à`fi û{÷À$ ÷Ôùßù$fi. fi$§îÀ$ æÚÎ´∞ ûÜ$öÆæˇfiß ÷ÀÛ åÓ{¸ áˇèù èùÚõÚ. 

&ß<Ùßû ÷À<&æ∞ ˇûØ à`fiˇèß }÷ÀØ` è`{`ó¸ }´fi$ à&ùÚû <Õ ∂< &ßõÜÚfi Ñ&ßõØ æ}$fi. &ß<Ùßû

ˇÓÙ$<æ∞ æ$´ˇØùß ûÚ∞õ∞ èÚfi à`fi, à$û&¸ û`Æˇóù Ñ∞ äÍæß &{ ûÛ∞Ì }÷ÀØ`<$ˇèß à`úÀ Ùê

÷Àó è&$ˇèù &Ú®fi{. }÷ÀØ`<$∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØ à`fi< &¸<ûõß æØù ˇ´ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ßˇèùß ûÛ∞Ì áÙßÏˇÓfi. fi$§îÀ$ æÚÎ´∞ ûÜ$öÆæˇfiß ÷ÀÛ à`fiˇèß û¸õÜfiùß áˇèù èõß ∂`Ñùß

à`fi &õμ∞¸ <ù àõØ à`fi∞÷À fi$§îÀ$ æØù àùß÷À´ øÌ´÷∫õfiÚùß ˇèùß áˇèù è`ùÛ´∞ à<Á] ∂<

æÛ<$fi. fi$§îÀ $æØù àùß÷À´ øÌ´ ÷∫õfiÚùß &ßõÜÚfi∞ áè`ùß<Õ{. äÍæß &{ ûÛ∞Ì å<¸ùß ˇèß ´<∞

fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß <Õ ∂`Ñùß åÓ{¸ &õμ∞¸ <Õ{. 

• äÍæß &{ ûÛ∞Ì å<¸ùß ˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂`∂}<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

}´$ &{∏$èÛõß<fi &ÚfiÏ´ æö$ùßõØ å∂∞ æÛ<$∞ û&¸, æò÷À$&Ú ´ÙßˇÙùß <&ù Ù÷À “?” á®ûùß÷À´ ˇûùß<ùßù. ´ÙßÙ

á<õß æÚÎ´∞ }´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß <Õ ¡ù|´ }´ˇfiæμ &úÀ{$ “?” á®ûùß÷À´ ù`èÛ

&Ú®ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å<¸ùß fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß <Õ à<&ßö$<ùß è`ù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ à$Ø$øù$

æØùßù. 

àûˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂`∂}Û´∞ àû∞ &`Ù`&ßÑfi {`æÚfi. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ´ˇõÓ 5:16 ÁÅ÷À ùè$ ù`<õ æÚfi<ùßù. àûˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂`∂}Ò´∞ &`Ù`&ß Ò´∞ ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß àû∞ æÚfiù ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. fi{ûõß à$÷ÀÌÁfi ´èÚùß àûˇèß à$ˇÙ$ßæfi

∂`∂}Ò´∞ &`Ù`&ß Ò´ <`÷Àèõß <ù ∂< ÑˇÁßÂˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß

ˇèß û&¸ ÷À<&ß <Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß <Áˇfiùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß-

ˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àû àù¸è´ófi æ} fi¸õμ àõØ àù]fiùß∞õß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß áè`ùßÒÈ àù¸è-

´ófi æÚÎ´∞ ãûæ$Ø æ} fi¸õμfi. 

èÛõfi “´$ {ÚØ`˛&æß Ò´∞ ˇfiß&¸∞ ¡ù|” fiùßù }´fiÚùß &´è è$fiù$ æØùßù ù`õßùÈ <ëù æÚfiùßù.

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ æÚfiù àùß÷À´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ “{ÚØ`˛&æß” Ò´ fiù¸ àûˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂`∂}-

Ò´∞ &`Ù`&ßÒ´ ∂< ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ à<&ßö$<ùß æÚ{Úûfiæß Ñ&ßõØ æØùß∞ fiù ∂<÷À ä´ äæß äæß à<&ßö$<æ÷ÀÛ å<¸ùß∞ è`ùÛ´∞

{`æÚ õÛØó ˇ÷Àææß÷À ˇ÷Àù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. äæß äæß õÛØófiæ∞´ &`ÙæÚ}Ú ´õß< &<ùß ÷ÀÛ´∞

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. õÛØófi fi{ûõß äææß ùÈ, á®ûùß÷ÀÈ àÙ<ù æúÀæß ´õ å<¸ùßˇèß á®ûùß÷À´

÷À`æßÒ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ å<¸ùßˇèß à`êÚÙßÙæß ã&∞ à{&∞ ä&Ñfi fi¸õμfi. ˇõßÎ´ fi{ûõß ùÈ,

å<¸ùß äæß äæßˇæù$ à`êÚÙßÙ àùÚõß àõÚùß <&$ èõfi¸õμ <ù àõØ å<¸ùßˇèß à$ˇÙ$ßæfi æμØóÚˇfiùß

&ê<ù ∂< ÷À`æßÒ´∞fi. äæß äæß à<&ßö$<æ∞ û&¸, æμ´ó ˇõßÎ´æß <ò$ ˇ{$úÀ÷À, àûˇèß à$ˇÙ$ßæfi

∂`∂}Ò´∞ &Ù&ß<ù à$÷ÀÌÁfiæß <ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À fiùßù &$æ§ì$ æØùßù. 

û{õ &úÀ{ùß à<&ßö$<ùß ˇ{$ß åˇÅ´ ùÚÌ´$ó ∏$Ñõ$ æØùßù. 

1. å∂ˇèß à&Ùß<`&Ú ÆõμÍfiùß &´è ´¸Ï ã÷Àfi <Ø`ˇÓ´ æÜÛò$ æØÆùß ˇ∂$ˇ{$ß Ñˇù$ß÷À <ùßˇù{Úfi.

÷À<Ùß æ|ˇ´ùß û&¸ û$ˇØùß ä{$ û`õßˇõß û<¸Ùæß ∂`{`÷À`æÛ´∞ û`ÆóÚ è`{`ó¸ }´ˇfiæß äÙÚfi∞

û`Æù à`fi∞÷À æÜÚò$ æÚÎ´∞ à<Á] ∂< ˇûˇùùß∞ õÚˇÅ. å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

à. å∂ &{ å∂ˇèß ÆõμÍfiùß à`fi ù$úÔùù ∂`Ñùß÷À, å∂ æμ´æß æÜÛò$ æØùßˇùß÷À æÚfi$ à`fi

ˇù$÷Àùßù$ ∂`Ñùß÷À, å∂ &´è æÜÛò$ æÚÎ´∞ å∂ à`fi∞ à$Ø$øù$ ˇù$æØùßˇù{Úfi. 

à$. å∂ˇèß ÆõμÍfiùß∞ å∂ ˇ´ˇ&ß æÚfiùßˇù{Úfi, “û`Æó àû &´è æÜÛò$ æÚÎ´∞ àû àØ àÏõß

è`{`ó¸ }´fi$∞ à$Ø$øù$ æØ´¸. æÜÛò$ æÚÎ´∞ à`fi∞ à<Á] ∂< ˇûˇùß.”
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2. å∂ ÆõμÍfiùß &´è ˇ∂$ßÙ è&Æùß &Ú¯. å∂ ˇ∂$ßÙfi ˇÓèˇfiùß è`&Õ ùÚ&$ å∂ˇèß à&Ùß<`&Úfi$ˇèß

íˇùßÙˇfiß Ò÷ÔØ`< ÃˇúÀfiÚ. å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

à. å∂ ˇ∂$ßÙ è&Æùß &Ú®fi÷ÀÛ ˇ∂$ßÙfi ˇÓèˇfiùß è`&Õ ∂`Ñùß íˇùßÙˇfiß <`÷ÀÛ Ò÷ÔØ`< ÃúÔù¸ ∂<

à&Ùß<`&Úfi$∞ å∂ æÚfiùßˇù{Úfi. å∂ äß è`ù æóè$∞¸ <ù ∂<õß, æ`ò¸ù¸ íˇùßÙfi∞ å∂

ˇè<ù ∂<õß û{÷À$ ˇ÷Àùßˇù{Úfi. 

à$. å∂ ˇè$&ß æ`ò¸ù¸ íˇùßÙfi ˇ÷À& ∂ÙfiÚ. äfi ˇè$òæß æ`Δ ˇù$´`õÚ ∂`Ñùß, äfi æÚ&Ú ÷ÀÚùæ

æÚ&Úˇ<æμ∞ ˇù$ˇûˇùù ∂< å∂ åˇÅ ÆõμÍfiùß∞ æÚfifiÚ. å∂ ˇù$æò<$´ ˇ∂$ßÙ è&Æùß

<ò$õß &`ÙæÚ}Ú´õß Ò´∞ ãõß&{ ÷ÀØfiÚ. 

3. û$&ˇÙß÷ÀÛ à${$Ø è`ùÛ´∞ fi|´∞ (ˇ{$ß ûÜ$öÆæ û˝õÚfi∞ fi|´∞ ∂Ù$ˇèù) ˇû$ßÙÚˇÈ ∂Ù$ ˇèù

&Ú¯. ˇû$ßÙÚˇÈ &Ú® &´{Ø }´fiÚ æ}∂Ù Ò æÜÛò$ æÚÎ´∞ û∞ùß èùÚõÚ. å∂ˇèß ûÚ∞¸û&Úùß &Ú®ù

}´fi$ å∂< õÙßÏ æØfiÚ. å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

à. æÚ&Úˇ<æμ õÙßÏˇù$æØ ˇû$ßÙÚˇÈ &Ú®ù<$. 

à$. å∂< õÙßÏ æ} û¸÷ÀßèÙfi$< õÙßÏ æØù<$. 

{Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ è`ùÛˇ´ùß fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß ÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

&$Ø$˝Áfi 

{ˇ÷Àˇõ$ß (CTR) &∞{ù è`Ù<¸È æ$Øfi$óùßˇèß áè`ùßÒÈ àû àù¸è´ófi æØù<$ ùÈ àû {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èùßù$ ∂<

{ˇ÷Àˇõ$ß (CTR) &∞{ù ˇûùß<Æùß }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

&Õ&ùß, ˇí$ˇ&ß÷À, äÍæß &{ ûÛ∞Ì fi{ûõß à$÷ÀÌÁ <Õ<$æß ˇ´ùß, àù]fiùß∞ fi{ûõß à$÷ÀÌÁ Ò´∞

}´fiÚùß< ÷ÀÚÍ èùß<ùßù. 

á®ûùß÷ÀÈ

æÜÚfi$æ$Îõß<fi

æò÷À$&Ú á®ûùß÷À´æß äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ˇ÷Àùßù. å<¸ùßˇèß á®ûùß÷ÀˇÈ å<¸ùß ˇèß ùÈ ÙÚfiùßù

ù`õˇ{$õß }´fiÚùß Ù<$ ÙÚfi<ùßù. 

ùÚ<&, û$&Ù, &{ &∏$ˇÓ fi{ûõß à$÷ÀÌÁ ´èÚùß å<¸ùßˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂`∂}Ò´∞ {`æÚ æÜ´ è`ù

&ÚõÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

ˇ´´ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ å{¸ ˇ{$ß à`fi fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß ÒˇÈ äæß ´$Ìèfiæß è`ù æÛ´∞ äæß äæß

}´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. 

fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß Òˇ´ùß å<¸ùßˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂`∂}Û´∞ &`Ù`&ßÒ´ ´õæßæÚÎ´ ûÚóÚ& å<¸ùß ˇèß

á®ûùß÷ÀÈ ˇè÷ÀØ ˇèù fi$´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

&$æßÂÚfi fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß ÒˇÈ <`÷Àèõß æ´ è`ù }´fiÚùß∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß è`ù

áˇèù è`ùÛ´∞ å∂ fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß <Õ àùß÷À´ ˇ{$ß ˇ<ù ˇæˇùæμˇèß à$÷ÀÌÁfi å∂∞ ãûæ$Ø

<Õ àùß÷À´ è`ù å∂ˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ àõß÷À`æÛ´æß ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

èÛõfi “{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØ$ èùßù” }´fiÚùß &´è è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$æØ àù]fiùß∞ fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß Ò´∞ }´fiÚùß∞

ãûæ$ØæÚÎ´∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèùß áÙßÙÛ´∞ æÚfiùßù. 

å<¸ùßˇèß æò÷À$&Ú á®ûùß÷ÀÈ å<¸ùß á÷ÀÚÍˇfiß å&<$ˇèù ùÚÁßëÙ< à`Ñ÷ÀÚÆùß, å∂ˇèß û˝õÚ æ$´Øˇfiùß

ûÚ∞Ò fi$´∞ }´fiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. (û˝õÚˇfiùß û&¸ ˇè÷ÀØ ˇèù fi|´∞ fiÈ ˇæˇùæμ äù

ˇõæ }´fiÚ &Ú®ù<$ ùÈ ä´ û¸÷ÀßèÙfi$∞ å<¸ùßˇèß á®ûùß÷ÀÈ ˇûùßÒ´∞ à$Ø$øù$ æØùßù.)



171

ˇ<ùÚ û$ò´ 29 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<”, à´õØ ´è ˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. “àûˇèß à$ˇÙ$ßæfi ∂`∂}Ò´∞ àû∞ &`Ù`&ßÑfi {`æÚfi” fiù ˇæ$∞ˇ&{Ú å<¸ùß fi$§îÀæ}, à<&ß-

ö$<ùß∞ <ò$ ˇ{$úÀ Ñ&úÔÈ fiùßù Øê÷À`æßÒ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. &Õ&ùß, ˇí$ßˇ&ß÷À, äÍæß &{

ûÛ∞Ìˇèß æö$ùßõØ÷À }´fiÚùß∞ Øê ÷À`æßÑfi {`æÚfi. 

2. “´$ æØù ˇÙ& æØùßù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 276) è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù.

ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù àõß ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμ ˇÓ. àùÚõß }´¸ùß∞ àù¸è´ófi æÚÎ´ ûÚóÚ&

æÜÚfi$<æÚùß ˇûùß<Æùß <$Ø àù¸< èÛfi ˇ´ˇ{fi Ò´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

ù`õˇ{$õß, äæß äæß }´ˇfiæμ∞ <$Ø àù¸< ù$fiæõß<fi ˇ÷ÀÆùß “ù$fiæfi$ àù¸è´ófi æØùßù”,

æÜÛò$ æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇ´´ èÛõˇfiß ˇ{$ß æÜÛò$ˇÓ, &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ù$fiæfi$< àù¸è´ófi æØù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

å<¸ùß {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èõß Ñ∞, å<¸ùß à<∞ &Ú®ù àfi∞ å<¸ùß fi{ûõß à$÷ÀÌÁ <ù ∂< }´fiÚùß∞

´õæß æØùßù. 

3. “∂`∂ˇ}ùßù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 144) è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

´ˇèß à$ˇÙ$ßæfi æμò$ äææÚ, 

à`÷À{ÛˇÈ à`fi÷ÀÛ´ ´ˇèß à$ˇÙ$ßæfi;

à{$! ˇ÷ÀÑúÔˇèß ´è {ÚØ` ˇ´ùß ∂`∂ˇ}ß, 

ä{Úfi äfi ÷À`Ùß<Õˇfiß. 

èÛõ æóßòfi:

∂`∂ˇ}ùßù, ∂`∂ˇ}ùßù, ∂`∂ˇ}ùßù ÷ÀÛûßõÚˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ<;

∂`∂ˇ}ùßù, ∂`∂ˇ}ùßù ÷À<& ˇ´{Úfi ÷À`ùß. 

´ˇèß æμò$ à$ˇÙ$ßæfi ˇù$&ê<Æ ´´;

&ÆúÔ ´∞ äˇ&ß æÚfi$ à`õ. 

ˇûˇùùß∞ äfi ´∞ ÷ÀÛ õÚˇÅ, 

∂`∂ˇ}ù<$ &ÚfiÙßˇÙ$ß ÷ÀæÚù¸ à`õ. 

èÛõ æóßòfi:

4. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$´¸ æÚÎˇÈ÷ÀÛ ˇæ$úÔØÆùß à`&Õ àùß÷À´∞, äæß äæß }´ˇfiæμˇèùß ù`<õ

∂`ÙÛˇÈ ûÜÁßùfiæß à&ùßù. &`ÙæÚ}Ú´õß< à&$ &Ú¯´ &{ &ÚõÛ´ è`ù å<¸ùß∞ ûÜÁ˝&$ æØùßù. 
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ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó æÛæØ` Ò´ ´èÚùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ófi æÚÎ´ &úÀ{$ äæß äæß

}´ˇfiæß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ùÚæß´ fi|´ 20:12, ´ˇõÓ 26:36–46, ˇfi${$ùß 8:28–29 &{ ˇæ$ˇÙ$&ß&Ú 3:20 fi$§îÀˇ<ùß

àø]ùfi æØùßù. Áμ∏$Ø˝¥ (31110), 35 ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi ∂Ùùßù. 

2. û{õ &úÀ{ùß <ëù õÛØ`< &$÷Àùßù. 

3. ´∞ æÛæØ` Ò´∞ {`æÚfi fiùßù æò÷À$&Úfiæ ÙÚfi$ {`úÀÚùßÒˇÈ Ùæμó¸ äæß äæß }´ˇfiæμ ˇ<ù¸ˇ<ùß

&$÷Àùßù. äæß äæß }´ˇfiæμ ˇèß æÆ&fi∞ ˇ{$ß à`úÔ´∞ à`ÙÒ´∞ àÙ<ù û® ˇ{$ß æ∞¸ ˛ˇèù

äùßù, ù`õˇ{$õß {`úÀÚùß ÒˇÈ Ùæμó }´fiÚùßˇèß ˇ∂ÙßÙ <ˇ> äÙßÙÛ´∞ æ`® ùÕÙß ˇèù äùßù. 

4. “<{$´ ´´ æÛæØ` ˇ<Æ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 197) &ÚfiÏ´ û÷À õμù´ è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù

æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù àõß ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝è` Ò à`õ. 

5. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. 2–51 ûÚ˝õ∑Øfi, û$õßõfi$ û$õßõ û`∞<¸ &´è 2–52 ûÚ˝õ∑Øfi, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèõßˇ&´ˇù{Ú

fi$§îÀæÚÎ´. (ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<ÙÈ ´ÙßÙ 227; 62175). 

6. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

<`±{Ú® }´fiÚùßˇèß èμØ`<Ø`ùß∞ &∞{ùæß: &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ 1 æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$´¸

Ò´ <Áˇfiùß å∂∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ <`±

÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´fiÚùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. &õÚfi õμÙ÷ÀÛ å<¸ùß fi{ûõß

à$÷ÀÌÁ <Õ æÜ´ è`ù }´fiÚùß∞ æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

æÛæØ` æ´ &õμ∞ Ùê$ æØfiÚ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

2–51 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù, û$õßõfi$ &{ û$õßõ û`∞<¸. &∏$ˇÓ &$´$ù] àπæ$Íˇfiß <`±{Ú®

õÚfiˇò$ßØ$ äÈ. ∂Ì∞ùß è`ù û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß <ëùˇfiùß æÚfiù Ñ∞ ûÚ˝õ∑Øfi

àÙßÙ$ ˇèù &Ú¯´∞ }´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. 

õÚfiˇò$ßØ$ äÈ. ∂Ì∞ùß à<¸Ø`÷Ô û{æß û´ó <fi&`õÚ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ, å{¸ˇèß à$§¥ àÈ´$ ˇèß ˇè$ÑûÙ

∂`{`÷À`æÛ´∞ èÚˇfißfi. ˇè$ÑûˇÙß äÙÚ´{ˇùß æÜÛò$ æÚÎ´∞ õÚfiˇò$ßØ$ æ`´õÚfi. æμæμ_ û`∞Ó &Ú®ù

æÛæØ` Ò´



æÚæÚ}Úfi Ùè∞ <ò$ Ù˝ˇù$Ò´∞ ˇ´´ è´ˇùß÷ÀÛ õÚfiˇò$ßØ$ ˇèß à$§¥ àÈ´$ å{¸∞ àùõμØ` à`ˇêÓ-

<$fi, ´æß ùÚ&$÷À û`∞<¸ùß∞ å{¸ Í÷ÀÒ´∞ ãõß&${ ÷ÀØù<$ à`õ`fiÚ æÚæÚ}Úfi &Úõù ùÚ&$fi. <ò$õß

Ù˝ˇù$Ò´∞ õÚfiˇò$ßØ$ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <ÕˇÓfi. 

&ÚùÚúÔ ´fiÚÙß <ÙÚùß fi¸õß æ{ û$∞ æμæμ}ß û`∞Ó õÚfiˇò$ßØ$ ÷Ô∞¸ Ñ∞, å{¸∞ à`ÙßÙÛ´∞ &ÚõßÑfi. æμæμÙß

û`∞<$ á<õ∞ ÷ÀÚÓ àõØ, æÚæÚ}Ú àÈ´$ õÚfiˇò$ßØ$ ˇ<õ∞ ÷Ô< à<¸õß à`ˇèß õÚfi¸ó¸ ˇ{$ˇ∞ùß

õÚfiˇò$ßØˇèß àõ∞ ˇæ∞¸<$fi. õÚfiˇò$ßØ$ àôÆùß à$§¥ àÈ´$ ˇ<õ∞ ÷ÀÚÓˇÓfi. 

å{¸ à`»´ ùõØ æØù ˇõæß õÚfiˇò$ßØ$ˇèß à$§¥ àÈ´$ å{¸< <`ÙúÀ ˇèù &Ú∞, û`∞<¸ùß∞

õÚfiˇò$ßØ$ Í÷À<ùß∞ fiù<$ à`õ`fiÚ æÚæÚ}Ú àÈ´$ &Úõ∑ ∂< û{÷À$ ÷Ôùßù$fi. à`fi à`fiˇèß æμæμ_ û`∞Ó

à$ØæßÂ$ æùÎ´∞ ãõß&{ æØù Ñ∞ à| å{¸∞ ˇæ∞¸<$fi. 

õÚfiˇò$ßØ$< ù`<õ äÙÚ´{ù∞ fi`<Õ à$§¥ àÈ´$ æÚæÚ}Úˇèùß à|õß Ò &Ú¯´∞ å{¸∞ ´õæß æ}$fi.

û$õßõ àÈ´$∞÷À <ò$ Ù˝ ˇù$Ò´∞ à`fi å{¸∞ àùõμØ` à`ˇêÓˇÓ ´æß ùÚ&$÷À à`fi∞õß û`∞Ó &Ú®ù

ùÚ&$fi. û$õßõ àÈ´$ æÚæÚ}Ú∞ <ò$ ÑÁ$Ù <ù àõØ, à`fiˇèß û`∞<¸ùß∞÷À Í÷À<ù ˇæˇùæμ∞ à`fi

à`õßõ <Áˇfiùß´ õμ<$Ù æØù<$ à`õ. û$õßõ û`∞Ó ˇù$àÙßÙù ∂<∞ õÚfiˇò$ßØ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õˇfißfi. 

õÚfiˇò$ßØ æÚæÚ}Ú àÈ´$ˇèùß à|õß< &Ú®ˇfißfi. ù´¸õß û$õßõ àÈ´$ &{ û$õßõ û`∞Ó å{¸ ÷Ô∞¸ Ñ∞

<ò$ ˇ{$úÀÚùß ÷À`æ è`ùÛ´∞ å{¸ <ò$õß Ù˝<Õˇfißfi. à`ˇèß àõßõ∞¸ Ñ{Ú÷Ô<$ ˇ∂ÙßÙ ÷ÀÚæßˇæ$∞ ÁÅ÷À ùè$

å{¸∞ ûÚÈÖ$fi. õÚfiˇò$ßØ$ ∏fi Ò à$û&¸ ˇè∞ ÷ÀÚÓˇÓfi. (See Theodore M. Burton, Friend,

Oct. 1973. pp. 18–19.)

&$æ§ì$ • æÚæÚ}Úfi ˇ{$ß û$õßõfi$ Ùê∞ ˇù$fi|´∞ à$§¥ àÈ´$ õÚfiˇò$ßØ∞ æÛˇÓ æμ´æß ùÚ&$÷À?

• å{¸ˇèß à$§¥ àÈ´$∞ å{¸ àæÛæØ` <Õ Ñ∞ õÚfiˇò$ßÌ∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• å{¸∞ ˇ´ˇ&ß {`êμˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

• ˇ´´ àõß÷À`æÛˇ´ùß õÚfiˇò$ßÌ áˇèù èõßˇõß æμ´æß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

æÚæÚ}Úfi &{ û$õßõfi$ å<¸ùßˇèß û`∞Ó à$ØæßÂ$ æØ èõßõ$æß ˇ´ùß õÚfiˇò$ßÌ à$ØæßÂ$ æØ

è`ùÛ´∞ å{¸∞ û¸÷ÀßèÙfiÚùß &Ú®ù ∂< å{¸ˇèß à$§¥ àÈ´$ å{¸∞ æÛ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. àûˇèß

ˇ÷À´ÓûÚfiùß &{ û<¸Ùß÷À &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß÷À àû< ˛æ∂Ù$

èùÚÆùß à$ØæßÂ$ æØù ˇ&ßæ. àû∞ à$ØæßÂ$ ˇ<Æùß &õμ®ùß &Ú¯´∞ æ} fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß åÓ{¸ àû∞

ãèùß<õÚ. å<¸ùß∞ æÛæØ` Ò´∞ áˇèù è`ùÛ´ <`÷Àèõß ˇÓ. 

<ëù õÛØ`< “æÛæØ` Ò´” fiù <ëù õÛØ`< ˇûùß<ùßù. ÁÅ÷À ùè$ <ëùfi æÛû <Øæß å∂ &´è æÛ´∞ }´fiÚùß∞

&Ù&ß<ùßù. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞, àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞, &{ àûˇèß ù$fiæfiùß∞ à<Á]

ˇ÷Àß<Ùß æØù Ñ∞ àû æÛæØ` <ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

æÛæØ` Ò´ fiù <ëùfi æÚfi$ û˝õÚfi Ù<$ ù`<õ æÚfi<ùßù. æÛæØ` ˇ<ùßù fiù <ëùˇfiß ˇõßØ`´

æÛæØ` Ò´∞ &´$ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&̧&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß æ}$æß ˇ´ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß∞ æÛæØ` Ò´∞ àû∞ {`æÚfi. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æÛæØ` Ò´ <`÷Àèõß ∂< ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ãèùß<$ õÚˇ∂ù ∂<

∂fiÚ∂Ùˇfiß &úÀ{ùß Ò õÚˇÅ fifiÚ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇfi${$ùß 8:28–29 û{õ &úÀ{ùß <$æ] çóßò ÁÅ÷À

ùè$ æÚfi<ùßù: “´$ˇèß´ æ`´`õßˇõùß ´$ æÚ&Ú<æß ˇù$æØ ´$ˇèß ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ´∞ áè`ùß<Õ

ˇÙ&... ãùß<{ùßˇ&ß∞ ûÜ&ùßù <Õ ˇ÷Àß<Ùß ´´ ùÚõØ æØÆ”
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ˇ´<$ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß <ëù <ù àõØ, ä{Ú àÌöfi ùÈ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß

ùÚõØ´ æˇ}ß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <ù ˇ÷Àß<Ùß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß &õμ∞¸ <ù ∂<∞ ãùß<{ùßˇ&ß ÷Àùßù$ ˇ÷Àß<Ùß û´óæß ãùß<{ùßˇ&ß æ} ˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ ûÚ˝õ∑Ø 2-52 ˇûùß<ùßù, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèõßˇ&´ˇù{Ú fi$§îÀ$ æÚÎ´, ´ˇõÓ 26:36–39 &úÀ{ùß

æö$ùßõØfi ˇæ®ˇfiùß æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß fi$§îÀ$ˇ<{Ú æÛ ˇ÷Àfi ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. “àˇ{$ß ´$ˇèß

ûÚfi$ˇóùÚ, ˇÈ æμ&Ù$ùfi ´$ ˇæˇØùß û{ ˇ<ùßù∞ û¸Ï<ùß ùÈ äˇ&ß ˇÓ<$” (´ˇõÓ 2:39) &ß<Ì-

èÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ à$û&¸ àû∞ fi|´∞ ãûæ$Ø ˇ<ù ˇ<ùõß ´èæß õÚ∂¸ù$ ùÈ ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß ÷ÔæßÑúÀ ´Øófi∞ ûõß ˇù$<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

áùß û&¸ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æÛ ˇ÷Àfi ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù: “äˇ&ß Ò ù´¸õß ´$ æ`´õÚ ˇÙ& ˇù$< å∂

æ`´õÚ ˇÙ& ˇÓ<$” (´ˇõÓ 26:39) äfi àû{&¸ <Õ<õß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] ˇ÷Àfi

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æÚÎ´∞ æ`´õÚ <Õ ∂< ä{Ú àÌöfifiÚ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æ} ˇ÷Àfi ˇ´ùß

àû{&¸ fi´æß æÚÎ´∞ àû∞ ˇù$æÚfiù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇæˇ&ß ˇ<õõß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß-

ˇ&ß∞ à<Á] <ù æμ´ó ˇ÷Àfiæß ˇ{$ß æÚÎ´∞ àû æÛæØ` Ñfi fi¸õßˇõ´¸. 

• àû∞ æÚÎ´∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß æÚfi$ õÚˇ∂ù fiÈ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (ûÚ}ÚõμØ` ˇÈ<$ Ñfi

{`æÚfi, fi$§îÀ$ æÚÎ´, äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æÚÎ´, ∂ÓõÛ&ß´fi Ù∂$ &ßöÚØ Ò´ &{ à<˝æ Ò´ ˇÓ.)

àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` Ò´∞ àû∞ {`æÚfi. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&$æ§ì$

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ àû æÛæØ` <ù Ñ∞ àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞÷À àû æÛæØ` <ùßˇù´¸. (å∂ˇèß

û˝õÚˇfiß &´{Ø }´fiÚ å<¸ùßˇèß ˇ÷À´Ó ûÚfiùß &´è ˘<õß ˇù$<ùßˇùß ùÈ, à<Á]õ$<fi àù¸< ˇ´´

&$æ§ì$< &æ&ßæØ èùßù. ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß }´fiÚùßˇèß à$§¥ àÈ´Ù$∞ &{ &ÛfiÙ$∞ å<¸ùß

æÛæØ` Ñfi fi¸õμfi.) ÷À& ûóˇõùß äææß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` Ò´∞ àû∞ æÚfiù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù.

ùÚæß´ fi|´ 20:12 û}ˇ<ùÚ ˇæ$∞& ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. “ûÚfi$∞õß õ$ˇèß ´Ó∞õß ˇè[Ø< æØÓ.”

àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` Ò´ å<¸ùß∞ ˇè[Ø< æÚÎˇÈ äæß´$Ìèfiæß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ àû æÛæØ` Ñfi fi¸õßˇõß æμ´æß ùÚ&$÷À?

ˇæ$ˇ}$&ß&Ú 3:20 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. (&ß<$Çùß <{ùßˇ&ß fiù¸ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ æÚfiù

õëõß ù´æß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù). ä´ û÷Àˇfiß û}ˇ<ùÚ ˇæ$∞& æ∞ û$òÈ æÚÎ´∞

}´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. “÷ÀØ`ˇ<ùÚ, &ÚfiÏ æ$Øó$ <Ù÷ÀÛ õ´ ´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` ˇ<fiÙßÙ$’ ”. 

• å∂ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` ˇ<ù Ñ∞ å∂∞ {`ˇêùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• å∂ æÛæØ` ˇ<ù Ñ∞ å∂ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ {`ˇêùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

èÛõfi “<{$´ ´´ ˇ<Æ æÛæØ`” fiùßˇù{Ú &ÚfiÏ´ û÷À õμù ù`èÚ∞ è$fiù$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ å<¸ùß ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` Ò´ &úÀ{$ ÷À`ùß´´ õÛØófi æÚÎ´∞

}´¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

æö$ùßõØ å{¸ ˇ{$ß à`fi, å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` Ò &õμ∞¸ <Õ }´ˇfiæμ è`ù æö$ùßõØfiæß

æÚfiùßù. 

æ`õßÍùß à`fiˇèß ÆõμÍfi <ù äßûÜÚÙßˇèß ùÚ<ˇ&{Ú æÜÛò$ æÚÎ´∞ æ`´õÚfi. æ`õßÍùß∞ û`fiæß û´ó

æÜÛò$ æ} {`æÚ fi`fiÚ æ`õßÍùß ˇèß ´< æÛ<$fi. û`fiæß èõ<Õ ∂< äßûÜÚÙßˇèß ´< æÛÑ∞, æ`õßÍùß∞ &´¸

è`ùÛ´∞ àû{&¸ Ñfi. äßûÜÚÙß &{ à`fi æÜÛò$ æØù æÜÛò$< àë&ùß æÚÎ´∞ à`fi∞ à<Á] Ñfi. æ`õßÍùß

ˇ´$ˇ{$õæß &Úõ$ ´< æÛ à$æ$Øfi∞ ˇè÷ÀØ fi|´∞ õÛØófi æ}$fi. äæÚˇù{Ú´ äßûÜÚÙß∞ à$fi¸ˇ∂$ß<ùß

æÚfi$ à| ˇè÷ÀØ ÷ÀÚÓ<$fi. 
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æ`õßÍùß ˇè÷ÀØ fiù Ñ∞, à`fiˇèß à$§¥ àÈ´$ à`fi äù ˇõæß ∂Ù$ &Ú®fi$fi. æ`õßÍùß∞ û`Æó à`fiˇèß

ùÚ<ˇ&ß Ø$õÜÚfi èõ æÚÎ´∞ à$§¥ àÈ´$∞ à<Á] <̧<÷À, à`fi∞ <{$´ ˇè÷ÀØ fi|´∞÷À ã<´ù$ Ñfi. ´< æÛ

àùß÷À́ ∞ à`fi ˇè÷ÀØ ˇù$û`ÆóÚ̌ fiß ùÈ, à$§¥ àÈ´$ ∂`{`÷À̀ æÛ̌ È à<&ßö$< à`fi∞ à{ÚÆ ˇ<ù<$ à`õ. 

• æ`õßÍùß∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À`fiÚ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

àû æÛæØ` ˇ<ù Ñ∞ ãùùß÷Ô &{èõ ûÜõÚüÙ ùÚõØ ˇù$Ù`ˇ∂ù ù´¸õß &õμ∞¸÷À$fiæ &´$÷À$ùˇfiß

{`êÛÈ àû∞ à`õÚ<ù ∂< Ñˇ{ßÂˇfiùß û{÷À$ ˇ÷Àùßù. {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èõß ∂< àû ÷Àùßù$ ∂`Ñùß

ä´ {`êÛÈ àû∞ à`õÚˇ<fiÚ. 

&$Ø$˝Áfi 

}´fi$ˇèß &{∏$èÛõß<fi å<¸ùß æÛæØ` <Õ à<&ßö$<æß &{ å<¸ùßˇèß {`êÛÈ÷À, ù`õˇ{$õß àù$èõˇfiß÷ÀÛ å<¸ùß∞ æÛæØ` Ò´∞

{`æÚ ´$Ìèfiæß è`ù æÛ´∞ <Øæ∞ äæßˇæˇùæμ ∂`èÚùß }´fiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. (&ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ˇèß äæß ûóõæß õ`Ä´, æÜÛò$ æÚÎ´∞ äÙÚfi∞ fi|´∞ ˇûØ ˇ÷À´ÓûÚfiùßˇèß

à<&Øfi Ù∂$ è`ùÛ´, ùÚ<& ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´∞ ãûæ$Ø Ò´, ù`õˇ{$õß ˇ÷À´ÓûÚfiùß ûÙ´¸ <Ø∞

æö$æ} Ñ∞ û`ÆùÛ´ fiù$÷ÀÚfi ˇÓ.)

äæß äæß }´ˇfiæμˇèß <$Øfi à<&$ùˇfiß÷ÀÛ “{`úÀÚùßÒˇÈ Ùæμóæß” å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ ˇ÷Àùßù. å<¸ùß ˇèß

{`úÀÚùßÒˇÈ Ùæμó¸ å<¸ùß∞ ùÚõØ ˇûˇùù õ`ùæÚùß õ`Ä´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. äÑ∞ å<¸ùß∞

æÛæØ` Ò´ ûÚóÚ& ´õæß æÚÎ´∞ {`úÀÚùßÒˇÈ Ùæμó ãûæ$Ø <ùßˇùßfi. å<¸ùßˇèß û<¸Ùß <Ù∞ {`úÀÚùß-

ÒˇÈ Ùæμó è`ù Ñ&ßõØ æÚÎ´∞÷À û$òˇ´ùß à÷À áˇèù èõß ˇ÷Àß ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞÷À }´fiÚùß∞ ˇfi$ßíù$

æØùßù. 

&$æßÂÚ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` Ò´ õμÙÚùß å∂ˇèß ˘Ñõfi∞ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂¸ó¸

∂<∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ˇ∂÷À$ èùßù. æÛæØ` Òˇ´ùß å∂∞ &õμ∞ Ùê$æØ ÷Ôùß à<&ßö$<æß è`ù æÛ´∞

á∂∞ à<Á] Ñfi {`æÚfi. 

Ù∂ù &õÚfi õμÙ÷ÀÛ å<¸ùßˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` Ò´ ûÚóÚ& }´fiÚùß< ÷ÀÚÍ èùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø”, fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<”, à´õØ ´èˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. à`õμ̌ Ùß <ò$æμò$ <Õ Ø<̧È ˇ÷Àææß &{Úõ ˇÙ$æμ Ø<̧´æß Ø∞{̧ó̧ Ù|Ùß̌ Ùß àúÀÚùßù. (ã÷À${Øófi ∂Ùùßù)
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ˇ<ùÚ û$ò´ 30 

à`&ß <&$ ∂`úÀÛ´ û`}úÀˇèù æμò$´ Ø<¸´ ´`÷À X àæμØ &|÷ÀÛ´ ˇ´´ æÜÚfi$æ$Îõß<ˇfiß à÷À{& ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. &ßˇÓ§ì$ˇ<ùß á÷ÀÚÍûõß Ò ãõß&{ æÚÎ´∞ æÚfiùßù. &ßˇÓ§ì$ˇ<ùß á÷ÀÚÍûõß <Õ

à`fiˇèß à`&ß ∂`úÀ Ø∞ {¸ó¸ æ`ÙßÙæß å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ ˇ÷Àùßù. à`&ß ∂`ùßúÀ }´fi$< ˇ÷Àõμùß <õ$-

<æß æØæ<$ áùßû&¸ Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßÙ á÷ÀÚÍˇfiß å{¸ ˇ{$ß à`fi õ∂ùßù. Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß X àæμØ

&|÷ÀÛ´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. X õ`ÄˇÈ &ßö$ùfi è`ù ãûˇ÷À&ß Ù`∂¸ù$∞ û&¸ õ<õß X àæμØæß

õ`Ä´∞ }´fi$∞ æÚfiùßù. à`&ß <&$ ∂`ùßúÀ }´fi$∞ ãûˇ÷À&ß ÷ÀÛ´∞ ˇ÷Àˇ<ùÚ }´fi$ &Ù&ß<$ ˇ´ˇ&ß

æÚfi<ùßù “<ò$ ã&∞,” “õ<õß û{õ∞”, “<´∞”, “÷Àæμó∞”. 

à`&ß ∂`ùßúÀ }´fi$ àùÚõß }´fi$ˇèß ãûˇ÷À&ß <Ù∞ æÛæØ` <Õ<$∞ û&¸ å{¸ ˇ{$ß à`fi äfi ˇæõØÈ

ˇ{$úÀ∞ æÙ$÷À fiùßù Ùæμó¸ æ} &ßö$ù ˇ÷Àæ ˇ÷À& ∂Ù$ &$æ§ì$ æØùßù. 

• à`fi (å{̧) ãûˇ÷À&ß <Ù∞ æÛæØ` <Õ<$∞ û&̧ (à`&ß ∂`ùßúÀ }´fi$) <ò$õß ˇ{$úÀ∞ X àæμØ æˇ}ß ´ùß÷À?

àùÚõß }´fi$ ãûˇ÷À&ß ˇ÷Àù Ñ∞ à`&ß ∂`úÀ Ø<¸ˇÈ X àæμØ õ`Ä´∞ ãõß&{ æÚÎ´ ûÚóÚ& æ`´õÚ äæß

äæß }´ˇfiæμ∞ &{∏$èÚ Ò´∞ &Ù&ß<ùßù. 

Ø<¸´ <ò$õß ˇ{$úÀ∞ ˇûˇùù ˇ<ùõß ˇæˇùæμˇèß ãûˇ÷À&ß <Ù∞ æÛæØ` <Õ Ñ∞ Ø<¸ˇÈ Ùæμó

õ`ÄˇÈ÷ÀÛ à`&ß <&$ ∂`ùßúÀ }´fiÚ <ò$õß &$Ìöæ <Õ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. &´{Ø Ñ∞ àûˇèß

˘Ñõˇfiß ˇ÷Àß<Ùß àû∞ ˇûˇùù<$∞ <ò$ ˇ{$úÀ∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚ-

fiùß∞ ˇûˇùù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àû∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& åÓ{¸ àû∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀõÚ. &ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ àûÚ æÛæØ` <ù Ñ∞, àûÚ &õμ∞¸ <ùßˇù´¸. 

2. û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù:

´ˇõÓ èÚùÚæ∑Ø` <Ù∞ æ`´õÚfi. á®ûùß÷ÀÈ ûõßõμ æØù<$ ùÈ ù`õˇ{$õß èÚùÚ à`ÑÙÛ´ û∞ùß-

èùßù<$ ùÈ, ã÷ÀÓ æÚÎ´∞ ùÚõØ å{¸∞ à<Á] Ñfi. &´{Ø Ñ∞ å{¸ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß èÚùÚæ∑Øæß

è`&Û´∞ å{¸∞ áò÷ÀÛ å{¸ˇèß à$ØæßÂ$< ùÚÁß¥õ æÚÎ´∞ ùÚõØ ÙêÚùß &Ú®ˇfi$ßfi. 

äæß ÷ÀÚùæß å{¸ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß æ$´Øˇfiß ˇù$&Ú® ˇ<Ù$<æ, ˇÈ&fi ãò èÚùÚˇû>®fiæß õÚˇ∂ù<$

´ˇõÓ ÷Ô∞¸ˇÓfi. äæß äæß èÚùÚæ∑Øæß å{¸´ ûõßõμ æÚÎ´ ˇæõØÈ Ñˇù$ß÷Àfiæß÷À æÚfi$ å{¸ &ÚõμˇÓfi.

å{¸ &`ÙæÚÙÚ´õß <ù ∂<∞ å{¸∞ &{õÚæfi. 

ä´èÚùÚæ∑Ø` ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸ ˇù$<ù ∂<õß à<&Øˇfiùß ˇõ$Ø< æÚ&Ú´ ÷ÀÚùæ äß<$ ∏$Ñõ$ ˇù$æ}

fi¸õμ ∂<õß å{¸ˇèß ´< ˇ∂$ˇ{$ß à<&ßö$<Ù÷ÀÛ å{¸∞ æÚfi$ à`õÚ ∂< ´ˇõÓ æÙßûù$ æˇ}ßfi. ˇ{Æ-

{Ú∞ ´ˇõÓ èÚùÚæ∑Ø` õÚ∂Õ õ`ùÚùß á<õßÒ äÙÚ´{ù∞ ˇè$&ß ˇ&ÙßÙÈ æˇ}ßfi. 

´ˇõÓèÚùÚæ∑Ø` àØùß õÚ∂¸ù$ ùÈ &Ú÷ÔÒ´∞ õÚ∂Õ ûÜõÚüÙ è`ù }´fiÚ &´è æö$æØùßù. æÚ&Úˇ<æμ

ˇù$÷À`ù &Ú®fiõß ´ˇõÓˇèß æÛæØ`æ´ û<¸Ù∞ ãûæ$Øfiæß <Õ ∂< ÑˇÁß&ˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. 

ˇ´ˇ&ß à&Æùß &$æ§ì$< å∂∞ û<õß<$ˇèù fi$´∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ:

• å<¸ùß∞ ˇ&ÙßÙÈ æÚÎ´∞ ä´ èÚùÚæ∑Ø` å<¸ùßˇèß ùÚ÷Àù æ$´Øfi∞ ˇèù äß´∞ <`±´{Ùß &ˇ{$ß÷ÀØfi$

å{¸∞ æÚfiù<$ ùÈ ´ˇõÓ æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?

<`Ø÷ÀÚ fifiÚ àû ÷Àùßù$ fi´æß æÚÎ´∞ fiˇ´æμ æÚfiù<$ ùÈ, àû æÛæØ` ˇù$Ñfi fi¸õμ ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù. <`Ø÷ÀÚ fi´æß æÚÎ´∞ àû∞ æÚfiù Ñ∞ äfi∞ àû æÛæØ` Ò´ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß

∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ ˇù$<ù ˇ&ßæ. 

3. û{õ &úÀ{ùß &ØÙ ãûˇ÷À&ß à`õμÙõß æò÷À$&Ú æ|ÙÚ &Õ÷À$ùÈ æØùßù:

• Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßÙ ´æùßù. 

• û˝õÚˇfiß äæß äæß &$´$¬æfi$ &´è àõ∞ àõ ˇ÷Àùßù. 
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• “´$ æØù ˇÙ& æØùßù” è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

• äæß äæß û˝õÚ &$´$¬æˇfiæμ è`ù æØ`ó$<ùßõ fi´æß æÚfiùßù. 

• å∂ &ßõμõÚ <ùßõ <ù ˇ÷Àß<Ùß û{æß æÚfiùßù. 

• &õÚfi õμÙ÷ÀÛ û<¸ˇÙß &$´$¬æˇfiæμ∞ å∂ æØùß∞ fiù ˇ÷Àfiæß Øê ÷Àæß<ùßù. 

æò÷À$&Ú æ`∂ÙÚ ∏$íùfiæ õ∂ùßù. <$Ø àù¸< ∏$íùˇfiùß æò÷À$&Úfiæß ˇõ$ßØ$ ˇèù ä{Ú ÙÚfi$

à`õÚ ãûˇ÷À&ß <Ù∞ æÛæØ` Ò´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

4. û˝õÚfi û∞ùß è`ùÛ´∞ ˇûØ, å∂ˇèß û˝õÚˇfiß &¸Ï ùÚøùß ˇ&Ò´æ∞ ´êˇûùß<ù &˝ïÀ$ &Õ÷À$ùÈ

æØ &ê<$ õ∂ùßù. äæß äæß ´è ˇûùß<ù &˝ïÀ$< âÙê ´è ˇûùß<ù &˝ïÀ$<∞ }´fiÚùß∞ ´è

ˇûùßÑfi fi¸õμ àõØ àùßõÚ´ ´è ˇûùßÒÈ &˝ïÀ$< ùÚø$ùfi ˇ<õ∞ ´èˇûùßÑfi fi¸õμfi. ùÚøùß

ˇ&ÒˇÈ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ äæß äæß }´fi$∞ &¸Ï &˝èÜ{fiæß ˇ{$ß õ|èßèæß ûÚÍù`Ç´∞ å∂∞ à<Á]

ˇ<ù<$ à`õ. 

ùÚø$ùfi ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ äæß äæß ´è ˇûùß<ù &˝ïÀ$<æ´ ãûˇ÷À&ß <Ù∞ æÛæØ` Ñfi fi¸õμ àùß÷À´

è`ù }´fiÚ &´è &$æ§ì$ æØùßù. ùÚøùß ˇ&Ò´ û∞ùß è`ùÛ´∞ û}ˇ<ùÚ ´è ˇûùß<ù &˝ïÀ$<

ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. 

}´fiÚùß ùÚøùß ˇ&Ò´ à<&ùß æ}$∞ û&¸ àûˇèß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ àû æÛæØ` ˇ<ù<$

ùÈ, &ÚfiÏ´ øùfi∞ <ò$ ãõμÈ´ øùfi ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇ÷Àù ˇ&ßæ: äùÈ ãùß<{ùßˇ&ß &´è

&÷À$æ$Ùfi∞´ ˘<õßÒ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ &Ù&ß<ù ˇ&ßæ. 

5. ãõßûõßõÚ 6-8 &úÀ{ùß ˇù$ß<$ &{ ù`< fiù æö$ùßõØfi ù`<õ ∂Ùùßù. ˇù$ß<$ æÛæØ` <Õ ∂`Ñùß,

å{¸ &{ å{¸ˇèß û<¸Ù áõÚÍ <Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇù$<$ æ}$æß ˇ´ùß, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ûóõß <Ù∞ æÚæØ` Ò´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

û$òˇÈ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ˇ∂÷À$ ˇ÷Àù &∞{ˇùß ûÚ∞ûõß ˇ÷Àùßù. ù`ˇÓ ûÚ˝õ∑Øfi

û$∞ æØ, å<¸ùß∞ æÛæØ` Ò´∞ {`æÚ ˇ÷Àfiæß ˇûùß<ù ûÚ˝õ∑Øfiæß à`úÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù.
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´´ ùÛõÚfi∞ æÛæØ` ˇ<Æ31
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ˇ÷ÀßÁˇfiß ùÛõÚfi∞ èØ`æÚÎ´ {$ æÛæØ` ÒˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´ ûÚóÚ& äæß äæß

}´fi$∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´ˇõÓ 22:15–22 &{ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸ 1:12 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. 

2. äæß äæß }´fi$∞ æ|ÙßÙæß Ù`ˇ∂ù àùß÷À´∞ ûÜ´$ó<õß Ïù¸ ûÚ® ˇ∂$ßÙfiæß &Õ÷À$ùÈ æØùßù.

43 ˇ<ùÚ ûÚ∞¸ˇ<{Ú Ïù¸ ûÚ® ˇ∂$ßÙfi &$÷Àù <>ˇ∞$ßØ`< &úÀ{ùßÒ à`õ. (Ïù¸ ûÚ® ˇ∂$ßÙfi

ˇù$´`õÚ ùÈ, }´fiÚùß∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´ ûÚóÚ& û$∞ û`ùß&Ùß &{ æò÷À$&Ú ˛ˇèù äùßù.)

3. }´fiÚ ˇ{$úÀ∞ ÷Àùßù$ ùÛõÚ {$ û$Ùù æÜ´ <Ù∞ &È∂ùßø à<&ßö$<ùß æÚ{Úûfiæß, æò÷À$&Úfiæ

Ù`fiÚ&ßõμ èõ æØùßù. à<&ßö$<ùß∞ ˇù$È´Ø ÷À´Æùß, û˝õÚˇfiß äæß äæß }´ˇfiæμ∞ àò¸´

<Áˇfiùß äæß à<&ßö$<æß <õß Ñ&ßõØ æØùßù. å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ <ò$ &¸÷Ô&¸ àùß÷À´∞,

û{õ &úÀ{ùß ˇ{$ß ˇ<ùõß à<&ßö$<ùß ùÚÌ´$ófi æØ ∏$Ñõ$ æØùßù:

• û$&`Ù∞ ˇ∂$ˇ{$ß ûØæßæμ Ò å∂ û`Æó à`õ. &õØ ´˝ {ùß÷ÀÚˇfiùß û$Ø ûùÚù<$ ˇ<ù¸<∞,

ˇè<Ùß ˇûßÙÚfi ÙêÚùß û$Ø û`ùßù$ ùÈ, <ò$ áæß´ó∞ å∂∞ äùß∞ õÚ∂¸ˇùßfi. ùÛõÚfi∞ æÛæØ`

ˇ<ù<$ ùÈ å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

• å∂ å∂ˇèß ûÚfi$ &´è &$ûßû¸ &<$Ífiæ÷ÀÛ ˇ÷À$ß&Ú æ|ÙßÙæß áÙßÙùßˇù{Úfi. å∂ˇèß ûÚfi$ ∂`{` fi`fiÚ

æÛ ù´¸õß, å∂ˇèß ûÚfi$ æ±&Ø< ˇ<ÙúÀ &`Ù∞ ´¸÷ÀÙß ˇè<ù àõØ å∂ ˇ÷À$ß&Ú æ|ÙßÙæß ÷À`æ

æÚ&Úˇ<æμ∞ ˇù$ˇûˇùù ˇÙ& å∂ˇèß &$æßæμ<∞ ÷À´$ èùßˇù{Úfi. ùÛõÚfi∞ æÛæØ` ˇ<ù<$ ùÈ

å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

• ˛{`ùæÚùß ∂úÀÚùÙ÷À ∂ÙßÙ$ à`Ñ÷Àß÷À Ò´∞ å∂ ˛ˇèù fiùßˇù{Úfi. ã÷À]$ùfiæß Ùê∞ å∂ û`ÆóÚ

Ñ∞ ù`<õÛ æÜÛò$ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á] <Õ ù´¸õß “∂ÙßÙùß ˇèù fi|´ õ{ùÈfi” æÚfi$ ÷À`ùßÒ´æß

õÚ∂¸ˇùßfi. à<∞ <`±{Ú® ˇæˇùæμ å∂ ˇù$÷Ô∞¸ ∂`Ñùß, å∂ æÚÜò$ æØù àõØ ∂ÙßÙ$ ˛{`ˇùùßß

è&æ ∂`úÀÚfi {`æÚfi. ùÛõÚfi∞ æÛæØ` ˇ<ù<$ ùÈ å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

• ´$Ìè &Ùæμó¸ à`õÚ Ò÷ÀÚˇfiß äæß ˇæ$óæÚùß å∂ û$Ø ûùÚùßˇù{Úfi. Øö<${ù÷À ˇù$fiù àõØ

à<∞ æÚ&Úˇ<æμ ˇù$&Ú®ˇfißfi. ù´¸õß áùßù æÚfi$ å∂ˇèß äÙÚfi ˇûùßù¸È æØfiÚ. ùÛõÚfi∞ æÛæØ`

ˇ<ù<$ ùÈ å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

• ûÎæßÂ$ æÚÎ´∞ à<Á] ˇû$õæß å∂ û¸&ßõæ$Ùˇfiß &Ú®ù Ñ∞ Ù`∂¸ù, ù´¸õß û¸&ßõæ$Ù à<&Ø

ûõ å∂ ˇè÷ÀØ ÷À´$ û`ÆóÚˇfi{Úfi. á÷ÀÚÍˇfiß à`õÚ ˇÈ&fi Ùê û¸&ßõæ$Ù ∏$ØæØ` ˇù$&Ú® ùÚ&$

ˇû$õ ˛ˇèù å∂ fiù Ñ∞ ˇù$ˇûˇùfiÚ. ùÛõÚfi∞ æÛæØ` ˇ<ù<$ ùÈ å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

4. à<&ßö$<ùß õÚˇ∂ù àùß÷À´∞ {`æÚõØÈ æμò$ æò÷À$&Ú æ`∂ÙÚ &Õ÷À$ùÈ æØèùßù. æò÷À$&Ú <Ù

ˇù$È´Ø ÷À´$ ∏$íùfiæ ˇ{$ß ´ÙßÙæ äß<$ õ∂ùßù. 
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5. äæß äæß }´fi$∞ {úÔù$ è`ùÛˇÈ æò÷À$&Ú Ùæμóæß &$÷Àùßù. 

6. û{õ &úÀ{ùß <ëù õÛØ` &$÷Àùßù:

7. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. æ$&Úfiæß ({`æÚùÈ, í$õÚæ ù$fiæˇfiæμˇèß ûÚ˝õ∑Øfiæß &´è.)

à`. æ∞¸, àÙ<ù û®, ˇ{$ß æ`® ùÕÙß (}´fiÚùßˇèß à`úÔÈ <Ù∞ {úÔù$ è`ùÛˇÈ Ùæμó¸ à`ÙÒ´∞)

à|. 2-53 ûÚ˝õ∑Øfi, æ$fiÚ&Ì ˇ<õ∞ ûÚÍù`Ç´. 

8. &$Ø<õß æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äßàù¸< fiùßù. 

û$Ùù æÜ´ {$ ùÛõÚ àû∞ ãûæ$Ø Ñfi {`æ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

Ïù¸ ûÚ® ˇ∂$ßÙˇfiùß æ|ÙßÙæß }´¸ùß∞ ÷ÀÛ ˇè$Ñˇû$}æ &Ú®ù &ˇõæμˇèß Ø|ûfiæß &|÷ÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù.

(Ïù¸ ûÚ® ˇ∂$ßÙfiæß &$÷À$ è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ ùÈ å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ ˇ´´ æÜÚfi$æ$Îõß<fi <ò$

àû{&¸ ùÈ, û$∞ û`ùß&Ùæß {$ æò÷À$&Úfiæß }´fiÚùß∞ ÷ÀÛ ˇè$Ñû}æ &Ú®ù &ˇõæμ à`úÀÛ´∞ äæß

äæßˇæù$∞ &Ù&ß<ùßù. äß àù¸< &$æ§ì$< &æ&ß æØ èùßù.)

ˇÈ&fiæß ãò ˇ{$ß Ã´ &ÚfiÏ´ &õμùß ˇûˇùùß∞ õ∂ùßù. å<¸ùßˇèß &õμùß∞ à${$Ø, <õμØ &{ à$Øæß-

Â$< &Ù&ß<$ ˇè$Ñˇfi$ß å<¸ùß< áõ$´ ˇ{$úÀ∞ ˛æ∂Ù$ èõ fi¸õμ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. &õμùß õ`ùÚùß-

õ`ù à`Ñ÷ÀÚù<$ ùÈ, å<¸ùß< ù`õÚÒ´∞ ˇ{$ß õμ<$Ù Ò´∞ áò õÚˇÅ. 

• &õμùß õ`ùÚùß õ`ù à`Ñ÷ÀÛ´ <`}`æßÒ´∞ àû∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À? (<`∞æß ∂`úÀÛ´)

Ïù¸ ûÚ® ˇ∂$ßÙˇfiùß æ|ÙßÙæß å∂ˇèß àõß ˇ÷Àˇæß àÙßÙ {$ ˇÈ&fi ´õ õ∂$ ˇØ$ßÙß æØ ÷ÀÚè Ùó¸<æß

&$÷Àùßù. äfi õμÙ∞ &õμùß <∞æØ <`∞æß &$÷Àùßù. &õμùß à$ØæßÂ$ æØ õ∂$ è`ùÛ´∞ <`∞<Ùß

ãûˇfi$ßèÛ <ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. (û$òˇÈ áõÚÍ ˇæ$∞ˇ&ß÷ÀÛ &õμùß< ûÜ÷ÀÌÁùfi &úÀ{$ õ∂ùßù. û$ò´

à<&$ùˇfiß÷ÀÛ å<¸ùß ˇèß &õμùß ˇè÷ÀØ ˇèù fi|´∞ }´fiÚùß∞ áò ˇ÷Àùßù.)

àû<÷À à$ØæßÂ$ æØ õ`Ä´∞ àû∞ ˇ÷Àß<Ùß õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞ ùÛõÚ &{

û$Ùù æÜ´ fi`fiÚ æÚfiù¸ Ù`ˇÅ. ùÛõÚ &{ û$Ùù æÜ´ <`∞<Ùß <`ùÚfi. ´æß ùÚ&$÷À àû àùõμØ` ÷À$fiæ

ˇ÷À<Ùß æÚÎˇ´ùß &{ àû &{ ˇ<ùõß û¸÷ÀßèÙfiÚùß à&õμ∞∞ ûõßÒ´ äß<$ ´èÚùß <`Ù`æßÑfi {`æÚfi.

ùÛõÚ &{ û$Ùù æÜ´ <Ù∞ àû æÛæØ`ˇ<ù<$ ùÈ àû∞ à$ØæßÂ$< &{ &õμ∞ Ù∂$ è`ùÛ´∞ äß<$

ãûæ$Ø ˇÓ. 

ùÛõÚfi∞ æÛæØ` Ò´ ˇæˇØ{Ú àûÚ ÑÁß<$&æØ´¸

ùÛõÚfi∞ æÚæØ`

Ò´ ˇæˇØ{Ú àûÚ

ÑÁß<$& æØ´¸. 
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&$æ§ì$ å∂ˇèß û˝õÚˇfiß &|´ }´ˇfiæμ∞´ û¸Ø`÷Ô ®æß-∞`æß-ˇ∞$ß (à`êÚÙÚ <ÙÚùß æØù æÜÛò$<æß) <`ùÚ &ØÙ

æÜÛò$<æß ˇõ$ßØ$ èùßù. æÜÛò$ˇÓ û$Ùù æÜ´ è`ù å∂∞ æÛ´∞ &Ù&ß<$, ä´ û$Ùù æÜ´ <Ù∞

æÛæØ` ˇù$Ò æÜÛò$ æÚÎ´∞ ãõß&{ æ}ˇ{$õß &Ú÷ÔÑfi {`æÚ &Ú÷Àßπ è`ù &$æ§ì$ æØùßù. æÜÛò$<

&$Ìöæ àùß÷ÀÆùß æÜÛò$ æÚÎ´∞ &{ ä{Ú Ñˇù$ß÷Àfi Ù∂$ è`ùÛ´∞ û$Ùù æÜ´ à<Á] <ù ∂<

÷À`ùè`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

• æÜÛò$ û$Ùù æÜ´ {`ˇØù Ñ∞ ˇ<ùõß <Ìèˇfiß û$Ùù æÜ´ ˇ´$ù<$÷À?

• å∂ˇèß ùÚ<ˇ&ß à`õÚ &´{Ø û$Ùù æÜ´ ˇ´$ù<$÷À?

“ˇ&ÙßÙÈ æ}$∞ û&¸ ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸ àfiÚùßæØ õ∂ùßù” <`ùÚ, äæß äæß }´fi$ˇèß û<¸Ùß <Ù àù¸è-

´ófi æØù û$Ùù æÜ´ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. äæß äæß }´fi$ û$Ùù æÜ´ &úÀ{ùß

æØù Ñ∞, ˇ´ˇ&ß à{ùßù. 

• ˇ´´ û$Ùù æÜ´fi å∂∞ ãûæ$Ø <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

äæß äæß }´ˇfiæμ û<¸ˇÙß û$Ùù æÜ´ æÛ<$∞ û&¸, àûˇèß ùÚˇ<&ß {`ˇØù Ñ∞ ˇ<ùõß &ßö$ù <Ù

àû∞ û$Ùù æÜ´ õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• û$&`ˇÙß ˇ{$ß ûÜ$öÆæˇfiß &´{Ø û$Ùù æÜ´ ˇ´$ù<$÷À?

• ˇ´´ û$Ùù æÜ´ å∂∞ ãûæ$Ø <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

àûˇèß Ø∞ àû∞ ùÛõÚ ÷ÀÛ õÚˇÅ. 

æö$ùßõØ &{

&$æ§ì$

àûˇèß ùÚ<ˇ&ß, û$&ˇÙß &{ ûÜ$öÆæˇfiß õÚˇ∂ùßù$æß ˇ´ùß´, àûˇèß ùèØˇfiß &{ Øˇ>÷À û$Ùù æÜ´

õÚˇÅ. ˇ´´ û$Ùù æÜ´ <Ù∞ ùÛõÚ fi`fiÚ æÚfiù¸ Ù`ˇÅ. àˇûß ùÚ<ˇ&ß, û$&`ˇÙß, &{ ûÜ$öÆæˇfiß û$Ùù

æÜ´ ˇ´ùß´, ˇ´´ ùÛõÚ ãûæ$Ø æØÆùß àû< à$ØæßÂ$ æØfiÚ. ùÛõÚ <Ù∞ àû æÛæØ` ˇ<ù Ñ∞ äß<$

àû< à$ØæßÂ$ æØÆùß ãûæ$Ø æØù àùß÷À´ áˇèù èõß }´ˇfiæμ è`ù æö$ùßõØfiæß æÚfiùßù.

û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi ˇ{$ß åˇÅ´ ùÚÌ´$ófiæß ∏$Ñõ$ æØùßù:

ˇíÎ∞ ùÚõØ´ å{¸ˇèß´ ∂ÙßˇÙæμ à<Á] Ñfi. å{¸ˇèß ãûùß ÷ÀÚùfi∞ Ù&ß&ù ∂Ï û`∞ˇ<æß å{¸∞ ÷Ôùß

Ñ∞ å{¸ áõ$´ &õμ∞¸ Ñfi. ∂ÙßÙ$∞ û`Ùß fi`fiÚ ùÈ æˇ}ßfi. ˇíÎ &{ û`Ùß äæß< ˇ∂$ˇ{$ß Ñˇù$ß÷À <Õ{. 

<`∞ ˇù$∂úÀÚù Ù÷À <õßõæß à`õμˇÙß ∂ÙßÙùß &Ú®ù Ñ∞, å<¸ùß ∂`úÀ õÚÃfi fi¸õμfi`fiÚ æÚfiù ùÛõÚfiæß

ˇíÎˇèß Øˇ> õÚ∂¸ˇùßfi. ÆõμˇØæμˇèß ˇè÷ÀØ∞ û`Ùß<õß ˛ˇèù fi|´∞ ÷ÀÚùæß ˇíÎ õÛØófi æˇ}ßfi.

û`Ùßˇèß û®fi å{¸∞ ˇ&$fi$ è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ <Õ ∂`Ñùß ˇè<Ùß &ß<Ùßûfiæ∞ äûÚ∞ ˘<õß <Õ ÆõμØ$ˇèß

ˇè÷ÀØ∞, û®fi ˇù$´`õÚ< û`Ùß< ˇèù fi|´∞ ˇíÎ õÛØófi æˇ}ßfi. 

û$Ø û{Ù∞ å<¸ùß à`Ñ÷Àˇèù fiù Ñ∞, û$ˇÌ àùÚõß û`õßˇõß ∂}ˇÙæμ &Ú®ù<$ û`Ùß ÷Ô∞¸ˇÑfi. æμ´æß

&Ú÷Ô <Õ<$÷À æÚfi$ ˇíÎ∞ &Úõ$è`ùÛ´∞ <õß ˇù${`æÚ <Õ àõØ û`Ùß û$Ø∞ ÷Ô< ˇè$&ß <${ùfiæ∞ {`û¸ˇùßfi. 

ˇíÎ æúÔÏ <èμØ<Æùß, ∂ÙßÙ$ å&<$ˇèù ùÚ<&∞ èÚˇfißfi. ˇíÎˇèß ´< å<¸ùß< ûÁμˇˇ<÷À]<Øfi$

Ùê∞ ˇèù èÚfi àõØ, å{¸ û`Ùßˇèß æ`ò¸ó¸ ææμÙ∞ &$õßõμ æˇ}ßfi. 

û`Ùß< ´`ˇØùß∞ õØÈ õÚ∂¸ù¸ ∂< å{¸ˇèß ´< ˇè÷ÀØ èÚfi Ñ∞ æÛ<$fi. ˇíÎ ùÛõÚfi∞ æÚæØ` Ò ∂ÙßÙ$

∂`úÀˇèù èÚfi$ ùÈ û`Ùß∞ õμ<$Ù ˇù$<ù ∂< ˇíÎ à<ˇ∂$ßø æØèõßˇõßfi. ä´ ùÛõÚfi õÚˇ∂ùßˇùß

ˇíÎ &{ å{¸ˇèß ∂ÙßÙ$ à$ØæßÂ$ æØè`ùÛ´∞ ∂< å{¸ à<ˇ∂$ßø æØèõß Ñ∞, ä´ ùÛõÚfi∞ æÚ&Ú´

÷ÀÚùæ àæÛæØ` ˇù$Ñ´∞ å{¸ õÛØófi æˇ}ßfi. 

• ∂ÙßÙùß ∂`úÀ õÚÄ´∞ ˇíÎˇèß ùèØˇfi{Ú ùÛõÚfiæß õ`∂¸ˇÓ æμ´æß ùÚ&$÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?
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ˇ<ùÚ û$ò´ 31 

• û`Ùßˇèß àùõμØ <Ùæß<$ è`ùÛ´∞ {`æÚ ˇ<ùß∞ õÚ∂¸ˇùß ˇæˇ&ß÷À?

• àû àù¸è´ófi æ} fi¸õμ ùÛõÚ &{ û$Ùù æÜ´ àû∞ õÚˇ∂ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

&$æ§ì$ ùÛõÚ &$÷À$ õÚˇ∂ùßˇùß àû∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ &{ à$ØæßÂ$ æÚÎ´∞ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å<¸ùß ˇèß

ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß ûÜø$ù ùÛõÚ &´{Øæß ùÈ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. äæß äæß ùÛõÚfiæß÷À äfi ùÚÌ´$ófi

æØ õÚˇ∂ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À fiùßù &$æ§ì$ æØùßù. äæß äæß ùÛõÚfiæß´ ãûæ$Ø <ù àùß÷À´

÷À`ùè`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

å∂ˇèß ûÜˇ÷ÀßÁfi∞ à÷À$Ùˇ<ù<$ ùÈ û{õ &úÀ{ùß &´{Ø à÷À{&ß ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á]

ˇ<ù<$ à`õ.

Øö <${ù ùÛõÚ. 

• ù`<õÛˇÈ &ÚfiÏ´ Ùæμó¸ Ùê ù<õÚùßù. àùõμØ` <Ùæß<$ è`ùÛ´∞ ˇ´fi àû∞ ãûæ$Ø ˇÓ. 

• ˇÓèˇfiß &Û´$< ûÚ}Úû÷ÀÚùßù. íùfi$∞ à$ØæßÂ$ &{Úõ< Øö û`÷À<Û´∞õß {÷ÀÚ&Ú à<&ßö$<æ÷ÀÛ <${ùfi

áæß´ó∞ ù<õß<$ è`ùÛ´ ûÚóÚ&õß ˇÓèˇfiß &Û´$ õ∂$ à`õ. 

&¸ØõÙß &õμùß &úÀ{$ ùÛõÚ. 

• å∂ˇèß <õßˇõùß ûÚ∞ å∂ˇèß &¸ØõÙ$ &Ú®ù Ñ∞ ∂`úÀ õ`ÄˇÈ û®fi ÷À´$ õÚfiùßù. ∂úÀÚù û®fi

÷À`ÇˇÈ ùÛõÚfi &õμùß à$ØæßÂ$ æØè`ùÛ´ &{ õμ<$Ù Ò´ <`Ù`æßÒ´õß, (ˇíÎˇèß ∂ÙßÙ$ û`Ùß∞

ˇ´ùß) íùõ$<ˇèß ˇ÷ÀßûÙ &õμùßˇèùß <ù àÙ$∏{$ùÚ <ÙÚùß à$ØæßÂ$ æØ è`ùÛ´∞õßfi. 

• &õμùß∞ {Ú˝&$ ˇù$æØùßù. ˇÈ àùß÷ÀˇÈ ùÛõÚ õμ<$Ù <Ûˇ´ùß &õμùß à$ØæßÂ$ æØfiÚ. 

û¸÷ÀßèÙÚæ ˇ÷ÀßûÙ &È∂ùßø< ùÛõÚ. 

• ˇ&$ØæÈ ˇù$æØùßù. fiˇ´æμ∞ àfiÚõÚ ˇ÷Àß<Ùß àû èùßù<$ ùÈ, &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ à&õμ∞∞

ûõß<ùßˇù$ßfi.

• æμó¸ æ&} ˇù$÷À´ùßù. &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ æμó¸ æ&} ÷À´ù<$ ùÈ àûˇèß û¸Øfi ˇ{$ß ùèØfi

à<Ù&ß&ù÷À àûÚÍ&ÚúÔ÷À <ùßˇùßfi. äfi ûÚÍ&ÚúÔ æÚÎ´∞ àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ (∂÷Ô) ˇèÒ´∞

&Ú÷Ô<ùßˇùßfi. 

àû ùÛõÚfi∞ æÛæØ` Ò´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

&$æ§ì$ • ∂÷Ô fiù¸ æμ´æß÷À?

&ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ ûÜˇfi$ßíù<õß <ù ˇ÷Àß<Ù∞ äùÈ ˇû$ÙÚ&ß ùÚÙ÷À$Îùß∞, èÚùÚ ùÚ<ù {´¸÷À$ˇÓ àfi∞,

û$Ø<Ùß <Ù∞ {$ û$&`Ùß <Ù∞ ˇèÒ´∞ ãûæ$Ø Ò´ ûÚóÚ& àûˇèß Øífi∞ ˇ{$ß Ø∞∞ àû ˇ÷Àù ´¸÷ÀÙ

∂÷Ô ùÆùß {`÷ÀÚùßˇ<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß ˇù$´`õÚ ùÈ æμ´æß ˇ´ùß ˇ<fiÚ÷À fiùßù ˇæ®-

ˇfiùß &$æ§ì$ æØùßù. &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ˇÈ<$∞ ˇè<Æùß ãûæ$Ø æØù ∂< &{õÚæ æÚÎ´∞ ∂÷Ô ùÛõÚ

õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØ

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß æ$}ˇfiß íùõ$<∞ ∂÷Ô ùÛõÚ õÚ∂¸ù¸ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 2-53 ûÚ˝õ∑Øfi

ˇûùß<ùßù, &Û&Ì ˇ<õ∞ ûÚÍù`Ç´, ´ˇõÓ 22:15–22 &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

å<¸ùßˇèß Ø∞∞ èØ`∂¸{¸´ùß ÷À`æßÒ´∞ ´¸÷ÀÙß ˇèÑfi fi¸õμ÷À`fiÚ íùõ$< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèùß à`&Õ ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. èØ` ∂¸{¸´ùß ´¸÷ÀÙß÷À ∂÷Ô ´¸÷ÀÙß {$ &´$ùfi. 
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å∂ ˇèù$ æ$&Úfi ˇûùß<ùßù. æ$&Úfiæß ãùß<{ùßˇ&ß∞ ˇûùßÒ´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß íùõ$<∞ æÛ

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. Øˇ> ù$fiæfi$ <ù æ$fiÚ&Ì ˇèß ûÚ˝õ∑Øfiæß æ$&Úˇfiß õÚˇèù ∂< ãùß<{ùßˇ&ß

ˇûùß<$ ÷Ôùß ˇ&ßæ. (å∂ ˇèù à$ æ$&Úˇfiß í$õÚˇfiß ù$fiæfi$ˇèß ûÚ˝õ∑Øfi õÚˇ∂ù<$ ùÈ äfi

ˇûùß<ùßù.) ´ˇõÓ 22:21 &úÀ{ùß ûÍ÷ÀÚ, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß íùõ$<∞ æÛ ˇ÷Àfi ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù.

(äÑ∞ ãùß<{ùßˇ&ß æÛ ˇ&ßæ, fiù &ßö$ùˇfiùß û∞ùß èùßù.)å<¸ùßˇèß Øˇ> ùÛõÚ &{ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$-

óùß <{ùßˇ&ßˇèß ùÛõÚ <Ù∞ íùõ$< æÛæØ` Ñfi fi¸õμ ∂< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æÛ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

å<¸ùßˇèß Øˇ> ùÛõÚ <Ù∞ æÛæØ` Ò´ <`÷Àèõß ∂< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß íùõ$<∞ áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. 

ùÛõÚfi∞ æÛæØ` Ò´ ˇæˇØ{Ú àûÚ ÑÁß<$& æØ´¸. 

<ëù õÛØ`< <ëù õÛØ`ˇÓ <$æ]fi ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. ˇ´fi ˇ÷À$ˇ}$&ß <ù à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ˇóß ˇæ$∞&æß

∂<õß, &∏$ˇÓ ÑÁß<$&ˇfiß äæß ûÜæ$Áfiæß ∂<õß û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

<$æ]fi æÚ{Úû <õ$<æß û˝õÚfi äæß< ù`<õ æÚfiÒ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

æÜÛò$< à<&ßö$<ùß Ù`fiÚ&ßõμ< {$ ∏$íùfi ˇ{$ß à˝æ õ`∂Õ ´ÙßÙ ˇÈ&fi ´õ ˇ{$ß Ã´ õ∂ùßù. “ùÛõÚfi∞

æÛæØ` Ò´” fiù æÜÛò$< å<¸ùß∞ ÷À`ùß æÜÛò$ æ} {`æÚ ∂< û˝õÚfi∞ æÚfiùßù. áùßû&¸ <$±Ò

ˇ´$ˇ{$õæß ˇ{$ß ˇ÷Àææß ∂Ù$ &Ú®ùßù. æÚ&Úˇ<æμ ûÜõÚë$Øfiæß ˇù$÷Àæß<ùßˇùß ùÈ, ˇ´ˇ&ß à&ùßù:

• æÚ&Ú´ ˇæˇùæß æÜÛò$ ˇù$æØùßˇùß ´ùß÷À? (æÚ&Úˇ<æμ û$Ùù æÜ´ ˇù$÷Àùßù$ ∂`Ñùßfi.)

à˝æfi ÙÚfiù Ù÷À æò÷À$&Ú ûÚÙÚˇ<Ù∞ õ`Äˇ´ùß, à<&ßö$<ùß è`ù ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ }´fiÚ ãõß&{

÷À`Ø`<$ ùÈ, ãõß&{ ÷À`Î´ è`ù ûÜÁ˝&$ æØ ˇ´ˇ&ß æÚfiùßù:

• “ùÛõÚfi∞ æÛæØ` Ò´” æÜÛò$< å∂Ù$ æÜÛò$ ˇù$æØùßˇù{¸÷À?

• à`fiÚ ù`õßˇõß?

û$Ùù æÜ´ &{ ùÛõÚ ´èˇûùßÒ´∞ ã÷ÀÓ æØÆùß àû∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷Àù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. æÜÛò$ˇÓ

û$Ùù æÜ´ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

1. ∏$íùˇfiùß (ˇ{$ß ´ÙßˇÙùß) à˝çfiæß èùßù. 

2. à˝ç äæ Ù∂$èõß û¸÷ÀßèÙfi$ ˇèùß û∞ùß ˇèù, å∂ˇèß <$Øfi ûÚÙÚˇ<ÙÚùß èùßù. 

3. å∂ˇèß <$Øfi õμÙ÷ÀÛ ù`èÚ∞ &Ú®ùßù. 

4. å∂ˇèß à˝çfi èμØ`<Øfi$∞ ˇ÷Àùßù. àùÚõß }´fiÚùßˇèß ãûæ$Øfi ˇù$´`õÚ< èμØ`<Øfi$ˇèß ûÜÁßùfi∞

ûÚ}ÚõμØ` ˇ÷Àùßù. 

5. å∂ˇèß <$Øfi∞ ˇûØõß û&¸<õß å∂ˇèß û¸∞¸ˇÓ ùÚÁßëÙ< <$±Ò &Ú®ùßù. 

äæß äæß }´ˇfiæß ∏$íùˇfiùß ˇ{$ß ´ÙßˇÙùß à˝çfiæß ˇõ$ßØ$ èùÚÆùß, æÜÛò$ æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß à˝çfi∞ &´$ù à<&ßö$< äæß äæß }´ˇfiæμ∞ æÚfi<ùßù. 

äæß äæß }´ˇfiæμ ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßù$∞ û&¸, {úÔù$ è`ùÛˇÈ Ùæμó¸ }´fiÚùß∞ ˇ÷Àùßù. }´fiÚùß

ˇèß à÷À{&ß &{ ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ å<¸ùß∞ ûÜÁ˝&$ æØùßù. 

&$Ø$˝Áfi 

}´fiÚùß ˇèß á÷ÀÚÍûõß <ÛÈ å<¸ùßˇèß {úÔù$ è`ùÛˇÈ Ùæμó¸ è`ù å<¸ùßˇèß û<¸Ùß <Ù àfi à&ù Ñ∞ }´fiÚùß æÚfiùßˇùß æμ´æß÷À

æÚfi$ à&ùßù. å<¸ùß å<¸ùßˇèß ûÚ}ÚõμØ` ˇ∂÷À$ èùßù$ Ñ∞, àû∞ &õμ®ùß äæ∞ ˘<õß Ñfi {`æÚ àùß-

÷À´∞ ùÛõÚ<Ù∞ æÛæØ` ÒˇÈ <`÷Àèõß æ´ è`ù, ∂`~Ø`È ˇÙ& æÚfiùßù. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 31 

&$æßÂÚfi àûˇèß fi{ûõ∞ ùÛõÚ ùÚÌ´$ófi æØ õÚˇ∂ù ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. å∂ ùÛõÚfi∞ æÛæØ` Ò´ è`ù

&ßõμõÚ <ùßõ <ù û¸÷ÀßèÙÚæ àõß÷À`æÛ´æß ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ßˇèß ùÛõÚ &{ å<¸ùßˇèß Øˇ> ùÛõÚ <Ù∞ æÛæØ` Ò´∞ }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

ˇ´´ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ &`ÙæÚ}Ú´õß< æÛæØ` Ò´∞ äæß ùÛõÚfiæß ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞ äæß äæß }´ˇfiæß<

÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. ùÛõÚ <Ù∞ æÛæØ` Ò´ ûÚóÚ& &Ú{Ú õ∂$

è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø æØù ˇÙ& &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ˇèùß áÙßÙÛ´∞ }´fiÚùß∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ æ} {`æÚfi,

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<,” à´õØ ´è ˇûùß<ÛÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. ˇ÷À$ˇ}$&ß ˇ<ùÚ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó æ∞ û$òÈ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù: “æÛæØ` æÆùß, ùÛõÚ

èØ`æ Òˇ´ùß, {$ &{ˇfi$ßèfi ˇ÷ÀÆùß, Øí <Ø`ùß∞, &∏$ûõÚ <Ø`ùß∞, û$ÙæfiÚùß∞, {$ ùò¸æ$Ø-

fiÚùß∞ fi∞õß Ñfi fi̧õμ ∂< àûÚ ÑÁß<$& æØ´.” ˇ{$úÀÚùß ˇù$÷Àùßù$ fiÈ <ëù à`õßùÈ }´fiÚùß∞

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

{úÔù$ è`ùÛˇÈ Ùæμˇó{Ú ÙÚfi$ õÚˇ∂ù à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ˇóß ˇæ$∞&æß <ù “ùÛõÚfi∞ æÛæØ` Ò´

ˇæˇØ{Ú àûÚ ÑÁß<$& æØ´¸” fiùßù <fi&Úùß ∂$Ù }´fiÚùß∞ æ∞ û$òÈ æÚÎ´∞ {`æÚfi. 

“ˇ÷À$ˇ}$&ß ˇ<ùÚ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 131) }´fiÚùß∞ æ∞ û$òÈ æÚÎ´∞

ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ& å∂∞ è$fiù$ æÚÎ´∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

2. û<¸ˇÙß &$´$¬æfiùß à$ØæßÂ$ˇ<ùß {$ &õμ®ùß õ`Ä´∞ ãûæ$Ø <ù û<¸Ùß <Ù à`õÚ û$Ùù æÜ´

û{æß è`ù &ÚõÛ´∞ û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. {`´ û$Ùù æÜ´fiæß´ ùÈ æ}$∞ û&¸ äæß äæß

}´fi$∞ à`êÚÙßÙæß ä&Ò´∞ æÚfiùßù. û$Ùù æÜ´ û{ ùÈ æ}$∞ û&¸ äæß äæß }´fi$ˇèß à`êÚÙÚ

û{´ ä&Ò à`õÚ àõØ, {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß äæß äæß }´ˇfiæμˇèß àõ ∂Ù$ àúÀÚùßù. &|´ ∂Ù$ à`úÀÛ´æ÷ÀÛ

}´fi$ˇèß ù´ ˇÙß∂Ùß æØùßù. ãûæ$Ø æÚÎˇÈ å<¸ùßˇèß àõß <Ù∞ }´fiÚùß∞ &ßõμõÚ æØ, å<¸ùß-

ˇèß´ û<¸ˇÙß û$Ùù æÜ´ <Ù∞ æÛæØ` Ò´∞ ´õæß <Û´ ûÚóÚ& å<¸ùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

3. à`êÚÙÚ &È∂ùßø< æØù û{õ &úÀ{ùß æÜÛò$< }´fiÚùß &´è æØùßù. 

´´ ù<õß<ùß̌ ùÆ (fi´æß ù<õß <ùßù$æß ˇ´ùß àÙßÙ á÷ÀÚÍfi∞ õ∂$ àõß ˇ÷Àæ´ á÷ÀÚÍfi∞ å&<ùßù ),

´´ ∂ÙÆ (äfi à$<Øùfi æØùßù$æß ˇ´ùß à`&ß <Ù∞ ã±ùß àõß ˇ÷Àæ õ∂ùßù.)

´´ &<ùßˇ÷ÀÆ (ˇæ$ßûßûfiæ à$æ$Øˇfiùß æù ûÚ∞¸û&∞ àõ õ∂ùßù )

äÑ∞ ´$ ÷À`ù èùßù<$∞ &{õÚæfiÚ (à`êÚÙßÙ á÷ÀÚÍfi∞ ûÚ∞¸û&∞ <ùùßù )

´´ à$ØæßÂ$ &{Úõ< (õ´$< ˇûùß<ùßù) æÜÚfi$ æØÆ.) 

´$ ˇæ$ˇ{ß èÚfiõß æ´æß ù`õ (à<∞ ˇûùßÒ´∞ àõß á÷ÀÚÍfi∞ Ñ{Ú÷Ô<ùßù )

û$Ø ûóÚù õ`ùÚùß û´óæß ´´ û$Ø ûóÚÆ. (û¸∞¸< <∞$ àõß {Ø{∞ fi<ùßù )

´{´è ∏$ˇè∞ û´óæß ˇù$ˇÓ (åÏ< ˇ&$Ù<ùßù );

á÷ÀÚÍfi ´´ ∂ÙÆ (à$<Øófi æØù ˇ´ùß à`&ß ã±ùß àõß õ∂ùßù ). 

á÷ÀÚÍfi è`ù &ÚõÆ (åÏˇÓ û`õßõæ∞ õ>∞¸ æØùßù ), 

àùõμØ`< ´´ û$ õ∂Æ (äõù´ à`Ñ÷ÀÚùßù ). 

Øö <${ù ùÛõÚ <Ù∞ (´$Ìè ùÛõÚ) æÛæØ` ÒˇÈ <`÷Àèõß æ´ è`ù }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù ). 
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äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß́  æØùßù32
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõ`&ß <{ùßˇ&ß ˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ófi æØÆùß àù]fiùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ´èÚùß ˇûÜß´fi

÷À`æßÒ´∞ {`æÚ ∂< }´fiÚùß∞ à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´$Ìæß 6:34–44, ≠æß 17:11–19; ˇfi${$ùß 13:15, 34–35; &{ 3 ùÛû$fiÚ 17 fi$§îÀ$ˇ<ùß

àø]ùfi æØùßù. 

2. æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞ ˇfi$´¸ Ò´ &úÀ{$ æò÷À$&Ú <ÙÚùß ÑÁ$Ù {÷À<õæß æûùßù. 

3. û$òˇ´{Ú àè õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ “´$ ù¸ÖÙ$∞ ˇûÜß´ æ}$æß ˇ´ùß” fiùßˇù{Ú ˇ∂÷À$ è`ùÛˇÈ &∞{ùß

&{ {÷À<õß ˇûÜˇ{ßÙÚæ$ äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß ûÚ∞ûõß æØ ˇ{$ß ∂Ù$ àúÀÚùßù. {`æÚ ùÈ,

û$∞ æò÷À$&Úfiæ ˇûÜˇ{ßÙÚæ$< ûÚ∞ûõß æØ ˇ{$ß ∂Ù$ àúÀÚùßù. õÚõß áÍ ÷ÀÚˇèß ˇûÜˇ{ßÙÚæ$< æ|ÙÚ

<Ù∞ æûùßù. 

4. “äæÚ ˇùæ$∞ ˇûÜß´æØùßù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 136) &{ “&ÚfiÙßÙùß∞ ˇûÜß´ æÚÎ´∞ ˇfiß&¸ æÛ{”

(}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 61) è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. “äæÚ ˇùæ$∞ ˇûÜß´

æØùßù” ∞ <ëù àõß ˇû$ˇõß àè àò˝èμ Ò à`õ. 

5. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ ˇ´$ßÌ´ùß èÜùßöfiæß

à$. ´`ÙÚfiÈ ˇ{$ß û$ûßû. 

à`. 2-36 ûÚ˝õ∑Øfi, ùÛû$fiÚ <Ø`ùßˇèß }´fiÚùß∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß à$ÁÚÌ<$÷À æÚÎ´; ûÚ˝õ∑Ø 2-45,

Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß ÷À&ˇ÷Àù$ (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 221; 62150); 2-47 ûÚ˝õ∑Øfi,

ûùß÷À{&æ∞ æùß∞ ÷ÀÛ´ (62143); ûÚ˝õ∑Ø 2-54, àùßõÚ´ Ø$õÜÚ ˇ∏$ßíùfi (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø

ˇ´<Ù´ 225; 62174). 

6. &$Ø<õß æÚØÛˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ <`±

÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´. à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

ˇûÜß´fi Ù`Ä´ <`÷Àèõßfi. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

ÑÁ$Ù æò÷À$&Ú {÷À<õ }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. 

• å∂ {÷À<õæß ÷Ô∞¸ Ñ∞ æμ´æß &Úõùßˇù{Ú÷À? (ˇûÜß´fi)

• fiˇ´æμ å∂∞ ˇûÜß´ æØù ∂< å∂∞ æÛ´∞ {`æÚ ˇæˇ&ß÷À?

(û<¸ˇÙß &$´$¬æfiùß, ÆõμØùß &{ ûÜ$öÆæˇfiß èμØ`<Ø`) fiù àfi å<¸ùß∞ ˇûÜß´ æÚÎ´ &{ ä´ àfi

å<¸ùß∞ ˇûÜß´fi ÷Àæß<ù àùß÷À´ è`ù æö$æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 



• û¸÷ÀßèÙfiùß å<¸ùßˇèß ˇûÜß´fi å∂∞ ÷Àæß<ù Ñ∞ å∂∞ {`ˇêùßˇùß æμ´æß÷À?

• å∂ àù]fiùß∞ ˇûÜß´fi ÷Àæß<ù Ñ∞ å<¸ùß∞ {`ˇêùßˇùß æμ´æß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

àû∞ ˇûÜß´fi æØù ∂< &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ ÷À`ùè`ùÛ´∞ à<Á] ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æÚÎ´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àû∞ áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ ˘<õß Ò´∞ ˇûØ, “à`&∞ à`&æß” fiù ùÛõÚfi àù¸< íùõ$<

˘<õß <Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. íùõ$< å∂∞ ÷ÔÂßñ æÈ ˇ{$ß &õμØ` æÈ æØù<$ ùÈ àû÷À å<¸ùß∞ ÷ÔÂßñ

æÈ ˇ{$ß &õμØ` æÈ æÚÎ´ fiù¸ ä{Ú à÷À{& Ñfi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÚfi$∞ û&¸, ˘<õß

Ò´∞ ˇ<ùõß æÜ´fiæß íùõ$<∞ áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ 2-54 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. àùßõÚ´ Ø$õÜÚ ˇ∏$ßíùfi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æμØ`&ˇfiß à`ó è`&Û´∞ ˇûØ,

å<¸ùß {´¸Ò å<¸ùß &´è àùßõÚ´ à${$Ø ˇÓÙ <`}÷∫ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àùßõÚ´ Ø$õÜÚ ˇ∏$ßíùfi fi`fiÚ

ˇ´´ à${$Ø ˇÓÙ {`úÀÚùßÒ´∞ û∞ùßèõßˇõßfi. áæß´ó∞´ ãùß<{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß ˇè$ßÙfiÚùß

{`Øfiù ∂< ˇ´´ à${$Ø ˇÓÙ <}úÀù Ñ∞ è`Ù<¸È æ$Øfi$óùß å<¸ùß∞ æÛ àõØ ãûˇ÷ÀßÁ &´{Øæß÷À

ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ÷Ôùßˇ&ßæ

∂fiÚ∂Ùfi ˇûùß<$ ˇfi${$ùß 13:34–35 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. ˇÈ<$ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß <ëù ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. (äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æØùßù û}ˇ<ùÚ <õ$<∞ æÛˇÈ &Ú∞) 34 ˇ<ùÚ û÷Àˇfiß û}ˇ<ùÚ

ˇæ$∞& ÁÅ÷À ùè$ ù`<õ æÚfi<ùßù. 

• ûóõæß fiù¸ æμ´æß÷À?

ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙß äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æÚÎ´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´õæß æ}$ û´óæß ˇù$<ù ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù; äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æÚÎ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ à$ïÀ$<æß ÷Ôùß ˇ&ßæ. àû ˇfiß&¸&ß <{ùß-

ˇ&ß< àù¸è´ófi æØù<$ ùÈ, àûÚ àù]fiùß∞ ˇûÜß´ æØùßˇù´¸. 

èÛõfi “&ÚfiÙßÙùß∞ ˇûÜß´ æØùßù ˇfiß&¸ æÛ{” ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù à∏Úùfi ∏$Ñõ$ æØÆùß äfi è$fiù$

æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

&ÚfiÙßÙùß∞ ˇûÜß´ æØùßù ˇfiß&¸ æÛ{ (àõß Ñ{Ú÷Ô<ùßù);

å<¸ùß∞ æØ`ó$<ùßõ ˇ<ùßù (à&Ùß<`&Úfi$ ˇ<õ {`Î àõ∞ àõ ˇ÷Àùßù)

{÷À å∂ˇèß ˇûÜß´ˇfiùß ûÚØ`ó¸ Ñ∞ ({÷À<õ∞ àõ õ∂ùßù)

àù]ˇfi$ß å∂∞ ˇûÜß´ æØõÚ (õ´$<´ <`}úÀèùßù)

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àù]fiùß∞ ãûæ$Ø æØÆùß å<¸ùß∞ ˇûÜß´fi ÷À`æß<Õ ˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇfi${$ùß 13:15 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. 

• à$÷ÀÌÁfiæß ÒˇÈ à÷À{& æμ´æß÷À?

• àû∞ fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß õ`∂¸ˇÓ æ<¸÷À?

å∂ ÷À`ùß æÚfi<Õ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙß <ëù ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß æÛ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. àùÚõß

û¸÷ÀßèÙfiÚùß∞ ˇûÜß´ æØÆùß &{ å<¸ùß∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àû∞ õ`∂Õ äæß à$÷ÀÌÁ-

fiæß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

Áμ÷Àß÷ø ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØ &{

&$æ§ì$

2-45 ûÚ˝õ∑Ø, Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß ÷À&ˇ÷Àù$ ˇûùß<ùßù. ûÚ˝õ∑Øˇfiùß ˇûùß<$ ˇ÷Àù æö$ùßõØfi æÛ´∞

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. (≠æß 17:11–19 ∂Ùùßù.)
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• Ù$÷ÔØ` ˇØ$ßèÛùß ÷À&ˇ÷Àù$∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æμ´æß æ}ˇ&ßæß÷À?

• ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß< &¸< æˇ}ß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À?

ûùß÷À{&æ∞ æùß∞ ÷ÀÛ´ 2-47 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, ûÚ˝õ∑Øˇfiùß ˇûùß<ù æö$ùßõØfi æÛ´∞ }´fiÚùß∞

æÚfiùßù. (´$Ìæß 6:34–44 ∂Ùùßù). à<Á] ùÈ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

• íùõ$<∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æμ´æß æ}ˇ&ßæß÷À?

• ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æˇ}ß æμ´æß ùÚ&$÷À?

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ùÚ\$fiÚ> }´fiÚùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æØù 2-36 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, 3 ùÚ\$fiÚ 17 &úÀ{ùß

æö$ùßõØfi æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß à`ˇ´Íæ$ˇÓ ùÛ\$fiÚ><Ø` ˇ<õÚùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß

ˇ<õ∞, à$û&¸ fi|´∞ &Õ÷À$ùÈ <Õ Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß àõ{`Ø fi|´ ùÛ\$fiÚ><Ø`ùß∞ à<Á]

ˇù$Òfi. (3 ùÚ\$fiÚ 17:4–5 ∂Ùùßù). ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß õ< &ß<Ùßû ˇÓÙ$<æß ùõØÒ &ÚfiÏ´ ˇØ$ßèÛùß

&¸< ˇæ$∞, &ÚfiÏ´ }´fiÚùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æ} ˇ&ßæ. 

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ùÚ\$fiÚ> <Ø` &´è ùõØÒ &Ú®ˇfiß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À?

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ˇÙò¸ùß< &¸< ˇæ$∞ }´fiÚùß∞ à$ÁÚÌ<$÷À æˇÙß æμ´æß ùÚ&$÷À?

ˇÈ äæß äæß æö$ùßõØfiæ´, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß íùõ$<∞ ãûæ$Ø æˇ}ß ãùß<{ùßˇ&ß

å<¸ùß∞ ˇûÜß´ æØù ùÚ&$ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

àùfifiùß∞ ãûæ$Ø æÚÎˇ´ùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß à$÷ÀÌÁfi àû∞ àù¸è´ófi

æ} {`æÚfi. 

Áμ÷Àßø<Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇfi${$ùß 13:35 ù`<õ æÚfi<ùßù. àûˇèß ˇûÜß´fi àù]fiùß∞ àû ˇûùß<ù Ñ∞, àû ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ßˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ófi æØù ∂< åÓ{¸ ÷À`ùèùßˇù$ßfi. 

èÛõfi “äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æØùßù” fiùßù èÛõÚæ$< è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

æö$ùßõØfi àù]fiùß∞ ãûæ$Ø æØÆùß å<¸ùß {∞ àû ˇûÜß´æØù ∂< ˇûùßÒˇ´ùß ˇfiß&¸&ß æÚÜ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß

à$÷ÀÌÁfi àû∞ àù¸è´ófi æ}{`æÚ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. fiÈ ˇæˇùæμ∞ æØ`ó$<ùßõ fi´æß æØ ä´

û¸÷ÀßèÙfi$∞ ˇûÜß´fi ÷À`æß<Õ Ù´ˇfiæμ è`ù æö$<æß æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÛ´∞ å∂∞

à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

ˇõ$ß´&ß ˇ∂$ˇ{$ß à&ùÛû <Õ ∂`Ñùß ÷ÀÚèμ æ$}fiæß à`ˇúÀ{Ú´ &Ú¯´∞ à<{] Ñfi. å{̧ &{ å{̧ˇèß ÆõμØùß

äæß< æÚÎ´∞ æ`´õÚ &ÚfiÏ´ Ñˇù$ß÷À ˇ÷Àß<Ùß å{̧∞ ù`õÚ< èÚˇfißfi. å{¸ à&ùÛû< &Ú®fi÷ÀÛ <Øæß ˇ{$ß

ˇ÷À<Øæß å{¸ˇèß ÆõμˇØ$ßß å{¸ ∂`{` ÷À`æÛ´∞ û`ÆóÚfi{. ù´̧õß å{¸ˇèß ÆõμØ$ <ù í¸<$ùß å{¸ ∂`{`

÷À`æÛ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ û`ÆóÚˇfißfi. àùÚõß ûÚÍÆ }´fiÚùß äÙÚ´{ˇùß æÜÛò$ æØù Ñ∞, ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ í¸<$ùß

ˇõ$ß´&ß ˇèß à`úÀ Ùê∞ Ò ˇõ$ß´&ß &´è æö$æØÆùß &{ &Úù$ˇ&Æùß å{̧∞ &̧< Ò´∞ ãûæ$Ø æˇ}ßfi. 

• ˇõ$ß´&ß∞ ˇûÜß´ æØù ∂< ˇûùßÒ´∞ í¸<$ùß æˇ}ß æμ´æß÷À?

• í¸<$ùß è`ù ˇõ$ß´&ß∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À? ˇõ$ß´&ß è`ù í¸<$ùß∞ {`êμˇùß

ˇæˇ&ß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

àù]fiùß∞ ãûæ$Ø æÚÎˇ´ùß àûˇèß ˇûÜß´fi å<¸ùß∞ ˇûùßÒ´∞ {`æÚ ˇ∂$ˇ{$ß ´$Ìè õÚˇ∂ù ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àûˇèß û<¸Ùß <Ù∞, àûˇèß ÆõμØùß∞, àûˇèß à&Ùß<`&Úfiùß∞, <`±{Ú® û¸÷ÀßèÙfiÚùß∞,

à&ùÛû Ò &Ú®ù àfi∞ ˇ{$ß ˇ<ùõß àfi∞, àûˇèß ãûæ$Øfi à<Á] àfi∞ æØ`ó$<ùßõ ˇ÷Àß<Ùß àû∞

æ} {`æÚfi. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 32

æÜÚfi$æ$Îõß<fi å<¸ùß∞ &Ú÷ÔÑfi {`æÚ &Ú÷Àßπfiæ û}ˇ<ùÚ ˇæ$∞& å∂ å<¸ùß∞ æÚfiù Ñ∞ &<ùß ÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß-

<ùßù. ˇûÜß´fi ÷À`æßÒ´∞ å<¸ùß æμ´æß æØù<$÷À æÚfiÆùß äæß äæß &Ú÷Àßπfi à<&$ù æÚÎ´∞ å<¸ùß∞

æÚfiùßù. ä´ &Ú÷Àß√ùß äææß ˇ{$ß äfi∞ <ò$ }´fiÚùß Ù<$ Øê ÷À`æßÒ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ.

û{õ &úÀ{ùß &Ú÷Àß√ùß ˇ{$ß åˇÅ´ ùÚÌ´$ó ∏$Ñõ æ} {`æÚfi. 

1. å∂ &{ å∂ˇèß ûÚfi$ ∂&ß Ífi äù ˇõæß ˇæ$óæ <$±Ò &Ú®ùßˇù{Úfi. <`±{Ú® ÆùÚˇ&æμ ∂&ß Ífi∞

ù`èÛ´∞ áæß´óÚùß äù<$ å∂ ÷ÀæÚùßˇù{Úfi. è´ùß æÚÎ´∞ ãûæ$Ø Ò´ ûÚóÚ& ˇÓ<`Ùæß å{¸∞

õÚ∂¸ù ù´¸õß áæß´ó∞ fi|´∞ å{¸∞ ˇù${`æÚ Ñfi. ∂&ß Ífi û`Æó ˇ÷À$Ø à`ÍùÚ. å∂ û±ˇû}

ùèÚù àõØ &´{Ø Ñ∞ ∂&ß Ífi∞ ù`èÛ´∞ å{¸∞ ˇ<Ù$ ù`õÚ ∂< å∂∞ àù¸´$ó æ} {`æÚfi. 

• ˇ´´ ÆùÚ&$∞ ˇûÜß´fi ÷À`æßÒ´∞ å∂∞ æ} {`æÚ <ùßˇùß æμ´æß÷À?

2. áØ` ÷ÀÚù ã÷À|&ù å∂ &∏$<∞ fiÆùß &Ú®ùßˇù{Úfi. äæ àõæ à`ˇèß }÷ÀØ`<$÷À àùÚõß àˇõ{Ú

ˇû$õß÷À à`õÚ õØ`ó ´<æß å∂ ÷ÀæÚùßˇù{Úfi. 

• è`Ù<¸È æØ`<$óùßˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ófi æØÆùß ˇ´´ æ$ùßõ$<∞ ˇûÜß´fi ÷À`æÚÒ´∞ å∂∞

æμ´æß æ} {`æÚ <ùßˇù{Ú÷À?

3. å∂ û$&ˇÙß &Ú∞ ˇè÷ÀØ û`ÆóÚ Ñ∞, å∂ˇèß ´< ´`&Û´∞ ãõß&{ ÷ÀØÆùß &Ú®fi$fi. åˇÅ æμò$

&ˇ{$ß÷ÀØfi$ æ}∂Ù æØÆùß÷À àôÆùß÷À &Ú¯, ´æßùÚ&$÷À å∂ˇèß ´< å{¸∞ æö$ùßõØfiæß æÛ´∞

å{¸∞ à<Á] <Õ ùÚ&$fi. 

• å∂ˇèß ´<∞ &{ å∂ˇèß æμò$ &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ ˇûÜß´fi ÷À`æßÒ´∞ å∂∞ æμ´æß æ} {`æÚ<ùßˇù{Ú÷À?

4. äæß áØ` ÷ÀÚùæ, ˇ<ùõß Ø∞æÚùß û`ÆóÚ àÏõß è`{`ó¸ }´ˇfiæμ ûÜ$öÆæˇfiß ÷ÀÛ å∂∞ {´¸ˇÓ. à`fi

áõ$ Ù`Êí${ÛÙÛ <Õ àõØ <`±fi æö$ ˇù$æ}$fi. û&¸< ˛&ßÒÈ è#{ˇfiß á÷ÀÚÍ û& ˇ÷À$Ø Ùê à`fi

àôÆùß &Ú®ù<$ å∂ ÷ÀæÚùßˇù{Úfi. 

• àÏõß è`{`ó¸ }´fi$∞ ˇûÜß´fi ÷Àæß<Æùß ãûæ$Ø æÚÎ´∞ å∂∞ æμ´æß æ} {`æÚ <ùßˇù{Ú÷À?

&$Ø$˝Áfi 

ûÜˇ{ß}Úæ$

æÜÚfi$æ$Íõß<fi

ˇ∂÷À$ ˇ÷Àù &∞{ùß <¸ {÷À<õæß &{ {÷À<õß ûÜˇ{ß}Úæ$ˇÓ æ|ÙÚ &´Õ{fiæß äæß äæß }´fi$∞ ˇ÷Àùßù.

ûÜˇ{ß}Úæ$< äæõμ ˇæ$∞ õ∂$ ˇ∂÷À$ ˇ÷Àù &∞{ù <Õ {÷À<õ∞ à`ÙÒ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ãûæ$Ø

æØùßù. ûÜˇ{ß}Úæ$ˇÓ &{ ˇ∂÷À$ ˇ÷Àù &∞{ˇùß {÷À<ˇõ{Ú õÚˇ∂ù <ëù, }´fiÚùß &´è ÁÅ÷Àùè$

æÚfi<ùßù. 

å<¸ùßˇèß ˇ∂÷À$ ˇ÷Àù &∞{ùß ˇè÷ÀØ ˇèù fi|´∞ }´fiÚùß∞ áò ˇ÷Àùßù. àù]fiùß∞ ˇûÜß´fi ÷À`æßÒ´

è`ù à÷À å<¸ùß áˇèù èõß ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùß ˇèß û<¸Ùß <Ù àfi∞ æÛ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

ˇ<Ù$ õÚˇÅ ùÈ, å{¸ ˇ{$ß à`fi ˇûÜß´ æØù û¸÷ÀßèÙˇfiæμ ùÈ æØ, ä´ û¸÷ÀßèÙfi$∞ ˇûÜß´fi ÷À`æßÒ´∞

å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ {`æÚ ´$Ìèfiæß ùÈ æÚÎ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. ãûæ$Ø æÚÎ´ ´èÚùß

àù]fiùß∞ ˇûÜß´fi ÷À`æßÒ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

&$æßÂÚfi àû äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æÚÎ´ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á]

∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. å∂ àù]fiùß∞ ˇûÜß´fi ÷Àæß<ù Ñ∞ å∂∞ {`ˇêù à$æ$Øfi }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. è`Ù<¸È æ$Øfi$óùß æ}$æß ˇ´ùß,

àù]fiùß∞ ˇûÜß´fi ÷À`æßÒ´∞ ãûæ$Ø æØù ˇ´ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèùß áÙßÙÛ´∞ }´fi$∞

ˇfi$ßíù$ æØùßù. 
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&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<,” à´õØ ´è ˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. å<¸ùß ˇûÜß´fi ÷Àæß<ù fiˇ´æμ∞ ÙÚûÚfiæß ÙÚfi$, ä´ û¸÷ÀßèÙfi$ ˇæˇØ{Ú å<¸ùß ˇæõØÈ &`ÙæÚ}Ú ´õß

ˇ<ù<$÷À fiùßù Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. <fi&Úùß ∂$Ù }´fiÚùß∞ å<¸ùß

ˇûÜß´ æØù û¸÷ÀßèÙfiÚùßˇèß ûÚ˝õ∑Ø à`úÀÛ´∞ {`æÚfi. å<¸ùß ÙÚûÚ ÙÚfiÕ ˇ{$ß ûÚ˝õ∑Ø à`ùßúÀ ä´ û¸÷ÀßèÙfiÚùß

&´è äß<$ ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

2. &∏$ˇÓ õμùßˇ<ùÚ &∏$ûõÚ<Øfi$ <Õ ˇí$ßùß ˇ>ÙÌ, ˇûÜß´fi ÷À`æß<Õ äæß <õ$<æß è`ù û{õ &úÀ{ùß

æö$ùßõØfi æÚfiùßù:

ˇí$ßùß ˇ>ÙÌ õØ`ó æ$Ùˇfiß÷ÀÛ, å{¸ˇèß ÆõÜ ˇØ$∂> ˇ<&ß> õ÷À∂Ù ˇØ$ßèfiæß &|÷ÀÛ ´ˇ}ßfi. áùß

û&¸, ûÚÍÆ }´fi$ˇèß ûÚfi$ <ù à`ÙÛ ˇ<&ß> äˇΩˇØæμ Ò´ &úÀ{$ ä´ èˇ´ùß ûÚ∞< èÚˇfißfi. &´{Ø

Ñ∞ à`ÙÛ õùÚÒ &Ú®ù ∂< ÷À`ùèõß ˇí$ßùß à`ÙÛ< ∂`{`÷À`æÛ´∞ fi|´ ûÚóÚ& å{¸ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùßˇèùß

à`&¸ˇÓfi. ˇí$ßùßˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß å{¸∞ à<&Ø ÷ÀÛ, æ|´ æ∑òfiæß÷À ûÚ}ÚˇfiÙ ˇæ$∞ ˇèù fi|´∞

ˇí$ßùß∞ ÷Ôùßˇùßfi. 

à`ÙÛ ˇèß ùÚ<&∞ ˇè$&ß à$û&¸ äß´∞ ´¸Ï ÷À<&æß´ èõ<ù ùÚ&$, ˇí$ßùß ãˇ÷Àß û$ùß÷ÀØ´ ûÚ∞õß

<ÕˇÓfi. è´ù áõ$ ´{ùß&Ú äææß <Õ àõØ, æúÔ èóù$<æß ù`èÛ´∞÷À õÚ∂¸ùÚ. <Øæß, å{¸ ÑˇÓæ

èùßù$ Ñ∞, æ∑ˇ≈ õÚˇ∂ù æ|´ æ|´∞ ˇí$ßùß∞ ûÎæßÂ$<æß à`õÚ Ñfi. äß ˇ<ù¸<∞ å{¸ ù`èÚ∞,

è´ˇùß áõÚÍ ®æ {`æÚ áæß´ó∞ èÚˇfißfi. 

ˇí$ßùß ÷À`æÛˇ´ùß à`ÙÛ ûÜÛõÚˇfiùß ûÚù$ èÚˇfißfi. ˇ÷Àˇ÷Àù$ äæß< æ|´ æ$ ûØó ˇ÷Àß<Ùß è`ù æö$

æ}{. (See Deta Petersen Neeley and Nathan Glen Neely, A Child’s Story of the

Prophet John Taylor [Salt Lake City: Deseret News Press, 1960], ûÚ∞¸. 12–18.)

• å{¸ˇèß ÆõμØ$ˇèß ûÚfi$∞ ˇûÜß´fi ÷À`æßÒ´ ûÚóÚ& ˇí$ßùß ˇ>ÙÌ æμ´æß æˇ}ß÷À?

• ˇí$ßùß ˇ>ÙÌ æ} ˇ÷Àfi è`ù à`ÙÛ ˇ<&ß∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

• ˇí$ßùß ˇ>ÙÌ∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

àù]fiùß∞ àû ˇûÜß´fi ÷Àæß<ù Ñ∞, àû ãûæ$Ø æ} û¸÷ÀßèÙfiÚùß &õμ∞∞ ûõß<ù àõØ àû÷À &õμ∞¸

<ù ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

3. û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$Ø û÷À̌ fiß <ëù æÚfiÆùß Øêû|´∞ (à∏Úùfi æÚÎ´∞) }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

}´fiÚ &ÚfiÙßÙùß∞ ˇfiß&¸ à$÷ÀˇØfiÚ. 

}´fiÚ &ÚfiÙßùß∞ ˇfiß&¸ à$÷ÀˇØfiÚ (àõß ÷ÀÚèμ æØùßù). 

õ<´ æμò$ àfi∞ (÷Àóæß ã&`õÚ }´ˇfiæμ ˇûùßÒ´∞ àõ ∏$Ñõ$ æØùßù.)

ˇõ$®ÙßˇÙß }÷ÀØ`<$÷À (àõÚùß ˇõ$®ÙßÙæß &$÷Àùßù). 

ˇÙ$æμ àfi &{ ã& àfi÷À (åÏ<∞ á{ÙÚùß àõß å&<ùßù). 

(From Finger Fun for Little Folk by Thea Cannon. © 1949 by the Standard Publishing

Company, Cincinnati; Ohio. Used by Permission.)

}´fiÚùß∞ ã<´ù$ àùß÷À´∞ ˇ∂$ˇ{$ß <$Ø èóùæß ù`<õ æÚfiùßù. 

4. û˝õÚfi á÷ÀÚÍˇfi{Ú }´fiÚùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæμ∞ &Ú∞è`ùÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. ˇ´´ }´fiÚ ˇ÷Àˇ÷Àù$ ˇ∂$ˇ{$ß ´$Ìè

<ÙÚùß äæ &´$ù ∂< û˝õÚfi &´è &$æ§ì$ æØùßù, äùÈ à`&ß ˇ÷Àææß {$ æùß ˇ÷Àææß õÚÄ´,

äæ´ ˇ÷Àß æÚÎ´∞ æ`´`õßõ, ù`õˇ{$õß &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß Ò´ fiù$÷ÀÚfifiÚ. áùß û&¸< å<¸ùßˇèß
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ˇ<ù&ß æÜ´ è`ù &$æ§ì$ æØùßù, äùÈ {Ú&ˇæ&ß <Ù à`õÚ û$ˇ∞{Ú ˇ<ù&, ˇ<ù&ß< à`õÚ

Ñˇù$ß÷À$˝Á ù`õˇ{$õß û<¸ˇÙß ûÜ´$óˇfiß ˇ<ù& fiù$÷ÀÚfifiÚ. û¸÷ÀßèÙfiùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæμ {Ífi∞´ äæ

&´$ù ˇù$<ù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ fiÈ ÑπfiæÚùß äæÚˇùæ$∞ ˇ<ù&ßfi. 

&´{Ø Ñ∞ û¸÷ÀßèÙfiÚùß ÑÑø$æ$Ø (ˇ<ù&ß) ∂`Ñùß å<¸ùß∞ &Ùæù àùß÷À´ è`ù àû∞ &Úõ$è`-

ùÛ´∞ ˇù${`æÚfi. å<¸ùß ˇ<ùõß ∏$Â$<æß æö$æØù<$ à`õ, à$∂$÷Àfiæß à`õ, ù`õˇ{$õß

ˇ<ùõß fiÈæÚ&Ú àùß÷À´æÚùß àû∞ <ò$ ˇ<ù&ß Ñfi {`æÚfi. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &ÚfiÏ

ˇ÷Àù$∞ ˇûÜß´ æ} àõØ, àû÷À &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞ ˇûÜß´ æÚÎ´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

àû∞ <ò$ ˇ<ù&ß àùß÷À´∞ ˇûˇùù àfi∞õß àû{$ &´$ù< ˇûˇùù àfi∞õß àû ãûæ$Ø æØÆùß

ˇûÜß´ æ} fi¸õμfi. 

“´´ à`Ñ÷ÀÚÆ å∂ &´è” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 140) ˇ{$ß “àû ˇ<ù&ßfi” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 263)

}´fiÚùß Ù<$ è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

´´ à`Ñ÷ÀÚÆ å∂ &´è

å∂ ˇù$à`Ñ÷ÀÚùßˇùß ùÈ ˇ∂$ˇ{$ß àfi ˇ´ùß, 

&´{Ø` å∂ˇèùß à|õß Ò fiõÚ, 

ù´¸õß ´´ ùÈ ˇù$æØÆ! ˇù$æØÆ!

å∂ æö$ ˇù$æØùßˇùß ùÈ ˇ∂$ˇ{$ß àfi ˇ´ùß

æö$ ˇæ$∞ &´{Ø` å∂∞ &Úù$ˇ&õÚ, 

ù´¸õß ´´ ˇù$æØÆ! ˇù$æØÆ!

´´ à`Ñ÷ÀÚÆ å∂ &´è. æö$ æØÆ å∂ &´è. 

äˇÙ& ´ˇèß ˇûÜß´fi ÷Àæß<Æ å∂∞. 

ˇfiß&¸ æÚ&Úˇ<æμ ´è {`Ø ˇù$èÚˇfißfi. 

&ÚfiÙßÙ∞ äõμ´$ ˇûÜß´ æˇ}ß. 

äˇÙ& ´´÷À æØÆ! æØÆ!

å{¸ ÷Ô∞¸ &ÚfiÙßÙ∞ ˇfiß&¸ æˇ}ß à$&ÚÍ, 

{`Î æÛˇÓ, “´$ àù¸< äùßù.”

äˇÙ& ´´ æØÆ! æØÆ!

´´ æØÆ! ´´ æØÆ!

´´ à`Ñ÷ÀÚÆ å∂ &´è, ´´ æö$ æØÆ å∂ &´è. 

äˇÙ& ´ˇèß ˇûÜß´fi ÷Àæß<Æ å∂∞. 

àûÚ ˇ<ù&ß <ùßˇù´¸. 

´´ ÷ÀùÚÆ å∂, å∂ ÷ÀùÚfiÚ ´$. 

{ÚØ` &{ ´¸{¸÷À ˇ´ùß ˇ<ù&ßfi àû. 

´´ ÷ÀùÚÆ å∂, å∂ ÷ÀùÚfiÚ ´$

äˇÙ& äfi Ñfi fi¸õμfiÚ. 

´´ æØÆ å∂∞ ã÷ÀÓ, å∂ æØfiÚ ´∞ ã÷ÀÓ. 

ûÜÁßù õμÙÚùß áˇèù, Ù∂fiÚ ÷À`ù¸´

´´ æØÆ å∂∞ ã÷ÀÓ, å∂ æØfiÚ ´∞ ã÷ÀÓ

äˇÙ& äfi Ñfi fi¸õμfiÚ. 

´$ æØÆ å∂∞ ˇûÈ, å∂ æØfiÚ ´∞ ˇûÈ. 

áõ$ ˇ{$úÀ Ò´∞ äæß< fifiÚ á÷ÀÚÍfi∞. 

´$ æØfiÚ å∂∞ ˇûÈ, å∂ æØfiÚ ´∞ ˇûÈ. 

äˇÙ& äfi Ñfi fi¸õμfiÚ. 



´$ å∂∞ ˇûÈ

æ}$æß ˇ´ùß 
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÷À&ˇfiùß äæ ˇæ$∞&
ˇèÒ´∞ ´∞ {`æÚfi

33
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& àû ˇè<ù Ñ∞, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ àû

ˇûÜß´fi ˇûùß<ù ∂< à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´$Ìæß 12:41–44, fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. õ<÷À, Áμ∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110) 32 ˇ<ùÚ

ûÍ§ˇ¨÷Àfi &{ ˇÊÆ&ß â õ`ÙßˇÈÊˇèß æÜÚ&ßõμ&ß ùÈ <Õ ˇfiß&¸&ß ûÚ∞¸ 561–62 ÷À ∂Ùùßù. 3 ˇ<ùÚ

&˝&ß. [ˇ&$ßÙß> ˇÙßæß &Ú®: ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø <ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$<. 1916]

2. ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ, ù`´Õ æò÷À$&Ú æ|ÙÚ ∏$Ñõ$ æØÆùß &Ùæμó¸ ˇ÷Àææß &Õ÷À$ùÈ æØùßù. 

3. ´$Ìæß è`ù æö$ùßõØfi û`{`÷ÀÚÙÚ æÚÎ´∞ ´¸÷ÀÙß ˇû>®fiæß &$÷Àùßù. ˇæ$∞&ß ˇ÷Àææ∞ ˇ∂÷À$,

ûÚfiù &´è ¡ù|´ æμò$ ˇû>®fiæß å∂∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ {`æÚfi. à<Á] ùÈ, äfi ˇ∂÷ÀÛ´∞ û{õ

&úÀ{ùß ãˇ÷À&ß {$ ã÷À${Øófi ∂Ùùßù. 

ˇû>®ˇfiß ûÜ´$ófi∞´ ã& ù´¸õß (ˇ{$ß ˇ&ùß® Ç∞Ì õμùæß) ˇû>®fi∞ <ò$ û}Ù æ$≈ˇ∂$ß≈

æ`∂`ÙßÙæß æû$ èùßù. àêÙæÚùß ∏$èfiæß (ˇ{$ß ˇ&ùß® Ç∞Ì äæfiÚ ∏$èfiæß) äæß äæß û`õßõ-

æÚùß Ùæμó¸ æØ æμò$ ˇû>®fiæß ˇ´ùß õÚˇ∂ù àùß÷À´∞ û`õÚ õ∂ùßù. û® <Ù∞ èÈ è$ äææß

àùÚæ∞ <ò$ ˇÙ$æμ<∞ &Ú®ù àùß÷À´∞, ˇæ$∞&ß ˇ÷Àææß &Ú®ù ˇ&ß æ$≈ ˇ∂$ß≈ æ`ÙßÙ ˇû>®fi

à`õμÙ∞ ∂&ß&ùßù. 

ˇû>®ˇfiß á÷ÀÚÍ û& ˇ{$ß ûÚfiˇù{Ú, æμò$ ˇæ$∞ˇ&{Ú “÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&” fifiÚ÷À <ò$ ˇÙ$æμ ˇæ$∞ˇ&{Ú

“Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞ ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞” fiùßù ÙÚfiùßù. 

Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞ 

ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞
÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&

ˇû>®ˇfiß

û}Ù

Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞

ˇ{$ß á
õÚÍ

æÚÎ´∞. 

5" (1. 5 ˇ&. Ç)

ˇû>®fi ˇ∂÷Àù

ˇæ$∞&

÷À&
ˇfi

ùß

ˇæ
$∞& ûÚfiù

ˇû>®fi

ˇæ$∞ˇ&ß ã&

ù´ùßù

àÙ<ùßù

õÚõß áˇØùß

à. 

à$. 

à`. 

à|. 

ˇû>®fi

ˇ∂÷Àù

5" (1. 5 ˇ&. Ç)



4. ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ, ÷ÔÖ¸Ø` û$∞ æò÷À$&ÚfiæÚùß áõ$´ æμò$ æ$&ÚfifiÚ ùÈ æØù æμò$ æ$&Ú

ûÜ´$óˇfiß Ø<¸È ˇ÷Àææß æûùßù:

5. äæß äæß }´ˇfiæμ ˇ<ù¸ˇ<ùß, ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& &{ ˇ<ùõß ûÚúÔÈ ˇæ$Ùfiæß &{ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&

ˇè<ù ÙÚfi¸È æ<Øfiæß Ù∂$ èùßù. 

6. “÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ´ˇèß &ÆúÔ∞ ÷ÀÛ´∞ ´∞ ¡ù|” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 150). è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß

<ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. 

7. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. äæ &´$ù <®ù$æ´æß à`õÚ æ$&Ú ÷À{fiæß ˇ{$ß (&´$ù <®ù$æ´æß à`õÚ ´¸÷ÀÙß ˇæ$})

à`. ûÚ˝õ∑Ø 2-55, æù<`ùßúÔÆfiˇèß ÷ÀÛ´ù$<. 

8. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ <`±

÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´fiÚùß< å∂ ÷ÀÚÍè`ùß<Õ<$ ùÈ äßàù¸< fiùßù. 

àû ãûfiù ˇ÷ÀfiÚùß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&æß ÷À&ˇfiùß äæ ˇæ$∞& ùÈ ˇÓ. 

æÜÚfi$æ$Íõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

æ$&Ú ÷À{fi å∂ˇèß àõÚùß àÙßÙ$ˇèù }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´´ æ$&Ú å∂ ãûfi$ èõßõ$ ùÈ äfi &´è å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ûÜõÚë$Ø ÷À`æßÒ´∞ &Ù&ß<$, äæß äæß ûÚÙÚõμØæß è`ù Áμ∏<$÷ÀÛ ûÜæ$Áfiæß æØùßù.

{Í ˇ{$ß <`Ø÷ÀÚ ûÚ}ÚõμØ` ä{Ú ˇù$´`õ. äæß äæß }´ˇfiæμ ûÜõÚë$Ø ÷À`æß<Õ<$∞ û&¸, &$æ§ì$< û<õß<$-

ˇèù fiùßù. 

÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒ´ è`ù }´ˇfiæμ &úÀ{ùß æ}$ ùÈ, àû ´¸÷ÀÙß ãûfi$ èõß Ñ∞ æ} fi¸õμ áõ$´

<`÷Àèõß fi´æß fiˇ´æμ &úÀ{ùß æ} ∂< ûÜæ$Á æØùßù. ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒ´ è`ù æÚ&Úˇ<æμ

&úÀ{ùß ˇù$æ}$ ùÈ, fiÈ æ$}fiæ÷ÀÛ å<¸ùß ´¸÷ÀÙß ãûfi$ èùßù<$ ùÈ äß è`ù áõ$´ <`÷Àèõß fi´æß

å<¸ùß∞ áˇèù è`ùÛ´ ûÚóÚ& å∂ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ æ`´õÚ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

àû ãûfiù ´¸÷ÀÙÚùß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒ´∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ àó æØ õÚˇ∂ù

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àû ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇè<ù Ñ∞, àû ãûfiù ´¸÷ÀˇÙùß &´{Øæß &∏$<∞ àûÚ

ˇ÷Àùßˇù´¸. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß &{ æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß Áμ∏$Ø˝¥fi íùõ$<∞ áˇèù

è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø ˇ<ù ˇ÷Àß< ´$ÙÚè$, &∏$ ˇè$òù`èÚÙÚ, û$òÈ àõß ˇû$õß, &{ ˇ<ùõß ãûæØó

<Ù∞ ˇèÒ´∞ ä´ ´¸÷ÀÙß ãûˇfi$ßèÛ æØèù¸ Ù`ˇÅ. 

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ ä´ æ$&Ú ˇÈ&fi ´õ ˇ{$ß Ã´ ˇûßÙÚfi∞ õ∂ù Ñ∞ æ$&Ú ÷À{fi å∂õß &´è èóùß æÚÎ´∞

}´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. “÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&” fifiÚ ùÈ æ} Ùæμó ˇÈ&fi ´õ ˇ{$ß Ã´ õ∂ùßù.

Ùæμˇóß õÚˇ∂ù <ëùfi æÚfi<ùßù ù`õˇ{$õß }´¸ùß Ù<$ æÚfi<ùßù. àû ãûfiù ´¸÷ÀˇÙùß ˇ÷Àù

÷À&ˇfiùß äæ àû ˇè<ù ÷À&ˇfiùß äæ ˇæ$∞& fifiÚ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇÈ&fi ´õ ˇ{$ß Ã´ õÚˇ∂ù
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æ$&Ú ÷À{ˇfiùß äæ æ$&Úfiæß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇÓ. ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& Ùæμó á÷ÀÚÍûÚ∞ äæß æ$&Úfiæß

õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. 

“Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞ ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞” fifiÚ ùÈ æ} Ùæμó∞ àùõμØ`< “÷À&ˇfiùß äæ ˇæ$∞&” Ùæμó

õ∂ùßù. Ùæμˇùß <ëùfi æÚfi<ùßù ù`õˇ{$õß }´fiÚùß Ù<$ æÚfi<ùßù. 

• å∂ ãûfi$ èõß ´¸÷ÀÙ ˇ´fi ùÈ, ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÓ<$∞ û&¸ Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞ ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞

ˇæ$û´ó æ$&Ú å∂∞ áõÚÍ Ò à`õß÷À?

û˝õÚfi äß<$ èóùß æØù Ñ∞, “Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞ ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞” fiù Ùæμó á÷ÀÚÍ ûÚ∞, <Øæ∞

äææß ∂`èÚùß æ$&Ú ù<fi õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

“Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞ ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞” fiù Ùæμó¸ á÷ÀÚÍ ûÚ∞ à`õÚ æ$&Ú ˇûùß<$, àû ãûfiù ´¸÷ÀˇÙùß

&¸_ ˇæ$∞&æß ÷À&ˇfiùß äæ <Áˇfiùß ˇè<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

àû ãûfiù &|´ ´¸÷ÀÙæÚùß´ ÷À&ˇfiùß äæ ˇæ$∞& àû ˇèÑfi fi¸õμ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å<¸ùß ãûfiù

´¸÷ÀˇÙùß ÷À&ˇfiùß äæ ˇæ$∞& ˇèÒˇÈ à÷À{& <`± ÷ÔØ∞ }´fiÚùß∞ à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´ ûÚóÚ&

ãûæ$Ø æÚÎ´∞ ˇ<ù&ß æÜ´ˇfiß æ$&Ú ˇ{$ß ˇù$ß>∞¸ å∂∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

àûÚ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒˇ´ùß {Í ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ ˇõ$ßØ$ èùÚ´¸. 

æö$ùßõØ ´¸÷ÀÙß ˇû>®ˇfiß “Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞ ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞” fiù û`õßõ∞ æ$&Ú ù<fi õ∂$ å{¸ˇèß ÷À&ˇfiùß

ˇæ$∞& ˇèÒ´∞ ´$Ìæß èõß õÛØófi è`ù æö$ùßõØfi å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù. å∂ æö$ùßõØfi

æÚfiù Ñ∞ æ$&Úfi fiù <ëùfi ˇ<ù¸<∞ å∂ ˇèù$ æ$&Úˇfiß ù´ æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

û&¸èÚfi <õ$ˇÓ ´$Ìæß ˇ<}úÀ &`Ù∞ èÚfi Ñ∞ å{¸∞ ÆÙ÷ÀÛ è`ùÛ´∞ à<Á] ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸< å{¸ ÷Ô∞¸ˇÓfi.

´$Ìæß õ´ ´<∞ <`òæØ ÷ÀÛˇ´ùß, ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸< è`ùÛ´∞ ´¸÷ÀÙß áõÚÍ æØ èõßˇõßfi. æ$&Ú ù<fiæß

å{¸ ãûfi$ èõßˇõßfi. ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸< è`ùÛ´∞ õ< äæ´ æ$&Úfiæß û´óæß à<Á]< õÚ∂¸ˇùßfi. ´<∞

<`òæØ ˇ÷Àù<$ ùÈ å{¸∞ ´¸÷ÀÙß ˇè<ù ∂< à| å{¸∞ æÛ<$fi. 

´$Ìæß ˇ&ù&¸Ø$÷À$ ãˇ÷Àß àÏfi´ ù`èÚ∞ ãˇ÷Àß æ|ˇ´ùß û&¸, å{¸ˇèß ´<∞ à<Á] <`ò æˇ}ßfi. å{¸

<`òfi à<&ùß æ}$∞ û&¸, å{¸ æ} <`òfi è`ù å{¸ˇèß ´< áõ$´ ûÜ&ùßù <ù ∂< å{¸∞ æÛ<$fi.

÷ÀÚ}Úˇ&ù àÏõß æ$&Úfiæß à| ´$Ìæß∞ ÷Ôùßù$fi. ´$Ìæß &õμ®ùß æ}∂Ù Ñfi. ´æß ùÚ&$÷À ˇ&ÙßÙÈ

∂ò¸< è`ùÛ´∞ ÷À`ùß å{¸∞ ûÜ´$ó<õß ´¸÷ÀÙß õÚˇ∂ù ùÚ&$fi. 

´$Ìæß å{¸ˇèß ´¸÷ÀÙß ˇû>®fi è`ùÛ´∞ ÷Ô<ˇè$&ß, äfi õμÙ∞ æ$&Úfi å{¸ ÷À`´¸ˇÓfi. ˇû>®ˇfiß “Ñfi÷ÀÈ

æÚÎ´∞ ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞” fiù û`õßõ∞ (õ<õß æ$&Úfiæß õ∂ùßù) û&¸< å{¸ &{ å{¸ˇèß ´< ˇ<}úÀ

&`Ù∞ èÚfi{. 

å<¸ùß ˇ<}úÀ &`Ù∞ èÚfi Ñ∞ ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸< ´$Ìæß ÷Ô∞¸ˇÓfi. äfi õ<´õß ÑæÚóÛ ù`õÚ ùÚ&$ å{¸

&õμ∞¸ Ñfi. áõ$ ûÜˇÓ&ˇ´ùß å{¸ äfi ˇ÷À& ∂`ÏˇÓfi. äfi &´è ˇ&ÙßÙÈ æØù ˇõæß å{¸∞

á<&ÚÙÙæß ù`õÚ Ñfi. 

ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸<∞ ´¸÷ÀÙß ˇèÒ´∞ ´$Ìæß èÚfi Ñ∞, ä{Ú ÆÙ æ$&Ú ÷À{fiæß <ù ∂< ÙÚûÚæØ`<$ &Úù$ˇ&-

Æùß æÛˇÓfi. ´$Ìæß å{¸ˇèß ´¸÷ÀÙß ˇû>®ˇfiß ûÚfiù Ñ<#õ ˇæ$∞ å{¸ˇèß æ$&Ú èóùß æÚÎ´∞ û∞ùß

èõßˇõßfi. (´¸÷ÀÙß ˇû>®ˇfiß ûÚfiù á<õß ˇæ$∞ “Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞ ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞” fiù û`õßˇõß

õÚˇ∂ù ´¸÷ÀÙß èóùß æØùßù.) å{¸ ÷À{ˇ<ùÚ æ$&Úfi èõß Ñ∞: æ$&Ú ÷À{ˇfiùß äææß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&

Ñfi fi¸õμ fi`fiÚ å{¸∞ ´õæß Ñfi. 

´$Ìæß æμ´æß æ} fi¸õμ÷À`fiÚ ˇù$÷À`ù &Ú®ˇfißfi. à`õßõ <Áˇfiùß´ å{¸∞ ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸< à<Á] Ñfi.

å{¸∞ äfi Ù∂$ è`ùÛ´∞ {`æÚfi. ù´¸õß å{¸ˇèß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞ˇ&ß ´¸÷ÀÙß ÙÚûÚæØ`<$∞ ÷Ôùßˇù$õß û´óÚ.

´$Ìæß ÙÚûÚæØ`<$ ˇ÷À&õß, ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸< ˇ÷À&õß, û&¸< ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞ˇ&ß æ$&Úfi ˇ÷À&õß ∂`ÏˇÓfi. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 33 

• å∂ ´$Ìæß ùÈ å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

´$Ìæß ˇû>®ˇfiß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& û`õßõ∞ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞ˇ&ß æ$&Úfi ÷À`ÈˇÈfi. (ˇû>®ˇfiß “÷À&ˇfiùß

ˇæ$∞&” û`õßõ∞ æ$&Úfiæß ÷À´ùßù.) “Ñfi÷ÀÈ æÚÎ´∞ ˇ{$ß áõÚÍ æÚÎ´∞” fiù û`õßõ∞ æ$&Ú ù<fi

å{¸ à$û&¸ ÷À´$, ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸< ù`<õ Ø$æßæfi∞ ÷À`Ç´∞ à`Ñ÷À èÚˇfißfi. 

´$Ìæß ˇèß ´< æÚ&Ú<æß ˇù$æÛ, ù´¸õß ´$Ìæß <∞$ à`fiˇèß àõß ÷À´$ å{¸< õ÷ÀÚùß ÆÍæμ<$fi. (<`}úÀ

èõßõ$fi). ´$Ìæß {Í ˇ÷Àfi æ} ∂< ÷À`ù &Ú®fi$fi. 

û&¸ ÷ÀÚù &∏$ˇÓ÷ÀÛ, ´$Ìæß ˇèß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ÙÚfi¸È æ<Øfi &∏$ ù$fiæfi$∞ å{¸ ÷Ôùßˇùßfi. &∏$

ù$fiæfi$ ´$Ìæß∞ àõ∞ àõ ÷ÀÛ, å{¸ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇè<Õ ∂`Ñùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &õμ∞¸

<ù ∂< ´$Ìæß∞ æÛˇÓfi. ´$Ìæß÷À &õμ∞¸ Ñfi. {Í õÛØófi èõß ∂< å{¸ ÷À`ù &Ú®ˇfißfi. (´$ÌÂÙß ¯.

∂Ì∞ùßˇèùß ãû¸∞$ èùßù$ Ù÷ÀÛ. “æμò$ Øõμ æ$Ì äæ,” ãûˇ÷ÀßÁæ <Øfi$, àˇûÜß. 1966, ûÚ∞¸<,

158–59.) (PCPR12D6)

&$æ§ì$ • ´$Ìæß∞ õÚ∂¸ˇùß æμ´ó õÛØófiæß è`ùÛ´∞÷À?

• å{¸∞ ˇ´fi à&ÛØ` õÛØófiæß <Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À?

• å{¸ èõß õÛØófi è`ù ´$Ìæß∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À? æμ´æß ùÚ&$÷À?

• ´$Ìæßˇèß õÛØófi è`ù õ<õß &õμ∞¸ <Õˇfiß æ<¸÷À?

÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒˇ´ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞

ˇûÜß´fi ÷Àæß<fiÚ. 

&$æ§ì$ àû ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇè<ù Ñ∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ àûˇèß

ˇûÜß´fi ˇûùß<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß å∂∞ ˇ÷Àù Ù÷À à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´$ù<$÷À?

ãùß<{ùßˇ&ßÙ$ àû∞ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ˇ∂$ˇ{$ß à$ÁÚÌ<$÷À <Ù∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ æ$&Ú ÷À{fiæÚùß äæ æ$&Úfiæß ÷ÀÛ´ ˇæ$ˇ{õß´ ûÜ´$ó<õß ˇù$<ù ∂<

ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ ÷ÔÖ¸Ø` û$∞ æò÷À$&Úˇfiùß æ`ûÕ Ø<¸È }´fiÚùß∞ ˇûùß<$, äß<$ ˇæõØÈ æμò$ Ø<¸È÷À æÚfi$ ˇûùß<ùßù.

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù Ñ∞ ∏$Ñõ$ æ}, áõ$ æμò$ æ$&Úfi`fiÚ æÚfiù äß<$ ûÜ´$óˇfiùß

ˇ´´ Ø<¸È {$ &´$ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ä´ æμò$ æ$&Ú <Ù äõØÈ <®ù$æ´æß ˇù$Òfi. 

æù<`ùßúÔÆfiˇèß ÷ÀÛ´ù$< ûÚ˝õ∑Ø 2-55 ˇûùß<$, áõ$ æμò$ æ$&Úfi ˇæõØÈ æμò$ <¸<õß äõØÈ

<®ù$æ´æß ù`õÚ <¸<õß, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ ˇûÜß´fi ˇûùßÒ´∞ ä´ &ßõÜÚfi äß<$ ∏Ñõ$

æ}$fi. ´$Ìæß 12:41–44 &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß æ$Ùˇfiß, ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ õÚˇ∂ù ãò ˇæ$∞ˇ&ß Ñ<Øfiæß õÚˇ∂ù ÑÁ$Ù

∏$íùfiæ∞ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& &{ ûÚúÔÈ äæõμ æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. (ûÚ˝õ∑Øˇfiß õÚˇ∂ù ∏$íùfi

ˇûùß<ùßù.) íùõ$< å<¸ùß ˇèß ´¸÷ÀÙß ˛ˇèù û`Æó ä´ ∏$íùfi∞ ÷À´ù<$ ÷ÀÚùæß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

∂Ù$ &Ú®fi ˇ&ßæ. æù<`ùßúÔÆfi à`fiˇèß ´¸÷ÀÙß ÷À´ù<$ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷À`æ, ãùß <{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙ-

fiÚùß∞ æö$ æ} ˇ&ßæ. æù<`ùßúÔÆfi∞ ˇ∂$ˇ{$ß ´¸÷ÀÙß ˇù$õÚ∂¸ùõß, õÚ∂Õ û´óÚùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß∞ ÷ÀÛ ˇûÜß´fi ÷À`æß<Õ ∂`Ñùß à`fi ˇÁÜßÂßñ æÜÚfi$<æß æ} ∂< ãùß<{ùßˇ&ß ˇè$ßÙfiÚùß∞ æÛˇ&ßæ. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

´$Ìæß 12:43 ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇè$ßÙfiÚùß∞ æÛ ˇ÷Àfi ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. øù<õß íùõ$< ˇè<Õ

èóù∞ &´$ù æØù Ñ∞ æù<`ùßúÔÆfi ÷Ôùßˇùß áõ$´ &Õ_ èóùæß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. à`fi &ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ ˇûÜß´ æ} ∂`Ñùß à`fi∞ õÚ∂¸ù ûÜ´$ófi à`fi ÷Ôùß ∂< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷À`ù &Ú®
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ˇ&ßæ. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ àûˇèß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒˇ´ùß,

äfi &¸_ ûÜ´$ófiæß <¸<õß, àûˇèß÷À ˇûÜß´fi ˇûùßÒ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

´$Ìæß ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸< è`ùÛ´ ˇ<ù¸<∞ å{¸ˇèß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒ´∞ õÛØófi æÚÎ´ ´èÚùß &ß<Ì-

èÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ å{¸ ˇûÜß´fi ˇûùß<Õ àùß÷À´ }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. ´$Ìæß∞ äfi àû{&¸

Ñfi, ù´¸õß å{¸ {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èõß ùÚ&$ å{¸ &õμ∞¸ <Õˇfißfi. 

èÛõfi “÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ´ˇèß &ÆúÔ∞ ÷ÀÛ´∞ ´∞ ¡ù|” fiùßù è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù.

}´fiÚùß∞ <ëù áˇèù è`ùÛ´∞ {`æÚ<ù ûÚóÚ& &ß<Ùßû <õ$<æß èÛõfi èfiùßù. 

÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ´ˇèß &ÆúÔ∞ ÷ÀÛ´∞ ´∞ ¡ù|, 

´$ äfi æØù Ñ∞ ùÚõØ

´$ &ÚõÆ &ÚfiÏ ÷ÀÛ´ù$ è`ù. 

äõμ´$ ´∞ {$ å∂∞ ˇ÷Àù. 

àû∞ ˇ÷ÀfiÚ ˘<fi, Ù&ß&ù ˇÙ$<÷À. 

´ˇèß ÷À&fi æμò$ <¸<÷À, 

à`÷À{Û´ ´ˇèß {$ æ}èμó÷À ˇûùß<fiÚ

&ÚfiÙßˇÙß &ÆúÔ, å∂∞fiÚ. 

àûˇèß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& àû ˇè<ù Ñ∞, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß-

ˇ&ß∞ ˇæõØÈ ˇûÜß´fiæß àû ˇûùß<ù<$÷À æÚfi$ }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

àû ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇè<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

æÜÚfi$æ$ØæÈ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù Ñ∞, íùõ$< å<¸ùßˇèß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& &{ ˇ<ùõß ûÚúÔÈ ´¸÷ÀÙß

ˇ÷Àß<´$}Úè$ˇÓ õÚˇ∂ù ∏$íùfiæ∞ ÷À`´Õ ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. à÷À àˇûß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&

&∏$ ù$fiæfi$∞ (ˇ{$ß Á$ç$ &∏$ûõÚ∞) ˇ{$ß å{¸ˇèß ãûˇ÷ÀßÁæ <Øˇfiæμ∞ ˇè<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& &{ ˇ<ùõß ûÚúÔÈ ˇæ$Ùfiæß÷À ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ∂{$Ùù ÙÚfi¸È æ<Øfiæß÷À äæß äæß

}´ˇfiæμ∞ ˇ÷Àùßù. àû ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèù< Ñ∞ ˇ´´ à$æ#õÚ ûõÜ &{ ÙÚfi¸È æ<Ø àû ∏$Ñõ$

æØù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. }´fiÚ ãùùß÷Ô ùÈ, à$æ#õÚ ûõÜˇfiß Ù`fiÚ&ßõμ èõ æØ õÚˇ∂ù ˇ<ùõß à$ø$Ø

è`ù ˇæ®ˇfiùß Ñ&ßõØ æØùßù. à$æ#õÚ ûõÜfi &{ ´¸÷ÀÙß ÙÚfi¸È æ<Øˇfi{Ú ÷À´$, àûˇèß &∏$ ù$fiæ-

fi$∞ (ˇ{$ß Á$ç$ &∏$ûõÚ∞) ˇ{$ß å{¸ˇèß äæß ãûˇ÷ÀßÁæ <Øˇfiæμ∞ ˇ÷Àù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

&$Ø$˝Áfi 

ù`<õ ∂`ÙÛ´ æ$&Ú ÷À{fi ù`<õ ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´´ æ$&Ú ÷À{fi å∂ ãûfi$ èõßõ$ ùÈ, ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& <Áˇfiùß ÙÚfi¸È æ<Øfi∞ å∂ æÛfiæß

÷À´ùßˇù{Ú÷À?

ùÚfi´ èóù ˇèù à$æ#õÚ ûõÜfiõß &´è äfi ÙÚfi¸È æ<Øfi∞ ÷À`Ç´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

• ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ÷À´ù Ù÷À ÙÚfi¸È æ<Øfi∞ àûÚ æμ´æß æØùßˇù´¸÷À?

&$æßÂÚfi àûˇèß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒˇ´ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞

àûˇèß ˇûÜß´fi ˇûùß<ù àùß÷À´ è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. 

}´fiÚùß ãûfiù ¡ù|´ ´¸÷ÀÙæÚùß, ˇæõØÈ &¸_ ûÜ´$ófiæß <¸<õß, ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ˇèÒ´∞

}´fiÚùß< ÷ÀÚÍ èùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 33 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<,” à´õØ ´è ˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. ˇ÷Àß<´$}Úè$ {$ ˛&ßÒÈ è#{ õ`ùÛ´∞, øÌ´ ÷∫õ <`ò æÚÎ´∞, û$òÈ à§ë¸è`&Û´ fiù$÷ÀÛ ˇ÷Àß<Ùß

<Ù∞ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞ˇ&ß ´¸÷ÀÙß ∏$Ñõ$ æØù ∂< }´fiÚ &´è &$æ§ì$ æØùßù. ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß àû∞

&{ àù]fiùß∞ ûÜˇfi$ßíù<õß <ù àùß÷À´ è`ù &$æ§ì$ æØùßù. 

}´fiÚùß∞ æò÷À$&Ú &{ û$∞ û`ùß&Ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß Ù∂$ ÷ÀÛ, å∂ &$æ§ì$ æ} äæ ˇ÷Àfiæß è`ù

ûÚ˝õ∑Øfiæß à`úÀÛ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

2. “ˇèÒ´∞ ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ´´ õμ∞¸ ˇ<Æ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 150). è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß

<ëù æÚfiùßù. 

&ß<Ìèˇfiß ˇ÷ÀÓ ûÚfi$ ˇ÷ÀfiÚ Ù&ß&ù &{ ˇ{$úÀ ˇ÷Àß<Ùß ´∞:

÷ÀÚ}Úˇ&ù {ÚØ`, <`ˇ∞ù <`&ß&, õó ûÚ®ˇfiß è$fiù$<:

ãûfiù ´$ &ÚfiÙßˇÙß ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& ÷ÀÛ´∞ õμ∞¸ ˇ<Æ;

&¸Ï ˇ÷ÀfiæÚ ´$ ˇ÷Àù ˇ÷ÀÑúÔ ˇ÷Àù &ÚfiÙßÙ∞. 

àûˇèß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ ˇ÷Àù ˇ<ùõß ûóõæ∞ ˇ´ùß´, ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞&

ˇèÒˇÈ ùÛõÚfi∞ ùÚ<`Ø÷ÀÚ à$æÙßûfiæÚùß æÛæØ` ÒˇÈ <`÷Àèõß æ´ è`ù æö$ æØùßù. 

3. ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& &úÀ{$ ˇû>®fiæß, ®ùß äææß, ˇ{$ß ÙÚfi¸È æ<Øfiæß <`ùÚ ∏$íùfiæß &`Ø&Û´∞

äæß äæß }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. ∏$íùfiæß å∂´ ˇèˇùùßù ù`õˇ{$õß ˇ´´ û$ò´∞ ˇûØ

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ, å<¸ùßˇèß´ ∏$íù ˇèùäß´∞ }´fiÚùß∞ ÷Àùß<ùßù.
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ùÚõØ´ &õ]fi 
ûÜæ$Á æØùßù

34
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó àû{&̧ <Õ<õß, &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ à$&$<æß à`õÚÒ´ ûÚóÚ& ÁæßõÚ́ õß æÚÎ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´$Ìæß 14:53–65 &{ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸ 1:13 fi$§îÀ$ˇ<ùß æÚfi<ùßù. Áμ∏$Ø˝¥ ´¸ÙøÌ´

(31110) 31 ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi ∂Ùùßù. 

2. “´$ {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØù ∂< ˇûùßÒ´∞” fiù èÛõfi è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. (“å∂ ûÜÛõÚ ùÈ” 158 fiù èÛõˇfiß õ$Ùfi∞ è$fiù$ æØùßù. }´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 266). 

3. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. }´fiÚùß∞ æ`Øæ`Ò´∞ {`æÚ, Ä´ ˇ∂$ßõÙfiæß <`ùÚ ˇ∂$ßõÙfiæß. 

à`. (CTR) {÷Àˇõ$ß &∞{ùæß (û}ˇ<ùÚ û$ò´ ∂Ùùßù.)

à|. ûÚ˝õ∑Øfi 2-56, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ûÎæßÂ$<. 

4. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äßàù¸< fiùßù. 

&õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi åˇÅ <ëùˇfiùß æÚfiùßù. 

÷ÀÚùæß à|ùß-´$Í à`fiˇèß &Ûfi$ &´è ´$Ï ∂|´∞ èÚfi$fi. à|ùß-´$Í Ñˇù$ß÷À <Õ àõØ à| ´$Ïˇ<æμ

à`Ùß≠ Ñ∞ ÑˇÁßÂˇfiùß &õμ∞¸ <Õ<$fi. 

à|ùß-´$Í ˇè÷ÀØ û`ÆóÚ û&¸, à`fiˇèß ÆõμØ$ <ù ò`ùÛ ∂`ÙÛ´∞ èÚfi$fi. å{¸ à`fi∞ à`õμÙ∞ à$Ø$øù$

æØ à`fi< æμ&ß&Úfi∞ äæßæ ˇè$&ß, å{¸ à`Ùß≠ ´$Ïˇ<æμ à`fi∞ ˇûùß<ÕˇÓfi. à|ùß-´$Í à`Ùß≠

´$Ï<$∞ <ò$ ò`ùÛˇèß ´$Ï<$ áõ$ ÑÁ$Ù Ñfi. 

à|ùß-´$Í ò`ùÛ è`ù &õμ∞¸ <Õ àõØ, à`fi∞ æÙæÚÎˇÈ {`êÛ´æß à`õÚ Ñfi. ò`ùÛˇèß ´$Ï<$∞ &´$ù

æØù Ñ∞ à`fiˇèß ´$Ï<$ áõ$´ æμò$fi. à`fiˇèß àû{&¸õ$<fi è`ù ò`ùÛ∞ ÷À`ù è`ùÛ´∞ áò

ˇù$õ`∂Õ à`fi, õ´$ˇèß &Ûfi$ &´è ´$Ï ∂|´∞ ˇè$&ß ÑÁ$Ù ´$Ïˇ<æμ à`Ùß≠ ∂<÷À, ´$Ï<$ ˇæõØÈ

ÑÁ$Ù÷À æÛˇ<$õß ÷À`Ùæ ãûæ$Øˇfiùß äfi à`÷À è`ùÛ´∞ &Ûfi$∞ &{ à`fi∞ à`÷Àè`ùÛ´∞ &Ú÷Ô<Õ ∂< à|

æÛ<$fi. ò`ùÛˇèß ´$Ï<$∞ <ò$ à`fiˇèß ´$Ï<$ ˇ∂$ˇ{$ß ÑÁ$Ù ∂< à|ùß-´$Í å{¸∞ æÛ<$fi. 

&$æ§ì$ • à|ùß-´$Í æ} <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfi æμ´æß÷À?

• à|ùß-´$Í∞ æμ´æß æ} fi¸õμ< õÚ∂¸ˇùß÷À?

• &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎˇÈ ˇõßØ`´ æμ´æß÷À?
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&õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´ à<˝æ ∏$<ˇfiß ˇæ$∞&æß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àû &õ]fi ûÜæ$Á æØù Ñ∞,

&Ú÷Ô <Õ ˇ÷Àß<Ùß &õ]fi <Áˇfiùß´ äß à$æ$Øˇfiùß´ àûÚ æÚfiùßˇù´¸. 

• &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ æμ´æß÷À?

}´fiÚ &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎˇÈ à<&ßö$<ùß è`ù æÛ´∞ å<¸ùß∞ æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸ &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß ÑÁß<$& æØù ûÜæ$Á ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù.

÷À{õμùß<ù ˇæ$∞ˇ&ß æØ`óæß ˇ´ˇ&ß æÚfiù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. “à<˝ææ´ {$ &õ]fiõ$<fi

ˇæˇØ{Ú àûÚ ÑÁß<$& æØ´¸” &ß<Ùßû <õ$<æß ä´ <$æ] æóßòfi ù`<õ æÛ´∞ å<¸ùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &õ]fi ûÜæ$Á æ} ˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ ûÚ˝õ∑Ø 2-56 ˇûùß<ùßù, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ûÎæßÂ$<. ûÚ˝õ∑Øfi û$òˇÈ áõÚÍ ˇæ$∞&∞ è`ùÛ´∞

õ∂ùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ùÚõØ &õ]fi ûÜæ$Á æ} ∂< æÚfi$ ´$Ìæß 14:53–65 &úÀ{ùß

æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

ˇ{ß<$fiùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< fi¸ˇ÷ÀÓ ãõßõ´ ûÕíæfi$ˇèß ùÚ<&∞ ˇèù èÚfi àõØ, fi¸ˇ÷ÀÓ ù$fiæfi$

ãùß<{ùßˇ&ßˇèùß ˇ∂$ˇ{$ß ûÜÁßù à`&Õ ∂< Ñ&ßõØ æØùßù. ´$Ìæß 14:61 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù.

“å∂ æÜÚ&ßõμ&ß ˇù$ˇÓ÷À?” fiùßù å<¸ùß à`&Õ äæß ûÜÁßùfiæß Ñfi

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß ÑˇÁßÂ û¸õÜfi$ <ù æÜÚ&ßõμ&ß fifiÚ äõμ´$ æÛˇ<$õß, å<¸ùß ãùß<{ùßˇ&ß∞

fiùß∞ ˇù$ˇ÷Àù ∂< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷À`ù &Ú®fi ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãõßõ´ ûÕíæfi$∞

ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùß àùß÷À´, ´$Ìæß 14:62 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù; “äˇ&ßfi, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æÛ ˇ&ßæ.” ãùß<-

{ùßˇ&ßˇèß ˘Ñõfi àùõμØ` ÷À$fiæ õõß<fiæ õÚÃfi÷ÀÛõß, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ùÚõØ &õ]fi ûÜæ$Á æ}

∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

æÚÎ´∞ ˇæ$û´ó àû{&¸ <Õ <õß, àû ùÚõØ´ &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

(CTR) {ˇ÷Àˇõ$ß &∞{ù (CTR) {ˇ÷Àˇõ$ &∞{ù ˇûùß<$ ä{Ú à`õÚ <ëù }´fiÚùß∞ ù`<õ æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. û&¸< ˇ´fi

å∂ &´è ù`<õ æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. “´´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< àù¸è´ófi æØÆùß &õ]fi

ûÜæ$Á æØÆ.”

èÛõfi “´$ {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØù ∂< ˇûùßÒ´∞” è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

´$ {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØù ∂< ˇûùßÒ´∞, &õ]fi æÚfiÆ. 

´$ {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØù ∂< ˇûùßÒ´∞, &õ]fi æfiÆ. 

è`Ù<¸È æØ`ˇèß ´è ÷ÀùÚÆ ´´, 

´$ æÚfiù ˇ÷Àfi äfi ˇûùß<fiÚ. 

´$ {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØù ∂< ˇûùßÒ´∞, &õ]fi æÚfiÆ. 

}´fiÚùß∞ äfi áˇèù è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<ù ûÚóÚ& æÛû <õ$<æß äfi è$fiù$ æØùßù ù`õßùÈ <ëù

æÚfiùßù. 

äfi àû{&¸ <Õ<õß &õ]fi æÛ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

&$æ§ì$ &õ]fi ùÚõØ ûÜæ$Á æÚÎ´∞ û{&¸ ù`õÚ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. &´{Ø Ñ∞ &õ]fi ˇù$<ù ˇ÷Àfiæß

æÛ´∞ ˇ{$ß æÚ&Ú´ ˇ÷Àfiæß ˇù$æÚfi$´ &Ú¯´ <ò$ û{&¸fi. 

• &´{Ø Ñ∞ &õ]fi æÛ´∞ àû{&¸ ´ùß÷À? (fiˇ´æμ õØ{ æÚÎ´∞ àû∞ à<Á] ˇù$´`õÚ ùÚ&$ ˇ{$ß

àû∞ ÷Àô¸<È Ù`Ä´∞ {`æÚ <ù ùÚ&$, fiù$÷ÀÚfi ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ à`õμÙõß <ù<$ à`õ.)
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æö$ùßõØ &õ]fi ûÜæ$Á ˇù$æÚÎˇ´ùß æóè$∞¸<∞ ûõß <Õ }´ˇfiæß è`ù æö$ùßõØfiæß æÚfiùßù. û{õ

&úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

ˇí$ßà|ùß Ñ&Úùß àõß<`˛÷Àßˇ÷Àùß à`fiˇèß ´<ˇèß ´`&Û´∞ ∏$Ñõ$ æØù æõμØ æ`ò¸ˇùßfi. æ<¸Ø`ùß

àõÚùß äfi æ`ò¸ù$÷À fiùßù ´<∞ ÷À`ùè`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ ù< ûÍ÷ÀÚ, à| äfi Ù$§ë¸<æß õμÙ &`ˇêÓ-

<$fi. ˇí$ßà|ùß ˇèß ´< æõμØ ˇ&$fiÆùß, æ<¸Ø` {Í äfi ÷À`æßæ$÷À æÚfi$ à`&¸<$fi. ˇí$ßà|ùß æõμØ

ˇù$÷Ô∞¸ ∂< à`fiˇèß ´<∞ æÛ<$fi. 

ˇí$ßà|ùß äfi æÛ<$∞ û&¸ à`fi∞ àû{&¸ õ$<fiæß ÷À`ù¸ùÚ. à`fi ˇù$æ} fi¸õμ ˇ÷Àfiæß <Õ æõμØ &´è

ˇ&ÙßÙÈ æÚÎˇ´ùß à`fi <`˛÷Àß÷Àæß æ} àõØ, ÷À`ùß ˇ∂$Ø`<æß æÛˇ´ùß ˇ÷Àˇ<ùÚ <`˛÷Àß÷Àæß÷À æ} ∂<

à`fi∞ ÷À`ù¸ù$fi. ˇí$ßà|ùß∞ àû{&¸ õ$<fiæß÷À ÷À`ù¸ù$fi. 

ˇí$ßà|ùß û<¸Ùß fi$§îÀ$<∞ û`ÆóÚ Ñ∞, à`fi Ñè& à`&ß <&$ èõßõ$fi. à`fiˇèß ´< ˇ÷À& ∂`ÙÛ´∞

à`fi∞ ã<´ù$ ˇù$<Õ<$fi. ˇí$ßà|ùßˇèß ûÚfi$ fi$§îÀ$< æÚfiù Ñ∞, å{¸ ˇ´ˇ&ß æÚfiù<$ ˇí$ßà|ùß∞

à`&¸ùÚ. “&Úˇõß &$´fi {$ &÷À$æ$Ù ûÜÛõÚfi àû∞ Ù`Ä´ ûÚóÚ&, {Í ˇ÷Àfi æÚÎ´∞ àû∞ ˇˇøÌ]fi ÷Ôù

´`ù<”. ù`<õ ûÜÛõÚfi Ù∂$ è`ùÛ´∞, æõμØ &È∂ùß÷À< à`fiˇèß ´<∞ &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´ à<Á]

∂< ˇí$ßà|ùß ÷À`ù èõßõ$fi. 

ˇí$ßà|ùß æ`ò¸ù æõμØ ˇèù`Ñõß ´<∞ ÷ÀÛ à`fiˇèß ´<∞ &õ]fi ûÜæ$Á æ}$fi. à`fi æõμØ æ`òÕ

ùÚ&$÷À ˇ∂$Ø`<æß æÛ ùÚ&$÷À æóè$∞¸ <Õ, àõØ {Í ˇ÷Àfi æÛ´∞ à`fi∞ à<Á] Ñfi. (´$íÎ æ`ùùß

ˇèùß ãû¸∞$ èùßù$ Ù÷ÀÛ, “û$ò¸<æß &{ <`˛÷Àß÷Àæß,” }´fiÚùßˇèß ÆõμØ$, ´$Ì, 1962 ûÚ. 14)

&$æ§ì$ • ˇí$ßà|ùß ˇèß ´< û}´¸ <Ø∞ à`fiˇèùß æõμØ è`ù à`&Õ Ñ∞ à`fi à`fiˇèß ´<∞ &õ]fi ûÜæ$Á

æ}$÷À?

• à`fi &õ]fi ûÜæ$Á ˇù$æ} ùÚ&$ ˇí$ßà|ùß∞ {`êμˇùß æμ´æß÷À?

• à`fi à`fiˇèß ´<∞ &õ]fi ûÜæ$Á æ} Ñ∞ ˇí$ßà|ùß∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

• ˇí$ßà|ùß∞ &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´∞ û{&¸ <Õ<$÷À?

æõμØ æ`ò¸< ùÚ&$ à`fi∞ ÷Àô¸<È æØù<$∞ à`fi ∏fi <Õ ∂`Ñùß &õ]fi æÛ´∞ ˇæ$û´ó àû{&¸

<Õ<õß &õ]fi à| æÛ Ñ∞ ˇí$ßà|ùß <ò$õß &õμ∞∞ ûõß<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

æÜÛò$ “&õ]fi æÚfiùßù” fiù æÜÛò$< }´fiÚ &´è ˇ&ÙßÙÈ æØùßù. }´fiÚùß∞ Ø<¸´∞ <$± Ò´∞ &Ù&ß<$,

Ø<¸´ ´`÷À ˇ∂$ßõÙfi Ã´ õ∂ùßù. å∂ ˇ∂$ßõÙfi æØæ<ù ∂<÷À, ˇ∂$ßõÙfi ˇfi$´¸<ù }´fi$∞

&õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´ è`ù ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´∞ à<&ßö$<æß &`Ùˇ&ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. }´fi$

ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßù$∞ û&¸, âÙê û¸÷ÀßèÙfi$ ˇõßÎ´∞ å{¸ ˇ∂$ßõÙfi æØæ<ùßˇùßfi. (ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ`

÷Ôùß }´ˇfiæμ∞´ ˇ∂$ßõÙfi ˇfi$´¸ <¸< ˇ{$õß ù`<õ äfi æ`Øæ`Ò´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù.)

û{õ &úÀ{ùß &Ú÷Àß√ùß {$ ûÜÁßù ˇ{$ß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß <ò$ &¸÷Ô&¸ õ<õß &Ú÷Àß√ùß ùÚÌ´$ófi æØùßù.

(å∂ˇèß û˝õÚfi ÑÁ$Ù ùÈ, õ<õß <ò$ &Ú÷Àß√ùß äæõμ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ):

1. å∂ ùÚ<ˇ&{Ú æÜÛò$ æØù Ñ∞ àõß<`˛÷Àßˇ÷Àùß û{óæß æ`ˇòfiÚ. 

• å∂ æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?

2. ˇ<}úÀ&`Ù∞ ˇè$&ß å∂ˇèß ûÚfi$∞ ÆÙ÷ÀÛ è`ùÛ´∞ à<Á] fi´æß ˛ˇèù <{$´ äß´∞ å{¸ æÚfifiÚ.

´è ù`<õÛ æÜÛò$ ˇù$æÚÎ´∞ å{¸ å∂∞ æÚfifiÚ. à&Ùß <`&Úfi$ˇèß ùÚ<& å∂ û&¸æØù Ñ∞ õ`û`Ùß

æÚÎ´∞ ÙÚ ûÚ &´{Øæß à`fi å∂∞ ˇ÷ÀfiÚ. ˇ<}úÀ&`ˇÙß &Ú∞ à$û&¸ ùÚ<&∞ û`Æˇóù Ñ∞, ÆõμˇØ-

æμˇèß àÏõß ∂fiÚ&ÚæÙfi ∂`ÙÛ´∞ å∂ ù<õÚfiÚ. å∂ˇèß ûÚfi$ ∂Ù$ &Ú®ù ∂< äæÚˇù{Ú´ å∂∞

´õæß Ò å∂ áæß´ó∞ ˇè÷ÀØ û`ÆˇófiÚ. å∂ˇèß ûÚfi$ æÙ∂Ù Ò &Ú®ù ∂`Ñùß, à&Ùß <`&Úfi$ˇèß

ÙÚûÚ &´{Øæß õ`û`Ùß æÚÎ´∞ èÚfi ùÚ&$ å∂ ûÜ´$÷À <Õ ∂< å{¸∞ æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<fiÚ. 
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• å∂ æμ´æß æÚ< fi¸õμ÷À?

3. àõÚØ& ûÚê$ùæß ˇÈ&fi ãò õÚˇ∂ù<$ å∂ ÷ÀæÚfiÚ. äß<$ Ø& ùÚ&$ äææß å∂∞ ˇèù, äææß

å∂ˇèß æμò$ &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ ˇ÷ÀfiÚ. ´< à`fiˇèß ÆõμÍfi∞ àõÚØ& ˇèù fi|´∞ û`ÆóÚ Ñ∞, àõÚØ&

æÆùß &Ú® å∂ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ ÷À`æ å{¸∞ ∂ùÚùß∞ à`fi û∞ùß èùÛ. 

• å∂ æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?

4. å∂ˇèß æμò$ &ˇ{$ß÷ÀÍfiˇèß ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸<æß à`fiˇèùß å∂ èõß Ñ∞, à`fi àôùß∞ û∞ùß èùÛ.

å∂ˇèß à$§¥ äù<$ å∂∞ à`&¸ù Ñè&, å∂ ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸< áæß´ó∞ à$û&¸ ÷Ôùß ù´¸õß å∂ˇèß

æμò$ &ˇ{$ß÷ÀÍfi à`»´ ˇù$ù<õß<fiÚ. å∂ˇèß æμò$ &ˇ{$ß÷ÀÍfi àôùßˇùß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À æÚfi$

å∂ˇèß à$§¥ à&fiÚ. 

• å∂ æμ´æß æÚ< fi¸õμ÷À?

5. å∂ &{ å∂ˇèß ÆõμØùß à&Ùß<`&Úˇfiæμˇèß ùÚ<& á÷ÀÚÍ ûÚ∞ ˇ∂$ßÙ è&õÚ. ˇ∂$ßÙfi∞ ûfiÚùß è`&Õ Ñ∞

à&Ùß<`&Úfi$ˇèß ˇ÷À$Ø à&Ù õÚ∂Õ ´Ùß ˇû$ß§¥fiæß æ`ˇòfiÚ. 

• å∂ æμ´æß æ} fi¸õμ÷À?

&$Ø$˝Áfi 

&$æßÂÚfi ˇæõØÈ àû{&¸ <Õ<õß, &õ]<$÷ÀÛ ÒˇÈ <`÷Àèõß æ´ è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ß ùÚõØ´ &õ]fi ûÜæ$Á æ} àõØ àû÷À ùÚõØ &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]

∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. äæß <õ$<æß, å∂∞ æÚÎ´∞ ˇæ$õØÈ àû{&¸ <Õ<õß &õ]fi ûÜæ$ê

æ} ùÚ&$ å∂ &õμ∞∞ ûõß<Õ ∂< æÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

}´fiÚùß {Í ˇ÷Àfi´ ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞ ùÚõØ ãõß&{ ÷À`Ífi fi¸õμ ∂< å<¸ùß∞ ´õæß æØùßù. å<¸ùß {Í

ˇ÷Àfi æØù Ñ∞, åÓ{¸ {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èùßˇù$ßfi. 

à÷À ûÜ$öÆæˇfiß áˇèù èõß ˇ÷Àß<Ùß è`ù å<¸ùßˇèß û<¸Ùß <Ù∞ æÛ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. äfi ˇæõØÈ àû{&¸ <Õ<õß, äæß äæß û˝õÚ

&$´$¬æˇfiæμ∞´ &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´∞ ãûæ$Ø æØù ûÚóÚ& &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèùß

áÙßÙÛ´∞ }´fi$∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<,” à´õØ ´è ˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. “{Í ˇ÷Àfi æØùßù ˇù$Ãfi<” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 158), “{Í ´è ˇõ$ßØ$ èùßù” (}´$ èÛ ˇû$õ,

ûÚ. 160), ù`õˇ{$õß “à<˝æ Ò´ ´´ ÑÁß<$& æØÆ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 149), è$fiù$ æØùßù

ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. “{Í ˇ÷Àfi æØùßù ˇù$Ãfi<” &{ “{Í ´è ˇõ$ßØ$ èùßù” fiù$÷ÀÚˇfiß

<ëù àõß ˇû$ˇõß ûÚ∞¸ û& àò˝èμ Ò à`õ. 

à<˝æ Ò´ ´´ ÑÁß<$& æØÆ

à<˝æ Ò´ ´´ ÑÁß<$& æØÆ;

&õ]fi õ$<fi ´´ ÑÁß<$& æØÆ, 

´ˇèùßfi à<˝æ æ´ û∞ùß èõ fi¸õμ

´$ æÚfiù &ÚfiÙßˇÙ{Ú, ´$ æØù &ÚfiÙßˇÙ{Ú. 
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õØ`ó æÙ ´´ &÷ÀÆÚ ˇ{$úÀ &ÚÍõß, 

õ`Ä´∞ ´ˇè <ëù, &õ]fi æÛ´∞, 

{Í ˇ÷Àfi∞ æö$ æÚÎ´

èØ` ∂¸{¸´ùß ù´∞ èùßù. 

à<˝æ Ò´ ´´ ÑÁß<$& æØÆ;

&õ] õ$<fi ´´ ÑÁß<$& æØÆ, 

´ˇèùßfi à<˝æ æ´ û∞ùß èõ fi¸õμ

´$ æÚfiù &ÚfiÙßˇÙ{Ú, ´$ æØù &ÚfiÙßˇÙ{Ú. 

2. }´ˇfiæμ∞ á÷ÀÚÍfi∞ û`Æó àõß ˇ÷Àæ´ å&<ùß∞ æÚfiùßù. ùÕÙß ˇû$∞æß ˇ{$ß æ`® ùÕÙß ˇû$∞æß

}´fi$ˇèß ´`óÚæß æ∞¸< <ˇ> ∂¸Ø`ˇÙùß ∂`úÀ ûÜˇÓÁˇ´ùß àÙßÙ$ èùßù. ùÕÙß ˇû$∞ ˇ{$ß æ`® ùÕÙß

ˇû$∞ æμò$ ˇ∂$Ø`<æ∞ &´$ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äfi æò$ ùÚ÷À{&ß Ò´∞ }´fi$∞ æÚfiùßù.

(}´fi$∞ æò$ ùÚ÷À{&ß Ñfi {`æÚ àùß÷À´∞ ùÕÙ ˇ{$ß æ`® ùÕÙ ∂¸Ø`ˇÙùß àÙßÙ$ èùßù). 

áùß û&¸ }´fi$ˇèß ´`óÚæß æ∞¸< ˇ÷À$ˇ}&ß <õ$<æß û´ó ∂úÀÚÆùß, àûˇèß ˇ∂$Ø` <`&Û´∞ ãõß&{

÷ÀØù Ñ∞, äæ ˇ∂$Ø`<æß ˇ∂$Ø` èóù$<æ∞ ´è ˇûùß<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àû ˇ∂$Ø` æÚfiù

Ñ∞, ÆùÚ&¸ùß àû ˇ∂$Ø` æÚfiù$ ∂< ˇ&$fi$ èùßù$ ∂`Ñùß äfi <`Ù`æß Ò´∞, ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ àû∞

<`±ˇfiùß ˇ∂$Ø` èóù$<æß æÛ´∞ &Ú÷Ôˇ<ù<$ à`õ. àû ˇ∂$Ø` èóù$<æß æÛ Ñ∞, äfiÚùß ùÚ÷À{&ß

Ò´ <ò$õß àû{&¸ ˇÓ. æò$ ùÚ÷À{&ß Ò´∞ ÷À`ùß }´fi$∞ æÚfiùßù. }´fi$ &$Ìöæ <¸< ˇ{$õß, <ò$

<`±ˇfiùß ùÕÙß ˇ{$ß æ`® ùÕÙß õ>∞¸ ˇfi$÷À$ ãõß&{ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. àû <`±

<`±ˇfiùß ˇ∂$Ø` æÚfiù Ñ∞, {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞ &{ &õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´∞ <ò$õß àû{&¸

<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• ˇ´´ ˇ∂$Ø` <ÙÚùß æ`Δ ùÚ÷À{&ß Ò´∞ å∂∞ {`æÚ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

}´fi$ˇèß ùÕÙß æû$ ùÚ÷À{&ß æÚÎ´∞ æõμØæß ∏$Ñõ$ æØùßù. ˇ∂$Ø`ˇ<ùß ùÚ÷À{&ß Ò´∞, ùÚõØ´

àûÚ &õ]fi ûÜæ$Á æ} fi¸õßˇõ´¸. àû ÷À`ù∞´õß ˇ∂$Ø`<æß æÚfi$ à`õß ùÈ, àû ˇ∂$Ø` æÛ û¸÷ÀßèÙ-

fi$∞ &õ]fi ûÜæ$Á æØÆùß àûÚ û&¸õ`ÑÙÚ Ñfi fi¸õßˇõ´¸. àû &õ]fi ûÜæ$Á æ} Ñ∞, àû∞ &õμ∞¸

Ò´∞ {`æÚfi. 

3. û$òˇÈ à<&$ùˇfi{Ú &úÀ{ùß “Ø{&ß ûóÚ<¸òfi” fiùßˇù{Ú ûÚ∞ûõß äæß äæß }´ˇfiæμ &úÀ{$

&Õ÷À$ùÈ æØùßù. ä´ ûóÚ<¸òˇfiß ûÚ∞ûõæß &{ û`ùß&Ùæß äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß äæß áè`ùßÒ´æß Ø{&ß ûóÚ<¸òˇfi{Ú õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äæß äæß

}æμóæ∞ è`Ùˇûù àæμØ Ùæμó fi∞ à`õÚ ˇæ$∞¸ˇ<{Ú ÙÚÒˇ´ùß, Ø{&ß ûóÚ<¸òfi å<¸ùß∞ ˇ&$fi$

èõ {`æÚ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß äæß àæμØæß ÙÚfi$, à<Á] àùß´∞

}´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

Ø{&ß ûóÚ<¸òfi å<¸ùß ÷À`ùèõß å<¸ùßˇèß àõß ∂`úÀˇèù &Úù$&Û´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. }´fiÚ &ÚfiÏ

ˇ÷Àù$´ ûóÚ<¸òfi ˇ&$fi$ èõß û&¸, Ø{&ß ûóÚ<¸òˇfiß <ëù å∂õß &´è æÚfiÒ´∞ &Ù&ß<ùßù:

“&õ]fi ûÜæ$Á æØùßù.”

4. û$òˇ´{Ú ∏$Ñõ$ æØù “&õ]fi ûÜæ$Á æÚÎ´” fiùßˇù{Ú æÜÛò$ à<&ßö$<ùß &´{Øæß äæß äæß

à<&ßö$<æ÷ÀÛ´ {Í ˇ÷Àß ˇõßÎ´ ˇûùß<$ ˇ÷ÀÆùß Øê ÷À`æßÒ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 
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´∞ {`æÚfi$<ùß à`õ35
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó àû äæß äæß̌ æù$∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß {`æÚfi$<ùß ÷ÀÛ õÚ̌ ∂ù ∂< äæß äæß }´fi$∞ à<ˇ∂$ßø

æØ è`ùÛ́  ûÚóÚ& ãûæ$Ø Ò´∞fi

&Õ÷À$ù´ 1. ´ˇõÓ 25:14–29, fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. Áμ∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110) 34 ˇ<ùÚ ûÍ§-

ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. &õÚfi õμÙ÷ÀÛ äæß äæß }´ˇfiæμˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß {´¸Ò å<¸ùß ˇèß }´fi$ õμÙ å<¸ùß ÷À`æ à`õÚ

{`æÚfi$<ùß ˇ´$ù<$÷À æÚfi$ à&$ ÷À`ùèùßù. à<Á] ùÈ, àò¸ˇ<ùß ˇûˇùùß∞ õÚˇ∂ù {`æÚfi$<ùß

äùÈ, æØ`ó$<ùßõæ´, ûÜ&ùßù ∏$<fi, æÛæØ`æ´, ãûæ$Ø æÚÎ´, ÆõÜ∏$<fi, ˇ{$ß fi$§îÀ$-

<ùßõ Ò´ <`ùÚ ˇ÷Àß ˇfi$ßíù$ æØùßù. äæß äæß }´fi$ˇèß {`æÚfi$<ùß à`õμÏ Ù`fiÚ&ßõμ<æß

&$÷Àùßù. äæß äæß }´ˇfiæμˇèß å∂ ÷Ô∞¸ {`æÚfi$<ùß Ù`fiÚ&ßõμ<∞ äæõμ æØùßù. 

3. å∂ˇèß Ù`fiÚ&ßõμ< ∏$Ñõ$ æØÆùß äæß äæß }´ˇfiæμ &úÀ{$ û{õ &úÀ{ùß à$æ$Øfi∞ æò÷À$&Úfiæß

&Õ÷À$ùÈ æØùßù. æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæ }´fi$ˇèß ù´ ÙÚfiùßù. æò÷À$&Úfi ˇ÷Àæ∞ ù´ùßù. û$òˇÈ÷ÀÛ

å∂ &$æ§ì$ æÚÎ´∞ fiù }´fiˇè {`æÚfi$<ùß ä{Ú äæ ˇæ$∞&æ Ù`fiÚ&ßõμèõ æØùßù.

æò÷À$&Úˇfiß àùÚõß ˇæ$∞& {Ú&ß< õ∂ùßù. 

Ù`fiÚ&ßõμ èõ æ} {`æÚfi$<ùß èóù´ äæß äæß }´ˇfiæμˇèß æò÷À$&Úˇfiß õÚˇÅ÷À fiùßù &{õÚæ

æØ èùßù$ àõØ, ˇûùß<$ ÷ÀÛ´∞ {`æÚ äùÈ è$fiùfi, Ùù¸ û`ùÛ´ ˇ{$ß æÚfiÒ´ <`ùÚ äæß {`æÚfi$-

<æß <õß äæß äæß }´ˇfiæμˇèß Ù`fiÚ&ßõμ<∞ àò˝èμ÷À æÚfi$ ∂Ùùßù. 

4. å∂ˇèß {`æÚfi$<æß ˇûùßÒ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. ù`õˇ{$õß å∂ˇèß {`æÚfi$<ùß ˇûùßù¸È æØù

÷ºÜ<]fiæß ˇèù äùßù. 

5. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. û$∞ û`ùß&Ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß. 

à`. 2-57 ûÚ˝õ∑Øfi, ˇ{∂Ì. ˇÊ. èÜ$ùß>. 

(}´fi$ˇèß ù´)

´ˇèß {`æÚfi$<ùß è`ù ´ˇèùß à&ùßù. 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 



6. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

{`æÚfi$<ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ÷Ôùß ÷ÀÛ´ù$<ùßfi. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

å∂ˇèß äæß {`æÚfi$<æß ˇûùß<ùßù, ù`õˇ{$õß å∂ ˇèù$ ÷ºÜ<] ˇûùß<$, å∂ˇèß äæß {`æÚfi$<æß

äfi ˇûùßù¸È æØù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• {`æÚfi$<æß fiù¸ æμ´æß÷À?

å∂ ÷º Ü<]fiæß ˇèù à$<$ùÈ, ä´ ÷º Ü<] è`ù æÚfi$, äfi ˇûùßù¸È æØù {`æÚfi$< å∂∞ <`÷À-

èõß <ùßˇùß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À fiùßù û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å∂ {`æÚfi$<æß ˇûùßù¸È æØù<$ ùÈ ä´

{`æÚfi$< ∏$Ñõ$ æÚÎˇ´ùß å∂ &õμ∞¸ <ùßˇùß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À fiùßù û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß äæß äæß ÷ÀØ`ˇ<æμ∞´ {`æÚfi$<ùß ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ∂< û`{`-

÷ÀÚ}Ú æØùßù. å∂ˇèß ˇæ$>ñ$&ˇfiß ˇ{$ß Á$ç$ˇÓ }´fiÚ ÷À`æ û¸Ø`÷Ô, è$fiù$ æÚÎ´∞, &˝èÛõ ∏$ùßò-

fiæß <$÷Àùfi æÚÎ´∞ ˇ{$ß àù]fiùß &õμ∞¸ æÚÎ´∞ {`æÚfi$<ùß à`õÚ û¸÷ÀßèÙfiÚùß &´{Ø ˇ÷Àˇùæμ

&úÀ{ùß æØùßù. 

å<̧ùß äæß äæß̌ æù$ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùß̌ &ß̌ èß }´ˇfiæμ <ù àõØ, å<̧ùß äæß äæß̌ æù$∞ {`æÚ-

fi$<ùß÷À õÚ̌ ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äæß äæß̌ æù$∞ ˇ<ù&ß <Õ {`æÚfi$<ùß õÚ̌ ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

àû äæß äæß ˇæù$∞ ˇ<ù&ß <Õ ˇ∂$ˇ{$ß {`æÚfi$<ùß õÚˇÅ. 

æö$ùßõØ &{

&$æ§ì$

äæß }´ˇfiæμ à`fi∞ õÚ∂Õ {`æÚfi$<ùß ˇ&$fi$ èõß àùß÷À´ è`ù û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi, å∂ˇèß

<ëù <ÙÚùß æÚfiùßù. 

å<¸ùßˇèß ùÚ<& ûÚ∞¸û& õÚˇ∂ù æúÔ <`®ˇfiß à`fiˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfi <ù ˇÂÙÚ àúÀÚù<$ ˇ<ùß± ∂Ù$ &Ú®fi$fi.

ˇÂÙÛ∞ ˇ´ùß ˇ<ùß±∞ à`úÀÛ´∞ ˇù${`æÚ ùÚ&$ à`fi àˇˇøÌ]fi∞ ûõß <Õ<$fi. ˇÂÙÛ ûÚfi$ˇù$ß< <$÷Àùfi

æ} àõØ, û$&ˇÙß÷ÀÛ÷À à`fi ÷ÀæßÂfi. ˇÂÙÛ∞ ˇ{$úÀ∞ æÚÎ´∞ {`æÚ &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß<Ùß è`ù ˇ<ùß± &Úõμ<$fi.

à`fi∞÷À ä´ ˇ÷Àß<Ùß ˇ{$úÀ∞ æÚÎ´∞ ˇù${`æÚ Ò´ è`ù à`fi û¸÷Ô´ <Õ<$fi. 

• ˇÂÙÛˇèß &ÚfiÏ´ {`æÚfi$<ùß è`ù ˇ<ùß± &Úõù Ñ∞ à`fi∞ æμ´æß &Úõμˇùß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ æö$<æß û`<`õßÒ´∞ ˇ<ùß±ˇèß èμØ`<Ífi ÷ÀÚùæß à`fi∞ æÛ<$fi. ˇ∂$ˇ{$ß ´{ùß&Ú

Ò &Õ÷À$ùÈ< ˇ{$úÀ æö$<æß à| û`<`õß<Õ<$fi. ˇ<ùß±ˇèß æö$< &∏$ ù$fiæõμ´$∞ à`&Û, à`fiˇèß

æö$< à&$ å{¸ ˇ∂$ˇ{$ß &õμ∞¸ <Õ ∂< à`fi∞ æÛˇÓfi. à`fi áõ$´ ÷ÀæßÂ ∂< å{¸ ˇ<ùß±∞ æÛˇÓfi. 

ˇ<ùß±∞ ãó¸&¸Èõ$<ˇfiß {`êÛ´æß à`õÚ Ñfi. à`fi õμÙ <`÷Àèõß fiÈ ˇ÷Àfiæß ˇ&$fi$ è`ùÛ´∞ &∏$

ù$fiæfi$ˇèß <ëù ˇ<ùß±∞ ãûæ$Ø Ñfi. 

• &∏$ ù$fiæ õμ´$ ãûæ$Ø æˇ}ß ˇ<ùß±∞ æμ´æß ˇ&$fi$ è`ùÛ´∞÷À? (ˇ{$úÀ æö$<ùß û`<`õßÒ´∞

à`fi∞ {`æÚfi$<æß à`õÚ ∂<)

ˇ<ùß±∞ ˇ<ùõß {`æÚfi$<ùß õÚˇ∂ù ∂< à| <{$´ ˇ&$fi$ èõßõ$fi. û{&¸ ˇ<ùß ÆõμØùß &$÷À$

è`ùÛ´∞ {`æÚ <Õ àõØ àùÚõß }´fiÚùß∞ ùÚõØ à`fi &´è &Ú¯´∞ à<Á] Ñfi. æÚfiÒ´∞ &{ ÙÚÒ´∞

à`fi ûÜÚfi æ}$fi. &∏$<∞ èÚfi Ñ∞ à| ˇè[Ø<ùÛfi &Ú®Æùß èμØ`<Ífi∞ &<ùß ÷Ôùßù$fi. äß<$ ˇÂÙÛˇèß
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{`æÚfi$<ùß ˇ´ùß ˇù$<ù ùÚ&$ ˇÈ<$ {`æÚfi$<ùß fifiÚ ˇ<ùß± æÚ&Ú ÷ÀÚùæ ˇù$&Úõμ<$fi. ÷À`ùß {`æÚfi$-

<ùß õÚˇ∂ù ∂<÷À äß<$ à`ˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfiˇèß {`æÚfi$<ùß∞ <ò$ ˇ<ù&ß ∂<÷À ˇ<ùß± à<ˇ∂$ßø æØ

èõßõ$fi. 

• ˇ<ùß±∞ õÚ∂¸ù {`æÚfi$<ùß ˇ´$ù<$÷À?

&|´ ˇæˇùæμ∞´ ˇ<ù&ß àùß÷ÀˇÈ {`æÚfi$<ùß õÚˇ∂ù ù´¸õß, &ÚfiÏ´ {`æÚfi$<ùß <`÷Àèõß ∂< ÑˇÁßÂ

ˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. 

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß ûÜ$öÆæ û˝õÚˇfiß û¸÷ÀßèÙfiÚùß ˇèß äæ äæ ˇ<ù&ß <Õ ˇ∂$ˇ{$ß {`æÚfi$<ùß è`ù à÷À å<¸ùß

áˇèù è`ùÛ´∞ fiù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. {`æÚfi$<ùß ûÚ}Ú∂úÀ äæß äæß Ù`fiÚ&ßõμ<æß å∂ æÚfi<ù

Ñ∞ &`}æÚÙßˇÙùß &<ùß÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å∂ Ñ&ßõØ æØùßˇùß æ<¸÷À æÚfi$ å<¸ùß ÷À`ù èõß

Ñ∞, å<¸ùß å<¸ùßˇèß àõß ä&Ñfi fi¸õμ ∂<õß, ÁÅ÷À ùè$ æÚ&Ú<æß ˇù$æÚfi fi¸õμ ∂<õß }´fiÚùß∞

æÚfiùßù. 

“ˇ´´ {`æÚfi$<ùß à`õÚ fiÈ ˇæˇùæμ è`ù ´´ &ÚõÆ,” fiùßˇùùß û∞ùß ˇèù, äæß äæß }´ˇfiæμ

&úÀ{$ å∂ &Õ÷À$ùÈ æ} {`æÚfi$<ùß àò˝èμ Ù`fiÚ&ßõμ< æÚfi<ùßù. 

äæß äæß Ù`fiÚ&ßõμ<æß å∂ æÚfi<$ à<&$ù <Õ<$∞ û&¸, å∂ ˇÈ ÷À`ùß Ñ&ßõØ æˇ}ß ˇæ$fiÚ }´fi$÷À

æÚfi$ àù¸´$ù <Áˇfiùß &ÚõÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. }´fiÚùß∞ {Í Ñ÷ÀÚfi∞ àù¸´$ù< &ÚõÛ´∞

ˇù${`æÚ ùÈ, û`{`÷ÀÚÙÚ ˇ{$ßò¸<$<æß (&˝ïÀ$<æß) ˇ÷Àùßù, äùÈ }´fi$ à`úÀ &Ú®ù à`úÔ´ Ñ&ßõØ

æÚÎ´, ù`õˇ{$õß }´fi$ è`{`ó¸ }´ˇfiæß÷À ûÚÍÆ }´ˇfiæß÷À æÛ´ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùßfi. 

{`æÚfi$<ùß ûÜ÷ÀÌÁùfi

æÚÎ´

ˇ´´ {`æÚfi$<ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß

Ù`fiÚ&ßõμˇ<ùß {`æÚfi$<æß ûÜ÷ÀÌÁùfi æÚÎ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. (û˝õÚˇfiß ÷ÀÛ

û{&¸ˇ<ùß ûÜ÷ÀÌÁùfi æ} {`æÚ äæß äæß }´ˇfiæμˇèß {`æÚfi$<æß æÙÚùß õÛØófi æØùßù, äùÈ ûÜÚfi

æØù èÛõfiæß è`fiÛ´, æÚfiÒ´, Ùù¸ û`ùÛ´ ˇ{$ß õùÚ àóßˇòùß û`ùÛ´ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùßfi.)

àûˇèß {`æÚfi$<ùß û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àû∞ áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ àûˇèß {`æÚfi$<ùß û$Ñ§¥ æÚÎ´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àû∞ áè`ùß<Õ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù.

´ˇõÓ 25:14–29 &úÀ{ùß æö$ùßõØfi ˇæ®ˇfiùß æÚfiùßù. ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇ´´ ˘Ñõˇfiùß û&¸ ãùß<-

{ùßˇ&ß &{ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &´è ù`<õ ˘<õß Ò´∞ å<¸ùß æ} fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß à<ˇ∂$ßø

æØ è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ& ˇ´´ æö$ùßõØfi, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ÙfiÚùß∞

æÛ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

å∂ æö$ùßõØfi æÚfi<ù Ñ∞ û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ è`ù ÑˇÁßÂ ˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù:

1. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß æ$}ˇfiß ÷ÀÛ {`æÚfi$<ùß (õˇÙùßõ) fiù¸ ´¸÷ÀÙß ˇæ$∞&ßfi. 

2. õˇÙùßõ û{æß Ù`∂Õ õ`ù`õßˇõß ä<ˇÙß´ ˇè$&ß äfiÚùß ˇ<}÷À$È ˇæ$∞ õ<õß õˇÙùßõ û{æß

áû÷À <Õˇfißfi. 

3. õˇÙùßõ ˇ÷Àææß Ù`∂Õ õ`ù`õßˇõß÷À ä<ˇÙß´ ˇè$&ß õ<õß õˇÙùßõ ˇ÷Àææß ãû÷À<$ èõßˇõßfi. 

4. õˇÙùßõ äææß Ù`∂Õ õ`ù`õßˇõß äfi &ê<$ õ`∂Õ ù´¸õß û$Ñ§¥ ˇù$æˇ}ßfi. 

5. ÷À$&fiùßˇèß &ß<$Æfi$ à$û&¸ û`Æó, å<¸ùßˇèß õˇÙùßõ <ÙÚùß æμ´æß æ}$ ÷À`fiÚ ÷À$&fiùßˇèùß

à`&¸ˇÓfi. 

´ˇõÓ 25:21 õˇÙùßõ û{ ÷Ôùß õ<õß õˇÙùßõ û{æß ãûfi$ èõß ÷À$&fi$∞ &ß<$Æfi$ æÛˇ÷Àfi ÁÅ÷À

ùè$ æÚfi<ùßù. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 35 

õˇÙùßõ ˇ÷Àææß ÷Ôùß õ<õß õˇÙùßõ ˇ÷Àææß ãûfi$ èõß ÷À$&fi$∞ &ß<$Æfi$ äˇ&ß́  æÛ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

õ´ùß̌ èß õˇÙùßõ ïÀ$ù<ùßõ< û$Ñ§¥ æ} ˇ´´ ÷À$&fiùß ˇ÷À̌ ÷Àù$ ˇæˇØ{Ú &ß<$Æfi$ ûÜ&ùßù Ñfi. 

õμùßˇ<ùÚ ÷À$&fi$ å{¸ˇèß õˇÙùßõ û$Ñ§¥ ˇù$æ} ∂`Ñùß, äfi å{¸ˇèùß à$û&¸ èùßù$ àõØ æÚ&Ú-

<æß å{¸∞ õ∂$ è`ùÛ´∞ ˇù$ˇ÷Àù ∂<∞ &ß<$Æfi$ æÛ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. (´ˇõÓ 25:26–29 ∂Ùùßù)

èμØ`<Øfi$ ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

ãû´$ˇÓ û}ˇ<ùÚ ÷À$&fiùß ˇ÷Àˇ÷Àù$ ˇ´ùß àû Ñfi fi¸õμ ∂< à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø

æØùßù. ´¸÷ÀÙß <Ù∞ <ò$ àû∞ æ} {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞ õˇÙùßõ fiù <ëùfi àûÚ ∏$Ñõ$ æ}õß, àû

àûˇèß õˇÙùßõ ({`æÚfi$<ùß) ïÀ$ù<ùßõ< ∏$Ñõ$ æ} fi¸õμfi. 

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ˇèß à$õßÆæ ÷ÀØ`<ùß <Áˇfiùß ˇ´´ ˇû$ˇ}$ˇÓ ÷ÀÛ ∏$Ñõ$ æÚÎ´ {$

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´∞ àû äæß äæßˇæù$∞ ÑˇÁßßÂÚõ <Õ õˇÙùßõ Ù`Ä à`õÚ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àû

àûˇèß {`æÚfi$<ùß ∏$Ñõ$ æØù Ñ∞, àûÚ àû<÷À àù]fiùß÷À &õμ∞¸ æØùßˇù´¸. àû àûˇèß {`æÚfi$-

<ùß &ê<$ &´{Ø Ñ∞ äß<$ à{ÚÆ Ò´, æö$ùßõØˇfiß &ß<$Æfi$ ˇ´ùß´, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß-

∞÷À à<Á] ˇù$<ùßˇùßfi. àˇûß {`æÚfi$<ùß <`± ÷ÀÚfi¸ó¸ Ò´∞ äß<$ àû ∏$Ñõ$ æÚÎ´ ãùß<{ùßˇ&ß∞

à<Á] ˇÓ. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &´è ù`<õ ˘<õß Ò´∞

äÑ∞ àû∞ &Õ÷À$ùÈ Ñfi {`æÚfi. 

û¸{¸ó¸ Ò´ ´èÚùß àûˇèß {`æÚfi$<ùß àûÚ <`± ÷ÀÚfi¸ó¸ æØèùßˇù´¸. 

æö$ùßõØ &{

&$æ§ì$

{Û∂Ì ˇÊ. èÜ$ùß> ˇèß 2-57 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. û&¸ æ}æ÷ÀÛ, à$ù$Áõ<æßõ#÷À &∏$ˇÓ &∏$ûõÚ <Õ÷À

{Û∂Ì ˇÊ. èÜ$ùß>, å{¸ˇèß {`æÚfi$<ùß <`± ÷ÀÚfi¸ó¸ æØ è`ùÛ´∞ å{¸ æ} ˇ÷Àfiæß è`ù æö$ùßõØfiæß

å∂ æÚfiù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù:

{Û∂Ì ˇÊ. èÜ$ùß> æμò$ ûÚÍÆ }´ˇfiæμ< &Ú®fi÷ÀÛ, å{¸∞ ˇ∂$ßÙ è`&Û´∞ à<Á] Ñfi. ù´¸õß ˇ∂$ßÙfi

à|õ∞ Ñ&Ú æÚÎ´∞ å{¸∞ ˇù${`æÚ Ñfi. å{¸ ˇ∂$ßÙfi Ñ&Ú æÚÎ´∞ ãõß&{ èùßù$ Ñ∞, àùÚõß ûÚÍÆ

}´¸ùß å{¸∞ Ñ{Ú_ æ}{. 

Á∑Øõ$ æóßò$fi´æ æÜÛò$ æÚÎ´∞ å{¸< ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞ {`æÚ<ù àùß÷À´∞, ˇ∂$ßÙ è`&Û´ áõ$´

ˇ{$úÀ∞ áˇèù è`ùÛ´∞ {Û∂Ì õÛØófi æˇ}ßfi. ø$ù]$è$Øfiæ û`õßõæ∞ ˇ∂$ßÙfi Ñ&Ú æØÆùß

÷ÀÚùûõ$´ å{¸ û¸{¸ó¸ <Õˇfißfi. &´{Ø Ñ∞ ~∞ å{¸∞ ùÚ÷À$ è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ ˇ<ù õØÈ å{¸ˇèß

àõ Í÷Ôˇùßfi. ù´¸õß å{¸ û¸{¸ó¸ Ò´ æØˇèù èÚˇfißfi. à<¸Ø`÷Ô æÚ{Úûfiæ∞ û&¸, Á∑Øõ$<fi ÷ÀÚù$ èõß

æóßò$fi´æ {Û∂Ì æÜÛò$ æˇ}ßfi. 

• æμ´ó {`æÚfi$<æß {Û∂Ì∞ à<Á] <Õˇfiß÷À?

• å{¸ˇèß {`æÚfi$< <`± ÷ÀÚfi¸ó¸ æØ è`ùÛ´∞ {Û∂Ì æμ´æß æˇ}ß÷À?

• {Û∂Ì ˇ∂$ßÙ è`&Û´∞ û¸{¸ó¸ <Õ Ñ∞ æμ´æß &Ú÷Ô <Õˇfiß÷À?

˘Ñõˇfiß û&¸ æ}æ÷ÀÛ ∂`˝æμ<æ èóùß õ∂ùßˇùæμ <Áˇfiùß <`ò æÚÎ´∞ {Û∂Ì∞ à<Á] Ñfi. ù´¸õß

èóùß õ∂ùßˇùæμˇèß àõß àæμØ` û`{`÷ÀÚÙÚ <Õ àõØ æÚfiÒ´∞ û{&¸ Ñfi fi¸õμfi. {Û∂Ì ˇèß ÆõμˇØæμ

å{¸∞ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, “[å∂ˇèß] àæμØ` æÚæÚ}Úfiæˇèß à± û$Ø<Ùß ˇ´ùß ˇûˇùß.” õ<õß ÆõμˇØæμ

ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, “õÛùßõ ˇ∂$ßõÙfiæ∞ Ñ÷ÔÙÚ ä}Úfi <`÷Ôù$æß ˇ´ùß äfi ˇûˇùfiÚ.”

àõß àæμØ` ÷ÀÚfi¸ó¸ æØ è`ùÛ´∞ {Û∂Ì û`fi èóùß èõæØÆùß û¸{¸ó¸ <Õˇfißfi. à<¸Ø`÷Ô &ß<Ùßûfiæ∞ û&¸

áõ$´ ˇ{$úÀ àõß àæμØ` <Ù∞ Øíˇfiùß ˇ÷Àù &È´$ófiæß å{¸∞ Ù`∂¸ˇùßfi. å{¸ èóùß õ`Ä´ &{

àõß àæμØ` ÙÚÒ´÷À ÑÁß<Ñ÷À]$Ùˇfi÷ÀÛ áè`ùß<ÕˇÓfi. 

• {Û∂Ì∞ à<Á] <Õˇfiß æμ´ó {`æÚfi$<æß Ù∂$ è`ùÛ´∞÷À?

• ˇ´´ {`æÚfi$< <`±÷ÀÚfi¸ó¸ æØ è`ùÛ´∞ {Û∂Ì æμ´æß æˇ}ß÷À?
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• {Û∂Ìˇèß àõß àæμØ` û¸{¸ó¸ <Õ ùÚ&$ æμ´æß &Ú÷Ô <Õˇfiß÷À?

{Û∂Ì õØ`ó æ$Ùˇfiß÷ÀÛ, è$fiù$ æÚÎ´ ûÚóÚ& áˇèù è`ùÛ́  å{̧ˇèß ´<∞ à<Á] Ñfi. å{̧ˇèß <fi& à<̧-

Ø`÷Ô ÷À{fiæß û´ó æ$Ùˇfiß÷ÀÛ è$fiù$ û˝õÚfiæ∞ å{̧ ∂`úÔ̌ ùßfi. {Û∂Ì∞ è$fiù$ æÚÎ´ ûÚóÚ& áè`ùßÒ´∞

èμØ`<Øfi$ ãõß&{ èõß ù´̧õß, àùßõÚ̌ È÷ÀÛ äfi å{̧ àõß{`Ø ÷À́ $, æÚ&Ú ÷ÀÚùæ å{̧∞ áˇèù è`ùÛ́ ∞

ˇù${`æÚ <ù ∂< {Û∂Ì∞ æÛ̌ Ófi. à<̧Ø`÷Ô èóùæ∞ û&̧, è$fiùfi∞ ãèùß<ù Æõμ̌ Øæμ &´è å{̧ æö$

æˇ}ßfi. èÛõÚæ$ &ß<Ùßûfiæß è$fiù$ æÚÎ´ ûÚóÚ& áˇèù è`ùÛ́ ∞ å{̧ æ`´õÚ ∂< {Û∂Ì &úÀ{ùß æˇ}ßfi.

ÁǗ fiõß æ$}fiõß å{̧∞ à<Á] ∂< ÆõμØ$ æÛ ù´̧õß, å{̧∞ äfi æÚÎ´∞ {`æÚ ∂<÷À æÛ̌ Ófi. ˇ∂$ˇ{$ß ˇ&ß

û̧{̧ó̧ Ò´∞ {Û∂Ì æÛ àõØ, &∏$ˇÓ èÛõÚæ$ è$fiù$ æÚÎ´∞ å{̧ áˇèù èõß̌ õßfi. 

• {Û∂Ì∞ à<Á] <¸ˇfiß æμ´ó {`æÚfi$<æß Ù∂$ è`ùÛ´∞÷À?

• ˇ∂$ßÙ è`&Û´∞, å{¸ˇèß àõß àæμØ` <`± ÷ÀÚfi¸ó¸ æØ è`ùÛ´∞, &{ è$fiù$ æÚÎ´ ûÚóÚ& áˇèù

è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø Ò´ ûÚóÚ& {Û∂Ì æßˇ}ß æμ´æß÷À?

{Û∂Ì æ}$ ˇ´ùß́ , û̧{̧ó̧ Ò´ ´èÚùß àûˇèß {`æÚfi$<ùß <`± ÷ÀÚfi̧ó̧ æØ è`ùÛ́ ∞ {`æÚ ∂< }´fiÚùß∞

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. fiÈ ˇ÷Àfiæß àû <`±ˇfiùß æØù Ñ∞, äfi ˇæˇØ{Ú àûÚ <ò$õß ÷ÀæßÂ <ùß̌ ù´̧. {Û∂Ì å{̧ˇèß

{`æÚfi$<ùß ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ û̧{̧ó̧ <Õ ∂`Ñùß å{̧∞ äfi áõ$ ˇ{$úÀ∞ æ} {`æÚ Ñfi. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùß̌ &ß àû∞ ˇ÷Àù Ù÷À {`æÚfi$<ùß û̧{̧ó̧ ˇ<Æùß ∏$Ñõ$ æØù Ñ∞, ãùß <{ùß̌ &ß ûÜ&ùßù <ù ˇ&ßæ. 

&$Ø$˝Áfi 

æÜÚfi$æ$ØæÈ û$òˇÈ÷ÀÛ æÙÚùß &$æ§ì$ æ} ûÍ÷ÀÚ, äæß äæß }´ˇfiæμˇèß ÑˇÁßÂÚõ {`æÚfi$<ùß è`ù ù`<õ

∂Ùùßù. å<¸ùßˇèß {`æÚfi$<ùß Ù`fiÚ&ßõμ< &{ û`ùß&Ùß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùß }´fiÚùß∞ ˇ÷Àùßù. å<¸ùß∞

õÚˇ∂ù ˇ{$ß Ù∂$ è`ùÛ´∞ æ`´õÚ {`æÚfi$<æ ûÚ˝õ∑Øfiæß æò÷À$&Úˇfiß {Ú&ß û`õßˇõß à`úÀÛ´∞ }´fiÚùß∞

&Ù&ß<ùßù. 

ˇûùß<$ ˇ÷Àù Ù÷À {`æÚfi$< ÷ÀÚfi¸ó¸ æØè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æ} {`æÚ àùß÷À´ è`ù &{ å<¸ùˇèß

ûÚ˝õ∑Ø è`ù÷À äæÚˇùæ$ &´è &$æ§ì$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

&$æßÂÚfi àû äæß äæßˇæù$∞ ˇ<ù&ß <Õ à$æ$Øfi∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß {`æÚfi$<ùß ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ∂<∞

å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. àûˇèß {`æÚfi$<ùß àû ∏$Ñõ$ æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ &{ &ß<Ì-

èÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. àûˇèß {`æÚfi$<ùß ∏$Ñõ$ æØù Ñ∞,

àû÷À àù]fiùß÷À &õμ∞¸ <ù àõØ, àûˇèß {`æÚfi$<ùß <`±÷ÀÚfi¸ó¸ Ò´∞ àûÚ ãõß&{ æØùßˇù´¸. 

äæß äæß }´ˇfiæμˇèß Ù`fiÚ&ßõμˇÓ ãò´ õÚˇ∂ù <ëù ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù ù`õ{$õß }´fiÚ Ù<$

æÚfi<ùßù: “´ˇèß {`æÚfi$<ùß è`ù ´ˇèùß à&ùßù.” å<¸ùßˇèß Ù`fiÚ&ßõμ å<¸ùßˇèß û<¸Ùß <Ù∞

ˇûùß<$, {`æÚfi$<ùß è`ù å<¸ùß áˇèù èõß ˇ÷Àß<Ùß è`ù û<¸ˇÙß àfi∞ æÛ´∞ }´fiÚùß ÷ÀÚÍ èùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÚ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. û˝õÚˇfiß äæß äæß &$´$¬æˇfiæμˇèß {`æÚfi$-

<ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æØù àõØ, }´fiÚùß∞ å<¸ùßˇèß {`æÚfi$<ùß

´ù$< ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ ãûæ$Ø <ù ˇ´ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ˇèùß áÙßÙÛ´∞ }´fi$∞

ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´æß <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<,” à´õØ ´èˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 
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1. Ø<¸´∞ <$±Ò´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. à`∞ ´ÙßÙæß ˇ{$ß ˇ<ùõß ´#÷Ô ãûæØófiæß Ø<¸´ <ˇ>

fi<ù Ñ∞, &Ú{Úùß {ô ù`èÛ´æß ˇ{$ß èÛõfiæß ˇ{$ß û®èõ æØù Ù÷À &˝èÛõfiæß <$÷Àùfi æØùßù.

&˝èÛõfi ù`<õμù Ñ∞, à`∞ ´ÙßÙ àÙßÙ$ˇèù &Ú®ù }´fi$ Ø<¸ˇÈ ´`÷À∞ û`Æó {`æÚfi$<æß ˇûùß-

<ù<$ à`õ. {`æÚfi$<ùß ˇ´ˇ&ß Ñfi {`æÚfi. æÑfiæß æÛ´, èÛõfiæß è$fiù$ æÚÎ´, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

æÚfiÒ´, õùÚ àóßˇòùß û`ùÛ´, ˇ{$ß Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß ûÚ˝õ∑Øfiæß à`úÀÛ´fi. û˝õÚ æ$´Øˇfiß ˇûùß-

Ò´∞ ˇù${`æÚ {`æÚfi$<ùß, äùÈ fiÈ æÚ&Ú æØ`ó$<ùßõ æÜÚfi$<æß æÚÎ´ ˇ{$ß ˇ∂$ßÙfiæ∞ ûfiÚùß

è`&Û´ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß }´fiÚùß∞ à˝è ëÙùˇfiùß ÷À`æßÑfi {`æÚfi. äæß äæß }´ˇfiæμ äfi ùÚ´ æ}$∞

û&¸ ˇ&Æùß å{¸∞ ûÜÁ˝&$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

äæß äæß }´ˇfiæμ àò¸ <Áˇfiùß äæß <õ$<æß <õß äfi á∞¸ æÚÎ´∞ à<&ßö$< Ù`ˇ∂ù ˇõæß äfi

æØˇèù fiùßù. 

2. å∂ õØ`<æß àúÀÚù Ù÷À æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæß &{ û$∞ û`ùß&Ùß äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ˇ÷Àùßù.

(õØ`ˇÓ ùÚ÷ÀÌÁùfiæß û$òˇÈ àè &úÀ{ùß Ò à`õ). à&$´$ù] æÜ´fiæ∞ å<¸ùßˇèß õØ` û$∞

æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. &ÚfiÏ´ }´fiÚ û$∞ æØ ùÚ´ æ}$∞ û&¸, å<¸ùßˇèß õØ` ˇûùß<Æùß

“&|´ õØ`<æß´ ˇ<ù&ßfi” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 142) fiùßˇù{Ú û}ˇ<ùÚ û÷Àfi è$fiù$ æÚÎ´∞

ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

&|´ õØ`<æß´ ˇ<ù&ßfi, 

&|´ }´ˇfiæß´ äˇ&ßfi. 

÷ÀæßÂfi &õμ∞¸fi &´{Ø`, 

´#÷Ôfi, fi∞{õßfi &´{Ø`. 

&|´ ˇæˇùæß´ à<Á]fiÚ

æÚÎ´∞ å{¸∞ {`æÚ ˇ÷Àfiæß è`ù. 

äæ´ ˇæù$ å∂ û´ófiÚ

å∂ ˇ´ùß Ñfi {`æÚ æ$∞÷À?

© 1980 by K. Newell Dayley . Used by Permission)

å<¸ùß ˇèß &ÚfiÏ´ õØ` ˇ<ù&ß <ù àùß÷À´∞, å<¸ùß∞÷À ˇ<ù&ß <Õ {`æÚfi$<ùß {$ ÷ÀæßÂæÈ õÚˇ∂ù

ùÚ&$ å<¸ùß &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$÷À ˇ<ù&ß ∂< à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. {`æÚ-

fi$<ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ˇèùß Ù`Ä õÚˇ∂ù à$ÁÚÌ<$÷À ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

3. èÛõfiæß ˇ´ˇ{fi Ò´ ˇ{$ß, fiÈ æÚ&Ú æÙ$<æß <`ùÚ ˇ÷Àfiæß {`æÚfi$<æ∞ <`± ÷ÀÚfi¸ó¸ æØ è`ùÛ´∞

{`æÚ &ØÙ ùÚû¸ù õ$<fiæß }´fiÚùß∞ ãèùß<ùßù. 
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{Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èõß Ñ∞
´´ ûÜïÀ$&Èûùßù ˇ<Æ

36
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇèß áè`ùßÒÈ <Ù∞ àû æÛæØ` <ù Ñ∞ àû ûÜïÀ$&Èûùßù <ù ∂< äæß

äæß }´ˇfiæμ∞ à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø Ò´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´ˇõÓ 7:24–27 fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. 

2. ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ æò÷À$&Ú æ|ÙÚ ù´$, &Ùæμó¸ ˇ÷Àææß &Õ÷À$ùÈ æØ èùßù. 

ûÜïÀ$< 
ˇ´$ßòæ´. 
(ù̧<ó àù̧<ó)

ûÜïÀ$< ˇ´$ßòæ´.

(ù¸<ó àù¸<ó)

3. “ù¸<ó à`õßõ$ ù¸<ó ù`õßõ$” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 281) &{ “{Í ´$Ìèfi ˇõ$ßØ$ èùßù”

(}´$èÛ ˇû$õ, ûÚ. 160) è$fiù$ æÚÎ´∞ ù`õˇ{$õß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. “{Í ´$Ìèfi

ˇõ$ßØ$ èùßù” fiùßù∞ ˇ´´ àõß ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& <ëù àò˝èμ Ò à`õ. 

4. æμò$ æò÷À$&Ú æ|ÙÚ <Ù, ûÜïÀ$<ùßõ æÜÚfi$ {$ àù¸<ó æÜÚfi$ &´{Øæß ÙÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$

∏$Ñõ$ æØù àõØ å∂ˇèß û˝õÚfi∞ &¸÷Ô&¸ ˇ<ùõß ˇ÷Àß÷À äæõμæØ èùßù. æμò$ ∏$íùfiæß <ù

ˇû>®fiæ, ˇæ$ßûßûfiæ ˇ{$ß ´ÙßÙæ æò÷À$&Ú æ|ÙÚ õ∂ùßù. 

å∂ˇèß fi$§ïÀ$< æÚfiùßù. 

å∂ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ æÛæØ` ˇ<ùßù. 

ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ ˇè[Ø<$ùßÑõ< &Ú®ùßù. 

àù]fiùß∞ æØ`ó$<ùßõ ˇ<ùßù. 

ˇ∂÷À$ èùßù. 

&õ]fi ûÜæ$Á æØùßù. 

Øóßò¸ æØùßù. 

ùØæ <ëùfiæß æÚfiùßù. 

à$õß´$Ìöæ$Ç ˇ<ùßù. 

ˇ∂$Ø` æÚfiùßù. 

àæØ`ó$<ùßõ ˇ<ùßù. 

5. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. ˇõ$ûßûÚfiæß, àõß ˇÈ&ß æμ>∞´æß, &ûõßõμ æμ>∞´æß  (ˇ{$ß å∂ˇèß û˝õÚ̌ fiß }´fiÚùß∞ û`}úÀè`ùÛ́ ∞

{`æÚ ˇØ÷ÀÚ <`ùÚ ˇ<ùõß ãûæØó õμùæß)

à`. {ˇ÷Àˇõ$ [CTR &∞{ùæß (û}ˇ<ùÚ û$ò´ ∂Ùùßù)]

6. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 
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<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§ïÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍ èùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

ûÜïÀ$<ùßõ õÛØó è`ùÛ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

æÜÚfi$æ$Íõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´. 

àõß ˇÈ&ß, ˇõ$ûßûÚfi &{ &ûõßõμ ˇûùß<ùßù. (å∂ ˇ<ùõß ˇØ÷ÀÚ <`ùÚ ãûæØó ∏$Ñõ$ æØù<$ ùÈ

å∂∞ à<Á] àùß÷À´∞ ˇ´´ æÜÚfi$æ$Øæ´∞ &¸÷Ô&¸ ˇ&ß &æ&ßæØ èùßù. àõß ˇÈ&ß ˇ÷Àæ å∂ˇèß åÏ<

ã±ùß õ∂ùßù. 

• àû àõß ˇÈ&ß û`}úÀÚfi fi¸õßˇõß ˇÈ àùß÷À´∞÷À? äß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À?

• àõß ˇÈ&ß àû û$Ñ§¥ æ} fi¸õßˇõß æμ´æ∞÷À?

àõß ˇÈ&ß å∂ˇèß åÏ<∞ ÷À`Ç´ àù¸<ó æÜÚfi$<æÚ, ´æß ùÚ&$÷À äÑ∞ äß<$ å∂ˇèß àõß à$ØæßÂ$

ˇù$æØù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

àõß ˇÈ&ß û}úÀù ïÀ$ù<ùßõ æÜ´fi ˇûùß<$ ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

ˇõ$ûßûÚfi å∂ˇèß äæß ææμÙæ∞ ÷À$èùßù

• àû ˇõ$ûßûÚfi û`}úÀÚfi fi¸õßˇõß ˇÈ àùß÷À´∞÷À? äß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À?

• ˇõ$ûßûÚfi àû û$Ñ§¥ æ} fi¸õßˇõß æμ´æ∞÷À?

ˇõ$ûßûÚfi å∂ˇèß ææμÙ∞ ÷À`Ç´ àù¸<ó æÜÚfi$<æÚ, ´æß ùÚ&$÷À äÑ∞ äfi å∂ˇèß åÏ< à$ØæßÂ$

ˇù$æØù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

ˇõ$ûßûÚfi û}úÀÚù ïÀ$ù<ùßõ æÜ´fi ˇûùß<$ ÷ÀÛ´∞ õ<õß }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

å∂ˇèß àõß<Ù∞ &ûõßõμ ÷À$èùßù. 

• àû &ûõßõμ û}úÀÚùßˇùß ˇÈ àùß÷À´∞÷À? äß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À?

• &ûõßõμ àû û$Ñ§¥ æØùßˇùß æμ´æ∞÷À?

&ûõßõμ å∂ˇèß àõ∞ ÷À`Ç´ àù¸<ó æÜÚfi$<æÚ, ´æßùÚ&$÷À, äÑ∞ äß<$ å∂ˇèß ææμÙß à$ØæßÂ$

ˇù$æØù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

&ûõßõμ û}úÀÚù ïÀ$ù<ùßõ æÜ´fi ˇûùß<$ ÷ÀÛ´∞ õ<õß }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

õ´$ˇèß ÁÎØˇfiß <`Ø÷ÀÚ ˇæ$∞&ß <Ù∞ àõßˇÈ&ß, ˇõ$ûßûÚ ˇ{$ß &ûõßõμ û}úÀÚùßˇùß û¸÷ÀßèÙfiùß &ß<Ùßû

ˇ÷Àˇùæμ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ù´¸õß û}úÀÚù ˇ÷Àß<Ùß ˇõ$ßØ$ èùßù$ àùß÷À´÷À ûÜïÀ$<ùßõ ˇ{$ß àù¸<ó

æÚÜfi$<æß Ñfi {`æÚfi. ˇù$ˇfiæß à$æ$Øˇfiß ˇØ÷ÀÚ ûÚ}Ú û}úÀÚù à<&ßö$<ùß ûÜïÀ$<ùßõ ˇ{$ß àù¸<ó

æÜÚfi$<æß Ñfi {`æÚ ∂< }´fiÚ &´è ˇæ®ˇfiùß &$æ§ì$ æØùßù. (ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß, &ÛõÙ

ˇ÷ÀßÁèμófiæß û<õÚù Ñ∞ äÙÚ´{ˇùß fi|´∞ àõß ˇÈ&ß û`}úÀÛ´ ïÀ$ù<ùßõfi, ù´¸õß å∂ ù$ù Ñ∞

&ûõßõμ û`}úÀÛ´ àù¸<ó æÜÚfi$<æÚ). 

÷ÀÚùûõ$´ àû ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß ˇõ$ßØù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àù¸<ó ˇõßÎÈ àû∞ {Ú˝&$ æØù àõØ àû

à&õμ∞∞ ûõßæ} {`æÚfi. ïÀ$ù<ùßõ ˇõßÎÈ àû< à$ØæßÂ$ æØÆùß &õμ∞∞ ûõßæØfiÚ. 
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àû ûÜïÀ$<ùßõ Ò ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ <Ù∞ æÛæØ` Ò´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞

à<Á] Ò à`õ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ íùõ$<∞ áè`ùßÒ´∞ ãû´$ æö$ fi`fiÚ {úÔùß<ù¸ Ù∂ù æö$ùßõØ ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ß ∏$Ñõ$ æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àù¸<ó õÛØófiæß èõß ÆùÚˇ&æμ è`ù {$ ûÜïÀ$<ùßõ õÛØ-

ófiæß èõß ÆùÚˇ&æμ è`ù ãû´$ æö$<æß ãùß<{ùßˇ&ß æÛ ˇ&ßæ. ∂fiÚ∂Ùˇfiùß ˇ´´ ãû´$ æö$ùß-

õØfi å∂ æÚfiÒ´∞ fiù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ´ˇõÓ 7:24–27 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. 

&$æ§ì$ • <`ÙÚ ´õßˇõ{Ú &|÷∫ å{¸ˇèß ˇèfi∞ {¸}ê {´$ ˇè∞ è&$ äfi <`∞¸ó¸ Ñ∞ ä´ ÆùÚ&$∞ æμ´æß

{`êμˇùß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

• ûÌ<õfi ûÚ∞ &|÷∫ å{¸ˇèß ˇèfi∞ {¸}ˇêùß àÙ$∏ {$ùÚfiæß ˇù$<Õ Ñ∞ ä´ ÆùÚ&$∞ æμ´æß

{`êμˇùß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

ãû´$ æö$ùßõØˇfiß ÆùÚ&¸ùß∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àû< &´$ù æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùß-

ˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àû àù¸è´ófi æØù<$ ùÈ àûÚ ûÌ<õfi ´õ å{¸ˇèß ˇèfi &|÷∫ ûÜïÀ$<ùßõ ÆùÚ&$

ˇ´ùß <ùßˇù´¸. àûÚ ûÜÛõÚfi∞ ûõß<ùßˇù´¸. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àû àù¸è´ófi ˇù$æ-

Øùßˇùß ùÈ, àûÚ <`ÙÚ ´õßˇõ{Ú å{¸ˇèß ˇèfi &|÷∫ àù¸<ó ÆùÚ&$ ˇ´ùß <ùßˇù´¸. àû à&õμ∞∞ ûõß-

<ùßˇù´¸. 

èÛõfi “ù¸<ó à`õßõ$ ù¸<ó ù`õßõ$” fiùßù û{õ ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù à˝è ëÙùfiùß &´è è$fiù$ æÚÎ´∞

ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ û˝õÚfi∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

ù̧<ó à`õßõ$ ûÌ<õfi ´õ å{̧ˇèß ùÚ<& &$÷ÀfiÚ. (<È àˇõß àÙßÙ ´õ ÷Àæμó̧ àˇõß Æ∞ õ÷ÀÚùß {Ú∞<ùßù.)

ù̧<ó à`õßõ$ ûÌ<õfi ´õ å{̧ˇèß ùÚ<& &$÷ÀfiÚ. (<È àˇõß àÙßÙ ´õ ÷Àæμó̧ àˇõß Æ∞ õ÷ÀÚùß {Ú∞<ùßù.)

ù̧<ó à`õßõ$ ûÌ<õfi ´õ å{̧ˇèß ùÚ<& &$÷ÀfiÚ. (<È àˇõß àÙßÙ ´õ ÷Àæμó̧ àˇõß Æ∞ õ÷ÀÚùß {Ú∞<ùßù.)

<`&ß& æò$ <`∞¸ˇóß (àõß ãò∞ å&<ùßù, û{õ∞ ˇèßùßù, à`êÚÙÚ ÷ÀêÙ<ùßù.)

<`&ß& æò$ <`∞¸ˇóß, è˝<õμØ è`ÏˇÓ (àõß ù`<õ û{õ∞ ˇèßùßù, àÙßÙ ãò∞ {Ø<$ å&<ùßù). 

<`&ß& æò$ <`∞¸ˇóß, è˝<õμØ è`ÏˇÓ (àõß ù`<õ û{õ∞ ˇèßùßù, àÙßÙ ãò∞ {Ø<$ å&<ùßù). 

<`&ß& æò$ <`∞¸ˇóß, è˝<õμØ è`ÏˇÓ (àõß ù`<õ û{õ∞ ˇèßùßù, àÙßÙ ãò∞ {Ø<$ å&<ùßù). 

ûÌ<õfi ´õ ùÚ<& ùÚ&Ù< õÚ∂¸ˇùß (<È àˇõß àÙßÙ ´õ ÷Àæμó¸ àˇõß Æ∞ õ÷ÀÚùß {Ú∞<ùßù). 

ù¸<ó ù`õßõ$ <`ÙÚ ´õ å{¸ˇèß ùÚ<& &$÷ÀfiÚ (à`êÚÙÚ ÷ÀêÙ<Æùß ÁÎØfi á÷ÀÚÍˇfiùß àõß á÷ÀÚÍfi∞ {$

ûÚ∞¸û&∞ ˇèù fiùßù). 

ù¸<ó ù`õßõ$ <`ÙÚ ´õ å{¸ˇèß ùÚ<& &$÷ÀfiÚ (à`êÚÙÚ ÷ÀêÙ<Æùß ÁÎØfi á÷ÀÚÍˇfiùß àõß á÷ÀÚÍfi∞ {$

ûÚ∞¸û&∞ ˇèù fiùßù). 

ù¸<ó ù`õßõ$ <`ÙÚ ´õ å{¸ˇèß ùÚ<& &$÷ÀfiÚ (à`êÚÙÚ ÷ÀêÙ<Æùß ÁÎØfi á÷ÀÚÍˇfiùß àõß á÷ÀÚÍfi∞ {$

ûÚ∞¸û&∞ ˇèù fiùßù). 

<`&ß& æò$ <`∞¸ˇùß (àõß ãò∞ å&<ùßù; û{õ∞ ˇèßùßù, à`êÚÙÚ ÷ÀêÙ<ùßù). 

<`&ß& æò$ <`∞¸ˇóß; è˝<õμØ è`ÏˇÓ (àõß ù`<õ û{õ∞ ˇèßùßù, àÙßÙ ãò∞ {Ø<$ å&<ùßù). 

<`&ß& æò$ <`∞¸ˇóß; è˝<õμØ è`ÏˇÓ (àõß ù`<õ û{õ∞ ˇèßùßù, àÙßÙ ãò∞ {Ø<$ å&<ùßù). 
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<`&ß& æò$ <`∞¸ˇóß; è˝<õμØ è`ÏˇÓ (àõß ù`<õ û{õ∞ ˇèßùßù, àÙßÙ ãò∞ {Ø<$ å&<ùßù). 

<`ÙÚ ´õ <Õ ùÚ<& è&$ˇèù èÚˇfiß (à`êÚÙÚ ÷ÀêÙ<Æùß ÁÎØfi á÷ÀÚÍˇfiùß àõß á÷ÀÚÍfi∞ {$ ûÚ∞¸û&∞

ˇèù fiùßù). 

{Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èùßù$ Ñ∞ àûÚ ûÜïÀ$&Èûùßù ˇ<´¸. 

æö$ùßõØ &{

&$æ§ì$

&|´ ˇæˇùæß´ ÷ÀÚùûõ$´ ˇõ$ßØ$ è`ùÛÈ æØfiÚ. ïÀ$ù<ùßõ ˇõßÎÈ àû∞ æ} {`æÚ àõØ àù¸<ó

ˇõßÎÈ÷À àû∞ æ} {`æÚfi. û&¸ æÙæ÷ÀÛ ûÜø$ù àπæ$Íˇfiß &$´$¬æˇfiæμ <Õ Ä. ä§. ({`Î) ˇØ$∂>&ß

è`ù û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù. æö$ùßõØˇfiß &úÀ{ùß {`Îˇèß ˇõßÎÈ

ïÀ$ù<ùßõ÷À àù¸<ó÷À æÚfi$ õÛØófi æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇ∂$ˇ{$ß æÙæ∞ ˇûØ {`Î äùßèÙùßõˇfiß ãûõ Ù`∂¸ˇÓfi. å{¸ˇèß û<¸Ù áõ$´ ÷ÀÚ}ÚúÔ ∂`Ñùß, {`Î∞

û$&`Ùß fi|´∞ à<&ßö$<æß ˇù$Ù`ÃùÚ. æÚfiÒ´ {$ ÙÚÒ´ áˇèù è`ùÛ´∞ å{¸∞ áõ$´ à<Á] Ñfi.

å{¸∞ áˇèù è`ùÛ´∞ à<&ßö$<æß Ù`∂¸ˇù$õß æÚfiÒ´∞ û´óæß ˇù$< ˇû$õß ÙÚÒ´∞÷À å{¸∞ {`æÚ

ˇÓ fi`fiÚ å{¸ &ÚõμˇÓfi. 

{`Î∞ à<¸Ø`÷Ô ÷À{fiæß û´ó <ù Ñ∞, å{¸ˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfi ˇû$ÙÛ &{ àùÚæμõß û¸ˇØ$ßè$Çùß &´è õ`ùÚ-

õÙ$ õØófi ˇæ$∞ à`ˇ´Íæ$<∞ å{¸ û`ÆóÚˇfißfi. 

{`Î∞ ÷ÔÂßæØ <Õ &Ú÷Àßπ <Ù∞ ´¸{¸ó û|´∞ &Ú÷Ô Ñfi. û&¸ ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ å{¸ˇèß æóßò$fi´ ÑÁ$Ù èêæß

õØófi æÚÎ´∞ fiù ∂< ÷ÀÚùæß å{¸∞ à`&¸ùÚ. å{¸∞ äfi &õμ∞ ãû÷À<ù ˇ÷Àfiæß <Õ ùÚ&$, û&¸÷À$

ã÷À|&ù´ æúÀ<¸ˇØùß äÙÚfi∞ à<¸õß èê ∂`ÙÛ´∞ èÚˇfißfi. æúÀ<¸Ø` ùÛõÚ ÎõÚ <Ù∞ ˇ´fi ÑØ`÷Àßøfi. 

• æúÀ<¸ˇØùß ˇ{$ˇØùß fi|ˇÈ {`Îˇèß õÛØófi ïÀ$ù<ùßõ äææß ÷À àù¸<ó äææß ÷À æÚfi$ å∂

&Úõù<$÷À?

{`Î &Úõμ<$∞ <ò$ èê õÚ∂¸ˇùß ˇ∂$ˇ{$ß à|õÚùßfi, àùßõÚ´∞ äõ`ù∞ fiù Ñ∞ å{¸∞ ˇ∂$ˇ{$ß ´{ùß&Úfi.

è&ß àõØ {$ùß&Ú <Õ å{̧ &¸<÷À$fiæ ùÚùß÷Àæ∞ <`∞̧ˇùßfi. 

{`Î à<÷ÀÚ ˇ<ù Ñ∞ &ÚfiÏ´ Øö èê õØófi ˇæ$∞ à`õ. å{̧ è˝ á<¸Ø∞ ÷Ô< ˇè$&ß fiˇ´æμ∞ à`ˇ&ù

ˇ&ß æ|è`&¸ˇÓfi. å{¸∞ ûÚ{ÚùÛ´∞ æÛ, ùÚ&$ å{¸ˇèß æ∂$fi &{ &ûõßõμ á<õ∞ ˇèù èê∞ û`ùßˇùßfi.

å{̧ èê {Ø{$ ûÛù$ à<&ùß <Õ ù´̧õß, å{̧∞ ÷À`± ´{ùß&Úfiæß ÷À`ù̧ùÚ, ä´ ùÚ&$ &´$èˇÈ æûÚõ$ùß

å{¸< à&¸ ûÚ∞ õ∂$ˇèù è´ˇùß áõÚÍ ˇæ$∞& èÚˇfißfi. à$ØæßÂ$< Ù`∂¸ù¸ ùÚ&$ {`Î &õμ∞̧ <Õ ù´¸õß

å{¸ˇèß æ∂$fi &{ &ûõßõμ à$û&¸ è`ùÛ´∞ æÜ´fiæß ˇù$Òfi. &|´ Ø$õÜÚfiæ´ å{¸∞ å{¸ˇèß æ∂$fi

õÚ∂¸ù$ ùÈ ˇ{$úÀ fi`fiÚ &Úõ∑ àõØ &|´ ÷ÀÚùfiæ÷ÀÛ´ å{̧ˇèß &ûõßõμ õÚ∂¸ù$ ùÈ ˇ{$úÀ fi`fiÚ å{̧ &ÚõμˇÓfi. 

&`õû¸È ù<&Ûfiæß û$<{ùß ù`õÚ< à`Ñ÷ÀÛ´∞ {`Î∞ &Ú÷Ô Ñfi. ˇÈ ùÚ&$ å{¸ˇèß ææμÙß <Ù∞ õ÷À ˇÓ÷À-

Àù$<æß ÷À`ù¸ˇóßfi. æ∞¸ &{Úõ ûˇõ$æß ´è à&Ù <`Ò õÚ∂¸ùÚ, {`Î∞ ˇæ$û´ó ∂òèÚùÚ <Õ<$÷À

æÛˇ<$õß &´{Ø Ñ∞ å{¸ äß<$ æ|´∞ ˛&ß æØ èõßˇõßfi. õÚfi¸ó¸ æ∞¸ õμ<$Ù <Õ å{¸ˇèß ææμÙß <Ù

à`ù¸ˇóßfi. ˇû$ÙÛ æ∞¸ äÙÚfi∞ à÷ÀÚÆùß ˇ÷Àˇ÷Àù$´ à`ôÕ{. {`Î å{¸ˇèß õμ<$Ù Íˇ÷Àù ùÚ&$ à`ôÕ àõØ

ˇû$ÙÛ {`Î è`ù ÷Ôæ &ÚõÛ à`ô¸ˇÓfi. 

• æúÀ<¸ˇØùß ˇ{$ˇØùß û`ù fi$´∞ èõß õÛØófi àù¸<ó äææß <Õˇfiß ´ùß÷À?

• å{¸ˇèß õÛØófi è`ù û&¸< {`Î∞ {`êμˇùß æμ´æß÷À?

{`Î ˇ&$ßÙß> ˇÙßæß ùèØfi∞ à$<$∞ û&̧, àùßõÚ́ ∞ û$&`Ùß fi$´∞ å{̧∞ à<&ßõ$<æß Ù`∂̧ùÚ. å{̧∞ à<̧-

Ø`÷Ô äˇæ$}{æß <Õ Ñ∞ èμØ`<Ífiæß à`fiˇèß û$&Ù∞ å{̧< à`õμÙõß æØˇèù å{̧∞ ˇ{$ß±fi áè`ùß<̧<$fi.

{`Î∞ æÚfiÒ´∞ {`æÚ<̧ äæ´ ˇû$õ ∂fiÚ∂Ùfi û´óÚ, äfi å{̧ ù`<õ ù`<õß æÚ̌ fiÓˇÓfi. û$&`ˇÙß ÷ÀÛ

ˇ∂$ˇ{$ß ´{ùß&Ú Ò áˇèù ˇèù áõ$ ˇ{$úÀ ÁÚÂ]ˇfiæμ <Õ̌ fißfi. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 36 

• {`Î èõßˇõß æμ´ó õÛØófiæß÷À? (å{¸ æÚfiÒ´ ûÚóÚ& áˇèù è`ùÛ´∞ õÛØófi æˇ}ßfi. õ<÷À å{¸

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àø]ùfi æÚÎ´∞ õÛØófi æˇ}ßfi

• ˇ´´ õÛØófi ûÜïÀ$<ùßõ÷À, àù¸<ó÷À?

{`Î <`Δ, &∏$ˇÓ ûÜïÀ$<ùßõ {$ <`÷Àèõß û¸÷ÀßèÙˇfiæμ <Õˇfißfi. æÚfiÒ´∞ å{¸ ûÜÚfi æ} àõØ, Áμ÷Àßø <Õ

ÙÚfiÑÙÚ æÚfi<Æùß å{¸ &õμ∞¸ <Õˇfißfi. &∏$< è`ù ˇ∂$ˇ{$ß ˇû$õß÷À å{¸ ÙÛˇÓfi. ˇ∂$ˇ{$ß íùfi$ å{¸ˇèß

ˇû$õß æÚfi<$ &∏$< è`ù <`±ˇfiùß áˇèù èõßˇõ$ßfi. (&∏$ ûÜ<#õÚ, 19 íÕÙÚ 1980, ûÚ∞¸. 8–9;

∂Ùùßù; &{ ∞##´õß ¬. ´`≈&ùß, à`÷À{ÛˇÈ à$ØæßÂæfi$: Ä. ä§. ˇØ$∂>&ß ˇèß æö$ùßõØ

[ˇ&$ßÙß> ˇÙßæß ùèØfi: ˇû$õß æÙ$<, 1980] ûÚ∞¸. 19–21, 37–40, 56–57) (See Church News,

19 July 1980. pp. 8–9; and Truman G. Madsen, Defender of Faith: The B. H. Roberts Story

[Salt Lake City Bookcraft, 1980], pp. 19–21, 37–40, 56–57.)

{ˇ÷Àˇõ$ (CTR) &∞{ù. {ˇ÷Àˇõ$ß (CTR) &∞{ù ˇûùß<$ ä{Ú <ëù å∂õß &´è }´fiÚùß∞ æÚfiÒ´∞ &Ù&ß<ùßù: “´´ {Í

ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èùÚÆ” àû {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èùßù$ Ñ∞ àûÚ ûÜïÀ$<ùßõ õÛØó èùßù$ ∂< }´fiÚùß∞

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

&$Ø$˝Áfi 

æÜÚfi$æ$ØæÈ “ûÜïÀ$<ùßõ” &{ “àù¸<ó” <Áˇfiùß ùÈ æ} Ùæμó¸ Ã´ ˇ{$ß ˇÈ&fi ´õ õ∂$ ˇûùß<ùßù. äæß

äæß &}æμóæ õÚˇ∂ù <ëù å∂õß &´è }´fiÚùß∞ æÚfiÒ´∞ &Ù&ß<ùßù. “ûÜïÀ$<ùßõ” Ùæμˇó{Ú

ûÜÛõÚ´õß õÚˇ∂ùßˇùß ûÜïÀ$<ùßõ Òˇ´ùß àû &õμ∞¸ <ù ùÚ&$ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. “àù¸<ó” Ùæμˇó{Ú

÷Ôæß´¸&¸ ´¸{¸ó õÚˇ∂ùßˇùß àù¸<ó æÆùß àû à&õμ∞∞ ûõß <ù ùÚ&$ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

æμò$ æò÷À$&Ú &´è ∏$íùfi }´fiÚùß∞ ˇûùß<$, <$Ø àù¸< ∏$íùˇfiùß æò÷À$&Úfiæß ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞

}´fiÚùß∞ à$Ø$øù$ æØùßù. äæß äæß }´fi$ æò÷À$&Úfi ˇõ$ßØ$ èõß Ñ∞, ä{Ú ÙÚfi$ õÚˇ∂ù æÜÚfi$<

æÚfi<ùßù ù`õˇ{$õß }´fi$ Ù<$ æÚfi<ùßù. æÚÜfi$< ûÜïÀ$<ùßõ÷À ù`õˇ{$õß àù¸<ó÷À æÚfi$ õÛØófi

æÚÎ´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<$ &¸÷Ô&¸ Ùæμó ÙêÚùß æò÷À$&Úfi õ`Ä´∞ æÚfiùßù. 

ûÜïÀ$<ùßõ ˇõßÎÈ fifiÚ å<¸ùß {úÔù$ èùßù$ äß<$ à˝è ëÙùˇfiùß ÷À`æßÒ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

ù`<õ ∂`ÙÛˇÈ &$æ§ì$ • àû &õμ∞∞ ûõß æØùßˇùß æμ´ó ˇõßÎÈ÷À?

• ûÜïÀ$<ùßõ< &õμ∞∞ ûõß Ò´ ûÚóÚ&, àû àù¸è´ófi æ} fi¸õßˇõß æ$ˇèß áè`ùßÒÈ÷À?

• ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ àæÛæØ` Ò <`Ø÷ÀÚ æÚÎ´ àù¸<ó ˇ÷Àfiæß <ùßˇùß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À?

&$æßÂÚfi àû ûÜïÀ$<ùßõ< ˇõ$ßØ$ èùßù$ Ñ∞ &õμ∞∞ àû ûõßˇ<ù ∂< }´fiÚùß∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ß-

õμ&ß <{ùßˇ&ß∞ &{ àû∞ &õμ∞¸ Ò´∞ ãûæ$Ø <ù ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ãèùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ˇ÷Àß<Ù∞

å∂ˇèß ûÜÁ˝&$< û}æØùßù. 

ˇ´´ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ å<¸ùßˇèß õÛØó è`ù &ÚõÛ´∞ ÑˇÁßÂ ûÍÁÜ´fiæß æØù àõØ ûÜïÀ$<ùßõ õÛØó

è`ùÛ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

èÛõfi “{Í ´è ˇõ$ßØ$ èùßù” fiùßù è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß }´fiÚ &´è <ëù æÚfiùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. û˝õÚˇfiß äæß äæß &$´$¬æˇfiæμ∞´

ûÜïÀ$<ùßõ Ò´∞ &{ {Í ˇ÷Àfi ˇõßÎ´ ûÚóÚ& fi$§ïÀ$ æÚÎ´∞ }´fi$∞ æÚfiùßù. 
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&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<,” à´õØ ´è ˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. 2-7 ûÚ˝õ∑Øˇfi{Ú Á$&ßõÜ <ùßõfiùß ˇûùß<$, ûÚ˝õ∑Øfi è`ù å∂∞ æÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß ãûùßù$∞ û&¸ ãùß<{ùßˇ&ß ÷À`æ è`ùÛ´∞ Á$&ßõÜ <ùßõfiÚùß û`ÆóÚ ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß

æØùßù. (´ˇõÓ 2:1–12) ˇ´´ ÆùÚ&¸ùß ûÜïÀ$<ùßõfi, ´æß ùÚ&$÷À å<¸ùß ïÀ$ù<ùßõ Ò´ ùÚ&$

û´óæß ˇù$<, å<¸ùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< ˇ&$fi$ˇèù ãùß<{ùßˇ&ß∞ ù´&ßæ$Ø æÚÎ´

ùÚ&$ ∂< û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< àù¸è´ófi æÚÎ´∞ åÓ{¸ ûÜïÀ$<ùßõ< ˇõ$ßØ$ èõß-

ˇõ$ßfi. 

Á$&ßõÜ <ùßõfiÚùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< ˇ&ÒˇÈ æö$ùßõØfi }´fiÚùß Ù<$ Øê ÷À`æßÒ´∞ å∂∞ à<Á]

Ñfi {`æÚfi. 

2. ´|õæ÷ÀÛ å{¸ ˇ{$ß à`fi æ} ûÜïÀ$<ùßõ ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´æß è`ù å∂∞ æÛ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞

æÚfiùßù. (à<Á] ùÈ ˇfi$ßíù$ ˇ÷Àùßù). äæß äæß }´fi$ˇèß ûÚ}ÚõμØ` ˇ<ù´ æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæ

ÙÚfi$, å<¸ùßˇèß æò÷À$&Ú <Ù å<¸ùßˇèß´ ûÚ˝õ∑Øfi à`úÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. ûÜïÀ$<ùßõ ˇõßÎÈ

àû< &õμ∞∞ ûõß æØù ùÚ&$ å<¸ùßˇèß ¥õÜ <Ù ´¸{¸ó¸ &Úù{ˇ<ùß fi¸æßõ< õ`Ä´∞ }´fiÚùß∞

´õæßæØùßù. 

3. û{õ &úÀ{ùß ÷ºÜ<]´fi û$ò´ ˇûùß<ùßù. (û˝õÚˇfiß ÷ÀÛ ˇûùßÒ´∞ ˇûØ ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ û¸{¸ó¸ ˇ<ùßù.)

à<Á] ãûæØó. 

à. ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ, äæ &´$ù &ØÙ ùÚ<$& ˇ÷Àææß õ`ùÛ´∞ }´fiÚ à∞ ˇ÷Àˇùæμˇèß ˇ{$ß

÷À& ˇ÷Àˇùæμˇèß æÜÛò$ æØù ÙÛˇæ$∞. 

à$. äæ {$ &´$ù è`Ö¸Ø` à`õÚÙÚ ˇ÷Àææß. 

à`. äæ à`õÚÙÚfiæß õμÙ∞ ÷À`Ç´∞ ˇÙ$æμ û`õÙÚ èÙæß. 

à|. àùÚõß à`õÚÙÚfi õμÙ∞ ÷À`Ç´∞ <`ÙÚ ˇè$òæß. 

á. <õμØ ÷À$ù ∂$Ùß÷ÀÚfiæ ˇ{$ß æ}fiæ <õμØ. 

<`ÙÚ ˇè$ò äæß à`õÚÙÚfiæ∞ ÷À´$ õμùÛ æØùßù. &´õÙ$ èÙ àùÚõß à`õÚÙÚfi∞ ÷À´ùßù. 

ÙÛ ˇæ$∞ ˇûùß<$, äß<$ ∏$Ñõ$ æØÆùß å∂ ˇè<Ùß ˇ÷Àææß &$÷Àù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äæ ˇèfiæß

<`ÙÚ ´õ÷À àùÚõß äæ èÙ ´õ÷À &$÷Àù ∂< æÚfiùßù. 

èÙ ãò ˇèfi &|÷ÀÛ´∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ à$Ø$øù$ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ.

<`ÙÚ ´õ å∂ &|÷∫ ˇèfi∞ ä´ ˇèfi &´$ù Ñfi fi¸õμfi. 

ˇè<Ùß &|÷Ô<$∞ û&¸, &¸}ê {´$ ˇè<Ùß <Ù∞ <`ˇ÷Àù ∂< &Úõ$ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù.

<`&ß& õ÷ÀÚùß <&Úù àõØ &¸}ê÷À {´fiÚ. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 36 

• ˇ´´ ˇè<Ùß ˇ÷Àæ∞ &¸}ê æμ´æß æØù<$ à`õß÷À`fiÚ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

}´fiÚùß å<¸ùß ˇèß à÷À{&ß ûÜæ$Á æ}$∞ û&¸, æÚ&Ú<æß ˇù$æÚfiùßù. <`ÙÚ ÙÚ&ß&$ ˇè$&ß ˇèfi

<`ˇ∞ù ˇõæß <`ÙÚ ´õ &|÷∫ ˇèfi∞ <õμØ á&Úùßù ù`õˇ{$õßß <õßæØùßù. èÙ ´õ &|÷Ô ˇèfi

´õ∞÷À ä´ ûÜ´$ófi´ <õμØ <õßæØ, ˇèfi ˇù$<`ˇ∞ù ∂< }´fiÚùß∞ ∂Ù$ è`ùÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

<`ÙÚ ´õ ˇèfiæß &|÷ÀÛ´ àù¸<ó ∂<÷À, èÙ ´õ ˇèfiæß &|÷ÀÛ´ ûÜïÀ$<ùßõ ∂<÷À õÛØófi æØ

è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

{ÛÙ´ùß ˇû$ˇõß 5:12 (û÷Àù´ {Ø{$) û}ˇ<ùÚ ˇæ$∞& ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfi-

ÑÙßˇÙß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< ûÌ<õfiæ∞ &´$ù æØù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ß ˇèß áè`ùßÒÈ àù¸è´ófi æÚÎ´ èÙ ´õ ˇèfiæß &$÷Àù<$∞ &´$ù ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß

æØùßù. äfi ûÜïÀ$<ùßõfi. 
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&∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø<
û`<`õß Ò´∞ ´∞ {`æÚfi 

37
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< û`<`õß Ò´∞ äæß äæß }´ˇfiæμˇèß à$Á$< ÁæßõÚ´õß æÚÎ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ùÚæß´ fi|´ 20:8–11 &{ ´ˇõÓ 12:10–13, fi$§ïÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. (Áμ∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´

(31110), 24 ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù.)

2. û$òˇÈ àè &úÀ{ùß ÷ÀÚù ÷ÀÌÁùfi æò÷À$&Úfiæß ´õ õ∂$ à`úÀ ˇ{$ß ûÚ∞ûõæß &$÷À$èùßù. &∂õß ÷ÀÚù

Øˇõùß û$∞ æØùßù. û<õÚù ´$&fi àù¸< ÷ÀÚù èóùæß èóùß õ`Ä´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ.

3. û{õ &úÀ{ùß <ëù õÛØ` &Õ÷À$ùÈ æØ èùßù. 

4. äæß äæß }´ˇfiæμ ˇ<ù¸ˇ<ùß, û$òˇÈ àè &úÀ{ùß< à`õÚ &∂õß ÷ÀÚù æÜÚfi$æ$ØæÈ æò÷À$&Ú ˇ÷Àæ´

ˇ<ùõß æò÷À$&Úfiæß ´õ õ∂$ à`úÀ ˇ{$ß ûÚ∞ûõß æØ ˇ{$ß &$÷À$ èùßù. æμò$ }´fiÚùß∞ õÚõß áÍ

´õÚùß ûÚ∞¸< æû$ èùù. <`± {Ú® }´fiÚùß∞, æõμØ` ˇí$ßò¸ &ß<Ùßûfiæß ˇèù`Ñõß, å<¸ùß∞´ ûÚ∞¸

æû$ è`ùÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

5. “ˇ&ù&¸Ø$÷À$” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 197) è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù.

6. à<Á] ãûæØó.

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß.

à$. û$∞ û`ùß&Ùß. 

à`. &ßˇ>ûÙfiæß ˇ{$ß æÜÚfi$æ$ØæÈ æò÷À$&Ú äæ∞ õ∂$ ∂`úÀÛ´∞ {`æÚ ˇ<ùõß fi´æß. 

à`. 2-58 ûÚ˝õ∑Øfi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß Ñfi_ó¸ àõæß à`õÚ ´ù¸Â]ˇfiæμ &¸< æÚÎ´

7. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§ïÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´fiÚùß< å∂ ÷ÀÚÍ èùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

&∂õß ÷ÀÚùfi ÑˇÁßÂ ÷ÀÚùfiæÚ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

÷ÀÚù ÷ÀÌÁùfi ˇûùß<$ ´¸Ï ´$&ˇfiß´ ÷ÀÚù äfi ˇûùß<ù ∂< }´fiÚùß∞ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ÷ÀÚù ÷ÀÌÁùfi

∏$Ñõ$ æØùßˇùß æμ´æ∞÷À fiùßù ˇæ®ˇfiùß Ñ&ßõØ æØùßù. 

• ˇ´´ ÷ÀÚù ÷ÀÌÁùˇfi{Ú à&$´$ù]fi (ÑˇÁßÂ) ˇ÷Àfi æμ´æß÷À?

• Øˇõùß û$∞ æØ õÚˇ∂ùßˇùß æμ´ó ÷ÀÚùfiæß÷À?

• ˇ´fi ÑˇÁßÂ ÷ÀÚùfiæß <ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À? (äfi &∂õß ÷ÀÚùfi ùÚ&$fi)

“&∂õß ÷À<&, Áμ÷Àßø ˇæ$∞ û<õß<ùßù∞ &Ú{ÚæØ èù¸<.”
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èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

àù]fiùß∞ fi{ûõ æÚÎ´∞õß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß è`ù áˇèù

è`ùÛ´∞ &{ &ÚõÛ´∞õß, ˇÙ$ßæfi û∞ùß èõß ÷À$ &Ú∞ &õÚˇfiß äæß ÷ÀÚùæß ˇ<ùß æØ õÚˇ∂ù ∂< Ù´fiÚùß∞

æÚfiùßù. ˇ´´ ÷ÀÚùfi &∂õß fi`fiÚ æÚfiù¸ Ù`ˇÅ. 

• &∂õß ÷ÀÚùfi &õÚˇfiß æμ´ó ÷À<&æß÷À?

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

&{ <ëù õÛØ`

ùÚæß´ fi|´ 20:8 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<$ <ëù õÛØ` ˇûùß<ùßù. ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßÙ }´fiÚùß∞ äæß<

æÛ´∞ ãûæ$Ø æØùßù. ˇ´fi à$ïÀ$<æß ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´õæß Ò´ ûÚóÚ& àû ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´ &∂õß

÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< û`<`õßÒ´ fiùßˇù{Ú à÷À{& <ù àõØ &∏$<∞ fi|´, Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfiÒ´ &{ ˇ<ùõß

ˇè[Ø< æÚÎˇÈ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞fi. 

&∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< õ∂$ è`ùÛ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

&$æ§ì$ &∂õß ÷ÀÚùfi∞ &¸÷Ô&¸ æÜÚfi$æ$ØæÈ <Ìè }´fiÚùß &´è &$æ§ì$ æØùßù. &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< û<õß<$

è`ùÛ´ &úÀ{$ à÷À ÷ÀÚù å<¸ùß æ} ˇ÷Àß<Ùß è`ù à{ùßù. &∏$<∞ fi|´, fi$§îÀ$ æÚÎ´, è$fiù$ æÚÎ´,

&∏$ ˛&ßÒÈ <Ù÷ÀÛ æö$ û`<`õß Ò´, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß áè`ùßÒÈ è`ù áˇèù è`ùÛ´, &{ &æÜ-

ˇÈùßõμ<∞ &{∏$èÛ Ò´, &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< û`<`õß Ò´∞ àû∞ æ} {`æÚ &´{Øæß ˇ÷Àß<Ùß ∂<

à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

áÍ÷À$ ÷ÀÚùˇfiß àû <`ò ˇù$æ} fi¸õμ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àù àõØ, {`æÚ ùÈ, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞

&{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß è`ù &ÚõÛˇ´ùß àû< <}æß<$Ùù ˇ÷Àß<Ùß àû ˇù$æ} fi¸õμfi. 

æÜÚfi$æ$ØæÈ }´fiÚùß∞ &{∏$èÛ Ò´∞ {`æÚ æÜÚfi$æ$ØæÈ &´{Øæß Ñ&ßõØ æØùßù. &∂õß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ æÚÎ´∞ &¸÷Ô&¸

fiÈ æÜÚfi$æ$Øæ´æß ùÈ }´fiÚùß∞ &Úù{&Û´∞õß, &∂õß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ àû ˇù$æ} fi¸õμ æÜÚÜfi$æ$Øæ´æß

ùÈ ˛Ò´∞õß æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß äß<$ ˇ{$ß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ &¸÷Ô&¸ ˇ<ùõß äß<$ ˇ{$ß

∏$Ñõ$ æØùßù. 

• &∏$<∞ fi|´. 

• ùÚ<& ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´. 

• ù|÷À|fiÚùß ∂`{`÷À`æÛ´. 

• &$ûßû¸ fi|´. 

• ¥õÜ û∞fiæß ∂`ÙÛ´∞ fi|´. 

• Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇ{$ß ˇ<ùõß ˇ{$úÀ ˇû$õæß æÚfiÒ´. 

• fi$§ïÀ$ æÚÎ´. 

• æÜÛò$<æ∞ &{∏$èÛ Ò´ ˇ{$ß ù`Ø«´. 

• ÙÚûÚ ÙÚÒ´. 

• à`Ñ÷ÀÚùß∞ fi|´. 

• Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÜÛò$ ˇ&ÙßÙÈ æÚÎ´. 

• ˇØ$ßèÛ û¸÷ÀßèÙˇfiæμ ∂`{`÷À`æÛ´. 
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ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< õ`∂Õ ˇ&ßæ. 

æÜÚfi$æ$Øæ´æß &∂õß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ àû æ} fi¸õμ ˇ÷Àfiæß÷À æÚfi$ ÷À`ùè`ùÛ´∞ ùÚõØ û{&¸ ˇ÷Àfiæß ˇù$<ù

∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ÷À`ù è`ùÛ´∞ áõ$´ ˇ{$úÀ æÜ´fi ùÈ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß à$÷ÀÌÁfi

àù¸è´ófi æÚÎ´fi. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùßõØ

2-58 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, ´ˇõÓ 12:10–13 &úÀ{ùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß Ñfi_ó¸ àõæß à`õÚ ´ù¸Â]ˇfiæμ

&¸< æÚÎ´ fiù æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ &{ ãùß<{ùßˇ&ß æ} ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞ äÍ&Ú<Ø` àæ´`õÚ <Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ùÛõÚfi∞ <`Ø÷ÀÚ ˇ{$ß ÑØ`÷Àßø fi´æß ãùß<{ùßˇ&ß Ù<$ æÚfiÒ´∞ ´$Ìèfi ˇfi$÷À$ ãùß<{ùßˇ&ß< ˇæ$∞¸

æØ è`ùÛ´∞ åÓ{¸ ãõß&{ ÷À`Ø|{. &∂õß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ fiˇ´æμ &¸< æÚÎ´ <`Ø÷ÀÚ æÚÜfi$<æß÷À æÚfi$ ãùß<{ùß-

ˇ&ßˇèùß åÓ{¸ à`&Õ{. äfi äˇ&ß fi`fiÚ ãùß<{ùßˇ&ß Ù<$ æÚfiÒ´∞ å<¸ùß∞ à<Á] Ñfi. 

äÍ&Ú<Øˇfiæμ∞ &Ú® ∂`∞_ û`∞ˇ<æμ &∂õß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ <}æ∞ <`∞¸ˇó$õß ˇè$ò è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø

<ù ∂<∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇûùß<$ ÷Ôùß ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ∂`∞_ û`∞ˇ<æμ∞ <ò$ ´ù¸Â]ˇfiæμ

ãõμÈ ∂`Ñùß &∂õß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ ´ù¸Â]ˇfiæμ∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ fi{ûõß ˇ÷Àfiæß ∂< æÛˇ&ßæ. ´ˇõÓ 12:12

ˇ÷Àˇ<ùÚ ˇæ$∞& (ä∂`Ñùß fiù õ`ù &Ú∞) ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß fiÈ ˇ÷Àfiæß æØù ˇ&ßæß÷À, äùÈ fiˇ´æμ∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ˇ{$ß æØ`ó$<ùßõ <`ùÚ

ˇ÷Àfiæß ùÈ, &∂õß ÷ÀÚùˇfiß äfi æÚÎ´ fi{ûõß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

&∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< õ`Ä´∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ à<Á] ˇÓ. 

&$æ§ì$ &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< õ`Ä´∞ ùÈ, &Õ÷À$ùÈ Ò´ &úÀ{$ &∂õß ÷ÀÚù∞ ˇûØ fiÈ fiÈ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ à<Á]

<ù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

• å∂ &{ å∂ˇèß û<¸ˇÙß àfi &∂õß ÷ÀÚùfi∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ &úÀ{$ æ} fi¸õμ à<Á] ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

(&∏$<∞ à`úÀˇèù fi|´∞ ˇØ÷ÀÚ ˇ&$ß÷À$ ´`÷ÀÛ´, ùÚ<& ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´, &∂õß ÷ÀÚùfi∞ àù¸∏< æÚÎ´ &úÀ{$

à${$Ø ûÚ}Úˇfi} æÚÎ´, &{ &∏$<∞ ˇèù fi|´∞ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ {$ ˇ<ùõß ÷ºÜ<] ˇ&$fi$ è`ùÛ´

fiù$÷ÀÚfi ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ à`õμÙõß Ñfi {`æÚfi.)

• ˇÈ<$ å∂ æ} fi¸õßˇõß æ<÷À$÷À?

èÛõ “ˇ&ù&¸Ø$÷À$” fiùßù è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. èÛõˇfiß &úÀ{ùß æÜÚfi$ à˝è ëÙùˇfiùß

Øê ÷À`æßÒ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. (å∂ˇèß û}$ˇõß &∂õß ÷ÀÚùfi áÍ÷À$ {`Ø ˇ<ùõß ÷ÀÚùæß ùÈ,

ˇ&ù&¸Ø$÷À$, áÍ÷À$ &{ &úÔ÷À$ fiù <ëù &¸÷Ô&¸ ÷ÀÚù <Ù∞ ˇ<ù&ß æØ èùßù). 

ÑˇÁßÂ ÷ÀÚùfiæÚ ˇ&ù&¸Ø$÷À$. 

ä÷ÀÚùfiÚ áØ` ÷ÀÚù∞ àûˇèß &Õ÷À$ù´:

ûÚÍ&ÚúÔ æØfiÚ àû ùÚ<&, fifiÚ ˇ<}úÀ &`Ù∞, 

äfiÚùß &úÔ÷À$ ˇõæß ˇù$æØ´¸ àûÚ æÚ&Ú<æß. 

à`úÔÈ ´`÷À àû, û$<{ùß ûÚÍ&Ú÷Ô ˇæ$∞, 

<`ò-æØù-÷ÀÚùfifiÚ æÚfi´¸ àûÚ äfi∞. 

ùÚfi ûÚÍ&ÚúÔ æØ, åÏ< ˇ&$ß÷À$ àûÚ, 

áØ` ÷ÀÚù∞ àû &Õ÷À$ùÈfi äÑ∞!

&∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< õ∂$ è`ùÛ´ ûÚóÚ& Ù∂ù &õÚˇfiß &Õ÷À$ùÈ Ò´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÍèùß<ùßù. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 37 

&$Ø$˝Áfi 

æÜÚfi$æ$ØæÈ &∂õß ÷ÀÚù æÜÚfi$æ$ØæÈ <Ù ûÚ∞ûõæß äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ˇ÷Àùßù. ûõÜˇfiß ´$õ#æ$< å∂õß &´è

æÚfiÒ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù: “´ˇèß &∂õß ÷ÀÚù ˇû$õ.” å∂ æû$ ˇù$´`õÚ ùÈ ûÚ∞¸ æû$

ˇ<ùß æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

&¸÷Ô&¸ &∂õß æÜÚfi$æ$ØæÈ Ñ&ßõØ æØÆùß û{õ &úÀ{ùß <$æ] æÚfi<ù àõØ, äæß äæß æÜÚfi$æ$Øæ-

´æß ˇûùß<ù ûÚ˝õ∑Øfi ˇõßÎ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

• &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ {$ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ ˇè[Ø< æÚÎ´∞ {$ ãùß<{ùßˇ&ßÙ$

è`ù áˇèù è`ùÛ´ ûÚóÚ& &∂õß ÷ÀÚùˇfiß àûÚ &∏$<∞ fiùßˇù´¸. 

• àûˇèß û<¸ˇÙß àfi &´è Áμ∏$Ø˝¥fi àø]ùfi æÚÎ´∞ &∂õß ÷ÀÚùfi fi{ûõß ÷ÀÚùfiæÚ. Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

{$ ˇ<ùõß ˇ{$úÀ ˇû$õß æÚfiÒ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

• &∂õß ÷ÀÚùfi fi$§îÀ$æÚÎˇÈ ÷ÀÚùfiæÚ. &∏$ˇÓ÷ÀÛ ÷À, àûˇèß û<¸Ùß &´è, &{ àû õùÚ õùÚ<÷À fi$§îÀ$

æØùßˇù´¸. 

• èÛõÚæ$ è$fiù$ æÚÎ´∞ &{ ˇ{$úÀ &˝èÛõfi∞ &<ùß ÷ÀÛ´∞ &∂õß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ àû∞ {`æÚˇÓ. 

• &∂õß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ àûˇèß ÷ÀÚù ˇû$õß ÙÚÒ´∞÷À, àûˇèß ù|÷À|fiÚùß∞, ÆõμØùß∞, &{ øÌ´ ÷∫õfiÚùß∞ ÙÚûÚ

ÙÚÒ´∞ ˇ{$ß ûÚ˝õ∑Ø à`úÀÛ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

• û<¸ˇÙß &$´$¬æfiùß ˇ{$ß à&ùÛû Ò &Ú®ù àfi ˇ{$ß {¸÷ÀæÙ$ˇÓ &Ú®ù û¸÷ÀßèÙfiÚùß< ∂`{`÷À`æÛ´∞

&∂õß ÷ÀÚùfi ˇ{$úÀ ÷À<&æÚ. 

û$∞ û`ùß&Ùß }´fiÚùß∞ ÷ÀÛ ûÚ˝õ∑Ø û$∞ æÚÎ´∞ áò ˇ÷Àùßù. &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< õ∂$ è`ùÛ´∞ å<¸ùß

æØùß∞ fiù ˇ÷Àfiæß è`ù ûÚ˝õ∑Øfiæß {Ú&ß ˇæ$∞¸ˇ<{Ú à`úÀÛ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

å<¸ùß ˇèß ˇû$õß <Ù ûÚ∞¸ äæ∞ õ∂$ &ßˇ>ûÙß æÚÎ´∞ ˇ{$ß à`ÆóÛ´∞ }´¸ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

&$æßÂÚ &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< õ`ÄˇÈ <`÷Àèõß æ´ è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. &∂õß ÷ÀÚùˇfiß å∂ æÚÎ´∞

æ`´õÚ äææß ˇ{$ß ˇ÷Àææß &úÀ{ùß æØÆùß, äß<$ å∂ æØù Ñ∞ å∂∞ {`ˇêù àùß÷À´ æÛ´∞ å∂∞

à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß {$ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß è`ù &ÚõÆùß áˇèù

èùßù$ Ñ∞ &∂õß ÷ÀÚùfi ûÜÛõÚ´õß ÷ÀÚùfiæß Ñfi fi¸õμ Ò´ è`ù ÑˇÁßÂ ˇfiùß û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

å<¸ùßˇèß ˇû$õß å<¸ùßˇèß û<¸Ùß <Ù àfi∞ ˇûùß<$, å<¸ùß à÷À áˇèù èõß ˇ÷Àß ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß<

÷ÀÚÍèùß<ùßù. &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< û<õß<$ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ´õæß æØ<ù &ßö$ùfiæ, å<¸ùß ˇèß

ˇû$õß õ`Ä´∞ }´fiÚùß∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< û`<`õß Ò´∞, û˝õÚˇfiß

&$´$¬æfiÚùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ ûÚóÚ& &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æÛ´∞ }´fi$∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀÚùß è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<,” à´õØ ´èˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù.

1. “´$ èÚfi Ñ∞ &∏$<∞” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 157) û}ˇ<ùÚ û÷Àfi è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù

æÚfiùßù. }´fiÚùß ù`èÚ∞ &Ú∞ è$fiù$ æØ÷Àß÷ÀÛ û{õ &úÀ{ùß àùß÷À´∞ à∏Úùfi æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßù.
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ùÚõØ ´´ ˇ<Æ &õμ∞¸. 

&∏$<∞ èÚfi Ñ∞ ´$ (ûû¸< ´õ àõß õ∂$ &Úù$ˇ&ùßù)

¡èùß <$÷Àùfi ´#÷Ôfi Æ{ÚÍfi (æóß ûÚ∞¸û&∞ àõß ˇ∂$æμ∞¸ æØ õ∂ùßù)

à`êÚÙÚ õμò̧ <ÙÚùß fiÆ ´´ <$±ˇ<ùß∞ (äæ õ`ù à`êÚÙÚ õμò̧ õ∂Æùß ˇõ$Ùß ´õ à`êÚÙßÙ õ∂$ èùßù.)

èμØ`õμÇ∞ ÆõμØùß∞ à$ë$Ø æØÆ ´´ (âÙè û¸÷ÀßèÙfi$∞ ˇ&Æùß àõ∞ àõ ˇ÷Àùßù)

´´ &∏$<∞ èÚfi Ñ∞. (û¸∞¸ˇÓ <$±ˇ<ùßù)

2. à`&ß ˇ÷Àææß, æùßß ˇ÷Àææß, &{ àõß ˇ÷Àææß Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß àúÀÚùßù. &∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø< õ∂$

è`ùÛ´ &úÀ{$ ÁÎØˇfiß ˇ´´ äæß äæß ˇæ$∞&æÚùß æμ´æß æÚÎ´∞ {`æÚ÷À fiùßù å∂∞ æÛ´∞

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

ùÚ÷ÀÌÁù:

à`&ß — Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfiÒ´, &∏$ˇÓ æöÚæfiùß {$ èμØ`<Ø`ùß ˇ÷À& ∂`ÙÛ´. 

æóß — à∏Ú<#π´õß æØù &˝èÛõfi∞ {$ æö$ùßõØ <Ù∞ &<ùß ÷ÀÛ́ , ûÜ$öÆæ û$òÈ <Ù∞ &<ùß ÷ÀÛ́ . 

æ∞ — èÛõÚæ$ ˇ{$ß ûÜ$öÆæˇfiß èÛõ è`fiÛ´, û<¸ˇÙß &$´$¬æfiùß∞ &{ ÆõμØùß∞ æØ`ó$<ùßõ

ˇ÷Àß<Ùß æÛ´. 

àõß — à|õ ˘<õß ˇ<ù û<¸ˇÙß &$´$¬æfiÚùß∞ ûÚ˝õ∑Øfiæß à`úÀÛ´, ÷ÀÚù ˇû$õ ÙÚÒ´. 

3. “&∂õß ÷À<&, Áμ÷Àßø ˇæ$∞ û<õß<ùßù∞ &Ú{Ú æØ èù¸<” ùÚæß´ fi|´ 20:8 æ∞û$òÈ æØ è`ùÛ´∞

}´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

4. “&∂õß ÷À<& &Ú{Ú æØ èùßù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 155) è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

&∂õß ÷ÀÚù &Ú{Ú æØùßù, 

ùÚõØ Áμ÷Àßø< õ`Ä´∞. 

&ÆúÔ èùß<$ à$&ÚÍ ûÑõÜ æ} äfi, 

àû∞ ù´&ßæ$Ø æÚÎ´∞.



&∂õß ÷ÀÚùfi Áμ÷Àßø <Õ ÷ÀÚùfiæÚ. 

áØ`÷ÀÚù. &úÔ÷À$. àê{Ø`<$÷À$ ∂÷À$÷À$ ∂Ü{&ßûõÚùß÷À$ &ÚæμØ$÷À$ ˇ&ù&¸Ø$÷À$



´ˇèß &∂õß ÷ÀÚù
ˇû$õ. 
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&æÜˇÈùßõμ< (Ø$õÜÛ ˇ∂$ßíùfi) èùßù$
Ñ∞ ´´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< &Ú{Úûõß æØÆ

38
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó &æǙ Èùßõμ ˇ<Ù$ˇÓ÷ÀÛ ˇfiß&̧&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß< &Ú{Úûõß æÚÎ´ ûÚóÚ& äæß äæß }´ˇfiæß< ˇû}ÖÒ´∞. 

&Õ÷À$ù´ 1. ≠æß 22:7–20 &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 20:75–79 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. Áμ∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´

(31110) 23 ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. “Æ{ÚÍ æö$< æÚfi<ù Ñ∞ ´´ &ÚõÆ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 56) &{ “&ÚfiÙßÙùß∞ ˇûÜß´ æØùßù

ˇfiß&¸ æÛ{” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 61) fiù ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß è`ù èÛõ äææß ˇ{$ß ˇ÷Àææß

è$fiù$ æÚÎ´ ûÚóÚ& }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. ´´ èÛõ<Ù∞ &{ ˇfiß&¸&ß <{ùß

è`ù ˇ<ùõß èÛõ <Ù∞ <ëù ˇ´´ àõß ˇû$ˇõ{Ú ûÚ∞¸û& àò˝èμ Ò à`õ. 

3. ûÚ˝õ∑Øfiæμõß ãûˇfi$ßèÛ æØ è`ùÛ´∞ {`æÚ ùÈ, å∂ ûÜÚfi æØù ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß è`ù

æö$ùßõØfiæß æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. 

4. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´. 

à$. û$ùß <Ù∞ &{ <õμØ∞ &æÜˇÈùßõμ ∂ùßˇ÷Àß&Ú. 

à`. 2-29 ûÚ˝õ∑Øfi, &æÜˇÈùßõμ< ˇ∂÷À$ è`ùÛ´ (62021); 2-54 ûÚ˝õ∑Øfi, àùßõÚ´ Ø$õÜÚ ˇ∂$ßíùfi

(Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 225; 62174; 2-59 ûÚ˝õ∑Øfi, æÜÚ&ßõμ&ß, 

5. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÚÜfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á] ùÈ, äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àû∞ &æÜˇÈùßõμ< ÷Ôùß ˇ&ßæ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

&æÜˇÈùßõμ ∂ùßˇ÷Àß&Ú }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. 

• ˇÈ<$ ∏$Ñõ$ æØùßˇùß æμ´æ∞÷À?

&æÜˇÈùßõμ ∂ùßˇ÷Àß&Ú &{ &æÜˇÈùßõμ< è`ù }´fiÚùß ÷Àùßù$ ˇ÷Àß<Ùß è`ù æÛ´∞ å<¸ùß∞ &Ù&ß<ùßù.

à÷À û$ò´ &æÜˇÈùßõμ< è`ù ∂< å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ

{$ &$æ§ì$

2-54 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù, àùßõÚ´ Ø$õÜÚ ˇ∏$ßíùfi. }´fiÚùß∞ äfi {úÔù$ è`ùÛ´∞ {`æÚ<Õ<$ ùÈ

ûÚ˝õ∑Øˇfi{Ú &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àfi è`ù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùß∞ ûÚ˝õ∑Øfi {úÔù$ è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ

<Õ<$ ùÈ, ˇ´fi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß ˇûÜßÍõ fiùßˇèß ûÚ˝õ∑Øfiæß ∂< å<¸ùß∞

æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< ˇûùßÒ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

≠æß 22:7–20 &úÀ{ùß<ù àùßõÚ´ Ø$õÜÚ ˇ∏$ßíùfi è`ù æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 



fi¸ˇ÷ÀÓ <Ø`ùßˇèß ÑˇÁßÂ Áμ÷Àßø <Õ ÷ÀÚùfiæß fi`fiÚ ùÈ æØù û$&ßæμ ´˝èÙ]fi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß

&{ ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß ˇûÜßÍõfiùß û`<`õß <ÕÕ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇûÜßÍõfiùß &´è <}úÀù àùßõÚ´ à${$Ø

ˇÓÙ ˇ´´ ´˝èÙ]fi ∂< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷À`ù &Ú® ˇ&ßæ. ˇ´´ à${$Ø ˇÓÙ àû ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ &úÀ{ùß

æØùßˇùß àùßõÚ´ Ø$õÜÚ ˇ∂$ßíùfi <Áˇfiùßfi, fifiÚ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß∞ ˇûÜß´ æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ãùß <{ùßˇ&ß èÚfi$∞ û&¸,

ãùß<{ùßˇ&ßˇè &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß∞ ´è ˇûùßÒ´ ûÚóÚ& ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß< ˇõ$ßØ$ èõß ˇ&ßæ.

ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß áè`ùß<¸ àõØ ãùß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇè áè`ùßÒÈ å<¸ùß &Ú{Ú

õ∂$ è`ùÛ´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] <Õ ˇ&ßæ. 

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< &Ú{Ú õ∂$ è`ùÛ´ ˇûÜßÍõfiùß∞ <`÷Àèõß <Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À?

• ãùß<{ùßˇ&ß< &Ú{Ú õ∂$ è`ùÛ´ ûÚóÚ& ãûæ$Ø Ò´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇûÜßÍõfiùß∞ æμ´æß ÷Ôùß ˇ&ßæß÷À?

≠æß 22:19 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<ùßù. è`Ù<¸È æØ`<$óùß æμò$ æ|ÙÚ <Ù∞ ˇØ$® æò$, à$ÁÚÌ<$÷À

ˇæ$∞, ˇûÜßÍõfiùß∞ æ|´∞ ÷Ôùß ∂< ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙßˇÙùß æÚfiù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ˇØ$® <ù${Û

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi å<¸ùß∞ &Ú{Úûõß æÚÎ´∞õß å<¸ùß äfi àù¸∏< æØù Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ß< &Ú{Úûõß

æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ ãùß<{ùßˇ&ß æÛˇ&ßæ. 

äæß äæß ˇûÜßÍõˇfiæß ˇØ$® æ|ÙßÙæß æ|<$∞ û&¸, Æ÷ÀÚ <ÙÚùß &$÷Àù Ù÷À Ä´æ∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

à$ÁÚÌ<$÷À ˇæ$∞ ˇûÜßÍõfiùß∞ ÷Ôùß ˇ&ßæ. ä´ Ä´ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇÙß &Ú{Úûõß æÚÎ´∞ ∂< ãùß<-

{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ æÛ ˇ&ßæ. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´`Ø`ˇóß, å<¸ùß ´`Ø`ó$∞ û&¸, &<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß &´è å<¸ùß∞ ù`<õ ˘<õß Ò´∞ å<¸ùß∞ {`æÚ Ò´ è`ù å<¸ùß äß<$ Ä<$∞ û&¸, &Ú{Úûõß

æ} fi¸õμfi. 

ãùß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß áè`ùßÒÈ ˇûÜßÍõ<Ø`ùß &Ú{Ú õ∂$ èùßù<$ ùÈ, {Í ˇ÷Àfi ˇõßÎ´∞

äfi å<¸ù∞ ãûæ$Ø Ò´ è`ù ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷À`ù &Ú® ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• àùßõÚ´ Ø$õÜÚ ˇ∂$ßíùˇfiß ÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß ˇûÜßÍõ<Ø`ùß∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷Ôùß ˇØ$® <Ù∞ &{

Ä´∞ àûÚ æμ´æß æÚfiùßˇù´¸÷À? (&æÜˇÈùßõμ<)

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇûÜßÍõ<Ø`ùß∞ &æÜˇÈùßõμ< ÷Ôùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< &Ú{ÚæÚÎ´∞ àûÚ &æÜˇÈùßõμ< èùßˇù´¸. 

&$æ§ì$ &æÜˇÈùßõμ< ˇ∂÷À$ ÷ÀÛˇÈ 2-29, ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß ˇûÜßÍõ<Ø`ùß &æÜˇÈùßõμ< èõß

à$æ$Øfi∞´ àû÷À &æÜˇÈùßõμ< èùßù$ ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. (ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇûÜßÍõ<Ø`ùß∞

÷Ôùß Ä´ ˇ<ù¸<∞ àû <õμØ ∏$Ñõ$ æØù ∂< }´fiÚùß∞ û{÷À$ ÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ.)

• àû &æÜˇÈùßõμ< èùßˇùß æ<÷À$÷À?

àû &æÜˇÈùßõμ< èùßù$ ˛&ßÒ´∞ æÚfiù¸ Ù∂ùßˇùß &æÜˇÈùßõμ ˛&ßÒ´ æÚfi$fi. ´æùÚ&$÷À ä´ ˛&ß-

ÒˇÈ áõ$´ <`÷Àèõß ˇæ$∞& &æÜˇÈùßõμ< ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

• àû &æÜˇÈùßõμ< èùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

• {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞ &Ú{Úûõß æÚÎ´ ûÚóÚ& &æÜˇÈùßõμ< àû∞ ãûæ$Ø æØùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ &æÜˇÈùßõμ< ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ ˇûØ ÑˇÁßÂ fi$§îÀ$<æß æÚfiù ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. àû

æÚÎ´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ù fiÈ ˇ÷Àß<Ùß ä´ fi$§îÀ$ˇ<ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æÚfifiÚ. àû &æÜ-

ˇÈùõμ< èùßù$ Ñ∞, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ àû õ∂ù ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ˇ÷Àææß, ˇ&$fi$ è`ùÛ´∞

å<¸ùß∞ {`æÚ <ù ∂`Ñùß, û$ùß <Ù∞ æÚfiù fi$§îÀ$< å∂ æÚfi<ù Ñ∞ &`ÙæÚ}Ú´õß< &<ùß ÷ÀÛ´∞

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 
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÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 20:77, ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<Æùß <$æ] çóßò ÑˇÁßÂ ˇfiùß û{÷À$ ˇ÷Àùßù; “å∂

<{ùßˇ&ß ˇèß û¸õÜfi$óùß ˇèß, ÁÎØfi &Ú{Úûõß æÚÎ´ ûÚóÚ& å<¸ùß äfi àù¸∏< æØÆùß å∂ <{ùßˇ&ß∞

&$æßÂÚ ÷ÀØó” àõØ “ãùß<{ùßˇ&ß ˇ÷Àù Ù÷À ûóõß ùÚõØ õ∂Æùß ãùß<{ùßˇ&ß< ùÚõØ &Ú{Ú æÚÎ´

ûÚóÚ&fi.”

“å∂ <{ùßˇ&ß∞ &$æßÂÚ ÷ÀØó” fiù¸ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ àû ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <ù ∂< }´fiÚùß∞

æÚfiùßù. 

• àû æÚÎ´∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <ù ˇ÷Àß<Ùß ˇ÷Àæ ˇ´$ù<$÷À?

àû &æÜˇÈùßõμ< èùßù$ äæß äæß à<&ßö$<æ´, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &Ú{Úûõß æØÆùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ûóõß õ`Ä´∞ àû ˇû$ˇØ$ùß÷Ô ∂< ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

àû ãˇ÷À&$ à`õÚ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇèß ˇûÜß´fi è`ù &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ ÷ÀÛ àû∞ &ÚõÚfi

{`æÚfi. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎÈ

2-59 ûÚ˝õ∑Øfi <ù æÜÚ&ßõμ&ß ˇûùß<ùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇèß ûÚ}ÚØ`<æß ä´ ûÚ˝õ∑Øˇfiùß

ˇûùß<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. èÜ{ˇÙ$ßæ &{ õ$Øæ$ &´{Øæ ¥õÜfiæß û&¸Ãˇ´{Ú õÚˇÅ. ûÚ˝õ∑Øfi

è`ù &ß<Ùßû ˇÓÙ$<æß æö$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ áò ˇ÷Àùßù. 

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß &{ àû∞ õÚˇ∂ù ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß ˇûÜß´fi è`ù &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ àû &ÚõÚfi

fi¸õμ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ÷À`ùß ˇûùß<Õ à$æ$Øˇfiß, àû ÷À`æ à`õÚ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß ûÚ˝õ∑Ø è`ù

&Ú{Úûõß æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ <ù àõØ, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ûÚ}Ú∂úÀ æö$ùßõØ è`ù÷À àû∞ &ÚõÚfi {`æÚfi. 

æö$ùßõØ ûÚ˝õ∑Øfiæß õÚˇÅùÈ äfi ãûˇfi$ßèÛ æØ ˇèù, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù å∂ ûÜÚfi æØù æö$ùßõØfiæß

æÚfiùßù. ä´ ûÚ˝õ∑Øˇfiß æö$ùßõØˇfiùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß Æù&¸ùß∞ ˇûÜß´fi ˇûùß<ù à$æ$Øfi û`{`-

÷ÀÚÙÚ æØùßù. 

}´fiÚùßˇèß

&{∏$èÛõß<fi

&|´ }´ˇfiæμ∞´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß æö$ùßõØfiæß ˇ{$ß ãùß<{ùßˇ&ß ûÚ}Ú∂úÀ å<¸ùß∞ ´õæ à`õÚ

fiÈ ˇ÷Àfiæß æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. }´fiÚùß ˇ´ˇ&ß æÚfiù Ñ∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß ˇûÜß´fi &{ }´fiÚùß∞

ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß ´õæfi ûÚ}Ú∂úÀ ´ù$< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇèß æö$ùßõØ }´fiÚùß∞ ´õæ ∂`Ñùß å<¸ùß< ûÜ&˝Á$ æØùßù. &æÜˇÈùßõμ<

ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ ´õæßæØ è`ùÛ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß ûÚ}Ú∂úÀ æö$ùßõØ ˇ∂$ˇ{$ß´fiæß à`õÚ ∂< æÚfiùßù.

&æÜˇÈùßõμ< ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ àû ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù &ÚõÆùß &{ ãùß<{ùßˇ&ß àû ˇæˇØ{Ú à`õÚ

ˇûÜß´fi è`ù &Úõù Ñ∞ àû∞ ãùß<{ùßˇ&ß< ´õæ õ∂$ èõ {`æ. 

èÛõ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ûÚ}Ú∂úÀ ˇ∂$ˇ{$ß èÛõ÷À àû ÷Àùßù$ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. &æÜˇÈùßõμ< ˇ∂÷À$

÷ÀÛˇÈ÷ÀÛ ÁÅ÷À ùè$ àû è$fiù$ ˇù$æ}õß, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &Ú{Úûõß æÚÎ´∞ àû∞ ãûæ$Ø <ù èÛõ

<Ù <ëù è`ù àû∞ &ÚõÛ´∞ {`æÚfi. 

“ä´ Æ{ÚÍ æö$< ´$ æÚfiù Ñ∞ ´´ &ÚõÆ” &{ “&ÚfiÙßÙ∞ ˇûÜß´ æØùßù ˇfiß&¸ æÛ{” fiù$÷ÀÛ ÷Àùßù$

èÛõ äææß ˇ{$ß ˇ÷Àææß }´fiÚùß &´è è$fiù$ æØùßù. 

&æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ ˇè[Ø<ùÛfi àùß÷À´∞ &Ú¯´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &Ú{Úûõß æÚÎ´∞

àû∞ ãûæ$Ø <ùßˇùßfi. 

&$æ§ì$ &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ àû ˇè[Ø<ùÛfi àùß÷À´∞ &Ú®ù Ñ∞, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù &ÚõÛ´∞ <ò$ û{&¸

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ ˇè[Ø<ùÛfi àùß÷À´∞ &Ú¯´∞ àû∞ {`æÚ <ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?
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û{õ &úÀ{ùß à÷À{&ß &úÀ{ùß æØ èùßù<$÷À æÚfi$ &{õÚæ æØ èùßù. 

• &æÜˇÈùßõμ fi$§îÀ$<∞ &<ùß ÷ÀÛ à<&$ùˇfiß÷ÀÛ “à$ˇÈùß” æÚfiùßù. 

• ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ ˇ{$ß ˇ<ùõß û¸÷ÀßèÙfiÚùß∞ æØ÷ÀØ ˇù$æØùßù. å<¸ùß∞÷À ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù &ÚõÛ´∞

à<Á] ˇÓ. 

• &æÜˇÈùßõμ<∞ ˇûØ û`ùß&Ùß, ˇû$õß ˇ{$ß ˇ<ùõß ãûæØó ûˇ&æ õ∂ùßù. 

• ùÚÁßëÙ< àûˇèß û¸∞¸ˇÓ <$± Ò áùßù. 

• ãùß<{ùßˇ&ß è`ù æö$ùßõØ, èÛõ, àû ˇæˇØ{Ú à`õÚ ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß ˇûÜß´fi÷À, ãùß<{ùßˇ&ß àû∞

áè`ùß<Õ ˇ÷Àß<Ùß è`ù &Ú{Úûõß æØÆùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù &Úõùßù. 

• àû∞ ÙêÚùß´ õÚˇ∂ù û$ùß æ|ÙßÙ &{ <õμØ ˇæ$ßûßûfi è`ùÛ´. 

• &æÜˇÈùßõμ ˇæ$ßûßû &´è ˇ&ÙßÙÈ ˇù$æØ à$û&¸ õ∂ùßù. 

æÜÚfi$æ$ØæÈ &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$< û`Æó &æÜˇÈùßõμ ˛&ßÒ´∞ <$± Ò &Ú®ù<$ ˇ´ùß &ÚõÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù.

æö$ ˇù$æØ û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù <Ù∞ ûÚ}ÚõμØ` ˇûùßÒ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

• ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß è`ù å∂ &Úõù ∂< ˇûùßÒ´∞ å∂ˇèß æ®ùß å∂∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

• å∂ ˇè[Ø<$ùßÑõ< &Ú®ù ∂< ˇûùßÒ´∞ å∂ˇèß åÏˇ<ùß å∂∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù å∂ &Úõù ∂< ˇûùßÒ´∞ å∂ˇèß ∂${¸ˇ<ùß &{ àõß ˇ÷Àˇæùß å∂∞ æμ´æß

æ} {`æÚ÷À?

• å∂ ˇè[Ø<$ùßÑõ< &Ú®ù ∂< ˇûùßÒ´∞ å∂ˇèß û$÷À <ÙÚùß å∂∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

&æÜˇÈùßõμ< ˇ∂÷À$ {Íù ˇÓÙ$ˇÓ å<¸ùß &Ú®fi fi¸õμ àùß÷À´∞ ÆùÚõßõμ &ß<Ùßûfiæß ùÚÁßëÙ< <$± Ò

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß è`ù &ÚõÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. áùßû&¸ å<¸ùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù

&Úõ∑ ˇ÷Àß<Ùß ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

&$Ø$˝Áfi 

æÜÚfi$æ$ØæÈ. &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ å<¸ùß∞ æ} {`æÚ ˇ{$ß &ÚõÚfi {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß è`ù ûÜæ$Á &´{Øæß å∂ æÚfi<ù

Ñ∞ &`ÙæÚ}Ú´õß< &<ùß ÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ å<¸ùß æ} fi¸õμ ˇ{$ß &ÚõÚfi

fi¸õμ fi´æß ä´ ûÜæ$Áˇfiùß Ñ&ßõØ æØù<$ ùÈ å<¸ùß ù`èÚ∞ &Ú®fi fi¸õμ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù.

&æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ å<¸ùß ˇù$æ} fi¸õμ ˇ{$ß ˇù$&ÚõÚfi fi¸õμ fi´æß ä´ ûÜæ$Áˇfiùß Ñ&ßõØ æØù<$

ùÈ, å<¸ùß <$± Ò &Ú®fi fi¸õμfi. 

û{õ &úÀ{ùß ûÜæ$Áù ˇ{$ß åˇÅ´ ùÚØ´$ó ∏$Ñõ$ æØùßù:

• &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´ æØù ∂< &Ú{Ú õ∂$ èùßù. 

• æÜÛò$ æÚÎ´∞ ûÚ∞õ∞ fiù ∂< &Úõùßù. 

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇØ$ßèÛùß &¸< æØù ∂< &Úõùßù. 

• å∂ˇèß à&Ùß<`&Úfi$∞ Ø{&Úùß æö$æØùßù

• û¸∞¸ˇÓ &Ú∞ ÷ÀêÙùßù. 

• &æÜˇÈùßõμ èÛõfi {$ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù ˇ<ùõß èÛõ è`ù &Úõùßù. 
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• &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ fi$§îÀ$<æß æÚfiùßù. 

• ûÚ˝õ∑Øfiæß àúÀÚùßù ù`õßùÈ ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸<æß &´è æÜÛò$ æØùßù. 

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ûÚ}Ú∂úÀ æö$ùßõØ &Ú{Úûõß æØùßù. 

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. &æÜˇÈùßõμ<∞ &{∏$èÛ Ò´∞ Ù`Ä´ è`ù å∂ˇèß

{`êÛ´ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

&æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &Ú{ÚæØÆùß ˇè[Ø<ùÛfi àùß÷À´∞ &Ú¯´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“äùÈ èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<,” à´õØ ´èˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. “´´ &ÚõÆ ˇfiß&¸ è`ù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 71), è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚùßù. 

ùÚ&Ù< &Ú¯´ ù`õ à´$Ø`, 

ˇfiß&¸ è`ù &ÚõÛ´∞, æμØ`ˇ&{Ú æùß÷À ãò, 

´$ ˇæˇØ{Ú ÷Ôæß ÑúÀ æ} &ÚfiÙßÙ∞;

ùÚ&Ù< {ÚúÀ è`ùÛ´ à´$Ø` ˇù$Ñfi fi¸õμ. 

´$ <¸<õß æμò$ à´$Ø` ˇù$Ñfi fi¸õμ, 

&ÚõÛ´∞ ˇfiß&¸ è`ù ù`õ æÚ&Úõß à´$Ø`. 

à`Ñ÷À èÚfi &`õû¸È ÷∫ÙÚ ´õ &ÚõÆ ´´, 

ˇûÜß´ æÚÎ´∞ {$ ∏æßõÚfi∞ }´fiÚùß∞ <Õ ûÚ{Ú∞;

û¸∞¸ˇÓ &Ú∞ ã&ß< ´∞ à´$Ø` ˇù$Ñfi fi¸õμ, 

fi{õÚùß &<ùß ÷ÀÛ, û$÷À ´ˇè ùÚ&Ù ˇæ$∞, 

´$ <¸<õß æμò$ à´$Ø` ˇù$Ñfi fi¸õμ, 

&ÚõÛ´∞ ˇfiß&¸ è`ù ù`õ æÚ&Úõß à´$Ø`. 

2. ûÜ$öÆæˇfiß &∏$ûõÚˇèß àù¸´`õÚfi à`õÚ<, ûÕíæ<Øˇfiæμ∞ ˇ{$ß ãû&ßö$fiæ<Øˇfiæμ∞ û˝õÚfi∞

û`Æó å{¸ˇèß <èæÛÈ è`ù ˇæ® Ñ&ßõØfiæß æÚÎ´∞ ûÚ}ÚˇfiÙ æÚÎ´ ûÚóÚ& &∏$ ù$fiæfi$∞

(ˇ{$ß Á$ç$ &∏$ûõÚ<Øfi$∞) æÚfiùßù. 

3. (û$òˇ´ àè &úÀ{ùß Ò õÚˇ∂ù) ˇè[Ø<ùÛfi àùß÷À´∞ <$±Ò &Ú®ù }´fiÚùßˇèß ûÚ˝õ∑Øˇfiß ûÚ∞ûõß

&$÷À$, û$∞ æØ, ûÜˇ{ß}Úæ$ æ|ÙÚ û{æ∞ æûùßù. û{õ &úÀ{ùß äæß äæß ûÜÁßùfiæß äæß äæß

æ|ÙßÙæ ûÚ∞¸û& ÙÚfiùßù. 

• &æÜˇÈùßõμ ˛&ßÒˇÈ÷ÀÛ àû æØù áõ$´ <`÷Àèõß ˇ÷Àfi æμ´æß÷À?

• &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$< û`ÆóÚ Ñ∞ ûÕíæ<Øfi$ æØùßˇùß æμ´æß÷À?

• ãû&ßö$fiæ<Øfi$ &æÜˇÈùßõμ< &´è æØùßˇùß æμ´æß÷À?

• &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ àû <$± Ò &Ú®fi fi¸õßˇõ ˇæˇ&ß÷À?

• &æÜˇÈùßõμ< ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ àû æμ´æß è`ù &ÚõÚfi fi¸õμ÷À?
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Ã´ ˇ{$ß ˇÈ&fi ´õ ûÜˇ{ß}Úæ$ æ|ÙÚ àõμØùßù. }´ˇfiæμ∞ ûÜˇ{ß}Úæ$ æ|ÙÚ ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞

&Ù&ß<ùßù. æò÷À$&Úˇfiß ûÚ∞¸û& õÚˇ∂ù ûÜÁßùfi }´fiÚùßˇèùß à&$ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´∞ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø

æØùßù. ûÜÁßù &ÚfiÙßÙ∞´ ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßù$∞ û&¸, ûÜˇ{ß}Úæ$< äæßæØ õ`Ä´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø

æØùßù. 

4. û{õ &úÀ{ùß û÷Àfi æÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

&æÜˇÈùßõμ<. 

´´ ´ˇèß àõß ∂`úÀèùÚÆ, ´´ ´ˇèß {Ú& ù´Æ. 

ùÚ&Ù<, ùÚ&Ù< &Ú®Æ. 

&æÜˇÈùßõμ< à$&ÚÍèùß<ù Ñ∞, 

´´ &Ú{ÚæØÆ å∂. 

Devota M. Peterson (±ˇ<$ß∞$ äÈ. ûÛ∞Ì&ùß)

}´fiÚùß∞ æ∞û$òÈ æØ è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ& ä´ û÷Àfi &ß<Ùßû <õ$<æß ù`<õ ù`<õ

æÚfi<ùßù. 

û÷Àfi ù`<õ æÛ´∞ ˇûØ û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù à`&Û´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ:

• àû ∂`úÀˇèù &Ú®ùßˇùß æμ´æß÷À?

• àû ù´$ˇèù &Ú®ùßˇùß æμ´æß÷À?

• &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ àû ùÚÁßëÙ< &Ú®fi fi¸õμ÷À, ù`õˇ{$õß ÁÅ÷À ù`èÚfi fi¸õμ÷À?

• &æÜˇÈùßõμ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ àû &ÚõÚfi fi¸õßˇõß æ$è`ù÷À?
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àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´ ´èÚùß
´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß<
àù¸è´ófi æÚÎ´∞ {`æÚfi

39
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´ ´èÚùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< àù¸è´ófi æÚÎˇÈ äæß äæß }´ˇfiæμˇèß

à$Á$< ÁæßõÚ´õß æÚÎ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ˇfi${$ùß 13:1–17 &{ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸ 1:13 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. Áμ∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´

(31110), 28 ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. “ ‘ˇ÷Àùßù,’ æÛˇÓfi æμò$ à`Ù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 236) &ÚfiÏ´ û÷À õμù÷À, “´ˇèß è`Ù<¸ÈæØ`ˇèß

ˇûÜß´fi {`ˇêfiÚ ´∞” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 74) {õØ ˇ<ùÚ û÷Àfi÷À è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞

&Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. ˇ´´ èÛõ <Ù∞ <ëù àõß ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμ Ò à`õ. 

3. å∂ fiÈ ˇæˇùæμ∞ ˇ&ß<fi æ} ∂`Ñùß å∂ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂Õ à<&ßö$<æß è`ù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ Ò

&Ú®ùßù. 

4. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à`. äæß äæß }´ˇfiæß ˇ<ù¸ˇ<ùß æò÷À$&Úfiæß &{ û`ùß&Ùß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùß

à|. 2-60, ûÚ˝õ∑Øfi, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇè$ßÙfiÚùßˇèß û$÷À ˇ&ß÷ÀÛ´. (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 226:

62550)

5. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

àû àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <ùßˇùßfi. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

å∂ û$ò´ û∞ùßèùßù$ Ñ∞, û$∞ û`ùß&Ùß &´{Øæß, æò÷À$&Ú, ˇ{$ß ˇ<ùõß ãûæØó “àõß <`˛÷Àßˇ÷Àùß”

û˝õÚˇfiß {Ùùßù. å∂∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ à<&ßö$<æß ÷ÀÛ´ ûÚóÚ& ä´ ãûæØó à`{ÚúÀÚùß∞ ˇûØ

&ß<Ùßû ˇÓÙ$<æß &Ú®ùßù. (}´fiÚ &ßˇÓ§ì$ˇ<ùß á÷ÀÚÍûõß ˇù$<Õˇ<$õß, ãûæ$Ø æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞

æÚfiùßù.)

ˇ&ß<fi æÚÎ´∞ à<&ßö$<æß Ù∂$ èõß ∂`Ñùß å<¸ùß∞ ûÜÁ˝&$ æØÆùß å∂∞ ãûæ$Ø æÚÎ´ è`ù

}´fiÚùß∞ &ßõμõÚ æØùßù. à$û&¸ fi´æß Ù∂$ è`ùÛ´∞ ˇù$æÚfi$, àù]fiùß∞ àû ãûæ$Ø æÚÎ´

ˇ&ß<fi fi`fiÚ æÚfiù¸ Ù∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ&ß<fi fiù <ëùfi å∂õß &´è ù`<õ æÛ´∞ }´fiÚùß∞

&Ù&ß<ùßù. 
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èÛõfi “ ‘ˇ÷Àùßù,’ æÛˇÓfi æμò$ à`Ù” &ÚfiÏ´ û÷À õμù }´fiÚ &´è è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷Ôùß à$æ$Øfi∞ àû÷À ÷ÀÚfi fi¸õμ ∂< àùßõÚ´ û÷Àˇfiùß æÚfiù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®fi Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ß ùÚõØ àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æ} ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇè$ßÙfiÚùßˇèß û$÷À ˇ&ß÷ÀÛ´ 2-60 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, ˇfi${$ùß 13:1–17 &úÀ{ùß æö$ùß-

õØfi æÚfiùßù. ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß &∏$< á÷ÀÚÍfi∞ ˇèù fi|´ ûÚóÚ& ãûæ$Ø æÚÎ´∞ ûÚ˝õ∑Øˇfi{Ú

ˇûùß<ù Ù÷À ˇûÜßÍõ<Ø`ùß< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æ`úÀ<Õ ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

û&¸èÚfi û$òˇÈ÷ÀÛ àùßõÚ´ Ø$õÜÚ ˇ∂$ßíùfi è`ù å<¸ùß áˇèù èõß ˇ÷Àß<Ùß }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù.

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß ˇûÜßÍõfiùß∞ &æÜˇÈùßõμ< è`ù áè`ùß<¸<$∞ û&¸, àù]fiùß∞

ˇ&ß<fi æÚÎˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. 

ÆùÚ&¸ùß å<¸ùßˇèß û$÷À ˇ&$ß÷À<$ è`ùÛ´ à&$´$ù] ˇ÷Àfiæß ˇù$Òfi, ´æßùÚ&$÷À ˇ∂$ˇ{$ß ÆùÚ&¸ùß û$<-

{ùß û`}úÀÚ ù´¸õß å<¸ùßˇèß û$÷À ÷∫ÑÙˇÙùß àûÑõÜ <Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ù´¸õß &$´$ù]ˇfiùß ˇ´´

<`òfi æˇ}ß ˇ&ß<æˇfiæßfi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß Ù<$ û$÷À ˇ&ß÷À Ò´ ˇûßõ#&ß∞ à<Á] ˇù$Òfi, ´æßùÚ-

&$÷À ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇ&ß<æˇfiæμ ˇ´ùß æÜÚfi$ æÚÎ´ &¸÷Ô&¸ ({Í ˇ÷Àfiæß) ˇù$<ù ùÚ&$ fi`fiÚ å{¸

&Úõ∑ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

ãùß<{ùßˇ&ß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <¸<õß, ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ˇ&ß<fi æ} fi¸õμ ∂<∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

ˇûÜßÍõ<Ø`ùß∞ û{÷À$ ÷Ôùß ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùß äæÚˇùæ$∞ ˇ&ß<fi æ} fi¸õμ ∂< å<¸ùß

à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] Ñfi. ãùß<{ùßˇ&ß ˇèß à$÷ÀÌÁfi àù¸è´ófi æØÆùß

àù]fiùß∞ àû ˇ&ß<fi æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] ∂<, ˇfi${$ùß 13:15 ÁÅ÷À ùè$ æÚfi<$

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

&$æ§ì$ • ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇûÜßÍõfiùß ˇèß û$÷À ˇ&ß÷ÔˇÓ æμ´æß ùÚ&$÷À?

• ˇûÜßÍõfiùß æμ´æß æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <Õˇfiß÷À?

• àû æμ´æß æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á]fi÷À?

ãûæ$Øfiæß æÚÎ´∞ àû∞ ˇù$æÛ<õß ù`õˇ{$õß àûˇèß ãûæ$Øfi∞ ûÜõÚüÙ ˇù$Ù`∂¸ùõß, àû∞ {`æÚ

&|´ à<&ßö$<æ´ àû ˇ&ß<fi æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] Ò à`õÚ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

àù]fiùß∞ àû ˇ&ß<fi æØù Ñ∞, àû ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< àù¸è´ófi æØù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

ˇ∂$ˇ{$ß ´$Ìè <ÙÚùß àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

æö$ùßõØ å{¸ˇèß û<¸ˇÙß àfi∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´∞ ´$Ìèfiæß &Úõ∑ äæß õØ`ó ûÚÍÆ }´ˇfiæμˇèß, û{õ &úÀ{ùß

æö$ùßõØfi, å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfiù Ñ∞ äfi∞ &<ùß ÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

“ùÚ÷ÀÚ∂Ø< &Ú® à<¸Ø`÷Ô {õæß <fi&`õÚ å{¸∞ ø$ù]$è$Øfi∞ fiù û$Ø ˇ&$fi$ è`ùÛ´∞ àû{&¸ <Õˇfiß

÷À`± àùßøæ$Øfi ùÚ&$fi. æμ&ß&Úˇfiß Ø$æßæˇfiùß æÚÍ ˇ÷À$<ù ∂$Ùß÷ÀÚfi ˛ˇèù, æÚ&Úˇ<æμ à<÷ÀÚ ˇù$<ù

àùß÷ÀÆùß à`ˇúÀùß ù`èÚ∞, à`úÀ û`}úÀ ˇèù õØûßû¸ ˇûß}Úˇfiùß {ÚÆ{Ú∞ ∂`& ˇè÷ÀÍùß ûÚ∞ Ò´∞ ÷À<&ß

èóùæß å{¸ &`Ù&¸È æˇ}ßfi. 

“… [ˇí$ß&\ß] å{¸ˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfi, ˇÈÍ <`&ß&Úˇèùß æÚÍ ˇ÷À$<ù<$ æÛû <õ$<æß ÷Ô∞¸ ˇÓfi. å{¸ &Úõ∑

û´ó∞ äfi û{&¸ ù`õÚ ∂< å{¸ ˇ&$fi$ èõßˇõßfi.... <`± ˇ<Ù$ fi|´∞ ˇûØ å{¸ˇèß à`êÚÙÚ {$

´`óÚæßæ∞¸< Íˇ÷Àùß∞ û∞ùßèõßˇõßfi. ÑˇÓæ è`ùÛ´∞ ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ äfi ù`<`õßÒ´∞ å{¸∞ &Ú÷Ô Ñfi...

“æÚÍ ˇ÷ÀÒ´∞ à÷ÀÚ∞ùß æØèõß ûÚÍÆ }´fi$∞ äfi∞ èõ<Õ ÷ÀÚèμ æ$Ùfi è`ù à<ˇ∂$ßøfiæß ù`õÚ <Õ àõØ

÷À<Ùß Ò õÚˇ∂ù¸ ÷Ô∞¸ Ñ∞ å{¸ û¸÷Ô´fi∞ ûõß<Õˇfißfi.... àùßõÚ´∞ å{¸ ø$ù]$è$Øˇfiùß ûÚ∞Ò ˇè÷ÀØ fi|´∞
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û∞ùß èõßˇõßfi. å{¸ æμ&ß&Úfi∞ à`õμÙß <ù Ñ∞, ãˇ÷Àß à${$Øfi ûÚ}ÚˇfiÙ æØÆùß &Ú® ´< ãúÔù ã±ùß

∂Ù$ ˇ´ˇ&ß à`&¸<$fi, ‘ˇí$ß&\ß à`fiÚ, ãˇ÷Àß û$ùß÷ÀØ ˇ´$ù<÷À å∂ æØùßˇùß?”

“ûÚØ`ó¸ æÚÍ ∂$Ùß÷ÀÚfi ûÚ}ÚõμØ` <Áˇfiùß å{¸ ˇûùß<Õ àõØ, ´<ˇèß àù¸´õ æÚÎˇÈ &Úù{< ùÚ&$

ãó¸&¸È &õμ∞æß å{¸∞ ÷À`ù¸ùÚ. ‘ˇ{$úÀfiÚ’, à`fi æÛ<$fi, å∂ ÷À`ùß &|ˇ{ùßù ˇÙ$æμ ∂`Ñùß, &|´

÷ÀÚùæ´ ãˇ÷Àß∞ æÚÍ ˇ÷ÀÒ´ å∂ˇèß ˛æÚfi$<fiÚ. à`fi ®ææß &Ú∞ ˇ´ˇ&ß ûÜÁßù æ}$fi. ‘ù´¸õß ä´

<`&ß&Úˇèùß æÚÍ ˇ÷ÀÒ´∞ å∂ åõØÈ ãùùß÷Ô æμ´æß ùÚ&$÷À?”

“ˇí$ß&\ß áõ$´ ãùùß÷Ô ´¸{¸óæß (&ß<∏$<fiæß) õ´ ´<∞ ˇûùß<Æùß ˇ´ˇ&ß ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßˇùßfi,

‘õ$õßõ$ å{¸ˇèß øÌ´÷∫õ ˇ&ß<ˇfiß ˇfi÷ÀÛ &Ú®ù ∂`Ñùß ã÷ÀÓ æÚÎ´∞ ´∞ à<Á] Ñfi. [ˇÈÍ] ∞ ˇ<ùõß

ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß æÚÎ´∞ õÚˇ∂ù ∂< å∂ ÷Àùßù<$ ˇùß÷À, ãˇ÷Àß æÚÍ ˇ÷ÀÒ´ ´∞ æÚÎ´∞ {`æÚùÈ, äß è`ù

à`fi æØ÷ÀØ ˇù$Ñfi fi¸õμ ∂< ´∞ {`êμˇùßfi!”

“... å{¸ˇèß ´< å{¸ <∞$ àõ fi<$ õμØ`Ï æØˇèù ˇ´ˇ&ß æÛ<$fi, ‘å∂ˇèß ûÚfi$∞ ´´ ÙÚûÚfiæß ÙÚfiù

Ñ∞, å{¸ ∂`{`Ø< &Ú®ù Ñ∞, æÚÍ ˇ÷ÀÒˇÈ <èæÛ´ ∏$Ø èõß, áõ$ ˇ{$úÀ õØ`ó ÆùÚˇ&æμ å{¸∞ &Ú®ù

∂< æÛ Ñ∞ å{¸ ˇæõØÈ &õμ∞∞ ûõß ˇ<ù<$ à`÷Àß÷À!’ ” (Lucile C. Reading, “The Morning

Chore,” Children’s Friend, Apr. 1970, p. 23). (Ï&ÛÙÚ &Û Î±ùß, “ãˇ÷Àß ˇè÷ÀØ ˇ÷À$Ø <`ò æ∞fi¸õμ,”

}´fiÚùßˇèß ÆõμØ$, àûÜÚ. 1970, ûÚ. 23)

ˇ´´ õØ`ó ûÚÍÆ }´fi$ˇèß ù´ ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß &ßÆõßfi, å{¸ <`ò¸ó¸ û&¸ &∏$ˇÓ ˇ÷Àˇ<ùÚ &∏$ûõÚ

<Øfi$ <Õ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

• ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß ˇ&ß<fi æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

• å{¸ ˇ&ß<fi æˇ}ß æ$∞÷À?

à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó¸. &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$∞ fi{ûõ æÚÎ´ è`ù àû ÑÁß<$& æØù ∂< ÷À{õμùßˇ<ùÚ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ˇó{Ú &úÀ{ùß

∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. “&ÚfiÏ ÆùÚ&¸ùß∞´ fi{ûõ æÚÎ´ ˇæˇØ{Ú.... àûÚ ÑÁß<$& æØ´¸” fiùßù

}´fiÚùß∞ ù`èÚ∞ æÛ´∞ å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. (&ÚfiÏ ÆùÚ&ß&¸ fiù¸ &ÚfiÏ´ íùõ$< fiùßù ∂<

û{÷À$ ÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ.)

æÜÚfi$æ$ØæÈ. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙˇfiæμ (àù¸è$Æˇfiæμ) Ò´∞ æ`´õÚ &ÚfiÏ´ }´fiÚùß∞ ù`èÚ∞

&Ú¯´∞ æÚfiùßù. ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &ÚfiÏ´ ˇè$ßÙfiùß àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞

à<Á] ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

• àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎˇÈ ´$Ìèfiæß ùÈ æ} å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ <$±Ò´∞ &Ù&ß<ùßù. 

àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎˇÈ ´$Ìèfiæß &ÚõÛ´∞ àû{&¸ }´ˇfiæμ &Ú¯ùÈ, û{õ &úÀ{ù à÷À{&ß ˇ{$ß

å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ &¸÷Ô&¸ ˇ<ùõß à÷À{&ß ˇ{$ß å∂∞ ˇfi$ßíù$ æÚÎ´∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

• <fi&Úùß àò¸ ˇæˇùæμ è`ù æö$ùßõØfiæß æÚfiùßù ù`õˇ{$õß æÚfi<ùßù. 

• å∂ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ ˇ{$ß à$§¥∞ ˇ{$ß &Ûfi$∞ ˇ{$ß ûÚ˝õ∑Øfiæß àúÀÚùßù. 

• å∂ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ äÙÚfi∞ ÷À´$ õÚˇ∂ù ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸ à&ßæØ õ∂ùßù. 

• æÚfiùß∞ ˇûØ ~ æ|´∞ ˇÈ&fi Ù|&ßõÚ æØùßù. 

àû ˇ&ß<fi æØù Ñ∞ àûÚ &õμ∞¸ <ùßˇù´¸. 

&$æ§ì$ • àû ˇ&ß<fi æØù Ñ∞ &õμ∞¸ <ùßˇùß æ<¸÷À? (àû ˇ&ß<fi æØù íùfi$, àû &{ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß fiù$÷ÀÚfi ûÚ}ÚõμØ` <Ù∞ àò˝èμ Ñfi {`æÚfi.)
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àû àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æØù Ñ∞, àû ãûæ$Ø æØù íùfi$ &õμ∞¸ ˇ<ù<$ û´óæß ˇù$<, àû÷À

&õμ∞¸ <ù ∂< ÑˇÁßÂˇfiùß û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æØù Ñ∞ äfi å∂< &õμ∞¸ æÚÎ´∞ &Ù&ß<ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

èÛõfi “è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇèß ˇûÜß´fi ÷À`ˇùfiÚ ´∞” fiùßˇù{Ú {õØˇ<ùÚ û÷Àfi }´fiÚ &´è è$fiù$ æØùßù

ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. ({õØˇ<ùÚ û÷Àfi }´fiÚ ÷Àùßˇùß ù`õßùÈ, å∂´ è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù

æÛ´∞ å∂∞ {`æÚ <ù àõØ èÛõ çóßòfi è`fiÛ´∞ }´fiÚùß< &È∂ùßø æØ<$ è`ùÛ´∞ å∂∞ à<Á]

ˇ<ù<$ à`õ. 

&$Ø$˝Áfi 

¥õÜ æÜÚfi$æ$ØæÈ à÷À ÷ÀÚù &∏$ˇÓ÷ÀÛ ˇ{$ß ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ ùÚ´ æ} {`æÚ &ØÙ ˇ&ß<$<ùß è`ù &ÚõÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø

æØùßù. à÷À ÷ÀÚù å{¸ ˇ{$ß à`fi á∞¸ æØù ˇ&ß<fiæ ûÚ˝õ∑Øfiæß à`úÀÛ´ ûÚóÚ& äæß äæß }´ˇfiæμ∞

æò÷À$&Ú, û$∞ û`ùß&Ùß ù`õˇ{$õß û`ùß&Ùß ˇ÷Àùßù. å<¸ùßˇèß ûÚ˝õ∑Ø äæÚˇùæ$∞ ˇûùß<$ äß<$

Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

&$æßÂÚfi fiˇ´æμ∞ ˇ&ß<fi æÚÎˇ´ùß å∂ à$ÁÚÌ<$÷À Ù`∂Õ à<&ßö$<æß è`ù }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. &õ]fi <Õ &õμ∞

Ù`ˇ∂ùßˇùß àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´ ´èÚùß ∂< &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. 

ˇ´´ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎˇ´ ´$Ìè ˇæˇØ{Ú ˇ&$ß÷ÀÚ&Úˇfiùß &Ú¯´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍ èùß-

<ùßù. ˇ&ß<fi ûÚ}Ú∂úÀ àõß÷À`æÛÈ âÙê <õ$ˇÓ÷ÀÛ û˝õÚfi∞ <$Ìö$ æÚÎ´ ûÚóÚ& }´fiÚùß∞ æÛ´∞ å∂∞

à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß <Áˇfiùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<” à´õØ ´èˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. û˝õÚˇfiß÷ÀÛ }´fiÚùß∞ äæß< á∞¸ æ} {`æÚ ˇ&ß<fiæß æÙÚùß ûÚ}ÚˇfiÙ æØ èùßù. (ˇ&ß<fi &È∂ùßø<

ˇ´´ æÜÚfi$æ$Øæ´ &∂õß ÷ÀÚùfi∞ &¸÷Ô&¸ äææß ∂<∞ &{õÚæ æØèùßù.)

ùÚ÷ÀÌÁù:

• å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´fiÚ ûÜÚfi æØù ûÜ$öÆæ èÛõfiæß }÷ÀØ` û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ è`fiÛ´∞, }÷ÀØ`

û˝õÚˇfiß èμØ`<Ífi &´è ûÚ}ÚˇfiÙ æØ èùßù. 

• ûÜ$öÆæˇfiß &˝èÛõfi ˇ´ˇ{fi <ùßù$∞ &{ ûÚfi$ˇù$ß< <$÷Àùfi æØùßù$∞ ÷ÀÛ´ ûÚóÚ& å∂∞

&ßõμõÚfiÚ ûõÜ &|÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæØó ˇèßùßù. 

• Ù∂ù &õÚˇfiß ˇ{$ß âÙê û˝õÚfi∞ û˝õÚ æ$´Øfi &Õ÷À$ùÈ æÚÎ´∞ à<Á], äùÈ Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßÙ

´`æÛ´ &{ û¸∞¸ á<õß æÚÎ´ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø ˇ<ùßù. 

}´fiÚ ˇ&ß<ˇfiß æÜÚfi$< á∞¸æ}$∞ û&¸, ˇ&ß<fi æÚÎ´ è`ù å<¸ùßˇèß {`êÛÈ å<¸ùß &´è &$æ§ì$

æØùßù. 

2. äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß æμò$ æò÷À$&Ú {÷À<õß õμùæß &$÷Àùßù. “Ø{&ß ˇ&ß<$ &´$ífi” å∂∞

à$ØÈ∏ æÚÎ´∞ à<Á] ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùßˇèß û˝õÚˇfiß &$´$¬æfiùß∞ Ø{&ß ˇ&ß<$

á∞¸æÚÎ´∞ ˇ´´ {÷À<õß ˇè÷ÀØ ˇèùfi|´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ù àõØ, Ø{&ß ˇ&ß<$<æß å<¸ùß
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á∞¸æ} Ñ∞ ä´ äæß äæß &ßö$ùfiæ {÷À<õæß õ`Ä´∞ æÚfiùßù. ùÚ÷ÀÌÁùfiæß <Áˇfiùß, &ˇ{$ß÷À-

Øfi$ˇèß ˇ{$ß &ˇ{$ß÷ÀÍfiˇèß à`úÀ &æ&ßæØ ˇæ$>∞fi ãò {÷À<õæß õ`Ä´∞ å∂∞ {`æÚ ˇÓ.

àù]fiùß Ø{&ß ˇ&ß<$ á∞¸ æ} Ñ∞ å<¸ùßˇèß {`êÛÈ âÙê &õÚˇfiß÷ÀÛ <$Ìö$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞

æÚfiùßù. 

3. “ˇfiß&¸ ˇ´ùß Ò´∞ ´$ ÷ÀÚÍ <òÆ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 78) ˇ÷Àˇ<ùÚ û÷Àfi è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß

<ëù æÚfiùßù. èÛõˇfiß <ëù ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμ Ò à`õ. 

4. Ã´ æμò$ Ø<¸´æ∞ }´fiÚùß< <$±æØ<ùßù. à`∞ ´ÙßÙæß ˇ{$ß ˇ<ùõß ´#÷Ô ÷ºÜ<]fiæß }´ˇfiæμ

ˇ<õ∞ ˇ&Æùß ÷À´$ fiˇ´æμ∞ ˇ&ß<fi æÚÎˇÈ æÜ´fiæß ùÈ æÚÎ´∞ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ æÚfiùßù.

}´fi$ ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßù$∞ û&¸ Ø<¸ˇÈ &Ú®ù ˇ<ù }´ˇfiæμ∞ à`∞ ´ÙßÙ ÷À`Ç´∞ å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞

&Ù&ß<ùßù. &|´ ˇæˇùæμ∞´ ˇ&ß<fiæß ùÈ æÚÎ´∞ àò¸ <Áˇfiùß äæß <õ$<æ <õß Ù`ˇ∂ù

ˇõæß äfi æØˇèù fiùßù. 

5. ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß &ßÆõß è`ù æö$ùßõØfi æÚfiù<$ ˇ<ù¸<∞ à$õß´fiæ àèfi (53147) fiù Ò±ˇfi$ß

æ`&> äˇæùß “÷ÀÛ´ù$<” (ÆùÚ:16) fiùßù å∂ˇèß ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß õÚˇÅ ùÈ äfi ˇûùß<ùßù.

6. å<¸ùß àù]fiùß∞ ˇ&ß<fi æÚÎ´∞ ãõß&{ ÷ÀØù<$ ùÈ, û{õ &úÀ{ùß äæß äæß &Ú÷Àßπfiæß &$æ§ì$

æÚÎ´∞ ˇ{$ß Øê÷À`æßÒ´∞ }´fiÚùß∞ áò ˇ÷Àùßù. (å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ à<Á] <ù &¸÷Ô&¸

à$æ$Øfi∞ ä´ &Ú÷Àß√ùß ˇ<ù&ß æØ èùßù):

• ˇ&$æÌ æÜÛò$ æÚÎ´∞ å∂ fiÆùß &Ú®ùßˇù{Úfi. å∂∞ áæß´ó∞ fi|´∞ à<Á] <Õ ù´¸õß, æÜÛò$

ûÚ®fi∞ fiù ´$Ìèˇfi{Ú å∂ à`Ñ÷Àˇèù fiù Ñ∞ <`±{Ú® æ$ùßõ$<æˇèß ∂ò¸ ´ÙßÙ Ã´

<`ˇ∞ù<$ å∂ ÷ÀæÚùßˇù{Úfi. 

• ÆõμˇØæμˇèß ùÚ<ˇ&ß å∂ æÜÛò$ æØÆùß &Ú®ˇfi{Úfi. å∂∞ áõ$´ ´{ùß&Úfi. å∂ <õßõ∞ fiù

Ñ∞ å∂ˇèß ûÚfi$ <õßˇõ{Ú <`ò æØÆùß &Ú®ù<$ å∂ ÷ÀæÚùßˇù{Úfi. 

• fi´æß Ä´∞ å∂ æμ&ß&Úfi∞ fiù Ñ∞, ~ æ|´ ∏$íù å∂ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ ˇ&$ß÷Àù<$ å∂

÷ÀæÚùßˇù{Úfi. 

• ÆõμØùß &´{ˇØæß &´è å∂ ùÚ<&∞ à`Ñ÷ÀÚÆùß &Ú®ùßˇù{Úfi. à&Ùß <`&Úˇfiæμˇèß <õßˇõ{Ú

õÚ∂¸ù¸ æμó¸ ∂$Ùß÷ÀÚfiæß ∂ÙßˇÙæμ Ã´ ÷À´$ æμó¸ &`´ õ`ù´ Ñ&ÚÎ õÚ∂¸ùÚ. à&Ùß<`&Úfi$ ∂`{`Ø<

ˇè$&ß ÷ÀÚù èóùæ∞ ˇù$û`Æˇóùßˇùßfi. 

• û$&`ˇÙß÷ÀÛ àÏõß è`{`ó¸ }´ˇfiæμ ÷À`æ à`fi< å∂∞ {úÔùß<$ ˇ÷Àùßˇù{Úfi. å∂ æ|´ èùßù$

&ßö$ùfiàÏõß è`{`ó¸ }´fi$ à&fiÚ. å∂ˇèß ÆõμØùß &´è ÷À<Ùß à${$Øfi è`ùÛ´∞ å∂ &`Ù&¸È

æØ à`õ. 

• å∂ˇèß û<¸ˇÙß àfi &∏$<∞ fi|´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<õÚ. å∂ˇèß ûÚfi$∞ ˛&ßÒ´∞ &{∏$èÛ Ò´∞ õÚ∂¸ù

ˇ{fiÚùß ˇè$&ß à`õ. &Õ÷À$ùÈ Ò´∞ ãûæ$Ø à<Á] æμò$ &ˇ{$ß÷ÀØfiÚùß &{ &ˇ{$ß÷ÀÍfiùß ˇ∂$ˇ{$ß

ˇ÷Àˇùæß å∂∞ &Ú®õÚ.
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÷ÀÛ´∞ ´∞ {`æÚfi

40
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æ}$æß ˇ´ùß, àû àù]fiùß∞ &´$< ˇ÷Àù Ñ∞ ûÜÛõÚfi Ù`ˇ∂ù ∂< äæß äæß }´ˇfi-

æμ∞ à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ´ &úÀ{$ ãûæ$Ø Ò´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ≠æß 23:13–34 &{ ˇfi${$ùß 18:12–14, 19–24; 19:1–5 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. 

2. “ûÚ{Ú∞<¸< ´`ù à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 99) û}ˇ<ùÚ û÷Àfi è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß

<ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. 

3. û{õ &úÀ{ùß <ëù õÛØ` &$÷Àùßù. 

4. å∂ &´$<÷Ôùß à<&ßö$<æß {$ äfi è`ù å∂∞ {`êμó¸ àùß÷À´ è`ù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. 

5. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. {ˇ÷Àˇõ$ß &∞{ù (CTR) (û}ˇ<ùÚ û$ò´ ∂Ùùßù.)

à`. Ø∞{¸ó¸, Ø∞{¸ó¸ Ù|ÙßÙ, &{ ´æùfiæß. 

à|. 2-56 ûÚ˝õ∑Øfi, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ûÎæßÂ$< ûÚ˝õ∑Ø 2-61 æμØ`&ˇfiß à`óè`&Û´. (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ

ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 230; 62505)

6. &$Ø<õßæÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´fiÚùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù̧< fiùßù. å<̧ùßˇèß ˇ&ß<ˇfiß àõß÷À̀ æÛÈ

}´fiÚùß∞ <$Ìõ$æÚÎ´ à`&Û´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

àù]fiùß∞ &´$< ÷ÀÛ´∞ àû∞ {`æÚfi. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸æÚÎ´. 

û{õ &úÀ{ùß &Ú÷Àß√ùß å∂ Ñ&ßõØ æØù Ñ∞ &`ÙæÚÙÚ´õß< &<ùß ÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. (å∂ˇèß

û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ &¸÷Ô&¸ <ù à$æ$Øfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ ä´ &Ú÷Àß√ùß &æ&ßæØ èùßù.)

ˇû$õß &{ æò÷À$&Ú Ø$ÁÚfiæß (ˇ{$ß ˇ<ùõß ãûæØó) àõÚùß ˛ˇèù å∂ è´ùß æØùßˇù{Úfi.

äæ<Ø´ fiˇ´æμ å∂ˇèß à`ˇêß {`ˇûfiÚ. å∂ ˛ˇèù èÚfi ˇ÷Àß<Ùß÷À Ã´∞ <`ˇ∞fiÚ. å∂ˇèß ˇû$õß &{

æò÷À$&Ú Ã´ &|´õ`ù´ Ñ&ÚÎ fifiÚ. 

• ˇ´<`ùÚ fiÈ ˇ÷Àfiæß å∂∞ æÚ&Ú÷ÀÚùæ &Ú÷ÔÒ à`õß÷À?

• å∂∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À?

“ûÚfi$ˇóùÚ, å<¸ùß∞ æ´$<¸< ´`ù<;

´æßùÚ&$÷À å<¸ùß æØùßˇùß æμ´æß÷À æÚfi$ åÓ{¸ ˇù$÷ÀùÚõÚ”



ˇ´´ &Ú÷Àßπfi∞ à&´$ù à<&$ù ˇ÷Àææß å∂ Ñ&ßõØ æÚÎ´∞ fiù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. <ò$ ˇ{$úÀ

à<&$ùfi æμ´æß÷À æÚfi$ ˇõßÎ´∞ å<¸ùß∞ æÚfiùßù. 

à<&$ù 1. 

å∂ˇèß &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß<Ùß Ã´∞ <`∞¸ó¸ ùÚ&$, å∂ æù&ß&ÙßÙ∞ ûõß<ùßˇù{Úfi. å∂ˇèß à`ˇêß {`û¸ù

û¸÷ÀßèÙfi$ å∂ˇèùß æ´$< àfi÷ÀÚÆùß ˇû$õß &{ ûõßõØ à`{ÚúÀÛ´ ûÚóÚ& å{¸ å∂∞ ãûæ$Ø Ò´∞ á÷ÀÚÍ-

ûõß<Õ ù´¸õß å∂ å{¸∞, “ù`{`!” fifiÚ õØˇ{ùß æÚfiÆùß å{¸< ûˇ&æ∞ õÙßÏ æØùßˇù{Úfi. å{¸ ˇ{∞

ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß ˛ˇèù fiù Ñ∞ å{¸< õÙßÏæØ ÷À`Ç´∞ {`æÚfi`fiÚ å∂ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ <ùßˇù{Úfi. 

à<&$ù 2. 

å∂ˇèß &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß<Ùß Ã´∞ <`∞¸ó¸ ùÚ&$ å∂ æó&ß&ÙßÙ∞ ûõß<ùßˇù{Úfi. å∂ˇèß à`ˇêß {`û¸ù û¸÷Àßè-

Ùfi$ å∂ˇèùß æ´$< àfi÷ÀÚÆùß ˇû$õß &{ ûõßõØ à`{ÚúÀÛ´ ûÚóÚ&, å{¸ å∂∞ ãûæ$Ø Ò´∞ á÷ÀÚÍûõß<Õ

Ñ∞, “å∂∞ &ßõ∑õÚfiÚ” å∂ æÚfiùßˇù{Úfi. ˇ÷Àˇ÷Àù$ Ñè& ˇû$õß &{ ûõßõØ à`{ÚúÀÚùßˇù$ßfi. å{¸ ã<´ù$-

ˇ<ùß å∂< {ûßû$ Ã´ ˇù$÷À`´Õ ∂< ä´ û¸÷ÀßèÙfi$∞ å∂ æÚfiÆùß, ˇ÷Àˇ÷Àù$´ &õμ®ùß à`Ñ÷À èÚfi{. 

• æö$ùßõØfi∞ <ò$ ˇ{$úÀ à<&$ùfi æμ´æß÷À?

• û}ˇ<ùÚ äæ∞ <ò$ ˇ÷Àˇ<ùÚ à<&$ùfi <ò$ ˇ{$úÀ<ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

• àû àæ´`õÚ ˇ÷Àfiæß ˇ{$ß àû< ûÛò$<∞ ˇ{$ß õØ{∞ ûõßæØù ˇ÷Àfiæß fiˇ´æμ æ} Ñ∞ àû æμ´æß

æ} fi¸õμ÷À? (àû å<¸ùß∞ &´$< ÷ÀÚfifi¸õμfi.)

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚØûõß

æÚÎ´

fiˇ´æμ àû∞ ûÛò$ ˇ{$ß õØ{ æÚÎ´∞ fi´æß æ} ù´¸õß, àû ä´ û¸÷ÀßèÙfi$∞ à$÷ÀØfi {$ æØ`ó$<

÷À`æßÒ´ &´$< ÷ÀÛ´ fiùßˇù{Ú à÷À{& ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ä´ û¸÷ÀßèÙfi$∞ àûˇèß à´ù$û {`êÛÈ æØ`-

ó$<ùßõ {`êÛ´ ∂<∞ ˇ<ù&ß æÚÎ´ &´{Ø Ñ∞ ä{Ú à÷À{& ˇ<fiÚ. àû àù]fiùß∞ &´$< ÷Ôùß Ñ∞,

àû å<¸ùß∞ ûÛò$ æÚÎ´ ˇ{$ß ù`<õ å<¸ùß∞ äˇ&ß æÚÎ´∞ àû∞ à<Á] ˇù$<ùßˇùßfi. å<¸ùß àû∞

æØ`ó$<ùßõ ˇù$<Õ<õß àû å<¸ùß∞ æØ`ó$<ùßõ <ùßˇù´¸. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àù]fiùß∞ &´$< ÷Ôùßˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß, ãùß<{ùßˇ&ß∞ ûÛò$ æ} àfi∞ &´$< ÷ÀÛ´ è`ù, ∂fiÚ∂Ùˇfiùß æö$ùßõØ-

fiæß å∂ æÚfiùßù∞ fiù ∂<, ∂fiÚ∂Ùfi ˇûùß<$ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ≠æß 23:13–34 &{ ˇfi${$ùß

18:12–14, 19–24; 19:1–5 &úÀ{ùß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ûÎæßÂ$< &{ æμØ`&ˇfi{Ú à`óè`&Û´

è`ù, æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇûÜßÍõÚ<Ø` àùßõÚ´ Ø$õÜÛ ˇ∏$ßíùfi äæß< àù¸∏< æ}$∞ û&¸,

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ fi$ÓîÀ$ æÚÎ´ ûÚóÚ& ˇèõßˇ&ˇ´ù∞ èÚfi ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß fi$§îÀ$æØ à<&ùß<Õ<$∞ û&¸, ˇ{ß<$fiùß &´{ˇØæμ û`Æó, Ùù¸<ÙÚùß

ãùß<{ùßˇ&ß< ∂`úÀ, ãõßõ´ ûÕíæfi$ˇèß ´$ÙÚè$<∞ ˇèù èÚfi àõØ ä{Ú÷ÀÛ ãùß<{ùßˇ&ß< ûÎæßÂ$<∞

∏$íùfi æØù Ù÷ÀÛ. 

2–56 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ûÎæßÂ$<. 

ä´ ûÎæßÂ$æ$Ùfi õμÙ÷ÀÛ, ˇ{ß<$ˇfi$ß ˇ∂$ˇ{$ß àæØ`ó$<ùßõ ˇ÷Àß<Ùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ æ} ∂<

ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùßˇ&ß∞ å<¸{¸ õ`Ïˇ<$ßfi, æ&û{Ø ÷Ôùßˇù$ßfi, ˇæÙ è`&Õ{, æ∞¸ å∞¸ùßùæß

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß {Ú&∞ ÷À´$, ˇù$ˇfiæß ùÈ ãùß<{ùßˇ&ß∞ æÛ{. ù´¸õß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß õØ{

ˇù$<Õˇ&ßæ. 

ûÚ˝õ∑Ø 2-61 ˇûùß<ùßù, æμØ`&ˇfiß à`ó è`&Û´. 
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ûÎæßÂ$ˇ<ùß û&¸, ˇ{ß<$ˇfi$ß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< æÙß<Í ùÈ æùß÷À∞ ˇèù ˇè$&ß ãùß<{ùßˇ&ß<

æμØ`&fi∞ õ∂$ à`ó è`&Õ ∂< }´fiÚù∞ æÚfiùßù. ãùß<{ùßˇ&ß∞ å<¸ùß æ} ˇ÷Àß<Ùß <Ù∞ ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß ˇ{ß<$fiùß &´è õØ{ ˇù$<Õ ∂< }´fiÚùß∞ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äß ˇ<ù¸<∞ ˇ{ß<$fiÚùß∞ &´$<

÷ÀÛ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æÛ ˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ &{

<ëù õÛØ`

ãùß<{ùßˇ&ß ´`ˇØùßù ˇ´$ˇ{$õæ∞ æÙÚùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æÛ ˇ÷Àfi∞ &<ùß ÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞

æÚfiùßù. ≠æß 23:34 û}ˇ<ùÚ <$æ] ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

<ëù õÛØ`< ˇûùß<$ áõÚÍ û˝õÚ æ$Ùfi &úÀ{$ äfi ãò õ∂ùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ûÜæ$Áfi å∂õß

&´è ù`<õ æÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

ˇ{ß<$fiùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ àæØ`ó$<ùßõ <Õ<õß, ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ &´$< ÷ÀÛ, õ<÷À å<¸ùß∞

&´$< ÷ÀÛ´∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æÛ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

ûÜÛõÚfi Ùê$ˇ<ùßˇùß àû àù]fiùß∞ &´$< ˇ÷Àù Ñ∞fi. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

àû ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß àù¸è$Ææfiùß <ù Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ß æØù ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ àû

ãõß&{ ÷À`Î´ è`ù }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. ãùß<{ùßˇ&ß∞ àæØ`ó$<ùßõ <Õ àfi∞, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

ùÚõØ &´$< ÷Ôùßˇ&ßæ. àû∞ àæØ`ó$<ùßõ àfi∞ àû÷À &´$< ÷ÀÚfi fi¸õßˇõ´¸. 

èÛõfi “ûÚ{Ú∞<¸ù ´`ù, ´∞ à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ” fiùßù è$fiù$ æØùù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. ä´ <ëù

<Ù∞ ˇ{$úÀÚùß &<ùß ÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. àù]fiùß∞ &´$< ÷ÀÛˇÈ <`÷Àèõßæ´ è`ù {`êÛ´∞ àû∞

ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ& ä´ <ëù fi$§îÀ$<æß ˇ´ùß ÙÚfi$ à`õ. 

ûÚ{Ú∞<¸< ´`ù< ´∞, à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ, &´$< ÷ÀÛ´∞ ùÚ÷À{ˇ&ß

´∞ àæØ`ó$<ùßõ &|´ ˇ÷Àù$∞´. 

÷ÀÚùûõ$ ´∞ ûÚ{Ú∞<¸ù ´`ù<, ûÚfi$ˇóùÚ àfi÷ÀÚÆ ´´;

å∂∞ Ù˝Ò, Ù˝Ò Ñ&Û´∞ ûÚ{Ú∞<¸ù ´`ù< ´∞. 

}´fiÚùß∞ ù`èÚ∞ å∂õß &´è èÛõfi è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. å<¸ùß äfi è$fiù$

æØù Ñ∞ <ëù <Ù à÷À{& è`ù &ÚõÛ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍ´õßæØùßù. 

æö$ùßõØ &{

&$æ§ì$

&´$< ÷ÀÛ´ è`ù ÷À`ù&Ú® }´ˇfiæμ è`ù û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

Æ÷ÔÙ ûÚÍ&Ú÷Ô æÚÎ´∞ ˇæùß>ˇèß ´< å{¸∞ æÛ<$fi. Æ÷ÔˇÙß <`¯ õÚ∂¸ù &ÚfiÏ´ ˇæ$Ù, è&ß <ÙÚùß

{$ û`Ù|® <ÙÚùß <`¯ õÚ∂¸ù æμò$ àõμ ˇÌæßæfiæÚùß äæõμ æˇ}ßfi. ˇæùß> ˇ∂$ˇ{$ß ´{ùß&Ú Ò

<`òæØ, &ÚfiÏ´ ˇæ$Ù &{ àõμ äæõμ ˇæ$∞ àùßõÚ´∞ äæ ˇÙ$æμ ˇè$òæ∞ è`&¸ˇÓfi. ä<ˇÙß´

ˇí≈ û$Ø û{Ù &Ú∞ û`Æó æμó¸ ˇè$ò ˇ<õ∞ ÷Ô< ˇè$&ß, ˇæ$Ù &{ àõμ &|´ û`õßõæ∞´

Ñ&Úˇ<ù ûÍ÷ÀÚ ûfiÚùß è`&¸ˇÓfi. ÆùÚõßõμ &ß<Ùßûfiæß à`õμÙõ÷ÀÛ, ˇæùß> æ} &ÚfiÏ´ <`ò ˇù$æ}$æß

ˇ´ùß Ñfi. 

• ˇí≈ ˇ´fi æ} Ñ∞ ˇæùß>∞ æμ´æß {`êμˇùß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

ˇí≈ æ} ˇ÷Àfi ˇæù>ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ ÷Ô∞¸ˇÓfi. ˇæ$Ù &{ àõμ ˇè$ò Ñ&ÚˇØÓ< ùÚ&$, ˇæùß> ˇí≈<

û&¸û& ä}<$ å{¸∞ õÙù¸ à`õ`fiÚ å{¸ &ÚõμˇÓfi. 

• ˇæùß>∞ æ} {`æßˇæß æμ´æß÷À?

ˇfi$ßíù$ &ß<Ùßûfiæß è`ù &ÚõÛ´∞ Ù´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. û&¸< æö$ùßõØfi à<&$ù æØùßù. 

ˇæùß> ˇí≈ û&¸ û& ÷ÀÚÓˇÓfi. ˇí≈∞ õÙù<$ ˇ<ù¸<∞, ä÷ÀÚù å{¸∞ õ<õß <`ò õÚˇ∂ù<$÷À æÚfi$

ˇæùß> å{¸ˇèùß à`&¸ˇÓfi. ˇí≈ åÏ< <`ù¸ˇÓfi. 
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ˇÌæßæˇfiùß ˇæ$Ù äæõμˇæ$∞ ù`<õ ˇè$òæß è`&Û´∞ ˇí≈ å{¸∞ ã÷ÀÓ æØù<$ ùÈ, ˇí≈ˇèß

<`ò∞ ã÷ÀÓ Ò´∞ ˇæùß> á÷ÀÚÍûõß <Õˇfißfi. ˇí≈ æ`´õÚ<Õ àõØ, ûÚÍÆ }´fiÚ ˇ÷Àˇ÷Àù$ äæß< <`ò

æÚÎˇ´ùß Ñˇù$ß÷À <Õˇ<$ßfi. 

&$æ§ì$ ˇæùß> ˇí≈∞ &`Ùæμ<$æß ˇ´ùß, àû àù]fiùß∞ &´$< ÷ÀÛ æØ`ó$<ùßõ< &Ùæù Ñ∞, ûÜÛõÚˇfiß

{`êÛÈ àû à`õμÙùßõˇfi{Ú àõÚ<ùßˇùßfi. àû &´$< ˇù$ˇ÷Àùßˇùß ùÈ, {Úõß Í÷ÀÛ´ &{ õØ{ û<õß<$-

ˇèù fi|ˇ´ùß, àû &õμ∞∞ ûõßˇù$<ùßˇù´¸. àû∞ &õμ∞¸ Ò´∞ ùÈ àù]fiùß∞ &´$< ÷ÀÛ´ àû∞

à<Á] ˇÓ. 

fiÈ &Ú÷Àß√ùß }´fiÚùß∞ Ñ&ßõØ æØÆùß, ä´ &Ú÷Àßπfi∞ à÷À$Ù }´fi$ &´$< ÷Ôùßù$÷À ˇù$÷Ôùßù$÷À fiùßù

&$æ§ì$ æØùßù. Ñ&ßõØ æØù }´fi$ &´$< ˇù$÷Ôùßˇùß ùÈ, à`õμÙ$ùßõˇfi{Ú ûÜÛõÚfi {`êÛ´

ûÚóÚ&, &´$< ÷ÀÛ´ ˇûùßÒ´∞ ä´ }´fi$ æμ´õß æ} fi¸õμ÷À æÚfi$ }´fiÚùßˇèùß à&ùßù. 

û{õ &úÀ{ùß &Ú÷Àß√ùß ˇ{$ß åˇÅ´ äß<$ ùÚÌ´$ófi ˇæ$∞ ∏$Ñõ$ æØùßù. 

1. í|ùß Ù&ß&ù ûÚ˝õ∑Øfiæß à`úÀ à<&ùß æ} Ñè&´ à`fiˇèß æμò$ &ˇ{ß$÷ÀØfi$ û`Æó û$∞ û`ùß&Ù-

õÚùß ä{Ú &|´ õ`ù´ æμØ`∞¸ è|ˇÓfi. í|ùß æÙ∂Ù Ò æ|è&Æùß à`fiˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß àõ∞

è`&¸<$fi. 

• í|ùß &´$< ÷ÀÛ´ ˇûùß<Õ<$÷À?

• à`õμÙ$ùßõˇfi{Ú í|ùß∞ ˇæˇ&ß {`êμù$÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

• à`fiˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ &´$< ÷ÀÛ´∞ í|ùß∞ æμ´æß æÚÎ´∞ õÚ∂¸ˇùß÷À?

2. ˇ&ÙßÙÈ ûÚ®ˇfiß÷ÀÛ, ˇ÷À$ßù$ û`Æó æ`ÙÛ< Ã´∞ õÙßÏæ}$fi. ˇ÷À$ßù$ &Úù{ˇ&Æùß á<õ∞ ÷Ô<èÚfi$fi.

û&¸ ÷ÀÚù, ˇ÷À$ßù$ åùß¥ÙßÙ$ˇ<ùß <`¯ ÷Àó{Ú& õμ<$Ù æØèõßõ$fi. æ`ÙÛ Ñè& ÷Ô< ˇè$&ß ù`èÚ¯´∞

à`fi∞ ãûæ$Ø æ}$fi. 

• æ`ÙÛ &´$< ÷ÀÛ´ ˇûùß<Õ<$÷À?

• æ`ÙÛ∞ à`õμÙ$ùßõˇfiß æμ´æß {`êμˇùß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇùß÷À?

3. ë`≈ <õμØ ®ææß Ä´∞ ãÙßûõ Ùê ∂Ù$&Ú®fi÷ÀÛ, å{¸∞ á÷ÀÚÍˇfiùß &Ú® ûÚÍÆ }´ˇfiæμ {`Î å{¸ˇèß

à`ê∞ <õμØ Ñ&Ú æˇ}ßfi. ë`≈ˇèß ´¸Ï ´¸{¸ó´ ˇõÇ õÚ∂¸ùÚ, ù´¸õß å{¸ <ëùfiæß<õß ˇù$æÚfi$

fiùß∞ èÚˇfißfi. û&¸ ÷ÀÚù, <õμØ Ä´∞ ë`≈ ä{Ú &Ú®ù Ñ∞ ä´ ûÚÍÆ }´fi$´ û`ÆóÚˇfißfi. ûÚÍÆ

}´fi$∞ <õμØ Ñ&ÚæÚÎ´∞ ë`≈∞ à<&ßö$<æß õÚ∂¸ù ù´¸õß å{¸ äˇ&ß ˇù$æˇ}ßfi. 

• ë`≈ &´$< ÷ÀÛ´ ˇûùß<Õ<$÷À?

• ë`≈∞ à`õμÙ$ùßõˇfi{Ú æμ´æß {`êμù$÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

&$Ø$˝Áfi 

ù`<õ ∂`ÙÛˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ

ˇù$È´Ø 1 &Ú∞ 8 ÷Àæß<$ Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß Ù`fiÚ&ßõμèõ æØùßù. ˇù$È´Øfiæß ´æ$ ä´ ˇù$È´-

Øfi∞ &´$ù ù`<õ ∂`ÙÛÈ ûÜÁßùfi∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´∞ <$Ø àù¸< }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. å∂∞ ÑÁ$Ù

û˝õÚfiæß à`õßùÈ, <`±ˇfiùß ûÜÁßù &|÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

1. àù]fiùß∞ &´$< ÷ÀÛ´ fiùßˇùß àÌöfi æμ´æß÷À?

2. æμØ`&ˇfiß ãùß<{ùßˇ&ß< äÙß≠ ˇ{ß<$fiÚùß∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æÜÚfi$æˇ}ß ˇæˇ&ß÷À?

3. ˇ{ß<$fiÚùß∞ æμ´æß æÚÎ´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æÛˇ&ßæß÷À?
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4. ˇæ$Ùˇè$ò∞ ˇí≈ ûfiÚùßè`&¸ Ñ∞ ˇæùß>∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

5. ˇæùß> ˇí≈∞ &´$< ÷Ôùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

6. ˇí≈∞ &´$< ÷ÔùßÑ∞ ˇæùß>∞ {`êμˇùß ˇæˇ&ß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

7. ûÙÚè`ùÛ´∞ ˇ&$fiù<$ ˇ<ù¸<∞ ˇæùß> å{¸∞ æØ`ó$<ùßõ <ÕÑ∞ ˇí≈∞ æμ´æß {`êμˇùß÷À æÚfi$

å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

8. àû∞ àæØ`ó$<ùßõ àfi∞ àû &´$< ˇ÷Àù Ñ∞ àûÚ∞ ˇæˇ&ß {`ˇêùßˇù´¸÷À?

{ˇ÷Àˇõ$ (CTR) &∞{ù

&{ ´¸÷Àß÷À. 

{ˇ÷Àˇõß$ (CTR) &∞{ù ˇûùß<ùßù. &∞{ˇùß <ëù ù`<õ æÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß æ}$æß ˇ´ùß àû àù]fiùß∞ &´$< ÷ÀÛˇ´ùß àû {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èùßù ∂< à<ˇ∂$ßø

æØè`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

}´fiÚùß å<¸ùßˇèß {ˇ÷Àˇõß$ (CTR) ´¸÷Àß÷À û`}úÀ &Ú®ù<$ ùÈ äfi ˇ÷À& ∂`ÙÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. àùfifiùß∞

&´$< ÷ÀÛˇ´ùß {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØù ∂< å<¸ùß∞ ´õæßæÚÎ´ ûÚóÚ& å<¸ùßˇèß ´¸÷Ô å<¸ùß∞ ãûæ$Ø <ù ∂<

}´fiÚùß∞ æÚfiùù. 

&$æßÂÚfi àû àù]fiùß∞ &´$< ˇ÷ÀÆùß å<¸ùß∞ æØ`ó$<ùßõ< &Ùæù Ñ∞ àû∞ ûÜÛõÚÒ´∞ {`æÚ ∂<∞ &$æßÂÚ-

÷ÀØùßù. å∂ {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØˇèù fiˇ´æμ∞ &´$< ÷Ôùß à<&ßö$<æß è`ù æÚfiùßù. &´$< ÷ÀÛ´∞ å∂

æ`´õÚ<Õ ∂`Ñùß ä´ û¸÷ÀßèÙfi$ ˇæˇØ{Ú å∂∞ à`õÚ<Õ {`êÛÈ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

ˇ<Ù$< õÚˇÅùÈ, fiˇ´æμ∞ &´$< ÷Ôùß à<&ßö$<æß è`ù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇ´´ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ àù]fiùß∞ &´$< ÷ÀÛ´∞ ÑˇÁßÂ ûÍÁÜ´fiæß ÷À`Î´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. å<¸ùßˇèß

û<¸ˇÙß àfi &´è &´$< ÷ÀÛ´ è`ù &$æ§ì$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. àù]fiùß∞ &´$< ÷ÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø-

æØù ûÚóÚ& &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèùß áÙßÙÛ´∞ }´fi$∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$æ} {`æÚfi

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<” à´õØ ´èˇûùßÒÈ <Ù∞ ∂Ùùßù. 

1. ÑÁ$Ù ´ÙßÙæß {$ èÙß ®ææß ˇèˇùùßù. û¸÷ÀßèÙfiùß àû∞ àæØ`ó$<ùßõ <ÕÑ∞, ˇ∂$ˇ{$ß à<&ßö$

<Ù÷ÀÛ àû õØˇ{ùß ˇ{$ß û}Úè`ùÛ´∞ ˇ&$fiù ∂< }´fiÚùß &´è &$æ§ì$ æØùßù. ˇ´´ &$æ§-

ì$< æØù æ$}fi õμÙ÷ÀÛ, èÙß äæ äæ ´ÙßÙ∞ ÷À´ùßù. 

èÙß &|ˇ{ù ûÜ´$ófiæß ´ÙßÙ∞ ÷À`´Õ û&¸, äfi å&<$ˇèù Ø<¸ˇÈ fi$´∞ <$Øàù¸< }´fiÚùß∞

&Ù&ß<ùßù. äfi å&<$ˇèù fiù Ñ∞ àõßû¸± è`&Û´∞ ˇ{$ß fiˇ´æμ <`}úÀè`ùÛ´∞ ãõß&{ æÚÎ´

ûÚóÚ& }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. å<¸ùß æØù àæØ`ó$<ùßõ ˇ÷Àß<Ùß è`ù àù]fiùß &´è õØ{ Ò´

èÙß ´ÙßÙæß å&<$ˇèù fiù<$∞ &´$ù ∂< }´fiÚùß∞ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äfi àû∞ ÑÁ$Ù ∂ØæÚ. 

å∂ ´ÙßˇÙùß èÙß á<õ∞ èùßù$ Ñ∞ “´´ &´$< ˇ÷ÀùßˇùÆ” fiùßù æÚ{Úû <õ$<æß´ æÛ´∞

}´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. áùßû&¸ ù`<õõß ´ÙßÙ å&<$ˇèù fi|´∞ }´¸ùß∞ &Ù&ß<ùßù. àù]fiùß∞

àû &´$< ˇ÷Àù Ñ∞ õ<÷ÔØ∞õß ´{õß ∂Ø å&<$ˇèù fi|´∞ &Ú÷Ôˇù$<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àû

&´$< ˇ÷Àù Ñ∞ <ò$õß ûÜÛõÚfiæß àû∞ ÷À`ˇùfiÚ. 
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2. “´$ æØù ˇ&ß æØùßù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 276) è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù.

èÛõfi∞ <ëù àõßˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμÒ à`õ. 

æÜÚfi$<æß æÚÎ´ ûÚóÚ& <$Ø àù¸< ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<Æùß, &ß<Ùßû <õ$<æß èÛõfi

ù`<õ æÚfiùßù. àû fiˇ´æμ àù¸è´ófi æØù Ñ∞, å<¸ùß æØù ˇ÷Àß<Ùß àû÷À æØù ∂< }´fiÚùß∞

´õæßæØùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< àù¸è´ófi æÚÎ´ àû∞ à<Á] ùÈ, àæØ`ó$<ùßõ

àfi∞ &´$< ÷ÀÛ´ <`ùÚ ãùß<{ùßˇ&ß æ} ˇ÷Àß<Ùß, àû÷À æ} fi¸õμfi. 

3. ãõßûõßõÚ ˇû$ˇõß 37 &{ 41–45 &úÀ{ùß ˇfi$ßˇ&\ßˇèß &{ å{¸ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfiùß è`ù æö$ùßõØfi

æÚfiùßù. }´fiÚùß Ù<$ æö$ùßõØfi Øê÷À`æßÒ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. ˇfi$ßˇ&\ß å{¸ˇèß

&ˇ{$ß÷ÀØfiÚùß∞ &´$< ÷Ôùß àùß÷À´ è`ù }´fiÚùß &´è &$æ§ì$ æØùßù. (ãõßûõßõÚ 45:1–15

∂Ùùßù). 

4. û$òˇÈ àè à`õÚ ûÚ˝õ∑Øˇfiß ûÚ∞ûõß äæß äæß }´fi$ &úÀ{$ &$÷Àùßù. }´fiÚùß∞ û$∞ û`ù&Ùß ˇ{$ß

û`ùß&Ùß ÷ÀÛ ûÚ˝õ∑Øˇfiß õÚˇ∂ù }´fiÚùßˇèß ´¸{¸ó¸ &õμ®ùß &Ú®ù à$æ$Øfi∞ à`÷ÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù.

ûÚ˝õ∑Ø ùÚ<&∞ ˇèù ˇè$&ß, àù]fiùß∞ &´$< ÷ÀÛ´∞ å<¸ùß∞ ´õæßæØù &ßö$ùfiæ õ`Ä´∞

æÚfiùßù. 

5. ˇæùß> ûÚ}Ú∂úÀ æö$ùßõØfi &{ û$òˇÈ ûÚ∞¸ 219–20 &úÀ{ùß &Ú÷Àß√ùß õμù Øêû|´∞ }´fiÚùß∞

&Ù&ß<ùßù. (û}ˇ<ùÚ &Ú÷Àßπˇfiß, í|ùß à`fiˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ &´$< ˇ÷Àù àùß÷À´ Øêû|´∞ }´fiÚùß∞

&Ù&ß<ùßù). ù`õˇ{$õß å∂ˇèß û˝õÚˇfiß }´fiÚùß∞ <ò$õß &¸÷Ô&¸, äß<$∞ &´$ù &Ú÷Àß√ùß æÚ{Úûfiæß

}´fiÚùß Ù<$ Øê÷À`æßÒ´∞ ùÚÌ´$ófi æØùßù. 
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ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß
àûˇèß è`Ù<¸Èæ$Øfi$óùßfi

41
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ùÚ&$, &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ®ù ∂< à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´ˇõÓ 27:45–66, 28:1–8, ≠æß 24:13–46, &{ ˇfi${$ùß 19:30, 20:11–18 fi$§îÀ$ˇ<ùß

àø]ùfi æØùßù. Áμ∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110) ûÍ§ˇ¨÷À 11 &{ 12÷À ∂Ùùßù. 

2. 2-65 ûÚ˝õ∑Øˇfiß ä´ ûÜ´$ófi∞´ æò÷À$&Úfiæß ˇèù æ|ÙÚ à∞æ∞ æûùßù. ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ® ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß (Áμ∏$Ø¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 239:62187) 1 &Ú∞ 8 ÷Àæß<$ æ|ÙÚ

<Ù ˇù$È´Ø ÙÚfiùßù. ûùß<$÷ÀÛ õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ ûÜˇÓ&ˇ´ùß ä´ ûÚ˝õ∑Øfi∞ æ|ÙÚ õ∂$ æò÷À$&Ú è$˝ë¸

<ÙÚùß ˇ{$ß àÙ<ù æμò$ õÛØ` <ÙÚùß ûÚ˝õ∑Ø 2-65 à$<Øófi æØùßù. 

1 

3 

5

7

2

4

6

8

3. “äõμ´$ ù`èÚ®ˇ&ßæ” (èÛõÚæ$, à˝æ 199) è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù.

ù`õˇ{$õß ä´ èÛõˇfiß õ`®fiæß ˇèˇùùßù. 

4. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. æ`ûÕ &∞{ùß 2-5, æμØ`&ˇfiß à`ó è&ù ÷ÀÌÁùfiæß, æ`ûÕ &∞{ù 2-6, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß

ÁÎØfi äõÛ´; æ`ûÕ &∞{ù 2-7, ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfi; æ`ûÕ &∞{ù 2-8, ÑÁ$Ù èÙ; æ`ûÕ &∞{ù

2-9, æ$<ÙßÏ; æ`ûÕ &∞{ù 2-10, ˇ÷Àß<÷∫õfi$; æ`ûÕ &∞{ù 2-11, à$ˇÙßû &´è &ßõÜÛ<Ø`ùß;

æ`ûÕ &∞{ù 2-12, ´}<¸ùßˇèùß ù`èÚ® ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß. û$ò´∞ ∏$Ñõ$ æØù ûÚ}Úˇ<Ù∞

ˇ´´ æ`ûÕ &∞{ùß àò¸æßæØ èùßù. 

à`. 2-2 ûÚ˝õ∑Øfi, }÷ÀØ`<$ &´è û<¸Ù (62307); 2-35 ûÚ˝õ∑Øfi, æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &{ }´fiÚ

(Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 216; 62467); 2-62 ûÚ˝õ∑Øfi, ´Ífi$ &{ ù`<õ ù`èÚ® &ß<$Çùß

<{ùßˇ&ß (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 233; 62186); 2-63 ûÚ˝õ∑Øfi, ä´´$<Õ&ß{Ú ´$Ìèfi;

2-64 ûÚ˝õ∑Øfi, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß õμ<$Ù ˇûùßÒ´ (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´

234; 62503). 

5. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 
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àû∞ æÚÎ´∞ ˇù${`æÚ fi´æß ˇfiß&¸&ß <{ùß&ß àû ãˇ÷À&$ æ} ˇ&ßæ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸æÚÎ´

2-2 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù, }÷ÀØ`ˇ<æμ &´è û<¸Ùæß. }÷ÀØ`ˇ<æμ ˇ´ùß û}´¸ˇ<ùß å<¸ùß ˇû$ˇ}$<∞

û`ÆóÚ ÷ÀÚùfi è`ù &ÚõÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

• å∂ }÷ÀØ`ˇ<æß< &Ú® æ$}ˇfiß÷ÀÛ, å∂∞´ æØè`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ<Õ ˇ÷Àß<Ùß å∂ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß (ˇ{$ß

û<¸ˇÙß ˇ<ùõß &$´$¬æfiùß) å∂ ˇ<ù¸ˇ<ùß æˇ}ß ˇ´$ù<$÷À?

å<¸ùßˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß (ˇ{$ß û<¸ˇÙß ˇ<ùõß &$´$¬æˇfiæμ) å<¸ùß∞ æ} ˇ÷Àß<Ùß è`ù &ÚõÛ´∞ }´fiÚùß∞

ãûæ$Ø æØùßù. àò¸´ <Áˇfiùß äæß ˇ÷Àfiæß<õß ùÈ æÚÎ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ à<&ßö$<æß

Ù`ˇ∂ù<$÷À æÚfi$ &{õÚææØ èùßù. 

• å∂ˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß (ˇ{$ß û<¸ˇÙß ˇ<ùõß &$´$¬æfiùß) å∂∞´ å∂ ˇ<ù¸ˇ<ùß ÷À`ùß æÚÎ´∞

ˇù${`æÚ å<¸ùß æØù ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

• å<¸ùß ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß å∂∞ æØùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

àû∞ àû ˇ<ù¸ˇ<ùß æØè`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ ˇ÷Àß<Ùß àûˇèß ˇ÷À´ÓûÚfiùß &{ û<¸ˇÙß àùÚõß &$´$¬æfiùß

àû ˇ<ù¸ˇ<ùß æÚÎ´∞ &õμ∞¸<ùßˇùßfi, ´æß ùÚ&$÷À å<¸ùß àû∞ à$÷ÀØfi æØÆùß÷À àû∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞

å<¸ùß∞ à<Á]< à`õÚ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

&$æ§ì$ àû∞ àû ˇ<ù¸ˇ<ùß æÚÎ´∞ ˇù${`æÚ fi´æß æÚÎ´∞ àû∞ áõ$´ à$÷ÀØfi æØù fiˇ´æμ æ`´õÚ<Õ ∂<

û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

2-35 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù, æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &{ }´fiÚ. 

• àû∞ à$÷ÀØfi æØù ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfi$ æ<¸÷À?

àû ˇ´´ ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÛ´∞ ûÜö´, àûˇèß è`Ù<¸È æØ`<$óùß Ò´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß

á÷ÀÚÍûõß<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùßˇ&ß ´Øófi∞ ûõßÒ´∞ æ`´`õÚÒ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´

ùÚ&$, àû∞ ù`<õ &ß<Ìèˇfiß <`ò&Ú®ù ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ à$û&¸ ˇè$&ß ˘<õßÒ´∞ {`æÚ<ù

∂< ä{Ú àÌöfifiÚ. àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ˇ´fi æÚÎ´∞ ∂Ùfi à`õÚ äæ´ û¸÷ÀßèÙfi$ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß û´óÚ.

àû ˇ<ù¸ˇ<ùß àû∞´ äfi æÚÎ´∞ ˇù${`æÚfi. 

• ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´ fiù¸ æμ´æß÷À?

àû ´`Ø`ù$∞ û&¸ àûˇèß à$õß´fi àûèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØfi {`Øfiù ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

´`Ø`ù$∞ û&¸ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ÁÎØfiæß ˇ´ùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$õß´fi {$ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ˇ∏[õÚæ ÁÎØfi à$û&¸ ù`<õ äæßÒˇ´ùß &÷À$æ$Ùfi∞ ˘<õß Ò´∞ {`æÚÑfi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´Øùfi∞

ûõßÒ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ∂`Ñùß, àûÚ÷À ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ùßˇù´¸. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ˇ&ßæ. 

èμØ`<Øfi$ˇèß

á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´

àûˇèß è`Ù<¸È æØ`<$óùß <ù ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´ áõ$´

<`÷Àèõß &Ú÷Àßπfiæß <ù àõØ &|´ à<¸Ø`÷Àß÷Àæ´ ä´ &Ú÷Ô<Õ ˇ÷Àfi &Ú{Úûõß æÚÎ´∞ àû∞ ãûæ$Ø <ù

ûÚóÚ& ä´ ÑˇÁßÂ ÷ÀÚùˇfiß àûÚ ãõß&<fiæß û<õß<ùßˇù´¸. 

• ˇ´´ ÑˇÁßÂ ÷ÀÚùfi∞ àû æÚfiùßˇùß æμ´æß÷À? (û$&ßæμ)

û$&ßæμ æ$}ˇfiß÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´ è`ù å<¸ùß áˇèù èùßù$

∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 
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Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ

{$ æ`ûÕ &∞{ùß

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß æμØ`&ˇfiß à`ó è`&Û´, ÁÎØˇfi õ`ùßûõß æÚÎ´, &{ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ¯´ è`ù æö$ùßõØfi æÚfiùßù. (´ˇõÓ 27:45, 57:66; 28:1–6 &{ ˇfi${$ùß 19:30 ∂Ùùßù).

&¸÷Ô&¸ ˇ<Ù$<∞ æ`ûÕ &∞{ùß ãò∞ ä&Ò´∞ }´fiÚùß∞ áòˇ÷Àùßù. 

æμØ`&ˇfiß à`ó è`&ÛˇÈ ÷ÀÌÁùfi <ù æ`ûÕ &∞{ù 2-5 á{Ù∞ ä&Ò´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù

´ø]´ ÷À<$Ù∞ ˇûØ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< æμØ`&fiæß ´õõ`∂Õ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ´ø]´ ÷À<$ˇÙß áØ

÷ÀÌÁù ûöˇfiùß &`ê<¸ù àõØ, ˇ÷ÀßÁfi ´õ û`fi õμùæ æ$}fiæß àùßøæ$Øfi û`õÚØ`ˇùßfi. (´ˇõÓ

27:45 ∂Ùùßù.)àû∞ ÷ÀØ$è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ õØ´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇÓ÷Àù$< ÷ÀØ`ó¸ Ñfi. ÷Ôæß ÑúÀ

´Øófi∞ ûõßˇù$Ò´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ ˇõ$ßØ$ è`ùÛ´∞ õÚ∂¸ùÚ. ù´¸õß ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$<∞

û`Æó àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ÷Ôæß ÑúÀ ´Øùfi∞ ûõßÒ´ ûÚóÚ& &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ ãùß<{ùßˇ&ß

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õˇ&ßæ. 

ˇû$ˇ}$< æÈû$Ò ˇ&Ù<¸ó¸ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. àùßøæ$Øˇfiß ˛æ<ÙßÙ$ &Ú® àfi∞ ˇ´ˇ&ß

æÚfi$ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æ|è&ù<$ à`&¸ùÚ “õÛùß÷Ô<¸ˇùßfi” (ˇfi${$ùß 19:30) ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÔæßÑúÀÛ´

ˇæ}<Ø Ñfi. ãùß<{ùßˇ&ß {Ú& ù´$ˇèù ´Øófi∞ ûõß<Õˇ&ßæ. ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$õß´fi ÁÎØfi

{`ØèÚˇfißfi. 

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< æμØ`&ˇfiß à`ó è`&¸<$∞ û&¸, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÆõμØùß∞ &{ ˇè$ßÙfiùß∞

æμ´æß {`ˇêùßù∞ à`õß÷À`fiÚ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

æμØ`&ˇfiß à`ó è`&ÛˇÈ ÷ÀÌÁùˇfiß æ`ûÕ &∞{ùß û{õ ˇ{ÙÛ´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. 

2-6 æ`ûÕ &∞{ù, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi äõÛ´ á{Ù∞ ä&Ò´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÆõμˇØ$ßß &{ ˇè$ßÙˇfi$ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi ûÜˇÓ&ˇ´ùß æμØ`&fi ˇ<õÚùß

á<õ∞ èõßˇõ$ßfi. äæÙ û`<õÚ ë$ÍõÜfi àù¸< &¸<úÀ ÷ºÜ<] <ÙÚùß fi¸õß &Ú{Úùß æû¸ ˇØ÷ÀÚ <ÙÚùß ãùß<-

{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi äõ∑{. 

2-7 æ`ûÕ &∞{ù, ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi, ä&Ò´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ÆõμØùß, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfi õμÙ õ`∂Õ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù.

ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi æμò$ æ$´ØfiæÚ. ˇ∂$ˇ{$ßÑ∞ äfi ÑÁ$Ù èÙæ ˇæ$∞ù àõØ, ä{Ú û¸÷ÀßèÙfiÚùß ∏∑´-

÷À$ù æ} {`æÚfi. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi äõÛˇÈ æ`ûÕ &∞{ù û{õ ˇ{ÙÛ´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. 

2-8 ÑÁ$Ù èÙæ æ`ûÕ &∞{ù &{ ˛æ<ÙßÏ 2-9 æ`ûÕ &∞{ù, ä&Ò´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇ&$ˇ{$ùßˇèfiÚ ˇ÷À$Ø Ùê ÑÁ$Ù èÙæß õ∂$, ˛æ<ÙßÏ èÙ Ùê &Ú®fi ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

• ˇ&$ˇ{$ùßˇèfiÚ ˇ÷À$Ø∞ èÙæß &{ ˛æ<Ïùß õ`∂¸ˇÓ æμ´æß ùÚ&$÷À? (´ˇõÓ 27:62–66 ∂Ùùßù.)

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi ÷ÀÚù õμùæß ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfiÚ õÚ∂Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. áÍ÷À$ <Õ õμùßˇ<ùÚ

÷À<ˇ&ß÷ÀÛ, ù`<õ ˇû$ˇ}$< æÈû$ Ò ˇ&Ù<¸ˇùßfi. (´ˇõÓ 28:1–2 ∂Ùùßù.)

æ`ûÕ &∞{ù 2-10, ˇ÷Àß<÷∫õfi$, ä&Ò´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

&ß<Ìèˇfiùß ∂`& ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæμ à`Ñõß ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfiÚ ˇ÷À$Ø ˇ<õÚùß èÙ à{æ∞ ˇûØ}$ ÷À`´Õ ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

ÑÁ$Ù èÙ è`ù æ`ûÕ &∞{ù û{õ∞ ˇ{ÙÛ´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. 

• ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi ˛æ<ÙßÙ$ &Ú® û¸÷ÀßèÙfiÚùß∞ æμ´æß <Õˇfiß÷À? (´ˇõÓ 28:4 ∂Ùùßù.)
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˛æ<Ïùß è`ù æ`ûÕ &∞{ù û{õ ˇ{}Û´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. 

à$ˇÙßû &´è &õÜÛ<Ø`ùß, æ`ûÕ &∞{ù 2-11, ä&Ò´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ä´ áØ` ÷ÀÚù ã÷À|&ù, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß àù¸è$ÆæfiÚùß <Õ ´èß÷ÀÙ$ˇèß ´Ífi$ &{ õ<õß &ßõÜÚfiæß

ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi ∂Ùùß∞ èÚˇfi$ßfi. (´ˇõÓ 28:1 ∂Ùùßù.)ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi ´õ &¸èùßø &¸<úÀ

÷ºÜ<] à$ˇÙßû æÚÎ´∞ å<¸ùß∞ à<Á] <Õ{. (ˇ´fi äß æ$Ùˇfiß &ÚÍõæß Ñfi.) ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi Ùê∞

û`ÆóÚ Ñ∞, ä{Ú õÚ∂Õ èÙ à{æ∞ ˇûØ}$ õÚˇ∂ù<$ åÓ{¸ ÷Ô∞¸ˇ<$ßfi. ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi {Ú&ß< õÚ∂¸ùÚ.

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi ä{Ú ˇù$Òfi. 

&ßõÜÛùß ˇ÷Àß<÷∫õfi$ ÷Ô∞¸ ∂<÷À, å<¸ùß∞ ∏fi ˇù$Ò´∞ å{¸ æÛ ∂<÷À û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ÷Àß<÷∫õfi$ &ßõÜÛùß∞ æÛ

ˇ÷Àfi ´ˇõÓ 28:5–6 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

å<¸ùßˇèß æ`ûÕ &∞{ùß ûÚ˝õ∑Ø û{õ∞ ˇ{}Û´∞ &ÚfiÏ´ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ® ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß, æ`ûÕ &∞{ù 2-12, ä&Ò´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

“åäõμ´$ ù`èÚ®ˇ&ßæ” fifiÚ ˇ÷Àß<÷∫õfi$ æÛ Ñ∞, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®

∂< å{¸ &ßõÜÛùß∞ æÛ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$õß´fi ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi∞ à$û&¸

û`ÆóÚ ∂`Ñùß ãùß<{ùßˇ&ß ù`<õ ˘<õß<ù ˇ&ßæ. 

ãùß<{ùßˇ&ß ù`<õ ˘<õß<ù ∂< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß &{ ÆõμØùß∞ à`&¸ó¸ Ñ∞ å<¸ùß

áõ$´ &õμ∞¸ <Õ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

èÛõfi “äõμ´$ ù`èÚ® ˇ&ßæ” fiùßˇù{Ú û}ˇ<ùÚ û÷Àfi, å∂ è$fiù$ æØù Ñ∞ ˇ{$ß õ`®fiæß <$÷Àùfi æØù

àõØ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß æ`ûÕ &∞{ù á{}∞ å&<$ õ∂$ è`ùÛ´∞

}´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. áùß û&¸ æ`ûÕ &∞{ù û{õ∞ ˇ{}Û´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. 

äõμ´$ ù`èÚ® ˇ&ßæ! äõμ´$¸ ù`èÚ® ˇ&ßæ!

&õμ∞¸ {^ùß äfi æÚfiùßù. 

õμùß÷ÀÚù &ÚØˇèfi å{¸ ÃúÀˇ{}fiÚ;

´{ ´¸Ï ˇû$ˇ}$<´ ûÜÛõÚ ˇ<fiÓ. 

´Øófi ífiˇèù, ÆùÚ&$ ùÚ÷À{&ß. 

áÂßñ<Õ<$ ífi æÜÚ&ßõμ&ßˇèß. 

´èß÷ÀÙ$ˇèß ´Ífi$∞ &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇèß$Ùfiùß∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ûÜæ$Á<Õ ˇ&ßæ. 

&$æ§ì$ 2-62 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. ´Ífi$ &{ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® &ß<$Çùß <{ùßˇ&ß. 

ãùß<{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ>∞$∞ û&¸ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß &´{ˇØæμ∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ß-

õμ&ß <{ùßˇ&ß ûÜæ$Á<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùßˇ&ß< ûÜæ$Á<Õ ûÜö´ û¸÷ÀßèÙfi$ ´èß÷ÀÙ$ˇèß ´Ífi$fi

(ˇfi${$ùß 20:11–18). ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfi Ùê ûÚ∞õ ´Ífi$ {ôÆùß &Ú®ù Ñ∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß à`fi

ˇ<õ∞ û`ÆóÚ ˇ&ßæ. 

• ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ÷À`æ ãùß<{ùßˇ&ß ù`<õ ˘<õß<ù ∂< ÷À`ùèõß ´Ífi$∞ {`êμˇùß æμ´æß÷À

æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ äÈ´$ <¸&ß{Ú ´$Ìèˇfiß 2-63 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, ≠æß 24:13–46 &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß å<¸ùß &´è æö$æÚÎ´∞ û∞ùßèõß Ñ∞ ˇè$ßÙfiÚùß ˇ÷Àˇ÷Àù$ ãùß<{ùßˇ&ß< àúÔù$

ˇù$èõß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ä÷ÀÚù ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi Ùê &Ú÷Ô<Õ &ÚfiÙßÙ ˇè$ßÙˇfi$ß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ æÛ{.

å<¸ùß &´è à${$Ø è`ùÛ´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ù`<õμù Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ß ˇØ$® æò$, äfi∞ à$ÁÚÌ<$-
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÷Àˇæ$∞ ˇè$ßÙfiÚùß∞ æùß∞ ÷Ôùßˇ&ßæ. äÑ∞ ãùß<{ùßˇ&ß æ<¸÷À æÚfi$ åÓ{¸ à`úÀÚù èõß{. ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß å<¸ùßˇèß ÷ÀÌÁùˇfiùß ˇù$ˇûùÛ èÚfi ˇ&ßæ. 

• ˇfi&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷Ô∞¸<$∞ û&¸ ˇè$ßÙfiÚùß∞ {`êμˇùß æμ´æß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

• å∂ äæß ˇè$ßÙfiæß Ò ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷Ô∞¸<$ ùÈ å∂ æμ´æß æØùßˇù{Ú÷À?

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß å<̧ùß ÷Ô∞̧ ∂< àùÚõß ˇè$ßÙfiÚùß∞ æÛ´ &úÀ{$ ˇè$ßÙfiùß ˇ÷Àˇ÷Àù$ <{$´ ˇfißØ`&Ù´∞ èÚfi

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. &Ú÷Ô<Õ ˇ÷Àfi è`ù àù]fiùß∞ å<̧ùß æÚfiÆùß &Ú®fi÷ÀÛ, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß û`ÆóÚ ˇ&ßæ. 

≠æß 24:36–37 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷Ô∞¸ Ñ∞ ˇè$ßÙˇfi$ß ∏fi∞ ûõß<Õ{, ´æß ùÚ&$÷À

ãùß<{ùßˇ&ß à$õß´fiæß fi`fiÚ å<¸ùß &Úõ∑∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß õμ<$Ù ˇûùßÒ´, 2-64 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. 

ãùß<{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ∂< å<¸ùß∞ ÷À`ùè`ùÛ´ ûÚóÚ& ˇè$ßÙfiùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ÁÎØfi àÙßÙ$ ∂`ÙÛ´ æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á <Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ≠æß 24:39–40 ÁÅ÷Àùè$

æÚfi<ùßù. 

æ|´∞ fi´æß÷À ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß áÙß≠ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. à`∞´&ß <ÙÚùß fi¸õß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ˇ∏[õÚæ ÁÎØfi, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$õß´fi &´è ù`<õ &È∂ùßø <Õ ùÚ&$ ´}<¸ùßˇèùß ù`èÚ® ÁÎØ-

fiæß ∂< ˇè$ßÙfiÚùß∞ ˇûùßÒ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß à${$Ø àù¸∏< æ} ˇ&ßæ. (≠æß 24:41–43 ∂Ùùßù)

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ∂`Ñùß, àûÚ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ®ùßˇù´¸. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

û¸÷ÀßèÙfiùß ´`Ø`ó$∞ û&¸ å<¸ùß∞ ù`<õ ˘<õßÒ´∞ {`æÚ∂<, àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <Õ ˇfiß&¸&ß

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. àû äæß äæßˇæù$ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇ´ùß

ù`<õ ù`èÚ∞, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇ´ùß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® à$ÁßëÌ]´õß ÁÎØfiæß Ù∂ù

∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´ æØù ùÚ&$, ãùß<{ùßˇ&ß ˇ´fi &Ú÷ÔÒ´∞

&`Ù`&ß<Õ ˇ&ßæ. 

æÜÚfi$æ$ØæÈ æò÷À$&Ú æ|ÙÚ à∞æÚùß à$<Øófi æØù Ù÷À ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. æò÷À$&Ú <ÙÚùß <`&Û &`êÒ

õÚˇ∂ùßˇùß ÑˇÁßÂ ûÚ˝õ∑Øfiæß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 1&Ú∞ 8 ÷Àæß<$ áÙæßæ´æß <$Ø àù¸< ˇõ$ßØ$

è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. &´$ù ûÜÁßùfi à&$ ûÚ}ÚõμØ` ÷ÀÛ´∞ û˝õÚfi∞ áò ˇ÷Àùßù. (à<Á]

àùß÷À´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù.) û˝õÚfi äæß äæß ûÜÁßùfiæ∞ ûÚ}ÚõμØ` ÷Ôùßù$∞ û&¸, ûÚ˝õ∑Øˇfiß

ä´ ˇæ$∞& ˇûˇùù àùß÷À´∞ &¸÷Ô&¸ æò÷À$&Ú æ|ÙßÙ á<õß æÚÎ´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æØùßù. (ù`õˇ{$õß åˇÅ´ fi´æß ùÚÌ´$ófi æØùßù)

1. ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ùßˇùß æ<¸÷À (&ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$)

2. ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´ fiù¸ æμ´æß÷À? (ù`<õ ˘<õß Ò´∞; ´ØóÚùß û&¸ àûˇèß ÁÎØfiõß

à$õß´fiõß ù`<õ &È∂ùßø Ò´∞)

3. “å{¸ ù`èÚ® ˇ&ßæ” fiùßù ˇ÷Àß<÷∫õfi$ æÛ Ñ∞ å{¸ à÷À{&ß æˇ}ß æμ´æß÷À? (ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß

´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ∂<fi)

4. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ>∞$∞ û&¸, ãùß <{ùßˇ&ß æ} fiÈ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$-

ù<$÷À? (ãùß<{ùßˇ&ß à`Ñ÷Àß÷À ˇ&ßæ, æö$æ} ˇ&ßæ, æ|´ àù¸∏< æ}ˇ&ßæ, ´èß÷ÀÙ$ˇè ´Ífi$∞

&{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß∞ ûÜæ$Á<Õ ˇ&ßæ, ˇè$ßÙfiÚùß∞ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß àõß &{ û$÷À &ßûÌÁ

æÚÎ´∞ áò÷∫ùß ˇ&ßæ.)
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5. àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß æ<¸÷À? (ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß)

6. ãùß<{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ>∞$∞ û&¸ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ûÜæ$Á<Õˇfiß æ${∞÷À?

(´èß÷ÀÙ$ˇèß ´Ífi$∞ &{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àˇùæμ∞)

7. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷À`ùß ˘<õß<ù ˇ&ßæß÷À? (åÓ, &ß<Ìèˇfiß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &´è)

8. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ´Øófi∞ ûõßÒ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ>ˇ> æμ´æß ùÚ&$÷À?

(ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´ æØù ∂`Ñùß ãùß<{ùßˇ&ß &{ &<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &´è ù`<õ

àû∞ ˘<õß Ò´∞ &`Ù`&ßÒ´ à<Á]<Õ ùÚ&$fi. 

&ÈûÕÌó ûÚ˝õ∑Øfi´ àù$<Øófi æ} Ñ∞, ˇ´fi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ® ¥õÜfiæß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ∂`Ñùß,

&ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ù ∂<, ˇ´´ ûÚ˝õ∑Øfi ÷ÀæÚù Ñ∞ àû∞ ´õæß Ñfi{`æÚfi. 

&$Ø$˝Áfi 

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ å∂ˇèß ˇûßÜ´fi &{ ãùß<{ùßˇ&ß &{ ãùß<{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ¯´ è`ù å∂ˇèß {`êÛÈ ˇ∂÷À$ èùÚÆùß å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. “äõμ´$ ù`èÚ® ˇ&ßæ” fiù

û¸<õ &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ fi{ûõß û¸<õæß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. àû ´`Ø`ó$∞ û&¸ àû∞ ù`<õ ˘<õß Ò´∞

&`Ù`&ß<Õ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß û¸õÜfi$óùß, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< äÓ ∂`Ñùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ }´fi$∞ ˇfi$ßíù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝fiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<” à´õØ ´è ˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. 3 ˇ<ùÚ û$òˇ´ùß àõß &{ àõßˇÈ&ß ãûæØó û$ò´ ù`<õ ∂Ùùßù. (13 ˇ<ùÚ ûÚ∞¸< ∂Ùùßù)

´Øófi àˇõùß àõßˇÈ&ß äæ á<õß æØù<$ <`ùÚ ˇ÷Àfiæß ∂<∞ &´$ùõß<fi û`{`÷ÀÚ}Ú æØˇèù

fiùßù. ÁÎØfi (àõß ˇÈ&ß äæ ˇ´ùß) ˇ&ÙÒ´∞ ˇù${`æ, ù´¸õß à$õß´fi (àõ ˇ´ùß) õ<´õß

˘<õß ˇ<fiÚ. ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯ˇÈ÷ÀÛ, à$õß´fi &{ ÁÎØfi ù`<õ &È∂ùßøÒ, ˇ÷Àæ´

ù`<õ ˘<õß ˇ<fiÚ. 

2. }´fiÚ ù`èÚ∞ &Ú∞ õμùßˇ<ùÚ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó å∂õß &´è ù`<õ æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. ˇfiß&¸&ß

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´Øófi∞ ûõßÒ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ∂`Ñùß àû ûóõß ØæÚùßˇùß ùÈ,

àû÷À ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &{ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &´è,

fiÈ ÷ÀÚùæ ù`<õ ˘<õß Ò´∞ àû∞ Ù`ˇ∂ùßˇùßfi. ˇ´´ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ó æ∞ û$òÈ æÚÎ´∞

}´fiÚùß∞ ûÚ{Ú∞Ò´ &úÀ{$ å∂∞ à<Á]<ù¸ à`õ. 

3. “&õ]ˇfiùß ˇfiß&¸ ˘<õß ˇ<fiÚ÷À ù`<õ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 64) fiùßù è$fiù$ æØùßù ù`õ{$õß

<ëù æÚfiùßù. ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù æÜÚfi$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

&õ]ˇfiùß ˇfiß&¸ ˘<õß ˇ<fiÚ÷À ù`<õ (àÙßÙ ãò∞ &Ú®ù ˇ&ß àõß ûÚ∞∞ àÙßÙùßù)?

åÓ, õμùßˇ<ùÚ ÷ÀÚùfi û`ÆóÚ Ñ∞ (à`êÚÙÚ õμùæß ãò∞ å&<ùßù.)

ù`èÚ∞ äõμ´$¸ ˇ&$ˇ{$ùßˇèfiÚùß ûÚ∞< (äæ õ`ù à`Ñ÷ÀÚùßù);

{ôè`&¸ˇÓ å{¸ ´Ífi$ ùÆùß (æ∞ <ˇ> àõß ˇ∂$æμ∞¸ æØ õ∂ùßù)
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ˇ<ùÚ û$ò´ 41 

äõμ´$ ˇûÈ æØù àfi ˇ<õ∞ ˇfiß&¸ û`ÆóÚˇfiß÷À ({÷À<õ ´õ àõß õ∂$ èùßù)?

åÓ, íùfi$ û$÷À à`Ùß≠ (û{õß Ò û$÷À àÙÙùßù), 

´$_÷À Ç <÷À {$

àù¸∏< æˇ}ß &õßõæÚùß å{¸ (æù<$ ˇ´ùß à˝èëÙùfi æØùßù). 

à`ó &Ùæμó¸ àõß<Ù Ñfi (àõ ˇûùß<ùßù)

ˇ{ÙßˇÙùß à`ù à`}fi õμÙ∞ õμ<$Ù æØ (û`õßõ ˇûùß<ùßù.)

&õ]ˇfiùß ˇfiß&¸ ˘<õß ˇ<fiÚ÷À ù`<õ

äõμ´$ ´`Ø`ó û&¸ (àõß ûÚ∞∞ ÷À´$, àÙßÙ å&<ùßù)?

à$ äˇ&ßfi! ´$÷À äˇÙ&fi (åÏ< <ùùßù)!

4. ûÜ$öÆæ &∏$ûõÚˇèß àù¸´`õÚfi à`õμ<, û˝õÚfi∞ û`Æó, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇæˇØ{Ú å{¸ˇèß ˇ{$ß

à`fiˇèß ˇûÜß´fi÷À, ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´ è`ù &$æßÂÚfi ˇ∂÷À$ è`ùÛ´∞ ˇæ$>ñ$Áˇfiß ˇ{$ß

Á$ç$ˇÓ &$´$¬æˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

5. }´fiÚùßˇèß à`&ß <&$ ˇèù å<¸ùß àùßø àfi ˇ´ùß &Ú¯´∞ æÚfiùßù. àû ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ® Ñ∞ àùßø∏$<fi ˇ{$ß ˇ<ùõß à$∂$ø õ<õß à`õÚ ˇù$<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. àûˇèß ÁÎØ

&ÈûÕÌó <ùßˇùßfi. &|´ ˇæˇùæμ∞´ ÷À`æÛ´∞, à`&Û´∞, ÷ÀÚÒ´∞ {`æÚ<ùßˇùßfi; æÚ&Ú´ ˇæˇùæμ∞

Á$ÎÍæ ûÜÁßßù à`õÚ ˇù$<ùßˇùßfi. æÚ&Úˇ<æμ ˇØ$ßè$õμØ ˇù$<ùßˇùßfi. }´fiÚùß∞ å<¸ùßˇèß à`&ß

à`Î´∞ æÚfi$, &ÈûÕÌó ùÚˇØ$ßèÛ ÁÎØ à`õÚ Ò´ ˇæõØÈ à$ÁßëÌ]´õß <ùßˇùß÷À è`ù æö$æ-

Øùßù. 
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ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß
&∏$< ˇû$ˇ}$ˇÓ ûÚ{Ú∞¸<$ à`õ

42
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<Øfiùßˇèùß fi¸õß &∏$<, æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ

&Ú®ù Ñ∞ &˝Ñø$ùfi æ} ä´ &∏$<´ ∂< äæß äæß }´ˇfiæμ∞ à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ´∞ ãûæ$Ø

Ò´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 115:4 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. Áμ∏$Ø˝¥ ´ÕÙøÌ´ (31110) ûÍ§ˇ¨÷À

16 &{ 17 õß ∂Ùùßù. 

2. “ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù æö$ ´∞ æÚfiùßù” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 57) &{ “ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ßˇèß

&∏$<” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 77) fiùßˇù{Ú û}ˇ<ùÚ û÷Àfi è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

3. û$òˇÈ à<&$ùˇfiß &úÀ{ùß< õÚˇ∂ù ˇÙ$ßæ &ÚõÚfi´ àø]ùfi æØ }´fiÚùß∞ {¸Ø`û¸Ø`÷Ô, å∂ˇèß´

ûÜˇ÷ÀßÁfi ˇ{$ß Ø∞ <`ùÚ &ßö$ù &ß<Ùßûfiæß àúÔù$ èùßù. 

4. û$ò´ ˇÓÙ$ˇÓ÷ÀÛ, Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß, ÃõßõÚˇfiß ˇ{$ß Ã´ ˇûùß<$ õÚˇ∂ù ûÚ˝õ∑Ø ˇÈ à$æ$Øˇfiùß

ˇûˇùùß∞ õÚÃfi fi¸õμfi:

æùß÷À ãò

ˇ÷ÀßÁù$<

ˇfiß&¸&ß 

<{ùßˇ&ß< 

∂ÓõÛ&ß´ æÚÎ´. 

æÜÚ&ßõμ&ß 

<{ùßˇ&ß

ˇûÜßÍõ<Ø`ùß<

ûõßæÚÎ´. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß

&æÜˇÈùßõμ<∞

à$&ÚÍ è`ùßÒ´. 

æÜÚ&ßõμ&ß 

ùÈ<Õ ˇfiß&¸&ß. 

û}´¸ 

÷ÀÌÁùfi.

ûÚÍÆ 

}´ˇfiæμ

∂ÓõÚ&ß´ æÚÎ´. 

ˇ´ÙæÛˇ&ˇ÷Àæß

ûÕíæ<Øfi 

ù`<õ 

ûõßæÚÎ´.

}´ˇfiæμ

&æÜˇÈùßõμ<∞

&{∏$èÛ Ò´. 

5. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß &{ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸´. 

à$. àÙ<ù û® ˇ{$ß ˇ<ùõß àÙ<ù ÷ºÜ<]fiæß (à<Á] ùÈ)

à`. 2-3 ûÚ˝õ∑Øfi, æÜÚ&ßõμ&ß ùÈ<Õ ˇfiß&¸&ß (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 240; 62572); ûÚ˝õ∑Ø 2-19,

ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&´ (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 208; 62133); 2-20 ûÚ˝õ∑Øfi, ûÚÍÆ }´ˇfiæμ



∂<õÚ&ß´ æÚÎ´ (62018); 2-37 ûÚ˝õ∑Øfi, æùß÷À ãò ˇ÷ÀßÁù$< (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´

212; 62166); 2-38 ûÚ˝õ∑Øfi, û}´¸ ÷ÀÌÁùfi (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 403; 62470);

2-66 ûÚ˝õ∑Øfi, æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇûÜßÍõ<Ø`ùß< ûõßæÚÎ´ (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 211;

62557); 2-67 ûÚ˝õ∑Øfi, ˇfi&¸&ß <{ùßˇ&ß û}´¸ &æÜˇÈùßõμ< à$&ÚÍ è`ùßÒ´; 2-68 ûÚ˝õ∑Øfi,

ˇ´ÙßæÚˇ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 408; 62371); 

2-69 ûÚ˝õ∑Øfi, }´ˇfiæμ &æÜˇÈùßõμ<∞ &{∏$èÛÒ´; 2-70 ûÚ˝õ∑Øfi, ˇÙ$< û¸Ø$ }´fiÚ. 

6. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$< Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfi{Ú &˝Ñø$ùfi æ} ˇ&ßæ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

û$òˇÈ à<&$ùˇfi{Ú à`õÚ ˇÙ$ßæ &ÚõÚfi´ }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´fi æμ´æß÷À? (&ÚõÚfi´æß)

&ÚõÚfiÈ &{ äß<$ ∏$Ñõ$ æØùßˇùß æμ´æ∞÷À fiùßù ˇæ®ˇfiùß &$æ§ì$ æØùßù. &ÚõÚfiˇÈ å<¸ùß

˘<õß <ù &ßö$ùfi }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. øÌ´÷∫õˇfiæμ ˇæ$ˇ{ùß÷À, å{¸ ˇ&ß<fi æØùßˇùß ˇæ$ˇ{ß÷À,

ù`õˇ{$õß ˇæ$>ñ$Áˇfiß ˇ{$ß Á$ç$ˇÓ àÏõß û<¸Ùæß ˇæ$ˇ{ß &Ú∞ û`ÆóÚˇfiß÷À fiù$÷ÀÛ }´fiÚùß∞ {¸Ø`

û¸Ø`÷Ô ˇ<ùõß &ßö$ù &´{Øæß ˇûùß<ùßù. 

ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁfifiÚ æÚfiù ûÜˇ÷ÀßÁfiæß ˇ´´ &ÚõÚfiˇ´{Ú õÚˇ∂ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ä´ ûÜˇ÷ÀßÁfi

ˇûùß<ùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß <`ò¸ˇóß, íùõ$<∞ Áμ∏$Ø˝¥fi áè`ùß<Õˇfiß, õ<÷À ãùß<{ùß-

ˇ&ßˇèß &∏$< &˝Ñø$ùfi æˇ}ßõß ˇ´´ &ßö$ùˇfi{Ú ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß è`ù

ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷Àß<Ùß÷À Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfiß íùõ$<∞ ãùß<{ùßˇ&ß áè`ùß<Õ ˇ÷Àß<Ùß÷À ûÜ$öÆæˇfiß÷ÀÛ ˇ´´ <&ˇÌ

å<¸ùß áˇèù èõß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

∂fiÚ∂Ùfi ˇûùß<$ àÏõß èÚÑ&¸´ ˇûØ}ùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &{ Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfiß íùõ$<

è`ù æö$ùßõØ ˇ´´ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇû$ˇõ{Ú àò˝èμ ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ß Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfiß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$< &˝Ñø$ùfi æ} àùß÷À´ è`ù àÏõß èÚÑ&¸ˇ´{Ú àû∞

æÚfiÒ´∞ {`æÚfi. 

ûÚ˝õ∑Ø &È∂ùßø

æÜÚfi$æ$ØæÈ

ãùß<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù Ñ∞, Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁfi õμÙ, ãùß<{ùßß ˇ&ßßˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$<

&˝Ñø$ùfi æÚÎˇÈ &´{Ø ˇæ$∞&ß å∂ &$æ§ì$ æÚÎ´∞ fiù ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. (æμØ`&ˇfiß

à`ó è`&Ûˇ´ùß û&¸, ãùß<{ùßˇ&ß à`´Íæ$< ∂`{`÷À`æÛ´∞ ˇè$&ß ùÛ\fiÚ>&ß<Ø` àõØ ä´ &∏$<´

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &˝Ñø$ùfi æ} ∂< ˇûùß<$ ÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ.)

æùß÷À ãò ˇ÷ÀßÁù$<, 2-37 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß <È ˇæ$ˇóß ãò, ÃõßõÚfi ãò ˇ{$ß,

û˝õÚfi á÷ÀÚÍûÚ∞ Ã´ õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

• ûÚ˝õ∑Øˇfiùß ˇûùß<ùßˇùß æμ´æß÷À? (ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß íùõ$<∞ áè`ùßÒ´.)

• å∂∞ ´õæ à`õÚ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &´{Ø áè`ùßÒÈ ˇ´$ù<$÷À?

ãùß<{ùßˇ&ß áè`ùß<Õ íùõ$<∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇûÜß´ æ} àõØ, å<¸ùß Áμ∏$Ø˝¥fi ÷À`ùè`ùÛ´

ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùß æÚÎ´ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&∞
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à<Á]< à`õ. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &∏$< &˝Ñø$ùfi æÚÎˇÈ äæß æØ`óæß ùÈ äfi íùõ$<∞ Áμ∏$-

Ø˝¥fi áˇèù è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø <ù ∂`Ñùßfi. íùõ$< æÜ´$ó¸æ∑Ù ûÚ}Úˇ<Ùæ∞ äæß˛&ßæÚÎ´ &˝Ñ-

ø$ùˇfiß àÌöfi ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

• íùõ$< Áμ∏$Ø˝¥fi ÷À`ù è`ùÛ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á]<Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À? (ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞

ˇûÜß´ æØù àõØ, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &´è ù`<õ ˘<õß Ò´ è`ù å<¸ùß ÷À`ù è`ùÛ´

ãù<{ùßˇ&ß∞ à<Á] Ñfi.)

ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< ∂ÓõÛ&ß´ æØù 2-19 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, æùß÷À ãò ˇ÷ÀßÁù$<

fiù ûÚ˝õ∑Øfi fi®ùß äfi õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ûÚ˝õ∑Øfi è`ù å<¸ùß ÷Àùßù$ fi´æß å∂∞ æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. àû ∂ÓõÛ&ß´ Ñfi fi¸õμ à$æ$Øfi

è`ù ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß à$÷ÀÌÁfiæß õ`∂Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù fiˇ´æμ ´èÚùß èÚÙßÒˇÈ

∂ÓõÛ&ß´fi ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$ˇÓ <`÷Àèõß ˇæ$∞&æßfi. 

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇûÜßÍõ<Ø`ùß ûõßæØù, 2-66 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, ∂ÓõÛ&ß´ æÚÎˇÈ ûÚ˝õ∑Øfi fi®ùß äfi

õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$<∞ ´èˇûùßÒ´ &úÀ{$ ãûæ$Ø Ò´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ÆùÚ&¸&ß

ˇ÷À$ˇ}$&ßˇ÷Àˇùæμ ˇõ$ßØ$èõß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. (&ÚfiÏ´ ÆùÚ&¸&ß ûÚ˝õ∑Øˇfiß ˇûùß<ùßˇùß ù`õ). ˇ´´

ÆùÚ&¸ùß∞ ˇûÜßÍõ<Ø`ùß fifiÚ æÚfiù¸ Ù`ˇÅ. ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$<∞ ´èˇûùßÒ´∞õß, íùõ$<∞ ˇ&ß<fi

æÚÎ´ ûÚóÚ&õß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ûÕíæ<Øfi ÷Ôùß ˇ&ßæ. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß û}´¸ &æÜˇÈùßõμ<∞ à$&ÚÍ èùß<ù 2-67 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, ˇûÜßÍõ<Ø`ùßˇèß ûÚ˝õ∑Øfi

fi®ùß äfi õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ä´ ûÚ˝õ∑Øfi è`ù å<¸ùß ÷Àùßù$ fi´æß å∂∞ æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ãùß<{ùß&ß &Ú{ÚæÚÎ´∞ å<¸ùß∞

ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ&, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß íùõ$<∞ &æÜˇÈùßõμ< ÷Ôùß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

æÜÚ&ßõμ&ß ùÈ<Õ ˇfiß&¸&ß 2-3 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, ûÙ´¸ &æÜˇÈùßõμˇÓ ûÚ˝õ∑Øfi fi®ùß äfi õ`Ä´∞ }´ˇfi-

æμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$<, &õ]fi<Õ &∏$< ∂< &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$∞ ÷À`ùè`ùÛ´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùß-

ˇ&ß∞ à<Á]<Õ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

èÛõfi “ˇfiß&¸ è`ù æö$ ´∞ æÚfiùßù” fiùßˇù{Ú û}ˇ<ùÚ û÷Àˇfiß <ëù ù`èÚ∞ &Ú∞ å∂ &´è è$fiù$

æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇfiß&¸ è`ù æö$ ´∞ æÚfiùßù, à&ùß∞ æ`´õÚfi ´$, 

ˇ´{Ú &Ú®fi$ùÈ å{¸ à&Ó ´´ å{¸∞ æÛfiù ˇ÷Àß

´è ˇ÷Àû& ˇ÷Àß<Ù, ´¸{¸÷À è`ù æö$ùßõØ, 

ˇfiß&¸ è`ù æö$ùßõØ, æÚfiùßù ´∞ äß<$. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$< àû ˇ<ù¸ˇ<ùß &˝Ñø$ùfi æ} ˇ&ßæ. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ´ØóÚùß û&¸, ˇûÜßÍõfiùß &∏$< ˇèù èÚfi èÚfi ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇæˇ&ß ˇ<õõß,

ˇûÜßÍõfiùß ´}$∞ û&¸, íùõ$<∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &{ ˇûÜßÍõ<Ø` à´õæ Ò´∞ û∞ùßèõßˇõßfi.

åÓ{¸ ûóõß <Ù∞ æÛæØ` ˇù$<Õ{, ù`õˇ{$õß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ õ<÷ÔØ∞õß àù¸è´ófi

ˇù$æˇ}$ßfi. áæß´óÚùß´, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$< <`±÷ÔØ∞õß ˇû$ˇ}$ˇÓ ˇù$û`<õμˇùßfi. à<¸Ø`÷Ô

&Úfi èóùæß èõÒ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ<ùõß &∏$<Ùß û`<õÚ ù´¸õß äß<$ äææ∞<õß &õ]<Õ ûÕíæ<Øfi

ˇù$õÚ∂¸ˇùßfi. 
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ˇû$ˇ}$ˇÓ &ÚfiÏ´ íùõ$<∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß õ<´õß ˇûÜß´ æ} ∂<

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. íùõ$<∞ Áμ∏$Ø˝¥fi áˇèù è`ùÛ´∞ {`æÚ<ù ûÍ÷ÀÚ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß

&∏$< ˇû$ˇ}$< ´õ õÚÄ´ å<¸ùß∞ à<Á]<Õ Ñfi. 

&ÚõÚfi´ äæß&õß íùû÷Àˇfiß, ùÚÓ ˇfi$ßÌæß ùèØˇfi{Ú, Ñ&Õ ˇí$ß&\ß &ßÆõß∞ 1820 ÷ÀÛ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß

&{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< ÷ÀÌÁùfi <Õ ∂< ˇÙ$ßæ &ÛùÚfi´ ù`<õ ˇûùß<$ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù.

&ÚõÚfiˇ´{Ú ùÚÓ ˇfi$ßÌæß ùèØfi ûÚ{Ú∞$ õÚˇ∂ù &ßö$ùfi }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. 

ûÚ˝õ∑Ø &È∂ùßø

æÜÚfi$æ$ØæÈ 

û}ˇ<ùÚ ÷ÀÌÁùfi ûÚ˝õ∑Øfi 2-38 ˇûùß<$, æùß÷À ãò ˇ÷ÀßÁù$< ûÚ˝õ∑Øfi ÙêÚùß äfi õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞

&Ù&ß<ùßù. 

ûÚ˝õ∑Øfi è`ù å<¸ùß ÷Àùßù$ fi´æß æÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù Ñ∞

&˝Ñø$ùfi æ} à$æ$Øfi∞´, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$< &˝Ñø$ùfi æÚÎ´ ûÚóÚ& ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß ˇí$ß&\ß &ßÆõß∞ àóæ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

÷À{´ &{ èÚÑ&¸ˇÈ ûÚ∞ûõæß ˇûùß<ùßù. (ù`õˇ{$õß äæ∞ &È∂ùßø ˇû$õß õμˇù{Ú ÷À{´ &{ 

èÚÑ&¸ˇÈ ˇõ$ØõμØ` à`õμÙõß ´¸Ùß ûÚ∞¸< ˇûùß<ùßù.)ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù Ñ∞, ãùß<{ùß-

ˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àò˝èμ àÏõß èÚÑ&¸´ ˇ´ùß´, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇí$ß&\ß &ßÆõß∞ &{ àûˇèß æ$Ùˇfiß

ˇ<ùõß àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß∞ ˇ÷Àù Ù÷À áè`ùßÒ´ ÷À{´ &{ èÚÑ&¸ˇÈ àòèμ<ù ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

ûÚÍÆ }´ˇfiæμ ∂ÓõÛ&ß´ æÚÎ´ 2-20 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< ∂ÓõÛ&ß´ æÚÎ´

ûÚ˝õ∑Øfi ÙêÚùß äfi õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. 

ˇ´´ ûÚ˝õ∑Øfi è`ù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ∂ÓõÛ&ß´ æ}$ ˇ´ùß´, ä´

}´fi$< èÚÙßÒ´ ´èÚùß (&ÈûÕÌóˇfiùß´ íÙˇfiùß <`ˇ&ù à$æ$Øfi∞) ûÕíæ<Øfi ã&¸Ùù fiÈ

ˇæˇùæμ ´èÚùß ∂ÓõÛ&ß´ æØù¸ Ù∂ùßˇùßfi. 

ˇ´ÙßæÚˇ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´, 2-68 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ˇûÜßÍõfiùß ûõßæØù ûÚ˝õ∑Øfi ÙêÚùß äfi õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇ´ÙßæÚˇ&ˇ÷Àæß ûÕíæ<Øfi ù`<õ ûÚ{Ú∞¸Ò´ ûÚ˝õ∑Øˇfiß ˇûßõ#&ß, fi$ˇæ$Å &{ ˇfi${$ùß< ˇûùß<ùßù.

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß Ñ&Úùß ûÕíæ<Øfi ˇ÷Àù Ù÷À ´¸Ùß´ ˇûÜßÍõ<Ø`ùß õμùßˇ÷Àù$ ùÈ ˇûßõ#&ß,

fi$ˇæ$Å, ˇfi${$ùß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇûßõ#&ß, fi$ˇæ$Å &{ ˇfi${$ùß ù`<õ ˇû$ˇ}$<∞ û`Æó

ˇí$ß&\ß &ßÆõß∞ &{ åÙÚ<≈ æÓ±Ü∞ ûÕíæ<Øfi ÷ÀÛ´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &`Ù`&ß<Õ ∂< }´fiÚùß∞

æÚfiùßù. &∏$ˇÓ ´¸Ùß &$´$¬æfiùß∞ à<Á]<Õ<$æß ˇ´ùß´, àû∞÷À ûÕíæ<Øfi à<Á] ∂< ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß ÷À`ù &Ú® ˇ&ßæ. 

}´ˇfiæμ &æÜˇ´ùßõμ<∞ &{∏$èÛÒ´ 2-69 ûÚ˝õØfi ˇûùß<$, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß û}´¸ &æÜˇÈùßõμ<∞

à$&ÚÍ èùß<ù ûÚ˝õ∑Øfi ÙêÚùß äfi õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

• ˇ´´ ûÚ˝õ∑Øˇfi{Ú &Ú÷Ô<ùßˇùß æμ´æß÷À?

• àû &æÜˇÈùßõμ< èùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfiß ˇûÜßÍõfiùß∞ ÷Ôùß ä´ æ$Øófi &úÀ{$´ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àû∞÷À &æÜˇÈùßõμ<

ˇ÷Àù Ù÷À ∂< ˇûùß<$ˇ÷Àùßù:ãùß<{ùßˇ&ß< &Ú{ÚæÚÎ´∞ àû∞ ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ&fi. 

ûÚ˝õ∑Ø ˇ÷Àæ àõØ õÚˇ∂ù àùß÷À´∞, ˇfiß&¸&ß ùÈ<Õ æÜÚ&ßõμ&ß 2-3 ûÚ˝õ∑Øfi õ∂ùßù. 

Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfiß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß àù¸è$Ææfiùß ˇ´ùß´, àû ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$ˇÓ &$´$-

¬æfiùß ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 
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Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ • à÷À ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$ˇÓ ù´ æμ´æß÷À?

÷À{´ &{ èÚÑ&¸´ 115:4 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. û&¸ ÷À<&ß<Ù fiùßˇù{Ú àÌöfi àû ÷À`ùß ˘<õß <ù

æ$}fi÷À, Áμ÷Àßø<ùßõfiÚùß fiù¸ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ <Ù∞ æÛæØ` <ù íùõ$<∞ ∂<÷À û{÷À$

ˇ÷Àùßù. 

“ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiÚùßˇèùß fi¸õß &∏$<∞ ´´ àfiÚõÚˇ<Æ” fiùßù

}´fiÚùß∞ ù`èÚ∞ &Ú∞ &ß<Ùßû <õ$<æß äæß< æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

ûÚ˝õ∑Ø ˇûß}Ú ˇ÷Àæ ˇæ®ˇfiùß &&úÀ$, Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfi{Ú ˇ´ùß´, à÷Àõß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$< äæ

&´$ù ∂< ÑˇÁßÂˇfiùß û`{`÷ÀÚ}Ú æØùßù. Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfiß íùõ$<∞ ÷Ôùß à$æ$Øfi∞´, àû∞÷À ãùß<-

{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ ÷ÀÛ õÚˇÅ. 

&ÚõÚfi´ ˇÙ$ßæ &ÚõÚfi´ ù`<õ ˇûùß<ùßù. ù`<õõß Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁfi ˇûùß<$, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù

æ$Ùˇfiß, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$ˇÓ ˇ∂$ˇ{$ß´fiæß &$´$¬æfiùß Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfiß ˘<õß <Õ ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù. 

• ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß à÷À ˘<õß<ùßˇùß ˇæ$ˇ{ß÷À?

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

ˇÙ$< <∞$ }´fiÚ 2-70 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiÚùß-

ˇèùß fi¸õß &∏$ˇÓ &$´$¬æfiùß ˇÙ$< û¸Ø$´ ˘<õß<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ûÚ˝õ∑Øˇfi{Ú &Ú®ù }´fiÚùß

ˇù$ˇfiæß ˇù$ˇfiæß Ø∞<Ùß <ÙÚùß û`ÆóÚ àfi ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. Ø∞<Ùß äææ ˇ{$ß ˇ÷Àææ

íùõ$< û´óæß ˇù$<, &ÚfiÏ´ íùõ$< ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ áˇèù ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &∏$<∞

àfiÚõÚÒ´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ àfiÚõÚ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

èÛõfi “ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$<” fiùßù è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõfiùßˇèùß fi¸õß &∏$<∞ ´´ ˇ<Æ àfiÚõÚ. 

÷ÀùÚÆ ´´ æ<¸÷À æÚfi$, ÷ÀùÚÆ ˇ÷ÀÑúÔˇè &`Ù&¸´. 

´´ å{¸< à`÷À{Ûˇ´ùß àù¸è´ófi æØÆ. 

´´ è`Ù<¸ÈæØ` ˇfiß&¸ æÜÚ&ßõμ ÑÁß<$& æØÆ. 

ä´ ù´∞ æØÆ èØ`. 

´´ {Í ˇ÷Àfi æØÆ, ´´ äõμ´$ˇèß à$ˇÙ$ßæfi àù¸è´ófi æØÆ. 

´$ &õ]fi å{¸ˇèß û<&Æ. 

&$Ø$˝Áfi 

äæ &´$ù æÜÛò$ æÜÚ&ßõμ&ß ùÈ<Õ ˇfiß&¸&ß 2-3 ûÚ˝õ∑Øfi {`ˇØùß∞, Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß ˇÈ&ˇfiß ˇ{$ß Ã´, ˇûß}Úˇfiß õÚˇ∂ù

&ÚfiÏ´ ûÚ˝õ∑Ø á<õ∞ ˇèù, ûÚ˝õ∑Ø û{õ∞ ˇèù ´¸{¸ó û{õ∞ õÚˇ∂ù ˇ&ß (ù`õˇ{$õß æμò$

}´fiÚùß∞ùÈ ´¸{¸ó ãò∞) ˇûß}Ú ˇ÷Àææ∞ Ã´ õ∂ùßù. 

ˇ´´ æÜÛò$ˇÓ àØ´¸ó ûÚ˝õ∑Ø äæ∞ &´$ù æÚÎ´ ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. <Øæ∞ äæßˇæˇùæß ∂`èÚùß

äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ûÚ˝õμØ ˇ÷Àææß {`ØÒ´∞ &Ù&ß<ùßù. ûÚ˝õ∑Ø äæ &´$ù ùÈ (ùÚ÷ÀÌÁùfiæß

<Áˇfiùß, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< ∂ÓõÛ&ß´ æØù ûÚ˝õ∑Øfi ûÚÍÆ }´fi$ ∂ÓõÛ&ß´ æØù ûÚ˝õ∑Øfi∞ &´$ù

ùÈ), ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &∏$ˇÓ æμ´ó ˇæ$∞&æß ä´ ûÚ˝õ∑Øfi ´èÚùß ùÚˇfi$ßíùfi <ùßˇùß÷À

æÚfi$ æÛ´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. ûÚ˝õ∑Øfi &´$ù ˇù$<ù<$ ùÈ ´¸{¸ó û{õ∞ õ∂$ õÚ∂¸ù àùß÷À´∞´

à$û&¸ õ`Ä´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù. (ûÚ˝õ∑Øˇfiß ûÚ∞¸û& à`õÚ ûÚ˝õ∑Øfi ùÚ&$ }´fiÚ æÙ∂Ù ˇ<ù<$ æÚfi$

å∂ &Úõùßˇù{Ú ùÈ, &´$ù æÚÎ´∞ õÚˇ∂ù ûÚ˝õ∑Øˇfiß ûÚ∞¸û&∞ {Ú&ß æò÷À$&Ú æ|ÙÚ õ∂ùßù)
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&´$ù æÚÎˇÈ {õØ´ ùÚ´ˇ<ù ˇõæß æØˇèù fiùßù. å∂∞ ÑÁ$Ù û˝õÚfiæß à`õßùÈ, ûÚ˝õ∑Ø ù`<õ

ÆÁÜæØ ù`<õ ù`<õ æÜÛò$< æÚÎˇ´ùß &´$ù æÚÎ´∞ &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ à<&ßö$<æß Ù∂$ ÷ÀÛ´∞ å∂∞

à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û&¸ ÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõùßˇèùß fi¸õß &∏$<, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ

&Ú∞ù Ñ∞ &˝Ñø$ùfi æ} ä´ &∏$<´ ∂<∞ &$æßÂÚ ÷ÀØùßù. à÷À û$òˇÈ &$æ§ì$ æ} Áμ∏$Ø˝¥ˇfiß

äæß ÷ÀÌÁùfiæß è`ù å∂ˇèß {`êÛÈ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. (∂ÓõÛ&ß´fi, ûÕíæ<Øfi, ˇ{$ß &æÜˇÈùßõμ<)

à÷À å<¸ùß áˇèù èõß ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùßˇèß û<¸ˇÙß àfi &´è æÛ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. û$òˇÈ÷À

áè`ùß<Õ à÷À{&ß áæß´ó∞ ù`<õ ∂`}Û´ ûÚóÚ& ãûæ$Ø Ò´ &úÀ{$ ûÜÁßù æÚ{Úûfiæß å∂∞ à`&Û´∞

à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û&¸ ÷À<&ß <Ù

Áμ÷Àßø<ùßõ ˇèùß fi¸õß &∏$< ˇ<ù¸ˇ<ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ßõμõÚ æÚÎ´∞ }´fi$∞ ˇfi$ßíù$

æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<” à´õØ ´èˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. {fiˇ<ùÚ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ˇóß û}ˇ<ùÚ ˇæ$∞& æ∞ û$òÈ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù.

´ÕÙÚæ &∏$ˇÓ &˝Ñø$ùfi õμÙ û`<õμù ∂<∞ àûÚ ÑÁß<$& æØ´¸. ´ÕÙÚæ &∏$< fiù¸ ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú® æ$}fi õμÙ Áμ÷Àßø ˇ÷ÀßÁˇfi{Ú û`<õÚ &∏$< ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

2. æò÷À$&Ú &{ û$∞ û`ùß&Ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß }´fiÚùß∞ ÷ÀÛ å<¸ùß &∏$ˇÓ ˇ{$ß &∏$< ˇ<ù¸<∞ å<¸ùß

˛&ß<ù ˇè$òù`èÚÙßÙæ &Ú®ù ûÚ˝õ∑Ø à`úÀÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. &∏$< ˇè$òù`èÚÙßÙæ∞ <ò$ <`÷Àèõß

∂< à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ fiÈ ÷ÀÚùæ à$û&¸ fi|´∞ {`æÚ <ù àùß÷À´∞ àû∞ ˘<õßÒ´ &úÀ{$

áè`ùßÒ´∞ ãûæ$Ø æØù &˝Ñø$ùfiæÚ äfi.
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ù`<õ û`Æˇóù ˇ&ßæ

43
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àù¸è´ófi æÚÎˇ´ùß ˇ÷À<`ùÚ â´∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ ûÚóÚ&

à<Á]õ$<fiæß äæß äæß }´ˇfiæμ∞ à`õÚæØ è`ùÛ´∞ ãûæ$ØÒ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´ˇõÓ 24:36, ≠æß 24:50–53, &{ æÜÚfi$ 1:3, 9–11 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. Áμ∏$Ø˝¥

´ÕÙøÌ´ (31110) 43 ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àfi÷À ∂Ùùßù. 

2. àõßˇû$ˇõß àùßõÚ´ ûÚ∞¸<Ù éù æò÷À$&Úˇfiß &úÀ{ùß <ù æÜÛò$< “ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ û`ÆóÛ´ ûÚóÚ&

&Õ÷À$ùÈÒ´” fiùßˇù{Ú ûÚ∞ûõæß &$÷Àùßù. (ûÚ∞ûõæß &$÷À$è`ùÛ´∞ àû{&¸ ùÈ, àõß ˇû$ˇõùß ä´

ˇæ$Ù ûÜˇÓÁˇ´ùß á<õßæØ èùßù. éù æÜÛò$ æò÷À$&Úfi æ$≈ ˇ∂$ß≈ äææ∞ ˇ{$ß û{&¸ˇ<ùß

ˇù$ù`ˇ´ù æò÷À$&Úfiæß ´õ∞ àÙ<ùßù. àù$èõˇfiß÷ÀÛ û˝õÚ<Ù∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´ &úÀ{$ ˇ´´

æÜÛò$ æò÷À$&Úfi à$ØæßÂ$æØ õ∂ùßù. 

å∂ˇèß û˝õÚfi ÑÁ$Ù ùÈ, äæ<Ø´ æóßò$fiÈ ˇ÷Àææ∞ æÜÛò$ æÚÎ´∞ {`æÚ<ù ûÍ÷ÀÚ ˇ÷À<`ùÚ

ûÚ∞ûõæß &|÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. ûÜ$öÆæˇfiß ù$fiæˇfiæμ∞ ˇ{$ß äæß }´ˇfiæμˇèß

ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞ ˇ÷À<`ùÚ æÜÛò$< à√æßÂófi æÚÎ´∞ û˝õÚfi∞ û`Æˇóùß∞ æÚfiùßù. 

3. æÜÛò$<∞, æμò$ æò÷À$&Ú æ|ÙÚ ˇ÷À$}{æß æûùßù. áÙæßæÈ 1 &Ú∞ 6 ˇ÷À<Øæß ∏$Ñõ$ æØÆùß,

äæß äæß æò÷À$&Úfiæ áÙæßæ´æß ÙÚfiùßù. æò÷À$&Ú ù´$ ∏$íùfiæ ÷À´ùßù. 

4. å∂∞ &Çû ˇæˇùæß &¸_ æ$Ùfiæ∞ fiùß∞ èÚfi à<&ßö$<æß è`ù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. ä´

û¸÷ÀßèÙfi$ ÷À`æÛ´∞ ˇù$´`õÚÒ´ å∂∞ û$ò¸<æß <Õ àõØ å{¸ˇèß à$û&¸ û`ÆóÛ´∞ å∂ &Õ÷À$ùÈ <ù

à$æ$Øfi &`Ù&¸È æØù àùß÷À´ è`ù æö$æØùßù. 

5. “å{¸ ù`<õ äù Ñ∞” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 82), ˇ÷Àˇ<ùÚ û÷Àfi è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞

&Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. 

6. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß. 

à$. æμò$ ÷ºÜ<]fiæß, äæß äæ }´ˇfiæß ˇ<ù¸ˇ<ùß ˇ∂$õßõ´æß ˇ{$ß èÙß æ`∞fiæß <`ùÚ ˇ÷Àfiæß.

æÜÛò$ˇÓ Ùæμó¸ õ`ÄˇÈ &Ùæμóæß <Áˇfiùß ˇ´´ ÷ºÜ<] ∏$Ñõ$ æØù¸ Ù∂ùßˇùßfi. (û$ˇ∞ùß,

{`òˇfiùß &{ ûÜ´$óˇfiùß) äæß äæß ÷ºÜ<]fiæß àˇùæ∞ <ò$ ˇ<ù&ßÑfi fi¸õμfi, äÑ∞ å<¸ùßˇèß

õ´$ˇè Ùæμó¸ õ∂ù &Ùæ∑ó {úÔù$ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ {`æÚ ˇÓ. 

à`. 2-62 ûÚ˝õ∑Øfi, ´Ífi$ &{ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® &ß<$Çùß <{ùßˇ&ß (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø

ˇ´<Ù´ 233; 62186); 2-64 ûÚ˝õ∑Øfi, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß õμ<$Ù ˇûùßÒ´

(Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 234; 62503); 2-65 ûÚ˝õ∑Øfi, ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ˇfiß&¸&ß

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 235; 62187); 2-71 ûÚ˝õ∑Øfi, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ß &ß<Ìèfi∞ ù`èÛ´ (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 236; 62497). 

7. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 



ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

àûˇèß ˇûÜß´<ùßõfiùßˇèß à$û&¸ û`ÆóÛ´ ãˇ÷À&$ àû &Õ÷À$ùÈ <ùßˇù´¸. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

å∂∞ &Çû ˇæˇùæß &¸_ æ$}fiæ∞ fiùß∞ èÚfi à<&ßö$<æß è`ù æÚfiùßù. ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfi$ èÚfiÑ∞

å∂∞ {`êμó¸ àùß÷À´ {$ å{¸ˇèß ˇ{$ß à`fiˇèß à$û&¸ û`ÆóÛ´ è`ù å∂ ãùùß÷Ôˇ<ùß ∂Ù$ &Ú®ù

à$æ$Øfi è`ù û{÷À$ ˇ÷Àùßù. å∂ˇèß ˇûÜß´ <ùßõ àfi ˇè÷ÀØ∞ û`ÆóÛ´ &úÀ{$ å∂ fiÈ àùß÷À´æÚùß

&Õ÷À$ùÈ <Õ<$ ùÈ, ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfi$ ù`<õ ÷À`æÛ´ è`ù å∂ˇèß {`êÛÈ æÚfiùßù. 

å<¸ùß ˇûÜß´ æØù àˇfiæμ &¸_ æ$Ùfiæ∞ á<õß< èÚfi à<&ßö$<æß è`ù &ÚõÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø

æØùßù. ˇ÷À´ÑûÚfiùß Ñˇù$ß÷À è´ùæß fi|´, ∂∂$ Ù`Ä´∞ ´< ˇØ$ß{Ù∞ fi|´, ˇ{$ß &ˇ{$ß÷ÀØˇfiæμ

ˇ{$ß &ˇ{$ß÷ÀÍfiæμ ˇù$ˇ{$õß û<¸ˇÙß ˇ<ùõß &$´$¬æˇfiæμ øÌ´÷∫õ ˇ&ß<fi∞ fi|´ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß

äfi∞ àò˝èμ Ñfi {`æÚ ˇÓ. ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfiùß ∂`{`Ø fi|ˇÈ÷ÀÛ {$ ù`<õ ùÚ<&∞ û`ÆóÚ Ñ∞ å<¸ùß∞

à`õÚ<Õ {`êÛÈ }´fiÚùß &´è &$æ§ì$ æØùßù. àûˇèß ˇûÜß´<ùßõfiÚùß fiù Ñ∞ å<¸ùß ˇù$÷À`æÛ´

è`ù å<¸ùß ÷ÔæßÒ´÷À, å<¸ùß ùÚ<&∞ û`ÆóÚ Ñ∞ àûˇèß ûÜÛõÚfi è`ù÷À ÑˇÁßÂˇfiùß û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfiÚùß ùÚ<&∞ û`Æˇóù Ñ∞, ˇè÷ÀØ ˇ÷À$Ø ûÚÍ&Ú÷Ô ˇæ$∞ &`Ø&Û´, ÑˇÁßÂ à${$Ø ûÚ&Û´

ˇ{$ß ÑˇÁßÂÚõ <Õ à`úÔÈ û`}úÀÛ´ fiù$÷ÀÛ ˇ÷Àß<Ùß æØÆùß å∂ &{ å∂ˇèß û<¸ˇÙß àfi &Õ÷À$ùÈ <Õ

à$æ$Øfi ûÚ}Ú∂úÀ æö$æÚÎ´∞ }´fiÚù∞ áòˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ û`Æˇóù ˇ&ßæ. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ ˘<õß<Õ æ$Ùˇfiß, äõμ´$∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇûÜß´ æØù ÆõμØùß &Ú® ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ´´ ÆõμˇØ$ß ãùß<{ùßˇ&ß< àù¸è´ófi æØÆùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ <Ù∞

&<ùß ÷Ôùß{. ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ áè`ùß<Õ ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùß æ} ∂`Ñùß, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß fi`fiÚ

å<¸ùß∞ æÚfiù Ù÷ÀÛ. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß∞ ˇûÜß´ æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùßˇ&ß &{ ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß &´è ù`<õ ˘<õß Ò´ ûÚóÚ&, å<¸ùß æ}fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß å<¸ùß∞ áˇèù è`ùÛ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß

å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æ}ˇ&ßæ. å<¸ùß∞ {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$è`ùÛ´∞ {`æÚ <ù àùß÷À´∞ {Í ˇ÷Àfi &{ <`Ø÷ÀÚ

ˇ÷Àfi àõØ ˇ<ù& ˇõßØ`È è`ùÛ´∞ ãùß<{ùßˇ&ß å<¸ùß∞ ãûæ$Ø æ} ˇ&ßæ. 

ûÚ˝õ∑Ø ûÚ}Ú∂úÀ &$æ§ì$ ´Ífi$ &{ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® &ß<$Çùß <{ùßˇ&ß, ûÚ˝õ∑Ø 2-62, &{ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<-

{ùßˇ&ßˇèß õμ<$Ù ˇûùßÒ´, 2-64 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßßˇèùß ù`<õ ù`èÚ>-

∞$∞ û&¸ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß ∂`{`÷À`æßæ ∂<, &õÚ æÚ{Úûfiæ∞ ˇûØ (41 ˇ<ùÚ û$òˇÈ) å<¸ùß

áˇèù èõß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æØùßù. ûÚ˝õ∑Ø è`ù &ß<Ùßû ˇÓÙ$<æß æö$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞

áòˇ÷Àùßù. 

ãùß<{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯ˇ´ùß û&¸ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß< ∂`{`-

÷À`æ ÷ÀÚù {õÙÚ{æß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß∞ áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. (æÜÚfi$ 1:3 ∂Ùùßù) ãùß<{ùßˇ&ßß

ù`<õ ˘<õß <ù ∂< å<¸ùß ÷À`ù è`ùÛ´÷À, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ å<¸ùß∞ ˇõßØ`ù$÷À fiùßù 

è`ù &{õÚæ æØè`ùÛ´∞ ãùß<{ùßˇ&∞ à<Á] Ñfi. å<¸ùß &´è ãùß<{ùßˇ&ß õ<÷ÔØ∞ ˇù$&Ú®fiõß,

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ <Ù∞ ˇè$ßÙfiÚùß æÛæØ` Ò´ ãùß<{ùßˇ&ß∞ à<Á] Ñfi. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &ß<Ìèfi∞ ù`èÛ´, 2-71 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. ≠æß 24:50–53, &{ æÜÚfi$ 1:9–11

Ñ&ßõØæØ õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ, æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß &ß<Ìèfi∞ ù`èÛ´ è`ù æö$ùßõØfi å∂ˇèß´ <ëù

<ÙÚùß æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß æØ`ó¸ ÑˇÁßÂˇfiùß û`{`÷ÀÚÙÚ æØùßù:
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1. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇè$ßÙfiÚùß∞ à$ÁÚÌ<$÷Àfiæß ÷Ôùß ˇ&ßæ. 

2. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇè$ßÙfiÚùß ˇæˇØ{Ú ˇ´ùß´ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ &ß<Ìèˇfi{Ú äæßÒ´∞

<Ù$æμ}æÚùß <&$èù¸ Ù`∂¸ˇÓfi. 

3. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< ˇù$ˇûùÛ fiù ˇõæßˇ ˇè$ßÙˇfi$ß &Ú∞ˇèù ∂Ù$ &Ú®fi{. 

ˇè$ßÙfiÚùß &ß<Ìèfi ˇ÷À& ∂Ù$ &Ú®fi÷ÀÛ, &¸÷Ô <&ßõÜ à`ùßúÀ$<Õ ˇ÷Àß<÷∫õfiÚùß ˇ÷Àˇ÷Àˇùæμ û`Æó å<¸ùß Ùê

&Ú∞èõß{. 

æÜÚfi$ 1-11 (æμ´æß ùÚ&$ ù¸ÖÙ$ ∂Ù$&Ú®ùßˇùß÷À) fiùßˇùùß û∞ùßˇèù ˇ÷Àß<÷∫õfiùß ˇè$ßÙfiÚùß∞ æÛ

ˇ÷Àß<Ùß ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

fiÈ ÷ÀÚùæ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß, ãùß<{ùßˇ&ß èÚfi à$æ$Øˇfiùß´ ù`<õ ˇû$}<∞ û`Æˇóù ∂<

ˇè$ßÙfiÚùß∞ ˇ÷Àß<÷∫õfiÚùß æÛ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ´fi àû &úÀ{ùß æØùßˇùß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´ <Áˇfiùß ∂<

}´fiÚùßØ æfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ û`Æˇóù ÷ÀÚùfi ùÚfi´ <Áˇfiùß´ àû ˇù$÷Àùßù$ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. &ß<Ì-

èÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß û´ùæß ä´ ˇÓÙ$< ùÚfi´ <Áˇfiùß´ ÷Àùßù$ ˇ&ßæ. (´ˇõÓ 24:36 ∂Ùùßù)

ù´¸õß fiÈ ÷ÀÚùæ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$ˇÓ ù`<õ ˘<õß Ò´∞ äù ∂< àûÚ ÷ÀùÚ´¸. 

&$æ§ì$ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß, 2-65 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ û`ÆóÚ Ñ∞, ˇû$ˇ}$ˇ< íùõ$< àõØ ãùß<{ùßˇ&ß ˘<õß <ù ∂< û{÷À$

ˇ÷Àùßù. ãùß<{ùßˇ&ß àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß <ù ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ∂< &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$ ÷À`ùˇèù,

õ<÷À ãùß<{ùßˇ&∞ ù´&ßæ$Ø æØùßˇù$ßfi. 

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ äù Ñ∞ å∂ ˇ´{Ú &Ú¯´∞ æ`´õÚ <ùßˇù{Ú÷À? æμ´æß ùÚ&$÷À?

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ û`ÆóÚ Ñ∞ ˇû$ˇ}$< ˇæõØÈ à$ÁßëÌ]´õß <ùßˇùß÷À fiùßù }´fiÚùß

&´è &$æ§ì$ æØùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< ÷À`æÛ´∞, ãùß<{ùßˇ&ß &´è æö$ æÚÎ´∞, à`Ñ÷ÀÛ´∞ &{

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$÷ÀØ<ùßõ àõß å<¸ùß <∞$ fi`Ò´∞ íùõ$<∞ {`æÚ<ùßˇùßfi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß û`Æ-

óÚfi$∞ û&¸ &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$´ ÆõμØùß <ùßˇù$ßfi. ÷ÔÂßñ û¸÷ÀßèÙfiùß ˇù$´`õÚ <ùßˇùßfi. ˇ÷À$Ø àèμÏ

÷À`Ç´∞ àû∞ à<Á] ˇù$<ùßˇùßfi, ´æß ùÚ&$÷À &ÚfiÙßÙõß &ÚfiÏˇ÷Àù$õß à$ØæßÂ$ &{Úõ <ù ùÚ&$fi.

ˇØ$ßèæ$Øæ à&ùÛû ˇ{$ß ˇÓ÷Àù$< àû∞ ˇù$õÚˇ∂ù àõØ, &ÚfiÏ´ &õßõμ àû &´èõß, å<¸ùß äæ

äæ$ &´èõß ÆõμØ` <ùßˇù$ßfi. 

ù`<õ ∂`ÙÛˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ. 

ˇ÷Àˇ<ùÚ â´ è`ù û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù }´fiÚùßˇèùß à&ùßù. ûÜÁßù <Ù∞ ãõßõØ å<¸ùß ÷Àùßù<$ ùÈ,

å<¸ùß∞ ù`èÚ∞ &Ú¯´∞ æÚfiùßù. }´fiÚ &ß<Ùßû ˇ÷Àˇùæμ ù`èÚ∞ &Ú®ù Ñ∞, ûÜÁßù <Ù∞ ãõßõØ ÷ÀÛ´∞

å<¸ùß äæß àˇfiæμ∞ æö$æØùßù. æÚ&Úˇ<æμ ù`èÚ∞ ˇù$&Ú®ùßˇùß ùÈ, ù`õˇ{$õß }´fiÚùß∞ à<¸Ùß

&{Úõ ˇ{$ß ãõßõØfi è`ù &`æ &{Úõ ùÈ, ˇõ$ØõμØ` ù`<õ ∂`ÙÛ´∞ æ$Ùfi Æò˝èμ æØùßù. 

• ãùß<{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® û&¸ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ÷À<&ß æÛfiæß ˇè$ßÙfiÚùß

∂`{`÷À`æßˇæß÷À? ({õÙÚ{æß)

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ û`Æˇóù ÷ÀÚùfi ÷Àùßˇùß æ<¸÷À? (&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß û´óÚ,

ˇû$ˇ}$ˇÓ æÚ&Ú´ ˇæˇùæμ ˇù$÷Àùßˇùßfi.)

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ û`ÆóÚ û&¸ fi¸÷Àßø {$ &∞ùß à`õÚ<ùßˇùß÷À? (ù`õ. ˇû$ˇ}$ˇÓ &ÚfiÏ´

ˇ÷Àù$´ ÆõÜ <ùßˇù$ßfi.)
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• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ û`ÆóÚ û&¸ ˇØ$ßè$õμØ {$ à$∂$πõ û¸÷ÀßèÙfiùß∞ æμ´æß <ùßˇùß÷À? (åÓ{¸

&¸<ûõß <ùßˇù$ßfi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÚfi$∞ û&¸ ˇØ$ßè &{ ˇÓ÷Àù$ õ<÷ÔØ∞õß à`õÚ

ˇù$<ùßˇùßfi.)

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$}<∞ û`ÆóÚfi$∞ û&¸, &õßõμ æμ´æß ˇ´ùß <ùßˇù$ß÷À? (àû∞ &{ àù]fiùß∞

å<¸{¸ ÆõμØùß <ùßˇù$ßfi.)

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´∞ àû∞ &Õ÷À$ùÈ Ñfi {`æÚfi. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

å<¸ùßˇèß à$÷ÀØ<ùßõfiÚùß ù`<õ ùÚ<&∞ û`Æˇóù Ñ∞ å<¸ùß &Õ÷À$ùÈ <Õ àùß÷À´ è`ù }´fiÚùß∞

´õæßæØùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ù`<õ û`ÆóÛ´∞ àû÷À &Õ÷À$ùÈ Ñfi fi¸õμ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ áˇèù è`ùÛˇ´ùß {$ àù¸è´ùfi æÚÎˇ´ùß àû∞ &Õ÷À$ùÈ Ñfi {`æÚfi. 

àû &Õ÷À$ùÈ< &Ú®ùßˇùß ùÈ, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ÷À`æÛ´∞ &õμ∞¸ <ùßˇùßfi. &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$ ãùß<{ùßˇ&ß

&´è ù`<õ ˘<õßÒ´ ãù<{ùßˇ&ß∞ à<Á]<ù ù´¸õß, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àù¸è´ófi

æØÆùß {Íˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ èùßù$ àfi∞ û´óæß äˇ&ß æÚÎ´∞ {`æÚfi. ãùß<{ùßˇ&ß &´è ù`<õ ˘<õß

Ò´∞ å<¸ùß æ}fi¸õμ ˇ÷Àß<Ùß áˇèùè`ùÛ´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßèß ˇè$ßÙfiÚùß∞ ãûæ$Ø æ}

àõØ, ãùß<{ùßˇ&ß ù`<õ û`Æˇóù Ñ∞ àû∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´∞ ãûæ$Ø <ù ûÚóÚ& áè`ùßÒÈ÷À ãùß<-

{ùßˇ&ß àû∞ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ˇ&ßæ. 

èÛõfi “äõμ´$ ù`<õ äù Ñ∞,” fiùßˇù{Ú ˇ÷Àˇ<ùÚ û÷Àfi è$fiù$ æØùßù ù`õßùÈ <ëù æÚfiùßù. ˇfi$ß¬õ

æÜÚfi$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø<ùßù:

û¸÷Ô´fiÚ ´∞, äõμ´$ ù`<õ äù Ñ∞, 

&Õ÷À$ùÈ÷À ´$ äÑ∞ (ù}ˇÙß æ}<Ø àõ õ∂$ èùßù)

äõμ´$ˇèß à$÷ÀØ ´¸{¸ó ÷À`æÛ´∞

äõμ´$ &´è fi`÷ÀÛ´∞ (fi$§îÀ$ æØù ˇ´ùß àõß ù´$ èùßù)?

äõμ´$ˇèß æ`´`õßõ &`´÷À$ æÚÎ´∞ ÷ÀÚÍèùÚÆ ´´

à$ˇÙ$ßæfi ´ˇèß ∂`∂ÙÒ´∞ ({Ú&∞ ã±ùß Ø<¸´∞ àõß ∂`úÀèùßù)

´$ ˇ÷À& ∂Ù$ àù]fiùß ˇ&$fi$Ñ

<ò$õß <`± ÷ÀÚ<] à$ˇÙ$ßæfi (à`&ß <&$ è`ùÛ´∞ àõ ∏$Ñõ$ æØùßù.)

à&ÚÍ´õß ÷ÀÚùfi û`ÆóÚ Ñ∞, 

äõμ´$ ´∞ ˇûÈæØ æÚfiùßˇùß, (å∂´ <`}úÀèùßù)

“ˇ&ß<fi å∂ ´ù$< æˇ}ß, ´ˇèß æμò$ ÷ÀØ`<$;

´ˇèß àõ∞ äùß∞ ù<õÚùßù” (àõß á÷ÀÚÍˇfiùß àÙßÙùßù)

(© 1952, 1980 by Mirla Greenwood Thayne. Used by Permission)

æÜÛò$< ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ äæ ÷À<&Úùß àû∞ æ} ˇù${`æÚ ˇ÷Àfiæß ∂<

ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àù¸è´ùfi æØÆùß àûˇèß ´¸_ ˘Ñõ æ$Ùfi´ äß

&úÀ{$ &Õ÷À$ùÈ Ñfi fi¸õμfiÚ

“ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ û`ÆóÛ´ ûÚóÚ& &Õ÷À$ùÈ Ò´” fiù æÜÛò$ ˇæ$Ùfi }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß &´è ˘<õß Ò´∞ å<¸ù∞ æ} {`æÚ fiÈ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´´ æÜÛò$< å<¸ùß∞ ´õæßæØ ˇ÷Àù ∂<

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ àû∞ æ}{`æÚ fi{ûõß ˇ÷Àß<Ùß æÜÛò$< Ñ&ßõØ æØù àùß÷À´

ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. “ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ û`ÆóÛ´ ûÚóÚ& &Õ÷À$ùÈ Ò´” fiùßù Ùæμó¸ æØ õÚˇ∂ù &ßö$-

ùfi∞ ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß ´è ˇûùß<fiÚ. àû∞ æÚÎ´∞ {`æÚ <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àß<Ùß &´{Øæß÷À ä´ æÜÛò$< ˇûùß<ù

∂<∞ ˇfi$´¸ æØùßù. “ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ û`ÆóÛ´ ûÚóÚ& &Õ÷À$ùÈ ˇù$Ò´” fiùßù Ùæ¸ó¸ æØ

õÚˇ∂ù &ßö$ùfi∞ ˇ´´ ˇ÷Àß<Ùß ´è ˇûùß<fiÚ. 
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æÜÛò$ˇÓ÷ÀÛ Ùæμó¸ æÚÎ´ ûÚóÚ& ∏$Ñõ$æÚÎ´∞ æμò$ ÷ºÜ<]fiæß äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ˇ÷Àùßù. áùß û&¸

û{õ &úÀ{ùß ùÛõÚÎõÚ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

1. “ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ û`ÆóÛ´ ûÚóÚ& &Õ÷À$ùÈ Ò´” fiùßù Ùæμó¸ æØ à`õÚ &ßö$ùfi∞ ´è ˇûùß<ù,

âõÙˇfiùß Ùæμó¸ æØ õÚˇ∂ù “û∞ùß èùßù” fiù &ßö$ùˇfiùß ˇèù fi|´ æÜÛò$ˇÓ àØ´¸ó ˇ<fiÚ. 

2. <$Ø àù¸< fiùßù. 

3. å∂ˇèß <$Øˇfiß÷ÀÛ, ∏$íùˇfiùß æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæß ˇõ$ßØ$ˇèù, æò÷À$&Úˇfi{Ú ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù áò

ûÜ´$ófi ÷ÀÚˇèß å∂ˇèß Ùæμó¸ æØù ãûæØófi (÷ºÜ<]) ˇèù fiùßù. áùß û&¸ ˇæ$Ùfi ù`<õ ù´$

∏$íùfi∞ à$û&¸ ÷À´ùßù. 

4. &´ {õ˛&ß ˇæ$∞¸<æ∞ å∂ û`ÆóÚ Ñ∞, &´ {õØ&ß ˇæ$∞¸ˇÓ ÙÚfi$ õÚˇ∂ù ˇ÷Àfi å∂ ˇ{$ß

èμØ`<Øfi$ ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßˇùßfi. ˇ´´ áè`ùßÒ´ àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ å∂∞ æ} {`æÚ fi´æß

æÚfiùßù. ù`õˇ{$õß, &´ {õ˛&ß ˇæ$∞¸ˇÓ Ñ&ßõØ æØ õÚˇ∂ù ˇ÷Àfi <`÷Àèõß <ùßˇùß æμ´æß

ùÚ&$÷À ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àfiæß Ñ&ßõØ æØù &´ {õ˛&ß ˇæ$∞¸<æ∞ å∂ û`ÆóÚfi$

ùÈ &´ {õ˛&ß ˇæ$∞¸ˇÓ ÙÚfi$ ÙÚfi$ õÚˇ∂ù ˇ÷Àfi ˇ<ù¸<∞ å∂ æ}fi¸õμ æμ´æß÷À æÚfi$ û{÷À$

ˇ÷Àùßù. å∂∞ ãûæ$Ø à<Á] ùÈ, fiÈ ˇfi$ßíù$ å∂ˇèß èμØ`<Øfi$ ˇ÷Àù¸ Ù∂ùßˇùßfi. 

5. âÙê <$Øˇfiß÷ÀÛ å∂ fi$fi̧õμ ÷ÀÚ&$< äæß äæß &´ {õ˛&ß ˇæ$∞̧<æ∞ à`õÚ âõÙˇfiùß ˇûùßù̧È æØfiÚ. 

“ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ û`ÆóÛ´ ûÚóÚ& &Õ÷À$ùÈ Ò´” fiùßˇùùß ∂`{`Ø< (ÑØ`÷Àßø<) à`õÚ &´ {õ˛&ß

ˇæ$∞¸<æ∞ }´ˇfiæμ û`ÆóÚ Ñ∞, àû <`Ø÷ÀÚ ˇ÷Àß<Ùß æØù Ñ∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àù¸è-

´ùfi ˇù$æØù ù´¸õß, {Í ˇ÷Àfi æÚÎˇ´ùß ÷ÀÚ&$< ˇ<ù&ß æÚÎ´∞ àû∞ {`æÚ ∂< }´fiÚùß∞ ˇõßØ`È

è`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<ùßù. 

“ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ û`ÆóÛ´ ûÚóÚ& &Õ÷À$ùÈ Ò´” fiù æÜÛò$< &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$ æ}$∞ û&¸, ù`õˇ{$õß

û˝õÚ ˇÓÙ$< à$&ùßù Ò´∞ û`Æˇóù ˇõæß æÜÛò$ æØùßù. 

&$Ø$˝Áfi 

&$æßÂÚfi äù ÷ÀÚùfi àû ˇù$÷Àùßù$<Õ<õß, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ ˇû$}<∞ û`Æˇóù ∂<∞ &$æßÂÚ÷À-

Øùßù. ãùß<{ùßˇ&ß ù`<õ äù Ñ∞ ãùß<{ùßˇ&ß ÷À`æ ∂Ù$ è`ùÛˇÈ <ØûÜ&$÷Àfi å∂∞ Ù∂$ è`ùÛ´∞

{`æÚ<ù àùß÷À´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ å∂∞ ˇæõØÈ à<Á]õ$<fiæß

õÚˇÅ÷À æÚfi$ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. û˝õÚˇfiß &Ú®ù äæß äæß }´ˇfiæß´ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ

àù¸è´ùfi æÚÎˇ´ùß, å∂ &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ ãùß<{ùßˇ&ß &´è äæõμ Ò´∞ å∂ˇèß à`õÚ à$Á$<

ûÜæ$Á æØùßù. 

(CTR) {ˇ÷Àˇõ$ ´¸÷Àß÷À. å<¸ùß å<¸ùßˇèß {ˇ÷Àˇõ$ (CTR) ´¸÷Àß÷À û`}úÀˇèù &Ú¯ùÈ äfi ˇ÷À& ∂Ùùß∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù.

{Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ˇèù ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß áè`ùßÒÈ àù¸è´ùfi æÚÎ´∞ ´õæßæÚÎ´ ûÚóÚ& å<¸ùßˇèß

´¸÷Àß÷À ãûæ$Ø Ñfi {`æÚ ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´ ûÚóÚ& äù &õÚfi õμÙ÷ÀÛ, å{¸ ˇ{$ß à`fi

æØùß∞ fiù ˇ÷Àfiæß è`ù æÛ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ æÚfiùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û`ÆóÛ´ &úÀ{$

û˝õÚˇfiß &$´$¬æfiùß∞ &Õ÷À$ùÈ Ò´∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèùß ãûæ$Ø áÙßÙÛ´∞ }´fi$∞

ˇfi$ßíù$ æØùßù. 
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&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ ä<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<” à´õØ ´èˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. “äõμ´$ ù`<õ äù Ñ∞” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 82) û÷À ˇ÷Àæ´ è$fiù$ æØùßù, ù`õˇ{$õß <ëù

æÚfiùßù. ˇ÷Àˇ<ùÚ û÷Àfi∞ <ëù ûÚ∞¸ 237–38 ´¸÷ºÜófi æØ à`õ. 

´∞ û¸÷Ô´fiÚ, äõμ´$ ù`<õ äù Ñ∞, 

÷∫õfi$ èÛˇfiùß û<&fiÚ÷À?

èÙù {Úˇ´ùß ˇû$ˇ}$< &¸÷Ô<, 

ˇÙ$< <&ùßõfi ÷ÀùÛ÷À?

´∞ û¸÷Ô´fiÚ äæß õØ`<æß ÷ÀÚ}Úˇ&fiÚ÷À?

<ò$ ÷ÀÛûßõÚˇfiùß àùÚæ∞;

´¸_ ~ û¸Ø$ ÷À<& û<õÚfiÚ÷À?

èÛõ æμØ`_ùß æ`÷À}Ú {`ØfifiÚ÷À?

æμò$ àfi< äõμ´$ æ`úÀ<ù¸ &{õÚæfiÚ ´∞

äõμ´$ ÷Àó <∞$ äæß<, 

û¸Ø$óˇfiß å{¸ æÛ ∂`Ñùß, 

“´$ Ùê∞ áòˇ÷Àù¸ äùß∞”

(© 1952, 1980 by Mirla Greenwood Thayne. Used by Permission)

2. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´ è`ù ÷À{ˇ<ùÚ à`÷À{ÚÙßˇÙß æØ`ˇóß æÚfiù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

“ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇû[÷ÀßèÙÚæ< û#öÚÑˇfi{Ú Øí æØù ∂<... àûÚ ÑÁß<$& æØ´¸.” ˇ´´

<$æ] çóßòfi æ∞û$òÈ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. <$æ] çóßòˇfi{Ú à÷À{& }´fiÚùß∞

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

3. û{ùæß ˇ{$ß û{ùæ &ØÙ ¥õÜfiæß }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. æù]$<ùß ÷À&ˇ÷Àˇùæμ (ˇ{$ß è`{`ó¸

}´fiÚ) &{ å<¸ùßˇèß û{ùß è`ù æö$ùßõØfiæß ´èÚùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß û`ÆóÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ÒˇÈ

<`÷Àèõß æ´ è`ù ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àû∞ áè`ùß<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ´ˇõÓ 25:1–13 &úÀ{ùß

ûÍ÷ÀÚ, æù]$<ùß ÷À&ˇ÷Àù$ˇèß ãû´$< æÚfiùßù. ÷À`ÙßÒ´∞ ˇõÙß ˇù$´`õÚ ùÈ û{ùß <ÙÚùß

à$ˇÙ$ßæfi ÷ÀÛ´∞ ˇù${`æÚ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ù¸<ó ù`õßõÚfiùß &Õ÷À$ùÈ ˇù$<Õ ùÚ&$, ´˝èÙ]fi∞

fi|´∞ å<¸ùß∞ à<&Ø ˇù$Ù`∂¸ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´∞ ´˝èÙ]fi &´$ù æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß &´è &Ú¯´∞ àû &Õ÷À$ùÈ Ò´, è`{`ó¸ }´fiÚ å<¸ùßˇèß û{ùß <Ù∞ ˇõÙß Ù∂$

è`ùÛ´∞ &´$ù æ} {`æÚfi. ãùß<{ùßˇ&ß û`Æˇóù Ñ∞ àû &Õ÷À$ùÈ< ˇù$&Ú®ùßˇùß ùÈ, ãùß<-

{ùßˇ&ß &´è ˘<õß Ò´∞ àû∞ {`æÚ ˇù$<ùßˇùßfi. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß û`ÆóÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ Ñfi {`æÚ ´$Ìèfi è`ù æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. (æÜÛò$ˇÓ÷ÀÛ

∏$Ñõ æ} ˇ÷Àß<Ùß <`ùÚ &´{Ø ˇfi$ßíù$ ÷ÀÛ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ) {Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$è`ùÛ´

´èÚùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´∞ àû &Õ÷À$ùÈ <ù ∂< à<ˇ∂$ßøæØ è`ùÛ´∞

}´fiÚùß∞ ãûæ$Ø<ùßù. 

4. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß û`ÆóÛ´ &úÀ{$ ´´ &Õ÷À$ùÈ ˇ<Æ, fiùßù äæß äæß }´ˇfiæμˇèß {úÔù$

è`ùÛˇÈ Ùæμˇó{Ú ãò ˇæ$∞ˇ&{Ú ÙÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß û`ÆóÛ´ &úÀ{$ å{̧ ˇ{$ß à`fi fi´æß

æØÆùß &Õ÷À$ùÈ <ù ûÚ˝õ∑Øfiæß û$∞û`ùß&Ùß ˇ{$ß û`ùß&Ùß ∏$Ñõ$ æØÆùß {úÔù$ è`ùÛˇÈ Ùæ¸ó

´õ à`úÀÛ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. {úÔù$ è`ùÛˇÈ Ùæμó æ∞̧<æÚùß }´fi$ ´õ ØúÀ<ùßù

ù`õˇ{$õß äæß äæß {úÔù$ è`ùÛˇÈ Ùæμóæ´ ãò ˇæ$∞ˇ&ß &Ú÷ÔØæß &$÷À$ ùÕÙß ˇû$∞æß ˇ{$ß æ`®

ùÕÙß ˇû$∞æß ´èÚùß ´$Ùfiæß &|÷ÀÛ´∞ ãûæ$Ø<ùßù. 
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û$ò´

àØ´¸ó ˘<´$ù &ÚfiÏ´ ûÜ$óÛùß∞ ˇè[Ø<fi {$ æØ`ó$< ÷À`æßÒ´ ûÚóÚ& äæß äæß }´ˇfiæß< ÷ÀÚÍè`ùßÒ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ãõßûõßõÚ æö$ 6:11–7; 24, ˇfi&$fi$ 11:6–9, &{ ≠æß 12:6 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. 

2. û$òˇÈ à<&$ùˇfiß &úÀ{ùß Ò õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ &õμùßˇèß &´ {õ˛&ß ˇæ$∞¸ <Ù ûÚ∞ûõæß &$÷Àùßù.

(äˇÙ& ûÚ∞ûõæß &|÷ÀÛ´∞ ˇù${`æÚ ùÈ, ûÜˇÓ&ˇ´ùß ä´ ûÚ∞¸< àõß ˇû$ˇõùß á<õ∞ èùßù.)

&´ {õ˛&ß ˇæ$∞¸ æû$ ˇ<ùßæØùßù. á÷ÀÚÍfi∞õß û˝õÚ<Ù∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´ &úÀ{$ ˇ´´ &´

{õ˛&ß ˇæ$∞¸ à$ØæßÂ$ æØ õ∂ùßù. 

3. “&ÚfiÙßÙ ÷ÀÛûßõÚ´õßfi, Ù&ß&ùfi” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 231). ù`<õ ù`<õ æÚfi<ù ˇæ$∞& è$fiù$

æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞ &Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. 

4. &ˇõæμ∞ å∂ ˇ{$ß ˇ<ùõß ˇæˇùæμ æØ`ó$< ˇûùß<ù<$ å∂ ÷Ô∞¸ à<&ßö$<æß è`ù æÛ´∞ &Õ÷À$-

ùÈˇ<ùßù. 

5. à<Á] ãûæØó

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß. 

à$. äæß äæß }´ˇfiæμ &úÀ{$ û$∞û`ùß&Ùß

à`. 2-72 ûÚ˝õ∑Øfi, &õßõμ &´è ˇù$ß<$ &{ ù`< (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 103; 62305);

2-73 ûÚ˝õ∑Øfi, ´`ÑÙßÙ.... ˘<´$ù ûÜ$óÛùß (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 100; 62483);

2-74 ûÚ˝õ∑Øfi, ˇ&$ßÙß> ˇÙßæß ˇ÷Àß<&ßö$ùfi (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 503; 62490). 

6. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

&õμùß <`÷Àèõß ˇÓ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

&õμùßˇèùß fi¸õß &´ {õ˛&ß ˇæ$∞¸ æ}<È æØ ´¸{¸ó¸ û{õ∞ &Ú®ùˇ&ß ˇÙ$ß{ Ø$´¸<æß ´õ õ∂$

ˇÈ&fi ãò ˇ{$ß Ã´ õ∂ùßù. <$Ø àù¸< <Øæ∞ äææß ∂`èÚùß, &´ {õ˛&ß ˇæ$∞¸ ˇ÷Àææß {Ø<$,

ûÚ˝õ∑Ø û`õßõ ãò∞ &Ú®ù ˇ&ß õ`Ä´∞ }´fiÚùß∞ à$Ø$÷Àù$ æØùßù. &õßõμ ˇ÷Àˇ÷Àù$´ &´$ù ùÈ,

å<¸ùß äæ∞ õ∂$ “&õßõμ ˇûØ{`Øæß” ˇ´ùß ˇÙ$ß{ Ø$´¸ˇÓ û`õßõæÚùß õ`Ä´∞ }´fi$∞ &Ù&ß<ùßù.

&õßõμ ˇ÷Àˇ÷Àù$ &´$ù ˇù$<ùßˇùß ùÈ, ä´ ûõß à$û&¸ {Ø<$ õÚ∂Õ &ßö$ùˇfi{Ú´ õ`Ä´∞ }´fi$∞

&Ù&ß<ùßù. &ÚfiÏ´ &õμùß &´$ù æØ &õßõμ ˇûØ{`ˇÌ õ∂ù ˇõæß æØˇèù fiùßù. 

ˇûØ{`ˇÌ &Ú®ù &õßõμ ˇí$ßò¸ (÷ÀæÚù Ñ∞) ∂fiÚ∂Ùˇfiß õÚˇ∂ù æö$ùßõØfiæß å<¸ùß∞ ´õæß<ùßˇùß÷À

æÚfi$ }´fiÚùßˇèùß à&ùßù. ˇù$ß<$ &{ ù`< è`ù æö$ùßõØfi }´fiÚùß∞ &Úõ$è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ ùÈ,

û{õ &úÀ{ùß ´è ˇûùßÒˇÈ &˝ïÀ$<ùß æÚ{Úûfiæß å<¸ùß∞ ˇ÷Àùßù. 
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• fiˇ´æμ∞ fi´æß &|÷ÀÛ´∞ &ß<$Çùß <{ùßˇ&ß æÛˇ&ßæ. 

• &õßõμ ˇí$ßò¸ <Áˇfiùß û`ÆóÚˇfi$ßfi. 

• ˇû$ˇ}$ˇÓ íÙè`Ùß´æß à`õÚ æØÆùß ÷À<&ß {õÙÚ{æß &{ ~ {õÙÚ{æß <`&Ú <`&ßˇ&ßfi. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ ˇù$<$ &{ ù`< &õμùß &´è 2-72 ûÚ˝õØfi ˇûùß<$, ãõßûõßõÚ ˇû$ˇõß 6:11–7; 24, &úÀ{ùß æö$ùß-

õØfi ù`<õ ∂Ùùßù. íÙ è`Ùßˇ´ùß &õμùß ˇÅØ$ è`ùÛ´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <Õ ∂<

û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ù`<∞ &õμùß ÷À`Ç´∞ ãùß<{ùßˇ&ß ˇù$<$∞ æÛ àõØ äæß äæß <Ìè <Ù∞ àfiÚõÚ

ˇ∂$ˇ{$ß &õμùß< ˛æ ∂Ù$ èùßù$ àùß÷À´ ÷À`ù è`ùÛ´∞ ˇù$<$∞ ãûæ$Ø æ} ˇ&ßæ. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &õμùß< ´`<Õ ˇ&ßæ. 

ûÚ˝õ∑Ø ûÚ}Ú∂úÀ &$æ§ì$ ´`ÑÙßÙ— ˘<´$ù ûÜ$óÛùß, 2-73 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. 

• ˇ´´ ûÚ˝õ∑Øˇfiß å∂∞ ˇûˇùùßˇùß æμ´ó &õμùßß÷À?

• ˇ´´ &õμùß∞ å∂ æ`´õÚ æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À?

ÆùÚõßõμ æÚ{Úûfiæß &õμùß è`ù æö$æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ áò ˇ÷Àùßù. 

• ˇ´´ &õμùß ´`ÓˇÓ æ<¸÷À?

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß ´è ˇûùßÒ´ fi∞ˇõß, &ÚfiÏ´ &õμùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´`<Õ

∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

èÛõfi “&ÚfiÙßÙ ÷ÀÛûßõÚ´õßfi, Ù&ß&ùfi” ù`<õ ù`<õ æÚfi<ù ˇæ$∞& }´fiÚ &´è è$fiù$ æØùßù ù`õ-

ˇ{$õß <ëù æÚfiùßù. 

&ÚfiÙßÙ ÷ÀÛûßõÚ´õßfi, Ù&ß&ùfi, 

ˇÙ$æμ æμò$ &ÚfiÏ´ ûÜ$óÛùß, 

&ÚfiÙßÙ ûÜïÀ$<ùßõfi û¸÷Ô´fi, 

ˇ÷ÀÑ &ÆúÔ &ÚfiÙßÙ &|÷∫ ˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ û&¸ èÚfi û$òˇÈ÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇ÷Àˇ<ùÚ â´ è`ù å<¸ùß áˇèù èõß ∂< }´fiÚùß∞

´õæßæØùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ û`ÆóÚ Ñ∞ &õßõμ &ÚfiÏ´ ˇ÷Àù$´ ÆõÜ <ùßˇù$ßfi, &´$÷À$ù

<ùßˇù$ßfi. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ ˇû$ˇ}$ˇÓ ˘<õß <ù Ñ∞, &õμùß {`&ÚˇØù à$æ$Øfi

è`ù Ñ&ßõØfi ˇfi&$fi$ 11:6–7 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &ÚfiÏ´ ûÜ$óÛùß∞ ˇûÜß´ æØù ˇ&ßæ. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ. &ÚfiÏ´ ûÜ$óÛùß∞ áõ$´ æμò$ àfi∞ <Õ<õß, &õμ®ùß &Ú¯´, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß∞ &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ß∞ à<Á] <ù ˇ&ßæ. &|´ ˘<´$ù ûÜ$óÚˇfiæß´ <`÷Àèõß ∂<∞ ãùß<{ùßˇ&ßÙ$ &ÙæõÚ. 

≠æß 12:6 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. ˇèß æμØ`ÙßÙ$ áõ$´ æμò$<Õ<õß, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß &{ ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß å<¸ùß< ˛æ∂Ù$ èùßù$ ∂< Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ àû∞ æÚfiù ∂<∞ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

æö$ùßõØfi. ˇ&$ßÙß> ˇÙßæß ˇ÷Àß<&ßö$ùfi, 2-74 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. 

• &∏$ ˇè$òù`èÚÙßÙæ÷ÀÛ Ø|û<${ÚùÚfiæß ëùß÷ºÜÚæ$<æß ´èÚùß ûÜë$Øfi æØù ûÜø$ù &È´ùßõÜófiæß

å∂ æ<÷À$ ˇ{$ß ÷À`æ õÚˇÅ÷À?
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ˇ<ùÚ û$ò´ 44 

(Tabernacle; ∞`∂ùæÙß) ˇ÷Àß<&ßö$ùfi ùÆùß {úÔùß<ù ˇè$òù`èÚÙßÙæ ûÜø$ù &È´ùßõÜófi æØù

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ´´ (∞`∂ùæÙß) ˇ÷Àß<&ßö$ùfi fi¸∞$, ˇ&$ßÙß> ˇÙßæß ùèØˇfiß õùù Ù÷Àßˇ÷Àß û&¸

÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõ û¸ˇØ$ßè$Çùß Ñ&Úùßfi. 

ˇ÷Àß<&ßö$ùˇfiß (∞`∂ùæÙß) ã& <{Ù &{ ä{Ú à`õÚ ˇ∂$ˇ{$ß ˇ÷À$Ø<Ùß ˇûùß<$ ˇ÷Àù àõØ, å∂ˇèß

<ëù <ÙÚùß û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù. 

<&ùßõˇfiß äæß &`ùß÷À|<æ÷ÀÛ ˇè$òù`èÚÙßÙ ÁÛõ Ò´ &úÀ{$ ˇ÷À$Ø<Ùß Ñ<#õæØ õ∂ù Ù÷ÀÛ. æÚ&Ú

ˇæˇùæß ˇù$÷À`ù¸<õß< æμò$ æμØ`ÙßˇÙæμ à`õμÙ∞ ûÚfiÖ$ à$ˇÓfi. ˇ÷À$Ø àèμÏÙ|<$∞õß û&¸ æμØ`ÙßÙ$

ä{Ú õμÙ ÷ÀÚè∞´ &Ú®ˇfißfi. 

û&¸ ÷ÀÚù ã÷À|&ù Á$Ù$< &˝èÛõ &˝÷ÀÌÁùfiæ∞ &Õ÷À$ùÈ æÚÎ´ ûÚóÚ& ˇ&ß<æfiùß û`ÆóÚ Ñ∞,

æμØ`ÙßÙ$ &Ú®ù<$ ÷À`æ ã[ ä}Ò´∞ û`fi èóùæß´ ãõß&{ èõßˇõ$ßfi. Æ∞ áõ$ ÷ÀÚè ÷À`Ùß ´èÚùß

æμØ`ÙÙ$ à`ÙßÙÛ´∞ ÑˇÁßÂˇfiùß û¸{¸óÕ <Õ àfi åÓ{¸ æ`úÀ<Õ{. 

æ}´ó$æØ` ˇí$ßùß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ û`ÆóÚ Ñ∞, ÆùÚ&¸ùß ÷À`Ùß ÷À´Æùß æμØ`ÙßÙ$< äÙ<ù<$ å{¸ ÷Ô∞¸ˇÓfi.

÷À`Ùõß &´è ÆùÚ&¸ùß ˇè$òù`èÚÙßˇÙß äæß û`õßõæ∞ ÷Ô<ù Ñ∞, æμØ`ÙßÙ$ àùÚõß ˇæ$ó∞ ûÚfiÖ$ fifiÚ.

ˇ÷Àß<&ßö$ùˇfiß (∞`∂ùæÙß) &ÚfiÏ´ ˇ÷À$Ø<Ùß Ñ<#õˇæ$∞ õÚ∂¸ù ù´¸õß, ã[ áõ$´ ∏fi<Õ ùÚ&$ äfi

ˇù$÷À`æßˇæßfi. 

ÑˇÁßÂˇfiùß û¸{¸ó¸ <Õ û¸÷ÀßèÙfiÚùß ´ÕùÚ&ß&È õμ<æßæμ ˇèù$ àõØ, æμØ`ÙßÙ$∞ ˇ<±õ`Ä´∞ õμ<æßæμ

∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ åÓ{¸ ˇfi$ßíù$ æ}{. ˇí$ßùß &ˇ{$ß÷ÀØfi ä´ à÷À{&∞ àæ´`õÚ<Õˇfißfi. ˇè$òù`-

èÚÙßÙ∞ ˇ{$ß ä{Ú à`õμˇÙß à`õÚ ãûæØó <Ù∞ ˇ<±õ`Äˇ´ùß (õμ<æßæμˇ<ùß) {$ùÚ &Ú÷ÔÒ´∞ {`æÚ<ù

ùÚ&$fi. <ò$õß <`÷Àèõß <ùßˇùß, å<¸ùß æμØ`ÙßÙ$ ˇù$´`Ífi fi¸õμfi`fiÚ å{¸ &Úõ∑ ∂`Ñùßfi. &∏$ˇÓ

ˇ÷À$ˇ}$&ßˇ<ùÚ &∏$ûõÚ<Øfi$, æμØ`ÙßÙùß∞ ˇ<± ˇù$õ`Ä´ è`ù æ} æö$<æß å{¸∞ ´õæßÑfi. 

æμØ`ÙÙ$∞ æ|´∞ Ñ& ˇfi÷Õ à${$Ø õ`Ä´∞÷À ÑˇÁßÂˇfiùß û¸{¸ó¸ <Õ û¸÷ÀßèÙfiÚùß ˇfi$ßíù$ æ}{. ˇí$ßùß

&ˇ{$ß÷ÀØfi$ äˇ&ß æÚÎ´ è`ù÷À àæ´`õÚ<Õˇfißfi. ù´¸õß æμØ`ÙßÙ$ áæß´ó∞´ á<õßæ} fi¸õμ ∂<÷À å{¸

÷À`ù &Ú®ˇfißfi, ´æß ùÚ&$÷À ä´ &`ùß÷À|ˇÓ <`÷Àèõß Øê÷À`æßÒ´æß õÚˇ∂ù ùÚ&$fi. 

ˇí$ßùß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ ûˇ&æ∞ {`Î ˇæ® fi$§îÀ$<æß æÛˇÓfi. “&ß<ÌèÛfi ûÚfi$ˇóùÚ, ˇ´´ ˇèß æμØ`ÙßÙ$

å∂ <{ùßˇ&ß∞ <`÷Àèõß ùÈ, ûÜˇÓÁˇ´ùß ã[ á<õß æÚÎ´∞ æØ`ó$ˇ<ùß àû∞ ÷À`ù èùß∞ &`Ù`&ß&¸<

{`æÚ÷À?” 

ˇí$ßùß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ fi$§îÀ$< à<&ùß æØù Ñ∞´, æ} fi¸õμ ˇ÷Àfi å{¸ ÷À`ùèõßˇõßfi. ˇè$òù`èÚÙßˇÙß

Ñ÷ÔÙÚ à$ˇÙ$ßæfi ù<õß<$ äæ ˇ÷À$Øæß {`Ø àùÚæß &ÚfiÏ´ ˇ÷À$Ø<Ùß <&$ ÷À`Ç´∞ å{¸ ˇ&ß<æfiùß∞

æÛˇÓfi. 

æμØ`ÙßÙ$ ¡èùfi ´õ <$±Ò &Ú∞, Ñ÷ÔÙÚ à$ˇÙ$ßæfi ù<õß<$ ˇ÷À$Ø<Ùß <`&Õ û&¸, æμØ`ÙßÙ$ ¡èùfi

ˇ<õÚùß ûÚfiÖ$ Ñ<#õ< õÚ∂¸ù ˇ÷À$Íùß ˇæÙÚùß´ ä}Úfi∞ èÚˇfißfi. (See Ronald D. John,

“A Sparrow in the Tabernacle,” Ensign June, 1989, pp. 24–25). (ˇØ$ùÙß≈ Δ. ˇí$ßùß,

“ˇ÷Àß<&ßö$ùˇfi{Ú ˇèß æμØ`ÙßˇÙæß,” äùß&fiÚùß, íÕùÚ, 1989, ûÚ∞¸ 24–25 ∂Ùùßù). 

• æμò$ æμØ`ÙßÙ$ ˛æ∂Ù$ è`ùÛ´ ˇí$ßùß &ˇ{$ß÷ÀØfi ˇûùß<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À? (ã[∞ ˇ<± õ∂ù<$ ˇ{$ß <&

ˇ÷Àù<$ ˇ<ù¸<∞ å{¸ ã[ è`ù fi$§îÀ$ æˇ}ßfi.)

• &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß æμØ`ÙßÙ$ è`ù &`ÙæÚÙÚ´õß <Õ ∂< å∂ ÷Àùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

(ˇ÷Àß<&ßö$ùˇfiùß ã[ äÙÚfi∞ èùßù$ àùß÷À´ ÷Àùß<Æùß ˇí$ßùß &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ ãùß<{ùßˇ&ß ãûæ$Ø

æ} ˇ&ßæ. 
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&õμùß∞ æØ`ó$<ùßõ Ò´∞ àû∞ {`æÚfi. 

&$æ§ì$< &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß æØù à$æ$Øfi∞ àû äæß äæßˇæù$ &õμùß

˛æ∂Ù$ è`ùÛ´ à<Á]< à`õÚ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

å<¸ùßˇèß ˇ{$ß å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù à`õÚæØù &¸ØõÏùß ˇ{$ß ˇ<ùõß &õßõμ è`ù æö$æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞

à$Ø$øù$ æØùßù. (}´fiÚùßˇèß ùÚ<$& <Ù &õμùß ˇù$´`õÚ ùÈ, å<¸ùß à`õÚæÚÎ´∞ æ`´õÚ &¸ØõÙß

&õμùß è`ù æö$ æÚÎ´∞ {`æÚˇÓ.)ˇ´´ &õμùß å<¸ùß ˛æ∂Ù$ èùßù$ à$æ$Øfi è`ù æÛ´∞

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ûÚÍ&Ú÷Ô íÙfi {$ ˇû$ßÂ]÷À$fiæ à${$Ø Ù∂$ ˇ÷ÀÆùß &õμùß< ∂Ù$ èùÚÆùß ˇ{$ß

å<¸ùß∞ æØ`ó$<ùßõ< æö$æÚÎ´ fiù$÷ÀÚfi à˝èëÙùˇfiùß ÷Àæß<Æùß å<¸ùß &õμùß ˛æ∂Ù$ èùßù$

àùß÷À´ ˇûùßÒ´∞ &Ù&ß<ùßù. 

æö$ùßõØ &∏$ˇÓ û}ˇ<ùÚ &∏$ûõÚ<Øfi$ <Õ àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß û<$ &õμùß∞ æØ`ó$< ÷À`æßÒ´

è`ù áè`ùß<Õˇfißfi. û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi å∂ˇèß´ <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù. 

àù$èõ<æßõ# ˇí$ß&\ß &ßÆõß &{ õ<õß û¸÷ÀßèÙfiÚùß &´{Ø ˇ÷Àˇùæμ æμò$ èêæ á<¸Ø` à&Ù

æ∑ò$ØÈ è`&Õ{. àù$èõ<æßõ#<Øfi$ æ∑ò$Ø´ è&ù Ñ∞, ˇûÜfiÍ ˇ÷ÀßÁˇfiß &Ú®ù, à`ˇ÷Àù Ñ∞ æ∞

æ∞ ÁÅ÷Àˇfiùß {ô ù`ˇèù Ñ&æμØ` &Ìûfiùß õÚˇ÷Àˇùæμ å{¸∞ {´¸Ñfi. &Ìûfi$ ´`Î´∞ àùÚæß û¸÷Àßè-

ÙfiÚùß∞ à<Á] <Õ ù´¸õß, àù$èõ <æßõ#<Øfi$ å<¸ùß< ù<õß<$, å{¸∞ {Ú˝&$ ˇù$æÚÎ´∞ æÛˇÓfi.

ä´ û¸÷ÀßèÙˇfi$ßß ˇæ$ß∞¸ <ÙÚùß ä´ &Ìûfiùß ûÜˇÓ&ˇ´ùß àÙßÙ$ˇèù èˇêùß àˇùæß û`õßõ∞ ˇèù-

èÚfi{. å<¸ùß è´ùß æØù àõØ å<¸ùßˇèß à${$Ø<Ù∞ à<Á] ùÈ û´óæß Æ& æÚ&Ú´ &Ìûˇfiæß,

æμØ`ÙßˇÙæμ ˇ{$ß ˇ<ùõß &ˇõæß, ˇù$´`Î´∞ æÛˇÓfi. (&∏$ áõÚ{$&fi 2-71-72 ∂Ùùßù; &ßˇûùß&Ì

òÅÏÓ. æÚÈ∂Ùß, äùß&fiÚùß ˇù$<. 1978, ûÚ. 45 ÷À ∂Ùùßù.) (See History of the Church,

2:71–72; See also Spencer W. Kimball, Ensign, No. 1978, pp. 45.)

&$Ø$˝Áfi 

&ÚfiÏ´ &õμùß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´`<Õ ∂<÷À, &ÚfiÏ´ ûÜ$óÛùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß

&`Ù`&ßˇÈ ˇæ$∞&æß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi }´fiÚ ù`èÚ∞ &Ú∞, û{õ &úÀ{ùß û÷Àˇfiß <ëù æÚfiÆùß à˝è ëÙùfi æÚÎ´∞ ãûæ$Ø<ùßù. 

&ÚfiÏ´ ûÜ$óÛùß∞ &ÆúÔ à$÷ÀˇØfiÚ. (àõß àÙßÙ$ á÷ÀÚÍfi∞ ÷ÀÚèμæØùßù):

ÑÁ$Ù ã&, àÙÚùß÷À ({Ú&∞ ã±ùß àõ õ∂$ á{Ù∞ ÷ÀÚèμæØùßù). 

&´¸÷ÔˇÌ ´$Ïùß (àõß ∂̀úÀ ´$Ï ûÛóù à$æ$Øfi∞ ˇ&$Ù<ùßù). 

û¸˝¥ Çfi$ æμò$ <Õ (û{õ∞ ù`Ö̧Ø`<ùßù.)

∂òè$ù &õμùß∞ à$÷ÀˇØfiÚ äõμ´$ (äæ àõæ à`êÚÙÚ àùÚõß àõ ãò “∂òè$ù<$” ˇ´ùß &Ù&ß<ùßù). 

á{Ù ûÚfi$Öù æμØ`ÙßÙùß÷À (ûÚfi$ûõß ˇ´ùß àõßõ∞¸ è&ùßù.)

æ`Ùˇfiß ´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß ´¸<$ (åÏ<∞ ´$û∞ à`êÚÙÚ õ∂$ ´¸< à˝ ˇ´ùß à`êÚÙÚ Ñ{Ú÷Ô<ùßù). 

&ÆúÔˇèß ˇûÜß´fi &ÚfiÙßÙùß∞ {`ˇêß ({÷À<õ ´õ àõß õ∂ùßù). 

&$æßÂÚfi å∂ ˇûùß<Õ ˇ{$ß ˇ<ù fiˇ´æμ ˇ{$ß &ˇõæμ∞ æØ`ó$< ˇûùß<ù<$ å∂ ÷Ô∞¸ à<&ßö$<æß è`ù æÚfiùßù.

ˇ´´ ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù &ÚfiÏ´ ûÜ$óÛùß∞ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß

à$÷ÀØfi æØù àõØ, àû÷À &õμùß∞ æØ`ó$< ÷À`æßÒ´ ãùß<{ùßˇ&ßÙ$∞ à<Á] ∂<∞ &$æßÂÚ÷ÀØùßù.

ˇ´´ &õÚfi õμÙ÷ÀÛ &ˇõæμ∞ æØ`ó$< ÷À`æßÒˇÈ fi´æß æÚÎ´∞ äæß äæß }´ˇfiæß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

¥õÜ æÜÚfi$æ$Îõß<fi &õμùß∞ æØ`ó$< ÷À`æßÒ´ ûÚóÚ& å<¸ùß∞ æ} {`æÚ fi´æß à`úÀÛ´∞ }´fiÚùß∞ ˇæ$Ù &{ û$∞

û`ùß&Ùß ˇ÷Àùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 44 

&$Ø<õßæÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù. û$ò´∞

ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi. “èμØ`<Øfi$∞

ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<” à´õØ ´èˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. &∏$ûõÚ &ßˇûùß&Ì òÅÏÓ æÚÈ∂Ùßˇèß æö$ˇ<ùß ˇí$ßùß &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞ ´õæ õÚˇ∂ù æö$ùßõØfi

å∂ˇèß <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù. 

“´∞ ´õæß ˇ<fiÚ ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ ã&ß {^ùß è$fiù$ æØù<”

“æμò$ æμØ`ÙßÙùß ˇù$´Øùßù, 

<÷Ôˇ}ß èˇ&ß è$fiù$ æØù, 

&Úfi_ <&ùßõ æ$Ùˇfiß, 

å<¸ùßˇèß Æ{ÚÍ èÛõ. 

æμò$ æμØ`ÙßÙùß∞ ˇ<± ˇù$õ∂ùßù!

ˇû$ˇ}$< &ÆúÔˇèß <õμfi$fifiÚ, 

à${$Ø äõμ´$ &ûfifiÚ

ˇÙ$æμ æμò$ &ÚfiÙßÙ∞.

(Deseret Song, 1909, No. 163.) ˇò&ˇÌ> èÛõ, 1909, ˇù$È´Ø. 163.)

“ˇ{Æùß ãò Ñ&ÚæØ è`&Û´∞ {`æÚ èÙß û®fiæß ´$ Ùê õÚ∂¸ˇùßfi. ´$ Ñ&Úùß´ &$÷À$ èõß äß<$,

áõ$ ˇ{$úÀ∞ æÜÚfi$ æˇ}ßfi. ùÚ<ˇ&ß &Ú∞ &`õû¸´æß û´ó ÷ÔØ à`õÚ õóûÚ®fi∞ <`&ß&Úfiùß ˇèù fi|´

´ˇèß <èæÛ´ Ñfi. ´è ˇ÷Àû& ÑÁ$Ù áÖ¸Ùß è&ß Ñfi. ‘<÷ÔˇÙß &{ ãò è$fiù$ æØù,’ æμò$ æμØ`Ùß-

Ùùß∞ ˇ<± õ`Ä´∞ ´∞ &|ˇ{ù ûÎæßÂ$<æß õÚ∂¸ù ∂< ´∞ ´õæfi, ´æß ùÚ&$÷À ´$ áõ$ ˇ{$úÀ

ˇ<±æßæ$Øˇfiæμ <Õ àõØ, fi$Ø ûó{æß ÷ÔØ à`õÚ æó¸<æ∞ è`&Û´∞ ˇ{$ß è&æ æúÀæ∞ è`&Û´∞

´∞ {`æÚfi$< õÚ∂¸ùÚ. ù´¸õß &|´ áØ`÷ÀÚùæ´ û$ˇ{ß, ‘æμò$ æμØ`ÙßÙùß ˇù$´Øùßù,’ fiùßù ´$

è$fiù$ æØù ∂`Ñùß äfiÚùß ´´ <`}æÛ &Ú®ˇfiÆ.... Ù&ß&ù æμò$ æμØ`ÙßˇÙæμ ´ˇèß ˇ÷Àû$ Ùê

<`ˇ∞ù<$ ÷À`æÛ´ ´∞ ´{õß Ñˇù$ß÷Àfiæß ˇù$Òfi” (&ßˇûùß&Ì òÅÏÓ. æÚÈ∂Ùß, &È´ùßõÜó <$Ì-

ö$<, àˇûÜß. 1978, ûÚ. 71; äùß&fiÚùß, ´`fiÚ 1978, ûÚ. 47–48 ÷À ∂Ùùßù. Spencer W. Kimball,

in Conference Report, Apr. 1978, p. 71; See also Ensign, May 1978 pp. 47–48). 

2. å<¸ùßˇèß ûÜÚfiõ´ &õ$ à`«´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ æμò$ Ïù¸ ûÚ® èμÙÚfiæß ˇ÷Àùßù (Ïù¸ ûÚ®

èμÙÚˇfiß <>ˇ∞$ßØ`< 43 ˇ<ùÚ ûÚ∞¸ˇ<{Ú &úÀ{ùß Ò à`õ.) å<¸ùßˇèß û<¸ˇÙß àfi∞ ˇûùßÒ´∞ å<¸ùßˇèß

&õ$ ˇè÷ÀØ ˇèù fi|´∞ áòˇ÷Àùßù. 

3. å{¸ˇèß ûÜÚfiõ´ &õ$ˇèß æÜÚfi$ à˝è ëÙùˇfiùß Øê÷À`æßÒ´∞ <$Ø àù¸< äæß äæß }´ˇfiæμ∞ áòˇ-

÷Àùßù. æμ´ó &ˇõæß< å{¸ àù¸æØófi æØù<$÷À æÚfi$ àù¸´$ù <Áfiùß æÛ´∞ ãõß&{ ÷À`Î´

&úÀ{$ àùÚæß }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. àùÚæß }´fiÚùß∞ æÜÚfi$ <ÙÚùß àù¸´$ù <Áˇfiùß æÛ´∞ ˇù${`-

æÚùÈ, æö$ æÚÎˇÈ ˇ{$ßò¸<$<ùß ä´ }´fi$∞ æÛ´∞ &`Ù`&ßÑfi {`æÚfi. 

4. ˇù$ˇfiæß &õμùßˇèß ˇ{$ßò¸<$<ùß }´fiÚùß∞ ˇ÷Àùßù. å∂ Ñ&ßõØ æØù &õ$< å<¸ùß ÷À`ù èõß Ñ∞

æÚ&Ú<æß ˇù$æÚfi$, å<¸ùßˇèß àõß ä&Ñfi fi¸õμfi`fiÚ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇ{$ßò¸<$<ùß æμ´ó &ˇõæμ-

ˇèß÷À æÚfi$ æÛ´∞ àõß å&<$ˇèù &Ú®ù }´ˇfiæμˇèùß à&ùßù. û{õ &úÀ{ùß äß<$ ˇ{$ß, å∂ˇèß

ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß ˇ{$ßò¸<$<ùß ùÚÌ´$ófi æØùßù. 

• ´∞ ææμÙß {õØæß õÚˇÅ, ´ˇèß æ∂$fi ˇæ$} û$∞fi. 

å∂ æÚ&Ú ÷ÀÚùæ ˇù$÷Ô∞¸ áõ$´ ˇ{$úÀ∞ ûùÚùß∞ {`æÚ õ`ù`õßõ$ ´´fi (õóˇæ$} ˇûõßõ$.)

• ´´ æμò$, ÷ÀêÙù ˇ∂$ˇ{$ß ù`ÇÈ à`õÚ ˇæˇùæßÆ. 

´ˇèß ˇ÷Àˇæ}<Ø´ äæ &´$ù ˇ´ùß ˇûˇùfiÚ (ûó¸<$.)



272

• ´ˇèß ùÚ<& Ù&ß&ù &ÛõÙ ˇû$æμóæ

ù$÷À æÚÎ´∞ {$ û`ùÛ´∞ ´´ áõ$ ûÜÚfi æØÈ (ˇèÈ∂$.)

• <&ùßõ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ å∂ ´$< ˇ&$fifiÚ

Øõμ ûÚ{$∞¸ ûû¸< &´è è&∞ ˇ∂$ˇ{ß ãò (àÑ§¥fi$). 

• Ø<¸È ´¸{¸óæμõß ÑÁ$Ù à`&ß ˇ÷Àææμõß ´∞ õÚˇÅ

àúÔˇÌ÷À ˇûˇùfiÚ, ûÜïÀ$<ùßõ fifiÚ åÓ{¸ æÚfiõÚ (∂æ´Õó$.)

• ´∞ àõß &{ ææμÙß, à`&ß æóß {$ ù{fiæß õÚˇÅ;

´ˇèß ûˇfiß à`êÚÙÚ <ÙÚùß ˇ{$ß ´ˇèß <ÙÚèˇfiùß è&æ äÙßˇÙùßù∞ ´∞ {`æÚfi (<úÔØ$.)

• ´ˇèß ûÚ∞ ãò∞ å∂ ù`èμˇù$õß, Ø<¸´æß å∂< ´´ ˇèù fiÆ. 

´ˇèß ù$&ßÙù¸ˇ<ùß àÙßÙ$èùßù; ´$ {&¸Ø`Ò´∞ û{&¸fi (àÁß<fi$)

• å∂ &Úõùß∞õß ˇûØ è& ãò∞ ÷Ô< fi|´∞ ´∞ {`æÚfi;

à`&ÚûÚfi è{ù áæß´óÚùß´, ´ˇèß éù <ÙÚèfi à$fi¸ˇ∂$ß<ùß æÚfi$ <ùfiÚ (ˇÙßù$.)

• ˛}Ú è`&¸ù¸ ˇæ$∞ <ÙÚèfiæß à`õÚ ´´ ˇè$Ñû}æ ˇ<ˇ&Æ. 

ûó¸ˇ<æμ ˇ´ùß ÷ÀêÙÆùß æ|´ ∂$Ùß÷ÀÚfi Ùê∞ fiÆ (ã[Ø$.)

• ÷Ô<ùßù, ûóÚùßù, ˇ&ÙßÙÈ æØùßù ´´ ûÜÚfiæØÆ;

“∂$” fiù <ëùfi û´óæß ´∞ æÛ´∞ {`æÚfi (∂`∞_<$). 

“´´ æ<¸÷À”? (}´fiÚùßˇèß ÆõμØ$, ´`fiÚ 1956, ûÚ. 208) ˇ´´ ˇ{$ßò¸<$<ùß ãû¸∞$èùßù$ Ù÷ÀÛ. 

5. ˇ÷Àˇ<ùÚ û$òˇ´ùß (7 ˇ<ùÚ ûÚ∞¸< ∂Ùùßù) <Øùßˇèß æö$< ù`<õ ∂Ùùßù. 

• <Øùß &õμùß∞ æØ`ó$< ÷À`æß<Õˇfiß ˇæˇ&ß÷À?

6. å∂∞ ˇ{$ß }´fiÚùß∞ à<Á] <ù àùß÷À´∞ ˇ∂$ˇ{$ß <õ$<æß´ û$òˇÈ ´¸Ù &Ú∞´ &´$ù æØù

æÜÛò$< ù`<õ ù`<õ æØùßù. 

7. ä}Ú´{ˇùß äÙßÙÛ´ &úÀ{$ ˇè÷ÀØ ˇèùfi|´∞ æμØ`ÙßÙùß∞ æ|´ ˇ÷Àù &ØÙ ∏$íù &|÷ÀÛ´∞

}´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. ûfiÚùß ˇè±fiæ ˇ{$ß Ù&ß&ù {`òfi∞ æ`ûÕ û$ùß æ|ÙÚ <Ù Ø∞æí¸

ˇ<ôØ` õ<Øùßù. ûfiÚùß ˇè±fi ˇ{$ß û$ùß æ|ÙßÙ∞ æμØ`ÙßÙùß∞ æùß∞ ˇ÷Àù ø$ù]<Ù èÚÙß<ùßù.

è&æ ûúÔØæ ˇ{$ß æó¸<æ æ|´ ∏$íùfi äÙßÙùßù. (å∂ˇèß ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß &¸Ù∂< à`õÚ ãûæØó

∏$Ñõ$ æØÆùß æμØ`ÙßÙùß∞ æ|´ ˇ÷Àù ∏$íù &$÷Àù àùß÷À´ å∂ ÷Àùßù<$ à`õ)
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ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ù`<õ
ù`èÚ¯´ ùÚÆõÚˇæ$∞ ˇèù àûÚ
ãõß&< û<õß<ùßˇù´¸. (û$&ßæμ)

45 
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ùÚ&$ û$&ßæμ ãõß&<fi àû û<õß<ù ∂< äæß

äæß }´ˇfiæμ∞ à<ˇ∂$ßø æØè`ùÛ´∞ ãûæ$ØÒ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´ˇõÓ 27:57–66; 28:1–8; ´$Ìæß 15:16–20, 40–47, 16:1–11; ≠æß 23:44–46; &{ ˇfi${$ùß

20:1–18 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]ùfi æØùßù. 

2. å∂ˇèß ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß û$&ßæμ ãõß&<fi∞ ˇÙ[æÚæ &È∂ùß÷ÀæÈ à`õÚ ÷ºÜ<] <ù û`óÚØ& æ|´, ÃõßõØ,

´Ùß ˇ{$ß àÙ˝æ$Ø à`úÔÈ <`ùÚ ˇ÷Àß<Ùß <Ù ûÚ˝õ∑Ø Ù∂$ èùßù ù`õˇ{$õß àúÀÚùßù. û˝õÚˇfiß ˇÈ&fi

´õ, Ã´ ˇ{$ß Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß ˇÈ<$ ûÜ÷ÀÌÁùfi æØ, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ

ù`èÚ¯´ 2-12 æ`ûÕ ûÚ˝õ∑Øfi àùÚõß ûÚ˝õ∑Ø &´è ˇûùß<ùßù. 

3. &õ]ˇfiùß´ ˇfiß&¸ ù`<õ ˘<õß<Õˇfiß÷À? (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 64) è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞

&Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. 

4. à<Á] ãûæØó

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. æμò$ ´ÙßÙæß ˇ{$ß ˇû>®fiæß

à`. æμØ`&fi ´õ à`ó è`&ÛˇÈ ÷ÀÌÁùfi, æ`ûÕ &∞{ù 2-5, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi äõÛ´,

æ`ûÕ &∞{ù 2-6; ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi, æ`ûÕ &∞{ù 2-7; ÑÁ$Ù èÙ æ`ûÕ &∞{ù 2-8; ˛æ<ÙßÏ

æ`ûÕ &∞{ù 2-9; ˇ÷Àß<÷∫õfi$, æ`ûÕ &∞{ù 2-10; à$ˇÙßû &´è &ßõÜÛùß<Ø`ùß, æ`ûÕ &∞{ù

2-11; ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´, æ`ûÕ &∞{ù 2-12 û}´¸ û$&ßæμ ˇÓ

æö$ùßõØfi∞ ∏$Ñõ$ æØù ûÚ}Úˇ<Ù∞ ˇ´´ æ`ûÕ &∞{ùß àò¸æßæØèùßù. 

à|. ù`<õ ù`èÚ® ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß, ûÚ˝õ∑Ø 2-65 (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 239; 62187). 

5. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

àûÚ û$&ßæμ ÷ÀÚùˇfiß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &Ú{ÚæØùßˇù´¸. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

ˇÈ&fi ´õ, Ã´ ˇ{$ß Ø∞ {¸ó¸ Ù|ÙßˇÙß å∂ ûÜ÷ÀÌÁùfi æØ à`õÚ ûÚ˝õ∑Ø ˇûùß<ùßù. <Øæ∞ äæ

ûÚ˝õ∑Øfiæß ∂`èÚùß {úÔù$ˇèù ûÜˇ÷ÀßÁˇfiß ˇÙ[æÚæ û$&ßæμ &ÚÍõßÑÍõß <Ù∞ ä´ ûÚ˝õ∑Øˇfiß ÷ºÜ<]

&È∂ùßø <ù à$æ$Øfi ˇûùßÒ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

}´fiÚ äæß äæß ÷ºÜ<]fiæß &$æ§ì$ æ}$∞ û&¸, ˇ´ˇ&ß à&ùßù:

• û$&ßæμ ãõß&<fi àû û<õß<ùßˇùß à`õßõ <Áˇfiùß´ ˇ´´ ÷ºÜ<] ùÚ&$÷À? (ù`õ.)



áùßû&¸ ä´ ûÚ˝õ∑Øfi á<õ∞ ˇèù æμò$ ´ÙßˇÙß ˇ{$ß ˇû>®ˇfiß õ`Ä´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß æ`ûÕ &∞{ù û´óæß áõÚÍ <ù ˇõæß àùÚõß ûÚ˝õ∑Ø è`ù &$æ§ì$

æØˇèù fiùßù. 

• û$&ßæμ ãõß&<fi àû û<õß<ùßˇùß à`õßõ<Áˇfiùß ˇ´fi ùÚ&$÷À? (åÓ)

û$&ßæμ ãõß&<fi û`<`õßÒ´∞ &õ]<Õ æ$Øófi ˇfiß&̧&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùß̌ &ß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. àû

ãˇ÷À&$ áõ$´ à$ÁßëÌ]´õß ˇ÷Àfiæß û}´̧ˇ<ùÚ û$&ßæμ̌ Ó÷ÀÛ ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß æ} ˇ&ßæ. 

û}´¸ˇ<ùÚ û$&ßæμˇÓ÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ˇ&ßæ. 

æ`ûÕ &∞{ùß &´è Áμ÷Àßø

<Õ ÙÚfiÑÙÚ æö$ùßõØ

û}´¸ˇ<ùÚ û$&ßæμ< è`ù æö$ùßõØfi å∂ˇèß´ <ëù <ÙÚùß æÚfiùßù. (´ˇõÓ 27:57–66; 28:1–8;

´$Ìæß 15:16–20; 40–47; 16:1–11; ≠æß 23:44–46; &{ ˇfi${$ùß 20:1–18 ∂Ùùßù). å∂ æö$ùß-

õØfi æÚfiù Ñ∞ ã¥õ æ`ûÕ &∞{ù <$Ø àù¸< ãò∞ ä&Ò´∞ }´fiÚùß∞ áòˇ÷Àùßù. }´fiÚ æö$ùß-

õØfi ÷Àùßù<$ ùÈ å∂∞ äfi æÛ´∞ ãûæ$ØÒ´∞ å<¸ùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

æμØ`&ˇfiß à`ó è`&ÛˇÈ ÷ÀÌÁùfi, æ`ûÕ &∞{ùß 2-5, ãò∞ ä&Ò´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ àæ´`õÚ<Õ ÷ÔÂßñ ÆùÚ&¸ùß àùßõÚ´∞ å<¸ùßˇèß ù$fiæfiÚùßˇèùß à<&Ø Ù∂$ˇèù

ãùß<{ùßˇ&ß< ´Øófi∞ ûõß æ} ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfiÚùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ õÙ$, ãùß<-

{ùßˇ&ß< &Úù{<∞ Ùæßæ}{. ùèØˇfiùß ûÚ∞ æùß÷Àæß ãò∞ å<{¸ ãùß<{ùßˇ&ß< ˇèù ˇè$&ß ãùß<-

{ùßˇ&ß< æμØ`&fiæß ´õ õ∂$ à`ó è`&Õ{. 

æμØ`&ˇfiß à`ó è`&ÛˇÈ æ`ûÕ &∞{ù û{õ∞ ÷À`Ç´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<$, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi

äõÛ´, 2-6 æ`ûÕ &∞{ù ä&Ò´∞ ˇ<ùõß }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´`Ø`ó$∞ û&¸ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi è`ù &`ÙæÚÙÚ´õß Òˇ´ùß ãùß<{ùß-

ˇ&ßˇèß ÆõμØùß ãùß<{ùßˇ&ß∞ å<¸ùßˇèß ˇûÜß´fi ÷À`æß<Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. åÓ{¸ áõ$´ ûÜˇÓÁˇ´ùß äfi

æμØ`&ˇfiùß û{õ∞ èõß{. åÓ{¸ äfi ûÚÍ&Ú÷Ô àÏõß <&ßõÜfiæ åõ$, æúÔæØˇfiß èÙæ ˇæ$∞$ õÚ∂Õ

æμò$ æ$´Øfiæ ˇ{$ß èμ{$<æ õÚ∂Õ ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi õμÙ õ`∂Õ{. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi äõÛˇÈ æ`ûÕ &∞{ù û{õ∞ ÷À`Ç´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<$, àùÚõß }´fiÚùß∞

ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi 2-7 æ`ûÕ &∞{ù &{, ÑÁ$Ù èÙ 2-8 æ`ûÕ &∞{ù á{Ù∞ ä&Ò´∞ &Ù&ß<ùßù. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÆõμØùß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi ˇ&${$ùßˇèfiÚ õ`∂¸<$∞ û&¸ ˇ÷À$Ø Ùê∞ ÑÁ$Ù

èÙæß õÙßÏ æØ õ`∂Õ ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù

• ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÆõμØùß∞ ä´ &`ùß÷À|ˇ<{Ú æμ´æß {`êμˇùß÷À æÚfi$ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

˛æ<ÙßÏ æ`ûÕ &∞{ù, á{Ù∞ ä&Ò´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

û&¸< è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß &õμØùß &´{ˇØæß ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfi Ùê ˛æ<Ïùß õ`∂¸< ∂< }´fiÚùß∞

æÚfiùßù. ÷ÀÚù õμùæÚùß ãùß<{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ù ∂< ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß íùõ$<∞ æÛ

∂`Ñùß åÓ{¸ äˇ&ß æˇ}$ßfi. ãùß<{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ù ∂< ãùß<{ùßˇ&ßˇèß &õμˇØ$ßß

ÑÁß<$& ˇù$æ}{. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÆõμØùß ãùß<{ùßˇ&ß< &ê<$, äõμ´$ ù`<õ ˘<õß<ùßˇùß

fi`fiÚ æÚfiù¸ à`õ`fiÚ åÓ{¸ &Úõ∑{. 

ˇ÷Àß<÷∫õfi$ 2-10 æ`ûÕ &∞{ù á{Ù∞ ä&Ò´∞ }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

õμùßˇ<ùÚ ÷ÀÚù ã÷À|&ù ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæμ û`Æó ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfi∞ à`õμÙß<ù õ`ù õÚ∂Õ èÙ á<õ∞ ˇûØ≠

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ˛æ<Ïùß áõ$´ Ãfi∞ ûõß<, ´`Ø`ó$æß ˇ´ùß åÓ{¸ ˇû$}<∞ ûõÚõ<Õ{. 

275



276

˛æ<ÙßÏ &{ ÑÁ$Ù èˇÙß æ`ûÕ &∞{ùæß û{õ∞ ÷À`Ç´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<$ à$ˇÙßû &´è &ßõÜÛ<Ø`ùß

2-11 æ`ûÕ &∞{ù á{Ù∞ ä&Ò´∞ ˇ<ùõß }´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

ä÷ÀÚù´ äùÈ áØ`÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÆõμØ` &ßõÜÛùß &´{Ø ˇ÷Àˇùæß ˇ&$ˇ{$ùßˇèfi ∂`ÙÛ´∞

èÚfi∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ÁÎØfi∞ ÷À`Ç´∞ &¸<úÀ &¸èùßø åÓ{¸ ˛ˇèù à${.

´`Ø`ó¸ û¸÷ÀßèÙfi$∞ à$÷ÀØ èØ` ∂¸{¸´ùß ÷À`æßÒ´∞ ä´ æ$Ùˇfiß íùfi$ ˇ´fi æ}{. 

ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfiÚùß ä´ ∂Ø èÙ á<õßæØù àùß÷À´ è`ù &ßõÜÛ<Ø`ùß &Úõ∑∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. ù´¸õß

ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfi Ùê∞ å<¸ùß û`ÆóÚ Ñ∞, èÙ á<õ∞ õÙßÏ æØ õÚˇ∂ù ∂<÷À ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß

ÁÎØfi ä{Ú ˇù$õÚ∂¸ù¸ ∂<÷À åÓ{¸ ÷Ô∞¸ˇ<$ßfi. ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfi Ùê ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæμ åÓ{¸ ÷Ô∞¸ˇ<$ßfi. 

• è`Ù<¸Èæ$Øfi$óùßˇèß ÁÎØfi ä{Ú ˇù$´`õÚ ∂< &ßõÜÛùß ÷Ô∞¸ Ñ∞ å<¸ùß∞ æμ´æß {`êμˇùß ÷À`fiÚ å∂

&Úõùßˇù{Ú÷À?

• å<¸ùß ˇ÷Àß<÷Õõˇfiæμ ÷Ô∞¸ Ñ∞ å<¸ùß∞ æμ´æß {`êμˇùß÷À`fiÚ å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ ˇ÷Àß<÷ÀÕõfi$ &ßõÜÛùß∞ æÛ ˇ÷Àfi ´ˇõÓ 28:5–6 ˇfiùß ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

<{$´ ˇè$&ß ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`èÚ® ∂< ˇè$ßÙfiÚùß∞ æÛ´∞ ˇ÷Àß<÷∫õfi$ &ßõÜÛùß∞

æÛ ∂<÷À û{÷À$ ˇ÷Àùßù. 

&ÚfiÏ´ æ`ûÕ &∞{ùß û{õ ÷À`Ç´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<$, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®

ˇ&ßæ 2-12 æ`ûÕ &∞{ù, ˇ<ùõß }´ˇfiæμ∞ á{Ù∞ ä&Ò´∞ &Ù&ß<ùßù. 

&ßõÜÛùß ˇè$&ß àùÚõß ˇè$ßÙfiÚùß∞ æÛ ∂<÷À, õ<÷À û&¸< àùÚõß ˇè$ßÙfiÚùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ÷Ô∞¸ ∂<÷À û{÷À$

ˇ÷Àùßù. äõμ´$ ù`<õ ˘<õß<Õ ˇ&ßæ. 

• ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ù`<õ ˘<õß<Õ ∂< å<¸ùß ÷À`ùèõß Ñ∞ ˇè$ßÙfiÚùß∞ {`êμˇùß æμ´æß÷À æÚfi$

å∂ &Úõùßˇù{Ú÷À?

ù`<õ ∂`ÙÛˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ

&ÚfiÏ´ æ`ûÕ &∞{ùß ´¸{¸ó û{õ∞ &Ú®ù ˇ&ß ˇÈ&fi ´õ ˇ{$ß Ã´ õ∂ùßù. <$Ø àù¸< æ`ûÕ &∞{-

ùæß ˇõ$ßØ$ˇèù ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯ˇÈ æö$ùßõØfi∞ à÷À$Ù ˇæ$∞&ß

æÛ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

àû ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ù ∂<∞ û$&ßæμˇÓ÷ÀÛ àûÚ &Ú{Úûõß æØùßˇù´¸. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

ù`<õ ù`èÚ® ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß, 2-65 ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<ùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´Øófi∞ ûõß<Õ<$∞ û&¸ äõμ´$ˇèß ÁÎØfi ˇ∏[õÚæ ÁÎØˇfiùß ˇ<ùßÒ &ß<Ì-

èfi∞ èÚfi ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. ÷ÀÚù õμùæ∞ û&¸, äõμ´$ˇèß à$õß´fi äõμ´$ˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØfi∞ à$û&¸

û`Æó, äõμ´$ˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØfi ù`<õ ˘<õß ˇ<fiÚ. (˘<´$ù Ñfi) ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´

fi`fiÚ ˇ´fi∞ àûÚ æÚfiùßˇù´¸. ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´ fiùßù ÁÅ÷Àùè$ æÚ{Úû <õ$<æß æÛ´∞

}´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀØ`<ùß àõˇØùß û}´¸ˇ<ùß´ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ù¸ Ù`∂¸ˇÓ

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ∂< }´fiÚùß∞ û{÷À$ ˇ÷Àùßù. äõμ´$ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ∂`Ñùß, àû &ÚfiÏ

ˇ÷Àù$÷À ù`<õ ù`èÚ®ùßˇù´¸. ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ˇ´ùß àû ´Øófi∞ ûõßÒ ÷ÀÚù õμùæÚùß

´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ˇù$ù`èÚ®ù ù´¸õß, fiÈ ÷À<&æ àûÚ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ùßˇù´¸. 

æö$ùßõØ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &{ äõμ´$ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´ è`ù à`fi &Úõ∑ Ñ∞ ûÜÛõÚfi∞ ûõß<Õ

äæß è`{`ó¸ }´ˇfiæμ è`ù æö$ùßõØfiæß æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞

å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 
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ˇ<ùÚ û$ò´ 45 

æ$´ùßˇèß à&Ùß<`&Úfiæμ <Õ ˇÁÆ≈ &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß <õßõ Ùê à`fiˇèß Æ÷ÔˇÙß æÜÛò$ æÚÎ´∞ à`fi æ`´õÚ-

<Õ<$fi. ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ ˇÁÆ≈ &{$ß÷ÀØfi$ å{¸ˇèß <õßˇõ <`ò æØù Ñ∞, æ$´ùß å{¸ &´è æö$æØfiÚ.

åÓ{¸ ˇ{$úÀ ÆõÜfiùß <Õ{. 

ˇÁÆ≈ &ˇ{$ß÷ÀØfi$ <fi&ßèõÒ ´Øófi∞ ûõß<Õ ∂< ÷ÀÚùæß æ$´ùßˇèß ´< à`fi∞ æÛ<$fi. å{¸ˇèß à$õß´fi

ˇ∏[õæ ÁÎØfi {`Ø èÚfi ∂<÷À, å{¸ˇèß ˇ∏[õÚæ ÁÎØfi õ<÷ÔØ∞õß ˘<õß ˇù$<ù ∂<÷À æÛ<$fi. 

ˇÁÆ≈ &ˇ{$ß÷ÀØfi ù`õÚ<Õ û$ò¸< æ$´ùß∞ ÷À`ó¸ù ù´¸õß, û$&ßæμ æö$ùßõØfi à`fiˇèß ´< à`fi∞

´õæß æ}$fi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯ˇÈ æö$ùßõØfi æ$´ùß∞ ´õæß <Õ<$fi.

àûˇèß ´Øóˇfiùß û&¸, àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ´}<¸ùßˇèùß ù`èÚ∞ ù`<õ ˘<õß <ù ∂<∞ ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ß æÛ ˇ÷Àfi à`fi ÷À`ù &Ú®fi$fi. ˇÁÆ≈ &ˇ{$ß÷ÀØfi$÷À ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ù ∂< æ$´ùß

÷À`ù &Ú®fi$fi. ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àû∞ &`Ù`&ß<Õ ùÚ&$ à`fi &õμ∞¸ <Õ<$fi. 

&$æ§ì$< ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß ´}<̧ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ® ÷ÀÚùfi û}ˇ<ùÚ û$&ßæμ< fi`fiÚ àû {úÔùß<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù.

ˇÙ$< û̧Ø$ ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß∞ ˇûÜß́  æØù íùõ$<, ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß ´}<̧ùß̌ èùß ù`<õ ù`èÚ̄ ˇÈ

û$&ßæμ ãõß&<fi û<õß<õÚ. 

• û$&ßæμˇÓ÷ÀÛ àû ûÜÛõÚ <ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À? (ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇ´ùß´, àû &{ àûˇèß à$÷ÀØ<ùßõ

&ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ù ∂< àûÚ ÷ÀùÚ´¸.)

• û$&ßæμ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß &Ú{Ú æÚÎ´∞ {$ àûˇèß ûÜÛõÚfi ˇûùßÒ´∞ àû∞ æ} {`æÚ

&´{Ø ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? (ùÚ<ˇ&ß÷ÀÛ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß è`ù æö$æÚÎ´∞, àûˇèß û<¸Ùß<Ù àfi &´è

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß è`ù èÛõ è$fiù$ æÚÎ´, û$&ßæμ< è`ù ÑˇÁßÂ û$òÈ, <`ò&∞{ùß

û`<`õßÒ´, &{ &∏$ˇÓ÷ÀÛ èÛõ è$fiù$ æÚÎ´) fiù$÷ÀÚfi &´{Ø ûÚ}ÚõμØ` Ñfi {`æÚfi. 

&$Ø$˝Áfi 

èÛõfi “&õ]ˇfiùß´ ˇfiß&¸ ù`<õ ˘<õß<Õˇfi÷À?” fiùßù }´fiÚùß ù`èÚ∞ &Ú®Æùß è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù

æÛ´∞ &Ù&ß<ùßù. ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù æÜÚfi$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù:

&õ]ˇfiùß´ ˇfiß&¸ ù`<õ ˘<õß<Õˇfiß÷À? (àÙßÙ ãò∞ &Ú®ù ˇ&ß àõß àÙßÙ$ èùßù.)

åÓ, õμùßˇ<ùÚ ÷ÀÚù û`ÆóÚ Ñ∞ (à`êÚÙÚ õμùæß á{Ù∞ å&<ùßù)

ù`èÚ∞ äõμ´$ ˇ&$ˇ{$ùß ˇèfiÚùß ûÚ∞Ò (äæõ`ù à`<÷ÀÚùßù);

´Ífi$ˇèß ùÆùß æö$ æˇ}ß (æ∞ <ˇ> àõ ˇ∂$æμ∞¸ æØ õ∂$èùßù). 

ˇfiß&¸ˇèß à$÷ÀØ<ùßõfiÚùß ˇ<õ û`ÆóÚˇfiß÷À äõμ´$ ({÷À<õ ãò àõß õ∂$ èùßù)?

åÓ, äõμ´$ˇèßß û$÷À íùfi$ à`ÙßÏˇÓ (û{õßÒ û$÷À àÙßÙùßù), 

´$Ï &{ Ç <÷À÷À

äõμ´$ à`õßˇõùß´ æ|<$ (æù<$ ˇ´ùß à˝èëÙùfi æØùßù). 

à`ó &Ùæμó¸ àõß<Ù õÚ∂Õ (àõß ˇûùß<ùßù)

ˇ{ÙßˇÙùß æ} õμ<$Ù à`}ˇfiß à`õ (û`õßõ ˇûùß<ùßù). 

&õ]ˇfiùß´ ˇfiß&¸ ù`<õ ˘<õß<Õˇfiß÷À?

äõμ´$ ´`Ø`ó∞ û&¸ (àÙßÙ ãò∞ &Ú®ù ˇ&ß àõß àÙßÙ$ èùßù)

à$ åÓ! ´$÷À äˇ&ßfi (åÏ< <ùùßù)!

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´ è`ù å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. å∂ &{ å∂ˇèß

à$÷ÀØ<ùßõfiÚùß fiÈ ÷ÀÚùæ ù`<õ ´}<¸ùßˇèùß ù`èÚ®ù ∂< ÷Àùßù$ ∂`Ñùß å∂∞ {`ˇêù àùß÷À´

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 



278

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ¯´ è`ù, å<¸ùßˇèß û<¸Ùß <Ù àfi &´è æö$æÚ-

Î´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$Ø<õßæÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<” à´õØ ´è ˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. û$òˇÈ à<&$ùˇfi{Ú õÚˇ∂ù, “û}´¸<ù û$&ßæμ<” <ù ¥õÜ æö$ùßõØfi }´fiÚùß &´è æÚfi-

<ùßù. ûÚ˝õ∑Ø <ÙÚùß ˇûùß<$ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù ûÍ÷ÀÚ, ã¥õ &ßö$ù <Ù÷ÀÛ {Ú&ßõ`ù <ëùfi ûÚØÒ´∞,

}´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. {`æÚùÈ, äæß äæß }´fi$ ˇ<ù¸ˇ<ùß æö$ùßõØˇfiß ûÚ∞ûõæß &|÷ÀÛ´∞

å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

2. ´Øófi∞ ûõß<Õ å∂ˇèß û<¸ˇÙß &$´$¬æˇfiæμˇèß ˇ{$ß å∂ˇèß ÆõμˇØæμˇèß ûÚ˝õ∑Øfiæß ˇèˇùùßù.

ûÚ˝õ∑Øfi ˇûùß<$, ä´ û¸÷ÀßèÙfi$ &´è å∂ æ} fiÈ fiÈ ˇ÷Àß<Ù÷À, å∂ å{¸ ˇè[Ø<ˇfiùß &Ùæùßˇùß

æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À, å{¸∞ ˇ{$ß à`fi∞ å∂ à$÷ÀØfi æØùßˇùß ´ùß÷À fiù$÷ÀÚfi è`ù }´fiÚùß∞ æö$

æØùßù. fiÈ ÷ÀÚùæ ˇ´´ û¸÷ÀßèÙfi$ ÷À`æ è`ùÛ´∞ å∂∞ {`æÚ <ù ∂< å∂ ÷Àùßù$ ∂`Ñùß å∂ˇèß

{`êÛÈ ûÜæ$Á æØùßù. 

3. àû ù`<õ ˘<õß <ùßˇù´¸, fiùßù ÙÚfiÕ æò÷À$&Ú æ|ÙßÙæß äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ˇ÷Àùßù. ´Øófi∞

ûõß<Õ å<¸ùßˇèß à$÷ÀØ<ùßõfiÚùß ˇ{$ß å<¸ùßˇèß û<¸Ùß<Ù àfiˇèß ûÚ˝õ∑Ø à`úÀÛ´ ûÚóÚ& }´fiÚùß∞ û$∞

û`ùß&Ùß ˇ÷Àùßù. å<¸ùßˇèß ûÚ˝õ∑Ø è`ù û˝õÚˇfiß àùÚæß &$´$¬æfiÚùß∞ æÛ´∞ }´fiÚùß∞ áòˇ÷Àùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ∂`Ñùß, àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ´ØóÚùß û&¸

´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ù ∂< }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. àûˇèß à$÷ÀØ<ùßõˇfi$ß &ÚfiÏ ˇ÷Àù$÷À

fiÈ ÷ÀÚùæ ´}<¸ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ®ùßˇù$ßfi. 

4. å∂ ÷Àùßù$ ˇ{$ß ÷À`æ à`õÚ Á$ÎÍæ ˇ{$ß ´$ù&Úæ à$∂$ø è`ù }´fiÚùß &´è &$æ§ì$ æØùßù.

´}<¸ùßˇèùß àû ù`<õ ù`èÚ® Ñ∞ àûˇèß ÁÎØ &Ì< &ÈûÕÌó <ù ∂< <∞{$ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞

ãûæ$Ø æØùßù (à`Ùß´$ 40-23 ∂Ùùßù). æÚ&Úˇ<æμ∞ <õß à$∂$ø à`õÚ ˇù$<ùßˇùßfi. äfi

ˇæõØÈ à$ÁßëÌ]´õß <ùßˇùß÷À æÚfi$ &$æ§ì$ æØùßù. 

5. “ˇfiß&¸ ù`èÚ® ˇ&ßæ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 70) }´fiÚùß &´è è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù

æÚfiùßù. 

ˇfiß&¸ ù`èÚ® ˇ&ßæ, 

ˇfiß&¸, àûˇèß ÆõμØ$. 

&õμ∞ {÷À õμÙ ûÚˇÌ;

ù`<õ å{¸ ˘<õß ˇÓ. 

û&ùß èÛ àûÚ èfi´¸ å{¸∞, 

ˇ´´ û$&ßæμˇÓ. 

ˇfiß&¸ ù`èÚ® ˇ&ßæ, 

è`Ù<¸ÈæØ` ÷ÀÚ<]´fi. 

ˇfiß&¸ ù`èÚ® ˇ&ßæ, 

è`Ù<¸ÈæØ` ÷ÀÚ<]´fi. 
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ˇ<ùÚ û$ò´

û}´¸ ˇ<ùÚ û$&ßæμ<. 

ÆõμØùß. ˇ&$ˇ{$ùß èÙ. ˇ{ß<$ˇfi$ß. ˇ÷Àß<÷∫õfi$
ˇèfi. 

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´Øófi∞ ûõß<Õ<$∞ û&¸ äõμ´$ˇèß ÷Ôæ∞ ûõß<Õ{. äõμ´$

õμÙ åÓ{¸ õ`∂Õ{. á÷ÀÚÍˇfi{Ú ÑÁ$Ù õ∂ù Ù÷ÀÛ. æÚ&Úˇ<æμ 

á<õ∞ ˇûØÙù<$÷À ∂`ÙÛ´∞ äß à&Ù &Ú∞ˇèù &Ú®ˇfi$ßfi. 

÷ÀÚù æß ˇfiß&̧&ß <{ùß̌ &ß̌ èß ÁÎØfi õÚ∂̧ˇùßfi. áùß û&̧ õμùß̌ <ùÚ ÷ÀÚùˇfiß

ã÷À|&ù, û`Æó á<õ∞ ˇûØÏˇÓfi. ÷Ô∞̧ Ñ∞ Ãfi∞ ûõß<Õ{. 

ä÷ÀÚù ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ˇ<õ∞ à$ˇ<$ßfi. á<õ∞ ˇûØÙ$

õÚˇ∂ù¸ åÓ{¸ ÷Ô∞¸ˇ<$ßfi. õμÙ &Ú®ˇfißfi. ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, “äõμ´$

ˇ´õ`ù ù`õ; ´æß ùÚ&$÷À äõμ´$ ù`èÚ® ˇ&ßæ.”

ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´Øófi∞ ûõß<Õ ∂`Ñùß àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ ´ØóÚùß û&¸ ù`<õ ˘<õß

Ò´∞ {`æÚˇ<fiÚ. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ´}<̧ùßˇèùß ù`<õ ù`èÚ® ÷ÀÚùfi àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´

&Ú{Ú æÚÎ´ &úÀ{$ àû∞ û$&ßæμ< õÚˇÅ. 
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ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß
áõ$´ ãõμÈ ÷ÀÛ´ù$<æÚ (ùõßõÙ). 

46
ˇ<ùÚ

û$ò´

àØ´¸ó àûˇèß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß< ˇû$ˇ}$<∞ ä<$ àû∞ ÷Ôùß ä´ ˇÁÜßÂßñ

÷ÀÛ´ù$< àèfi æÚÎ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ãûæ$Ø æÚÎ´∞fi. 

&Õ÷À$ù´ 1. ´ˇõÓ 2:1–12 &{ ˇfi${$ùß 3-16 fi$§îÀ$ˇ<ùß àø]fiùfi æØùßù. 

2. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ßˇèß ãûõ 2-41 ûÚ˝õ∑Øfi, (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 200; 62116) ˇû>®fiæß

õμÙ õ∂$, {`æÚùÈ äfi õ|èßèæß ˇ´ùß åõùßù. ˇfi${$ùß 3:16 (æò÷À$&Ú) æ`∂`ÙßÙæ ÙÚfi$ ä´

õ|èßè∞ à´¸óùßù. 

3. æò÷À$&Úfiæß ˇ÷Àæ∞ ù´$, ä{Ú á÷ÀÚÍû& Áμ∏ ùõßõÙæß fifiÚ ÙÚfi$ äæß äæß }´ˇfiæμ ˇ<ù¸ˇ<ùß

æ$≈ ûõß &$÷Àùßù. {`æÚùÈ, }´fiÚùß∞ (ùõßõÙß) ûõß ÷À`Ç´ ûÚóÚ& ÙÚfi¸Èæ<Ø ˇèßùßù. 

4. Á$&ßõÜ<ùßõfiùß àù¸è´ùfi æ} õØ`< ˇ´ùß õØ`<æß àúÀÚùßù ù`õˇ{$õß æò÷À$&ÚfiæÚùß æû$-

èùßù. (õØ`<æ ùÚ÷ÀÌÁùfi û$ò´ à<&$ùˇfiß &úÀ{ùß æØ à`õ.)

5. ´Ífi$, ˇfi$ßˇ&\ß &{ Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß ˇ´ùß Øêû|´∞ à`úÔÈ <Ù∞ ∏$Ñõ$ æÚÎ´ ûÚóÚ& ({Ú&ß<`&ß´

æ∂$fi<Ùß) <`ùÚ ˇØ÷ÀÚ ˇèˇùùßù. à`úÔÈ û{&¸ˇ<ùß Ù∂$ è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ ùÈ, ä´ ˇæ$∞&ß

ˇûùß<ù ùÈ ÙÚfiÕ æò÷À$&Ú æ`ˇ∂ÙÚ ˇèßùßù. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< ùÚˇfi$ßíùfi æÚÎ´∞ ˇ∂$ßùÚæßˇææß÷À

Á$&ßõÜ<ùßõfiùßˇèß õ|èÚ ùÚˇfi$ßíùfi æÚÎ´∞ (ˇû>®fiæß, ˇí$ßèμ<æß &{ ´Ùß ˇû$ß§¥fiæß) <`ùÚ

ˇ÷Àß<Ùß ˇèù äùßù. 

6. “äõμ´$ˇèß û¸õÜfi$ äõμ´$ äÓˇ&ßæ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 34), è$fiù$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß <ëù æÛ´∞

&Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù. ˇ´´ èÛõfi∞ <ëù àõß ˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμÒ à`õ. 

7. à<Á] ãûæØó. 

à. ∂fiÚ∂Ùfiæß

à$. à$õßÆæ ùõßõÙß &˝èÛõ õ`®. (à<Á] ùÈ)

à`. û`ùß&Ùß &{ û$∞ û`ùß&Ùß. 

à|. 2-7 ûÚ˝õ∑Øfi Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß (Áμ∏$Ø˝¥ ¥õÜ ûÚ˝õ∑Ø ˇ´<Ù´ 203; 62120)

8. &$Ø<õß æÚÎˇÈ æÜÚfi$æ$ØæÈ ∏$Ñõ$ æÚÎ´∞ å∂∞ ã<´ù$ ùÈ äfi∞ à<Á] àùß÷À´∞ &Õ÷À$ùÈ

ˇ<ùßù. 

ˇfi$ß¬õ û$òÈ

<`±÷ÀÚfi¸ó¸ æÚÎ´ à$ØÈ∏æ fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&õÚfi õμÙ÷ÀÛ fi´æß æÚÎ´∞ }´¸ùß< å∂ ÷ÀÚÍèùß<ù<$ ùÈ äß àù¸< fiùßù. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ãûõ ˇÁÜßÂßñõ´ ÷ÀÛ´ù$< ˇÓ. 

æÜÚfi$æ$Îõß<fi∞

ˇfi$´¸ æÚÎ´

åõù Ù÷À õ|èßè }´fiÚùß∞ ˇûùß<ùßù. àû∞ áõ$´õß ˇûÜß´ æØù fiÈ ˇæˇùæμˇèùß à$ÁßëÌ]´õß

õ|èßèæß ùÚˇfi$ßíùfi æØù fiÈ ˇ÷Àfiæß ˇ´´ à`&¸Ø`´ à`õμˇÙß õÚˇ∂ù ∂< æÚfiùßù. 
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à`&¸Ø`´ àÙßÙ$ ä{Ú õμÙ õÚˇ∂ù ˇ÷Àfi àù¸´$ó <Áˇfiùß æÛ´∞ <$Ø àù¸< äæß äæß }´ˇfiæμ∞

áòˇ÷Àùßù. 

æò÷À$&Ú æ`ˇ∂ÙßÙ ˇ{$ßò¸<$<æß ∂< }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. ˇfi${$ùß 3:16 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. õ|èßè

æμ´æß÷À äfi æ$ˇèùß÷À fiùßù ÷À`ùß }´fiÚ ÷Àùßù<$÷À æÚfi$ à&ùßù. (ˇ÷ÀÑfiùß <{ùßˇ&ß fiùßù &ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ æÚfiù õ<õß ù´æß ∂< }´fiÚùß∞ ´õæß æÚÎ´∞ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ).

õ|èßè åõù Ù÷À ÷À<∞ùfi á<õßˇæ$∞, &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ ˇûˇùù ˇ&ß, ûÚ˝õ∑Øfi á{Ù∞ ä&Ò´∞

}´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

&$æ§ì$ • õ|èßè æμ´æß÷À?

• õ|èßè æ$ˇèùß÷À?

• ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß ãûõ äõØÈ´ à$ÁßëÌ]´õß õ|èßèæß <ùßˇùß æμ´æß ùÚ&$÷À?

æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß õ|èßè äõØÈ´ ˇÁÜßÂßñ õ|èßèæß <ù äæß æØ`óæß ùÈ, ˘<õßÒ´∞ {Í

´$Ìèfi àû∞ áè`ùßÒ´∞ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß û`ÆóÚ ∂< à<ˇ∂$ßø æØ è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞

ãûæ$Ø<ùßù. àùß]fiùß∞ à$÷ÀØfi æØÆùß {$ ãûæ$Ø æÚÎˇ´ùß àû∞ ûÜÛõÚfi Ù`ˇ∂ù ∂< äõμ´$

áè`ùß<Õ ˇ&ßæ. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇû$ˇ}$<∞ äÒˇ´ùß, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ ÷Ôùß õ|èßè

ùõßõÙß æ$Ùfi∞ û´óæß ˇù$< ùÚõØ´ ûÜÛõÚfi Ù∂$ è`ùÛ´∞ àû∞ ãûæ$Ø <ùßˇùßfi. 

èÛõfi “äõμ´$ˇèß û¸õÜfi$ äõμ´$ äÓˇ&ßæ” }´fiÚùß &´è è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù æÚfiùù. 

}÷ÀØ` ˇfiß&¸&ß∞ Á$&ßõÜ<ùßõˇfi$ß õ|èÚ ÷Ôùßˇù$ßfi. 

Áμ÷Àßø <Õ ÙÚfiÑÙÚ

æö$ùõØ &{ &$æ§ì$

ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ÷Ôùß õ|èßè &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ ÷À`ùè`ùÛ´ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß∞ à<Á] <Õ

∂`Ñùß, ãùß<{ùßˇ&ß Ù&ß&ù õØ`<æß à{ˇ&ß õ`∂Õ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. 

Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß, ûÚ˝õ∑Øfi 2-7 ˇûùß<$, ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß ˇ&$fi$ è`ùÛ´∞ õØ`< àù¸è´ùfi æ} Á$&ß-

õÜ<ùßõfiÚùßˇèß æö$ùßõØfi æÛ´∞ }´fiÚùß∞ æÚfiùßù (´ˇõÓ 2:1–12 ∂Ùùßù). å<¸ùß∞ à´õæ <Õ

fiÈ Ñ&ßõØ à`õßùÈ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø<ùßù. 

´ˇõÓ 2:11 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. 

• Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ ˛ˇèùà$ˇÓ æμ´ó õ|èÚ÷À?

æ>∞æμ´˝ëÙß &{ &¸<úÀ Ù$∞¸, à$èÆæ ãõß&< <Ù∞ ∏$Ñõ$æØù Æ{ÚÍ &¸<úÀ ˇèù ˇ÷Àù &¸èùßø í$õÚ

∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. &ÚfiÏ´ õ|èÚ õμù <®ù$ ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ àû{&¸ äß<$fi. å<¸ùß∞ ˇ&$fi$è`ùÛ´∞

{`æÚ áõ$´ ˇ{$úÀ (Ù&ß&ù) õ|èÚ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ ˛ˇèù äß´∞ Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß∞ à<Á] Ñfi. 

• Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß ˇ´´ õ|èÚ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ ˇèù à$ˇÓ æμ´æß ùÚ&$÷À? (å<¸ùßˇèß à$÷ÀØ

èØ`∂¸{¸´ùß äõμ´$∞ ˇûùßÒ´∞fi). 

• Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< ÷Ô∞¸Ñ∞ {Ú& ù´$ ù´&ßæ$Ø æˇ}ß æμ´æß ˇ{fiÚùß÷À? (&ß<ÌèÛfi

ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ßˇèß û¸õÜfi$óùß <Õ äõμ´$ è`Ù<¸Èæ$Øfi$óùß ∂< åÓ{¸ ÷À`ù &Ú®ˇfi$ßfi.)

Øê÷À`æßÒˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ

Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùßˇèß æö$ùßõØfi Øê÷À`æßÒ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. &{∏$èÛ Ò´∞ à<Á] äæß äæß

}´ˇfiæμ∞ ˇæ$∞&æß ˇ÷Àùßù. }´fiÚùß∞ ´Ífi$, ˇfißˇ&$\ß &{ Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß Ñfi {`æÚfi. (&ÚfiÏ

ˇ÷Àù$∞´ &{∏$èÛ Ñfi {`æÚ àùß÷À´∞ ˇ∂$ˇ{$ß àfi Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß Ò´ å∂∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ).

æò÷À$&Ú õ$Øæ$< àÙßÙ$ &Ú¯´∞, äæ }´ˇfiæμ∞ æÛ´∞ å∂∞ {`æÚˇÓ. å<¸ùßˇèß à`úÔÈ à`úÀè`ùÛ´∞

ˇ{$ß ùÈ ÙÚ<Õ æò÷À$&Ú æ`∂ÙÚ ÷À$è`ùÛ´∞ }´fiÚùß∞ ãûæ$Ø æØùßù. 



282

á÷ÀÚÍûõß æÚÎ´∞ à´õØ< à$õßÆæ ùõßõÙß &˝èÛõ õ`®fiæß û&¸ÃˇÈ &Ú∞ ˇ&Æùß <$÷Àùfi æÚÎ´∞ å∂

æ`´õÚˇ<ù<$ à`õ. 

´ˇõÓ 2:1–12, ˇõ$ßØ$èõß û÷À ÑˇÁßÂˇfiùß´ 2 &{ 9–11 fiù û÷À æÚfi<Æùß Ñ&ßõØ æ} {`æÚfi.

Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß &´è ´ˇõÓ 2:2 æÚfiÒ´∞ å∂∞ &`Ù`&ßÑfi {`æÚfi. (à<Á] ùÈ, fi¸ˇ÷ÀÓ<ùßˇèß Øí

fiù¸ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ æÚfiù õ<õß ù´æß ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù). 

ˇûÜß´ˇfiß õ|èÚ ÷ÀÛˇ´ùß àû∞ ûÜÛõÚfi Ù`ˇÅ. 

æö$ùßõØ ãùß<{ùßˇ&ß∞ å<¸ùßˇèß à$÷ÀØfi ˇûùßÒ´ ûÚóÚ& Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß∞ õ|èÚ ˛ˇèù

à$<$æßˇ´ùß, àù]fiùß∞ àûˇèß à$÷ÀØfi ˇûùßÒ´ ûÚóÚ& àû∞ õ|èÚ ÷ÀÛ´∞ {`æÚfi. 

û&¸ æ$}fiæ÷ÀÛ ûÜø$ù àπæ$Íˇfiß (&$´$¬æˇfiæμ <Õ) ä&ß. ±Ùß<õß fi˝ ù´ à`õÚ õØ`ó ûÚÍÆ }´fi$

è`ù û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÚfiùßù:

ä´ ùõßõˇÙß÷ÀÛ à<¸Ø`÷Ô û{æß <fi&`õÚ ä&ß. ±Ùß<Ìõß fi˝, ˇ<}úÀ &`Ùæ íˇùßÙfi ´õ ûÜ÷ÀÌÁùfi æØ

õÚ∂¸ù æ`∂ÙÚ ˛&æß äæßˇæ$∞ &$÷À$èõ {`æÚ ûÚ˝õ∑ØfiæÚùß fi¸õß ûÜˇ{ß}Úæ$<æß å{¸ ÷Ô∞¸ˇÓfi. <fi&æ

àÁß<ˇfiæμ à`÷Àˇèù fiù ∞Üæß Øöfiæ ûÚ˝õ∑Øfiæß ä´ ûÜˇ{ß}Úæ$ˇÓ õÚ∂¸ùÚ. ä´ ùõßõˇÙß÷ÀÛ ˇ<ù

æÚ&Ú´ ˇ÷Àfiæ∞ <ò$ ±Ùß<Ìõß∞ à<Á]< õÚ∂¸ˇùß ä´ ûÜˇ{ß}Úæ$<fi. 

ùõßõÙß ÷ÀÚùˇfiß÷ÀÛ ûÜˇ{ß}Úæ$<∞ &Ú÷Ô<Õ ˇ÷Àfi <`±{Ú® fi˝ û&¸< Ñ&ßõØ æˇ}ßfi. 

“àùßõÚ´∞ ùõßõÙß ã÷À|&ù û`ÆóÚ Ñ∞, Ù&ß&ù ˇ÷Àß<Ùß û¸Ø<ù Ù÷À ˇÈ&ß äææß ´ˇèß û¸∞¸ˇÓ äÙßÙ$

õÚˇ∂ù<$ ´∞ &È∂ Ñfi. äæ &`ˇÌ´ ´ˇèß ûÜˇ{ß}Úæ$< ´´ {úÔù$ èõÚÆ. õ÷À û$∞ æò÷À$&Ú <ÙÚùß

åõ$ õÚ∂¸ù ù´¸õß, {`ò{¸Ø` æÆùß äfi æμ´æß÷À æÚfi$ æÛ´∞ ´∞ {`æÚ Ñfi. <{$´ ´´ ˇû>®fi à`Ø

ûÜˇ{ß}Úæ$< äæ∞ ÷À`ÇˇÈ ûÜÛõÚfi õμÙ áæß´ó∞´ èÚÏˇùÆ. 

“<`± ˇÓÙ$<æß èõÒ´∞ ˇûØ, Ùê÷ÀÛ ˇòùß´$Ìæß &Ú∞ û`ÆóÚ ˇíùß&ùß û<¸Ù ÒöÚfi û{Ù ˘<õß <ù

∂<, ´ˇèß ∂$Ù &ˇ{$ß÷ÀØfi$∞, <`±´{Ùß &ˇ{$ß÷ÀÍfi∞ &{ ´∞ ´ˇèß ûÚfi$ æÛˇÓfi. ä´ ûÚfi$∞ ˛æÚfi$-

<æß÷À ´¸÷ÀÙß÷À ù`õÚ ∂< æÚfiÆùß àˇûß ùõßõÙß ~ à${$Ø ˇÓÙ å<¸ùß∞ ˇèù fi|´∞ å{¸ ˇfi$ßíù$

æˇ}ßfi. àû äæß äæßˇæù$ áõ$´ ûÜÚfi æØù ˇ&ÙßÙÈ ∂ò¸, ˇíùß&ùß û<¸ˇÙß äæß äæßˇæù$∞ ˇèù

fi|´∞÷À å{¸ æÛˇÓfi....

“àû ˇíùß&ùßÙ$ˇèß ùÚ<&∞ fi|´∞ ˇûØ, ûÜˇ{ß}Úæ$< &´è ˇ&ÙßÙÈ æØÆùß÷À Ñˇù$ß÷À ˇ<Æùß û`fi

õμùæß ´´ &õμ®ùß èõæˇ}Æ. ˇ<ù fi´æß ÷ÀÛ´∞ ´´ &Úõμˇ<Æ. ù´¸õß ÷ÀÛ´∞ à`õßˇõß äæ´ õ|èßèæß

û´óæß ∂< ´ˇèß {÷À<ˇõß ûõμÙÚùß´ ´´ ÷À`ù &Ú®ˇfiÆ. 

“äˇæ$Ù{fiÚ {õÙÚ&ß û{∞ àûÚ &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ è´ùß à`ØÖ¸ˇ<´¸. ûÚfi$ õ`®fiæß ´õ <Õ æ_æμ´$

˛ˇèù èÚˇfißfi. ´< &{ ´ˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfi ä´ÙÚ, àÙ, ˇ{$÷ÀÚ, &Ù$÷À <Ù∞ ˇfi$÷Àù ˇõÙß Ñù$æÚÍ à$÷ÀÛ

ÆÁÜófi÷À, ÷À˝ <`ùÚ ˇè± &{ àõμØ`û& ˛ˇèù èÚfi{. ûÜˇÓÁˇ´ùß ù`<õ åõù Ù÷À ´ˇèß ûÜˇ{ß}Úæ$<

<ù èÚùÚ à`ùß¬´ ´ˇèß æÚ{ÚÙßÙ fi∞ Ñfi. 

“í`ùß&ùßˇèß ùÚ<&∞ àûÚ à`õμÙß<Õˇfi´¸. ˇæ$óæ õÚ∂Õ {Ú&ß ˇÈ&fi ´õ àûˇèß ûÚfi$ æ_æμ´$ õ`∂Õ

àõØ, àùÚæß àfi÷À äˇ&ß´ æˇ}$ßfi. 

“â∞ û&¸ àûÚ äæß äæßˇæù$ <$Ø àù¸< å<¸ùß∞ õ|èßè ÷Ôùßˇù´¸. ä´ÙÚ à`ˇèß Ù&ß&ù ˇ∂$ßùÚæßæ$

è|ó¸ }´fi$∞ ÷Ôùßù$fi. ´´ á÷ÀÚÍfi∞ ûÚfi<Ø õ∂$, ´ˇèß <fiˇ&ß ûÚÍÆ }´fi$ ˇ÷À& ∂`Ïˇ<Æ. ‘ˇ´ùßù,’

å{¸ ˇ<õ∞ ´ˇèß ûÜˇ{ß}Úæ$< õÙßÏ æØÆùß ´´ æÛˇ<Æ. å{¸ äfi ´ˇèùß ˛ˇèù &Úù{&¸ˇùßfi. áùß-

û&¸ ´ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ å{¸ˇèß ÷ÀÛ´ù$< æμò$´ }´fi$∞ ÷Ôùßˇùßfi. û&¸< àûÚ à$û&¸ ùÚ<&∞ û`ÆóÚˇfi´¸. 
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“äfi û¸÷Ô´fiæÚ, àˇûß ùÚ<& &{ ˇíùß&ùßÙ$ˇèß ùÚ<& àõØ ˇæ$∞&ß <Ù ´$ à`Ñ÷ÀÚù Ñ∞ ´ˇèß ææμÙß

ˇû$ˇ}$< &ßûÌÁ ˇù$æØùßù$æß ˇ´ùß ´∞ ÷À`ù¸ùÚ. &¸{÷À {`êÛÈ ùÈ <Õ <}$æμÙß ´õ ´$ à`Ñ÷ÀÚùß-

ù$æß ˇ´ùß ´∞ {`êμùÚ. ´æß ùÚ&$÷À õ<õß ˇæˇùæμ &õμ∞¸ æ} ∂< ´$ ÷À`ùèõß ùÚ&$fi. 

“õ´ ÑˇÁßÂÚõ <Õ ùõßõÙß ÷ÀÚùˇfiß, àûˇèß ùõßõÙß ~ à${$Ø <Õ ®ùßæ} ˇ∂$ß˝¥, û$ùß, ∂∞Ì, &{

ˇ∂$ßõÙß æ} û}õμØ` <Ù ÑˇÁßÂ à´õæ ˇù$<ù àÌöfiæß à`õÚ Ñfi!” (ä&ß. ±Ùß<Ìõß fi˝, “ÆõμØ$∞

ÆõμØ$: ÑˇÁßÂÚõ<Õ ùõßõÙæß.” ÆõμØ$, ˇ÷À&`. 1972, ûÚ. 20–21. (S. Dilworth Young, “Friend:

A Special Christmas, ” Friend, Dec. 1972, pp. 20–21). 

&$æ§ì$ • å{¸ &õμ∞∞ ûõßÒ´ &úÀ{$ ±Ùß<Ìõß æˇ}ß æμ´æß÷À?

• å{¸ˇèß ûÜÚfiõ´ ˇ&ÙßÙÈ ∏$ùßòfi ÷Ôùßù$∞ û&¸ å{¸ &õμ∞¸ <Õˇfiß æμ´æß ùÚ&$÷À?

• å{¸ ˇ{$ß à`fi &õμ∞¸ æÚÎ´∞ å∂ æ<÷À$ ˇ{$ß fiˇ´æμ∞ fi´æß ÷ÀÛ õÚˇÅ÷À?

àù]fiùß∞ õ|èÚ ÷ÀÛˇ´ùß å<̧ùß< &õμ∞∞ ûõß æ} à<&ßö$<ùß è`ù æö$ æÚÎ´∞ }´fiÚùß∞ &Ù&ß<ùßù. 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

àû àù]fiùß∞ õ|èÚ ˇ÷Àù Ñ∞, àûˇèß à$÷ÀØfi å<¸ùß∞ ˇûùß<ù ∂< û{÷À$ ˇ÷Àùßù. õ|èÚ Ù`Äˇ´ùß

àû &õμ∞¸<ùßù$æß ˇ´ùß, õ|èÚ ÷ÀÛˇ´ùß÷À àûÚ∞ &õμ∞¸ Òfi {`æÚfi. à$÷ÀØfi ˇ∂$ˇ{$ß ˇ&ß ˇûùßÒ´∞ õ|èÚ

Æ} àπæ ˇù$Ñfi fi¸õμ ∂< ˇûùß<$ ˇ÷Àùßù. áõ$´ ˇ{$úÀ õ|èÚ &´{Øæß ùÈ ˇ&ß<ˇfiß õ|èÚfi. 

æö$ùßõØ ˇ&ß<ˇfiß õ|èÚ ÷Ôùß }´ˇfiæμ è`ù æö$ùßõØfiæß æÚfiùßù. û{õ &úÀ{ùß æö$ùßõØfi æÛ´∞ å∂∞

à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

ùõßõÙ áæß´ó∞ û`ÆˇóÆùß õÚ∂¸ùÚ. à`fiˇèß û<¸ˇÙß àfi∞ à`fi ˇæõØÈ à$÷ÀˇÌ÷À æÚfi$ ˇûùßÒ´

ûÚóÚ& ùõßõÙß õ|èÚ ÷ÀÛ´∞ ˇ∂õß∞ à<Á] Ñfi. ù´¸õß à`fi∞ ´¸÷ÀÙß ˇù$õÚ∂¸ùÚ. æÚ&Ú´ õ|èßèæß à`fi∞

÷ÀÛ´∞ ˇù${`æÚ ˇÓ fi`fiÚ &Úõ$, à`fi ˇ∂$ˇ{$ß ÷Ôæ∞ ûõß< &Ú®fi$fi. áõ$´ ˇ{$úÀ õ|èÚ &´{Øæß ùÈ

´¸÷ÀÙß <Ù∞ ÆÙ÷ÀÛ è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ õ|èÚ ∂< à`ˇèß ûÜ$öÆæˇfiß èμØ`<Ífi û˝õÚfi∞ æÚfiÕ ∂< à`fi∞

´õæß Ñfi. ˇ&ß<ˇfiß õ|èÚ ÷ÀÛ´∞ ˇ∂õß õÛØófi æ}$fi. 

û<¸ˇÙß &|´ &$´$¬æˇfiæμ∞´ ˇ∂õß (ùõßõÙß) ûõß &|÷∫ àõØ, û<¸ˇÙß ä´ &$´$¬æfi$∞´ à`fi

fi´æß æØù ∂< äæß äæß (ùõßõÙß) ûõæ´ à| ÙÛ<$fi. à`fiˇèß &ˇ{$ß÷ÀÍfi æ`´õÚ æÜÛò$<æß à`fi

æØù ∂< à`fiˇèß ∂$Ù &ˇ{$ß÷ÀÍfiˇèß (ùõßõÙß) ûˇõ{Ú à| ÙÛ<$fi. å{¸ˇèß <$Øfi à`õÚ ˛fiæ, å{¸

ˇ<ù¸ˇ<ùß æ|´ ∏$íù ˇ&$ß÷Àù ∂< à`fiˇèß <`±´{Ùß &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß (ùõßõÙß) ûˇõ{Ú à| ÙÛ<$fi.

´< ùÚ÷À$ èùßù$ Ñ∞ }÷ÀØ`<$ ˛æ∂Ù$ è`ùÛ´∞ à`fiˇèß ´<∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ àõØ, <õßˇõ{Ú <`ò

æÚÎ´∞ ã÷ÀÓ æØù ∂<∞ ûÚfi$∞ à| ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ<$fi. à`fiˇèß &Ûfi$∞ à`fiˇèß ûÜÚfiõ´ õ|èßè:

´$&fiæß´ &|´ ã÷À|&ùæ´ &ÚfiÙßÙ∞ û}´¸ˇ<ùß å{¸< <`}úÀè`ùÛ´∞ à| ˇû$ˇØ$ùß÷Ô <Õ<$fi. 

ùõßõÙß ã÷À|&ù à`fiˇèß û<¸ˇÙß àfi∞ à`fiˇèß õ|èÚ ˇ∂õß ÷Ôùßù$fi. ˇ∂õßˇèß ˇ&ß<ˇfiß õ|èÚ <Ù∞

&ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ æ`´õÚ <Õ{. ˇ∂õß ä<`ùÚ à$ÁßëÌ]´õß õ|èÚ ÷Ôùß ùÚ&$ å<¸ùß∞ à`fi à$÷ÀØfi æØù ∂<

÷À`ùèõß{. 

(ùõßõÙß) ûõß

æÜÚfi$æ$ØæÈ

éù æò÷À$&Ú æ`ˇ∂ÙßÙæß &{ û`ùß&Ùæß ˇ{$ß û$∞ û`ùß&Ùæß äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ˇ÷Àùßù. ˇ´´

(ùõßõÙß) ûõß <ÙÚùß å<¸ùß äæß äæßˇæù$∞, ˇ∂õß æ}$ ˇ´ùß ˇ&ß<ˇfiß õ|èßèæß ÷ÀÛ´∞ {`æÚ ∂<

}´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

}´fiÚùß∞ ÷ÀÛ´∞ {`æÚ, äùÈ &ˇ{$ß÷ÀØfi$ˇèß ˇ{$ß &ˇ{$ß÷ÀÍfiˇèß à`úÀ &æ&ßæÚÎ´, ~ æ|´∞ ˇÈ&fi

&Õ÷À$ùÈ æÚÎ´, }÷ÀØ` &ˇ{$ß÷ÀØfi$ ˇ{$ß &ˇ{$ß÷ÀÍfi &´è æÜÛò$ æÚÎ´∞ ˇ{$ß ˇ÷À´ÓûÚfiùß ˇ<ù¸ˇ<ùß

ûóÚÑò ˇèù fi|´ fiù$÷ÀÚ õ|èÚ è`ù &$æ§ì$ æØùßù. ˇ&ß<ˇfiß õ|èßèæß &{ ä´ õ|èßè ˇ÷Àù

û¸÷ÀßèÙfi$< ˇõ$Ø$ è`ùÛ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ãûæ$Ø æØùßù. 
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(ùõßõÙß) ûˇõ{Ú à`õμˇÙß ãò ûÚ∞¸ˇÓ ´´ æØÆ fiùßù÷À û{õ ûÚ∞¸ˇÓ å∂∞ fiùßù÷À ÙÚÒ´∞ äæß äæ

}´ˇfiæμ∞ ãûæ$Ø<ùßù. 

û¸∞¸ˇÓ ´`÷À fiÈ ˇæˇùæμ∞ ˇ&ß<ˇfiß õ|èßèæß ˇ´ùß å{¸ ˇ{$ß à`fi æØù ˇ÷Àfiæß à`úÀÛ´∞ äæß äæß

}´ˇfiæμ∞ &Ù&ß<ùßù. 

å∂ ÙÚfi̧È æ<Ø ˛ˇèù à$<$ ùÈ, (ùõßõÙß) ûõ ÷À̀ Ç´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ÙÚfi̧È æ<Øfiæß ˇ÷Àùßù.

ÙÚfi̧È æ<Øˇfiß ˇ{$ß (ùõßõÙß) ûõ ´̧Ùß ûÚ∞̧ˇÓ Ù∂ùßù$ˇèß ù´ ÙÚÒ´∞ }´fi$∞ ãûæ$Ø æØùßù. 

å<̧ùß̌ èß û<̧Ùß <Ù àfi õ|èÚ {̧<´$Ø` æØù Ñ∞ å<̧ùß̌ èß (ùõßõÙß) ûõß ÷ÀÛ́ ∞ }´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. 

û<¸ˇÙß àùÚõß &$´$¬æfiùß∞ ˇ{$ß ÆõμØùß∞ ùÚ<ˇ&÷ÀÛ ä<`ùÚ´ õ|èÚ å<¸ùß∞ &|÷ÀÛ´∞ å∂∞ ˇfi$ßíù$

æÚÎ´∞ à<Á] ˇ<ù<$ à`õ. 

&$Ø$˝Áfi 

èμØ`<Øfi$ˇèß á÷ÀÚÍûõß

æÚÎ´

&ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ ÷ÀÛ õÚˇ∂ù áõ$´ <`÷Àèõß õ|èßè ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß ∂<

}´fiÚùß∞ ´õæßæØùßù. ãùß<{ùßˇ&ß &{ &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &´è fiÈ ÷ÀÚùæ ˘<õß Ò´∞

àû∞ à$û&¸ fi|´∞ ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß àû∞ ãûæ$Ø æØù ∂`Ñùßfi. ˇfiß&¸&ß <{ùßˇ&ß< ˇû$ˇ}$<∞

äÒˇ´ùß &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß àû∞ ˇûÜß´fi ÷À`æß<Õ à$æ$Øfi∞, ÑˇÁßÂÚõ õ|èÚ àù]fiùß∞

÷ÀÛˇ´ùß àûˇèß ˇûÜß´fi å<¸ùß∞ ÷À`æßÒ´∞ àû∞ {`æÚ ∂< û{÷À$ˇ÷Àùßù. 

&$æßÂÚfi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ∂<∞ å∂ˇèß &$æßÂÚfi ÷ÀØùßù. &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß

<{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß àû äæß äæßˇæù$∞ ˇæõØÈ ˇûÜß´æØù<$÷À fiùßù è`ù å∂

&Úõù Ñ∞ å∂∞ {`ˇêù àùß÷À´ è`ù }´fiÚùß∞ æÚfiùßù. 

å<¸ùß ùõßõÙß ãõß&<fi û<õß<ù Ñ∞, &ß<ÌèÛfi ûÚfi$óùß <{ùßˇ&ß &{ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ß<

&Ú{Ú æÚÎ´∞ }´fiÚùß< ÷ÀÚÍèùß<ùßù. 

à<&$ù fi$§îÀ$< ÷ÀÛ´∞ }´ˇfiæμ∞ à$Ø$øù$ æØùßù. 

&$Ø<õß æÚÎˇÈ

æÜÚfi$æ$ØæÈ å∂ˇèß }´fiÚùß∞ áõ$ ˇ{$úÀ∞ è`Ùˇûù äß<$ û{õ &úÀ{ùß æÜÚfi$æ$ØæÈ <ÙÚùß ˇõ$ßØ$ èùßù.

û$ò´∞ ˇ{$ß ù`<õ ∂`ÙÛ´ <Áˇfiùß ˇ{$ß &$Ø$˝Áfiæß ˇ´ùß ˇ{$ß å∂∞ äß<$ ∏$Ñõ$ æ} {`æÚfi.

“èμØ`<Øfi$∞ ãûæ$Ø” fiùßˇù{Ú “û˝õÚ ˇÓÙ$<,” à´õØ ´èˇûùßÒÈ ∂Ùùßù. 

1. “ùÚ&Ù ˛fi” (èÛõÚæ$ à˝æ. 204) û}ˇ<ùÚ û÷Àfi }´fiÚ &´è è$fiù$ æØùßù ù`õˇ{$õß <ëù

æÚfiùßù. 

ùÚ&Ù ˛ˇfiß! Áμ÷Àßø ˛ˇfiß!

&ÚfiÙßÙ ùÚ&ÙfiÚ, &ÚfiÙßÙ ÷ÀÛûßõÚfiÚ

æù] ´< &{ ÷ÀØ`<$ <ˇ>. 

Áμ÷Àßø }÷ÀØ`<$, ´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß <Õ, 

&èˇfiß &$´ˇfiùß ùÚ÷ÀfiÚ;

&èˇfiß &$´ˇfiùß ùÚ÷ÀfiÚ. 

2. “è< ´ò¸< à<∞” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 42), “´Ífi$ˇèß ÷ÀØ` ù`}ÑÙÚ” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 44), ˇ{$ß

“ù`Ùˇ<ùßù ´ˇèß }÷ÀØ`<$” (}´$ èÛ ˇû$õ, ûÚ. 48) è$fiù$ æØùßù ù`õßùÈ <ëù æÚfiùßù.

ˇ´´ èÛõ <Ù∞ <ëù àõßˇû$ˇõß ûÚ∞¸û& àò˝èμ Ò à`õ. 
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3. ´ˇõÓ 2:1–2, 9–11 ÁÅ÷Àùè$ æÚfi<ùßù. Á$&ßõÜ<ùßõfiÚùß∞ õØ`ˇÓ <`÷Àèõß æ´ è`ù &$æ§ì$

æØùßù. æò÷À$&ÚfiæÚùß õÜÚˇæ$ßó ˇ÷Àææß æû$ äæ∞ àÙ<$ õØ` &`Ø&ÚÙßÙæß (û{õ &úÀ{ùß

ùÚ÷ÀÌÁùfi ∂Ùùßù) &|÷ÀÛ´∞ äæß äæß }´ˇfiæμ∞ ãûæ$Ø æØùßù. å<¸ùßˇèß õØ` ˇè÷ÀØ ˇèù

fi|´∞ }´fiÚùß∞ áòˇ÷Àùßù. 
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ûÜÛõÚ´õß û<¸Ùæß.

àÈ´$∞ ˇûÈ æØÆ, à| ´∞ ˇûÈ æØfiÚ.

ûÚfi$∞ àûÚ ˇûÈ æØ´¸, åÓ ´{õ$

å{¸ àû∞ ˇûÈ æØfiÚ, äfi å∂∞ ˇûˇùfiÚ.

ûÜÛõÚ´õß û<¸ÙæÚ àûÚ.

ˇ&$fi¸Í∞ ˇûÈ æØfiÚ, à| ´∞ ˇûÈ æØfiÚ.

ˇ&$fi¸Ø∞ àûÚ ˇûÈ æØ´¸, åÓ ´{õ$

å{¸ àû∞ ˇûÈ æØfiÚ, äfi å∂∞ ˇûˇùfiÚ,

ûÜÛõÚ´õß û<¸ÙæÚ àûÚ.

(© 1948, 1975 by Pioneer Music Press, Inc. Used by
Permission of Jackman Music Corp.)

è< åØ`ˇÓ äûÚ∞

è< åØ`ˇÓ äûÚ∞, ˇõ$®ÙßÙ ù`õ à`úÀæμõß ù`õ,

æμò$ &ÆúÔ ˇfiß&¸ ´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß {Ú& õ∂$ à`õ;

&èˇfiß õØ` å{¸ ˇ÷À& ∂ÙfiÚ û{õ

æμò$ &ÆúÔ ˇfiß&¸, ûÚ÷ÔØ` ˇè$ˇ≈ ùÚ÷ÀfiÚ.

ˇ÷Àù¸ùß àôõÚ, à&Øó }÷ÀØ`<$ ù`èÚ®fiÚ;

æμò$ &ÆúÔ ˇfiß&¸, ˇù${ôfiÚ äß {ô∞.

´$ ˇûÈ æØÆ &ÆúÔ ˇfiß&¸∞, ∂Ùù¸ ´`ù ãò &Ú∞

&Ú®ù¸ ´`ù ´$ ˇõ$®ÙßÙ Ùê ã÷À|&ù ˇõæß

&ÆúÔ ˇfiß&¸ ´$ Ùê &Ú®ù¸ ´`ù; ´´ å∂∞ æÚfiÆ.

´$ Ùê &÷À$, ˇûÈ æØù¸ ´∞, fiúÀÚÆ ´$,

å∂ ´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß ˛æ<Øóˇfiùß, &ÚfiÏ }´fiÚùß∞ à$&Íèùß<ù¸

´`ù,

å∂ &´è Ñ&Û´∞ &èfi∞ àû &æ&ßæ} ´`ù.

∂ÓõÛ&ß´fi.

ˇfi${$ùß ∂ÓõÛ&ßõ ˇ<õ∞ ˇfiß&¸ à$ˇÓ,

fi¸÷À${Ú ˇûØ ÷À<&æ,

èÚÙß<$ ∂ÓõÛ&ß´ æˇ}ß

èÙ$ fiù ˇí$ßÌ÷À$ùß ù÷ÀÚˇfiß.

èÛõ <Ù∞ <ëù

“ùÛõÚfi ûÕÌó æÚÎ´∞,” ˇfiß&¸ æÛ{,

∂ÓõÛ&ßõ ûÜÁßù æ} Ñ∞

“´$ ûÚfi$ &´è à`õμÙßÒ´∞

á{Ù à`õÚ Ø$íø$ùÚfi∞.”

÷À`ùß àûÚ ÷ÀùÚ´¸ àûÚ÷À

ˇfiß&¸ˇèß <ëùfi∞ ∂`õÚˇfiùß &$æßÂÚfi,

∂ÓõÛ&ß´ˇfiùß æÛæØ` Ò´,

àûˇèß &ÆúÔ ˇfiß&¸ æÜÚ&ßõμ ˇ´ùß.

{Í ´è ˇõ$ßØ$ èùßù.

˘<õß Ò´∞ à`õ {Í ´èæß;

÷ÀÚùûõ$ {Í ˇ÷Àfi ˇõßÎ´fi.

ˇfiß&¸ˇèß áè`ùßÒ´ ´´ èùÚÆ áˇèù;

äß<$ ûÚ{Ú∞ ˇÓ ´∞ ´è ˇûùß<Æùß.

èÛõ æóßòfi:

{Í ˇ÷Àfi ˇõ$ßØ$ ˇèù &õμ∞¸ ˇ<ùßù.

&|´ æÙß{Ú ˇõ$ßØÆ ´´ {Í ˇ÷Àfi.

fi$§îÀ$<ùßõ Ò´∞ Áμ∏$Ø˝¥ˇfiùß áˇèù èùÚÆ ´´,

∏æßõÚ<ùßõ Ò´∞, û&¸ õ`Ò´∞, æÛæØ` Ò´∞,

äõμ´$ˇèßß áè`ùßÒÈ àù¸< ˘<õß<ù Ñ∞ ÷ÀùÚÆ ´´,

ûÜÛõÚ ˇ<Æ &õßõæÚùß´ ÷ÀÚùûõ$ ´´.

èÛõ æóßòfi.

ˇù$Ãfi< æØù¸ {Í ˇ÷Àfi.

ˇù$Ãfi< æØù¸ {Í ˇ÷Àfi! ˇù$Ãfi< æÚfiù¸ à`õßõ!

å∂∞ à`õ æ∞fi¸õμ ˇ<ù æÚ&Úˇ<æμ∞ æ} ˇù${`æÚ,

ùÚÌ∏fi<, æØ`ó$ˇ<ùß ´ù$< æØùßù,

æö$< æÛ´∞ ˇ÷Àß<÷∫õfiùß ˇÓ æ±&Ø.

ˇù$Ãfi<, ˇù$Ãfi<, ˇù$Ãfi< æØù¸ {Í ˇ÷Àfi.

ˇù$Ãfi<, ˇù$Ãfi<, ˇù$Ãfi< æÚfiù¸ à`õßõ,

ˇù$Ãfi< æÚfiù¸ à`õßõ, ˇù$Ãfi< æÚfiù¸ à`õßõ.



´$ æØù ˇÙ& æØù¸

´$ æØù ˇÙ& æØù¸

àù¸< äùßù, ´$ àù¸< äùßù!

´$ æØù ˇÙ& æØù¸;

àù¸< äùßù, ´$ àù¸< äùßù!

ã±ùß ˇ{$ß fi®ùß ´$ æˇ}$õß,

ˇÓˇèùß ˇ{$ß ˇ&Æùß ´$ æˇ}$õß,

´$ æØù ˇÙ& æØùßù;

àù¸< äùßù, ´$ àù¸< äùßù!

´$ æØù ˇÙ& æØùßù;

àù¸< äùßù, ´$ àù¸< äùßù!

© 1963 by D.C Heath and Company. Used by Permission.

“ˇ÷Àùßù,” æÛfi æμò$ à`Ù

“ˇ÷Àùßù,” æÛfi æμò$ à`Ù,

“ˇ÷Àùßù,” àˇ{$ß ! ˇ÷Àùßù àˇ{$ß! ˇ÷Àùßù.

“ˇ÷Àùßù” æÛfi æμò$ à`Ù.

Ñè& fiÆùß æúÔ û$´¸Ù;

“´´ æμò$fi, ÷ÀùÚÆ äfi, èÚfiõß ´$ ˇæ$ˇ{ß

æμÖ¸Ø <ò$õß ˇæ$Ù û$∞ ˇ<fiÚ.”

èÛõ æóßòfi.

èÛ èfiÆùß, ÷À<& û¸Ø$ èÛ èfiÆùß,

“ˇ÷Àùßù, àˇ{$ß ! ˇ÷Àùßù.”

èÛ èfiÆùß, ÷À<& û¸Ø$ èÛ èfiÆùß,

“ˇ÷Àùßù, àˇ{$ß ! ˇ÷Àùßù.”

“ˇ÷Àùßù,” æÚfi$ æμò$ <`&ß&,

“ˇ÷Àùßù, àˇ{$ß ! ˇ÷Àùßù, ˇ÷Àùßù àˇ{$ß ! ˇ÷Àùßù,”

“ˇ÷Àùßù,” æÛfi æμò$ <`&ß&.

´Ùß ´õ äfi <`∞¸ù¸ Ñ∞,

“æò$ <`∞¸ù¸ {Ú& å<¸ùßˇè å&<Æ ´´,”

´Ùß ´õ äfi <`∞¸ù¸ Ñ∞.

èÛõ æóßòfi

ˇ÷Àùßù, ˇfiß&¸ ÷Ôùßù$ ˇ´ùß,

ˇ÷Àùßù, àˇ{$ß ! ˇ÷Àùßù, ˇ÷Àùßù, àˇ{$ß ! ˇ÷Àùßù.

ˇ÷Àùßù ˇfiß&¸ ÷Ôùßù$ ˇ´ùß,

&ÚfiÙßÙùß∞ ÷ÀÛ´∞ {`æÚ fi´æß à`õ;

à`Ù {$ ´Ùß æ}$ ˇ´ùß æØùßù:

ˇ÷ÀÑúÔ &{ àù]fiùß ˘<õß ˇÓ.

èÛõ æóßòfi.
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äõμ´$ äõμ´$ˇèß û¸õ$ äÓ< ˇ&ßæ.

ˇûÜß´fi ´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß, ˇÙ$<∞ æÛ´∞ ûÚfi$∞ {`æÚ

<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

û¸õÜfi$ äõμ´$ äÓˇÓ, àÏõß ãûùß }÷ÀØ`<$ &$´ˇfiùß,

Áμ÷Àßø ˇfiùß.

àû fi$fi¸õμ ´è ˇÙ$<∞ ˇûùßÒ´∞ ûÚfi$∞ {`æÚ <ùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À?

äõμ´$ õ´ û¸õß ˇÙ$<∞ äÓˇÓ, àû∞ ÷À`ùßÒ´∞ ä´

´ˇè{Ú è´ù.

ûÕí$<, ´Øófi ˇÙ$<∞ æÛ´∞ ûÚfi$∞ {`æÚ <ùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À?

äõμ´$ õ´ û¸õμ ˇÙ$<∞ äÓˇÓ àû ˇ<ù¸ˇ<ùß ´`Î

˘<ù {¸&ßˇ´ùß àû∞ ù`èÚ¯´∞fi.

ûÚfi$ à&ùßˇùß àˇûùß æμ´æß÷À? Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æμ´æß

æÚfifiÚ÷À?

∂`õÚˇfiùß, û`õμˇ´ùß û¸õμùß ˇ´ùß ˘<õß Ò, àù¸ùß∞

ä´è∞ ûÚ{Ú∞ Ò´∞.

äõμ´$ æμ´æß÷À à&ùßˇùß? û¸õß ˇ´ùß ˘<õß Ò´∞fi.

(© 1982 by Mabel Jones Gabbott Used by

Permission)

´´ ˇ÷Àß< ÷ÀØ`ˇ<æßÆ.

´´ ˇ÷Àß< ÷ÀØ`ˇ<æßÆ,

äõμ´$ ´$ ˇ´{Ú ä<$,

ˇû$ˇ}$ˇÓ ùÚ<&æß ÷ÀÛ ´∞

&´è æØ`ó$∂Ø ˇ÷À´ÓûÚfiùß.

èÛõ æóßòfi.

ˇèù fiùßù, ´èˇûùß<ùßù, ´$ &´è à`Ñ÷ÀÚùßù,

´è ˇ&Ò´∞ ´∞ ã÷ÀÓˇ<ùßù.

´$ æ} fi¸õμ ˇ÷Àfi ´∞ ãèùß<ùßù.

fiÈ ÷ÀÚùæ ˘<õß Ò´∞ å{¸ &´è.

´´ ˇ÷Àß< ÷ÀØ`ˇ<æßÆ,

ˇ∂$ˇ{$ßfi ´∞ à<`&Ú ˇ÷Àß;

äõμ´$ˇèßß <ëù <∞{$ èùßù ˇ<ùßù ûÚ{Ú∞ ´∞

æÙß fiùß∞ ˇûØ.

èÛõ æóßòfi.

´´ ˇ÷Àß< ÷ÀØ`ˇ<æßÆ

<®ù$ à$ÁÚÌ<$÷À à`õ

´$ äõμ´$ˇèß æ`´`õßõ áˇèù èõˇ{$õß

´$ ù`<õõß äõμ´$ &´èÚùß ˇ<ˇ&fiÚ.

èÛõ æóßòfi.



è`Ù<¸È æØ`ˇèß ˇûÜß´fi {`ˇêfiÚ ´∞.

è`Ù<¸ÈæØ`ˇèß ˇûÜß´fi {`ˇêfiÚ ´∞

´$ <∞$ ´¸Ï ˇÙ$ß$æˇfiß´.

˘<fi å{¸ˇèß ãó¸&¸È æØfiÚ à$õß´fi ´ˇèß

´$ ÷ÀæÚù &ÚfiÙßˇÙ{Ú÷ÀÛ.

èÛõ æóßòfi.

å{¸ àù¸< ´$ fi|´ äõμ´$ ÷ÀùÛ,

´ˇè ´¸Ï ˘Ñõfi ˇ÷Àù ∂< å{¸∞.

è`Ù<¸ÈæØ`ˇèß ˇûÜß´fi {`ˇêfiÚ ´∞,

à<˝æ< ´∞ ˇ÷Àù äõμ´$ˇèß ˇûÜß´fi.

{õØˇ<ùÚ û÷Àfi:

´$ è`Ù<¸ÈæØ`ˇèß ˇûÜß´fi ˇ∂÷À$ èùÚÆ ´´.

ˇ&ß<ˇfiùß àù]fiùß∞ à<˝æ<.

ˇ&ß<ˇfiùß ´´ Ù∂Æ à$&ÚÍ.

÷ÀÛˇ´ùß Ù∂Æ ´´.

èÛõ æóßòfi.

(© 1978, 1979 by K. Newell Dayley. All rights reserved.

Used by Permission)

´ˇèß ûÚfi$ ˘<õß ˇÓ ÷ÀùÚÆ ´´.

´ˇèß ûÚfi$ ˘<õß ˇÓ ˇûÈæØÆùß, ÷ÀùÚÆ ´´.

à$õß´fi ˇæ$úÔØÆùß äfi &õ]fifiÚ æÚfifiÚ ´∞,

äfi &õ]fifiÚ æÚfifiÚ ´∞.

ˇû$ˇ}$<∞ äõμ´$ ä<$ ´$, ∂`õÚˇfiùß ˘<õß Ò´∞ 

äõμ´$ˇèßß &`Ù&¸´.

à$õß´fi ˇæ$úÔØÆùß, äfi æ} {`æÚfiÚ æÚfifiÚ ´∞,

äfi æ} {`æÚfiÚ æÚfifiÚ ´∞.

æ`´õÚfiÚ ´$ ´ˇè ãûùß÷ÀÚùfiùß∞.

æ`´õÚfiÚ ´$ ´ˇè ãûùß÷ÀÚùfi∞, &|´ äææ∞´;

&|´ äææß´ <ò$ &õμ∞æß ˇèù ˇ÷ÀfiÚ ´∞.

à∞ ˇ<ù ˇõæß ù`õ ´∞ á<&ÚÙÚ,

´´ ∂ÓõÛ&ß´ ˇ<Æ, ÷Àùßù<÷À å∂.

ˇfiß&¸ ˇ´ùß ∂ÓõÛ&ß´ Ò´∞

&õ]<Õ ûÕíæ<Øˇfiæμ ´èÚùß

äˇ&ß Áμ÷Àßø ùÛõÚ <Ù∞ ˇ÷ÀÑúÔˇèß, æÛæØ`<

æÛ´∞ à<Á] ´∞ äfifiÚ.
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´ˇèß {Ú& ´õ àõß õ`∂Õ Ñ∞,

Áμ÷Àßø$õß´fi ´´ Ù∂ùßˇùÆ.

&<ùß ÷¸ùßˇù$õß &`ÙæÚÙßˇÙùß ´´,

´∞ à<`&Ú à$&ÚÍ ´∞ Ù`ˇ∂ù¸ à`õ.

å∂∞ ´$ õμõÚ ˇ÷ÀÆ, à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ.

á{} &èˇfiß à$÷ÀØ ûÚfi$ˇóùÚ, ˇ÷ÀÆ õμõÚ å∂∞ ´´,

å∂ˇèß fi{ûõßæ´∞, ÷Àfi$<∞, æØ`ó$<∞ &{ ˇûÜß´fi∞.

å∂∞ ´$ õμõÚ ˇ÷ÀÆ ùÚ<&∞, ÆõμØù∞, ˇ÷À´ÓûÚfiùß∞

à$÷ÀØ,

&ÚfiÙßÙ∞ à$ÁÚÌ<$÷À ˇ´{Ú ´$ ûÜÛõÚ ˇ<ù.

fi{ûõ, æØ`ó$<, ´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß Ò´∞ ûÚ{Ú∞<¸ù

´`ù< à÷À ÷ÀÚù,

´$ ûÚfi$÷À, ´<÷À æÚfiù ˇ÷Àfi∞ &`ÙæÚÙÚ´õß Ò´∞.

´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß ˇûÜß´óÛfi, ˇfiß&¸ˇè à$÷ÀØ ù$´ˇfiùß,

å∂ˇèß ˇÈ ÷ÀØ`<$ ˛æ à$&ÚÍ èùß<ùßù fi÷ÀÚÆ ´´

ä´ Æ{ÚÍ æö$< ´$ æÚfi<ù Ñ∞ &ÚõÆ ´´.

áû`ØóÚ Æ{ÚÍ æö$< æÚfi<ù Ñ∞ &ÚõÆ ´´.

ÆùÚ&¸ùß àõØ ˇ´{Ú ˇfiß&¸ &Ú®ù Ñ∞,

˛}∞ äõμ´$ˇèßß ∂`∞_<ùß ˇ´ùß, æμò$ ÷ÀØ`<ùß∞ äõμ´$

à`´õμˇÓ;

´´÷À äÑ∞ &Ú®fi$ ùÈ æ`´`õßˇõÆ.

´ˇèß {Ú& ´õ äõμ´$ˇèßß àõß õ`∂¸<$ ùÈ,

´$ <∞$ äõμ´$ˇèßß àõß fi<$

äõμ´$ˇèßß æØ`ó$< ´$ ÷ÀæÚù¸ˇfiß, æÚfiù Ñ∞ äõμ´$,

“æμò$ àfi∞ ´$ ˇ<õ∞ äùß∞ áòˇ÷Àùßù.”

ˇfiß&¸ ˇ´ùß Ò´∞ ÷ÀÚÍ èùÚÆ ´´

ˇfiß&¸ ˇ´ùß Ò´∞ ÷ÀÚÍ èùÚÆ ´´;

å{¸ àù¸< fiÆ ä´ ´è ´´.

´´ æØù æÚfiù &ÚfiÙßˇÙ{Ú, äõμ´$ ˇ´ùß ˇûÈ æÚÎ´∞

÷ÀÚÍ èùÚÆ ´´

<`Ø÷ÀÚ õÛØó è`ùÛ´∞ <`ˇ∞fiÚˇ÷À$ß ûÎæßÂ$< <Øæß ´´,

ù´¸õß &Úfi¸È {ˇΩ ˇæúÀÚÎ´∞ ÷ÀÚÍ èùÚÆ &<ùß ÷ÀÛ´∞,



èÛõ æóßòfi.

“äæÚ ˇùæ$∞ ˇûÜß´ æØùßù ˇfiß&¸ æ}$ ˇ´ùß å∂∞ à$÷ÀØ.

å∂ æØù &ÚfiÙßˇÙ{Ú÷ÀÛ æØ`ó$< ˇûùß<ùßù ÷ÀÚÍ èùßù.

æÜÚfi$ˇ<ùß &ÚõÛˇ´ùß ´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß ˇûÜß´ˇfiùß,

ˇÈ<$fi ˇ÷Àß<Ùß ˇfiß&¸ áè`ùß<Õ.”

à$÷ÀØfi æÚÎ´∞ à&Ùß<`&Úfi$∞ ´ˇè èùÚÆ ÷ÀÚÍ ´´;

ÆõμØùß∞ æÚÎ´∞ ˇ&ß<fi áˇèù èùÚÆ ´´

ˇfiß&¸ äù ä´ ûÜÛõÚˇfiß ÷ÀÚùfi∞ ∂Ù$ &Ú®Æ ´´

áè`ùß<Õ û$òÈ å{¸ &Ú{Úûõß æÚÎ´∞ èùÚÆ ÷ÀÚÍ ´´.

Áμ÷Àßø <Õ à$õß´fi ´$ &Úõ∞ à`õμÙß Ò, æÚfiù¸fi ˇ´ˇ&ß:

èÛõ æóßòfi.

(© 1980 by Janice Kapp Perry, Used by Permission)

æμò$ }´¸ùß∞ æ}$fi ˇfiß&¸ à$÷ÀˇÌ.

æμò$ }´¸ùß∞ ˇfi&¸ æ}$fi à$÷ÀˇÌ,

æμò$ àfi ´$ <`ùÚ.

à$&ÚÍ èùß<$ ûÚ{Ú∞ ˇ<fiÚ å<¸ùß {∞ äõμ´$.

÷Àó ´õ äõμ´$ˇèß õ∂$ èùÚfiÚ å<¸ùß

áè`ùß<Õˇfißfi äõμ´$ ˇ∂$ˇ{$ß Ù&ß&ù ˇ÷Àß,

àû &ÚfiÏ ˇ÷Àù$´ æ} fi¸õμ ˇ÷Àß:

äæÚˇùæ$∞ à$÷ÀÍùß ûÚ{Ú∞ Ò´∞,

à<˝æ<, æØ`ó$ˇ<ùß {$ &õ]ˇfiùß.

&ÚfiÙßÙ∞ ˇûÈ æØùßù ˇfiß&¸ æÛ ˇ&ßæ.

&ÚfiÙßÙ∞ ˇûÈ æØùßù ˇfiß&¸ æÛ ˇ&ßæ.

æØ`ó$ˇ<ùß÷À &Ùæùßù å<¸ùß∞.

å∂ˇèß {÷À<õ ûÜÛõÚˇfiùß ûÚØ`ó¸ Ñ∞,

àù]fiùß æØõÚ à$÷ÀØfi å∂ {∞.

´$ {ÚØ`˛&æß Ò´∞ ˇfiß&¸∞ ¡ù|fi.

´$ {ÚØ`˛&æß Ò´∞ ˇfiß&¸∞ ¡ù|fi,

&`´÷À$ äõμ´$ ˇ<ù¸ˇ<ùß ÷ÀÚˇ}ùß∞;

&ÚfiÙßˇÙ{Ú÷ÀÛ å{¸ äõμ´$ æÚÎ´∞,

ùÚ<ˇ&ß, û$&`ˇÙß æÜÛò$ˇ<{Ú÷ÀÛ.

èÛõ æóßòfi:

{ÚØ` ˛&æß, {ÚØ` ˛&æß,

´$ {ÚØ` ˛&æß Ò´∞ ˇfiß&¸∞ ¡ù|fi.

{ÚØ` ˛&æß, {ÚØ` ˛&æß,

´´ äõμ´$ˇèß {ÚØ` ˛&æß <ùßˇùÆ.
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èÛõ <Ù∞ <ëù

´$ ˇûÜß´ æÚÎ´ ˇfiß&¸∞ ¡ù|fi

´$ ÷ÀæÚù &ÚfiÙßÙ∞ æØ`ó$<,

ûÜ&ùßù ∂< &õμ∞ ˇûùßÒ´∞

å{¸ˇèß æμò$ àfi∞ û¸Ï<ùÚ.

èÛõ æóßòfi.

äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æØùßù.

´$ å∂∞ ˇûÜß´ æ}$æß ˇ´ùß.

äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æØùßù.

ˇ´´ àÏõß à$ïÀ$<:

äæÚˇùæ$∞ ˇûÜß´ æØùßù.

äfiÚùß &ÚfiÙßÙùß ÷À`ùèùßù<$ à`õ

å∂Ù$ ´ˇèß ˇè$ßÙfiùß ∂<;

å∂∞ ˇûÜß´fi à`õßùÈ

äæÚˇùæ$∞

(© 1961, renewed 1989 by Luacine C. Fox.

Used by Permission.)

´Ífi$ˇèß ÷ÀØ` ù`}ÑÙßÙ.

ù`Ùˇ<ùßù, ù`Ùˇ<ùßù, ´ˇèß æμò$ û¸õ.

ù`Ùˇ<ùßù, ´ˇèß à$÷ÀØ ÷ÀØ`<.

ˇÁÜßÂßñ ÷ÀÚÑfi å∂ˇèß à`ØÖ¸ù$ û´óÚ;

´< å∂< Ù˝æØ &Ú¯.

˛fi û¸Ø$ &¸ØæÚfiÚ ˇfi$ßˇ&\ß å∂<,

å∂ˇèß ÷ÀÛûßõÚ à$ˇÙ$ßæfi õØ`ˇ<ùß à$û&¸ fi<fiÚ.

ù`Ùˇ<ùßù, ù`Ùˇ<ùßù ´ˇèß æμò$ û¸õ.

ù`Ùˇ<ùßù, ´ˇèß à$÷ÀØ ÷ÀØ`<.

´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß {Ú& å∂ˇèß û}úÀÚfiÚ å∞¸ùßùæß,

´ùß÷À, å∂ˇèß ûÚfi$ ØˇíæÚ.

´¸÷Ô ˇ´$ˇ}$æß àõß, ÷À`ùß æμò$ <¸<÷À,

´{$ à$&ÚÍ ˇèù äùßˇùß.

´ˇèß èÛõfi∞ &ÚfiÏ ´`ÑÙßÙ äæß ˇÓ,

&$´fiõß, ˇûÜß´fiõß ãû÷ÀÚfi ˇÈ ˛ˇfiß.

ù`Ùˇ<ùßù, ù`Ùˇ<ùßù, ´ˇèß æμò$ û¸õ.

ù`Ùˇ<ùßù ´ˇè à$÷ÀØ ÷ÀØ`<.



àˇ{$ß ùÚ&Ùˇ<ù¸ å∂ ´ˇèß }÷ÀØ`<.

àˇ{$ß, ùÚ&Ù ˇ<ù¸ å∂, ´ˇèß }÷ÀØ`<$; æö$<æß ´´ æÚfiÆ,

æμò$ &ÆúÔ ˇfiß&¸, Ñ&Û´∞ ˇû$ˇ}$<∞ û`ÆóÚˇfiß

÷ÔØ Ø∞æ, &fi¸ˇØùß ä{$,

æμò$ }÷ÀØ`ˇ<æμ ãûùßˇùß, å∂ <ˇèß ´ˇè à$÷ÀØ û¸ˇõß.

èÛõ æóßòfi:

ù`Ùˇ<ùßù }÷ÀØ`< (∂∂$), ù`Ùˇ<ùßù à$÷ÀØ û¸õ$

ùÚ÷Àùßù, æμò$ }÷ÀØ`< (∂∂$); æÚ&Ú<æ∞ ˇù$<ùßù ∏fi.

ù`Ùˇ<ùßù }÷ÀØ`<$ (∂∂$) ù`Ùˇ<ùßù à$÷ÀØ û¸õ$.

å{¸ˇèß æμò$ ÷ÀØ`<∞ ˇ´{Ú, ˇfiß&¸ ˇ÷ÀfiÚ ˛æ<Øó.

ˇ÷Àß<÷∫õfiùß ÷ÀÛûßõÚ æö$< æÛˇÓ,

å<¸ùß <∞$ ÷ÀÚ}Úˇ&ß &ß<ÌèÛfi à$ˇÙ$ßæfi.

õØ` ÷ÀÛûßõÚˇfiùß ∂∂}fiÚ, äææß ´è ˇûùß<fiÚ

ù`<õμˇùß à$÷ÀØ }÷ÀØ`<$ &Ú® õ`ù.

èÛõ æóßòfi.

äõμ´$ {´¸ Ñfi äˇΩØ`ùß {∞ ˇ÷ÀÓ÷∫õfiùß æÛˇÙ&,

à{Ú˝&æ æμò$ à$èùßõμæfi$ ˇõ$®ÙßÙ ù`õÚ à`úÀæμõß ù`õÚ.

è< åØ`<æ û{õß <Õ, ùÚ&Ù< äõμ´$ &`õˇûß,

ˇÈ æμò$ ÷ÀØ` ˇfiß&¸, ûÚ÷ÔØ` ´õ ùÚ÷Àùßˇùß.

èÛõ æóßòfi.

&`ˇùæÚùß æÛæØ` ˇ<Æ ´´.

´ˇè ´< ´∞ à`´õ∑ Ñ∞,

&`ˇùæÚùß æÛæØ` ˇ<Æ ´´.

ˇ{$úÀ ˇ÷Àfi´ æÚÎ´∞ ¡ù|fi ´∞

&|´ äæß ÷ÀÚùfiæ´.

ûÚfi$ ´ˇè à`´õ∑ Ñ∞ ´∞,

&`ˇùæÚùß æÛæØ` ˇ<Æ ´´.

ˇ{$úÀ ˇ÷Àfi´ æÚÎ´∞ ¡ù|fi ´∞

&|´ äæß ÷ÀÚùfiæ´.

&èˇfiß ûÚfi$ ˇûÈ æØfiÚ ´∞,

&|´ ÷ÀÚù à$&ÚÍ èùß<Æùß.

ˇ{$úÀ ˇ÷Àfi´ æÚÎ´∞ ¡ù|fi ´∞

&|´ äæß ÷ÀÚùfiæ´.
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&Úù{<.

åØ<ù ˇæˇùæμ å∂∞ {´¸ <Õ Ñ∞,

äfi ˛ˇúÀùß∞ ˇù$ˇ÷Àù¸

ãò fi∞ äfi <{$ ˇûØÙùßù

&Úù{ˇ<ùß äØÒ´ û{ æØùßù.

åØ<ù ´¸{¸ó∞ ù`õ æ`´õÚ æÚ&Úˇ<æμ.

&Úù{<∞ äfi ˇûØÙùßù.

ˇÙ$< fi{ûõß õ`ùæß æØùßù.

ùÚØùßõØ &Úù{ˇ<ùß.

Áμ÷Àßø à$õß´fi.

ˇfiß&¸ ˇû$ˇ}$ˇÓ &Ú®ù Ñ∞,

äÒ´∞ äõμ´$ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô Òfi

Áμ÷Àßø à$õß´fi &`ù&Û´∞ àû,

&õ]fi<Õ àˇûß &÷À$æ$Ù ÆõμØ$

Áμ÷Àßø <Õ à$õß´fi ˇæ$úÔØfiÚ.

&Úfi¸È ùÚ&Ù {^ùß.

&$æßÂÚ ÷ÀØfiÚ ˇ÷ÀÑúÔ &{ æÜÚ&ßõμ&ß∞

àû {÷À<õß &õμ∞¸ æØfiÚ.

àû &ßöÚØ æØù Ñ∞

Áμ÷Àßø <Õ ûÕíæ ∂Ùˇfiùß,

Áμ÷Àßø à$õß´fi àû∞ ˇ÷ÀfiÚ

´è ˇûùßÒ´∞ &|´ û`fiæ÷ÀÛ àû∞

àˇ{$ß ùÚõØ ´$ &<ùß ˇ÷Àù<$

ä´ ùÚ&Ù &Úfi¸È {ô∞,

äõμ´$ à$ˇÙ$ßæˇfiùß {Í ˇ÷Àfi æØÆ ´´

õÛØó èùßù$ &|´ Ñ∞´ ´´.





ˇfiß&¸&ß

<{ùßˇ&ßˇèß

û`ÆóÛ´∞

&Õ÷À$ùÈ

ˇù$Ò´.

à$ØÈ∏fi.

å∂ˇèß fi$§îÀ$

æÚfiùßù

å∂ˇèß ˇ&ÙßÙÈ
∂ò¸ ûÚ}Úˇ<Ù∞õ∂ùßù.

æ
Ø
`ó

$<
ù

ßõ

fi
´

æ
ß

æ
Úfi

ù
ßù

.

à
ù

]
fi

ù
ß∞

ã
û

æ
$Ø

 æ
ÚÎ
´

∞
æ

`´
õ

Ú ˇ<
ù

ßù
.

å
∂

 æ
μ´

æ
ß 

æ
Ø
ù

<
$∞

 ˇfi
ß&

¸&
ß

<
{

ù
ßˇ&

ß∞
 à

<
Á

]
<
ù

ßˇù
ß÷À æ

Úfi
$

&
Úõ

ù
ßù

.

&
õ

]
 û

<
&

ù
ßù

.

å
∂

ˇè
ß ˇ÷À´

Ó
û

Ú-

fi
ù

ß æ
Úfi

ù
 

ˇ÷Àfi
 æ

Ø
ù

ßù
.

å∂ˇèß &ˇ{$ß÷ÀØfiÚùß
&{ &ˇ{$ß÷ÀÍfiùß &´è
Ø˝ò¸ ˇù$æØùßù.

å∂ <`˛÷Àß÷Àæ
ß æ}

Ñ∞ æóè$∞¸ ˇ<ùßù.

å
∂
∞ 

àfi
Úõ
Ú

ù
`õ

Ú ˇ
÷Àß<

Ù
ß

ˇù
$è

ù
ßù
.

á
Ù

ßÙ
ù

∞
 ˇ

û
Ø

ã
û

æ
$Ø

æ
Ø
ù

ßù
.

å
∂

ˇ
è

ß ÷
À&

ˇ
fi

ù
ß

ä
æ

 ˇ
æ

$∞
&

ˇ
è

<
ù

ßù
.

å
∂

 á
Ù

ßÙ
$ 

è
õ

ß

ˇ
÷Àß<

Ù
ß à

$û
&

¸

ˇ
÷Àù

ßù
.

æ
ÜÛò

$ 
æ

}
 

fi
¸õ

μ æ
ÜÛò

$<
à
ù

]
fi

ù
ß∞

ˇõ
ßÎ
´

∞
á
ò

ˇ÷
Àù

ßù
.

ˇ∂$Ø`<æß

ˇù$æÚfiùßù.



fi´æß

ˇ∂÷À$èùßù.
&∏$<∞ fiùßù.

å
∂

ˇ
è

ß ˇ
÷À´

Ó

û
Úfi

ù
ß∞

 æ
Ûæ

Ø
`

ˇ
<

ù
ßù

.

&
õ

μù
ß∞

æ
Ø
`ó

$<

÷Àæ
ß<

ù
ßù

.

fi
ˇ´

æ
μ 

<
`}

úÀè
ù

ßù
.

æØ`ó
$<ùßõ

æÜfi$<æ´
“å∂∞

&ßõμõÚfiÚ”
æÚfiùßù.

&$´
$¬

æ
ˇfi

æ
μ

ˇù
$<

ù ˇæ
ˇù

æ
ß

&∏$<
∞ ä

æ
ßæ

fiùßù.

à
&

Ù
ß<

`&
Ú

fi
ˇ´

æ
μ∞

ã
û

æ
$Ø

æ
Ø
ù

ßù

fi
$§

î
À$<

æ
Úfi

ù
Ñ

∞
÷ÀÛ 

Á
Å

÷À

ˇ
ù

$æ
Ø
ù

ßù

å
∂

ˇ
è

ß

&
ˇ
{

$ß÷
ÀØ
fi

ù
ß

&
{

&
ˇ
{

$ß÷
ÀÍ
fi

ù
ß

&
´

è
 Ø

˝ò
¸

ˇ
ù

$æ
Ø
ù

ßù
.

&∏$ˇ
Ó÷ÀÛ

ˇè
[Ø

<$ù
ßÑõ

<

áù
ßù
.

å∂∞àæØ`ó$<ùßõ <Õfiˇ´æμ∞ &´$<ˇ÷Àùßù.

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß

<{ùßˇ&ßˇèß

û`ÆóÛ´∞

&Õ÷À$ùÈ ˇ<ùßù.





û
Ü$ö

Æ
æ

fi
 2


	34484_408_COVER
	34484_408_BODY
	34484_408_2_frnt.pdf
	34484_408_3_01-23.pdf
	34484_408_4_24-46.pdf
	34484_408_5_back.pdf




