
û`ØóÚ èÜÛ&Úˇfiß, æ±ùß æò ÷ÀÚÒˇÈ õØêfiæß à<-

&ùßæÚÎ´ {`úÀÚùßˇ<ùßˇùß Ù`Èûˇò≈ˇØ$ßÆfi$

ˇÙ&ÚùÚ.1 õØê ÷ÀÚÒˇÈ÷ÀÛ ø$<æfiùß õ´ùß àˇõß

èÚùÚ ûùß÷À´æß ˛ˇèù ˇè$&ß, æóßò$fiˇÈ à<&ùß ø$<-

æfi$ ÷ÀÚóÕÈæó¸< û&¸æØù ˇõæß, äfi â}ê ø$<æfi$ˇèß

àõ∞ ûõßæØÆùß ÷ÀÚ<fifiÚ. 

ˇÓè<õß´ æóßò$fi´∞ õ]$èfi ûÜ÷À$ùfiæØùßˇùß

ù`õ—äfi ûÜ÷À$ùfiæØù¸ Ù∂ùßˇùß ÷À`Ùßˇ<ù èÚùÚ ûùß-

÷À´ ˛ˇèù ÷ÀÚó¸Èæó¸<∞ Ùê$<ù æóßò$fi´∞fi.

ˇ´{Ú è`Ö¸Ø` û$ò´æß à`õ, äfi ùÕõù &{ û`ØóÚ

àù$èõ<æßõ#<Ø`ùß áè`ùß<Õ äææÚ: õØêfi à$ØÈ∏fi

&úÀ{$ äfi <`÷Àèõß<ù àõØ, äfi <ò$õß <`÷Àèõß<ùßˇùß

àûÚ õØêfi à<&ùßæØùßˇùß ÷À`Ùßˇ<ù ûùß÷À´æß÷À &´è

ˇ{fiÚùÚ

&$Ùˇ´ùß ÁæßõÚ́ õß< à$ØÈ∏ æˇ}ßfi

ÁæßõÚ´õß< à$ØÈ∏æ} fiˇ´æμ∞ ˇÁÜßÂß∞ &$Ùˇ´$ùß

Øíõμ´$ à$÷ÀÌÁfiæÚ. å{¸ˇèß ∂$Ù æ$Ùˇfiß÷ÀÛ, å{¸ õ´$ˇèß

ûÚfi<Õ ÷À$Ñõßˇèß ùÚˇfi$ßè ˇÙ& {`&ÚØ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß∞

ˇûÜß´ æˇ}ßfi” (1 Ø$í$<ÙÚfi 3:3). ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß å{¸

&´è ûÜ&ùßù<, “´$ Ñ&Úùß ù¸Ö∞ ÷ÀÚfi fi¸õμ ˇ÷Àfi áÙßÙ$-

ûùßù” (1 Ø$í$<ÙÚfi 3:5) fifiÚ æÛˇ&ßæ.
<&ßõμ< ˇ{$ß ÷ÀÛÌé$fi¸Â áÙßÙù<$ ˇ<ù¸<∞, &$Ùˇ´$ùß

áÙßÏˇÓ ˇ´fifiÚ, “å∂ˇèß ˇÈ ˇ&ùè ÑùÚÁßëfi æØù

ûÚóÚ& fi{ûõ &{ ùû¸Ø ÷À`ùèùß∞ û¸_<ùß<ù ˇÙ&,

ù¸<ó|õÚ &Úõæß åˇÅ ˇ´ˇ{æØ`<$∞ ÷Ôù ´`ù<”
(1 Ø$í$<ÙÚfi 3:9).

ˇ´fiÚùß ˇ∂$ˇ{$ß &õμ∞∞ ûõß &ß<$Çùß<{ùßˇ&ß å{¸∞

ˇ∂$ˇ{$ß ˇ&ß à$ÁÚÌ<$÷À ˇæ$∞ ûÜïÀ$< û´óæß ˇù$<,

èÚóÚfi ˇù${`æÚ <&ßõμ<æß &´èÚùß ÷ÀÛÌé$fi¸Â÷À Ù∂$÷Ôùß-

ˇ&æ.

&$Ùˇ´$ùß áõ$´õß ûÜïÀ$<ùßõ< ˇ∂$ßˇ{$ß ˇÁÜßÂß∞

ˇ÷Àß<Ùß æ}÷À, å{¸ ÁæßõÚ´õß< à<&ùß æˇ}ß ù`õ. æó-

è$∞¸÷À$fiæ ˇÙ&, å{¸ˇèß ˘Ñõfi õμÙ÷ÀÛ, “&$Ùˇ´$ùß &ß<$-

Çùß<{ùßˇ&ßˇèß à`&ß {´¸ˇfi{Ú ùû¸Ø` ˇ÷Àß æˇ}ßfi. &ß<$-

Çùß<{ùßˇ&ß àù¸< &ÈûÕÌóˇfiùß´ èÚˇfiß ù`õ”
(1 Ø$í$<ÙÚfi 11:6).

àˇûß´ õØêfi ùÚ´æÚÎ´

àûÚ fi´æß à$ØÈ∏æØ à<&ùß ˇù$æ} à<&ßö$

ˇæ$û´ó à`õÚ÷À? à${$Ø û$Ùùfi, <]$fi$´ <`ò&∞{ùß?

÷ÀÚùûõ$ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfiÒˇÈ ˇû$ˇØ$ùß÷À¸? ˇfiß&¸&ß

æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß <ò$ ˇ{$úÀ ˇè$ßÙfiùßÒ´∞ èõß

õÛØó? 

àûÚ ˇæõØÈ <õ$<æß íù<$Íˇfiß÷ÀÛ õÛØó àØˇèù

÷ÀÚù æÚ{Úûfiæß, &õÚ æÚ{Úûfiæß ˇ{$ß ´$& æÚ{Úûfiæß ˇÓè-

<õß àπÂßñ$ùfiæÚùß ˇù$æò<$ æØˇèù èÚfiõß, åæß-
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å∂ˇèß ûùß÷À´ ÷À`ÙßÒ
õÚÃfi÷ÀÛ´ à<&ùßæØùßù 

û}ˇ<ùÚ &∏$ûõÚõß<ˇfiß ûóÚ<¸òfi, åæßˇõ$ß∂Ì 2015

&∏$ûõÚ Δ∞Ì ä\ß. ãæß̌ ò$ß\ß Ñ&ÚùÚ

û}ˇ<ùÚ &∏$ûõÚõß<ˇfiß 

ˇ÷À<ù ãûˇ÷ÀßÁæ<Øfi$



ˇõ$ß∂Ì <ù Ñ∞, àûˇèß <èæÛ´ à¸Ì<Ù &{ {Ú&ß ˇ÷À-

ˇfiæß ∂< àû∞´ ˇûˇùùßˇùßfi. 

äæß ÷ÀÚùæß &¸ùçˇfiæß ã[ Ñ&Úùß´ Ñ&Úùß´ áØ$÷À´ù

Ù÷À ˇæ$Ù æ|ÙßÙæß }ê <`õÚÎ &Ú®ù {$$&]íùæ ûÚùß-

õ∑Øfiæß ´´ ÷À`æßˇæÆ. ä{Ú ˇ´ˇ&ß æÚfiˇÓ, “&¸ùçfiùß

æÛæØ`æÚÎˇÈ &{õÚæfi.”
àûÚ÷À &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ äˇ&ß <ùßˇù´¸. 

àû∞ fi{ûõß à÷À{&ß à`õ: àûÚ ÁæßõÚ´õß< û∞ùßèùß-

ˇù´¸; àû∞ à<Á] ˇ{$úÀ´ ÆùÚ&¸ùß Ò´∞fi. ù´¸õß à<-

&$ùˇfiß÷ÀÛ àûÚ àûˇèß àπÂÂßñ$ùfi áØ$÷À´$, à{æ÷À´$,

à´õæ æØùßˇù´¸. 

û`æÚÙÛ´, <`Ø÷ÀÛ´, ´ù¸Â] &ß<∏$<fi <ù àõØ, &´{Ø

à<&ßö$<Ù÷ÀÛ õØêfi àõ`Ø ÷À`Ç´∞÷À à<Á]ˇÓ. ù´μõß

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇè$ßÙfiùß ˇÙ&, õØêfi à$ØÈ-

∏æÚÎ´∞ û´óæß ˇù$<—àûˇèß ûùß÷À´ ÷ÀÛûßõÚ´õß<

÷À`ÙßÒ õÚÃfi÷ÀÛ´ äfi à<&ùß æÚÎ´∞÷À àûÚ ∂`úÀÛ &Ú®ùß-

ˇù´¸. è`Ù<¸ÈæØ`<$ˇó$ß õ´ùß ˇè$ßÙfiùß∞ ˇû$ˇØ$ùß-

÷Ôˇ<Æùß ˇ´ˇ&ß æÛˇ&ßæ, “ù¸´¸õß àùßõÚ´fi ÷Àæß<$ &ßöÚØ<

&Ú®ùßù$´ è`}ˇ<ùßˇùßfi” (´ˇõÓ 24:13).
è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß<{ùßˇ&ß àˇûß æ$Ùˇfiß ÷À¸ùß

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<æ àù¸<$÷Àfiæß æØÆ, àûÚ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ûóõß à$ØæßÂ$æØÆùß, àûˇèß ûùß÷À´ ÷À`Ùßˇ<÷Àß÷ÀÛ´ à<-

&ùßæÙˇ{$õß, àû∞ &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi Ù`ˇ∂ùßˇùßfi,

äfi ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷ÀÛ´ù$<ÙÚùß ˇÁÜßÂ∞õ´ ÷ÀÛ´ù$<

<ùßˇùßfi (∂Ùùßù Δ&{&Û 14:7; õ<÷À ∂Ùùßù 2 ˇùûÛ

31:20).

æÚ&Ú÷À$ ˇù$ùÚˇ´ù à$ˇÙ$ßæfi

&´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ û`æÚˇÙÆùß, à&´õßÒˇ´ùß ˇ{$ß

àõß{`Ø÷À`Çˇ´ùß û<$ àûÚ àˇˇøÌ]fi∞ ûõß< àûˇèß

à$ˇÙ$ßæfi á<õßÒ õØêfi÷À àû ûØ$÷ÀÒ à`õ`fiÚ ÑÁß<$&-

æØùßˇù´¸, ù¸´¸õß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß à$ˇÙ$ßæfi

ùÚˇ´ùßˇùß ù`õÚ ∂<∞ ´´ &$æßÂÚ÷ÀØÆ. äfi àùßøæ$Ø´

Ø$õÜÚˇfiß÷ÀÛ û<$ ÷ÀÚÙÚˇ&Æùß, àˇûß &Úõß ãùß<{ùßˇ&ß∞

ˇfi$´¸æØùßˇùß ùÈ û´óæß, ù`<õ à$ˇÙ$ßæ´õß <ùß-

ˇùßfi (∂Ùùßù 1 Ø$í$<ÙÚfi 8:58).
àûÚ ˇæõØÈ áæß´óÚùß, ˇæõØÈ ÷ÔØæ÷ÀÛ à&´õß<ùß-

ˇùß÷À fiùßù <`÷Àèõß ˇù$ˇÓ, æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß

à$ˇÙ$ßæfi &÷À$ ÷ÀÛûßõÚ´õß< ÷À`Ùßˇ<ùßˇùßfi. äˇ&ß´ á´{õß

ûÛò$<æ÷ÀÛ û<$, àûÚ ãùß<{ùßˇ&ß àù¸< fi$´∞ ûÍÁÜ´ ÷À-

Øùßˇùß ùÈ, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à$ˇÙ$ßæfi àûˇèß ûÛò$

ífiˇèù, àûˇèß à$õß´fi∞ ÁæßõÚfi Ù∂$ˇ÷Àùßˇùßfi. 

ˇ´´ ˇè$ßÙæˇÈ õØêfi ˇæ® ÷ÀÚÒ´æß ˇù$ˇÓ: äfi

´`Øõùß õØêfiæÚ. àûˇèß ˇÓèfi àù¸< ä{Ú ´úÀ

ˇ<ù&ßæÈ à`õÚˇÓ. à`õßõ<Áˇfiùß´, àûÚ õØêfi à{ÚÆ-

æØèùßù$ äæ´ ´$Ìèfi <ùßˇùß, fi∞õßÒ´ ˇ{$ß àõß{`-

Î´fi.

àû ù`èÚ∞ àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß<{ùßˇ&ß á÷ÀÚÍ-

fi∞ ˇù$æò<$´ fiù õ$æß æÙß, àûÚ ûùß÷À´ ÷ÀÛûßõÚ´õß<

∂`∂ˇÙ÷Àß÷ÀÛ´ õØêfi ífièùßˇù´¸. 

´æßùÚ&$÷À ûùß÷À´ àû è`ù ˇ{$ß àû æØù ˇ÷Àfi

è`ù ˇù$<ù ùÚ&$fi.

äfi ˇÙ$ßæˇfiß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß<{ùßˇ&ß è`ù <ù

ùÚ&$fi 

õ<÷À äfi æÚ&Ú÷À$æ ù`õÚÒ ˇù$fiù à$ˇÙ$ßæfiæÚ, äfi

àùßøæ$Øfi èÚÙ÷À´ù, äfi àûˇèß à$õßÆæ õμ<$Ù &¸<æ-

Øù, ÷À`± ˇÁ$ßæfiæ÷ÀÛ ˇ{$ß ÷À`± ûÛò$<ùß ´ø]ˇfiß÷ÀÛ àû

ÁæßõÚ´õßæØù à$ˇÙ$ßæfiæÚ.

äfi àûˇèß ù¸<ó÷À áæß´<$ fiù à$ˇÙ$ßæfiæÚ. 

àû {`´ ˇæˇùæß∞´ àû à$ØÈ∏æ} è´ù à<&ùß-

æÚÎ´∞ {`æÚˇÓ<$. àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß &{ Æ÷ÔÈ-

æØ`<$óùß <ù ˇfiß&¸&ßæÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇèß ãûæ$Ø-

ˇfiùß àûÚ ´{õß &õμ®ùß, àûˇèß ûùß÷À´ ÷À`Ùßˇ<÷Àß÷ÀÛ´

ùÚ´æØùßˇù´¸. 

&∞{ù

1. ˇ´{Ú ˇ<ùõß àùß÷ÀˇÈ ûùß÷ÀÈ õØêfiæß Ñ&ßõØˇæˇØù àõØ ä{Ú äæß ˇæ$∞-

&æß äææß ∂`èÚùß, ûùß÷À´ ˛ˇèùfiùßùùß, å<¸ùßˇèß ûùß÷ÀÈ àõ∞ ˇ÷Àùßˇùß

ù`õ. ù´¸õß Ù`Èûˇò≈ˇØ$ßÆfi$ ˇÙ&, ífièÜ${æfi$ å{¸ˇèß ÷À`Ùßˇ<ù ûùß÷À´÷À

&{Úõ< õØêfi à<&$ùˇfiß÷ÀÛ û}´`<`ùÚfi$∞ û`Æˇóùßˇùßfi. 

ˇ´´ ûóÚ<¸òˇfiùß áè`ùßÒ´

å∂ ãèùß<ù àfi ÷ÀÚÍèùß<$ å<¸ùß ˘Ñõ “õØê<Ù÷ÀÛ”
õÚˇ∂ù õ`ù è`ù ãèùß<ù Ñ∞÷ÀÛ &Úõ$∂`ÙÛ´∞ æÚfiùßù.

å<¸ùßˇèß ûùß÷ÀÈ ÷ÀÛûßõÚ´õß< ÷À`Ùßˇ<ùßˇùß÷À? æÜÚ&ßõμ&ß<-

{ùßˇ&ßˇèß à$ˇÙ$ßæfi àùßøæ$Øfi ífièùßù$, àûˇèß

õμ<$Ù &¸<æØù, ÷À`± ˇÁ$ßæfiæ÷ÀÛ &{ àõÚ´{õß ûÛò$<æ-

÷ÀÛ û<$ àû< ÁæßõÚ´õßæØù à$ˇÙ$ßæfiæß” ∂< æÚfiˇ<ù
<$æ] æóßòfi æÚfiÒ´∞ å∂∞ û¸_<ù. áùßû&¸< æÜÚ&ß-

õμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß à$ˇÙ$ßæfi àõÛõˇfiß÷ÀÛ å<¸ùßˇèß ˘Ñõ<-

Ù∞ ∂Ùû`<`õß<Õ àùß÷À´ &{ ÷À`ùß å<¸ùßˇèß ˘Ñõ<Ù∞

∂Ùû$ù àùß÷À´ è`ùõß &$æ§ì$æÚÎ´ è`ù &Ùæ$∂-

Ùùßù. 
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õØ`ó àfi

å∂ˇèß ûùß÷À´∞: ÷ÀÚù 30æ ûÎæßÂùfiæ∞ áùßøù ÷À´ùßù 

&∏$ˇÓ æ$Ì] ∂{¸Ù õØ`ó àfi∞, ÑˇÁßÂˇfiùß´

à$õßÆæ ˇ÷Àß<Ùß &È∂ùßø< û¸Ø`÷Àß÷À∞ ˇ´ùß æØ-

ˇèù fi$´ û{&¸ ˇ÷ÀfiæÚ. àûÚ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

àø]ùfiæÚÎ´, fi$§îÀ$æÚÎ´, ÷ÀÚùûõ$´ ˇ´ùß äæ´ àùß-

÷À´∞ ù´&ßæ$ØæØ, û&¸< à$õßÆæ <Ìøùfiæß ù`õßˇõß

´ùß÷À`fiÚ àûÚ æÙßûù$æØùßˇù´¸.

å∂ˇèß à$õßÆæ ûùß÷À´ ÷ÀÛûßõÚ´õß< ÷ÀÙß<$ õÚÄ´∞

ˇ{$úÀ´ æÜ´fiæß ùÈ, å∂∞ àÌö<õß à$õßÆæ àõß÷À`æÛÈ

õÚˇÅ÷À`fiÚ ∂Ùùßù. ù´¸õß æØù<$∞ <ò$ æÛ´ û{&¸fi.

äùÚ&$ å∂ˇèß à$õßÆæ <Ìøùfi æØˇèù fi$´∞ ˇfi$ßí-

ù$<æß ˇ´ùßù: å∂ æÚ&Ú÷À$ ˇù$æ} ˇ{$ß (ˇ{$ß ˇù$æ-

Øù) Áμ∏$Ø˝¥fi∞ &È∂ùßø æÜÚfi$æ$Øæ´æß è`ù &Úõ$,

äfi ÷ÀÚùûõ$´ ´$&fiæß æØùßù. ˇû$±fi∞ û∞ùßèùßù,

´ùß÷À ˇû$± ˇ<ù&ßæÈ ÷ÀÚèμæÙß û<õÚù ˇ<ù&ßæÈ ∂<∞

ûõß<ù ∂< å∂∞ ˇûˇùù<$ à`õ. àû∞ à$õßÆæ &{-

ùfi Ù∂$ ˇ÷Àù ˇ÷Àß<Ùß æÚÎ´∞ <`± à`÷À{ÚÙßÙæß àû∞

à<Á] <ùßˇùßfi. ù´¸õß àû äß<$ æØù Ñ∞, àû &´è

&Ú¯´∞ àûÚ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß <{ùßˇ&ß∞ à$Ø$øù$ æØ-

Æùß àûˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ ÑÁ$Ù à`÷À{ÚÙß-

Ùæß÷À àûÚ ˇûùß<Æùß ãùß<{ùßˇ&ß &Çûfi∞ fi$ˇÈ

à$Á$<æß÷À àû∞ à`õÚˇÓ. å∂∞ à$ØÈ∏æÚÎ´ &úÀ{$

à÷À{&ß æÚ{Úûfiæß ˇ´{Ú ÷À`æßˇÓ: 

• ã÷À|&ù &{ Ø$õÜÚfi∞ fi$§îÀ$æÚÎ´∞ áÙæßæfiæß

õ∂ùßù. ÁÅ÷Àùè$ fi$§îÀ$æÚÎ´∞ ãõß&${ æØùßù. 

• Ñù$± 15æ∞ ˇûØ à<÷ÀÚÒ û$&Ùß fi$´∞ ˇûØ

å∂ˇèß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfi<ùßù.

• û&¸èÚfi ûÜø$ù &È´ùßõÜùˇfiß æö$ æÚfi<ùßù.

• ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$ˇõß Áμ÷ÀßøÙÚfiÑÙßÙæß &´$í

´$ø]fiæ∞ õ`ûÙßæØùßù. 

• å∂ˇèß æÜ´$ù¸æ∑Ù &˝èÛõfi ˇ<ù¸<∞ èÛõÚæ$<Ù∞

ˇ{$ß &∏$ˇÓ &˝èÛõfi∞ &<ùßˇ÷Àùßù. 

}´fiÚ

å∂ˇèß ûùß÷À´ ÷ÀÛûßõÚ́ õß< &æ&ßæØèùßù

ˇ∂$ˇ{$ß æ$Ùfiæ∞ ˇûØ, èÜÛ&Úˇfiß û`<`õßõß<Õ

õØêfiæ÷ÀÛ ø$<æˇfi$ß ÷À`Ùßˇ<ù ûùß÷ÀÈ ÷ÀØ$&Ú®-

fi{. ÷À`Ùßˇ<ù ûùß÷À´ &{Úõ< ´¸_ õØêfi´ ÷ÀÚ<-

èÚfi õ`ù`õßõ$ ífièÜ${æfi$ Ñfi. ˘Ñõfi÷À ä´ õØêfi∞

&´$ù ∂< &∏$ûõÚ ãæßˇò$ß\ß æÚfifiÚ. àû ÷ÀØ$&Ú®ù ûùß-

÷À´ ùÈ æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß à$ˇÙ$ßæfifiÚ. àûÚ æÜÚ&ßõμ&ß<-

{ùßˇ&ß ˇ´ùß Ò´∞ ãõß&${÷ÀØù Ñ∞÷ÀÛ, àûÚ àûˇèß ûùß-

÷ÀÈ ÷ÀÛûßõÚ´õß< ÷À`ÙßÒ´∞÷À &Ù&ß<ùßˇù´¸. 

ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß Ò å∂ˇèß ûùß÷À´ ÷ÀÛûß-

õÚ´õßæÚÎ´∞ å∂∞ æ} {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À? û{õ

÷À`æßˇ<ù Ù`fiÚ&ßõμˇ<ùß ˇõ$ßØùßù: 

{¸÷ÀæÙ$< &Ú®ù ∂< ˇûˇùù ˇæˇùæμ {$ &Úù{-

ˇ&ùßù ù`õˇ{$õß ˇæ$ˇ{$´÷À æÚfi$ à&ùßù. 

fiˇ´æß {$ à´ù$û< &Ú®ùßù

å∂ˇèß ÁÎØfi è`ù &`ÙæÚÙÚ´õß<ùßù. 

å∂ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ø$ ˇ{$ß ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi { Ñ{Ú_ æØùßù

àù$èõ<æßõ#<Øfi$∞ æÛæØ`<ùßù

å∂ <`˛÷Àß÷Àæß æ} Ñ∞ àõß{Íùßù

fiˇ´æμ∞ ã÷ÀÓæØùßù
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ˇ´fi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß

÷ÀÚ<]´fi èμó$˝è Ñ÷À{$ ÷À`æßˇ<ù

∂`{`÷À`æ áè`ùßÒÈ ûóÚ<¸ò ´$Ù$<æ

äæß ˇæ$∞&æÚ.

ä
fi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß

ûÚÑõμØ` ˇûÜß´fifiÚ. àûÚ ˇfiß&¸&ß

æÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß è`ù áˇèù-

ˇèù ãùß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß Ò´∞ ûÍ-

ÁÜ´ ÷ÀØù Ñ∞, ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ûÚÑõμØ` ˇûÜß´fi àûˇèß ˘Ñõ<Ù

àõßÑúÀÛ´∞õß, ãùß<{ùßˇ&ß ˇ´ùß àùß

àfi∞ ˇûÜß´æØÆùß, ˇ&ß<fiæÚÎ´∞

ˇû}«´∞õß àûÚ û∞ùßèùßˇù´¸.

“÷Àfi$< fiù¸ àûˇèß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ

æòæÙ àˇfiæß &´è á<&Ûˇ´ùß

æ∞fi¸õμ æÚÎ´” fifiÚ &∏$ûõÚ ˇ´$ùß-

&ùß æÛˇÓfi. “äfi û{&¸ˇ<ùß à$ˇÓ-

èÁÛÙÛÒ´ <}æ$ÙfiÚ. äfi ÷ÔÌ<ÙæÈ

&{ àò¸û$ò¸ ûÚ}Úè`ùÛ´fiÚ. äfi íù-

õ$< à<˝æ< ûÚ}Úè`ùÛ´fiÚ. äfi

Á$ÎÍæ ˇûùÛ´ ˇù$&Ùæ$ &{ à∏Ú-

∂<$ æ$Ùfi$ &´è àò¸ ˇù$<ù

èμó$˝è ˇ÷À& ∂`ÙÛ´fiÚ, äfi àùß àfi

<ÌèæÚÎˇÈ ˇû}«´∞ ÑØ`÷ÀßøÒ´fiÚ”1

ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$ˇõß äù ˇ´´

ˇÁÜßÂß∞ &õ]fi àûÚ áˇèùèùßˇù´¸,

äùÈ àûÚ {÷À<ˇõß &ÚfiÏ ÁæßõÚfi

&´è ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß∞ fi$§îÀ$æ-

Øùßˇù´¸, äß æØóˇæ$∞ˇèù ãùß-

<{ùßˇ&ßˇèß ˇûÜß´ˇfiùß [àû] ûÕÌó-

<ù ûÚóÚ&fi. äfi ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<-

{ùßˇ&ß<Õ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

û¸õÜfi$óùßˇèß &õ] àù¸è$Ææfiùß

´õ ãùß<{ùßˇ&ß ûÜ÷À$ùfiæØ à`õÚ-

ˇ&ßæ; äùÈ [àûÚ] ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß-

ˇ&ßˇèß û¸õμùß [&{ ÷ÀÚfióÚfiùß] ∂<∞
ûõß<ùßˇù´¸; äùÈ ãùß<{ùßˇ&ß

ˇûùÛ&Ú®ù Ñ∞, àûÚ ãùß<{ùßˇ&ß

ˇ´ùß <ùßˇù´¸, ´æßùÚ&$÷À ãùß<-

{ùßˇ&ß &Ú®ù à$æ$Øfi∞´ àûÚ ãùß-

<{ùßˇ&ß ÷ÀæÚùßˇù´¸; äß æØóˇæ$-

∞ˇèù àû ˇ´´ ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<

à`õÚ<, ãùß<{ùßˇ&ß ûÑõÜ<ùßù$æß

ˇ´ùß àû÷À, ûÑõÜ<ù ûÚóÚ&fi”
(ˇ´$ˇØ$ßùÚ 7:48).

à´õØ Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ

ˇfi${$ùß 13:34–35; 1 ˇæ$ˇØ$ùßõÚ

13:1–13; 1 ˇùûÛ 11:21–23; âõÌ
12:33–34

àûˇèß áõÚ{$&ˇfiùß 

“´|õæ÷ÀÛ <`ùß÷ÀÖ¸<æß ∂<∞ ûõß<Õ

ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiæß, à`fi &´è ˇÁ$ßæ<Õ

&{ à`fi∞ &`ù&Û´ Ù∂$÷Ôùß ∂`{`-

÷À`æ ãèùß<ù èμØ`<Ífiùß∞

æ#õïÀ<Õ<$fi. à`fi ˇ´ˇ&ß ÙÛ<$fi:

‘´∞ ãûæ$Ø<õßÒ´∞ Ùê$Ñfi {`æÚ
fiˇ´æß è`ù, ´∞ à`{¸Èæùßˇ÷Àù

fiˇ´æß è`ù, &ÚõÆùß ´´ ∂Ù$û$-

ˇØ$õßõμ Ø{Úõ à<Á]õ$<fiæÚùß &Ú®-

ˇfiÆ. … å<¸{¸ à`{¸Èæùß ÷Ôùß{,

å<¸{¸ ´$ &`ù&Õ{. å<¸{¸ ´$ &´è

{`ôÕ{, õ<÷À å<¸{¸ ´$ &ÚÖèõß{…
[õ<÷À] û}´¸ ´$&ˇfiß {¸÷ÀæÙ$∂Ñùß

à`õÚ<Õ, ÷À`± ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ æòÒ-

ˇ´ùß {$ ˇ÷À$Èù&Úùß Æ÷ÀÛ´∞÷À å<¸{¸

´∞ ãûæ$Øæ}{.’
“õ<õß æ$ùßõ$<æß ∂`{`÷À`æ

ãèùß<ù èμØ`<Ífiæˇèùß &`∂|

÷Àfi$< Ù∂$è`ùÛ´ è`ù à`fiˇèß

{`êÛÈ ˇ´ˇ&ß û`{`÷ÀÚ}Úæ}$fi : ‘´$
à`fiˇèß <$Ìõ$ ˇû$ˇõß ∂`{`÷À`æÛ´∞

&Ú® õ<õß äæß àˇfiæß ∂< ´´
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ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ÷Àfi$ˇ<ùß &{

ˇûÜß́ ˇfiùß ûÚØ`ó¸: ÷ÀÚ<]´fi èμó$˝è
ˇ´´ ÙÚûÚfi fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØ ˇ∂÷À$èùßˇùß ˇ´$ù<$÷À`fiÚ ÷À`ùè`-

ùÛ´∞ ˇ&$fi$∂Ùùßù. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ÷ÀÚ<]´fi èμó$˝è à<ˇ∂$ßøæØè`ùÛ-

ˇ´ùß ãùß<{ùßˇ&ß ˇæˇØ{Ú å∂ˇèß à`÷À{ÚÙßÙ <`±Ò ∂`{`÷À`æ áè`ùßÒÈ õμÙÚùß

å∂ ˇ&$fi$∂Ùù àfi à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? <`±÷ÔØ ˇõ$ØõμØ` &úÀ{$ fiùßù,

reliefsociety.lds.org 

ˇÈ è`ù &Ùæ$∂Ùùßù

æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àûˇèß ˇûÜß´ˇfiß
&{ ÷Àfi$ˇÓ ûÍûÕÌó
à$÷ÀÌÁfi<ùßˇùß ˇæˇ&ß÷À? 

∂`{`÷À`æ áè`ùßÒˇÈ ûóÚ<¸òfi, åæßˇõ$ß∂Ì 2015

1

à`÷À{ÚÙßÙ, û<̧Ù, &{ùfi

÷À`ù&Ú®ˇfiÆ, à`fi ´$ è`ù &`Ù-

æÚÙßÙæß ÷Àæß<ù¸ à`õ`fiÚ ´´ ÷À`ù&Ú-

®ˇfiÆ’”2

ˇ´´ ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß ˇ´ùß,

ˇÙ$ßæfi <∞$ &Ú®ù ˇ∂$ˇ{$ß û&¸-÷À-

<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõÚfiùß &∏$ûõÚ

ˇ∂$fiÚ≈ ˇæß. û`æÌ, ˇûÜßÍõ<Ø`ùß

ˇ÷À$ˇÙ$&ßˇ÷Àù$ˇèß èóûÕÌóˇfiß

&∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß ˇ´´ ûÜæ$Áˇfiß

&õ]fi è`ù &$æßÂÚ÷ÀØù¸ à`õ: “[û-
<¸Ùæß ˇæ$ˇ{ß] èÚfi÷À, &∏$ˇÓ û<¸-
Ùæß å<¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß ∂Ù$&Ú®ù ∂<

÷À`ùè`ùÛ´ ˇæõØÈ &`ù&Û´æß÷À?

å<¸ùß û`ÆóÚ ÷ÀÚùˇfiß &Ú∞, å{¸ ûÕí-

æ<Øˇfiß èóûÕÌófiæ∞ àfiõß< &Ú®

àõØ, à`fi &{ù &ÆõÚfi∞ àfiõß<

&Ú®fi$fi.”3

&∞{ùß 

1. ˇõ$ß´&ß ä&ß. ˇ´$ùß&ùß, “Charity Never Faileth,”
Liahona, ˇù$<`. 2010, 124.

2. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), 119–120.

3. Daughters in My Kingdom, 87.
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