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ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß &¸∏$Ø˝¥fi 

ˇÙ$ßæfi$∞ ˇèùfi$´∞ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

ˇè$ßÙfiùß∞ ùÚõØ´ <èæÛ´æß õÚÃù. 

(∂Ùùßù ´$Ìæß 16:15-16). äˇ&ß<¸<÷À, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ

àûˇèß ´¸çfi Ñ<#õæØ àû <∞$ &Ú®ù àfi∞ àûˇèß

à$è´ è`ù æÛ´∞ àû∞ à&ÛØ`æ´æß à`õ. &´{Ø &$´$-

¬æfiùß∞ &Úfi à$è´ è`ù æÛ´∞ &ß<∏$Ñæ<´ {`æÚfi$-

<æß à`õÚ àõØ, àùß àfi∞ äˇ&ß æÚÎ´∞ ´úÀ û`æÚ}Û´æß,

ˇù$è`ÙûÛ´æß ˇ{$ß àû{&¸<∞ ûõßÒ´æß ˇ{$ß Ãfiæß

û<$÷À à`õ.

ä´ ˇ{ßõμ< ùÚ&$ &¸∏$Ø˝¥fi “&|´ ˇæˇùæμ∞´”

ˇ÷ÀßÁù$æÚÎ´∞ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß<{ùßˇ&ß ÷Ôùß ùÚˇfi$ßèfi

àù¸è´ùfiæÚÎ´∞ ¡ù|´ àˇfiæμ∞ û{&¸<ù æ$Øó$

{õØæß ˇfi$ßíù$æÚÎ´∞ ´´ æ`´`õßˇõÆ (Δ&{&Û

58:64).

à$$ˇÙ$ßæfiæß <ùßù

´ˇèß ûÚÜfiõ´ ûÜæ$Áfiæß ùÚõØ´ à&Ú&Úˇfiß Á$ùßõ 

ûÜ`ùß&Ú&ß õμ´$ˇèß èμó<$ëæfiæÚ, “ùÚõØ´ &¸∏$Ø˝¥fi 

ˇ÷ÀßÁù$æØùßù, à<Á] ùÈ, <ëù û$Ñ§¥æØùßù.”1

ˇ´´ ûÜæ$Áˇfiùß äfi ÑˇÁßÂˇfiùß ûÜæ$Á ˇù$<¸ù÷À, 

à÷À{& äfifiÚ. ùÚõØ´ ˇ∂$ˇ{$ß ∂Ù<õß ˇ÷ÀßÁù$ æö$ æØ

ù`õ.

àûÚ à<˝æ< àûˇèß ûÜõÚûõßõÚ<Ù∞ àù¸æ∑Ù< ˘<õß-

<ùßˇùß ùÈ, íùõ$< äfi ÷ÀæÚù¸ à`õ. àûÚ ûÜÛõÚfi &{

&õμ∞ ˇûùß<ù Ñ∞, å<¸ùß äfi <ò$õß ÷ÀæÚù¸ à`õ.

&õμ®ùß &Ú¯´ &|´ ˇæˇùæμ∞´ à<Á]ˇÓ. &∏$ˇÓ

&$´$¬æfiùß<ù àûÚ &¸∏$Ø˝¥ˇfiß à$ˇÙ$ßæfi Ñ{Ú÷Ô<ù Ñ∞,

àûˇèß &õμ∞ íùõ$< ÷À`æ, ˇ÷Àß<ˇûÜß´fi àˇûß ˘Ñõ<Ù ûÚÎ

áõÚÎfiù ∂< å<¸ùß ÷ÀæÚù¸ à`õ. äß ´ùß÷À`fiÚ ÷À`ùè`ùÛ´∞

å<¸ùß∞ à<Á]<ù¸ à`õ. àˇûß Ø{& ÷À`ùè`ùÛ´ å<¸ùß∞

à<Á]<ù¸ à`õ.

äß àù¸< å<¸ùß ˇ´ˇ&ß à&ù¸ à`õ, “å∂ äõØÈ 

&õμ®ùß &Ú®ùßˇùß ´ùß÷À?” ˇ{$ß “ùÚõØ´ å∂∞ äõØÈ

&¸∏$<$÷ÀÛ à$æÙßûfiæß õÚˇ∂ùßˇùß ´ùß÷À?” ˇ´´ ûÜÁßù<Ù∞

ûÚ}ÚõμØ`, à`õßõ <Áˇfiùß´, ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß <{ùßˇ&ßˇèß

ù`<õ ûÚ{ÚÚ∞¸<Õ &¸∏$Ø˝¥fi è`ù &˝<$÷Àfiæ∞ ˇfi$´¸æØù¸

à`õ.

&˝<$÷ÀÁÛÙÛ <ùßù

à$è´ ûÚ}Ú∂úÀ ´$õ#æ$< è`ù æö$æÚÎ´—ÑˇÁßÂ-

ˇfiùß´ àûˇèß ÆõμØùß &{ ˇûÜß´ùÛfi àfi &´è—Ãfiæß

1

û`æÚˇ}ù
øÌ´÷∫õfi$∞
<ëùfiæß

û}ˇ<ùÚ &∏$ûõÚõß<ˇfiß ûóÚ<¸òfi, ˇû∂Ø<$Í 2013

&∏$ûõÚ Δ∞Ì ä\ß. 

ãæß̌ ò$ß\ß Ñ&ÚùÚ

û}ˇ<ùÚ &∏$ûõÚõß<ˇfiß 

ˇ÷Àˇ<ù ãûˇ÷ÀßÁæ<Øfi$



&{ à∏Úˇfi$ßèfiæß ˇÙ& ˇûùÚfi {`æÚfi. äfi äˇ&ß Ñfi

fi¸õμ ù`õ. àûÚ ´úÀæß ùÚÌ∏Ûõ< &{ &$´ù] ∂¸÷Àßπfi

û$Ñ§¥ æØÆùß &´$ù] æö$∂ˇ{ß÷ÀÛ à$õßÆæ àõß÷À`æÛÈ

è`ù æÛ´ ˇ{$ß &∏$ æÜÚfi$æ$ØæÈ ˇ{$ß <`÷Àèõß &Ú÷Àß√ùß

è`ù æö$æÚÎ´ û{&¸<æß &{ &õμ∞æß Ñfi {`æÚfi.

´ˇèß ÃÍúÀ, {`Ífi>, ˇ´fi∞ æ÷ÀÚ´ ùÚ÷ÀÌÁùfiæßÚ àûÚ

íÌ´ùÚˇfiß ˘<õß<ù æ$Ùˇfiß, à`fi &∏$ˇÓ æ∞fi¸õμ 

è`ù ÆõμØùß {$ àúÔùù àfi &´è æö$æÚÎ´∞ fiÈ

´$Ìèfiæß ˇ&$fi$ èùÚfiÚ. ã÷À$Øófiæß ˇÙ&, à`ˇèß &õÚ

àùßõfi è`ù fiˇ´æß à`ˇèùß à&¸ˇ<$õß à`fi ˇ´ˇ&ß

æÚfifiÚ, “ˇÈ áÍ÷À$ àˇûß &∏$ˇÓ÷ÀÛ àû∞ &Úõßèùßù$ àõß-

÷À`æÛ´æß Ù`∂¸ù$! 16 {`ÑÍ÷ÀÚ õØ`óˇfiæß ÆùÚ&¸ùß 200æ

&∏$<æß á÷ÀÚÍˇfiß ûÚÍ&Ú÷Ô ˘Ñõfiæß èõæØù àùß÷À´ è`ù

ÙæßÂó æö$<æß æÙ$.” ù`õˇ{$õß, “ˇû$ˇØ$ßù$ 500æß

ˇèõ∑ 90 {`ÑÍ÷ÀÚ æ$ùßõ$<æß äß<$ ˇÙ$ßæfi <∞$ ˘<õß-

<ù à<Á]õ$ à`õÚ àfi∞ ÷ÀÛ´ &úÀ{$ &∏$ˇÓ ´$ù¸ÂÚæ

à$ø$Ø <`ò&∞{ù∞ ∂$Ø÷Ôùßù$.”

&$´$ù]ˇfiùß, <`±÷ÔØ ÷À`ùè`ùÛ´∞ à<Á]<ùßˇùß

ˇ´´ ûóÚ<¸òfi à`&Õ àfi∞fi. å<¸{¸ ûÜÁßù à&õÚ. 

&¸∏$Ø˝¥fi &ß<$∏$Ñæ àùß÷ÀÆùß, ÑÁß<$&fiæß à`õÚ<, 

àùß àfiˇèß &Úõß ˇù$Í÷À<$ æö$æÚÎ´∞ à<&ßö$ ä´èÚùß

à`õÚ<ùßˇùßfi.

àùßõÌ í$Ùfi &{ &´$í ´$ø] û`ÆóÛ´õß &´è´,

à÷À ˇÈ ˇ÷Àß<Ùß è`ù ˇ<ù÷À$∞õß <ò$ &˝<$÷À$õß´æ àùß-

÷ÀÆùß æö$æÚÎ´∞ û{&¸fi. àû∞ à<Á] <ùßˇùß äˇ&ß

æÚÎ´∞ ˇˇøÌ]fi û´óæÚ,

æØ`ó$ˇ<ùß ûÕÌó<ùßù

à<$&ù$<æ∞ ˇ´ùß, äæê ˇù$Ò´ áõ$ û{&¸fi. äfi

ùÚõØù &Ú÷Ô<ùßˇùß àûÚ Ñ<$÷ÀæØùÑ∞, ÑˇÓëùfiæØù Ñ∞

&{ ˇ÷À$&ß õ∂ù Ñ∞fi. àûÚ ÆùÚ&¸ùß &´è ˇæ$ßûÒ, àÑ-

ùÛõ< å<¸ùßˇèß &Úõß Í÷À<ù Ñ∞, å<¸ùß∞ <`±û¸Ø´ ÷À`ùè`-

ùÛ´∞ à<Á]<ù àùßõÚ´ ˇ÷Àfi <ùßˇùß àû è`ùfi. ÆùÚ&ß&¸

æÛ ˇ÷Àˇùæß fiˇ´æß æÛ fiÈ ˇ÷Àfiæß ùÚ&$ &Úõß Í÷ÀÛ ˇ{$ß à´-

ù$ûÒ &∏$ˇ<ùß ûÚ∞Ò ˇè$&ß à`õÚ÷À, å<¸ùß ù`<õ &È∂ùß-

øÒ ù`õßˇõß à`fiÚ ÷À`fiÚ ÷À`ùè`ùÛ´ àû{&¸fi.

à÷À ˇÙ$ßæˇfiß èØ`&Ø` ù`õÚæ´ <`±fi. àùßõÌí$Ùˇfiß

ùÚÌù$Ææõß<fi ùÚ&$, ÑÂ &{Úõ ˇ{$ß àÆ{ÚÍ ˇ÷Àß<Ùß

ˇæ}Úùß´ Ù∂$è`ùÛ´ ˇ<ù÷À$∞ <ò$ áõ$ û{&¸fi. àûÚ

àûˇèß à$ë$Ø&Èûùßù æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ

&{èõ, áõ$ ã&&ß, <ò$õß ÷Àfi$<ùßõ ûÜÆõÛùß à`õÚ ˇè$ßÙ-

fiùß ˇù$ˇ<´¸÷À? Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ ˇ´ˇ&ß ãèùß<fiÚ, “ûÜïÀ$-

ˇ<ùß æÜÚfi$æØûÙßÙ$, ù¸ÖÙ$ äæÚÚˇùæ$∞ ãõßõØ÷ÀÚfi fi¸õμ

ˇæˇ&ß÷À`fiÚ ÷À`ùèùßù$ ûÚóÚ& ù¸ÖÙ$ˇèß æö$< ùÚõØ 

[´] Ïˇóùß Ø&<õß<, àù¸èÜ{ˇfiùß fi¸æßõ< õÚˇÅ<$.”

(ˇæ$ˇÙ$ß&Ú 4:6).

àûˇèß <ëù ÷ÀÚ<$ à{& ˇ´ùß û`{`÷ÀÚ}Ú< &{ æØ`ó$-

ˇ<ùß ûÕÌó< õÚÄˇÈ à÷À{&∞ ´´ æ`´`õßˇõÆ. àûÚ ˇ´´

&ØÙ ´ÕÙøÌ´fi à÷À$ÙæØèùßˇùß ùÈ àûˇèß û<¸Ùß, ˇæ$>-

ñ$Á, í$õÛùß, &{ ˇÙ$ßæfi û<$ ˇæˇ&ß õÚˇÅ÷À`fiÚ å∂∞

&Úõ$èõ {`æÚ÷À?

à``÷À{ÚÙß̌ Ùùß ûÕÌó<ùßù

àùß àfi &¸∏$Ø˝¥fi ûÚ}Úè`ùÛˇÈ÷ÀÛ &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ 

àûÚ æÛÌõÚˇfiùß ˇ{$ß ˇë$ß÷Àù$ˇ<ùß <`± ˇæ$∞& àûÚ ´õ

èùßˇù´¸. {`Î äß´ àû Ñ&Úùß æÚÎ´ &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß

àˇûßæßÂ$< ˇù$<ù ∂< ´õæõ∂$è`ùÛ´ <`÷ÀèõßˇÓ.

{`Î äß´ àûˇèß <ëù õμÙÚùß äùßùæß ˇù$< Áμ÷Àßø$õß´-

fi$óùßˇèß &ß<ÌèÛfi ˇ´ˇ{æÚÎ´ õμÙÚùß äùßùæÚ. &´{Ø

à<&ßö$<Ù÷ÀÛ &ÚfiÙßÙ´ &Ú÷Ô<ùßˇùß àûˇèß &$æßÂÚˇfiß äæß

<$æ] æóßòfiæß ˇ{$ß àõß÷À`æÛ´æß ´èÚùß {÷À<õæß ´#÷ÔæÚÎ-

´æß ´èÚùß ˇ{$ß à$õß´fi$óùßˇèß ˇû}ÖÒÈ õμÙÚùß ãõß-

æ#Âß∞ &õ]fiùß è`ù àõß÷À`æÛ´æß Ù∂$è`ùÛ´∞ ˇ÷À$Ø

Ñ<#õæÚÎˇ´ùÚ.

&∏$ûõÚ ÃÜèÈ fi˝ (1801–77) ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, “æöÚæõß<-

fiæß ˇ{$ß ûÜ&Ú÷Àßπˇfiß æö$æÚÎ´∞ ÷ÀæßÂõ$<fiæß ù`õÚ ÆùÚ-

ˇ&æß ‘ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õ &õ] ∂<õß, ˇí$ß&\ß &ßÆõß ˇ÷À-

Ñfiùß<{ùßˇ&ßˇèß àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæß ∂<õß ´´ ÷ÀùÚÆ’ ”

fifiÚ æÚfiù¸ à`&Ûˇ´ùß &¸∏$Ø˝¥fi &õ] ∂< å{¸ ÷À`ùèõß∂<

æÛˇÓfi. &∏$ûõÚ ÃÜèÈ fi˝ ä´ ùÚ{õ´$ùÛ &$æßÂÚfi à`&Õ

Ñ∞, “ä´ û¸÷ÀßèÙfi$ õμÙÚùß Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß ´ˇèß

à<ˇ∂$ßøfi ÷ÀÛûßõÚ´õß æØÆ [ùß], à$ˇÙ$ßæfi, ´{Ú´fi, &{

à´ØóÛfi∂< ´$ á÷ÀÚÍˇfiß [õ`∂Õ] ∂<õß æÛˇÓfi.”2

ˇ&$fi¸Ø` ˇ&$fi¸ÍfiùÚ, à`÷À{ÚÙßÙ à`õÚæØèùßù. å∂ 

æö$æØù <ëù <`±÷ÀÚfi¸ó¸ æØ äß<$ ∂Ù<õßæÚÎ´∞ Áμ÷Àßø$õß-

´fi$óùß∞ û¸_<ù. ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß å∂∞ æÚfiùßˇùß {`Î

äß´∞ &`Ù`&ßÒ´∞ ˇù$< ù´¸õß å∂ˇèß ´¸çfi Ñ<#õæÚÎ´-

∞fi. {`Î äß´ æÚÎ´ å∂∞ àfiõß ù`õ—äfi àfiõß<ùßˇùß

à&ù õ`ù`õßõ$∞ &{ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ß∞fi.

&|´ &$´$¬æˇfiæß´ øÌ´÷∫õˇfiæÚ

´ˇèß {Úõ<õß ÆõμØùÚ, à÷À àû∞ æÚ&Ú÷À$ ˇù$õÚ∂¸ù 

ˇÙ& àûˇèß ´¸< Ñ<ØæØ ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß

&¸∏$Ø˝¥ˇfiß ûÜÛõÚ´õß à$Ø˝¥ àùß àfi &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´∞

ˇ∂$ˇ{$ß ´$Ìè à`õ. &|´ ˇæˇùæμ∞´ ´$Ìèfiæß à`õ

—û`æÚˇ}ù øÌ´÷∫õˇfiæμ∞ û<$—ˇ´´ ˇÁÜßÂßñ æ∞fi¸õμ<-

Ù∞ &{∏$èÚÒ´∞ {`æÚfi. àû {`´ ˇæˇùæμ∞´ àûˇèß´

÷ÀæßÂõ$<fiùß &{ Ù`÷ÀÚfi$<ùß û$Ñ§¥æØ ˇ´´ ˇÙ$ßæfi

2



à$ˇÙ$ßæˇfiùß &{ &õ]ˇfiùß ûÚØÒ´∞ &{ˇfi$ßèfi ÷ÀÚfi

{`æÚfi. àû äˇ&ß æØù Ñ∞, àû∞ ÷À`ˇùù ûÜÛõÚfi äùßˇùß

ûÜ´$ó<õß à`÷À{ÚÙßÙæß &{ ˇˇøÌ]fiæß à`õÚ< “&ÚfiÏ 

æ$Ùfiùß{Ú ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞ &$æßÂÚfiæß< ù`èÛ&Ú¯´∞fi”

(ˇ´$&$fi$ 18:9).

&∞{ùß

1. St. Francis of Assisi, in William Fay and Linda Evans Shepherd, Share Jesus 
without Fear (1999), 22.

2. Teachings of Presidents of the Church: Brigham Young (1997), 67.

ˇ´´ ûóÚ<¸òˇfiùß áè`ùßÒ´

&$Ìöæ< áè`ùßÒˇÈ äæß æÜ´fiæß ùÈ, “å∂ ãèùß<ù àfi∞ áÙæßæ

õ`Ä´∞ … ÷ÀÚÍè`ùßÒ´fi, å∂ áè`ùß<Õ ´¸ÙøÌ´ àù¸< ˘<õßÒ´∞ äfi å<¸ùß∞

ãûæ$Ø<õßÑfi {`æÚfi” (áè`ùßÒ´∞ <ò$ ˇÁÜßÂßñ æ`úÀÒ´æß ù`õ [1999],

159). ˇÈ ´$&ˇfiß÷ÀÛ äæß àˇfiæμ∞ ˇ{$ß <`± ˇ÷Àˇùæμ∞ &¸∏$Ø˝¥fi áè`ùßÒ´∞

áÙæßæfiæß õ`Ä´∞ å∂ ãèùß<ù àfi∞ fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< à$Ø$øù$æÚÎ´

è`ù &Ùæ$∂Ùùßù. ˇ÷À´$ûÚfiùß∞ ä´ ´$Ìè è`ù &$æ§ì$æØù àõØ, Ù´-

fiÚùß∞ ã÷ÀÓæ} {`æÚfi. û<¸Ùß &$´$¬æfiùßˇèß ˇ´$Ùfi ÁæßõÚ´õßæÚÎ´∞ ˇ{$ß

ùÚØùßõØ &˝<$÷À<Ù∞ &¸∏$Ø˝¥fi äæßæØù ´$Ìè ùÚØ|ûùfiæØ àù$èõ

&∏$ æÜÚfi$æ$ØæÈ<Ù∞ ÆõμØùß∞ à$Ø$øù$æÚÎ´∞÷À å∂∞ {`æÚfi.

õØ`óàfi

Æõμ̌ Øæß &´è ˇ∂÷À$è`ùÛ´

à`≈Ífi$ù$ <&ßæμˇÓ&ß Ñ&ÚùÚ

äæß ÷ÀÚùæß ´ˇèß ˇ&´ˇùßÍ û˝õÚfi &úÀ{$ àø]fiùfi æØù Ñ∞, ´∞ àÙ˝-

æ$Ø &{ û`{`÷ÀÚÙÚ {`êÛ´æß à`õÚÑfi. â}ê ÷À<& &úÀ{$ û$ò´ æÚfi<Æùß

&Ú®fi÷ÀÛ, û&ˇÙß ÆõμÍfiæˇèß ´¸{¸ó ´∞ ˇûù¸ù àõØ, à`fi &´è ´ˇèß &$æß-

ÂÚfi ˇ∂÷À$èõfi¸õμ fifiÚ ´∞ õ÷À∂Ù {`êÛ´æß à`õÚÑfi.

ˇ´´ {`êÛ´ û`{`÷ÀÚ}Ú< õÚ∂¸ù÷À, ´´ ÃfiÒÆ. ´ˇèß ÆõμÍfi ´$< ûÜõÚæßˇÂß-

ûæØõ`fiÚ ´´ æóè$∞¸ÒÆ. ÑˇÁßÂˇfiùß´ &∏$<∞ ∂`úÀÛ́ ∞ æ`´`õßõæß à`õÚ

è`{`ó¸ Ù´ˇfiæß ˇÙ& à`fi ˇù$ˇûù¸ù ùÚ&$fi.

õØ`ó æ$ùßõ$ ûÜø$ù &∏$ûõÚõß<ˇfiß ˇÈÍ äùß. æμæß ˇ&$fi¸Ífiˇèß æö$-

<æß è`ù ´´ &Úõμˇ<Æ. äõμÙÚùß ˇ<ˇ{&Ò <`òæÚÎ´∞õß ùÚÌ∏ÛõÒ´∞õß à`fi

àû∞ à∏Úˇfi$ßè æ}$fi.1 ´∞ äˇ&ßÒ´∞ à<Á]<Õ ùÚ&$, ´´ ˇ´´ è`{`ó¸ Ù´-

fi$∞ ÙÚûÚfiæß ÙÚfiÆùß &∏$ˇÓ &õ]õ$<fi è`ù &{ ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õ∞ ´$

÷Àæß<ù à$÷ÀØfi è`ù÷À &{õÚæ æˇ}Æ. â}ê ÷ÀÚùˇfiß ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õæß

´ˇèß ÙÚûÚfi÷À &´è ´´ à`ˇèß ∂|èfi∞ ÷À`´¸ˇ<Æ.

´ˇèß û¸÷Ô´fi∞ ˇ´ùß, ´ˇèß ÆõμÍfi &¸∏$Ø˝¥fi∞ áõ$ Ù`÷ÀÚ<Õ<$fi. ä÷À$ &Ú∞

û∞ùßˇèù, ˇ´$ßÌ´ùßˇèß ˇû$õ ˇæ$û´ó ÷ÔØ∞ àø]fiùfi æØ õÚˇÅ ÷À`fiÚ

à`fi ´∞ æÚfifiÚ. &õÚ æÚ{Úûfiæ∞ û&¸<, ´´ à`fi< øÌ´÷∫õfiùß∞ {úÔùß<$

÷ÔùÚÆ, áõ$ áæß´óÚùß´, Áμ÷Àßø$õß´fi$óùßˇèß õ{<¸Ø`æÚÎ´ ´èÚùß à`fi áˇè-

ùèõß ˇ÷Àß<Ùß &õ] ∂< à`fi ÷À`ùèõßõ$fi. à`fiˇèß {`êÛÈ è`ù àû∞ æÚfiù-

Ñ∞ øÌ´÷∫õfiùß &´è ´´÷À {`ô¸ˇ<Æ. ´ˇèß ÆõμÍfi áæß´óÚùß´ ˇ∂[õÛ&ß´<Õ

àõØ, à`fi õμÙ à`õÚ<Õ ˇ<ù&ßÒÈ è`ù à`ˇèß ˇ÷À´$ûÚˇfi$ß ´Ñõfi∞ ûõß<Õ{.

à`ˇèß ˘Ñõfi∞ &¸∏$Ø˝¥fi Ù∂$÷ÀÛ´∞ ãûæ$ØÒˇÈ÷ÀÛ ´∞ à`õÚ<Õ Ãfi ífiè`-

ùÛ´∞ {`æÚÒ´ è`ù ´´ áõ$ &õμ∞¸ÒÆ.

&∞{ùß

1. ∂Ùùßù ˇÈÍ äùß. æμæß, “Never, Never, Never Give Up!” ÙÚfiˇ{$ßù$, ´`fiÚ

2010, 117–19.

}´fiÚ

àùß àfi∞ à$ˇÙ$ßæfiæß Ò´∞ ´∞ {`æÚfi

àùß àfi∞ à$ˇÙ$ßæfiæßÒ´ &úÀ{$, àûˇèß <ëù “÷ÀÚ<$ à{& ˇ´ùß 

û`{`÷ÀÚ}Ú< &{ æØ`ó$ˇ<ùß ûÕÌó<” õÚÃfi fi¸õμ ∂< &∏$ûõÚ 

ãæßˇò$ß\ß æÚfifiÚ. àûˇèß <ëù ûÜÛõÚ´õß, à<˝æ &{ æ$Ø`óÚæ Ñfi fi¸õμfi. 

àùß àfi∞ à$ˇÙ$ßæfiæß Ò´∞ å∂∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À? û<¸Ùß &$´$¬æfiùß∞

ˇ{$ß àùß àfi∞ æÛ́ ∞ å∂ &`Ù&¸ÈæØù ˇ÷Àß<Ùß û{æß å∂ˇèß íÌùÙˇfiß ÙÚÒ-

´∞ å∂∞ {`æÚfi.
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&∏$ˇÓ à_õß ˇ&$fi¸Ífiùß—

&{ù &ÆõÚfi∞ à`õμÙß<ù

õØ`ó æ$ùßõ$<ùß, æÜÚfi$æ$ØæÈ<-

Ù∞ ù`<õ äù ˇ&$fi¸Ífiùß, &{

à_õÚùß {`Îäù àfi÷À à`õμ_ &ÚfiÙß-

Ùùß∞´—∂`{`÷À`æ ãèùß<ù èμØ`<-

Ífiùßˇèß &{ˇfi$ßèfi à<Á]ˇÓ. “{`Î

äù àfi ù<õ$è`ùÛ´∞ &{ àò¸-

æÜÚfi$æ$Î &$´$¬æfiùß ûÕÌó æÚfi$-

æ$Îõß<fi∞ ˇèù äß´∞ &$´$¬æ

&{∏$èÚæ´ àõ]$<Á]ˇÓ” fifiÚ ˇûÜß-

Íõ<Ø`ùß ˇ÷À$ˇ}$&ßˇ÷Àù$ˇèß <`±{Ú®

äÈ Ø&Ùß ∂Ù$≈ æÛˇÓfi. “ˇ´´ ÷ÀÌ-

Áùfi èÜ{ùfiæØèùßù äùÈ &{ù

&ÆõÚfi … &∏$ˇÓ àû∞ õÚˇ∂ù

ˇ∂$ˇ{$ß ∂Ù<õß ÆõÜõß< ´ÕÙ$ÁÜfi

[ùß] ˇèùß [äææß] ∂<∞ ûõßÑfi

{`æÚfi. ãèùß<$ ù`<õ æÜÚfi$æ$Î<ù

àfi }ê∞ æÙß à`õÚ< ˇè$&ß, å∂ˇèß

&˝Ñø$ùfi õμÙÚùß å<¸ùß∞ ˇûÜß´æØ

&∏$<∞ ˇèùß<ùßù.”1

&{ù &ÆõÚˇfiß &$´$¬æfiùß ˇÙ&,

à_õß &´$¬æ$<ùß∞ &∏$ˇÓ ´ÕÙÚæ

ûÜõÚûõßõÚ áˇèùè`ùÛ´∞ ã÷ÀÓæÚÎ´∞

àû∞ û¸_<ù. äß<$ ùÈ,

• æö$<æß æÚÎ´

• &$æßÂÚfi ÷À`Î´

• ãû<$& ùÛõÚfi àù¸< ˘<õßÒ´

• ÷À&ˇfiùß ˇæ$∞& &{ ˇ<ùõß 

÷ÀÛ´ù$ ˇèÒ´

• û<¸Ùß áõÚ{$& <`ò<Ù∞ &{∏$èÚÒ´

• å<¸ùßˇèß ÆfièÚfi ´¸õμùßÆõßõùß

ˇ<ù¸ˇ<ùß ∂<¸õÛ&ß´fi &{

&ßöÚØæÚÎˇÈ æ∞fi¸õμ æÚÎ´

“à_õß &$´$¬æ$<ùß∞ &∏$< õμÙ

û{&¸<æß &{ ûÚ}Úè`ùÛ´æß à`õÚæÚÎ´

à<ø$ùÁÛÙÛ ÆõμÍfiùß∞ àfiõß ˇ÷ÀfiæÚ,”

fifiÚ <`±{Ú® ∂Ù$≈ æÛˇÓfi.2 àû &ÚfiÙß-

Ùùß∞´, ù´¸õß ÑˇÁßÂˇfiùß´ ∂`{`÷À`æ

ãèùß<ù èμØ`<Ífiùß∞, à_õß &$´$¬-

æ$<ùß {$ ÆõÜõß<fiæß ˇè$òùè$

“&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ &ßöÚØ< {`Î

äß´∞” (à`Ùß´$ 23:6) å<¸ùß∞ ãûæ$ØæÚ-

Î´∞ <`÷Àèõß <èæÛ´æß à`õ.

Áμ÷ÀßøÙÚfiÑÙÚ <ÙÚùß

2 ˇùûÛ 31:19–20; ˇ´$ˇØ$ßùÚ 6:4

àûˇèß áõÚ{$&ˇfiùß

“{`Î äùßùùßˇèß &ÛéÜ <`±Ò´õß

&´è´,” fifiÚ &∏$ûõÚ ˇè$ßÌòùß Ä.

{ÚùßæßÙÚ (1910–2008) æÛˇÓfi, “å<¸ùßˇèß

´$Ìèfi ˇ&$fi$è`ùÛ´∞ &{$fiÒ´ &úÀ{$

àûÚ å<¸ùß∞ ûÜ´$ó<õß ãõß&${fiæß

&|ˇ{ù ûÍ÷ÀÚ Ù∂$÷ÀÚfi fi¸õμfi. å<¸ùß

{`´ ˇæˇùæμ∞´ æ$Øó$ õμùæß

à<Á]ˇÓ: ÆõμˇØæß, <èæÛ´æß, &{

‘fi{ûõß ˇ÷Àß< <ëùˇfiùß ˇû$ßÂófiæÚÎ-

´æßfi’ (ˇ´$ˇØ$ßùÚ 6:4).”3

∂`{`÷À`æ ãèùß<ù èμØ`<Ífiùß∞

å<¸ùß ˛æ∂Ù$èùßù$ àfi∞ ãûæ$ØæÚÎ-

´∞ {`æÚfi$<æß à`õ. ÆõÜõß<fi∞ ùÚõ-

Ø´ û}´¸ õ`ù äùßˇùßfi, äfi &{ù

&ÆõÚˇfiß õØ`ó ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiæ∞ &Ú÷Ô-

Ñfi, à`fi <`±{Ú® ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiæˇèß

∂`{`÷À`æ ãèùß<ù èμØ`<Ífi <Õ<$fi.

å<¸ùß ûÚÍ&Ú÷ÔæÚÎˇÈ <]$û#õÚfiæ äæ∞

<`ò æØù õμØ`, å<¸ùßˇèß ÆõÜõß<fi

ˇè$òù`èÛ´ &Ú÷Ô<Õˇfiß ˇ∂$ˇ{$ß

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ß ˇ<õ∞ {`Îäß´
ˇÈ ÙÚûÚfi fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØ, à÷À$Ù ûÍ÷ÀÚ, å∂ ∂`{`÷ÀæÚù ˇ&$fi¸-

Ífiùß {$ äfi ˇ∂÷À$èùßù. å∂ˇèß ˇ&$fi¸Ífiùß ÁæßõÚ´õßæÚÎ´∞ &{ &{ù &ÆõÚfi

åˇÅ´ ˘Ñõˇfiß æÜÚfi$æ$Î ˇæ$∞&æß æØè`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<õß<ù ûÜÁßù à&ùßù.

<`±÷ÔØ ˇõ$ØõμØ` &úÀ{$ fiùßù reliefsociety.lds.org.

´∞ æμ´æß æ} {`æÚ÷À?

1. àûÚ àûˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß∞ ˇ&ß<fiæ-

Øù Ñ∞ àû∞ ´èˇûùßÒ´∞ àõß´fi$óùß-

ˇèùß áÙßÙÛ´∞ ´ˇèß &{$fiÚæ$< ˇ<ù¸ˇ<ùß

´$ fi$§îÀ$æ} fi¸õμ÷À?

2. àûÚ ˛æ∂Ù$èùßù$ äæß äæß

ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi∞ àûÚ à<˝æ< ˇ&ß<fiæØù

∂< ˇûùßÒ´∞ àûÚ à`fi∞ æμ´ù àùß÷ÀÆùß

ˇ&ß<fi æ} fi¸õμ÷À?
© 2013 Intellectual Reserve, Inc. Ñ&ÚùÚ. &ÚfiÏ

∂`{`÷À`æ áè`ùßÒˇÈ ûóÚ<̧òfi, ˇû∂Ø<$Í 2013
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ˇ&Æùßfi. û&¸< å<¸{¸ ÆõμØùß ∂<∞

ûõß<Õ{. å<¸ùß ˇ÷Àˇ÷Àù$´ “fi{ûõß

ˇ÷Àß< <ëùˇfiùß.” ˇû$ßÂófi<Õ{.

&∏$ûõÚ ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß &ßÆõß

(1876–1972) ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, &{ù

&ÆõÚfi “ˇû$ˇ}$< ´õ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß-

ˇ&ßˇèß Ø$í]ˇfiß áõ$ <`÷Àèõß ˇæ$∞-

&æß <ù àõØ … äfi à`÷À{ÚÙÚ´õß

&$´$¬æ$<ùß∞ àûˇèß ûÚfi$óùßˇèß

Ø$í]ˇfiß &÷À$æ$ÙÚæ ˘<ùfi Ù∂$è`ùÛ-

´∞ ãûæ$Ø æØùßˇùßfi.”4

&∞{ùß

1. äÈ. Ø&Ùß ∂Ù$≈, “Members Are the Key,” 
ÙÚfiˇ{$ßù$, &`ûßõ`. 2000, 18.

2. äÈ. Ø&Ùß ∂Ù$≈, ÙÚfiˇ{$ßù$, \&`ûßõ`. 2000, 17.
3. ˇè$ßÌòùß Ä. {ÚùßæÙÚ, “Every Convert Is

Precious,” ÙÚfiˇ{$ßù$, ˇû∂. 1999, 9.
4. ˇí$ß&\ß \ÛÙß±ùß &ßÆõß, Daughters in My 

Kingdom: The History and Work of Relief 
Society õμÙÚùÚ (2011), 97.

à`÷À{ÚÙßÙ, û<¸Ù, &{ùfi

{ÚÆæÈ à`ÑÍóÚ. ÁÜÛ Ù˝æ$ˇÓ ´¸÷ºÜófiæØù Ù÷ÀÛ. á˝-

èÜÛ&Ú àù¸´`õÚfi: 6/12. ûÍ<Ìõù àù¸´`õÚfi: 6/12.
Visiting Teaching Message, February 2013 ûÍ<Ìõù-
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