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&ß<fi æÚÎˇÈ æ`úÀÒÈ<Ù÷ÀÛ, íùõ$< &ßöÚØæÚÎ´∞

&∏$ &$´$¬æfiùß <Áˇfiùß àû∞ ùÚõØ æ`úÀ-

ÒÈ Ù`ˇÅ. <&Ø èóù$<æ∞ ˇûØ 18 {`ÑÍ÷ÀÚ

ÁÚÂ]ˇfiæß &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ&ß<æfiùß &ßöÚØæÚÎˇÈ

à÷À{& æμ´æß÷À`fiÚ ´∞ ˇûùßÒfi. ä´ fi∞{õß û{õß à$÷ÀÌ-

Áfi ´èÚùß ´´ õ$´õß à$ÁÚÌ<$÷ÀÚõ< &Ú®Æ.

å{¸ Ñ÷À]$Ùˇfiß û}´¸ <&Ø à$ØÈ∏ æ}$ û´óÚ. å{¸<

∂ÓõÛ&ß´æØù Ù÷Àßˇ÷Àß, ÑÁ$Ù ÑÁß< Ñ÷À]$Ùfiæ &Úfi

àø]fiùfi à$ØÈ∏æÚÎ´∞ ùÚ<&Úùß ûÚ∞Ò´∞ <&Øæ∞

û´ó ˇûØfi. ´´ ä{Ú &∏$ù$fiæ ˇÙ& ˇ&ß<fi æˇ}Æ.

û$&Ùß <&Ø à$ØÈ∏<Õ Ñ∞, &∏$ù$fiæ æ$Ì]$Ùˇfiß÷ÀÛ

å{¸ &´è ´´ ˇæ® &$æ§ì$<æß û`<`õß<Õˇ<Æ. ä´

û}´¸ &æ$§ì$ˇÓ÷ÀÛ à_õß &ßö$ùˇfiß å{¸ æö$ æÙ å{¸∞

õÚ∂Õ à∏Úˇfi$ßè {`Ø, ´∞ ´õæ áõ$ ´úÀ ûÜ´$ófiæÚ.

ù´¸õß, àˇûß ˇ÷À<ù &$æ§ì$< ´∞ æÚ&Ú÷À$ à´õæ

ˇù$ˇÓ.

13 ´ˇèß æ$Ìfi$Ùˇfiß÷ÀÛ ´$ {´¸Ò´∞ {`æÚ÷À`fiÚ å{¸
à`&Ûfi, ´$ û¸÷Ô´fi∞ ûõßæØÆùß å{¸ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi, “àû

äæ∞ fi$§îÀ$æÚÎ´∞õß ´∞ äfi á÷ÀÚÍûõßæÚÎ´∞õß {`æÚ÷À?”

´$ ÷À`ù∞´õß fi$§îÀ$æØ à`õÚ ∂<õß, å{¸÷À äˇ&ß æØ

à`õÚ ∂< ´´ &Úõù ∂<õß æÛ´∞ &Úõμù÷À, ´´ äæêÒÆ.

å{¸ &Úfi fi$§îÀ$< û∞ùßèõßˇõß &$æßÂÚfiæÚùÚ,

&∏$ù$fiæ<Øfi$ æ`úÀ<$ õÚˇ∂ùßˇùß ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß

Ñ&Úùß ∂< å{¸ ÷Àùßù$ ∂< å{¸ æÛˇÓfi. ÑÁ$Ù 

à$õßÆæ &Ú÷Àßπfiæ÷ÀÛ å{¸ æÙ fi¸õμ ˇ÷Àß ´∞ æÛ´∞ å{¸ 

ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ßˇèùß áÙßÙÛfi. õØ`ó ÆùÚ&$ ˇ÷ÀÑfiùß<-

{ùßˇ&ß à´õ$, &∏$ù$fiæ<Øfi$ å{¸ˇèß à<Á]õ$<fiùß

÷À`ù∞´õß ÷Àùßù$ ∂< å{¸∞ &ßöÚØ ∂<õß, å{¸∞ à`&Û´∞

à<Á] ãûˇ÷À&ß ˇ÷Àù¸ à`õÚ ∂<õß æÛˇÓfi.

å{¸ æö$æØù Ñ∞, å{¸∞ ´¸{¸ó÷ÀÛ´∞ &Ú÷Ô<ù fiÈ

àùõμØæß ´ˇèß &Úõ∞ à$ˇÓfi. ãûˇ÷ÀßÁfi &ØÙ <¸<õß,

ÑÁ$Ù ˇÙ& û`{`÷ÀÚÙÚ< ˇ÷Àù Ù÷ÀÛ: ùÚõØ´ fi$§îÀ$æ-

Øùßù, ûóõß<Ù∞ æÛæØ`<ùßù, Ãfi ˇù$<ùßù.

&∏$ˇÓ <&Øæ æ$Ùfiæß ˇè<$ õÚˇ∂ù äß õØ`ó

ÆùÚ&$, à$÷ÀÌÁˇfiùß áè`ùß<Õˇfiß, ù$fiæˇfiæß å{¸ ˇ&ß<-

fiæÚÎ´∞ æ`úÀ<Õ àfiˇèß à`÷À{ÚÙßˇÙùß &{ fi$§îÀ$ˇ<ùß

&ßöÚØæ}Ñ∞, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß∞ å{¸ õμÙÚùß æ} {`æÚ

ˇ÷ÀfifiÚ. &∏$ˇÓ ˇû$÷Ô æ`´`õßõ ûÚ}Ú∂úÀ ùÛõÚfi ä´

õØ`ó ÆùÚ&$ ´∞ ûÜ÷ÀÌÁùfi æˇ}ßfi (∂Ùùßù Δ&{&Û

26:2). ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ&ß<æfiùß ä}Ú÷À-

ØÓ õμÙÚùß æ`úÀ<Õ<÷À, å<¸ùß∞ æÚÜfi$æÚÎ´∞ {`æßˇæß å<¸ùß

ˇ&ß<fiæÚÎ´∞ æ`úÀ<Õ àfi Ñ&Úùß &ßöÚØæÚÎˇ´ùß û&¸< û´-

óæÚ.

àûˇèß &ßöÚØæÚÎˇÈ ìùß÷Àˇfiùß, àûÚ èØ`èÈ∏ÛØ

ˇû$ˇØ$ùß÷Ô õ∂ùßˇù´¸. &ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ&ß<æfiùß

ˇ<ù¸ˇ<ùß fi$§îÀ$æÚÎ´∞ àû ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ù àõØ, å{¸
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û}ˇ<ùÚ &∏$ûõÚõß<ˇfiß û}ˇ<ùÚ

ãûˇ÷ÀßÁæ<Øfi$

&∏$ûõÚ ˇ{ùßÍ Ä. àfiÚÍùß



å<¸ùß∞ ´èˇûùß<Æùß, å<¸ùß< ÁæßõÚ´õßæØù¸ Ù`ˇÅ

(∂Ùùßù Δ&{&Û 93:51). å<¸ùßˇèß æ`úÀÒÈ àù¸< å<¸ùß

æÜÚfi$æØù Ñ∞, å<¸ùßˇèß ãûˇ÷À&ß õμÙÚùß ˇ÷Àß< ˇû}ÖÒÈ

ˇ&$fiÆùß äfi àõßÑúÀÛ´∞ àû ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ<ù ∂<∞

àûÚ ûÜõÚïÀ$ ˇ÷Àùßˇù´¸ (∂Ùùßù Δ&{&Û 1:38).

ä´ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô< àûÚ ùÚõØ´ àûˇèß {÷À<õß õμÙÚùß

à_õßæ} fi¸õμfi. å∂ˇèß áØ`÷ÀÚù û$&Ùß èμØ`õμÆfi à$õß´-

fi$óùß ´èÚùß áè`ùßÒ´∞ ãõß&${ æ}÷À, å∂ àõÚùß÷À

&Ú÷ÔÑfi {`æÚ ûÍ÷ÀÚ, å∂ˇèß èμØ`õμÆfi∞÷À û˝õÚfi á÷ÀÚÍûÚ∞

<`Ø÷ÀÛ´∞ áò õÚˇÅ. ˇæˇ&ß <¸<÷À, ˇ÷Àß< ˇû}ÖÒÈ<Ù∞

à`{¸Èæùß÷ÀÛ, äß<$ äù ˇ<Ù$<Ùß è`ù ûÎæßÂ$ˇ<ùß &Ú¯-

´∞ õÛØófiæÚÎ´∞ å∂∞ {`æÚfi. <`Ø÷ÀÚ áõ$ &ß<Ùßûfiæß

&{ ˇ∂$ˇ{$ß &$æßÂÚ÷À &{Úõ< ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ä´

èμØ`<Ífi &ßöÚØæØù ∂< ùÚfi´ ˇ<Ù$<∞ ÷À`æè`ùÛ´∞

å∂∞ {`æÚfi.

àûÚ û¸÷ÀßèÙˇfiæß< &ßöÚØæÚÎ´∞ àõ å&<ù Ñ∞, ä´

û¸÷ÀßèÙfi$ˇèß æ`úÀÒ´ õμÙÚùß &ß<$Çùß <{ùßˇ&ßˇèß àØ-

´¸ó á∞¸æØè`ùÛ´∞ <`òæÚÎ´∞ àûÚ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<ùßˇù´¸.

àûˇèß Ù´¸ùß æμò$ æ$Ùˇfiß÷ÀÛ, àûˇèß ˇæ$>ñ$Áˇfiß æμò$

Ù´¸ùß∞ áè`ùßÒ´∞ ´ˇèß ÃÍúÀ∞ æ`úÀÒ´æß Ù`∂¸ùÚ. ´ˇèß

àõ ´´ ä&<Õˇfiß à`fi< &ßöÚØæÚÎ´∞ û´óæß´ ˇù$<,

´´ à`fi ˇ<ù¸ˇ<ùß fi$§îÀ$æØ, à`fi∞ ãûæ$ØæÚÎ´∞

à<&Ø÷À áÙßÏˇ<Æ.

&Úfi &∏$ù$fiæ<Øfi$ <&Ø èóù$<æ∞ ˇûØ &ßöÚØ-

æ} ä´ õØ`ó ÆùÚ&$ &´è ´´ æö$ æˇ}Æ, &ß<$-

Çùß<{ùßˇ&ß &{ íùõ$< øÌ´÷∫õˇfiæß ˇÙ&, &ßˇ>æß

&∏$ûõÚ<Øˇfiæß &{ ûÚˇfiæß ˇÙ& å{¸ˇèß æ`úÀÒ´

&ßöÚØæØ à`õÚ ∂< ´´ ÷À`ùèõßˇõÆ. àûˇèß &$æ§ì$<

ùÚ´<Õ û&¸< å{¸ ˇ´ˇ&ß æÛˇÓfi. “´´ {`´ ÷ÀÚùæ´ õ<-

´õß å∂ ˇ<ù¸ˇ<ùß fi$§îÀ$ æØÆ.”

àû∞ ˇ&ß<fiæÚÎ´ &úÀ{$ ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß æ`úÀ<Õ

fiˇ´æß ˇ<ù¸ˇ<ùß fi$§îÀ$æÚÎ´∞ àû∞ àπÂßñ$ùæ}

{`æÚfi. &Úfi ˇ&ß<fi õμÙÚùß àû∞ à$ÁÚÌ<$÷Àæ} ˇfiˇ´æμ∞

&ßõμõÚæÚÎ´∞ àû∞ {`æÚfi. àû &ßöÚØæ} fiˇ´æß &ßˇÓ§-

ì$< &úÀ{$ áÙß≠ Ñ∞, á÷ÀÚÍfi∞ fi$´∞ õÛØófiæÚÎ´∞

àû∞ {`æÚfi.1

&ß<$Çùß<{ùßˇ&ßˇèß ˇ&ß<æfiùß< ãùß<{ùßˇ&ßˇèß

Ø$í]fi õμÙ ùè$ &Ú∞¸<ù àfi, &ßöÚØæØù¸ Ù∂ùßˇùß

ãùß<{ùßˇ&ßˇèß à&´$ù ∂ÙˇfiùÚ. àû &ÚfiÙßÙùß∞´ 

ä´ à$ÁÚÌ<$÷Àfi à<Á]ˇÓ.

&∞{ù

1. ∂Ùùßù Teachings of Presidents of the Church: Joseph F. Smith (1998), 211–12.

ˇ´´ ûóÚ<¸òˇfiùß áè`ùßÒ´

ˇ´´ ûóÚ<¸òfi ˇ∂÷À$è`ùÛˇ´ùß û&¸<, û{õ &úÀ{ùß

ãû¸∞$è`ùÛ´ æÛfiÒ´ è`ù &Ùæ$∂Ùùßù: “å∂ fi∞{õß

û{õß, à`÷À{ÚÙÚ´õß &{ ãˇ÷À]$ßèÛ´õß ùÈ, å∂< &ß<$Çùß<-

{ùß̌ &ß ãùß<{ùß̌ &ß̌ èß {&ßõˇfiß ˇ´<Ù´æß æØùˇ&ßæ. . . .
&∏$< Ñ&Úùß å∂< &ßöÚØæØù Ñ∞, å∂∞ õ<õß ÁæßõÚfi

Ù`ˇ∂ù¸ à`õ” (Teaching, No Greater Call [1999], 20). fiÈæÚ&Ú
∂Ø ˇ÷Àfiæß <∞$ û<¸Ù∞ äæõμÒ´∞ &Ù&ß<$ äfi ä&Ò´∞

ãõß&${æØù ˇÙ& äæß ˇæˇùæμ∞ æÚfiùßù. <Øæ∞ äæß

àˇfiæμ ∂`èÚùß äæõμÒ äfi ä&Ò´∞ û<¸Ùß &$´$¬æfiùß∞

æÚfiùßù. {`´ ˇæˇùæß´ ã÷ÀÓæØù Ñ∞ &Ú÷Ô<ù ˇ÷Àß

&$æ§ì$æØùßù. æ`úÀÒÈ <Ù÷ÀÛ àùß àfi< àû∞ &ßöÚØæ}

{`æÚ ûÜ$ˇfi$ßèÚæ ´$Ìè è`ù &∏$ûõÚ àfiÚÍùßˇèß ãûˇ÷À&ß

à<ø$ØófiæÚÎ´ è`ù &Ùæ$ ∂Ùùßù.

õØ`ó àfi

´ˇèß áØ`÷ÀÚù û$&Ùß èμØ`<Ífi∞ &ßõμõÚfiÚ

ù´ &úÀ{ùß ˇù$ˇÓ

´ˇèß áØ`÷ÀÚù û$&Ùß û˝õÚfi ùÚõØ´ ˇè[Ø<ùÛfi ˇù$ˇÓ, {`´ &õÚfiæ´

û$ò´∞ &<ùß÷ÀÛ́ ∞ ´´ æ`´õÚ ù´¸õß, ´ˇèß û˝õÚˇfiß àùß àfi äˇ&ß

ˇù$<ù ∂< &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ˇûùÛ´∞ õÚ∂¸ùÚ. àûˇèß èμØ`õμÆfi àû∞

ãèùß<ù àõØ, å<¸{¸ ùÚõØ´ àùß àfi {$ æö$æÚÎ´ ˇ{$ß Ñ÷Àßfi¸õß ˇ´<ÙÈ

&´è æÜÛò$æÚÎ´ ˇ{$ß æØõÚ, &´{Ø à<&ßö$<Ù÷ÀÛ ´$÷À ä´ ûÜÁßùˇfiß ˇæ$∞&ß-

æØ`ˇ<æμ Ò´ æóè$∞¸<æÚ.

äæß &õÚfiæß àûÚ &$´$ù] õõß<fi∞ <ò$ ùØæß<Õ àõØ, û˝õÚfi à<&$ù-
ˇfiß÷ÀÛ, àˇûß èμØ`õμÆfi∞ {`ô¸È à$ˇÓ æÚ&Úˇ<æß à`ˇèß û$ò´∞ &<ùß ˇù$÷Ôùß
ùÚ&$fi àûÚ û˝õÚæ$´Øˇfiùß ûÚ∞< fiù Ñ∞, ´∞ <Ø÷ÀæØ` ∂<æß {`êÚù.

â}ê áØ`÷ÀÚù àûˇèß èμØ`õμÆfi û`{`÷ÀÚ}ÚæØÆùß, à`fi ä´ &õÚˇfiß ´è-
ˇûùßÒÈ ˇ&$fiÆùß, ˇ∂$ˇ{$ßˇ&ß fi$§îÀ$æ} ∂<õß, àû∞ &∏$ ¥õÜû∞fiæß
ˇûùßÒ´∞ à`fi∞ &Úõμù ∂<õß æÛ<$fi. à`fi ¥õÜû∞fi à$ØÈ∏ æ}$fi. äfi
ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ßˇèß ˘Ñõfi &{ ãùß<{ùßˇ&ß æ} à$ÁßëÌ]fiùß è`ù
¥õÜû∞fiæÚ.

ä´ &`ùß÷À|ˇÓ ´$ ä´ ¥õÜû∞fi è`ù æÙßûù$æØù Ñ∞, ´∞ fiÈ ˇ<ù-
&æß {`êÚù. ˇ<ùõß æÚ&Ú÷À$æ∞õß <ò$ <`±ˇfiùß ´∞ à$õß´fi$óùß {`ˇêù
∂< {÷ÀÚ&Úˇfiß´ ´∞ à<ˇ∂$ßøÑfi. è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇ´ùß Ò´∞ ´ˇèß
˘Ñõfi ˇ<ù&ßæÚÎ´∞ ´´ äˇæˇó{Ú´ õÛØófiæ} àõØ, ä÷ÀÚù áØ`÷ÀÚù
û$&ˇÙß àõß÷À`æÛÈ<ÙÚùß ´ˇèß &$æßÂÚfi ÑÁ$Ù ˇÙ& ÁæßõÚ´õß<Õ ∂<÷À ´∞ à<-
ˇ∂$ßøÑfi. ´ˇèß áØ`÷ÀÚù ûÜ&Ùß èμØ`õμÆfi è`ù {$ &|´ &õÚfiæ´ àˇûß û˝õÚfi
ˇ<ù¸ˇ<ùß à`fi æØù ˇ÷Àß<Ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß÷À ´´ ˇ∂$ˇ{$ß &ßõμõÚ<ùßõ ˇ<Æ.

© 2012 Intellectual Reserve, Inc. Ñ&ÚùÚ. &ÚfiÏ {ÚÆæÈ à`ÑÍóÚ. ÁÜÛ Ù˝æ$ˇÓ ´¸÷ºÜó-

fiæØù Ù÷ÀÛ, á˝èÜÛ&Ú àù¸´`õÚfi: 6/11, ûÍ<Ìõù àù¸´`õÚfi: 6/11. First Presidency
Message, June 2012 ûÍ<ÌõùfifiÚ. Sinhala. 10366 408

2



∂`{`÷À`æ ãèùß<ù èμØ`<Ífiùß

ˇÙ&, àû∞ á∞¸æÚÎ´∞ <`÷Àèõß

à$õßÆæ æ`úÀÒ´æß à`õ. “ˇæ$>ñ$-

Áˇfiß ûõß æ} äˇΩØ$ <ù,

&∏$ù$fiæ<Øfi$∞, &ß<$Çùß<{ùß-

ˇ&ßˇèß &ÚfiÏ´ ∂`∞_<ùß äæß <Ø

∂`ÙÚfi ˇù${`æÚfi. å{¸ ∂`{`÷À`æ

ãèùß<ù à$ù¸∏$´õß èμØ`<Ífiùßˇèß

ãûæ$Øfi ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ ˇ<fiÚ.”1

äæß äæß ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi ∂Ù$è`ùÛ´∞

û`<Ífi fi¸õμ àfi ä}Ú÷ÀØÓˇ<ùß

ˇ&$fi$ ÷À`ùè`ùÛ´ àõ]$<Á]ˇÓ.

ˇû}ÖÒ´ à$ØÈ∏<ùßˇùß &{ù

&ÆõÚ &∏$ûõÚõß<ˇfiß &$´$¬æ$<ùß

û¸÷ÀßèÙfiùß &{ û<¸Ùß<Ù à<Á]õ$<fiùß

è`ù fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< &$æ§ì$

æØù Ñ∞÷ÀÛfi. áùßû&¸<, &∏$ù$fiæ<Ø-

fi$ˇèß àù¸´`õÚfi à`õÚ<, &{ù &ÆõÚ

&∏$ûõÚõß<fi ˇ÷Àù û`<Ø`´ àù¸<

∂`{`÷À`æ áè`ùßÒÈ <`÷Àèõß, à$õßÆæ

<èæÛ´æß ∂< <∞{$è`ùÛ´∞ ˇ&$ˇ{$-

fi¸Ífiùß∞ ãûæ$Ø<õß<ù¸ à`õ.2

∂`{`÷À`æ ãèùß<ù èμØ`<Íˇfi$ß

à<˝æ<´ äæß äæß ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi è`ù

÷À`ùˇèù, å<¸ùß∞ ˇûÜß´æØù àõØ,

å<¸ùßˇèß à`÷À{ÚÙßÙ ÁæßõÚ´õßæØè`ùÛ-

´∞ ã÷ÀÓæØÆùß, à<Á] Ñ∞ ˇ&ß<fi

Ù∂$ˇ÷ÀõÚ. å<¸ùß ∂`{`÷ÀæÚù äæß äæß

ˇ&${$fi¸Ífiˇèß ˇÙ[æÚæ &{ à$õßÆæ

à<Á]õ$<fiùß∞ ûÜõÚë$Ø ÷Àæß<ù àùß-

÷À´ è`ù ÷À`ùè`ùÛ´∞ å<¸{¸ û¸÷ÀßèÙÚæ

ˇû}ÖÒÈ ˇ&$fiõÚ.3

“∂`{`÷À`æ áè`ùßÒÈ &ß<$Çùß<-

{ùßˇ&ß æ∞fi¸õßõæß ∂<∞ ûõß<ùßˇùß,

àû íùõ$< è`ù Æ& ûÜõÚÁõfi è`ù

ˇfi$´Õ ˇù$<ù Ñ∞fi. &õ]ˇÙ&,

∂`{`÷À`æ áè`ùßÒÈ æÚ&Ú÷À$ ùÚ´

ˇù$ˇÓ, äfi ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ <`òæ∞

<ò$ ˘<ù ´$ÌèfiæÚ.”4

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <ÙÚùß

´ˇõÓ 22:36–40; ˇfi${$ùß

13:34–35; à`Ùß´$ 37:6–7

àˇûß áõÚ{$&ˇfiùß

äÙÚ&$ à$Ì, &ßˇù$ß, &{ù &ÆõÚˇfiß

ˇ÷À<ù ûÜø$ù &∏$ûõÚùÚfi ˇ´ˇ&ß

áè`ùß<Õ<$fi. “èμØ`<Ífiæˇèß õùõμØ

ã&&ß &{ Áμ÷Àßø<Õ õùõμØæß ˇÙ& ´´

&ÙæÆ.” à`fi ∂`{`÷À`æ ãèùß<ù

èμØ`<Ífiùß∞ ãûˇ÷À&ß ˇ÷ÀÆùß “ùÚ<$&

∂`{`÷À`æÛ´∞ ˇûØ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß-

ˇ&ßˇèß à$õß´ˇfiùß, ûÜïÀ$ˇ<ùß, ùÚ{õ-

´$ùÛõß<ˇfiùß, ˇûÜß´ˇfiùß ûÚÎ &Ú®ù

ˇÙ& æÛ<$fi,” äÑ∞ à$õßÆæ

à<Á]õ$<fiùß &{ ˇÙ[æÚæ à<Á]õ$-

<fiùß ùÚÁß¥õ< ÷À`ùè`ùÛ´∞ å<¸ùß∞

{`æÚ<ùßˇùßfi. à`fi ˇ´ˇ&ß÷À æÛ<$fi,

“&´$÷À$ùˇfiß &{ &{ù÷À$fiÚ <ëù

æö$æÚÎ´∞ å∂∞ &Úˇõù¸ à`õ, fiÈ

ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiæß ÁÛõˇÙùß &Ú®ù ∂<

å∂ ÷Ô∞¸<ˇ{$õß, ÷ÀØ`ˇ<æß å∂ˇèß ûû¸<

Ùê∞ èùßù$ ˇÙ& [à`fi<] å∂ˇèß
ûû¸<∞ Ù˝æØèùßù.”5

´¸Ùß æ$ÙÛù ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß æÙ$æß

ˇ´ùß, àû÷À à`÷À{ÚÙßˇÙùß á÷ÀÚÍfi∞ fiù

Ñ∞, àû∞ Áμ÷Àßø$õß´fi$óùß <{ùßˇ&ß

Ù`Ä, àû ∂`{`÷ÀæÚù äæß äæß

ˇ&$ˇ{$fi¸Ífi∞ ã÷ÀÓæØù àùß÷À´ è`ù

÷À`ùè`ùÛ´∞ ˇû}ÖÒÈ÷À àû∞ Ù`ˇ∂ù¸
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∂`{`÷À̀ æ áè`ùßÒ´, ûÕíùÛfi û`<Ø`´æÚ

´∞ æ} {`æÚ ˇ÷Àß<Ùß ˇ´$ù<$÷À?

1. ∂`{`÷À`æ ãèùß<ù èμØ`<Ífiæ ˇÙ&

´ˇèß <`÷Àèõß <èæÛÈ á∞¸æÚÎ´∞ ´$ &õμ

{`æÚfi$<ùß ´$ ÷ÀÚfi¸ó¸æØèùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?

2. ∂`{`÷À`æ ãèùß<ù èμØ`<Ífiæ ˇÙ&,

ˇ<ùõß ∂`{`÷ÀæÚù èμØ`<Ífiùß∞ å<¸ùßˇèß

<èæÛÈ á∞¸æÚÎ´∞ ´$ ãûæ$ØæØùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À?

<`±÷ÔØ ˇõ$ØõμØ &úÀ{$ fiùßù, 

reliefsociety.lds.org.

∂`{`÷À`æ áè`ùßÒˇÈ ûóÚ<¸òfi, íÕùÚ 2012
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à`÷À{ÚÙßÙ, û<¸Ù, &{ùfi
ˇ´´ ÙÚûÚfi fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØ, à÷À$} ˇÙ&, å∂

∂`{`÷ÀæÚù ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß {$ äfi ˇ∂÷À$èùßù. å∂ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Í-

fiùß< ÁæßõÚ´õßæØù &{ &{ù &ÆõÚfi å∂ˇèß ˘Ñõˇfiß æÜÚfi$æ$Î

ˇæ$∞&æß æÚÎ´∞ å∂∞ ãûæ$Ø<õß <ù ûÜÁßù à&ùßù.

à`õ. “∂Ùfi ˇ<ù¸<∞ àûÚ ûÜïÀ$<

ˇ&$fi´¸” fifiÚ &ßˇù$ß ˇ&$fi¸Ífi æÛ<$fi,

“õ<÷À [àû0] &õμ ûÜïÀ$< æÚÜfi$õß´æ

æÚÎ´∞ [àû∞] {`æÚ {`´ ∂Ùfiõß´
[àû∞] Ù`ˇ∂ù¸ à`õ.”6
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