
“æÜÚ
&ßõÚfi$ùÚ ˇÙ$ßæˇfiß æ${Ù ù$÷Àfi ùÈ,”

ù$&Íˇfiß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ß ´Øóˇfiùß ù`<õ

ù`èÚ¯´ fifiÚ ˇõ$ß´&ß ä&ß. ˇ´$ùß&ùß &∏$û-

õÚ<Øfi$ ûÜæ$ÁæØ à`õ. “ù`<õ ù`èÚ¯ˇÈ fiö$Ìöfi

´èÚùß &ÚfiÙßÙùß∞´ Ù∂$ˇ÷Àù &´$÷À$ùfi æÚ&Ú ù¸<óæÚùß

÷À`ùèõ ˇù${`æÚfi” (∂Ùùßù ûÚÙÚûßûÚ 4:7).1

û{õ &úÀ{ùß ãû¸∞$è`ùÛÈ õμÙÚùß, ˇ´$ùß&ùß &∏$ûõÚ-

<Øfi$ è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß ù`<õ ù`èÚ¯´ è`ù &Úfi

&$æßÂÚfi ˇ∂÷À$ˇèù, äß è`ù å{¸ˇèß æ#õïÀõ$<fi÷À û}-

æØÆùß, û¸õÜfi$óùß ´Øófi ífièõß ùÚ&$, ˇû$ˇ}$<∞

û`Æˇóù ûÚfi$óùßˇèß &ÚfiÏ´ ÷ÀØ`<ùß ù`<õõß ˘<õß-

<ù ∂<÷À ûÜæ$ÁæØfiÚ.

´`ˇØù &¸_ ˘Ñõfi∞ ä{$ ˘Ñõfi

“ˇèõß&´ùÚ ãfiˇùß÷ÀÛ æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß àû ˇ<ù¸ˇ<ùß

æ} ˇ÷Àˇfi{Ú &ÈûÕÌó <`÷Àèõßæ´ àû æÚ&Úˇ<æμ∞ ˇõßØ`È-

è`ùÛ´∞ ˇù${`æÚ ∂< ´´ ÑÁß<$& æØÆ, ù´¸õß àû ˇ<ù¸-

ˇ<ùß æ} ãùß<{ùßˇ&ßˇèß <ùß÷ÀÚˇèÒˇÈ ûÍõ]$èfi è`ù

´ˇèß ˘Ñõˇfiß {`´ ÷ÀÚùæ´ ´´ æ#õïÀˇ<Æ.

“àùßõÚ´ ˇ´ˇ{$ˇõß÷ÀÛ, à$û&¸ fi$´∞ ãùß<{ùßˇ&ß∞

{`æÚfi$< õÚÃù. ù´¸õß ãùß<{ùßˇ&ß äˇ&ß æˇÙß ù`õÚ-

ˇ&ßæ. &ÚfiÏ´ ˇ÷Àß<Ùß èÙ<$è`ùÛ´ &úÀ{$ ãùß<{ùßˇ&ß

&ÚfiÙ¸´ ˇ÷Àß<Ù û{}∞´ èÚfiˇ&ßæ. äˇ&ß æÚÎ´ õμÙÚùß, 

ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ ˇ´´ ´`ˇØù &¸_ û`<`õßˇ´ùß 

ä{$ û<õÚù ˘<ùfi Ù∂$÷Ôùßˇ&ßæ. à$÷ÀÈˇèß <`¯ˇ´ùß

ãùß<{ùßˇ&ß àû< ´¸÷À<$èõßˇ&ßæ.

“´ˇèß à$õß´ˇfiß ûõßˇÙùß´, ´´ ãùß<{ùßˇ&ß∞

æ#õïÀˇ<Æ. ˘<õß<ù àùß÷À´ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞ 

áè`ùß<Õˇ&ßæ. ´`ˇØù àùß÷À´ ãùß<{ùßˇ&ß àû∞

áè`ùß<Õˇ&ßæ. àûˇèß è`ÙÒ´ ãùß<{ùßˇ&ß &¸ØæßÂÚõ

æ}ˇ&ßæ.”2

´Øóˇfiß àùßøæ$Øfi û{æÚÎ´

“÷À`± ˇÓ÷Àù$ &{ ˇØ$ßè$∂$ø <`ùÚ, fiÈ à<&ßö$<Ù÷ÀÛ,

´Øófi æØ`ó$ˇÓ ˇ÷Àß<÷∫õˇfiæß ˇÙ& û`ÆˇófiÚ. ù´¸õß

ˇ∂$ˇ{$ß Ñ∞ àû äß è`ù &Úõùßˇùß, ´ù¸Â]fi$ˇèß

&õμˇ> &õμˇØæß ˇÙ&fi.

“´Øóˇfiß àùßøæ$Øfi ä}Ú÷ÀØÓ æÙ &õ]ˇfiß à$ˇÙ$ß-

æfi ´èÚùß &÷À{∞´ û{æ} {`æÚfi. ‘ù`<õ- ù`èÚ¯´÷À

˘<ùfi÷À ´´fi.’ fifiÚ à$ë$Îùß<{ùßˇ&ß æÛˇ&ßæ. ‘´$

ˇæˇØ{Ú à÷À÷À{$èùßù$ ´} ù¸´¸õß ˘<õß<ùßˇùßfi: ˘<õß<

&Ú®ù æ<¸Ø` ù¸´¸õß ´$ ˇæˇØ{Ú ´$ ˇæˇØ{Ú à÷À{ùßˇùß-

÷À, å{¸ æÚ&Ú æÙæõß ˇù$ù&Úùßˇùßfi.’

“ˇ´´ fiÙÚ õ{<̧Ø`æÚÎ´ — åÓ, Á÷Àßø<Õ &ßöÚØæÚÎ´

û<$ — ˇ´´ ˇ&$ˇ{$ˇùùß ä{$ ˘<ùfi è`Ù<̧ÈæØ`<$-

óùß Ñ&Úùß Ù∂$÷ÀÛ́ ∞ ˇû$ˇØ$ùß÷Ô<Õ &´$÷À$ùfi &Úfi ˇè$ßÙ-

fiùß∞ ˇ´ˇ&ß õ{<̧Ø` æÙˇ&ßæ: ‘ù̧ÖÙ$ ˇ<õ &´$÷À$ùfi

õ∂$ fiÆ, ´$ˇèß &´$÷À$ùfi ù̧ÖÙ$∞ ˇ÷ÀÆ. ´$ ˇ÷Àùß̌ ùß

ˇÙ$ßæfi$ ˇ÷Àùßù$æß ˇ´ùß ˇù$ˇÓ. ù̧ÖÙ$ˇèß &Úõß

æ`ÙˇÖùß∞<õß ∏fiˇ<ùß∞<õß ˇù$ˇ÷ÀÙßÙ$’”3

1

“ãùß<{ùßˇ&ß ù`èÚ∞¸ó¸ˇ&ßæ”
àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæμˇèß &$æßÂÚfi

û}ˇ<ùÚ &∏$ûõÚõß<ˇfiß &{ ∂`{`÷À`æ áè`ùßÒˇÈ ûóÚ<¸ò, àˇûÜßÙß 2012

ˇõ$ß́ &ß ä&ß. ˇ´$ùß&ùß

&∏$ûõÚ<Øfi$ Ñ&ÚùÚ



ãùß<{ùß̌ &ß ˇ´{Ú ù`õ

“àûˇèß è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ù`<õõß ˘<õß<Õˇ&ßæ.

´ù¸Â] áõÚ{$&ˇfiß <ò$õß ´{Û´$ùßÑõ, &{ù÷À$fiÚ &{ fi}Ú

õ{<¸Ø`æØù &ÚfiÏ´ &Ú÷ÔÒÈ &Ú÷ÔÒ à`õ — äfi ´Øófi

ífiè`ùÛ´fiÚ. ˇèõß&´ùÚˇfiß &{ æÙß<$Íˇfiß ˇÓ÷Àù$< &{

´{õß ÷Ôæß ûÛò$ ûÚ&÷À$ ÷À´$ à`õ. ´ù¸Â] <Ìèfi$ˇèß è`ÙÒ´

à$ØæßÂÚõÒ à`õ. à$÷ÀÈˇèß <`¯ˇ´ùß ´¸÷À<$ˇèù à`õ.

“ä´ û$&ßæμ ã÷À|&ù {Ú&ß<Õ ˇ&$ˇ{$ù ˇfi$ßÅˇèß ûÜÁßùfi∞

ûÚ}ÚõμØfiÚ. ‘´ù̧Â]ˇfiæß ´`Ø`ó$´ å{̧ ù`<õ ˘<õß<ùß̌ ùß÷À?’

´ˇèß {ô à&ù &ÚfiÏ ˇ÷Àù$∞´ ´´ ˇ´ˇ&ß ûÜæ$Á æØÆ.

´ù̧Â]ˇfiæß ´`Ø`ó$´, å{̧ ù`<õ ˘<õß<ùß̌ ùßfi, àûÚ äfi

÷ÀùÚ́ ,̧ ´ùß÷À, àû∞ ä}Ú÷ÀØÓæ} &õ]ˇfiß à$ˇÙ$ßæfi à`õ. …

“´ˇèß à$÷ÀØóÛfi ˇ&$fi¸Ø` ˇ&$fi¸ÍfiùÚ, àûˇèß ÷À`±

ˇÁ$ßæ$õß´æ û`ˇfiß÷ÀÛ, ä´ û}ˇ<ùÚ û$&ßõμ ã÷À|&ù ˇ÷Àß<÷∫õ-

fi$ˇèß <ëù<ÙÚùß, ä´ è`Ö¸Ø` &´$÷À$ùfi Ù∂$è`ùÛ´∞ àû∞

û¸_<ù: ‘ãùß<{ùßˇ&ß ˇ´{Ú ù`õ, ãùß<{ùßˇ&ß ù`èÚ-

∞¸ó¸ˇ&ßæ’”4

&ÚfiÙß̌ Ù$ß́  ù`<õ ˘<õß̌ ù$ßfi

“àûÚ &Úù$ˇ&ùßˇù´¸, àûÚ {ôùßˇù´¸, àûÚ ˇ&ÙßÙÈ

æØùßˇù´¸, àûÚ ˇûÜß´ æØùßˇù´¸, àûÚ ˘<õß<ùßˇù´¸, õ<÷À

áùßû&¸< àûÚ Æfifiùßˇù´¸. …

“õ<÷À ´Øófi àû ˇû$ˇØ$õßõμ<ùßˇùß, äæß ÆùÚˇ&æß

&{ ãùß<{ùßˇ&ßˇèß ÷∫õˇ´ˇ{fi ˇ<ù¸ˇ<ùÚ, äùÈ ù$&-

Íˇfiß ˇfiß&¸&ß<{ùßˇ&ßfi. …

“´ˇèß ´¸_ {÷À<õÚùß &{ ´ˇèß ´¸_ à$õß´ˇfiùß´, ´ˇèß

&$æßÂÚˇfiß {ô å&<Æùß, ÑˇÁßÂ &$æßÂÚfiæß ˇÙ&, ´´

ûÜæ$ÁæØÆ, ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß ˘<õß<ùˇ&ßæ, ˇfiß&¸&ß<-

{ùßˇ&ß ãùß<{ùßˇ&ßˇèß û¸õÜfi$óùßfi, ûÚfi$óùßˇèß ´$˝Á-

<õß<Õ äßæí$õæ û¸õÜfi$óùßfi. ãùß<{ùßˇ&ß àûˇèß Æ÷ÔÈæ-

Ø`<$óùßfi; ãùß<{ùßˇ&ß ûÚfi$óùß {$ àûˇèß ´`÷À{õßæØ`-

<$óùßfi, àûˇèß û$û<Ù∞ <ùß÷ÀÚˇèÒ´ &úÀ{$ æμØ`&Úfi ´õ

ÆfièÚˇfiß ãùß<{ùßˇ&ßfi. ù`<õ ù`èÚ¯ˇÈ û}´¸ üÙfi ∂<∞

ûõß<Õˇfiß ãùß<{ùßˇ&ßfi. ãùß<{ùßˇ&ß ÆfièÚfi ùÚ&$, &ÚfiÙß-

ˇÙ$ß´ ˘<õß<ùßˇù$ßfi.”5

äæß û¸÷ÀßèÙÚæ &$æßÂÚfiæß

“´ˇèß û¸÷ÀßèÙÚæ &$æßÂÚfi <ùßˇùß, ´Øófi ífiˇèù à`õÚ

∂<fiÚ, ˇ&$ˇ{$ˇùß ífièÜ{ùfi ÷ÀÚù$ˇèù à`õ. ãùß<{ùßˇ&ß

Ñ&Úùß ûÕíùÛfi æØ, á∞¸æØù Ù÷À, ä´ <ëù &ÚfiÙßÙùß∞´

ùÚ&Ú ˇÙ& à<ˇ∂$ßø ˇÓ<$. äß<$ &Ú{Úõ∂$èùßù, äß<$ ˛æ-

èùßù, äß<$∞ èØ`æØùßù. ãùß<{ùßˇ&ß ù`èÚ∞¸ó¸ˇ&ßæ.”6

&∞{ùß
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ˇ´´ ûóÚ<¸òˇfiùß áè`ùßÒ´

ˇ´$ùß&ùß &∏$ûõÚ<Øfi$ˇèß ûóÚ<¸òˇfiß ãû¸∞$è`ùÛÈ ˇ∂÷À$è`ùÛˇ´ùß
û&¸<, û$&ßõμˇÓ &`∂| àØ`õ è`ù ãùß<{ùßˇ&ß ÷ÀØù &$æßÂÚfi &∞{ùßæØ
èùßù. û{õ &úÀ{ùß ûÜÁßù û<¸Ùß &$´$¬æfiùßˇèùß à`&Û́ ∞ å∂∞ û¸_<ù:
“˘<´$ù àù$èõ<æßõ#<Øˇfiæß <Ìõ´$ùˇfiß ˇ´´ &õ]fiùß è`ù &$æßÂÚ
÷À`Î´ è`ù å∂∞ à÷À{&ß<ùßˇùß æμ´æß÷À? äß<$ å∂ˇèß ˘Ñõfi õμÙ å∂ à÷À$}-
æØèùßˇùß ˇæˇ&ß÷À?” å∂ˇèß &$æßÂÚfi äæõμæÚÎ´ è`ù &}æ$ ∂Ùùßù.

õØ`ó àfi

´´ ù`<õõß ãùß<{ùß̌ &ß ÷ÀæÚÆ

ˇ´$ßèùß ˇ<ˇ∂æß Ñ&ÚùÚ

ûÚfi$ àû {`´ ˇæˇùæß´ ÑˇÁßÂ æμò$ Ù´ˇfiæß ∂<∞ ûõß æˇ}ßfi. å{¸
àû∞ ˇûÜß´æ} ùÚ&$ ˇÙˇ{&Úˇfiùß´ àû∞ æ´$<ˇ÷ÀfiÚ. àû {`´

ˇæˇùæß´ &õμ®ùß õ`Ä´∞ å{¸ <è∂Ù$èõß àõØ, àû ˇ{$úÀ }´fiÚùß Ò´
å{¸ àûˇèùß àˇûßæßÂ$ æˇ}ßfi. ´´ å{¸∞ ˇ∂$ˇ{$ß ˇûÜß´ æˇ}Æ.

´$ {fiˇ<ùÚ ˇÁÜßóÚˇfiß &Ú®fi÷ÀÛ, ´ˇèß ûÚfi$ Ífi àùõμØæÚùß ÆfièÚˇfißfi. ´ˇèß
û<¸ˇÙß àfiˇèß &{ ´$ˇèß÷À ∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ &ÈûÕÌóˇfiùß´ æòÑfi. àûˇèß
û<¸ˇÙß ÑÁ$Ù {Úò&æß à`õÚÑfi. ´$ ù`Ö¸Ø`<Õˇfiß ûÚfi$ ˇ<õ∞fi, ´∞ ûÜÁßùfiæß
à`õÚ<ÕÑ∞ ´$ èÚˇfißõß å{¸ ˇ<õ∞fi. ãûæ$Ø ˇ&Ò´ ˇ<ù¸<∞, ã÷À{&∞ &{
ˇÓ÷Àù$<∞ ´´ áò ÷ÔùÚÆ. ´$ à<&$ùˇfiß õÛØófi æˇÙß äfi ˇ÷ÀÑfiùß<{ùß-
ˇ&ßˇèß <Ø÷Àæß ∂<fi. ´ˇèß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfiÒ´ &{ fi$§îÀ$æÚÎ´ ´´ ù<õ$
÷À`´ÕˇÆ. ´$ &∏$<∞ èÚˇfiß ´ˇèß ´<∞ à<Á]<Õ ùÚ&$fi. ´ˇèß &ß<ÌèÚæ ûÚfi$-
óùßˇèùß ÷ÔØ&ß< &Ú¯´∞ ´´ ãõß&${ æˇ}Æ.

áùßû&¸< ´$ û}´¸ <õ$<∞ õØ`ó æ$ùßõ$ æúÀ<¸Øæ∞ èÚˇfiÆ. à_õß Æõμ-
Ífiùß {´¸Ò´ ´´ ûÜÚfi æˇ}Æ, ù´¸õß õ<´õß ´ˇèß Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ æÚfiÒ´ æˇÙß
ù`õ. û&¸èÚfi Ø$õÜÚˇfiß, àûÚ &$æßÂÚ ˛&ßÒ´æß û`<`õß<Õˇ<´¸. ˇ∂$ˇ{$ß æ$Ùfiæß
õÚ&ßˇ&ß fi´æß ù`õÚÒ à`õÚ ∂< ´∞ {`êÚùÚ: äùÈ à$õß´fi$óùß<{ùßˇ&ßfi.
ù`èÚ∞ &Ú®Æùß õ´ &$æßÂÚfi ÷À`Ø| è`{`ó¸ }´fiÚùß∞ ´´ ûÜÁ˝&$ æØÆ. ù´¸õß
´$ {ÚúÀˇèù &Ú®ˇfiß ´∞ &$æßÂÚfiæß ù`õÚ ∂< ´∞ &Úõμù ùÚ&$fi. {÷ÀÚ&Úˇfiß́
ù`èÚ∞ &Ú̄ ´∞ {`êÛ́ æß ´∞ à`õÚÑfi. æμ´æß æÚfiùßˇùß÷À`fiÚ &ÚõÆùß,

´´ ´¸çfi Ñ<Ø æˇ}Æ. õØ`ó æ$ùßõ$ æúÀ<¸Ø è`ù ´ˇèß &õμ∞ ´´
ûÜæ$Á æˇ}Æ. áùßû&¸< ˇfiß&¸&ß æÜÚ&ßõμ&ß<{ùßˇ&ß ´$ <ù¸ˇ<ùß ÆfièÚfi ∂<õß,
&ß<ÌèÚæ ûÚfi$óùß<{ùßˇ&ß ´∞ ˇûÜß´æ} ∂< &{ &∏$< &õ] ∂< ´∞
áˇÅ´ æÚfiÑù.

ÑÁÚÂß∞ &´$÷À$ùfiæß ´$ õμÙ ûÚÎ û`<õÚù. ˇ´´ àõß÷À`æÛ´∞ &ßõμõÚ ûÕÌ<-
æ<, è`Ù<¸ÈæØ`<$óùßˇèß <ùß÷ÀÚˇèÒ´ &{ ù`<õ ù`èÚ¯´ ùÚ&$ ù`<õ
<Øæß ´∞ ´ˇèß ûÚfi$ ÷ÀæÚùß∞ Ù`ˇ∂ù ∂< ´$ ÷Àùßù$ ∂< ´∞ æÚ< {`æÚfi.
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è`Ù<¸ÈæØ`<$óùß ˇ´ùß, ∂`{`÷À-

æÚù èμØ`<Ø`÷À äæÚ ˇùæ$∞

ˇ&ß<fi &Ù&õÚ (∂Ùùßù 3 ˇùûÛ

11:15). àûˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß

ˇ´ˇÙ& æÚfiù Ñ∞, ∂`{`÷ÀæÚù

èμØ`<Ífiùß ˇÙ& àû &$Ìöæ<

ˇ&ß<fiæØù ∂< àûÚ ÷ÀùÚ´¸: (1) ´∞

à$õßÆæ< <ÌøùfiÒ´∞ ´ˇèß ∂`{`-

÷ÀæÚù èμØ`<Ífi ´∞ ãûæ$ØæØfiÚ;

(2) ´ˇèß ∂`{`÷ÀæÚù èμØ`<Ífi ´$

è`ù &{ ´ˇèß û<¸Ù è`ù ÷À`±

&`ÙæÚÙßÙæß ÷Àæß<ù ∂< ´´ ÷ÀùÚÆ;

&{ (3) ´∞ ûÜÁßù õÚˇÅ ùÈ, ´$

áÙßÙÛ´æß æØù õμØ` ˇù$&Ú∞, ´ˇèß

∂`{`÷ÀæÚù èμØ`<ØÚfi æÜÚfi$õß´æ<ù

∂< ´´ ÷ÀùÚÆ.1

∂`{`÷ÀæÚù èμØ`<Ífiùß ˇÙ& àû

ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiæ∞ ˇûÜß´fi &{ &`Ù-

æÚÙßÙ ÷Àæß<$ à`fi ÁæßõÚ´õß æØùßˇùß

ˇæˇ&ß÷À? û{õ &úÀ{ùß<ùßˇùß

Daughters in My Kingdom: The History

and Work of Relief Society fiù àõß

ˇû$ˇõß 7 ˇ<ùÚ ûÍ§ˇ¨÷Àˇfiß &úÀ{ùß

ˇfi$ßíù$ ù´fiæÚ

• ÷ÀÚùûõ$´ à`fi &{ à`ˇèß û<¸Ù

ˇ<ù¸ˇ<ùß fi$§îÀ$æØùßù.

• à`fi &{ à`ˇèß û<¸Ù è`ù ÷À`ùè`-

ùÛ´∞ à$ù¸∏$<fi ˇ&$fiùßù

•æÜ´$ù¸æ∑Ù< à`fi ∂`{`÷À`æ à`fi

&¸ˇ<ùß &Ú¯÷À`fiÚ ÷À`ùˇèù à`fi∞

&{ùfi &{ ÁæßõÚfi Ù∂$ˇ÷Àùßù.

• ∂`{`÷À`æÛ´ õμÙÚùß, ÷À¸Øæöù à`´-

õμÈ, ÙÚûÚ, â-ˇÈÙß, ˇæ® ûóÚ<¸ò,

&{ &ØÙ æ$Ø`óÚæ æÜÚfi$ õμÙÚùß

ùÚõØ´ &È∂ùßøõ$ à`õÚæØèùßù.

• &∏$ ˛&ßÒÈ<Ù÷ÀÛ à`fi∞ &¸∏ûõùßù.

• à`fiˇèß {÷ÀÚ&Ú õõß<fiæ÷ÀÛ, ˇØ$ßèÛ<Õ

Ñ∞÷ÀÛ, ˇ{$ß ˇ<ùõß {÷ÀÚ&Ú à<&ßö$<-

æ÷ÀÛ à`fi∞ ãûæ$Ø æØùßù.

• Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ<ÙÚùß &{ ∂`{`÷À`æ

áè`ùßÒˇÈ ûóÚ<¸ò <ÙÚùß à`fi∞

&¸∏$Ø˝¥fi ãèùß<ùßù.

• fi{ûõß à$÷ÀÌÁfiæß õ`Ä´ ´èÚùß

à`fi ûÜˇ∂$ßøæØùßù.

• å<¸ùßˇèß ˇ&ß<fi è`ù &{

ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiˇèß à$õßÆæ &{

ˇÙ[æÚæ &¸∏&$øùfi è`ù &{ù

&ÆõÚˇfiß ù$fiÚæ$<∞ <$Ìõ$æØùßù.

àûˇèß áõÚ{$&ˇfiùß

“ˇí$ß&\ß &ßÆõß áè`ùß<Õ ˇÙ&,

ˇÙ$ßæfi ´¸_ÙßˇÙß´ &Ú®ù û&¸-÷À<&ß<Ù

Áμ÷Àßø<ùßõ æ$ùßõ$<ùß∞ ˇûßÜ´æÚÎ´∞,

ˇû$ßÂófiæÚÎ´∞, &{ ˇ&ß<fiæÚÎ´∞÷

— ‘ˇ÷ÀÑfiùß<{ùßˇ&ß Ñ&Úùß [àûˇèß]

ûû¸< õμÙ∞ ÷À`´Õ àfi∞ æ$Ø`óÚæÒ’

æÚÜfi$æÚÎˇÈ ˇ´<Ù´æß ∂<∞ ∂`{`÷À`æ

áè`ùßÒ´ ûõß< à`õ.”2

´|õæ÷ÀÛ <`ùß÷ÀÖ¸<æß ∂<∞ ûõß<Õ

ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiæß à`fiˇèß ∂`{`÷ÀæÚù

èμØ`<Ífi è`ù ˇ´ˇ&ß æÛ<$fi: “å<¸{¸

à`{¸Èæùß ÷Ôùß{. å<{¸ ´$ &`ù&Õ{.

å<¸{¸ ´$ &´è {`ôÕ{. õ<÷À å<¸{¸ ´$

ˇûÜß´ˇfiùß <`}úÀèõß{. … ´$ {¸÷Àæ-

Ù$<Õ û}´¸ ´$& æÚ{Úûˇfi{Ú÷ÀÛ ÷À`±<

∂Ù$ˇû$ˇØ$õßõμ æòÒ, ˇ÷À$Èù&ß<

&Ú®fi÷ÀÛ [å<¸{¸] ´∞ ãûæ$Ø æ}{.”3

ˇÙ[æÚæ <`ò<Ù∞ ã÷ÀÓÒ´÷À, ˇ&ß<fi-

æÚÎˇÈ æÜ´fiæÚ. 1856 åæßˇõ$ß∂Ì ûÜø$ù

&È´ùßõÜùˇfiß÷ÀÛ, ÃÜèÈ fi˝ &∏$ûõÚ<Øfi$

ˇ´ˇ&ß ùÚˇÓ÷Àùfi æˇ}ßfi. àõß æØõßõ

û¸ˇØ$ßè$Çùß &`õû¸È 270–370 (æÚ.Ç 435-

595) àõØ ÷ÔØæÚùß {Ú´ ûõùfiæ∞ {&¸Ò

àõØ´˝Ò &Ú®ù ∂< æÛˇÓfi. å<¸ùß<

èÙ<$è`ùÛ´∞ û&¸-÷À<&ß<Ù Áμ÷Àßø<ùßõ-

fiùß æ`úÀ<Õ å{¸, “àû ˇÙ[æÚæ fiù¸ˇ<ùß

{úÔùß<ù ˇ÷Àß<Ùß è`ù å<¸ùß ˇ<ù¸ˇ<ùß

õ÷ÀÚùß´ ˇ&$fi$∂`ÙÛ´∞÷À æÛˇÓfi.”4

Ï&Û ˇ´&ÌÓ &ßÆõß ˇ´ˇ&ß &∞{ùß

æ}$fi. æ$ùßõ$<ùß å<¸ùßˇèß ãó¸&¸È

fi∞ &$fi<Ùß &{ ÷ÀÚè ˇÈ&ß ˇ÷Àß<&ßö$ùfi

õμÙ÷ÀÛ èÙ<$, õ÷À ÁÛõˇÙùß &Ú®ù

û¸ˇØ$ßè$Çùß∞ fi`Ò´ &úÀ{$ äß<$ æØõßõ-

<Ù à`&¸Ø|{. áùßû&¸< å<¸{¸ à`úÔÈ

û`}úÔÈ &ß<Ùßûfiæß à`õÚ< à<&$ùfi∞

û`Æˇóù àfi &úÀ{$ à`úÀ ˇØ÷ÀÚ &{

à`úÔÈ äæõμ æ}{. àõß æØõßõ æóßò$-

fi´ û`ÆóÚÑ∞, ùèØˇfiß ˇè$òù`èÚÙßÙæ

“å<¸ùß &úÀ{$ æ}´ù$ ˇè$òè&$

õÚÃù.”5

&∞{ùß

1. ∂Ùùßù í¸ÙÛ. Ä. ˇ∂æß “What I Hope My
Granddaughters (and Grandsons) Will Understand abo-
ut Relief Society,” Liahona, ˇù$<`. 2011, 113.

2. Daughters in My Kingdom: The History and
Work of Relief Society (2011), 112.

3. Daughters in My Kingdom, 119–20.

4. ÃÜèÈ fi˝, “Remarks,” Deseret News, åæßˇõ$ß. 15,
1856, 252.

5. ∂Ùùßù Daughters in My Kingdom, 36–37.

Áμ÷Àßø ÙÚfiÑÙÚ <ÙÚùß

≠æß 10:38–39; 3 ˇùûÛ 11:23–26;

27:21

ˇûÜß´æØùßù, à$ØæßÂ$ æØùßù &{

ÁæßõÚ́ õßæØùßù

∂`{`÷À`æ áè`ùßÒˇÈ ûóÚ<¸òfi, àˇûÜßÙß 2012

1

à`÷À{ÚÙßÙ, û<¸Ù, &{ùfiˇ´´ ÙÚûÚfi fi$§îÀ$ˇ<ùß fi¸õμ< àø]fiùfiæØ, à÷À$Ù ûÍ÷ÀÚ, å∂ ∂`{`÷ÀæÚù ˇ&$ˇ{$fi¸-

Ífiùß {$ äfi ˇ∂÷À$èùßù. å∂ˇèß ˇ&$ˇ{$fi¸Ífiùß ÁæßõÚ´õßæÚÎ´∞ &{ &{ù &ÆõÚfi

å∂ˇèß´ ˘Ñõˇfiß æÜÚfi$æ$Î ˇæ$∞&æß æØè`ùÛ´∞ ãûæ$Ø<õß<ù ûÜÁßù à&ùßù.
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