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èÓÛÍ‡ è‚Ó„ ÔÂ‰ÒÂ‰ÌË¯Ú‚‡

Ñ‡„‡ ·‡ÃÓ Ë ÒÂÒÚÂ:

ÉÓ‰ËÌ‡Ï‡ Ò‡‚ÂÚÛ¿ÂÏÓ Ò‚ÂˆÂ ‰‡ ÒÂ ÔËÔÂÏÂ Á‡ ÌÂ‰‡ÃÛ Ú‡ÍÓ ¯ÚÓ

ÃÂ ÌÂ¯ÚÓ ÌÓ‚ˆ‡ ÓÒÚ‡‚Ω‡ÚË Ì‡ ÒÚ‡ÌÛ. óËÌÂÃË Ú‡ÍÓ, ÌÂËÁÏÂÌÓ ÃÂÚÂ

‰ÓÔËÌÂÚË ÒË„ÛÌÓÒÚË Ë ·Î‡„ÓÒÚ‡øÛ. ë‚‡Í‡ ÔÓÓ‰Ëˆ‡ ËÏ‡ Ó‰„Ó‚Ó-

ÌÓÒÚ ‰‡ Û Ì‡¿‚ÂÃÓ¿ ÏÂË Ò‡Ï‡ ÔÓ‰ÏËÛ¿Â Ò‚Ó¿Â ÔÓÚÂ·Â.

éı‡·Û¿ÂÏÓ ‚‡Ò, „‰Â „Ó‰ ‰‡ ÊË‚ËÚÂ, ‰‡ ÒÂ ÔËÔÂÏ‡ÚÂ Á‡ ÌÂ‰‡ÃÂ

‚Ó‰ÂÃË ‡˜ÛÌ‡ Ó Ò‚Ó¿ËÏ ÙËÌ‡ÌÒË¿‡Ï‡. ÄÔÂÎÛ¿ÂÏÓ Ì‡ ‚‡Ò ‰‡ ·Û‰ÂÚÂ

ÒÍÓÏÌË Û Ò‚Ó¿ËÏ ÚÓ¯ÍÓ‚ËÏ‡ Ë ‰‡ ÒÂ ÔËÎËÍÓÏ ÍÛÔÓ‚ËÌÂ ÍÓÌÚÓ-

ÎË¯ÂÚÂ Í‡ÍÓ ·ËÒÚÂ ËÁ·Â„ÎË ‰Û„. àÒÔÎ‡ÚËÚÂ ‰Û„Ó‚Â ¯ÚÓ ÔÂ ÏÓÊÂÚÂ

Ë ÓÒÎÓ·Ó‰ËÚÂ ÒÂ ÚÓ„ ÓÔÒÚ‚‡. êÂ‰Ó‚ÌÓ ¯ÚÂ‰ËÚÂ ÔÓ Ï‡ÎÓ ÌÓ‚ˆ‡ Í‡ÍÓ

·ËÒÚÂ ÔÓ‚ÂÃ‡ÎË ÙËÌ‡ÌÒË¿ÒÍÛ ÂÁÂ‚Û.

ÄÍÓ ÒÚÂ ÓÚÔÎ‡ÚËÎË Ò‚Ó¿Â ‰Û„Ó‚Â Ë ËÏ‡ÚÂ ÂÁÂ‚Û, ˜‡Í Ë Ï‡ÎÛ, ‚Ë Ë

‚‡¯‡ ÔÓÓ‰Ëˆ‡ ÃÂÚÂ ÒÂ ÓÒÂÃ‡ÚË ÒË„ÛÌË¿Â Ë ËÏ‡ÃÂÚÂ ‚ÂÃË ÏË Û Ò‚Ó-

¿ËÏ ÒˆËÏ‡.

çÂÍ‡ ‚‡Ò ÉÓÒÔÓ‰ ·Î‡„ÓÒÎÓ‚Ë Û ‚‡¯ËÏ Ì‡ÔÓËÏ‡ Û ‚ÂÁË Ò‡ ÔÓÓ‰Ë˜-

ÌËÏ ÙËÌ‡ÌÒË¿‡Ï‡.

è‚Ó èÂ‰ÒÂ‰ÌË¯Ú‚Ó



èÎ‡Ã‡¿ÚÂ ‰ÂÒÂÚËÌÛ Ë ÔËÌÓÒÂ
ìÒÔÂ¯ÌÂ ÔÓÓ‰Ë˜ÌÂ ÙËÌ‡ÌÒË¿Â ÔÓ˜ËøÛ ÔÎ‡Ã‡øÂÏ

ÔÓ¯ÚÂÌÂ ‰ÂÒÂÚËÌÂ Ë ‰‡‚‡øÂÏ ‚ÂÎËÍÓ‰Û¯ÌÓ„ ÔÓÒÌÓ„
ÔËÌÓÒ‡. ÉÓÒÔÓ‰ ¿Â Ó·ÂÃ‡Ó ‰‡ ÃÂ ÓÚ‚ÓËÚË ÛÒÚ‡‚Â ÌÂ·Â-
ÒÍÂ Ë ËÁÎËÚË ‚ÂÎËÍÂ ·Î‡„ÓÒÎÓ‚Â Ì‡ ÓÌÂ ÍÓ¿Ë ‚ÂÌÓ ÔÎ‡-
Ã‡¿Û ‰ÂÒÂÚËÌÛ Ë ÔËÌÓÒÂ (‚Ë‰ÂÚË å‡Î‡ıË¿‡ 3:10).

àÁ·Â„‡‚‡¿ÚÂ ‰Û„
íÓ¯ÂøÂ Ï‡øÂ ÌÓ‚ˆ‡ ÌÂ„Ó ¯ÚÓ Á‡‡‰ËÚÂ ÒÛ¯ÚËÌ-

ÒÍÓ ¿Â Á‡ ‚‡¯Û ÙËÌ‡ÌÒË¿ÒÍÛ ÒË„ÛÌÓÒÚ. àÁ·Â„‡‚‡¿ÚÂ
‰Û„, ÓÒËÏ Á‡ ÍÛÔÓ‚ËÌÛ ÒÍÓÏÌÓ„ ‰ÓÏ‡ ËÎË ÔÎ‡Ã‡øÂ
Ó·‡ÁÓ‚‡ø‡ ËÎË ‰Û„Ëı ‚ËÚ‡ÎÌËı ÔÓÚÂ·‡. òÚÂ‰ËÚÂ
ÌÓ‚‡ˆ Á‡ ÍÛÔÓ‚ËÌÛ ÓÌÓ„‡ ¯ÚÓ ‚‡Ï ¿Â ÔÓÚÂ·ÌÓ. ÄÍÓ
ÒÚÂ ‰ÛÊÌË, ËÒÔÎ‡ÚËÚÂ ‰Û„ ¯ÚÓ ÔÂ ÏÓÊÂÚÂ.

äÓËÒÚËÚÂ ·Û¤ÂÚ
ÇÓ‰ËÚÂ Â‚Ë‰ÂÌˆË¿Û Ó Ò‚Ó¿ËÏ ÚÓ¯ÍÓ‚ËÏ‡. ÅÂÎÂÊËÚÂ

Ë ÔÂ„ÎÂ‰‡¿ÚÂ ÏÂÒÂ˜ÌË ÔËıÓ‰ Ë ÚÓ¯ÍÓ‚Â. é‰Â‰ËÚÂ
Í‡ÍÓ ‰‡ ÒÏ‡øËÚÂ ÚÓ¯ÍÓ‚Â Á‡ ÌÂ·ËÚÌÂ ÒÚ‚‡Ë.

íÂ ËÌÙÓÏ‡ˆË¿Â ÍÓËÒÚËÚÂ Á‡ ÙÓÏË‡øÂ ÔÓÓ‰Ë˜-
ÌÓ„ ·Û¤ÂÚ‡. èÎ‡ÌË‡¿ÚÂ ¯Ú‡ ÃÂÚÂ ‰‡ÚË Í‡Ó ˆÍ‚ÂÌÛ
‰ÓÌ‡ˆË¿Û, ÍÓÎËÍÓ ÃÂÚÂ Û¯ÚÂ‰ÂÚË Ë ÍÓÎËÍÓ ÃÂÚÂ ÔÓÚÓ-
¯ËÚË Á‡ ı‡ÌÛ, ÒÚ‡ÌÓ‚‡øÂ, ÛÒÎÛ„Â, ÔÂ‚ÓÁ, Ó‰Â‚‡øÂ,
ÓÒË„Û‡øÂ, ËÚ‰. ÑËÒˆËÔÎËÌÛ¿ÚÂ ÒÂ·Â ‰‡ ÊË‚ËÚÂ Û
ÓÍ‚ËÛ ÔÎ‡ÌË‡ÌÓ„ ·Û¤ÂÚ‡. (ÇË‰ÂÚË ç‡ˆÚ ·Û¤ÂÚ‡ Ì‡
Á‡‰øÓ¿ ÒÚ‡ÌËˆË.)

ç‡Ô‡‚ËÚÂ ÂÁÂ‚Û
èÓÒÚÂÔÂÌÓ ËÁ„‡‰ËÚÂ ÙËÌ‡ÌÒË¿ÒÍÛ ÂÁÂ‚Û Ë ÍÓË-

ÒÚËÚÂ ¿Â Ò‡ÏÓ Û ÒÎÛ˜‡¿Û Í‡¿øÂ ÌÛÊ‰Â. ÄÍÓ ·Û‰ÂÚÂ
Â‰Ó‚ÌÓ ¯ÚÂ‰ÂÎË ÔÓ Ï‡ÎÓ ÌÓ‚ˆ‡, ·ËÃÂÚÂ ËÁÌÂÌ‡¨ÂÌË
ÍÓÎËÍÓ ÒÂ ÚÓÍÓÏ ‚ÂÏÂÌ‡ Ì‡ÍÛÔË.

èÓ‰Û˜ËÚÂ ˜Î‡ÌÓ‚Â ÔÓÓ‰ËˆÂ
èÓ‰Û˜ËÚÂ ˜Î‡ÌÓ‚Â ÔÓÓ‰ËˆÂ Í‡ÍÓ ‰‡ ÛÔ‡‚Ω‡¿Û

ÙËÌ‡ÌÒË¿‡Ï‡. ìÍΩÛ˜ËÚÂ Ëı Û ÍÂË‡øÂ ·Û¤ÂÚ‡ Ë ÔÓÒÚ‡-
‚Ω‡øÂ ÔÓÓ‰Ë˜ÌËı ÙËÌ‡ÌÒË¿ÒÍËı ˆËΩÂ‚‡. èÓ‰Û˜ËÚÂ
Ëı Ì‡˜ÂÎËÏ‡ Ì‡ÔÓÌÓ„ ‡‰‡, ÛÏÂÂÌÓÒÚË Ë ¯ÚÂ‰øË.
àÒÚ‡ÍÌËÚÂ ‚‡ÊÌÓÒÚ ‰Ó·Ë¿‡ø‡ ¯ÚÓ ·ÓΩÂ„ Ó·‡ÁÓ‚‡ø‡.

éÒÌÓ‚Ë ÔÓÓ‰Ë˜ÌËı ÙËÌ‡ÌÒË¿‡
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ç‡ˆÚ ·Û¤ÂÚ‡

Åì⁄Öí áÄ
(ÏÂÒÂˆ/„Ó‰ËÌ‡)

èËıÓ‰ èÎ‡ÌË‡ÌÓ êÂ‡ÎÌÓ

çÓ‚˜‡Ì‡ ÔËÏ‡ø‡/Á‡‡‰‡
(ÔÓÒÎÂ Ó‰·Ë¿‡ø‡ ÔÓÂÁ‡)

éÒÚ‡ÎË ÔËıÓ‰Ë

ìÍÛÔÌË ÔËıÓ‰Ë

íÓ¯ÍÓ‚Ë èÎ‡ÌË‡ÌÓ êÂ‡ÎÌÓ

ÑÂÒÂÚËÌ‡ Ë ÔËÌÓÒË

ì¯ÚÂ‰‡

ï‡Ì‡

äÂ‰ËÚ ËÎË Á‡ÍÛÔÌËÌ‡

ìÒÎÛ„Â

èÂ‚ÓÁ

éÚÔÎ‡Ú‡ ‰Û„‡

éÒË„Û‡øÂ

ãÂ˜ÂøÂ

é‰Â‚‡øÂ

íÓ¯ÍÓ‚Ë ¯ÍÓÎÓ‚‡ø‡

éÒÚ‡ÎÓ

ìÍÛÔÌË ËÁ‰‡ˆË

èËıÓ‰ ÏËÌÛÒ ËÁ‰‡ˆË

á‡ ‚Ë¯Â ËÌÙÓÏ‡ˆË¿‡ Û ‚ÂÁË Ò‡ 
ÔÓÓ‰Ë˜ÌËÏ ÙËÌ‡ÌÒË¿‡Ï‡, ÔÓÒÂÚËÚÂ 

www.providentliving.org.

• ÅÛ¤ÂÚ Á‡ Ó‰Â¨ÂÌË ‚ÂÏÂÌÒÍË ÔÂËÓ‰ (Ì‡ ÔËÏÂ, ÌÂ‰ÂΩÌË, ‰‚ÓÌÂ‰ÂΩÌË, ÏÂÒÂ˜ÌË).
• êÂ‰Ó‚ÌÓ ÔÓ‚Â‡‚‡¿ÚÂ ·Û¤ÂÚ.
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