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Série de Devocionais
(Religião 031): Esboço
do Curso
Você pode convidar oradores para falar sobre os seguintes assuntos e verdades do
evangelho:

Lição 1: O Propósito do Instituto de Religião
O objetivo do instituto “é ajudar (…) jovens adultos a entender e confiar nos
ensinamentos e na Expiação de Jesus Cristo, a qualificarem-se para as bênçãos do
templo e prepararem a si mesmos, suas famílias e outras pessoas para a vida eterna
com seu Pai Celestial” (Ensinar e Aprender o Evangelho: Manual para Professores e
Líderes dos Seminários e Institutos de Religião, 2012, p. x).

Lição 2: Os Profetas e a Revelação
“The Lord Reveals His Will to Living Prophets Now as He Did in the Past” [O
Senhor Revela Sua Vontade aos Profetas Vivos Hoje como Ele Fez no Passado]
(Teachings of the Living Prophets Student Manual [Ensinamentos dos Profetas Vivos —
Manual do Aluno] (manual do Sistema Educacional da Igreja, 2010, p. 5).

Lição 3: Banqueteai-vos com as Palavras de Cristo
Se diligentemente estudarmos as escrituras, as “palavras de Cristo [nos] dirão todas
as coisas que [devemos] fazer” (2 Néfi 32:3).

Lição 4: O Poder de Conversão do Livro de Mórmon
“O Livro de Mórmon [é] o mais correto de todos os livros da Terra, e a pedra
angular de nossa religião, e que um homem [irá] aproximar-se mais de Deus
seguindo seus preceitos do que os de qualquer outro livro” (Ensinamentos dos
Presidentes da Igreja: Joseph Smith, 2007, p. 68).

Lição 5: Os Dons do Espírito Santo
“O dom do Espírito Santo é o privilégio dado às pessoas que colocaram sua fé em
Jesus Cristo e foram batizadas e confirmadas membros da Igreja de receber a
orientação e inspiração contínuas do Espírito Santo” (Princípios do Evangelho, 2009,
p. 125).

Lição 6: Tornar-se Autossuficiente Espiritualmente
“O conhecimento de que o evangelho é verdadeiro é a essência de um testemunho.
A constante fidelidade ao evangelho é a essência da conversão” (David A. Bednar,
“Convertidos ao Senhor”, A Liahona, novembro de 2012, p. 109).
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Lição 7: O Casamento no Templo — Um
Convênio Sagrado
“O casamento no templo também é chamado de casamento celestial. Na glória
celestial há três níveis. Para alcançar o mais alto, o marido e a mulher precisam ser
selados para esta vida e para toda a eternidade e guardar os convênios que fizeram
no templo sagrado” (Russell M. Nelson, “Casamento Celestial”, A Liahona,
novembro de 2008, p. 92).

Lição 8: “A Família: Proclamação ao Mundo”
“A felicidade na vida familiar é mais provável de ser alcançada quando
fundamentada nos ensinamentos do Senhor Jesus Cristo” (“A Família: Proclamação
ao Mundo”, A Liahona, novembro de 2010, última contracapa).

Lição 9: História da Família
“Mais pessoas em todo o mundo sentem o Espírito de Elias induzi-las a registrar a
identidade e os acontecimentos da vida dos próprios antepassados. Há mais
recursos de busca de antepassados do que em qualquer outra época da história do
mundo” (Henry B. Eyring, Corações Unidos A Liahona, maio de 2005, p. 79).

Lição 10: Desenvolver Talentos
“Viemos para a Terra com uma combinação única de talentos e habilidades que
continuamos a desenvolver durante nossa experiência na mortalidade” (O
Evangelho e a Vida Produtiva — Manual do Professor (manual do Sistema
Educacional da Igreja, 2005, p. 30).

Lição 11: O Trabalho Missionário dos Membros
“Depois de tudo o que foi dito, o maior e mais importante dever é pregar o
evangelho” (Ensinamentos: Joseph Smith p. 346).

Lição 12: O Dia Designado Pelo Senhor
“A fé em Deus gera o amor pelo Dia do Senhor. A fé no Dia do Senhor gera o amor
a Deus. Um Dia do Senhor quando consagrado é realmente deleitoso” (Russell M.
Nelson, “O Dia do Senhor É Deleitoso”, A Liahona, maio de 2015, p. 132).

Lição 13: O Arbítrio do Homem
“O Pai Celestial concedeu-lhe o arbítrio, a habilidade de escolher e agir por si
mesmo” (Sempre Fiéis: Tópicos do Evangelho, 2004, p. 17).

Lição 14: “O Cristo Vivo”
“Jesus é o Cristo vivo, o Filho imortal de Deus. Ele é o grande Rei Emanuel, que
hoje Se encontra à direita de Seu Pai. Ele é a luz, a vida e a esperança do mundo.
Seu caminho é aquele que conduz à felicidade nesta vida e à vida eterna no mundo
vindouro” (“O Cristo Vivo: O Testemunho dos Apóstolos”, A Liahona, abril de
2000, p. 3).

SÉRIE  DE DEVOCIONAIS :  ESBOÇO DO CURSO
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Série de Devocionais
(Religião 031): Leituras para
os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: O Propósito do Instituto de Religião
• Boyd K. Packer, “É Bom Ser Instruído…”, A Liahona, janeiro de 1993, p. 77

Lição 2: Os Profetas e a Revelação
• Dieter F. Uchtdorf, “Por Que Precisamos de Profetas?”, A Liahona, março de

2012, p. 4.

Lição 3: Banqueteai-vos com as Palavras de Cristo
• 2 Néfi 32:3.

• Robert D. Hales, “As Santas Escrituras: O Poder de Deus para Nossa Salvação”,
A Liahona, novembro de 2006, p. 24.

Lição 4: O Poder de Conversão do Livro de Mórmon
• Introdução ao Livro de Mórmon.

• Jeffrey R. Holland, “Segurança para a Alma”, A Liahona, novembro de 2009,
p. 88.

Lição 5: Os Dons do Espírito Santo
• Morôni 10:8–18.

• Robert D. Hales, “Gifts of the Spirit”, [Dons do Espírito] Ensign, fevereiro de
2002, p. 12.

Lição 6: Tornar-se Autossuficiente Espiritualmente
• M. Russell Ballard, “Becoming Self-Reliant—Spiritually and Physically”

[Tornar-se Autossuficiente — Física e Espiritualmente], Ensign, março de 2009,
p. 50.

Lição 7: O Casamento no Templo — Um
Convênio Sagrado
• D. Todd Christofferson, “Por Que Casar, Por Que Ter uma Família”, A Liahona,

maio de 2015, p. 50.
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Lição 8: “A Família: Proclamação ao Mundo”
• “A Família: Proclamação ao Mundo”, A Liahona, novembro de 2010, última

contracapa.

• Bonnie L. Oscarson, “Defensoras da Proclamação da Família”, A Liahona, maio
de 2015, p. 14.

Lição 9: História da Família
• David A. Bednar, “O Trabalho Missionário, de História da Família e do Templo”,

A Liahona, outubro de 2014, p.14.

Lição 10: Desenvolver Talentos
• Ronald A. Rasband, “A Parábola dos Talentos”, A Liahona, agosto de 2003, p. 34.

Lição 11: O Trabalho Missionário dos Membros
• Russell M. Nelson, “Sê o Exemplo dos Fiéis”, A Liahona, novembro de 2010,

p. 47.

Lição 12: O Dia Designado Pelo Senhor
• Russell M. Nelson, “O Dia do Senhor É Deleitoso”, A Liahona, maio de 2015,

p. 129.

Lição 13: O Arbítrio do Homem
• D. Todd Christofferson, “Livres para Sempre, para Agirem por Si Mesmos”, A

Liahona, novembro de 2014, p. 16.

Lição 14: “O Cristo Vivo”
• “O Cristo Vivo: O Testemunho dos Apóstolos”, A Liahona, abril de 2000, p. 2.

SÉRIE  DE DEVOCIONAIS :  LE ITURAS PARA OS ALUNOS
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Coral do Instituto (Religião
110): Esboço do Curso
Objetivo do Curso: Os alunos vão aprofundar seu entendimento do evangelho de
Jesus Cristo estudando, cantando e tocando música sagrada.

Lição 1: “As Artes e o Espírito do Senhor”
“O trabalho do Senhor tem sido realizado pelos membros, que são abençoados
com talentos especiais e os usam de modo altruísta nas alas, estacas e ramos”
(Boyd K. Packer, “The Arts and the Spirit of the Lord”, [As Artes e o Espírito do
Senhor] Ensign, agosto de 1976, p. 61).

Lição 2: O Propósito da Música na Igreja
“Porque minha alma se deleita com o canto do coração; sim, o canto dos justos é
uma prece a mim e será respondido com uma bênção sobre sua cabeça” (D&C
25:12).

Lição 3: Símbolos e Termos Musicais
“E acontecerá que os justos serão reunidos dentre todas as nações e virão a Sião
cantando com cânticos de eterna alegria” (D&C 45:71).

Lição 4: Regência
“A música sempre foi um importante elemento de adoração dos santos dos últimos
dias. Ela inspira e fortalece, traz beleza e unidade, sendo um modo singular de
expressar sentimentos a respeito do evangelho” (Curso de Regência — Curso Básico
de Música, 1995, p. 1)

Lição 5: O Departamento de Música da Igreja
“O Profeta Joseph organizou ele mesmo o primeiro coral da Igreja e participava
regularmente de seus ensaios” (Reid Nibley, “Thoughts on Music in the Church”,
[Reflexões sobre a Música na Igreja] Ensign, fevereiro de 1972, p. 13).

Lição 6: O Coro do Tabernáculo Mórmon
“Queremos que este coro não apenas mantenha a elevada reputação obtida aqui e
no exterior, mas torne-se o maior expoente da ‘Arte Divina‘ em toda a Terra; o
exemplo digno e o líder de todos os outros coros e grupos musicais da Igreja,
inspirando músicos e poetas com o mais puro sentimento e a mais pura canção e
harmonia, até que sua luz resplandeça para o mundo sem ser ofuscada e as nações
se encantem com sua música” (Wilford Woodruff, George Q. Cannon e Joseph F.
Smith, em James R. Clark, comp., Mensagens da Primeira Presidência de A Igreja de
Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias, 6 vols., 1965–1975, vol. 3, p. 267).
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Lição 7: Música e Palavras de Inspiração
“Durante seus 75 anos, o programa Música e Palavras de Inspiração recebeu muitos
prêmios e as mais altas honrarias e elogios de colegas e profissionais da indústria,
sendo regularmente classificado como o número um em sua categoria na avaliação
Nielsen. Recebeu destaque na revista Life, no Wall Street Journal, e em inúmeros
outros meios de comunicação, além de ter entrado para o National Association of
Broadcasters Hall of Fame [Hall da Fama da Associação Nacional de Rádio
Difusoras]” (Lisa Ann Jackson, “From the Crossroads of the West” [Das
Encruzilhadas do Oeste], Ensign, julho de 2004, p. 71).

Lição 8: “Os Hinos e Seu Poder de Nutrir”
“Os hinos desempenham um papel essencial na espiritualidade, revelação e
conversão” (Jay E. Jensen, “Os Hinos e Seu Poder de Nutrir”, A Liahona, maio de
2007, p. 11).

Lição 9: O Hinário da Igreja
“A seleção de mais de 300 hinos do hinário de 1985 — alguns permanecem ainda
desconhecidos — vai continuar a abençoar a vida das pessoas à medida que os
membros aceitarem o convite da Primeira Presidência: ‘Usemos os hinos para que o
Espírito do Senhor entre em nossas congregações, em nosso lar e em nossa vida.
Que possamos memorizá-los e meditar sobre eles, recitá-los, cantá-los e partilhar
de seu alimento espiritual’ [Prefácio da Primeira Presidência Hinos x]” (Garrett H.
Garff, “The Hymnbook Turns 30” [O Hinário Completa 30 anos], Ensign, setembro
de 2015, p. 75).

Lição 10: Músicas para Crianças
“A música é uma língua que todos entendem” (Músicas para Crianças, iii).

Lição 11: O Hinário do Coro
“Aclamai a Deus com alegria, todas as terras.

Cantai a glória do seu nome; dai glória ao seu louvor” (Salmos 66:1–2).

Lição 12: Curso Básico de Música da Igreja
“A palavra de Cristo habite em vós abundantemente, em toda a sabedoria,
ensinando-vos e admoestando-vos uns aos outros com palavras, hinos e cânticos
espirituais, cantando ao Senhor com graça em vosso coração” (Colossenses 3:16).

Lição 13: “A Influência da Música”
“Deixe o Espírito ser seu guia, e quando tiver dúvidas sobre a música que está
ouvindo ou as circunstâncias em que se encontrar, tenha a coragem de agir de
modo a permitir que o Espírito permaneça a seu lado” (Rosemary M. Wixom, “The
Influence of Music”, New Era, setembro de 2013, p.35).

CORAL DO INSTITUTO:  ESBOÇO DO CURSO
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Lição 14: O Coro da Ala
“Um coro que privilegia a música secular em vez da música sagrada no Dia do
Senhor acaba sendo um grupo de cantores. Nesse sentido, ensinam os caminhos
dos homens e assim perdem a oportunidade de inspirar as pessoas, rejeitando o
poder que de outra forma poderiam ter. O Espírito não aprova a letra nem a música
que carece de substância espiritual” (ver Boyd K. Packer, “A Reverência Convida a
Revelação”, A Liahona, janeiro de 1992, p. 23).

Lição 15: “A Adoração por Meio da Música”
“A música sagrada possui a habilidade única de transmitir nosso sentimento de
amor ao Senhor” (ver Dallin H. Oaks, “Adoração por Meio da Música”, A Liahona,
janeiro de 1995, p. 9).

Lição 16: A Música na Reunião Sacramental
“Os hinos são a música básica para os serviços de adoração e para o canto da
congregação. Outras seleções musicais adequadas podem ser usadas como prelúdio
e poslúdio pelo coro e em números musicais especiais” (ver Russell M. Nelson,
“Adoração na Reunião Sacramental”, A Liahona, agosto de 2004, p.13).

Lição 17: O Messias, de Handel
“Louvarei o nome de Deus com um cântico, e engrandecê-lo-ei com ação de
graças” (Salmos 69:30).

Lição 18: Nutrir a Fé em Deus
“Deus ama todos os Seus filhos. Ele quer que todos voltem à presença Dele. Ele
deseja que todos estejam em sintonia com a sagrada música da fé” (Quentin L.
Cook, “Em Sintonia com a Música da Fé”, A Liahona, maio de 2012, p. 41).

Lição 19: Revelação Pessoal
“A música secular pode ser inspiradora num sentido clássico ou popular, mas não
irá preparar sua mente para ser instruída pelo Espírito como a música sagrada” (ver
Boyd K. Packer, “Revelação Pessoal: O Dom, o Teste e a Promessa”, A Liahona,
janeiro de 1995, p. 64).

Lição 20: Arbítrio Moral
“A Igreja não deve baixar os padrões diante das exigências populares” (Ezra Taft
Benson, “Satan’s Thrust—Youth” [A Investida de Satanás — Os Jovens], Ensign,
dezembro de 1971, p. 53).

Lição 21: A Música e o Trabalho Missionário
“Começando de onde estamos hoje, exorto-os a varrerem a Terra com mensagens
cheias de retidão e verdade, mensagens que sejam verdadeiras, edificantes e
louváveis, e que literalmente varram a Terra como um dilúvio [ver Moisés 7:59–62]”
(David A. Bednar, “Varrer a Terra por Meio das Redes Sociais”, A Liahona, agosto de
2015, p. 53).

CORAL DO INSTITUTO:  ESBOÇO DO CURSO
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Lição 22: “O Poder e a Proteção da Boa Música”
“O Livro de Mórmon ensina que o desejo de cantar louvores ao Senhor vem
quando nos convertemos totalmente [ver Alma 5:26]” (Russell M. Nelson, “The
Power and Protection of Worthy Music” [O Poder e a Proteção da Boa Música],
Ensign, dezembro de 2009, p. 15).

Lição 23: Música Popular
“Se certos tipos de música impedem nosso desenvolvimento e nossa saúde
espiritual, seja qual for a forma sutil e silenciosa com que ela se apresente, ela deve
ser abandonada em prol da música que irá nos fortalecer espiritualmente” (Lex de
Azevedo “Setting Musical Standards” [Estabelecer Padrões Musicais], em “A Closer
Look at Popular Music” [Um Olhar mais Atento à Música Popular], Ensign, março
de 1985, p. 40).

Lição 24: “Boa Música –– Bons Pensamentos”
“À medida que aprenderem a dominar os pensamentos, vocês conseguirão vencer
hábitos, até hábitos pessoais degradantes” (Boyd K. Packer, “Inspiring
Music––Worthy Thoughts” [Boa Música, Bons Pensamentos], Ensign, janeiro de
1974, p. 28).

Lição 25: A Música em Nosso Lar
“A música tem ilimitados poderes para levar as famílias a uma maior espiritualidade
e devoção ao evangelho. Os santos dos últimos dias devem encher seu lar com o
som de música dignificante” (Hinos, x).

Lição 26: “O Poder dos Hinos”
“Os hinos com frequência expressam testemunho e podem ser uma forma de
proteção ou uma fonte de bem-estar e cura” (Merrill J. Bateman, “The Power of
Hymns”, [O Poder dos Hinos], Ensign, julho de 2001, p. 16).

Lição 27: A Música em Nossa Vida Pessoal
“A música inspiradora preenche a alma com pensamentos celestiais, induz a pessoa
a agir corretamente, ou traz paz à alma” (Ezra Taft Benson, “Não Se Desespere”, A
Liahona, março de 1987, p. 2).

Lição 28: “Mestre, o Mar Se Revolta”
“Não devemos esperar passar pela vida individual ou coletivamente sem enfrentar
oposição” (ver Howard W. Hunter, “Mestre, o Mar Se Revolta”, A Liahona, janeiro
de 1985, p. 33).

CORAL DO INSTITUTO:  ESBOÇO DO CURSO
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Coral do Instituto (Religião
110): Leituras para
os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: “As Artes e o Espírito do Senhor”
• Boyd K. Packer, “The Arts and the Spirit of the Lord” [As Artes e o Espírito do

Senhor], Ensign, agosto de 1976, p. 60.

Lição 2: O Propósito da Música na Igreja
• Manual 2: Administração da Igreja, 2010, 14.1.

Lição 3: Símbolos e Termos Musicais
• “Símbolos e Termos Musicais”, LDS.org.

Lição 4: Regência
• “Curso de Regência: Livro e Demonstrações em Áudio”, LDS.org.

• Curso de Regência — Curso Básico de Música 1995, p. 1.

Lição 5: O Departamento de Música da Igreja
• Reid Nibley, “Thoughts on Music in the Church” [Reflexões sobre a Música na

Igreja], Ensign, fevereiro de 1972, p. 13.

Lição 6: O Coro do Tabernáculo Mórmon
• Russell M. Nelson, “These … Were Our Examples” [Estes Foram Nossos

Exemplos], A Liahona, janeiro de 1992, p. 59.

• Gordon B. Hinckley, “Lembra-te de Tua Igreja, Ó Senhor”, A Liahona, julho de
1996, p. 86.

Lição 7: Música e Palavras de Inspiração
• Lisa Ann Jackson, “From the Crossroads of the West” [Das Encruzilhadas do

Oeste], Ensign, julho de 2004, p. 68.

Lição 8: “Os Hinos e Seu Poder de Nutrir”
• Jay E. Jensen, “Os Hinos e Seu Poder de Nutrir”, A Liahona, maio de 2007, p. 11.
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Lição 9: O Hinário da Igreja
• W. Herbert Klopfer, “Worship the Lord by Singing Hymns” [Adorar ao Senhor

Cantando Hinos] Ensign, janeiro de 2012, p. 30.

• Garrett H. Garff, “The Hymnbook Turns 30” [O Hinário Completa 30 anos],
Ensign, setembro de 2015, p. 74.

Lição 10: Músicas para Crianças
• Músicas para Crianças, p. iii.

• Ann Edwards Cannon, “The New Children’s Songbook” [O Novo Músicas para
Crianças], Ensign, junho de 1989, p. 14.

Lição 11: O Hinário do Coro
• “Keeping Pace” [Manter o Ritmo], Ensign, janeiro de 1980, p. 72.

Lição 12: Curso Básico de Música da Igreja
• Laurie Williams Sowby, “Gift of Music Blesses Many” [O Dom da Música

Abençoa Muitas Pessoas], Ensign, abril de 2009, p. 76.

Lição 13: “A Influência da Música”
• Rosemary M. Wixom, “A Influência da Música”, A Liahona, setembro de 2013,

p. 56.

Lição 14: O Coro da Ala
• “Lift Up Your Voice and Sing” [Erguei a Voz com Cânticos], Ensign, agosto de

2001, p. 43.

Lição 15: “A Adoração por Meio da Música”
• Dallin H. Oaks, “Adoração por Meio da Música”, A Liahona, janeiro de 1995,

p. 9.

Lição 16: A Música na Reunião Sacramental
• Russell M. Nelson, “Adoração na Reunião Sacramental”, A Liahona, agosto de

2004, p. 11.

Lição 17: O Messias, de Handel
• Spencer J. Condie, “Handel e A Dádiva do Messias”, A Liahona, dezembro de

2010, p. 20.

Lição 18: Nutrir a Fé em Deus
• Quentin L. Cook, “Em Sintonia com a Música da Fé”, A Liahona, maio de 2012,

p. 41.

CORAL DO INSTITUTO:  LE ITURAS PARA OS ALUNOS
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Lição 19: Revelação Pessoal
• Boyd K. Packer, “Revelação Pessoal: O Dom, o Teste e a Promessa”, A Liahona,

janeiro de 1995, p. 64.

Lição 20: Arbítrio Moral
• Robert D. Hales, “Arbítrio: Essencial ao Plano de Vida”, A Liahona, novembro

de 2010, p. 24.

Lição 21: A Música e o Trabalho Missionário
• Janice Kapp Perry, “We Wouldn’t Have Missed It for the World” [Não Perderia

Isso por Nada], Ensign, agosto de 2005, p. 51.

• David A. Bednar, Varrer a Terra por Meio das Redes Sociais, A Liahona, agosto
de 2015, p. 49.

Lição 22: “O Poder e a Proteção da Boa Música”
• Russell M. Nelson, “The Power and Protection of Worthy Music” [O Poder e a

Proteção da Boa Música], Ensign, dezembro de 2009, p. 13.

Lição 23: Música Popular
• Lex de Azevedo, “A Closer Look at Popular Music” [Um Olhar Mais Atento à

Música Popular], Ensign, março de 1985, p. 34.

Lição 24: “Boa Música –– Bons Pensamentos”
• Boyd K. Packer, “Inspiring Music — Worthy Thoughts” [Boa Música –– Bons

Pensamentos], Ensign, janeiro de 1974, p. 25.

Lição 25: A Música em Nosso Lar
• Hinos, pp. ix-x.

• John S. Tanner, “Blessings upon Our Heads” [Bênçãos Sobre Nossa Cabeça],
Ensign, fevereiro de 2004, p.16.

Lição 26: “O Poder dos Hinos”
• Merrill J. Bateman, “The Power of Hymns” [O Poder dos Hinos], Ensign, julho

de 2001, p. 14.

Lição 27: A Música em Nossa Vida Pessoal
• “O Canto dos Justos”, A Liahona, julho de 2006, p. 20.

• “O Poder de Cura dos Hinos”, A Liahona, abril de 2008, p. 36.

Lição 28: “Mestre, o Mar Se Revolta”
• Howard W. Hunter, “Mestre, o Mar Se Revolta”, A Liahona, janeiro de 1985,

p. 33.
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Princípios de Liderança
(Religião 180): Leituras para
os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: Líderes e Nosso Potencial Divino
• Salmos 82:6; Mateus 5:48; Romanos 8:16–17; 3 Néfi 27:27; Moisés 1:3–6, 39.

• M. Russell Ballard, “Encontrar Alegria no Serviço Amoroso”, A Liahona, maio
de 2011, p. 46.

Lição 2: Honrar o Arbítrio Daqueles Que Lideramos
• 2 Néfi 2:24–29; Doutrina e Convênios 101:78; 107:99; 121:39–46.

• Neal A. Maxwell, “Looking at Leadership” [Uma Avaliação sobre a Liderança],
em Princípios de Liderança — Manual do Professor (Sistema Educacional da
Igreja, 2001), pp. 9–13.

Lição 3: Tornar-se um Bom Pastor
• João 10:1–14.

• Thomas S. Monson, “Verdadeiros Pastores”, A Liahona, novembro de 2013,
p. 61.

Lição 4: Dar um Bom Exemplo
• Mateus 5:13–16; Alma 39:11.

• Thomas S. Monson, “Exemplos de Retidão”, A Liahona, maio de 2008, p. 65.

Lição 5: Aprender Nossos Deveres Como Líderes
• Doutrina e Convênios 107:99.

• Joseph B. Wirthlin, “Aprenda Seu Dever”, A Liahona, agosto de 2012, p. 12.

Lição 6: Servir as Pessoas a Quem Lideramos
• Mateus 20:25–28; Lucas 22:25–27; João 13:12–16; Mosias 2:11–27.

• Dallin H. Oaks, “Serviço Abnegado”, A Liahona, maio de 2009, p. 93.

Lição 7: Aprender a Liderar com Caridade
• 1 Coríntios 12:31–13:3, 8–10, 13; 2 Néfi 26:30; Morôni 7:46–48; Doutrina e

Convênios 18:19.
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• Thomas S. Monson, “A Caridade Nunca Falha”, A Liahona, novembro de 2010,
p. 122.

Lição 8: A Liderança Frequentemente Requer Sacrifício
• Mateus 10:38–39; Marcos 1:16–18; Lucas 5:27–28; João 13:37; Atos 21:13; 2 Néfi

2:7; Mosias 4:27.

• Élder Dallin H. Oaks, “Sacrifício”, A Liahona, maio de 2012, p. 19.

Lição 9: Abordar a Liderança com Alegria
• Provérbios 17:22; Mosias 24:15; Doutrina e Convênios 123:17.

• Thomas S. Monson, “Tenham Bom Ânimo”, A Liahona, maio de 2009, p. 89.

Lição 10: Estabelecer Prioridades
• Mateus 6:19–21, 33; Lucas 12:13–31; 2 Néfi 9:51; Jacó 5:66; Doutrina e

Convênios 43:34.

• Quentin L. Cook, “Escolher com Sabedoria”, A Liahona, novembro de 2014,
p. 46.

Lição 11: Honrar o Sacerdócio e as Mulheres
• Gênesis 1:27; 2:18–24; Provérbios 31:10; 1 Pedro 2:9; Doutrina e Convênios

107:8, 18; 121:34–46.

• Dallin H. Oaks, “As Chaves e a Autoridade do Sacerdócio”, A Liahona, maio de
2014, p. 49.

Lição 12: Ajudar as Pessoas a Ocuparem-se Zelosamente
• Mateus 24:42–51; 2 Néfi 2:16; Doutrina e Convênios 58:26–28.

• Henry B. Eyring, “Onde Está o Pavilhão?”, A Liahona, novembro de 2012, p. 72.

Lição 13: O Trabalho de Liderança
• Alma 26:28–30; 37:34.

• Henry B. Eyring, “Agir com Toda a Diligência”, A Liahona, maio de 2010, p. 60.

Lição 14: Liderança e Conselhos
• Doutrina e Convênios 78:9; 121:30–32; Abraão 4:26.

• M. Russell Ballard, “Abençoados pelos Conselhos”, A Liahona, junho de 2011,
p. 11

Lição 15: A Importância de Delegar
• Êxodos 18:21–22; Números 11:16; Deuteronômio 1:13; Efésios 4:11–12;

Doutrina e Convênios 38:33.

• Manual 2: Administração da Igreja, 2010, 3.3.4.

PRINCÍPIOS DE L IDERANÇA:  LE ITURAS PARA OS ALUNOS
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• N. Eldon Tanner, “Leading as the Savior Led”, [Liderar Como o Salvador
Liderou], New Era, junho 1977, p. 4.

Lição 16: Princípios Referentes ao Processo de Tomar
Decisões
• Josué 24:15; 1 Reis 18:21; Doutrina e Convênios 9:7–9; 58:27–28.

• Ezra Taft Benson, “Suggestions on Making Decisions” [Sugestões sobre Como
Tomar Decisões], em Princípios de Liderança — Manual do Professor, pp. 99–104.

Lição 17: Realizar Reuniões Bem-Sucedidas
• Morôni 6:9; Doutrina e Convênios 20:45, 55; 46:2.

• (Boyd K. Packer, “The Unwritten Order of Things” [A Ordem das Coisas Que
Não Estão Escritas], em Princípios de Liderança — Manual do Professor,
pp.106–112.

Lição 18: Introspecção
• 1 Reis 19:4–12; Mateus 4:1–11; Alma 5:19.

• Spencer W. Kimball, “Jesus: O Líder Perfeito”, A Liahona, agosto de 1983, p. 11.

• Dieter F. Uchtdorf, “Porventura Sou Eu, Senhor?”, A Liahona, novembro de
2014, p. 56.
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Coral Avançado do Instituto
(Religião 190): Esboço
do Curso
Objetivo do Curso: Os alunos irão estudar as mensagens dos profetas por meio dos
hinos, o que irá inspirá-los nos ensaios e apresentações.

Lição 1: “School Thy Feelings” [Amansa Teu
Temperamento]
“Se quisermos ter um bom espírito em todos os momentos, precisamos decidir
refrear-nos e não nos zangar” (Thomas S. Monson, “Amansa Teu Temperamento”,
A Liahona, novembro de 2009, p. 68).

Lição 2: “Graças Damos, Ó Deus, por um Profeta”
“Ou temos um profeta ou não temos nada; e tendo um profeta, temos tudo” (ver
Gordon B. Hinckley, “Graças Damos, Ó Deus, por um Profeta”, A Liahona, junho
de 1974, p. 122).

Lição 3: “Mais Vontade Dá-me”
“Testifico que Jesus é o Cristo, o Salvador do mundo. Se pudéssemos tão somente
ter mais visão e colocar nossa vida de acordo com os ensinamentos Dele,
encontraríamos a alegria que nos foi prometida” (Howard W. Hunter, Segui o Filho
de Deus”, A Liahona, outubro de 1994, p. 4).

Lição 4: “Eis-nos Agora Aqui”
“A oração é um grande privilégio — falar com nosso Pai Celestial. Foi uma oração,
uma oração muito especial, que deu início a toda esta dispensação! Começou com a
primeira oração em voz alta de um jovem. Espero que não sejam muitas as nossas
orações em silêncio e, embora nem sempre seja possível orar em voz alta, é bom
orar em nosso coração e mentalmente” (Spencer W. Kimball, “We Need a
Listening Ear” [Precisamos de Ouvidos que Ouçam], Ensign, novembro de
1979, p. 4).

Lição 5: “Neste Mundo”
“A maneira do Senhor de ajudar os que passam necessidades materiais sempre
requer pessoas que, por amor, consagram a si mesmos — e as coisas que possuem
— a Deus e Sua obra” (Henry B. Eyring, “Oportunidades de Fazer o Bem”, A
Liahona, maio de 2011, p. 22).

Lição 6: “Vinde, Ó Santos”
“Nossos elogios aos pioneiros serão vazios se não nos levarem a refletir” (Dieter F.
Uchtdorf, “Tudo Bem”, A Liahona, julho de 2015, p. 4).
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Lição 7: “Before Thee, Lord, I Bow My Head” [Diante de
Ti, Senhor, em Reverência]
“Se formos chamados para cargos de liderança, tornamo-nos responsáveis perante
o Salvador pelos atos que praticamos naquele cargo” (Russell M. Nelson, “Não
Terás Outros Deuses”, A Liahona, julho de 1996, p. 16).

Lição 8: “Aonde Mandares Irei”
“A melhor maneira de os homens e mulheres de Deus alcançarem a plenitude
dessa conversão é trabalhando na vinha do Senhor” (Dallin H. Oaks, “Aonde
Mandares Irei”, A Liahona, novembro de 2002, p. 69).

Lição 9: “Grandioso És Tu”
“Para verdadeiramente reverenciar o Criador, devemos apreciar suas criações” (M.
Russell Ballard, “O Amor de Deus por Seus Filhos”, A Liahona, julho de 1988,
p. 58).

Lição 10: “A Alma Livre”
“Sempre que escolhermos vir a Cristo, tomar Seu nome sobre nós e seguir Seus
servos, progrediremos no caminho rumo à vida eterna” (Robert D. Hales, “Arbítrio:
Essencial ao Plano de Vida”, A Liahona, novembro de 2010, p. 25).

Lição 11: “Somos os Soldados”
“De cada homem, jovem ou idoso, que possui o sacerdócio, peço uma voz mais
forte e mais dedicada, uma voz (…) do bem, uma voz do evangelho, uma voz de
Deus” (Jeffrey R. Holland, “Somos os Soldados”, A Liahona, novembro de 2011,
p. 47).

Lição 12: “Cantando Louvamos”
“Testifico que as ternas misericórdias do Senhor estão ao alcance de todos nós e
que o Redentor de Israel está ansioso por conceder-nos tais dons” (David A
Bednar, “As Ternas Misericórdias do Senhor”, A Liahona, maio de 2005, p. 101).

Lição 13: “Onde Encontrar a Paz?”
“Mesmo com as provações da vida, graças à Expiação do Salvador e Sua graça, o
viver reto será recompensado com paz individual” (Quentin L. Cook, “Paz de
Consciência: A Recompensa da Retidão”, A Liahona, maio de 2013, p. 35).

Lição 14: “Israel, Jesus Te Chama”
“Em nossa família, nossa estaca e nosso distrito procuremos estabelecer Sião por
meio da união, santidade e caridade” (D. Todd Christofferson, “A Sião Vem, Pois,
Depressa”, A Liahona, novembro de 2008, p. 40).
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Lição 15: “Hoje, ao Profeta Louvemos”
“[Jesus Cristo] escolheu um homem santo, um homem justo, para conduzir a
Restauração da plenitude de Seu evangelho. Ele escolheu Joseph Smith” (Neil L.
Andersen, “Joseph Smith”, A Liahona, novembro de 2014, p. 31).

Lição 16: “Assombro Me Causa”
“Meu testemunho de Jesus Cristo é formado por muitas experiências especiais, por
meio das quais passei a conhecer Seu grande amor por todos nós” (Ronald A.
Rasband, “Assombro Me Causa”, A Liahona, novembro de 2015, p. 90).

Lição 17: “Eu Gosto de Ver o Templo”
“Compreender a natureza eterna do templo vai aproximá-lo de sua família;
compreender a natureza eterna da família vai aproximá-lo do templo” (Gary E.
Stevenson, “Lares Sagrados, Templos Sagrados”, A Liahona, maio de 2009, p. 102).

Lição 18: “Come Thou Fount” [Fonte de Toda Bênção]
“Lembre-se de que a vida é mais do que o aqui e agora, ela continua após a morte
e nossas escolhas têm consequências eternas” (Dale G. Relund, “Maintaining an
Eternal Perspective”, [Manter Uma Perspectiva Eterna] Ensign, março de 2014,
p. 58).

Lição 19: “Ó Doce, Grata Oração”
“A oração é um dom celestial concedido a cada alma” (Richard G. Scott, “O Dom
Celestial da Oração”, A Liahona, maio de 2007, p. 8).

Lição 20: “Brilham Raios de Clemência”
“Aonde quer que nossos membros ou missionários possam ir, nossa mensagem é
de fé e esperança no Salvador Jesus Cristo” (Boyd K. Packer, “A Expiação”, A
Liahona, novembro de 2012, p. 77).

Lição 21: “Faze o Bem, Escolhendo o Que É Certo”
“Para compensar as mensagens mundanas que nos incitam a escolher o errado, o
Senhor nos abençoou com símbolos de pureza para nos manter no caminho certo
para escolher o certo” (L. Tom Perry, “Escolher o Certo”, A Liahona, janeiro de
1994, p. 79).

Lição 22: “Eu Devo Partilhar”
“O Salvador, que estabeleceu o padrão para nós, está satisfeito com aqueles que em
todas as coisas ‘[lembram-se] dos pobres e necessitados’ (D&C 52:40) (Joseph B.
Wirthlin, “O Programa Inspirado de Bem-Estar da Igreja”, A Liahona, julho de
1999, p. 92
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Lição 23: “Irmãs em Sião”
“A dedicação e devoção das irmãs desta Igreja foram, desde o princípio, um aspecto
maravilhoso e fortalecedor da Igreja” (James E. Faust, “O que Significa Ser uma
Filha de Deus”, A Liahona, janeiro de 2000, p. 120).

Lição 24: “Tal Como um Facho”
“Cada um de nós tem o dever sagrado de ajudar pessoalmente a cumprir a missão
da Igreja de proclamar o evangelho de nosso Senhor Jesus Cristo, aperfeiçoar os
santos pelo recebimento das ordenanças do evangelho e ensinar a doutrina de
salvação e do templo” (David B. Haight, “Um Chamado Para Servir”, A Liahona,
janeiro de 1989, p. 87).

Lição 25: “Come, Let Us Anew” [Vinde, Vamos de Novo]
“Paciência não é indiferença. Na verdade, significa importar-se muito, mas estar
disposto a sujeitar-se ao Senhor e ao que as escrituras chamam de ‘processo do
tempo’” (Neal A. Maxwell, “Patience” [Paciência], Ensign, outubro de 1980, p. 28).

Lição 26: “Que Firme Alicerce”
“A atitude correta para consigo mesmo é uma busca eterna. A atitude pessoal
positiva vai nos forçar a dar o nosso melhor, mesmo que fazer menos pareça
adequado para o momento” (ver Marvin J. Ashton, “Quem Está Perdendo?”, A
Liahona, julho de 1975, p. 13).

Lição 27: “My Country, ’Tis of Thee” [Meu País É Teu]
“Por revelação divina, Joseph [Smith], no período de 1827 a 1829, traduziu o Livro
de Mórmon e ficou sabendo que Deus é de fato o autor de nossa liberdade e que,
para mantê-la, os habitantes da Terra devem ser protegidos por Sua mão poderosa”
(Marion G. Romney, “America’s Promise” [Promessa da América], Ensign,
setembro de 1979, p. 3).

Lição 28: “Já Refulge a Glória Eterna”
“Começamos a reunir os eleitos dos quatro cantos da terra nas estacas de Sião,
onde eles, como um povo, estarão preparados para a segunda vinda do Filho do
Homem” (Bruce R. McConckie, “Let the Word Go Forth” [Pregar a Palavra], Ensign,
fevereiro de 1985, p. 73).
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Coral Avançado do Instituto
(Religião 190): Leituras para
os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: “School Thy Feelings” [Amansa Teu
Temperamento]
• Thomas S. Monson, “Amansa Teu Temperamento”, A Liahona, novembro de

2009, p. 62.

Lição 2: “Graças Damos, Ó Deus, por um Profeta”
• Gordon B. Hinckley, “Graças Damos, Ó Deus, por um Profeta”, A Liahona,

junho de 1974, p.122.

Lição 3: “Mais Vontade Dá-me”
• Neal A. Maxwell, “Segundo o Desejo de [Nosso] Coração”, A Liahona, janeiro

de 1997, p. 21.

Lição 4: “Eis-nos Agora Aqui”
• Thomas S. Monson, “O Poder Oração”, A Liahona, julho de 1991, p. 4.

Lição 5: “Neste Mundo”
• Henry B. Eyring, “Oportunidades de Fazer o Bem”, A Liahona, maio de 2011,

p. 22.

Lição 6: “Vinde, Ó Santos”
• Dieter F. Uchtdorf, “Tudo Bem”, A Liahona, julho de 2015, p. 4.

Lição 7: “Before Thee, Lord, I Bow My Head” [Diante de
Ti, Senhor, em Reverência]
• Russell M. Nelson, “Não Terás Outros Deuses”, A Liahona, julho de 1996, p. 14.

Lição 8: “Aonde Mandares Irei”
• Henry B. Eyring, “Ó Vos Que Embarcais”, A Liahona, novembro de 2008, p. 57.

Lição 9: “Grandioso És Tu”
• Robert D. Hales, “Em Memória de Jesus”, A Liahona, janeiro de 1998, p. 28.
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Lição 10: “A Alma Livre”
• Robert D. Hales, “Arbítrio: Essencial ao Plano de Vida”, A Liahona, novembro

de 2010, p. 24.

Lição 11: “Somos os Soldados”
• Jeffrey R. Holland, “Somos os Soldados”, A Liahona, novembro de 2011, p. 44.

Lição 12: “Cantando Louvamos”
• David A. Bednar, “As Ternas Misericórdias do Senhor”, A Liahona, maio de

2005, p. 99.

Lição 13: “Onde Encontrar a Paz?”
• Dallin H. Oaks, “Fortalecidos pela Expiação de Jesus Cristo”, A

Liahona, novembro de 2015, p. 61.

Lição 14: “Israel, Jesus Te Chama”
• D. Todd Christofferson, “A Sião Vem, Pois, Depressa”, A Liahona, novembro de

2008, p. 37.

Lição 15: “Hoje, ao Profeta Louvemos”
• Neil L. Andersen, “Joseph Smith”, A Liahona, novembro de 2014, p. 28.

Lição 16: “Assombro Me Causa”
• Jeffrey R. Holland, “Assombro Me Causa”, A Liahona, abril de 1987, p. 68.

Lição 17: “Eu Gosto de Ver o Templo”
• Thomas S. Monson, “O Templo Sagrado — Um Farol para o Mundo”, A

Liahona, maio de 2011, p. 90.

Lição 18: “Come Thou Fount” [Fonte de Toda Bênção]
• Dale G. Renlund, “Maintaining an Eternal Perspective”, [Manter uma

Perspectiva Eterna] Ensign, março de 2014, p. 56.

Lição 19: “Ó Doce, Grata Oração”
• Richard G. Scott, “O Dom Celestial da Oração”, A Liahona, maio de 2007, p. 8.

Lição 20: “Brilham Raios de Clemência”
• Boyd K. Packer, “A Expiação”, A Liahona, novembro de 2012, p. 75.

Lição 21: “Faze o Bem, Escolhendo o Que É Certo”
• L. Tom Perry, “Escolher o Certo”, A Liahona, janeiro de 1994, p. 77.
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Lição 22: “Eu Devo Partilhar”
• Jeffrey R. Holland, “Não Somos Todos Mendigos?”, A Liahona, novembro de

2014, p. 40.

Lição 23: “Irmãs em Sião”
• Quentin L. Cook, “As Mulheres da Igreja São Incríveis!”, A Liahona, maio de

2011, p. 18.

Lição 24: “Tal Como um Facho”
• Gordon B. Hinckley, “Este Grande Ano Milenar”, A Liahona, janeiro de 2001,

p. 80.

Lição 25: “Come, Let Us Anew” [Vinde, Vamos de Novo]
• Neal A. Maxwell, “Consagrar a Vossa Ação”, A Liahona, julho de 2002, p. 39.

Lição 26: “Que Firme Alicerce”
• Thomas S. Monson, “Que Firme Alicerce”, A Liahona, novembro de 2006, p. 62.

Lição 27: “My Country, ’Tis of Thee” [Meu País É Teu]
• Marion G. Romney, “America’s Promise”, [A Promessa da América] Ensign,

setembro de 1979, p. 3.

Lição 28: “Já Refulge a Glória Eterna”
• Gordon B. Hinckley, “Edificar Vossos Tabernáculos”, A Liahona, janeiro de 1993,

p. 57.
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Preparação para o
Casamento Eterno (Religião
390R): Leituras para
os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: Desenvolver uma Perspectiva Eterna
• Isaías 55:8–9; Doutrina e Convênios 1:14–16

• Spencer W. Kimball, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno (manual
do Sistema Educacional da Igreja, 2004), p. 81.

• Richard G. Scott, “Adquirir Conhecimento Espiritual”, no Manual do Aluno do
Curso de Casamento Eterno, pp. 148–151.

Lição 2: O Novo e Eterno Convênio do Casamento
• Doutrina e Convênios 49:15–17; 131:1–4; 132:4–7, 18–25.

• Robert D. Hales, “A Família Eterna”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento
Eterno, pp. 100–104.

• Bruce R. McConkie, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, p. 167.

Lição 3: A Família: Proclamação ao Mundo
• A Primeira Presidência e o Quórum dos Doze, “A Família: Proclamação ao

Mundo”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 83–84.

• “Ensinamentos Selecionados” de “A Família: Proclamação ao Mundo” no
Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 84–89.

• Henry B. Eyring, “A Família”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno,
pp. 104–110.

Lição 4: Os Padrões do Senhor para o Namoro
• “Ensinamentos Selecionados” de “Padrões de Namoro” no Manual do Aluno do

Curso de Casamento Eterno, pp. 51–52.

• “Para o Vigor da Juventude: Cumprir Nosso Dever para com Deus” no Manual
do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 52–58.

Lição 5: A Lei da Castidade
• Boyd K. Packer, “Nosso Ambiente Moral”, no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, pp. 230–233.
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• Jeffrey R. Holland, “Pureza Pessoal”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento
Eterno, pp. 233–236.

Lição 6: Permanecer Moralmente Limpo
• Gordon B. Hinckley, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno,

pp. 220–221.

• “Consequências da Obediência ou Desobediência”, no Manual do Aluno do
Curso de Casamento Eterno, p. 221.

• Harold B. Lee, “Vestir Toda a Armadura de Deus”, no Manual do Aluno do Curso
de Casamento Eterno, pp. 223–227.

Lição 7: Dignidade Pessoal e as Bênçãos do
Casamento Eterno
• Richard G. Scott, “Curar as Trágicas Cicatrizes do Abuso ou Maus-tratos”, no

Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 5–8.

• Boyd K. Packer, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 87–88.

Lição 8: Vencer “o Homem Natural”
• Jeffrey R. Holland, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno,

pp. 330–331.

• Neal A. Maxwell, “Despoje-se do Homem Natural, e Saia Vencedor”, no
Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 333–336.

Lição 9: Equilibrar Crescimento Pessoal e
Responsabilidade
• Lucas 2:52; Doutrina e Convênios 82:18–19.

• “Ensinamentos Selecionados” de “Maturidade” no Manual do Aluno do Curso de
Casamento Eterno, pp. 198–199.

Lição 10: Preparação Material
• Gordon B. Hinckley, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, p. 77.

• L. Tom Perry, “Tornar-se Autossuficiente”, no Manual do Aluno do Curso de
Casamento Eterno, pp. 307–310.

• “Ensinamentos Selecionados” de “Preparação Material” no Manual do Aluno do
Curso de Casamento Eterno, pp. 327–329.

Lição 11: Comunicação Eficaz
• Marvin J. Ashton, “Comunicação na Família”, no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, pp. 32–35.
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Lição 12: Diferenças Inerentes aos Homens e Mulheres
• “Ensinamentos Selecionados” de “Diferenças Inerentes aos Homens e

Mulheres” no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 63–65.

• James E Faust, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, p. 80.

• Eliza R. Snow, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, p. 80.

Lição 13: Os Papéis e Responsabilidades Divinos dos
Homens e das Mulheres
• “Ensinamentos Selecionados” de “Os Papéis e Responsabilidades Divinos dos

Homens” no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 200–202.

• A Primeira Presidência e o Quórum dos Doze, “A Família: Proclamação ao
Mundo”, parágrafos 2 e 7 no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, p.
83.

• “Ensinamentos Selecionados” de “Os Papéis e Responsabilidades Divinos das
Mulheres” no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 348–350.

Lição 14: O Verdadeiro Amor
• “Ensinamentos Selecionados” de “Amor” no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, pp. 154–158.

Lição 15: A Busca por um Companheiro Eterno
• “Ensinamentos Selecionados” de “A Escolha do Companheiro” no Manual do

Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 188–193.

Lição 16: A Decisão do Casamento e Noivado
• Bruce R. McConkie, “Arbítrio ou Inspiração?” no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, pp. 193–197.

• “Lista de Verificação”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, p. 318.

Lição 17: Preparar-se para o Templo
• “Ensinamentos Selecionados” de “Preparação para o Templo” no Manual do

Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 314–315.

• Boyd K. Packer, “O Templo Sagrado”, no Manual do Aluno do Curso de
Casamento Eterno, pp. 318–322.

Lição 18: Jesus Cristo, o Alicerce Seguro
• Mateus 7:24–27; Helamã 5:12.

• Joseph B. Wirthlin, “Cultivar Qualidades Divinas”, no Manual do Aluno do Curso
de Casamento Eterno, pp. 130–132.

• Russell M. Nelson, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, p. 157.
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Lição 19: Ajustar-se à Vida de Casados
• “Ensinamentos Selecionados” de “Ajustes no Casamento” no Manual do Aluno

do Curso de Casamento Eterno, pp. 9–10.

• Robert E. Wells, “Sobrepujar as Diferenças de Opinião: Uma Fórmula para
Conseguir União no Casamento”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento
Eterno, pp. 286–289.

Lição 20: Intimidade no Casamento
• Thomas S. Monson, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, p. 113.

• “Intimidade no Casamento”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno,
pp. 139–146.

• Jeffrey R. Holland, “Pureza Pessoal”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento
Eterno, pp. 233–236.

Lição 21: Resumo do Curso: Governar Nossa Vida por
Princípios Corretos
• “Precisamos Fazer Nossa Parte”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento

Eterno, p. ix.

• Richard G. Scott, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, p. 124.

PREPARAÇÃO PARA O CASAMENTO ETERNO:  LE ITURAS PARA OS ALUNOS

25



Edificação de um
Casamento Eterno (Religião
390R): Leituras para
os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1. Um Casamento Eterno
• “Ensinamentos Selecionados” de “Perspectiva Eterna” no Manual do Aluno do

Curso Casamento Eterno (manual do Sistema Educacional da Igreja, 2004), p. 81.

• “Ensinamentos Selecionados” de “Princípios” no Manual do Aluno do Curso de
Casamento Eterno, pp. 274–275.

Lição 2. Felicidade no Casamento
• A Primeira Presidência e o Quórum dos Doze, “A Família: Proclamação ao

Mundo”, no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 83–84.

• “Ensinamentos Selecionados” de “Felicidade no Casamento” no Manual do
Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 133–135.

Lição 3. Guardar o Sagrado Convênio do Casamento
• “Ensinamentos Selecionados” de “Convênios e Ordenanças” no Manual do

Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 38–40.

• Bruce C. Hafen, “O Convênio do Casamento” no Manual do Aluno do Curso de
Casamento Eterno, pp. 47–50.

Lição 4. Espiritualidade no Casamento
• “A Família: Proclamação ao Mundo” no Manual do Aluno do Curso de Casamento

Eterno, pp. 84–100.

Lição 5. Princípios Básicos da Comunicação no
Casamento
• “Ensinamentos Selecionados” de “Comunicação” no Manual do Aluno do Curso

de Casamento Eterno, p. 31.

Lição 6. União Justa no Casamento
• “Ensinamentos Selecionados” de “Egoísmo” no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, p. 304.
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• “Ensinamentos Selecionados” de “Unidade” no Manual do Aluno do Curso de
Casamento Eterno, pp. 345–347.

Lição 7. Tradições dos Pais
• “Ensinamentos Selecionados” de “Tradições dos Pais” no Manual do Aluno do

Curso de Casamento Eterno, pp. 338–339.

• Marion D. Hanks, “A Tradição de Seus Pais” no Manual do Aluno do Curso de
Casamento Eterno, pp. 340–342.

Lição 8. Intimidade no Casamento
• “Ensinamentos Selecionados” de “Intimidade no Casamento” no Manual do

Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 139–141.

• Jeffrey R. Holland, “O Maior Símbolo da União Plena” e “Um Símbolo do
Relacionamento com Deus” no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno,
pp. 234–235.

Lição 9. Diferenças Inerentes aos Homens e Mulheres
• “Ensinamentos Selecionados” de “Diferenças Inerentes aos Homens e

Mulheres” no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 63–65.

• Boyd K. Packer, “Para Esta Vida e para Toda a Eternidade”, no Manual do Aluno
do Curso de Casamento Eterno, pp. 66–70.

Lição 10. Os Papéis e Responsabilidades Divinos
dos Homens
• Ezra Taft Benson, “Aos Pais em Israel” no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, pp. 203–206.

• Howard W. Hunter, “Ser um Marido e Pai Justo” no Manual do Aluno do Curso
de Casamento Eterno, pp. 206–209.

Lição 11. Os Papéis e Responsabilidades Divinos das
Mulheres
• “Ensinamentos Selecionados” de “Os Papéis e Responsabilidades Divinos das

Mulheres” no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 348–350.

• Gordon B. Hinckley, “Mulheres da Igreja” no Manual do Aluno do Curso de
Casamento Eterno, pp. 358–361.

Lição 12. Priorizar as Exigências da Vida
• “Ensinamentos Selecionados” de “Prioridades e Equilíbrio” no Manual do Aluno

do Curso de Casamento Eterno, pp. 276–277.

• M. Russell Ballard, “Manter em Equilíbrio as Exigências da Vida”, no Manual do
Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 280–282.
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Lição 13. Dinheiro e Casamento
• “Ensinamentos Selecionados” de “Finanças” no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, p. 115.

• Marvin J. Ashton, “Unidade no Dinheiro: Guia de Finanças da Família no
Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 115–119.

Lição 14. Administrar os Recursos Materiais
• “Ensinamentos Selecionados” de “Dívidas” no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, pp. 59–62.

• “Ensinamentos Selecionados” de “Preparação Material” no Manual do Aluno do
Curso de Casamento Eterno, pp. 327–329.

Lição 15. A Mãe Que Trabalha Fora do Lar
• “Ensinamentos Selecionados” de “Educação” no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, pp. 77–78.

• “Ensinamentos Selecionados” de “A Mãe que Trabalha Fora do Lar” no Manual
do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 237–240.

Lição 16. Manter o Amor Vivo
• Jeffrey R. Holland, “Como Eu Amo Você?”, no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, pp. 158–162.

• “Ensinamentos Selecionados” de “O Casamento ao Longo dos Anos” no
Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 184–187.

Lição 17. Respeitar o Cônjuge
• “Ensinamentos Selecionados” de “Abuso e Maus Tratos” no Manual do Aluno do

Curso de Casamento Eterno, pp. 3–8.

• Richard G. Scott, “Curar as Trágicas Cicatrizes do Abuso ou Maus-tratos”, no
Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 5–8.

Lição 18. Fidelidade no Casamento
• “Ensinamentos Selecionados” de “Fidelidade no Casamento” no Manual do

Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 111–114.

• “Ensinamentos Selecionados” de “Pornografia” no Manual do Aluno do Curso de
Casamento Eterno, pp. 264–267.

Lição 19. Se Houver Pais Que Têm Filhos em Sião
• Dallin H. Oaks, “Gerar e Criar Filhos”, no Manual do Aluno do Curso de

Casamento Eterno, pp. 262–263.

• “Sucesso dos Pais” de “Paternidade: Criar um Lar Centralizado no Evangelho”
no Manual do Aluno do Curso de Casamento Eterno, pp. 241–243.
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Introdução à História da
Família (Religião 390R):
Leituras para os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: A Família Desempenha um Papel Central no
Plano de Salvação
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno (manual do Sistema

Educacional da Igreja, 2012), pp. 3–11.

• Quentin L. Cook, “A Alegria do Trabalho de História da Família”, A Liahona,
fevereiro de 2016, p. 22.

Lição 2: A Missão do Profeta Elias
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 13–19.

• David A. Bednar, “O Coração dos Filhos Voltar-se-á”, A Liahona, novembro de
2011, p. 24.

Lição 3: Como Começar a Pesquisa de História da Família
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 21–27.

• David A. Bednar, “O Trabalho Missionário, de História da Família e do Templo”,
A Liahona, outubro de 2014, p.14.

• Élder Richard G. Scott, “A Alegria de Redimir os Mortos”, A Liahona, novembro
de 2012, p. 93.

Lição 4: Coletar e Registrar as Informações sobre a
História da Família
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 30–36.

• Henry B. Eyring, “A Promessa de Voltar o Coração”, A Liahona, julho de
2014, p. 4.

• Allan F. Packer, “The Book” O Livro], Ensign, novembro de 2014, p. 99.

Lição 5: A Revelação Pessoal e a História da Família
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 40–48.

• David A. Bednar, “Pedir com Fé”, A Liahona, maio de 2008, p. 94.
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Lição 6: Os Computadores e a Pesquisa de História
da Família
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 51–57.

• Quentin L. Cook, “Raízes e Ramos”, A Liahona, maio de 2014, p. 44.

Lição 7: Como Enviar Nomes para as Ordenanças
do Templo
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 60–68.

• Neil L. Andersen, “Haveria Coisa Alguma Difícil ao Senhor?” Dia de Descoberta
Familiar da RootsTech 2015, LDS.org/topics/family-history/fdd/
sharing-temple-challenge-full.

Lição 8: O Convênio Abraâmico
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 70–76.

• Russell M. Nelson, “Convênios”, A Liahona, novembro de 2011, p. 86.

Lição 9: O Mundo Espiritual e a Redenção dos Mortos
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 78–86.

• D. Todd Christofferson, “Por Que Realizamos o Batismo pelos Mortos?”, A
Liahona, março de 2009, p. 32.

Lição 10: Os Convênios, as Ordenanças e os Templos no
Plano de Salvação
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 85–95.

• D. Todd Christofferson, “O Poder dos Convênios”, A Liahona, maio de 2009,
p. 19.

• Dale G. Renlund, “Sessão Geral de Abertura”, Dia de Descoberta Familiar da
RootsTech 2016, LDS.org/topics/family-history/familydiscoveryday/renlund.

Lição 11: O Papel da Pesquisa na História da Família
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 98–105.

• Henry B. Eyring, “Corações Unidos”, A Liahona, maio de 2005, p. 77.

Lição 12: Encontrar e Criar Histórias Pessoais e
Familiares
• Introdução à História da Família — Manual do Aluno, pp. 107–117.

• Thomas S. Monson, “Acelerar o Trabalho”, A Liahona, junho de 2014, p. 4.

• Rosemary M. Wixom, “A Raiz de uma Criança em Meio ao Vento”, Dia de
Descoberta Familiar 2016 da RootsTech, LDS.org/topics/family-history/
familydiscoveryday/wixom.
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Presidentes da Igreja
(Religião 390R): Leituras
para os Alunos
Capítulo 1: Joseph Smith — Primeiro Presidente
da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno (manual do Sistema Educacional da

Igreja, 2013), pp. 1–5, 15–19.

Capítulo 2: Brigham Young — Segundo Presidente
da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 20–25, 30–40.

Capítulo 3: John Taylor — Terceiro Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 41–43, 54–56.

Capítulo 4: Wilford Woodruff — Quarto Presidente
da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 57–64, 69–75.

Capítulo 5: Lorenzo Snow — Quinto Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 76–80, 92–93.

Capítulo 6: Joseph F. Smith — Sexto Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 94–98, 106–110.

Capítulo 7: Heber J. Grant — Sétimo Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 111–120.

Capítulo 8: George Albert Smith — Oitavo Presidente
da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 130–135, 138, 145.

Capítulo 9: David O. McKay — Nono Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 146–149, 153–162.

Capítulo 10: Joseph Fielding Smith — Décimo Presidente
da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 163–166, 175–178.
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Capítulo 11: Harold B. Lee — Décimo primeiro
Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 179–182, 190–195.

Capítulo 12: Spencer W. Kimball — Décimo segundo
Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 196-200, 205–214.

Capítulo 13: Ezra Taft Benson — Décimo terceiro
Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 215–218, 224–227, 229–231.

Capítulo 14: Howard W. Hunter — Décimo quarto
Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 236–241, 246–247, 256–257.

Capítulo 15: Gordon B. Hinckley — Décimo quinto
Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 260–263, 268–273, 276–283.

Capítulo 16: Thomas S. Monson — Décimo sexto
Presidente da Igreja
• Presidentes da Igreja — Manual do Aluno, pp. 287–289, 296–303, 306–310.
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Doutrinas do Evangelho,
Parte 1 (Religião 390R):
Leituras para os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: A Verdade Divina
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, 2ª ed. (manual do Sistema

Educacional da Igreja, 2010), pp. 2–3.

• Richard G. Scott, “A Verdade: Alicerce das Decisões Corretas”, A Liahona,
novembro de 2007, p. 90.

Lição 2: Revelação: Uma Forma de Receber a Verdade
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 4–5.

• Henry B. Eyring, “Revelação Contínua”, A Liahona, novembro de 2014, p. 70.

• Richard G. Scott, “Como Obter Revelação e Inspiração para a Vida Pessoal”, A
Liahona, maio de 2012, p. 45.

Lição 3: Deus, o Pai Eterno
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 6–8.

• Jeffrey R. Holland, “A Grandiosidade de Deus”, A Liahona, novembro de 2003,
p. 70.

Lição 4: Jesus Cristo, o Filho de Deus
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp.9–10.

• “O Cristo Vivo: O Testemunho dos Apóstolos”, A Liahona, abril de 2000, p. 2.

Lição 5: O Espírito Santo
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 11–12.

• Boyd K. Packer, “O Dom do Espírito Santo: O que Todo Membro Deve Saber”,
A Liahona, agosto de 2006, p. 18).

Lição 6: Nossa Vida Pré-mortal
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 13–15.

• Neal A. Maxwell, “Vida Pré-Mortal — Uma Gloriosa Realidade”, A Liahona,
janeiro de 1986, p. 11).
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Capítulo 7: A Criação
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 16–18.

• Russell M. Nelson, “A Criação”, A Liahona julho de 2000, p. 102.

Lição 8: A Queda
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 19–21.

• Dallin H. Oaks, “O Grande Plano de Felicidade”, A Liahona, janeiro de
1994, p. 84.

Lição 9: A Expiação de Jesus Cristo
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 22–26.

• Jeffrey R. Holland, “A Expiação de Jesus Cristo”, A Liahona, março de
2008, p. 32.

Lição 10: O Propósito da Vida Terrena
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 27–29.

• Richard G. Scott, “A Alegria de Viver o Grande Plano de Felicidade”, A Liahona,
janeiro de 1997, p. 83.

Lição 11: O Arbítrio do Homem
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 30–31.

• Robert D. Hales, “Agir por Nós Mesmos: O Dom e as Bênçãos do Arbítrio”, A
Liahona, maio de 2006, p. 4.

Lição12: A Oração e o Jejum
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 32–34.

• Joseph B. Wirthlin, “A Lei do Jejum”, A Liahona, julho de 2001, p. 88.

Lição 13: Fé: Um Poder Centralizado em Cristo
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 35–37.

• Élder Richard G. Scott, “Fazer do Exercício da Fé Sua Prioridade”, A Liahona,
novembro de 2014, p. 92.

Lição 14: O Arrependimento
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 38–41.

• D. Todd Christofferson, “A Divina Dádiva do Arrependimento”, A Liahona,
novembro de 2011, p. 38.

Lição 15: O Convênio do Batismo
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 42–43.
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• Robert D. Hales, “O Convênio do Batismo: Estar no Reino e Ser do Reino”, A
Liahona, janeiro de 2001, p. 6.

Lição 16: O Dom do Espírito Santo
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 44–45.

• David A. Bednar, “Receber o Espírito Santo”, A Liahona, novembro de 2010,
p. 94.

Lição 17: Obediência, uma Lei dos Céus
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 46–48.

• Thomas S. Monson, “A Obediência Traz Bênçãos”, A Liahona, maio de 2013,
p. 89.

Lição 18: Renascimento Espiritual: A Real Conversão
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 49–50.

• D. Todd Christofferson, “Nascer de Novo”, A Liahona, maio de 2008, p. 76.

Lição 19: A Vida Eterna
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 51–52.

• Robert D. Hales, “Vida Eterna: Conhecer a Deus, Nosso Pai Celestial, e Seu
Filho, Jesus Cristo”, A Liahona, novembro de 2014, p. 80.

Lição 20: O Sacramento: Uma Ordenança Que Nos Ajuda
a Nos Lembrarmos de Cristo
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 53–55.

• Dallin H. Oaks, “A Reunião Sacramental e o Sacramento”, A Liahona,
novembro de 2008, p. 17.
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Doutrinas do Evangelho,
Parte 2 (Religião 390R):
Leituras para os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: A Preordenação da Israel do Convênio e Suas
Responsabilidades
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, 2ª ed., (manual do Sistema

Educacional da Igreja, 2010), pp. 56–58.

• Russell M. Nelson, “Convênios”, A Liahona, novembro de 2011, p. 86.

Lição 2: A Apostasia
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 59–60.

• Dallin H. Oaks, “Apostasia e Restauração”, A Liahona, julho de 1995, p. 89.

Lição 23: A Restauração do Evangelho na Dispensação
da Plenitude dos Tempos.
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 61–63.

• James E. Faust, “A Restauração de Todas as Coisas”, A Liahona, maio de 2006,
p. 61.

Lição 4: A Dispersão e Coligação de Israel
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 64–66.

• Russell M. Nelson, “A Coligação da Israel Dispersa”, A Liahona, novembro de
2006, p. 79.

Lição 5: O Sacerdócio: O Que É e Como Opera
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp.67–68.

• Boyd K. Packer, “O Poder do Sacerdócio”, A Liahona, maio de 2010, p. 6.

Lição 6: O Juramento e Convênio do Sacerdócio
• Doutrina e Convênios 84:33–39; 121:45–46.

• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 69–71.

• Henry B. Eyring, “A Fé e o Juramento e Convênio do Sacerdócio”, A Liahona,
maio de 2008, p. 61.
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Lição 7: A Lei do Dia do Senhor
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 72–74.

• Russell M. Nelson, “O Dia do Senhor É Deleitoso”, A Liahona, maio de 2015,
p. 129.

Lição 8: O Casamento Celestial
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 75–77.

• Russell M. Nelson, “Casamento Celestial”, A Liahona, novembro de 2008, p. 92.

Lição 9: A Importância da Família
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 78–82.

• A Primeira Presidência e o Quórum dos Doze, “A Família: Proclamação ao
Mundo”, A Liahona, novembro de 2010, p. 129.

• L. Tom Perry, “Por Que o Casamento e a Família São Importantes — Em Todas
as Partes do Mundo”, A Liahona, maio de 2015, p. 39.

Lição 10: A Morte e o Mundo Espiritual
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 83–84.

• Russell M. Nelson, “Agora É o Tempo de Nos Prepararmos”, A Liahona, maio
de 2005, p. 16.

Lição 11: A Redenção dos Mortos
• Doutrina e Convênios 138.

• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 85–86.

• David A. Bednar, “O Coração dos Filhos Voltar-se-á”, A Liahona, novembro de
2011, p. 24.  

Lição 12: A Ressurreição e o Julgamento
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 87–89.

• D. Todd Christofferson, “A Ressurreição de Jesus Cristo”, A Liahona, maio de
2014, p. 111.

Lição13: Os Três Reinos de Glória e os Filhos da Perdição
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 90–93.

• Russell M. Nelson, “Salvação e Exaltação”, A Liahona, maio de 2008, p. 7. 

Lição 14: Os Sinais dos Tempos
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 94–96.

• Dallin H. Oaks, “A Preparação para a Segunda Vinda”, A Liahona, maio de
2004, p. 7.
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Lição 15: A Queda de Babilônia e o Estabelecimento
de Sião
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 97–99.

• D. Todd Christofferson, “A Sião Vem, Pois, Depressa”, A Liahona, novembro de
2008, p. 37.

Lição 16: A Segunda Vinda do Senhor
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 100–102.

• Neil L. Andersen, “Preparar o Mundo para a Segunda Vinda”, A Liahona, maio
de 2011, p. 49.

Lição 17: O Milênio e a Glorificação da Terra
• Doutrinas do Evangelho — Manual do Aluno, pp. 103–105.

• Joseph B. Wirthlin, “A Paz Interior”, A Liahona, julho de 1991, p. 38.

DOUTRINAS DO EVANGELHO,  PARTE 2 :  LE ITURAS PARA OS ALUNOS

38



Hinos dos Últimos Dias
(Religião 390R): Esboço
do Curso
Objetivo do Curso: Os Alunos obterão um melhor entendimento de como “os hinos
atraem o Espírito do Senhor, criam um clima de reverência, unificam-nos como
membros e nos proporcionam um meio de louvar ao Senhor”. (Hinos, p. ix).

Lição 1: Orientações sobre a Música da Igreja
Material Sugerido para a Lição
• “Prefácio da Primeira Presidência”, Hinos, ix–x.

• “Propósito da Música na Igreja”, Manual 2: Administração da Igreja, 2010, 14.1.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Usemos os hinos para que o Espírito do Senhor entre em nossas congregações,

em nosso lar e em nossa vida” (A Primeira Presidência, Hinos, x.)

Lição 2: Emma Smith e a História dos Hinos dos
Últimos Dias
Material Sugerido para a Lição
• Doutrina e Convênios 25.

• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, 2ª ed., (manual do
Sistema Educacional da Igreja, 2003), pp. 161–162.

• Garrett H. Garff, “The Hymnbook Turns 30” [O Hinário Completa 30 anos],
Ensign, setembro de 2015, p. 74.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O canto dos justos é uma prece a Deus (ver D&C 25: 11–12).

• Ao adorarmos o Senhor com música sacra, Ele vai nos abençoar (ver D&C
25:12).

• “As (…) referências das escrituras no final de cada hino (…) não só mostram as
doutrinas básicas da letra do hino, mas podem servir de inspiração adicional a
respeito do evangelho” (Garrett H. Garff, “The Hymnbook Turns 30” [O
Hinário Completa 30 anos], Ensign, setembro de 2015, p. 75).

Lição 3: Hinos Compostos por Mulheres Santos dos
Últimos Dias
Material Sugerido para a Lição
• Emma Lou Thayne “Onde Encontrar a Paz?” Hinos, nº 73.
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• Penelope Moody Allen, “Santo Espírito de Deus”, Hinos, nº 80.

• Susan Evans McCloud, “Sim, Eu Te Seguirei”, Hinos, nº 134.

• C. Marianne Johnson Fisher, “Estudando as Escrituras”, Hinos, nº 176.

• Karen Lynn Davidson, “Sempre Que Alguém Nos Faz o Bem”, Hinos, nº 145.

• Emily H. Woodmansee, “Irmãs em Sião”, Hinos, nº 200.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Para fazermos a nossa parte como mulheres no plano do Senhor, precisamos

permanecer firmes e inamovíveis na fé, firmes e inamovíveis na família e firmes
e inamovíveis no socorro” (Julie B. Beck, “O Que as Mulheres Fazem de Melhor
na Igreja: Permanecem Firmes e Inamovíveis”, A Liahona, novembro de 2007,
p. 109).

• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.

Lição 4: Hinos da Restauração Compostos por William
W. Phelps
Material Sugerido para a Lição
• “Tal Como um Facho”, Hinos, nº 2.

• “Alegres Cantemos”, Hinos, nº 3.

• “Cantando Louvamos”, Hinos, nº. 50.

• “Now We’ll Sing with One Accord”, Hymns, nº 25.

• “Hoje, ao Profeta Louvemos”, Hinos, nº 14.

• “Ao Salvador Louvemos”, Hinos, nº 21.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 5: Outros Hinos Compostos por William W. Phelps
— Louvor e Ação de Graças
Material Sugerido para a Lição
• “Ó Santos, Que na Terra Habitais”, Hinos, nº 30.

• “Entoai a Deus Louvor”, Hinos, nº 100.

• “Come, Let Us Sing an Evening Hymn”, Hymns, nº 167.

• “Ó Deus, Senhor Eterno”, Hinos, nº 98.

• “If You Could Hie to Kolob”, Hymns, nº 284.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 6: Hinos da Restauração Compostos por Parley
P. Pratt
Material Sugerido para a Lição
• “A Alva Rompe”, Hinos, nº 1.

• “Truth Eternal”, Hymns, nº 4.

• “Um Anjo Lá do Céu”, Hinos, nº 6.

• “Ó Vem, Supremo Rei”, Hinos, nº 28.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 7: Hinos Sacramentais Compostos por Parley
P. Pratt
Material Sugerido para a Lição
• “Father in Heaven, We Do Believe”, Hymns, nº 180.

• “Tão Humilde ao Nascer”, Hinos, nº 115.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A ordenança do sacramento torna a reunião sacramental a mais sagrada e

importante reunião da Igreja” (Dallin H. Oaks, “A Reunião Sacramental e o
Sacramento”, A Liahona, novembro de 2008, p. 17).

• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.

Lição 8: Hinos Sacramentais Compostos por Mulheres
Santos dos Últimos Dias
Material Sugerido para a Lição
• Annie Pinnock Malin, “Deus, Escuta-nos Orar”, Hinos, nº 101.

• Zara Sabin, “With Humble Heart”, Hymns, nº 171.

• Mabel Jones Gabbott, “Nossa Humilde Prece Atende”, Hinos, nº 102.

• Vilate Raile, “Em Uma Cruz Jesus Morreu”, Hinos, nº 109.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.
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Lição 9: Outros Hinos Sacramentais
Material Sugerido para a Lição
• Lee Tom Perry, “As Now We Take the Sacrament”, Hymns, nº 169.

• John Nicholson, “Enquanto Unidos em Amor”, Hinos, nº 103.

• Edward P. Kimball, “Deus Tal Amor por Nós Mostrou”, Hinos, nº 107.

• Charles H. Gabriel, “Assombro Me Causa”, Hinos, nº 112.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 10: Hinos de Adoração Compostos por Eliza
R. Snow
Material Sugerido para a Lição
• “Vede, Morreu o Redentor”, Hinos, nº 110.

• “Da Corte Celestial”, Hinos, nº 114.

• “Ó Meu Pai”, Hinos, nº 177.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O ‘A verdade sublime’ descrita por Eliza R. Snow é a plenitude do evangelho e o

hino [“Ó Meu Pai”] refere-se especificamente ao ensinamento de Joseph Smith
sobre nosso relacionamento com Deus — que Ele é literalmente o Pai de nosso
espírito e que somos literalmente Seus filhos” (David A. Edwards, “Joseph
Smith’s Key of Knowledge” [A Verdade Sublime Ensinada por Joseph Smith],
New Era, novembro de 2012, p. 33).

• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.

Lição 11: Hinos de Consolo e Súplica Compostos por
Eliza R. Snow
Material Sugerido para a Lição
• “Awake, Ye Saints of God, Awake!” Hymns, nº 17.

• “Great Is the Lord”, Hymns, nº 77.

• “Embora Cheios de Pesar”, Hinos, nº 78.

• “Again We Meet around the Board”, Hymns, nº 186.

• “O Fim Se Aproxima”, Hinos, nº 181.

• “A Verdade É Nosso Guia”, Hinos, nº 172.

• “Nas Montanhas de Sião”, Hinos, nº 196.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Por meio de sua retidão pessoal, o Espírito de Deus os guiará para que

aprendam a controlar-se, melhorar sua atitude, alcançar patamares espirituais
mais elevados e achar a verdadeira fonte do poder divino e confiar nela”,
(Dieter F. Uchtdorf, “Com Asas de Águia”, A Liahona, julho de 2006, p. 19).

• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.

Lição 12: “Vinde, Ó Santos”, de William Clayton
Material Sugerido para a Lição
• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, p. 313

• “Vinde, Ó Santos”, Hinos, nº 20.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesse hino.

Lição 13: Mensagens de Fé
Material Sugerido para a Lição
• Frederick W. Faber, “Faith of our Fathers”, Hymns, nº 84.

• Naomi W. Randall, “Se Tenho Fé”, Hinos, nº 53.

• Evan Stephens, “Deve Sião Fugir à Luta?”, Hinos, nº 183.

• Ruth M. Gardner, “Avante, ao Mundo Proclamai”, Hinos, nº 170.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 14: Homenagem ao Profeta
Material Sugerido para a Lição
• Doutrina e Convênios 135.

• William Fowler, “Graças Damos, Ó Deus, Por um Profeta”, Hinos, nº 9.

• Joseph S. Murdock, “Vinde ao Profeta Escutar”, Hinos, nº 10.

• George Manwaring, “Que Manhã Maravilhosa!”, Hinos, nº 12.

• William W. Phelps, “Hoje, ao Profeta Louvemos”, Hinos, nº 14.

• James Montgomery, “Um Pobre e Aflito Viajor”, Hinos, nº 15.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Joseph Smith, o Profeta e Vidente do Senhor, com exceção apenas de Jesus, fez

mais pela salvação dos homens neste mundo do que qualquer outro homem
que jamais viveu nele” (D&C 135:3).
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• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.

Lição 15: Hinos para o Salvador
Material Sugerido para a Lição
• H. R. Palmer, “Precious Savior, Dear Redeemer”, Hymns, nº 103.

• Samuel Medley, “Eu Sei Que Vive Meu Senhor”, Hinos, nº 70.

• Cecil Frances Alexander, “Cristo É Já Ressuscitado”, Hinos, nº 119.

• Charles Wesley, “Cristo Já Ressuscitou”, Hinos, nº 120.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Devido ao sacrifício do Salvador no Calvário, a morte não tem mais poder

sobre nenhum de nós (Thomas S. Monson, “Eu Sei Que Vive Meu Senhor!”, A
Liahona, maio de 2007, p. 24).

• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.

Lição 16: Hinos Compostos por Presidentes da Igreja
Material Sugerido para a Lição
• Joseph Fielding Smith, “Does the Journey Seem Long?”, Hymns, nº 127.

• Gordon B. Hinckley, “Vive o Redentor”, Hinos, nº 67.

• John Taylor, “Go, Ye Messengers of Glory”, Hymns, nº 262.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 17: Hinos Compostos por Membros do Quórum dos
Doze Apóstolos
Material Sugerido para a Lição
• Charles W. Penrose, “Ó Montanhas Mil”, Hinos, nº 16.

• Orson Whitney, “Sereno Finda o Dia”, Hinos, nº 19.

• John A. Widtsoe, “Lead Me into Life Eternal”, Hymns, nº 45.

• Charles W. Penrose, “Ó Pai Bendito”, Hinos, nº 48.

• Orson F. Whitney, “Savior, Redeemer of My Soul”, Hymns, nº 112.

• John A. Widtsoe, “How Long, O Lord Most Holy and True”, Hymns, nº 126.

• Bruce R. McConkie, “Creio em Cristo”, Hinos, nº 66.

• Charles W. Penrose, “Up, Awake, Ye Defenders of Zion”, Hymns, nº 248.

• Charles W. Penrose, “School Thy Feelings”, Hymns, nº 336.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 18: Hinos Compostos por Outras
Autoridades Gerais
Material Sugerido para a Lição
• Edward Partridge, “Let Zion in Her Beauty Rise”, Hymns, nº 41.

• Loren C. Dunn, “Testemunho”, Hinos, nº 71.

• Marion D. Hanks, “That Easter Morn”, Hymns, nº 198.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Os hinos desempenham um papel essencial na espiritualidade, revelação e

conversão” (Jay E. Jensen, “Os Hinos e Seu Poder de Nutrir”, A Liahona, maio
de 2007, p. 11).

• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.

Lição 19: Hinos Compostos por Ebenezer Beesley
Material Sugerido para a Lição
• “No Monte a Bandeira”, Hinos, nº 4.

• “Ó Pai Bendito”, Hinos, nº 48.

• “Ao Partir Cantemos”, Hinos, nº 89.

• “Quão Grato É Cantar Louvor”, Hinos, nº 104.

• “Reverently and Meekly Now”, Hymns, nº 185.

• “Oh! Falemos Palavras Amáveis”, Hinos, nº 137.

• “Sê Bem-vindo, Dia Santo”, Hinos, nº 174.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 20: Hinos Compostos por Philip Paul Bliss — O
Evangelista Cantor
Material Sugerido para a Lição
• “Mais Vontade Dá-me”, Hinos, nº 75.

• “Com Irmãos, Nós Reunidos”, Hinos, nº 117.

• “Brilham Raios de Clemência”, Hinos, nº 202.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 21: Músicas para Crianças Compostas por Mulheres
Santos dos Últimos Dias
Material Sugerido para a Lição
• Ruth M. Gardner, “As Famílias Poderão Ser Eternas”, Hinos, nº 191.

• Naomi W. Randall, “Sou um Filho de Deus”, Hinos, nº 193.

• Barbara A. McConochie, “Guarda os Mandamentos”, Hinos, nº 194.

• Clara W. McMaster, “Faz-me Andar Só na Luz”, Hinos, nº 199

• Luacine Clark Fox, “Amai-vos Uns aos Outros”, Hinos, nº 197.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A letra das músicas da Primária nunca nos deixa — fica gravada

indelevelmente em nosso coração” (Rosemary M. Wixom, “A Influência da
Música”, A Liahona, setembro de 2013, p. 56).

• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.

Lição 22: Hinos Bem Conhecidos de Autores Não
Membros da Igreja — Restauração, Louvor e Ação
de Graças
Material Sugerido para a Lição
• George Gill, “Bela Sião”, Hinos, nº 25.

• Julia Ward Howe, “Já Refulge a Glória Eterna”, Hinos, nº 180.

• São Francisco de Assis, “Ó Criaturas do Senhor”, Hinos, nº 29.

• James Allen, “Glória a Deus Cantai”, Hinos, nº 33.

• Martinho Luther, “Castelo Forte”, Hinos, nº 32.

• Atribuído a Robert Keen, “Que Firme Alicerce” Hinos, nº 42.

• Stuart K. Hine, “Grandioso És Tu”, Hinos, nº 43.

• James Nicholson, “Jesus, Minha Luz”, Hinos, nº 44.

• Henry Alford, “Vinde, Ó Povos, Graças Dar”, Hinos, nº 52.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Se formos gratos a Deus em nossas circunstâncias, podemos vivenciar uma

doce paz, em meio à tribulação” (Dieter F. Uchtdorf, “Gratos em Quaisquer
Circunstâncias”, A Liahona, maio de 2014, p. 76).

• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.
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Lição 23: Hinos Bem Conhecidos de Autores Não
Membros da Igreja — Oração e Súplica
Material Sugerido para a Lição
• John Henry Newman, “Brilha, Meiga Luz”, Hinos, nº 60.

• Annie S. Hawks, “Careço de Jesus”, Hinos, nº 61.

• Sarah F. Adams, “Mais Perto Quero Estar”, Hinos, nº 62.

• Edward Hopper, “Jesus, Savior, Pilot Me”, Hymns, nº 104.

• Mary Ann Baker, “Mestre, o Mar Se Revolta”, Hinos, nº 72.

• James Montgomery, “O Senhor Meu Pastor É”, Hinos, nº 37.

• Katharina von Schlegel, “Be Still, My Soul”, Hymns, nº 124.

• Mary A. Pepper Kidder, “Com Fervor Fizeste a Prece?”, Hinos, nº 83.

• Atribuído a Bernard of Clairvaux, “Só por em Ti, Jesus, Pensar”, Hinos, nº 84.

• Jeremiah E. Rankin, “Deus Vos Guarde”, Hinos, nº 85.

• M. Lowrie Hofford, “É Tarde, a Noite Logo Vem”, Hinos, nº 96.

• Henry F. Lyte, “Comigo Habita”, Hinos, nº 97.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 24: Hinos Bem Conhecidos de Autores Não
Membros da Igreja — Temas Especiais
Material Sugerido para a Lição
• Grace Noll Crowell, “Eu Devo Partilhar”, Hinos, nº 135.

• Will L. Thompson, “Neste Mundo”, Hinos, nº 136.

• Johnson Oatman Jr., “Conta as Bênçãos”, Hinos, nº 57.

• Thomas Ken, “Louvai o Eterno Criador”, Hinos, nº 59.

• Sabine Baring-Gould, “Com Valor Marchemos”, Hinos, nº 162.

• Grace Gordon, “Chamados a Servir”, Hinos, nº 166.

• Fanny J. Crosby, “As Hostes do Eterno”, Hinos, n º 161.

• Mary Brown, “Aonde Mandares Irei”, Hinos, nº 167.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.
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Lição 25: Hinos de Patriotismo
Material Sugerido para a Lição
• Katharine Lee Bates, “America the Beautiful”, Hymns, nº 338.

• Samuel F. Smith, “My Country, ’Tis of Thee”, Hymns, nº 339.

• Francis Scott Key, “The Star-Spangled Banner,” Hymns, nº 340.

• Anônimo, “God Save the King”, Hymns, nº 341.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Cremos na submissão a reis, presidentes, governantes e magistrados; na

obediência, honra e manutenção da lei” (Regras de Fé 1:12).

Lição 26: Hinos Compostos por Charles Wesley
Material Sugerido para a Lição
• “A Deus, Senhor e Rei”, Hinos, nº 35.

• “Jesus Cristo É Meu Senhor”, Hinos, nº 65.

• “Ye Simple Souls Who Stray”, Hymns, nº 118.

• “Cristo Já Ressuscitou”, Hinos, nº 120.

• “Eis dos Anjos a Harmonia”, Hinos, nº 132.

• “Come, Let Us Anew”, Hymns, nº 217.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Regozijai-vos sempre no Senhor; outra vez digo, regozijai-vos” (Filipenses

4:4).

• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados
nesses hinos.

Lição 27: Hinos Compostos por Isaac Watts
Material Sugerido para a Lição
• “O God, Our Help in Ages Past”, Hymns, nº 31.

• “Praise Ye the Lord”, Hymns, nº 74.

• “With All the Power of Heart and Tongue”, Hymns, nº 79.

• “Great God, Attend While Zion Sings”, Hymns, nº 88.

• “From All That Dwell below the Skies”, Hymns, nº 90.

• “Ó Vós Que Amais ao Senhor”, Hinos, nº 45.

• “Doce É o Trabalho”, Hinos, nº 54.

• “He Died! The Great Redeemer Died”, Hymns, nº 192.

• “Mundo Feliz, Nasceu Jesus”, Hinos, nº 121.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Peça aos alunos que identifiquem os princípios do evangelho ensinados

nesses hinos.

Lição 28: A Música na Reunião Sacramental
Material Sugerido para a Lição
• Russell M. Nelson, “Adoração na Reunião Sacramental”, A Liahona, agosto de

2004, p. 11.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Os hinos da Igreja são a música básica para os serviços de adoração e o padrão

para o canto da congregação” (Russell M. Nelson, “Adoração na Reunião
Sacramental”, A Liahona, agosto de 2004, p. 13).

• Peça aos alunos que identifiquem doutrinas e princípios no discurso do
Presidente Nelson.
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Hinos dos Últimos Dias
(Religião 390R): Leituras
para os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: Orientações sobre a Música da Igreja
• “Prefácio da Primeira Presidência”, Hinos, ix–x.

• “Propósito da Música na Igreja”, Manual 2: Administração da Igreja, 2010, 14.1.

• Dallin H. Oaks, “Adoração por Meio da Música”, A Liahona, janeiro de 1995,
p. 9.

Lição 2: Emma Smith e a História dos Hinos dos
Últimos Dias
• Doutrina e Convênios 25:11–12.

• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, 2ª ed., (manual do
Sistema Educacional da Igreja, 2003), pp. 161–162.

• Garrett H. Garff, “The Hymnbook Turns 30” [O Hinário Completa 30 anos],
Ensign, setembro de 2015, p. 74.

Lição 3: Hinos Compostos por Mulheres Santos dos
Últimos Dias
• Julie B. Beck, “O Que as Mulheres da Igreja Fazem de Melhor: Permanecem

Firmes e Inamovíveis”, A Liahona, novembro de 2007, p. 109.

Lição 4: Hinos da Restauração Compostos por William
W. Phelps
• L. Tom Perry, “A Mensagem da Restauração”, A Liahona, maio de 2007, p. 85.

Lição 5: Outros Hinos Compostos por William W. Phelps
— Louvor e Ação de Graças
• Isaías 1:16–18; 53:2–5; Lucas 9:23; Colossenses 3:16–17; 2 Néfi 31:19–21; Alma

26:8; Doutrina e Convênios 20:77, 79; 59:8–12; Moisés 1:3–4, 33–39; Abraão
3:1–4, 9.
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Lição 6: Hinos da Restauração Compostos por Parley
P. Pratt
• Isaías 35:10; 60:1–3; João 8:32; 3 Néfi 16:7–20; 25:1–2; Mórmon 8:12–16;

Doutrina e Convênios 45:39, 44; 50:24–25; 128:20; Joseph Smith — História
1:30–34.

Lição 7: Hinos Sacramentais Compostos por Parley
P. Pratt
• Dallin H. Oaks, “A Reunião Sacramental e o Sacramento”, A Liahona,

novembro de 2008, p. 17.

Lição 8: Hinos Sacramentais Compostos por Mulheres
Santos dos Últimos Dias
• W. Herbert Klopfer, “Worship the Lord by Singing Hymns” [Adorar ao Senhor

Cantando Hinos] Ensign, janeiro de 2012, p. 30.

Lição 9: Outros Hinos Sacramentais
• “O Poder de Cura dos Hinos”, A Liahona, abril de 2008, p. 36.

Lição 10: Hinos de Adoração Compostos por Eliza
R. Snow
• Lucas 22:42; 23:46; Atos 17:28–29 (ver versículos 22–31); Romanos 8:16–17;

Alma 42:14–15; Doutrina e Convênios 18:11; Moisés 4:1–2.

Lição 11: Hinos de Consolo e Súplica Compostos por
Eliza R. Snow
• Dieter F. Uchtdorf, “Com Asas de Águia”, A Liahona, julho de 2006, p. 14.

Lição 12: “Vinde, Ó Santos”, de William Clayton
• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, p. 313

• Gordon B. Hinckley, “The Faith of the Pioneers” [A Fé dos Pioneiros], Ensign,
julho de 1984, p. 2.

Lição 13: Mensagens de Fé
• Thomas S. Monson, “Sempre Fiéis”, A Liahona, maio de 2006, p. 18.

Lição 14: Homenagem ao Profeta
• Tiago 1:5; Doutrina e Convênios 21:1–7; 135; Joseph Smith — História 1:14–20,

25.

• Carlos E. Asay, “ ‘Oh, How Lovely Was the Morning!’: Joseph Smith’s First
Prayer and the First Vision” [Que Manhã Maravilhosa: A Primeira Oração e
Primeira Visão de Joseph Smith], Ensign, abril de 1995, p. 44.
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Lição 15: Hinos para o Salvador
• Jó 19:25.

• Thomas S. Monson, “Eu Sei Que Vive Meu Senhor!”, A Liahona, maio de 2007,
p. 22.

Lição 16: Hinos Compostos por Presidentes da Igreja
• Gordon B. Hinckley, “Reverence and Morality” [Reverência e Moralidade],

Ensign, maio de 1987, p. 45.

Lição 17: Hinos Compostos por Membros do Quórum dos
Doze Apóstolos
• Dallin H. Oaks, “Adoração por Meio da Música”, A Liahona, janeiro de 1995,

p. 9.

Lição 18: Hinos Compostos por Outras
Autoridades Gerais
• Jay E. Jensen, “Os Hinos e Seu Poder de Nutrir”, A Liahona, maio de 2007, p. 11.

Lição 19: Hinos Compostos por Ebenezer Beesley
• Boyd K. Packer, “Boa Música, Bons Pensamentos”, A Liahona, abril de 2008,

p. 31.

Lição 20: Hinos Compostos por Philip Paul Bliss — O
Evangelista Cantor
• Brad L. Neiger, “To Act in Holiness before the Lord” [Agir em Santidade

Perante Deus], (devocional da Universidade Brigham Young, 4 de abril de 2006),
speeches.byu.edu.

Lição 21: Músicas para Crianças Compostas por Mulheres
Santos dos Últimos Dias
• Rosemary M. Wixom, “A Influência da Música”, A Liahona, setembro de 2013,

p. 56.

Lição 22: Hinos Bem Conhecidos de Autores Não
Membros da Igreja — Restauração, Louvor e Ação
de Graças
• Dieter F. Uchtdorf, “Gratos em Quaisquer Circunstâncias”, A Liahona, maio de

2014, p. 70.
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Lição 23: Hinos Bem Conhecidos de Autores Não
Membros da Igreja — Oração e Súplica
• Merrill J. Bateman, “The Power of Hymns” [O Poder dos Hinos], Ensign, julho

de 2001, p. 14.

Lição 24: Hinos Bem Conhecidos de Autores Não
Membros da Igreja — Temas Especiais
• Ezra Taft Benson, “Não Se Desespere”, A Liahona, março de 1987, p. 2.

Lição 25: Hinos de Patriotismo
• Boyd K. Packer, “A Prova”, A Liahona, novembro de 2008, p. 88.

Lição 26: Hinos Compostos por Charles Wesley
• Gordon B. Hinckley, “Esta Gloriosa Manhã de Páscoa”, A Liahona, julho de

1996, p. 68.

Lição 27: Hinos Compostos por Isaac Watts
• Russell M. Nelson, “The Power and Protection of Worthy Music” [O Poder e a

Proteção da Boa Música], Ensign, dezembro de 2009, p. 13.

Lição 28: A Música na Reunião Sacramental
• Russell M. Nelson, “Adoração na Reunião Sacramental”, A Liahona, agosto de

2004, p. 10.
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Ensinamentos do Profeta
Joseph Smith (Religião
390R): Esboço do Curso
Textos do curso: Ensinamentos dos Presidentes da Igreja: Joseph Smith

Lição 1: Vida e Ministério de Joseph Smith
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos dos Presidentes da Igreja: Joseph Smith, 2007, pp. 1–27, 517–530,

543–551.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Joseph Smith, o Profeta e Vidente do Senhor, com exceção apenas de Jesus, fez

mais pela salvação dos homens neste mundo do que qualquer outro homem
que jamais viveu nele. (…) Viveu grandiosamente e morreu grandiosamente aos
olhos de Deus e de seu povo” (D&C 135:3).

Escrituras Relacionadas
2 Néfi 3:6–11, 13–14; Doutrina e Convênios 124:1; 135:3

Lição 2: A Primeira Visão: O Pai e o Filho Aparecem a
Joseph Smith
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 29–37.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O estudo e a oração sincera propiciam revelações.

• O Pai Celestial e Seu Filho, Jesus Cristo, apareceram a Joseph Smith.

• Quando fortalecemos nosso testemunho, podemos ser fortalecidos para resistir
à perseguição.

Escrituras Relacionadas
Joseph Smith—História 1:1–26

Lição 3: Deus, o Pai Eterno
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 39–46.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Deus é o Pai amoroso de toda a humanidade e a fonte de tudo que é bom e

verdadeiro.

• A Trindade são três seres separados e distintos que estão em perfeita união.

• Quanto mais entendemos a natureza e o caráter de Deus, mais podemos
exercer fé Nele e entender a nós próprios.

Escrituras Relacionadas
Romanos 8:16; Mosias 4:9–12; Doutrina e Convênios 130:22.

Lição 4: Jesus Cristo, o Divino Redentor do Mundo
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 49–58.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Somente por meio da Expiação de Jesus Cristo podemos receber a remissão de

nossos pecados.

• Graças ao fato de Jesus Cristo ter ressuscitado dos mortos, toda a humanidade
vai ressuscitar.

• Por intermédio da Expiação de Jesus Cristo, podemos tornar-nos coerdeiros com
o Salvador.

Escrituras Relacionadas
Romanos 8:16–17; 1 Coríntios 15:21–22; Mosias 4:7–8; Doutrina e Convênios
88:106–107.

Lição 5: O Livro de Mórmon: A Pedra Angular de Nossa
Religião
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 61–70.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Livro de Mórmon foi traduzido pelo dom e poder de Deus.

• O Livro de Mórmon é a palavra de Deus.

Escrituras Relacionadas
Introdução do Livro de Mórmon; Doutrina e Convênios 1:29; 17:6; 20:8–9.

Lição 6: Arrependimento
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 75–81.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Quando nos arrependemos de nossos pecados, aproximamo-nos de Deus e

tornamo-nos mais semelhantes a Ele.

• Nosso Pai Celestial quer perdoar aqueles que se arrependerem e vierem a Ele de
todo coração.

Escrituras Relacionadas
2 Néfi 31:13; Alma 34:31–32; Doutrina e Convênios 1:31–32.

Lição 7: Batismo e Dom do Espírito Santo
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 83–91, 93–103.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• A ordenança do batismo é necessária para a exaltação.

• As crianças que morrem antes da idade da responsabilidade são redimidas pela
Expiação de Jesus Cristo e não precisam ser batizadas.

• O dom do Espírito Santo proporciona paz, alegria, orientação divina e muitos
outros dons espirituais.

Escrituras Relacionadas
João 3:5; Gálatas 5:22–23; Moroni 8:11–12, 17.

Lição 8: O Sacerdócio Eterno
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 107–117.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O sacerdócio é eterno, e os profetas o possuíram em todas as dispensações.

• O Sacerdócio de Melquisedeque é o meio pelo qual Deus revela a Si mesmo e
Seus propósitos.

• As chaves do sacerdócio que estavam com os profetas antigos foram restauradas
nesta última dispensação.

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 84:17–21; 107:18–19; 110; 128:19–21.

Lição 9: Dons do Espírito
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 121–128, 399–408.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Recebemos dons do espírito por meio de obediência e fé.

ENSINAMENTOS DO PROFETA JOSEPH SMITH:  ESBOÇO DO CURSO

56



• Os dons do Espírito são geralmente recebidos de modo sereno e reservado, sem
manifestações exteriores.

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 46:8–26.

Lição 10: Oração e Revelação Pessoal
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 131-139.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Deus ouve nossas orações e fala conosco.

• Quando oramos com fé, recebemos as bênçãos que Deus considera adequadas
para nós.

• Podemos receber revelação pessoal por meio do Espírito Santo.

Escrituras Relacionadas
Alma 37:37; Doutrina e Convênios 11:12–14; 88:63–64.

Lição 11: Organização e Destino da Igreja Verdadeira
e Viva
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 143–152.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• A Igreja de Jesus Cristo foi organizada de acordo com a orientação e ordem de

Deus, por intermédio do Profeta Joseph Smith.

• O Senhor lidera Sua Igreja por meio de Seus profetas e apóstolos.

• Embora as forças do mal procurem destruir a Igreja, a mão do ímpio não
conseguirá barrar o progresso da obra.

Escrituras Relacionadas
Efésios 4:11–14; Doutrina e Convênios 10:43; 20:1–2; 65:2.

Lição 12: Proclamar as Boas-Novas ao Mundo Inteiro
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 155–163.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Como o mundo está envolto em trevas espirituais, devemos ser diligentes em

pregar o evangelho.

• Nosso dever é convidar todos os homens a arrepender-se, ser batizados, receber
o Espírito Santo e tornar-se herdeiros da salvação.
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Escrituras Relacionadas
Lucas 24:45–47; Doutrina e Convênios 123:12–13.

Lição 13: Obediência: “Quando o Senhor Ordenar,
Faça-o”.
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 167–176.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Deus nos dá leis que nos preparam para bênçãos eternas de acordo com nossa

obediência.

• Os que forem fiéis até o fim receberão uma coroa de justiça.

Escrituras Relacionadas
2 Timóteo 4:7-–8; Doutrina e Convênios 130:20–21.

Lição 14: Estabelecer a Causa de Sião
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 191–198, 285–292.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Edificamos Sião tornando-nos um povo puro de coração e trabalhando juntos

com um só coração e mente.

• Sião, a Nova Jerusalém, será construída no continente americano.

Escrituras Relacionadas
Moisés 7:18, 62; Regras de Fé 1:10.

Lição 15: Revelação e o Profeta Vivo
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 201–211.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Ao longo de todas as gerações, Deus sempre guiou Seu povo e Sua Igreja por

meio de revelação.

• O Presidente da Igreja é designado para receber revelação de Deus para toda
a Igreja.

• Apoiamos o profeta e outros líderes da Igreja ao orar por eles e dar ouvidos a
seus conselhos.

Escrituras Relacionadas
Amós 3:7; Doutrina e Convênios 21:1–6; 28:2.
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Lição 16: O Grande Plano de Salvação
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 215–223, 227–235.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Somos seres eternos e podemos progredir até obtermos a exaltação se

obedecermos às leis de Deus.

• Viemos à Terra para receber um corpo, ganhar conhecimento e nos tornar mais
semelhante ao Pai Celestial.

• O Pai Celestial deu-nos o arbítrio moral e o poder de escolher o bem em vez
do mal.

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 101:78; 132:20; Abraão 3:24–26.

Lição 17: A Segunda Vinda e o Milênio
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 259–269.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Ao procurar e reconhecer os sinais da Segunda Vinda do Salvador podemos ter

paz nos momentos difíceis.

• Se formos sábios e fiéis, estaremos preparados quando o Senhor voltar.

• O Milênio será uma época de paz, quando o Salvador reinará sobre a Terra.

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 45:38–59, 64–71.

Lição 18: Adquirir Conhecimento de Verdades Eternas
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 273–281, 307–318.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O evangelho de Jesus Cristo abrange toda verdade. O fiel aceita a verdade que

Deus revelou e abandona as falsas tradições.

• Obter conhecimento da verdade eterna é essencial para receber a exaltação.

• Deus é a fonte de toda sabedoria. Obtemos conhecimento da verdade eterna
por meio do estudo diligente da palavra de Deus e da oração.

Escrituras Relacionadas
João 8:32; Mosias 4:9; Alma 17:2; Regras de Fé 1:9.
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Lição 19: Elias, o Profeta, e a Restauração das Chaves do
Selamento
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 321–328.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Elias, o profeta, restaurou as chaves do selamento — o poder e a autoridade

para ligar no céu todas as ordenanças realizadas na Terra.

• Pelo poder de selamento, as famílias podem ser seladas para esta vida e por
toda a eternidade, e ordenanças sagradas podem ser realizadas por pessoas
falecidas.

• A vinda de Elias, o profeta, era uma preparação necessária para a Segunda
Vinda do Salvador.

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 2; 110:13–16; 132:19; 138:47–48.

Lição 20: Trabalho Missionário: Um Santo Chamado, uma
Obra Gloriosa
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 343–352.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• A fé, a virtude, a diligência e o amor nos qualificam para realizar o sagrado

serviço missionário.

• Ensinamos as verdades simples do evangelho de acordo com a orientação do
Espírito, com humildade e mansidão.

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 4; 42:12–14; 50:13–24.

Lição 21: Reagir à Perseguição com Fé e Coragem
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 295–304, 389–396.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Nosso amor a Deus nos ajudará a suportar a perseguição com coragem e fé.

• O poder supremo de Deus irá suster os que sofrem perseguição pela causa da
retidão.

Escrituras Relacionadas
Romanos 8:35–39; 2 Néfi 26:8; 3 Néfi 12:10–12.
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Lição 22: O Poder do Perdão
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 411–420.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Senhor ordena que perdoemos nossos irmãos e irmãs.

• O perdão restaura a união.

• Ao demonstrar longanimidade, paciência e misericórdia para com quem se
arrepende, podemos ajudá-lo a retornar à presença de Deus.

Escrituras Relacionadas
Mateus 18:21; Doutrina e Convênios 64:9–11.

Lição 23: Redenção dos Mortos
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 179–188, 423–431.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Deus ama todos os Seus filhos e julgará todas as pessoas de acordo com a lei

que receberam.

• O Salvador, Jesus Cristo, oferece a oportunidade do perdão e da salvação tanto
para os vivos como para os mortos.

• É nosso dever e privilégio ser batizados e confirmados em favor daqueles que
morreram sem conhecer o evangelho.

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 128:11,15; 138:11–37.

Lição 24: Receber as Ordenanças e Bênçãos do Templo
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 435–442.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Deus deu a Seu povo o mandamento de construir templos.

• No templo aprendemos as coisas da eternidade e realizamos ordenanças de
salvação por nós mesmos e nossos antepassados falecidos.

• O templo é um lugar de santidade onde recebemos as maiores bênçãos que
Deus tem para Seus filhos.

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 109:2; 124:25–31; 132:19.
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Lição 25: Caridade, o Puro Amor de Cristo
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 445–455, 471–478.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Quando estamos cheios do amor de Deus, ficamos ansiosos para abençoar

outras pessoas.

• Temos a obrigação especial de amar e cuidar dos necessitados.

• Expressamos caridade por meio de atos simples de serviço e bondade.

Escrituras Relacionadas
Morôni 7:45–48; Doutrina e Convênios 52:40.

Lição 26: Tornar-nos Salvadores no Monte Sião
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 493–502.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Tornamo-nos salvadores no Monte Sião ao realizar ordenanças sagradas

pelos mortos.

• Deus nos deu a grande responsabilidade de buscar nossos mortos.

Escrituras Relacionadas
Obadias 1:21; Doutrina e Convênios 128:15, 22.

Lição 27: Família: A Mais Doce União Nesta Vida e na
Eternidade
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 505–515.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O marido e a mulher têm a solene responsabilidade de honrar um ao outro

demonstrando amor, bondade e afeição.

• Os filhos honram os pais expressando gratidão por eles e valorizando-os
durante toda a vida.

• Os pais que amam e apoiam seus filhos e oram por eles proporcionam bênçãos
imensuráveis para a vida de seus filhos.

Escrituras Relacionadas
Êxodos 20:12; Efésios 5:25, 33.
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Lição 28: A Restauração de Todas as Coisas: A
Dispensação da Plenitude dos Tempos
Material Sugerido para a Lição
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 533–540.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Nesta última dispensação, toda autoridade, ordenanças e conhecimento das

dispensações anteriores foram restauradas.

• O Profeta Joseph Smith possui as chaves da dispensação da plenitude
dos tempos.

• O trabalho desta última dispensação é de importância eterna e exige a
dedicação completa e abnegada do povo do Senhor.

Escrituras Relacionadas
Efésios 1:10; Doutrina e Convênios 112:15; 128:18–21.
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Ensinamentos do Profeta
Joseph Smith (Religião
390R): Leituras para
os Alunos
Lição 1: Vida e Ministério de Joseph Smith
• Ensinamentos dos Presidentes da Igreja: Joseph Smith, 2007, pp. 1–27.

Lição 2: A Primeira Visão: O Pai e o Filho Aparecem a
Joseph Smith
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 29–37.

Lição 3: Deus, o Pai Eterno
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 39–46.

Lição 4: Jesus Cristo, o Divino Redentor do Mundo
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 49–58.

Lição 5: O Livro de Mórmon: A Pedra Angular de Nossa
Religião
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 61–70.

Lição 6: Arrependimento
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 75–81.

Lição 7: Batismo e Dom do Espírito Santo
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 93–103.

Lição 8: O Sacerdócio Eterno
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 107–117.

Lição 9: Dons do Espírito
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 121–128.

Lição 10: Oração e Revelação Pessoal
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 131–139.
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Lição 11: Organização e Destino da Igreja Verdadeira
e Viva
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 143–152.

Lição 12: Proclamar as Boas-Novas ao Mundo Inteiro
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 155–163.

Lição 13: Obediência: “Quando o Senhor Ordenar,
Faça-o”.
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 167–176.

Lição 14: Estabelecer a Causa de Sião
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 191–198.

Lição 15: Revelação e o Profeta Vivo
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 201–211.

Lição 16: O Grande Plano de Salvação
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 215–223.

Lição 17: A Segunda Vinda e o Milênio
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 259–269.

Lição 18: Adquirir Conhecimento de Verdades Eternas
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 273–281.

Lição 19: Elias, o Profeta, e a Restauração das Chaves do
Selamento
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 321–328.

Lição 20: Trabalho Missionário: Um Santo Chamado, uma
Obra Gloriosa
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 343–352.

Lição 21: Reagir à Perseguição com Fé e Coragem
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 389–396.

Lição 22: O Poder do Perdão
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 411–420.

Lição 23: Redenção dos Mortos
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 423–431.
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Lição 24: Receber as Ordenanças e Bênçãos do Templo
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 435–442.

Lição 25: Caridade, o Puro Amor de Cristo
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 445–455.

Lição 26: Tornar-nos Salvadores no Monte Sião
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 493–502.

Lição 27: Família: A Mais Doce União Nesta Vida e na
Eternidade
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 505–515.

Lição 28: A Restauração de Todas as Coisas: A
Dispensação da Plenitude dos Tempos
• Ensinamentos: Joseph Smith, pp. 533–540.
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Ensinamentos de Thomas S.
Monson (Religião 390R):
Esboço do Curso
Objetivo do Curso: Os alunos vão estudar as mensagens do Presidente Thomas S.
Monson organizadas de acordo com as escrituras que ele citou muitas vezes em
seus discursos de conferência geral.

Depois da primeira lição, as lições estão divididas em sete seções:

1. Lições 2–5: “Sê o Exemplo” (1 Timóteo 4:12)

2. Lições 6–9: Ele “Andou Fazendo o Bem” (Atos 10:38)

3. Lições 10–13: “Todo Homem Aprenda Seu Dever e a Agir” (D&C 107:99)

4. Lições 14–18: “Vem, e Segue-me” (Lucas 18:22)

5. Lições 19–21: “Quando o Fizestes a um Destes Meus Pequeninos” (Mateus
25:40)

6. Lições 22–25: “Porque o Meu Jugo É Suave e o Meu Fardo É Leve” (Mateus
11:30).

7. Lições 26–28: Pescadores de Homens (Mateus 4:19)

Lição 1: Presidente Thomas S. Monson: Nos Passos
do Mestre
Material Sugerido para a Lição
• Jeffrey R. Holland, “President Thomas S. Monson: In the Footsteps of the

Master” [Presidente Thomas S. Monson: Nos Passos do Mestre], suplemento da
revista Ensign, junho de 2008, p. 2.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “E sede cumpridores da palavra, e não somente ouvintes” (Tiago 1:22).

• “A religião pura e imaculada para com Deus, o Pai, é esta: visitar os órfãos e as
viúvas nas suas tribulações, e guardar-se da corrupção do mundo” (Tiago 1:27).

Lição 2: Guiado em Segurança para Casa
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Guiado em Segurança para Casa”, A Liahona, novembro

de 2014, p. 67.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Buscamos orientação divina para encontrar aquele infalível senso de direção a

fim de traçarmos e seguirmos um curso sábio e adequado” (Thomas S. Monson,
“Guiado em Segurança para Casa”, p. 69).
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Escrituras Relacionadas
Provérbios 3:5–6; Doutrina e Convênios 95:8; 124:40–45.

Lição 3: Sua Influência Pessoal
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Sua Influência Pessoal”, A Liahona, maio de 2004, p. 20.

• Thomas S. Monson, “Ver os Outros Como Eles Podem Vir a Ser”, A Liahona,
novembro de 2012, p. 68.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Por seguirmos o Homem da Galileia — o Senhor Jesus Cristo — nossa

influência pessoal será sentida de forma positiva onde quer que nos
encontremos, seja qual for o nosso chamado” (Thomas S. Monson, “Sua
Influência Pessoal”, p. 20).

• “Precisamos desenvolver a capacidade de ver os homens não como eles são no
momento, mas como podem vir a ser” (Thomas S. Monson, “Ver os Outros
Como Eles Podem Vir a Ser”, p. 69).

Escrituras Relacionadas
João 15:4–8; Helamã 15:6–8.

Lição 4: Sê o Exemplo
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Sê o Exemplo”, A Liahona, maio de 2005, p. 112.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Vocês podem compartilhar seu testemunho de muitas maneiras — por suas

palavras, por seu exemplo, pela forma como levam a vida” (Thomas S. Monson,
“Sê o Exemplo”, p. 115).

Escrituras Relacionadas
3 Néfi 18:24.

Lição 5: Esforça-te e Tem Bom Ânimo
Material Sugerido para a Lição
• Presidente Thomas S. Monson, “Cunhas Ocultas”, A Liahona, julho de 2002,

p. 19.

• Thomas S. Monson, “Esforça-Te, e Tem Bom Ânimo”, A Liahona, maio de 2014,
p. 66.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Vamos vencer nosso ego, orgulho e mágoa e depois dar um passo à frente e

dizer: ‘(…) Não passemos para as gerações futuras as desavenças e raivas de
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nossa época’. Removamos todas as cunhas ocultas que só servem para
destruir-nos” (Thomas S. Monson “Cunhas Ocultas”, p. 21).

• “Tenhamos — todos nós — a coragem de contrariar o senso comum, a coragem
de defender nossos princípios” (Thomas S. Monson, “Esforça-Te, e Tem Bom
Ânimo”, p. 69).

Escrituras Relacionadas
Alma 1:25; Doutrina e Convênios 64:9–11.

Lição 6: Verdadeiros Pastores
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Verdadeiros Pastores”, A Liahona, novembro de 2013,

p. 61.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O ensino familiar responde a muitas orações e nos permite ver a

transformação que ocorre na vida das pessoas” (Thomas S. Monson,
“Verdadeiros Pastores”, p. 67).

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 20:53.

Lição 7: Ocupar-se Zelosamente
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Ocupar-se Zelosamente”, A Liahona, novembro de 2004,

p. 56.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Há membros do quórum e aqueles que deveriam ser membros de nosso

quórum que precisam de nossa ajuda” (Thomas S. Monson, “Ocupar-se
Zelosamente”, p. 59).

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 38:24–27; 58:27.

Lição 8: O Que Fiz Hoje por Alguém?
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “O Construtor de Pontes”, A Liahona, novembro de 2003,

p. 67.

• Thomas S. Monson, “O Que Fiz Hoje por Alguém?”, A Liahona, novembro de
2009, p. 84.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Jesus Cristo (…) construiu pontes que teremos de cruzar se quisermos chegar a

nosso lar celestial” (Thomas S. Monson, “O Construtor de Pontes”, p. 67).

• “Há pessoas necessitadas em toda parte, e todos nós podemos fazer algo para
ajudar alguém” (Thomas S. Monson, “O Que Fiz Hoje por Alguém?”, p. 85).

Escrituras Relacionadas
João 14:6; 2 Néfi 31:17–21; Mosias 4:26.

Lição 9: Eu Sei Que Vive Meu Senhor
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Eu Sei Que Vive Meu Senhor!”, A Liahona, maio de 2007,

p. 22.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Devido ao sacrifício do Salvador no Calvário, a morte não tem mais poder

sobre nenhum de nós” (Thomas S. Monson, “Eu Sei Que Vive Meu Senhor!”,
p. 24).

Escrituras Relacionadas
1 Coríntios 15:20–22, 53-57; Mosias 16:7–8.

Lição 10: Aprender, Fazer e Ser
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Aprender, Fazer e Ser”, A Liahona, novembro de 2008,

p. 60.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Irmãos, aprendamos o que devemos aprender, façamos o que devemos fazer, e

sejamos o que devemos ser” (Thomas S. Monson, “Aprender, Fazer e Ser”, p. 67).

Escrituras Relacionadas
3 Néfi 27:27; Doutrina e Convênios 19:23.

Lição 11: Dispostos e Dignos para Servir
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Dispostos e Dignos para Servir”, A Liahona, maio de 2012,

p. 66.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “São vistos milagres em toda parte quando o sacerdócio é compreendido,

quando seu poder é honrado e devidamente utilizado, exercendo-se fé”
(Thomas S. Monson, “Dispostos e Dignos para Servir”, p. 68).
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Escrituras Relacionadas
Mateus 5:14–15; Alma 15:3–11.

Lição 12: Permaneçam Firmes no Ofício Que Lhes Foi
Designado
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Permaneçam Firmes no Ofício Que Lhes Foi Designado”,

A Liahona, maio de 2003, p. 54.

• Thomas S. Monson, “Lares Celestiais — Famílias Eternas”, A Liahona, junho de
2006, p. 66.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Que estendamos a mão e resgatemos as pessoas que ficaram à margem do

caminho, para que nenhuma dessas almas valiosas se perca” (Thomas S.
Monson, “Permaneçam Firmes no Ofício Que Lhes Foi Designado”, p. 57).

• “Precisamos usar de sabedoria, inspiração e bom senso ao cuidarmos de nossa
família e cumprirmos nossos chamados na Igreja, pois cada uma dessas coisas é
de fundamental importância” (Thomas S. Monson “Lares Celestiais — Famílias
Eternas”, p. 71).

Escrituras Relacionadas
Lucas 10:25–37; Mosias 4:27; Doutrina e Convênios 18:10, 14–16.

Lição 13: O Sacerdócio — Um Dom Sagrado
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “O Sacerdócio — Um Dom Sagrado”, A Liahona, maio de

2015, p. 88.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Se honrarmos nosso sacerdócio e vivermos nossa vida de modo que estejamos

sempre dignos, as bênçãos do sacerdócio fluirão por nosso intermédio”
(Thomas S. Monson, “O Sacerdócio — Um Dom Sagrado”, p. 90).

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 121:36–37.

Lição 14: Pondera a Vereda de Teus Pés
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Os Três Rs da Escolha”, A Liahona, novembro de 2010,

p. 67.

• Thomas S. Monson, “Pondera a Vereda de Teus Pés”, A Liahona, novembro de
2014, p. 86.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Cada um de nós veio à Terra com todas as ferramentas necessárias para fazer

escolhas certas” (Thomas S. Monson, “Os Três Rs da Escolha”, p. 67).

• “Ao olharmos para Jesus como nosso exemplo e ao seguirmos Seus passos,
podemos retornar com segurança ao nosso Pai Celestial e viver com Ele para
sempre” (Thomas S. Monson, “Pondera a Vereda de Seus Pés”, p. 86).

Escrituras Relacionadas
2 Néfi 31:16; Morôni 7:16.

Lição 15: Sempre Fiéis
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Sempre Fiéis”, A Liahona, maio de 2006, p. 18.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Decidamo-nos aqui e agora a seguir o caminho reto que nos leva ao lar do Pai

de todos nós” (Thomas S. Monson, “Sempre Fiéis”, p. 21).

Escrituras Relacionadas
2 Néfi 31:17–21.

Lição 16: À Maneira do Mestre
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “À Maneira do Mestre”, A Liahona, janeiro de 2003, p. 3.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Ao aprender Dele, ao crer Nele e ao segui-Lo, haverá a possibilidade de que

nos tornemos como Ele” (Thomas S. Monson, “À Maneira do Mestre”, p. 4).

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 19:23.

Lição 17: Hora de Escolher
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Decisions Determine Destiny” [As Decisões Determinam

o Destino], New Era, novembro de 1979, p. 4.

• Thomas S. Monson, “Escolham Hoje”, A Liahona, novembro de 2004, p. 67.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Este é um mundo muito competitivo que vai exigir o seu melhor e que o

recompensará à medida que você der o máximo de si” (Thomas S. Monson,
“Decisions Determine Destiny”, p. 4).

• “As escolhas que fazemos determinam nosso destino” (Thomas S. Monson,
“Escolham Hoje”, p. 67).
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Escrituras Relacionadas
1 Coríntios 9:24–25; 2 Néfi 2:27–29; 10:23.

Lição 18: O Farol do Senhor
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “O Farol do Senhor”, A Liahona, janeiro de 1991, p. 107.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O farol do Senhor envia sinais prontamente reconhecidos e infalíveis” (ver

Thomas S. Monson, “O Farol do Senhor”, p. 110).

Escrituras Relacionadas
Mateus 5:13–14,16.

Lição 19: Ao Resgate
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Ao Resgate”, A Liahona, julho de 2001, p. 57.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O mundo precisa de sua ajuda. Existem pés a firmar, mãos a segurar, espíritos

a encorajar, corações a inspirar e almas a salvar” (Thomas S. Monson, “Ao
Resgate”, p. 57).

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 81:5; 123:12–17

Lição 20: Os Órfãos e as Viúvas — Amados por Deus
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Os Órfãos e as Viúvas — Amados por Deus”, A Liahona,

agosto de 2003, p. 3.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Não precisamos esperar o Natal nem o Dia de Ação de Graças para responder

ao conselho terno do Salvador: ‘Vai, e faze da mesma maneira’ [Lucas 10:37]”
(Thomas S. Monson, “Os Órfãos e as Viúvas — Amados por Deus”, p. 7).

Escrituras Relacionadas
Lucas 10:25–37 Tiago 1:27.

Lição 21: O Guardador do Meu Irmão
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “O Seu Caminho de Jericó”, A Liahona, outubro de 1977,

p. 71.
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• Thomas S. Monson, “O Guardador do Meu Irmão”, A Liahona, janeiro de 1995,
p. 49.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O valor de uma alma é a sua capacidade de tornar-se semelhante a Deus”

(resposta de um presidente de quórum, no discurso de Thomas S. Monson, “O
Guardador do Meu Irmão”, p. 49).

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 18:10–13, 22–23.

Lição 22: Não Te Deixarei, Nem Te Desampararei
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Não Te Deixarei, Nem Te Desampararei”, A Liahona,

novembro de 2013, p. 85.

• Thomas S. Monson, “Enfrentar o Seu Golias”, A Liahona, maio de 1987, p. 2.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Nosso Pai Celestial (…) sabe que aprendemos e crescemos e nos tornamos

mais fortes quando enfrentamos e sobrevivemos às provações pelas quais
precisamos passar” (ver Thomas S. Monson, “Não Te Deixarei, Nem te
Desamparei”, p. 87

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 58:2–5; 122:5–9

Lição 23: Se Estiverdes Preparados, Não Temereis
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Se Estiverdes [Preparadas] Não Temereis”, A Liahona,

novembro de 2004, p. 113.

• Thomas S. Monson, “Ouse Ficar Sozinho”, A Liahona, novembro de 2011, p. 60.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Vivemos em uma época turbulenta. O futuro é muitas vezes uma incógnita;

portanto, cabe a nós preparar-nos para as incertezas” (Thomas S. Monson, “Se
Estiverdes [Preparadas] Não Temereis”, p. 116).

• “Que sempre sejamos corajosos e estejamos preparados para defender nossa
crença” (Thomas S. Monson, “Ouse Ficar Sozinho”, p. 67).

Escrituras Relacionadas
Mosias 18:8–9; Doutrina e Convênios 38:30.
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Lição 24: Seu Lar Eterno
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Seu Lar Eterno”, A Liahona, julho de 2000, p. 67.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Em sentido muito literal, somos construtores de casas eternas. Somos

aprendizes, não mestres. Precisamos de ajuda divina para sermos
bem-sucedidos” (Thomas S. Monson, “Seu Lar Eterno”, p. 67).

Escrituras Relacionadas
Mateus 11:28–30; 1 Coríntios 6:19.

Lição 26: Olhar para Trás e Seguir em Frente
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Olhar para Trás e Seguir em Frente”, A Liahona, maio de

2008, p. 87.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Nosso Salvador Jesus Cristo dirige esta Igreja que tem o Seu nome.

(…) Tenho certeza absoluta (…) de que Deus dirige Seu profeta” (Thomas S.
Monson, “Olhar para Trás e Seguir em Frente”, p. 88).

Escrituras Relacionadas
Doutrina e Convênios 21:1–7.

Lição 26: O Divino Dom da Gratidão
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Gratidão”, A Liahona, julho de 1992, p. 64.

• Thomas S. Monson, “O Divino Dom da Gratidão”, A Liahona, novembro de
2010, p. 87.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Podemos elevar-nos e elevar nossos semelhantes quando nos recusamos a ter

pensamentos negativos e cultivamos no coração um espírito de gratidão” (ver
Thomas S. Monson, Gratidão, p. 64).

• “Um coração grato (…) advém de expressarmos gratidão a nosso Pai Celestial
por Suas bênçãos e às pessoas ao nosso redor por tudo o que elas nos
proporcionam” (Thomas S. Monson, “O Dom Divino da Gratidão”, p. 89).

Escrituras Relacionadas
Moisés 2:19–21; Doutrina e Convênios 59:7, 21.
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Lição 27: Convite à Coragem
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “A Coragem É Importante”, A Liahona, janeiro de 1987,

p. 40.

• Thomas S. Monson, “Convite à Coragem”, A Liahona, maio de 2004, p. 54.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Temos constantemente de tomar decisões. Para fazê-lo de modo sábio,

precisamos de coragem: a coragem de dizer não, a coragem de dizer sim. As
escolhas que fazemos determinam nosso destino” (ver Thomas S. Monson, “A
Coragem É Importante”, p. 40).

• “Tenhamos a coragem de discordar do consenso geral, a coragem de defender
nossos princípios. A coragem, e não as concessões, recebe o sorriso de
aprovação de Deus” (ver Thomas S. Monson, “Convite à Coragem”, p. 55).

Escrituras Relacionadas
Deuteronômio 31:6–7; 1 Néfi 8:33.

Lição 28: Modelos a Serem Imitados
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “Modelos a Serem Imitados”, A Liahona, novembro de

2002, p. 60.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Todos nós, que vivemos no mundo hoje, precisamos de pontos de referência

— modelos a serem imitados” (Thomas S. Monson “Modelos a Serem
Imitados”, p. 60).

Escrituras Relacionadas
Mateus 4:19; 3 Néfi 27:27.
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Ensinamentos de Thomas S.
Monson (Religião 390R):
Leituras para os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: Presidente Thomas S. Monson: Nos Passos
do Mestre
• Jeffrey R. Holland, “President Thomas S. Monson: In the Footsteps of the

Master” [Presidente Thomas S. Monson: Nos Passos do Mestre], suplemento da
Revista Ensign, junho de 2008, p. 2.

Lição 2: Guiado em Segurança para Casa
• Thomas S. Monson, “Guiado em Segurança para Casa”, A Liahona, novembro

de 2014, p. 67.

Lição 3: Sua Influência Pessoal
• Thomas S. Monson, “Sua Influência Pessoal”, A Liahona, maio de 2004, p. 20.

• Thomas S. Monson, “Ver os Outros Como Eles Podem Vir a Ser”, A Liahona,
novembro de 2012, p. 68.

Lição 4: Sê o Exemplo
• Thomas S. Monson, “Sê o Exemplo”, A Liahona, maio de 2005, p. 112.

Lição 5: Esforça-te e Tem Bom Ânimo
• Presidente Thomas S. Monson, “Cunhas Ocultas”, A Liahona, julho de 2002,

p. 19.

• Thomas S. Monson, “Esforça-Te, e Tem Bom Ânimo”, A Liahona, maio de 2014,
p. 66.

Lição 6: Verdadeiros Pastores
• Thomas S. Monson, “Verdadeiros Pastores”, A Liahona, novembro de 2013,

p. 61.

Lição 7: Ocupar-se Zelosamente
• Thomas S. Monson, “Ocupar-se Zelosamente”, A Liahona, novembro de 2004,

p. 56.
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Lição 8: O Que Fiz Hoje por Alguém?
• Thomas S. Monson, “O Construtor de Pontes”, A Liahona, novembro de 2003,

p. 67.

• Thomas S. Monson, “O Que Fiz Hoje por Alguém?”, A Liahona, novembro de
2009, p. 84.

Lição 9: Eu Sei Que Vive Meu Senhor
• Thomas S. Monson, “Eu Sei Que Vive Meu Senhor!”, A Liahona, maio de 2007,

p. 22.

Lição 10: Aprender, Fazer e Ser
• Thomas S. Monson, “Aprender, Fazer e Ser”, A Liahona, novembro de 2008,

p. 60.

Lição 11: Dispostos e Dignos para Servir
• Thomas S. Monson, “Dispostos e Dignos para Servir”, A Liahona, maio de 2012,

p. 66.

Lição 12: Permaneçam Firmes no Ofício Que Lhes Foi
Designado
• Thomas S. Monson, “Permaneçam Firmes no Ofício Que Lhes Foi Designado”,

A Liahona, maio de 2003, p. 54.

• Thomas S. Monson, “Lares Celestiais — Famílias Eternas”, A Liahona, junho de
2006, p. 66.

Lição 13: O Sacerdócio — Um Dom Sagrado
• Thomas S. Monson, “O Sacerdócio — Um Dom Sagrado”, A Liahona, maio de

2015, p. 88.

Lição 14: Pondera a Vereda de Teus Pés
• Thomas S. Monson, “Os Três Rs da Escolha”, A Liahona, novembro de 2010,

p. 67.

• Thomas S. Monson, “Pondera a Vereda de Teus Pés”, A Liahona, novembro de
2014, p. 86.

Lição 15: Sempre Fiéis
• Thomas S. Monson, “Sempre Fiéis”, A Liahona, maio de 2006, p. 18.

Lição 16: À Maneira do Mestre
• Thomas S. Monson, “À Maneira do Mestre”, A Liahona, janeiro de 2003, p. 3.
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Lição 17: Hora de Escolher
• Thomas S. Monson, “Decisions Determine Destiny” [As Decisões Determinam

o Destino], New Era, novembro de 1979, p. 4.

• Thomas S. Monson, “Escolham Hoje”, A Liahona, novembro de 2004, p. 67.

Lição 18: O Farol do Senhor
• Thomas S. Monson, “O Farol do Senhor”, A Liahona, janeiro de 1991, p. 107.

Lição 19: Ao Resgate
• Thomas S. Monson, “Ao Resgate”, A Liahona, julho de 2001, p. 57.

Lição 20: Os Órfãos e as Viúvas — Amados por Deus
• Thomas S. Monson, “Os Órfãos e as Viúvas — Amados por Deus”, A Liahona,

agosto de 2003, p. 3.

Lição 21: O Guardador do Meu Irmão
• Thomas S. Monson, “O Seu Caminho de Jericó”, A Liahona, outubro de 1977,

p. 71.

• Thomas S. Monson, “O Guardador do Meu Irmão”, A Liahona, janeiro de 1995,
p. 49.

Lição 22: Não Te Deixarei, Nem Te Desampararei
• Thomas S. Monson, “Enfrentar o Seu Golias”, A Liahona, maio de 1987, p. 2.

• Thomas S. Monson, “Não Te Deixarei, Nem Te Desampararei”, A Liahona,
novembro de 2013, p. 85.

Lição 23: Se Estiverdes Preparados, Não Temereis
• Thomas S. Monson, “Se Estiverdes [Preparadas] Não Temereis”, A Liahona,

novembro de 2004, p. 113.

• Thomas S. Monson, “Ouse Ficar Sozinho”, A Liahona, novembro de 2011, p. 60.

Lição 24: Seu Lar Eterno
• Thomas S. Monson, “Seu Lar Eterno”, A Liahona, julho de 2000, p. 67.

Lição 26: Olhar para Trás e Seguir em Frente
• Thomas S. Monson, “Olhar para Trás e Seguir em Frente”, A Liahona, maio de

2008, p. 87.

Lição 26: O Divino Dom da Gratidão
• Thomas S. Monson, “O Divino Dom da Gratidão”, A Liahona, novembro de

2010, p. 87.

• Thomas S. Monson, “Gratidão”, A Liahona, julho de 1992, p. 64.
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Lição 27: Convite à Coragem
• Thomas S. Monson, “A Coragem É Importante”, A Liahona, janeiro de 1987,

p. 40.

• Thomas S. Monson, “Convite à Coragem”, A Liahona, maio de 2004, p. 54.

Lição 28: Modelos a Serem Imitados
• Thomas S. Monson, “Modelos a Serem Imitados”, A Liahona, novembro de

2002, p. 60.
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O Livro de Isaías (Religião
390R): Esboço do Curso
Objetivo do Curso: Este curso vai ajudar os alunos a ter um melhor entendimento do
Salvador, da Sua Expiação e dos propósitos de Deus por meio do estudo das
palavras de Isaías.

Lição 1: O Mundo de Isaías
Material Sugerido para a Lição
• 3 Néfi 23:1–5.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, (manual do Sistema
Educacional da Igreja, 1984), pp. 171–176.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “E agora eis que vos digo que deveis examinar estas coisas. Sim, ordeno-vos

que examineis estas coisas diligentemente, porque grandes são as palavras de
Isaías” (3 Néfi 23:1).

Lição 2: Compreender Isaías
Material Sugerido para a Lição
• 1 Néfi 19:23–24; 2 Néfi 6:4–5; 25:1–6.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 131–135.

• Bruce R. McConkie, “Ten Keys to Understanding Isaiah” [Dez Chaves para
Entender Isaías], Ensign, outubro de 1973, p. 78.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Podemos entender mais claramente as palavras de Isaías quando usamos as

escrituras, aprendemos mais sobre a cultura e a geografia, bem como o modo de
profetizar dos judeus e buscamos o Espírito Santo.

• Isaías profetizou sobre Jesus Cristo e Sua missão como nosso Salvador e
Redentor.

Lição 3: A Visão de Isaías da Antiga e da Moderna Judá e
Jerusalém
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 1–2; 2 Néfi 12:1–5.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 137–140.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Nossos atos visíveis de devoção a Deus têm mais importância para Ele quando

as intenções de nosso coração são puras (ver Isaías 1:1–15).
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• Se nos arrependermos sinceramente, podemos ser purificados de todos os
nossos pecados por meio da Expiação de Jesus Cristo (ver Isaías 1:16–19).

• Ao frequentarmos o templo, o Senhor vai nos ensinar acerca de Seus caminhos
(ver Isaías 2:2–5).

Lição 4: O Castigo e a Redenção da Vinha do Senhor
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 3–5.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, 140–142.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Quando somos justos, recebemos as bênçãos de nossas escolhas. Quando

pecamos, arcamos com as consequências negativas de nossas decisões (ver
Isaías 3:1–11).

• Se nos afastarmos do Senhor, perderemos Sua proteção e ajuda e passaremos
por tristezas e sofrimento (ver Isaías 5:1–25).

Lição 5: O Chamado de Isaías
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 6.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 143–144

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Por meio da Expiação de Jesus Cristo, nossa iniquidade pode ser tirada e nossos

pecados expiados (ver Isaías 6:5–7).

• Quando nossos pecados são perdoados, passamos a ter mais vontade de fazer o
que Deus nos pede (ver Isaías 6:7–8).

Lição 6: Uma Pedra de Tropeço
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 7–8.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, 144–146.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Isaías profetizou sobre o nascimento milagroso do Salvador e de Sua

ascendência divina (ver Isaías 7:14).

Lição 7: O Príncipe da Paz e Rei dos Reis
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 9–10 (2 Néfi 19:6–7.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 146–147.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo é o Príncipe da Paz (ver Isaías 9:6).

• O Senhor está com Seu povo e vai ajudá-lo a vencer suas aflições (ver
Isaías10:24–34).

Lição 8: Uma Vara, Um Tronco e Uma Raiz
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 11–12 (2 Néfi 21:1–5).

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 147–150.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• A Igreja restaurada é um estandarte para as nações para reunir a Israel dispersa

e levá-la ao evangelho de Jesus Cristo (ver Isaías 11:1–12).

Lição 9: Uma Revelação sobre a Babilônia
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 13–16 (2 Néfi 13:1; 23:3, 22.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 153–156.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Senhor destruirá os iníquos (Isaías 13:1–11).

• Satanás perderá sua influência e poder sobre a humanidade e será expulso para
sempre (ver Isaías 14:12–20).

Lição 10: Uma Revelação para as Nações
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 17–23; 2 Néfi 24:2.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 156–159.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Confiar em nossa própria força em vez de confiar em Deus pode nos levar ao

pecado e, finalmente, à destruição (ver Isaías 22:1–14).

• Jesus Cristo tem a chave da casa de Davi, bem como as chaves da salvação de
toda a humanidade (ver Isaías 22:21–23).

Lição 11: A Esperança de Israel
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 24–27.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 161–162.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se aguardarmos pelo Senhor, poderemos receber Sua salvação e regozijo (ver

Isaías 25:6–9).

Lição 12: O Alicerce Seguro
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 28.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 162–164.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Senhor nos revela a verdade preceito sobre preceito e linha sobre linha (ver

Isaías 28:10).

• O Salvador é o único alicerce seguro sobre o qual podemos edificar nossa vida
(ver Isaías 28:14–16).

• O Senhor conhece cada um de nós individualmente, por isso Ele permite que
tenhamos experiências pessoais que nos ajudam a crescer (ver Isaías 28:23–29).

Lição 13: Uma Obra Maravilhosa e um Assombro
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 29.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 164–166.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• A Restauração do evangelho, inclusive o surgimento do Livro de Mórmon, é

uma obra maravilhosa que corrige ensinamentos incorretos e contradiz a
sabedoria do mundo (ver Isaías 29:11–14).

• Estudar o Livro de Mórmon pode nos ajudar a ter alegria, reverência à Deus e
entender a doutrina verdadeira (ver Isaías 29:18–24).

Lição 14: O Senhor Pode e Vai Nos Livrar
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 30–33.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 166–167.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se nos rebelarmos contra Deus, rejeitando as palavras dos profetas, vamos nos

enfraquecer e acabar sendo destruídos espiritualmente (ver Isaías 30:9–14).

• Se praticarmos a retidão em palavras e ações e não nos envolvermos com coisas
más, seremos livres e dignos de habitar na presença de Deus (ver Isaías
33:15–16).
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Lição 15: A Restauração e a Segunda Vinda
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 34–35.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 167–169.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Ao prestarmos testemunho do Senhor podemos fortalecer a fé de outras

pessoas (ver Isaías 35:3–6).

Lição 16: Em Quem Pôs Tua Confiança?
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 36–37.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, p. 179.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se confiarmos no Senhor e guardarmos Seus mandamentos, Ele estará conosco

nos momentos de necessidade (ver Isaías 36:13–37:38).

• Se nos voltarmos ao Senhor, Ele pode ajudar-nos a vencer nossos temores e
nossas dificuldades (ver Isaías 37).

Lição 17: A Bênção e Advertência do Senhor a Ezequias
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 38–39.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, p. 179.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se exercermos fé no Senhor, Ele vai nos abençoar de acordo com nossas

necessidades e segundo Sua vontade (ver Isaías 38:1–5).

Lição 18: Preparai o Caminho do Senhor
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 40–41.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 179–183.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Deus é maior que o homem (ver Isaías 40:6–25).

• Deus é maior que o homem, por isso Ele pode fortalecer aqueles que Nele
confiam (ver Isaías 40:26–31).

• Se temos confiança no Senhor, não precisamos temer (ver Isaías 41:10–17).
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Lição 19: Uma Luz para os Gentios
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 42.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 183–184.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo e Sua Expiação possibilitam que todos, inclusive os já falecidos,

aceitem o evangelho e sejam libertados do cativeiro do pecado (ver Isaías
42:5–7).

Lição 20: Eu Sou Teu Deus, e Além de Mim Não Há
Salvador
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 43–47.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 184–189.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo é o Redentor e o único que pode nos salvar (ver Isaías 43–45).

• Se tivermos confiança no Salvador, Ele vai nos carregar e salvar (ver Isaías
46:1–4).

Lição 21: Escolhido na Fornalha da Aflição
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 48; 1 Néfi 20:10.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, p. 191.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se dermos ouvidos aos mandamentos do Senhor, teremos paz (ver Isaías

48:18,22).

Lição 22: O Messias Virá
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 49–50.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 191–195.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Senhor nos ama e nunca Se esquecerá de nós (ver Isaías 49:14–16).

• O Senhor coligará Israel (ver Isaías 49:22–26).

• Quando pecamos, colocamos a nós mesmos em cativeiro (ver Isaías 50:1).

• O Senhor tem poder para nos redimir do cativeiro do pecado devido a Sua
Expiação (ver Isaías 50:2–9).

O L IVRO DE ISAÍAS:  ESBOÇO DO CURSO

86



Lição 23: Eu Sou o Teu Deus e Vós Sois o Meu Povo
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 51–52.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 195–197.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Ao lembrarmos de nossos convênios e guardá-los, o Senhor vai nos abençoar e

consolar (ver Isaías 51:1–3).

• Se tivermos a lei do Senhor no coração, não precisaremos ter medo das
zombarias dos outros (ver Isaías 51:7–8).

• Quando transmitimos a mensagem do evangelho a outras pessoas,
proporcionamos alegria a elas (ver Isaías 52:7–10).

Lição 24: Foi Ferido pelas Nossas Transgressões
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 53.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 197–199.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo tomou sobre Si nossas dores e aflições (ver Isaías 53:4).

• Jesus Cristo sofreu pelas transgressões e iniquidades de todos nós para que
pudéssemos ser perdoados e curados (ver Isaías 53:5–12).

Lição 25: O Convênio Eterno
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 54–57; 3 Néfi 22:15.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 199–204.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Senhor é misericordioso e tenta resgatar aqueles que pecaram (ver Isaías

54:4–10).

• Se nos arrependermos e nos voltarmos para o Senhor, Ele terá misericórdia de
nós (ver Isaías 55:6–7).

Lição 26: Sujeitar Nossa Vontade à de Deus
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 58–59.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp; 204–206.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se jejuarmos como o Senhor deseja, poderemos ajudar a aliviar os fardos dos

outros e receber alívio de nossos próprios problemas (ver Isaías 68:2–10).

• Se honrarmos ao Senhor guardando o Dia Santificado, vamos ter alegria em
nosso relacionamento com Ele e receberemos tanto bênçãos espirituais como
materiais (ver Isaías 58:13–14).

• Se nos arrependermos de nossos pecados, o Senhor vai interceder por nós e nos
redimir (ver Isaías 59:16–20).

Lição 27: A Coligação de Israel
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 60–62.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 206–207.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Como o Messias prometido, Jesus Cristo dá-nos esperança, cura, libertação e

consolo (ver Isaías 61:1–3).

Lição 28: Assim Eu Vos Consolarei
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 63–66.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 207–210.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• No Milênio, o povo do Senhor terá felicidade, paz e prosperidade” (ver Isaías

63–65).
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O Livro de Isaías (Religião
390R): Leituras para
os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: O Mundo de Isaías
• 3 Néfi 23:1–5.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, (manual do Sistema
Educacional da Igreja, 1984), pp. 171–176.

Lição 2: Compreender Isaías
• 1 Néfi 19:23–24; 2 Néfi 6:5; 25:1–6.

• O Velho Testamento: 1 Reis a Malaquias — Manual do Aluno, pp. 131–135.

• Bruce R. McConkie, “Ten Keys to Understanding Isaiah” [Dez Chaves para
Entender Isaías], Ensign, outubro de 1973, p. 78.

Lição 3: A Visão de Isaías da Antiga e da Moderna Judá e
Jerusalém
• Isaías 1–2; 2 Néfi 12:1–5.

Lição 4: O Castigo e a Redenção da Vinha do Senhor
• Isaías 3–5.

Lição 5: O Chamado de Isaías
• Isaías 6.

Lição 6: Uma Pedra de Tropeço
• Isaías 7–8.

Lição 7: O Príncipe da Paz e Rei dos Reis
• Isaías 9–10 (2 Néfi 19:6–7.

Lição 8: Uma Vara, Um Tronco e Uma Raiz
• Isaías 11–12 (2 Néfi 21:1–5).

Lição 9: Uma Revelação sobre a Babilônia
• Isaías 13–16; 2 Néfi 13:1; 2 Néfi 23:3, 22.
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Lição 10: Uma Revelação para as Nações
• Isaías 17–23; 2 Néfi 24:2.

Lição 11: A Esperança de Israel
• Isaías 24–27.

Lição 12: O Alicerce Seguro
• Isaías 28.

Lição 13: Uma Obra Maravilhosa e um Assombro
• Isaías 29.

Lição 14: O Senhor Pode e Vai Nos Livrar
• Isaías 30–33.

Lição 15: A Restauração e a Segunda Vinda
• Isaías 34–35.

Lição 16: Em Quem Pôs Tua Confiança?
• Isaías 36–37.

Lição 17: A Bênção e Advertência do Senhor a Ezequias
• Isaías 38–39.

Lição 18: Preparai o Caminho do Senhor
• Isaías 40–41.

Lição 19: Uma Luz para os Gentios
• Isaías 42.

Lição 20: Eu Sou Teu Deus, e Além de Mim Não Há
Salvador
• Isaías 43–47.

Lição 21: Escolhido na Fornalha da Aflição
• Isaías 48:10; 1 Néfi 20:10.

Lição 22: O Messias Virá
• Isaías 49–50.

Lição 23: Eu Sou o Teu Deus e Vós Sois o Meu Povo
• Isaías 51–52.
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Lição 24: Foi Ferido pelas Nossas Transgressões
• Isaías 53:

Lição 25: O Convênio Eterno
• Isaías 54–57; 3 Néfi 22:15.

Lição 26: Sujeitar Nossa Vontade à de Deus
• Isaías 58–59.

Lição 27: A Coligação de Israel
• Isaías 60–62.

Lição 28: Assim Eu Vos Consolarei
• Isaías 63–66.
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As Parábolas de Jesus
(Religião 390R): Esboço
do Curso
Objetivo do Curso: Os alunos vão aprender a doutrina e os princípios das parábolas
de Jesus Cristo que são exclusivas dos Evangelhos do Novo Testamento e as
aplicações dessas parábolas aos nossos dias.

Lição 1: Introdução às Parábolas
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 13:13–15; Marcos 4:12; Lucas 8:10; Bible Dictionary “Parables”.

• “Parábolas do Mestre”, A Liahona, julho de 2007, p. 26.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A parábola transmite a verdade religiosa ao ouvinte na proporção exata de sua

fé e inteligência. (…) Somente os que buscam encontram” (Bible Dictionary,
“Parables” [Parábolas]).

Lição 2: O Semeador
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 13:1–23; Lucas 8:4–15.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno],
(manual do Sistema Educacional da Igreja, 2014), pp. 43–44.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• A menos que nos empenhemos para aprofundar e nutrir nossos testemunhos,

podem faltar-nos forças para perseverar em meio a tribulações, perseguições e
tentações (ver Mateus 13:20–21; Lucas 8:13).

• Os cuidados do mundo podem desviar nossa atenção do Senhor e sufocar
nossa fé e nosso testemunho (ver Mateus 13:22).

• A medida que abrimos nosso coração para a palavra de Deus e a recebemos,
seremos convertidos ao Salvador e faremos boas obras (ver Mateus 13:23).

Lição 3: O Joio e o Trigo
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 13:24–30; 36–43.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
45–46.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Senhor reunirá os justos nos últimos dias e destruirá os iníquos em Sua

Segunda Vinda (ver Mateus 13:38–43).

Lição 4: A Semente de Mostarda e o Fermento
na Farinha
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 13:31–33.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 46.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• A Igreja restaurada de Jesus Cristo será pequena no início, mas crescerá até

encher toda a Terra (ver Mateus 13:31–33).

Lição 5: O Tesouro Escondido e a Pérola de Grande Valor
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 13:44–46.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 47.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Visto que as bênçãos do evangelho têm valor eterno, elas valem qualquer

sacrifício (ver Mateus 13:44–46).

Lição 6: A Rede do Evangelho
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 13:47–50.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 44.

• M. Russell Ballard, “A Verdade de Deus Irá Avante”, A Liahona, novembro de
2008, p. 81.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Deus vai reunir todo tipo de pessoa em Sua Igreja (ver Mateus 13:47–50).

Lição 7: A Parábola do Servo Incompassivo
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 18:21–35.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
59–60.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo pagou um preço incalculável para que pudéssemos ser perdoados

de nossos pecados (ver Mateus 18:23–27).
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• Se quisermos que o Senhor nos perdoe, devemos perdoar as outras pessoas (ver
Mateus 18:28–35).

Lição 8: Os Trabalhadores da Vinha
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 20:1–16.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno],
pp.63–64.

• Jeffrey R. Holland, “Os Trabalhadores da Vinha”, A Liahona, maio de 2012,
p. 31.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Deus dá vida eterna a todas as pessoas que escolherem fazer e guardar

convênios sagrados (ver Mateus 20:1–10).

• Se tivermos inveja das bênçãos que o Pai Celestial derrama sobre outras
pessoas, podemos perder as bênçãos que Ele quer nos dar (ver Mateus
20:11–16).

Lição 9: Os Dois Filhos
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 21:28–32.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 65.

• David A. Bednar, “A Expiação e a Jornada da Mortalidade”, A Liahona, abril de
2012, p. 12.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Para entrar no reino de Deus, precisamos obedecer a nosso Pai Celestial e

arrepender-nos de nossos pecados, em vez de só dizer ou fingir que Lhe
obedecemos (ver Mateus 21:28–32).

Lição 10: O Casamento do Filho do Rei
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 22:1–14.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 66.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Nossas ações mostram se realmente aceitamos Jesus Cristo como o Filho de

Deus (ver Mateus 22:1–14).

Lição 11: A Figueira
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 24:32–34.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Ninguém sabe o dia nem a hora da Segunda Vinda do Senhor, mas ao

prestarmos atenção e reconhecermos os sinais dos tempos, podemos saber que
a época está próxima (ver Mateus 24:32–34).

Lição 12: As Dez Virgens
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 25:1–13.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
78–79.

• Dallin H. Oaks, “A Preparação para a Segunda Vinda”, A Liahona, maio de
2004, p. 7.

• “A Parábola das Dez Virgens”, A Liahona, março de 2009, p. 20.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Não podemos pedir emprestado a preparação espiritual e o testemunho de

outras pessoas (ver Mateus 25:8–9).

• Nós nos preparamos para encontrar o Salvador fortalecendo nosso testemunho
e conversão por meio da retidão diária (ver Mateus 25:1–13);

• Para estarmos preparados para a Segunda Vinda do Senhor e sermos dignos de
permanecer em Sua presença, devemos conhecê-Lo (ver Mateus 25:12).

Lição 13: Os Talentos
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 25:14–30.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 79.

• Ronald A. Rasband, “A Parábola dos Talentos”, A Liahona, agosto de 2003,
p. 34.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se usarmos fielmente os dons e os talentos que o Senhor nos deu, poderemos

atingir nosso potencial divino e receber a vida eterna (ver Mateus 25:19–21).

• O Senhor nos abençoará se usarmos fielmente os dons e talentos que Ele nos
deu, sejam quais forem, não importando se forem muitos ou poucos (ver
Mateus 25:22–23).

• Se não desenvolvermos nem usarmos nossos dons espirituais para o bem, nós
os perderemos (ver Mateus 25:24–29).

Lição 14: A Semente Que Cresce Sozinha
Material Sugerido para a Lição
• Marcos 4:26–29.
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• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 108.

• Dieter F. Uchtdorf, “É Maravilhoso!” A Liahona, novembro de 2015, p. 20.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Somente Deus concede a bênção do crescimento espiritual, mas devemos fazer

nossa parte em nutri-lo (ver Marcos 4:26–29).

Lição 15: Os Dois Devedores
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 7:36–50.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno],
pp.154–155.

• Russell M. Nelson, “Arrependimento e Conversão”, A Liahona, maio de 2007,
p. 102.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Ao exercermos fé mostrando nosso amor ao Senhor, podemos receber Seu

perdão. Ao recebermos o perdão do Senhor, ficamos repletos do desejo de
amá-Lo e servi-Lo ainda mais (ver Lucas 7:36–50).

Lição 16: O Bom Samaritano
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 10:25–37.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
159–160.

• Thomas S. Monson, “O Chamado do Salvador para Servir”, A Liahona, agosto
de 2012, p. 4.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Para obter a vida eterna devemos amar a Deus de todo o coração e amar a nosso

próximo como a nós mesmos (ver Lucas 10:25–37).

Lição 17: O Amigo Inoportuno
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 11:1–13.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 161.

• David A. Bednar, “Pedir com Fé”, A Liahona, maio de 2008, p. 94.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se orarmos e buscarmos com persistência as bênçãos do Pai Celestial em

momentos de necessidade, Ele responderá às nossas orações da maneira que
for mais benéfica para nós (ver Lucas 11:5–13).

AS PARÁBOLAS DE JESUS:  ESBOÇO DO CURSO

96



Lição 18: O Rico Insensato
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 12:13–21.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 162.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• As maiores bênçãos da vida não são as coisas materiais (ver Lucas 12:13–21).

• O Senhor nos ordena não cobiçar bens mundanos (ver Lucas 12:15).

Lição 19: A Figueira Infrutífera
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 13:1–9.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 163.

• Quentin L. Cook, “Colher os Frutos da Retidão”, A Liahona, julho de 2015,
p. 27.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se não nos arrependermos e produzirmos bons frutos, pereceremos (ver Lucas

13:1–9).

Lição 20: A Ovelha e a Dracma Perdidas
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 15:1–10.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
169–170.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Toda alma é de grande valor para o Pai Celestial e Jesus Cristo (ver Lucas 15:7,

10).

• Quando ajudamos outras pessoas a sentir o desejo de arrepender-se, sentimos
alegria e os céus se rejubilam (ver Lucas 15:1–10).

Lição 21: O Filho Pródigo
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 15:11–32.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
170–172.

• Jeffrey R. Holland, “O Outro Filho Pródigo”, A Liahona, julho de 2002, p. 69.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se nos voltarmos para o Pai Celestial por meio do arrependimento e buscarmos

Seu perdão, Ele Se regozijará e nos receberá de braços abertos (ver Lucas
15:11–32).

• Podemos nos tornar mais semelhantes ao nosso Pai Celestial ao reagir com
compaixão e alegria quando outras pessoas se arrependem (ver Lucas
15:25–32).

Lição 22: O Mordomo Infiel
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 16:1–12.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 172.

• Henry B. Eyring, “Agir com Toda a Diligência”, A Liahona, maio de 2010, p. 60.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se nos prepararmos sabiamente para nosso futuro eterno e usarmos as riquezas

terrenas com retidão, podemos ser abençoados com riquezas eternas (ver Lucas
16:1–12).

Lição 23: Lázaro e o Homem Rico
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 16:19–31.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
173–174.

• Gordon B. Hinckley, “Bem-Aventurados os Misericordiosos”, A Liahona, julho
de 1990, p. 81.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se formos avarentos e não usarmos as riquezas terrenas de maneira justa, no

final vamos sofrer e sentir pesar (ver Lucas 16:19–26).

• A conversão ocorre ao acreditarmos nas palavras dos profetas e darmos ouvidos
a elas, não por testemunharmos milagres (ver Lucas 16:27–31).

Lição 24: O Juiz Injusto
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 18:1–8.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
177–178.

• David A. Bednar, “Vigiar com Toda a Perseverança”, A Liahona, maio de 2010,
p. 40.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se formos sinceros e perseverantes na fidelidade ao Senhor, obteremos Sua

misericórdia (ver Lucas 18:1–8).

Capítulo 25: O Fariseu e o Publicano
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 18:9–14.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 178.

• Howard W. Hunter, “O Fariseu e o Publicano”, A Liahona, julho de 1984, p. 107.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Deus justifica os que se humilham e buscam Sua misericórdia (ver Lucas

18:9–14).

Lição 26: O Bom Pastor
Material Sugerido para a Lição
• João 10:1–18.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
231–233.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo conhece e ama cada um de nós e deu Sua vida por nós (ver João

10:14–15).

Lição 27: A Videira e os Ramos
Material Sugerido para a Lição
• João 15:1–8.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 248.

• Jeffrey R. Holland, “Estai em Mim”, A Liahona, maio de 2004, p. 30.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Pois para que o evangelho produza seus frutos e abençoe nossa vida,

precisamos estar firmemente alicerçados Nele, o Salvador de todos nós, e nesta
Sua Igreja, que leva Seu santo nome” (Jeffrey R. Holland, “Estai em Mim”, A
Liahona, maio de 2004, p. 32).
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As Parábolas de Jesus
(Religião 390R): Leituras
para os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: Introdução às Parábolas
• Mateus 13:13–15; Marcos 4:12; Lucas 8:10; Bible Dictionary “Parables”.

• “Parábolas do Mestre”, A Liahona, julho de 2007, p. 26.

Lição 2: O Semeador
• Mateus 13:1–23.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno],
(manual do Sistema Educacional da Igreja, 2014), pp. 43–44.

Lição 3: O Joio e o Trigo
• Mateus 13:24–30; 36–43.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
45–46.

Lição 4: A Semente de Mostarda e o Fermento
na Farinha
• Mateus 13:31–33.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 46.

Lição 5: O Tesouro Escondido e a Pérola de Grande Valor
• Mateus 13:44–46.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 47.

Lição 6: A Rede do Evangelho
• Mateus 13:47–50.

• M. Russell Ballard, “A Verdade de Deus Irá Avante”, A Liahona, novembro de
2008, p. 81.

Lição 7: A Parábola do Servo Incompassivo
• Mateus 18:21–35.
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• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
59–60.

Lição 8: Os Trabalhadores da Vinha
• Mateus 20:1–16.

• Jeffrey R. Holland, “Os Trabalhadores da Vinha”, A Liahona, maio de 2012,
p. 31.

Lição 9: Os Dois Filhos
• Mateus 21:28–32.

• David A. Bednar, “A Expiação e a Jornada da Mortalidade”, A Liahona, abril de
2012, p. 12.

Lição 10: O Casamento do Filho do Rei
• Mateus 22:1–14.

Lição 11: A Figueira
• Mateus 24:32–34.

Lição 12: As Dez Virgens
• Mateus 25:1–13.

• Dallin H. Oaks, “A Preparação para a Segunda Vinda”, A Liahona, maio de
2004, p. 7.

Lição 13: Os Talentos
• Mateus 25:14–30.

• Ronald A. Rasband, “A Parábola dos Talentos”, A Liahona, agosto de 2003,
p. 34.

Lição 14: A Semente Que Cresce Sozinha
• Marcos 4:26–29.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 108.

• Dieter F. Uchtdorf, “É Maravilhoso!” A Liahona, novembro de 2015, p. 20.

Lição 15: Os Dois Devedores
• Lucas 7:36–50.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno],
pp.154–155.

Lição 16: O Bom Samaritano
• Lucas 10:25–37.
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• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
159–160.

• Thomas S. Monson, “O Chamado do Salvador para Servir”, A Liahona, agosto
de 2012, p. 4.

Lição 17: O Amigo Inoportuno
• Lucas 11:1–13.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 161.

• David A. Bednar, “Pedir com Fé”, A Liahona, maio de 2008, pp. 94–97.

Lição 18: O Rico Insensato
• Lucas 12:13–21.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 162.

Lição 19: A Figueira Infrutífera
• Lucas 13:1–9.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 163.

• Quentin L. Cook, “Colher os Frutos da Retidão”, A Liahona, julho de 2015,
p. 27.

Lição 20: A Ovelha e a Dracma Perdidas
• Lucas 15:1–10.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
169–170.

Lição 21: O Filho Pródigo
• Lucas 15:11–32.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
170–172.

Lição 22: O Mordomo Infiel
• Lucas 16:1–12.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 172.

• Henry B. Eyring, “Agir com Toda a Diligência”, A Liahona, maio de 2010, p. 60.

Lição 23: Lázaro e o Homem Rico
• Lucas 16:19–31.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
173–174.
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Lição 24: O Juiz Injusto
• Lucas 18:1–8.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
177–178.

Capítulo 25: O Fariseu e o Publicano
• Lucas 18:9–14.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 178.

Lição 26: O Bom Pastor
• João 10:1–18.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], pp.
231–233.

Lição 27: A Videira e os Ramos
• João 15:1–8.

• New Testament Student Manual [Novo Testamento — Manual do Aluno], p. 248.

• Jeffrey R. Holland, “Estai em Mim”, A Liahona, maio de 2004, p. 30.

AS PARÁBOLAS DE JESUS:  LE ITURAS PARA OS ALUNOS

103



O Evangelho Restaurado e a
História do Cristianismo
(Religião 390R): Esboço
do Curso
Objetivo do Curso: Este curso vai ajudar os alunos a entender a história do
cristianismo que levou à Restauração da plenitude do evangelho de Jesus Cristo.

Lição 1: Introdução e Visão Geral do Curso
Material Sugerido para a Lição
• 1 Néfi 10:18; Alma 22:13; Moisés 5:58–59.

• Robert L. Millet, “The Eternal Gospel” [O Evangelho Eterno], Ensign, julho de
1996, p. 48.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O evangelho e o plano de redenção foram preparados desde a fundação do

mundo e têm sido ensinados por todos os profetas de Deus desde Adão até
nossos dias (ver 1 Néfi 10:18; Alma 22:13; Moisés 5:58–59.

Lição 2: Dispensações, Apostasias e Restaurações: O
Padrão e os Sinais
Material Sugerido para a Lição
• “A Restauração”, Documento Principal de Domínio Doutrinário, 2016, p. 7.

• M. Russell Ballard, “Aprender as Lições do Passado”, A Liahona, maio de 2009,
p. 31.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Em cada dispensação, o desejo amoroso que Deus tem de abençoar Seus filhos

manifesta-se na miraculosa restauração do evangelho à Terra por meio de
profetas vivos” (M. Russell Ballard, “Aprender as Lições do Passado”, p. 32).

Lição 3: A Grande Apostasia Como Prevista pelos
Profetas Antigos
Material Sugerido para a Lição
• Amós 8:11–12; 2 Néfi 28:1–14; 29:3–6.

• James E. Talmage, Jesus, o Cristo, 1973, p. 722–734 (“A Longa Noite da
Apostasia”).

104



Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Os profetas antigos profetizaram sobre um período de apostasia em que haveria

fome de ouvir as palavras do Senhor (Amós 8:11–12).

Lição 4: A Vinda Iminente da Grande Apostasia Como
Predita pelo Salvador e Seus Apóstolos
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 24:4–5, 9–11; Atos 20:29; 2 Tessalonicenses 2:1–3; 1 Timóteo 4:1–3;

2 Timóteo 3:1–9; 4:3–4.

• Dallin H. Oaks, “Apostasia e Restauração”, A Liahona, julho de 1995, p. 89.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Salvador e Seus apóstolos profetizaram sobre a grande apostasia.

Lição 5: O Começo da Grande Apostasia Como
Testificada pelos Apóstolos do Salvador
Material Sugerido para a Lição
• 2 Tessalonicenses 2:1–15; 1 Coríntios 11:18; Gálatas 1:6–7; 1 Timóteo 1:5–7;

2 Timóteo 1:15; 2 Pedro 2.

• Neal A. Maxwell, “Desde o Princípio”, A Liahona, janeiro de 1994, p. 19.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Os apóstolos do Salvador testemunharam o afastamento da verdade na Igreja

primitiva e advertiram os santos a respeito da apostasia.

Lição 6: Forças Exteriores: Uma Época de
Perseguição Intensa
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 5:10–12, 44; 24:9–13; João 6:66–69; Apocalipse 6:9–11.

• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, 2ª ed., (manual do
Sistema Educacional da Igreja, 2000), pp. 3–6.

• M. Russell Ballard, “A Verdade Restaurada”, A Liahona, janeiro de 1995, p. 75.

• Tad R. Callister, The Inevitable Apostasy and the Promised Restoration [A Inevitável
Apostasia e a Restauração Prometida], 2006, pp. 15–23.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Muitos dos primeiros santos cristãos e líderes da Igreja foram perseguidos e

martirizados.
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Lição 7: Apostasia Interna: Rejeição ao Evangelho e aos
Apóstolos
Material Sugerido para a Lição
• 1 Timóteo 1:3–7; 6:4–10, 20; 2 Timóteo 4:3–4

• Jeffrey R. Holland, “Profetas, Videntes e Reveladores”, A Liahona, novembro de
2004, p. 6.

• James E. Talmage, A Grande Apostasia, 1968, p. 82 (“Causas da Apostasia —
Causas Internas”).

• Tad R. Callister, The Inevitable Apostasy and the Promised Restoration [A Inevitável
Apostasia e a Restauração Prometida], pp. 24–49.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Assim, o alicerce de apóstolos e profetas da Igreja seria para abençoar em

todos os momentos, mas especialmente em momentos de adversidade ou perigo,
momentos em que poderíamos nos sentir como crianças confusas ou
desorientadas, e talvez um pouco temerosas, momentos em que a mão
enganosa dos homens ou a malícia do demônio tentaria perturbar ou enganar”
(ver Jeffrey R. Holland, Profetas, videntes e Reveladores, p. 7).

Lição 8: A Bíblia Sagrada
Material Sugerido para a Lição
• M. Russell Ballard, “O Milagre da Bíblia Sagrada”, A Liahona, maio de

2007, p. 80.

• Lenet H. Read, “How the Bible Came to Be, Part 2: The Word Is Preserved”
[Como Surgiu a Bíblia, Parte 2: A Palavra É Preservada], Ensign, fevereiro de
1982, p. 32.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Cremos sincera e plenamente no Senhor Jesus Cristo e em Sua palavra

revelada por meio da Bíblia Sagrada” (M. Russell Ballard, “O Milagre da Bíblia
Sagrada”, p. 82).

Lição 9: A Perda de Muitas Verdades Claras e Preciosas
Material Sugerido para a Lição
• 1 Néfi 13:20–29; 2 Néfi 28:1–15; Mórmon 8:27–41.

• Dallin H. Oaks, “Apostasia e Restauração”, A Liahona, julho de 1995, p. 89.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Muitas verdades claras e preciosas foram perdidas durante a apostasia, fazendo

com que muitos dos filhos do Pai Celestial tropeçassem (ver 1 Néfi 13:29).
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Lição 10: A Reforma e os Reformadores
Material Sugerido para a Lição
• Thomas S. Monson, “The Way Home” [O Caminho para Casa], Ensign, maio de

1975, p. 15.

• Boyd K, Packer, “Línguas Repartidas Como que de Fogo”, A Liahona, julho de
2000, p. 7.

• Thomas S. Monson, “Liderados por Pioneiros Espirituais”, A Liahona, agosto de
2006, p. 3.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Os reformadores foram pioneiros, abrindo trilhas no deserto em uma busca

desesperada por aqueles pontos de referência perdidos que eles achavam que
conduziriam a humanidade de volta à verdade que Jesus ensinara” (Thomas S.
Monson, “Liderados por Pioneiros Espirituais”, p. 4).

Lição 11: As Contribuições de Reformadores Que Foram
Fundamentais na Preparação para a Restauração
Material Sugerido para a Lição
• Pregar Meu Evangelho: Guia para o Serviço Missionário, 2004, pp. 35, 45.

• Boyd K. Packer, “O Estandarte da Verdade Foi Erguido”, A Liahona, novembro
de 2003, p. 24.

• Arnold K. Garr, “Preparing for the Restoration” [A Preparação para a
Restauração], Ensign, junho 1999, p. 34.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Aqueles precursores de Joseph Smith, o vidente dos últimos dias sobre o qual

foi profetizado há muito tempo (…), não tiveram acesso à plenitude do
evangelho, mas seus esforços foram de importância vital para estabelecer o
alicerce para ele” (Garr, “Preparing for the Restoration”, p. 34).

Lição 12: O Surgimento da Bíblia para as
Pessoas Comuns
Material Sugerido para a Lição
• D. Todd Christofferson, “A Bênção das Escrituras”, A Liahona, maio de 2010,

p. 32.

• Lenet H. Read, “How the Bible Came to Be, Part 5: Glimmers of Light in
Darkness” [Como Surgiu a Bíblia, Parte 5: Um Facho de Luz na Escuridão],
Ensign, junho de 1982, p. 38.

• Lenet H. Read, “How the Bible Came to Be, Part 6: No Price Too Great” [Como
Surgiu a Bíblia, Parte 6: Nenhum Preço É Alto Demais], Ensign, julho de 1982,
p. 42.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “William Tyndale não foi o primeiro nem o último dos que se sacrificaram em

muitos países e em muitos idiomas, mesmo até a morte, para trazer a palavra de
Deus para fora da obscuridade. Temos com ele uma grande dívida de gratidão”
(D. Todd Christofferson, “A Bênção das Escrituras”, p. 32).

Lição 13: A Preparação da Terra para a Restauração
Material Sugerido para a Lição
• Lenet H. Read, “How the Bible Came to Be, Part 7: The Sweet and Ripened

Fruit” [Como Surgiu a Bíblia, Parte 7: O Fruto Doce e Maduro], Ensign, fevereiro
de 1982, p. 48.

• Lenet H. Read, “How the Bible Came to Be, Part 8: The Power of the Word”
[Como Surgiu a Bíblia, Parte 7: O Poder da Palavra], Ensign, fevereiro de 1982,
p. 64.

• Robert J. Matthews, “A Bible! A Bible! [Uma Bíblia! Uma Bíblia!], Ensign, janeiro
de 1987, p. 22.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Examinemos um dos acontecimentos decisivos que fez surgir a Bíblia em

inglês — um dos instrumentos mais importantes que ajudaram a levar a efeito a
restauração do evangelho” (Mateus, “A Bible! A Bible!” [Uma Bíblia! Uma
Bíblia!], p. 24).

Lição 14: O Descobrimento e Preparação da América
Como Berço da Restauração
Material Sugerido para a Lição
• 1 Néfi 13:10–19; 2 Néfi 1:5–9; 3:1–5; Éter 2:7–12; 13:1–12.

• Jeffrey R. Holland, “A Promised Land” [Uma Terra Prometida], Ensign, junho de
1976, p. 22.

• L. Tom Perry, “God’s Hand in the Founding of America” [A Mão de Deus no
Estabelecimento da América], New Era, julho de 1976, p. 44.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• A mão do Senhor guiou o descobrimento da América para que a Restauração

do evangelho pudesse ocorrer.

Lição 15: O Grande Despertar: Prelúdio da Restauração
Material Sugerido para a Lição
• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, pp. 9–12, 22.

• James E. Faust, “A Restauração de Todas as Coisas”, A Liahona, maio de 2006,
p. 61.

• David F. Boone, “Prepared for the Restoration” [Preparado para a Restauração],
Ensign, dezembro de 1984, p. 17.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Antes da Restauração, os céus estiveram fechados por séculos. Porém, com

apóstolos e profetas na Terra mais uma vez, os céus se abriram de novo com
visões e revelações” (James E, Faust, “A Restauração de Todas as Coisas”, p. 68).

Lição 23: A Restauração do Evangelho no Meridiano
dos Tempos
Material Sugerido para a Lição
• Efésios 2:19–21; 4:11–14.

• Richard G. Scott, “A Verdade Restaurada”, A Liahona, novembro de 2005, p. 78.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Nosso Pai benevolente veio de Suas vastas criações a esta Terra a fim de

esclarecer a verdade, dispersar as intensas nuvens de escuridão espiritual,
revelar Sua verdadeira identidade, restaurar a plenitude da verdade e
proporcionar a única forma real de se obter orientação espiritual segura”
(Richard G. Scott, “A Verdade Restaurada”, p. 80).

Lição 17: Joseph Smith: O Vidente Escolhido
Material Sugerido para a Lição
• 2 Néfi 3.

• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, pp.15–27.

• Tad R. Callister, “Joseph Smith — O Profeta da Restauração”, A Liahona,
novembro de 2009, p. 35.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Joseph Smith foi preordenado e escolhido por Deus para ser o Profeta da

Restauração.

Lição 18: Joseph Smith e a Primeira Visão
Material Sugerido para a Lição
• Joseph Smith—História 1:5–26.

• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, pp. 29–36.

• James E. Faust, “A Magnífica Visão em Palmyra”, A Liahona, julho de 1984,
p. 111.

• Gordon B. Hinckley, “O Alicerce Maravilhoso de Nossa Fé”, A Liahona,
novembro de 2002, p. 78.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Deus seja louvado pela maravilha de haver concedido o testemunho, a

autoridade e a doutrina relativos à Igreja restaurada de Jesus Cristo” (Gordon B.
Hinckley, “O Alicerce Maravilhoso de Nossa Fé”, p. 81).
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Lição 19: O Tempo de Ministração e Preparação
Angelical de Joseph: 1823–1829
Material Sugerido para a Lição
• Joseph Smith—História 1:27–54.

• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, pp. 37–51.

• Presidentes da Igreja, Manual do Aluno, (manual do Sistema Educacional da
Igreja, 2013), p. 7.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O enorme trabalho de trazer à luz o Livro de Mórmon foi predito pelos antigos

profetas. (…) Uma obra desse porte exigia cuidadosa preparação” (História da
Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, p. 41).

Lição 20: O Surgimento do Livro de Mórmon: Outro
Testamento de Jesus Cristo
Material Sugerido para a Lição
• Isaías 29:11–12; Joseph Smith—História 1:55–67.

• Ezra Taft Benson, “O Livro de Mórmon — Pedra Angular de Nossa Religião”, A
Liahona, janeiro de 1987, p. 3.

• Neal A. Maxwell, “By the Gift and Power of God” [Pelo Dom e Poder de Deus],
Ensign, janeiro de 1997, p. 36.

• Jeffrey R. Holland, “Segurança para a Alma”, A Liahona, novembro de 2009,
p. 88.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O Livro de Mórmon é a pedra angular de nossa religião em três aspectos: É a

pedra fundamental de nosso testemunho de Cristo; a pedra fundamental de
nossa doutrina; é a pedra angular do testemunho” (Ezra Taft Benson, “O Livro
de Mórmon — Pedra Angular de Nossa Religião”, p. 3).

Lição 21: A Organização de A Igreja de Jesus Cristo dos
Santos dos Últimos Dias
Material Sugerido para a Lição
• Doutrina e Convênios 1:20.

• Gordon B. Hinckley, “As Quatro Pedras Angulares de Nossa Fé”, A Liahona,
fevereiro de 2004, p. 3.

• Donald Q. Cannon, Larry E. Dahl e John W. Welch, “The Restoration of Major
Doctrines through Joseph Smith: The Godhead, Mankind, and the Creation” [A
Restauração das Principais Doutrinas por intermédio de Joseph Smith: A
Trindade, a Humanidade e a Criação], Ensign, janeiro de 1989, p. 27.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Temos pedras angulares essenciais sobre as quais esta grande Igreja dos

últimos dias foi assentada pelo Senhor” (Gordon B. Hinckley, “As Quatro
Pedras Angulares da Fé”, p. 4).

Lição 22: A Restauração Continua: Mais Escrituras, o
Sacerdócio e Mensageiros com Chaves das Dispensações
Anteriores.
Material Sugerido para a Lição
• Joseph Smith—História 1:68–72; Doutrina e Convênios 110.

• Gordon B. Hinckley, “O Quórum da Primeira Presidência”, A Liahona,
dezembro de 2005, p. 36.

• Boyd K. Packer, “Os Doze”, A Liahona, maio de 2008, p. 83.

• Dallin H. Oaks, “As Chaves e a Autoridade do Sacerdócio”, A Liahona, maio de
2014, p. 49.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A função do Presidente da Igreja e do Quórum da Primeira Presidência em sua

responsabilidade por toda a Igreja no mundo inteiro está claramente
determinada nessas revelações registradas em Doutrina e Convênios” (Gordon
B. Hinckley, “O Quórum da Primeira Presidência”, p. 36).

Lição 23: A Restauração de Muitas Verdades Claras e
Preciosas
Material Sugerido para a Lição
• 1 Néfi 13:35–42.

• Gordon B. Hinckley, “O Pai, O Filho e o Espírito Santo”, A Liahona, março de
1998, p. 3.

• A Primeira Presidência (1909), “The Origin of Man” [A Origem do Homem],
Ensign, fevereiro de 2002, p. 26.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Estes últimos registros (…) confirmarão a verdade dos primeiros, que são dos

doze apóstolos do Cordeiro, e divulgarão as coisas claras e preciosas que deles
foram suprimidas” (1 Néfi 13:40).

Lição 24: A Restauração Continua: As Ordenanças do
Templo Sagrado Tanto para os Vivos Como para os
Mortos e a Doutrina do Casamento e Família Eternos
Material Sugerido para a Lição
• Doutrina e Convênios 128:1–25; 131; 132:3–25.
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• D. Todd Christofferson, “A Redenção dos Mortos e o Testemunho de Jesus”, A
Liahona, janeiro de 2001, p. 10.

• David A. Bednar, “O Casamento É Essencial ao Plano Eterno de Deus”, A
Liahona, junho de 2006, p. 50.

• “A Família: Proclamação ao Mundo”, A Liahona, novembro de 2010, última
contracapa.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A proclamação sobre a família nos ajuda a compreender que o casamento

celestial proporciona maiores possibilidades para a felicidade do que qualquer
outro relacionamento” (Russell M. Nelson, “Casamento Celestial”, A Liahona,
novembro de 2008, p. 92).

Lição 25: Joseph Smith: O Grande Profeta da Última
Restauração — Seu Legado
Material Sugerido para a Lição
• Doutrina e Convênios 135

• Neal A. Maxwell, “Meu Servo Joseph”, A Liahona, julho de 1992, p. 39.

• Gordon B. Hinckley, “A Season for Gratitude” [Uma Época de Gratidão],
Ensign, dezembro de 1997, p. 2.

• Hugh B. Brown, “O Perfil de um Profeta”, A Liahona, junho de 2006, p. 10.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “[O Profeta Joseph Smith] foi o instrumento nas mãos do Todo-Poderoso. Ele

foi o servo que agindo sob a direção do Senhor Jesus Cristo realizou essa grande
obra dos últimos dias” (Gordon B. Hinckley, “A Season for Gratitude”, p. 2).

Lição 26: A Restauração Continua: A Dispensação da
Plenitude dos Tempos
Material Sugerido para a Lição
• Daniel 2:34–35, 44–45; Doutrina e Convênios 65:2.

• Gordon B. Hinckley, “Na Mais Gloriosa das Épocas”, A Liahona, janeiro de
2000, p. 87.

• Russell M. Nelson, “A Coligação da Israel Dispersa”, A Liahona, novembro de
2006, p. 79.

• Henry B. Eyring, “A Igreja Verdadeira e Viva”, A Liahona, maio de 2008, p. 20.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Esta é a Igreja verdadeira, a única Igreja verdadeira, porque nela estão as

chaves do sacerdócio” (Henry B. Eyring, “A Igreja Verdadeira e Viva”, p. 20).
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O Evangelho Restaurado e a
História do Cristianismo
(Religião 390R): Leituras
para os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: Introdução e Visão Geral do Curso
• Robert L. Millet, “The Eternal Gospel” [O Evangelho Eterno], Ensign, julho de

1996, p. 48.

Lição 2: Dispensações, Apostasias e Restaurações: O
Padrão e os Sinais
• “A Restauração”, Documento Principal de Domínio Doutrinário, 2016, p. 7.

• M. Russell Ballard, “Aprender as Lições do Passado”, A Liahona, maio de 2009,
p. 31.

Lição 3: A Grande Apostasia Como Prevista pelos
Profetas Antigos
• Amós 8:11–12; 2 Néfi 28:1–14; 29:3–6.

• James E. Talmage, Jesus, o Cristo, 1973, p. 722–734 (“A Longa Noite da
Apostasia”).

Lição 4: A Vinda Iminente da Grande Apostasia Como
Predita pelo Salvador e Seus Apóstolos
• Mateus 24:4–5, 9–11; Atos 20:29; 2 Tessalonicenses 2:1–3; 1 Timóteo 4:1–3;

2 Timóteo 3:1–9; 2 Timóteo 4:3–4.

• Dallin H. Oaks, “Apostasia e Restauração”, A Liahona, julho de 1995, p. 89.

Lição 5: O Começo da Grande Apostasia Como
Testificada pelos Apóstolos do Salvador
• 2 Tessalonicenses 2:1–15.

• Neal A. Maxwell, “Desde o Princípio”, A Liahona, janeiro de 1994, p. 19.

113



Lição 6: Forças Exteriores: Uma Época de
Perseguição Intensa
• Mateus 5:10–12, 44; 24:9–13; João 6:66–69; Apocalipse 6:9–11.

• M. Russell Ballard, “A Verdade Restaurada”, A Liahona, janeiro de 1995, p. 75.

Lição 7: Apostasia Interna: Rejeição ao Evangelho e aos
Apóstolos
• 1 Timóteo 1:3–7; 6:4–10, 20; 2 Timóteo 4:3–4

• James E. Talmage, A Grande Apostasia, 1968, p. 82 (“Causas da Apostasia —
Causas Internas”).

Lição 8: A Bíblia Sagrada
• M. Russell Ballard, “O Milagre da Bíblia Sagrada”, A Liahona, maio de

2007, p. 80.

Lição 9: A Perda de Muitas Verdades Claras e Preciosas
• 1 Néfi 13:20–29; 2 Néfi 28:1–15; Mórmon 8:27–41.

Lição 10: A Reforma e os Reformadores
• Thomas S. Monson, “Liderados por Pioneiros Espirituais”, A Liahona, agosto de

2006, p. 3.

Lição 11: As Contribuições de Reformadores Que Foram
Fundamentais na Preparação para a Restauração
• Boyd K. Packer, “O Estandarte da Verdade Foi Erguido”, A Liahona, novembro

de 2003, p. 24.

Lição 12: O Surgimento da Bíblia para as
Pessoas Comuns
• D. Todd Christofferson, “A Bênção das Escrituras”, A Liahona, maio de 2010,

p. 32.

Lição 13: A Preparação da Terra para a Restauração
• Robert J. Matthews, “A Bible! A Bible! [Uma Bíblia! Uma Bíblia!], Ensign, janeiro

de 1987, p. 22.

Lição 14: O Descobrimento e Preparação da América
Como Berço da Restauração
• 1 Néfi 13:10–19; 2 Néfi 1:5–9; 3:1–5; Éter 2:7–12; 13:1–12.

• L. Tom Perry, “God’s Hand in the Founding of America” [A Mão de Deus no
Estabelecimento da América], New Era, julho de 1976, p. 44.
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Lição 15: O Grande Despertar: Prelúdio da Restauração
• História da Igreja na Plenitude dos Tempos — Manual do Aluno, 2ª ed., (manual do

Sistema Educacional da Igreja, 2003), pp. 9–12, 22.

• James E. Faust, “A Restauração de Todas as Coisas”, A Liahona, maio de 2006,
p. 61.

Lição 23: A Restauração do Evangelho no Meridiano
dos Tempos
• Efésios 2:19–21; 4:11–14.

• Richard G. Scott, “A Verdade Restaurada”, A Liahona, novembro de 2005, p. 78.

Lição 17: Joseph Smith: O Vidente Escolhido
• 2 Néfi 3.

• Tad R. Callister, “Joseph Smith — O Profeta da Restauração”, A Liahona,
novembro de 2009, p. 35.

Lição 18: Joseph Smith e a Primeira Visão
• Joseph Smith—História 1:5–6.

• James E. Faust, “A Magnífica Visão em Palmyra”, A Liahona, julho de 1984,
p. 111.

Lição 19: O Tempo de Ministração e Preparação
Angelical de Joseph: 1823–1829
• Joseph Smith—História 1:27–54.

• Presidentes da Igreja, Manual do Aluno, (manual do Sistema Educacional da
Igreja, 2013), p. 7.

Lição 20: O Surgimento do Livro de Mórmon: Outro
Testamento de Jesus Cristo
• Joseph Smith—História 1:55–67.

• Jeffrey R. Holland, “Segurança para a Alma”, A Liahona, novembro de 2009,
p. 88.

Lição 21: A Organização de A Igreja de Jesus Cristo dos
Santos dos Últimos Dias
• Gordon B. Hinckley, “As Quatro Pedras Angulares de Nossa Fé”, A Liahona,

fevereiro de 2004, p. 3.
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Lição 22: A Restauração Continua: Mais Escrituras, o
Sacerdócio e Mensageiros com Chaves das Dispensações
Anteriores.
• Joseph Smith—História 1:68–72.

• Dallin H. Oaks, “As Chaves e a Autoridade do Sacerdócio”, A Liahona, maio de
2014, p. 49.

Lição 23: A Restauração de Muitas Verdades Claras e
Preciosas
• 1 Néfi 13:35–42.

• Gordon B. Hinckley, “O Pai, O Filho e o Espírito Santo”, A Liahona, março de
1998, p. 3.

Lição 24: A Restauração Continua: As Ordenanças do
Templo Sagrado Tanto para os Vivos Como para os
Mortos e a Doutrina do Casamento e Família Eternos
• D. Todd Christofferson, “A Redenção dos Mortos e o Testemunho de Jesus”, A

Liahona, janeiro de 2001, p. 10.

Lição 25: Joseph Smith: O Grande Profeta da Última
Restauração — Seu Legado
• Doutrina e Convênios 135

Lição 26: A Restauração Continua: A Dispensação da
Plenitude dos Tempos
• Henry B. Eyring, “A Igreja Verdadeira e Viva”, A Liahona, maio de 2008, p. 20.
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O Evangelho Restaurado e
as Religiões do Mundo
(Religião 390R): Esboço
do Curso
Objetivo do Curso: Este curso vai ajudar os alunos a ter uma perspectiva global da
Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias e do estabelecimento de crenças
comuns com outras organizações religiosas.

Lição 1: A Igreja Primitiva
Material Sugerido para a Lição
• Gordon B. Hinckley, “As Quatro Pedras Angulares de Nossa Fé”, A Liahona,

fevereiro de 2004, p. 3.

• Rodney Turner, “Christ’s Church in Ancient America” [A Igreja de Cristo na
Antiga América], Ensign, março de 2000, p. 48.

• Tad R. Callister, The Inevitable Apostasy and the Promised Restoration [A Inevitável
Apostasia e a Restauração Prometida], 2006, pp. 5–11.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Absolutamente fundamental à nossa fé é o testemunho que temos de Jesus

Cristo como o Filho de Deus que, seguindo o plano divino nasceu em Belém da
Judéia” (Gordon B. Hinckley, “As Quatros Pedras Angulares de Nossa Fé”, p. 4).

Lição 2: A Grande Apostasia
Material Sugerido para a Lição
• Mark E. Petersen, “Salvation Comes through the Church” [A Salvação Vem por

meio da Igreja], Ensign, julho de 1973, pp. 108.

• Russell M. Nelson, “A Coligação da Israel Dispersa”, A Liahona, novembro de
2006, p. 79.

• Tad R. Callister, The Inevitable Apostasy and the Promised Restoration [A Inevitável
Apostasia e a Restauração Prometida], pp. 305–311.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Essa Grande Apostasia seguiu o padrão que encerrara cada dispensação

anterior” (Russell M. Nelson, “A Coligação da Israel Dispersa”, p. 79).
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Lição 3: O Período da Reforma
Material Sugerido para a Lição
• Pregar Meu Evangelho: Guia para o Serviço Missionário, 2004, pp. 45–46.

• Arnold K. Garr, “Preparing for the Restoration” [A Preparação para a
Restauração], Ensign, junho 1999, p. 34.

• Tad R. Callister, The Inevitable Apostasy and the Promised Restoration [A Inevitável
Apostasia e a Restauração Prometida], pp. 323–327.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Aqueles precursores de Joseph Smith, o vidente dos últimos dias sobre o qual

foi profetizado há muito tempo (…), não tiveram acesso à plenitude do
evangelho, mas seus esforços foram de importância vital para estabelecer o
alicerce para ele” (Garr, “Preparing for the Restoration”, p. 34).

Lição 4: Restauração
Material Sugerido para a Lição
• Joseph Smith—História 1

• Dallin H. Oaks, “Apostasia e Restauração”, A Liahona, julho de 1995, p. 89.

• L. Tom Perry, “A Mensagem da Restauração”, A Liahona, maio de 2007, p. 85.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias possui muitas crenças em

comum com outras igrejas cristãs” (Dallin H. Oaks, “Apostasia e Restauração”,
p. 95).

Lição 5: Liberdade Religiosa
Material Sugerido para a Lição
• Quentin L. Cook, “Restoring Morality and Religious Freedom” [Restaurar a

Liberdade Moral e Religiosa], Ensign, setembro de 2012, p. 32.

• Robert D. Hales, “Preservar o Arbítrio, Proteger a Liberdade Religiosa”, A
Liahona, maio de 2015, p. 111.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A fiel utilização de nosso arbítrio depende de termos liberdade religiosa”

(Robert D. Hales, “Preservar o Arbítrio, Proteger a Liberdade Religiosa”, p. 112).

Lição 6: Tolerância Religiosa
Material Sugerido para a Lição
• Russell M. Nelson, “Ensinai-nos Tolerância e Amor”, A Liahona, julho de 1994,

p. 77.

• Dallin H. Oaks, “O Equilíbrio entre Verdade e Tolerância”, A Liahona, fevereiro
de 2013, p. 29.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Nosso comprometimento com o Salvador nos leva a desprezar o pecado e

seguir Seu mandamento de amar o próximo” (Russell M. Nelson, “Ensinai-nos
Tolerância e Amor”, p. 71).

Lição 7: Budismo
Material Sugerido para a Lição
• Spencer J. Palmer, “Buddhism” [Budismo], Ensign, junho de 1972, p. 66.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O evangelho restaurado de Jesus Cristo ensina que Deus e o homem são seres

com consciência e determinação próprias capazes de fazer e executar planos”
(Palmer, “Buddhism”, p. 73).

Lição 8: Confucionismo
Material Sugerido para a Lição
• Spencer J. Palmer, “Confucianism” [Confucionismo], Ensign, junho de 1971,

p. 44.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O propósito fundamental do evangelho de Jesus Cristo é regenerar e

aperfeiçoar a alma humana, o que é amplamente alcançado por meio da
obediência à lei moral” (Palmer, “Confucianism”, p. 52).

Lição 9: Hinduísmo
Material Sugerido para a Lição
• A. Burt Horsley, “Hinduism” [Hinduísmo], Ensign, fevereiro de 1971, p. 66.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O que aceitamos como virtuoso, amável, de boa fama ou louvável pode muito

bem ser aplicado em nossa vida de maneira prática e sincera” (Horsley,
“Hinduism”, p. 75).

Lição 10: Judaísmo
Material Sugerido para a Lição
• Ellis T. Rasmussen, “Judaism” [Judaísmo], Ensign, março de 1971, p. 40.

• E. LV Richardson, “What Is a Jew?” [O que É um Judeu]. Ensign, maio de 1972,
p. 12.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A missão dos descendentes de Abraão por meio de Israel era (…) prestar

testemunho do Deus vivo e verdadeiro para as nações do mundo e levar a
bênção do conhecimento de Sua existência e de Seus convênios a todos”
(Rasmussen, “Judaism”, p. 49).
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Lição 11: Catolicismo Romano
Material Sugerido para a Lição
• A. Burt Horsley, “Roman Catholicism” [Catolicismo Romano], Ensign, abril de

1971, p. 44.

• Francis E. George, “Catholics and Latter-day Saints: Partners in the (…)”
[Católicos e Santos dos Últimos Dias: Parceiros em (…)], (fórum da
Universidade Brigham Young, 23 de fevereiro 23 de 2010), speeches.byu.edu.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O sacramento do santo matrimônio é considerado como uma aliança muito

sagrada instituída pelo Salvador entre as pessoas que se casam” (Horsley,
“Roman Catholicism”, p. 52).

Lição 12: Islamismo
Material Sugerido para a Lição
• Hugh Nibley, “Islam and Mormonism — a Comparison”, [O Islamismo e o

Mormonismo — Uma Comparação], Ensign, março de 1972, p. 55.

• James A. Toronto, “Uma Perspectiva SUD de Maomé”, A Liahona, junho de
2002, p. 30.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Um ensinamento bem conhecido do islamismo é que ‘viemos de Deus e a Ele

retornaremos’” (Nibley, Islam and Mormonism — a Comparison, p. 64).

Lição 13: Ortodoxia Oriental
Material Sugerido para a Lição
• Milton V. Backman Jr., “Eastern Orthodoxy” [Ortodoxia Oriental], Ensign, maio

de 1971, p. 48.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Por meio do batismo, os cristãos orientais preservam a doutrina de que os

beneficiários são limpos de seus pecados pessoais e do pecado original e
tornam-se membros do reino de Deus na Terra” (Backman, “Eastern
Orthodoxy”, p. 51).

Lição 14: Luteranismo
Material Sugerido para a Lição
• A. Burt Horsley, “Lutheranism” [Luteranismo], Ensign, outubro de 1971, p. 30.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Além da justificação pela fé como primeiro princípio, tanto o luteranismo como

o mormonismo ensinam a salvação pela graça por meio da Expiação de Jesus
Cristo, a quem eles reconhecem como único cabeça da igreja” (Horsley,
“Luteranismo”, p. 39).

O EVANGELHO RESTAURADO E AS RELIGIÕES DO MUNDO:  ESBOÇO DO CURSO

120



Lição 15: Protestantismo Reformado
Material Sugerido para a Lição
• Richard O. Cowan, “Reformed Protestantism” [Protestantismo Reformado],

Ensign, fevereiro de 1972, p. 29.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Os santos dos últimos dias concordam com a ênfase de Calvino no perdão por

meio do sacrifício expiatório de Cristo e que a ordenança do batismo sem uma
mudança interior é ineficaz, mas concordam que o batismo é uma exigência
indiscutível para se entrar no reino do céu” (Cowan, “Reformed Protestantism”,
p. 31).

Lição 16: As Igrejas Anglicana, Episcopal e Metodista
Material Sugerido para a Lição
• Joe J. Christensen, “The Church of England” [A Igreja da Inglaterra], Ensign,

setembro de 1971, p. 56.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Pelo menos dois movimentos religiosos importantes cresceram fora da Igreja

da Inglaterra. São os das Igrejas Metodista e Episcopal Protestante da América”
(Christensen, “The Church of England”, p. 59).

Lição 17: Os Grandes Filósofos
Material Sugerido para a Lição
• James E. Faust, “The Odyssey to Happiness” [A Odisseia para a Felicidade],

(serão da Universidade Brigham Young, 6 de janeiro de 1974),
speeches.byu.edu.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Os filósofos antigos como Aristóteles, Locke, Aquino e Mill declararam que a

mais importante de todas as buscas humanas era a busca pela felicidade”
(James E. Faust, “The Odyssey to Happiness”, p. 1).

Lição 18: Outras Religiões Orientais
Material Sugerido para a Lição
• R. Lanier Britsch, “Latter-day Saints and Eastern Religions: A Few Thoughts on

Bridge Building” [Os Santos dos Últimos Dias e as Religiões Orientais: Algumas
Reflexões Sobre Criar Pontes, New Era, outubro de 1975, p. 6.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Se esperamos ter sucesso no trabalho missionário nas terras asiáticas,

precisamos ter um entendimento maior de como as pessoas pensam e no que
acreditam” (Britsch, “Latter-day Saints and Eastern Religions”, p. 6).
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Lição 19: Cristãos Evangélicos ou Cristãos Renascidos
Material Sugerido para a Lição
• Jeffrey R. Holland, “Permanecer Unidos na Causa de Cristo”, A Liahona, agosto

de 2012, p. 24.

• Robert R. Millet, “What We Believe” [No Que Acreditamos], (Devocional da
Universidade Brigham Young, 3 de fevereiro de 1998), speeches.byu.edu.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Sem dúvida há uma maneira para que as pessoas de boa vontade que amam a

Deus e que tomaram sobre si o nome de Cristo permaneçam unidas na causa
de Cristo e lutem juntas contra as forças do pecado” (Jeffrey R. Holland,
“Permanecer Unidos na Causa de Cristo”, p. 24).

Lição 20: Grupos Dissidentes de A Igreja de Jesus Cristo
dos Santos dos Últimos Dias.
Material Sugerido para a Lição
• Gordon B. Hinckley, “O Documento de Joseph Smith III e as Chaves do Reino”,

A Liahona, agosto de 1981, p. 26.

• Russell R. Rich, “Nineteenth-Century Break-offs” [Rompimentos do Século
XIX], Ensign, setembro de 1979, p. 68.

• Milton V. Backman Jr., “A Warning from Kirtland” [Uma Advertência de
Kirtland], Ensign, abril de 1989, p. 26.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Os preparativos para a Restauração levaram muitos anos para serem feitos,

mas a Igreja mal tinha sido organizada quando as pessoas começaram a deixar
suas igrejas e formar outras organizações. Há muitos motivos para tamanha
dissidência, e a maioria dos motivos ainda são os mesmos que existem entre as
pessoas que se afastam da Igreja hoje e formam outros grupos: obsessão por um
ensinamento em vez de buscar uma visão equilibrada, discordância quanto a
uma posição ou princípio da Igreja — especialmente quando uma mudança é
feita — e desobediência aos líderes do sacerdócio e a sua autoridade” (Rich,
“Nineteenth-Century Break-offs”, p. 68).

Lição 21: A Igreja no Oriente Médio
Material Sugerido para a Lição
• Herbert F. Murray, “Arab-Israeli Conflict” [Conflito Árabe-israelense], Ensign,

janeiro de 1971, p. 21.

• Ellis T. Rasmussen, “Religion in Israel Today” [A Religião em Israel Hoje],
Ensign, maio de 1972, p. 58.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Elias ainda pode plantar no coração dos filhos as promessas feitas aos pais,

para que os corações dos filhos se voltem para seus pais e cumpram seu destino
antes que a terra seja ferida com uma maldição.

Imposição política ou exigências e obrigações legais provavelmente não vão
salvar a fé, promover conhecimento a respeito de Deus ou aumentar a confiança
na esperança pelo Messias, mas há outras esperanças. A lei ainda sairá de Sião e
de Jerusalém a palavra do Senhor” (Rasmussen, “Religion in Israel Today”,
p. 64).

Lição 22: A Igreja na África
Material Sugerido para a Lição
• Alexander B. Morrison, “O Alvorecer de Um Novo Dia na África”, A Liahona,

janeiro de 1988, p. 25.

• Ver James O. Mason, “O Progresso do Reino na África,” A Liahona, janeiro
1995, p. 30.

• E. Dale LeBaron, “Pioneers in East Africa” [Os Pioneiros na África Oriental],
Ensign, outubro de 1994, p. 20.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O crescimento da Igreja na África avança com propósito e constância conforme

o plano inspirado” (ver James O. Mason, “O Progresso do Reino na África”,
p. 30).

Lição 23: A Igreja na Europa
Material Sugerido para a Lição
• Richard K. Gardiner, “Britain and Europe in the Modern World” [Grã-Bretanha

e Europa no Mundo Moderno], Ensign, setembro de 1971, p. 38.

• “The Church in Europe” [A Igreja na Europa], Ensign, agosto de 1973, p. 16.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A filiação à Igreja na Europa está crescendo novamente e muitas estacas e

missões estão totalmente organizadas e apoiam todos os programas da Igreja
com grande entusiasmo” (“The Church in Europe”, p. 17).

Lição 24: A Igreja no Pacífico
Material Sugerido para a Lição
• Glen L. Rudd, “Matthew Cowley’s Mission to New Zealand” [A Missão de

Matthew Cowley na Nova Zelândia], Ensign, julho de 2015, p. 58.

• Ver Eric B. Shumway, “Os Santos de Tonga: Um Legado de Fé”, A Liahona,
agosto de 1991, p. 36.

• Alton L. Wade, “Laie—a Destiny Prophesied” [Laie — Um Destino
Profetizado], Ensign, julho de 1994, p. 68.
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Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A internacionalização contínua da Igreja depende de membros que entendam

e respeitem a cultura e herança uns dos outros. Na cultura do evangelho,
devemos ser como uma deliciosa salada de frutas, feita de diferentes partes, mas
unidos em propósito” (Wade, “Laie—a Destiny Prophesied”, p. 70).

Lição 25: A Igreja na América Central
Material Sugerido para a Lição
• Ted E. Brewerton, “Uma Conversa sobre o Progresso da Igreja na América

Central”, A Liahona, junho de 1993, p. 21.

• Terrence L. Hansen, “The Church in Central America” [A Igreja na América
Central], Ensign, setembro de 1972, p. 40.

• “Central America: Saints in Six Nations Grow in the Gospel” [América Central:
Santos de Seis Nações Crescem no Evangelho], Ensign, fevereiro de 1977, p. 24.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Outros que são respeitados em suas comunidades servem como líderes da

Igreja na América Central e seus exemplos ajudam muitas pessoas a se
interessar pela Igreja” (“Central America: Saints in Six Nations Grow in the
Gospel”, p. 26.

Lição 26: A Igreja na América do Sul
Material Sugerido para a Lição
• M. Russell Ballard, “O Reino Cresce na América do Sul”, A Liahona, julho de

1986, p. 8.

• Néstor Curbelo, “Conversão e Mudança no Chile”, A Liahona, outubro de 2014,
p. 29.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Homens e mulheres dedicados estão liderando a Igreja em seus próprios

países de maneira magnifica. É uma alegria ver a segunda e a terceira geração
de membros vivendo dignamente para serem líderes na América do Sul” (M.
Russell Ballard, “O Reino Cresce na América do Sul”, p. 10).

Lição 27: A Igreja na Ásia
Material Sugerido para a Lição
• Dallin H. Oaks, “Broadcast to 170 Locations in the Philippines Area”

[Transmissão para 170 Locais na Área das Filipinas] (transmissão de 1º de
novembro de 2014), lds.org.ph.

• In Sang Han, “Encounter: The Korean Mind and the Gospel” [Encontro: A
Mente Coreana e o Evangelho], Ensign, agosto de 1975, p. 47.

O EVANGELHO RESTAURADO E AS RELIGIÕES DO MUNDO:  ESBOÇO DO CURSO

124



• R. Lanier Britsch, “From Bhutan to Wangts’ang: Taking the Gospel to Asia” [Do
Butão a Wangts’ang: Levando o Evangelho para a Ásia], Ensign, junho de 1980,
p. 7.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O desafio está claro: ‘Ensinar todas as nações’ (Mateus 28:19). Este encargo,

dado antigamente e reiterado pelos profetas vivos em nossos dias, exige que o
evangelho seja levado ao mundo — para pessoas que nem mesmo estão
familiarizadas com o cristianismo” (Britsch, “From Bhutan to Wangts’ang:
Taking the Gospel to Asia”, p. 7).

Lição 28: A Igreja Global
Material Sugerido para a Lição
• Daniel 2:34–35, 44–45; Doutrina e Convênios 65:2.

• Howard W. Hunter, “O Evangelho — Uma Fé Global”, A Liahona, janeiro de
1992, p. 20.

• Dieter F. Uchtdorf, “A Igreja Mundial É Abençoada pela Voz dos Profetas”, A
Liahona, novembro de 2002, p. 10.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “O mormonismo, assim chamado, é uma religião mundial, não só porque seus

membros se encontram no mundo inteiro, mas principalmente por ter uma
mensagem completa e abrangente, fundamentada na aceitação de toda a
verdade, restaurada para atender às necessidades de toda a humanidade”
(Howard W. Hunter, “O Evangelho — Uma Fé Global”, A Liahona, janeiro de
1992, p. 21).
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O Evangelho Restaurado e
as Religiões do Mundo
(Religião 390R): Leituras
para os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: A Igreja Primitiva
• Gordon B. Hinckley, “As Quatro Pedras Angulares de Nossa Fé”, A Liahona,

fevereiro de 2004, p. 3.

Lição 2: A Grande Apostasia
• Russell M. Nelson, “A Coligação da Israel Dispersa”, A Liahona, novembro de

2006, p. 79.

Lição 3: O Período da Reforma
• Pregar Meu Evangelho: Guia para o Serviço Missionário, 2004, pp. 35, 45–46.

Lição 4: Restauração
• Dallin H. Oaks, “Apostasia e Restauração”, A Liahona, julho de 1995, p. 89.

Lição 5: Liberdade Religiosa
• Robert D. Hales, “Preservar o Arbítrio, Proteger a Liberdade Religiosa”, A

Liahona, maio de 2015, pp. 111–113.

Lição 6: Tolerância Religiosa
• Dallin H. Oaks, “O Equilíbrio entre Verdade e Tolerância”, A Liahona, fevereiro

de 2013, p. 29.

Lição 7: Budismo
• Spencer J. Palmer, “Buddhism” [Budismo], Ensign, junho de 1972, p. 66.

Lição 8: Confucionismo
• Spencer J. Palmer, “Confucianism” [Confucionismo], Ensign, junho de 1971,

p. 44.

Lição 9: Hinduísmo
• A. Burt Horsley, “Hinduism” [Hinduísmo], Ensign, fevereiro de 1971, p. 66.
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Lição 10: Judaísmo
• Ellis T. Rasmussen, “Judaism” [Judaísmo], Ensign, março de 1971, p. 40.

Lição 11: Catolicismo Romano
• A. Burt Horsley, “Roman Catholicism” [Catolicismo Romano], Ensign, abril de

1971, p. 44.

Lição 12: Islamismo
• James A. Toronto, “Uma Perspectiva SUD de Maomé”, A Liahona, junho de

2002, p. 30.

Lição 13: Ortodoxia Oriental
• Milton V. Backman Jr., “Eastern Orthodoxy” [Ortodoxia Oriental], Ensign, maio

de 1971, p. 48.

Lição 14: Luteranismo
• A. Burt Horsley, “Lutheranism” [Luteranismo], Ensign, outubro de 1971, p. 30.

Lição 15: Protestantismo Reformado
• Richard O. Cowan, “Reformed Protestantism” [Protestantismo Reformado],

Ensign, fevereiro de 1972, p. 29.

Lição 16: As Igrejas Anglicana, Episcopal e Metodista
• Joe J. Christensen, “The Church of England” [A Igreja da Inglaterra], Ensign,

setembro de 1971, p. 56.

Lição 17: Os Grandes Filósofos
• James E. Faust, “The Odyssey to Happiness” [A Odisseia para a Felicidade],

(serão da Universidade Brigham Young, 6 de janeiro de 1974),
speeches.byu.edu.

Lição 18: Outras Religiões Orientais
• R. Lanier Britsch, “Latter-day Saints and Eastern Religions: A Few Thoughts on

Bridge Building” [Os Santos dos Últimos Dias e as Religiões Orientais: Algumas
Reflexões Sobre Criar Pontes, New Era, outubro de 1975, p. 6.

Lição 19: Cristãos Evangélicos ou Cristãos Renascidos
• Jeffrey R. Holland, “Permanecer Unidos na Causa de Cristo”, A Liahona, agosto

de 2012, p. 24.
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Lição 20: Grupos Dissidentes de A Igreja de Jesus Cristo
dos Santos dos Últimos Dias.
• Gordon B. Hinckley, “O Documento de Joseph Smith III e as Chaves do Reino”,

A Liahona, agosto de 1981, p. 26.

Lição 21: A Igreja no Oriente Médio
• Ellis T. Rasmussen, “Religion in Israel Today” [A Religião em Israel Hoje],

Ensign, maio de 1972, p. 58.

Lição 22: A Igreja na África
• Alexander B. Morrison, “O Alvorecer de Um Novo Dia na África”, A Liahona,

janeiro de 1988, p. 25.

• E. Dale LeBaron, “Pioneers in East Africa” [Os Pioneiros na África Oriental],
Ensign, outubro de 1994, p. 21.

Lição 23: A Igreja na Europa
• Richard K. Gardiner, “Britain and Europe in the Modern World” [Grã-Bretanha

e Europa no Mundo Moderno], Ensign, setembro de 1971, p. 38.

• “The Church in Europe” [A Igreja na Europa], Ensign, agosto de 1973, p. 16.

Lição 24: A Igreja no Pacífico
• Glen L. Rudd, “Matthew Cowley’s Mission to New Zealand” [A Missão de

Matthew Cowley na Nova Zelândia], Ensign, julho de 2015, p. 58.

Lição 25: A Igreja na América Central
• Ted E. Brewerton, “Uma Conversa sobre o Progresso da Igreja na América

Central”, A Liahona, junho de 1993, p. 21.

Lição 26: A Igreja na América do Sul
• M. Russell Ballard, “O Reino Cresce na América do Sul”, A Liahona, julho de

1986, p. 8.

Lição 27: A Igreja na Ásia
• R. Lanier Britsch, “From Bhutan to Wangts’ang: Taking the Gospel to Asia” [Do

Butão a Wangts’ang: Levando o Evangelho para a Ásia], Ensign, junho de 1980,
p. 7.

Lição 28: A Igreja Global
• Daniel 2:34–35, 44–45; Doutrina e Convênios 65:2.

• Howard W. Hunter, “O Evangelho — Uma Fé Global”, A Liahona, janeiro de
1992, p. 20.
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Os Escritos de João, o
Amado (Religião 390R):
Esboço do Curso
Lição 1: Introdução a João, o Amado
Material Sugerido para a Lição
• Novo Testamento — Manual do Aluno (Sistema Educacional da Igreja, 2014), pp.

195–196.

• Bible Dictionary, “John”.

• Bible Dictionary, “John, Epistles of”.

• Bible Dictionary, “John, Gospel of”.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• À medida que estudarmos fervorosamente e aplicarmos os ensinamentos de

João, nossa fé no Salvador e em Sua divina missão crescerá.

Lição 2: João 1
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo era um Deus na vida pré-mortal e o Criador sob a direção do Pai

Celestial (ver João 1:1–3).

• Se aceitarmos e seguirmos o Salvador, Ele vai nos dar poder para nos tornar
filhos e filhas exaltados de Deus (ver João 1:12).

• Se aceitarmos o convite de seguir Jesus Cristo e aprender com Ele, receberemos
nosso próprio testemunho Dele (ver João 1:35–51).

Lição 3: João 2
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Salvador sabia que tinha uma missão divina a cumprir (ver João 2:1–11).

• Jesus Cristo tem poder sobre os elementos físicos (ver João 2:1–11).

• O templo é a Casa de Deus e devemos mostrar reverência por ele (ver João
2:12–17).

Lição 4: João 3–4
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Precisamos nascer da água e do Espírito para entrar no reino de Deus (ver João

3:3–5).

• O Pai Celestial enviou Seu Filho Unigênito para salvar todo aquele que Nele
crer e Lhe obedecer (ver João 3:14–21).
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• Se nos achegarmos a Jesus Cristo e participarmos sinceramente de Seu
evangelho, Ele vai nos abençoar com a vida eterna (ver João 4:10–14).

Lição 5: João 5–6
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Por meio do poder e misericórdia de Jesus Cristo podemos ser curados (ver João

5:1–9).

• Se internalizarmos ou aplicarmos os ensinamentos e a Expiação de Jesus Cristo,
receberemos a vida eterna (ver João 6:32–58.)

Lição 6: João 7
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se fizermos a vontade do Pai Celestial, receberemos um testemunho de Sua

doutrina (ver João 7:17).

Lição 7: João 8–10
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se seguirmos o Salvador, escaparemos das trevas espirituais e ficaremos cheios

de Sua luz (ver João 8:12.)

• Quando temos fé em Jesus Cristo, nossa visão e nosso entendimento espirituais
ficam mais claros (ver João 9).

• Se reconhecermos a voz do Bom Pastor e O seguirmos, Ele nos conduzirá à vida
eterna (ver João 10:1–29).

Lição 8: João 11
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo tem poder sobre a morte e é “a ressurreição e a vida “(ver João

11:1–44).

Lição 9: João 12–13
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Milagres não são suficientes para fazer-nos acreditar em Jesus Cristo (ver João

12:9–19, 34–37).

• Se acreditarmos em Jesus Cristo não viveremos em trevas espirituais (ver João
12:42–46).

• Seguir o exemplo do Salvador de serviço ao próximo vai nos trazer felicidade
(ver João 13:1–17).
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Lição 10: João 14–16
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Manifestamos nosso amor ao Senhor quando guardarmos Seus mandamentos

(ver João 14:15).

• Se formos fiéis ao Senhor, guardando Seus mandamentos, sentiremos Seu amor
e faremos boas obras (ver João 15:4–10).

• O Espírito Santo nos guia a toda a verdade e nos revela coisas futuras (ver João
16:7–13).

Lição 11: João 17
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Para receber a vida eterna devemos conhecer o Pai Celestial e Seu Filho, Jesus

Cristo (ver João 17:1–3).

• Os verdadeiros discípulos de Jesus Cristo estão no mundo, mas não são do
mundo (ver João 17:8–16).

Lição 12: João 18–19
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Quando colocamos nossos próprios interesses acima do que é certo, somos

levados a pecar (ver João 18:28–19:16).

• Para seguir o exemplo do Salvador, devemos optar por ajudar o próximo mesmo
quando nós mesmos temos necessidade de ajuda (ver João 19:25–27).

Lição 13: João 20–21
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo venceu a morte por meio da Ressurreição (ver João 20:1–20).

• Ao decidirmos acreditar nos testemunhos dos profetas e apóstolos sobre Jesus
Cristo, podemos receber a vida eterna (ver João 20:31).

• Quando amamos o Pai Celestial e o Salvador acima de tudo, apascentamos
Suas ovelhas (ver João 21:10–17).

Lição 14: 1 João
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se aceitarmos e seguirmos os ensinamentos dos profetas e apóstolos, teremos

comunhão com o Pai e o Filho (ver 1 João 1:1–7).

• Jesus Cristo é nosso Advogado junto ao Pai e pagou o preço pelos nossos
pecados (ver 1 João 2:1–3).

• Mostramos nosso amor a Deus quando amamos e servimos uns aos outros (ver
1 João 3:10–23).
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Lição 15: 2 João e 3 João
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se continuarmos a perseverar na doutrina de Jesus Cristo, teremos o Pai e o

Filho conosco (ver 2 João 1:6–9).

• Viver o evangelho traz alegria não só para nós mesmos, mas também para as
outras pessoas (ver 3 João 1:3–4).

Lição 16: Apocalipse 1
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo zela e cuida de Seus seguidores fiéis (ver Apocalipse 1:12–20)

Lição 17: Apocalipse 2–3
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Senhor conhece cada um de nós, por isso Ele pode nos admoestar e corrigir

individualmente (ver Apocalipse 2:2–6, 8–9, 13–16, 19–20).

• O Senhor nos corrige para que possamos nos arrepender e porque Ele nos ama
(Apocalipse 3:19).

Lição 18: Apocalipse 4
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Quando reconhecemos a grandeza do Pai Celestial, desejamos adorá-Lo e

louvá-Lo (ver Apocalipse 4:2–11).

Lição 19: Apocalipse 5
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Jesus Cristo é o único ser digno e capaz de nos redimir (ver Apocalipse 5:9–13).

Lição 20: Apocalipse 6–7
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se suportarmos fielmente as tribulações e nos tornarmos puros por meio da

Expiação de Jesus Cristo, vamos desfrutar da glória celestial com Ele e com o Pai
Celestial (ver Apocalipse 7:13–17).

Lição 21: Apocalipse 8–9
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Os julgamentos do Senhor recairão sobre os iníquos que não se arrependerem

(ver Apocalipse 9:20–21).
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Lição 22: Apocalipse 10–11
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Mesmo que Satanás às vezes prevaleça contra os justos, no final os justos vão

vencer por meio do poder do Cordeiro de Deus (ver Apocalipse 11).

Lição 23: Apocalipse 12–14
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Podemos vencer Satanás na guerra que ele trava contra nós, confiando na

Expiação de Jesus Cristo e permanecendo fiel ao nosso testemunho Dele (ver
Apocalipse 12:9–11).

• Deus restaurou o evangelho nos últimos dias a fim de preparar os habitantes da
Terra para a Segunda Vinda de Jesus Cristo (ver Apocalipse 14:6–7).

Lição 24: Apocalipse 15–16
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se vigiarmos e estivermos espiritualmente prontos, estaremos preparados para

a Segunda Vinda de Jesus Cristo (ver Apocalipse 16:15).

Lição 25: Apocalipse 17–18
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Nos últimos dias, Jesus Cristo vencerá a iniquidade do mundo (ver Apocalipse

17:14).

• Apartar-nos da iniquidade do mundo ajuda-nos a evitar o pecado e a escapar
dos julgamentos que cairão sobre os iníquos nos últimos dias (ver
Apocalipse18:1–5).

Lição 26: Apocalipse 19
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se formos puros e dignos, estaremos preparados para a Segunda Vinda do

Senhor Jesus Cristo (ver Apocalipse19:7–10).

Lição 27: Apocalipse 20
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se formos fiéis a Jesus Cristo, seremos levantados na Primeira Ressurreição e

reinaremos com Ele durante o Milênio (ver Apocalipse 20:4–6).

• Jesus Cristo nos julgará pelos livros que tiverem sido escritos de acordo com
nossas obras (ver Apocalipse 20:12–15).
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Lição 28: Apocalipse 21–22
Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• No Reino Celestial Deus habitará com seu povo e o consolará, de modo que

não haverá mais morte, tristeza ou dor (ver Apocalipse 21:1–7).

• Se guardarmos os mandamentos vamos herdar todas as bênçãos da Expiação de
Jesus Cristo e entrar no Reino Celestial (ver Apocalipse 22:14).
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Os Escritos de João, o
Amado (Religião 390R):
Leituras para os Alunos
Lição 1: Introdução a João, o Amado
• Novo Testamento — Manual do Aluno (manual do Sistema Educacional da Igreja,

2014) (pp. 195–196)

• Bible Dictionary, “John”.

• Bible Dictionary, “John, Epistles of”.

• Bible Dictionary, “John, Gospel of”.

Lição 2: João 1

Lição 3: João 2

Lição 4: João 3–4

Lição 5: João 5–6

Lição 6: João 7

Lição 7: João 8–10

Lição 8: João 11

Lição 9: João 12–13

Lição 10: João 14–16

Lição 11: João 17

Lição 12: João 18–19

Lição 13: João 20–21

Lição 14: 1 João

Lição 15: 2 João e 3 João
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Lição 16: Apocalipse 1
• Bruce R. McConkie, “Understanding the Book of Revelation” [Entender o Livro

do Apocalipse], Ensign, setembro de 1975, p. 85.

Lição 17: Apocalipse 2–3

Lição 18: Apocalipse 4

Lição 19: Apocalipse 5

Lição 20: Apocalipse 6–7

Lição 21: Apocalipse 8–9

Lição 22: Apocalipse 10–11

Lição 23: Apocalipse 12–14

Lição 24: Apocalipse 15–16

Lição 25: Apocalipse 17–18

Lição 26: Apocalipse 19

Lição 27: Apocalipse 20

Lição 28: Apocalipse 21–22
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As Mulheres nas Escrituras
(Religião 390R): Esboço
do Curso
Objetivo do Curso: Os alunos irão aprender com as atitudes e contribuições das
mulheres mencionadas nas quatro obras-padrão da Igreja.

Lição 1: Introdução e Visão Geral do Curso
Material Sugerido para a Lição
• Dieter F. Uchtdorf, “A Influência das Mulheres Justas”, A Liahona, setembro de

2009, p. 3.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “As mulheres ocupam um lugar especial no plano do Pai para a felicidade eterna

e o bem-estar de Seus filhos” (Dieter F. Uchtdorf, “A Influência das Mulheres
Justas”, p. 3).

• “A vida das mulheres da Igreja é um vigoroso testemunho de que os dons
espirituais, as promessas e bênçãos do Senhor são concedidos a todos os que se
qualificarem, ‘para que sejam beneficiados todos’ [D&C 46:9]” (Dieter F.
Uchtdorf, “A Influência das Mulheres Justas”, p. 5).

Lição 2: Eva
Material Sugerido para a Lição
• Moisés 3:15–5:12

• Russell M. Nelson, “Lessons from Eve” [Lições de Eva] Ensign, novembro de
1987, p. 86.

• Gordon B. Hinckley, “Filhas de Deus”, A Liahona, janeiro de 1992, p. 106.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Como Sua última criação, a coroação de Sua obra gloriosa, [nosso Pai

Celestial] criou a mulher. Gosto de pensar em Eva como Sua obra-prima depois
de tudo que havia feito anteriormente, o trabalho conclusivo antes de descansar
de Seus labores” (ver Gordon B. Hinckley, “Filhas de Deus”, p. 108).

Lição 3: Sara
Material Sugerido para a Lição
• Gênesis 11–24; Abraão 1–2.

• Spencer W. Kimball, “Recompensas, Bênçãos, Promessas”, A Liahona, junho de
1974, p. 42.
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• Russell M. Nelson, “With God Nothing Shall Be Impossible” [Para Deus Nada É
Impossível], Ensign, maio de 1988, p. 33.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Com certeza nada é impossível para o Senhor. Suas promessas são cumpridas”

(Spencer W. Kimball, “Recompensas, Bênçãos, Promessas”, p. 17).

Lição 4: Rebeca
Material Sugerido para a Lição
• Gênesis 24–28.

• Elaine S. Dalton, “Não Sejais Movidas!” A Liahona, maio de 2013, p. 121.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se desenvolvermos boas qualidades agora, estaremos preparados para o

trabalho e as bênçãos que o Senhor tem preparado para nós (ver Gênesis
24:10–28).

Lição 5: Raquel e Lia
Material Sugerido para a Lição
• Gênesis 29–35.

• Howard W. Hunter, “Compromisso com Deus”, A Liahona, janeiro de 1983,
p. 98.

• Dieter F. Uchtdorf, “Quando Assumo Algo, É para Valer”, A Liahona, julho de
2011, p. 4.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Senhor Se lembra de Seu povo e vai ajudá-los em suas aflições (ver Gênesis

29:29–35; 3-:22).

• “Lembrem-se da resposta que Raquel e Lia deram a Jacó no Velho Testamento.
Foi algo simples e direto que mostrava o comprometimento delas: ‘Faze tudo o
que Deus te mandou’ (Gênesis 31:16)” (Dieter F. Uchtdorf, “Quando Assumo
Algo, É para Valer”, p. 4).

Capítulo 6: Rute e Noemi
Material Sugerido para a Lição
• Rute 1–4

• Barbara B. Smith, “The Bond of Charity” [O Vínculo da Caridade], Ensign,
novembro de 1980, p. 103.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Quando mostramos amor e bondade aos outros, recebemos bênçãos do Senhor

em nossa vida (ver Rute 2:11).
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• Se escolhermos confiar no Senhor e segui-Lo, Ele vai nos recompensar por
nossa fé (ver Rute 2:12).

Lição 7: Ana
Material Sugerido para a Lição
• 1 Samuel 1–2.

• Julie B. Beck, “Mães Que Sabem”, A Liahona, novembro de 2007, p. 76.

• Linda M. Campbell, “Hannah: Devoted Handmaid of the Lord” [Ana Serva
Devotada do Senhor], Ensign, março de 1998, p. 46.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Quando pedimos ao Senhor que nos abençoe, precisamos ter o desejo de usar

essas bênçãos para servi-Lo (ver 1 Samuel 1:11–28).

• Mães justas ajudam seus filhos a servir ao Senhor e vir a Ele (ver 1 Samuel 1:11;
27–28).

Lição 8: Abigail
Material Sugerido para a Lição
• 1 Samuel 25:1–42.

• Thomas S. Monson, “Mercy—the Divine Gift”, [Misericórdia — O Dom Divino]
Ensign, maio de 1995, p. 54.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Nossas escolhas certas podem abençoar não somente a nós, mas também as

pessoas ao nosso redor (ver 1 Samuel 25:18–35).

Lição 9: A Viúva de Sarepta
Material Sugerido para a Lição
• 1 Reis 17.

• Thomas S. Monson, “Os Órfãos e as Viúvas — Amados por Deus”, A Liahona,
agosto de 2003, p. 3.

• Lynn G. Robbins, “Dízimo: Um Mandamento até para os Mais Pobres”, A
Liahona, maio de 2005, p. 34.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Antes de podermos receber as bênçãos prometidas do Senhor, precisamos

primeiro agir com fé” (1 Reis 17:10–16).

Lição 10: Ester
Material Sugerido para a Lição
• Ester 1–10.

• Thomas S. Monson, “Tenham Coragem”, A Liahona, maio de 2009, p. 123.
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• Mary Ellen Smoot, “Para Tal Tempo Como Este”, A Liahona, janeiro de 1998,
p. 103.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• O Senhor pode colocar-nos numa situação específica para ajudarmos outras

pessoas (ver Ester 4:14).

• Se com coragem fizermos o que é certo, muitas pessoas podem ser abençoadas
por nossas ações (ver Ester 4–9).

Lição 11: Maria, A Mãe de Jesus
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 1–2; Lucas 1–2; João 2:2–5; 19:25–27.

• Jeffrey R. Holland, “Eis Aí Tua Mãe”, A Liahona, novembro de 2015, p. 47.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Conforme aceitarmos e magnificarmos a vontade de Deus, Ele fará coisas

grandiosas por nosso intermédio (ver Lucas 1:30–50).

Lição 12: Ana e Isabel
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 1; 2:21–38.

• Dallin H. Oaks, “Testemunhas de Cristo”, A Liahona, janeiro de 1991, p. 32.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se formos fiéis ao Senhor, Ele vai nos abençoar com testemunhos espirituais do

Seu trabalho, que depois podemos compartilhar com outras pessoas (ver Lucas
1:39–45; 2:36–38).

• “Ana e Simeão foram testemunhas oculares do infante, mas, assim como os
apóstolos, eles só obtiveram o conhecimento de sua missão divina por meio do
testemunho do Espírito Santo” (Dallin H. Oaks, “Testemunhas de Cristo”,
p. 36).

Lição 13: A Mulher na Fonte
Material Sugerido para a Lição
• João 4:1–42.

• Joseph B. Wirthlin, “Água Viva para Saciar a Sede Espiritual”, A Liahona, julho
de 1995, p. 18.

• Kathleen H. Hughes, “Abençoados pela Água Viva”, A Liahona, maio de 2003,
pp. 13–15.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Quando obtemos um testemunho de Jesus Cristo, ficamos desejosos de

prestá-lo a outras pessoas (ver João 4:25–30, 39–42).
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• “Vivendo o evangelho de Jesus Cristo, desenvolvemos em nós uma fonte de
água viva que saciará eternamente nossa sede de felicidade, paz e vida eterna”
(Joseph B. Wirthlin, “Água Viva para Saciar a Sede Espiritual”, p. 18).

Lição 14: Maria e Marta
Material Sugerido para a Lição
• Lucas 10:38–42; João 11:1–47; 12:2–8.

• Dallin H. Oaks, “Bom, Muito Bom, Excelente”, A Liahona, novembro de
2007, p. 104.

• Bonnie D. Parkin, “Escolher a Caridade: A Boa Parte”, A Liahona, novembro de
2003, p. 104.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Temos de renunciar a algumas coisas boas em prol de outras muito boas ou

excelentes, pois elas desenvolvem a fé no Senhor Jesus Cristo e fortalecem a
família” (Dallin H. Oaks, “Bom, Muito Bom, Excelente”, p. 107).

Lição 15: A Mulher com Fluxo de Sangue
Material Sugerido para a Lição
• Marcos 5:24–34.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Se demonstrarmos nossa fé em Jesus Cristo por meio de nossos esforços de nos

achegarmos a Ele, seremos curados (ver Marcos 5:24–34).

Lição 16: A Mulher Apanhada em Adultério
Material Sugerido para a Lição
• João 8

• Gordon B. Hinckley, “O Perdão”, A Liahona, novembro de 2005, p. 81.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “De algum modo o perdão, com amor e tolerância, realiza milagres que não

aconteceriam de outra maneira” (Gordon B. Hinckley, “O Perdão”, p. 84).

Lição 17: Maria Madalena
Material Sugerido para a Lição
• Mateus 27:55–61; 28:1–10; Marcos 15:40–47; 16:1–11; Lucas 8:1–3; 24:1–12; João

19:25; 20:1–18.

• James E. Faust, “Mulher, Por Que Choras?”, A Liahona, janeiro de 1997, p. 52.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Quando obtemos um testemunho de Jesus Cristo, temos a responsabilidade de

prestar testemunho Dele a outras pessoas (ver João 20:11–18).
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• “Muitas pessoas que acham que a vida não é justa não veem as coisas com a
visão ampliada do que o Salvador fez por nós por meio da Expiação e
Ressurreição” (ver James E. Faust, “Mulher, Por Que Choras?”, p. 52).

Lição 18: Tabita
Material Sugerido para a Lição
• Atos 9:36–42.

• Thomas S. Monson, “Sê o Exemplo”, A Liahona, janeiro de 2002, p. 115.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Para mim a referência a Tabita nas escrituras, que a descreve como uma

‘mulher cheia de boas obras e esmolas que fazia’, define algumas das
responsabilidades fundamentais da Sociedade de Socorro; a saber, o alívio ao
sofredor, o cuidado ao pobre e a tudo o que isso envolve” (Thomas S. Monson,
“Sê o Exemplo”, p. 116).

Lição 19: Saria
Material Sugerido para a Lição
• 1 Néfi 1:1; 2:1–5; 5:1–9; 8:14–16; 17:1–2, 55; 18:7, 17–19.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Mães e pais justos ajudam seus filhos a conhecer a bondade de Deus por meio

de seus ensinamentos e exemplos (ver 1 Néfi 1–18).

Lição 20: Abis
Material Sugerido para a Lição
• Alma 19:16–17, 28–29.

• Howard W. Hunter, “No Less Serviceable”, [Não Prestavam Menos Serviços],
Ensign, abril de 1992, p. 64.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Seja a matriarca Saria, seja Abis, serva da rainha lamanita, cada uma fez

contribuições que não receberam reconhecimento aos olhos dos homens, mas
não passaram despercebidas aos olhos de Deus” (Howard W. Hunter, “No Less
Serviceable”, p. 65).

Lição 21: A Esposa do Rei Lamôni
Material Sugerido para a Lição
• Alma 18:43–19:36.

• Dallin H. Oaks, “Spiritual Gifts”, [Dons Espirituais] Ensign, setembro de
1986, p. 68.

AS MULHERES NAS ESCRITURAS:  ESBOÇO DO CURSO

142



Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “É importante entender a relação entre dons espirituais e o Espírito de Cristo,

manifestações do Espírito Santo e o dom do Espírito Santo” (Dallin H. Oaks,
“Spiritual Gifts”, p. 68).

Lição 22: As Mães dos Jovens Guerreiros de Helamã
Material Sugerido para a Lição
• Alma 56:45–48; 57:21–26.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Mães e pais cuja fé e testemunho no Senhor é firme podem exercer uma

influência poderosa na fé que seus filhos possuem.

Lição 23: Lucy Mack Smith
Material Sugerido para a Lição
• Joseph Smith—História 1:3–7, 20.

• M. Russell Ballard, “A Família do Profeta Joseph Smith”, A Liahona, janeiro de
1992, p. 5).

• Mary N. Cook, “Sê o Exemplo dos Fiéis”, A Liahona, novembro de 2010, p. 80.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Tal como Lucy [Mack Smith], precisamos mostrar a nossos filhos e a nossos

jovens como eles podem fortalecer sua fé e seu testemunho de Jesus Cristo,
fortalecendo a nossa própria fé e testemunho, estudando as escrituras, e orando
individualmente e com eles” (Mary N. Cook, “Sê o Exemplo dos Fiéis”, p. 80).

Lição 24: Emma Hale Smith
Material Sugerido para a Lição
• Doutrina e Convênios 25.

• Gordon B. Hinckley, “Se Fores Fiel”, A Liahona, janeiro de 1985, p. 89.

• Valeen Tippetts Avery e Linda King Newell, “The Elect Lady: Emma Hale
Smith” [A Mulher Eleita: Emma Hale Smith], Ensign, setembro de 1979, p. 65.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• Podemos ter alegria e receber consolo ao guardar os convênios que fizemos com

Deus (ver D&C 25:13).

Lição 25: Vienna Jaques
Material Sugerido para a Lição
• Doutrina e Convênios 90:28–31.

• Robert D. Hales, “Behold We Count Them Happy Which Endure”, [Temos por
Bem-Aventurados] Ensign, maio de 1998, p. 75.
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• Brent M. Rogers, “Vienna Jaques: Woman of Faith”, [Vienna Jacques: Mulher de
Fé] Ensign, junho de 2016, p. 40.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A perspectiva eterna permite-nos vencer a oposição em nosso estado temporal

e por fim alcançar as recompensas e bênçãos prometidas de vida eterna”
(Robert D. Hales, “Behold We Count Them Happy Which Endure”, p. 76).

Lição 26: As Viúvas e os Órfãos
Material Sugerido para a Lição
• Doutrina e Convênios 83.

• Thomas S. Monson, “The Long Line of the Lonely” [O Longo Caminho do
Solitário], Ensign, fevereiro de 1992, p. 2.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “A palavra viúva parece ter tido um significado deveras especial para nosso

Senhor. (Thomas S Monson, “The Long Line of the Lonely”, p. 2)

Lição 27: As Mulheres e os Portadores do Sacerdócio
Material Sugerido para a Lição
• Dallin H. Oaks, “As Chaves e a Autoridade do Sacerdócio”, A Liahona, maio de

2014, p. 49.

• M. Russell Ballard, “Os Homens e as Mulheres e o Poder do Sacerdócio”, A
Liahona, setembro de 2014, p. 32.

• “Women Participate in the Work of the Priesthood” [As Mulheres Participam do
Trabalho do Sacerdócio], lds.org/topics/priesthood/women.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Jamais esqueçamos que somos os filhos e as filhas de Deus, iguais à vista Dele

com diferentes responsabilidades e capacidades que nos foram designadas por
Ele, tendo recebido acesso a Seu poder do sacerdócio” (Russell M. Ballard, “Os
Homens e as Mulheres e o Poder do Sacerdócio”, p. 32).

Lição 28: As Mulheres na Igreja
Material Sugerido para a Lição
• Gordon B. Hinckley, “Mulheres da Igreja”, A Liahona, janeiro de 1997, p. 72.

• D. Todd Christofferson, “A Força Moral das Mulheres”, A Liahona, novembro de
2013, p. 29.

Doutrina, Princípios e Conceitos Fundamentais
• “Sua intuição é a de fazer o bem e de ser boas; e, à medida que seguirem o

Santo Espírito, sua autoridade e influência morais crescerão” (D. Todd
Christofferson, “A Força Moral das Mulheres”, p. 31).
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As Mulheres nas Escrituras
(Religião 390R): Leituras
para os Alunos
Observação para os alunos: Se algum dos textos sugeridos não estiver disponível em
português, não é necessário lê-lo.

Lição 1: Introdução e Visão Geral do Curso
• Dieter F. Uchtdorf, “A Influência das Mulheres Justas”, A Liahona, setembro de

2009, p. 3.

Lição 2: Eva
• Moisés 3:15–5:12.

• Russell M. Nelson, “Lessons from Eve” [Lições de Eva] Ensign, novembro de
1987, p. 86.

Lição 3: Sara
• Gênesis 17

• Russell M. Nelson, “With God Nothing Shall Be Impossible” [Para Deus Nada É
Impossível], Ensign, maio de 1988, p. 33.

Lição 4: Rebeca
• Gênesis 24

• Elaine S. Dalton, “Não Sejais Movidas!” A Liahona, maio de 2013, p. 121.

Lição 5: Raquel e Lia
• Gênesis 29

• Dieter F. Uchtdorf, “Quando Assumo Algo, É para Valer”, A Liahona, julho de
2011, p. 4.

Capítulo 6: Rute e Noemi
• Rute 1–4

• Barbara B. Smith, “The Bond of Charity” [O Vínculo da Caridade], Ensign,
novembro de 1980, p. 103.

Lição 7: Ana
• 1 Samuel 1–2
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Lição 8: Abigail
• 1 Samuel 25:1–42.

• Thomas S. Monson, “Mercy—the Divine Gift”, [Misericórdia — O Dom Divino]
Ensign, maio de 1995, p. 54.

Lição 9: A Viúva de Sarepta
• 1Reis 17

Lição 10: Ester
• Ester 4

• Thomas S. Monson, “Tenham Coragem”, A Liahona, maio de 2009, p. 123.

Lição 11: Maria, A Mãe de Jesus
• Lucas 1–2

Lição 12: Ana e Isabel
• Lucas 1; 2:21–38.

• Dallin H. Oaks, “Testemunhas de Cristo”, A Liahona, janeiro de 1991, p. 32.

Lição 13: A Mulher na Fonte
• João 4:1–42.

Lição 14: Maria e Marta
• Lucas 10:38–42; João 11:1–47; 12:2–8.

• Dallin H. Oaks, “Bom, Muito Bom, Excelente”, A Liahona, novembro de
2007, p. 104.

Lição 15: A Mulher com Fluxo de Sangue
• Marcos 5:24–34.

Lição 16: A Mulher Apanhada em Adultério
• João 8

Lição 17: Maria Madalena
• João 20:1–18.

• James E. Faust, “Mulher, Por Que Choras?”, A Liahona, janeiro de 1997, p. 52.

Lição 18: Tabita
• Atos 9:36–42.

• Thomas S. Monson, “Sê o Exemplo”, A Liahona, janeiro de 2002, p. 115.
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Lição 19: Saria
• 1 Néfi 1:1; 2:1–5; 5:1–9; 8:14–16; 17:1–2, 55; 18:7, 17–19.

Lição 20: Abis
• Alma 19:16–17, 28–29.

• Howard W. Hunter, “No Less Serviceable”, [Não Prestavam Menos Serviços],
Ensign, abril de 1992, p. 64.

Lição 21: A Esposa do Rei Lamôni
• Alma 18:43–19:36.

• Dallin H. Oaks, “Spiritual Gifts”, [Dons Espirituais] Ensign, setembro de
1986, p. 68.

Lição 22: As Mães dos Jovens Guerreiros de Helamã
• Alma 56:45–48; 57:21–26.

Lição 23: Lucy Mack Smith
• Joseph Smith—História 1:3–7, 20.

• Mary N. Cook, “Sê o Exemplo dos Fiéis”, A Liahona, novembro de 2010, p. 80.

Lição 24: Emma Hale Smith
• Doutrina e Convênios 25

Lição 25: Vienna Jaques
• Doutrina e Convênios 90:28–31.

• Robert D. Hales, “Behold We Count Them Happy Which Endure”, [Temos por
Bem-Aventurados] Ensign, maio de 1998, p. 75.

• Brent M. Rogers, “Vienna Jaques: Woman of Faith”, [Vienna Jacques: Mulher de
Fé] Ensign, junho de 2016, p. 40.

Lição 26: As Viúvas e os Órfãos
• Doutrina e Convênios 83.

• Thomas S. Monson, “The Long Line of the Lonely” [O Longo Caminho do
Solitário], Ensign, fevereiro de 1992, p. 2.

Lição 27: As Mulheres e os Portadores do Sacerdócio
• Dallin H. Oaks, “As Chaves e a Autoridade do Sacerdócio”, A Liahona, maio de

2014, p. 49.
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Lição 28: As Mulheres na Igreja
• D. Todd Christofferson, “A Força Moral das Mulheres”, A Liahona, novembro de

2013, p. 29.
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