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A Família Eterna: Leituras
Sugeridas aos Alunos
Observação: Se algum texto não estiver disponível em português, não é
necessário lê-lo.

Lição Título Leituras Sugeridas aos Alunos

1 O Surgimento de “A
Família:
Proclamação
ao Mundo”

• Efésios 4:11–14; Mosias 8:15–17; Moisés 6:26–39; 7:16–21.

• “A Família: Proclamação ao Mundo”, A Liahona, novembro de
2010, última contracapa, LDS.org/topics/family-proclamation.

• M. Russell Ballard, “O Mais Importante É o Que É Duradouro”,
A Liahona, novembro de 2005, p. 41.

2 Profetas e Apóstolos
Proclamam
Solenemente

• Ezequiel 33:1–7; Amós 3:6–7; Doutrina e Convênios 1:4–5,
11, 14, 37–38; 90:1–5; 124:125–126.

• Henry B. Eyring, “A Segurança Advinda de um Conselho”, A
Liahona, julho de 1997, p. 26.

3 Nosso Potencial
Divino

• Gênesis 1:27; Isaías 55:8–9; Atos 17:29; Romanos 8:16–17;
Hebreus 12:9; I João 3:1–2; 4:8–9; 1 Néfi 9:6; 2 Néfi 9:20;
3 Néfi 12:48; Morôni 8:18; Doutrina e Convênios 76:4; 88:41;
130:22.

• Tópicos do Evangelho, “Tornar-se Como Deus”, LDS.org/topics.

4 A Família e o
Grande Plano de
Felicidade

• Moisés 1:27–39; 3:16–17; 5:6–12; 2 Néfi 2:19–25; 9:6–12;
Doutrina e Convênios 49:15–17.

• Julie B. Beck, “Ensinar a Doutrina da Família”, A Liahona,
março de 2011, p. 32.

5 As Condições da
Mortalidade

• 2 Néfi 2:27–29; Mosias 3:19; 16:3–6; Moisés 6:49, 53–55;
Abraão 3:25.

• David A. Bednar, “A Expiação e a Jornada da Mortalidade”, A
Liahona, abril de 2012, p. 12.

6 A Família É Essencial
ao Plano do Pai
Celestial

• Doutrina e Convênios 93:39–50.

• Robert D. Hales, “A Família Eterna”, A Liahona, janeiro de
1997, p. 69.

7 O Casamento entre
Homem e Mulher
Foi Ordenado
por Deus

• Mórmon 9:9; Doutrina e Convênios 49:15–17; Moisés
3:18–25; 5:1–16.

• “The Divine Institution of Marriage” [A Divina Instituição do
Casamento], mormonnewsroom.org/article/the-divine-
institution-of-marriage.

8 O Sexo (Masculino e
Feminino) e a
Identidade Eterna

• Mateus 7:12; João 8:1–11; 15:12; Doutrina e Convênios
76:24; Moisés 2:27; e o segundo parágrafo de “A Família:
Proclamação ao Mundo”, A Liahona, novembro de
2010, última contracapa.

• Jeffrey R. Holland, “Ajudar os Que Lutam contra a Atração
pelo Mesmo Sexo”, A Liahona, outubro de 2007, p. 40.
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Lição Título Leituras Sugeridas aos Alunos

9 As
Responsabilidades e
os Papéis Divinos
dos Homens

• Mateus 2:13–16; Efésios 5:23, 25; I Timóteo 5:8; Doutrina e
Convênios 75:28; 83:2, 4; 121:36–46.

• D. Todd Christofferson, “Sejamos Homens”, A Liahona,
novembro de 2006, p. 46.

10 As
Responsabilidades e
os Papéis Divinos
das Mulheres

• II Timóteo 1:5; 3:14–15; Alma 56:47–48; 57:21; Doutrina e
Convênios 25:1–3, 10, 13–16.

• “Compreender o Papel Divino das Mulheres”, A Liahona,
fevereiro de 2009, p. 25.

11 Preparação para o
Casamento Eterno

• Marcos 5:35–36; Doutrina e Convênios 6:22–23, 36; 8:2–3;
9:7–9; 11:12–14; 88:40.

• Dieter F. Uchtdorf, “O Reflexo na Água”, serão do Sistema
Educacional da Igreja para jovens adultos, 1º de novembro de
2009; LDS.org/media-library.

12 As Ordenanças e os
Convênios
do Templo

• Êxodo 19:3–6; Doutrina e Convênios 84:19–21; 97:10–17;
109:12–26; 124:37–40, 55.

• Boyd K. Packer, “O Templo Sagrado”, A Liahona, outubro de
2010, p. 29.

13 Melhorar a
Adoração
no Templo

• Salmos 24:3–5; João 2:13–16; 3 Néfi 17:1–3; Doutrina e
Convênios 109:8–22.

• Richard G. Scott, “Adorar no Templo: Fonte de Força e Poder
em Épocas de Escassez”, A Liahona, maio de 2009, p. 43.

14 Tornar-se Salvadores
no Monte Sião

• Obadias 1:21; Malaquias 4:5–6; Doutrina e Convênios
110:13–16; 128:18; 138:27–37, 58–59.

• David A. Bednar, “O Coração dos Filhos Voltar-se-á”, A
Liahona, novembro de 2011, p. 24.

15 Casamento Eterno • Doutrina e Convênios 131:1–4; 132:1–24.

• Russell M. Nelson, “Casamento Celestial”, A Liahona,
novembro de 2008, p. 92.

16 Os Poderes
Sagrados de
Procriação

• Gênesis 2:21–24; Salmos 24:3–4; Mateus 5:8, 27–28;
Romanos 8:6; Jacó 2:28, 31–35; Alma 39:1–9; Doutrina e
Convênios 42:22–24; 63:16; 121:45–46.

• Élder David A. Bednar, “Cremos em Ser Castos”, A Liahona,
maio de 2013, p. 41.

• “Pureza Sexual”, Para o Vigor da Juventude, livreto, 2011,
pp. 35–37.

17 O Mandamento de
Multiplicar-se e
Encher a Terra

• Gênesis 1:27–28; 9:1; 35:11; Salmos 127:3; 1 Néfi 15:11;
Doutrina e Convênios 29:6; 59:6; Moisés 2:27–28.

• Neil L. Andersen, “Filhos”, A Liahona, novembro de 2011,
p. 28.

18 Nutrir o
Relacionamento do
Casamento

• Mateus 19:3–8; Efésios 5:25, 28–31; Doutrina e Convênios
25:5, 13–15; 42:22; Abraão 5:15–18.

• L. Whitney Clayton, “Casamento: Observar e Aprender”, A
Liahona, maio de 2013, p. 83.
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Lição Título Leituras Sugeridas aos Alunos

19 Edificar um Lar e
uma Vida
Centralizados
em Cristo

• João 15:1–5, 10–11; Helamã 5:12; 14:30–31; 3 Néfi
11:29–30; 12:22–24; Morôni 7:45, 48; Doutrina e Convênios
64:9–11; 88:119, 123–25.

• Richard G. Scott, “Para Ter Paz no Lar”, A Liahona, maio de
2013, p. 29.

20 Preservar a Fé e o
Testemunho

• Lucas 22:31–32; João 14:26–27; Efésios 4:11–14; 1 Néfi
15:23–24; 2 Néfi 31:19–20; Alma 5:45–46; Helamã 3:28–30;
3 Néfi 18:32; Doutrina e Convênios 11:13–14; 21:4–6;
108:7–8.

• Jeffrey R. Holland, “Eu Creio, Senhor”, A Liahona, maio de
2013, p. 93.

21 Criar os Filhos em
Amor e Retidão

• Lucas 15:11–20; Efésios 6:4; II Timóteo 3:15; 3 Néfi 18:21;
Doutrina e Convênios 68:25–28; 93:36–40.

• Jeffrey R. Holland, “Uma Oração pelas Crianças”, A Liahona,
maio de 2003, p. 85.

22 Criar uma Família
Bem-Sucedida

• Deuteronômio 6:1–7; Josué 24:15; Mosias 4:14–15; Doutrina e
Convênios 58:21; 98:4–6; 134:5–6; Regras de Fé 1:12.

• Dallin H. Oaks, “Bom, Muito Bom, Excelente”, A Liahona,
novembro de 2007, p. 104.

23 Prover as
Necessidades
Temporais

• Malaquias 3:8–12; Mateus 6:19–21; Marcos 6:1–3; Lucas
2:51–52; I Timóteo 6:7–10; 2 Néfi 9:51; Jacó 2:17–19;
Doutrina e Convênios 56:17; 75:28; 104:13–18, 78.

• Robert D. Hales, “Tornar-se Provedores Prudentes Temporal e
Espiritualmente”, A Liahona, maio de 2009, p. 7.

24 Membros da Igreja
Adultos Solteiros

• I Coríntios 12:12–20, 25–27; Hebreus 11:1, 6, 8–13, 16.

• Gordon B. Hinckley, “Uma Conversa com os Adultos
Solteiros”, A Liahona, novembro de 1997, p. 16.

25 Exercitar a Fé nas
Situações Difíceis
da Família

• Provérbios 3:5–6; Mateus 11:28–30; 1 Néfi 16:34–39; 17:1–4;
Mosias 24:8–16; Doutrina e Convênios 121:7–8.

• “Fortalecendo a Família: Adaptar-se às Circunstâncias”, A
Liahona, dezembro de 2005, p. 30.

26 Responsáveis Diante
de Deus

• Mateus 18:1–6; Romanos 13:12–14; II Coríntios 5:17–21;
Mosias 4:30; Alma 5:15–22; 12:14; Doutrina e Convênios
42:22–25; 93:39–44.

• Richard G. Scott, “Como Curar as Devastadoras
Consequências dos Maus-Tratos e do Abuso”, A Liahona, maio
de 2008, p. 40.
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Lição Título Leituras Sugeridas aos Alunos

27 Advertências
Proféticas
Relacionadas
à Família

• II Timóteo 3:1–7, 13; I Néfi 14:14–17; 22:16–17; Doutrina e
Convênios 97:22–28.

• Bonnie L. Oscarson, “Defensoras da Proclamação da Família”,
A Liahona, maio de 2015, p. 14.

28 Promover a Família
Como a Unidade
Fundamental da
Sociedade

• Alma 43:9, 30, 45, 48; 46:11–16; 48:9–13.

• Dallin H. Oaks, “O Equilíbrio entre Verdade e Tolerância”, A
Liahona, fevereiro de 2013, p. 29.

• L. Tom Perry, “Por Que o Casamento e a Família São
Importantes — Em Todas as Partes do Mundo”, A Liahona,
maio de 2015, p. 39.
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