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Wprowadzenie do zadan
wspomagajgcych nauke

Celem zadan wspomagajacych nauke jest zapewnienie studentom znamiennych
doswiadczen zwigzanych ze stowem Bozym. Studenci najprawdopodobniej beda
mieli takie doswiadczenia, gdy w wiekszym stopniu zrozumieja, zastosujq i beda
omawiac¢ z innymi nauki Jezusa Chrystusa. Wykonanie jednego z trzech ponizszych
zadah wspomagajacych nauke jest wymagane, aby zaliczy¢ kazdy z kurséw:

1. Pytania wspomagajace nauke: W trakcie kursu studenci rozwazaja pytania i
udzielajg na nie odpowiedzi. Dla kazdego z czterech kurséw z serii ,Kamienie
wegielne” istniejg konkretne pytania, jak tez istnieje ogélna wersja pytan
fakultatywnych dla wszystkich innych kurséw. Odnosniki do pytan znajdujq si¢
ponizej.

Wieczna rodzina (Religia 200)

Podwaliny Przywré6cenia (Religia 225)

Jezus Chrystus i wieczna ewangelia (Religia 250)
Nauki i doktryna Ksiegi Mormona (Religia 275)
Ogodlne kursy fakultatywne

2. Dziennik do studiowania kursu: Studenci regularnie zapisuja to,
czego sie nauczyli, w jaki sposéb zastosowali te nauki i w jaki sposéb
zdobyte doswiadczenia wzmacniaja ich wiare w Jezusa Chrystusa.

3. Indywidualny projekt: Studenci planuja i wykonuja indywidualny
projekt, ktéry jest zatwierdzony przez nauczyciela. Projekt
przedstawia nauczane w trakcie kursu doktryny i zasady, ich zastosowanie i
wreszcie stopiefi, w jakim projekt wplynat na wzmocnienie sie wiary ucznia w
Jezusa Chrystusa.

Aby dowiedziec sig, jak korzystac z zadan wspomagajacych nauke, obejrzyj
film ,Jak korzystac z zadania wspomagajacego nauke” (LDS.org).

Studenci odniosg najwieksza korzys¢ z tych zadan, jesli zaczng prace nad nimi na
poczatku kursu, beda nad nimi pracowac regularnie i dzieli¢ si¢ doswiadczeniami z
nim zwigzanymi z rodzing i przyjaciéimi, czy to osobiécie czy poprzez media
spolecznosciowe. Czas lekcji mozna zaplanowac w taki sposéb, aby daé studentom
mozliwos¢ opowiedzenia i ztozenia Swiadectwa o tym, czego nauczyli si¢ o Jezusie
Chrystusie i Jego ewangelii. Po kazdej lekcji studenci mogg uzupetniac lub
poprawiac swoje prace, aby lepiej odzwierciedlaly one ich wlasne rozumienie i
stosowanie omawianej zasady ewangelii.

Pod koniec kursu studenci powinni odda¢ wykonane zadania lub zgtosi¢ ich
wykonanie. Cho¢ uwagi nauczyciela sa wazne, pamietaj, ze gléownym celem tych
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zadan jest wzmocnienie wiary studentéw w Jezusa Chrystusa. Ten cel jest
osiggniety, gdy studenci oceniajg wlasne rozumienie kluczowych doktryn i zasad
oraz stosujq je w zyciu. By poméc studentom ze szczegdélnymi potrzebami,
niepelnosprawnoscia lub problemami zdrowotnymi w wykonaniu zadania
wspomagajacego nauke, konieczne moze by¢ wprowadzenie dla nich pewnych
udogodnien.

Uwagi mozna wysyta¢ na adres: si-research@ldschurch.org.



Pytania do kursow z serii
,Kamienie wegielne”

Instrukcje dla nauczyciela

To zadanie wspomagajace nauke jest przewidziane dla studentéw Instytutu
bioracych udzial w kursie z serii ,Kamienie wegielne”. Sklada si¢ ono z zestawu
pytan, ktére sq wazng czescig kursu, obok czytania wyznaczonych fragmentéw i
uczestnictwa w zajgciach. Odpowiedzi studentéw nie musza by¢ dlugie, ale
powinny odzwierciedla¢ ich najlepsze starania. Za twojq zacheta studenci powinni
w trakcie kursu zapisaé, sprawdza¢, poprawiac i wreszcie odda¢ odpowiedzi na te
pytania. Mimo ze powinni zapisywac swoje odpowiedzi poza zajgciami, mozesz
zdecydowad, ze poswiecisz czes¢ czasu lekcji na to zadanie.

Cho¢ wiele szczego6tow dotyczacych prowadzenia kursu i sprawdzania postepéw
wymaga dostosowania do poszczegdlnych programoéw, nastepujace kroki pomoga
tobie i twoim studentom pomyslnie ukonczy¢ to zadanie.

1. Przygotowanie: Przed rozpoczeciem kursu ustal date przegladu odpowiedzi oraz
ostateczny termin, w ktérym studenci powinni przedtozy¢ opracowane
odpowiedzi na wszystkie pytania. Niektérzy nauczyciele moga chcie przejrzeé
lub otrzymac wszystkie odpowiedzi konkretnego dnia pod koniec semestru;
inni moga postanowic, ze beda przegladac i zbiera¢ ostateczne odpowiedzi po
kolei, w trakcie trwania kursu. Upewnij si¢, ze oméwisz niezbedny materiat
kursu, zanim dasz studentom zadanie udzielenia odpowiedzi na pytania
zwigzane z tym materiatem.

2. Ustalenie jasnych oczekiwari: Na poczatku kursu wrecz studentom kopie
opracowania ,Zadania wspomagajace nauke”. Poswie¢ kilka minut, aby jasno
okresli¢ cel i oczekiwania zwigzane z tym zadaniem, z podaniem dat przegladu
materiatu kursu i ostatecznego zebrania odpowiedzi.

3. Sprawdzanie postepéw: W trakcie kursu stale zachecaj i pomagaj wszystkim
studentom, aby mogli terminowo ukonczy¢ zadanie wspomagajace nauke.

4. Przeglgd: Przypominaj studentom, aby przynosili swoje odpowiedzi wtedy, gdy
jest zaplanowany ich przeglad. Celem tego przegladu jest umozliwienie
studentom oceny udzielonych przez nich odpowiedzi i mozliwos¢ podzielenia
sie tym, czego si¢ nauczyli. Pomocne dla nich moze by¢ przejrzenie odpowiedzi
innych oséb, ktére mozna wykonac w parach lub w matych grupach. Przeglad
moze miec szczegolne znaczenie, gdy poprosisz studentéw, aby wyjasnili,
podzielili sig i ztozyli §wiadectwo o tym, czego sie nauczyli (zob. Nauczanie i
uczenie sig ewangelii: Podrecznik dla nauczycieli i przywodcow seminarium i instytutu
religii [2012], 10). Podczas przegladu powinienes poswieci¢ od 10 do 15 minut
na kazde pytanie. Studenci sa zachecani, aby w razie potrzeby poprawili swoje
odpowiedzi, zanim oddadza ich ostateczng wersje.

5. Oddawanie: Na koniec kursu studenci oddaja ci swoje odpowiedzi. Studenci
ukoncza to zadanie wspomagajace nauke, gdy podejma racjonalne, okreslone
przez nauczyciela wysitki, aby zapisa¢, poprawi¢ i odda¢ odpowiedzi na



PYTANIA DO KURSOW Z SERIl ,KAMIENIE WEGIELNE"

wszystkie pytania tego kursu. Odnotuj w dzienniku ocen systemu WISE te
osoby, ktére oddaty odpowiedzi.

Uwaga: Upewnij sie, ze studenci z niepelnosprawnosciq, specyficznymi potrzebami
lub problemami zdrowotnymi maja zapewnione udogodnienia, aby uczestniczy¢ w
ocenie prac wedlug tych samych zasad, co ich réwies$nicy. Udogodnienia moga
oznacza¢ dostarczenie materialéw drukowanych duza czcionkg lub w wersji audio,
pozwolenie studentom na udzielanie odpowiedzi na pytania z pomocg innych
0s6b, umozliwienie odpowiedzi ustnej zamiast pracy pisemnej lub dyktowanie
odpowiedzi do zapisania przez inng osobe badz nagranie odpowiedzi. Wejdz na
strone internetowa: lds.org/topics/disability, aby zapoznac si¢ z ogélnymi
informacjami dotyczgcymi pomagania osobom niepetnosprawnym.

Instrukcje dla studentow

To zadanie wspomagajace nauke sklada sie z zestawu pytan, ktére sg wazng czesciag
kursu, obok czytania wyznaczonych fragmentéw i uczestnictwa w zajeciach.
Udzielanie odpowiedzi na te pytania w trakcie kursu — jeéli bedziesz zastanawiat
sie nad tym, czego sie uczysz i dzielit si¢ tym z innymi — pomoze ci pogtebi¢
rozumienie i stosowanie zasad ewangelii. Wykonaj nastepujace kroki dla kazdego
pytania:

1. Napisz sktadng odpowiedz na kazde z tych pytan, uzywajac wlasnych stow.
Podeprzyj swoje odpowiedzi fragmentami z pism $wietych i stowami prorokéw.
Upewnij sig, ze twoje odpowiedzi nadajg si¢ do ujawnienia innym.

2. Przejrzyj swoje odpowiedzi, przynoszac je na zajecia, ktérych termin wyznaczy
twoj nauczyciel.

3. Popraw swoje odpowiedzi w oparciu o dokonany przeglad, jesli zajdzie taka
potrzeba.

4. Oddaj ostateczne odpowiedzi na wszystkie pytania w terminie wyznaczonym
przez nauczyciela.

Odpowiedzi nalezy udziela¢ poza zajeciami, chyba Ze otrzymasz inne instrukcje.
Jesli masz specjalne potrzeby, problemy zdrowotne lub jeste$ osoba
niepelnosprawng, porozmawiaj ze swoim nauczycielem, aby mégt on wprowadzi¢
dla ciebie udogodnienia i umozliwi¢ ci ukoniczenie tego zadania. Twéj instruktor
jest gotowy ci pomdce, aby wykonywane przez ciebie zadanie zakoriczyto sie
sukcesem.



Wieczna rodzina
(Religia 200)

Pytania

1. Dlaczego rodzina znajduje si¢ w
centrum planu naszego Ojca
Niebieskiego?
Twoje odpowiedzi powinny
zawierac:
* Opis gléwnych celéw planu

zbawienia.

* Wyjasnienie, w jaki sposéb prawe rodziny pomagaja wypetniac te cele przez
catg wiecznosé.

* Wyjasnienie, dlaczego doktryna dotyczaca rodziny jest wazna dla ciebie i
twojego wiecznego postepu.

¢ Wyjasnienie, w jaki sposéb twoje rozumienie gtéwnej roli rodziny w planie
zbawienia wplywa na wybory, jakich dokonujesz w zyciu.

2. Jakie sa normy Pana dotyczace matzenstwa?
Twoja odpowiedz powinna zawiera¢ wyjasnienia nastepujacych kwestii:
e Boskie role i obowigzki matzonkéw i rodzicow.
¢ Rola Zbawiciela w malzefistwie i rodzinie.

® DPrawa rzadzace czystoscig moralng i wiernoscia w malzeristwie oraz
wieczna natura tych praw.

® Sposoby, na jakie mozesz stosowac te zasady, aby przygotowac si¢ do
zawarcia malzenistwa i zalozenia rodziny lub doskonalenia ich.

3. W jaki sposéb dokument ,Rodzina: Proklamacja dla Swiata” (Ensign lub
Liahona, listopad 2010, str. 129) wywarl pozytywny wplyw na twoje zycie
podczas tego kursu?

Mozesz wykorzystac lub polaczy¢ pomysty z poprzednich odpowiedzi lub
napisac co$ nowego. Twoje odpowiedzi powinny zawiera¢ nastepujace kwestie:
¢ Wyjasdnienie konkretnej zasady lub doktryny z proklamacji o rodzinie z

wykorzystaniem fragmentéw z pism $wietych lub stéw prorokéw w dniach
ostatnich.

e Przyklad tego, w jaki sposéb postepowanie wedtug rad prorokéw pomogto
ci lepiej zrozumie¢ zasade lub doktryne, ktérg wybrates.

¢ Przyklady blogostawieristw, jakie otrzymate$ ty sam lub inne osoby dzieki
postepowaniu wedlug rad zawartych w proklamacji o rodzinie.

* Opis tego, co zrobisz, aby petniej zy¢ w zgodzie z wybrana przez ciebie
zasada lub doktryna.



WIECZNA RODZINA

Kluczowe punkty doktryny

Ponizsze informacje zostaly wybrane z kluczowych punktéw lekeji tego kursu.
Numery w nawiasach, znajdujace si¢ na konicu cytatow, wskazujag numer lekcji w
podreczniku dla nauczyciela Wieczna rodzina (2015), skad zostaly zaczerpniete.
Poréwnaj swoje odpowiedzi z informacjami znajdujacymi si¢ ponizej. Jesli w trakcie
przegladania odpowiedzi stwierdzisz, ze pominates jakie$ kluczowe punkty
doktryny, mozesz poprawi¢ swoja odpowiedz przed jej oddaniem. Nie musisz
dostownie kopiowac¢ tych informacji w swojej odpowiedzi; upewnij si¢ jednak, ze
rozumiesz te doktryny i zakomunikuj ich zrozumienie. Poniewaz pytanie 3.
wymaga bardziej osobistej odpowiedzi, nie ma do niego kluczowych punktéw.

1. Dlaczego rodzina znajduje si¢ w centrum planu naszego Ojca Niebieskiego?

Gléwne cele planu zbawienia:

»Plan Ojca Niebieskiego umozliwia nam stanie si¢ podobnymi do naszych
Niebianskich Rodzicow” (3).

,Ziemia zostala stworzona, aby przynies¢ nieSmiertelnos¢ i wieczny zywot
dzieciom Boga” (4).

W jaki sposéb prawe rodziny pomagaja wypelniac te cele przez calg wiecznos¢:

,Rodzina zajmuje centralne miejsce w planie Boga w zyciu przedziemskim,
ziemskim i wiecznym” (6).

»Z powodu Upadku Adam i Ewa mogli mie¢ potomstwo zdolne zmierzac¢ w
kierunku zycia wiecznego” (4).
,Posiadajac cialo fizyczne, doswiadczamy warunkéw doczesnosci, ktore

moga przygotowac nas na zycie wieczne” (5).

,Gdy wstapimy w nowe i wieczne przymierze malzefistwa, mozemy
otrzymac wyniesienie w najwyzszym stopniu krélestwa celestialnego” (15).

2. Jakie sg normy Pana dotyczace malzetistwa?

Boskie role i obowigzki matzonkdéw i rodzicow:

~Maz i zona majq Swigty obowiazek, aby kochac i dbac o siebie nawzajem”
(,Rodzina: Proklamacja dla $wiata”, str. 129).

,Gdy maz i zona sprowadzaja dziecko na ten Swiat, wypelniajg cze$¢ planu
szczescia Ojca Niebieskiego” (17).

,Rodzice majq przykazanie, aby nauczac swoje dzieci mitosci i stuzby
wzajemnej, przestrzegania przykazan Boga i bycia przestrzegajacymi prawa
obywatelami” (22).

Rola Zbawiciela w malzenstwie i rodzinie:

,Zadoscuczynienie Jezusa Chrystusa umozliwia nam wszystkim to, ze
ostatecznie otrzymamy wszystkie obiecane blogostawienstwa Ojca
Niebieskiego” (24).

,Gdy rodziny buduja swéj fundament na Jezusie Chrystusie, Szatan nie ma
mocy do zniszczenia ich” (19).



WIECZNA RODZINA

Prawa rzadzace czystoscig moralng i wiernoscig w malzenistwie oraz wieczna
natura tych praw:

e ,Malzefstwo zawarte przez mezczyzne i kobiete jest wyswiecone od Boga”
(,Rodzina: Proklamacja dla $wiata”, str. 129).

e ,Oswiadczamy takze, iz B6g nakazal, aby Swieta moc prokreacji byta
wykorzystywana tylko pomiedzy mezczyzng i kobieta, prawnie
zaslubionymi jako maz i zona” (,Rodzina: Proklamacja dla $wiata”, str.
129) (16).

* ,Zmiany w prawie nie zmieniajq — i doprawdy nie moga zmieni¢ — prawa
moralnego ustanowionego przez Boga. Bég oczekuje, ze bedziemy
zachowywadé w mocy Jego przykazania i przestrzegac ich bez wzgledu na
odmienne opinie czy trendy spoleczne” (cyt. w: Gospel Topics, ,Same-Sex
Marriage”, lds.org/topics) (7).



Podwaliny Przywrdcenia
(Religia 225)

Pytania
1.

W jaki spos6b moge odréznic
prawde od bledu?

Twoje odpowiedzi powinny
poruszac nastepujace kwestie:

* Rola pism swietych, stéw
wspOlczesnych prorokéw oraz
Ducha Swigtego w
ustanawianiu prawdy.

* Sposéb, w jaki studiowanie, wiara i modlitwa mogg poméc nam w
poznaniu prawdy.

® Sposob, w jaki mozesz znalezé, ocenic i wykorzystac wiarygodne zrédla na
temat historii Kosciola i jego objawionej doktryny.

* Sposéb, w jaki mozesz zastosowac zasady, ktére poznales, aby odréznié
prawde od btedu, kiedy ty lub ktos, kogo znasz, zmaga si¢ z jaka$ decyzja,
wyzwaniem lub problemem.

Dlaczego wazne jest, abym zrozumial, ze ,J6zef Smith uczynil wiecej, poza

Jezusem jedynie, dla zbawienia ludzi na tym Swiecie niz jakikolwiek inny
cztowiek, co na nim zyt”? (NiP 135:3).

Twoje odpowiedzi powinny poruszac nastepujace kwestie:

¢ Rola Pierwszej Wizji w Przywréceniu ewangelii oraz otwarciu dyspensacji
pemni czaséw.

* Sposéb, w jaki prawda przywrécona przez Jézefa Smitha pobtogostawita
twoje zycie.

* Sposob, w jaki klucze kaptanskie lub obrzedy niezbedne do zbawienia
przywrécone poprzez Jézefa Smitha blogostawia twoje zycie.

® Sposob, w jaki to, co zrobit Jozef Smith podczas Przywrdcenia, zblizyto cie
do Ojca Niebieskiego i Jezusa Chrystusa.

W jaki sposéb jedno z ponizszych kluczowych wydarzen lub jedna z doktryn

Przywrécenia poblogostawily twoje zycie?

a) ujawnienie Ksiegi Mormona, b) kluczowe rozdzialy i doktryna z Nauk i

Przymierzy, c) objawiona organizacja Kosciota, d) przywrécenie kaplanistwa,

e) $wiatynie i praca $wiatynna. Twoje odpowiedzi powinny poruszaé¢

nastepujace kwestie:

* To, czego dowiedziales si¢ na temat tego wydarzenia lub doktryny w
czasie kursu.

* Sposéb, w jaki to wydarzenie lub doktryna pokazuje, ze niebiosa sg otwarte.
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® Sposob, w jaki to wydarzenie lub doktryna btogostawiq twoje zycia lub
dlaczego sa one dla ciebie wazne.

* Twoje swiadectwo o tym, czego dowiedziates sie na temat przywréconej
doktryny.

Kluczowe punkty doktryny

Ponizsze informacje zostaly wybrane z kluczowych punktéw lekcji tego kursu.
Numery w nawiasach, znajdujace si¢ na konicu cytatu, wskazuja numer lekeji w
pozycji Podwaliny Przywrdcenia Podrecznik dla nauczyciela (2015), skad zostaty
zaczerpniete. Poréwnaj swoje odpowiedzi z informacjami znajdujacymi si¢ ponizej.
Jesli w trakcie przegladania odpowiedzi stwierdzisz, ze pominates jakie$ kluczowe
punkty doktryny, mozesz poprawic¢ swoja odpowiedz przed jej oddaniem. Nie
musisz dostownie kopiowac tych informacji w swojej odpowiedzi; upewnij sie
jednak, ze rozumiesz te doktryny i zakomunikuj ich zrozumienie. Poniewaz pytanie
3. wymaga bardziej osobistej odpowiedzi, nie ma do niego kluczowych punktéw.

1. W jaki spos6b moge odr6zni¢ prawde od bledu?

Rola pism $wietych, stéw wspdlczesnych prorokéw oraz Ducha Swietego w
dowodzeniu prawdy:

e Towarzyszace Biblii ,Ksigga Mormona i Nauki i Przymierza zostaly
ujawnione dla zbawienia swiata” (22).

 ,Duch Swiety pomoze nam przekonac sig, czy to, co czytamy, jest prawda”
(10).

e ,Kiedy zwazamy na stowa proroka, jesteSmy chronieni przed
przeciwnikiem” (9).

* Kiedy stugi Pana przemawiajg moca Ducha Swietego, ich stowa wyrazaja
wole Pana” (12).

W jaki sposéb studiowanie, wiara i modlitwa moga pomdéc nam w
poznaniu prawdy:

e ,Kiedy w procesie uczenia si¢ odnosimy sie do wiary, uzyskujemy pomoc
Pana” (10).

* ,Mozemy znalez¢ odpowiedzi na najwazniejsze pytania, kiedy
przestrzegamy przykazan, siegamy do wiasciwych Zrédet informacji — w
szczegdlnosci do stow zyjacych prorokéw — poszukujemy wskazowek
poprzez modlitwe i wykazujemy sie cierpliwoscig i wiarg” (10).

e ,Kiedy mamy do czynienia z pytaniami lub watpliwo$ciami dotyczacymi
ewangelii, powinni$my trzymac si¢ mocno tego, co juz wiemy, ze jest
prawda i wierzy¢, ze znajdziemy odpowiedz poprzez dalsze studiowanie
pism lub ze B6g objawi ja nam w przysztosci” (4).

Sposéb, w jaki mozesz znalezé, ocenic i wykorzystac wiarygodne zrédta:

e ,Mozemy przypomniec osobie szczerze poszukujacej odpowiedzi, ze
Internet tak naprawde nie zawiera filtra ‘prawdy’. Niektoére informacje, bez
wzgledu na to jak bardzo sa przekonywajace, sa po prostu nieprawdziwe”
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(10; Neil L. Andersen, ,J6zef Smith”, Ensign lub Liahona, listopad 2014,
str. 29).

,Aby uniknac oszustwa falszywych lub mylacych pogtosek, ludzie
poszukujacy prawdy powinni siggna¢ do wiarygodnych zrédet informacji o
Kosciele i jego historii” (2).

,Kiedy zaczniemy od poréwnania wspdtczesnych obyczajéw i nauk z tym,
co wiemy o planie Bozym, z zalozeniami opartymi na stowie Boga i z
naukami Jego zyjacych prorokéw, [...] wtedy stapac bedziemy przez
wiecznosé po bezpiecznym gruncie” (10; Dallin H. Oaks, ,As He Thinketh
in His Heart” [wieczér ze Starszym Dallinem H. Oaksem, 8 lutego 2013
roku], lds.org/broadcasts).

2. Dlaczego wazne jest, abym zrozumial, ze ,J6zef Smith uczynit wiecej, poza
Jezusem jedynie, dla zbawienia ludzi na tym Swiecie niz jakikolwiek inny
cztowiek, co na nim zyt”? (NiP 135:3).

Rola Pierwszej Wizji w Przywréceniu ewangelii oraz otwarciu dyspensacji

pelni czaséw:

,Wieczne prawdy zostaly przywrécone na ziemi, kiedy Ojciec Niebieski i
Jezus Chrystus ukazali sie Jézefowi Smithowi” (2).

,Kiedy zyskujemy swiadectwo o tym, ze J6zef Smith ujrzat Boga Ojca i Jego
Syna, Jezusa Chrystusa, mozemy takze przekonac sie o prawdziwosci

Przywrécenia ewangelii” (2).

,Jozef Smith zostal powotany przez Boga, aby przywréci¢ ewangelie w
naszej dyspensacji” (1).

Sposéb, w jaki prawda przywrdécona przez J6zefa Smitha poblogostawita
twoje zycie:

,Jezus Chrystus jest zyjaca, pelna chwaly istota. Jezus Chrystus jest
Jednorodzonym Synem Ojca. Jezus Chrystus jest Stwoérca tego Swiata i
innych swiatow” (13).

,Kosciél Jezusa Chrystusa Swietych w Dniach Ostatnich jest jedynym
prawdziwym i zywym kosciolem na powierzchni calej ziemi” (6).

,Jako dzieci naszego Ojca Niebieskiego mamy potencjat, aby stac sie takimi,
jak On” (17).

,Poprzez Proroka Jézefa Smitha Pan objawil dodatkowe pisma swiete, ktore
potwierdzaja, rozjasniajg i poszerzajq nasza wiedze o prawdzie” (12).

Sposoéb, w jaki klucze kaptanskie lub obrzedy niezbedne do zbawienia
przywrécone poprzez Jozefa Smitha blogostawia twoje zycie:

Jézef Smith otrzymat ,klucze pracy misjonarskiej, wiecznego trwania rodzin
i pracy Swiatynnej” (14).

»Zanim ludzie mogg zostac ochrzczeni, musza by¢ pokorni, skruszeni,
pragnac wzigé na siebie imie Jezusa Chrystusa i by¢ zdeterminowani, by
stuzy¢é Mu do kofica zycia” (6).
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,Aby dostapi¢ najwyzszego stopnia krélestwa celestialnego, musimy
zawrze¢ nowe i wieczne przymierze matzenstwa” (19).
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Jezus Chrystus i wieczna
ewangelia (Religia 250)

Pytania

1. Czego moge sie nauczy¢ od
Zbawiciela na temat postuszenstwa
woli Ojca Niebieskiego?
Twoje odpowiedzi powinny
poruszac nastepujace kwestie:

Nauki lub przyklady z wiecznej
postugi Zbawiciela, ktére
ukazuja Jego postuszenistwo
Ojcu Niebieskiemu.

Sposéb, w jaki postuszenistwo Jezusa wobec Ojca Niebieskiego odnosi sie
ciebie jako ucznia Chrystusa.

Wyjasnienie, dlaczego przyklad postuszenistwa Zbawiciela jest dla ciebie
wazny i w jaki sposéb moze pomoc ci w podjeciu niezbednych krokéw, aby
wzmocni¢ w tobie ucznia Chrystusa.

W jaki sposéb przykiad postuszenistwa Zbawiciela pomaga ci by¢
postusznym woli Ojca Niebieskiego?

2. Dlaczego potrzebuje Zbawiciela?

Twoje odpowiedzi powinny poruszac nastepujace kwestie:

Gtéwne przeszkody, ktére powinnismy pokonac ze wzgledu na nasz
upadly stan.

Sposéb, w jaki rézne role Zbawiciela podczas Jego wiecznej postugi
pomagaja dzieciom Ojca Niebieskiego pokonac przeszkody wynikajace z ich
upadlego stanu.

To, co musimy zrobi, aby zaakceptowac i poprosi¢ o pomoc Zbawiciela.

Co najmniej jeden sposéb, w jaki odczuwates mitos¢ Zbawiciela podczas
pokonywania przeszkéd i wyzwan.

3. Co poblogostawilo moje zycie sposréd rzeczy, ktérych nauczytem sie podczas
tego kursu o Jezusie Chrystusie i wiecznej ewangelii?

Mozesz wykorzystac lub potaczy¢ pomysty z poprzednich odpowiedzi lub
napisac co$ nowego.

W jednym lub dwéch zdaniach opisz doktryng, ktérej sie nauczyles.
Wyjasnij te doktryne przy pomocy przykladéw z pism $wietych lub stéw
prorokéw.

W jaki sposéb nauki, przyktad lub Zadoscéuczynienie Zbawiciela
poblogostawily twoje zycie?
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* Napisz Swiadectwo o tym, czego nauczyles si¢ na temat Jezusa Chrystusa i
wiecznej ewangelii.

Kluczowe punkty doktryny

Ponizsze informacje zostaly wybrane z kluczowych punktéw lekgji tego kursu.
Numery w nawiasach, znajdujace si¢ na koficu cytatu, wskazuja numer lekcji w
pozyciji Jezus Chrystus i wieczna ewangelia Podrecznik dla nauczyciela (2015), skad
zostaly zaczerpniete. Poréwnaj swoje odpowiedzi z informacjami znajdujacymi sie
ponizej. Jesli w trakcie przegladania odpowiedzi stwierdzisz, ze pominales jakie$
kluczowe punkty doktryny, mozesz poprawi¢ swoja odpowiedz przed jej oddaniem.
Nie musisz dostownie kopiowac¢ tych informacji w swojej odpowiedzi; upewnij sig
jednak, ze rozumiesz te doktryny i zakomunikuj ich zrozumienie. Poniewaz pytanie
3. wymaga bardziej osobistej odpowiedzi, nie ma do niego kluczowych punktéw.

1. Czego moge si¢ nauczy¢ od Zbawiciela na temat postuszenstwa woli Ojca?

Nauki lub przyktady stuzby Zbawiciela, ktére przedstawiajg Jego postuszenistwo
Ojcu Niebieskiemu:

e ,Jehowa zostal wybrany na samym poczatku. Jednym z powoddw;, dla
ktérego Jehowa zostal wybrany, bylo Jego pragnienie wypelniania woli Ojca
i oddania Ojcu calej chwaly” (2).

¢ ,Choc byt bezgrzeszny, [Jezus Chrystus] zostat ochrzczony, aby wypetnita
sie wszelka sprawiedliwos¢” (8; , Zyjacy Chrystus: Swiadectwo Apostotéw,
Kosciét Jezusa Chrystusa Swigtych w Dniach Ostatnich”, Ensign lub Liahona,
kwiecien 2000 r., str. 2).

e ,Plan zbawienia wymagatl catkowitego postuszenistwa Jezusa, by mégt On
dokona¢ Zadoscuczynienia” (9).
¢ ,Nic nie czynie sam z siebie, lecz [...] jak mnie mdj Ojciec nauczyl [...], bo

Ja zawsze czynie to, co si¢ jemu podoba” (Ew. Jana 8:28-29).

Sposéb,w jaki postuszenstwo Jezusa wobec Ojca odnosi si¢ do ciebie jako
ucznia Chrystusa:

* ,Podobnie jak Zbawiciel, my réwniez wypetniamy sprawiedliwos¢, kiedy
podlegamy obrzedom i przymierzom ewangelii” (8).

e, Bycie uczniem Jezusa Chrystusa wymaga postuszenstwa i poswigcenia [...].
Bycie uczniem wymaga cigglej gotowosci, by porzucié wszystko i p6js¢ za
Jezusem Chrystusem” (10).

e ,Mozemy zyskac sile, by przezwycieza¢ pokusy i by¢ postuszni, jesli
bedziemy nasladowac przykltad Jezusa Chrystusa w dazeniu do pelnienia
woli Ojca, a nie naszej wlasnej woli” (9).

2. Dlaczego potrzebuje Zbawiciela?
Gléwne przeszkody, ktére powinnismy pokonac ze wzgledu na nasz

upadly stan:

e, Wszyscy doswiadczamy Smierci duchowej, ktéra rozpoczeta si¢ wraz z
odejéciem sprzed oblicza Boga. I wszyscy podlegamy $mierci doczesnej,
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ktora jest Smiercig ciala fizycznego (zob. Alma 42:6-9; NiP 29:41-42)”
(Oddani wierze: Leksykon ewangelii [2004], 182).

* ,Nasz upadly stan sprawia, ze podlegamy przeciwnosciom i pokusom.
Kiedy ulegamy pokusom, odleglos¢ pomiedzy nami a Bogiem zwigksza sie
(zob. List do Rzymian 3:23)” (Oddani wierze: Leksykon ewangelii, 183).

Sposoéb, w jaki rézne role Zbawiciela podczas Jego wiecznej postugi pomagajq
dzieciom Ojca Niebieskiego pokonac przeszkody wynikajace z ich
upadlego stanu:

¢ ,Jehowa stworzyl ziemie, aby zapewnic¢ dzieciom Boga miejsce, gdzie
moglyby zy¢ i wzrastac ku zyciu wiecznemu” (4).

¢ ,Jako Jednorodzony Syn Boga w ciele, Jezus Chrystus byl w stanie dokonac
zado$¢ czyniacej ofiary, ktérej nie podotatby zaden inny $miertelnik, a dzigki
ktorej mégt On wypelnié¢ Swoja role w planie Ojca” (7).

e ,Dzigki ZadoS¢uczynieniu Jezusa Chrystusa mozemy otrzymac pocieszenie i
site poprzez Ducha Swietego, aby$my byli w stanie wytrzymac ‘bolesci,
cierpienia i [wszelkie pokusy]’ (Alma 7:11)” (16).

e W wyniku Zado$¢uczynienia i Zmartwychwstania Jezusa Chrystusa
wszyscy ludzie, ktérzy narodza sie w Swiecie doczesnym, dostapia
zmartwychwstania” i stana przed obliczem Boga, aby by¢ osadzeni (19).

e ,Podczas pobytu w swiecie duchéw Jezus zorganizowat dzieto zbawienia
zmarlych” (18).

e ,Jezus Chrystus jest naszym Oredownikiem u Ojca” (24).

* ,Zbawiciel bedzie nas sadzit wedlug naszych stéw, mysli i czynéw oraz
pragnien naszych serc” (26).

Co musimy zrobid, aby zaakceptowac i poprosi¢ o pomoc Zbawiciela?

* ,Mozemy pokonac Szatana, kiedy bedziemy polegac na Jezusie Chrystusie,

ktéry dokonat Zadoscéuczynienia i kiedy bedziemy sktadaé innym nasze
Swiadectwo i pozostaniemy mu wierni” (3).

e ,Dokonujac wyboru, ze Zbawiciel bedzie w centrum naszego zycia,
otrzymamy wieksze blogostawienstwa w wiecznosci” (2).

e Jesli przyjmujemy sakrament w duchu modlitwy i pokuty, mozemy
otrzymac odpuszczenie grzechdw tak, jak podczas chrztu” (15).

¢ ,Kiedy przyjmujemy Jezusa Chrystusa i zawieramy przymierza
postuszenstwa przykazaniom Boga oraz dochowujemy ich, stajemy sig
synami i cérkami zrodzonymi z Chrystusa” (24).
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Nauki i doktryna Ksiegi
Mormona (Religia 275)

Pytania

1. Jaka jest rola Ksiggi Mormona w
twoim zyciu?
Twoje odpowiedzi powinny
poruszac nastepujace kwestie:

* Giéwne cele Ksiegi Mormona i
jej rola w ugruntowaniu prawdy.

* Obiecane blogostawienistwa dla
tych, ktérzy studiujg Ksiege Mormona.

e Powody, dla ktérych wazne jest, aby zrozumie¢ boskie pochodzenie Ksiegi
Mormona.

* Blogostawienistwa, ktérych byles Swiadkiem, doznales lub doswiadczyles
dzieki studiowaniu Ksiegi Mormona podczas tego kursu.

® Sposdb, w jaki twoje studiowanie i stosowanie nauk z Ksiegi Mormona
ulegnie poprawie dzigki doswiadczeniom z tego kursu.

2. Co, wedlug Ksiegi Mormona, uczynit Chrystus, abys mégt zosta¢ wywyzszony?
Twoje odpowiedzi powinny poruszac nastepujace kwestie:

¢ Objasnienie doktryny Chrystusa i zwigzanych z nig btogostawienistw dla
tych, ktérzy si¢ do niej stosuja.
® Sposob, w jaki Chrystus przezwyciezyl duchowe i fizyczne przeszkody dla

kazdego z nas.

* Stopien,, w jakim twoja wdzieczno$¢ i zobowiazanie wobec Jezusa Chrystusa
wzrosty podczas tego kursu.

* To, co zrobisz, aby pokazad, ze uznajesz Jezusa Chrystusa za swojego Pana i
Zbawiciela.

3. Jakie prawdy z Ksiegi Mormona pomogty tobie?
Mozesz wykorzystac lub polaczy¢ pomysty z poprzednich odpowiedzi lub
napisac co$ nowego.

e Sporzadz liste od trzech do pigciu zasad lub doktryn z Ksiegi Mormona, o
ktérych sig uczyles, albo ktére nabraty dla ciebie wigkszego znaczenia dzieki
uczestnictwu w tym kursie.

¢ Nastepnie wybierz z tej listy jedna zasade lub doktryne i wnikliwie objasnij
ja, uzywajac przykladéw z pism swietych i stéw prorokéw.

* Wyjasnij, dlaczego ta zasada lub doktryna jest dla ciebie tak wazna i jak
zamierzasz zy¢ zgodnie z nia.
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* Zapisz swoje Swiadectwo o tym, czego nauczyles sie poprzez studiowanie

Ksiegi Mormona podczas tego kursu.

Kluczowe punkty doktryny

Ponizsze informacje zostaly wybrane z kluczowych punktéw lekeji tego kursu.
Numery w nawiasach, znajdujace si¢ na konicu cytatéw, wskazuja numer lekcji w
pozycji Nauki i doktryna Ksiegi Mormona. Podrecznik dla nauczyciela (2015), skad
zostaly zaczerpniete. Poréwnaj swoje odpowiedzi z informacjami znajdujacymi sie
ponizej. Jesli w trakcie przegladania odpowiedzi stwierdzisz, ze pominates jakies
kluczowe punkty doktryny, mozesz poprawic swoja odpowiedz przed jej oddaniem.
Nie musisz dostownie kopiowac tych informacji w swojej odpowiedzi; upewnij si¢
jednak, ze rozumiesz te doktryny i zakomunikuj ich zrozumienie. Poniewaz pytanie
3. wymaga bardziej osobistej odpowiedzi, nie ma do niego kluczowych punktéw.

1. Jaka jest rola Ksiegi Mormona w twoim zyciu?

Glowne cele Ksiegi Mormona i jej rola w ugruntowaniu prawdy:

,Bog ujawnil Ksiege Mormona w dniach ostatnich, aby przekonac
wszystkich ludzi, ze Jezus jest Chrystusem” (1).

,Ksiega Mormona zawiera pelnie ewangelii Jezusa Chrystusa” (6).

,Biblia i Ksiega Mormona razem skladaja Swiadectwo o Jezusie Chrystusie”

(7).

Obiecane blogostawienistwa dla tych, ktérzy studiujq Ksiege Mormona:

»Nauki zawarte w Ksiedze Mormona majq wielkg warto$¢ w dzisiejszych
czasach, poniewaz jej autorzy byli Swiadomi problemoéw, z jakimi sig
zmagamy” (6).

,Kiedy studiujemy Ksiege Mormona i stosujemy sie do jej nauk, jesteSmy

umocnieni przed diablem oraz falszywymi naukami i koncepcjami
dzisiejszych czaséw” (11).

2. Co, wedlug Ksiggi Mormona, uczynit Chrystus, aby$ mégt zosta¢ wywyzszony?

Objasnienie doktryny Chrystusa i zwigzanych z nig blogostawienstw dla tych,
ktérzy si¢ do niej stosuja:

e ,Kiedy przyjdziemy do Chrystusa i bedziemy przestrzegac przykazan,

staniemy sie bardziej podobni do Niego i naszego Ojca w Niebie, i bedziemy
zbawieni” (3).
,Kiedy zyjemy zgodnie z doktryna Chrystusa, mozemy mie¢ dostep do

blogostawienistw Zadoscuczynienia i otrzymac zycie wieczne” (8).

,Aby otrzymac milosierne blogostawiefistwa wybaczenia, musimy
wykazywac si¢ wiarg w Jezusa Chrystusa dla nawrdcenia si¢” (16).

Sposoéb, w jaki Chrystus przezwyciezyl duchowe i fizyczne przeszkody dla
kazdego z nas:

e ,Dzigki Swemu Zadosc¢uczynieniu Jezus Chrystus przezwyciezyt skutki
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$mierci fizycznej 1 duchowej” (5).
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Zbawiciel wzial na siebie nasz bél, choroby i stabosci, aby przyj$¢ nam na
ratunek, kiedy stawiamy czola wyzwaniom zycia doczesnego” (5).

,Poniewaz Jezus Chrystus zerwat wiezy $mierci, wszyscy
zmartwychwstaniemy i otrzymamy niesmiertelne ciata” (18).
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Pytania do kursow
fakultatywnych

Instrukcje dla nauczyciela
Niniejszego zadania wspomagajacego
nauke mozna uzy¢ w powigzaniu z
kazdym kursem instytutu, oprécz
kurséw z cyklu ,Kamienie wegielne”.
Sklada sie ono z pytan, ktére sa wazng
czescig kursu, obok czytania
wyznaczonych fragmentéw i
uczestnictwa w zajeciach. Utwierdzanie
studentéw i pomaganie im w
studiowaniu, stosowaniu, zapisywaniu oraz omawianiu zasad i doktryny moze
poméc im wzmocnic ich Swiadectwa i poglebic ich nawrécenie.

Zgodnie z twoimi wskazéwkami, studenci odpowiadaja na trzy z siedmiu pytan
znajdujacych sie na karcie z instrukcjami dla studenta. Ich odpowiedzi powinny
wyplywac przede wszystkim z tego, co przestudiowali i zastosowali podczas tego
kursu. Cho¢ niektoére ze szczegétéw przeprowadzenia tego zadania
wspomagajacego nauke moga wymagac dostosowania do mozliwosci klasy lub
poszczegdlnych studentéw, ponizsze kroki pomoga tobie i twoim studentom w
odniesieniu sukcesu w tym procesie:

1. Przygotowanie: Przed rozpoczeciem kursu przejrzyj pytania i przygotuj plan
przeprowadzenia zadania wspomagajacego nauke. Przygotowanie moze
obejmowac przedstawienie klasie pytar i wyjasnienie, jakie sa oczekiwania
zwigzane z tym zadaniem wspomagajacym nauke: daty przegladu i oddania
odpowiedzi studentéw, oczekiwana dtugo$é odpowiedzi oraz ich forma. Zaleca
sie, abys przejrzal kazda z trzech odpowiedzi danego studenta w trzech réznych
wybranych przez ciebie terminach w trakcie kursu.

2. Ustalenie jasnych oczekiwari: Na poczatku kazdego kursu daj kazdemu
studentowi egzemplarz pytan znajdujacych si¢ na karcie z instrukcjami dla
studenta. Da to studentom wystarczajaca ilos¢ czasu na studiowanie,
zastosowanie nauk i zapisanie odpowiedzi na pytania w trakcie trwania
semestru. Pomdz im zrozumie¢ cel tego zadania wspomagajacego nauke. Jasno
sformuluj swoje oczekiwania co do ich odpowiedzi, podajac daty przegladu i
przekazania prac.

3. Wsparcie: W trakcie kursu stale zachecaj wszystkich studentéw i pomagaj im,
aby mogli udzieli¢ odpowiedzi zwigzanych z zadaniem wspomagajgcym nauke.
Znajdz sposoby na powigzanie pytai z programem nauczania lub uzyj tych
pytai podczas zajec¢ w klasie. Studenci mogg pracowac nad swoimi
odpowiedziami w klasie, poza klasg lub w obu tych miejscach.

4. Przeglgd i zmiany: Przypomnij studentom, aby przyniesli swoje odpowiedzi na
wyznaczone pytania wtedy, gdy jest zaplanowany przeglad prac. Popros, aby w
swoich odpowiedziach opowiedzieli i zaswiadczyli o tym, czego si¢ nauczyli i co
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zastosowali w zyciu dzigki temu kursowi. Pomocne dla nich moze by¢
przejrzenie odpowiedzi innych oséb, pracujac w parach lub w matych grupach.
Mozesz poprosi¢ studentéw, aby w razie potrzeby poprawili swoje odpowiedzi,
zanim je oddadza.

5. Oddawanie: Studenci finalizujg zadanie wspomagajace nauke poprzez oddanie
odpowiedzi na wszystkie trzy pytania z uwzglednieniem twoich oczekiwan.
Cho¢ twoje uwagi na temat ich odpowiedzi sq mile widziane, nie sq obowigzkowe.
Zapisz informacje w dzienniku ocen systemu WISE przy nazwiskach tych
studentéw, ktérzy oddali swe odpowiedzi.

Uwaga: Upewnij sig, ze studenci z niepelnosprawnoscia, specyficznymi potrzebami
lub problemami zdrowotnymi maja zapewnione udogodnienia, aby uczestniczyé w
ocenie prac wedtug tych samych zasad, co ich réwiesnicy. Udogodnienia moga
oznaczaé dostarczenie materialéw drukowanych duza czcionka lub w wersji audio,
pozwolenie studentom na udzielanie odpowiedzi na pytania z pomoca innych
0sob, umozliwienie odpowiedzi ustnej zamiast pracy pisemnej lub dyktowanie
odpowiedzi do zapisania przez inng osobe badz nagranie odpowiedzi. Odwiedz
strone internetowgq lds.org/topics/disability, aby zapoznac si¢ z ogdlnymi
informacjami dotyczgcymi pomagania osobom niepemosprawnym.

Instrukcje dla studentow

Zadanie wspomagajace nauke sklada sie z pytan, ktére sa wazna czedcig kursu,
obok czytania wyznaczonych fragmentéw i uczestnictwa w zajeciach. Praca nad
odpowiedziami na te pytania przez caly czas trwania kursu, kiedy studiujesz,
stosujesz, zapisujesz i omawiasz zasady i doktryne, pomoze ci wzmocni¢ swoje
Swiadectwo i poglebi¢ nawrécenie do ewangelii Jezusa Chrystusa.

Na podstawie doktryny, zasad oraz informacji, ktére studiowates i stosowates w
trakcie kursu, odpowiedz na TRZY z siedmiu ponizszych pytan. (Twéj nauczyciel
moze wyznaczy¢ konkretne pytania). Kiedy formutujesz odpowiedz, zastanéw sie
nad propozycjami ze znajdujacej si¢ ponizej czeéci ,Odpowiedz”. Badz
przygotowany na to, by oméwic to, co przestudiowales i zastosowales, poprzez
przyniesienie na zajecia swoich odpowiedzi w dniach wyznaczonych przez
nauczyciela na przeglad prac.

Pytania
1. W jaki sposéb doszedtes do lepszego poznania swojego Ojca w Niebie?

2. Co pomogto ci w pelniejszym zrozumieniu Jezusa Chrystusa i Jego
Zado$c¢uczynienia oraz poleganiu na Jezusie i Jego ZadoS¢uczynieniu?

3. W jaki sposéb wzrosto twoje swiadectwo o Przywréceniu ewangelii?

4. Co pomogto ci w pelniejszym przygotowaniu si¢ na blogostawieristwa
Swiagtynne?
5. Jakie prawdy tego kursu pobtogostawily twoje zycie?

6. W jaki sposéb wzmocnito si¢ twoje $wiadectwo o ? (Nauczyciel
poda do tego pytania zasade lub doktryne).
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7. W jakich aspektach twoje zycie poprawilo sie dlatego, ze poglebiles swoje
zrozumienie ? (Wybierz JEDEN z ponizszych tematéw
doktrynalnych).

Boskiej Trojcy

Planu zbawienia

Zado$c¢uczynienia Jezusa Chrystusa
Przywrécenia

Prorokéw i objawienia

Kaptanistwa i kluczy kaptafiskich
Obrzedéw i przymierzy
Malzenistwa i rodziny

Przykazan

Odpowiedz

Zastanow sie nad poruszeniem w kazdej odpowiedzi nastepujacych kwestii:

® Rozpoznaj doktryng, ktéra nabrata dla ciebie wigkszego znaczenia podczas
tego kursu.

*  Wyjasnij doktryng, uzywajac wlasnych stéw, fragmentéw z pism swietych lub
stéw zyjacych prorokdw.

* Opowiedz o doswiadczeniu, dzigki ktéremu odczute$ w swoim zyciu ostatnio moc
doktryny.

* Opowiedz o tym, jak twoje doswiadczenia pogtebily twoje nawrécenie do
ewangelii Chrystusa.

Uwaga: Jesli masz specjalne potrzeby, problemy zdrowotne lub jeste$ osobg
niepelnosprawng, porozmawiaj ze swoim nauczycielem, aby mégt on wprowadzi¢
dla ciebie udogodnienia i umozliwi¢ ci ukoniczenie tego zadania.



Dziennik do
studiowania kursu
Prowadz dziennik do studiowania Rl ¥

kursu, w ktérym regularnie bedziesz
zapisywac to, czego sie nauczytes, w
jaki sposéb to zastosowates i w jaki
sposéb zwiekszylo to twoja wiare w
Jezusa Chrystusa. To pomoze ci
przemyslec i rozpoznad wiele
blogostawienistw, ktére otrzymates od
Boga. Dziennik moze by¢ takze zrédlem
natchnienia i sily. Pod koniec kursu
zdasz sprawozdanie nauczycielowi z regularnosci prowadzenia dziennika do
studiowania kursu i tego, w jaki sposéb twoje doswiadczenia umocnily twoja wiare
w Jezusa Chrystusa.

Starszy Richard G. Scott (1928-2015) z Kworum Dwunastu Apostoléw nauczak:

+Zapisujcie w bezpiecznym miejscu wazne rzeczy, ktorych uczycie sie od Ducha.
Odkryjecie, ze kiedy zapisujecie cenne mysli, to czesciej one przychodza. |
bedziecie mieli staty dostep do wiedzy, ktdra zdobywacie” (Richard G. Scott, , To
Acquire Knowledge and the Strength to Use It Wisely”, Ensign, czerwiec 2002,
str. 32).

Prezydent Henry B. Eyring z Pierwszego Prezydium réwniez méwitl o tym, jak
wazne jest zapisywanie duchowych podszeptéw:

.PdZno wrécitem do domu po wykonaniu pewnych zadan koscielnych [...].
Gdy tylko przekroczytem prog, ustyszatem w myslach te stowa: ‘Nie daje tych
doswiadczen tylko tobie. Zapisz je'.

| gdy to uczynitem, zrozumiatem przesfanie, jakie ustyszatem w myslach. Miatem
zapisac to dla swoich dzieci, aby pewnego dnia w przysztosci przeczytaty, jak
dostrzegtem reke Boga, btogostawiaca nasza rodzine [...].

0d lat zapisuje kilka linijek kazdego dnia [...]. Zanim zaczynatem pisa¢, zastanawiatem sie nad
tym pytaniem: ‘Czy widziatem dzi$ wyciagnieta reke Boga, ktéra dotkneta nas, nasze dzieci lub
nasza rodzine?" Kiedy sie zastanawiatem, co$ zaczynato sie dziac [...].

W moim sercu zaczeto wzrastac cos wiecej niz wdziecznos¢. Wzrastato Swiadectwo. Stawatem sie
coraz bardziej pewny, ze nasz Ojciec Niebieski styszy modlitwy i odpowiada na nie. Poczutem
ogromna wdzieczno$¢ za zmiekczenie i oczyszczenie serca spowodowane Zados¢uczynieniem
Zbawiciela Jezusa Chrystusa. | zdobywatem coraz wieksza pewnos¢, ze Duch Swiety moze nam
wszystko przypomnie¢ — nawet to, czego nie dostrzeglismy lub na co nie zwrdcilismy uwagi, gdy
miato to miejsce” (Henry B. Eyring, ,Zapamietaj, zapamietaj”, Ensign lub Liahona, listopad 2007,
str. 66—67).
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Aby uzyskac wigcej informacji, zobacz takze 1 Nefi 1:1-3; 6:3—6; Alma 37:8-9;
3 Nefi 23:6-13; Mojzesz 6:5, 45-46.
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Udogodnienia dla
studentow
niepetnosprawnych
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Celem udogodnien dla studentéw ze
szczegdlnymi potrzebami,
niepelnosprawnoscig lub problemami
zdrowotnymi, wykonujacych zadanie
wspomagajace nauke, jest umozliwienie
im uczestnictwa w zadaniu na réwni z
innymi studentami. Nauczyciele
powinni zadba¢ o odpowiednie
udogodnienia, majac na uwadze
szczegodlne potrzeby,
niepemosprawnosc lub stan zdrowia swoich studentéw. Zapoznaj sie z ponizszymi
wytycznymi, ktére nalezy rozwazy¢ przy zapewnianiu studentom odpowiednich
udogodnien:

e Ustal, ktérzy studenci maja szczegdlne potrzeby lub sg niepetnosprawni.
Rozmawiaj z kazdym studentem na osobnosci, aby okresli¢ jego szczegélne
potrzeby. Stuchaj uwaznie i miej pozytywne nastawienie.

e Wspélpracuj z rodzicami i przywédcami koscielnymi, aby stworzy¢ plan, ktéry
w odpowiedni sposéb uwzgledni szczegdlne potrzeby studentéw. Cho¢ mozna
odestac studenta z zadaniem do domu, pamietaj, jakim moze to by¢
obciazeniem dla rodzicow. Zréb wszystko, co mozesz, aby wybrac najlepsze
rozwigzanie dla studentéw i rodzicéw.

¢ Wprowadz udogodnienia. Udogodnienia dla poszczegdlnych studentéw
powinny pozostac poufne. Niemozliwe jest wyszczegdlnienie wszystkich
ewentualnych udogodnien, tym niemniej ponizej wymieniono kilka
przyktadow:

® Prezentacja: Zapewnij studentowi zadanie w wersji audio, odczytaj instrukcje
zadania na glos lub przekaz mu egzemplarz wydrukowany przy uzyciu
duzej czcionki.

e Odpowiedz: Pozwdl studentowi na udzielanie ustnych odpowiedzi
zwigzanych z jego zadaniem wspomagajacym nauke lub pozwdl na
dyktowanie odpowiedzi innej osobie lub na nagrywanie ich.

* Unikaj udogodnien, ktére zmieniaja lub zmniejszajg oczekiwania odnosnie
wiedzy studenta.

¢ Kieruj si¢ mitoscig Chrystusowa wobec kazdego studenta i postepuj zgodnie z
podszeptami Ducha Swietego, przygotowujac udogodnienia, ktére majg
zaspokoic szczegolne potrzeby studentéw.
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* Na stronie lds.org/topics/disability, mozesz zapoznac si¢ z ogélnymi
informacjami dotyczacymi pomagania osobom niepemosprawnym.
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