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,Rodzina: Proklamacja dla $wiata”

W roku 1995, Rada Prezydenta Kosciota i Kworum Dwunastu Apostoléw
wydali publikagcje: ,,Rodzina: Proklamacja dla §wiata”. Proklamacja ta jest
deklaracja i potwierdzeniem doktryn i praktyk, na temat ktérych prorocy
sktadali oéwiadczenia w historii Ko$ciota. Zawiera ona zasady, ktére sa
podstawa dla szczeécia i dobrego samopoczucia kazdej rodziny. Cztonkowie
rodzin powinni przestudiowa¢ te proklamacje i zy¢ wedlug jej nauk.

»+My, Rada Prezydenta Kosciota i Rada
Dwunastu Apostotéw Kosciota Jezusa
Chrystusa Swietych w Dniach Ostat-
nich, uroczyscie ogtaszamy, ze mat-
zenstwo miedzy mezczyzna i kobieta
jest wyswiecone od Boga i Ze rodzina
zajmuje centralne miejsce w planie
Stworzyciela dotyczacym wiecznego
przeznaczenia Jego dzieci.

Wszystkie istoty ludzkie — mezczyzZni
i kobiety — sa stworzone na obraz i
podobienistwo Boga. Kazdy jest umi-
lowanym duchowym synem lub cérka
niebiafiskich rodzicéw i dlatego kazdy
posiada boska nature i przeznaczenie.
Ple¢ stanowi zasadnicza ceche tozsa-
moéci i celu istnienia kazdej osoby

W jej zyciu przed przyjsciem na zie-
mie, podczas zycia ziemskiego i w
wiecznosci.

Podczas zycia przed przyjéciem na
ziemie, duchowi synowie i duchowe
corki znaty i czcity Boga, jako swo-
jego Wiecznego Ojca i przyjely Jego
plan, dzieki ktéremu Jego dzieci
moga otrzymac fizyczne ciato i zdo-
by¢ doswiadczenie podczas zycia na
ziemi, aby czyni¢ postepy ku dosko-
natosci i ostatecznie osiagnaé swoje
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boskie przeznaczenie, jako dziedzice
zycia wiecznego. Boski plan szczescia
umozliwia, aby zwiazki rodzinne
trwaty nadal po $mierci. Swiete
obrzedy i przymierza dostepne w
$wietych swiatyniach umozliwiaja
ludziom powrét do obecnosci Boga a
rodzinom zjednoczenie na wiecznosc.

Pierwsze przykazanie, jakie Bég dat
Adamowi i Ewie, nawiazywato do ich
rodzicielskiego potencjatu jako meza

i zony. Os$wiadczamy, ze przykazanie
Boga dla Jego dzieci, aby sie rozmna-
zaly i zapelnialy ziemie, pozostaje

w mocy. O$wiadczamy takze, iz Bog
nakazal, aby $wieta moc prokreacji
byla wykorzystywana tylko pomiedzy
mezczyzna i kobieta, prawnie zaslu-
bionymi jako maz i Zona.

Oswiadczamy, ze sposéb, w jaki
powstaje Zycie na ziemi, jest ustano-
wiony przez Boga. Potwierdzamy
Swietos¢ zycia i jego waznos¢ w
wiecznym planie Boga.

Maz i zona maja $wietq odpowiedzial-
nos¢, aby kochac i dba¢ o siebie nawza-
jem oraz o swoje dzieci. ‘Oto dzieci sa
darem Pana’ (Psalm 127:3). Rodzice



maja $wiety obowiazek wychowywa-
nia swoich dzieci w mitosci i prawosci,
zaspokajania ich potrzeb fizycznych

i duchowych, nauczania ich mitosci

i stuzby wzajemnej, zachowywania
przykazan Boga i bycia przestrzegaja-
cymi prawa obywatelami, niezaleznie
od tego gdzie mieszkaja. Mezowie i
zony — matki i ojcowie — stang przed
Bogiem, aby by¢ przez Niego osadzeni
za wypelnianie tych zadan.

Rodzina jest wyswiecona od Boga.
Matzenistwo pomiedzy mezczyzna i
kobieta stanowi podstawe Jego wiecz-
nego planu. Dzieci maja prawo do
tego, aby przyjs¢ na Swiat w prawnie
zaslubionym zwiazku i by¢é wycho-
wywane przez ojca i matke, ktérzy
szanuja przysiege malzeniska i sa im
calkowicie wierni. Szczescie w zyciu
rodzinnym moze by¢ najpewniej
osiagniete, kiedy opiera sie na
naukach Pana Jezusa Chrystusa.
Udane matzenstwa i rodziny
powstaja i trwaja w oparciu o zasady
wiary, modlitwy, pokuty, przebacze-
nia, szacunku, mitosci, wspélczucia,
pracy i zdrowej rekreacji. Wedtug
boskiego zamystu, ojcowie maja prze-
wodniczy¢ swoim rodzinom w mito-
$ci i prawosci, i sa odpowiedzialni za

zapewnienie swoim rodzinom nie-
zbednych srodkéw do zycia i
ochrony. Gléwnym obowiazkiem
matek jest dbatos¢ o duchowy i
fizyczny rozwoj dzieci. W tych swie-
tych odpowiedzialno$ciach, ojcowie i
matki sa zobowiazani pomaga¢ sobie
wzajemnie, jako réwni partnerzy.
Niepelnosprawnos¢, Smier¢ lub

inne okolicznoéci moga wymagac
przystosowania do konkretnej sytuacji.
W razie potrzeby powinna stuzy¢
pomoca dalsza rodzina.

Ostrzegamy te osoby, ktére famia
przymierze czystosci, ktére molestuja
matzonka albo potomstwo, lub ktére
nie wypelniaja swoich obowiazkéw
rodzinnych, pewnego dnia stana
przed Bogiem, aby by¢ przez Niego
za to osadzeni. Ostrzegamy ponadto,
ze dezintegracja rodziny sprowadzi
na ludzi, spoteczeristwa i narody nie-
szczescia przepowiedziane przez sta-
rozytnych i wspélczesnych prorokéw.

Wzywamy odpowiedzialnych oby-
wateli i cztonkéw rzadéw na catym
$wiecie, aby promowali takie zasady,
ktére sa przeznaczone, aby zachowaé
i wzmacniac rodzing, jako podsta-
wowa jednostke spoteczenistwa”
(Liahona, pazdz. 1998, 24).






Organizacja i cel rodziny

T rg-::_;,
l'

Organizacja

Rodzina jest $wieta jednostka
Koéciota Jezusa Chrystusa Swietych
w Dniach Ostatnich i najwazniejsza
jednostka spoteczenistwa w zyciu
doczesnym i w wiecznosci. Bég usta-
nowit rodziny, by przynieé¢ szczescie
swoim dzieciom, pozwoli¢ im uczy¢

sie wlasciwych zasad w atmosferze
milosci i przygotowac je do zycia
wiecznego.

Dom rodzinny jest najlepszym miej-
scem, by nauczacd, uczy¢ sie i stosowac
zasady ewangelii. To tam poszcze-
goblne osoby ucza sie, jak zapewniaé
zywnosc, odziez, schronienie i inne
potrzebne rzeczy. Ojciec i matka, jako
réwni sobie partnerzy, powinni poméc
kazdemu cztonkowi rodziny:

¢ Poszukiwaé prawdy i rozwijaé
wiare w Boga.

¢ Odpokutowa¢ za grzechy, przyjaé
chrzest dla odpuszczenia grzechéw,
zostaé cztonkiem Kosciota Jezusa
Chrystusa Swietych w Dniach
Ostatnich i otrzymaé Ducha Swie-
tego.



* Przestrzegac przykazan Bozych,
pilnie studiowa¢ pisma $wiete,
codziennie ofiarowywac osobiste
modlitwy i stuzy¢ innym.

¢ Dzieli¢ sie ewangelia z innymi.

¢ Zosta¢ obdarowanym i zaslubio-
nym w $wiatyni na wiecznos¢ z
godnym towarzyszem, stworzy¢
szczesliwy dom dla rodziny i
wspieraé rodzine poprzez mitosé
i poSwiecenie.

¢ Poszukiwa¢ informacji o zmartych
przodkach i dokona¢ za nich obrze-
déw swiatynnych.

¢ Zapewni¢ pozywienie wymagane
dla zdrowia duchowego, spotecz-
nego, fizycznego i emocjonalnego.

Ojciec przewodniczy rodzinie i jest
odpowiedzialny za nauczanie dzieci

i zapewnianie rodzinie srodkéw do
zycia. Godny i uprawniony ojciec w
Kosciele ma mozliwo$¢ dzierzenia
kaptanstwa, ktore jest moca i upowaz-
nieniem do dziatania w imie Boga.

Z ta mocq i upowaznieniem ojciec
staje sie przywodca kaptariskim w
swojej rodzinie. Przewodzi on rodzi-
nie w przygotowaniu sie na powrot
do obecnosci naszego Ojca Niebie-
skiego. Jego zona jest dla niego naj-
wazniejszym towarzyszem, partnerem
i doradca. Maz i zona powinni razem
naradzad sie we wszystkich sprawach,
ktére dotycza rodziny i domu.

Ojciec powinien zaspokaja¢ duchowe
potrzeby swojej rodziny. Powinien
dopilnowac, aby rodzina byla
nauczana ewangelii Jezusa i powinien
czyni¢ wszystko, co w jego mocy, aby
zachecac ja, by przestrzegata przyka-
zan Pana i pomagac jej w tym.

Ojciec, ktéry posiada kaptanstwo,
moze blogostawi¢ cztonkéw swojej
rodziny i zaspokaja¢ ich duchowe
potrzeby. Z upowaznienia wlasciwego
kaptanstwa i majgc upowaznienie od
swojego przywodcy kaptariskiego, ojciec
moze:

1. Nadawac imie i blogostawié¢ dzieci.
2. Chrzci¢ dzieci (i inne osoby).

3. Konfirmowa¢ dzieci (i inne osoby)
na cztonkéw Kosciota i nadawaé im
Ducha Swietego.

4. Nadawa¢ kaptanstwo swojemu
synowi (i innym osobom) oraz
ustanawiaé ich do urzedéw w
kaptanstwie.



5. Blogostawi¢ i rozdawacé sakrament.
6. Poswiecaé groby.

Bez upowaznienia od swojego przywddcy
kaptariskiego, ojciec, ktéry posiada
Kaptanistwo Melchizedeka, moze
poswieca¢ oliwe i blogostawi¢ czton-
kéw swojej rodziny i innych, kiedy
sa chorzy i udziela¢ specjalnych bto-
gostawienstw wtedy, gdy pojawi

sie potrzeba. (Instrukcje dotyczace
dokonywania obrzedéw kaptanstwa
i udzielania blogostawieristw znajduja
si¢ na stronie 21-28 w niniejszym
przewodniku).

Ojciec ma dopilnowa¢, aby jego
rodzina byla aktywnie zaangazo-
wana w trzy podstawowe obowiazki,
ktérymi sa:

1. Osobiste i rodzinne przygotowanie
duchowe i doczesne.

2. Dzielenie sie ewangelia.

3. Historia rodzinna i obrzedy $wia-
tynne dla zyjacych i za zmartych.

Matka jest rownorzedna partnerka i
doradczynia swojego meza. Pomaga
mu nauczac dzieci praw Boga. Jesli w
domu nie ma ojca, rodzinie przewod-
niczy matka.

Ojciec i matka musza by¢ jednoscia
w zamiarach. Ich celem powinno by¢
przygotowanie wszystkich cztonkéw
rodziny na powrét do naszego Ojca
Niebieskiego. Powinni oni by¢ zjed-
noczeni, kiedy wspélnie pracuja w
kierunku osiagniecia tego celu. Pan
ustanowil Kosciél, by pomdgt ojcom

i matkom naucza¢ swoje rodziny i
opiekowa¢ sie nimi.

Kiedy w rodzinie pojawiaja sie dzieci,
rodzice maja je kocha¢, uczy¢ je prawd
ewangelii i stanowié przyklad pra-
wego zycia. Dzieci majq si¢ uczyc¢ i
przestrzegad przykazan Bozych. Maja
one swoich rodzicéw i maja by¢ im
postuszne.

Sita Kosciota zalezy od rodzin i

od poszczegolnych oséb, ktore zyja
wedtug ewangelii Jezusa Chrystusa.
To, w jakim zakresie rodzina cieszy sie
blogostawienistwami ewangelii, zalezy
w duzej mierze od tego, w jakim stop-
niu ojciec i matka rozumieja i wyko-
nuja swoje podstawowe obowiazki
jako rodzice. Kosciét nigdy nie zamie-
rza dawac programoéw lub obowiaz-
kéw ojcom i matkom, ktére by ich
przeciazaly czy zniechecaty lub ktére
spowodowalyby, ze zaniedbaliby oni
te najbardziej podstawowe obowiazki.

Cel

Poniewaz nasz Ojciec Niebieski nas
kocha, chce, aby$my zostali wynie-
sieni tak jak On. By nam pomoc, dat
nam plan, by podazaé¢ wedtug niego
w oparciu o boskie prawa prawdy. Ci,
ktorzy ucza sie o tym planie i wiernie
postepuja wedtug jego zasad, moga
pewnego dnia stac sie takimi, jak nasz
Ojciec w Niebie i cieszy¢ sie takim
rodzajem zycia, jakim On zZyje.
Czescia tego planu bylo to, ze mieli-
$my opuscié niebiosa i przyjs¢ na
ziemie. Tu zdobywamy ciato fizyczne,



uczymy sie poprzez do$wiadczenia

i udowadniamy, ze jesteSmy godni, by
zy¢ ponownie w obecnoéci Boga.
Udowadniamy, Ze jesteSmy godni
poprzez swobodny wybér co do
przestrzegania Jego praw. (Zob.
Abraham 3:23-25; 2 Nefi 2:27).

Aby poméc nam przygotowac sie na
zycie z Nim, nasz Ojciec Niebieski
zorganizowat nas w rodziny. Poprzez
$wiete obrzedy i przymierza nasze
rodziny moga by¢ zjednoczone na
wiecznos¢.



Nauczanie ewangelii w domu

Nauczanie dzieci w uprzejmy
i pelen milosci sposéb

Pan przykazat rodzicom, aby nauczali
swoje dzieci ewangelii. Powiedziat On:

,I znowu, skoro rodzice maja dzieci w
Syjonie, lub w jednym z jego zorgani-
zowanych zboréw, i nie ucza ich aby
rozumialy zasade pokuty, wiary w
Jezusa Chrystusa Syna Boga zywego,
i chrztu, i nadania Ducha Swietego
przez natozenie rak, gdy maja osiem
lat, grzech ten spadnie na glowy
rodzicow.

Bowiem bedzie to prawem dla miesz-
kancéw Syjonu jak i kazdego z jego
zboréw, co sa zorganizowane.

I dzieci ich zostang ochrzczone
dla odpuszczenia ich grzechow,

kiedy maja osiem lat, i dostapia
nalozenia rak.

I beda takze uczy¢ swoje dzieci, aby
sie modlily i zyly cnotliwie przed
Panem” (NiP 68:25-28).

Rodzice powinni nauczaé w uprzejmy
i pelen mitosci sposéb, pamietajac o
radzie Apostota Pawla, ktéry powie-
dzial: ,Napominajcie i wychowujcie
je w karnosci, dla Pana” (List do
Efezjan 6:4).

Studiowanie pism

Swietych w rodzinie

Mozemy stac sie tacy jak nasz Ojciec
Niebieski i cieszy¢ sie takim zyciem,
jakie jest Jego udziatem, jesli tylko
bedziemy dochowywa¢é praw, na



ktérych opiera sie to blogostawien-
stwo (zob. NiP 130:20-21). Zanim
bedziemy zy¢ wedtug tych praw,
musimy je poznac. ,Zbawienie czlo-
wieka w niewiedzy jest niemozliwe”
(NiP 131:6).

Jezus Chrystus jest naszym przy-
wbdca i prawodawca. On zna droge
i prawa, jakich musimy dochowag,

i zaprosit On kazdego z nas, aby za
Nim podazaé. Powiedziat On: ,Ja
jestem droga, prawda, i zywot, nikt
nie przychodzi do Ojca, tylko przeze
mnie” (Ew. Jana 14:6). By stac sie
takimi, jakim jest nasz Ojciec Niebie-
ski i by powrdci¢ do Niego, musimy
uczy¢ sie nauk Jezusa i postepowac
wedlug nich. Mamy pisma $wiete,
by pomogly nam uczy¢ sie o zyciu,
naukach i przykazaniach Jezusa
Chrystusa.

Cztery ksiegi, ktére Kosciét przyjmuje
jako pisma swiete to: Biblia, Ksiega
Mormona, Nauki i Przymierza oraz
Perfa Wielkiej Wartosci. Wyjasniaja
one prawa ewangelii i standardy,
wedlug ktérych mozemy mierzy¢
wszystkie mysli, uczynki i nauki.
Pomagaja nam one uczy¢ sie o zyciu
i naukach Jezusa Chrystusa i podaja
przyktady oséb, ktére miaty wiare w
Boga i przestrzegaly Jego przykazan.

Jezus nauczat nas, aby$my badali
i studiowali pisma $wiete (zob. Ew.
Jana 5:39; 3 Nefi 23:1; NiP 88:118).

Rodziny regularnie powinny studio-
wacé pisma $wiete, aby uczyc sie i
postepowaé wedle nauk Pana.

Rodzice powinni zbieraé swe rodziny
razem o stalej porze kazdego dnia,
aby czytac i omawiac pisma $wiete.
Kazdy cztonek rodziny, ktéry potrafi
czytaé, powinien mie¢ mozliwosé
czytania pism $wietych.

Cztonek rodziny moze zaofiarowa¢
modlitwe przed czytaniem z pism
$wietych i prosi¢ Ojca Niebieskiego o
pobtogostawienie kazdego, by zrozu-
miat to, co jest czytane i by zdobyt o
tym $wiadectwo. Rodziny moga mieé
swoja modlitwe rodzinna po czytaniu
pism $wietych.

Kiedy rodziny beda czytac i rozwazac
pisma $wiete, beda pragnely stac sie
bardziej podobne do Zbawiciela i
znajda wieksze szczescie i pokéj w
swoim zyciu.

Modlitwy indywidualne
i rodzinne

Kazdy z nas musi nauczy¢ sie¢ rozma-
wiaé z naszym Ojcem w Niebie
poprzez modlitwe. On kocha nas i
chce, aby$my z Nim rozmawiali. Chce
On, aby$my dziekowali Mu za nasze
blogostawienistwa i prosili Go o pomoc
i przewodnictwo. Pomoze nam, kiedy



Go poprosimy. Wiekszos¢ modlitw
ofiarowuje sie z pochylonymi glowami
i zamknietymi oczami, kleczymy
wtedy, siedzimy lub stoimy.

Kiedy modlimy sie, musimy pamietaé
o czterech waznych zasadach:

1. Zaczynamy nasze modlitwy, zwra-
cajac sie do naszego Ojca w Niebie:
,Nasz Ojcze w Niebie...”.

2. Dziekujemy naszemu Ojcu w Nie-
bie za to, co nam daje: , Dziekujemy
Gi...”

3. Prosimy Go o pomoc, jakiej potrze-
bujemy: , Prosimy Cie...”

4. Konficzymy nasza modlitwe w imie
Zbawiciela: ,W imie Jezusa Chry-
stusa, amen”.

Nasze modlitwy nie zawsze musza
przebiegaé zgodnie z tymi czterema
punktami, ale gdy bedziemy je mieé
w pamieci, pomoze to nam modli¢
si¢. Zawsze powinniSmy zaczynac i

F

konczy¢ nasze modlitwy zgodnie

z pierwszym i ostatnim punktem,
ale to, co powiemy pomiedzy nimi,
zaleze¢ bedzie od tego, co wedtug
naszych odczué jest wazne. Czasami
mozemy chcie¢ poswieci¢ wieksza
czes¢ naszej modlitwy, dziekujac
naszemu Ojcu Niebieskiemu. Innym
razem, mozemy chcie¢ po$wiecié
wiekszo$¢ naszej modlitwy, proszac
0 Jego pomoc.

Modlitwy indywidualne

Kazda osoba powinna modli¢ sie indy-
widualnie przynajmniej raz kazdego
ranka i wieczoru. Rodzice powinni
nauczaé swoje dzieci, by ofiarowaty
swoje osobiste modlitwy, gdy tylko
zaczna méwié. Rodzice moga nauczaé
swe dzieci, jak modli¢ sie, kleczac z
nimi i proszac, aby powtarzaly one
kazde zdanie. Wkroétce dzieci beda

w stanie ofiarowac swoje wilasne
modlitwy.




Modlitwy rodzinne

Kazda rodzina powinna odmawia¢é
codziennie modlitwe rodzinna.

Cata rodzina kleczy razem, a glowa
rodziny ofiarowuje modlitwe lub
prosi o to cztonka rodziny. Kazdy
regularnie powinien dostapic okazji,
by ofiarowaé modlitwe rodzinna.
Mate dzieci moga po kolei odmawiac
modlitwe z pomoca swoich rodzicéw.
Modlitwa rodzinna to doskonata oka-
zja do nauczania dzieci, jak modli¢ sie
i do nauczania zasad takich, jak wiara
w Boga, pokora i mitosé.

Modlitwy specjalne

Rodzice powinni nauczaé dzieci, ze
Bég zawsze jest gotéw, by wystuchaé
ich modlitw. Oprécz swoich regular-
nych modlitw indywidualnych i
rodzinnych, mozna modli¢ sie o kaz-
dej porze, kiedy potrzeba szczegdlnej
pomocy lub gdy chce sie wyrazié
podziekowania.

Blogostawienie jedzenia

Rodzice powinni dopilnowa¢, aby
czlonkowie rodziny uczyli sie¢ dzieko-
wac Bogu za jedzenie i prosi¢ Go o
pobtogostawienie jedzenia, zanim

zaczna jes¢. Kazda osoba, w tym mate
dzieci, powinna po kolei ofiarowywa¢
to blogostawienstwo. Ofiarowywanie
modlitwy o poblogostawienie jedze-
nia pomaga rodzicom i dzieciom
uczy¢ sie¢ wdziecznosci wobec
naszego Ojca Niebieskiego.

Domowy wiecz6r rodzinny

Domowy wieczér rodzinny przezna-
czony jest dla kazdego, wlaczajac w
to poslubione pary, ojcéw i matki

z dzie¢mi, samotnych rodzicéw z
dzie¢mi, rodzicéw, ktérych dzieci
zalozyly wlasne rodziny, dorostych
stanu wolnego spotykajacych sie w
grupach na domowe wieczory oraz
tych, ktérzy mieszkaja sami lub ze
wspdtlokatorami. Kazdy, bez wzgledu
na okolicznosci, bedzie blogostawiony
przeprowadzajac domowe wieczory
rodzinne. Ko$ciét pozostawia wie-
czory poniedziatkowe wolne od pozo-
statych zaje¢, azeby rodziny mogly
by¢ razem na domowym wieczorze
rodzinnym.

Rada Prezydenta Kosciota powie-
dziata: ,Obiecujemy wam wielkie
btogostawienistwa, jesli bedziecie
postepowac wedlug rady Pana i
przeprowadzaé regularnie domowe
wieczory rodzinne. Stale modlimy
sig, aby rodzice w Kosciele zaakcep-
towali to, iz sa odpowiedzialni za
nauczanie i dawanie swoim dzieciom
przykladu zycia wedle zasad ewan-
gelii. Niech Boég blogostawi was, aby-
Scie byli pilni w tym najwazniejszym



obowiazku” (,,Przestanie od Rady
Prezydenta Kosciota”, Family Home
Evening Resource Book [1983], iv).

Domowym wieczorom rodzinnym
przewodzi ojciec jako patriarcha
rodziny. Podczas nieobecnoéci ojca —
przewodzi matka. Rodzice prowadza
domowy wieczér rodzinny lub
wyznaczaja do tego cztonka rodziny.
Nauczaja lekcji lub prosza o lekcje
dzieci, ktdre sa wystarczajaco duze,
aby nauczaé. Kazdy, kto jest wystar-
czajaco dorosty, powinien mie¢ moz-
liwos¢ uczestnictwa. Mlodsze dzieci
moga pomoéc w taki sposéb, jak

prowadzenie muzyki, cytowanie frag-
mentéw z pism Swietych, odpowiada-
nie na pytania, trzymanie ilustracji,
rozdawanie przekasek i modlenie sie.

Ponizej przedstawiony jest sugero-

wany zarys domowego wieczoru

rodzinnego:

¢ Pie$ni na rozpoczecie (rodzina)

¢ Modlitwa na rozpoczecie (czlonek
rodziny)

¢ Wiersz lub czytanie fragmentu z
pisma Swietego (cztonek rodziny)

* Lekcja (ojciec, matka lub starsze
dziecko)

e Zajecie (prowadzone przez cztonka
rodziny i przy udziale wszystkich
czlonkéw rodziny)

¢ Piesn na zakonczenie (rodzina)

¢ Modlitwa na zakonczenie (cztonek
rodziny)

¢ Przekaski

Rodzina moze przeprowadzaé wie-
cz6r domowy na wiele innych sposo-
béw. Jakiekolwiek zajecie, ktore taczy
rodzing, wzmacnia wzajemna mitos¢,
pomaga cztonkom rodziny zblizac sie
do Ojca Niebieskiego i zacheca ich do
prawego zycia, moze by¢ domowym
wieczorem rodzinnym. Przykltady
takich zaje¢ to: czytanie pism Swie-
tych, omawianie ewangelii, dzielenie
sie $wiadectwami, wykonywanie
projektu stuzby, wspdlne $piewanie,
wyjazd na piknik, rozgrywanie gry
rodzinnej oraz wedréwki. Wszystkie
domowe wieczory rodzinne powinny
zawieraé modlitwe.

Lekcje moga by¢ oparte na pismach
$wietych, stowach prorokéw w
dniach ostatnich, szczeg6lnie ze spra-
wozdan z konferencji generalnych
oraz na osobistych doswiadczeniach i
Swiadectwach. Wiele lekcji powinno
skupiac sie wokét narodzin, zycia,
nauk i Zados¢uczynienia Zbawiciela.
Zasady ewangelii, Gospel Fundamentals,
Oddani wierze, Dla wzmocnienia mio-
dziezy oraz czasopisma koscielne
zawierajq lekcje i artykuly na wiele



tematéw, ktére moglyby by¢ wyko- * Rozumienie i akceptowanie $mierci
rzystane na lekcjach domowego

: ) * Rozwigzywanie probleméw rodzin-
wieczoru rodzinnego.

nych
Ponizej podane sa proponowane o

LA Zarzadzanie finansami rodziny
tematy na domowy wieczor:

o ¢ Dzielenie sie praca w rodzinie
* Plan zbawienia

* Docenianie muzyki i radowanie

* Zycie i nauki Jezusa sie nia

¢ Pokuta Wakacie i 1 Kazi

« Modlitwa aKacje 1 specjalne okazje
Wakacje i specjalne okazje, takie jak

* Post

Boze Narodzenie, Wielkanoc, rocznica
¢ Stowo Madrosci przywrocenia kaplaiistwa, konferencje,
wyjazd czlonka rodziny na misje albo
narodziny, chrzest lub ustanowienie

* Znaczenie sakramentu cztonka rodziny, moga by¢ doskona-
Tymi mozliwoséciami do nauczania
prawd ewangelii.

¢ Panskie normy moralne

e Dziesiecina

e Wdziecznosé

e Uczciwosé Dziesiecina i inne ofiary
o Czesé dla Boga i Jego dziet stwo- Pan nakazat swojemu ludowi, aby zyt
rzenia wedtug prawa dziesieciny i byt godny
. obiecanych blogostawienistw (zob.
* Przygotowanie do chrztu, ustano- Ks. Malachiasza 3:8-11).

wienia do kaptaristwa lub matzen-

stwa
¢ Przygotowanie sie do wejscia do p '
Swiatyni
* Czytanie pism $wietych I

|2

* Zachowywanie dnia Sabatu
Swietym

14
¢ Przebaczanie innym
e Zdobywanie $wiadectwa i dzielenie
sie nim

¢ Dzielenie sie ewangelia z innymi Wspanialy moment dla rodzicow,
by nauczaé prawa dziesieciny i ofiar

vy

¢ Zbieranie historii rodzinnych
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przychodzi wtedy, gdy sami je placa.
Na dzieci wptywa to, co widza, ze
robia ich rodzice. Dzieci, ktére otrzy-
muja kieszonkowe, powinny ptaci¢

z tego dziesiecine. Kazde dziecko
powinno mie¢ trzy skarbonki: jedng
na dziesiecine, jedna na misje i jedna
na wydatki. Za kazdym razem, kiedy
dzieci otrzymuja pieniadze, powinny
uczy¢ sie, ze 10 procent odkladajg do
skarbonki z dziesiecina, potem pewna
kwote do skarbonki na misje, a reszte
do skarbonki wydatkéw.

Kiedy dzieci ptaca dziesiecine, rodzice
powinni nauczy¢ je wypetnienia for-
mularza dziesieciny, wlozy¢ go do
koperty z pieniedzmi i da¢ lub wysta¢é
te koperte cztonkowi swojej rady
biskupiej lub prezydium gminy.
Rodziny, ktére mieszkaja na odizolo-
wanym obszarze, powinny da¢ dzie-
sigcine swojemu wyznaczonemu
przywoédcy kaptaniskiemu.

Dyskusje przy posilkach

Czas przy positku moze by¢ dobra
okazja do rozmawiania o ewangelii.
Mate dzieci lubig zadawa¢ pytania na
temat ewangelii i odpowiadac na nie.
Kiedy nie znaja odpowiedzi, ojciec
lub matka moga krétko odpowiedzie¢
i nauczaé ewangelii. Nie kazda pora
positku musi zawiera¢ dyskusje na
temat ewangelii, ale taka dyskusja
dwa lub trzy razy w tygodniu moze
pomdc rodzinie uczy¢ sie ewangelii.

Historie na dobranoc

Poniewaz wiekszo$¢ dzieci uwielbia
historie na dobranoc, daja one wspa-
nialg okazje do nauczania ewangelii
poprzez opowiadanie lub czytanie
historii z pism $wietych, publikacji
koscielnych lub osobistych doswiad-
czen. Historie o uczciwosci, dzieleniu
sie i zyczliwosci ucza waznych zasad
ewangelii.

Wspdlna praca

Wiele okazji do nauczania ewangelii
pojawia sie wtedy, kiedy rodziny pra-
cuja razem w domu. Na przyklad,
sprzatajac dom lub pracujac na
podworku albo w ogrodzie, rodzice
powinni by¢ czujni, aby dostrzec
mozliwoéci rozmawiania o ewangelii.
Dzieci czesto zadaja pytania. Rodzice
zawsze powinni poswieci¢ troche
czasu, by udzieli¢ prostych odpowie-
dzi. Komentarze takie jak: ,Jeste$
dobrym pracownikiem. Jestem
pewien, ze Ojciec Niebieski jest z cie-
bie dumny” albo ,Spdjrz, jakie piekne
chmury stworzy! Ojciec Niebieski”,
moga wzbudzi¢ w dzieciach poczucie

11



wdziecznosci wobec naszego Ojca
Niebieskiego i zapewni¢, ze jest On
kims realnym.

Narady rodzinne

Rodzice moga zwotywac cztonkéw
rodziny, by wspélnie zebrali sie na
narade rodzinna. Rodziny moga
wykorzystac te narady, by postawié¢
cele rodzinne, rozwiazywac rodzinne
problemy, omawiac¢ finanse, poczyni¢

plany, wspiera¢ i wzmacniac sie
nawzajem, sklada¢ swiadectwo i
modli¢ sie za siebie nawzajem. Narada
moze odbywac sie wtedy, kiedy zaj-
dzie taka potrzeba. Rodzice moga
zechcie¢ odbywac¢ narade rodzinng
kazdej niedzieli lub w polaczeniu z
domowym wieczorem rodzinnym.
Szacunek dla opinii i odczu¢ innych
jest podstawq udanych narad rodzin-
nych.

Prywatne wywiady

Wielu rodzicéw przekonato sig, ze
prywatne wywiady z kazdym dziec-
kiem pomagaja im zblizy¢ sie do
swoich dzieci, zacheca¢ i nauczaé

je ewangelii. Takie wywiady moga
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by¢ formalne lub nieformalne i moga
odbywac sie czesto.

Rodzic powinien wyrazi¢ swoja
mitos¢ i zaufanie do dziecka, a
dziecko powinno mie¢ okazje, by
wyrazi¢ swoje uczucia odnoénie jakie-
gokolwiek tematu, problemu lub
doswiadczenia. Rodzic powinien
uwaznie stuchac i traktowaé powaznie
problemy i zaufanie dziecka. Rodzic i
dziecko mogga zechcie¢ razem sie
pomodlié. Problemy powstate w cza-
sie wywiadu, ktére dotycza innych
cztonkéw rodziny, powinny zostaé
rozwiazane podczas nastepnego
domowego wieczoru rodzinnego.

Zajecia rodzinne

Rodzice powinni czesto planowaé
czas, kiedy rodzina robi co$ wspdlnie.
Pikniki, obozy, projekty rodzinne,
praca w domu lub na podwérzu, pty-
wanie, wedréwki i zdrowe filmy oraz
inne rozrywki to kilka z wielu zaje¢,
jakimi rodzina moze sie wspdlnie
cieszyc.



Rodzina, ktéra cieszy sie wspdlnymi i podazac za ich rada, kiedy beda
zajeciami, odczuwa wieksza mitosé czuc sie blizej nich. Rodzice beda

i harmonie. Dzieci bedq bardziej mogli skuteczniej naucza¢ ewangelii.
chciaty stucha¢ swoich rodzicow
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Wypelnianie obowiazkéw wzgledem rodziny

Misja Kosciota Pana jest pomoc
wszystkim ludziom przyjs¢ do Chry-
stusa. Rodziny moga poméc wypetni¢
te misje, kiedy:

1. Zaspokajaja swoje potrzeby
duchowe i materialne oraz poma-
gaja sprostac potrzebom innych.

N

. Dziela sie ewangelia z innymi.

W

. Dopilnowuja, aby cztonkowie
rodziny otrzymali obrzedy swia-
tynne i pomagaja zapewnic¢ te bto-
gostawiefistwa swoim przodkom,
ktérzy zmarli.

14

Potrzeby duchowe
i materialne

Potrzeby duchowe

Poprzedni rozdziat niniejszego prze-
wodnika ,,Nauczanie ewangelii w
domu”, zawiera informacje o tym, jak
rodziny moga zaspokoi¢ swoje
potrzeby duchowe.

Potrzeby materialne

Rodziny maja sta¢ sie samowystar-
czalne, aby mogly zaspokoié¢ swoje
wlasne potrzeby materialne i poméc
innym. By stac sie samowystarczalni,
czlonkowie rodzin musza chcie¢ pra-
cowad. Praca to fizyczny, psychiczny
lub duchowy wysitek. Jest ona Zré-
dlem osiagania szczescia, poczucia



wlasnej wartosci i dobrobytu. Rodzice
powinni dazy¢ do samowystarczalno-
$ci i powinni tez naucza¢ tego swoje
dzieci. Samowystarczalno$¢ umozliwi
im pomaganie tym, ktérzy sa w
potrzebie.

Ojcowie sq odpowiedzialni za zapew-
nienie niezbednych rzeczy do zycia

i ochrony swojej rodziny. Matki sa
przede wszystkim odpowiedzialne

za wychowywanie swoich dzieci.
Rodzice pilnuja, aby rodzina miata czy-
sty dom, zdrowe pozywienie, ubranie,
opieke medyczna i stomatologiczna,
mozliwosci wyksztatcenia, instrukcje
w zarzadzaniu zasobami finansowymi
rodziny i, jesli to mozliwe, szkolenie na
temat tego, jak uprawia¢ wilasny ogré-
dek. Rodzice powinni nauczac¢ swoje
dzieci, jak przygotowywaé pozywienie
dla siebie i jak przechowywac je na
pbZniejszy uzytek.

Rodzice powinni chcie¢ ciezko praco-
wad, by zaspokoi¢ te materialne
potrzeby. ,Nie pozwolicie, aby wasze
dzieci chodzity glodne, nagie”
(Mosjasz 4:14). Rodzice powinni
zaplanowac i przygotowac sie, aby
zaspokoi¢ potrzeby rodzinne w okre-
sie choroby, kleski, bezrobocia czy
innych trudnosci. Jesli ojciec ma pro-
blemy w zaspokojeniu potrzeb mate-
cztonkowie rodziny nie sa w stanie
pomdc, moze on poszukiwaé pomocy
poprzez przywdédcow kaptanistwa.

Dzieci moga poméc zaspokoic
materialne potrzeby swoich rodzin,
pomagajac rodzicom poprzez swoja

prace, dobra nauke w szkole, dbatos¢
o swoje ubranie i inne rzeczy, ktére
do nich naleza, utrzymanie siebie i
swojego domu w czystosci i tadzie
oraz dbanie o swoje zdrowie.

Czlonkowie rodziny powinni udosko-
nalaé swoja umiejetnos¢ czytania, pisa-
nia i podstaw arytmetyki oraz powinni
skorzystaé z kazdej okazji, by zdoby-
wacé wiedze i doskonali¢ umiejetnosci.
Powinni przestrzega¢ Stowa Madrosci
i spozywac zdrowe pozywienie. Tam,
gdzie to mozliwe, rodziny powinny
przechowywaé roczne zapasy lub

tyle, ile jest mozliwe, z podstawowych
$rodkéw niezbednych do zycia. Czton-
kowie rodziny powinni unikaé niepo-
trzebnych dlugéw, oszczedzac na
przysztosé, wykonywacé swoje wszyst-
kie obowiazki i madrze korzystac

ze swoich zasobdw, unikajac marno-
trawstwa.

Rodzice powinni nauczaé swoje
dzieci, by dzielity sie z innymi.
Prawie kazdy moze co$ dac, bez
wzgledu na to, jak mato posiada.
Jednym ze sposobéw na to, by poméc
innym, jest post kazdego miesiaca i
whniesienie ofiar postnych, ktore sa
wykorzystane, by nakarmi¢ glod-
nych, da¢ schronienie bezdomnym,
odzia¢ nagich i przynies¢ ulge cier-
piacym. Okazujemy swoja mitosé

do Pana, kiedy pomagamy innym.
Powiedziat On: ,Cokolwiek uczynili-
Scie jednemu z tych najmniejszych
moich braci, mnie uczyniliScie”

(Ew. Mateusza 25:40).
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Dzielenie sie ewangelia

Pan poprzez swoich prorokéw w
dniach ostatnich naucza, aby kazdy
cztonek Kosciota byl odpowiedzialny
za dzielenie sie ewangelia z innymi.
,1 przystoi kazdemu, kto zostat
ostrzezony, aby ostrzegl sasiada
swego” (NiP 88:81). Alma, prorok

w Ksiedze Mormona, wyjasnial, ze
kiedy jesteSmy ochrzczeni, powinni-
$my chcie¢ ,dawaé $wiadectwo o
Bogu we wszystkim, co czynimy

i gdziekolwiek sie znajdujemy”
(Mosjasz 18:9).

Czlonkowie rodziny powinni robic
wszystko, co w ich mocy, by poméc
swoim krewnym, przyjaciotom i
sasiadom uczy¢ sie o ewangelii Jezusa
Chrystusa i blogostawiefistwach, jakie
ona wnosi do ich zycia. Dzielac sie
ewangelia, rodzice i dzieci moga
wzmacniaé swoje wilasne $wiadectwa
i ponies¢ blogostawienstwa ewangelii
innym. Rodziny moga:

* By¢ dobrym przykladem dla
innych poprzez przestrzeganie
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wszystkich przykazan (zob. Ew.
Mateusza 5:16).

¢ By¢ wdzieczne za swoje cztonko-
stwo w Koéciele (zob. List do
Rzymian 1:16) i pozwoli¢, by inni
wiedzieli, ze sq one cztonkami.

¢ Pytac znajomych, czy chcieliby
dowiedzie¢ sie wiecej o Kosciele.

¢ Prosi¢ Pana, by pomégt im wybrac
rodzine lub osobe, ktdra jest gotowa
do postuchania o ewangelii.

¢ Wprowadzi¢ do Kosciota rodzine
lub osobe w pewien sposéb, np.
zapraszajac na domowy wieczor
rodzinny albo na spotkanie lub
zajecia w Kosciele, dajac im do
przeczytania koscielne ksigzki lub
broszurki oraz rozmawiajac z nimi
o blogostawienistwach ewangelii.

¢ Zaprosi¢ rodzine lub osobe do
swego domu, by misjonarze mogli
ja nauczac.

Rodzice maja obowiazek przygotowac
siebie i swoje dzieci do stuzby na pel-
noetatowej misji. Aby przygotowac
dzieci, w szczeg6lnosci synéw, rodzice
powinni nauczac ewangelii w domu,
odbywac osobiste i rodzinne studio-
wanie pism $§wietych i modlitwy oraz
czesto rozmawiac o odpowiedzialno-
Sci i blogostawienistwach dzielenia sie
ewangelia. Moga oni nauczac swe
dzieci oszczedzania pieniedzy na
swoje misje, ciezkiej pracy, by byty
samowystarczalne oraz milosci do
innych i stuzby innym ludziom.



Obrzedy $wiatynne za
zyjacych i za zmarlych

W $wiatyniach godni cztonkowie
Kosciota moga otrzymac swiete
obrzedy i zawiera¢ przymierza z
Bogiem. Uczestnicza tez w dokony-
waniu obrzedéw za swoich zmartych
przodkéw. Tam, gdzie jest to moz-
liwe, ojciec i matka powinni uzyskacé
rekomendacje $wiatynna od swoich
przywoédcoéw kaplanskich i udaé sie
do $wiatyni, by otrzymacé swoje wia-
sne obrzedy $wiatynne. Jeéli nie moga
pojs¢ do $wiatyni, powinni zy¢ godni
rekomendagcji §wiatynnej.

Rodziny maja Swiety obowiazek, by
upewnic sie, ze obrzedy Swiatynne
dokonane sg za ich przodkoéw, ktérzy
zmarli, nie otrzymawszy ich. Czton-
kowie Kosciota, ktérzy otrzymali
swoje obrzedy, powinni powraca¢ do
Swiatyni tak czesto, jak pozwalaja na
to czas, srodki i mozliwosé dotarcia
do $wiatyni, aby dokonywa¢ obrze-
déw za swoich przodkéw.

Ojcowie i matki powinni zbiera¢
zapisane rejestry waznych wydarzen
Ze swojego zycia i z Zycia swoich
dzieci, w tym $wiadectwa blogosta-
wienistw, chrztéw, ustanowien, $lu-
béw i aktéw zgonu, wazne listy,
fotografie, wycinki z gazet itp.
Powinni oni prowadzi¢ swoje wlasne
historie osobiste i powinni zachecac
kazdego cztonka rodziny, by prowa-
dzit historie osobista. Powinni oni
pomoc swoim mlodszym dzieciom,
by rozpoczety swoje historie
rodzinne.

Rodziny powinny zbiera¢ informacje
o swoich przodkach i sktadac je w
historie rodzinne. Powinny rozpocza¢
od zbierania informacji na temat
ostatnich czterech pokolen.
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Szkolenie przywodcze

18

Pod kierunkiem przywédcow palika,
misji lub dystryktu przywaédcy
kaptanistwa i organizacji pomocni-
czych maja nauczad rodzicéw, aby
zrozumieli i wykonywali trzy podsta-
wowe obowiazki wzgledem rodziny
(zob. str. 12-15). Przywédcy powinni
nauczac ojcéw i matki, w jaki sposéb
prowadzi¢ swe rodziny. Jesli rodzina
mieszka na odizolowanym obszarze,
przywoédcy palika, misji lub dystryktu
maja dopilnowaé, zeby rodzice uczyli
sie i wypelniali swe obowiazki.



Odbywanie nabozenstw w domu
(dla rodzin na odizolowanych obszarach)

e
1“
s

Niektore rodziny mieszkaja na odizo-
lowanych obszarach i nie moga regu-
larnie uczestniczy¢ w spotkaniach
okregu lub gminy. Takie rodziny,
majgc upowaznienie od prezydenta
palika, misji lub dystryktu, powinny
odbywa¢ nabozenistwa niedzielne

w swych domach. Na obszarach,

na ktérych nie ma ustanowionych
jednostek Kosciota, rodziny potrze-
buja upowaznienia, ktére wydaje
Prezydent Obszaru.

Ojciec lub inny posiadacz kaptanstwa
moze przygotowac i blogostawi¢
sakrament, jesli jest godny, jest kapta-
nem w Kapftanistwie Aarona lub
posiada Kaplanistwo Melchizedeka
oraz ma upowaznienie od swoich

przywdédcow kaptaristwa. Ktos, kto
posiada kaptanistwo, moze rozdawaé
sakrament. Instrukcje odnosnie udzie-
lania sakramentu znajduja sie na stro-
nach 24-26 niniejszego przewodnika.

Niedzielne nabozenstwo powinno
by¢ proste, pelne czci i godnosci.
Moze sktadac sie z:

1. Hymnu na rozpoczecie
2. Modlitwy na rozpoczecie

3. Blogostawienia i rozdania sakra-
mentu

4. Jednego lub dwéch ponizszych
punktéw:

* Jednego lub dwéch kroétkich
przemoéwien lub $wiadectw
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¢ Czytania pism $wietych i
dyskusji w rodzinie

* Lekcji, poprowadzonej przez
czlonka rodziny

5. Hymnu na zakoriczenie
6. Modlitwy na zakoniczenie

Planujac niedzielne nabozeristwo,
rodzice powinni stara¢ sie o Ducha
Pana i podaza¢ za nim. Lud w Ksiedze
Mormona dat przyklad tego rodzaju
stuzby: I pod natchnieniem Ducha
Swigtego prowadzili zgromadzenia
wiernych [...] albowiem nauczali,
nawotywali wiernych do poprawy,
czcili Boga, prosili Go w modlitwie

i §piewali, jak sklaniata ich do tego
moc Ducha Swietego” (Moroni 6:9).

Rodzina powinna wykorzystywac
pisma $wiete jako swéj podstawowy
przewodnik. Dodatkowo moze ona
wykorzystywac przeméwienia z
konferencji generalnych, podreczniki
Gospel Fundamentals, Zasady ewangelii,
Oddani wierze, Dla wzmocnienia mio-
dziezy, broszurki misjonarskie, czaso-
pisma koscielne oraz inne koscielne
publikacje i pomoce audiowizualne.
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Jesli nikt w rodzinie nie posiada
odpowiedniego kaptanistwa, ojciec
lub matka moga zbieraé cztonkéw
rodziny, by $§piewaé hymny, studio-
wac pisma $wiete, modli¢ sie i wspol-
nie zbliza¢ sie do Ojca Niebieskiego.
Wyznaczony do rodziny przywddca
kaptanistwa powinien od czasu do
czasu umozliwié rodzinie otrzymanie
sakramentu.

Rodzice powinni w ciaggu tygodnia
odbywac zajecia, takie jak wedréwki,
pikniki, zdrowe filmy, odwiedzanie
krewnych, uprawianie sportu, pro-
gramy muzyczne oraz plywanie.

Rodzina powinna przekazywac
dziesiecine, ofiary postne i inne
datki przydzielonemu jej przywoédcy
kaptafiskiemu.

Rodzina nie przedktada Kosciotowi
zadnych sprawozdan na pi$mie, ale
przydzielony im przywédca kaplan-
ski przeprowadza z ojcem regularne
wywiady, proszac go o relacje na
temat rodziny. Tam, gdzie jest to
konieczne, przywddcy moga przepro-
wadzac takie wywiady przez telefon.



Obrzedy i blogostawienistwa kaptanistwa

Obrzedy kaptaristwa to $wiete akty,
dane przez Pana i dokonywane na
mocy kaptanstwa. Blogostawieristwa
kaplaristwa udzielane sa na mocy
kaptanstwa dla uzdrowienia, pocie-
szenia i zachety. Bracia, ktérzy
dokonuja obrzedéw i udzielaja btogo-
stawienstw, powinni przygotowac
sig, zyjac zgodnie z zasadami ewan-
gelii i starajac sie o przewodnictwo
Ducha Swietego. Kazdego obrzedu

i btogostawienstwa powinni oni
dokonywaé w sposéb dostojny i
zgodny z ponizszymi wymaganiami.
Obrzedy powinny by¢:

1. Dokonywane w imie Jezusa
Chrystusa.

2. Dokonywane z upowaznienia
kaptanstwa.

3. Dokonywane z wykorzystaniem
koniecznych procedur takich, jak
uzywanie specyficznych stéw lub
uzywanie poswieconej oliwy.

4. Dokonujacy obrzedéw powinni
mie¢ upowaznienie od wyznaczo-
nego przywoédcy kaplanstwa, ktory
posiada wlasciwe klucze, jesli jest
taka koniecznos¢.

Obrzedy wymagajqce upowaznienia od
przywddcy kaptaristwa to: nadawanie
imienia i blogostawienie dzieci, dokony-
wanie chrztow i konfirmacji, nadawanie
kaptaristwa i ustanowienie na urzqd w
kaptaristwie, blogostawienie i rozdawanie
sakramentu oraz poswiecanie grobow.

Kiedy kilku braci bierze udziat w
obrzedzie lub blogostawienstwie,
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kazdy z nich lekko ktadzie swa lewa
dfon na ramieniu brata stojacego po
jego lewej stronie. Nie zacheca sie do
tego, by zapraszac do pomocy duza
liczbe posiadaczy kaptanistwa.
Obrzedy i blogostawieristwa wyja-
$nione w tej czesci pomoga ojcom
stuzy¢ jako patriarchowie w swoich
rodzinach.

Nadawanie imienia i
blogostawienie dzieci

,Kazdy czlonek kosciota Chrystusa
majacy dzieci ma je przyprowadzié
do starszych, ktérzy wobec wiernych
natoza na nie rece w imie Jezusa
Chrystusa i poblogostawia je w Jego
imieniu” (NiP 20:70). Zgodnie z tym
objawieniem, jedynie godni mez-
czyzni, ktérzy posiadaja Kaplanistwo
Melchizedeka, moga uczestniczy¢ w
nadawaniu imienia i blogostawieniu
dzieci. Obrzed nadania imienia i blogo-
stawienia dzieci wymaga upowaznienia
od wtadzy przewodniczqcej.

Przy btogostawieniu niemowlecia,
mezczyzni, ktérzy posiadaja
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Kaptanstwo Melchizedeka, zbieraja
sie w kregu i biora dziecko na rece.
Kiedy blogostawione jest starsze
dziecko, bracia umieszczaja swoje rece
delikatnie na glowie dziecka. Osoba,
ktéra udziela bltogostawienistwa:

1. Zwraca sie do Ojca Niebieskiego.

2. Wyraza, ze to blogostawiefistwo
udzielane jest z upowaznienia
Kaptanstwa Melchizedeka.

3. Nadaje dziecku imie.

4. Udziela blogostawienistwa kaptan-
skiego, zgodnie z natchnieniem
Ducha.

5. Koniczy w imie Jezusa Chrystusa.

Chrzest

Pod kierownictwem wiadzy przewodni-
czqcej, godny kaptan lub mezczyzna,
ktéry posiada Kaplanstwo Melchi-
zedeka, moze dokona¢ chrztu osoby.
By to uczynic:

1. Stoi w wodzie z osoba, ktdra bedzie
ochrzczona.

2. Dla wygody i bezpieczeristwa
trzyma prawy nadgarstek danej



osoby w swojej lewej rece; osoba
chrzczona swoja lewa reka trzyma
lewy nadgarstek tego, ktéry doko-
nuje chrztu.

3. Podnosi swoja prawa reke zgieta
pod katem prostym.

4. Wymawia petne imiona i nazwisko
danej osoby i méwi: ,Otrzymawszy
upowaznienie od Jezusa Chrystusa,
ja ciebie chrzcze w imie Ojca, i
Syna, i Ducha Swietego. Amen”
(NiP 20:73).

5. Prosi, aby dana osoba zatkata prawa
reka nos dla wygody; ten, ktéry
dokonuje chrztu kladzie swoja
prawa reke na plecach osoby i zanu-
rza ja catkowicie wraz z ubraniem
tej osoby.

6. Pomaga osobie wyjé¢ z wody.

Dwoch kaptanéw lub mezczyzn,
ktérzy posiadaja Kaptanstwo
Melchizedeka, jest §wiadkami kaz-
dego chrztu, by upewni¢ sig, Ze jest
on dokonany wiasciwie. Chrzest musi
zostaé powtérzony, jesli stowa nie
zostaty wypowiedziane doktadnie,
jak podane jest w Naukach i Przy-
mierzach 20:73 lub jesli czeé¢ ciata lub
ubrania danej osoby nie byty catkowi-
cie zanurzone. Chrzczona osoba oraz
osoba dokonujaca obrzedu musza by¢
ubrane w biala odziez, ktéra nie staje
sie przezroczysta, kiedy jest mokra.

Konfirmacja

Nawrdceni, ktérzy maja dziewieé lub
wiecej lat oraz ci, ktérzy maja osiem

lat a oboje rodzice nie sa cztonkami
Kosciota, sa konfirmowani na spotka-
niu sakramentalnym (zob. NiP 20:41).
Osmioletnie dzieci moga by¢ konfir-
mowane natychmiast po chrzcie w
miejscu chrztu, jesli przynajmniej
jedno z rodzicéw jest cztonkiem
Koéciota i oboje rodzice wydaja zgode
na chrzest i konfirmacje. Jeden mez-
czyzna lub wiecej mezczyzn, ktérzy
posiadaja Kaptaristwo Melchizedeka,
moga dokonywac tego obrzedu pod
kierunkiem biskupa lub prezydenta
gminy. Lekko klada oni swoje rece

na glowie danej osoby. Ten, ktéry
dokonuje obrzedu:

1. Wymawia pelne imiona i nazwisko

danej osoby.

2. Wypowiada, ze obrzed ten dokony-
wany jest na mocy Kaptanstwa
Melchizedeka.
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3. Ustanawia dana osobe cztonkiem
Kosciota Jezusa Chrystusa Swietych
w Dniach Ostatnich.

4. Nadaje dar Ducha Swietego,
méwiac: ,Przyjmij Ducha Swietego”.

5. Udziela blogostawienistwa kaptan-
skiego zgodnie z natchnieniem
Ducha.

6. Koniczy w imie Jezusa Chrystusa.

Nadawanie kaplanistwa i
ustanowienie do urzedéow
w kaplanstwie

Biskup lub prezydent gminy nadzoruje
nadawanie Kaptaristwa Aarona i ustano-
wienie do urzedow diakona, nauczyciela i
kaptana. Zanim mezczyzna bedzie
ustanowiony do urzedu w Kaplan-
stwie Aarona, biskup lub prezydent
gminy musi przeprowadzi¢ z nim
wywiad i uznaé go godnym. Musi
by¢ réwniez poparty na spotkaniu
sakramentalnym. Za pozwoleniem
biskupa lub prezydenta gminy kaptan
moze nada¢ Kaptafistwo Aarona
innemu mezczyZnie i ustanowic go
do urzedu w Kaplanstwie Aarona.
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Prezydent palika lub misji nadzoruje
nadawanie Kaptavistwa Melchizedeka
i ustanawianie do urzedu starszego i
wyzszego kaptana.

By nadac¢ kaptanistwo lub ustanowi¢
osobe do urzedu w kaptanstwie,
jeden lub wiecej mezczyzn, ktérzy
posiadaja wymagane kaptanstwo i
ktorzy zostali upowaznieni przez wihadze
przewodniczqcq, lekko ktada swoje rece
na glowie danej osoby. Ten, ktéry
dokonuje obrzedu:

1. Wymawia pelne imiona i nazwisko
danej osoby.

2. Wypowiada, z jakiego upowaznie-
nia to ustanowienie jest dokony-
wane (Kaptanistwo Aarona lub
Melchizedeka).

3. Nadaje Kapltanistwo Aarona lub
Melchizedeka, chyba, ze wczesniej
zostato juz nadane.

4. Ustanawia na urzad w Kaplanistwie
Aarona lub Melchizedeka i nadaje
prawa, moce i upowaznienie tego
urzedu.

5. Udziela blogostawiefistwa kaptan-
skiego zgodnie z natchnieniem
Ducha.

6. Koniczy w imie Jezusa Chrystusa.

Sakrament

Sakrament to bardzo $wiety obrzed.
Uczestniczenie w sakramencie umoz-
liwia pamietanie o zyciu, naukach i
Zados$éuczynieniu Jezusa Chrystusa.
Jest to moment odnowienia przymie-
rzy, jakie zawarto z Panem w czasie
chrztu (zob. Mosjasz 18:8-10).



Nauczyciele i kaptani moga przygoto-
wywa¢é sakrament, kaptani moga bto-
gostawi¢ go, a diakoni, nauczyciele

i kaptani moga roznosi¢ sakrament.
Bracia, ktérzy dzierza Kaplafistwo
Melchizedeka moga przygotowywad,
blogostawié i roznosi¢ sakrament,
lecz zazwyczaj robia to tylko wtedy,
kiedy jest zbyt mato braci posiadaja-
cych Kaptafistwo Aarona. Jesli ktos
popelnit powazne wykroczenie, nie
powinien przygotowywaé, blogosta-
wié, ani roznosi¢ sakramentu, do
czasu poki nie odpokutuje i nie roz-
wiaze tej sprawy z biskupem lub
prezydentem gminy.

Ci, ktérzy przygotowuja, blogostawia
lub rozdaja sakrament, dokonuja tego
obrzedu dla innych w imieniu Pana.
Kazdy, kto posiada kaplanistwo, powi-
nien podej$¢ do swojego zadania z
powaga i czcia. Powinien by¢ zad-
bany, czysty i skromnie ubrany.
Wyglad osobisty powinien odzwier-
ciedla¢ $wietoéc tego obrzedu.

Bracia, ktérzy przygotowuja sakra-
ment, powinni zrobié to przed rozpo-
czeciem spotkania sakramentalnego.
Umieszczaja na stole sakramentalnym
nie przetamany chleb na czystej tacce

i tacki z sakramentalnymi kubecz-
kami zawierajacymi Swieza wode.
Przykrywaja chleb i wode czystym,
biatlym materiatem.

W czasie hymnu sakramentalnego
osoby znajdujace sie przy stole sakra-
mentalnym unosza biaty materiat z
tacek z chlebem i tamia chleb na mate
kawateczki. Po hymnie osoba, ktéra
btogostawi chleb kleczy i ofiarowuje
modlitwe sakramentalng chleba.
Nastepnie bracia roznosza chleb
obecnym, w spos6b okazujacy czesé

i porzadek. Wtadze przewodniczace
spotkaniu otrzymuja sakrament jako
pierwsi. Kiedy wszyscy obecni mieli
szanse spozycia chleba, osoby rozno-
szace klada tacki na stole sakramen-
talnym. Ci, ktérzy blogostawia sakra-
ment, ponownie przykrywaja tacki
zaraz po rozniesieniu chleba.

Osoby znajdujace sie przy stole sakra-
mentalnym unosza materiat z tacek z
woda. Osoba, ktéra blogostawi wode,
kleczy i ofiarowuje modlitwe sakra-
mentalng wody. Nastepnie bracia
rozdaja wode obecnym. Tacki wracaja
na st6t sakramentalny i sa ponownie
przykrywane. Wéwczas bracia, kto-
rzy blogostawili i roznosili sakrament,
zajmuja swoje miejsca posérod zgro-
madzonych.

Sakrament jest przeznaczony dla
czlonkéw Kosciota, wiaczajac w to
dzieci. Osoba prowadzaca spotkanie
nie powinna oglasza¢, ze bedzie on
roznoszony tylko czionkom; nic nie
powinno przeszkodzi¢ osobom, ktére
nie sa cztonkami, w przyjeciu sakra-
mentu.
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Modlitwy sakramentalne majq by¢
wypowiadane jasno, dokladnie i z
godnoscia. Jesli osoba, ktéra btogo-
stawi sakrament, popeini blad stowny
i nie poprawi sie, biskup lub prezy-
dent gminy prosi te osobe, by powté-
rzyla modlitwe i ofiarowata ja
poprawnie.

Modlitwa blogostawiaca chleb brzmi:

, O Boze, Wieczny Ojcze, prosimy
Cie w imie Twego Syna, Jezusa
Chrystusa, o pobtogostawienie i
uswiecenie tego chleba dla dusz
wszystkich, ktérzy go spozywaja, aby
mogli jes¢ na pamiatke ciata Twego
Syna i $wiadczy¢ Ci, o Boze, Wieczny
Ojcze, ze pragna wziac na siebie imie
Twego Syna, zawsze o Nim pamietac
i przestrzegac przykazan, ktére im
dat; aby zawsze mogli mie¢ z soba
Jego Ducha. Amen” (NiP 20:77 oraz
Moroni 4).

Modlitwa blogostawiaca wode brzmi:

/O Boze, Wieczny Ojcze, prosimy Cie
w imie Twego Syna, Jezusa Chrystusa,
o pobtogostawienie i uswiecenie [tej
wody] dla dusz wszystkich, ktérzy
[jal pija, aby mogli uczynic¢ to na
pamiatke przelanej za nich krwi
Twego Syna; i $wiadczy¢ Ci, o Boze,
Wieczny Ojcze, ze zawsze o Nim
pamietaja, aby mogli mie¢ z sobg
Jego Ducha. Amen” (NiP 20:79 oraz
Moroni 5).

Sakrament powinien zostaé uprzat-
niety ze stotu tuz po spotkaniu. Jaki-
kolwiek pozostaty chleb moze zostaé
wykorzystany jako pozywienie.
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Blogostawienie i rozdawanie sakramentu
wymaga upowaznienia od wladzy prze-
wodniczgcej.

Poswiecanie oliwy

Jeden mezczyzna (lub wiecej), ktory
posiada Kaplanstwo Melchizedeka,
poswieca czysta oliwe z oliwek dla jej
Swietego celu namaszczenia chorych
lub cierpiacych. Osoba poswiecajaca
oliwe:

1. Trzyma otwarty pojemnik z oliwg
z oliwek.

2. Zwraca si¢ do naszego Ojca Niebie-
skiego.

3. Wyraza, ze dziata z upowaznienia
Kaptanstwa Melchizedeka.

4. Poswieca oliwe (a nie pojemnik) i
przeznacza ja do namaszczania
chorych i cierpiacych.

5. Koriczy w imie Jezusa Chrystusa.

Blogostawienie chorych

Jedynie mezczyZni, ktérzy posiadaja
Kaptanstwo Melchizedeka, moga



blogostawic¢ chorych lub cierpiacych.
Zwykle dwoch lub wiecej z nich
wspdlnie blogostawi chorego, ale row-
niez i jeden moze sam tego dokonac.
Jesli nie ma po$wieconej oliwy, mez-
czyzna, ktéry posiada Kaptaristwo
Melchizedeka, moze udzieli¢ blogosta-
wiefistwa na mocy kaptanstwa.

Ojciec, ktoéry posiada Kaptanistwo
Melchizedeka, powinien blogostawic¢
chorych cztonkéw swojej rodziny.
Moze on poprosi¢ innego mezczyzne,
ktéry posiada Kaptanstwo Melchi-
zedeka, aby mu towarzyszyl.

Blogostawienie chorych sktada sie z
dwéch czesci: (1) namaszczenia oliwa
oraz (2) zapieczetowania namaszczenia.

Namaszczenie oliwa

Jeden mezczyzna, ktéry posiada
Kaptanstwo Melchizedeka namaszcza
osobe, ktdra jest chora. Aby to uczynic:

1. Naktada krople poswieconej oliwy
na gtowe danej osoby.

2. Lekko ktadzie swoje rece na glowie
danej osoby i wymawia pelne
imiona i nazwisko danej osoby.

3. Wypowiada, Ze namaszcza osobe
z upowaznienia Kaptaristwa Mel-
chizedeka.

4. Wypowiada, Ze namaszcza oliwa,
ktora zostata poswiecona dla
namaszczenia i blogostawienia
chorych i cierpiacych.

5. Koriczy w imie Jezusa Chrystusa.

Zapieczetowanie namaszczenia

Zazwyczaj, dwoch lub wiecej posia-
daczy Kaptanstwa Melchizedeka
kiadzie lekko rece na gltowie osoby,
ktora jest chora. Jeden z mezczyzn
pieczetuje namaszczenie. Aby to
uczynic:

1. Wymawia pelne imiona i nazwisko

danej osoby.

2. Wypowiada, ze pieczetuje namasz-
czenie z upowaznienia Kaptanistwa
Melchizedeka.

3. Udziela blogostawiefistwa, zgodnie
z natchnieniem Ducha.

4. Koniczy w imie Jezusa Chrystusa.

Blogostawienstwa ojcowskie
i inne blogostawienistwa
pocieszenia i rady

Blogostawienstwa ojcowskie i inne
btogostawienistwa kaptariskie udzie-
lane sa, by zapewni¢ wskazéwke i
pocieszenie, zgodnie z natchnieniem
Ducha.
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Ojciec, ktory posiada Kaptanstwo
Melchizedeka, moze udzieli¢ swoim
dzieciom blogostawienstwa ojcow-
skiego. Takie blogostawieristwa

moga by¢ szczegblnie pomocne, kiedy
dzieci odchodza z domu, np. aby
wyjechaé do szkoty, na misje lub kiedy
rozpoczynaja prace, biora slub, ida do
wojska lub staja przed niezwyklymi
osobistymi wyzwaniami. Blogosta-
wiefistwa te moga stanowic wielka
site dla rodziny. Rodzina moze zapisy-
wac blogostawienstwo ojcowskie w
kronikach rodzinnych, ale nie jest ono
przechowywane w rejestrach kosciel-
nych. Rodzice powinni zacheca¢é
dzieci, by staraly sie o blogostawien-
stwa ojcowskie w chwilach potrzeby.

Godni mezczyzni, ktérzy posiadaja
Kaptanistwo Melchizedeka, moga
takze udziela¢ blogostawienistw
pocieszenia i rady swoim zonom,
cztonkom dalszej rodziny i innym,
ktérzy o to poprosza.

By udzieli¢ blogostawienistwa ojcow-
skiego lub innego blogostawienstwa
pocieszenia i rady, mezczyzna, ktory
posiada Kaptafistwo Melchizedeka,
sam lub z jednym badz z kilkoma
godnymi mezczyznami posiadaja-
cymi Kaptanstwo Melchizedeka,
ktadzie lekko swoje rece na glowie
osoby otrzymujacej btogostawien-
stwo. Do takiego blogostawienstwa
nie jest potrzebna oliwa. Ten, co
udziela btogostawienistwa:

1. Wymawia pelne imiona i nazwisko
danej osoby.

28

2. Wypowiada, ze udziela blogosta-
wienistwa z upowaznienia Kaptari-
stwa Melchizedeka.

3. Udziela blogostawieristwa zgodnie
z natchnieniem Ducha.

4. Koniczy w imie Jezusa Chrystusa.

Poswiecenie grobow

Osoba, ktéra poswieca grob, musi
posiadaé Kaptanistwo Melchizedeka
i musi mie¢ upowaznienie od urzednika
kaptariskiego, ktéry prowadzi nabozeri-
stwo.

By poswieci¢ grob:
1. Zwraca sie do Ojca Niebieskiego.

2. Wyraza, ze poswieca grob z upo-
waznienia Kaptanstwa Melchi-
zedeka.

3. Poswieca i konsekruje miejsce
pochéwku jako miejsce spoczynku
ciata zmarlej osoby.

4. Tam, gdzie to wiasciwe, modli sie,
azeby to miejsce zostato uswiecone
i zachowane az do Zmartwych-
wstania.

5. Prosi Pana, by pocieszy! rodzine
i wyraza inne mysli zgodnie z
natchnieniem Ducha.

6. Koniczy w imie Jezusa Chrystusa.

Jesli takie jest Zyczenie rodziny, osoba
(najlepiej mezczyzna, ktéry posiada
Kaptanstwo Melchizedeka) moze ofia-
rowaé modlitwe przy grobie zamiast
modlitwy poswiecajacej grob.



Zdobywanie materiatlow koscielnych oraz
zrédlo informacji na temat historii rodzinnej

Przywédcy lokalni i inni cztonkowie Informacje na temat pracy nad histo-
moga uzyskaé materiaty koscielne, riag rodzinna dostepne sa na koscielnej
wlaczajac w to pisma Swiete, kursy stronie internetowej dotyczacej histo-
do studiowania, czasopisma koscielne,  rii rodzinnej, ktéra znajduje sie pod
odzienie i ubranie wiatynne ze swo- adresem: www.familysearch.org.

ich koscielnych centréw dystrybucyj-
nych lub centréw stuzby, z centrum
dystrybucyjnego w Salt Lake lub
poprzez oficjalna koscielna strone
internetowa, ktéra znajduje sie pod
adresem: www.lds.org.
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