Zarys Wspolnej Nauki na rok 2015

»Lecz ja wiem, ze Odkupiciel moj zyje i ze jako ostatni nad prochem stanie!”
(Ks. Joba 19:25).




Wskazowka: Zachecanie

dzieci do uczenia si¢ z pism

Swietych pomoze im rozwi-
ngc mitos¢ do stowa Bozego
na cate zycie. Kazdego tygo-
dnia zaplanuj, w jaki sposob
zachecisz dzieci do korzysta-
nia i uczenia sie Z pism Swie-
tych. Niektore dzieci moga
nie posiadac pism Swietych.
Niektore dzieci nie potrafiq
jeszcze czytac. Zabawy edu-
kacyjne zawarte w tym za-
rysie oraz wskazowki do
nauczania znajdujqce sie na
stronach 7, 12 i 18 podsung
ci pomysly dotyczace na-
uczania przy pomocy pism

Swietych.
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Wskazowki dotyczace Wspolnej Nauki
i prezentacji dziecigcej na spotkaniu

sakramentalnym

Drogie Prezydia Organizacji Podstawowych oraz Przywdédczynie ds. muzyki

Tego roku macie mozliwos¢ pomoc dzieciom, by poczuly i zrozumiaty wielka mitos¢, jaka ma dla

nich nasz Zbawiciel Jezus Chrystus. Poprzez swiadectwo Ducha Swietego dzieci naucza sie, ze

moga mie¢ wiare w Jezusa Chrystusa, ze wzgledu na Jego kluczowa role w planie naszego Ojca

Niebieskiego. Dzieci nauczg sie tez, ze ich wiara bedzie wzrasta¢, kiedy beda przestrzega¢ przyka-

zan, stuzy¢ bliznim, dzieli¢ sie ewangelia, nasladowac¢ przyklad Zbawiciela i przygotowywac sie na

Jego Drugie Przyjscie.

Dziekujemy za Wasze sumienne zaangazowanie. Modlimy sie za Was i poktadamy zaufanie w

Wasza zdolnos¢ do kochania dzieci i nauczania ich ewangelii Jezusa Chrystusa oraz pomagania

im, by zyly zgodnie z jej zasadami.

Generalne Prezydium Organizacji Podstawowe;

Wskazoéwki dotyczace Wspolnej Nauki

Nauczanie ewangelii

Korzystaj z tej broszury, kiedy przygotowujesz sie
do nauczania 15-minutowej lekcji podczas coty-
godniowej Wspolnej Nauki. Mozesz uzupetniac
cotygodniowe lekcje innymi materiatami zatwier-
dzonymi przez Kosciot, takimi jak Friend albo
Liahona. Ponizsze wskazowki pomoga ci w plano-
waniu i prezentowaniu lekcji.

Kochaj tych, ktérych nauczasz. Okazuj swoja mitosc
dzieciom, zapamietujac ich imiona oraz dowia-
dujac sie, jakie majg zainteresowania, talenty i
potrzeby.

Nauczaj doktryny poprzez Ducha. Kiedy przygoto-
wujesz sie do lekeji, modl sie o przewodnictwo i
staraj sie¢ wzmacnia¢ swoje Swiadectwo na temat
zasad, ktorych bedziesz naucza¢. To pomoze ci
naucza¢ poprzez Ducha.

Zachecaj do pilnego uczenia si¢. Ta broszura ma
pomoc ci dowiedzie¢ sie, nie tylko czego nauczac,
ale rowniez jak nauczac oraz zachecac do pilnego
uczenia sie. Bedziesz naucza¢ doktryny skutecz-
niej, jezeli podczas kazdej lekcji wykonasz trzy
nastepujace zadania:

1. Przedstaw doktryne. Jasno przedstaw dok-
tryne, ktorej dzieci beda sie uczy¢. Rozwaz, w
jaki sposéb zrobisz to stownie i wizualnie. (Kilka
przyktadow znajdziesz w lekcjach na pierwszy
tydzien marca i pierwszy tydzien lipca).

2.Wzmocnij zrozumienie. Zapewnij dzieciom
mozliwos¢ zdobywania glebszego zrozumienia
doktryny poprzez stosowanie réznorodnych

metod nauczania, ktore angazuja je w proces
uczenia sie, jak na przyklad: Spiewanie piesni,
odgrywanie 1ol lub czytanie fragmentéw z pism
swietych.

3. Zachec¢ do zastosowania. Daj dzieciom
mozliwos¢ zastosowania doktryny w ich zyciu.
Rozwaz, w jaki sposob dzieci moga wyrazac
swoje uczucia odnosnie danej doktryny lub
stawiac sobie cele z nig zwiazane.

Ta broszura zawiera program pelnych lekeji na
niektore tygodnie roku. Na lekcje w pozostatych
tygodniach dostarcza jedynie pomystow. Uzu-
petnij je wlasnymi propozycjami. Mozesz czerpac
pomysly, czytajac inne lekcje zawarte w tej bro-
szurze. Kiedy wypada piata niedziela miesiaca,
wykorzystaj czas na przypomnienie poprzednich
lekcji. Duch Swiety moze pokierowac toba, gdy
planujesz i przygotowujesz zabawy do lekcji.
Kiedy przygotowujesz lekcje, wspotpracuj z przy-
woédczynia ds. muzyki. Spiewanie piesni pomoze
w umacnianiu nauczanych przez ciebie doktryn.
Od czasu do czasu mozesz poprosi¢ nauczycieli
iich klasy, aby pomogli ci w tej czesci lekeji,

w ktorej nauczasz ewangelii.

Niektore lekcje sugeruja, aby zaprosi¢ przemawia-
jacych gosci do uczestniczenia w zajeciach Orga-
nizacji Podstawowej. Zanim zaprosisz do udziatu
poszczegolne osoby, powinnas otrzymac zgode
swojego biskupa lub prezydenta gminy.

Do kazdej lekcji dotaczonych jest kilka wska-
zowek, ktore pomoga ci w doskonaleniu



umiejetnoéci nauczania. Lekcje zawieraja rowniez
ilustracje, dzieki ktérym bedziesz mogta zoba-
czy¢, jak wyglada dana zabawa. Rozwijanie umie-
jetnosci nauczania jest wazne, jednakze tym, co
zaprosi Ducha, by potwierdzil prawdziwos¢ tych
nauk w sercach dzieci, jest twoje wlasne przygoto-
wanie duchowe i swiadectwo.

Spiewanie

Muzyka w Organizacji Podstawowej powinna two-
rzy¢ atmosfere petna czci, naucza¢ ewangelii oraz
pomagac dzieciom w odczuwaniu wptywu Ducha

Swietego i radosci, ktora plynie ze $piewania. Pod-
czas Wspolnej Nauki powinnas przeznaczyc 20
minut na nauczanie muzyki. Tym samym bedziesz
mie¢ wystarczajaca ilos¢ czasu, aby nauczy¢ nowej
piesni i pomoc dzieciom w odczuwaniu radosci
podczas $piewania.

Ta broszura zawiera nowa piesn dla dzieci, ktorej
maja sie nauczy¢ w tym roku (zob. str. 28-29).
Zawiera takze rozdzial zatytutowany ,Jak zastoso-
wac muzyke w Organizacji Podstawowej” (zob.
str. 26—27) oraz dodatkowe pomysty na to, jak
nauczac dzieci piesni (zob. str. 3, 5,91 15).

Wskazowki dotyczace prezentacji na spotkaniu sakramentalnym

Prezentacja dziecieca podczas spotkania sakra-
mentalnego odbywa sie pod kierunkiem biskupa
lub prezydenta gminy w czwartym kwartale roku.
Na poczatku roku spotkaj sie z doradcg w radzie
biskupiej lub prezydium gminy, ktéry nadzoruje
Organizacje Podstawowa, aby omowic wstepne
plany. Uzyskaj jego zgode po przedstawieniu mu
pelnych planow.

Zaplanuj prezentacje dziecieca opartg na comie-
siecznych tematach Wspolnej Nauki. Przez caty
rok przechowuj notatki z przeméwien i doswiad-
czen poszczegolnych dzieci, w celu ewentualnego
wykorzystania ich podczas prezentacji. Kiedy pla-
nujesz, czym dzieci mogtyby podzieli¢ si¢ z

Zrédta wykorzystane w tej
broszurze

Oto skroty uzywane w niniejszej broszurze:
HOPDD  Hymny oraz piesni dla dzieci
NNMWP  Nauczanie — nie ma wigkszego powolania

Wiele znajdujacych sie tutaj lekcji moze zawiera¢
wskazowki dotyczace korzystania z ilustracji.
Ilustracje mozesz znalez¢ w Albumie Ewangelia w
malarstwie, Zestawie Ewangelia w malarstwie,
zestawach ilustracji dotaczonych do podrecznikow
Organizacji Podstawowej oraz w czasopismach ko-
Scielnych i na stronie images.lds.org.

zebranymi, w zakresie tego, czego si¢ nauczyty w
ramach tegorocznego tematu, pomysl, w jaki spo-
s6b moga pomoc zebranym, by skupili sie na dok-
trynach ewangelii, ktorych sg one nauczane.
Kiedy przygotowujesz prezentacje, pamietaj o na-
stepujacych wskazowkach:

e Zaplanuj préby tak, aby niepotrzebnie nie
odrywaty dzieci od lekeji lub zaje¢ w gronie
rodzinnym.

* Pomoce wizualne, kostiumy oraz prezentacje
medialne nie sa stosowne podczas spotkan
sakramentalnych.

Wskazowki dotyczace
prezentaciji na spotkaniu
sakramentalnym
Nie jest koniecznie, aby kazde
dziecko miato przydzielong kwestie do
wyrecytowania. Skuteczne prezentacje
powinny angazZowac dzieci na
rozne sposoby.

Program nauczania na rok 2015

Ogolny program nauczania

Ztobek: Behold Your Little Ones; Promyczki: Orga-
nizacja Dzieci (Podstawowa) 1; WS (Wybierz Spra-
wiedliwos¢) 4—7: Organizacja Dzieci (Podstawowa) 3;
Dzielni 8-11: Organizacja Dzieci (Podstawowa) 7

Podstawowy program nauczania

Promyczki: Organizacja Dzieci (Podstawowa) 1;
WS 4-7: Organizacja Dzieci (Podstawowa) 3;
Dzielni 8—11: Organizacja Dzieci (Podstawowa) 7

Wskazéwka: Dodat-
kowe pomoce dydaktyczne,

takie jak obrazki do koloro-
wania, opowiadania i pomy-
sty na zajecia, mozesz
znalezé w czasopismach
Friend oraz Liahona. Ko-
rzystaj z tych pomocy w celu

uzupelniania swoich lekcji.



Piesn: ,,Ja wiem, ze
moj Pan kocha mnie”
(strony 28-29 tego za-
rysu lub Friend, pazdz.
2002, 46-47)

Wskazéwka: Mad! si¢ o
przewodnictwo i postaraj si¢
o wptyw Ducha, kiedy przy-
gotowujesz swoje zajecia
Wspdlnej Nauki. Kiedy
przygotowujesz sie i na-
uczasz z Duchem, On po-
twierdzi prawdziwosc tego,

CZeZOo UCZysz.

Wskazoéwka: Zaplanuj,
w jaki sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz po-
mozesz im jg zrozumiec i
zastosowac w ich Zyciu.
Zastanow sig, w jaki sposob
mozesz dac dzieciom
okazje do:

* Omowienia danej
doktryny.

* Przeczytania fragmentow
Z pism Swietych odnoszq-
cych sie tej doktryny.

» Wyobrazenia sobie
doktryny.

* Spiewania piesni zwiqza-
nych z tq doktryng.

» Wykonania zabawy rucho-
wej Zwiqzanej Z nauczang
doktryng.

Wierzymy w Boga, Wiecznego Ojcaiw
Jego Syna, Jezusa Chrystusa

,Wierzymy w Boga, Wiecznego Ojca, w Jego Syna, Jezusa Chrystusa, i w Ducha
Swigtego” (Zasady Wiary 1:1).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz dzieciom doktryne, pomozesz im w zrozumieniu i zastosowaniu jej w ich
zZyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomoéc im
odczuwac Ducha?”

Tydzien 1.: Bdg jest Ojcem mojego ducha.

Przedstaw doktryne: Pokaz dzieciom kilka ich niebianskiej oraz ziemskiej rodzinie. Popros
roznych rekawiczek i zwroc¢ uwage na to, ze jedno z dzieci, aby wyszlo z pokoju, a inne dzieci
kazda z nich wyglada inaczej, tak jak kazdy znas  niech wybiora miejsce, w ktérym ukryja zdjecie ro-
sie od siebie rozni. Wyjasnij, ze niezaleznie od dziny. Popros dziecko, aby powrdcito i odnalazto
tego, jak roznimy sie wygladem, wszyscy mamy zdjecie, podczas gdy dzieci $piewaja ,Bog moim Oj-
ducha wewnatrz naszego ciala i nasz duch daje cem jest” (HOPDD, 96-97). Kiedy dziecko znajduje
nam zycie. Aby to zilustrowac, zal6z rekawiczke i sie daleko od zdjecia, niech reszta dzieci pozostanie
poruszaj palcami. Wyjasnij, ze rekawiczka sym- na swoich miejscach; kiedy dziecko zbliza si¢ do
bolizuje nasze ciato, a reka jest jak nasz duch. zdjecia, niech dzieci powoli wstaja. Powtorz te za-
Niech dzieci nastuchuja odpowiedzi na pytanie bawe z innymi dzie¢mi, jesli czas na to pozwoli.
,Kto jest Ojcem mojego ducha?”, kiedy czytasz Omow przestanie piesni i zk6z swiadectwo na temat
pierwsze dwa zdania Ks. Malachiasza 2:10. Na- waznoéci rodziny.

pisz na tablicy ,Bog jest Ojcem mojego ducha”. Zacheé do zastosowania: Niech kazde z

dzieci po kolei spojrzy w lustro. Powiedz im, ze
za kazdym razem, kiedy patrza w lustro, powinny
pamietac, ze widza dziecko Boga.

Niech dzieci przeczytaja to zdanie razem z toba.
Wyjasnij, ze wszyscy jestesSmy czescig jednej
wielkiej rodziny — rodziny Boga.

Wzmochnij zrozumienie: Pokaz zdjecie przedsta-
wiajace rodzine i wyjasnij, ze kiedy Ojciec Niebieski
zestat nas na ziemie, zrobit to po to, abysmy zyli w
rodzinach. Niech dzieci podniosa palce do gory,

zeby pokazag, ilu czlonkoéw liczy ich rodzina. Po-
wiedz dzieciom, ze zaSpiewaja piesn, ktora uczy o

Lekcje
z wykorzystaniem
pomocy
dydaktycznych

,Pomoce dydaktyczne
odnoszq nienamacalne
zasady do znanych
przedmiotow materialnych”
(NNMWP, 172). Ta lekcja z
wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych pomoze
dzieciom zrozumiec
zwiqzek miedzy ich
duchem a ich ciatem

Sizycznym.



Tydzien 2.: Jezus Chrystus jest Synem Bozym.

Wzmochnij zrozumienie: Umies¢ trzy ilustracje
na tablicy: Jan chrzci Jezusa, Chrystus ukazuje sie
Nefitom i Pierwsza Wizja. Podziel dzieci na trzy
grupy i daj kazdej z nich jeden z nastepujacych
fragmentow z pism $wietych: Ew. Mateusza 3:16—
17; 3 Nef1 11:6-8; Jozef Smith — Historia 1:17.
Niech omoéwia dany fragment w swoich grupach i

opowiedza reszcie dzieci (1) o opisanym wydarze-
niu, (2) o tym, co Ojciec Niebieski powiedziat i
(3) o tym, co czulyby, gdyby tam byly. Popros
jedno z dzieci o przeczytanie Ew. Jana 5:39.
Wyjasnij, ze mozemy zdoby¢ $wiadectwo o tym,
ze Jezus Chrystus jest Synem Boga, kiedy czytamy
pisma $wiete i modlimy sie.

Tygodnie 3. i 4.: Ojciec Niebieski i Jezus Chrystus kochajg mnie.

Wzmochnij zrozumienie: Niech pianistka zagra
dwie pierwsze nuty piesni, ktéra naucza o mitosci
Ojca Niebieskiego i Jezusa Chrystusa do nas, a
dzieci niech sprébuja odgadnac, co to za piesn.
Niech dodaje po jednej nucie, az dzieci odgadna
poprawnie. Zaspiewajcie te piesn wspolnie i
omowcie, czego ta piesn naucza o mitosci Ojca
Niebieskiego i Jezusa Chrystusa. Wypisz pomysty
dzieci na tablicy. Powtorz te zabawe z innymi
piesniami. Rozwaz wykorzystanie ponizszych
piesni: ,My Heavenly Father Loves Me” (CS, 228—
229), ,Dziekuje Ci, Ojcze” (HOPDD, 98-99),

.1 Feel My Savior’s Love” (CS, 74-75) oraz

,Bog moim Ojcem jest” (HOPDD, 96-97).

Zache¢ do zastosowania: Daj wszystkim dzie-
ciom po kartce papieru i niech narysuja jeden ze
znanych im sposobow, w jaki Ojciec Niebieski i
Jezus Chrystus okazujg im mitos¢. Mozesz odesta¢

Wskazowki dla przywddczyni ds. muzyki

Rozwaz nastepujace pomysty, aby pomoc dzie-
ciom w nauczeniu si¢ pieéni ,,Ja wiem, ze méj Pan
kocha mnie” (strony 28-29 tego zarysu):

Pokaz obraz przedstawiajacy Zbawiciela btogosta-
wiacego dzieci Nefitow i opowiedz dzieciom wia-
snymi stowami historie znajdujaca sie w 3 Nefi
17:11-24. Zaspiewaj dzieciom pierwsza linijke i

dzieci do pomystow, ktore wypisatas na tablicy pod-
czas powyzszej zabawy. Sklej razem obrazki i przed-
staw je w pudetku z ruchomymi obrazkami (zob.
NNMWE 177-178) lub rozwin je jak pojedynczy
zw0j. Podczas gdy dzieci ogladaja rysunki, niech
pianistka gra jedna z piesni wymienionych powyzej.
Wzmochnij zrozumienie i zacheé do zasto-
sowania: Na osobnych kartkach wypisz kilka
sposobow, na jakie Ojciec Niebieski okazuje Swoja
mitos¢ do nas oraz sposoby, na jakie my okazujemy
Mu swojg mitos¢. Wtoz kartki papieru do pojem-
nika i niech dzieci kolejno wyjmuja po jednej. Od-
czytaj kazda kartke na glos. Jezeli sa tam stowa,
ktore dotycza mitosci okazywanej nam przez Ojca
Niebieskiego, niech dzieci wyciagna reke do gory.
Jezeli dotycza naszej mitosci do Ojca Niebieskiego,
niech potoza swoje rece na sercu.

dodaj ruchy (jak na przyklad, rozktadanie szeroko
ramion) do frazy ,w pieknej krainie”. Niech dzieci
Spiewaja i wykonuja ruchy razem z tobg. Popros
dzieci, zeby wymyslity ruchy do kazdej linijki tej
piesni. Potem zaspiewajcie piesn i wykonujcie ru-
chy wspolnie.

Wskazowka: Starszy
Dallin H. Oaks powiedziat:

,Powinnismy czesciej wyko-

rzystywac nasze hymny, aby
dostroic sie do Ducha Pana,
by zjednoczyt nas i pomagt
nam nauczac naszej dok-
tryny” (w: Conference Re-
port, pazdz. 1994, 13 lub
Ensign, list. 1994, 12).
Odwoluj sie do wskazowek i
propozycji zabaw w tym
zarysie, aby poznac rozno-
rodne sposoby wykorzysty-
wania muzyki podczas

Wspolnej Nauki.

Dzieci uwielbiajq
ogladac swoje prace
plastyczne. Jesli zrobisz
pudetko z ruchomymi
kartkami, mozesz go
uzyc ponownie podczas
innych lekcji. Ta zabawa
moze byc rowniez
przeprowadzona, kiedy
skleisz razem obrazki,
tak zeby utworzyty
Jjednolity zwoj.



Piesn:
,,He Sent His Son”
(CS, 34-35)

Wskazéwka: Dzieci
bedq lepiej rozumiaty dok-
tryny, jesli sa one potaczone
Z czyms, co dzieci juz znajq.
Kiedy rozpoczynasz kazda
lekcje, przypomnij doktryne
nauczang w minionym tygo-
dniu i polacz ja z prawdami,
ktorych bedq nauczane tego
dnia.

Uczenie
sie przez ruch
Dzieci uczq sie lepiej i
zapamietujqg na diuzej,
kiedy nauce towarzyszy
aktywnosc fizyczna.

Jezus Chrystus jest moim Zbawicielem i

Odkupicielem

»2Albowiem tak Bog umitowat swiat, ze Syna swego jednorodzonego dat, aby kazdy, kto
wen wierzy, nie zgingt, ale miat Zywot wieczny” (Ew. Jana 3:16).

Uzupetnij znajdujgce tutaj sie pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz dzieciom doktryne oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zZyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomoéc im
odczuwac Ducha?”

Tydzien 1.: Jezus Chrystus jest moim Odkupicielem i Zbawicielem.

Zachec¢ do zrozumienia: Rozt6z dookota po-
koju ilustracje przedstawiajgce Ostatnig Wieczerze,
Chrystusa w Getsemane, Ukrzyzowanie i Zmar-
twychwstanie. Wskaz na nie i powiedz dzieciom,
ze przedstawiaja wydarzenia z ostatniego tygodnia
zycia Zbawiciela. Powiedz dzieciom, ze przeczy-
tasz fragment z pism Swietych, ktory odnosi sie do
jednego z tych obrazkéw. Popros, zeby po cichu
zastanowily sie, ktory obrazek odpowiada temu
fragmentowi. Przeczytaj Ew. kukasza 22:13-14,
19-20. Popros, zeby wszyscy wstali i staneli na
wprost odpowiedniego obrazka. Przedyskutujcie,
co sie dzieje na obrazku. Powtorz to samo z pozo-
statymi obrazkami (Getsemane: Ew. Lukasza
22:39-44; Ukrzyzowanie: Ew. kukasza 23:33-34,
46; Zmartwychwstanie: Ew. Jana 20:11-18). Za-
Spiewaj piesn, jak na przyktad ,He Sent His Son”
(CS, 34-35) albo ,,Ja Ojca w Niebie mam” (HOPDD,

94-95). Zt6z swiadectwo, ze Jezus umart za nas,
abysmy mogli ponownie zy¢ z naszym Ojcem
Niebieskim.

Tygodnie 2. i 3.: Poprzez Zadoscéuczynienie Jezusa Chrystusa cata

ludzko$¢ moze zostaé zbawiona.

Przedstaw doktryne: Zapisz na tablicy trzecia
Zasade Wiary i popros, zeby dzieci powtérzyty ja z
tobg kilka razy. Krotko wyjasnij stowa, ktérych
dzieci nie rozumieja. (Na przyktad Zadoscuczynie-
nie jest tym, co Jezus uczynil, zeby nam umozliwi¢
odpokutowanie i powrét do Boga). Wymaz jedno
lub dwa stowa i wypowiedzcie te zasade jeszcze
raz. Powtorz, zeby pomoc dzieciom nauczy¢ sie jej
na pamiec.

Wzmocnij zrozumienie: Opowiedz ponizsza hi-
storie i popro$ dzieci, zeby wstaly i zainscenizowaty
ja razem z toba. ,Pewien czlowiek szedl droga (ma-
szeruj w miejscw). Wpadt do glebokiego dotu (usigd?).
Usilnie sie starat, ale nie mogt sie z niego wydosta¢
(udawaj, e probujesz si¢ skads wydostac). Zawotat o
pomoc (cicho zawolaj o pomoc). Inny czlowiek szedt ta

sama droga. Uslyszat mezczyzne wzywajacego po-
mocy (ponownie cicho wzywaj pomocy). Spuscit w dot
drabine. Mezczyzna wydostat sie z dotu, wdrapujac
sie po drabinie (udawaj, ze wspinasz sie po drabinie).
Mezczyzna zostat uratowany”. Omow to, jak mogt
sie czu¢ ten mezczyzna, kiedy wpadt do dotu oraz
pozniej, kiedy zostat uratowany. Powiedz dzieciom,
ze kiedy robimy co$ ztego lub popetniamy grzech, to
tak jakbysmy wpadli do gtebokiego dotu, z ktorego
nie mozemy wydostac sie sami. Pokaz ilustracje
przedstawiajaca Jezusa i powiedz dzieciom, ze tak
jak ktos pomogt temu cztowiekowi wydostac sie z
dotu, podobnie Jezus Chrystus moze pomoc nam i
zbawi¢ nas, zebysSmy mogli powréci¢ do naszego
Ojca Niebieskiego i ponownie z Nim zy¢.



Zache¢ do zastosowania: Popros, zeby dzieci
przeczytaty Alma 7:11-12 i poszukaty w tekscie
fragmentow obrazujacych to, co Jezus zrobit dla
nas. Popros kilkoro dzieci, zeby podzielity sie tym,
co znalazly. Powiedz dzieciom, ze Jezus rozumie
nas, kiedy czujemy sie zranieni, smutni, boimy sie
lub jestesmy chorzy. On moze nam pomac prze-
zwyciezy¢ te trudnosci. Zapisz na tablicy nastepu-
jace stwierdzenia:

Jestem wdzieczny za Zbawiciela, poniewaz

Zbawiciel pomoze mi

Popros kilkoro dzieci, zeby powiedziaty, jak one
dokonczyltyby te zdania badz niech wszystkie

dzieci podziela sie swoimi odpowiedziami z oso-
bami siedzacymi obok nich.

Wzmocnij zrozumienie: Powiedz dzieciom, ze
w pismach swietych jest wiele historii o ludziach,
ktorzy byli blogostawieni dzieki Zados¢uczynieniu.
Opowiedz kilka takich historii. Moze to by¢ historia
Almy Mlodszego (zob. Alma 36:5-27), Pawta (zob.
Dzieje Apostolskie 8:1-3; 9:1-20) i Enosa (zob.
Enos 1:1-8). Za kazdym razem, gdy opowiesz jedna
z historii, omow ja z dzie¢mi. Rzu¢ zmietg kartke
papieru jednemu z dzieci i popros je, zeby powie-
dzialo jedna rzecz na temat tej historii. Niech
dziecko odrzuci ja do ciebie. Kontynuuj zabawe,
dopoki dzieci nie wymienia najwazniejszych szcze-
gotow tej historii. Podziel sie swoim $wiadectwem
na temat Zadosc¢uczynienia.

Tydzien 4.: Jezus Chrystus zmartwychwstat i ja tez zmartwychwstane.

Wzmochnij zrozumienie: Podziel dzieci na
grupy i daj kazdej grupie ilustracje przedstawia-
jaca jakies wydarzenie zwigzane ze Zmartwych-
wstaniem (na przyklad mozesz wykorzysta¢
ilustracje z Ukrzyzowaniem, pochowaniem Chry-
stusa, pustym grobem, Marig i zmartwychwsta-
tym Panem oraz z Jezusem pokazujacym uczniom

Swoje rany). Powiedz, zeby nie pokazywaty swo-
ich obrazkéw innym grupom. Niech kazda grupa
da reszcie dzieci kilka podpowiedzi, zeby odgadty,
co jest trescia ich obrazkow. Jesli odgadna
prawidtowo, pokaz ilustracje innym grupom. Wy-
jasnij, ze poniewaz Jezus Chrystus zmartwych-
wstal, my takze zmartwychwstaniemy.

Wskazoéwka: Dzieci
uczq sie poprzez ruch i za-
bawy. Kiedy opowiadasz ja-
kas historie, angazuj je,
pozwalajqc, aby wykony-
waly proste czynnosci i ru-
chy. Po danej zabawie
mogesz pomoc im przygoto-
wac sie na kolejny segment
nauki, doprowadzajqc do
korca zabawe lub gre w at-
mosferze petnej czci. Na
przyklad, popros dzieci, aby
powoli zaspiewaly kilka
wersow danej piesni lub wy-
ciggnij do przodu roztozone
rece i popros dzieci, zeby pa-
trzyty na ciebie, kiedy Spie-
wajq. Im bardziej twoje rece
zblizaja sie do siebie, tym ci-
szej dzieci powinny Spiewac.
Podziekuj im za atmosfere

czci.

Dzieci lubig bra¢ czynny

udziat w nauce

Kiedy planujesz swoje zajecia Wspolnej
Nauki, rozwaz, jak mogtabys bardziej
zaangazowac dzieci w zabawy
lekcyjne. Na przyktad, ta zabawa
angazuje raczej niewielkqg grupe
dzieci, a nie jedno czy dwoje.

Wskazowki dla przywédczyni ds

Aby pomoc dzieciom nauczyc¢ sie ,He Sent His pytania i usiadty, gdy ustysza odpowiedzi.

Son” (CS, 34-35), rozwaz ponizsze wskazowki: « Podziel dzieci na dwie grupy. Niech polowa

* Kiedy $piewacie, popros dzieci, zeby liczyty na
palcach, ile razy spiewaja stowa ,He sent His
Son” albo popros, zeby wstaly, kiedy ustysza

dzieci Spiewa pytania w piesni, a druga potowa
odpowiada, Spiewajac odpowiedzi.



Piesn: ,,Uczciwie zyj”
(HOPDD, 108-109)

Wskazéwka: Dzieci
beda czuly Ducha, kiedy po-
dzielg sie swoim zrozumie-
niem zasad ewangelii. Moga
podzielic si¢ tym, czego si¢
nauczyly, poprzez stowa,

sztuke i piesni.

Przedstawianie
doktryn

Kiedy prowadzisz
zabawe, jasno przedstaw
doktryne, ktorej bedziesz

nauczac. To pomaga
dzieciom lepiej ja
zrozumiec i zastosowac.

Kliknéte zde pro pruhy papiru.

1' 3

Bog przemawia
przez prorokow

.Jak od wiekow zapowiedzial przez usta swigtych prorokow swoich” (Ew. Lukasza 1:70).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wltasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz dzieciom doktryne oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge poméc im

odczuwac Ducha?”

Tydzien 1.: Prorocy sg powotywani przez Boga.

Przedstaw doktryne: Napisz kazde z nastepu-
jacych stow na osobnych paskach papieru: Pro-
rocy, sa, powolywani, przez, Boga. Rozdaj paski
papieru pieciorgu dzieciom. Ustaw dzieci z przodu
Organizacji Podstawowej, w taki sposob, zeby
stowa byty nieuporzadkowane. Popros reszte
dzieci, zeby ulozyty stowa w odpowiedniej kolej-
nosci. Powtorzcie to zdanie razem.

Wzmochnij zrozumienie: Przygotuj podpowie-
dzi dotyczace tego, w jaki sposob Mojzesz, Lehi i
Jozef Smith zostali powotani przez Boga. Na przy-
kiad, podpowiedzi dotyczace Mojzesza mogltyby
brzmiec¢: ,Zostalem powotany przez Boga, kiedy
przemowit do mnie sposrod ptonacego krzewu”;
,BOg powotal mnie, zebym napisat pie¢ pierwszych
ksiag Biblii” oraz ,Bog powotal mnie, abym wypro-
wadzit Jego lud z Egiptu”. Wybierz troje dzieci,
zeby reprezentowaly tych prorokéw i popros je,
zeby dawaty podpowiedzi dzieciom z Organizacji
Podstawowej. Popros dzieci, zeby podniosty reke,
kiedy domyslaja sie, kim jest ten prorok. Niech ra-
zem podadza odpowiedz. Po tym jak dzieci

L
Prorocy

rozpoznaja danego proroka, przeczytaj fragment

z pism Swietych na jego temat (Mojzesz: 11 Ks. Moj-
zeszowa 3:4-5; Lehi: 1 Nefi 1:5-6; Jozef Smith: Jo-
zef Smith — Historia 1:16-17). Zwro¢ uwage na
to, ze Mojzesz zostal powotany przez Boga, Lehi
zostal powotany przez Boga i Jozef Smith zostat po-
wotany przez Boga. Powiedz dzieciom, ze wszyscy
prorocy zostali powolani przez Boga.

Zache¢ do zastosowania: Zapytaj dzieci: ,Kto
jest teraz prorokiem?” Pokaz zdjecie obecnego Pre-
zydenta Kosciota. Wyjasnij, ze zostal on powotany
przez Boga. Niech dzieci przedyskutuja w swoich
grupach wiekowych, w jaki sposéb moga podazac
za wskazowkami obecnego proroka. Popros po jed-
nym dziecku z kazdej klasy, aby podeszto do przodu
i zainscenizowato jedna ze wskazowek, ktora oma-
wialo w swojej grupie. Popros, aby pozostalte dzieci
odgadty, co to za czynnos¢. Popros dane dziecko,
zeby powiedziato, w jaki sposob podazanie za tymi
wskazowkami proroka pobtogostawi jego zycie.



Tydzien 2.: Prorocy swiadcza o Jezusie Chrystusie.

Wzmochnij zrozumienie: Przed zajeciami Wspol-
nej Nauki umies¢ na tablicy ilustracje przedstawia-
jaca Jezusa Chrystusa i przykryj ja obrazkami
przedstawiajacymi nastepujacych prorokow: Iza-
jasz, Jan Chrzciciel, Nefi i Jozef Smith. Przydziel po
jednym z nastepujacych fragmentow kazdej klasie:
Ks. 1zajasza 9:6; Ew. Marka 1:6-8; 2 Nefi 25:26;
Nauki i Przymierza 76:20-24. Popros dzieci, zeby
przeczytaty dany fragment ze swoja grupa i rozpo-
znaly, ktory prorok swiadczy i co $wiadczy na te-

mat Jezusa Chrystusa. Niech jedna klasa wskaze
ilustracje przedstawiajaca proroka, o ktérym prze-
czytala i powie dzieciom Organizacji Podstawowej
o0 tym, czego sie dowiedziaty. Zdejmij z tablicy ilu-
stracje przedstawiajaca tego proroka. Powtorz te za-
bawe z pozostatymi trzema prorokami. Wskaz na
ilustracje przedstawiajaca Chrystusa i powiedz
dzieciom, ze wszyscy prorocy swiadczyli o Jezusie
Chrystusie.

Tydzien 3.: Kiedy podazamy za wskazéwkami proroka, jestesmy

bezpieczni.

Wzmocnij zrozumienie: Pokaz ilustracje
przedstawiajaca Mojzesza i wyjasnij, ze Mojzesz
byt prorokiem, ktéry poprowadzit swoj lud do
bezpiecznego miejsca. Wyjasnij, ze Izraelici byli
w niewoli u faraona, wtadcy Egiptu i Pan powie-
dzial Mojzeszowi, zeby wyprowadzit ich z Egiptu
(zob. II Ks. Mojzeszowa 3:10). Opowiedz historie
z 11 Ks. Mojzeszowej 14 i popros dzieci, zeby ja
zainscenizowaly razem z toba. Na przyktad: ,Lu-
dzie szli za Mojzeszem po pustyni (maszeruj w
miejscu). Doszli do morza (wykonaj ramionami ru-
chy fal). Ci ludzie obejrzeli sie za siebie (obejrzyj
si¢ za siebie) i zobaczyli faraona, ktory wraz ze
swa armig podazat za nimi (hasladuj dzwiek

pedzacych koni, uderzajac dtonimi o nogi). Bali sie
(okaz strach)”. Przeczytaj 11 Ks. Mojzeszowa
14:13, po czym kontynuuj opowiadanie. ,Pan
powiedziat Mojzeszowi, zeby podniost laske
(udawaj, ze podnosisz laske) i morze rozstapito sie
(roztoz ramiona). Ludzie podazali za Mojzeszem
bezpiecznie przez morze po suchej ziemi na
drugi brzeg (maszeruj w miejscu). Kiedy wojsko fa-
raona probowato dogonic ich, Pan powiedziat
Mojzeszowi, zeby wyciggnat swe ramie i wody
zlaczyty sie ponownie (ztgcz ramiona). Wojsko fa-
raona zatoneto w morzu. Ci ludzie byli bez-
pieczni, poniewaz podazali za wskazowkami
proroka”.

Co zrobig dzieci,
aby sie uczyc¢?
Zadawanie sobie tego pytania
w czasie przygotowywania
zabaw pomoze dzieciom uczyc¢
sie poprzez zaangazowanie.
Na przyktad, na tym zdjeciu
dzieci inscenizujq historie
Mojzesza rozdzielajgcego
Morze Czerwone.

Tydzien 4.: Bog przemawia przez prorokow.

Rozwaz omowienie doktryn, ktérych dzieci na-
uczyly sie tego miesiaca podczas Wspolnej Nauki.
Na przyktad, mogtabys:

* Powtorzy¢ badz rozszerzy¢ niektore z zabaw
przeprowadzonych podczas poprzednich lekgji
Wspélnej Nauki.

* Pokaza¢ dzieciom zdjecie obecnego proroka i
powiedziec: ,Jesli wiecie, kto to jest, podniescie

rece”. Popros dzieci, zeby wyszeptaty jego na-
zwisko do dziecka siedzacego obok. Zachec¢ kil-
koro dzieci, by podzielity sie swoimi uczuciami
na temat tego proroka.

* Zaspiewac refren piesni ,Uczciwie zyj” (HOPDD,
108-109), podczas gdy dzieci inscenizuja to,
co beda robi¢, by podazac za wskazowkami
proroka.

Wskazowka: Kiedy

dzieci proszone sq o czytanie
fragmentow z wlasnych pism
Swietych, podkresla si¢ waz-
nos¢ ich studiowania i za-
prasza sie Ducha. Jesli to
mozliwe, popros dzieci, Zeby
poszukaly z tobg co najmniej
jednego z wersetow. Mozesz
pomac dzieciom w odnale-
zieniu danego fragmentu,
podajac numer strony i
wskazujqc na werset w swo-
ich pismach swietych. Roz-
waz wspolne przeczytanie

wersetu na glos.

Wskazéwka: W tym
miesigcu zastosowatas na-
stepujace metody nauczania:
porzadkowanie stow, czyta-
nie fragmentow z pism Swig-
tych, omawianie i
inscenizowanie pomys%éw,
ogladanie obrazkéw, uczest-
nictwo w zabawach rucho-
wych oraz powtarzanie
poprzednich zabaw. Poszu-
kaj sposobéw na zastosowa-
nie tych technik na innych
lekcjach.



Piesn: ,,The Church
of Jesus Christ”
(CS, 77)

Wskazéwka: Dzielenie
na grupy pozwala na zaan-
gazowanie wiekszej liczby
dzieci. Wez pod uwage li-
czebnos¢ twojej Organizacji
Podstawowej i zastanow sie,
ile grup bedzie potrzebnych,
zeby wszystkie dzieci mogly
by¢ zaangazowane w zabawe
(zob. tydzien 1).

Jezus Chrystus przywrocit petnie
ewangelii przez Jozefa Smitha

,Wierzymy w poprawnos¢ organizacji, jaka istniata we wczesnym Kosciele Jezusa

Chrystusa” (Zasady Wiary 1:6).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zZyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomoéc im

odczuwac Ducha?”

Tydzien 1.: Ojciec Niebieski i Jezus Chrystus ukazali sie

Jozefowi Smithowi.

Przedstaw doktryne: Powiedz dzieciom, ze
Jezus Chrystus ustanowit Swoj Kosciol, kiedy zyt
na ziemi. Dzisiaj nazywamy ten Kosciot ,wczes-
nym Kosciotem”. Wyjasnij, ze niedtugo po tym,
jak Jezus umarl, Jego ewangelia zostala zabrana z
ziemi i wiele lat pozniej Pan przywrocit ewangelie
przez Jozefa Smitha. Przygotuj cztery papierowe
paski, kazdy zawierajacy jedno z nastepujacych
zdan:
1. Jozet Smith przeczytat w Biblii: , A jesli komu z
was—_ niech prosi Boga”.
(Jozef Smith — Historia 1:11)

2.Jozef Smith poszedtdo | zeby
. (Jozef Smith —
Historia 1:14)
3.Jozef ujrzat stup nad glowa.

(Jozef Smith — Historia 1:16)

4. Ojciec Niebieski wskazat na Jezusa Chrystusa i
powiedziat: OtoM¢j 7
(Jozef Smith — Historia 1:17)

Podziel dzieci na cztery grupy i daj kazdej z nich po
jednym pasku ze zdaniem. Popros dzieci, zeby od-
czytaly dany fragment z pism Swietych, zeby zna-
lez¢ brakujace stowa. Niech szepcza sobie
nawzajem odpowiedzi, zamiast wypelniac puste
miejsca na kartce. Niech dzieci przekazg swoje pa-
ski innej grupie i powtarzaja te czynnosc, az kazda
grupa znajdzie wszystkie odpowiedzi. (Odpowiedzi:
1. brak madrosci; 2. lasu, sie pomodli¢ 3. swiatla;

4. Umitowany Syn).

Wzmochnij zrozumienie: Rozwaz wykorzystanie
zabaw, pomocy wizualnych i pacynek z podrecz-
nika dla ztobka Behold Your Little Ones, aby pomoc
dzieciom zrozumie¢, ze Ojciec Niebieski i Jezus
Chrystus ukazali sie Jozefowi Smithowi (zob.
strony 88-91).

Tydzien 2.: J6zef Smith przettumaczyt Ksiege Mormona moca Boga.

Wzmochnij zrozumienie: Napisz na tablicy moc
Boga uzywajac jakiegos kodu (na przyktad, mozesz
zastapic kazda litere znakiem). Zapytaj, czy ktores
z dzieci potrafi odczytac ten przekaz. Zapisz na ta-
blicy klucz, pokazujacy, ktore litery zostaty zasta-
pione jakimi znakami i popros, zeby dzieci
pracowaty w grupach, w celu odszyfrowania wia-
domosci. (Przypomnij dzieciom, zeby nie poda-
waty odpowiedzi na glos). Przeczytajcie zdanie

razem. Przeczytaj Nauki i Przymierza 1:29. Wyjas-
nij, ze bez pomocy Pana Jozef Smith nie potrafit
odczytac pisma na zlotych ptytach. Popros dzieci,
zeby podzielily sie swoja wiedzg na temat tego,

w jaki sposob Jozef Smith mogt przettumaczy¢
Ksiege Mormona. Popros kilkoro dzieci, zeby
podzielity sie swoimi uczuciami na temat Ksiegi
Mormona.

Przedstawianie doktryn

Jasno przedstaw doktryne, ktorej bedziesz
nauczac. To pomaga dzieciom lepiej jg
zrozumiec i zastosowac. Zastanow sie,

w jaki sposob dzieci mogqg ogarnagc
wzrokiem stowa zawarte w okresleniu
danej doktryny i zobowiqz dzieci
do zapamietania ich.



Tygodnie 3. i 4.: Jezus Chrystus przywrdcit ewangelie przez J6zefa Smitha.

Przedstaw doktryne i wzmocnij zrozumie- Wzmochnij zrozumienie: Popros kilku cztonkow
nie: Przypomnij dzieciom, ze niedtugo po $mierci ~ okregu, zeby przyszli do Organizacji Podstawowej i

Jezusa Jego ewangelia zostata zabrana z ziemi, a odegrali role ludzi, ktorzy brali udziat w Przywroce-
pozniej Pan przywrocit ewangelie przez Jozefa niu (jak na przyktad Jozefa Smitha [zob. Jozef Smith
Smitha. Wyjasnij, ze przywroci¢, to znaczy po- — Historia 1:8-20], aniofa Moroniego [zob. Jozef
nownie co$ pofaczyc. Sporzadz prosty rysunek Smith — Historia 1:29-35, 42-49], Trzech Swiad-
kosciota opisany tak, jak pokazano na ilustracji kow [zob. Swiadectwo Trzech Swiadkow] albo
(zob. List do Efezjan 2:20; 4:11-13). Wyjasnij, ze Jana Chrzciciela (zob. NiP 13]). Moga ubrac sie w
kiedy Chrystus byl na ziemi, ustanowit Swoj proste kostiumy. Podziel dzieci na grupy. Popros,
Kosciot. Potnij rysunek na ka- zeby goscie zapowiedzieli przedstawiane przez sie-

bie postacie i niech dzieci podziela sie swoja wiedza
na ich temat. Niech goscie ztozg swiadectwo na te-

walki, nauczajac dzieci na temat

Odstepstwa. Niech dzieci utoza

(przywroca) ilustracje, w czasie  fg mat przedstawianych osob.
kiedy pianistka gra ,Zlote ta- S °§"

blice” (HOPDD, 110-111). ﬂ-llm

Jedna zwrotke zaspiewajcie /’ AN

razem. . :

Wez pod uwage wykorzystanie
rysunku podobnego do
uzytego w tej zabawie.

Jesli w twojej Organizacji
Podstawowej jest duzo dzieci,
Jezus Chrystus; Apostotowie | Prorocy rozwaz przeprowadzenie tej

' ' zabawy w matych grupach.

Kliknij tutaj, aby pobrac rysunki.

Wskazowki dla przywédczyni ds. muzyki

Aby poméc dzieciom nauczy¢ sie , The Church of przyktad druzyna, klub czy kosciol. Niech
Jesus Christ” (CS, 77), rozwaz ponizsze dzieci wyjasnia, co oznacza przynaleznosé (to
wskazowki: znaczy, ze jeste$ wazna czescig grupy). Zapo-

* Popros dzieci, zeby wstaly, jezeli naleza do ro- woiledes e, poiaraje dhaseiom 1Ustrgle

dziny. Zréb to samo w odniesieniu do innych
grup, do ktorych dzieci moga naleze¢, jak na

!

przedstawiajaca Jezusa Chrystusa oraz proszac,
zeby razem przeczytaty Nauki i Przymierza
115:4.

Zapowiedz kolejno kazdy fragment piosenki,
proszac dzieci, zeby nastuchiwaly odpowiedzi na
pytanie, podczas gdy ty piewasz im dany frag-
ment. (Na przyklad: Do czego naleze? O jakich
dwoch rzeczach wiem? W jaki sposob bede Go
nasladowac)? Potem niech dzieci zaspiewaja z
toba dany fragment. Zrob tak z kazdym fragmen-
tem, az dzieci nauczg si¢ calej piosenki.

Podziel dzieci z Organizacji Podstawowej na
dwie grupy i popros, zeby jedna grupa spiewata
tylko dwa pierwsze stowa kazdej frazy (ja naleze,
ja wiem, i tak dalej), a druga grupa niech dokon-
czy fraze. Niech grupy wymienia sie i powtorza
zabawe.

Wskazowka: Ojciec
Niebieski i Jezus Chrystus

nie powinni by¢ przedsta-
wiani jako postacie w

scenkach do odegrania.

Wskazdéwka: Wigcz do
Swojego nauczania piesni
Organizacji Podstawowej.
To pomoze dzieciom zapa-
mietywac, czego byly na-
uczane. ,Mozemy poczuc i
nauczyc sie bardzo szybko
przez muzyke |[...] niekto-
rych duchowych rzeczy, ja-
kie w innym wypadku
bytyby przyswajane bardzo
powoli” Boyd K. Packer;

w NNMWP, 45).



Piesn wybrana przez
ciebie ze $piewnika
Hymny oraz piesni
dla dzieci

Wskazéwka:
Uczestnictwo w zajeciach w
matych grupach daje
wiekszej liczbie dzieci
mozliwosc¢ udzielania sie.
Podczas Wspdlnej Nauki
dzieci sq juz podzielone na
grupy wedtug klas, do
ktorych nalezq. Ten podziat
mogthy by¢ wykorzystywany
do zabaw w matych
grupach. Nauczyciele
poszczegolnych grup moga
pomagac w angazowaniu
dzieci i w utrzymaniu

atmosfery czci.
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Zasady i obrzedy ewangelii prowadza
mnie do Jezusa Chrystusa

,Wierzymy, e podstawowymi zasadami i obrzedami Ewangelii sq: 1. Wiara w Pana
Jezusa Chrystusa; 2. Odpokutowanie; 3. Chrzest przez zanurzenie dla odpuszczenia
grzechow; 4. Nalozenie rak dla otrzymania daru Ducha Swigtego” (Zasady Wiary 1:4).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im w zrozumieniu i zastosowaniu jej w ich
zyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomdc im,

by odczuwaty Ducha?”

Tydzien 1.: Moja wiara w Jezusa Chrystusa wzmacnia si¢, kiedy jestem

postuszny.

Przedstaw doktryne:s Umies¢ na tablicy ilu-
stracje przedstawiajaca Jezusa Chrystusa. Nary-
suj schody z czterema stopniami prowadzacymi
do obrazka na gorze. Wypowiedzcie razem
czwarta Zasade Wiary i popros dzieci, zeby wy-
mienity podstawowe zasady i obrzedy ewangelii,
podczas gdy ty bedziesz wpisywac je na odpo-
wiednich schodkach. Licz na palcach, kiedy wy-
powiadasz kazdg zasade i obrzed. Rozwaz, w jaki
sposob pomoc dzieciom w nauczeniu sie na pa-
miec czwartej Zasady Wiary.

Wzmocnij zrozumienie: Zaspiewajcie piesn
»Faith” (CS, 96-97). Zréb pasek ze stowami dla

‘ £

Tydzien 2.: Moge odpokutowad.

kazdego zdania w drugiej zwrotce. Podziel dzieci
na cztery grupy i daj kazdej grupie po jednym
pasku ze zdaniem. Niech kazda grupa wstanie i za-
Spiewa swoj wers piosenki w odpowiednim mo-
mencie. Niech grupy wymienia si¢ paskami i
powtarzaja zabawe do momentu, az kazda grupa
zaspiewa wszystkie wersy. Popros dzieci, aby ode-
graly scenki mowiace o tym, jak moga okazywac
postuszenstwo. (Mozna to zrobi¢ w grupach lub
jako cata Organizacja Podstawowa). Podziel si¢ z
dzie¢mi jakims$ doswiadczeniem, ktére wzmocnito
twoja wiare w Jezusa Chrystusa.

Uzyj tablicy
Tablica moze byc skutecznym
narzedziem do nauczania.
Postuguj sie prostymi
rysunkami, zeby nauczac
zasad ewangelii.

Wzmocnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania: Wyjasnij, ze kiedy zrobimy cos ztego,
dzieki Jezusowi Chrystusowi mozemy odpokuto-
wac, co oznacza, ze przestajemy grzeszyc i
zwracamy sie do Boga. Wyjasnij, ze odpokutowa-
nie obejmuje uczucie zalu, prosbe o przebaczenie,
naprawienie szkody i niewyrzadzanie jej ponow-
nie. Krotko omow te kroki, podkreslajac, w jaki

sposob Zbawiciel moze nam pomoc. Podziel dzieci
na grupy i daj kazdej z nich studium przypadku
do omoéwienia. Popros, zeby przeczytaly o danej
sytuacji i omowily, co one zrobityby, zeby odpoku-
towac. Na przyktad, ktos sie zdenerwowat i ude-
rzylt swojego brata czy siostre. Co powinien zrobic?
Wyraz wdziecznosc za mozliwos¢ odpokutowania,
jaka dat nam Jezus Chrystus.



Tydzien 3.: Przyjmujac chrzest, zawieram przymierze z Bogiem.

Przedstaw doktryne: Aby zademonstrowac,
czym jest obietnica, popros dwoje dzieci do
przodu klasy. Niech jedno dziecko powie: ,Obie-
cuyje— (pozyczy¢ ci moja ksiazke), jesli
obiecasz, ze (ja zwrocisz)”. Popros, zeby
drugie dziecko sie zgodzito i wzieto pod reke
pierwsze dziecko. Wyjasnij, ze przymierze to obu-
stronna obietnica pomiedzy nami a Bogiem. Na-
pisz po jednej stronie tablicy ,Bog obiecuje”, a po
drugiej ,My obiecujemy”. Wyjasnij, ze kiedy zosta-
jemy ochrzczeni, sktadamy obietnice Bogu, a On
sktada obietnice nam.

Wzmocnij zrozumienie: Przygotuj wczesniej
oddzielne kartki papieru z nastepujacymi obietni-
cami i piosenkami: Wzia¢ na siebie imie Jezusa
Chrystusa (,The Church of Jesus Christ” [CS, 77]);

Zawsze pamieta¢ o Nim (, To Think about Jesus”
[CS, 71]); Przestrzegac przykazan (,Keep the Com-
mandments” [CS, 146-471); Mie¢ towarzystwo
Jego Ducha (,The Holy Ghost” [CS, 105]); Powro-
ci¢ do zycia z Nim (,Bog moim Ojcem jest”,
zwrotka 3 [HOPDD, 96-97]). Wtoz kartki do po-
jemnika. Popros jedno z dzieci, zeby wyciagneto
kartke i przeczytato obietnice. Zapytaj dzieci: ,Kto
sktada te obietnice, Bog czy my?” Zapisz obietnice
na tablicy pod odpowiednim nagltéwkiem. Niech
dzieci zaspiewaja podana piesn i podaja pojemnik
dalej, az do momentu, gdy piesn sie skonczy. Kiedy
piesn sie skonczy, niech dziecko, ktore trzyma po-
jemnik, wyciagnie kolejng kartke. Powtorz te za-
bawe z kazda piesnia. Przypomnij obietnice i zt6z
Swiadectwo na temat waznosci przymierza chrztu.

Dzieci jako
pomoce wizualne

Wykorzystywanie dzieci w
wizualnych demonstracjach
skupi ich uwage i przygotuje
do uczenia sie. Na przyklad,

ta lekcja Wspolnej Nauki

zaczyna sie od tego, ze
dzieci demonstrujq
idee obietnicy.

Tydzien 4.: Kiedy zostaje konfirmowany, otrzymuje dar Ducha Swietego.

Przedstaw doktryne: Pokaz zdjecie dziecka,
ktore jest konfirmowane i zapytaj dzieci, co ono
przedstawia. Zapytaj: ,Co to jest dar Ducha Swie-
tego?” Podkresl, ze dar Ducha Swietego to przy-
wilej posiadania statego towarzystwa Ducha
Swietego. Zaspiewajcie ,The Holy Ghost” (CS,
105).

Wzmocnij zrozumienie: Zapros posiadacza Ka-
planstwa Melchizedeka, zeby przyszedt do Organi-
zacji Podstawowej. Podsun kilkorgu dzieciom
pytania, ktore moga mu zadac, jak na przyklad: Ja-
kie posiada brat kaptanstwo? W jaki sposob brat
otrzymat to kaptanstwo? W jaki sposéb brat konfir-
muje kogos na cztonka Kosciota? Co oznacza ,na-
tozenie ragk™ Co to znaczy ,otrzymac dar Ducha
Swietego”? W jaki sposob moze mi pomaga¢ Duch
Swiety? Popros, zeby dzieci podzielily sie swoimi
doswiadczeniami na temat tego, w jaki sposob
Duch Swiety pomég} im.

Wskazowka: Dzielenie

sig przez dzieci swoimi uczu-

ciami na temat ewangelii za-
prasza Ducha. Pomoz
dzieciom zrozumie¢, Ze spo-
kdj i mitosc, ktore odczu-
waja, pochodzq od Ducha
Swietego. Celem Wspolnej
Nauki w tygodniu 4. po-
winno by¢ umozgliwienie
dzieciom opowiedzenia o
tym, w jaki sposob Duch
Swiety im pomdgl. Zapewnij
dzieciom atmosfere czci w

tym celu.
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Piesn: ,Naucz mnie
chodzié ze swiattem”
(HOPDD, 102-103)

Wskazéwka: Wazne
Jjest, zeby dzieci uczyty sie
prawd ewangelii z pism
Swietych. Pomoz dzieciom
skupic sie i stuchac, kiedy
czytane sq pisma Swiete.
Nawet mate dzieci moga
nastuchiwac poszczegolnych

stow, kiedy czytasz werset.
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Duch Swiety swiadczy
o prawdzie wszystkiego

,I przez Ducha Swigtego mozecie przekonac sie o prawdzie wszystkiego” (Moroni 10:5).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wltasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczyc¢ i jak moge pomoc im w

odczuwaniu Ducha?”

Tydzien 1.: Duch Swiety jest trzecim cztonkiem Boskiej Tréjcy.

Przedstaw doktryne: Pomoz dzieciom nauczyc
sie na pamiec¢ pierwszej Zasady Wiary, dzielac je
na trzy grupy. Wskaz jedna z grup i popros dzieci,
zeby powiedzialy: ,Wierzymy w Boga, Wiecznego
Ojca”. Wskaz kolejng grupe i popros te dzieci,
zeby powiedzialy: ,w Jego Syna, Jezusa Chry-
stusa”. Wskaz trzecig grupe i popros te dzieci,
zeby powiedzialy: ,i w Ducha Swietego”. Powtérz
te czynnos¢, dajac kazdej grupie mozliwos¢ wy-
powiedzenia wszystkich fragmentow. (Mozesz ze-
chcie¢ poprosi¢ mtodsze dzieci, zeby podnosity
palce do gory przy kazdym powtarzanym frag-
mencie). Wyjasnij, ze Ojciec Niebieski, Jezus
Chrystus i Duch Swiety sa trzema cztonkami
Boskiej Trojcy. Powiedz dzieciom, ze Duch Swiety
to duch bez ciata i kosci.

Zachec¢ do zrozumienia i zastosowania:
Popros dzieci, zeby otworzyly swoje pisma Swicte
i przeczytaly wspolnie Nauki i Przymierza 130:22.
Popros je, zeby wstuchaly sie uwaznie, czym Duch
Swiety rozni sie od Ojca i Syna. Przeczytaj Nauki i

Przymierza 8:2. Niech dzieci wskaza na swoje
glowy, kiedy mowisz ,umyst” i na swoje serca,
kiedy mowisz ,serce”. Podaj przykiady, w jaki spo-
s6b Duch Swiety moze przemawia¢ do naszego
umystu i serca (zob. List do Galacjan 5:22). Rozwaz
poproszenie dzieci o to, by podzielily sie swoimi
doswiadczeniami, kiedy poczuty wptyw Ducha
Swietego.

Wzmochnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania: Podziel dzieci na pie¢ grup. Przydziel
kazdej grupie nastepujace odnosniki do pism $wie-
tych i popros, zeby dzieci rozpoznaly sposoby, na
jakie Duch Swiety nam pomaga: Ew. Jana 14:26
(pociesza i naucza); 2 Nefi 32:5 (méwi nam, co po-
winnismy robi¢); Mosjasz 5:2 (przemienia nasze
serca); Moroni 8:26 (napemia nas nadziejg i mito-
scia); Nauki i Przymierza 20:27 ($wiadczy o Chry-
stusie). Popros kazda grupe, zeby opowiedziata
reszcie dzieci z Organizacji Podstawowej o tym,
czego sie dowiedziata.

Tydzien 2.: Duch Swiety przemawia cichym, spokojnym gtosem.

Przedstaw doktryne: Powiedz cichym glosem:
~Kazdy, kto styszy méj glos, niech potozy palec na
swoim nosie. Kazdy, kto styszy moj glos, niech
polozy reke na swojej glowie”. Kontynuuj zabawe,
wyznaczajac kolejne czesci ciata, az wszystkie
dzieci beda stuchaty twojego cichego glosu. Mo-
zesz zakonczy¢ zabawe, proszac dzieci, aby zlo-
zyty rece. Podkresl, ze chociaz moéwitas cicho, to
kiedy dzieci nastuchiwaty, mogty ustyszec¢ twoj
glos 1 by¢ postuszne twoim wskazowkom. Wyjas-
nij, ze Duch Swiety przemawia do nas cichym,
spokojnym glosem.

Wzmochnij zrozumienie: Zawiaz oczy dziecku
przepaska i zaprowadz je do innego miejsca w
pokoju. Powiedz dziecku: ,Jesli zaufasz mi i

postuchasz mnie, zaprowadze cie z powrotem na
twoje miejsce”. Cichym glosem dawaj dziecku wska-
zOwki, aby dotarto bezpiecznie na swoje miejsce.
Zapytaj: ,Jakie jest podobienstwo miedzy ta zabawa
a tym, w jaki sposob Duch Swiety nas prowadzi?”
Wykaz, jak Duch Swiety moze by¢ poréwnany do
Liahony, opowiadajac historie o ztamanym tuku Ne-
fiego (zob. 1 Nefi 16:18-32). Rozwaz zastosowanie
ruchow, jak przedstawiono to w innych lekcjach
tego zarysu (zob. marzec, tydzien 3 lub sierpien, ty-
dzien 4). Wyjasnij, ze podobnie jak Liahona prowa-
dzita ludzi wedtug ich wiary i pilnosci, tak Duch
Swiety bedzie prowadzil nas zaleznie od naszej pra-
wosci, kiedy wstuchamy sie w Jego glos.



Tydzien 3.: Duch Swiety moze nas prowadzié i chronié.

Wzmochnij zrozumienie: Zapros kilku czton-
kow okregu, zeby opowiedzieli historie dotyczace
tego, jak Duch Swiety nas prowadzi i chroni. Moga
podzieli¢ sie osobistymi doswiadczeniami lub hi-

Wzmochnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania: Podziel tablice na dwie kolumny. Zapisz
,Wazne decyzje” w nagtowku jednej kolumny i
,Zapros Ducha Swietego” w nagtéwku drugie;.
storiami z pism $wietych, badz z historii Kosciota Niech dzieci wypelnia pierwsza kolumne, wymie-
(na przyklad zob. Teachings of Presidents of the
Church: Wilford Woodruff [2004], 46—47). Podziel
dzieci na grupy. Niech albo grupy, albo opowiada-
jacy wymieniaja sie, az kazda grupa ustyszy
wszystkie historie. Niech dzieci nucg piesn ,The
Holy Ghost” (CS, 105) w czasie, gdy przechodza
do kolejnych opowiadajacych.

niajac wazne decyzje, ktore beda podejmowac w
swoim zyciu. Potem popros, zeby wypehity druga
kolumne propozycjami tego, co moga zrobi¢, zeby
zaprosi¢ Ducha Swietego do swojego zycia, aby
otrzymac¢ pomoc w podejmowaniu tych decyzji.

Uzyj tablicy
Tablice sq skutecznymi
narzedziami do nauczania.
Moga byc uzywane do witania
dzieci, zadawania pytan,
przedstawiania doktryny,
zapisywania pomystow,
ilustrowania historii lub pojec
(zob. NNMWP, 179-180).

WAZNE DECYZJE ZAPROS DucHA éwugTan

By¢ uczciwym Modlié sie
Zostaé ochrzczonym Chodzié do koéciota

Stuzyé na misji Czytac pisma Swiete

Tydzien 4.: Przez moc Ducha Swietego mozemy przekonaé sie o

prawdzie wszystkiego.

Wzmocnij zrozumienie i zacheé do zasto-
sowania: Przeczytajcie razem Moroni 10:5 i

spos6b Duch Swiety im pomégl. (Mozesz zechcie¢
poprosi¢ nauczycieli z kazdej z grup, zeby jako

pierwsi podzielili sie swoimi doswiadczeniami).

zt6z swiadectwo, ze Duch Swiety pomoze nam
w poznaniu prawdy. Powiedz dzieciom,

ze czasami moga mie¢ uczucie ciepta i spokoju
podczas gdy sa w kosciele, kiedy okazuja
uprzejmosc¢ lub kiedy modla sie i czytaja
pisma Swiete. Wyjasnij, ze to uczu-
cie spokoju pochodzi od Ducha
Swietego, ktory w ten sposob

pozwala im dowiedzie¢ sie,
ze te rzeczy sg prawdziwe i
wtasciwe. Podziel dzieci na
grupy wiekowe i popros
kazda z grup, zeby wykonata
nastepujace zajecia: (1) Za-
grata kostka z podrecznika
dla zlobka, Behold Your Little
Ones (zob. str. 29, 31).

(2) Podzielila sie doswiadcze-
niami na temat tego, w jaki

8

(i

Wskazdowka: Jednym ze

sposobow zapraszania Du-
cha, jest dawanie dzieciom
okazji do powiedzenia o
tym, co moga robic, zeby zyc
wedtug prawd ewangelii.
Rozwaz, w jaki sposob mo-
zesz stwarzac im takie oka-
Zje podczas lekcji Wspolnej
Nauki.

Dostosowywanie
lekcji

Dostosuj lekcje do
wieku dzieci. Rozwaz
korzystanie z pomystow
i zabaw opartych na
innych materiatach
zatwierdzonych przez
Kosciol, jak na przyktad
podrecznik dla ztobka
oraz czasopisma
koscielne.
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Piesn:
,Come, Follow Me”
(Hymns, nr 116)

Wskazoéwka: Ruch pod-
czas zajec Organizacji Pod-
stawowej sprawia, ze dzieci
sq aktywnie zaangazowane i
skupione. Dostosuj zabawy
do liczebnosci twojej Organi-
zacji Podstawowej. Na przy-
klad, duza grupa dzieci 2
Organizacji Podstawowej po-
winnd raczej maszerowdac w
miejscu, a hie podchodzi¢ do
obrazkow w zabawie z tygo-
dnia 2.

Wskazéwka: Dzieci
beda uczyc sie skuteczniej,
kiedy wykorzystywane sq
réznorodne metody naucza-
nia. Na przyklad, w tygo-
dniu 2. dzieci przedstawiajq
doktryne, ogladajq obrazki i
angazujq si¢ w zabawe ru-

chowg zwiqzang z doktryng.
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Moge nasladowac przyktad

Jezusa Chrystusa

Jezus powiedzial: ,Przyjdz i nasladuj mnie” (Ew. Lukasza 18:22).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wltasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge poméc im
odczuwac Ducha?”

Tydzien 1.: Jezus Chrystus byt zawsze postuszny Ojcu Niebieskiemu.

Przedstaw doktryne: Przygotuj pie¢ kartek pa-
pieru z jednym z nastepujacych stow z jedne;
strony i odpowiednim odnosnikiem do pism swie-
tych na odwrocie. Nie moja, (Mojzesz 4:2); lecz (Ew.
tukasza 22:42); Twoja wola (3 Nefi 27:13); niech sie
(Ew. Jana 6:38); stanie (Ew. Jana 4:34). Podziel
dzieci na pie¢ grup i daj kazdej z nich po jednej
kartce. Wyjasnij, ze kazdy z tych fragmentow z
pism swietych niesie podobne przestanie o tym, w
jaki sposob Jezus Chrystus przezyt zycie. Popros
nauczycieli, zeby pomogli dzieciom zrozumiec¢
przekaz ich fragmentéw. Niech kazda grupa przed-
stawi, czego sie nauczyta, kiedy umieszcza swoja

Nie moja,

Kliknij tutaj, aby pobrac paski ze stowami.

kartke na tablicy. Popros je, zeby pomogty ci uto-
zy¢ stowa we wlasciwej kolejnosci, a potem prze-
czytajcie razem cale zdanie.

Zachec¢ do zastosowania: Niech dzieci zapro-
ponuja, w jaki sposdéb moga nasladowa¢ przyklad
postuszenstwa Jezusa Chrystusa wobec przykazan
Ojca Niebieskiego. Niech kazde dziecko zapisze albo
zilustruje swoj pomyst na pasku papieru. Potacz pa-
ski tak, zeby utworzyly papierowy fancuch. Zwroc¢
uwage na to, ze podobnie jak fancuch powickszat sie
z kazdym czynem postuszenstwa, tak nasza wiara
bedzie wzrasta¢ za kazdym razem, gdy bedziemy
postuszni.

Przedstawianie
doktryn

Kiedy przeprowadzasz
zabawe, jasno przedstaw
doktryne, ktorej bedziesz

nauczac. To pomaga
dzieciom lepiej ja
zrozumiec i zastosowac.

Tydzien 2.: Jezus Chrystus chodzit, czynigc dobro.

Wzmochnij zrozumienie: Pokaz dzieciom pare
skorzanych sandatow (lub ilustracje, na ktorej Je-
zus nosi sandaty). Wyjasnij, ze kiedy Jezus cho-
dzit, czyniac dobro, nosit wtasnie takie sandaty.
Zapisz na tablicy nastepujace zdanie: ,Chodzit,
czyniac dobrze [...], bo Bog byt z nim” (zob. Dzieje
Apostolskie 10:38). Niech dzieci powtorza z toba
ten fragment. Rozstaw dookota pokoju ilustracje
przestawiajace nastepujace wydarzenia: Jezus blo-
gostawigcy dzieci (zob. 3 Nefi 17:21-24), Jezus
uzdrawiajacy Slepca (zob. Ew. Jana 9:1-17), Jezus

wskrzeszajacy corke Jaira (zob. Ew. Mateusza
9:18-19, 23-25) oraz Jezus karmiacy 5000 ludzi
(zob. Ew. Jana 6:5-14). Popros dzieci, zeby uda-
waly, ze zaktadaja sandaty i niech podejda do jed-
nego z obrazkow. Popros kilkoro dzieci, zeby
opisaty, co Jezus robi na tym obrazku. Popros,
zeby powtorzyly fragment: ,Chodzit, czyniac do-
brze [...], bo Bog byt z nim”, zanim przejda do ko-
lejnego obrazka. Powtorzcie te zabawe z kazdym
obrazkiem.



Tygodnie 3. i 4.: Przyktad Jezusa Chrystusa uczy mnie, jak powinienem z

Wzmochnij zrozumienie: Zrob na tablicy dwie
nieuporzadkowane listy — jedna liste z fragmen-
tami z pism Swietych, w ktorych Jezus ustanawia
dla nas przyktad do nasladowania, a druga z pie-
Sniami zwigzanymi z tymi fragmentami. Podziel
dzieci na grupy. Daj kazdej grupie ilustracje poka-
zujaca jedno z wydarzen opisanych w pismach
swietych, ktore wymienitas. Powiedz, zeby kazda
grupa polaczyta swoja ilustracje z fragmentem z
pism Swietych oraz z piesnia z tablicy. Popros,
zeby kazda grupa pokazala swojg ilustracje, omo-
wita zwigzany z nig przyktad, jaki ustanowit Jezus
i pokierowata reszta dzieci z Organizacji Podsta-
wowej w $piewaniu danej piesni. Rozwaz skorzy-
stanie z nastepujacych materiatow:

¢ Jezus w wieku chlopiecym w $wiatyni, Ew. Lu-
kasza 2:42-49, ,Seek the Lord Early” (CS, 108)

¢ Jan Chrzciciel chrzci Jezusa, Ew. Mateusza 3:13—
17, ,Baptism” (CS, 100-101)

* Idzcie tedy, Ew. Mateusza 28:19-20, ,By¢ moze
nie na wierzchotkach gor” (HOPDD, 80-83)

e Jezus uzdrawia Nefitow, 3 Nefi 17:7-9,  Mitos¢
wzajemna” (HOPDD, 124)

716z swiadectwo, ze Jezus Chrystus jest naszym je-
dynym doskonatym przyktadem do nasladowania.

Wzmocnij zrozumienie: Wytnij serce z papieru i
napisz na nim Milujcie si¢ wzajemnie. Zaznacz nim w
swoich pismach $wietych fragment z Ew. Jana 13:34.
Popros jedno z dzieci, zeby przeszukato twoje pisma
Swiete i odnalazlo serce. Wyjasnij, ze w tym fragmen-
cie Jezus naucza nas, jak chce, zebysmy traktowali
innych. Popros dzieci, zeby odnalazly Ew. Jana 13:34
we wiasnych pismach swietych i

przeczytajcie to razem. Rozwaz

rozdanie kazdemu z dzieci po
Sercu z papieru z napisanym na
nim fragmentem, aby wlozylto je do
wiasnych pism swietych, i poproszenie
g0, zeby podzielito sie ta zabawa ze swoja rodzina.

Mitujcie sie
wzajemnie

Zache¢ do zastosowania: Niech dzieci utwo-
rzg jedno lub wiecej kot. (Jesli nie ma tyle wolnego
miejsca, popros, zeby dzieci z jednego rzedu od-
wrocily sie twarza do dzieci z innego rzedu). Daj
kazdej grupie sznurek z zawiazanymi razem kon-
cami, przeciagniety przez guzik. Podczas Spiewania
piesni ,Mitos¢ wzajemna” (HOPDD, 124), popro$
dzieci, zeby przesuwaly guzik
po sznurku. Zatrzymuj muzyke
wyrywkowo i popros dziecko
(albo dzieci) trzymajace guzik,

zeby powiedziato, w jaki sposob
moze okazywa¢ mitos¢ innym.
Zakoncz zabawe, proszac kilkoro dzieci, zeby
opowiedzialy o tym, jak inni okazali im mitosc.

Wskazoéwki dla przywédczyni ds. muzyki

Aby pomoc dzieciom nauczyc sie ,Come,
Follow Me” (Hymns, 116), rozwaz ponizsze
wskazowki:

» Zachec dzieci, zeby nasladowaly cie, kiedy
dotykasz swojego nosa, machasz rekami lub
sktadasz je. Powiedz dzieciom, ze mozemy
nasladowac Jezusa, czyniac to, co czynit
On. Niech wystukuja rytm piosenki dwoma

,,Pojdzcie za Mng”, Wiec p6jdzmy

Zbawiciel. w Jego Slady,

powiedziat ‘

palcami jednej reki o dton drugiej, kiedy gra
muzyka.

* Przygotuj papierowe $lady stop z napisanymi
na nich stowami piosenki. Popros dzieci, zeby
kolejno umieszczaly slady na tablicy i powta-
rzaly za toba kazdy fragment, ktory zaspiewasz.
Ustaw $lady tak, aby prowadzity do ilustracji
przedstawiajacej Zbawiciela.

Bo tylko w
ten sposéb

mozemy

pojednac sie jednorodzonym
Synem Boga.

Kliknij tutaj, aby pobrac zarysy sladéw stop.

Przywodczynie ds. muzyki mogq angazowac dzieci w nauke doktryny
zawartej w piosence, w miare jak dzieci dostrzegaja zwigzek miedzy stowami,
muzykq i pomocami wizualnymi. W kolejnych tygodniach dzieci mogq
usuwac slady z tablicy, az nauczq sie catej piosenki na pamiec.




Piesn wybrana przez
ciebie ze $piewnika
Hymny oraz piesni
dla dzieci

Wskazéwka: Dzieci
uczq sie poprzez dziatanie.
Popro$ dzieci, zeby wykony-
waly ruchy podczas opowia-
dania historii. Przecwicz 2
dziec¢mi ruchy przed opowie-
dzeniem historii. To umoz-
liwi dzieciom stuchanie i
skupienie si¢ w trakcie opo-

wiadania historii.

Praca w matych
grupach

Praca w matych grupach
sprawi, ze wiecej dzieci
bedzie zaangazowanych

w nauke. Podczas
Wspolnej Nauki dzieci
Juz sq podzielone na
grupy wedtug klas, do

ktorych nalezq. Ten
podziat mogtby byc
wykorzystywany do
zabaw w matych
grupach.
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Jezus Chrystus jest Synem Bozym i jest

Bogiem cudow

,Oto jestem Bogiem i jestem Bogiem cudow, i [...] dziatam posrod ludzi wedtug ich

wiary” (2 Nefi 27:23).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zZyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomdc im w

odczuwaniu Ducha?”

Tydzien 1.: Jezus Chrystus jest Bogiem cudoéw.

Przedstaw doktryne: Narysuj na tablicy cztery
krotkie kreski dla kazdej litery wyrazu cuda. Po-
pros dzieci, zeby odgadty, co to jest za stowo.
Wpisz pierwsza litere i popros dzieci, zeby jeszcze
raz sprobowaty odgadnag, co to jest za stowo.
Wpisz druga litere i popros dzieci, zeby znowu
sprobowaty odgadnac, co to jest za stowo. Powtorz
zabawe z kolejnymi literami, az dzieci odgadna
stowo. Powiedz dzieciom, ze cud to niezwykle wy-
darzenie wywotane mocg Boga. Podziel dzieci na
grupy. Nastepnie przydziel kazdej grupie zestaw
ponizszych paskow ze stowami: cuda, pokazujq, Ze,
Jezus Chrystus, panuje, nad, ziemiq. Niech kazda
grupa ulozy stowa w kolejnosci.

Wzmocnij zrozumienie: Wiasnymi stowami
opowiedz historie o Jezusie uciszajacym burze (Ew.
Marka 4:36-39) i napeliajacym sieci rybami (Ew.
tukasza 5:1-11). Popros dzieci, zeby wykonywaly
ruchy, ktore wspolgraja z tymi historiami (takie jak
nasladowanie wiatru i fal wodnych oraz wcigganie
pustych i pelnych sieci). Przy kazdej historii ztoz
swiadectwo o tym, ze Jezus Chrystus panuje nad
ziemig. Niech dzieci przedyskutuja, w jaki sposob
cuda te pomogly ludziom w ich potrzebie.

Kliknij tutaj, aby pobrac paski ze stowami.

Tydzien 2.: Jezus Chrystus moze uleczyé chorych.

Wzmochnij zrozumienie: Podziel dzieci na
grupy. Popros nauczycieli w kazdej grupie, zeby
przeczytali lub opowiedzieli historie z pism Swie-
tych, w ktorej Jezus kogos uzdrawia, jak, na przy-
ktad, dwoch slepcow (Ew. Mateusza 9:27-31),
inwalide (Ew. Jana 5:1-9), dzie-
sieciu tredowatych (Ew. Lukasza
17:12-19) lub syna dworzanina
krolewskiego (Ew. Jana 4:46-53).
Popros dzieci, zeby zilustrowaty
te historie za pomoca rysunkow.
Mozesz poprosic¢ kilkoro dzieci,
zeby pokazaty swoje rysunki i
opowiedzialy historie wszystkim
dzieciom z Organizacji Podsta-
wowej. Podczas gdy dzielg sie

swoimi historiami, popros je, zeby wyobrazity so-
bie, jak mogli czuc¢ sie ludzie, ktérych uzdrowit

Jezus. Popros dzieci, zeby pokazaly rysunki

swoim rodzinom w domu.




Tydzien 3.: Jezus Chrystus ma moc nad $miercia.

Wzmochnij zrozumienie: Zapros niektérych
czlonkow okregu, zeby przyszli do Organizacji
Podstawowej i krotko opowiedzieli nastepujace hi-
storie w taki sposob, jakby byli swiadkami tych
wydarzen: wskrzeszenie Lazarza (Ew. Jana 11:1-
45); wskrzeszenie corki Jaira (Ew. Marka 5:21-24,
35-43); wskrzeszenie syna wdowy (Ew. Lukasza

7:11-16) oraz Zmartwychwstanie (Ew. Jana 20:1—
18). Czlonkowie gminy moga mie¢ na sobie proste
kostiumy, takie jak szalik na glowie albo szata. Za-
chec ich, zeby ztozyli swiadectwo o tym, ze Jezus
Chrystus ma moc nad $miercia i ze kazdy z nas
zmartwychwstanie.

Tydzien 4.: Cuda przychodzg do tych, ktérzy maja wiare.

Przedstaw doktryne: Napisz na tablicy Nauki
i Przymierza 63:9: ,Lecz oto wiara nie przychodzi
przez znaki, ale znaki idg za tymi, co wierza”.
Wyjasnij, ze w tym fragmencie stowo znaki moze
takze oznaczac cuda. Popros, zeby dzieci wstaly i
przeczytaly razem ten fragment na glos. Zwroc
uwage na stowo wiara. Wyjasnij, ze cuda nie zaw-
sze naleza do spektakularnych wydarzen i ze naj-
pierw musimy mie¢ wiare, a wtedy dostrzezemy
cuda w naszym zyciu. Wyjasnij rowniez, ze mimo
iz mamy wiare, nadal bedziemy doswiadcza¢
smutku, bolu i cierpienia, ale Bog wie o naszych
potrzebach i bedzie si¢ o nas troszczyt.

Wzmocnij zrozumienie: Opowiedz wlasnymi
stowami historie o Mojzeszu, ktory prosit faraona,
zeby ten pozwolil ludowi Boga wyjs¢ z Egiptu

(I Ks. Mojzeszowa 7-10). Przed rozpoczeciem opo-
wiadania historii popro$ dzieci, zeby poc¢wiczyty
wydawanie dzwiekow badz wykonywanie ruchow
odpowiadajacych niektérym plagom. Na przyktad,
dzieci moga porusza¢ ramionami i wydawac dzwiek
podobny do odglosu rzeki, drapac sie po catym
ciele, zeby udawac, ze gryza je komary, muczec jak

krowa badz postekiwa¢, przedstawiajac plage wrzo-
dow. Popros dzieci, zeby uwaznie cie stuchaty, kiedy
opowiadasz te historie. Powiedz im, ze kiedy pod-
niesiesz reke, moga wydac dzwiek lub wykonac ru-
chy, zeby zaprezentowac plage, o ktérej mowisz, a
kiedy opuscisz reke, maja przestac. Po tym, jak
opowiesz o kazdej pladze, powiedz dzieciom, ze fa-
raon w dalszym ciagu odmawial ludowi pozwolenia
na wyjscie. Faraon zobaczyt wiele cudow i znakow,
ale nie uwierzyt w Boga. Skonfrontuj te historie z
przykladami, w ktorych wiara przyniosta cuda (na
przyklad, Eliasz i wdowa z Sarepty, Daniel i lwy,
brat Jereda lub Nefi i Lehi w wiezieniu). Jesli czas
na to pozwoli, niech dzieci same wymysla ruchy,
ktore pasuja do historii.

Zachec¢ do zastosowania: Zapros jedna lub
dwie rodziny z okregu, zeby opowiedziaty o tym,
w jaki sposob cuda byty dla nich btogostawien-
stwem, kiedy mieli wiare w Jezusa Chrystusa. (Po-
pros te rodziny duzo wczesniej, zeby mialy czas sie
przygotowac). Ztoz swiadectwo, ze jesli mamy
wiare, bedziemy widzieli cuda w naszym zyciu.

Wskazowka: Kiedy
dzieci dzielq si¢ tym, czego

sie uczg w Organizacji Pod-
stawowej, wzrasta ich zro-
zumienie i Swiadectwo na
temat danej doktryny. W ty-
godniu 2. sq zachecane do
podzielenia si¢ w domu tym,
czego sie nauczyly. To stwo-
rzy okazje do dyskusji w
domu na temat ewangelii

oraz wzmocni rodgine.

Wzmochnij zrozumienie.

Kiedy dzieci inscenizujqg historie

z pism swietych, mogaq je lepiej

zapamietac i zrozumiec.

<}



Wskazowka: Uczenie
sie na pamiec fragmentow z
pism Swietych moze poméc
dzieciom w przyswojeniu
doktryn ewangelii. Stowa
pism Swietych moga by¢ 2ro-
dtem pocieszenia i przewod-
nictwa (zob. NNMWP,
181). W tygodniu 1. podano
trzy sposoby, ktore pomoga
dzieciom zapamietac frag-
ment  pism Swietych: po-
wtarzanie, dzielenie na
krotkie frazy i korzystanie z

pomocy wizualnych.

Kliknij tutaj,
aby pobra¢ rysunki.

Uczenie sie
na pamiecé
fragmentéw
z pism Swietych
Korzystanie z pomocy
wizualnych podczas
recytowania fragmentow
z pism Swietych pomoze
dzieciom je zapamietac.
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Jestem postuszny Jezusowi
Chrystusowi, poniewaz Go kocham

LJesli mnie mitujecie, przykazan moich przestrzegac bedziecie” (Ew. Jana 14:15).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wltasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge poméc im

odczuwac Ducha?”

Tygodnie 1. i 2.: Okazuje mitos¢ do Jezusa Chrystusa, kiedy przestrzegam

przykazan.

Przedstaw doktryne: Aby pomoc dzieciom na-
uczy¢ sie na pamiec¢ fragmentu Ew. Jana 14:15, na-
rysuj serce i narysuj obrazek przedstawiajacy
Dziesiecioro Przykazan. Podziel dzieci na dwie
grupy. Podnies obrazek z sercem w kierunku jed-
nej z grup i popros, zeby dzieci z tej grupy wstaty
i powiedziaty: ,Jesli mnie mitujecie”. Podnies ilu-
stracje z Dziesieciorgiem Przykazan w kierunku
drugiej grupy i popros, zeby dzieci z tej grupy
wstaly i powiedziaty: ,Przykazan moich przestrze-
gac bedziecie”. Powtorz te zabawe kilkakrotnie.
Starsze dzieci moga nauczy¢ sie w ten sam sposob
pierwszej czesci fragmentu z Ew. Jana 14:21 (,Kto
ma przykazania moje i przestrzega ich, ten mnie
mituje”).

Wzmocnij zrozumienie: Przygotuj kartki pa-
pieru z napisanymi na nich przykazaniami (takimi
jak czytanie pism $wietych, skromne ubieranie sie
czy przestrzeganie Stowa Madrosci). Wioz kar-
teczki do pojemnika i popros jedno z dzieci, zeby
wybrato karteczke i odegrato jeden ze sposobow
przestrzegania danego przykazania. Niech pozo-
state dzieci odgadna, co ono robi. Zaspiewaj ,Keep

the Commandments” (CS, 146-147). Kiedy $pie-
wasz refren, niech dziecko to pokieruje pozosta-
tymi dzie¢mi w pokazywaniu, w jaki sposéb moga
przestrzegac tego przykazania. Popros kilkoro
dzieci, zeby opowiedziaty o tym, w jaki sposob
przestrzeganie danego przykazania poblogostawi je.

Zache¢ do zastosowania: Pokaz ,Moje normy
ewangelii” i omow je z dzie¢mi. Wyjasnij, ze poste-
powanie wedtug tych norm pokazuje nasza mitos¢
do Jezusa Chrystusa. Zapisz kazdy z nastepujacych
odnosnikéw do pism swietych na oddzielnych kart-
kach papieru: II Ks. Mojzeszowa 20:7; II Ks. Mojze-
szowa 20:8-10; II Ks. Mojzeszowa 20:12; Ew. Jana
13:34-35; Mosjasz 18:10 oraz Nauki i Przymierza
42:40—41. Podziel dzieci na grupy i daj kazdej z
nich po jednym fragmencie z pism $wietych, aby go
razem przeczytaly. Popros, zeby potaczyly dany
fragment z jedna z norm ewangelii i przedyskuto-
waly to, jak moga zy¢ wedtug niej. Popros, zeby po-
dzielily sie swoimi przemysleniami z pozostatymi
dzie¢mi z Organizacji Podstawowe;.




Tydzien 3.: Moja mito$¢é do Jezusa Chrystusa wzrasta, kiedy sie modle.

Wzmocnij zrozumienie: Podziel dzieci na
mate grupy. Niech kazda grupa przeczyta i
omowi nastepujace fragmenty z pism Swietych,
starajac sie odnalez¢ w nich to, czego Zbawiciel
naucza na temat modlitwy: 3 Nefi 18:19-20; Na-
uki i Przymierza 19:28, 38; 88:63—-64. Podkresl,
ze Zbawiciel uczy nas, abysmy modlili sie w Jego
imie do Ojca Niebieskiego i ze to pomaga nam
czuc sie blizej Niego.

Wzmochnij zrozumienie: Zr6b dla kazdego
dziecka kopie ilustracji ze strony 19, z podrecznika
dla ztobka, Behold Your Little Ones. Niech dzieci po-
koloruja ilustracje i zabiora ja do domu, zeby poka-
za¢ ja swoim rodzicom.

Wzmocnij zrozumienie i zache¢ do za-
stosowania: Zaspiewajcie piesn na temat mod-
litwy z Children’s Songbook, jak na przyktad

»A Child’s Prayer” (CS, 12-13) albo ,B6g moim
Ojcem jest” (HOPDD, 96-97). Porozmawiaj z

dzieémi o tym, jak twoja mitos¢ do Pana wzrasta,
kiedy sie modlisz. Na tablicy narysuj tabele z
czterema kolumnami. W nagtowku pierwszej ko-
lumny napisz Nasz Ojcze Niebieski. W nagtowku
drugiej kolumny napisz Podziekuj Mu za blogosta-
wienistwa. W nagtowku trzeciej kolumny napisz
Popros Go o btogostawieristwa. W nagtowku ostat-
niej kolumny napisz W imie Jezusa Chrystusa,
amen. Popros dzieci, zeby wymienity w swoich
grupach klasowych btogostawienstwa, za ktore sa
wdzieczne. Potem popros kazdg grupe, zeby wy-
mienita po jednym blogostawienstwie, za ktére
jest wdzieczna, a ty wpisz je w kolumnie 2. Na-
stepnie popros dzieci, zeby omowilty w swoich
grupach klasowych btogostawienstwa, o ktore
moglyby poprosi¢ Ojca Niebieskiego i zapisz ich
odpowiedzi w kolumnie 3. Podsumuj czesci skla-
dowe modlitwy.

Kolorowanie

Nie wszystkie dzieci lubiq
kolorowanie. Niektore
pozostawiajq na kartce tylko
jeden czy dwa slady. Celem
kolorowania obrazkow jest
danie dzieciom wizualnego
obrazu lekcji, ktory mogq
trzymac w rekach i zabrac
ze sobqg do domu.

Tydzien 4.: Moja mitos¢é do Jezusa Chrystusa wzrasta, kiedy studiuje

pisma sSwiete.

Wzmocnij zrozumienie: Opowiedz historie o
Chrystusie uzdrawiajacym i blogostawiacym lu-
dzi, zapisana w 3 Nefi 177, 9-12, 20-24 albo po-
pros starsze dzieci, zeby przeczytaty jg z pism
Swietych. Niech dzieci narysuja obrazek przedsta-
wiajacy jakas czes¢ tej historii. Zt6z Swiadectwo o
tym, jak wzrosta twoja mitos¢ do Jezusa Chry-
stusa przez to, ze czytasz pisma Swiete.

Zache¢ do zastosowania: Zaspiewajcie ,Seek
the Lord Early” (CS, 108). Powiedz dzieciom, ze
moga dowiedzie¢ sie wiecej o Jezusie Chrystusie,

czytajac lub stuchajac opowiesci z pism swietych.
Potem opowiedz im historie znajdujaca sie w Ew.
Marka 10:13-16 o Jezusie btogostawiacym dzieci.
Pokaz ilustracje przedstawiajaca Jezusa btogosta-
wiacego mate dzieci. Popro$ dzieci, zeby wyobra-
zity sobie, jak by sie czuly, gdyby tam byty. Popros
kilkoro dzieci, zeby podzielily sie swoimi przemy-
Sleniami. Wyjasnij, ze moga czuc¢ bliskos¢ Zbawi-
ciela, czytajac o Nim w pismach swietych.

Wskazéwka: Zaplanuj

swoje zajecia Wspolnej Na-
uki tak, zeby zaangazowac
zarowno starsze, jak i mlod-
sze dzieci. Na przyklad, w
tygodniu 3. pierwsza za-
bawa jest bardziej odpo-
wiednia dla starszych dzieci,
a druga dla mlodszych.

Wskazowka: Dzielenie
si¢ przez dzieci tym, w jaki
sposob mogq zastosowac
doktryne, umacnia przesta-
nie w ich sercach i zaprasza
Ducha. Po nauczaniu danej
doktryny, daj dzieciom moz-
liwos¢ podzielenia sig sposo-
bami zastosowania jej w ich

Zyciu.
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Misja Kosciota jest zapraszanie
wszystkich, by przyszli do Chrystusa

,Przystapcie do Chrystusa i stawajcie si¢ w Nim doskonali” (Moroni 10:32).

Wskazowka: Dzieci

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wltasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge poméc im
odczuwac Ducha?”

uczq sig lepiej i zapamietujq
na dluzej, kiedy przedsta-
wiajqc pojecia, korzystasz

z obrazkow oraz innych po-
mocy wizualnych (zob.
NNMWP, 164, 170-171).

Dzieci same mogaq stanowic

Tydzien 1.: Podazanie za wskazéwkami proroka pomoze nam przyjsé

do Chrystusa.

shuteczng i zaangazowang Przedstaw doktryne: Popros, zeby dzieci wybraly jedna lub dwie rzeczy, ktorych nauczyly
pomoc wizualng. Zamiast wstaly i razem przeczytaty Nauki i Przymierza sie od zyjacych prorokéw i apostotéw podczas
umieszczac zdjecie misjona- 1:38 na glos. Wyjasnij, ze prorocy sa stugami Je- konferencji generalnej. Niech jedna grupa odegra
rza na tablicy zastanow sie zusa Chrystusa. Pokaz ilustracje przedstawiajace scenke na temat tego, czego si¢ nauczyta. Niech
nad zaproszeniem petnoeta- Zbawiciela i zdjecie obecnego proroka. Powiedz pozostale dzieci odgadna, co ta grupa robi. Powtorz

» dzieciom, ze kiedy podazamy za prorokiem, poda-  te zabawe z kazda grupa, spiewajac jedna zwrotke
towego misjonarza do Orga- , NP L .

zamy za Jezusem Chrystusem. hymnu ,Dziekujemy Ci, Boze za proroka” miedzy

nizacji Podstawowej albo wystepami kazdej z grup.

Zacheé do zastosowania: Zaspiewajcie
hymn ,Dziekujemy Ci, Boze, za proroka” (HOPDD,
47-49). Podziel dzieci na grupy i popros, zeby

poproszeniem jednego

z dzieci, Zeby przebralo sie

za misjonarza.

Tydzien 2.: Dzielenie si¢ ewangeliag pomaga innym przyjsé do Chrystusa.

Przedstaw doktryne: Umies¢ na tablicy zdjecie  Popros dzieci, ktérych czlonkowie rodziny obec-
pelnoetatowego misjonarza. Powiedz dzieciom, nie stuza na misji, zeby podzielity sie swoimi od-
ze teraz przeczytaja fragmenty z pism Swietych na czuciami na temat pracy misjonarskiej.

temat pracy misjonarskiej. Niech potowa dzieci
przeczyta Ew. Mateusza 28:19-20, a druga polowa
niech przeczyta Nauki i Przymierza 133:37. Po-
pros, zeby okreslity, czego dowiedzialy sie na
temat pracy misjonarskiej z tych fragmentow i
przedyskutujcie to z cala Organizacja Podstawowa.

Wzmocnij zrozumienie i zacheé do zasto-
sowania: Niech dzieci wstana i zaspiewaja ,By¢
moze nie na wierzchotkach gor” (HOPDD, 80-83).
Powiedz dzieciom, ze Ojciec Niebieski chce, aby
ewangelia byta gloszona na caltym $wiecie i ze teraz
mogg sie przygotowac do stuzby misjonarskiej.
Umies¢ w pojemniku przedmioty, ktore beda przy-

_ ominaly dzieciom o tym, jak moga sie przygoto-
Evaé do s)lluzenia na mis};IiI,1 jik na pfzyklag: pyifs;ma
siew Swiete, obuwie niedzielne, druk do wptaty dziesie-
ciny i papierowe serce. Niech jedno dziecko wybie-
. rze przedmiot z pojemnika i powie, w jaki sposob
doskonall czynnos¢ zwigzana z tym przedmiotem moze po-

moc w przygotowaniu sie do stuzby misjonarskiej.

e A Przystapci
Uczenie si¢ przez
powtarzanie

Dzieci uczqg sie
przez powtarzanie i

wyzwania. Tutaj dzieci . ‘#

powtarzajq fragment '
z pism Swietych i dostajqg
wyzwanie utozenia
stow w kolejnosci.

20 Kliknij tutaj, aby pobrac paski ze stowami.




Tydzien 3.: Kiedy popetniamy btad, przychodzimy do Chrystusa

poprzez pokute.

Przedstaw doktryne: Umies¢ na tablicy ilustra-
cje przedstawiajaca Jezusa Chrystusa. Pomoz
dzieciom nauczy¢ sie na pamie¢ nastepujacego
fragmentu: ,Przystapcie do Chrystusa i stawajcie
sie w Nim doskonali” (Moroni 10:32). Zapisz kazde
stowo tego fragmentu na osobnej karteczce.
Umiesc¢ karteczki na tablicy w przypadkowej kolej-
nosci. Popros dzieci, aby odnalazly ten fragment w
pismach swietych i przeczytaty go z toba. Popros
jedno z dzieci, zeby odnalazto pierwsze stowo
fragmentu i utozylo je w kolejnosci na tablicy.
Przeczytajcie ten fragment ponownie i popros inne
dziecko, zeby odnalazlto nastepne stowo. Powta-
rzajcie te czynnos¢ do momentu, az wszystkie
stowa beda we wiasciwej kolejnosci. Wyjasnij dzie-
ciom, ze przyjs¢ do Chrystusa oznacza mie¢ wiare
w Niego, przestrzegac Jego przykazan, zawierac
przymierza i odpokutowac, kiedy popetniamy
bledy.

Wzmochnij zrozumienie i zacheé do zasto-
sowania: Wyjasnij, ze dzieki Zadoscuczynieniu
Jezusa Chrystusa, kiedy popetniamy btad, mozemy
odpokutowac. Wytnij z papieru cztery $lady stop i
na kazdym z nich napisz jeden z krokéw pokuty:
(1) czu¢ zal, (2) prosi¢ o wybaczenie, (3) naprawic¢
btad oraz (4) nie powtarza¢ btedu. Umies¢ na podto-
dze slady stop prowadzace do ilustracji przedstawia-
jacej Jezusa Chrystusa i niech kilkoro dzieci
przejdzie po nich. Podziel dzieci na grupy i daj kaz-
dej z nich sytuacje do omowienia, opisujaca cos, za
co dziecko powinno odpokutowac. Na przyktad:
,Ktos nie stucha rodzicow, kopiac pitke w domu i
niszczy co$”. Popros je, zeby przedyskutowaty, jak
powinny zastosowac poszczegolne kroki pokuty.

Kliknij tutaj, aby pobrac zarysy sladéw stop.

Zachec¢ do zastosowania

Dzieci uczq sie, pokazujgc, w jaki
sposob mogq zastosowac zasady
ewangelii w swoim zyciu.

Tydzien 4.: Praca swigtynna pomaga mi i mojej rodzinie przyjsé

do Chrystusa.

Wzmochnij zrozumienie: Zaspiewaj druga
zwrotke piesni I Love to See the Temple” (CS, 95).
Pokaz zdjecie przedstawiajace Swiatynie, ukryte za
osmioma kartkami papieru. Na kazdej kartce za-
pisz badz zilustruj jedno z ponizszych pojec: serce,
otwarte drzwi, stowo przymierze, stowo byc postusz-
nym, stowo swiete miejsce, stowo zapieczetowany,
rysunek przedstawiajacy dziecko i rysunek przed-
stawiajacy rodzine. Powiedz dzieciom, ze sa to

poprosic je, aby wykonaty ruchy zwiazane z tym
wersem. Powtorzcie te zabawe z kazdym wersem

piesni. Kiedy odkryjecie zdjecie,
i
il

zaspiewajcie calg
piesn, wykonujac
ruchy. Powiedz
dzieciom, ze teraz
moga si¢ przygoto-
wywac, aby by¢

by¢

Wskazéwka: Studium
przypadku to sytuacje z 2y-
cia wziete, ktore pomagajq
dzieciom przemyslec i omo-
wic ich wlasne zachowanie
w podobnych sytuacjach
(zob. tydzien 3). Studium
przypadku moze pomac po-
kazac, w jaki sposéb zasady
ewangelii majq zastosowanie
w codziennym zyciu (zob.
NNMWP, 179).

Wskazowka: , Kiedy

okazujemy mitos¢ tym, kto-
rych nauczamy, stajq si¢ oni
[i my] bardziej otwarci na
Ducha” NNMWP, 31). Mo-
2esz poglebic swojq mitos¢
do dzieci, modlgc sie za
kazde z nich, poznajqc ich
zainteresowania i troski, na-
Zywajqc je po imieniu orazg

uwaznie ich stuchajqc.

Przvm'\e'ze pos’(usz'“’m

godne wejscia do
Swiatyni, kiedy beda
starsze i ze czynienie
tego przyblizy je do
Jezusa Chrystusa.

wskazowki dotyczace piesni. Popros, zeby stuchaty
uwaznie, kiedy Spiewasz jeden wers piesni. Zapytaj
je, ktora podpowiedz pasuje do tego wersu i po-
pros jedno dziecko, zeby usuneto odpowiednia
kartke. Zaspiewaj ponownie ten wers razem z
dzie¢mi i wyjasnij, jakie ma znaczenie. Mozesz

Kliknij tutaj, aby pobrac rysunki.

| zapieczet®”
\ wany

21



Listopad

Wskazéwka: Niektore
historie z pism Swietych mu-
szq byc dostosowane do
wieku dzieci. Kiedy na-
uczasz przypowiesci o do-
brym Samarytaninie w
tygodniu 1., bardzo wazne
Jjest wyjasnienie, ze jesli nie-
znajomy potrzebuje pomocy
lub o nig prosi, dziecko musi
najpierw zwrocic sie o po-
moc do zaufanej dorostej

osoby.

Wiasa w Boca
DLE CHIDPEGE

Wskazowka:

Wspolna Nauka moze do-
starczac wielu mozliwosci
wspierania programu Wiara
w Boga. Zajecia zwiqzane ze
stuzbg w tygodniu 1.1 2. po-
moga w osiagnigciu celow
8-9 z przewodnikow Wiara

w Boga.

22

Kiedy stuzymy innym,

stuzymy Bogu

,Gdy stuzycie bliznim, stuzycie swemu Bogu” (Mosjasz 2:17).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wltasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zZyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomadc im
odczuwac Ducha?”

Tygodnie 1. i 2.: Jezus Chrystus nauczat nas, jak stuzy¢ innym.

Wzmochnij zrozumienie: Powiedz dzieciom, ze
kiedys pewien cztowiek zapytat Jezusa: ,Kto jest
moim bliznim?” Jezus odpowiedziat mu, opowia-
dajac historie, ktéra naucza nas o tym, jak stuzy¢
innym. Popros kilkoro dzieci, zeby przebraty sie w
proste kostiumy, aby przedstawi¢ bohateréw przy-
powiesci o dobrym Samarytaninie: podroznego,
kilku zbojcow, kaptana, Lewite, Samarytanina
oraz gospodarza. Opowiedz historie wiasnymi
stowami (zob. Ew. Lukasza 10:30-37), a potem
pomoz dzieciom odegrac te scenke. Zapytaj dzieci:
,Czego naucza nas ta historia na temat tego, kim
sa nasi blizni? Komu powinnismy stuzy¢?” Pod-
kresl, ze naszym bliznim moze by¢ ktokolwiek,
kto jest w potrzebie. Wyjasnij dzieciom, ze zawsze
moga stuzy¢ swoim przyjaciotom oraz cztonkom
rodziny, ale ludziom, ktérych nie znaja, moga stu-
zy¢ tylko wtedy, kiedy sa w towarzystwie rodzica
albo innej zaufanej dorostej osoby. Zt6z swiadec-
two o tym, ze Jezus Chrystus kocha wszystkich
ludzi i chee, zebysmy stuzyli kazdemu.

Zachec¢ do zastosowania: Powiedz dzieciom,
ze Jezus chce, abysmy stuzyli innym, w tym czton-
kom naszych rodzin. Wytnij mate kotka z papieru i
daj po kilka kazdemu dziecku. Niech narysuja na
kazdym usmiechnieta buzie, robiac ,usmiechy
stuzby”. Zache¢ dzieci, aby w ciagu nastepnego ty-
godnia dokonaty matych aktow stuzby dla czton-
kow swoich rodzin. Wymyslcie wspolnie zadania,
ktore mogltyby wykonac (jak na przy-

kiad, pozostawienie komus kar-

teczki z milymi stowami,

pozbieranie zabawek albo poscie-

lenie t6zka). Niech dzieci pozo-

stawia ,usmiech stuzby” tam, gdzie

zostat dokonany akt stuzby. Niech

dzieci poprosza swoje rodziny, zeby wziety udziat w
tej zabawie razem z nimi. Zache¢ dzieci, zeby na
nastepny tydzien byly gotowe do opowiedzenia
dzieciom w Organizacji Podstawowej o tym, w jaki
sposob ich stuzba pomogta wnies¢ usmiech do ich
rodzin.

Wizualizacja
historii z pism
Swietych
Proste kostiumy
wykonane
z przedmiotéow
codziennego
uzytku pomogaq
dzieciom
wyobrazic sobie
te historie z pism
Swietych.



Wzmochnij zrozumienie i zachec¢ do zasto-
sowania: Popros dzieci, zeby jeszcze raz opowie-
dzialy wlasnymi stowami historie o dobrym
Samarytaninie. Uzyj tych samych kostiumow, kt6-
rych uzylas zeszlego tygodnia, zeby pomoc dzie-
ciom przypomnie¢ sobie te historie. Potem daj
dzieciom mozliwos¢ zdania sprawozdania z ich
L2usmiechow stuzby” z poprzedniego tygodnia.
Jednym ze sposobow na uczynienie tego jest

przygotowanie kota, jak zostalo to tutaj pokazane,
na ktérym wymieniono wszystkie grupy w twojej
Organizacji Podstawowej. Zakrec¢ kotem i popros
jedno lub dwoje dzieci ze wskazanej grupy, zeby
zdaly sprawozdanie ze swojej stuzby oraz tego, w
jaki sposob pomogta ona im i innym poczu¢ szcze-
Scie. Powtorzcie zabawe tyle razy, na ile czas
pozwoli.

Tydzien 3.: Kiedy stuze mojej rodzinie, stuze Bogu.

Przedstaw doktryne: Napisz na tablicy: ,Gdy
stuzycie bliznim, stuzycie swemu Bogu” (Mosjasz
2:17) i omow znaczenie tego fragmentu. Pomoz
dzieciom nauczy¢ sie fragmentu na pamie¢, dzie-
lac go na dwa segmenty i proszac potowe dzieci,
zeby wypowiedzialy pierwsza czes¢ (,Gdy stuzy-
cie bliznim”), a druga polowe, zeby wypowie-
dziata druga (,Stuzycie swemu Bogu”). Powtorz te
zabawe kilkakrotnie.

Wzmocnij zrozumienie: Zaspiewajcie ,When
We're Helping” (CS, 198), zastepujac stowo poma-
ganie stowem stuzba. Powtorzcie te piosenke, zaste-
pujac stowo matka innymi cztonkami rodziny (na
przyktad: ojciec, brat lub siostra). Popros dzieci,
zeby w trakcie $piewania pokazaly za pomoca pan-
tomimy, w jaki sposob mogtyby stuzy¢ temu czton-
kowi rodziny. Przypomnij dzieciom, ze kiedy
stuzymy bliznim, stuzymy Bogu.

Zache¢ do zastosowania: Narysuj na tablicy
zegar. Podziel dzieci na grupy i przydziel kazdej
grupie inna godzine. Powiedz dzieciom, ze moga
stuzy¢ swoim rodzinom o kazdej porze dnia. Po-
wiedz do dzieci: ,Tik tak, tik tak, o godzinie

stuze mej rodzinie tak!” Popros, zeby grupa
przypisana do danej godziny wstata i opowiedziata
o0 jednym sposobie stuzenia swojej rodzinie o tej
porze dnia. Powtarzaj zabawe, az wszystkie dzieci
beda mialy swoja kolej.

Tydzien 4.: Kiedy stuze moim bliznim, stuze Bogu.

Wzmochnij zrozumienie: Popros jedna z przy-
wodczyn Organizacji Podstawowej, zeby weszta do
klasy, sprawiajac wrazenie utrudzonej i wyraznie
bedacej w potrzebie. Na przyklad, moze upuszczaé¢
jakies przedmioty, probujac unies¢ zbyt wiele lub
uciszajgc niemowle. Niech dzieci zaproponuja
kilka sposobow wykorzystania swoich ,pomoc-
nych dtoni”, aby jej poméc. Przypomnij dzieciom,
ze w przypowiesci o dobrym Samarytaninie Jezus
nauczat nas, abysmy stuzyli bliznim. Pokaz ob-
razki przedstawiajace dzieci, ktére potrzebuja
pomocy. Zastanow sie nad wykorzystaniem
obrazkow zawartych w zestawach ilustracji, dota-
czonych do podrecznikéw dla Organizacji Podsta-
wowej. Popros dzieci, zeby powiedziaty, jak
moglyby poméc w tych sytuacjach. Powtorz pierw-
szg polowe fragmentu Mosjasz 2:17, a dzieci niech
powtérza druga.

Wzmochnij zrozumienie: Niech dzieci odrysuja
swoje rece na kartkach papieru i zapisza na tych

,pomocnych dloniach” jeden przyklad tego, w jaki
sposob ich rodzina mogtaby stuzy¢ bliznim. Zachec¢
je, zeby w ciagu tygodnia wykonaly te stuzbe ze
swoimi rodzinami. Zréb wystawe papierowych ra-
czek na tablicy ogloszen badz na Scianie tak, zeby
przypominac dzieciom o sposobach stuzby.

Wzmocnij zrozumienie: Popros jedno z dzieci,
zeby wyszto na przod klasy i porownato swoje rece
z twoimi. Zwr6¢ uwage na to, ze jego rece sa duzo
mniejsze niz twoje. Zadaj pytania, jak na przyktad:
,Moje rece potrafig zbiera¢ zabawki. A twoje raczki
potrafia?” Zaangazuj wszystkie dzieci, proszac, zeby
porownaly swoje rece z rekami ich nauczycieli.
Podkresl, ze ich mate rece moga dokonywac wielu
aktow stuzby pomimo tego, ze sa male. Zaspiewaj-
cie ,,Chce by¢ dobry” (HOPDD, 106-107). Popros
dzieci, zeby podczas Spiewania zatozyly rece przed
siebie. Kiedy Spiewaja stowo ja, niech obiema re-
kami wskaza na siebie, a potem szybko zatoza je
przed siebie z powrotem.

Kliknij tutaj,
aby pobrac rysunki.

Przypomnij
doktryne

Powtarzanie doktryn w
zabawny sposob pomoze
dzieciom zapamietac to,

czego sie nauczyty.

Wskazéwka: Angazowa-
nie dzieci w réznorodne me-
tody nauczania uczyni nauke
zabawniejszq. Staraj sie sto-
sowac rozne sposoby dziele-
nia dzieci, na przyklad: na
chlopcow i dziewczynki, tych,
ktorzy maja na sobie ubranie
danego koloru lub ktorych
urodziny sq w pierwszej i

w drugiej polowie roku.
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Wskazéwka: Drieci re-
agujq pozytywnie na pomoce
wizualne. Zastanéw sie nad
wykorzystaniem roznorod-
nych pomocy wizualnych,
tacznie z pomocami dydak-
tycznymi, rysunkami na ta-
blicy, paskami ze stowami,
flanelowymi tablicami i ku-
kietkami (zob. NNMWP,
89-90).

Wskazowka: Dzieci za-
pamietujq lepiej, czego sie
nauczyly, kiedy nauczajq
tego innych. Rozwaz, jak da¢
im ku temu okazje podczas
Wspdlnej Nauki lub w

domu.
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Wiem, ze moj
Odkupiciel zyje

LA teraz, po licznych swiadectwach, jakie o Nim dano, oto Swiadectwo najnowsze ktore o

Nim sktadamy: ze On zyje!” (NiP 76:22).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich
zZyciu. Zadaj sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomoéc im

odczuwac Ducha?”

Tydzien 1.: Jezus Chrystus przyszedt na ziemie, jak zapowiadali prorocy.

Przedstaw doktryne: Zapytaj dzieci: ,Przypo-
mnijcie sobie swoje urodziny, ktore $wietowaliscie
w szczegolny sposob. Co robiliscie tego dnia?”
Niech kilkoro dzieci opowie o swoich urodzinach.
Wyjasnij, ze Ojciec Niebieski prosit Swoich proro-
kow od zarania dziejow, zeby powiedzieli swiatu o
najwazniejszych narodzinach w historii Swiata —
narodzinach Jego Syna, Jezusa Chrystusa. Wyjas-
nij, ze to przestanie bylo tak wazne, ze ci prorocy
byli gotowi oddac swoje zycie, $wiadczac, ze
Chrystus przyjdzie. Popros dzieci, zeby powto-
rzyly zdanie: ,Jezus Chrystus przyszed! na swiat,
jak obiecywali prorocy”.

Zache¢ do zrozumienia: Pokaz ilustracje
przedstawiajace kilku prorokow, ktorzy nauczali,

ze Jezus Chrystus przyjdzie na swiat. Podziel dzieci
na grupy i daj kazdej z nich po jednym odnosniku
do pism swietych, ktore opisuja jedng z nauk da-
nego proroka. Niech grupy kolejno inscenizuja
poszczegolne opisy (zob. NNMWE 175-176), pod-
czas gdy reszta dzieci w Organizacji Podstawowej
rozpoznaje, ktory prorok jest przedstawiany. Tymi
prorokami mogg by¢: krél Beniamin (Mosjasz 2:1,
5-7; 3:5-8), Abinadi (Mosjasz 12:1, 9; 15:1-2;
17:1, 8-10) oraz Lamanita Samuel (Helaman 14:1-
5;16:1-2). Zt6z swiadectwo, ze Jezus Chrystus
przyszedl na ziemie, a proroctwa z Nim zwiazane
wypehily sie.

Tydzien 2.: Jezus Chrystus jest Zbawicielem sSwiata.

Wzmochnij zrozumienie i zacheé do zasto-
sowania: Przynies cztery pudetka opakowane
jak prezenty. Kazde pudetko powinno zawierac
ilustracje lub przedmiot przedstawiajacy jedno z
nastepujacych wydarzen oraz kartke z wyjasnie-
niem blogostawienstwa lub daru, ktore sie z nimi
wiaza:

* Wydarzenie: narodziny Jezusa; dar: ,Ojciec
Niebieski dat nam Swego Jednorodzonego
Syna, by byt naszym Zbawicielem”.

* Wydarzenie: Kazanie na Gorze; dar: ,Jezus
Chrystus nauczat nas, jak zy¢ w prawy sposob”.

* Wydarzenie: Jezus modli sie w Getsemane; dar:
Jezus Chrystus umozliwit nam zbawienie od
grzechu”.

* Wydarzenie: Zmartwychwstanie; dar: ,Jezus
Chrystus umozliwit nam zmartwychwstanie”.

Niech kilkoro dzieci otworzy po jednym pudetku i
omowcie, w jaki sposob jestesmy btogostawieni
przez kazdy z tych daréw.

Zacheé do zastosowania: Omow, w jaki spo-
so6b mozemy sktada¢ dary Zbawicielowi, stuzac in-
nym i okazujac im mitos¢ (zob. Ew. Mateusza
25:40). Daj kazdemu dziecku kartke papieru i po-
pros je, zeby napisaty lub narysowaly dar, ktory
ofiaruja Zbawicielowi. Potem popros, zeby ztozyly
kartke na pot i udekorowaly jej zewnetrzna czesc,
by wygladata jak prezent.



Tydzien 3.: Jezus Chrystus pewnego dnia powréci na ziemie.

Wzmocnij zrozumienie: Powiedz dzieciom, ze
beda relacjonowac niezwyklte wiadomosci na temat
tego, ze Jezus Chrystus powrdci pewnego dnia na
ziemie. Wybierz dwoje dzieci, zeby nasladowaty re-
porterow telewizji lub gazety i zadawaty pytania
kazdej klasie. Daj kazdej klasie jedno lub dwa z na-
stepujacych pytan i odnosniki do pism $wietych
oraz kilka minut na przygotowanie: Jakie sa znaki
Drugiego Przyjscia Jezusa? (Jozef Smith — Mateusz
1:28-29); W jaki sposob przyjdzie? (Ew. Mateusza
24:29-31); Kiedy przyjdzie? (Ew. Mateusza 24:36,
42, 44); Co sie stanie z prawymi ludzmi, kiedy Je-
zus przyjdzie? (NiP 88:96-97); Jakie rzady beda
sprawowane po tym, jak On przyjdzie? (Zasady

Wiary 1:10; NiP 29:11; 45:58-59); Jak beda sie za-
chowywaty zwierzeta po tym, jak On przyjdzie?
(Ks. Izajasza 11:6-9; Ks. Ozeasza 2:18). Niech
dwoje dzieci, ktore graja role reporteréw, na zmiane
zadaje pytania, a kazda grupa niech odpowiada.

Zachec¢ do zastosowania: Omoéw z dzie¢mi
to, w jaki sposdéb mozemy by¢ przygotowani na
ponowne przyjscie Jezusa. Podkresl, ze jesli zyjemy
W prawy sposob, nie musimy sie ba¢. Zachec¢ dzieci
do omoéwienia tego tematu z rodzicami w domu.
Zaspiewajcie ,Ja Ojca w niebie mam” (HOPDD,
94-95).

Tydzien 4.: Moge ponownie zy¢ z Jezusem Chrystusem.

Wzmochnij zrozumienie: Zanim rozpoczna sie
zajecia Organizacji Podstawowej, przyczep do
spodu krzeset kilka konturéw kamieni wycietych z
papieru, po ktérych mozna chodzi¢ i na ktérych
widnieje po jednym z nastepujacych napisow:
chrzest, konfirmacja, modlitwa, domowy wieczor
rodzinny, przyjmowanie sakramentu, chodzenie
do kosciota oraz slub w $wiatyni. Umies¢ obrazek
przedstawiajacy swiat w jednym koncu pokoju i
ilustracje przedstawiajaca Jezusa Chrystusa w dru-
gim koncu pokoju. Popros jedno z dzieci, zeby
sprobowato przeskoczy¢ od jednego obrazka do
drugiego. Wyjasnij, ze musimy podja¢ pewne
kroki, zeby ponownie zy¢ z Jezusem i Ojcem Nie-
bieskim. Popros dzieci, zeby sprawdzily, czy maja
papierowy kamien przyczepiony do spodu swojego
krzesta. Popros dzieci, ktére maja kamienie, zeby
pojedynczo podchodzity do przodu i powiedziaty,
w jaki sposob wykonanie czynnosci wskazanej na
papierowym kamieniu, przyblizy je do Chrystusa.
Umies¢ kamien na podtodze pomiedzy dwoma ob-
razami. Kontynuuj zabawe do momentu, az kamie-
nie utworza sciezke prowadzaca przez pokd;.
Popros jedno z dzieci, zeby przeszlo od obrazka
przedstawiajacego swiat do ilustracji przedstawia-
jacej Zbawiciela, idgc tylko po kamieniach. Zache¢
dzieci do czynienia zawsze tego, co jest wtasciwe,
by mogty pozosta¢ na Sciezce, prowadzacej je z po-
wrotem do zycia z Jezusem Chrystusem.

Zache¢ do zastosowania: Niech dzieci odry-
suja slady swoich stép na osobnych kartkach pa-
pieru i napisza lub narysuja na kazdym szablonie
jeden krok, ktéry moga zrobi¢, zeby zy¢ znowu z
Jezusem Chrystusem. Niech pianista cicho gra

Wil Follow God’s Plan” (CS, 164-165), w czasie
gdy dzieci koloruja. Zachec¢ dzieci, zeby zabraly
swoje rysunki do domu i pokazaty je swoim
rodzinom.

Kliknij tutaj, aby pobrac kontury kamieni.

Wskazowka: Planuj
swoje zajecia Wspolnej Na-
uki tak, zeby angazowac za-
réwno starsze, jak i mtodsze
dzieci. Na przyklad, pierw-
sza zabawa w tygodniu 3.
jest bardziej odpowiednia dla
dzieci starszych. Zaplanuj,
w jaki sposob dostosujesz te
zabawe do mtodszych dzieci.

Wskazowka: Aby oka-
zac mitosc tym, ktorych na-
uczasz, praw szczere
komplementy, ktore
precyzujq, co zostato zro-
bione przez dane dziecko.
Na przyktad, mozesz powie-
dziec: ,Dziekuje ci za te opo-
wies¢ na temat twojej
rodziny” zamiast typowego
komplementu w rodzaju:
Lwdobrze ci poszlo” czy
Ldziekuje”.

Wartosciowe
zabawy ruchowe

Dzieci uczq sie poprzez

zaangazowanie w
wartosciowe zabawy.
W tej zabawie dzieci

robig kroki, ktore

reprezentujq to, co mogag
zrobic, aby zblizyc sie do

Chrystusa. Rozwaz,
w jaki sposob mozesz

zaangazowac w niq jak
najwiekszq liczbe dzieci.
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Wskazéwka: Muzyka

moze pomac dzieciom wyci-

szy€ sie i przygotowac do
stuchania oraz uczenia sie.
Na przyktad, mozesz pod-
nies¢ rece wysoko i poprosic
dzieci, zeby obserwowaly
twoje rece, w czasie kiedy
Spiewajq. Powiedz im, ze
kiedy opuscisz tece, powinny
Spiewac ciszej lub wolniej.
Podzigkuj im za utrzymanie

atmosfery szacunku.

Wskazéwka: Nie mu-
sisz by¢ wykwalifikowanym
mugzykiem ani miec pieknego
glosu, zeby uczynic spiewa-
nie w Organizacji Podstawo-
wej zabawnym i

wartosciowym.
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Jak zastosowa¢ muzyke w Organizacji

Podstawowe;

Celem muzyki w Organizacji Podstawowej jest nauczenie dzieci ewangelii Jezusa
Chrystusa. Piesni Organizacji Podstawowej czynig nauke radosniejsza, zapraszajg
Ducha oraz tworzg atmosfere oddawania czci i sprzyjajacg uczeniu sie.

Korzystaj z preludium muzycznego, aby wnies¢ atmosfere oddawania

czci i zaprosié¢ Ducha

Preludium muzyczne stwarza atmosfere oddawa-
nia czci i pomaga przygotowac dzieci do uczenia
sie ewangelii. Niech gra muzyka, kiedy dzieci sie
zbieraja.

Zachec dzieci, zeby wspottworzyly muzyke przed
rozpoczeciem zajec, Spiewajac, w czasie gdy inne
dzieci wchodza do klasy. Na przyktad: mozesz pod-
nies¢ reke do gory i powiedzie¢ dzieciom, ze kiedy

twoja dlon jest otwarta, powinny $piewac cicho, a
kiedy jest zamknieta, powinny nuci¢ melodie.
Przed rozpoczeciem zajec zagraj piesn, ktorej dzieci
beda sie uczy¢; to pomoze im w zaznajomieniu sie
z melodia. Przedstaw tytutl piesni, a potem zanuc ja
dla nich. Poézniej popros, zeby zanucilty melodie ra-
zem z toba.

Dzieci mogq byc zaangazowane w muzyke od pierwszej chwili,
kiedy przychodzq do Organizacji Podstawowej.

Uzywaj muzyki do nauczania zasad ewangelii

Pomoz dzieciom zrozumiec¢, ze nie tylko ucza sie
piesni, ale takze uczg sie danej zasady ewangelii
(zob. CS, iii). Zadawaj pytania lub pomagaj im sku-
pi¢ sie na nauczanej w piesni doktrynie poprzez
proste zabawy, takie jak liczenie, ile razy $piewaja
dany wyraz lub fraze (zob. luty, Wskazowki dla
przywodczyni ds. muzyki).

Spiewajac, dzieci skladajg swiadectwo (styczen, ty-
dzien 1.). Przypominaj dzieciom, zeby siedzialy
wyprostowane i Spiewaty najlepiej, jak potrafia.
Mow dzieciom komplementy i podziekuj im,
kiedy dobrze spiewaja.



Cwicz w domu

Aby skutecznie nauczac danej
piesni, musisz sama jg znac.
Cwicz w domu, abys nie musiata
patrzec do ksiqzki, tylko na
dzieci, w czasie gdy je nauczasz.

W jaki sposoéb nauczac piesni

Kiedy planujesz, w jaki sposob bedziesz nauczac
danej piesni, zadaj sobie nastepujace pytania: W
jaki sposob moge przykuc uwage dzieci? Jakie
moge zadac pytania, zeby pomoc dzieciom zrozu-
mie¢ przestanie ewangelii zawarte w piesni? Jakie
moge zlozy¢ Swiadectwo, aby wzmocnic dzieci?
(Zob. CS, 300).

Zawsze $piewaj dzieciom stowa nowej piesni —
zamiast je tylko czytac¢ lub recytowac. To pomaga
dzieciom potaczy¢ melodie ze stowami. Dzieci
uczg sie danej piesni, stuchajac i Spiewajac ja nie-
ustannie. Nie musza czytac, zeby nauczy¢ sie

piesni. Na przyklad, mozesz poprosic¢ dzieci, zeby
byly twoim echem. Dotknij swojego ucha i popros
dzieci, zeby postuchaty krotkiej frazy albo wersu,
kiedy spiewasz. Potem daj im znak, kiedy jest ich
kolej, zeby ci odpowiedziaty, Spiewajac ten sam
wers. Zaspiewajcie w ten sposob dwa wersy, a po-
tem powtarzajcie je, az dzieci beda je znaty. Po-
wtorzcie to z kolejnymi dwoma wersami (a potem
z nastepnymi dwoma i tak dalej), az dzieci naucza
sie catej piosenki.

Powtarzajcie piesni dla nauki i zabawy

Angazuj dzieci w wybieranie piesni do powtorze-
nia. Na przyktad, rozdaj wszystkim dzieciom
serca z papieru i popros, zeby napisaty na nich
swoje imie i ulubiong piesn Organizacji Podstawo-
wej. Wioz serca do pojemnika z napisem , Piesni
serca” i popros, zeby dzieci wybraty kilka piesni

do zaspiewania. Powiedz dzieciom, ze piesni Or-
ganizacji Podstawowej moga by¢ zrodlem pocie-
szenia, przewodnictwa i natchnienia oraz ze
mozemy je Spiewac prawie zawsze i wszedzie.

Uzywaj muzyki do angazowania dzieci oraz stosuj odpowiednie do

niej ruchy

Stosowanie ruchu podczas $piewania moze po-
moc dzieciom szybciej nauczy¢ sie piesni. Moze
takze skupiac ich uwage. Upewnij sie, ze ruchy,
ktore stosujesz do piesni o charakterze swietym,
sa wlasciwe. Proste gesty rak dla kluczowych
stow lub fragmentow moga by¢ odpowiednie dla
niemal kazdej piesni (zob. styczen, Wskazowki
dla przywodczyni ds. muzyki). Na przyktad,
Spiewajac ,I Feel My Savior’s Love” (CS, 74-75),
powiedz dzieciom, zeby za kazdym razem, kiedy
Spiewaja stowo mitos¢, potozyty reke na sercu.
Wiele piesni potaczonych z zabawa znajduje sie w
Children’s Songbook. Ciesz sie nimi, a dzieci tez
znajda w nich rados¢. Na przyklad:

 Zaspiewaj z dzie¢mi ,Head, Shoulders, Knees,
and Toes” (CS, 275) w zwyklym tempie, a po-
tem popros je, zeby dotrzymywaty ci kroku w
miare, jak $piewasz piosenke coraz szybciej.

Zaspiewaj I Hope They Call Me on a Mission”
(CS, 169). Popros mtodsze dzieci, zeby nasla-
dowaly jezdzca na koniu, niosacego Ksiege
Mormona ludziom, ktérzy mieszkaja w odleg-
tym miejscu. (Moga réwniez nasladowac kogos
lecacego samolotem albo jadacego trzesacym
pociagiem).

Méj plan

nauczania piesni

Zapoznaj sie z pie-
$nig: Cwicz, éwicz i
jeszcze raz éwicz.

Zadaj sobie

pytania:

1. W jaki sposob
moge przykuc
uwage dzieci?

2. Jakie moge zadac
pytania, zeby po-

moc dzieciom zro-

zumie¢ przestanie
ewangelii zawarte
w piesni?

3. Jakie moge ztozy¢
Swiadectwo, aby
wzmocnic¢ dzieci?

Wskazéwka: Efektywne
korzystanie z muzyki za-

prosi Ducha. Kiedy skon-
€Zysz Spiewac piesn,

przypomnij dzieciom, Ze jes]

i

czuja mitos¢ i spokgj, to zna-

czy, Ze Duch Swiety pomaga

im rozpoznac prawde.
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Ja wiem, ze m¢j Pan kocha mnie

Stowa i muzyka:
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