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Dostepne w Interne-

cie: Informacje, pomoce
wizualne i materiaty
grodtowe wymienione w

tej broszurze sq dostepne w
Internecie w czesci Primary
[Organizacja Podstawowa]

na stronie LDS.org.

Wskazowki dotyczace Wspolnej Nauki
i prezentacji dzieciecej na spotkaniu
sakramentalnym

W tym roku podczas zaje¢ Organizacji Podstawowej bedziemy mialy wspaniala okazje, by pomoc
kazdemu dziecku zrozumiec¢, jak wazne sa rodziny w planie Ojca Niebieskiego. Dzieci dowie-
dza sie, ze matzenstwo zawarte pomiedzy mezczyzna a kobieta jest ustanowione przez Boga, ze
rodzina jest kluczowa dla planu Bozego oraz ze dzieki swietym obrzedom $wiatynnym rodziny
moga by¢ razem na zawsze. Lekcje w ramach Wspolnej Nauki beda potwierdzac to, czego dzieci
sie ucza i wedtug czego zyja we wlasnych domach. Doktryny, ktore poznaja, juz teraz wzmocnia
ich rodziny i pomoga przygotowac sie im do roli wiernych matek i ojcow w przysztosci. Jesli co
tydzien bedziecie w duchu modlitwy przygotowywac sie do lekcji i zaprasza¢ Ducha, prawdy
ewangelii znajda potwierdzenie w sercach dzieci. Postarajcie sie stwarza¢ dzieciom okazje do
dzielenia sie z rodzinami tym, czego ucza sie i co czuja w Organizacji Podstawowe;j.

Jako Prezydium Organizacji Podstawowej modlimy sie za Was i wiemy, ze Pan pomoze Wam
w tych waznych obowiazkach. Wasze oddanie nauczaniu i stuzbie dzieciom oraz ich rodzinom
wielce ich wzmocni. Wyrazamy Wam nasza mitos¢ i wielkie uznanie dla Waszej wiernej stuzby.

Generalne Prezydium Organizacji Podstawowej

ktadow znajdziesz w lekcjach na trzeci tydzien
sierpnia i drugi tydzien listopada).

Nauczanie ewangelii

Korzystaj z tej broszury, kiedy przygotowujesz sie
do nauczania 15-minutowej lekcji podczas coty- 2. Wzmocnij zrozumienie. Zapewnij dzieciom mozli-
godniowej Wspolnej Nauki. Mozesz uzupetniac wos¢ zdobywania glebszego zrozumienia doktryny
cotygodniowe lekcje innymi materiatami zatwierdzo- poprzez stosowanie réznorodnych metod naucza-
nymi przez Kosciot, takimi jak Friend albo Liahona. nia, ktére angazuja je w proces uczenia sie, jak na
Ponizsze wskazowki pomoga ci w planowaniu i przyklad: spiewanie piesni, odgrywanie rol lub
przeprowadzeniu lekcji. czytanie fragment6éw z pism Swietych.

Kochaj tych, ktorych nauczasz. Okazuj swoja mitosc
dzieciom, zapamietujac ich

imiona oraz dowiadujac sie,

jakie maja zainteresowania,

talenty i potrzeby.

3. Zachecaj do stosowania. Daj dzieciom mozliwos¢
zastosowania doktryny w
ich zyciu. Rozwaz, w jaki
sposob dzieci mogg wyra-
za¢ swoje uczucia na temat
danej doktryny lub stawiac¢
sobie cele z nig zwiazane.

Nauczaj doktryny poprzez
Ducha. Kiedy przygotowu-
jesz sie do lekcji, modl sie o
przewodnictwo i staraj si¢
wzmacniac¢ swoje swiadec-
two na temat zasad, ktorych

Ta broszura zawiera
program petnych lekeji na
niektore tygodnie roku. Na

bedziesz naucza¢. To pomoze ci nauczac poprzez
Ducha.

Zachecaj do nauki. Ta broszura ma pomoc ci do-
wiedziec si¢ nie tylko, czego nauczac, ale rowniez,
jak nauczac oraz zachecac do uczenia sie. Bedziesz
skuteczniej nauczac doktryny, jezeli podczas kazdej
lekcji wykonasz trzy nastepujace zadania:

1. Przedstaw doktryne. Jasno przedstaw doktryne,
ktorej dzieci beda sie uczy¢. Rozwaz, jakich
uzyjesz stow i pomocy wizualnych. (Kilka przy-

lekcje w pozostatych tygodniach dostarcza jedynie
pomystow. Uzupetnij je wlasnymi propozycjami. Mo-
zesz czerpac pomysty, czytajac inne lekcje zawarte w
tej broszurze. Kiedy wypada piata niedziela miesiaca,
wykorzystaj czas na przypomnienie poprzednich lek-
cji. Duch Swiety moze pokierowac cie, gdy bedziesz
planowac i przygotowywac zabawy do lekcji.

Kiedy bedziesz przygotowywac lekcje, wspolpra-

cuj z przywoédczynia ds. muzyki. Spiewanie piesni
pomoze w utrwalaniu nauczanych przez ciebie dok-
tryn. Od czasu do czasu mozesz poprosi¢ nauczycieli



iich klasy, aby pomogli ci w tej czesci lekcji, w ktorej
nauczasz ewangelii.

Niektore lekcje sugeruja, aby zaprosi¢ gosci, ktorzy
beda przemawiac podczas zaje¢ Organizacji Pod-
stawowej. Zanim zaprosisz do udziatu poszczegolne
osoby, musisz otrzymac zgode swojego biskupa lub
prezydenta gminy.

Do kazdej lekeji dotaczono kilka wskazowek, ktore
pomoga ci w doskonaleniu umiejetnosci nauczania.
Lekcje zawieraja rowniez ilustracje, dzieki ktorym
bedziesz mogta zobaczy¢, jak wyglada dana zabawa.
Rozwijanie umiejetnosci nauczania jest wazne, jed-
nakze to twoje wlasne przygotowanie duchowe oraz
swiadectwo Ducha sprawia, ze na lekcjach zagosci
Duch, ktory potwierdzi prawdziwosc¢ tych nauk w
sercach dzieci.

Prezentacja dziecigca podczas spotkania sakramen-
talnego odbywa sie pod kierunkiem biskupa lub
prezydenta gminy w czwartym kwartale roku. Na po-
czatku roku spotkaj sie z doradca w radzie biskupiej
lub prezydium gminy, ktory nadzoruje Organizacje
Podstawowa, aby omowic¢ wstepne plany. Uzyskaj
jego zgode po przedstawieniu mu pelnych planow.

Zaplanuj prezentacje dzieciecg oparta na comie-
siecznych tematach Wspolnej Nauki. Przez caly rok
przechowuj notatki z przemowien i doswiadczen
poszczegolnych dzieci, w celu ewentualnego wykorzy-
stania ich podczas prezentacji. Kiedy planujesz, czym
dzieci moglyby podzieli¢ si¢ z zebranymi, w zakresie

Oto skroty uzywane w niniejszej broszurze:

HOPDD
AEwM

Hymny oraz piesni dla dzieci
Album: Ewangelia w malarstwie
NNMWP  Nauczanie — nie ma wiekszego powolania

Wiele znajdujacych sie tutaj lekeji zawiera wska-
zowki dotyczace korzystania z ilustracji. llustracje
mozesz znalez¢ w Albumie: Ewangelia w malarstwie,
zestawach ilustracji dotaczonych do podrecznikow
Organizacji Podstawowej, w czasopismach kosciel-
nych oraz na stronie images.lds.org.

Spiewanie

Muzyka w Organizacji Podstawowej powinna tworzy¢
atmosfere petna czci, nauczac ewangelii oraz pomagac
dzieciom w odczuwaniu wptywu Ducha Swietego
iradosci, ktora daje Spiewanie. 20 minut Wspolnej
Nauki nalezy poswieci¢ na Spiewanie i nauczanie mu-
zyki. Tym samym zapewnisz sobie wystarczajaca ilos¢
czasu, aby nauczy¢ nowej piesni i pomoc dzieciom w
czerpaniu radosci ze Spiewania.

Ta broszura zawiera nowa piesn dla dzieci, ktorej
maja sie nauczy¢ w tym roku (zob. str. 28-29). Jest
tu takze rozdziat zatytutowany , Jak postugiwac sie
muzyka w Organizacji Podstawowej”, w ktorym
znajduja sie pomysly na to, jak naucza¢ dzieci piesni
(zob. str. 26-27).

tego, czego sie nauczyty w ramach tegorocznego te-
matu, pomysl, w jaki sposob moga pomoc zebranym,
by skupic¢ sie na doktrynach ewangelii, o ktorych
mowia. Czlonek rady biskupiej moze zakonczy¢ spo-
tkanie krotkimi uwagami.

Podczas przygotowywania prezentacji wez pod
uwage nastepujace wskazowki:

* Zaplanuj proby tak, aby niepotrzebnie nie odrywaty
dzieci od lekcji lub zaje¢ w gronie rodzinnym.

» Pomoce wizualne, kostiumy oraz prezentacje me-
dialne nie sa stosowne podczas spotkan sakramen-
talnych.

Ogdlny program nauczania

Ztobek: Behold Your Little Ones; Promyczki: Organiza-
cja Dzieci (Podstawowa) 1; WS (Wybierz Sprawiedli-
wos¢) 4-7: Organizacja Dzieci (Podstawowa) 2; Dzielni
8-11: Primary 6

Podstawowy program nauczania

Promyczki: Organizacja Dzieci (Podstawowa) 1; WS
4-T7. Organizacja Dzieci (Podstawowa) 2; Dzielni 8—11:
Primary 4

Przygotowanie: Podczas

gdy przygotowujesz si¢

do zaje¢ Wspélnej Nauki,
modl si¢ o przewodnictwo i
postaraj si¢ o wplyw Ducha.
Kiedy przygotowujesz

sie i nauczasz z Duchem,
On potwierdzi prawdzi-
WosC tego, czego uczysz.
(Zob. NNMWP, 13).

Zrédta: Dodatkowe
pomoce dydaktyczne, takie
jak obrazki do kolorowania,
historyjki i pomysty na
zabawy, mozesz znalez¢

w czasopismach Friend,
Liahona, w podreczniku dla
gtobka i w Albumie: Ewan-
gelia w malarstwie. Korzy-
staj z tych pomocy w celu
ugzupetniania swoich lekgji.
Poszukaj takze spisu mate-
riatow zrodtowych dotyczqg-
cych konkretnych tematow
ewangelii w czasopismie
Friend na stronie friend.
lds.org. Materiaty te mozna
wydrukowac i wykorzystac

w trakcie nauczania dzieci.



Piesn: ,,Czasami gdy

czytam”
(HOPDD, str. 100)

Pomoce do muzyki
oraz propozycje dotyczace
tego, jak nauczac piesni

w tym zarysie Wspol-

nej Nauki, znajdujq sie
na stronach 26-27.

Zacheé do udziatu:
Dzieci czujq si¢ wazne,
kiedy biorg udziat w proce-
sie uczenia sie. Kiedy tylko
jest to mozliwe, zaangazuj
dzieci, aby zapisywaty cos
na tablicy lub czytaty frag-
menty Z pism Swietych, za-

miast robic to samodzielnie.

Ojciec Niebieski przygotowat sposob,
abym mogt powrodcic do Jego

obecnosci

,Albowiem tak Bog umitowat swiat, ze Syna swego jednorodzonego dat, aby kazdy, kto wen

wierzy, nie zginat, ale mial Zywot wieczny” (Ew. Jana 3:16).

Uzupetnij znajdujace sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
stawisz doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec¢ i zastosowac w zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge pomoc im odczuwac

wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne i wzmocnij zrozumienie
(ogladanie zdjec, Spiewanie piesni i czytanie frag-
mentu z pism swietych): Pokaz kilka zdje¢ przedsta-
wiajacych dzieci roznych zwierzat i zapytaj klase,
co wyrosnie z kazdego zwierzatka (na przyklad: z
kociaka wyrosnie kot). Pokaz zdjecie niemowle-

cia i zadaj podobne pytanie. Wyjasnij, ze ludzkie
niemowle w szczegdlny sposob rozni sie od malego
zwierzaka. Popros dzieci, aby podczas wspélnego
$piewania piesni ,Bog moim Ojcem jest” (HOPDD,
str. 96) wstuchaly sie w jej stowa i zwrocity uwage
na to, czyimi jestesmy dzie¢mi. Popros jedno
dziecko, aby przeczytato Psalm 82:6, a nastepnie
omowcie, czego naucza piesn i ten fragment. Zapisz

Wzmochnij zrozumienie
(omawianie Zadoscuczynienia):
Narysuj na tablicy prosta sciezke
konczaca si¢ w miejscu ozna-
czonym napisem ,,Zycie wieczne
z naszym Ojcem w Niebie”.
Umies¢ zdjecie jakiej$ osoby na
poczatku tej sciezki. Wyjasnij,
ze symbolizuje ono nas wszyst-
kich i ze musimy podazac ta
sciezka, aby powrdcic do Ojca
Niebieskiego. Powiedz dzieciom,
ze nie mozemy powroci¢ do Ojca
Niebieskiego na wtasna reke.
Zetrzyj czes¢ sciezki i zapytaj:

Przedstaw doktryne (omawianie przyktadow):
Zapytaj: ,Kto dal nam dobry przyktad?”. Zapisuj na
tablicy odpowiedzi (tacznie z: Jezus Chrystus) lub
popros o to jedno z dzieci. Wyjasnij, ze wszyscy ci
ludzie daja nam dobry przyklad, ale jedynie Jezus

na tablicy nastepujace zdanie: ,Jestem dzieckiem
Boga i pewnego dnia moge by¢ taki, jak On” i popros
jedno dziecko o odczytanie go na glos.

Zachecaj do stosowania (dzielenie si¢): Popros
kilkoro dzieci, aby opowiedzialy, w jaki sposob od-
czuwaja mitos¢ ktoregos rodzica. Wyjasnij, ze Ojciec
Niebieski chce, abysmy rowniez czuli Jego mitosc.
Opowiedz, w jaki sposob ty odczuwasz mitos¢ Boga

i zachec kilkoro dzieci, aby powiedziaty, jak one od-
czuwaja Jego mitos¢ w swoim zyciu. Popros dzieci, aby
podczas wspolnego $piewania piesni ,,Ja Ojca w Niebie
mam” (HOPDD, str. 94) wstuchaty sie w jej stowa i
dowiedzialy sig, kto nam powiedziat o Jego mitosci.

,Co mogtoby pomoc nam w dalszej podrozy?”. Popros
jedno dziecko o przeczytanie lub wyrecytowanie z
pamigci trzeciej Zasady Wiary. Pokaz obraz przed-
stawiajacy Chrystusa w Getsemane i krétko wyjasnij,
czym jest Zados¢uczynienie. Powiedz dzieciom, ze
Zadoscuczynienie Chrystusa jest podobne do mostu,
ktory pomoze nam powroci¢ do Ojca Niebieskiego.
Jesli odpokutujemy i bedziemy przestrzega¢ przyka-
zan, bedziemy mogli ponownie z Nim zy¢. Narysuj
na tablicy most i przesun zdjecie osoby na koniec
sciezki. Popros kilkoro dzieci, aby podzielily sie
swymi uczuciami dotyczacymi Jezusa Chrystusa
i Jego Zadoscuczynienia. Jesli czas na to pozwoli,
zaspiewajcie piesn ,W niebie mieszkalem” (Liahona,
kwiecien 1999, str. P5).

Chrystus ustanowit przyktad doskonaty. Powiedz
dzieciom, ze ,chodzit, czyniac dobrze” (Dzieje
Apostolskie 10:38), okazywat Swoja mitosc, stuzac
ludziom i chciat, abysmy nasladowali Jego przykiad.



Wzmochnij zrozumienie (stuchanie historii i rysowanie): Przed rozpoczeciem zaje¢ w Organizacji Podstawo-
wej popros cztery osoby doroste, aby przyszty przygotowane do krotkiego omowienia jednej z nastepujacych
ilustracji i fragmentu z pism $wietych oraz opowiedzenia o tym, jak mozemy nasladowac przyktad Jezusa.

Ew. Jana 13:14-15 Ew. Mateusza 5:1-2
Podziel dzieci na cztery grupy i przydziel kazdej z
nich jedna osobe dorosts. Popros dzieci, aby postu-
chaty, co przydzielone im osoby maja do powiedzenia
o0 Zbawicielu, i zachec je, aby narysowaty lub napisaty
na kartce, w jaki sposob moga nasladowac przyktad
Jezusa. Popros jedno dziecko z kazdej grupy, aby
podzielito si¢ z reszta dzieci tym, czego si¢ nauczylo.

Zachecaj do stosowania (spiewanie piesni): Za-
Spiewajcie piesn ,Probuje zy¢ tak jak Jezus” (Liahona,
kwiecien 2012, str. 64). Popros dzieci, aby nasladowaty
przyktad Jezusa w tym tygodniu i przygotowaly sie na
opowiedzenie w przysztym tygodniu o tym, co robity.

Przedstaw doktryne (przypomnienie): Narysuj

na tablicy sciezke z tygodnia 2. Popros dzieci, aby
wyjasnity, kto umozliwil nam powrot do Ojca Nie-
bieskiego. Popros kilkoro dzieci, aby opowiedziaty,
w jaki sposob nasladowaty przyktad Chrystusa

w ubiegtym tygodniu. Popros, aby podzielity sie
innymi sposobami, na jakie moga nasladowac Jezusa
(np. przyjmujac chrzest, modlac sie i przestrzegajac
przykazan). Zapisz ich odpowiedzi na tablicy.

Ew. tukasza 15:4

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie historii z pism
Swietych): Opowiedz historie o tym, jak Jezus
powotywat Swoich Apostolow (zob. Ew. Mateusza
4:18-22), i popros, aby dzieci wspoélnie z toba wyko-
nywaly pewne ruchy. Na przyktad: ,Piotr i Andrzej
zarabiali na zycie lowieniem ryb. Pewnego dnia,

gdy zarzucili sieci w Morzu Galilejskim (rzu¢ sieci),
ujrzeli Jezusa z Nazaretu. Uslyszeli, jak mowi (przy-
1oz dton do ucha): ‘Pojdzcie za mna’. Chociaz Piotr i
Andrzej wlasnie wykonywali swa prace (ciggnij sieci),
natychmiast porzucili swe sieci (rzuc sieci) i poszli
za Nim (maszeruj w miejscu). Jakub i Jan byli na innej
todzi i naprawiali sieci (ceruj sieci). Jezus powotat
ich, wiec porzucili sieci i poszli za Nim (maszeruj

w miejscu)”. Zapytaj dzieci, czy porzucityby to, co
robia, gdyby Zbawiciel powiedzial do nich: ,Péjdzcie
zamng”. Niech kazda klasa przewodzi pozostalym
dzieciom, pokazujac w sposéb pantomimiczny jakas
zabawe, jak ptywanie czy bawienie sie zabawkami.
Popros, aby przerwaly to, co robia i maszerowaty

w miejscu, kiedy ustysza stowa: ,Pojdzcie za mna”.
Kiedy nasladuja po kolei kazde zajecia, podnos do
gory ilustracje przedstawiajaca Jezusa Chrystusa i
delikatnie mow: ,Pojdzcie za mna”.

Zachecaj do stosowania (omawianie przykla-
dow): Popros dzieci, aby powiedziaty, w jaki sposob
moga dzisiaj pdjs¢ za Jezusem Chrystusem. Na przy-
ktad, moga by¢ postuszne, gdy rodzic wota wszyst-
kich do rodzinnej modlitwy lub gdy nauczyciel prosi
o zachowywanie czci.

Nauczyciele klas moga po-
magac, prowadzac dyskusje
w matych grupach, zacheca-

jac do udziatu w lekcji oraz

utrzymujagc atmosfere czci.

Wskazowka: Podczas
przedstawien dzieci nie po-

winny grac roli Zbawiciela.

Nauczaj z Duchem:

Podczas przygotowan do
zajec¢ Wspolnej Nauki
modl si¢ o przewodnictwo i
staraj si¢ o wptyw Ducha.
Kiedy przygotowujesz sie

i nauczasz z Duchem, On
potwierdza prawdziwos¢

tego, czego uczysz.



Piesn: ,,Ja Ojca w

Niebie mam”
(HOPDD, str. 94-95)

Pomoce wizualne:

Dzieci reagujq pozytyw-

nie na pomoce wizualne.
Zastanow sie nad wyko-
rzystaniem roznorodnych
pomocy wizualnych, tacznie
z pomocami dydaktycz-
nymi, rysunkami na tablicy,
paskami ze stowami,
ilustracjami i kukietkami
(zob. NNMWP, str: 89-90).

Ojciec Niebieski ma plan dla

Swoich dzieci

Jak wspaniaty jest plan naszego Boga” (2 Nefi 9:13).

Uzupetnij znajdujgce sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
stawisz doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge pomoéc im odczuwaé

wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne (rozpoznanie doktryny):
Popros troje dzieci, by wyszly na srodek klasy. Niech
pierwsze powie: ,Ojciec Niebieski”, drugie: ,ma
plan”, a trzecie: ,dla Swoich dzieci”. Podziel dzieci
na trzy grupy i popros kazda grupe, aby wstata i

z pomoca tych trojga dzieci jako przywodcow po-
wtorzyla swojg czes¢ zdania. Powtorz zabawe kilka
razy, dajac kazdej grupie okazje do wypowiedzenia
kazdej czesci zdania.

Wzmochnij zrozumienie (czytanie fragmentow z
pism swietych): Wyjasnij, ze zanim sie urodzilismy,
mieszkalismy w niebie z naszymi niebianskimi
rodzicami. Ojciec Niebieski chce, abysmy stali sie
bardziej podobni do Niego, dlatego przedstawit
nam plan. Podziel tablice na trzy czesci i podpisz
je: ,Zycie przedziemskie”, ,Zycie $miertelne” i ,Zycie
po $mierci”. Krotko omow kazdy z tych etapow

Wzmochnij zrozumienie (omawianie ilustracji):
Wyjasnij, ze zgodnie z planem Ojca Niebieskiego
musielismy opusci¢ Jego obecnos¢, dlatego nasz Oj-
ciec pokierowat Jezusem Chrystusem, aby stworzyt
dla nas ziemie. W catej klasie rozmies¢ ilustracje
przedstawiajace niektére elementy stworzenia (jak
np.: stonice, ksiezyc, wode, rosliny i zwierzeta).

zycia (zob. Oddani wierze: Leksykon ewangelii [2004],
str. 101-103). Podziel dzieci na niewielkie grupy i
daj kazdej z nich jeden lub kilka z nastepujacych
fragmentow z pism swietych: I Ks. Mojzeszowa

1:1; Alma 12:24; Alma 34:32; Alma 40:12; Nauki i
Przymierza 76:62; Mojzesz 4:2; Abraham 3:22-23.
Popros kazda grupe o odczytanie przydzielonego
fragmentu, opowiedzenie pozostalym dzieciom, o
czym on mowi oraz zapisanie na tablicy odsytacza
pod odpowiednim nagtowkiem.

Zachecaj do stosowania (rysowanie): Daj
kazdemu z dzieci kartke podzielong na trzy czesci.
Popros je, aby narysowaty cos, co symbolizuje kazda
czes¢ planu Bozego (zycie przedziemskie, zycie
$miertelne i zycie po $mierci). Zache¢ je, by pokazaly
swoje rysunki rodzinom w domu. Zaspiewajcie ra-
zem piesn ,Ja Ojca w Niebie mam” (HOPDD, 94-95).

Wybierz jedno dziecko, aby wzielo jedng ilustracje i
umiescito ja na tablicy. Omow, dlaczego ten element
stworzenia jest dla nas wazny. Konytnuuj ¢wicze-
nie do czasu umieszczenia wszystkich ilustracji na
tablicy. Popros dzieci, aby postuchaty, dlaczego te
rzeczy zostaly stworzone, podczas, gdy ktos bedzie
czytal Nauki i Przymierza 59:18-19.

Zachecaj do stosowania (rysowanie): Rozdaj
dzieciom kartki i popros je, aby narysowaty na nich
ulubiony element stworzenia.



Przedstaw doktryne (ogladanie odbic w lustrze):
Umiesc¢ lustro przed kilkorgiem dzieci, a one niech
opisza, co widzg (oczy, uszy, usta itd.). Wyjasnij, ze
to, co widza, to ich ,obraz”. Niech dzieci nastuchuja,
na czyj obraz jestesmy stworzeni, kiedy ktos bedzie
czytat I Ks. Mojzeszowa 1:27. Wyjasnij, ze Bg ma
oczy, uszy, usta itd. i ze wtasnie dlatego my tak wy-
gladamy. (W przypadku mlodszych dzieci zastanow
sie nad poruszaniem réznymi czesciami ciata lub
dotknieciem ich, kiedy wyjasniasz, ze Bog tez je ma).
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Przedstaw doktryne (lekcja pogladowa): Przynie$
kilka przedmiotow, spomiedzy ktorych dzieci moga
jakis wybra¢. Mozesz, na przyktad, przynies¢ dwa
rozne rodzaje owocow, dtugopis i otowek czy dwa
rozne rodzaje obuwia. Popros kilkoro dzieci, aby wy-
braty jeden z przedmiotow. Wyjasnij, ze umiejetnosc
dokonania wyboru jest darem zwanym ,wolna wola”
i ze mamy mozliwos¢ wyboru, lecz kazdy wybor
niesie ze soba konsekwencje.

Zachecaj do stosowania (gra): Narysuj lub zapisz
nazwy roznych czesci ciata na wszystkich bokach
szeSciennego klocka lub papierowego szescianu. Po-
pros dzieci, aby przekazywaly sobie klocek lub sze-
Scian, kiedy stuchaja lub spiewaja piesn ,M6j Bog mi
dat swiagtynie” (HOPDD, str.104). Zatrzymuj muzyke
w przypadkowych miejscach, a osoba trzymajaca
kostke niech nig rzuci po podiodze. Zapytaj: ,W jaki
sposob Ojciec Niebieski chce, abysmy korzystali z tej
czesci ciala lub sie o nia troszezyli?”. Kontynuujcie
zabawe tak dtugo, na ile czas pozwoli.

Wzmochnij zrozumienie (czytanie fragmentu z
pism swietych): Powiedz dzieciom, ze kiedy bylismy
duchami w zyciu przedziemskim, skorzystalismy

z daru wolnej woli, by dokona¢ dobrego wyboru —
wszyscy z nas zdecydowali si¢ postapic zgodnie z
planem Ojca Niebieskiego. Popros kogos o odczy-
tanie 2 Nefi 2:27. Przedyskutujcie, co ten fragment
pisma swietego mowi o konsekwencjach wyboru,
kiedy decydujemy sie nasladowac Jezusa Chrystusa
oraz kiedy nie nasladujemy Go.

Zachecaj do stosowania (odgrywanie 1ol): Popros
kazda klase o odegranie sytuacji, w ktorej dzieci mo-
glyby skorzystac ze swojej wolnej woli, postepujac
zgodnie z jakims przykazaniem. (Na przyktad, moga
przedstawic postuszenstwo rodzicom lub podzie-
lenie si¢ zabawka z przyjacielem). Niech pozostate
dzieci omowig dobre konsekwencje ich wyboru.

Pozwalajqgc
dzieciom na udziat
w lekcji, dajesz im
mozliwosc odegra-
nia aktywnej roli w

procesie uczenia sie.
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Kliknij tutaj, by pobrac szablon szescianu.

Przygotowanie: Zanim
zaplanujesz zajecia na
Wspolng Nauke, przeczytaj
wszystkie lekcje przezna-
czone na dany miesiqc.
Nastepnie dostosuj zajecia, 2
ktorych planujesz skorzy-
stac, do czasu, ktorym dys-
ponujesz i do potrzeb twojej
Organizacji Podstawowej.
Na przyktad, mozesz prze-
prowadzic¢ potowe dtuzszej
lekcji w jednym tygodniu

i dokoriczyc ja w nastep-
nym lub powtorzyc krotsze
zajecia, by pomoc dzieciom

przypomniec je sobie.



Piesn: ,,Podziwiam
mitosci czyn”
(HOPDD, str. 38)

Moge zdobyé

Kliknij tutaj, aby pobrac
paski ze stowami.

Jezus Chrystus jest naszym Zbawicielem

»A my widzielismy i Swiadczymy, iz Ojciec postat Syna jako Zbawiciela Swiata”

(I List Jana 4:14).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:
»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne (stuchanie historii): Opo-
wiedz nastepujaca historie: ,Kiedy Prezydent James
E. Faust byt dzieckiem, miat zty sen i obudzit si¢ z
ptaczem. Babcia utulita go, pocieszyta i powiedziata,
ze sa bezpieczni, poniewaz troszczy sie o nich Jezus
Chrystus. Spokojnie wrocit do tozka, pewny tego, ze
Jezus nas strzeze”. Powiedz dzieciom, ze to doswiad-
czenie pomogto Prezydentowi Faustowi w uzyskaniu
swiadectwa o Jezusie Chrystusie (zob. ,A Growing
Testimony”, Ensign, listopad 2000, str. 53).

swiadectwo

o Jezusie
Chrystusie

Przedstaw doktryne (omawianie
fragmentow z pism swietych): Pokaz ilu-
stracje przedstawiajaca Jezusa Chrystusa
w Getsemane i pokrotce omow, czym

jest Zadoscuczynienie (zob. Ew. Lukasza
22:39-44). Popros kogos o przeczytanie
Nauk i Przymierzy 19:16, a dzieci popros
o wstuchanie sie w to, co musza robic, aby
cieszyc¢ sie blogostawienstwami Zadosc-
uczynienia.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie
historii z pism Swietych): Opowiedz
historie Almy Mtodszego i zachec¢ dzieci,
aby wykonywaty wraz z toba ruchy
odpowiadajace historii. Oto przyktad:
»~Alma Mtodszy dokonat ztego wyboru
(zrob brzydkq ming). On i jego przyjaciele
probowali zniszezy¢ Kosciol. Pewnego
dnia przyszedt aniot, aby ich powstrzy-
mac; Alma si¢ wystraszyl (odegraj

Wzmochnij zrozumienie (gra): Przygotuj 10 pa-
skow ze stowami opisujacymi to, co pomaga zdoby¢
swiadectwo i kilka innych, ktore opisuja to, co w
tym nie pomaga (przyktadowe paski dostepne sa na
stronie sharingtime.ldschurch.org). Na podtodze
umies¢ dtuga line lub sznur z 10 weztami. Popros
jedno dziecko, aby staneto na jednym koncu sznura
i trzymato kartke, na ktorej jest napisane: ,swia-
dectwo o Jezusie Chrystusie”. Popros inne dziecko,
aby staneto na drugim koncu z kartka: ,Moge
zdoby¢”. Niech jedno dziecko wybierze jeden pasek
i przeczyta na glos jego tresc. Jesli opisuje cos, co
pomaga nam w zdobyciu $wiadectwa, niech dziecko
z napisem ,Moge zdoby¢” przejdzie o jeden wezet na
sznurze do przodu. Jesli opisuje cos, co nie prowadzi
do s$wiadectwa, niech dziecko stoi w miejscu. Powta-
rzajcie zabawe do czasu, az dziecko dojdzie na drugi
koniec sznura. Niech kazdy powie: ,Moge zdoby¢
swiadectwo o Jezusie Chrystusie”. Wyjasnij, ze nasze
swiadectwa nigdy nie przestang wzrastac. Kiedy
bedziemy wciaz nasladowac Jezusa Chrystusa i do-
konywa¢ prawych wyborow przez cale nasze zycie,
nasze Swiadectwa beda stawac sie coraz silniejsze.

Odgrywanie 16l daje wszystkim dzieciom mozliwos¢ udziatu w zajeciach.



przestrach). Tak bardzo sie bat, ze upadt, jakby byt
martwy (udawaj, Ze nie Zyjesz). Byto mu tak przykro
z powodu popelnionych grzechow, ze przez trzy
dni nie mogt sie poruszy¢ (nie ruszaj sie). W koncu
przypomnial sobie, ze Jezus Chrystus zaptacit, czyli
zadoscuczynit za jego grzechy. Kiedy pomyslat o
tym, czego dokonat Jezus, odczut wielka rados¢
(podskocz z radosci). Alma odpokutowat i stat sie

Przedstaw doktryne (Spiewanie piesni): Zaspie-
wajcie razem piesn ,Did Jesus Really Live Again?”
[Czy Jezus powstat z grobu sam?] (CS, 64).

Popros jedno dziecko, aby wyjasnito, czego naucza
ta piesn. Powiedz dzieciom, ze poniewaz Jezus
Chrystus zmartwychwstat, my takze zmartwych-
wstaniemy. Wez do reki pisma swiete i wyjasnij,
ze wiemy o zmartwychwstaniu Jezusa Chrystusa,
poniewaz mozemy przeczytac o tym w pismach

swietych. Wyjasnij, ze chociaz sami nie widzielismy

zmartwychwstalego Chrystusa, widzieli Go inni i
opowiedzieli nam o tym.

Wzmochnij zrozumienie (ogladanie ilustracji):
Pokaz ilustracje przedstawiajace swiete miejsca,
takie jak: ogréd Getsemane, grob Jezusa, Swiety Las,
swiatynia i dom spotkan. Kiedy pokazujesz kazda

z nich, zapytaj: ,Dlaczego to miejsce jest swiete lub
wyjatkowe? Jak byscie sie zachowywali, gdybyscie
tam byli?”. Omow, czym jest okazywanie czci i jak
pokazuje nasza mitos¢ i szacunek dla Zbawiciela.
Wyjasnij, ze kiedy jestesmy pelni czci, mozemy
poczu, ze jestesmy blisko Niego.

wielkim prorokiem, ktory nauczat ludzi o Jezusie
Chrystusie” (zob. Alma 36).

Zachecaj do stosowania (dyskusja): Pokrotce
omow nastepujace zasady pokuty: (1) uswiadomie-
nie sobie tego, ze zrobilem co$ zlego, (2) odczuwanie
smutku z powodu grzechu, (3) wyznanie go Ojcu
Niebieskiemu, (4) naprawienie zla i (5) niepopetnia-
nie go ponownie.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie przemawiajq-
cych gosci): Popros kilku dorostych cztonkow swo-
jego okregu, aby przyszli na zajecia Wspolnej Nauki
i przedstawili nastepujacych swiadkow zmartwych-
wstania Chrystusa: Mari¢ Magdalene (zob. Ew. Jana
20:1-18), Tomasza (zob. Ew. Jana 20:19-29), Nefitow
i Nefitki (zob. 3 Nefi 11:1-17; 17) oraz Jozefa Smitha
(zob. Jozef Smith — Historia 1:11, 14-17; zob.

takze NiP 76:22-24). Popros cztonkow okregu, aby
podzielili si¢ opowiesciami z pism Swietych i ztozyli
swiadectwo o Zmartwychwstaniu Chrystusa.

Zachecaj do stosowania (dzielenie si¢ przykta-
dami): Zapisz na tablicy stowa: ,Okazywanie czci” i

,Brak czci”. Podziel dzieci na kilka grup. Kazdej gru-

pie daj nieduze kartki i popros, aby zapisaty na kazdej
z nich, w jaki sposob mozna okazac czes¢ w kosciele,
a w jaki nie. Niech kazda grupa po kolei przeczyta,
co ma zapisane na kartce. Popros dzieci, aby zlozyty
ramiona, jesli dana sytuacja jest przyktadem czci, lub
kiwaty palcami, jesli okazuje to brak czci. Nastepnie
popros przedstawiciela grupy, aby umiescit kartke
pod wlasciwym nagtowkiem na tablicy.

Wskazéwka: Podczas
planowania zajec Wspolnej
Nauki wez pod uwage
ograniczenia czasowe. Na
przyktad, przygotowujqc
si¢ do zajec w tygodniu 3.,
popros gosci, aby mowili
przez okoto dwie minuty.
Mozesz poprosi¢ mniejszq
liczbe 0sob, aby dac kazdej

Z nich wigcej czasu.

Gry: Odpowiednie gry w

Organizacji Podstawowej
pomagajq w utrzymaniu
atmosfery czci. Gry wnoszq
do lekcji urogmaicenie

i umozliwiajq dzieciom
wchodzenie we wzajemne
interakcje. Wspomagajq tez
nauczanie doktryny ewan-

gelii w ciekawy sposob.



Rodzina jest centralna czescia

planu Boga

Piesn: ,,Rodzina
dzietem Boga”
(strony 28-29 tego zarysu (,Rodzina: Proklamacja dla swiata”).

Wspdinej Nauki)

,Matzenstwo migdzy mezczyznag a kobietq jest wyswiecone od Boga. [...] Rodzina zajmuje
centralne miejsce w planie Stworzyciela dotyczacym wiecznego przeznaczenia Jego dzieci”

Uzupetnij znajdujace sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki Sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:
»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Wskazowka: Podczas

LT T Oy Przedstaw doktryne (odszukiwanie brakujgcych

stow): Przed zajeciami Organizacji Podstawowej przy-
klej stowa ,Rodzina” i ,centralna” pod siedzeniami
dwoch krzeset. Napisz na tablicy: ,____

__________ czescia planu Boga”. Popros dzieci, by
zajrzaty pod swoje krzesta w poszukiwaniu brakuja-
cych stow. Niech te osoby, ktore je znajda, umieszcza
je we wlasciwym miejscu na tablicy. Niech wszystkie
dzieci razem przeczytaja to zdanie.

Podstawowej na temat
rodzin, bgdz wrazliwa na
sytuacje rodzinng dzieci.
Zachec wszystkie dzieci, by
gyly godnie i przygotowaty
sig do tego, by w przy-

szlosci moc zatozyc swoje

wlasne wieczne rodziny.

Wzmochnij zrozumienie (dyskusja na temat rodzin i
Spiewanie piesni): Wyjasnij, ze stowo centralna ozna-
cza ,niezbedna czes¢”. Popros dzieci, aby uniosty
tyle palcow, ile osob liczy ich rodzina, oraz powie-
dzialy, kogo przedstawia kazdy palec. Zaspiewajcie
piesn ,Razem na zawsze wieczna rodzina” (Liahona,
kwiecien 2013, str. 65).

Przedstaw doktryne (Spiewanie): Popros dzieci,
aby pomyslaty o swojej ulubionej piesni Organi-
zacji Podstawowej. Powiedz, ze kiedy policzysz do
trzech, maja wszystkie wsta¢ i w tym samym czasie
zaczaC ja Spiewac. Policz do trzech, a dzieci niech
zaczng Spiewac. Przerwij im, a nastepnie popros, aby
przywodczyni ds. muzyki podyrygowata dzieciom
podczas Spiewania jednej piesni. Zwroc¢ uwage, ze
bez przywodczyni, ktoéra nimi kierowata, powstato
zamieszanie. Wyjasnij, ze w naszych domach
rowniez panowatoby zamieszanie, gdyby Ojciec
Niebieski nie dat rodzicom waznych obowiazkow
zwigzanych z prowadzeniem rodziny.

Wzmocnij zrozumienie (dyskusja na temat roli
rodzicow): Popros o wyjscie na srodek dwoch
chtopcow i dwoch dziewczynek. Daj kazdemu

jakis rekwizyt symbolizujacy cztonka rodziny (ojca,
matke, syna i corke). Stan obok ,0jca” i wyjasnij, ze
obowiazkiem ojca jest bycie patriarcha rodziny, prze-
wodniczenie jej, zapewnienie bytu oraz chronienie
jej. Popros dzieci, aby powiedzialy, co robia ojcowie,
aby wypenic te role, a ,0jca” — aby pantomimicznie
pokazywal to, co one opisuja. Stan obok ,matki” i
wyjasnij, ze obowiazkiem matki jest otaczanie ro-
dziny troska i opieka. Popros dzieci, aby powiedziaty,
co robia matki, aby wypetnic te role, a ,matke” —

Zachecaj do stosowania (rysowanie): Popros
dzieci, aby narysowaty duze koto, a nastepnie — w
jego centrum — niech narysuja obrazek przedsta-
wiajacy ich rodzine. Zache¢ dzieci, aby wziety swoje
obrazki do domu i nauczaty rodzing, ze rodzina
znajduje sie w centrum planu Boga.

Angazowanie dzieci do pokazow wizualnych

skupia ich uwage i przygotowuje do uczenia sie.



aby pantomimicznie pokazywala to, co one opisuja.
Powiedz dzieciom, ze oboje rodzice maja obowiazek
by¢ dobrym przyktadem i naucza¢ ewangelii. Kazdej
klasie daj cos, co symbolizuje, w jaki sposob rodzice
moga nauczac swoja rodzine (na przyktad: pisma
swiete, podrecznik do prowadzenia domowych wie-

Przedstaw doktryne (czytanie fragmentu z pism
swietych): Przed zajeciami Organizacji Podstawowej
ukryj kartke z napisem: List do Efezjan 6:1. Popros
jedno dziecko, aby wstato i pokieruj nim tak, by zna-
lazto kartke. Mozesz na przyktad mowic: ,Zrob trzy
ogromne kroki naprzod. Zréb szes¢ krokow w lewo”.
Kiedy dziecko znajdzie kartke, niech wszystkie dzieci
poszukaja wersetu w pismach swietych, a jedno z
nich niech odczyta go na glos. Wyjasnij, ze wyrazenie
,w Panu” oznacza ,w robieniu tego, co jest wlasciwe”.

Wzmochnij zrozumienie (zabawa w odgadywanie
i spiewanie): Podawaj wskazowki na temat naste-
pujacych czltonkow rodziny, a dzieci niech dotkna
nosa, kiedy beda wiedziaty, kogo opisujesz: ojciec,
matka, brat, siostra, babcia, dziadek, ciocia, wujek,
kuzyn. Wskazowki dotyczace cioci moga brzmiec:
,Jestem kobietg. Dorastatam razem z twoim ojcem.
Jestem mama twojego ciotecznego brata”. Kiedy
dzieci odgadna odpowiednie powiazania rodzinne,
daj jednemu dziecku rekwizyt danej osoby i popros,
aby staneto na srodku klasy. Wyjasnij, ze rodziny
mogg, ale nie musza, mie¢ wszystkich wymienio-
nych cztonkow, ale pomimo iz kazda rodzina jest
inna, wszystkie charakteryzuja sie jedna wspolna
cechg — miloscia.

Zachecaj do stosowania (omawianie tematu ro-
dziny): Niech jedno dziecko trzyma ilustracje przed-
stawiajaca dom. Popros kilkoro dzieci, aby wymienity
czlonkow rodziny, ktorzy mieszkaja w ich domu oraz
w jaki sposob okazuja sobie mitos¢. Popros drugie
dziecko, aby staneto obok pierwszego i trzymato inny
obrazek przedstawiajacy dom. Zapytaj: ,Jacy inni
czlonkowie rodziny mieszkaja w sasiedztwie? W jaki
sposob okazujesz, ze ich kochasz?”. Na koniec niech
trzecie dziecko trzyma ilustracje przedstawiajaca
dom i stanie z dala od pozostatych dwojga dzieci.

czorow rodzinnych lub zdjecia rodzin, ktére wspol-
nie jedza positek, modla sie czy pracuja). Popros, aby
jedno dziecko z kazdej klasy powiedziato, w jaki
sposob rodzice moga wykorzystac te przedmioty, by
wesprzec¢ swoja rodzine.

Wzmochnij zrozumienie (omawianie historii z pism
swietych): Opowiedz historie o tym, jak Lehi wystat
swoich synow, aby zdobyli ztote ptyty (zob. 1 Nefi
3—4). Przeanalizyj historie, zadajac takie pytania,
jak: ,Ktore z postaci to dzieci? Kto byt rodzicem? O
co poprosit rodzic? Czy byto fatwo to zrobi¢? Co sie
stato, kiedy dzieci byty postuszne rodzicowi?”.

Zapytaj: ,Czy ktos z was ma rodzing, ktora mieszka
daleko?”. Omowcie, w jaki sposob dzieci moga oka-
za¢ mitos¢ tym czlonkom rodziny. Zachec¢ dzieci, aby
zdecydowaly, w jaki sposob okaza mitos¢ cztonkom
swoich rodzin w ciggu przyszlego tygodnia.

Okaz mitosé: Aby
okazac mitos¢ dzieciom,
ktore nauczasz, praw
szczere komplementy, ktore
precyzuja, co zostato zro-
bione przez dane dziecko.
Na przyktad, mozesz
powiedziec: ,,Dzickuje

ci za opowiesc na temat
twojej rodziny” zamiast
typowego komplementu
w todzaju: ,dobrze ci

poszlo” czy ,dzickuje”.



Piesn: Piesn wybrana

przez ciebie ze
Spiewnika Hymny

oraz piesni dla dzieci

lub z czasopism
koscielnych.

Pozwalajqgc dzieciom

na udziat w lekcji,

dajesz im mozliwos¢
alur\‘\x‘lu“qu uczestnictwa
W procesie uczenia sie.

Powtarzanie doktryny:
W tym miesigcu dzieci beda
poznawac rogne przyktady
z pism swigtych ilustru-
jace doktryne, zgodnie z
ktorq rodziny sq btogo-
stawione, kiedy nasladujq
proroka. Zastanow si¢ nad
poproszeniem dzieci, aby
wypowiadaty te doktryne
kazdego tygodnia.
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Kiedy rodzina podaza za glosem
proroka, jest btogostawiona

,Abyscie pamigtali na stowa, jakie poprzednio wypowiedzieli swigci prorocy” (I List Piotra 3:2).

Uzupetnij znajdujgce sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:
»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne (wyszeptanie przestania):
Wyszepcz jednemu dziecku zdanie: ,Bog przemawia
do nas poprzez prorokow”. Popros je, aby wyszeptato
to samo nastepnemu dziecku. Kontynuujcie zabawe
do czasu, az kazde dziecko ustyszy przestanie. (W
wiekszej Organizacji Podstawowej pomysl nad po-
dzialem na mniejsze grupy). Popros ostatnie dziecko,
aby wstato i powtorzylto na glos to przestanie. Zwroc
uwage na to, ze tak jak dzieci przekazywaty sobie to
przestanie, tak Bog prosi prorokow, aby mowili (czyli
przekazywali przestania) w Jego imieniu.

Wzmochnij zrozumienie (czytanie fragmentow z
pism swietych i nauczanie innych): Pokaz dzieciom
ilustracje przedstawiajaca Noego. Podziel dzieci na
cztery grupy. Przydziel kazdej z grup po jednym z
ponizszych fragmentow z pism Swietych: Mojzesz
8:20-26; I Ks. Mojzeszowa 6:13-17; I Ks. Mojze-

Przedstaw doktryne (nasladowanie przyktadu):
Wyklaszcz prosty rytm i popros, aby dzieci go po-
wtorzyly, nasladujac twoj przykltad. Omow, co to jest
przyktad. Wyjasnij, ze prorocy z pism swietych sa
dla nas przyktadem.

Wzmochnij zrozumienie i zachecaj do stosowa-
nia (czytanie fragmentow z pism swietych): Podziel
dzieci na grupy. Daj osobie dorostej z kazdej grupy
jeden z nastepujacych paskow i popros ja, aby prze-
czytata dzieciom ze swojej grupy wypisany na nim
fragment:

Jan Chrzciciel: NiP 84:27-28 (byt ochrzczony)

Przedstaw doktryne (postepowanie wedtug wska-
zowek): Przygotuj pasek papieru z napisem: ,Moja
rodzina bedzie btogostawiona, kiedy bedziemy
nasladowac proroka” i ukryj go w klasie przed
rozpoczeciem zaje¢ Organizacji Podstawowej. Popros
dziecko, aby postepowato wedtug twoich wskazowek
i odnalazlto pasek. Wyjasnij, ze tak jak dziecko kie-
rowalo si¢ twoimi wskazéwkami, tak nasze rodziny

szowa 6:18-22; 1 Ks.
Mojzeszowa 7:7-12.
Popros, aby kazda
grupa przeczytata wy-
znaczone fragmenty,
a nastepnie przed-
stawita pozostatym
dzieciom, czego sie
dowiedziata. Za-

pytaj dzieci, co ich
zdaniem stalo sie z ludzmi,

ktorzy postapili zgodnie z przestaniem Noego, a co
z tymi, ktorzy go nie postuchali (zob. I Ks. Mojze-
szowa 7:23). Ztoz swiadectwo, ze Bog przemawia do
nas poprzez Swoich prorokow i ze jesli bedziemy
postepowac zgodnie z ich naukami, bedziemy
bezpieczni.

Alma Mtodszy: Mosjasz 27:23-24 (odpokutowat)
Jozue: Ks. Jozuego 24:15 (stuzyt Panu)

krol Beniamin: Mosjasz 2:17-18 (stuzyt innym
ludziom)

Lehi: 1 Nefi 1:5 (modlit sie)
Nefi: 1 Nefi 3:7 (przestrzegat przykazan)

brat Jereda: Eter 3:9 (miat wiare)

Popros dzieci, aby przystuchiwaly sie historii i
dowiedziaty sie, co zrobit prorok, by da¢ przyktad.
Popros kazda grupe, aby powiedziata pozostatym
dzieciom o tym, co godnego nasladowania zrobit
prorok.

moga postepowac zgodnie ze wskazowkami proroka.
Popros dzieci, aby wspolnie przeczytaty to, co jest
napisane na pasku.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie oséb prze-
mawiajgcych): Skontaktuj sie z wyprzedzeniem z
kilkoma rodzinami i popros je o przyjscie na zajecia
Organizacji Podstawowej, aby powiedzie¢ o tym, jak
postuszenstwo prorokowi blogostawi ich rodzine.



Zachecaj do stosowania (Spiewanie piesni i dysku-
sja): Pokaz zdjecie obecnego proroka i wyjasnij, ze w
dzisiejszych czasach jestesmy prowadzeni przez pro-
roka i bedziemy blogostawieni, kiedy bedziemy go
stuchac i nasladowac. Niech dzieci zaspiewaja piesn

Przedstaw doktryne (oglgdanie zdjec): Popros
dzieci, zeby wstaty, jezeli wiedza, kto prowadzi Ko-
sciot. Pokaz zdjecie proroka i zapytaj dzieci, jak on
sie nazywa. Wyjasnij, ze Bog przemawia do nas za
jego posrednictwem. Pokaz zdjecie Centrum Konfe-
rencyjnego. Powiedz dzieciom, ze w tym budynku
odbywa sie konferencja generalna, podczas ktorej
przemawia do nas prorok.

Wzmochnij zrozumienie (omawianie historii z
pism swietych): Powiedz dzieciom, ze Bog zawsze
przemawia do Swego ludu poprzez prorokow. Pokaz
ilustracje przedstawiajaca krola Beniamina i opo-
wiedz histori¢ zawarta w ksiedze Mosjasza 2:1-8.
Popros dzieci, by odegraty te historie. Przypomnij

Uzywanie prostych rekwizytow czy kostiumow moze wzbogacic
lekcje Organizacji Podstawowej i przyciagnac uwage dzieci.

,Dziekujemy Ci, Boze, za proroka” (HOPDD, str. 47).
Znajdz rady i wskazowki, jakich udzielit prorok pod-
czas ostatniej konferencji generalnej. Popros kilkoro
dzieci, aby powiedziaty, w jaki sposob postepowanie
zgodnie z ta rada pobtogostawi ich rodziny.

im, ze krol Beniamin przemawiat z wiezy, a potem
jego stowa zostaly spisane, aby kazdy mogt je
przeczytac. Popros dzieci, aby poréwnaty historie
krola Beniamina z tym, co dzieje sie dzisiaj podczas
konferencji generalne;j.

Okaz mitos$é: ,Kiedy

okazujemy mitosc tym,
ktorych nauczamy, staja

sig oni bardziej otwarci

na Ducha” NNMWP, str.
31). Mozesz poglebic swoja
mitosc¢ do dzieci, modlgc sie
za kazde z nich, poznajqc
ich zainteresowania i troski,
nazywdjqc je po imieniu

oraz uwaznie je stuchajqc.
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Piesn: Piesn wybrana
przez ciebie ze
Spiewnika Hymny
oraz piesni dla dzieci
lub z czasopism
koscielnych.

Nauczanie innych:

Kiedy dzieci dzielq si¢ z
innymi tym, czego si¢ uczq
w Organizacji Podsta-
wowej, wzmdcnia sie ich
zrozumienie i Swiadectwo
na temat danej doktryny. W
tym miesiqcu sq zachecane
do podzielenia si¢ w domu
tym, czego sie nauczyty.
Stworzy to w domu okazje
do dyskusji na temat ewan-

gelii oraz wzmocni rodzine.
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Obrzedy kaptanskie i praca swigtynna
btogostawia moja rodzine

»Cokolwiek byscie zwiqzali na ziemi, bedzie zwigzane i w niebie” (Ew. Mateusza 18:18).

Uzupetnij znajdujgce sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:
»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne (Spiewanie piesni): Popros
dzieci, aby podczas wspolnego Spiewania drugiej
zwrotki piesni ,Love Is Spoken Here” [Milos¢ ma tu
plon] (CS, 190-91) wstuchaly sie w jej stowa i zwro-

cily uwage na to, co btogostawi ich rodzine. Powiedz,
ze obrzedy Swigtynne moga blogostawi¢ i wzmacniac¢

wszystkie rodziny.

Wzmochnij zrozumienie (omawianie ilustracji): Po-
dziel dzieci na grupy i daj kazdej z nich po jednym
zdjeciu przedstawiajacym obrzed kaptanski. Popros
kazda grupe, aby zastanowita sie nad kilkoma wska-
zowkami, ktore pomogtyby pozostatym dzieciom

w odgadnieciu, jaki obrzed przedstawiony jest na
ich zdjeciu (na przyktad: ,Ten obrzed odbywa sie w
kazda niedziele w kosciele”). Popros kazda grupe,
aby podata swoje wskazowki, a reszta dzieci niech
odgadnie, jaki obrzed kaptanski jest opisywany. Po

Przedstaw doktryne (Spiewanie piesni): Pokaz
dzieciom zdjecie swiatyni, ktora znajduje sie najbli-
zej waszego miejsca zamieszkania. Zachec je do za-
Spiewania pierwszej zwrotki piesni I Love to See the
Temple” [Gdy patrze na swiatynie] (CS, 95). Zwroc
uwage na stowa: ,kiedys wejde tam”, a kiedy bedzie-
cie razem $piewac druga zwrotke, popros dzieci, aby
postuchaty, dlaczego cztonkowie Kosciota chodza
do swiatyni. Omow ich odpowiedzi i podkresl, ze
obrzedy swiatynne umozliwiaja rodzinom zycie
razem na zawsze.

odgadnieciu omoéw, w jaki sposob ten obrzed nas
blogostawi i wywies zdjecie na tablicy.

Zachecaj do stosowania (dzielenie si¢ pomy-
stami): Popros dzieci, aby w domu porozmawialy
ze swoimi rodzinami na temat tego, kiedy obrzedy
kaptanskie btogostawity ich zycie i ich wzmacnialy.

Zachecaj do stosowania (rysowanie): Daj kaz-
demu dziecku kartke z prostym rysunkiem przed-
stawiajacym $wiatynie (szkic dostepny na stronie:
sharingtime.lds.org). Popros dzieci, by narysowaty
obrazki przedstawiajace cztonkow ich rodziny trzy-
majacych sie za rece w poblizu Swiatyni. Zachec je,
by pokazaty swoje rysunki rodzinom w domu.

Umozliwianie dzieciom narysowania tego, o czym
si¢ uczylty, wgmacnia ich zrozumienie doktryny.

Kliknij tutaj, aby pobrac zarys swigtyni.




Przedstaw doktryne (Spiewanie piesni): Popros
dzieci, aby podczas $piewania pierwszej zwrotki
piesni I Love to See the Temple” [Gdy patrze na
swiatynie] (CS, 95) wstuchaly sie w stowa i zwrocity
uwage na to, jakie jest ich Swiete zadanie. Powiedz
im, Ze juz teraz moga przygotowac si¢ na wejscie do
Swiatyni w przysztosci.

Wzmochnij zrozumienie (omawianie bycia god-
nym): Pokaz zdjecie przedstawiajace Swiatynie. Wy-
jasnij, ze poniewaz Swiatynia jest
miejscem Swietym, wejs¢ do niej
moga jedynie godne osoby. Po-
wiedz dzieciom, ze zycie zgodne z
normami zawartymi w broszu-
rze Dla wzmocnienia mtodziezy
przygotuje nas do bycia godnymi.
Na osobnych paskach papieru
zapisz kilka norm. Podziel
dzieci na grupy i daj kazdej z
nich po jednym pasku. Niech
kazda grupa wstanie i wyjasni, w jaki sposob zycie
zgodne z dang norma przygotuje nas do tego, by by¢
godnym wejscia do Swiatyni.

Wzmocnij zrozumienie (stuchanie historii):
Opowiedz nastepujaca historie. ,Pewna rodzina
kochata muzyke i $piew. Dzieki badaniom nad
historia rodziny jej cztonkowie dowiedzieli sie, ze
ich przodkowie — Mary

Jones i jej rodzice — row-

niez kochali muzyke i Spiew.

Rodzina Jonesoéw kochata tez

Kosciot. Ochrzezeni zostali

na walijskiej wsi i postano-

wili przeprowadzi¢ sie do

Utah. Podczas podrézy oboje

rodzice Mary zmarli i cho¢

sama byta mata dziewczynka,

przemierzyta pieszo rowniny,

niosac drewniane pudetko

wypelnione hymnami ko-

Scielnymi napisanymi przez

jej ojca. Pozniej Mary za-

szczepita w swoich dzieciach

mitos¢ do spiewu. Dzisiaj jej
prapraprawnukowie uwiel-

biaja spiewac. Dzieci te czuja

jednosc¢ z Mary i wiedza, ze

to ona przekazata im mitos¢

do Kosciota i do spiewu”.

Zachecaj do stosowania (gra): Na osobnych kart-
kach narysuj usta, oczy, uszy, dlonie i stopy (proste
rysunki znajduja sie na stronie: sharingtime.lds.
org). Podczas gdy pianista gra piesn ,I Love to See
the Temple” [Gdy patrze na Swiatynie], niech dzieci

< [ D

OTTAY

Kliknij tutaj, aby pobrac przykladowe rysunki.

przekazuja sobie rysunki. Kiedy muzyka zamilknie,
popros dzieci trzymajace obrazki, aby powiedzialy
0 jednej rzeczy, jaka moga zrobi¢ przy uzyciu danej
czesci ciala, aby przygotowac sie do pojscia do swia-
tyni (na przyklad: ustami moga sie modli¢, mowic
W uprzejmy sposob i wypowiadac stowa prawdy).
Powtorzcie zabawe tyle razy, na ile czas pozwoli.

Zachecaj do stosowania (kolorowanie): Kazdemu
dziecku daj dwie kartki — na jednej napisz: ,Ja”, na
drugiej: ,M6j przodek”. Popros je, aby narysowaty
siebie na kartce z napisem ,,Ja”. Nastepnie zache¢
je, aby w domu poprosity
swoich rodzicow, by opowie-
dzieli o jednym z przodkow
— dzieki temu beda mogtly
narysowac swojego przodka
na drugiej kartce.

Piesni: Podczas spiewania
z dziecmi nowej piesni,
spiewaj dzieciom jedng
linijke tekstu, a one niech
ja powtarzajq. Powta-

rzaj to 2 kazdq linijkg.
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Piesn: ,,Baptism”
[Chrzest]
(CS, 100-101)

Jesli nie masz materiatow

potrzebnych do lekcji
pogladowej opisanej w

tygodniu 1., mogesz uzyc

dostepnych ci materiatow.

Stajemy sie cztonkami Kosciota
poprzez chrzest i konfirmacje

LJesli sie kto nie narodzi z wody i z Ducha, nie moze wejs¢ do Krolestwa Bozego”

(Ew. Jana 3:5).

Uzupetnij znajdujgce sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki Sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiecC i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:
»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne (oglgdanie zdjecia): Pokaz
wizerunek Proroka Jozefa Smitha i popros dzieci,
aby powiedziaty, co wiedza na jego temat. Wyjasnij,
ze Kosciot Jezusa Chrystusa zostat przywrocony
poprzez Jozefa Smitha.

Przedstaw doktryne (oglgdanie zdjec): Udawaj,

ze jestes reporterka. Powiedz dzieciom: ,Witam w
programie Dobre Wiadomosci! Dzisiaj mam wam do
przekazania najwspanialsza wiadomos¢ — kazdy z
was moze stac sie czlonkiem prawdziwego Kosciota
Jezusa Chrystusa! Jest to jedna z najwazniejszych
rzeczy, jakie mozecie zrobi¢ w swoim zyciu. Czlon-
kiem Kosciota staje sie poprzez chrzest (pokaz
ilustracje przedstawiajqca chrzest dziecka) i konfirmacje
(pokaz ilustracje przedstawiajacq konfirmacje dziecka)”.

Wzmochnij zrozumienie (czytanie fragmentow z
pism swietych): Podziel dzieci na grupy i kazdej z
nich przydziel po jednym lub wiecej z ponizszych
fragmentow z pism $wietych. Popros, aby wyobrazity
sobie, co by powiedziaty, gdyby reporterka zadata im
ponizsze pytania. Niech poszukajg swoich odpowie-
dzi w pismach swietych.

1. Dlaczego musze by¢ ochrzczona?
(Zob. Ew. Jana 3:5; Dzieje Apostolskie 2:38).

2. W jakim wieku moge by¢ ochrzczona?
(Zob. NiP 68:27).

Wzmocnij zrozumienie (lekcja pogladowa): Wyjas-
nij, ze kiedy Jezus Chrystus byt na ziemi, zorganizo-
wal Swoj Kosciol wraz z przywodztwem kaptanskim
i prawdziwymi doktrynami. Popros dzieci, aby wy-
mienity kilka nauk i przywodczych powotan kosciel-
nych, a wraz z kazdg odpowiedzig niech stawiaja na
stole klocek, aby utworzy¢ budowle. Kiedy budowla
bedzie gotowa, wyjasnij, ze symbolizuje ona Kosciot
Jezusa Chrystusa. Pokaz ilustracje przedstawiajace
ukrzyzowanie i zmartwychwstanie Chrystusa i wyjas-
nij, ze po tych wydarzeniach ludzie zaczeli rozpo-
wszechniac bledne nauki. Przewroc budowle, kiedy
bedziesz pokrotce wyjasnia¢, czym jest Odstepstwo.
Omow powotanie Jozefa Smitha zwiazane z przywro-
ceniem Kosciota i powtorz te same nauki i przywod-
cze powotania, o ktorych wspomniaty dzieci, kiedy
bedziesz odbudowywac budowle. Zt6z swiadectwo o
Przywroceniu Kosciota poprzez Jozefa Smitha.

3. Kto moze mnie ochrzci¢? (Zob. NiP 20:73).

4. W jaki sposob powinnam by¢ ochrzczona?
(Zob. NiP 20:74).

5. Co symbolizuje chrzest?
(Zob. List do Rzymian 6:3-5).

6. W jaki sposob mam przygotowac si¢ do chrztu?
(Zob. Alma 7:15-16; 19:35).

7. Jaka obietnice sktadam podczas chrztu?
(Zob. Mosjasz 18:10).

8. Jaka obietnice sktadam kazdej niedzieli, kiedy
przyjmuje sakrament i odnawiam swoje przymie-
rza chrztu? (Zob. NiP 20:77).

Zachecaj do stosowania (odpowiadanie na pyta-
nia): Udawaj, ze przeprowadzasz wywiad z kilkor-
giem dzieci. Popros, aby zdaty sprawozdanie z tego,
czego sie dowiedziaty na temat tego, jak zostatas
cztonkiem Kosciota.



Przedstaw doktryne i wzmocnij zrozumienie
(wystuchanie swiadectw): Popros dzieci, aby wy-

szeptaly: ,Duch Swiety pociesza i prowadzi mnie”.
Popros jednego z nauczycieli, aby pokrotce powie-
dziat, jak Duch Swiety go pocieszat lub prowadzit.

Zachecaj do stosowania (Spiewanie piesni): Daj
kazdemu dziecku kartke i popros, aby zapisaly kilka
stow, ktore przychodza im do glowy, kiedy mysla o
tym, w jaki sposob Duch Swiety pociesza nas i nam
przewodzi. Podczas Spiewania nastepujacej piesni

Przedstaw doktryne (odroznianie prawdy od
btedu): Na oddzielnych kartkach zapisz kilka zdan,
ktore w oczywisty sposob sa prawdziwe oraz takie,
ktore sg ewidentnie falszywe (na przyktad: ,Stonce
jest gorace”, ,Lod jest ciepty”, ,Gwiazdy swieca noca”
i,0Ogien jest zimny”). Popros dziecko, aby wybrato
jedno zdanie i przeczytato je na glos. Pozostate
dzieci niech wstana, jesli zdanie jest prawdziwe i
niech siedza, jesli jest falszywe. Zapytaj: ,Skad o tym
wiecie?”. Powtorz te zabawe z kazda kartka. Wyjas-
nij, ze jeszcze jednym sposobem na dowiedzenie sie,
czy cos jest prawda, jest przekonanie si¢ o tym moca
Ducha Swietego. Przeczytaj Moroni 10:5.

Wzmochnij zrozumienie (czytanie fragmentow z
pism Swietych): Wyjasnij, ze dzieki mocy Ducha

popros dzieci, aby wstuchaty sie w stowa i zwrocity
uwage na to, czy sa w niej zawarte zapisane przez
nie stowa: , The Holy Ghost” [Duch Swiety] (CS, 105).
Popros, aby zakreslity te stowa, gdy beda je Spiewac.
Popros dzieci, aby powiedziaty, jakie stowa zakre-
slity i omoéwcie ich znaczenie. Mozesz tez zachecic
dzieci, aby powiedzialy, jakie stowa nie zostaty
zakreslone. Popros kilkoro dzieci, aby opowiedziaty,
kiedy Duch Swiety przyniost im pocieche lub za-
pewnit im przewodnictwo.

Swietego mozemy poznaé prawde; mozemy ustysze¢
glos Zbawiciela lub mozemy poczu¢, jak przemawia
On do naszych umystow i serc. W widocznym miej-
scu umiesc ilustracje przedstawiajace gtowe (umyst),
serce i ucho (przyktadowe ilustracje znajduja sie

na stronie: sharingtime.lds.org). Podziel dzieci

na cztery grupy. Kazda grupe popros, aby cho-

rem odczytala jeden z nastepujacych fragmentow
(zob. ,Czytanie chorem”, NNMWP, 159): NiP 11:13,
Helaman 5:45, NiP 8:2, Helaman 5:46-47. Kiedy
kazda grupa czyta swoj fragment, niech pozostate
dzieci wskazg — poprzez umieszczenie dtoni na
glowie, sercu lub uszach — ktora ilustracja pasuje
do danego fragmentu .

Pisma swiete: Wazne
jest, zeby dzieci uczyty
si¢ prawd ewangelii 2
pism Swietych. Pomoz
dzieciom skupic sie i
stuchac, kiedy czytane sq
pisma swiete. Nawet mate
dzieci mogq wstuchiwac
si¢ w poszczegolne stowa,

kiedy czytasz werset.

Muzyka: Wigcz do

swojego nauczania piesni
Organizacji Podstawo-
wej. To pomoze dzieciom
zapamigtywac, czego byty
uczone. ,Mozemy poczuc i
nauczyc sie bardzo szybko
przez mugyke [...] niekto-
rych duchowych rzeczy,
jakie w innym wypadku
bytyby przyswajane bardzo
powoli” (Boyd K. Packer;
w: NNMWP, str. 45).
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Udziat we wtasciwych zajeciach
wzmocni moja rodzine

,Udane matzeristwa i rodziny powstajq i trwaja w oparciu o zasady wiary, modlitwy,

Piesn: ,,Dziekuje Ci,

Ojcze”
(HOPDD, str. 98)

Uczenie sie na pamieé
fragmentéw z pism
swietych moze pomac
dzieciom w przyswoje-

niu doktryn ewangelii.
Duch pomoze dzieciom
przypominac sobie te

stowa w razie potrzeby w

ciqgu catego ich zycia.
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pokuty, przebaczenia, szacunku, mitosci, wspétczucia, pracy i zdrowej rekreacji”

(,Rodzina: Proklamacja dla swiata”).

Uzupetnij znajdujace sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:
»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne (ogladanie ilustracji oraz
czytanie fragmentow z pism Swietych): Pokaz ilustracje
przedstawiajaca Jezusa Chrystusa i powiedz dzieciom,
ze nauczat On: ,Madlcie si¢ z waszymi rodzinami do
Ojca, [...] aby wasze [rodziny] byty blogostawione”

(3 Nefi 18:21). Kilkakrotnie powtorz z dzie¢mi ten
fragment. Pokaz zdjecie modlacej sie rodziny i omow
z dzie¢mi, co ono przedstawia. Wyjasnij, ze podczas
rodzinnej modlitwy dziekujemy Ojcu Niebieskiemu
za otrzymane blogostawienstwa i prosimy Go o po-
moc i blogostawienie naszych rodzin.

Wzmochnij zrozumienie i zachecaj do stoso-
wania (Spiewanie i dzielenie si¢ pomystami): Popros
dzieci, aby utworzyly jedno lub wiecej kot. Zaspie-
wajcie piesn ,Family Prayer” [Rodzinna modlitwal
(CS, 189). Popros kazde dziecko, aby powiedziato,
za co moze podziekowac lub o co moze poprosic
Ojca Niebieskiego podczas modlitwy rodzinnej,

a nastepnie niech dziecko ztapie za reke kolejne
dziecko w kregu. Kiedy wszystkie dzieci beda trzy-

Przedstaw doktryne (powtarzanie doktryny): Po-
dziel Organizacje Podstawowa na trzy grupy. Popros,
aby jedno dziecko z kazdej grupy trzymato rekwi-
zyty wymienione ponizej, a dzieci z danej grupy
niech wstana i powtorza razem odpowiednia fraze:

WAL HoRa

WZMACNIA
MOJA

Jrodzine”

~Domowy Swzmacnia
wieczor mojq”
rodzinny”
Niech dzieci wymienia si¢ rekwizytami i powtorza
zabawe, az wszystkie grupy powiedza kazda fraze.

Wzmocnij zrozumienie (wyobrazanie sobie silnych
rodzin): Pokaz portret Prezydenta Josepha F. Smitha
i wyjasnij, ze w 1915 r. zapoczatkowal on zwyczaj

Ruch podczas zaje¢ Organizacji Podstawowej
sprawia, Ze dzieci sq aktywnie zaangazowane
i skupione. Dostosuj zabawy do potrzeb

twojej Organizacji Podstawowe;j.

maly sie za rece, podkresl, w jaki sposéb rodziny
sa potaczone, jak sa blogostawione i wzmacniane
poprzez modlitwe rodzinna.

organizowania domowego
wieczoru rodzinnego i
obiecat ,wspaniate btogo-
stawienstwa” zwigzane z
regularnym ich przepro-
wadzaniem. Pokaz zdjecie
obecnego proroka i wyjasnij,
ze niemal 100 lat pozniej
nasz prorok nadal swiadczy o tym, ze domowy wie-
cz6r rodzinny wzmocni nasze rodziny. Popros kilkoro
dzieci, aby przedstawity cztonkow rodziny i stanety
razem ze splecionymi ramionami. Niech inne dziecko
sprobuje odciagnac jedno z nich. Wyjasnij, ze rodziny
sa silniejsze, kiedy maja domowe wieczory rodzinne.

Zachecaj do stosowania (odgrywanie domowego
wieczoru rodzinnego): Popros kilkoro dzieci, aby
opowiedziaty, co lubig robi¢ podczas domowego
wieczoru rodzinnego. Zapisz ich pomysty na tablicy.
Zachec dzieci, aby pomagatly w organizowaniu wie-
czoréw rodzinnych i aktywnie braty w nich udzial.



Przedstaw doktryne (odpowiadanie na pytania):
Popros dzieci, aby napiely miesnie ramion i poka-
zaly swa sile fizyczna. Zapytaj, co moga robi¢, aby
by¢ silniejsze pod wzgledem fizycznym. Podnies do
gory pisma Swiete i wyjasnij, ze nasze duchy moga
by¢ silniejsze, kiedy czytamy pisma Swigte. Popros
dzieci, aby mowily: ,pisma swiete” za kazdym razem,
gdy podniesiesz swoj egzemplarz. Zadaj kilka pytan,
na ktére mozna odpowiedziec ta wlasnie frazg, jak
np.: ,Co moze pomoc mi mie¢ dobre mysli?” i, Jak
moge zdoby¢ site, by wybiera¢ dobro?”. Podnos w
gore pisma Swiete po kazdym pytaniu, aby dzieci
mogly odpowiedziec¢. (Jesli dzieci przyniosty swoje
pisma swiete do Organizacji Podstawowej, popros
je, aby podnosity swoje egzemplarze, kiedy mowia
,pisma swiete” w odpowiedzi na twoje pytania).

Wzmochnij zrozumienie (omawianie historii 2
pism swietych): Przygotuj na tablicy trzy rysunki,
ktore symbolizuja to, w jaki sposob kuszony byt
Chrystus, o czym jest mowa w Ew. Mateusza 4:1-11.
Pod kazdym rysunkiem zapisz odpowiadajacy
odsytacz (Ew. Mateusza 4:4, Ew. Mateusza 4:7 i Ew.
Mateusza 4:10). Wyjasnij, ze Jezus Chrystus korzy-
stal z pism swietych, kiedy byt kuszony. Przeczytaj
na gtos Ew. Mateusza 4:1-11, zatrzymujac sie po
kazdej pokusie i pytajac: ,Co dalo Jezusowi site du-
chowa?”. Podnies pisma $wiete, aby pomoc dzieciom
w udzieleniu odpowiedzi. Popros jedno dziecko, aby

Ew. Ew.
Mateusza Mateusza
4.4 4.7

przeczytato odpowiedz Jezusa Chrystusa z pism
Swietych. Wyjasnij, ze ,napisano” oznacza, iz Jezus
cytowat fragment z pisma $wietego.

Zachecaj do stosowania (uczenie si¢ fragmentow
pism swietych na pamiec): Popros kazda klase o
wybranie i nauczenie sie na pamie¢ krotkiej frazy z
pism swietych, ktora moze dac im i ich rodzinom
duchows site (na przyktad: Ew. bukasza 1:37, 1 Nefi
3:7 lub NiP 10:5).

Przedstaw doktryne (porzadkowanie stow): Daj kazdej klasie koperte zawierajaca siedem kartek, na kto-
rych zapisane jest po jednym stowie zdanie: Sabat jest dniem odpoczynku i oddawania czci. Popros dzieci, aby
ulozyty stowa we wlasciwej kolejnosci. Omow znaczenie stow ,odpoczynek” i ,oddawanie czci”. Powtorzcie

to zdanie razem.

rSabat

lﬁiem

| jest

odpoczynku | i

’deawam'a rCZCi-

Kliknij tutaj, aby pobrac paski ze stowami.

Wzmochnij zrozumienie (omawianie fragmentow z
pism $wietych): Napisz na tablicy ponizsze odsytacze
do pism swietych: II Ks. Mojzeszowa 20:8-11; Ew.
tukasza 23:56; Mosjasz 18:23; Nauki i Przymierza
68:29. Wyjasnij, ze Ojciec Niebieski stworzyt swiat
w szes¢ dni (podnies do gory szes¢ palcow i poruszaj
nimi), lecz siodmego dnia odpoczat (podnies siedem
palcow i trzymaj je nieruchomo) i caty czas nakazuje
Swoim dzieciom, aby siodmego dnia — dnia Sabatu
— odpoczywaly i zachowywaty jego swietosc. Popros
czworo dzieci, aby odczytaty fragmenty z pism
Swietych wypisane na tablicy. Popros dzieci, aby

przystuchiwaty sie i odkryty, jakich zasad sie z nich
uczymy. Zwroc¢ uwage, ze wszystkie te fragmenty
spisywane byly w réznych okresach historii Swiata,
lecz wszystkie one uczg tej samej zasady. Wyjasnij,
ze zachowywanie Swietosci dnia Sabatu oznacza
robienie tego, co zbliza nas do Ojca Niebieskiego.

Zachecaj do stosowania (gra): Niech dzieci po
kolei odliczaja dni tygodnia, zaczynajac od ponie-
dziatku. Popros dziecko, ktore powie ,niedziela”, aby
zaproponowato zajecia odpowiednie dla dnia Sabatu.
Powtorz zabawe tyle razy, na ile czas pozwoli.

Ew.
Mateusza
4:10

Pisma sSwiete: Niektdre
dzieci mogq nie posiadac
pism Swietych. Inne dzieci
nie potrafiq jeszcze czytac.
Zastanow sig, w jaki sposob
zaangazowac wszystkie
dzieci, kiedy szukacie
fragmentow w pismach.
Mozesz na przyktad napisac
fragment na tablicy i
przeczytac go razem albo
mozesz zorganizowac
mniejsze grupy, ktore bedq

miaty jeden zestaw pism.
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Réznorodnosé: Uzywaj
rognorodnych metod, kiedy
razem z dziecmi powta-
rzasz fragmenty z pism
swietych czy jakies wyra-
zenia. Mozesz na przyktad
poprosic, aby tylko chlopcy
lub tylko dziewczynki po-
wtarzaty zdanie, albo moga

mowic glosno lub cicho.
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Zycie zgodne z zasadami ewangelii
btogostawi moja rodzine

LWierzymy w uczciwosé, wiernosc, cnote, dobra wole, szlachetnosc i dobroczynnosc wobec

wszystkich ludzi, w istocie mozemy powiedziec, ze kierujemy sie upomnieniem Pawla — we
wszystkim mamy petng nadzieje i ufnosc, przetrwalismy wiele i mamy nadzieje wytrwac do
korica; wszystko, co jest cnotq, zaletq, uznane za dobre czy godne pochwaty staje si¢ naszym

celem” (Zasady Wiary 1:13).

Uzupetnij znajdujgce sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki Sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:
»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne (stuchanie opowiesci i czytanie
fragmentow z pism swigtych): Opowiedz zwiezle hi-
storie o uzdrowieniu dziesieciu tredowatych (zob. Ew.
tukasza 17:11-19). Zapytaj dzieci, kto w tej historii
okazal wdziecznos¢. Przeczytaj Nauki i Przymierza
59:7 i zapytaj dzieci, komu powinnismy okazywac
wdziecznos¢ i za co powinnismy Jemu dzigkowac.

Wzmochnij zrozumienie i zachecaj do stoso-
wania (gra): Pokaz zdjecia, ktore ukazuja takie

Przedstaw doktryne (czytanie fragmentu z pism
swigtych): Napisz na tablicy nastepujace zdanie:
Kiedyja___ bliznim, Bogu.
Przeczytajcie razem Mosjasz 2:17 i zapytaj dzieci,
jakiego stowa brakuje w pustych miejscach (stuze).
Popros dzieci, aby wspolnie powtorzyty to zdanie.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie historii): Opo-
wiedz nastepujaca historie:
,Ojciec Prezydenta Hebera J.
Granta zmart, kiedy ten miat
zaledwie dziewie¢ dni. Jego
matka byta bardzo biedna,
ana zycie zarabiala, szyjac
ubrania innym ludziom. Cza-
sami szyta bez odpoczynku
przez tak wiele godzin, ze z
ledwoscia naciskata pedat ma-
szyny do szycia. Heber czesto
wezotgiwat sie pod maszyne

i naciskat za nig pedat. Zimy
byty bardzo mrozne, a Heber
miat tylko cienki, znoszony

blogostawienstwa, jak: rodzina, przyjaciele, jedzenie,
dom, ziemia, zwierzeta i $wiatynie. Popros dzieci,
aby zamknety oczy, a ty w tym czasie zabierz jedno
zdjecie. Popros, aby otworzyly oczy i sprobowaty po-
wiedziec¢, ktorego zdjecia brakuje. Rzu¢ do jednego
dziecka woreczek wypelniony grochem i popros, aby
powiedzialo, w jaki sposob mozna okaza¢ wdziecz-
nos¢ za to btogostawienstwo. Powtorz zabawe tyle
razy, na ile czas pozwoli.

ptaszcz, ktory miat go chroni¢ przed zimnem. Ma-
rzyt o cieptym plaszczu, ale wiedzial, ze pieniedzy
wystarcza ledwo na jedzenie. Ucieszy! sie, kiedy na
urodziny od mamy dostat ciepty ptaszcz, ktory mu
sama uszyla. Byla to najcenniejsza rzecz, jaka posia-
dat. Kilka tygodni pozniej Heber zobaczyt trzesacego
sie z zimna chlopca i przypomniat sobie, jakie to
uczucie. Zdjat nowy ptaszcz i poda-
rowal go chlopcu”. Mozesz pokazac
krotki film ,The Coat” [Plaszcz],
dostepny na stronie: www.mor-
monchannel.org/the-coat). Powiedz,
jak Heber stuzyt innym ludziom.
Popros kilkoro dzieci i nauczy-
cieli, aby opowiedzieli o swoich
doswiadczeniach zwiazanych ze
stuzba. Powiedz, ze kiedy stuzymy
innym ludziom, stuzymy Bogu.
(Zob. NNMWP, str. 68-70, aby
zapoznac si¢ z pomystami na temat
tego, jak zadawac pytania, aby
wywiazata sie dobra dyskusja).



Przedstaw doktryne (stuchanie historii i recytowa-
nie fragmentu z pism Swietych): Opowiedz historie

o dziecku, ktore mowi innemu dziecku o swojej
wyprawie na ryby i znacznie wyolbrzmia wielkosc¢
ztapanej ryby. Zapytaj dzieci, co to dziecko zrobito
niewtasciwego i co powinno byto zrobi¢. Popros
dzieci, aby pomyslaty o jednej z Zasad Wiary, ktora
pomogtaby im pamietac, zeby mowic¢ prawde.
Wspolnie powtorzcie poczatek trzynastej Zasada
Wiary (,Wierzymy w uczciwosc”).

Przedstaw doktryne (inscenizowanie historii):
Opowiedz ponizsza historie i popros dzieci, zeby
zainscenizowaly ja razem z toba: ,Udaliscie si¢ na
wycieczke w gory ze swoja rodzina i wtedy rozpetata
sie straszna $niezyca (dygocz). Nie widzicie drogi po-
wrotnej do obozowiska (zréb dloniq daszek na oczami
i rozgladaj si¢). Wtedy przyszedt tata w duzych, ciez-
kich butach (maszeruj w miejscw). Powiedziat: ‘Znam
droge powrotna! Idzcie za mna!’. Ojciec zostawial na
sniegu duze slady, ktorymi mogliscie is¢”. Wyjasnij,
ze tak, jak mozemy podazac sladem stop ojca, inni
moga widzie¢ i nasladowac dobry przyktad, ktory
dajemy, kiedy zyjemy zgodnie z zasadami ewangelii.
Popros dzieci, aby powtarzaly za toba: ,Kiedy zyje
wedlug ewangelii, daje innym dobry przyktad do
nasladowania”.

Zachecaj do stosowania (reagowanie na sytu-
acje): Przedstaw jakas sytuacje, w ktorej dzieci moga
odczuwac pokuse, aby by¢ nieuczciwymi, jak w
przypadku gdy rodzic pyta, kto zostawit zabawke na
podtodze. Popros dzieci, aby wstaty, kiedy wiedza,
co zrobi¢, aby zachowac si¢ uczciwie. Niech kilkoro
dzieci poda odpowiedz. Jesli czas na to pozwala,
powtorz zabawe, podajac inne sytuacje. Zachec
dzieci, aby powtarzaly w myslach stowa: ,Wierzymy
w uczciwosce”, kiedy odczuwaja pokuse, by zachowac
sie niewtasciwie.

Wzmochnij zrozumienie i zachecaj do sto-
sowania (czytanie fragmentow z pism Swietych i
omawianie norm): Niech dzieci przeczytaja I List

do Tymoteusza 4:12. Wypisz na osobnych kartkach
kilka norm z broszury Dla wzmocnienia mlodziezy,
ktore twoim zdaniem sg odpowiednie dla dzieci.
Kartki umies¢ w pojemniku. Popros, aby jedno
dziecko wybralo jedna kartke i opowiedziato o oso-
bistym doswiadczeniu zwiazanym z dana norma lub
wyjasnito, jak zycie zgodne z nig jest dobrym przy-
ktadem do nasladowania. Powtorz zajecia odnoszac
sie do pozostatych norm.

Opowiadanie: Opowia-
danie historii skupia uwage
dzieci i pomaga im odnies¢
si¢ do zasad ewangelii.
Zapoznaj si¢ z historiami
na tyle, zebys mogta
opowiadac je wltasnymi
stowami — z ekspresjq

i podekscytowaniem.

[¥a . o |
WRMOCTieni ¢
milodziezy |
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Dokument ,Rodzina: Proklamacja dla
Swiata” pochodzi od Boga i ma pomoc

mojej rodzinie

,10 wam powiedzialem, aby rados¢ moja byta w was i aby rados¢ wasza byta zupetna”

(Ew. Jana 15:11).

Uzupetnij znajdujgce sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:
»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne: Pokaz dzieciom ilustra-

cje przedstawiajaca Dziesiecioro Przykazan oraz
pisma Swiete. Zapytaj: ,Skad pochodzg te rzeczy?”.
Wyjasnij, ze pochodza od Boga i dane sa poprzez
Jego prorokow, abysmy wiedzieli, co mamy robic.
Pokaz dzieciom dokument ,Rodzina: Proklamacja
dla swiata” i wyjasnij, ze pochodzi on od Boga i dany
jest poprzez Jego prorokéow w dniach ostatnich, aby
pomoc naszym rodzinom.

Wzmochnij zrozumienie (Spiewanie piesni): Wy-
jasnij, ze nie wszystkie rodziny sa takie same, ale

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie i opowiadanie
historii): Opowiedz histori¢ o tym, ze Adam byt
pierwszym czlowiekiem na ziemi. Niech jedno
dziecko przeczyta I Ks. Mojzeszowa 2:18, a pozostate
dzieci niech stuchaja, co powiedzial Ojciec Niebieski
(,Niedobrze jest cztowiekowi, gdy jest sam”). Wy-
jasnij, ze stworzyl On Ewe, ktora poslubita Adama.
Niech jedno dziecko przeczyta I Ks. Mojzeszowa
3:20, a reszta dzieci niech stucha, jak Adam nazwat
swoja zone (Ewa). Nastepnie niech ktores dziecko
przeczyta I Ks. Mojzeszowa 1:28. Pozostali niech stu-
chaja, co nakazat Ojciec Niebieski Adamowi i Ewie

Przedstaw doktryne (ogladanie ilustracji): Niech
jedno dziecko trzyma zdjecie przedstawiajace
rodzine. Zapytaj, co powinno znajdowac sie u
podstawy naszego zycia rodzinnego, abysmy mogli
byc¢ szczesliwi. Niech inne dziecko trzyma ilustra-
cje przedstawiajacg Jezusa Chrystusa. Wyjasnij, ze
kiedy zycie rodzinne opiera sie na naukach Jezusa
Chrystusa, mozemy by¢ szczesliwi.

kazda jest wazna. Bog chce, aby wszystkie rodziny
byty szczesliwe i powrécity do Niego. Kazdej klasie
daj paski z roznymi zdaniami pochodzacymi z pro-
klamacji. Popros dzieci, zeby zastanowily sie, jaka
piesn odnosi sie do ich zdania. Popros, aby klasy po
kolei odczytywaly na gltos swoje zdania i dyrygowaty
pozostatymi dzie¢mi podczas $piewania wybranej
przez nie piesni. Z16z swiadectwo, ze rodziny beda
blogostawione, kiedy beda postepowac zgodnie z
naukami zawartymi w proklamacji na temat rodzin.

(,rozradzajcie si¢”, czyli ,zatozcie rodzing”). Wyjas-
nij, ze bez matzenstwa Adama i Ewy nie mogtby by¢
zrealizowany plan Boga zwigzany ze sprowadzeniem
na ziemie Jego dzieci. Popros kilkoro dzieci, by
ponownie opowiedzialy te historie.

Zachecaj do stosowania (ogladanie zdjec):
Wyjasnij, ze przykazanie Ojca Niebieskiego mowiace,
ze mezczyzna i kobieta majg by¢ poslubieni i zatozy¢
rodzine, jest rownie wazne dzisiaj, jak bylo wazne w
czasach Adama i Ewy. Pokaz zdjecie przedstawiajace
rodziny, a dzieci niech wskaza mezczyzne, kobiete

i dzieci.




Wzmochnij zrozumienie i zachecaj do stosowa-
nia (sporzqdzanie list): Umies¢ na tablicy ilustracje
przedstawiajaca Jezusa Chrystusa i pod spodem
napisz ,Nauki Jezusa”. Podziel dzieci na trzy grupy.
Przydziel kazdej z grup po jednym z ponizszych pa-

skow z napisami oraz odsytaczami do pism $wietych:

~Przestrzegaj przykazan” (Ew. Jana 14:15), ,Pomagaj
bliznim” (Mosjasz 2:17) oraz ,Okazuj mitos¢ kazdej
osobie” (Ew. Jana 13:34). Popros dzieci o przeczy-

Przedstaw doktryne (lekcja z wykorzystaniem po-
mocy dydaktycznej): Popros czworo dzieci, aby wy-
szty na srodek klasy. Niech kazde dziecko trzyma
po jednym koncu sznurka, a ty trzymaj drugie
konce wszystkich czterech sznurkéw. Popros, aby
dzieci ze soba wspolpracowaly, kiedy bedg skrecac
sznurki w line. Zwro¢ uwage, ze tak jak skrecanie
sznurkow razem tworzy silna line, tak wspolna
praca moze stworzyc silna rodzine. Napisz kazde

z nastepujacych wyrazen na osobnych paskach
papieru: Rodziny, ktére, odnoszq sukces, pracujq razem.

Lekcje z wykorzystaniem pomocy dydaktycznych

tanie wyznaczonych fragmentow z pism swietych i
omowienie w grupach, w jaki sposob moga postepo-
wac¢ zgodnie z dana naukg Jezusa w swojej rodzinie.
Popros kazda grupe o umieszczenie swoich paskow
na tablicy i opowiedzenie pozostatym dzieciom tego,
o czym rozmawialy. Kiedy kazda grupa podzieli sie
swoimi pomystami, przedyskutujcie, w jaki sposob
postepowanie zgodnie z ta nauka Jezusa moze po-
moc naszym rodzinom osiagnac szczescie.

Przymocuj kazdy pasek do sznura. Niech dzieci
razem przeczytaja to zdanie.

Wzmochnij zrozumienie (odgrywanie rol): Pokaz
ilustracje przedstawiajaca Noego i pokrotce opo-
wiedz historie o tym, jak Noe — przygotowujac sie
do potopu — zbudowat arke i zgromadzit zwierzeta
(zob. I Ks. Mojzeszowa 6—7; Mojzesz 8). Podziel
dzieci na grupy i wyznacz kazdej z nich do ode-
grania co$, nad czym pracowata rodzina Noego

(na przyktlad: zbieranie drewna do budowy arki,
budowanie arki i gromadzenie zwierzat).
Niech pozostate dzieci odgadna, co one
robia. Wyjasnij, ze rodzina Noego odniosta
sukces, kiedy pracowata wspolnie.

Zachecaj do stosowania (rysowanie):
Wyjasnij, ze podobnie jak wazna byta
wspolna praca rodziny Noego, tak wazne
jest, abysmy pracowali wspolnie w naszych
rodzinach. Daj kazdemu dziecku kartke

i kredki i popros, aby narysowaty swoja
rodzing, jak pracuje razem. Popros kilkoro
- dzieci, aby pokazaly swoje rysunki i wy-

. jasnity, jak to, co narysowaty, pomoze ich
rodzinom osiagnac szczescie.

odnosza
sukces,

pracujg razem.

»[taczal niewidzialng idee [...] z jakims namacalnym

przedmiotem, ktory uczniowie znaja, a wowczas budujq
na tej wiedzy” (Boyd K. Packer, w: NNMWP, str. 171).

.
b=
g

Ponowne opowiadanie
historii: Kiedy dzieci po-
nownie opowiadajq historie,
ktorg wlasnie ustyszaty,
lepiej ja zapamietujq.

Pisma sSwiete: Kiedy

dzieci proszone sq o czyta-
nie fragmentow z wlasnych
pism swietych, podkresla
sie waznosc ich studiowa-
nia i zaprasza si¢ Ducha.
Jesli to mozliwe, popros
dzieci, by zaznaczyty
wersety w swoich pismach
swietych, a nastepnie
przeczytaly je razem.
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Zycie zgodne z naukami
Jezusa Chrystusa wzmacnia
mnie i moja rodzing

,Szczescie w Zyciu rodzinnym moze by¢ najpewniej osiagniete, kiedy opiera si¢ na naukach
Pana Jezusa Chrystusa” (,Rodzina: Proklamacja dla swiata”).

Uzupetnij znajdujgce sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:
»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Przedstaw doktryne (uczenie si¢ na pamiec
fragmentu z pism swietych): Zapisz na tablicy zdanie:
»Jesli wiec masz wiare, poktadasz nadzieje w tym,

czego nie widziales, a co jest prawdg”. Niech dzieci

przeczytaja je razem na glos, a wtedy zetrzyj je,
pozostawiajac tylko pierwsza litere kazdego wyrazu.

Popros dzieci, aby wyrecytowaly je ponownie.
Wycieraj po jednej literze do czasu, az dzieci beda

potrafily wyrecytowac zdanie z pamieci.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie historii z pism
Swietych): Popros$ dzieci, aby powiedzialy, po czym
poznaja, ze jest noc. Pokaz ilustracje przedstawiajaca

Przedstaw doktryne (rozpoznawanie przedmiotow
i ilustracji): Przed zajeciami zbierz lub narysuj rze-
czy, jakich ludzie uzywaja do komunikowania sie ze
soba (np. list, telefon czy komputer) i ukryj obrazki
pod kilkoma krzestami w sali Organizacji Podstawo-
wej. Popros dzieci, aby wyobrazilty sobie, ze sg z dala

Lamanite Samuela i wyjasnij, ze prorokowat on, iz

w noc, kiedy narodzi sie Jezus Chrystus, zajdzie
stonice, ale nie zrobi sie ciemno. Popros, aby dzieci
ponownie opowiedziaty wydarzenia zapisane w
rozdzialach: Helaman 16 i 3 Nefi 1:1-13 (mozesz z
wyprzedzeniem poprosic¢ kilkoro dzieci o opowie-
dzenie tej historii). Popros dzieci, aby wyrecytowaty
fragment, ktérego nauczyly sie na pamiec i zapytaj,
jak wierzacy Nefici okazali swa wiare. Zapytaj dzieci,
co ich zdaniem stalo sie z wierzacymi. Popros jedno
z dzieci o przeczytanie 3 Nefi 1:15, 19. Zt6z swiadec-
two 0 waznosci wiary.

od domu i musza skontaktowac sie ze swoja rodzina.
Niech zajrza pod krzesta, aby poszukac ukrytych
obrazkow i niech omowia, w jaki sposob przedmioty
te pomagaja nam w komunikowaniu sie z innymi
ludzmi. Wyjasnij, ze kiedy przyszliémy na ziemie,
opuscilismy nasz niebianski dom, ale wciaz mozemy
kontaktowac sie z naszym Ojcem
Niebieskim. Zapytaj dzieci: ,W jaki
sposob mozemy sie komunikowac z
Ojcem Niebieskim?”. Pokaz kilka zdjec¢
przedstawiajacych modlace si¢ dzieci
irodziny. Wyjasnij, ze kazde zdjecie
pokazuje pelna czci komunikacje z
Ojcem Niebieskim, czyli modlitwe
przepelniong mitoscia i szacunkiem.
Popros, aby dzieci powiedziaty: ,Mod-
litwa jest pelnym czci aktem komuni-
kowania sie z Ojcem Niebieskim”.



Wzmocnij zrozumienie i zachecaj do sto-
sowania (zajecia z uzyciem tablicy): Wypisz na
tablicy cztery elementy, z jakich sktada si¢ modlitwa.
Popros dzieci, aby wymienity, za co moga podzie-

Przedstaw doktryne (odstanianie ilustracji): Przy-
gotuj paski, a na kazdym zapisz po jednym stowie
ze zdania: ,Pokuta jest to przemiana umystu i serca”.
Uzyj paskow, aby zastonic¢ ilustracje przedstawia-
jaca Anti-Nefi-Lehitow, ktorzy zakopuja swoja bron.
Popros kilkoro dzieci, by usuwaty paski ze stowami i
uktadaty je na tablicy we wiasciwej kolejnosci. Niech
dzieci przeczytaja razem to zdanie, podkreslajac
stowa umyst i serce poprzez przedstawienie ich.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie historii z pism
swietych): Powiedz dzieciom, ze w Ksiedze Mor-
mona wystepuje pewna grupa ludzi, ktéra doswiad-
czyta przemiany serc. Opowiedz nastepujaca historie
(zob. Alma 24): ,Ammon nauczat grupe Lamani-
tow ewangelii. Byli oni niegodziwymi ludzmi, ale

Przedstaw doktryne (lekcja pogladowa): Zapytaj
dzieci, jak by sie czuly, gdyby ktos je popchnat lub
uderzyt. Podnies do gory duzy kamien i powiedz
dzieciom, ze symbolizuje on poczucie krzywdy.
Umies¢ kamien w podkolanowce. Popros jedno
dziecko, by wyszto na srodek klasy. Zawiaz podkola-
nowke na kostce dziecka. Popros, aby przeszto sie po
klasie. Omowcie, w jaki sposob kurczowe trzyma-
nie si¢ ztych uczué sciaga nas w dot. Wyjasnij, ze
kiedy przebaczymy komus, kto nas skrzywdzit,
pozwalamy, aby te zte uczucia od nas odeszty. Niech
dziecko odwiaze podkolanowke. Popros, aby dzieci
powiedzialy: ,Przebaczenie przynosi pokdj”.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie historii z pism
swietych): Z kilkudniowym wyprzedzeniem popros
przywodczynie lub nauczycieli, aby przygotowali sie
do opowiedzenia jednej z nastepujacych historii o
przebaczeniu:

kowa¢ Ojcu Niebieskiemu i o co moga Go poprosic.
Zapisz ich odpowiedzi na tablicy. Popros dzieci, aby
pokazatly, w jaki sposob moga okazac czes¢ podczas
modlitwy.

wierzyli w to, czego nauczat ich Ammon i odmienili
swe serca. Chcieli przystapic¢ do Kosciota, dlatego
odpokutowali za swe grzechy, obiecali, ze nie beda
walczy¢ i zakopali swoja bron. Nazwali siebie Anti-

Nefi-Lehitami i stali sie pracowitym, prawym ludem”.

Zachecaj do stosowania (zakopywanie ,mieczy”
i spiewanie): Daj kazdemu dziecku kartke. Popros,
aby narysowaty miecz i napisaly na nim jakas
btedna decyzje (np. ,bojka z bratem” lub , ktama-
nie”). Popros$ dzieci, aby opowiedzialy, w jaki sposob
moga postanowic, ze beda postepowac wiasciwie,

a nastepnie niech ,zakopia” swoje miecze poprzez
zgniecenie kartki lub wyrzucenie jej. Zaspiewajcie
piesn ,Repentance” [Pokuta] (CS, 98).

1. Jezus wybacza na krzyzu (zob. Ew. Lukasza
23:13-34).

2. Nefi wybacza swoim braciom (zob. 1 Nefi 7:6-21).

3. Jozef wybacza swoim braciom (zob. I Ks. Mojze-
szowa 37; 41-45).

Podziel dzieci w klasie na trzy grupy. Kazda grupe
wyslij do réznych czesci sali (zob. ,Stacje”, NNMWP,
str. 178), gdzie przywodczyni lub nauczyciel po-
krotce opowie historie z pism swietych, ktora przy-
gotowal. Po tym, jak kazda grupa odwiedzi kazda
stacje, zaspiewajcie piesn ,Chce by¢ dobry” (HOPDD,
str. 100).

Zachecaj do stosowania (dzielenie si¢ odczu-
ciami): Poproé kilkoro dzieci, aby opowiedzialy o sy-
tuacji, kiedy wybaczenie komus przyniosto im pokéj.

Stacje: Jesli twoja
Organizacja Podstawowa
jest duza, mozesz poprosic
przywodczynie o przemiesz-
czanie sie od stacji do stacji,

zamiast prosic o to dzieci.

Mate grupy: Uczestnic-

two w zajeciach w matych
grupach daje wigkszej
liczbie dzieci mozliwosc
udzielania sie. Podczas
Wspdlnej Nauki dzieci juz
sq podzielone na grupy
wedlug klas, do ktorych
nalezq. Ten podzial mozna
wykorzystac do zabaw w
matych grupach. Nauczy-
ciele klas mogg pomagac
w angazowaniu dzieci

do uczestnictwa i utrzy-

maniu atmosfery czci.
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Pamietamy o naszym Zbawicielu,
Jezusie Chrystusie, i oddajemy Mu czes¢.

,Odpowiedziat mu Jezus: Ja jestem droga i prawda, i Zywot, nikt nie przychodzi do Ojca, tylko
przeze mnie” (Ew. Jana 14:6).

Uzupetnij znajdujgce sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki Sposob przedstawisz
doktryne dzieciom oraz jak pomozesz im jg zrozumiecC i zastosowac w zyciu. Zadaj sobie pytanie:

Spiewanie o doktrynie

pomaga dzieciom nauczyc
sie jej i zapamietac jq. Dzieci
takze uczq sie lepiej, jesli
widzq pomoce wizualne
lub wykonuja czynnosci
powiqzane z tresciq piesni.
Propozycje na ten miesiqgc
podaja wzor kilku roznych
sposobow, na jakie mozna to
robi¢. Podczas planowania
innych lekcji uwzglednij
podobne pomysty.
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»Jakie zajecia pomoga dzieciom w nauce i jak moge poméc im odczuwac wptyw Ducha?”.

Wzmochnij zrozumienie (dopasowywanie fragmen-
tow z pism Swietych do ilustracji): Napisz na tablicy
ponizsze odsylacze do pism $wietych: Ew. Lukasza
2:7; Ew. Marka 10:13, 16; Ew. Mateusza 26:36, 39;
Ew. Jana 19:17-18; Ew. Jana 20:11-16. Wokot sali
rozmiesc¢ ilustracje obrazujace wydarzenia opisane
w podanych fragmentach (AEwM 30, 47, 56, 57 i 59).
Powiedz dzieciom, ze sakrament to czas, kiedy pa-
mietamy, jak bardzo Jezus Chrystus nas kocha i jak
wiele dla nas zrobil. Popros dziecko o przeczytanie
jednego fragmentu. Drugie dziecko niech wybierze
odpowiednig ilustracje i przyniesie ja na srodek
klasy. Powtorz zajecia z pozostatymi fragmentami.

Zachecaj do stosowania (gra pamigciowa):
Umies¢ na stole takie przedmioty jak: ilustracje
przedstawiajaca Chrystusa w Getsemane, ilustra-
cje Ostatniej Wieczerzy, kawatek chleba, kubeczki
sakramentalne, tacki sakramentalne, pisma swiete
i spiewnik. Popro$ dzieci, aby przez krotka chwile

przyjrzaty sie przedmiotom, a nastepnie je zakryj.
Popros, aby w grupach zapisaly przedmioty, ktore
widziaty. Niech dzieci wyjasnia, jak kazdy przed-
miot moze pomoéc im pamietac o Jezusie Chrystusie
podczas sakramentu.

Przedstaw doktryne (stuchanie fragmentow z
pism swietych): Poproé dzieci, aby zamknety oczy

i wyobrazily sobie, jak wygladatoby zycie, gdyby
kazdy podejmowat prawe decyzje. Popros kilkoro z
nich, aby powiedziaty, co sobie wyobrazity. Powiedz
im, ze byt taki czas opisany w Ksiedze Mormona,
kiedy tak wtasnie byto. Popros je, aby postuchaty,
jak opisano te czasy, gdy jedno z nich bedzie czytac
4 Nefi 1:15, 17. Wyjasnij, ze ludzie potrafili wybierac
dobro, poniewaz pamietali o czyms bardzo wyjat-
kowym. Przypomnij wydarzenia opisane w 3 Nefi
17:20-25. Popros dzieci, aby razem powiedziaty
zdanie: ,Pamiec o Jezusie Chrystusie pomaga mi
wybiera¢ dobro”.

Wzmochnij zrozumienie i zachecaj do stosowa-
nia (spiewanie piesni): Przykryj kilkoma czystymi
kartkami ilustracje przedstawiajaca Chrystusa,
ktory blogostawi dzieci Nefitow. Popros dzieci, aby
pomyslaty o piesniach, ktore pomoga im o Nim
pamietac. Zaspiewajcie razem kilka z nich. Po kazdej
piesni niech jedno dziecko usunie kartke z ilustracj.
Powtarzajcie do czasu, kiedy wszystkie kartki beda
usuniete. Omow, w jaki sposob dzieci przedstawione



na ilustracji potrafity potem wybiera¢ dobro, ma-
jac wspomnienia dotyczace Jezusa. Przypomnij
dzieciom, ze kiedy beda pamietaty o Jezusie, beda

Przedstaw doktryne: Zapytaj dzieci: ,Czy kiedy-
kolwiek czekaliscie na jakies szczegolne wydarzenie?
Czy czas wam sie dtuzyl? Jak sie czuliscie, kiedy
wreszcie to sie stalo?”. Pozwol dzieciom opowiedzie¢
o swych odczuciach. Wyjasnij, ze od czasow Adama
i Ewy nasz Ojciec w Niebie obiecywal, ze bedzie
mialo miejsce pewne wazne wydarzenie. Prawi
ludzie z niecierpliwoscia wyczekiwali tej chwili.

Po cichu wyszepcz malej grupie dzieci: ,Na ziemi
narodzit sie¢ Syn Bozy”. Niech wyszepcza to zdanie
pozostatym dzieciom, a potem popros, aby wszyst-
kie dzieci wyszeptaly to razem.

Wzmochnij zrozumienie (opowiadanie historii i
Spiewanie piesni): Popros dzieci, aby powiedziaty, co

Wzmochnij zrozumienie (czytanie fragmentow z
pism swietych): Przygotuj nastepujace paski z tek-
stem (dostepne na stronie: sharingtime.lds.org):

Jedynie Ojciec Niebieski zna doktadny ,
kiedy Jezus przyjdzie ponownie (zob. Jozef Smith —
Mateusz 1:40).

Jezus przyjdzie z (zob. Dzieje Apostol-

skie 1:11).

Jezus bedzie odziany w
133:48).

szaty (zob. NiP

wielu fatszywych Chrystusow (zob. Jozef
Smith — Mateusz 1:22).

(zob. NiP 29:9).
(zob. NiP 45:42).

Niegodziwi beda
Stonice bedzie

chciaty wybiera¢ dobro. Popros je, aby wymienity
kilka rzeczy, ktore moga robi¢ podczas codziennych
obowiazkow, aby pamietac o Jezusie.

wiedza na temat narodzin Jezusa Chrystusa (zob.
Ew. Lukasza 2:1-20). Uzupelnij historie szczego-
tami, o ktorych nie wspomniaty. Zaspiewajcie razem
kolede ,Cicha noc” (HOPDD, str. 90) i zache¢ dzieci,
aby wyobrazity sobie, co czuli pasterze, gdy ustyszeli
Spiew aniotow.

Zachecaj do stosowania (robienie kartek Bozo-
narodzeniowych): Daj kazdemu dziecku kartke oraz
otowek lub kredki. Poméz im ztozy¢ kartke tak jak
kartke z zyczeniami. Popros, aby zrobity kartke

na Boze Narodzenie dla swojej rodziny, rysujac naro-
dziny Jezusa Chrystusa. Na przedniej stronie kartki
niech napisza: ,Na ziemi narodzit si¢ Syn Bozy”.

Kiedy przyjdzie Jezus, bedzie wygladat jasniej niz
(zob. NiP 133:49).

Jezus Chrystus po Swoim Drugim Przyjsciu zamieszka
z prawymi ludZzmi na okres lat (zob. NiP
29:11).

Podziel dzieci na grupy i daj kazdej z nich po jed-
nym lub po dwa paski. Popros, aby po przeczytaniu
fragmentow poszukaly stow, ktére wypelnia puste
miejsca. Niech kazda grupa powie pozostatym dzie-
ciom, czego sie dowiedziata.

Zachecaj do stosowania (Spiewanie piesni i dzie-
lenie si¢ przemysleniami): Wyjasnij, ze kazdego dnia
musimy pamietac o Jezusie Chrystusie i oddawac
Mu czes¢, abysmy byli przygotowani na Jego Drugie
Przyjscie. Popros dzieci, aby wymienily kilka rzeczy,
ktore moga zrobic one i ich rodziny, aby przygoto-
wac sie na to wydarzenie.

Dzielenie sie tym, co
sie zrozumiato: Dzieci
beda czuty Ducha, kiedy
podzielq si¢ swoim zrozu-
mieniem zasad ewangelii.
Mogq podzielic sig tym,
czego si¢ nauczyly, poprzez

stowa, sztuke i piesni.

Na ziemij harodzit
sig Syn Bozy

Sktadanie swiadec-

twa: Krétkie swiadectwo

zlozone podczas lekcji moze

zaprosi¢ Ducha. Nie jest ko-

nieczne uzywanie formalnej

zapowiedzi: ,,Chce zlozyc
swoje swiadectwo”, aby
zaswiadczyc o prawdzie.
Swiadectwo moze byc bar-
dzo proste, jak np.: ,Wiem,
ze Jezus Chrystus zyje”.
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Postaw na rézno-

rodnosc: Zastanéw sie,
na jakie rozne sposoby
powtarzac piesni. Dzieci
tatwiej uczq sie piesni,
kiedy stuchajq ich i spie-

wadjq je rag za razem.
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Jak postugiwac sie muzyka w
Organizacji Podstawowe;

Celem wprowadzania muzyki na zajecia w Organizacji Podstawowej jest nauczanie dzieci ewange-
lii Jezusa Chrystusa i pomaganie, by zyty wedtug niej. Piesni Organizacji Podstawowej sprawiajg,
Ze nauka jest bardziej radosna, pomagajg one dzieciom uczyc sig i zapamietywac prawdy ewange-
lii oraz zapraszajg Ducha do Organizacji Podstawowey.

Ponizej podano przyktady, ktdre pomoga ci w nauczaniu piesni zaproponowanych w ramach tego
zarysu Wspdlnej Nauki. Mozesz wykorzystac te metody podczas nauczania innych piesni Organi-
zacji Podstawowej. Aby zapoznac sig z dodatkowymi pomystami, zobacz rozdziat ,,Jak postugiwac
sie muzyka w Organizacji Podstawowej” w zarysach Wspdlnej Nauki z poprzednich lat.

Niech dzieci postuchaja piesni. Zwroc uwage, ze
kazda zwrotka sktada sie z czterech linijek. Niech
potowa dzieci $piewa dwie pierwsze linijki piesni, a
druga potowa niech $piewa trzecia i czwarta linijke.

Powiedz dzieciom, ze Bog dat nam bardzo wyjat-
kowy dar. Popros, aby postuchaty, jaki to moze by¢
dar, gdy bedziesz spiewac druga zwrotke (przystat
mnie na $wiat). Pokaz mape i porownaj uzywa-

nie mapy do wiernego podazania sciezka Bozego
planu, by powroci¢ do Ojca w Niebie. Wyjasnij, ze
ta piesn uczy nas, aby zawsze by¢ wiernym, by moc
ponownie zy¢ z Ojcem Niebieskim. Rozmies¢ w

Podziel dzieci na cztery grupy. Daj pierwszej grupie

ilustracje 116 z AEwM i zaSpiewaj pierwsza linijke

tekstu. Krotko ja omow, a nastepnie niech dzieci

zaspiewaja ja z toba kilka razy. Kontynuuj zabawe

z kazda grupa i kazda kolejna fraza (skorzystaj z

nastepujacych ilustracji: grupa 2, AEwM 108; grupa
3, AEwM 57; grupa 4, AEwM
56). Zaspiewaj cala pierwsza
zwrotke, a kazda grupa niech

Znajdz lub narysuj obrazki
przedstawiajace stowa lub wy-
razenia znajdujace sie w piesni
(przyktadowe obrazki znajduja
sie na stronie: sharingtime.lds.
org). Umieszczaj je na tablicy po
jednym, kiedy $piewasz dzie-
ciom poszczegolne wyrazenia.

Po kilkukrotnym zaspiewaniu piesni, niech dzieci
sie zamienia. Kiedy beda juz dobrze ja znaly, dziel
grupe na rozne sposoby (na przyktad: na chtopcow
i dziewczynki, nauczycieli i dzieci itd.).

klasie ilustracje, ktore obrazuja wazne stowa (np.:
niebo, ziemia i narodziny ) oraz kilka zapisanych stow
(np.: kocha, wierny i ucieszyc sie), ktore pochodza

z tej piesni. Niech dzieci zbiora je i trzymaja we
wlasciwym porzadku, kiedy bedziesz spiewac im te
piesn. Popros, aby Spiewaty razem z toba, patrzac na
ilustracje i stowa.

wstaje, trzymajac swoja ilustracje i Spiewajac razem z
toba. Popros, aby grupy wymienity sie ilustracjami i
zaspiewajcie piesn jeszcze raz. Powtarzajcie do czasu,
az kazda grupa zaspiewa kazda linijke. Zaspiewaj
refren i popros dzieci, aby postuchaty, ile razy
zaspiewasz stowo ,wspaniale”. Kilkakrotnie powtorz
z nimi refren i popros, aby potozyty dton na sercu za
kazdym razem, gdy beda spiewac stowo ,wspaniale”.

Kiedy juz nauczysz je linijki tekstu, zaspiewaj
wiekszos¢ stow, a nastepnie zatrzymaj sie i pozwol
dzieciom ja dokonczy¢. Kilkakrotnie zaspiewajcie
razem calg piesn. Popros jedno dziecko, aby zdjeto
jeden lub dwa obrazki i jeszcze raz zaspiewajcie
piesn. Powtarzajcie, az dzieci beda potrafity zaspie-
wac piesn bez obrazkow.



Przygotuj nastepujace paski ze stowami: Kto, Kiedy,
Jak i Gdzie. Umies¢ na tablicy ilustracje przedsta-
wiajaca chrzest Jezusa Chrystusa. Obok ilustracji
umies¢ pasek z napisem ,Kto”. Kiedy bedziesz
Spiewac pierwsza linijke piesni, popros dzieci, aby
postuchaty, do kogo przyszedt Jezus. Wystuchaj
odpowiedzi, a potem niech dzieci zapiewaja z

Korzystaj z ilustracji podczas nauczania piesni po
jednej linijce (przykladowe ilustracje znajduja sie

na stronie: sharingtime.lds.org). Umies¢ na tablicy
wszystkie ilustracje. Popros dziecko, aby wyszto z
sali, a kogos innego o schowanie jednej ilustracji.
Popros dziecko, aby wrocito i ,poszukato” ilustracji
dzieki wskazowkom pozostatych dzieci, ktore Spie-
waja glosniej, gdy poszukiwacz zbliza sie do obrazka,
i ciszej, gdy sie od niego oddala. Powtorz zabawe tyle
razy, na ile czas pozwoli.

Wykorzystywanie tablicy do
nauczania piesni

Zapisz stowa pierwszej zwrotki na tablicy lub na
duzej kartce. Zaspiewaj ja dzieciom i pokrotce omow
jej tres¢. Zaspiewajcie ja razem i popros kogos, kto
tadnie $piewat, aby wycieral lub wycinat po jednym
stowie. Powtarzaj do czasu, az dzieci naucza sie
zwrotki, a nastepnie powtorz zabawe z pozostatymi
zwrotkami.

Klaskanie do rytmu

Kiedy bedziesz spiewac piesn, niech dzieci wykla-
skuja rytm piesni, co pomoze im sie z nia zapoznac.
Poméz im wykonywac proste ruchy, ktére odpowia-
daja $piewanym stowom. Popros dzieci, aby wyko-
nywaty te ruchy bez $piewania — tylko do podktadu
muzycznego — a nastepnie razem zaspiewajcie piesn
i wykonujcie ruchy.

toba dany fragment. Postepuj tak samo z kazdym
paskiem i kazda linijka tekstu. Razem zaspiewajcie
pierwsza zwrotke. Kazdemu dziecku daj po jednym
pasku z odpowiedziami (Jan Chrzciciel, dawno temu,
przez zanurzenie i rzeka Jordan). Niech dzieci wstaja,
kiedy spiewane beda ich stowa. Niech wymienia sie
paskami i powtorzcie cate ¢wiczenie.

,Razem na zawsze wieczna rodzina”
(Liahona, kwiecien 2013, str. 65).

Niech dzieci dyryguja i $piewaja razem z toba,
podkreslajac powtarzajacy sie wzorzec melodii, taki
jak w stowach: ,ziemi mam” i ,dobra jest”. Zadawaj
proste pytania, takie jak: ,Kiedy powinnismy przy-
gotowac sie na pojscie do Swiatyni?”, a dzieci niech
odpowiedza poprzez zaspiewanie frazy z piesni.
Popros dzieci, aby uzywajac prostych rekwizytow
odegraty cztonkow rodziny i dyrygowaty grupami
podczas Spiewania konkretnych wyrazen.

»W niebie mieszkatem” (Liahona,
kwiecien 1999)

Podziel dzieci na cztery grupy i przydziel kazdej z
nich jedna linijke piesni. Daj kazdej grupie kartke
i popros je, aby narysowaty prosty obrazek, ktory

odnosi sie do ich linijki tekstu. Razem zaspiewajcie

piesn, uzywajac obrazkow jako pomocy wizualnych.

Cwiczenie: Aby
skutecznie uczy¢ danej
piesni, musisz sama jq
znac. Cwicz w domu, abys
nie musiata patrzec do
ksiqzki, tylko na dzieci, w

czasie gdy je nauczasz.
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	Wskazówki dotyczące Wspólnej Naukii prezentacji dziecięcej na spotkaniusakramentalnym
	Drogie Członkinie Prezydiów Organizacji Podstawowych orazPrzywódczynie ds. muzyki:
	Wskazówki dotyczące Wspólnej Nauki
	Wskazówki dotyczące prezentacji na spotkaniu sakramentalnym
	Źródła wykorzystane w tejbroszurze
	Program nauczania na rok 2014

	styczeń
	Tydzień 1.: Jestem dzieckiem Boga i pewnego dnia mogę być taki, jak On.
	Tydzień 2.: Ojciec Niebieski dał Zbawiciela i umożliwił mi powrót doJego obecności.
	Tydzień 3.: Jezus Chrystus jest dla mnie doskonałym przykłademdo naśladowania.
	Tydzień 4.: Mogę powrócić do Ojca Niebieskiego, naśladując Jezusa Chrystusa.

	luty
	Tydzień 1.: Ojciec Niebieski ma plan dla Swoich dzieci.
	Tydzień 2.: Ojciec Niebieski nakazał Jezusowi Chrystusowi stworzyć ziemięjako dom dla Jego dzieci.
	Tydzień 3.: Moje ciało jest stworzone na obraz Boga.
	Tydzień 4.: Wolna wola jest darem, który umożliwia mi dokonywanie wyborów.

	marzec
	Tydzień 1.: Mogę zdobyć świadectwo o Jezusie Chrystusie.
	Tydzień 2.: Dzięki Zadośćuczynieniu Jezusa Chrystusa mogę odpokutować iuzyskać wybaczenie moich grzechów.
	Tydzień 3.: Jezus Chrystus zmartwychwstał i ja też zmartwychwstanę.
	Tydzień 4.: Mogę okazać szacunek Zbawicielowi poprzez pełne czci zachowanie.

	kwiecień
	Tydzień 1.: Rodzina jest centralną częścią planu Boga.
	Tydzień 2.: Rodzice w rodzinie mają do wypełnienia ważne obowiązki.
	Tydzień 3.: Dzieci mają obowiązek być posłuszne swoim rodzicom.
	Tydzień 4.: Mogę okazać miłość każdemu członkowi mojej rodziny.

	maj
	Tydzień 1.: Bóg przemawia do nas poprzez proroków.
	Tydzień 2.: Prorocy z pism świętych są przykładem dla mojej rodziny.
	Tydzień 3.: Moja rodzina będzie błogosławiona, kiedy będziemy naśladowaćproroka.
	Tydzień 4.: Prorok przemawia do nas podczas konferencji generalnej.

	czerwiec
	Tydzień 1.: Obrzędy kapłańskie błogosławią i wzmacniają moją rodzinę.
	Tydzień 2.: Świątynie umożliwiają rodzinom życie razem na zawsze.
	Tydzień 3.: Mogę już teraz przygotować się do tego, by być godnym wejścia doświątyni.
	Tydzień 4.: Historia rodziny łączy mnie z moimi przodkami.

	lipiec
	Tydzień 1.: Kościół Jezusa Chrystusa został przywrócony.
	Tydzień 2.: Staję się członkiem Kościoła poprzez chrzest i konfirmację.
	Tydzień 3.: Duch Święty pociesza i prowadzi mnie.
	Tydzień 4.: Mogę poznać prawdę poprzez moc Ducha Świętego.

	sierpień
	Tydzień 1.: „Módlcie się z waszymi rodzinami do Ojca, […] aby wasze [rodziny]były błogosławione” (3 Nefi 18:21).
	Tydzień 2.: Domowy wieczór rodzinny wzmacnia moją rodzinę.
	Tydzień 3.: Studiowanie pism świętych daje mi i mojej rodzinie duchową siłę.
	Tydzień 4.: Sabat jest dniem odpoczynku i oddawania czci.

	wrzesień
	Tydzień 1.: Okazuję wdzięczność, dziękując za wszystkie błogosławieństwa.
	Tydzień 2.: Kiedy służę bliźnim, służę Bogu.
	Tydzień 3.: Wierzymy w uczciwość.
	Tydzień 4.: Kiedy żyję według zasad ewangelii, daję innym dobry przykład donaśladowania.

	październik
	Tydzień 1.: Dokument „Rodzina: Proklamacja dla świata” pochodzi od Boga ima pomóc mojej rodzinie.
	Tydzień 2.: Małżeństwo pomiędzy mężczyzną i kobietą stanowi podstawęBożego planu.
	Tydzień 3.: Kiedy życie rodzinne opiera się na naukach Jezusa Chrystusa,możemy być szczęśliwi.
	Tydzień 4.: Rodziny, które odnoszą sukces, pracują razem.

	listopad
	Tydzień 1.: „Jeśli więc masz wiarę, pokładasz nadzieję w tym, czego niewidziałeś, a co jest prawdą” (Alma 32:21).
	Tydzień 2.: Modlitwa jest pełnym czci aktem komunikowania się zOjcem Niebieskim.
	Tydzień 3.: Pokuta jest to przemiana umysłu i serca.
	Tydzień 4.: Przebaczenie przynosi pokój.

	grudzień
	Tydzień 1.: Sakrament to czas, kiedy pamiętamy o Jezusie Chrystusie.
	Tydzień 2.: Pamiętanie o Jezusie Chrystusie pomaga mi w wybieraniu dobra.
	Tydzień 3.: Na ziemi narodził się Syn Boży.
	Tydzień 4.: Jezus Chrystus przyjdzie ponownie.

	Jak posługiwać się muzyką wOrganizacji Podstawowej
	Styczeń: „Czasami gdy czytam” (HOPDD, str. 100)
	Luty: „Ja Ojca w Niebie mam” (HOPDD, str. 94)
	Marzec: „Podziwiam miłości czyn” (HOPDD, str. 38)
	Kwiecień: „Rodzina dziełem Boga” (strony 28–29 tego zarysuWspólnej Nauki)
	Lipiec: „Baptism” [Chrzest] (CS, 100–101) lub wybrana pieśń
	Sierpień: Korzystanie z ilustracji podczas nauczania pieśni
	Dodatkowe pieśni wykorzystywane w tym zarysie Wspólnej Nauki

	Rodzina dzie•em Boga
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