PRZESLANIE OD RADY PREZYDENTA KOSCIOLA, STYCZEN 2014 R.

Prezydent
Dieter F. Uchtdorf

Drugi Doradca w Radzie
Prezydenta Kosciota

Najlepszy czas,
aby zasadzic drzewo

starozytnym Rzymie Janus byt bo-

giem wszelkich poczatkéw. Czesto byt

przedstawiany z dwiema twarzami —
jedna skierowang w przeszios¢, druga w przysztosc.
W niektoérych jezykach nazwa pierwszego miesigca w
roku wywodzi sie¢ wladnie od Janusa, gdyz ta pora byta
uwazana za czas refleksji i planowania.

Tysiace lat p6zniej wiele kultur z calego Swiata
kontynuuje tradycje ustanawiania postanowieni no-
worocznych. Rzecz jasna ustanawianie postanowien
noworocznych to nic trudnego — dotrzymywanie ich to
juz inna sprawa.

Pewien mezczyzna, ktéry zrobil dtugg liste nowo-
rocznych postanowien, byt catkiem zadowolony z
poczynionych postepéw. Myslal sobie: ,Jak do tej pory
udalo mi si¢ nie podjadaé, nie wpadaé w ztos¢, trzymacd
sie ustalonego budzetu i ani razu nie narzeka¢ na psa
mojego sasiada. Lecz dzisiaj jest 2 stycznia, budzik wtas-
nie zadzwonil i czas juz wstac z 16zka. To bedzie cud,
jesli dotrzymam swoich postanowieri”.

Nowy poczatek

Jest cos niezwykle obiecujacego w nowym poczatku.
Mysle, ze, nie raz nie dwa, kazdy z nas chciat zacza¢ od
nowa z tak zwang czystg karta.

Uwielbiam ten moment, w ktérym dostaje nowy
komputer z czySciutkim twardym dyskiem. Przez

pewien czas wszystko dziala idealnie. W miare, jak dni
i tygodnie mijaja, coraz wigksza liczba zainstalowanych
programéw (niektoére zainstalowane umyslnie, niektére
nie) sprawia, ze komputer zaczyna si¢ zawieszaé i to,
co do tej pory dziatalo szybko, zaczyna dziata¢ coraz
wolniej. A czasem w ogoéle nie dziala. Czasem nawet
uruchomienie komputera moze by¢ nie lada zadaniem,
zwlaszcza gdy twardy dysk jest obcigzony mnéstwem
zbednych danych i elektronicznych $mieci. S3 takie
chwile, ze jedyna deska ratunku jest ponowne sforma-
towanie komputera i rozpoczecie instalacji od nowa.

Podobnie i ludzie moga by¢ przeciazeni lekami, wat-
pliwosciami i poczuciem winy. Btedy, ktére popetniamy
(zaréwno te umyslne, jak i nieumyslne) mogg nam
ciazy¢ az do tego stopnia, ze robienie tego, co powinni-
$my, wydaje si¢ nam bardzo trudne.

W przypadku popelnienia grzechu mamy cudowny
sposOb przeprowadzenia ponownego formatowania
— pokuta pozwala nam na §wiadome oczyszczenie
naszych dyskow twardych z brudéw, ze zbednego
balastu, ktéry obciaza nasze serca. Ewangelia, dzieki
cudownemu i pelnemu mitosierdzia Zados¢uczynieniu
Jezusa Chrystusa, pokazuje nam sposéb na oczyszcze-
nie naszych dusz z grzechu i na nowo umozliwia nam
stanie si¢ czystymi i tak niewinnymi, jak dziecko.

Czasami zdarza si¢ jednak, ze pewne rzeczy nas
spowalniajg i powstrzymuja, powodujac



nieproduktywne mysli i czyny, ktére to sprawiaja, ze
trudno nam zaczac.

Rozwijanie tego, co w nas najlepsze

Ustanawianie celow jest godnym przedsiewzigciem.
Wiemy, ze nasz Ojciec Niebieski ma cele, poniewaz
powiedzial On nam, Ze Jego dzielo i chwala to ,przy-
nies¢ nieSmiertelnos¢ i wieczny zywot cztowiekowi”
(Mojzesz 1:39).

Nasze osobiste cele moga wydoby¢ to, co w nas
najlepsze. Jednak jedna z rzeczy, ktéra moze nam
pokrzyzowac starania w ustanawianiu i dotrzymywaniu
naszych postanowien, jest odktadanie wszystkiego na
pOzniej. Czasem opOzniamy zrobienie czegos, czekajac
na wlasciwy czas — poczatek nowego roku, poczatek
lata, moment, kiedy zostaniemy powolani na urzad
biskupa lub prezydent Stowarzyszenia Pomocy, kiedy
dzieci p6jda do szkoly, kiedy bedziemy na emeryturze.

Nie potrzebujecie zadnego zaproszenia, zeby zaczac
pracowa¢ nad realizacja swoich prawych celéw. Nie
musicie tez czekac na pozwolenie, aby sta¢ sie tym, kim
powinniScie by¢. Nie musicie tez czekaé na zaprosze-
nie, by stuzy¢ w Kosciele.

MozZemy czasem zmarnowac lata naszego zycia, cze-
kajac, az kto$ nas wybierze (zob. NiP 121:34-36). Ale to
jest bledne zatozenie. ZostaliScie juz wybrani!

Bywaly w moim zyciu bezsenne noce, podczas kté-
rych zmagalem si¢ z problemami, zmartwieniami czy
osobistymi smutkami. Bez wzgledu na to, jak trudna
byla sytuacja, zawsze dodawata mi otuchy ta mysl: po
burzy zawsze wychodzi stofice.

Z kazdym nowym dniem nadchodzi nowy $wit —
nie tylko dla ziemi, ale i dla nas réwniez. A z kazdym
nowym dniem pojawia si¢ nowy poczatek — szansa, by
zaczaé od nowa.

Ale co jesli nie podotamy?

Bywa, Ze rzecza, ktora nie pozwala nam iS¢ do
przodu, jest strach. Mozemy obawiac sie, Ze nam sie nie
uda, ze nam si¢ uda, ze si¢ skompromitujemy, ze sukces
zmieni nas lub naszych bliskich.

I tak czekamy. Albo rezygnujemy.

Kolejna rzecz, o ktérej musimy pamietac, kiedy

ustanawiamy cele: Prawie zawsze czeka nas niepo-
wodzenie — przynajmniej w krotkiej perspektywie.
Zamiast sie jednak zniechecaé, mozemy zyskac sile,
gdyz zrozumienie tej prawdy, zdejmie z nas presje bycia
doskonatymi juz teraz. To przyznanie sie od poczatku,
7e od czasu do czasu mozemy po prostu nie podotac
temu, co jest od nas wymagane lub o co nas si¢ prosi.
Swiadomos¢ tego od samego poczatku niweluje w
znacznej mierze zaskoczenie i rozczarowanie, wynika-
jace z niepowodzenia.

Przy takim podejsciu do realizacji naszych celéw,
niepowodzenie nie powinno nas ogranicza¢. Pamietaj-
cie, nawet jesli nie uda nam si¢ zdoby¢ od razu naszego
ostatecznego, wymarzonego celu, poczyfimy postepy
na drodze, ktéra nas do tego celu zaprowadzi.

To ma duze znaczenie i naprawde wiele znaczy.

Jesli nawet nie dotrzemy do wyznaczonej sobie mety,
to kontynuowanie dalszej podrozy uczyni nas wspanial-
szymi niz na poczatku.

Teraz jest najlepszy czas, aby zaczac.

Stare powiedzenie rzecze: ,Najlepszy moment, aby
zasadzi¢ drzewo, byt 20 lat temu. Drugi najlepszy mo-
ment jest teraz”.

Jest cos wspaniatego i obiecujacego w stowie teraz.
Jest cos inspirujacego w tym, Ze jesli podejmiemy decy-
zje teraz, to mozemy i5¢ do przodu w tej oto chwili.

Teraz to najlepszy moment, aby sta¢ si¢ takg osoba,
jaka chcemy by¢ — nie tylko za nastepnych 20 lat, ale
na calg wiecznos¢.

NAUCZANIE NA PODSTAWIE TEGO PRZESEANIA

Prezydent Uchtdorf wyjasnit, ze kiedy nie uda nam
sie osiggna¢ naszych celéw, to mimo to ,mozemy zyskac
site. [...] Jesli nawet nie dotrzemy do wyznaczone;j
sobie mety, to kontynuowanie dalszej podrozy uczyni
nas wspanialszymi niz na poczatku”. Popros cztonkéw
rodziny, aby opowiedzieli o do$wiadczeniach, podczas
ktérych nauczyli sie znacznie wiecej z samego procesu
przygotowania niz z efektéw koncowych — dla przy-
ktadu moze to by¢ ukonczenie szkoty lub zdobycie
jakiej$ nagrody.



MLODZIEZ

Stancie sie najlepszg wersja siebie —
zacznijcie juz teraz

rezydent Uchtdorf naucza nas, ze , osobiste cele
Pmogq wydoby¢ to, co w nas najlepsze”. Rozwazcie
postawienie sobie celéw w dwéch lub trzech dzie-
dzinach zycia takich, jak: zdrowie fizyczne, rozwdj
duchowy i przyjaznie. Co chcielibyscie osiggnaé w tych
dziedzinach w tym roku? W duchu modlitwy rozwaz-
cie swoje cele i upewnijcie sie, ze sg one mozliwe do
zrealizowania i ze bedg wymagaty od was wysitku. W
waszych dziennikach opiszcie te cele szczegétowo tak,
abyscie w nastepnym roku mogli przesledzi¢ swoje
postepy.
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PRZESLANIE DLA ODWIEDZIN DOMOWYCH NA STYCZEN 2014 R.

Boska misja Jezusa Chrystusa: Wzoér

W duchu modlitwy przestudiujcie ten material i zdecyduyjcie, o czym porozmawiacie z
siostrami. W jaki sposob zrozumienie zycia i misji Zbawiciela zwigkszy wiare w Niego
oraz poblogostawi siostry, kiorymi opiekujecie si¢ podczas odwiedzin domowych? Aby
uzyskac wiecej informacji, odwiedzcie strone: reliefsociety.lds.orgreliefSociety.lds.org.

T0 jest czesc serii Przestari dla odwiedzin
domowych ukazujacych aspekty misji
Zbawiciela.

dy wzrasta nasze zrozumienie,

ze Jezus Chrystus jest naszym
wzorem do nasladowania we
wszystkim, wzrasta tez nasze prag-
nienie, by Go nasladowa¢. Pisma
Swiete petne sa przyktadéw zache-
cajacych nas do podazania Sladami
Chrystusa. Jezus powiedziat do
Nefitéw: ,I wiecie, co macie czyni¢
[...] i macie czyni¢ to, co widzie-
liscie, ze czynitem” (3 Nefi 27:21).
Tomaszowi za$ Jezus powiedziat:
Ja jestem droga i prawda, i Zzywot,
nikt nie przychodzi do Ojca, tylko
przeze mnie” (Ew. Jana 14:6).

W obecnych czasach przywddcy
przypominaja nam, abySmy uczynili
Zbawiciela wzorem do naslado-
wania. Linda K. Burton, Generalna
Prezydent Stowarzyszenia Pomocy,
powiedziala: ,Kiedy kazda z nas
bedzie miata doktryne Zadoscuczy-
nienia wypisang w swoim sercu,
staniemy si¢ takimi ludZmi, jakimi
Pan chce, abySmy byty”".

Prezydent Thomas S. Monson
powiedzial: ,Nasz Pan i Zbawiciel,
Jezus Chrystus, jest naszym Wzorem
i naszg sitg”2.

Postanéwmy wiec, ze bedziemy
sie zbliza¢ do Jezusa Chrystusa,
bedziemy postuszne Jego przyka-
zaniom i bedziemy dazy¢ do tego,
by méc powrdci¢ do naszego Ojca
Niebieskiego.

Z pism swietych
2 Nefi 31:16; Alma 17:11;
3 Nefi 27:27; Moroni 7:48

Z naszej historii

,On droge wyznaczyl” — pisata
Eliza R. Snow, druga generalna pre-
zydent Stowarzyszenia Pomocy, na
temat ziemskiej shuzby Jezusa Chry-
stusa®. On stuzyt wszystkim ludziom
— kazdemu z osobna. Powiedzial,
ze powinniSmy pozostawi¢ dzie-
wieldziesigt dziewie¢ owiec i i8¢ za
jedng zagubiong (zob. Ew. Lukasza
15:3-7). Uzdrawiat i nauczat ludzi —
miat czas dla kazdej sposréd 2 500
0s6b (zob. 3 Nefi 11:13-15; 17:25).

Wiara, Rodzina, Stuzba

Do kobiet Swietych w Dniach
Ostatnich Prezydent Dieter F.
Uchtdorf, Drugi Doradca w
Radzie Prezydenta Kosciofa,
powiedzial: ,\Wspaniate siostry,
udzielacie pelnej wspolczucia
stuzby z powodéw, ktére wypie-
raja pragnienie odniesienia oso-
bistych korzysci. W ten sposéb
nasladujecie Zbawiciela. [...] Jego

mysli zawsze byly skierowane na

pomoc innym”4,

PRZYPISY
. Linda K. Burton, ,Czy wiara w Zados§¢-
uczynienie Jezusa Chrystusa jest wypisana
w naszych sercach?” Ensign lub Liahona,
listopad 2012, str. 114.
2. Thomas S. Monson, ,Meeting Life’s Chal-
lenges”, Ensign, list. 1993, str. 71.
3. Jak wielka mitos¢ i madro$¢”, Hymny
oraz piesni dla dzieci, str. 28.
4. Dieter F. Uchtdorf, ,Szczescie, wasze dzie-
dzictwo”, Ensign lub Liahona, list. 2008,
str. 120.

—

Co moge zrobic?

1. Dlaczego i w jaki sposob Jezus
Chrystus jest dla mnie wzorem?

2. W jaki sposob stuzenie
siostrom, ktore odwiedzam, po-
maga mi nasladowac¢ Zbawiciela?
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