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Chodzac w kotko

zy styszeliScie stare powiedzenie, Ze kto sie
zgubil, zazwyczaj chodzi w kétko?

Jan L. Souman, niemiecki psycholog, chciat
naukowo udowodni¢, czy jest to prawdg. Zlecit, aby
uczestnicy doSwiadczenia udali si¢ do wielkiego lasu
oraz na Sahare, a do Sledzenia przebytej przez kaz-
dego z nich drogi uzyto systemu GPS. Uczestnicy nie
mieli ani kompaséw, ani innych urzadzen. Wydano im
proste polecenie: idZcie w linii prostej we wskazanym
kierunku.

Dr Souman opisat péZniej przebieg tego doswiad-
czenia. ,[Niektérzy] maszerowali w pochmurng pogode,
gdy stonce skrywalo sie za chmurami [i nie byto punk-
tow odniesienia w zasiegu wzrokul. [...] Wszyscy z nich
chodzili w koétko, a [wielu] nieSwiadomie wielokrotnie
przecinalo wczesniej przebyty szlak. Inni uczestnicy
maszerowali, gdy swiecito stonice, a w oddali widzieli
punkty odniesienia. ,Ci obierali [...] kierunek i szli nie-
mal w linii prostej”?.

Naukowcy wielokrotnie powtarzali to badanie przy
uzyciu réznych metod? Wynik zawsze byt podobny.

Pozbawieni widocznych punktéw orientacyjnych
ludzie zazwyczaj chodza w kétko.

Punkt orientacyjny: Pisma $wiete
Bez duchowych punktéw orientacyjnych ludzkosé
takze btadzi. Bez stowa Boga chodzimy w kétko.

Zaréwno w przypadku oséb, jak i spotecznosci
widzimy, jak to zjawisko powtarza si¢ w kazdej dyspen-
sacji od zarania dziejéw. Kiedy tracimy z oczu stowa
Boga, zaczynamy bladzic.

Niewatpliwie z tego wtaSnie powodu Pan nakazat
Lehiemu wysta¢ synéw z powrotem do Jerozolimy po
mosiezne plyty. B6g wiedziat, ze potomkowie Lehiego
beda potrzebowali solidnych punktéw orientacyjnych
— punktéw odniesienia — jako wskazowek, by ocenic,
czy obrali wlasciwy kierunek.

Pisma Swiete s3 stowem Bozym. Sa one punktami
orientacyjnymi Boga, ktére wskazuja droge, kt6ra po-
winni$my zmierzac, aby zblizy¢ si¢ do naszego Zbawi-
ciela i osiggna¢ szczytne cele.

Punkt orientacyjny: Konferencja generalna

Wskazowki udzielane podczas konferencji general-
nej sa kolejnym punktem orientacyjnym, ktéry pomaga
stwierdzi¢, czy podazamy we wiasciwym kierunku.

Czasami zadaje sobie pytania: ,Czy stuchatem stow
wypowiedzianych przez mezczyzn i kobiety, ktérzy
przemawiali podczas ostatniej konferencji generalnej
Kosciota? Czy wielokrotnie czytalem ich stowa? Czy roz-
wazalem je i odnosilem do wlasnego Zycia? Czy moze
po prostu z przyjemnoécia wystuchatlem dobrych prze-
moéwien, lecz zaniechalem zastosowania ich natchnio-
nych przestan w moim zyciu?



Mozliwe, ze podczas stuchania lub czytania cos sobie
zanotowaliScie. By¢ moze obiecaliScie, Zze pewne rzeczy
bedziecie robi¢ lepiej lub w inny sposéb. Po prostu
pomyslcie o przestaniach z ostatniej konferencji gene-
ralnej. Wiele méwcow zachecalo nas do wzmacniania
rodzin i doskonalenia naszych matzeristw. Wydanie
Liahony réwniez koncentruje sie na tych wiecznych
warto$ciach oraz zawiera wiele praktycznych rad, po
ktérych zastosowaniu mozemy by¢ blogostawieni.

Czy notujemy i stosujemy te cenne rady? Czy roz-
poznajemy te namacalne i cenne punkty odniesienia i
podazamy w ich kierunku?

Antidotum na btadzenie bez celu

Duchowe punkty orientacyjne s3 niezbedne do
utrzymywania si¢ na prostej i waskiej Sciezce. Daja
jasne wytyczne na temat tego, ktéra droga powinniSmy
podazaé, jednak dzieje si¢ tak tylko wtedy, kiedy je
rozpoznajemy i zmierzamy w ich kierunku.

Jesli nie bedziemy kierowali si¢ tymi punktami orien-
tacyjnymi, stang si¢ one bezwartosciowymi ozdobni-
kami, ktére nie stuza niczemu poza urozmaicaniem
plaskiego horyzontu.

Nie wystarczy polega¢ jedynie na instynkcie.

Nie wystarczy mie¢ jak najlepsze zamiary.

Nie wystarczy polega¢ jedynie na wrodzonych
zmystach.

Nawet jesli mySlimy, ze podazamy prostag duchowa
Sciezka, to bez punktéw orientacyjnych, ktére s3 dla
nas przewodnikiem — bez przewodnictwa Ducha —
jesteSmy podatni na btagdzenie.

Otwérzmy zatem oczy i zobaczmy punkty orienta-
cyjne, jakie nasz zyczliwy Bog dat Swoim dzieciom. Czy-
tajmy, stuchajmy i stosujmy w zyciu stowo Boga. M6édlmy
sie ze szczerym zamiarem, stuchajmy podszeptéw Ducha
i postepujmy zgodnie z ich wskazéwkami. Po rozpozna-
niu boskich punktéw orientacyjnych od kochajacego
Ojca w Niebie, powinniSmy na ich podstawie wyznaczac
kierunek wedréwki. Zmierzajac za$ w ich kierunku, po-
winni$my nieustannie korygowac nasz kurs.

W ten sposéb unikniemy chodzenia w kétko i
bedziemy podaza¢ $mialo i pewnie w strone tego
wielkiego niebianskiego blogostawieristwa, ktére jest
przyrodzone kazdemu, kto podgza prosta i waska
Sciezka ucznia Chrystusa.

PRZYPISY

1. Zobacz Jan L. Souman i inni, ,Walking in Circles”, Current Bio-
logy 19 (29 wrzesnia 2009), str. 1538, cell.com/current-biology/
issue?pii=50960-9822(09)X0019-9.

2. Zobacz np.: ,A Mystery: Why Can’t We Walk Straight?” npr.org/blogs/
krulwich/2011/06/01/131050832/a-mystery-why-can-t-we-walk-straight.

NAUCZANIE NA PODSTAWIE TEGO PRZEStANIA

Przygotowujac sie do nauczania na podstawie tego
przestania, wyszukaj w pismach swietych przyktady
ludéw, ktoére byty prowadzone przez duchowe punkty
orientacyjne lub ludéw, ktére ,,chodzity w kétko”. Mo-
zesz zacza¢ studiowanie od przeczytania nastepujacych
fragmentéw: IV Ksiega Mojzeszowa 14:26-33; 1 Nefi
16:28-29; Alma 37:38-47. Jesli poczujesz natchnienie,
mozesz podzieli¢ sie spostrzezeniami na temat tych
przyktadéw z osobami, ktére nauczasz. Zapytaj, czego
mozna sie nauczyc¢ z tych historii.

Twoje punkty orientacyjne

rezydent Uchtdorf opisuje konferencje generalne i
Ppisma Swiete jako punkty orientacyjne, ktére poma-
gaja nam unika¢ duchowego btadzenia. Zastanow sie,
jakie inne duchowe punkty orientacyjne wptynety na
twoje zycie i nadaty mu kierunek. Zapisz swe doswiad-
czenia w dzienniku. Pomocg moga ci postuzy¢ ponizsze
wypowiedzi Prezydenta Thomasa S. Monsona:

«\Wasze btogostawienstwo patriarchalne przepro-
wadzi was przez najwieksze mroki nocy, przez zyciowe
zawirowania. [...] Nie chodzi o to, zeby btogostawien-
stwo starannie ztozy¢ i schowac. Nie nalezy go oprawia¢
w ramki ani publikowa¢. Trzeba je natomiast czytac.
Trzeba je kocha¢. Podazac¢ za jego radami”.

.Your Patriarchal Blessing: A Liahona of Light”, Ensign, listopad 1986, str. 66.

~Nasz Ojciec Niebieski nie wyprawit nas w nasza
wieczng podréz, nie wyposazywszy nas w $rodki, dzieki
ktérym mozemy otrzymywac od Niego wskazowki,
ktére zapewnig nam bezpieczny powrét. Méwie o mod-
litwie. Mowie takze o podszeptach tego spokojnego,
cichego gtosu”.

JZyciowy wyscig”, Liahona, maj 2012, str. 92.



DZIECI

Moge odnalez¢ swoja droge

rezydent Uchtdorf méwi o tym, ze musimy kierowac
Psie punktami orientacyjnymi, poniewaz pomagaja
nam one wybiera¢ prawde i przybliza¢ sie do Zbawi-
ciela. Niektore z tych punktéw to modlitwa, pisma
$wiete, konferencja generalna i Liahona.

Razem z rodzing przeczytaj przemowienie z ostatniej
konferencji generalnej. Co, wedtug wskazéwek méw-
cow, mamy robi¢, aby pozosta¢ na wtasciwej $ciezce?
Razem wyznaczcie cele, aby zastosowac to, czego sie
nauczyliscie.
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PRZESEANIE DLA ODWIEDZIN DOMOWYCH NA CZERWIEC 2013 R.

Rados$¢ z badania historii rodziny

Przestudiujcie z modlitwaq ten materiat i przedyskutujcie z odwiedzanymi siostrami
te fragmenty, kiore uznacie za stosowne. Wykorzystajcie pytania, by wzmocnic swoje
siostry i sprawic, by Stowarzyszenie Pomocy bylo aktywnq czesciq waszego zycia. Aby
uzyskac wiecej informacji, odwiedZcie strong reliefsociety.lds.org.

Starszy Russell M. Nelson z
Kworum Dwunastu Apostotow
nauczat, ze Duch Eliasza ,uwidacz-
nia sie poprzez Ducha Swietego,
ktéry sktada Swiadectwo o boskiej
naturze rodziny”.!

Jako cztonkowie przywréconego
Kosciota Chrystusa mamy natozony
przymierzem obowiazek poszuki-
wania naszych przodkéw i udo-
stepniania im obrzedéw ewangelii
niezbednych do zbawienia. Oni nie
moga ,0siagnaé celu” bez nas (List
do Hebrajczykow 11:40) ,ani my
nie mozemy by¢ udoskonaleni bez
naszych umartych” (NiP 128:15).

Badanie historii rodziny przygo-
towuje nas na btogostawiefistwa
Zycia wiecznego i pomaga nam

zwiekszy¢ wiare i osobista prawosc.

Historia rodziny jest kluczowsg
czescig misji Kosciola i umozliwia
niesienie dzieta zbawienia oraz wy-
niesienia wszystkim ludziom.
Prezydent Boyd K. Packer, ktory
stoi na czele Kworum Dwunastu

Apostolow, powiedziat: ,Gdy
badamy histori¢ wlasnej rodziny
zaczynamy interesowac si€ czyms$
wigcej niz tylko nazwiskami. [...]
Nasze zainteresowanie zwraca
nasze serca ku ojcom — dazymy do
odszukania i poznania ich, a takze
stuzenia im”.*

Z pism swietych

Ks. Malachiasza 3:23-24; 1 List
do Koryntian 15:29; NiP 124:28-36;
128:15

Z naszej historii

Prorok Jozef Smith nauczatl: ,Naj-
wigkszym obowigzkiem, jaki B6g
nalozyt na nas w tym Swiecie, jest
szukanie informacji o naszych zmar-
lych”.> MoZemy stuzy¢ w Swiatyni
w zastepstwie za naszych zmarlych
przodkéw i mozemy wykonywacé za
nich obrzedy.

Sally Randall z Nauvoo w Illinois,
ktorej 14-letni syn zmart, znala-
zta wielkie ukojenie w obietnicy

Wiara, Rodzina, Stuzba

wiecznej rodziny. Gdy jej maz zostat
ochrzczony za syna, napisata do
swoich krewnych: ,Wspaniate jest
to, ze [...] mozemy przyjaé chrzest
za naszych zmartych [przodkéw] i
umozliwi¢ zbawienie tylu z nich,

2 29

ilu uda nam si¢ znaleZ¢”. Nastepnie

poprosita krewnych, aby wystali jej
informacje o ich przodkach: ,Zamie-

rzam, zrobi¢ wszystko, co w mojej

mocy, aby zbawic [naszg rodzine]”.

PRZYPISY

1. Russell M. Nelson, ,A New Harvest Time”,
Liahona, lipiec 1998, str. 34.

2. Boyd K. Packer, , Your Family History: Getting
Started”, Liahona, listopad 2011, str. 17.

3. Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith (2007), str. 475.

4. Zob. Daughters in My Kingdom: The History
and Work of Relief Society [Corki w Moim
Krolestwie: Historia i dzielo Stowarzyszenia
Pomocy] (2011), str. 20-21.

Co moge zrobic?

1. Jak moge pomoc siostrom,
nad ktérymi sprawuje piecze w
badaniach historii rodziny?

2. Czy prowadze osobisty
dziennik?
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