Zarys Wspolnej Nauki na rok 2010
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Wiem, ze moj Zbawiciel zyje
,Lecz ja wiem, ze Odkupiciel moj zZyje i Ze jako ostatni nad prochem stanie!”
(Ks. Joba 19:25).




Wskazowka: Zacheca-

nie dzieci do uczenia

sie z pism swietych
pomoze im rozwingc
mitosc do stowa Bozego
na cate zycie. Kazdego
tygodnia zaplanuj,

w jaki sposob zachecisz
dzieci do korzystania i
uczenia sie z pism Swie-
tych. Niektore dzieci
mogaq nie posiadac pism
Swietych. Niektore dzieci
nie potrafiq jeszcze czy-
tac. Zabawy edukacyjne
zawarte w tym zarysie
oraz wskazowki do
nauczania znajdujqce
sie na stronach 7, 12 i
18 podsung ci pomysty
dotyczqce nauczania
przy pomocy pism
Swietych.

ii

Wskazowki dotyczace Wspolnej
Nauki i prezentacji dzieciecej
na spotkaniu sakramentalnym

Drogie Prezydia Organizacji Podstawowych oraz Przywédczynie ds. muzyki

Tego roku macie mozliwos¢ pomoc dzieciom, by poczuly i zrozumialy wielka mitos¢, jaka

ma dla nich nasz Zbawiciel Jezus Chrystus. Poprzez §wiadectwo Ducha Swietego dzieci

nauczg sie, ze moga mie¢ wiare w Jezusa Chrystusa, ze wzgledu na Jego kluczowg role

w planie naszego Ojca Niebieskiego. Dzieci naucza si¢ tez, ze ich wiara bedzie wzrastac,

kiedy beda przestrzegac przykazan, stuzy¢ bliznim, dzieli¢ sie ewangelia, nasladowac

przyktad Zbawiciela i przygotowywac si¢ na Jego Drugie Przyjscie.

Dziekujemy za Wasze sumienne zaangazowanie. Modlimy si¢ za Was i poktadamy zaufa-

nie w Wasza zdolnos¢ do kochania dzieci i nauczania ich ewangelii Jezusa Chrystusa oraz

pomagania im, by zyly zgodnie z jej zasadami.

Generalne Prezydium Organizacji Podstawowej

Wskazowki dotyczace Wspdlnej Nauki

Nauczanie ewangelii

Korzystaj z tej broszury, kiedy przygotowujesz
sie do nauczania 15-minutowej lekeji podczas
cotygodniowej Wspolnej Nauki. Mozesz uzupet-
nia¢ cotygodniowe lekcje innymi materiatami
zatwierdzonymi przez Kosciol, takimi jak Friend
albo Liahona. Ponizsze wskazowki pomoga ci
w planowaniu i prezentowaniu lekcji.

Kochaj tych, ktorych nauczasz. Okazuj swoja
mitos¢ dzieciom, zapamietujac ich imiona oraz
dowiadujac sie, jakie maja zainteresowania,
talenty i potrzeby:.

Nauczaj doktryny poprzez Ducha. Kiedy przy-
gotowujesz si¢ do lekcji, modl sie o przewodni-
ctwo i staraj sie wzmacnia¢ swoje Swiadectwo
na temat zasad, ktorych bedziesz nauczac. To
pomoze ci nauczaé poprzez Ducha.

Zachecaj do pilnego uczenia si¢. Ta broszura
ma pomoc ci dowiedziec sig, nie tylko czego
nauczac, ale rowniez jak nauczac oraz zachecac
do pilnego uczenia si¢. Bedziesz nauczac¢ dok-
tryny skuteczniej, jezeli podczas kazdej lekcji
wykonasz trzy nastepujace zadania:

1. Przedstaw doktryne. Jasno przedstaw
doktryne, ktorej dzieci beda sie uczyc.
Rozwaz, w jaki sposéb zrobisz to stownie
i wizualnie. (Kilka przyktadow znajdziesz
w lekcjach na pierwszy tydzien marca i
pierwszy tydzien lipca).

2.Wzmocnij zrozumienie. Zapewnij dzie-
ciom mozliwos¢ zdobywania gtebszego

zrozumienia doktryny poprzez stosowanie
roznorodnych metod nauczania, ktére anga-
ZUja je W proces uczenia sie, jak na przyktad:
Spiewanie piesni, odgrywanie rol lub czyta-
nie fragmentéw z pism Swigtych.

3.Zache¢ do zastosowania. Daj dzieciom
mozliwos¢ zastosowania doktryny w ich
zyciu. Rozwaz, w jaki sposob dzieci moga
wyrazaé swoje uczucia odnosnie danej dok-
tryny lub stawiac sobie cele z nia zwiazane.

Ta broszura zawiera program petnych lekcji na
niektore tygodnie roku. Na lekcje w pozosta-
tych tygodniach dostarcza jedynie pomystow.
Uzupelnij je wlasnymi propozycjami. Mozesz
czerpaé pomysty, czytajac inne lekcje zawarte
w tej broszurze. Kiedy wypada piata niedziela
miesiaca, wykorzystaj czas na przypomnienie
poprzednich lekcji. Duch Swiety moze pokie-
rowac toba, gdy planujesz i przygotowujesz
zabawy do lekgji.

Kiedy przygotowujesz lekcje, wspotpracuj

z przywoédezynia ds. muzyki. Spiewanie piesni
pomoze w umacnianiu nauczanych przez cie-
bie doktryn. Od czasu do czasu mozesz popro-
si¢ nauczycieli i ich klasy, aby pomogli ci w tej
czesci lekeji, w ktorej nauczasz ewangelii.
Niektore lekcje sugeruja, aby zaprosi¢ przema-
wiajacych gosci do uczestniczenia w zajeciach
Organizacji Podstawowej. Zanim zaprosisz do
udziatu poszczegolne osoby, powinnas otrzymac
zgode swojego biskupa lub prezydenta gminy.



Do kazdej lekcji dotaczonych jest kilka wska-
zowek, ktére pomoga ci w doskonaleniu umie-
jetnosci nauczania. Lekcje zawieraja réwniez
ilustracje, dzieki ktérym bedziesz mogta zoba-
czy¢, jak wyglada dana zabawa. Rozwijanie
umiejetnosci nauczania jest wazne, jednakze
tym, co zaprosi Ducha, by potwierdzit praw-
dziwos¢ tych nauk w sercach dzieci, jest twoje
wlasne przygotowanie duchowe i Swiadectwo.

Spiewanie

Muzyka w Organizacji Podstawowej powinna
tworzy¢ atmosfere petna czci, nauczaé¢ ewan-
gelii oraz pomagac dzieciom w odczuwaniu

wplywu Ducha Swietego i radoéci, ktéra plynie
ze Spiewania. Podczas Wspdlnej Nauki powin-
nas przeznaczy¢ 20 minut na nauczanie muzyki.
Tym samym bedziesz mieC wystarczajaca ilos¢
czasu, aby nauczy¢ nowej piesni i pomoc dzie-
ciom w odczuwaniu radosci podczas Spiewania.
Ta broszura zawiera nowa piesn dla dzieci,
ktérej maja si¢ nauczy¢ w tym roku (zob.

str. 28-29). Zawiera takze rozdziat zatytuto-
wany ,Jak zastosowa¢ muzyke w Organizacji
Podstawowej” (zob. str. 26-27) oraz dodatkowe
pomyslty na to, jak nauczac dzieci piesni (zob.

str. 3,5, 91 15).

Wskazéwki dotyczace prezentacji na spotkaniu sakramentalnym

Prezentacja dziecigca podczas spotkania
sakramentalnego odbywa si¢ pod kierunkiem
biskupa lub prezydenta gminy w czwartym
kwartale roku. Na poczatku roku spotkaj si¢

z doradca w radzie biskupiej lub prezydium
gminy, ktéry nadzoruje Organizacje Podsta-
wow3a, aby omowi¢ wstgpne plany. Uzyskaj jego
zgode po przedstawieniu mu petnych planow.
Zaplanuj prezentacjg dziecieca oparta na
comiesiecznych tematach Wspolnej Nauki.
Przez caly rok przechowuj notatki z przemo-
wien i doswiadczen poszczegdlnych dzieci,
w celu ewentualnego wykorzystania ich pod-
czas prezentacji. Kiedy planujesz, czym dzieci

Zrédta wykorzystane w tej
broszurze

Oto skroty uzywane w niniejszej broszurze:
HOPDD Hymny oraz piesni dla dzieci

NNMWP Nauczanie — nie ma wiekszego
powolania
Wiele znajdujacych sie tutaj lekcji moze zawierac
wskazowki dotyczace korzystania z ilustracji.
Tlustracje mozesz znalezé w Albumie Ewangelia
w malarstwie, Zestawie Ewangelia w malarstwie,
zestawach ilustracji dotaczonych do podreczni-
kow Organizacji Podstawowej oraz w czasopis-
mach koscielnych i na stronie images.lds.org.

moglyby podzieli¢ si¢ z zebranymi, w zakresie
tego, czego si¢ nauczyly w ramach tegorocz-
nego tematu, pomysl, w jaki spos6b moga
poméc zebranym, by skupili sie na doktrynach
ewangelii, ktérych sa one nauczane.
Kiedy przygotowujesz prezentacjg, pamigtaj o
nastepujacych wskazowkach:
 Zaplanuj préby tak, aby niepotrzebnie nie
odrywaty dzieci od lekcji lub zaje¢ w gronie
rodzinnym.
* Pomoce wizualne, kostiumy oraz prezentacje

medialne nie sa stosowne podczas spotkan
sakramentalnych.

Wskazéwki dotyczace
prezentaciji na spotkaniu
sakramentalnym

Nie jest koniecznie, aby kazde
dziecko miato przydzielonqg kwestie do
wyrecytowania. Skuteczne prezentacje

powinny angazowac dzieci na

rozne sposoby.

Program nauczania na rok 2010

Ogdlny program nauczania

Ztobek: Behold Your Little Ones; Promyczki:
Organizacja Dzieci (Podstawowa) 1; WS
(Wybierz Sprawiedliwos¢) 4-7: Organizacja
Dzieci (Podstawowa) 2; Dzielni 8-11: Primary 6

Podstawowy program nauczania

Promyczki: Organizacja Dzieci (Podstawowa) 1;
WS 4-7: Organizacja Dzieci (Podstawowa) 2;
Dzielni 8-11: Primary 4

Wskazéwka: Dodat-
kowe pomoce dydak-

tyczne, takie jak
obrazki do kolorowa-
nia, opowiadania i
pomysty na zajecia,
mozesz znalezc w cza-
sopismach Friend oraz
Liahona. Korzystaj

z tych pomocy w celu
uzupelniania swoich

lekcji.



Styczen

Piesn: ,,Ja wiem, ze

moj Pan kocha mnie”
(strony 28-29 tego zarysu

lub Friend, pazdz. 2002,
46-47)

Wskazéwka: Mod!

sie o przewodnictwo

i postaraj sie o wplyw
Ducha, kiedy przygoto-
wujesz swoje zajecia
Wspolnej Nauki. Kiedy
przygotowujesz sie i
nauczasz z Duchem,
On potwierdzi prawdzi-

wosc tego, czego UCzYsz.

Wskazoéwka: Zapia-
nuj, w jaki sposob
przedstawisz doktryne
dzieciom oraz pomo-
zesz im jq zrozumieC i
zastosowac w ich Zyciu.
Zastanow sie, w jaki
sposob mozesz dac
dzieciom okazje do:

* Omowienia danej
doktryny.

* Przeczytania frag-
mentow z pism Swie-
tych odnoszqcych sie
tej doktryny.

* Wyobrazenia sobie
doktryny.

* Spiewania piesni
zwigzanych z tq
doktryng.

* Wykonania zabawy
ruchowej zwiqzanej
z nauczang doktrynq.

przedmiotow materialnych”

Wierzymy w Boga, Wiecznego Ojca
i w Jego Syna, Jezusa Chrystusa

,Wierzymy w Boga, Wiecznego Ojca, w Jego Syna, Jezusa Chrystusa, i w Ducha

Swietego” (Zasady Wiary 1:1).

Uzupetnij znajdujace sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
stawisz dzieciom doktryne, pomozesz im w zrozumieniu i zastosowaniu jej w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczyc¢ i jak moge pomdc im odczuwacé Ducha?”

Tydzien 1.: Bdog jest Ojcem mojego ducha.

Przedstaw doktryne (lekcja z wykorzysta-
niem pomocy dydaktycznych): Pokaz dzie-
ciom kilka ré6znych rekawiczek i zwro¢ uwage
na to, ze kazda z nich wyglada inaczej, tak jak
kazdy z nas si¢ od siebie rozni. Wyjasnij, ze
niezaleznie od tego, jak roznimy si¢ wygladem,
wszyscy mamy ducha wewnatrz naszego ciala
i nasz duch daje nam zycie. Aby to zilustrowac,
zal6z rekawiczke i poruszaj palcami. Wyjasnij,
ze rekawiczka symbolizuje nasze ciato, a reka
jest jak nasz duch. Niech dzieci nastuchuja
odpowiedzi na pytanie ,Kto jest Ojcem mojego
ducha?”, kiedy czytasz pierwsze dwa zdania
Ks. Malachiasza 2:10. Napisz na tablicy ,Bog
jest Ojcem mojego ducha”. Niech dzieci prze-
czytaja to zdanie razem z toba. Wyjasnij, ze
wszyscy jesteSmy czescia jednej wielkiej
rodziny — rodziny Boga.

Wzmochnij zrozumienie (Spiewanie piesni):
Pokaz zdjecie przedstawiajace rodzing i wyjasnij,
ze kiedy Ojciec Niebieski zeslat nas na ziemig,
zrobit to po to, abySmy zyli w rodzinach. Niech
dzieci podniosa palce do gory, zeby pokazad, ilu

Lekcje
z wykorzystaniem
pomocy
dydaktycznych
,Pomoce dydaktyczne

odnoszq nienamacalne
zasady do znanych

(NNMWP, 172). Ta lekcja =z
wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych pomoze
dzieciom zrozumiec
zwiqzek miedzy ich
duchem a ich ciatem

Sizycznym.

cztonkéw liczy ich rodzina. Powiedz dzieciom,
ze zaspiewaja piesn, ktora uczy o ich niebian-
skiej oraz ziemskiej rodzinie. Popros jedno

z dzieci, aby wyszto z pokoju, a inne dzieci
niech wybiora miejsce, w ktorym ukryja zdjecie
rodziny. Popros dziecko, aby powrdcito i odnalaz-
fo zdjecie, podczas gdy dzieci Spiewaja ,Bog
moim Ojcem jest” (HOPDD, 96-97). Kiedy dzie-
cko znajduje si¢ daleko od zdjgcia, niech reszta
dzieci pozostanie na swoich miejscach; kiedy
dziecko zbliza si¢ do zdjecia, niech dzieci powoli
wstaja. Powtorz t¢ zabawe z innymi dzie¢mi, jesli
czas na to pozwoli. Oméw przestanie piesni i
7167 Swiadectwo na temat waznosci rodziny.

Zacheé do zastosowania (patrzenie
w lustro): Niech kazde z dzieci po kolei
spojrzy w lustro. Powiedz

im, ze za kazdym
razem, kiedy patrza
w lustro, powinny
pamigtad, ze widza
dziecko Boga.




Tydzien 2.: Jezus Chrystus jest Synem Bozym.

Wzmochnij zrozumienie (czytanie fragmen-
téw z pism Swietych): Umiesc trzy ilustracje
na tablicy: Jan chrzci Jezusa, Chrystus ukazuje
sie Nefitom i Pierwsza Wizja. Podziel dzieci na
trzy grupy i daj kazdej z nich jeden z nast¢puja-
cych fragmentow z pism Swietych: Ew. Mateusza
3:16-17; 3 Nefi 11:6-8; Jozef Smith — Historia
1:17. Niech oméwia dany fragment w swoich

grupach i opowiedza reszcie dzieci (1) o opisa-
nym wydarzeniu, (2) o tym, co Ojciec Niebieski
powiedzial i (3) o tym, co czutyby, gdyby tam
byly. Popros jedno z dzieci o przeczytanie Ew.
Jana 5:39. Wyjasnij, ze mozemy zdoby¢ Swiadec-
two o tym, ze Jezus Chrystus jest Synem Boga,
kiedy czytamy pisma Swicte i modlimy sie.

Tygodnie 3. i 4.: Ojciec Niebieski i Jezus Chrystus kochajg mnie.

Wzmocnij zrozumienie (zabawa w odga-
dywanie i Spiewanie): Niech pianistka zagra
dwie pierwsze nuty piesni, ktora naucza o
mitosci Ojca Niebieskiego i Jezusa Chrystusa
do nas, a dzieci niech sprébuja odgadnac, co
to za piedn. Niech dodaje po jednej nucie, az
dzieci odgadna poprawnie. Zaspiewajcie te
piesn wspdlnie i oméwcie, czego ta piesn
naucza o mitosci Ojca Niebieskiego i Jezusa
Chrystusa. Wypisz pomysty dzieci na tablicy.
Powtorz tg¢ zabawe z innymi pieSniami. Roz-
waz wykorzystanie ponizszych piesni: ,My
Heavenly Father Loves Me” (CS, 228-229),
,Dziekuje Ci, Ojcze” (HOPDD, 98-9920),

,I Feel My Savior’s Love” (CS, 74-75) oraz
,Bog moim Ojcem jest” (HOPDD, 96-97).

Zachec¢ do zastosowania (rysowanie): Daj
wszystkim dzieciom po kartce papieru i niech
narysuja jeden ze znanych im sposobéw, w jaki
Ojciec Niebieski i Jezus Chrystus okazuja im
milos¢. Mozesz odesta¢ dzieci do pomystow,

Wskazowki dla przywédczyni ds. muzyki

Rozwaz nastepujace pomysty, aby pomoc dzie-
ciom w nauczeniu si¢ piesni ,Ja wiem, ze moj
Pan kocha mnie” (strony 28-29 tego zarysu):

Pokaz obraz przedstawiajacy Zbawiciela bto-
gostawiacego dzieci Nefitow i opowiedz dzie-
ciom wilasnymi stowami histori¢ znajdujaca
si¢ w 3 Nefi 17:11-24. Zaspiewaj dzieciom

ktore wypisatas na tablicy podczas powyzszej
zabawy. Sklej razem obrazki i przedstaw je w
pudetku z ruchomymi obrazkami (zob. NNMWP,
177-178) lub rozwin je jak pojedynczy zwo;.
Podczas gdy dzieci ogladaja rysunki, niech
pianistka gra jedna z piesni wymienionych
powyzej.

Wzmochnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania (uczestnictwo w zabawie rucho-
wej): Na osobnych kartkach wypisz kilka
sposobow, na jakie Ojciec Niebieski okazuje
Swoja mitos¢ do nas oraz sposoby, na jakie

my okazujemy Mu swoja mitos¢. W6z kartki
papieru do pojemnika i niech dzieci kolejno
wyjmuja po jednej. Odczytaj kazda kartke na
glos. Jezeli sa tam stowa, ktore dotycza mitosci
okazywanej nam przez Ojca Niebieskiego,
niech dzieci wyciagna reke do gory. Jezeli doty-
cza naszej mitosci do Ojca Niebieskiego, niech
poloza swoje r¢ce na sercu.

pierwsza linijke i dodaj ruchy (jak na przyktad,
rozktadanie szeroko ramion) do frazy ,w pigk-
nej krainie”. Niech dzieci Spiewaja i wykonuja
ruchy razem z toba. Popros dzieci, zeby
wymyslity ruchy do kazdej linijki tej piesni.
Potem zaspiewajcie piesn i wykonujcie ruchy
wspolnie.

Wskazowka: Starszy
Dallin H. Oaks powie-

dzialt: ,, Powinnismy
czesciej wykorzystywac
nasze hymmny, aby
dostroic sie do Ducha
Pana, by zjednoczyt
nas i pomogt nam
nauczac naszej dok-
tryny” (w: Conference
Report, pazZdz. 1994, 13
lub Ensign, list. 1994,
12). Odwotuj sie do
wskazowek i propozycji
zabaw w tym zarysie,
aby poznac réznorodne
sposoby wykorzystywa-
nia muzyki podczas
Wspolnej Nauki.

Dzieci uwielbiajq
ogladac swoje prace
plastyczne. Jesli zrobisz
pudetko z ruchomymi
kartkami, mozesz go
uzyc ponownie podczas
innych lekcji. Ta zabawa
moze byc rowniez
przeprowadzona, kiedy
skleisz razem obrazki,
tak zeby utworzyty
Jjednolity zwoj.



Jezus Chrystus jest moim

Luty
Zbawicielem i Odkupicielem
Piesn: LAlbowiem tak Bog umitowat swiat, Ze Syna swego jednorodzonego dat, aby
»He Sent His Son” kazdy, kto weri wierzy, nie zginagl, ale miat Zywot wieczny” (Ew. Jana 3:16).
(CS, 34-35)

Uzupetnij znajdujace tutaj sie pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-

Wskazoéwka: Dzieci
bedq lepiej rozumiaty
doktryny, jesli sq one
polaczone z czyms, co
dzieci juz znajq. Kiedy
rozpoczynasz kazdaq
lekcje, przypomnij dok-
tryne nauczang w
minionym tygodniu i
polacz jg z prawdami,
ktorych bedqg nauczane
tego dnia.

Uczenie
sie przez ruch

Stawisz dzieciom doktryne oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczyc¢ i jak moge pomdc im odczuwacé Ducha?”

Tydzien 1.: Jezus Chrystus jest moim Odkupicielem i Zbawicielem.

Zache¢ do zrozumienia (oglgdanie obraz-
kow i czytanie fragmentdow z pism Swigtych):
Rozt6z dookota pokoju ilustracje przedstawia-
jace Ostatnia Wieczerze, Chrystusa w Getse-
mane, UkrzyZowanie i Zmartwychwstanie.
Wskaz na nie i powiedz dzieciom, ze przedsta-
wiaja wydarzenia z ostatniego tygodnia Zycia
Zbawiciela. Powiedz dzieciom, ze przeczytasz
fragment z pism Swietych, ktéry odnosi sie do
jednego z tych obrazkéw. Popros, zeby po cichu
zastanowily sie, ktory obrazek odpowiada temu
fragmentowi. Przeczytaj Ew. Lukasza 22:13-14,
19-20. Popros, zeby wszyscy wstali i staneli na
wprost odpowiedniego obrazka. Przedyskutuj-
cie, co si¢ dzieje na obrazku. Powtérz to samo
z pozostatymi obrazkami (Getsemane: Ew.
fukasza 22:39-44; Ukrzyzowanie: Ew. fukasza
23:33-34, 46; Zmartwychwstanie: Ew. Jana
20:11-18). Zaspiewaj piesn, jak na przyktad

,He Sent His Son” (CS, 34-35) albo ,Ja Ojca

w Niebie mam” (HOPDD, 94-95). 7167 Swiadec-
two, ze Jezus umart za nas, abySmy mogli
ponownie zy¢ z naszym Ojcem Niebieskim.

Dzieci uczq sie lepiej i
zapamietujq na dtuzej,
kiedy nauce towarzyszy

Tygodnie 2. i 3.: Poprzez Zadoscéuczynienie Jezusa Chrystusa cata

ludzko$¢ moze zosta¢ zbawiona.

aktywnosc fizyczna.

Przedstaw doktryne (uczenie sie na
pamiec¢ Zasady Wiary): Zapisz na tablicy trze-
cia Zasade Wiary i popros, zeby dzieci powto-
rzyly ja z toba kilka razy. Krétko wyjasdnij stowa,
ktorych dzieci nie rozumieja. (Na przyktad
Zadoscuczynienie jest tym, co Jezus uczynit,
zeby nam umozliwi¢ odpokutowanie i powrot
do Boga). Wymaz jedno lub dwa stowa i wypo-
wiedzcie te zasade jeszcze raz. Powtorz, zeby
pomoc dzieciom nauczy¢ si¢ jej na pamigc.

Wzmochnij zrozumienie (odegranie scenki):
Opowiedz ponizsza histori¢ i popros dzieci,
zeby westaly i zainscenizowaly ja razem z toba.
,Pewien czlowiek szedl droga (maszeruj w miej-
scu). Wpadt do glebokiego dotu (usigdz). Usil-
nie sig staral, ale nie mogt si¢ z niego wydostac
(udaway, Ze probujesz sie skads wydostac).

Zawolal o pomoc (cicho zawolaj o pomoc). Inny
czlowiek szed!t ta sama droga. Ustyszal mezczy-
ZNe Wzywajacego pomocy (ponownie cicho wzy-
waj pomocy). Spuscit w dot drabine. Mezczyzna
wydostat sie z dotu, wdrapujac sie po drabinie
(udawayj, Ze wspinasz si¢ po drabinie). Mezczy-
zna zostal uratowany”. Omow to, jak mogt sie
czué ten mezczyzna, kiedy wpadt do dotu oraz
pozniej, kiedy zostat uratowany. Powiedz dzie-
ciom, ze kiedy robimy co$ ztego lub popetniamy
grzech, to tak jakbysmy wpadli do glebokiego
dotu, z ktérego nie mozemy wydostac si¢ sami.
Pokaz ilustracje przedstawiajaca Jezusa i
powiedz dzieciom, ze tak jak kto§ pomogt temu
czlowiekowi wydostac si¢ z dotu, podobnie
Jezus Chrystus moze pomoc nam i zbawic nas,
zebysmy mogli powroci¢ do naszego Ojca Nie-
bieskiego i ponownie z Nim zy¢.



Zachec¢ do zastosowania (czytanie i oma-
wianie fragmentu z pism Swietych): Popros,
zeby dzieci przeczytaly Alma 7:11-12 i poszu-
katy w tekscie fragmentéw obrazujacych to, co
Jezus zrobit dla nas. Popros kilkoro dzieci, zeby
podzielily sie tym, co znalazly. Powiedz dzie-
ciom, ze Jezus rozumie nas, kiedy czujemy sie
zranieni, smutni, boimy si¢ lub jesteSmy chorzy.
On moze nam pomoc przezwyciezy¢ te trudno-
Sci. Zapisz na tablicy nastepujace stwierdzenia:

Jestem wdzieczny za Zbawiciela, poniewaz

Zbawiciel pomoze mi

Popros kilkoro dzieci, zeby powiedziaty, jak
one dokonczylyby te zdania badz niech wszyst-
kie dzieci podziela si¢ swoimi odpowiedziami
z osobami siedzacymi obok nich.

Wzmocnij zrozumienie (omawianie historii z
pism Swietych): Powiedz dzieciom, ze w pis-
mach swietych jest wiele historii o ludziach, kto-
rzy byli blogostawieni dzieki Zadoscuczynieniu.
Opowiedz kilka takich historii. Moze to by¢
historia Almy Mtodszego (zob. Alma 36:5-27),
Pawta (zob. Dzieje Apostolskie 8:1-3; 9:1-20) i
Enosa (zob. Enos 1:1-8). Za kazdym razem, gdy
opowiesz jedna z historii, oméw ja z dzie¢mi.
Rzu¢ zmieta kartke papieru jednemu z dzieci

i popros je, zeby powiedziato jedna rzecz na
temat tej historii. Niech dziecko odrzuci ja do
ciebie. Kontynuuj zabawe, dopoki dzieci nie
wymienia najwazniejszych szczegolow tej
historii. Podziel sie swoim Swiadectwem na
temat Zadoscuczynienia.

Tydzien 4.: Jezus Chrystus zmartwychwstat i ja tez zmartwychwstane.

Wzmocnij zrozumienie (oglgdanie obraz-
kow | zabawa w odgadywanie): Podziel
dzieci na grupy i daj kazdej grupie ilustracje
przedstawiajaca jakies wydarzenie zwiazane
ze Zmartwychwstaniem (na przyktad mozesz
wykorzystac ilustracje z Ukrzyzowaniem,
pochowaniem Chrystusa, pustym grobem,
Maria i zmartwychwstaltym Panem oraz

z Jezusem pokazujacym uczniom Swoje rany).
Powiedz, zeby nie pokazywaly swoich obraz-
kéw innym grupom. Niech kazda grupa da
reszcie dzieci kilka podpowiedzi, zeby odgadty,
co jest trescia ich obrazkow. Jesli odgadna
prawidtowo, pokaz ilustracj¢ innym grupom.
Wyjasnij, ze poniewaz Jezus Chrystus zmar-
twychwstal, my takze zmartwychwstaniemy:.

Wskazoéwka: Dzieci
uczaq sie poprzez ruch

i zabawy. Kiedy opo-
wiadasz jakqgs historie,
angazuj je, pozwalajgc,
aby wykonywalty proste
czynnosci i ruchy. Po
danej zabawie mozesz
pomoc im przygotowac
sie na kolejny segment
nauki, doprowadzajgc
do korica zabawe lub
gre w atmosferze petnej
czci. Na przyktad,
popros dzieci, aby
powoli zaspiewaly kilka
wersow danej piesni
lub wyciqgnij do
przodu roztozone rece

i popros dzieci, Zeby
patrzyly na ciebie,
kiedy spiewajq. Im bar-
dziej twoje rece zblizajq
sie do siebie, tym ciszej
dzieci powinny spie-
wac. Podziekuj im za

atmosfere czci.

Dzieci lubig bra¢ czynny

udziat w nauce

Kiedy planujesz swoje zajecia Wspolnej
Nauki, rozwaz, jak mogtabys bardziej

Wskazowki dla przywédczyni ds. muzyki

Aby poméc dzieciom nauczy¢ sie ,He Sent His

Son” (CS, 34-35), rozwaz ponizsze wskazowki:

* Kiedy Spiewacie, popros dzieci, zeby liczyty
na palcach, ile razy Spiewaja stowa ,He
sent His Son” albo popros, zeby wstaty,

kiedy ustysza pytania i usiadty, gdy ustysza
odpowiedzi.

* Podziel dzieci na dwie grupy. Niech potowa
dzieci Spiewa pytania w piesni, a druga
potowa odpowiada, Spiewajac odpowiedzi.

zaangazZowac dzieci w zabawy
lekcyjne. Na przyktad, ta zabawa
angazuje raczej niewielkqg grupe
dzieci, a nie jedno czy dwoje.



Piesn: ,,Uczciwie zyj”

(HOPDD, 108-109)

zabawe, jasno przedstaw
doktryne, ktorej bedziesz

zrozumiec i zastosowac.

6

Wskazéwka: Dzieci
bedq czutly Ducha,
kiedy podzielq sie
swoim zrozumieniem
zasad ewangelii. Mogq
podgzielic sie tym, czego
sie nauczyly, poprzez

stowa, sztuke i piesni.

Przedstawianie
doktryn

Kiedy prowadzisz

nauczac. To pomaga
dzieciom lepiej ja

Kliknij tutaj, aby
pobrac paski ze stowami.

| ~5=2

Bog przemawia
przez prorokow

LJak od wiekow zapowiedziatl przez usta Swietych prorokow swoich”

(Ew. tukasza 1:70).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
Stawisz dzieciom doktryne oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sige uczyc i jak moge pomoc im odczuwac Ducha?”

Tydzien 1.: Prorocy sg powotywani przez Boga.

Przedstaw doktryne (porzadkowanie stow):
Napisz kazde z nastepujacych sléw na osob-
nych paskach papieru: Prorocy, sq, powoty-
wani, przez, Boga. Rozdaj paski papieru
pieciorgu dzieciom. Ustaw dzieci z przodu
Organizacji Podstawowej, w taki sposob, zeby
stowa byty nieuporzgdkowane. Popros reszte
dzieci, zeby ulozyly stowa w odpowiedniej
kolejnosci. Powtorzcie to zdanie razem.

Wzmocnij zrozumienie (czytanie fragmen-
tow z pism Swietych): Przygotuj podpowiedzi
dotyczace tego, w jaki sposob Mojzesz, Lehi i
Jozef Smith zostali powotani przez Boga. Na
przyktad, podpowiedzi dotyczace Mojzesza
mogtyby brzmie¢: ,Zostalem powotany przez
Boga, kiedy przeméwit do mnie sposrod plona-
cego krzewu”; ,Bog powotal mnie, zebym
napisal pie¢ pierwszych ksiag Biblii” oraz ,Bog
powotal mnie, abym wyprowadzit Jego lud z
Egiptu”. Wybierz troje dzieci, zeby reprezento-
waly tych prorokéw i popros je, zeby dawaty
podpowiedzi dzieciom z Organizacji Podstawo-
wej. Popros dzieci, zeby podniosty reke, kiedy
domyslaja sie, kim jest ten prorok. Niech razem

b

Prorocy

podadza odpowiedz. Po tym jak dzieci rozpo-
znaja danego proroka, przeczytaj fragment

z pism Swigtych na jego temat (Mojzesz: I Ks.
Mojzeszowa 3:4-5; Lehi: 1 Nefi 1:5-6; Jozef
Smith: Jozef Smith — Historia 1:16-17). Zwrod
uwage na to, ze Mojzesz zostal powolany przez
Boga, Lehi zostal powotany przez Boga i Jozef
Smith zostal powotany przez Boga. Powiedz
dzieciom, ze wszyscy prorocy zostali powotani
przez Boga.

Zachec¢ do zastosowania (omawianie i
inscenizowanie pomystow): Zapytaj dzieci:
,Kto jest teraz prorokiem?” Pokaz zdjecie obec-
nego Prezydenta Kosciota. Wyjasnij, ze zostat on
powotany przez Boga. Niech dzieci przedysku-
tuja w swoich grupach wiekowych, w jaki spo-
s6b mogg podazac za wskazéwkami obecnego
proroka. Popros po jednym dziecku z kazdej
klasy, aby podeszto do przodu i zainscenizowato
jedna ze wskazowek, ktéra omawialo w swojej
grupie. Popros, aby pozostate dzieci odgadty,

co to za czynnos¢. Popros dane dziecko, zeby
powiedziato, w jaki sposob podazanie za tymi
wskazéwkami proroka poblogostawi jego zycie.



Tydzien 2.: Prorocy swiadczg o Jezusie Chrystusie.

Wzmochnij zrozumienie (oglgdanie obraz-
kdw i czytanie fragmentdw z pism Swietych):
Przed zajeciami Wspolnej Nauki umies¢ na tab-
licy ilustracje przedstawiajaca Jezusa Chrystusa i
przykryj ja obrazkami przedstawiajacymi naste-
pujacych prorokéw: Izajasz, Jan Chrzciciel, Nefi
i Jozef Smith. Przydziel po jednym z nast¢puja-
cych fragmentéw kazdej klasie: Ks. 1zajasza 9:6;
Ew. Marka 1:6-8; 2 Nefi 25:26; Nauki i Przymie-
rza 76:20-24. Popros dzieci, zeby przeczytaty
dany fragment ze swoja grupg i rozpoznaly,

ktoéry prorok swiadczy i co Swiadczy na temat
Jezusa Chrystusa. Niech jedna klasa wskaze
ilustracje przedstawiajaca proroka, o ktorym
przeczytata i powie dzieciom Organizacji Pod-
stawowej o tym, czego si¢ dowiedzialy. Zdejmij
z tablicy ilustracje przedstawiajaca tego proroka.
Powtérz te zabawe z pozostatymi trzema proro-
kami. Wskaz na ilustracj¢ przedstawiajaca Chry-
stusa i powiedz dzieciom, ze wszyscy prorocy
Swiadczyli o Jezusie Chrystusie.

Tydzien 3.: Kiedy podazamy za wskazéwkami proroka, jesteSmy

bezpieczni.

Wzmocnij zrozumienie (uczestnictwo w
zabawie ruchowej): Pokaz ilustracje przed-
stawiajaca Mojzesza i wyjasnij, ze Mojzesz byt
prorokiem, ktory poprowadzit swéj lud do
bezpiecznego miejsca. Wyjasnij, ze Izraelici
byli w niewoli u faraona, wladcy Egiptu i Pan
powiedzial Mojzeszowi, zeby wyprowadzit ich
z Egiptu (zob. II Ks. Mojzeszowa 3:10). Opo-
wiedz historie z IT Ks. Mojzeszowej 14 i popros
dzieci, zeby ja zainscenizowatly razem z toba.
Na przyktad: ,Ludzie szli za Mojzeszem po
pustyni (maszeruj w miejscu). Doszli do morza
(wykonaj ramionami ruchy fal). Ci ludzie
obejrzeli si¢ za siebie (obejrzyj sie za siebie) i
zobaczyli faraona, ktory wraz ze swa armia

podazat za nimi (nasladuj dzwiek pedzacych
koni, uderzajqc dlorimi o nogi). Bali sie¢ (okaz
strach)”. Przeczytaj Il Ks. Mojzeszowa 14:13,
po czym kontynuuj opowiadanie. ,Pan powie-
dziat Mojzeszowi, zeby podni6st laske (uda-
wayj, Ze podnosisz laske) i morze rozstapito sie
(roztoz ramiona). Ludzie podazali za Mojze-
szem bezpiecznie przez morze po suchej ziemi
na drugi brzeg (maszeruj w miejscu). Kiedy
wojsko faraona probowato dogonic ich, Pan
powiedzial Mojzeszowi, zeby wyciagnal swe
ramie i wody ztaczyly sie ponownie (ztgcz
ramiona). Wojsko faraona zatonetfo w morzu.
Ci ludzie byli bezpieczni, poniewaz podazali
za wskazéwkami proroka”.

Co zrobig dzieci,
aby sie uczyc¢?
Zadawanie sobie tego pytania
w czasie przygotowywania
zabaw pomoze dzieciom uczyc
sie poprzez zaangazowanie.
Na przyktad, na tym zdjeciu
dzieci inscenizujq historie
Mojzesza rozdzielajgcego
Morze Czerwone.

Tydzien 4.: B6g przemawia przez prorokow.

Rozwaz omowienie doktryn, ktorych dzieci
nauczyly sie tego miesiaca podczas Wspolnej
Nauki. Na przyktad, mogtabys:

* Powtorzy¢ badz rozszerzy¢ niektore z zabaw

przeprowadzonych podczas poprzednich
lekcji Wspolnej Nauki.

* Pokazac dzieciom zdjecie obecnego pro-
roka i powiedziec: ,Jesli wiecie, kto to

jest, podniescie rece”. Popros dzieci, zeby
wyszeptaly jego nazwisko do dziecka sie-
dzacego obok. Zache¢ kilkoro dzieci, by
podzielily sie swoimi uczuciami na temat
tego proroka.

 ZaSpiewac refren piesni ,Uczciwie zyj”
(HOPDD, 108-109), podczas gdy dzieci
inscenizuja to, co beda robic, by podazac
za wskazowkami proroka.

Wskazowka: Kiedy

dzieci proszone sq o

czytanie fragmentow

z wlasnych pism swie-
tych, podkresia sie waz-
nosc ich studiowania

i zaprasza si¢ Ducha.
Jesli to mozliwe, popros
dzieci, zeby poszukaty
z tobg co najmniej
Jednego z wersetow.
Mozesz pomoc dzieciom
w odnalezieniu danego
Jragmentu, podajgc
numer strony i wskazu-
Jac na werset w swoich
pismach swietych. Roz-
waz wspolne przeczyla-

nie wersetu na glos.

Wskazéwka: W tym
miesiqgcu zastosowatas
nastepujgce metody
nauczania: porzqdko-
wanie stow, czytanie
[fragmentow z pism
Swietych, omawianie i
inscenizowanie pomy-
stow, ogladanie obraz-
kow, uczestnictwo w
zabawach ruchowych
oraz powtarzanie
poprzednich zabaw.
Poszukayj sposobow na
zastosowanie tych tech-

nik na innych lekcjach.



Piesn: ,,The Church
of Jesus Christ”
(CS, 77)

Wskazéwka: Dziclenie
na grupy pozwala na
zaangazowanie wiek-
szej liczby dzieci. Wez
pod uwage liczebnosc
twojej Organizacji Pod-
stawowej i zastanow sie,
ile grup bedzie potrzeb-
nych, zeby wszystkie
dzieci mogty byc zaan-
gazowane w zabawe
(zob. tydzieri 1).

Jezus Chrystus przywrocit petnie
ewangelii przez Jozefa Smitha

,Wierzymy w poprawnosc organizacji, jaka istniata we wczesnym Kosciele

Jezusa Chrystusa” (Zasady Wiary 1:0).

Uzupetnij znajdujace sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
Stawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zZyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczyc¢ i jak moge pomdc im odczuwacé Ducha?”

Tydzien 1.: Ojciec Niebieski i Jezus Chrystus ukazali sie

Jozefowi Smithowi.

Przedstaw doktryne (czytanie fragmentéw

z pism Swietych): Powiedz dzieciom, ze Jezus

Chrystus ustanowit Swoéj Kosciot, kiedy zyt na
ziemi. Dzisiaj nazywamy ten Kosciot ,wczes-
nym KoSciolem”. Wyjasnij, ze niedlugo po tym,
jak Jezus umarl, Jego ewangelia zostata
zabrana z ziemi i wiele lat poZniej Pan przy-
wrdcil ewangelie przez Jozefa Smitha. Przygo-
tuj cztery papierowe paski, kazdy zawierajacy
jedno z nastepujacych zdan:
1. Jozef Smith przeczytat w Biblii: ,A jesli
komu z was , niech prosi
Boga”. (Jozef Smith — Historia 1:11)

2.Jozef Smith poszedtdo | zeby
- . (Jozef Smith —
Historia 1:14)

3.Jozef ujrzat stup nad glowa.

(Jozef Smith — Historia 1:16)

4. Ojciec Niebieski wskazal na Jezusa Chrystusa
i powiedziat.: OtoM6j — 7
(Jozef Smith — Historia 1:17)

Podziel dzieci na cztery grupy i daj kazdej z nich
po jednym pasku ze zdaniem. Popros dzieci,
zeby odczytaty dany fragment z pism swigtych,
zeby znalez¢ brakujace stowa. Niech szepcza
sobie nawzajem odpowiedzi, zamiast wypelniac¢
puste miejsca na kartce. Niech dzieci przekaza
swoje paski innej grupie i powtarzaja t¢ czyn-
nos¢, az kazda grupa znajdzie wszystkie odpo-
wiedzi. (Odpowiedzi: 1. brak madrosci; 2. lasu,
sie pomodli¢ 3. Swiatta; 4. Umitowany Syn).

Wzmochnij zrozumienie: Rozwaz wykorzysta-
nie zabaw, pomocy wizualnych i pacynek z
podrecznika dla ztobka Behold Your Little Ones,
aby pomoc dzieciom zrozumied, ze Ojciec Nie-
bieski i Jezus Chrystus ukazali sie Jozefowi
Smithowi (zob. strony 88-91).

Tydzien 2.: J6zef Smith przettumaczyt Ksiege Mormona moca Boga.

Wzmocnij zrozumienie (czytanie i omawia-
nie fragmentu z pism Swietych): Napisz na
tablicy moc Boga uzywajac jakiegos kodu (na
przyktad, mozesz zastapi¢ kazda litere zna-
kiem). Zapytaj, czy ktores z dzieci potrafi
odczytac ten przekaz. Zapisz na tablicy klucz,
pokazujacy, ktére litery zostaly zastapione
jakimi znakami i popros, zeby dzieci pracowaty
w grupach, w celu odszyfrowania wiadomosci.
(Przypomnij dzieciom, zeby nie podawaty

odpowiedzi na glos). Przeczytajcie zdanie
razem. Przeczytaj Nauki i Przymierza 1:29.
Wyijasnij, ze bez pomocy Pana Jézef Smith nie
potrafit odczytac pisma na ztotych ptytach.
Popros dzieci, zeby podzielity si¢ swoja wiedza
na temat tego, w jaki sposob Jozef Smith mogt
przettumaczy¢ Ksiege Mormona. Popros kil-
koro dzieci, zeby podzielily si¢ swoimi uczu-
ciami na temat Ksi¢gi Mormona.

Przedstawianie doktryn

Jasno przedstaw doktryne, ktorej bedziesz
nauczac. To pomaga dzieciom lepiej jg
zrozumiec i zastosowac. Zastanow sie,

w jaki sposob dzieci mogq ogarnqgc
wzrokiem stowa zawarte w okresleniu
danej doktryny i zobowiqz dzieci
do zapamietania ich.



Tygodnie 3. i 4.: Jezus Chrystus przywrdcit ewangelie przez J6zefa Smitha.

Przedstaw doktryne i wzmocnij zrozumie-
nie (uktadanie puzzli): Przypomnij dzieciom,
ze niedtugo po Smierci Jezusa Jego ewangelia
zostala zabrana z ziemi, a pozZniej Pan przywro-
cit ewangeli¢ przez Jozefa Smitha. Wyjasnij, ze
przywrocic, to znaczy ponownie cos potaczyc.
Sporzadz prosty rysunek koSciota opisany tak,
jak pokazano na ilustracji (zob. List do Efezjan
2:20; 4:11-13). Wyjasnij, ze kiedy Chrystus byt
na ziemi, ustanowit Swoj Kos-
ciot. Potnij rysunek na kawatki,
nauczajac dzieci na temat
Odstepstwa. Niech dzieci

ol
utoza (przywroca) ilustracje, g‘é"
w czasie kiedy pianistka gra =37
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,Zlote tablice” (HOPDD,
110-111). Jedng zwrotke
zaSpiewajcie razem.

Jezus Chrystus, Apostotowie |

Wzmocnij zrozumienie (sfuchanie przema-
wiajgcych gosci): Popros kilku cztonkéw
okregu, zeby przyszli do Organizacji Podstawo-
wej i odegrali role ludzi, ktorzy brali udziat w
Przywroceniu (ak na przyklad Jozefa Smitha
[zob. Jozef Smith — Historia 1:8-20], aniota
Moroniego [zob. Jozef Smith — Historia 1:29-35,
42-49], Trzech Swiadkéw [zob. ,Swiadectwo
Trzech Swiadkéw”] albo Jana Chrzciciela (zob.
NiP 13]). Moga ubra¢ sie w proste kostiumy.
Podziel dzieci na grupy. Popros, zeby goscie
zapowiedzieli przedstawiane przez siebie posta-
cie i niech dzieci podziela si¢ swoja wiedza na
ich temat. Niech goscie ztozg Swiadectwo na
temat przedstawianych osob.

Wez pod uwage wykorzystanie
rysunku podobnego do
uzytego w tej zabawie.

Jesli w twojej Organizacji

Podstawowej jest duzo dzieci,

rozwaz przeprowadzenie tej

Prorocy

Kliknij tutaj, aby pobra¢ rysunki.

zabawy w matych grupach.

Wskazowki dla przywédczyni ds. muzyki

Aby poméc dzieciom nauczy¢ sie ,The Church
of Jesus Christ” (CS, 77), rozwaz ponizsze
wskazowki:

* Popros dzieci, zeby wstaty, jezeli naleza
do rodziny. Zréb to samo w odniesieniu
do innych grup, do ktérych dzieci moga

naleze¢, jak na przyktad druzyna, klub czy
kosciol. Niech dzieci wyjasnia, co oznacza
Dprzynaleznosc (to znaczy, ze jesteS wazna
czescia grupy). Zapowiedz piesn, pokazujac
dzieciom ilustracje przedstawiajaca Jezusa
Chrystusa oraz proszac, zeby razem przeczy-
taly Nauki i Przymierza 115:4.

Zapowiedz kolejno kazdy fragment piosenki,
proszac dzieci, zeby nastuchiwaty odpo-
wiedzi na pytanie, podczas gdy ty Spiewasz
im dany fragment. (Na przyktad: Do czego
naleze? O jakich dwoch rzeczach wiem?

W jaki sposob bede Go nasladowad)? Potem
niech dzieci zasSpiewaja z toba dany fragment.
Zrob tak z kazdym fragmentem, az dzieci
naucza sie calej piosenki.

Podziel dzieci z Organizacji Podstawowej

na dwie grupy i popros, zeby jedna grupa
Spiewala tylko dwa pierwsze stowa kazdej
frazy (ja naleze, ja wiem, i tak dalej), a druga
grupa niech dokonczy fraze. Niech grupy
wymienia si¢ i powtorza zabawe.

Wskazowka: Ojciec

Niebieski i Jezus

Chrystus nie powinni
byc przedstawiani
Jjako postacie w scen-

kach do odegrania.

Wskazéwka: Wigcz
do swojego nauczania
piesni Organizacji
Podstawowej. To
pomoze dzieciom zapa-
mietywac, czego byly
nauczane. ,,Mozemy
poczuc i nauczyc sie
bardzo szybko przez
muzyke [...] niektorych
duchowych rzeczy,
Jakie w innym
wypadku bylyby
przyswajane bardzo
powoli” (Boyd K.
Packer, w NNMWP, 45).



Piesn wybrana przez
ciebie ze $piewnika
Hymny oraz piesni
dla dzieci

Wskazéwka:
Uczestnictwo w
zajeciach w matych
grupach daje wickszej
liczbie dzieci mozliwosc
udzielania sie. Podczas
Wspolnej Nauki dzieci
sq juz podzielone na
grupy wedtug klas, do
ktorych nalezq. Ten
podziat mogtby byc
wykorzystywany do
zabaw w matych
grupach. Nauczyciele
poszczegolnych grup
mogaq pomagac w
angazowaniu dzieci

i w utrzymaniu

atmosfery czci.
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Zasady i obrzedy ewangelii
prowadzg mnie do Jezusa Chrystusa

,Wierzymy, Ze podstawowymi zasadami i obrzedami Ewangelii sq: 1. Wiara

w Pana Jezusa Chrystusa; 2. Odpokutowanie; 3. Chrzest przez zanurzenie

dla odpuszczenia grzechow; 4. Natozenie rqk dla otrzymania daru Ducha
Swietego” (Zasady Wiary 1:4).

Uzupetnifj znajdujace sig tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
stawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im w zrozumieniu i zastosowaniu jej w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomdc im, by odczuwaty Ducha?”

Tydzien 1.: Moja wiara w Jezusa Chrystusa wzmacnia si¢, kiedy jestem

postuszny.

Przedstaw doktryne (uczenie sig na
pamie¢ Zasady Wiary): UmieS¢ na tablicy
ilustracje przedstawiajaca Jezusa Chrystusa.
Narysuj schody z czterema stopniami prowa-

Wzmocnij zrozumienie (Spiewanie piesni):
ZaSpiewajcie piesii ,Faith” (CS, 96-97). Zrob
pasek ze stowami dla kazdego zdania w drugiej
zwrotce. Podziel dzieci na cztery grupy i daj kaz-

dzacymi do obrazka na gérze. Wypowiedzcie
razem czwartg Zasade Wiary i popros dzieci,
zeby wymienily podstawowe zasady i obrzedy
ewangelii, podczas gdy ty bedziesz wpisywac
je na odpowiednich schodkach. Licz na pal-
cach, kiedy wypowiadasz kazda zasade i
obrzed. Rozwaz, w jaki sposéb pomoc dzie-
ciom w nauczeniu si¢ na pamiec¢ czwartej

Zasady Wiary.

Tydzien 2.: Moge odpokutowac.

Wzmochnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania (omdwienie studium przypadku):
Wyjasnij, ze kiedy zrobimy cos ztego, dzigki
Jezusowi Chrystusowi mozemy odpokutowac,
CO oznacza, ze przestajemy grzeszyC i zwra-
camy si¢ do Boga. Wyjasnij, ze odpokutowanie

‘ Fa

dej grupie po jednym pasku ze zdaniem. Niech
kazda grupa wstanie i zaSpiewa swoj wers pio-
senki w odpowiednim momencie. Niech grupy
wymienia sie paskami i powtarzaja zabawe do
momentu, az kazda grupa zaspiewa wszystkie
wersy. Popros dzieci, aby odegraly scenki
mowiace o tym, jak moga okazywac postuszen-
stwo. (Mozna to zrobi¢ w grupach lub jako cata
Organizacja Podstawowa). Podziel sie z dzie¢mi
jakim$ doswiadczeniem, ktére wzmocnito twoja
wiare w Jezusa Chrystusa.

Uzyj tablicy
Tablica moze byc skutecznym
narzedziem do nauczania.
Postuguj sie prostymi
rysunkami, Zzeby nauczac
zasad ewangelii.

obejmuje uczucie zalu, prosbe o przebaczenie,
naprawienie szkody i niewyrzadzanie jej
ponownie. Krétko omow te kroki, podkresla-
jac, w jaki sposob Zbawiciel moze nam pomoc.
Podziel dzieci na grupy i daj kazdej z nich stu-
dium przypadku do omoéwienia. Popros, zeby



przeczytaly o danej sytuacji i oméwity, co one
zrobityby, zeby odpokutowac. Na przyktad, ktos
sie zdenerwowal i uderzyt swojego brata czy

siostrg. Co powinien zrobic? Wyraz wdziecznos¢é
za mozliwos¢ odpokutowania, jaka dat nam

Jezus Chrystus.

Tydzien 3.: Przyjmujac chrzest, zawieram przymierze z Bogiem.

Przedstaw doktryne (uczenie sie o obietni-
cach): Aby zademonstrowac, czym jest obiet-
nica, popro$ dwoje dzieci do przodu klasy.
Niech jedno dziecko powie: ,Obiecuje
(pozyczy¢ ci moja ksiazke), jesli obiecasz, ze

(ja zwrdcisz)”. Popros, zeby drugie
dziecko si¢ zgodzilo i wzigto pod reke pierw-
sze dziecko. Wyjasnij, ze przymierze to obu-
stronna obietnica pomigdzy nami a Bogiem.
Napisz po jednej stronie tablicy ,Bog obiecuje”,
a po drugiej ,My obiecujemy”. Wyjasnij, ze
kiedy zostajemy ochrzczeni, skladamy obiet-
nice Bogu, a On sktada obietnice nam.

Wzmochnij zrozumienie (Spiewanie piesni):
Przygotuj wezesniej oddzielne kartki papieru z
nastepujacymi obietnicami i piosenkami: Wziac
na siebie imie Jezusa Chrystusa (,The Church of
Jesus Christ” [CS, 77]); Zawsze pamigta¢ o Nim

(,To Think about Jesus” [CS, 71]); Przestrzegac
przykazan (,Keep the Commandments” [CS,
146-47]); Mie¢ towarzystwo Jego Ducha

(,The Holy Ghost” [CS, 105]); Powrocic do
zycia z Nim (,Bog moim Ojcem jest”, zwrotka 3
[HOPDD, 96-97)). W16z kartki do pojemnika.
Popros jedno z dzieci, zeby wyciagneto kartke
i przeczytalo obietnice. Zapytaj dzieci: ,Kto
sktada te obietnice, Bog czy my?” Zapisz obiet-
nice na tablicy pod odpowiednim nagléwkiem.
Niech dzieci zaSpiewaja podana piesn i podaja
pojemnik dalej, az do momentu, gdy piesn sie
skonczy. Kiedy piesn sie skonczy, niech dziecko,
ktore trzyma pojemnik, wyciagnie kolejna
kartke. Powtorz te¢ zabawe z kazda piesnia.
Przypomnij obietnice i zt6z Swiadectwo na
temat waznosci przymierza chrztu.

Dzieci jako
pomoce wizualne

Wykorzystywanie dzieci w
wizualnych demonstracjach
skupi ich uwage i przygotuje
do uczenia sie. Na przyklad,

ta lekcja Wspolnej Nauki

zaczyna sie od tego, Ze
dzieci demonstrujq
idee obietnicy.

Tydzien 4.: Kiedy zostaje konfirmowany, otrzymuje dar Ducha Swietego.

Przedstaw doktryne (oglgdanie zdjecia i
Spiewanie piosenki): Pokaz zdjecie dziecka,
ktore jest konfirmowane i zapytaj dzieci, co
ono przedstawia. Zapytaj: ,Co to jest dar
Ducha Swietego?” Podkresl, ze dar Ducha
Swietego to przywilej posiadania stalego towa-
rzystwa Ducha Swietego. Zaspiewajcie ,The
Holy Ghost” (CS, 105).

Wzmochnij zrozumienie (zadawanie pytan):

Zapros posiadacza Kaptanstwa Melchizedeka,
zeby przyszedt do Organizacji Podstawowe;.

Podsun kilkorgu dzieciom pytania, ktére moga
mu zadad, jak na przyktad: Jakie posiada brat
kaptanstwo? W jaki sposob brat otrzymat to
kaptanstwo? W jaki sposob brat konfirmuje
kogos na cztonka Kosciota? Co oznacza ,nato-
zenie rak”? Co to znaczy ,otrzymac dar Ducha
Swietego”? W jaki spos6b moze mi pomagac
Duch Swiety? Popros, zeby dzieci podzielily sie
swoimi doswiadczeniami na temat tego, w jaki
sposéb Duch Swiety pomdégt im.

Wskazowka: Dzielenie

sie przez dzieci swoimi

uczuciami na temat
ewangelii zaprasza
Ducha. Pomoz dzieciom
zrozumiec, ze spokoj i
mitosc, ktore odczu-
wajq, pochodzq od
Ducha Swietego. Celem
Wspolnej Nauki w tygo-
dniu 4. powinno byc
umozliwienie dzieciom
opowiedzenia o tym, w
Jjaki sposéb Duch Swiety
im pomogt. Zapewnij
dzieciom atmosfere czci

w tym celu.
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Czerwiec

Piesn: ,Naucz mnie
chodzié ze swiattem”
(HOPDD, 102-103)

Wskazéwka: Wazne
jest, Zzeby dzieci uczyly
sie prawd ewangelii z
pism swietych. Pomo6z
dzieciom skupic sie i
stuchac, kiedy czytane
sq pisma Swiete. Nawet
male dzieci mogq
nastuchiwac poszcze-
golnych stow, kiedy

czytasz werset.
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Duch Swiety Swiadczy
o prawdzie wszystkiego

I przez Ducha Swietego mozecie przekonac sie o prawdzie wszystkiego”

(Moroni 10:5).

Uzupetnij znajdujace sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
Stawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zZyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczyc¢ i jak moge pomdc im w odczuwaniu Ducha?”

Tydzien 1.: Duch Swiety jest trzecim cztonkiem Boskiej Tréjcy.

Przedstaw doktryne (uczenie sie na
pamiec Zasady Wiary): Poméz dzieciom
nauczy¢ sie na pamiec pierwszej Zasady Wiary,
dzielac je na trzy grupy. Wskaz jedna z grup i
popros dzieci, zeby powiedziaty: ,Wierzymy w
Boga, Wiecznego Ojca”. Wskaz kolejna grupe

i popros te dzieci, zeby powiedzialy: ,w Jego
Syna, Jezusa Chrystusa”. Wskaz trzecia grupe i
popros te dzieci, zeby powiedzialy: ,i w Ducha
Swietego”. Powtorz te czynnosé, dajac kazdej
grupie mozliwos¢ wypowiedzenia wszystkich
fragmentow. (Mozesz zechcie¢ poprosi¢ mtod-
sze dzieci, zeby podnosity palce do gory przy
kazdym powtarzanym fragmencie). Wyjasnij, ze
Ojciec Niebieski, Jezus Chrystus i Duch Swiety
sa trzema czlonkami Boskiej Tréjcy. Powiedz
dzieciom, ze Duch Swiety to duch bez ciata i
kosci.

Zachec¢ do zrozumienia i zastosowania
(czytanie fragmentow z pism Swietych i
dzielenie sie doswiadczeniami): Popros
dzieci, zeby otworzyly swoje pisma swigte

i przeczytaly wspolnie Nauki i Przymierza

130:22. Popros je, zeby stuchaty uwaznie, dla-
czego Duch Swiety nie posiada ciala. Przeczytaj
Nauki i Przymierza 8:2. Niech dzieci wskaza na
swoje glowy, kiedy mowisz ,umyst” i na swoje
serca, kiedy mowisz ,serce”. Podaj przyklady,
w jaki spos6éb Duch Swiety moze przemawiac
do naszego umystu i serca (zob. List do Gala-
cjan 5:22). Rozwaz poproszenie dzieci o to, by
podzielily si¢ swoimi doswiadczeniami, kiedy
poczuly wplyw Ducha Swietego.

Wzmochnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania (omawianie rél Ducha Swigtego):
Podziel dzieci na pie¢ grup. Przydziel kazdej
grupie nastepujace odnosniki do pism swigtych
i popros, zeby dzieci rozpoznaty sposoby, na
jakie Duch Swiety nam pomaga: Ew. Jana 14:26
(pociesza i naucza); 2 Nefi 32:5 (méwi nam, co
powinniSmy robic); Mosjasz 5:2 (przemienia
nasze serca); Moroni 8:26 (napetnia nas nadzieja
i mitoscia); Nauki i Przymierza 20:27 (Swiadczy
o Chrystusie). Popros kazda grupe, zeby opo-
wiedziata reszcie dzieci z Organizacji Podstawo-
wej o tym, czego si¢ dowiedziata.

Tydzien 2.: Duch éwigty przemawia cichym, spokojnym gtosem.

Przedstaw doktryne (nauka stuchania):
Powiedz cichym gtosem: ,Kazdy, kto styszy
moj glos, niech potozy palec na swoim nosie.
Kazdy, kto styszy méj gtos, niech potozy reke
na swojej gtowie”. Kontynuuj zabawe, wyzna-
czajac kolejne czgsci ciata, az wszystkie dzieci
beda stuchaty twojego cichego gtosu. Mozesz
zakonczy¢ zabawe, proszac dzieci, aby ztozyty
rece. Podkresl, ze chociaz mowitas cicho, to
kiedy dzieci nastuchiwaty, mogty ustysze¢ twoj
glos i by¢ postuszne twoim wskazéwkom.
Wyjasnij, ze Duch Swiety przemawia do nas
cichym, spokojnym glosem.

Wzmochnij zrozumienie (uczestnictwo

w zabawie ruchowej): Zawiaz oczy dziecku
przepaska i zaprowadz je do innego miejsca w

pokoju. Powiedz dziecku: ,Jesli zaufasz mi i
postuchasz mnie, zaprowadze cie z powrotem
na twoje miejsce”. Cichym glosem dawaj dziecku
wskazowki, aby dotarfo bezpiecznie na swoje
miejsce. Zapytaj: ,Jakie jest podobienstwo
migdzy ta zabawa a tym, w jaki sposéb Duch
Swiety nas prowadzi?” Wykaz, jak Duch Swiety
moze by¢ poréwnany do Liahony, opowiadajac
historie¢ o ztamanym tuku Nefiego (zob. 1 Nefi
16:18-32). Rozwaz zastosowanie ruchéw, jak
przedstawiono to w innych lekcjach tego zarysu
(zob. marzec, tydzien 3 lub sierpien, tydzieri 4).
Wyjasnij, ze podobnie jak Liahona prowadzita
ludzi wedhug ich wiary i pilnosci, tak Duch
Swiety bedzie prowadzit nas zaleznie od naszej
prawosci, kiedy wstuchamy sie w Jego gtos.



Tydzien 3.: Duch Swiety moze nas prowadzié i chronié.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie historii):
Zapros kilku cztonkow okregu, zeby opowie-
dzieli historie dotyczace tego, jak Duch

Swiety nas prowadzi i chroni. Moga podzieli¢
si¢ osobistymi dosSwiadczeniami lub historiami
z pism Swietych, badz z historii Kosciota (na
przyktad zob. Teachings of Presidents of the
Church: Wilford Woodruff [2004], 46-47).
Podziel dzieci na grupy. Niech albo grupy, albo
opowiadajacy wymieniaja sie, az kazda grupa
ustyszy wszystkie historie. Niech dzieci nuca
piesn ,The Holy Ghost” (CS, 105) w czasie, gdy
przechodza do kolejnych opowiadajacych.

WAZNE DECYZJE
By¢ uczciwym Modli¢ sie
Zostac ochrzczonym
Stuzyé na misji

ZAPROS DUCHA éwugnseo

Chodzié do kosciota
Czytac pisma swiete

Wzmocnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania (zajecia z tablicg): Podziel tablice
na dwie kolumny. Zapisz ,Wazne decyzje” w
nagléwku jednej kolumny i ,Zapros Ducha
Swietego” w nagléwku drugiej. Niech dzieci
wypelnia pierwsza kolumne, wymieniajac
wazne decyzje, ktore beda podejmowac w
swoim zyciu. Potem popros, zeby wypelnity
druga kolumne propozycjami tego, co moga
zrobi¢, zeby zaprosi¢ Ducha Swietego do
swojego zycia, aby otrzymac pomoc w podej-
mowaniu tych decyzji.

Uzyj tablicy
Tablice sq skutecznymi
narzedziami do nauczania.
Moga byc uzywane do witania
dzieci, zadawania pytan,
przedstawiania doktryny,
zapisywania pomystow,
ilustrowania historii lub pojec
(zob. NNMWP, 179-180).

Tydzien 4.: Przez moc Ducha Swietego mozemy przekonaé sie o

prawdzie wszystkiego.

Wzmochnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania (gra lub dzielenie sie doswiadcze-
niami): Przeczytajcie razem Moroni 10:5 i z16z
Swiadectwo, ze Duch Swiety pomoze nam

w poznaniu prawdy. Powiedz dzieciom,

ze czasami moga miec¢ uczucie ciepla i

spokoju podczas gdy sa w kosciele,
kiedy okazuja uprzejmos¢ lub
kiedy modla si¢ i czytaja
pisma Swigte. Wyjasnij, ze
to uczucie spokoju pocho-
dzi od Ducha Swietego,
ktory w ten sposéb
pozwala im dowiedzieC sig, |
Ze te rzeczy sa prawdziwe i
wiasciwe. Podziel dzieci na
grupy wiekowe i popros
kazda z grup, zeby wyko-
nata nastepujace zajecia:

(D Zagrata kostka z pod-
recznika dla zlobka, Behold

Your Little Ones (zob. str. 29, 31). (2) Podzielita

si¢ doSwiadczeniami na temat tego, w jaki spo-
s6b Duch Swiety im pomégt. (Mozesz zechcied
poprosi¢ nauczycieli z kazdej z grup, zeby jako
pierwsi podzielili sie¢ swoimi doswiadczeniami).

Wskazowka: jednym

ze sposobow zaprasza-

nia Ducha, jest dawa-
nie dzieciom okazji do
powiedzenia o tym, co
mogq robic, zeby zyc
wedtug prawd ewange-
lii. Rozwaz, w jaki spo-
sob mozesz stwarzac
im takie okazje podczas
lekcji Wspolnej Nauki.

Dostosowywanie
lekciji
Dostosuj lekcje do
wieku dzieci. Rozwaz
korzystanie z pomystow
i zabaw opartych na
innych materiatach
zatwierdzonych przez
Kosciot, jak na przyktad
podrecznik dla ztobka
oraz czasopisma
koscielne.
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Lipiec

Piesn:
,Come, Follow Me”
(Hymns, nr 116)

Wskazoéwka: Ruch
podczas zajec Organi-
zacji Podstawowej
sprawia, Ze dzieci sq
aktywnie zaangazo-
wane i skupione.
Dostosuj zabawy do
liczebnosci twojej Orga-
nizacji Podstawowej. Na
przyktad, duza grupa
dzieci z Organizacji
Podstawowej powinna
raczej maszerowac w
miejscu, a nie podcho-

dzic do obrazkow w

zabawie z tygodnia 2.

Wskazoéwka: Dzieci
bedq uczyc sie skutecz-
niej, kiedy wykorzysty-
wane sq roznorodne
metody nauczania. Na
przyktad, w tygodniu 2.
dzieci przedstawiajq
doktryne, ogladajq
obrazki i angazujq sie
w zabawe ruchowaq

zwiqzang z doktryng.
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Moge nasladowac przyktad

Jezusa Chrystusa

Jezus powiedzial: ,Przyjdz i nasladuj mnie” (Ew. fukasza 18:22).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
stawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomoc im odczuwac Ducha?”

Tydzien 1.: Jezus Chrystus byt zawsze postuszny Ojcu Niebieskiemu.

Przedstaw doktryne (czytanie fragmentow
z pism Swietych): Przygotuj pie¢ kartek
papieru z jednym z nastepujacych stow z jednej
strony i odpowiednim odnosnikiem do pism
sSwietych na odwrocie. Nie moja, (Mojzesz 4:2);
lecz (Ew. Lukasza 22:42); Twoja wola (3 Nefi
27:13); niech sie (Ew. Jana 6:38); stanie (Ew. Jana
4:34). Podziel dzieci na pie¢ grup i daj kazdej z
nich po jednej kartce. Wyjasnij, ze kazdy z tych
fragmentéw z pism Swictych niesie podobne
przestanie o tym, w jaki sposéb Jezus Chrystus
przezyt zycie. Popros nauczycieli, zeby pomogli
dzieciom zrozumie¢ przekaz ich fragmentow.

Kliknij tutaj, aby pobra¢ paski ze stowami.

Niech kazda grupa przedstawi, czego sie
nauczyla, kiedy umieszcza swoja kartke na tab-
licy. Popros je, zeby pomogty ci ulozy¢ stowa
we wiasciwej kolejnosci, a potem przeczytajcie
razem cale zdanie.

Zache¢ do zastosowania (robienie papiero-
wego faricucha): Niech dzieci zaproponuja, w
jaki sposob moga nasladowac przyklad postu-
szenstwa Jezusa Chrystusa wobec przykazan
Ojca Niebieskiego. Niech kazde dziecko zapisze
albo zilustruje swoj pomyst na pasku papieru.
Polacz paski tak, zeby utworzyly papierowy
fancuch. Zwro¢ uwage na to, ze podobnie jak
fancuch powigkszat sie z kaz-
dym czynem postuszenstwa, tak
nasza wiara bedzie wzrastac za
kazdym razem, gdy bedziemy
postuszni.

Przedstawianie
doktryn

Kiedy przeprowadzasz
zabawe, jasno przedstaw
doktryne, ktorej bedziesz

nauczac. To pomaga
dzieciom lepiej ja
zrozumiec i zastosowac.

Tydzien 2.: Jezus Chrystus chodzit, czynigc dobro.

Wzmocnij zrozumienie (oglgdanie i oma-
wianie ilustracji): Pokaz dzieciom pare skorza-
nych sandatéw (lub ilustracje, na ktorej Jezus
nosi sandaty). Wyjasnij, ze kiedy Jezus chodzit,
czynigc dobro, nosit wtasnie takie sandaty.
Zapisz na tablicy nastepujace zdanie: ,Chodzit,
czynigc dobrze [...], bo Bog byt z nim” (zob.
Dzieje Apostolskie 10:38). Niech dzieci powto-
rza z toba ten fragment. Rozstaw dookota
pokoju ilustracje przestawiajace nastgpujace
wydarzenia: Jezus btogostawiacy dzieci (zob.

3 Nefi 17:21-24), Jezus uzdrawiajacy Slepca

(zob. Ew. Jana 9:1-17), Jezus wskrzeszajacy
corke Jaira (zob. Ew. Mateusza 9:18-19, 23-25)
oraz Jezus karmigcy 5000 ludzi (zob. Ew. Jana
6:5-14). Popros§ dzieci, zeby udawaty, ze zakta-
daja sandaly i niech podejda do jednego z
obrazkow. Popros kilkoro dzieci, zeby opisaty,
co Jezus robi na tym obrazku. Popros, zeby
powtorzyly fragment: ,Chodzit, czynigc dobrze
[...], bo B6g byl z nim”, zanim przejda do kolej-
nego obrazka. Powtorzcie te zabawe z kazdym
obrazkiem.



Tygodnie 3. i 4.: Przyktad Jezusa Chrystusa uczy mnie, jak powinienem z

Wzmochnij zrozumienie (czytanie fragmen-
téw z pism Swietych i Spiewanie piesni):
Zrob na tablicy dwie nieuporzadkowane listy
— jedna liste z fragmentami z pism Swietych,
w ktoérych Jezus ustanawia dla nas przyktad do
nasladowania, a druga z pieSniami zwigzanymi
z tymi fragmentami. Podziel dzieci na grupy.
Daj kazdej grupie ilustracje pokazujaca jedno
z wydarzen opisanych w pismach swigtych,
ktore wymienitas. Powiedz, zeby kazda grupa
polaczyla swoja ilustracje z fragmentem z pism
Swietych oraz z piesnia z tablicy. Popros, zeby
kazda grupa pokazata swoja ilustracje, oméwila
zwiazany z nia przyktad, jaki ustanowit Jezus i
pokierowata reszta dzieci z Organizacji Podsta-
wowej w Spiewaniu danej piesni. Rozwaz sko-
rzystanie z nastepujacych materiatow:
* Jezus w wieku chlopiecym w Swiatyni,
Ew. Lukasza 2:42-49, ,Seek the Lord Early”
(CS, 108)
* Jan Chrzciciel chrzci Jezusa, Ew. Mateusza
3:13-17, ,Baptism” (CS, 100-101)
* Idzcie tedy, Ew. Mateusza 28:19-20, ,By¢ moze
nie na wierzchotkach gor” (HOPDD, 80-83)
¢ Jezus uzdrawia Nefitow, 3 Nefi 17:7-9,
,Mitos¢ wzajemna” (HOPDD, 124)
Z¥6z swiadectwo, ze Jezus Chrystus jest naszym
jedynym doskonatym przyktadem do
nasladowania.

Wzmocnij zrozumienie (czytanie fragmentu
z pism Swietych): Wytnij serce z papieru i

Wskazoéwki dla przywédczyni ds. muzyki

Aby pomoéce dzieciom nauczy¢ sie ,Come,
Follow Me” (Hymns, 116), rozwaz ponizsze
wskazowki:

e Zachec dzieci, zeby nasladowaty cie, kiedy
dotykasz swojego nosa, machasz rekami lub
sktadasz je. Powiedz dzieciom, ze mozemy
nasladowac Jezusa, czyniac to, co czynit
On. Niech wystukuja rytm piosenki dwoma

,,Pojdzcie za Mng”,

Wiec péjdzmy

napisz na nim Mifujcie sie wzajemnie. Zaznacz
nim w swoich pismach Swietych fragment z Ew.
Jana 13:34. Popros jedno z dzieci, zeby przeszu-
kato twoje pisma Swigte i odnalazlo serce. Wyjas-
nij, ze w tym fragmencie Jezus naucza nas, jak
chce, zebysmy traktowali innych. Popros dzieci,
zeby odnalazly Ew. Jana 13:34 we wlasnych pis-
mach swietych i przeczytajcie to razem. Rozwaz
rozdanie kazdemu z dzieci po
sercu z papieru z napisanym na
nim fragmentem, aby wiozyto
je do wiasnych pism Swigtych,

i poproszenie go, zeby podzielito
si¢ ta zabawa ze swoja rodzing.

Mitujcie sie
wzajemnie

Zache¢ do zastosowania (Spiewanie piesni
i dzielenie sie przemysleniami): Niech dzieci
utworza jedno lub wiecej két. (Jesli nie ma tyle
wolnego miejsca, popros, zeby dzieci z jednego
rzedu odwrdcity sie twarza do dzieci z innego
rzgdw). Daj kazdej grupie sznurek z zawigza-
nymi razem koncami, przeciagnigty przez

guzik. Podczas Spiewania piesni ,Milos¢ wza-
jemna” (HOPDD, 124), popros dzieci, zeby
przesuwaly guzik po sznurku. Zatrzymuj
muzyke wyrywkowo i popros dziecko (albo
dzieci) trzymajace guzik, zeby powiedziato,

w jaki spos6b moze okazywac

mitos¢ innym. Zakoncz zabawe,

proszac kilkoro dzieci, zeby opo- 80
wiedzialy o tym, jak inni okazali
im mitosc¢.

palcami jednej reki o dlon drugiej, kiedy gra
muzyka.

* Przygotuj papierowe Slady stop z napisanymi
na nich stowami piosenki. Popros dzieci,
zeby kolejno umieszczaty slady na tablicy
i powtarzaly za toba kazdy fragment, ktory
zaSpiewasz. Ustaw Slady tak, aby prowadzity
do ilustracji przedstawiajacej Zbawiciela.

Bo tylko w
ten sposéb
—Mozemy
pojednac sie jednorodzonym
Synem Boga.

powiedziat
Zbawiciel. w Jego $lady,

Kliknij tutaj, aby pobraC zarysy $ladow stop.

Przywédczynie ds. muzyki mogq angazowac dzieci w nauke doktryny
zawartej w piosence, w miare jak dzieci dostrzegajq zwiqzek miedzy stowami,
muzykq i pomocami wizualnymi. W kolejnych tygodniach dzieci mogq
usuwac slady z tablicy, az nauczq si¢ calej piosenki na pamiec.
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Piesn wybrana przez
ciebie ze $piewnika
Hymny oraz piesni
dla dzieci

Wskazoéwka: Dzieci
uczaq sie poprzez dzia-
tanie. Popros dzieci,
zeby wykonywaty ruchy
podczas opowiadania
historii. Przecwicz z
dziecmi ruchy przed
opowiedzeniem historii.
To umoZzliwi dzieciom
stuchanie i skupienie
sie w trakcie opowiada-

nia historii.

Praca w matych
grupach

Praca w matych grupach
sprawi, ze wiecej dzieci
bedzie zaangazowanych

w nauke. Podczas
Wspolnej Nauki dzieci
Juz sq podzielone na
grupy wedtug klas, do

ktorych nalezq. Ten
podziat mogtby byc
wykorzystywany do
zabaw w matych
grupach.

16

Jezus Chrystus jest Synem Bozym
i jest Bogiem cudow

,Oto jestem Bogiem i jestem Bogiem cudow, i [...] dziatam posréd ludzi wedtug

ich wiary” (2 Nefi 27.23).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
Stawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczyc i jak moge pomoc im w odczuwaniu Ducha?”

Tydzien 1.: Jezus Chrystus jest Bogiem cudow.

Przedstaw doktryne (zabawa w odgadywa-
nie): Narysuj na tablicy cztery krotkie kreski dla
kazdej litery wyrazu cuda. Popros dzieci, zeby
odgadtly, co to jest za stowo. Wpisz pierwsza
litere 1 popros dzieci, zeby jeszcze raz sprobo-
waly odgadnad, co to jest za stowo. Wpisz druga
litere i popros dzieci, zeby znowu sprobowaty
odgadnag, co to jest za stowo. Powtorz zabawe
z kolejnymi literami, az dzieci odgadna stowo.
Powiedz dzieciom, ze cud to niezwykte wyda-
rzenie wywotane moca Boga. Podziel dzieci na
grupy. Nastepnie przydziel kazdej grupie zestaw
ponizszych paskow ze stowami: cuda, poka-
zujq, ze, Jezus Chrystus, panuje, nad, ziemiq.
Niech kazda grupa utozy stowa w kolejnosci.

(Kliknij tutaj, aby pobra¢ paski ze stowami.)

Wzmocnij zrozumienie (stuchanie historii z
pism swietych): Wiasnymi stowami opowiedz
histori¢ o Jezusie uciszajacym burz¢ (Ew. Marka
4:36-39) i napelniajacym sieci rybami (Ew.
Lukasza 5:1-11). Popros dzieci, zeby wykony-
waly ruchy, ktére wspotgraja z tymi historiami
(takie jak nasladowanie wiatru i fal wodnych
oraz wciaganie pustych i pelnych sieci). Przy
kazdej historii zt6z Swiadectwo o tym, ze Jezus
Chrystus panuje nad ziemia. Niech dzieci prze-
dyskutuja, w jaki sposob cuda te pomogty
ludziom w ich potrzebie.

Tydzien 2.: Jezus Chrystus moze uleczy¢ chorych.

Wzmochnij zrozumienie (rysowanie): Podziel
dzieci na grupy. Popros nauczycieli w kazdej
grupie, zeby przeczytali lub opowiedzieli
histori¢ z pism §wietych, w ktorej Jezus kogos
uzdrawia, jak, na przyktad, dwéch Slepcow
(Ew. Mateusza 9:27-31), inwa-
lide (Ew. Jana 5:1-9), dziesieciu
tredowatych (Ew. Lukasza
17:12-19) lub syna dworzanina
krolewskiego (Ew. Jana 4:46—
53). Popros dzieci, zeby zilu-
strowaty te historie za pomoca
rysunkéw. Mozesz poprosic
kilkoro dzieci, zeby pokazaty
swoje rysunki i opowiedziaty
historie wszystkim dzieciom z

Organizacji Podstawowej. Podczas gdy dziela
si¢ swoimi historiami, popros je, zeby wyobra-
zity sobie, jak mogli czu¢ sie ludzie, ktorych
uzdrowit Jezus. Popros dzieci, zeby pokazaly
rysunki swoim rodzinom w domu.




Tydzien 3.: Jezus Chrystus ma moc nad $miercia.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie historii

z pism Swietych): Zapros niektorych cztonkow
okregu, zeby przyszli do Organizacji Podstawo-
wej i krétko opowiedzieli nastepujace historie
w taki sposob, jakby byli sSwiadkami tych wyda-
rzen: wskrzeszenie Yazarza (Ew. Jana 11:1-45);
wskrzeszenie corki Jaira (Ew. Marka 5:21-24,

35-43); wskrzeszenie syna wdowy (Ew. Luka-
sza 7:11-16) oraz Zmartwychwstanie (Ew. Jana
20:1-18). Cztonkowie gminy moga mie¢ na
sobie proste kostiumy, takie jak szalik na glo-
wie albo szata. Zachec ich, zeby ztozyli Swiade-
ctwo o tym, ze Jezus Chrystus ma moc nad
Smiercig i ze kazdy z nas zmartwychwstanie.

Tydzien 4.: Cuda przychodzg do tych, ktérzy maja wiare.

Przedstaw doktryne (czytanie fragmentu

z pism Swietych): Napisz na tablicy Nauki i
Przymierza 63:9: ,Lecz oto wiara nie przycho-
dzi przez znaki, ale znaki ida za tymi, co wie-
rza”. Wyjasnij, ze w tym fragmencie stowo
znaki moze takze oznaczaé cuda. Popros, zeby
dzieci wstaly i przeczytaty razem ten fragment
na glos. Zwré¢ uwage na stowo wiara. Wyjas-
nij, ze cuda nie zawsze naleza do spektakular-
nych wydarzen i ze najpierw musimy mie¢
wiare, a wtedy dostrzezemy cuda w naszym
zyciu. Wyjasnij rowniez, ze mimo iz mamy
wiare, nadal bedziemy doswiadczac¢ smutku,
bolu i cierpienia, ale B6g wie o naszych potrze-
bach i bedzie si¢ o nas troszczyt.

Wzmochnij zrozumienie (stuchanie historii

z pism Swietych): Opowiedz wtasnymi sto-
wami historie o Mojzeszu, ktory prosit faraona,
zeby ten pozwolit ludowi Boga wyjs¢ z Egiptu
(II Ks. Mojzeszowa 7-10). Przed rozpoczgciem
opowiadania historii popros dzieci, zeby pocwi-
czylty wydawanie dzwickow badz wykonywanie
ruchéw odpowiadajacych niektorym plagom.
Na przyklad, dzieci moga porusza¢ ramionami

i wydawac dzwiek podobny do odglosu rzeki,
drapac sie po calym ciele, zeby udawac, ze

i $

gryza je komary, muczec jak krowa badz poste-
kiwac, przedstawiajac plage wrzodéw. Popros
dzieci, zeby uwaznie ci¢ stuchaty, kiedy opowia-
dasz te historie. Powiedz im, ze kiedy podnie-
siesz reke, mogg wydac dzwick lub wykonac
ruchy, zeby zaprezentowac plage, o ktorej
mowisz, a kiedy opuscisz reke, maja przestac.
Po tym, jak opowiesz o kazdej pladze, powiedz
dzieciom, zZe faraon w dalszym ciagu odmawiat
ludowi pozwolenia na wyjscie. Faraon zobaczyt
wiele cudow i znakow, ale nie uwierzyt w Boga.
Skonfrontuj te historie z przyktadami, w ktérych
wiara przyniosta cuda (na przyktad, Eliasz i
wdowa z Sarepty, Daniel i Iwy, brat Jereda

lub Nefi i Lehi w wiezieniu). Jesli czas na to
pozwoli, niech dzieci same wymysla ruchy,
ktoére pasuja do historii.

Zache¢ do zastosowania (stuchanie prze-
mawiajgcych gosci): Zapros jedna lub dwie
rodziny z okregu, zeby opowiedzialy o tym,

w jaki sposob cuda byty dla nich btogostawien-
stwem, kiedy mieli wiare w Jezusa Chrystusa.
(Popros te rodziny duzo wczesniej, zeby mialy
czas sie przygotowad). Z16z swiadectwo, ze
jesli mamy wiare, bedziemy widzieli cuda

W Nnaszym Zyciu.

Wskazowka: Kiedy

dzieci dzielq sie tym,

czego sie uczq w Orga-
nizacji Podstawowej,
wzrasta ich zrozumie-
nie i Swiadectwo na
temat danej doktryny.
W tygodniu 2. sq zache-
cane do podzielenia sie
w domu tym, czego sie
nauczyly. To stworzy
okazje do dyskusji w
domu na temat ewan-
gelii oraz wzmocni

rodzine.

Wzmocnij zrozumienie.

Kiedy dzieci inscenizujqg historie

z pism swietych, mogaq je lepiej
zapamietac i zrozumiec.

<1



Wskazowka: Uczenie
sie na pamiec fragmen-
tow z pism swietych
moze pomoc dzieciom
w przyswojeniu doktryn
ewangelii. Stowa pism
Swietych mogq byc
zrodtem pocieszenia i
przewodnictwa (zob.
NNMWP, 181). W tygo-
dniu 1. podano trzy
sposoby, ktore pomogq
dzieciom zapamietac
Jfragment z pism swie-
tych: powtarzanie, dzie-
lenie na krotkie frazy i
korzystanie z pomocy

wizualnych.

Kliknij tutaj,
aby pobrac rysunki.

Uczenie sie
na pamiec¢
fragmentéw
z pism Swietych

Jestem postuszny Jezusowi
Chrystusowi, poniewaz Go kocham

Jesli mnie mitujecie, przykazan moich przestrzegac bedziecie” (Ew. Jana 14:15).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
stawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomoc im odczuwac Ducha?”

Tygodnie 1. i 2.: Okazuje mitosé do Jezusa Chrystusa, kiedy przestrzegam

przykazan.

Przedstaw doktryne (uczenie sie na
pamiec fragmentu z pism swietych): Aby
pomoc dzieciom nauczy¢ sie na pamiec frag-
mentu Ew. Jana 14:15, narysuj serce i narysuj
obrazek przedstawiajacy Dziesiecioro Przyka-
zan. Podziel dzieci na dwie grupy. Podnies
obrazek z sercem w kierunku jednej z grup i
popros, zeby dzieci z tej grupy wstaty i powie-
dziaty: ,Jesli mnie mitujecie”. Podnies ilustracjeg
z Dziesigciorgiem Przykazan w kierunku dru-
giej grupy i popros, zeby dzieci z tej grupy
wstaly i powiedziaty: ,Przykazan moich prze-
strzegac bedziecie”. Powtorz te zabawe kilka-
krotnie. Starsze dzieci mogq nauczy¢ sie w ten
sam sposob pierwszej czgsci fragmentu z Ew.
Jana 14:21 (,Kto ma przykazania moje i prze-
strzega ich, ten mnie mituje”).

Wzmocnij zrozumienie (odegranie scenki
Z przykazaniami): Przygotuj kartki papieru z
napisanymi na nich przykazaniami (takimi jak
czytanie pism Swigtych, skromne ubieranie sie
czy przestrzeganie Stowa Madrosci). W6z kar-
teczki do pojemnika i popros jedno z dzieci,

zeby wybralo karteczke i odegralo jeden ze

sposobow przestrzegania danego przykazania.

-m_m zzaam

Niech pozostate dzieci odgadna, co ono robi.
Zaspiewaj ,Keep the Commandments” (CS,
146-147). Kiedy Spiewasz refren, niech dziecko
to pokieruje pozostatymi dziecmi w pokazywa-
niu, w jaki sposob moga przestrzegac tego
przykazania. Popros kilkoro dzieci, zeby opo-
wiedzialy o tym, w jaki sposob przestrzeganie
danego przykazania pobtogostawi je.

Zache¢ do zastosowania (czytanie i oma-
wianie fragmentdw z pism Swietych): Pokaz
»,Moje normy ewangelii” i omow je z dzie¢mi.
Wyjasnij, ze postepowanie wedtug tych norm
pokazuje nasza mitos¢ do Jezusa Chrystusa.
Zapisz kazdy z nastepujacych odnosnikow do
pism Swietych na oddzielnych kartkach papieru:
II Ks. Mojzeszowa 20:7; II Ks. Mojzeszowa 20:8—
10; II Ks. Mojzeszowa 20:12; Ew. Jana 13:34-35;
Mosjasz 18:10 oraz Nauki i Przymierza 42:40—41.
Podziel dzieci na grupy i daj kazdej z nich po
jednym fragmencie z pism Swietych, aby go
razem przeczytaly. Popros, zeby potaczyly dany
fragment z jedna z norm ewangelii i przedysku-
towaly to, jak moga zy¢ wedtug niej. Popros,
zeby podzielity sie swoimi przemysleniami z
pozostatymi dziec¢mi z Organizacji Podstawowe;.

I'l

Korzystanie z pomocy
wizualnwych podczas
recytowania fragmentow
z pism swietych pomoze
dzieciom je zapamietac.
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Tydzien 3.: Moja mito$¢é do Jezusa Chrystusa wzrasta, kiedy si¢ modle.

Wzmocnij zrozumienie (czytanie i oma-
wianie fragmentow z pism swietych):
Podziel dzieci na male grupy. Niech kazda
grupa przeczyta i omowi nastepujace frag-
menty z pism Swietych, starajac sie odnalez¢
w nich to, czego Zbawiciel naucza na temat
modlitwy: 3 Nefi 18:19-20; Nauki i Przymierza
19:28, 38; 88:63—64. Podkresl, ze Zbawiciel
uczy nas, abySmy modlili si¢ w Jego imi¢ do
Ojca Niebieskiego i ze to pomaga nam czuc
si¢ blizej Niego.

Wzmocnij zrozumienie (kolorowanie
obrazka): Zréb dla kazdego dziecka kopig ilu-
stracji ze strony 19, z podrecznika dla ztobka,
Behold Your Little Ones. Niech dzieci pokoloruja
ilustracje i zabiora ja do domu, zeby pokazac ja
swoim rodzicom.

Wzmocnij zrozumienie i zache¢ do
zastosowania (omawianie modlitwy):
Zaspiewajcie piesn na temat modlitwy z
Children’s Songbook, jak na przyktad

»A Child’s Prayer” (CS, 12-13) albo ,Bog moim
Ojcem jest” (HOPDD, 96-97). Porozmawiaj z
dzie¢mi o tym, jak twoja milos¢ do Pana wzra-
sta, kiedy sie modlisz. Na tablicy narysuj
tabele z czterema kolumnami. W nagléwku
pierwszej kolumny napisz Nasz Ojcze Niebie-
ski. W nagtowku drugiej kolumny napisz
Podzickuj Mu za blogostawieristwa. W
nagtowku trzeciej kolumny napisz Popros Go
o blogostawienistwa. W nagléwku ostatniej
kolumny napisz W imie Jezusa Chrystusa,
amen. Popros dzieci, zeby wymienity w
swoich grupach klasowych btogostawienistwa,
za ktore sa wdzieczne. Potem popros kazda
grupe, zeby wymienita po jednym btogosta-
wienstwie, za ktore jest wdzieczna, a ty wpisz
je w kolumnie 2. Nastepnie popros dzieci,
zeby omowity w swoich grupach klasowych
btogostawienstwa, o ktére moglyby poprosic¢
Ojca Niebieskiego i zapisz ich odpowiedzi

w kolumnie 3. Podsumuj czesci sktadowe
modlitwy.

Kolorowanie

Nie wszystkie dzieci lubig
kolorowanie. Niektore
pozostawiajg na kartce tylko
jeden czy dwa slady. Celem
kolorowania obrazkow jest
danie dzieciom wizualnego
obrazu lekcji, ktory mogq
trzymac w rekach i zabrac
ze sobq do domu.

Tydzien 4.: Moja mitoS¢ do Jezusa Chrystusa wzrasta, kiedy studiuje

pisma Swiete.

Wzmochnij zrozumienie (rysowanie): Opo-
wiedz histori¢ o Chrystusie uzdrawiajacym i
btogostawigcym ludzi, zapisana w 3 Nefi 17:7,
9-12, 20-24 albo popros starsze dzieci, zeby
przeczytaty ja z pism Swietych. Niech dzieci
narysuja obrazek przedstawiajacy jakas czes¢
tej historii. Zt6z Swiadectwo o tym, jak wzrosta
twoja mitos¢ do Jezusa Chrystusa przez to, ze
czytasz pisma Swicte.

Zache¢ do zastosowania (Spiewanie piesni
i omawianie fragmentéw z pism Swietych):
Zaspiewajcie ,Seek the Lord Early” (CS, 108).

Powiedz dzieciom, ze mogg dowiedziec sie
wigcej o Jezusie Chrystusie, czytajac lub stucha-
jac opowiesci z pism Swigtych. Potem opowiedz
im historie znajdujaca sie w Ew. Marka 10:13-16
o Jezusie blogostawigcym dzieci. Pokaz ilustra-
cje przedstawiajaca Jezusa btogostawiacego
male dzieci. Popros dzieci, zeby wyobrazity
sobie, jak by si¢ czuty, gdyby tam byty. Popros
kilkoro dzieci, zeby podzielity sie swoimi prze-
mysleniami. Wyjasnij, ze moga czu¢ bliskos¢
Zbawiciela, czytajac o Nim w pismach swigtych.

Wskazéwka: Zapla-

nuj swoje zajecia
Wspolnej Nauki tak,
zeby zaangazowac
zarowno starsze, jak i
miodsze dzieci. Na
przykiad, w tygodniu 3.
pierwsza zabawa jest
bardziej odpowiednia
dla starszych dzieci, a

druga dla miodszych.

Wskazéwka: Dziele-
nie sie przez dzieci tym,
w jaki sposob moga
zastosowac doktryne,
umacnia przestanie w
ich sercach i zaprasza
Ducha. Po nauczaniu
danej doktryny, daj
dzieciom mozliwosc
podzielenia sie sposo-
bami zastosowania jej

w ich zyciu.
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Pazdziernik

Wskazoéwka: Dzieci
uczq sie lepiej i zapa-
mietujq na dtuzej,
kiedy przedstawiajqc
pojecia, korzystasz

z obrazkow oraz
innych pomocy wizual-
nych (zob. NNMWP,
164, 170-171). Dzieci
same mogaq stanowic
skutecznq i zaangazo-
wanqg pomoc wizualng.
Zamiast umieszczac
zdjecie misjonarza na
tablicy zastanow sie
nad zaproszeniem pet-
noetatowego misjona-
rza do Organizacji
Podstawowej albo
poproszeniem jednego
z dzieci, zeby przebrato

sie za misjonarza.

Uczenie sig¢ przez
powtarzanie

Dzieci uczq sie
przez powtarzanie i
wyzwania. Tutaj dzieci
powtarzajqg fragment
z pism swietych i dostajq
wyzwanie utozenia
stow w kolejnosci.
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Misja KoSciota jest zapraszanie
wszystkich, by przyszli do Chrystusa

L Przystapcie do Chrystusa i stawajcie si¢ w Nim doskonali” (Moroni 10:32).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
stawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomoc im odczuwac Ducha?”

Tydzien 1.: Podazanie za wskazéwkami proroka pomoze nam przyjs¢

do Chrystusa.

Przedstaw doktryne (czytanie fragmentu z
pism Swietych oraz ogladanie ilustracji i
zdjec): Popros, zeby dzieci wstaty i razem
przeczytaty Nauki i Przymierza 1:38 na glos.
Wyjasnij, ze prorocy sa stugami Jezusa Chry-
stusa. Pokaz ilustracje przedstawiajace Zbawi-
ciela i zdjecie obecnego proroka. Powiedz
dzieciom, ze kiedy podazamy za prorokiem,
podazamy za Jezusem Chrystusem.

Zache¢ do zastosowania (Spiewanie
piesni): Zaspiewajcie hymn ,Dziekujemy Ci,
Boze, za proroka” (HOPDD, 47-49). Podziel
dzieci na grupy i popros, zeby wybraly jedna
lub dwie rzeczy, ktorych nauczyly sie od zyja-
cych prorokéw i apostotéw podczas konferencji
generalnej. Niech jedna grupa odegra scenke na
temat tego, czego si¢ nauczyla. Niech pozostate
dzieci odgadna, co ta grupa robi. Powtorz te
zabawe z kazda grupa, Spiewajac jedna zwrotke
hymnu ,Dzigkujemy Ci, Boze za proroka” mie-
dzy wystepami kazdej z grup.

Tydzien 2.: Dzielenie si¢ ewangeliag pomaga innym przyjsé do Chrystusa.

Przedstaw doktryne (czytanie fragmentow
z pism $wigetych): Umies¢ na tablicy zdjecie
pelnoetatowego misjonarza. Powiedz dzieciom,
ze teraz przeczytaja fragmenty z pism Swietych
na temat pracy misjonarskiej. Niech potowa
dzieci przeczyta Ew. Mateusza 28:19-20, a
druga potowa niech przeczyta Nauki i Przymie-
rza 133:37. Popros, zeby okreslity, czego dowie-
dziaty si¢ na temat pracy misjonarskiej z tych
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Kliknij tutaj, aby pobraC paski ze stowami.

fragmentéw i przedyskutujcie to z cata Organi-
zacja Podstawowa. Popros dzieci, ktorych

cztonkowie rodziny obecnie stuza na misji,
zeby podzielily sie swoimi odczuciami na

temat pracy misjonarskiej.

Wzmocnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania (omawianie pracy misjonarskiej):
Niech dzieci wstana i zaSpiewaja ,By¢ moze
nie na wierzchotkach gér” (HOPDD, 80-83).
Powiedz dzieciom, ze Ojciec Niebieski chce,
aby ewangelia bylta gloszona na catym Swiecie
i ze teraz moga si¢ przygotowac do stuzby
misjonarskiej. UmieS¢ w pojemniku przed-
mioty, ktére beda przypominaty dzieciom o
tym, jak moga sie przygotowac do stuzenia na
misji, jak na przyktad: pisma Swiete, obuwie
niedzielne, druk do wptaty dziesieciny i papie-
rowe serce. Niech jedno dziecko wybierze
przedmiot z pojemnika i powie, w jaki sposéb
czynnoS¢ zwigzana z tym przedmiotem moze
pomoc w przygotowaniu sie do stuzby
misjonarskiej.



Tydzien 3.: Kiedy popetniamy btad, przychodzimy do Chrystusa

poprzez pokute.

Przedstaw doktryne (czytanie fragmentu z
pism Swietych): Umies¢ na tablicy ilustracje
przedstawiajaca Jezusa Chrystusa. Pomoz dzie-
ciom nauczy¢ si¢ na pamigC nastepujacego frag-
mentu: ,Przystapcie do Chrystusa i stawajcie si¢
w Nim doskonali” (Moroni 10:32). Zapisz kazde
stowo tego fragmentu na osobnej karteczce.
Umies¢ karteczki na tablicy w przypadkowe;j
kolejnosci. Popros dzieci, aby odnalazly ten
fragment w pismach Swietych i przeczytaty go
z toba. Popros jedno z dzieci, zeby odnalazto
pierwsze stowo fragmentu i ulozyto je w kolej-
nosci na tablicy. Przeczytajcie ten fragment
ponownie i popros inne dziecko, zeby odnala-
zto nastepne stowo. Powtarzajcie t¢ czynnos¢
do momentu, az wszystkie stowa beda we wtas-
ciwej kolejnosci. Wyjasnij dzieciom, ze przyjs¢
do Chrystusa oznacza mie¢ wiar¢ w Niego,
przestrzegac Jego przykazan, zawierac przymie-
rza i odpokutowac, kiedy popelniamy btedy:.

Wzmochnij zrozumienie i zacheé do zasto-
sowania (omdwienie studium przypadku):
Wyjasnij, ze dzieki Zadoscuczynieniu Jezusa
Chrystusa, kiedy popetniamy btad, mozemy
odpokutowac. Wytnij z papieru cztery Slady stop
i na kazdym z nich napisz jeden z krokow
pokuty: (1) czu¢ zal, (2) prosi¢ o wybaczenie,
(3) naprawic btad oraz (4) nie powtarza¢ btedu.
Umies¢ na podtodze slady stop prowadzace do
ilustracji przedstawiajacej Jezusa Chrystusa i
niech kilkoro dzieci przejdzie po nich. Podziel
dzieci na grupy i daj kazdej z nich sytuacje do
omoéwienia, opisujaca cos, za co dziecko
powinno odpokutowac. Na przyktad: ,Ktos nie
stucha rodzicéw, kopiac pitke w domu i niszczy

cos”. Popros je, zeby przedyskutowaty, jak
powinny zastosowac poszczegolne kroki pokuty.

Kliknij tutaj, aby pobrac zarysy Sladow stop.

Zache¢ do zastosowania

Dzieci uczq sie, pokazujgc, w jaki
sposob mogq zastosowac zasady
ewangelii w swoim zyciu.

Tydzien 4.: Praca swigtynna pomaga mi i mojej rodzinie przyjsé

do Chrystusa.

Wzmochnij zrozumienie (Spiewanie piesni):
Zaspiewaj druga zwrotke piesni ,I Love to See
the Temple” (CS, 95). Pokaz zdjecie przedstawia-
jace Swiatynie, ukryte za oSmioma kartkami
papieru. Na kazdej kartce zapisz badz zilustruj
jedno z ponizszych pojec: serce, otwarte drzwi,
stowo przymierze, stowo byc postusznym,
stowo Swiete miejsce, stowo zapieczetowany,
rysunek przedstawiajacy dziecko i rysunek
przedstawiajacy rodzine. Powiedz dzieciom, ze
sa to wskazowki dotyczace piesni. Popros, zeby
stuchaty uwaznie, kiedy Spiewasz jeden wers
piesni. Zapytaj je, ktéra podpowiedz pasuje do
tego wersu i popros jedno dziecko, zeby usu-
nelo odpowiednia kartke. Zaspiewaj ponownie
ten wers razem z dzieCmi i wyjasnij, jakie ma

znaczenie. Mozesz poprosic je, aby wykonaty
ruchy zwigzane z tym wersem. Powtorzcie te
zabawg z kazdym wersem piesni.

Kiedy odkryjecie
zdjecie, zaSpiewaj-
cie calg piesn,
wykonujac ruchy.
Powiedz dzieciom,
ze teraz moga sie
przygotowywac,
aby by¢ godne wej-
Scia do Swiatyni,
kiedy beda starsze
i ze czynienie tego
przyblizy je do
Jezusa Chrystusa.

..... '\eczeto-
wany

Wskazéwka: Studium
przypadku to sytuacje
z zycia wziete, ktore
pomagajq dzieciom
przemyslec i omowic ich
wlasne zachowanie w
podobwych sytuacjach
(zob. tydzien 3). Stu-
dium przypadku moze
pomoc pokazac, w jaki
sposob zasady ewange-
lii majqg zastosowanie
w codziennym zyciu
(zob. NNMWP, 179).

Wskazowka: , Kiedy

okazujemy mitosc tym,

ktorych nauczamy,
stajq sie oni [i my] bar-
dziej otwarci na
Ducha” (NNMWP, 31).
Mozesz poglebic swojq
mitosc do dzieci, mod-
lgc sie za kazde z nich,
poznajqc ich zaintere-
sowania i troski, nazy-
wajqc je po imieniu
oraz uwaznie ich

stuchajqc.

Kliknij tutaj, aby pobraé rysunki.
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Listopad

Wskazowka: Niektore
historie z pism Swietych
muszq byc dostosowane
do wieku dzieci. Kiedy
nauczasz przypowiesci
o dobrym Samarytani-
nie w tygodniu 1.,
bardzo wazne jest
wyjasnienie, Ze jesli
nieznajomy potrzebuje
pomocy lub o nig prosi,
dziecko musi najpierw
ZWrocic sie o pomoc do

zaufanej dorostej osoby.

o
———

Wskazéwka:

Wspolna Nauka moze
dostarczac wielu mozli-
wosci wspierania pro-
gramu Wiara w Boga.
Zajecia zwigzane ze
stuzbqg w tygodniu 1. i
2. pomogqg w osiqgnie-
ciu celow 8-9 z prze-
wodnikow Wiara w

Boga.
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Kiedy stuzymy innym,

stuzymy Bogu

,Gdy stuzycie bliznim, stuzycie swemu Bogu” (Mosjasz 2:17).

Uzupetnij znajdujgce sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
stawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczy¢ i jak moge pomoc im odczuwac Ducha?”

Tygodnie 1. i 2.: Jezus Chrystus nauczat nas, jak stuzy¢ innym.

Wzmocnij zrozumienie (udziat w insceniza-
cji): Powiedz dzieciom, ze kiedy$ pewien czlo-
wiek zapytat Jezusa: ,Kto jest moim bliznim?”
Jezus odpowiedzial mu, opowiadajac historie,
ktora naucza nas o tym, jak stuzy¢ innym.
Popros kilkoro dzieci, zeby przebraty si¢ w
proste kostiumy, aby przedstawi¢ bohateréw
przypowiesci o dobrym Samarytaninie:
podréznego, kilku zbojcow, kaptana, Lewite,
Samarytanina oraz gospodarza. Opowiedz
historie wiasnymi stowami (zob. Ew. Lukasza
10:30-37), a potem pomdz dzieciom odegrac tg
scenke. Zapytaj dzieci: ,Czego naucza nas ta
historia na temat tego, kim sa nasi blizni? Komu
powinniSmy stuzyc?” Podkresl, ze naszym bliz-
nim moze by¢ ktokolwiek, kto jest w potrzebie.
Wyjasnij dzieciom, ze zawsze moga stuzyc
swoim przyjaciotom oraz cztonkom rodziny, ale
ludziom, ktérych nie znaja, moga stuzy¢ tylko
wtedy, kiedy sa w towarzystwie rodzica albo
innej zaufanej dorostej osoby. Z16z Swiadectwo

o tym, ze Jezus Chrystus kocha wszystkich
ludzi i chee, zebysmy stuzyli kazdemu.
Zacheé¢ do zastosowania (planowanie
stuzby rodzinnej): Powiedz dzieciom, ze Jezus
chce, abysmy stuzyli innym, w tym cztonkom
naszych rodzin. Wytnij mate kétka z papieru i
daj po kilka kazdemu dziecku. Niech narysuja
na kazdym u$miechnieta buzie, robiac ,uSmie-
chy stuzby”. Zache¢ dzieci, aby w

ciggu nastepnego tygodnia

dokonaty matych aktéw stuzby

dla cztonkéw swoich rodzin.

Wymyslcie wspdlnie zadania,

ktére mogtyby wykonac (jak na

przyktad, pozostawienie komus karteczki z
mitymi stowami, pozbieranie zabawek albo
poscielenie 16zka). Niech dzieci pozostawia
y2usmiech stuzby” tam, gdzie zostal dokonany akt
stuzby. Niech dzieci poprosza swoje rodziny,
zeby wzigty udzial w tej zabawie razem z nimi.

Wizualizacja
historii z pism
Swietych
Proste kostiumy
wykonane
z przedmiotow
codziennego
uzytku pomogaq
dzieciom
wyobrazic sobie
te historie z pism
Swietych.



Zachec dzieci, zeby na nastepny tydzien byty
gotowe do opowiedzenia dzieciom w Organiza-
¢ji Podstawowej o tym, w jaki sposob ich stuzba
pomogta wnies¢ usmiech do ich rodzin.

Wzmochnij zrozumienie i zache¢ do zasto-
sowania (zdawanie sprawozdania ze
stuzby): Popros dzieci, zeby jeszcze raz opo-
wiedzialy wlasnymi stowami historie o dobrym
Samarytaninie. Uzyj tych samych kostiumow,
ktorych uzytas zesztego tygodnia, zeby pomdc
dzieciom przypomnie¢ sobie t¢ histori¢. Potem

daj dzieciom mozliwos¢ zdania sprawozdania

z ich ,usmiechéw stuzby” z poprzedniego tygo-
dnia. Jednym ze sposobow na uczynienie tego
jest przygotowanie kofa, jak zostalo to tutaj
pokazane, na ktérym wymieniono wszystkie
grupy w twojej Organizacji Podstawowej. Zakrgé
kotem i popros jedno lub dwoje dzieci ze wska-
zanej grupy, zeby zdaly sprawozdanie ze swojej
stuzby oraz tego, w jaki sposéb pomogta ona im
i innym poczu¢ szczescie. Powtorzcie zabawe
tyle razy, na ile czas pozwoli.

Tydzien 3.: Kiedy stuze mojej rodzinie, stuze Bogu.

Przedstaw doktryne (uczenie sig na
pamiec fragmentu z pism Swietych): Napisz
na tablicy: ,Gdy stuzycie bliznim, stuzycie
swemu Bogu” (Mosjasz 2:17) i oméw znaczenie
tego fragmentu. Poméz dzieciom nauczy¢ sie
fragmentu na pamie¢, dzielac go na dwa seg-
menty i proszac polowe dzieci, zeby wypowie-
dziaty pierwsza czes¢ (,Gdy stuzycie bliznim”),
a druga potowe, zeby wypowiedziata druga
(,Stuzycie swemu Bogu”). Powtorz te zabawe
kilkakrotnie.

Wzmochnij zrozumienie (Spiewanie piesni):
Zaspiewajcie ,When We’re Helping” (CS, 198),
zastepujac stowo pomaganie stowem stuzba.
Powtorzcie t¢ piosenke, zastgpujac stowo
matka innymi cztonkami rodziny (na przyktad:
ojciec, brat lub siostra). Popros dzieci, zeby w

trakcie Spiewania pokazaty za pomoca panto-
mimy, w jaki sposéb mogtyby stuzy¢ temu
cztonkowi rodziny. Przypomnij dzieciom, ze
kiedy stuzymy bliznim, stuzymy Bogu.

Zache¢ do zastosowania (omawianie spo-
sobnosci do wykonywania stuzby): Narysuj
na tablicy zegar. Podziel dzieci na grupy i przy-
dziel kazdej grupie inna godzine. Powiedz
dzieciom, ze moga stuzy¢ swoim rodzinom o
kazdej porze dnia. Powiedz do dzieci: ,Tik tak,
tik tak, o godzinie stuze mej rodzinie
tak!” Popros, zeby grupa przypisana do danej
godziny wstata i opowiedziata o jednym sposo-
bie stuzenia swojej rodzinie o tej porze dnia.
Powtarzaj zabawe, az wszystkie dzieci beda
mialy swoja kole;.

Tydzien 4.: Kiedy stuze moim bliznim, stuze Bogu.

Wzmocnij zrozumienie (zauwazanie spo-
sobnosci do stuzenia na przyktadach):
Popros jedna z przywodczyn Organizaciji
Podstawowej, zeby weszta do klasy, sprawiajac
wrazenie utrudzonej i wyraznie bgdacej w
potrzebie. Na przyktad, moze upuszczac jakies
przedmioty, prébujac unies¢ zbyt wiele lub uci-
szajac niemowle. Niech dzieci zaproponuja kilka
sposobéw wykorzystania swoich ,pomocnych
dtoni”, aby jej pomoc. Przypomnij dzieciom, ze
w przypowiesci o dobrym Samarytaninie Jezus
nauczal nas, abysmy stuzyli bliznim. Pokaz
obrazki przedstawiajace dzieci, ktére potrzebuja
pomocy. Zastanow si¢ nad wykorzystaniem
obrazkéw zawartych w zestawach ilustracji,
dotaczonych do podrgcznikéw dla Organizacji
Podstawowej. Popros dzieci, zeby powiedziaty,
jak mogltyby poméc w tych sytuacjach. Powtorz
pierwsza potowe fragmentu Mosjasz 2:17, a
dzieci niech powt6rza druga.

Wzmochnij zrozumienie (planowanie stuzby
bliznim): Niech dzieci odrysuja swoje rece na
kartkach papieru i zapisza na tych ,pomocnych

dloniach” jeden przyktad tego, w jaki sposob ich
rodzina moglaby stuzy¢ bliznim. Zachec je, zeby
w ciggu tygodnia wykonaly te stuzbe ze swoimi
rodzinami. Zréb wystawe papierowych raczek
na tablicy ogloszen badz na Scianie tak, zeby
przypomina¢ dzieciom o sposobach stuzby.

Wzmocnij zrozumienie (Spiewanie piesni):
Popros jedno z dzieci, zeby wyszlo na przod
klasy i poréwnalo swoje rece z twoimi. Zwroc
uwage na to, ze jego rece sa duzo mniejsze niz
twoje. Zadaj pytania, jak na przyktad: ,Moje
rece potrafig zbiera¢ zabawki. A twoje raczki
potrafia?” Zaangazuj wszystkie dzieci, proszac,
zeby poréwnaly swoje rece z rekami ich
nauczycieli. Podkresdl, ze ich mate rece moga
dokonywac wielu aktéw stuzby pomimo tego,
ze sa male. Zaspiewajcie ,Chce by¢ dobry”
(HOPDD, 106-107). Popros dzieci, zeby pod-
czas Spiewania zalozyly rece przed siebie.
Kiedy Spiewaja slowo ja, niech obiema rekami
wskaza na siebie, a potem szybko zatoza je
przed siebie z powrotem.

Kliknij tutaj,
aby pobrac rysunki.

Przypomnij
doktryne

Powtarzanie doktryn w

zabawny sposob pomoze
dzieciom zapamietac to,

czego sie nauczyty.

Wskazdéwka: Angazo-
wanie dzieci w rozno-
rodne metody
nauczania uczyni
nauke zabawniejszq.
Staraj sie stosowac
rozne sposoby dzielenia
dzieci, na przyktad: na
chiopcow i dziewczynki,
tych, ktorzy majg na
sobie ubranie danego
koloru lub ktorych uro-
dziny sq w pierwszej i

w drugiej polowie roku.
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Wskazoéwka: Dzieci
reagujq pozytywnie
na pomoce wizualne.
Zastanow sie nad
wykorzystaniem rozno-
rodwnych pomocy wizu-
alnych, tqcznie z
pomocami dydaktycz-
nymi, rysunkami na
tablicy, paskami ze
stowami, flanelowymi
tablicami i kukietkami
(zob. NNMWP, 89-90).

Wskazowka: Dzieci
zapamietujq lepiej,
czego sie nauczyty,
kiedy nauczajq tego
innych. Rozwaz, jak
dac im ku temu okazje

podczas Wspolnej

Nauki lub w domu.
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Wiem, ze moj
Odkupiciel zyje

LA teraz, po licznych swiadectwach, jakie o Nim dano, oto Swiadectwo
najnowsze ktore o Nim skladamy: Ze On zyje!” (NiP 76:22).

Uzupetnij znajdujace sie tutaj pomysty wtasnymi propozycjami. Zaplanuj, w jaki sposob przed-
Stawisz doktryne dzieciom oraz pomozesz im jg zrozumiec i zastosowac w ich zyciu. Zadaj
sobie pytanie: ,,Co zrobig dzieci, aby sie uczyc¢ i jak moge pomdc im odczuwacé Ducha?”

Tydzien 1.: Jezus Chrystus przyszedt na ziemie, jak zapowiadali prorocy.

Przedstaw doktryne (omawianie urodzin):
Zapytaj dzieci: ,Przypomnijcie sobie swoje uro-
dziny, ktore SwigtowaliScie w szczegolny spo-
s6b. Co robiliscie tego dnia?” Niech kilkoro
dzieci opowie o swoich urodzinach. Wyjasnij,
ze Ojciec Niebieski prosit Swoich prorokéw od
zarania dziejéw, zeby powiedzieli Swiatu o naj-
wazniejszych narodzinach w historii Swiata —
narodzinach Jego Syna, Jezusa Chrystusa.
Wyjasnij, ze to przestanie byto tak wazne, ze ci
prorocy byli gotowi odda¢ swoje zycie, Swiad-
czac, ze Chrystus przyjdzie. Popros dzieci, zeby
powtorzylty zdanie: ,Jezus Chrystus przyszedt
na Swiat, jak obiecywali prorocy”.

Zacheé do zrozumienia (inscenizowanie
historii z pism Swietych): Pokaz ilustracje

przedstawiajace kilku prorokow, ktorzy
nauczali, ze Jezus Chrystus przyjdzie na Swiat.
Podziel dzieci na grupy i daj kazdej z nich po
jednym odnosniku do pism Swietych, ktére opi-
suja jedna z nauk danego proroka. Niech grupy
kolejno inscenizuja poszczegdlne opisy (zob.
NNMWP, 175-176), podczas gdy reszta dzieci
w Organizacji Podstawowej rozpoznaje, ktory
prorok jest przedstawiany. Tymi prorokami
moga by¢: krol Beniamin (Mosjasz 2:1, 5-7;
3:5-8), Abinadi (Mosjasz 12:1, 9; 15:1-2; 17:1,
8-10) oraz Lamanita Samuel (Helaman 14:1-5;
16:1-2). Zt6z swiadectwo, ze Jezus Chrystus
przyszedt na ziemie, a proroctwa z Nim zwia-
zane wypetnily sie.

Tydzien 2.: Jezus Chrystus jest Zbawicielem swiata.

Wzmocnij zrozumienie i zacheé do zasto-
sowania (omawianie ilustracji i pomocy
dydaktycznych): Przynies cztery pudetka
opakowane jak prezenty. Kazde pudetko
powinno zawierac ilustracje lub przedmiot
przedstawiajacy jedno z nastepujacych wyda-
rzen oraz kartke z wyjasnieniem blogostawien-
stwa lub daru, ktore sie z nimi wiaza:

* Wydarzenie: narodziny Jezusa; dar: ,Ojciec
Niebieski dat nam Swego Jednorodzonego
Syna, by byt naszym Zbawicielem”.

* Wydarzenie: Kazanie na Gorze; dar: Jezus
Chrystus nauczat nas, jak zy¢ w prawy
Sposéb”.

* Wydarzenie: Jezus modli sie w Getsemane;
dar: Jezus Chrystus umozliwit nam zbawie-
nie od grzechu”.

* Wydarzenie: Zmartwychwstanie; dar: ,Jezus
Chrystus umozliwitl nam zmartwychwstanie”.

Niech kilkoro dzieci otworzy po jednym
pudetku i omoéwcie, w jaki sposob jesteSmy
btogostawieni przez kazdy z tych daréw.

Zache¢ do zastosowania (pisanie lub
rysowanie): Omoéw, w jaki sposéb mozemy
sktada¢ dary Zbawicielowi, stuzac innym i oka-
zujac im mitos¢ (zob. Ew. Mateusza 25:40). Daj
kazdemu dziecku kartke papieru i popros je,
zeby napisaty lub narysowaty dar, ktory ofia-
ruja Zbawicielowi. Potem popros, zeby zlozyty
kartke na pot i udekorowaly jej zewnetrzna
czes¢, by wygladala jak prezent.



Tydzien 3.: Jezus Chrystus pewnego dnia powrdci na ziemie.

Wzmochnij zrozumienie (czytanie fragmen-
tow z pism Swietych i odgrywanie rdl):
Powiedz dzieciom, ze beda relacjonowac nie-
zwykte wiadomosci na temat tego, ze Jezus
Chrystus powroci pewnego dnia na ziemig.
Wybierz dwoje dzieci, zeby nasladowaty repor-
teréw telewizji lub gazety i zadawaty pytania
kazdej klasie. Daj kazdej klasie jedno lub dwa z
nastepujacych pytan i odnosniki do pism swig-
tych oraz kilka minut na przygotowanie: Jakie sa
znaki Drugiego Przyjscia Jezusa? (Jézef Smith —
Mateusz 1:28-29); W jaki sposob przyjdzie? (Ew.
Mateusza 24:29-31); Kiedy przyjdzie? (Ew. Mate-
usza 24:36, 42, 44); Co sie stanie z prawymi
ludZmi, kiedy Jezus przyjdzie? (NiP 88:96-97);

Jakie rzady beda sprawowane po tym, jak On
przyjdzie? (Zasady Wiary 1:10; NiP 29:11; 45:58—
59); Jak beda si¢ zachowywaly zwierzeta po
tym, jak On przyjdzie? (Ks. [zajasza 11:6-9; Ks.
Ozeasza 2:18). Niech dwoje dzieci, ktore graja
role reporterow, na zmiane zadaje pytania, a
kazda grupa niech odpowiada.

Zache¢ do zastosowania (dyskusja i $pie-
wanie): Oméw z dzie¢mi to, w jaki sposob
mozemy by¢ przygotowani na ponowne przyj-
Scie Jezusa. Podkresl, ze jesli zyjemy w prawy
sposob, nie musimy si¢ bac. Zache¢ dzieci do
omowienia tego tematu z rodzicami w domu.
Zaspiewajcie ,Ja Ojca w niebie mam” (HOPDD,
94-95).

Tydzien 4.: Moge ponownie zy¢ z Jezusem Chrystusem.

Wzmocnij zrozumienie (uczestnictwo w
zabawie ruchowej): Zanim rozpoczna si¢ zaje-
cia Organizacji Podstawowej, przyczep do
spodu krzeset kilka konturéw kamieni wycie-
tych z papieru, po ktérych mozna chodzi¢ i na
ktérych widnieje po jednym z nastepujacych
napiséw: chrzest, konfirmacja, modlitwa,
domowy wieczér rodzinny, przyjmowanie
sakramentu, chodzenie do kosciota oraz Slub w
Swiatyni. UmieS¢ obrazek przedstawiajacy swiat
w jednym koncu pokoju i ilustracje przedstawia-
jaca Jezusa Chrystusa w drugim koncu pokoju.
Popros jedno z dzieci, zeby sprobowato prze-
skoczy¢ od jednego obrazka do drugiego.
Wyjasnij, ze musimy podja¢ pewne kroki, zeby
ponownie zy¢ z Jezusem i Ojcem Niebieskim.
Popros dzieci, zeby sprawdzity, czy maja papie-
rowy kamien przyczepiony do spodu swojego
krzesta. Popros dzieci, ktore maja kamienie,
zeby pojedynczo podchodzity do przodu i
powiedziaty, w jaki sposéb wykonanie czynno-
Sci wskazanej na papierowym kamieniu, przy-
blizy je do Chrystusa. Umies¢ kamier na
podtodze pomiedzy dwoma obrazami. Konty-
nuuj zabawe do momentu, az kamienie utworza
Sciezke prowadzaca przez pokdj. Popros jedno z
dzieci, zeby przeszto od obrazka przedstawiaja-
cego Swiat do ilustracji przedstawiajacej Zbawi-
ciela, idac tylko po kamieniach. Zache¢ dzieci
do czynienia zawsze tego, co jest wlasciwe, by
mogly pozostac na Sciezce, prowadzacej je z
powrotem do zycia z Jezusem Chrystusem.

Zacheé do zastosowania (rysowanie i kolo-
rowanie): Niech dzieci odrysuja Slady swoich
stop na osobnych kartkach papieru i napisza
lub narysuja na kazdym szablonie jeden krok,
ktory moga zrobié, zeby zy¢ znowu z Jezusem

Chrystusem. Niech pianista cicho gra I Will
Follow God’s Plan” (CS, 164-165), w czasie gdy
dzieci koloruja. Zachec dzieci, zeby zabraty
swoje rysunki do domu i pokazaly je swoim
rodzinom.

Kliknij tutaj, aby pobra¢ kontury kamieni.

Wskazoéwka: Planuj
swoje zajecia Wspolnej
Nauki tak, zeby anga-
zZowac zarowno starsze,
Jjak i miodsze dzieci.
Na przyktad, pierwsza
zabawa w tygodniu 3.
Jest bardziej odpowied-
nia dla dzieci star-
szych. Zaplanuj, w jaki
sposob dostosujesz te
zabawe do miodszych

dzieci.

Wskazoéwka: 4by oka-
zac mitosc tym, ktorych
NAuUczasz, praw szczere
komplementy, ktore
precyzuja, co zostato
zrobione przez dane
dziecko. Na przyktad,
mozesz powiedziec:
Dziekuje ci za te opo-
wiesc na temat twojej
rodziny” zamiast typo-
wego komplementu w
rodzaju: ,dobrze ci

poszto” czy , dzickuje”.

Wartosciowe
zabawy ruchowe

Dzieci uczq sie poprzez

zaangazowanie w
wartosciowe zabawy.
W tej zabawie dzieci

robig kroki, ktore

reprezentujq to, co mogaq
zrobic, aby zblizyc sie do

Chrystusa. Rozwaz,
w jaki sposob mozesz

zaangazowac w niq jak
najwiekszq liczbe dzieci.
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Wskazéwka: Muzyka
moze pomoc dzieciom

wyciszyc sie i przygoto-
wac do stuchania oraz

uczenia sie. Na przy-
ktad, mozesz podniesc
rece wysoko i poprosic
dzieci, Zeby obserwo-
waty twoje rece, w cza-
sie kiedy spiewajq.
Powiedz im, Ze kiedy
opuscisz rece, powinny
Spiewac ciszej lub wol-
niej. Podziekuj im za
utrzymanie atmosfery

szacunku.

Wskazéwka: Nie
musisz byc wykwalifi-
kowanym muzykiem
ani miec pieknego
glosu, zZeby uczynic
Spiewanie w Organiza-
cji Podstawowej zabaw-

nym i wartosciowym.
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Jak zastosowac muzyke
w Organizacji Podstawowej

Celem muzyki w Organizacji Podstawowej jest nauczenie dzieci ewangelii Jezusa Chrystusa.
Piesni Organizacji Podstawowej czynig nauke radosniejszg, zapraszajg Ducha oraz tworzg
atmosfere oddawania czci i sprzyjajacg uczeniu sie.

Korzystaj z preludium muzycznego, aby wnies¢ atmosfere oddawania

czci i zaprosi¢ Ducha

Preludium muzyczne stwarza atmosfere odda-
wania czci i pomaga przygotowac dzieci do
uczenia sie ewangelii. Niech gra muzyka, kiedy
dzieci sie zbieraja.

Zache¢ dzieci, zeby wspoltworzyty muzyke
przed rozpoczeciem zajec, Spiewajac, w czasie
gdy inne dzieci wchodza do klasy. Na przyktad:
mozesz podnies¢ reke do gory i powiedzie¢

dzieciom, ze kiedy twoja dton jest otwarta,
powinny Spiewac cicho, a kiedy jest zamknieta,
powinny nuci¢ melodie.

Przed rozpoczeciem zajeC zagraj piesn, ktorej
dzieci beda sie uczy¢; to pomoze im w zaznajo-
mieniu sie¢ z melodia. Przedstaw tytul piesni, a
potem zanu¢ ja dla nich. P6zniej popros, zeby
zanucily melodie razem z tobg.

Dzieci mogq byc zaangazowane w muzyke od pierwszej chwili,
kiedy przychodzq do Organizacji Podstawowej.

Pomoz dzieciom zrozumied, ze nie tylko uczg
si¢ piesni, ale takze uczg si¢ danej zasady ewan-
gelii (zob. C, iiD). Zadawaj pytania lub pomagaj
im skupi¢ sie na nauczanej w piesni doktrynie
poprzez proste zabawy, takie jak liczenie, ile
razy Spiewaja dany wyraz lub fraze (zob. luty,
Wskazowki dla przywodcezyni ds. muzyki).

Uzywaj muzyki do nauczania zasad ewangelii

Spiewajac, dzieci skladaja §wiadectwo (styczen,
tydzien 1.). Przypominaj dzieciom, zeby sie-
dziaty wyprostowane i Spiewaly najlepiej, jak
potrafia. Mow dzieciom komplementy i
podzigkuj im, kiedy dobrze Spiewaja.



W jaki sposéb nauczac piesni

Kiedy planujesz, w jaki sposéb bedziesz
naucza¢ danej piesni, zadaj sobie nast¢pujace
pytania: W jaki sposéb moge przykuc¢ uwage
dzieci? Jakie moge zadac pytania, zeby pomodc
dzieciom zrozumie¢ przestanie ewangelii
zawarte w piesni? Jakie moge ztozy¢ Swiade-
ctwo, aby wzmocni¢ dzieci? (Zob. CS, 300).

Zawsze Spiewaj dzieciom stowa nowej piesni
— zamiast je tylko czyta¢ lub recytowac. To
pomaga dzieciom potaczy¢ melodie ze sto-
wami. Dzieci ucza si¢ danej piesni, stuchajac
i Spiewajqc ja nieustannie. Nie muszg czytac,

Cwicz w domu

Aby skutecznie nauczac danej
piesni, musisz sama jg znac.
Cwicz w domu, abys nie musiata
patrzec do ksiqzki, tylko na
dzieci, w czasie gdy je nauczasz.

zeby nauczy¢ si¢ piesni. Na przyktad, mozesz
poprosi¢ dzieci, zeby byly twoim echem.
Dotknij swojego ucha i popros dzieci, zeby
postuchaty krétkiej frazy albo wersu, kiedy
Spiewasz. Potem daj im znak, kiedy jest ich

kolej, zeby ci odpowiedzialy, Spiewajac ten sam

wers. Zaspiewajcie w ten sposob dwa wersy, a
potem powtarzajcie je, az dzieci beda je znaly.
Powtérzcie to z kolejnymi dwoma wersami

(a potem z nastgpnymi dwoma i tak dalej),

az dzieci naucza si¢ calej piosenki.

Powtarzajcie piesni dla nauki i zabawy

Angazuj dzieci w wybieranie piesni do powto-
rzenia. Na przyklad, rozdaj wszystkim dzieciom
serca z papieru i popros, zeby napisaty na nich
swoje imie i ulubiong piesn Organizacji Podsta-
wowej. W16z serca do pojemnika z napisem
,Piedni serca” i popros, zeby dzieci wybraty

kilka piesni do zaSpiewania. Powiedz dzieciom,

ze piesni Organizacji Podstawowej moga byc
Zrodlem pocieszenia, przewodnictwa i
natchnienia oraz ze mozemy je Spiewac prawie
zawsze i wszedzie.

Uzywaj muzyki do angazowania dzieci oraz stosuj odpowiednie do

niej ruchy

Stosowanie ruchu podczas Spiewania moze
pomoéce dzieciom szybciej nauczy¢ sie piesni.
Moze takze skupiac ich uwage. Upewnij sig, ze
ruchy, ktore stosujesz do piesni o charakterze
Swietym, sa wlasciwe. Proste gesty rak dla
kluczowych stow lub fragmentéw moga by¢
odpowiednie dla niemal kazdej piesni (zob.
styczen, Wskazowki dla przywodcezyni ds.
muzyki). Na przyktad, Spiewajac ,I Feel My
Savior’s Love” (CS, 74-75), powiedz dzieciom,
zeby za kazdym razem, kiedy Spiewaja stowo
mitosc, potozyly reke na sercu.

Wiele piesni potaczonych z zabawa znajduje si¢
w Children’s Songbook. Ciesz si¢ nimi, a dzieci

tez znajda w nich rados¢. Na przyktad:

* ZaSpiewaj z dzie¢mi ,Head, Shoulders,
Knees, and Toes” (CS, 275) w zwyklym tem-
pie, a potem popros je, zeby dotrzymywaly
ci kroku w miare, jak Spiewasz piosenke
coraz szybciej.

Zaspiewaj ,I Hope They Call Me on a Mission”
(CS, 169). Popros miodsze dzieci, zeby nasla-
dowaly jezdZca na koniu, niosacego Ksiege
Mormona ludziom, ktorzy mieszkaja w odleg-
tym miejscu. (Moga rowniez nasladowac
kogos lecacego samolotem albo jadacego
trzesacym pociagiem).

Méj plan

nauczania piesni

Zapoznaj sie

z piesnig: Cwicz,
éwicz i jeszcze
raz ¢wicz.

Zadaj sobie

pytania:

1. W jaki sposéb
moge przykuc
uwage dzieci?

2. Jakie moge zadac

pytania, zeby

pomoce dzieciom
zrozumie¢ prze-
stanie ewangelii

zawarte w piesni?

3. Jakie mogge zto-
7y¢ Swiadectwo,
aby wzmocnic
dzieci?

Wskazéwka: Efek-

tywne korzystanie z

muzyki zaprosi Ducha.

Kiedy skoviczysz spie-
wac piesn, przypomnij
dzieciom, ze jesli czujq
mitosc i spokoj, to zna-
czy, ze Duch Swiety
pomaga im rozpoznac

prawde.
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Ja wiem, ze moj Pan kocha mnie
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	Tydzień 4.: Kiedy zostaję konfi rmowany, otrzymuję dar Ducha Świętego.

	Czerwiec
	Tydzień 1.: Duch Święty jest trzecim członkiem Boskiej Trójcy.
	Tydzień 2.: Duch Święty przemawia cichym, spokojnym głosem.
	Tydzień 3.: Duch Święty może nas prowadzić i chronić.
	Tydzień 4.: Przez moc Ducha Świętego możemy przekonać się o prawdzie wszystkiego.

	Lipiec
	Tydzień 1.: Jezus Chrystus był zawsze posłuszny Ojcu Niebieskiemu.
	Tydzień 2.: Jezus Chrystus chodził, czyniąc dobro.
	Tygodnie 3. i 4.: Przykład Jezusa Chrystusa uczy mnie, jak powinienem żyć.
	Wskazówki dla przywódczyni ds. muzyki

	Sierpień
	Tydzień 1.: Jezus Chrystus jest Bogiem cudów.
	Tydzień 2.: Jezus Chrystus może uleczyć chorych.
	Tydzień 3.: Jezus Chrystus ma moc nad śmiercią.
	Tydzień 4.: Cuda przychodzą do tych, którzy mają wiarę.

	Wrzesień
	Tygodnie 1. i 2.: Okazuję miłość do Jezusa Chrystusa, kiedy przestrzegam przykazań.
	Tydzień 3.: Moja miłość do Jezusa Chrystusa wzrasta, kiedy się modlę.
	Tydzień 4.: Moja miłość do Jezusa Chrystusa wzrasta, kiedy studiuję pisma święte.

	Październik
	Tydzień 1.: Podążanie za wskazówkami proroka pomoże nam przyjść do Chrystusa.
	Tydzień 2.: Dzielenie się ewangelią pomaga innym przyjść do Chrystusa.
	Tydzień 3.: Kiedy popełniamy błąd, przychodzimy do Chrystusa poprzez pokutę.
	Tydzień 4.: Praca świątynna pomaga mi i mojej rodzinie przyjść do Chrystusa.

	Listopad
	Tygodnie 1. i 2.: Jezus Chrystus nauczał nas, jak służyć innym.
	Tydzień 3.: Kiedy służę mojej rodzinie, służę Bogu.
	Tydzień 4.: Kiedy służę moim bliźnim, służę Bogu.

	Grudzień
	Tydzień 1.: Jezus Chrystus przyszedł na ziemię, jak zapowiadali prorocy.
	Tydzień 2.: Jezus Chrystus jest Zbawicielem świata.
	Tydzień 3.: Jezus Chrystus pewnego dnia powróci na ziemię.
	Tydzień 4.: Mogę ponownie żyć z Jezusem Chrystusem.

	Jak zastosować muzykę w Organizacji Podstawowej
	Korzystaj z preludium muzycznego, aby wnieść atmosferę oddawania czci i zaprosić Ducha
	Używaj muzyki do nauczania zasad ewangelii
	W jaki sposób nauczać pieśni
	Powtarzajcie pieśni dla nauki i zabawy
	Używaj muzyki do angażowania dzieci oraz stosuj odpowiednie do niej ruchy

	Ja wiem, że mój Pan kocha mnie
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