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Forord 

Iil!resetninger fra de levende profe­
ter er et enestaende kurs som er kon­
sentrert om l.a!resetninger fra levende 
profeter i en levende kirke. Kurset er 
utarbeidet for a hjelpe elevene til a 
forsta at Gud kontinuerlig korrrnunise­
rer sitt sinn og sin vilje til sine 
barn pa jorden, og at det er levende 
profeter pa jorden som 1TPttar apenba­
ring. 

Iil!rerhandboken bestar av tretten 
kapitler som tilsvarer de tretten ka­
pitlene i De levende profeters leve­
setninger (elevheftet til Religion 
333, 1982). Hvert kapitel inneholder 
folgende: 

Formalet med undervisningen. Denne 
korte opplysningen oppsurrmerer hoved­
ideen som elevene skulle lcEre. 

Eksempel pa gjennorrgaelse. Denne 
del inneholder eksempler pa hva som 
skulle dekkes i leksjonen. Den skulle 
gi deg en viss veiledning nar du skal 
tilrettelegge leksjonen, men skulle 
ikke pa noen mate legge hand pa din 
kreativitet. 

Forslag til undervisnin�. Denne del
inneholder forskjellige ideer eller 
undervisningsmetoder som du kan bruke 
nar du tilrettelegger leksjonen. Ide­
ene gis ikke i noen bestemt rekke­
f0lge. Hensikten er ganske enkelt a gi 
deg mange ideer som du kan velge blant 
til undervisningen. 

Kurset har tre studiekilder: 

Elevheftet. For a hjelpe elevene 
til a forsta sitt forhold til de le­
vende profeter og noen grunnleggende 
begreper om levende profeters rolle og 
rettigheter, er det utarbeidet et 
elevhefte til dette kurset. Det skal 
brukes som en introduksjon til et stu­
dium av det profetene na underviser 
om. Stoffet i kapitel 1-12 i elevhef­
tet skulle gjennongas i f0rste halvdel 
av kurset, slik at resten av kurset 
kan benyttes til studium av profetenes 
l.ceresetninger. 

Nyeste konferanserapport. Selv om 
liEresetn1ngene fra alle Kirkens gene­
ralautoriteter er av stor verdi, 
skulle elevene i dette kurset studere 
lreresetningene til Det f0rste presi­
dentskap og De tolv apostlers quorum. 
Gj0r Lys over Norge med rapport fra 
siste generalkonferanse tilgjengelig 
for elevene. Oppfordre dem til a kj0pe 
sitt eget eksemplar, sa de kan studere 
det utenom klassen og merke det for 
fremtidig referanse. Kapitel 13 i liE­
rerhandboken inneholder forslag til 
hvordan man kan liEre elevene a ana­
lysere konferanserapportene. 

Spc21rsmal og emner. Niogtyve emner 
er oppf0rt i Emneoversikten, som er en 
referanseliste over rad som profetene, 
seerne og apenbarerne har gitt i for­
bindelse med saker og spc21rsmal i var 
tid. Se kapitel 13 for forslag til 
hvordan denne del av kurset kan frem­
legges. 
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Innledning 

Formalet med undervisningen 

Elevene skulle la!re at man kan fa 
stort utbytte av a studere uttalelsene 
til var tids profeter. 

Eksempel pa gjennargaelse 

A. Vi har mange utfordrende og alvor­
lige problemer i verden idag.

B. Som i tidligere tider, har Gud kalt
profeter i de siste dager sorn s�al
lede og veilede hans barn.

C. De som la!rer og f0lger de levende
profeters la!resetninger, blir vel­
signet.

Forslag til undervisning 

* Skaff artikler fra aviser og tids­
skrifter eller nyhetsrapporter fra
fjernsyn og radio for a illustrere de
mange alvorlige problemer menneske­
heten for tiden star overfor.

* Spar elevene hva de mener er noen av
de st0rste utfordringer i var tid.
Elevenes svar skulle skrives pa tav­
len. Nar elevene har konmet med sine
ideer, sp0r du dem hva de mener er
vart st0rste behov.

Utfordri!:!9er idag 

1. 

}
Vart st0rste be-

2. hov er a h0re den 
3. levende profets 
4. r0st og f0lge ham. 

Kapitel 1 

* Dr0ft med elevene sitatet av eldste
Hugh B. Brown i 1-1 i elevboken. Du
kan konsentrere diskusjonen om juris­
tens avsluttende ord: "'Mr. Brown, det
har aldri va?rt en tid i verdens histo­
rie da det har va?rt sa stort behov for
Guds r0st som na.'" ('!he Profile of a
Prophet, Brigham Young University
Speeches of the Year (Provo, 4. okt.
1955) , s. 5.)

Denne hendelse fant sted f0r Den 
annen verdenskrig. Hvorfor kan den 
va?re enda mer relevant na enn den var 
da? 

* Sp0r elevene om de kan nevne i rik­
tig rekkef0lge de tretten menn som har
VcErt Kirkens president i denne evange­
lieutdeling. Papek for elevene hvilken
spennende tid vi lever i na. Selv om
vi lever i en tid med ugudelighet og
vold, er det ogsa en tid da vi har le­
vende profeter som leder Herrens verk.
Fra De tolv apostlers quorum ble kalt
for f0rste gang den 14. februar 1835
og til utgangen av 1985, har syvogatti
menn virket i dette quorum.

* CNervei sanrnen med elevene eksempler
fra Skriften pa mennesker som var i en
hjelpel0s situasjon og ikke kunne l0se
sitt problem selv. Papek at det var
kun ved Herrens hjelp de kunne finne
en lykkelig l.0sning pa problemet.

Annen Mosebok 7-12. Israelittene 
ble l0slatt fra fangenskap i S3YPt. 

Annen Mosebok 14. Israelittene ble 
f0rt gjennorn a.,dehavet. 

Oomnernes bok 6-8. Gideon hjalp 
israelittene A sla midianittene. 

Annen ko!:!9ebok 5. Naarnan ble hel­
bredet for spedalskhet. 
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Annen ko�ebok 6:8-23. Elisa hjalp 
Israel til a unnslippe den syriske ha?r. 

Annen kongebok 19:14-36. Herren 
frelste Jerusalem fra assyrerne. 

Ester 4-8. Esters tro pa Gud 
frelste hennes folk. 

Daniell. Daniel og hans venner 
fikk st0tte da de nektet a spise 
kongens mat. 

Daniel 3. Gud bevarte Sadrak, Mesak 
og Abed-Nego i den fryktelige ildovnen. 

Daniel 6. Daniel ble utfridd fra 
l0Vehulen. 

Tredje Nephi 1. Trofaste nephiter 
ble spart for 0':leleggelse ved tegnet 
pa Frelserens f0dsel. 

Hjelp elevene a forsta f0lgende 
prinsipper: 

l. Gud elsker alle sine barn.
2. Gud er den samne i gar, idag og til

evig tid.
3. Herren vil frelse og bevare sitt

folk i denne tid, slik han gjorde i
tidligere tider.

* Les L:Ere og pakter 1:17-23 og dr0ft
det med elevene. Hvorfor kalte Gud
Joseph Smith til profet? Hva blir
resultatet av dette kallet?

* Dr0ft betydningen av eldste Spencer
w. Kimballs uttalelse om generalkonfe-
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ransene i 1-2 i elevboken. 

* I nedenstaende sitat gjentok presi­
dent Marion G. Romney en uttalelse av
Kurt Waldheim, som var generalsekreta!r
i FN. Les uttalelsen for elevene, og
dr0ft hvilken innvirkning levende pro­
feter kan ha pa var reaksjon pa de
vanskelige tider vi lever i.

"'Jeg c2msker ikke a skjule ••• min 
d� bekymring over den situasjon som 
na rader i verden, en bekymring som 
jeg vet deles av ansvarlige mennesker 
overalt. Det er en nesten universell 
f0lelse av frykt for hvor var tids 
urolige utvikling kan f0re oss, en 
f0lelse av dyp engstelse over forhold 
som vi ikke fullt og helt forstar og 
ikke kan kontrollere. I all spekula­
sjonen, meget av den er deprimerende, 
om hva som skal hende i fremtiden, gar 
det igjen en undertone av hjelpel0shet 
og fatalisme som jeg finner meget for­
uroligende. Dette er ikke noe nytt fe­
nomen. Fryktelige profetier har ofte 
wrt symptomene pa perioder med over­
gang og forandring i det menneskelige 
samfunn. Det som er nytt, er rekkevid­
den av og malestokken pa de problemer 
som forarsaker denne frykt ••• 

Idag er den sivilisasjon som star 
overfor en slik utfordring ikke bare 
en liten del av menneskeheten""=" den er 
menneskeheten som helhet.' (Tale til 
FN's generalforsamling 30. august 
1974; uthevelse tilfeyet.)" ("Veiled­
ning fra Den hellige and", Lys over 
Norge, aug. 1980, s. 1.) 



Hva er profeter, 
seere og apenbarere? 

Form5.let med undervisningen 

Elevene skulle forsta at profeter, 
seere � apenbarere spiller en viktig
rolle nar det gjelder a bygge opp G.Jds 
rike pa jorden. 

Eksempel pa gjennongaelse 

A. Uttrykkene prof et, � og apenba­
rer viser til spesielle andelige
gaver som Gud gir mennesker.

B. Gud velger hvem han skal gi disse
gaver, og gir dem myndighet til a
representere ham pa jorden.

C. Kirkens president leder menns bruk
av disse gaver pa jorden.

o. Oet f0rste presidentskap og De tolv
apostlers quorum oppholdes som pro­
feter, seere og apenbarere.

Forslag til undervisning 

* Bruk f0lgende oppgave til a finne ut
hvilken forstaelse elevene har nar det
gjelder uttrykkene profet, seer, �pen­
� og orakel. Skriv oppgaven pa en 
overhead-transparent eller pa tavlen 
f0r elevene korrmer til klassen. Hjelp 
elevene med oppgaven, og dr0ft punk­
tene etterhvert som dere fyller dem ut. 

Disse definisjoner kan hjelpe deg 
nar du skal drefte oppgaven med ele­
vene: 

En profet er en som, ved personlig 
apenharing gjennom Den hellige and, 
vet at Jesus er Kristus, Guds S0nn. 
(Se Ap. 19:10.) 

En apenbarer er en person som mot­
tar apenbaring fra Herren, og deretter 

Kapitel2 

bringer de sannheter han har fatt, vi­
dere til en annen person. 

En � er en profet som er utvalgt 
og utnevnt til a bruke Urim og 'l\mmim. 
(Se Mosiah 8:13; 28:13-16; Joseph 
Smith - 2:35.) 

Orakel har flere betydninger: 

1. Apenbaringer gitt av Gud gjennom
hans profeter, er orakler. (Se

Ap.gj. 7:38; L&p 124:126.)
2. Menn som mottar apenbaringer for

folket, kalles orakler. (Se l.
Peter 4:11.)

3. Alle hellige steder der orakler
mottas, kalles orakler. (Se 1.
kongebok 6:16; L&p 124:39.)

Sett inn riktig bokstav:

a. Profet
b. Seer
c. Apenbarer
d. Orakel

1. (d) Apenbaring fra Gud
2. <li> Kan se ting som ikke er

synlig for det naturlige (iJ'je

3. (a) En talsmann for Herren
4. (a) En som ved Den hellige ands

kraft vet at Jesus er Kristus.
(Se Ap. 19:10.)

s. (d) Tenplet
6. (b) Kan kjenne ting i forbin­

delse med fortid, natid og
fremtid

7. (�) Profeter, seere og apenba­
rere

8. (c) Bekjent9j0r, med Herrens
hjelp, noe som har Vcl!rt ukjent

9. (a) Moses 0nsket at alt Guds 
folk skulle Vcl!re slik (Se 4. 
Mosebok 11: 29.) 

10. (b) Harrett til a bruke Urim
� '.l\Jrrmim (eller uttyderne) 

3 



11. Man kan va!re (a) uten a va!re
<E>, men en <E) er ogsa en <�>-

Pass pa a ikke W!re altfor defini­
tiv i denne oppgaven. Det er en viss 
overlapping i definisjonen og bruken 
av disse uttrykkene. En person kan ha 
mer en ett, eller alle kallene pa en
gang. Et orakel kan f.eks. passe til 
nesten alle utsagnene. Formalet med 
denne oppgaven er a hjelpe elevene a 
se de generelle forskjeller mellom 
uttrykkene. 

* Oppfordre elevene til a l.rere hvem
de nava!rende profeter, seere og apen­
barere i Kirken er. Enhver elev som
gjennomgar dette kurset, skulle kjenne
navnene pa medlenmene av Det f0rste
presidentskap og De tolv apostlers
quorum og Vcere istand til a gjenkjenne
hver enkelt av dem. Pa grunn av de
prinsipper for suksesjon som f0lges i
Kirken, skulle elevene ogsa va!re kjent
med apostlenes ansiennitet.
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Bilder av Det forste presidentskap 
og De tolv apostlers quorum, samnen 
med korte biografiske oversikter, fin­
nes i De levende profeters l.reresetnin­
ger - Bildepakke, lagernunrner PM.SI1169. 
Disse bildene kan brukes i en klasse­
diskusjon, og deretter settes opp pa 
en oppslagstavle hvor elevene kan se 
dem. 

* Dr0ft sp;:,rsmalene under nr. 4 i 2-7
i elevheftet.

* Bruk diagrarrrnet i 2-6 i elevheftet
til a illustrere forholdet mellom pro­
fetene, seerne og apenbarerne og
resten av generalautoritetene. Dr0ft
uttalelsen av J. Reuben Clark jr. i
sanme kapitel. Hjelp elevene til a
forsta at Det f0rste presidentskap og
De tolv apostlers quorum har et spesi­
elt kall nar det gjelder a undervise i
r ikets l.rere.



Den levende profet 

Formal.et med undervisningen 

Elevene skulle uere at presidenten 
for Jesu Kristi Kirke av Siste Dagers 
Hellige er den levende profet for hele 
verden. 

Ekserpel pa gjenncxrgaelse 

A. Standardverkene vitner om at Gud
fra tidenes begynnelse har apenbart
sitt sinn og sin vilje for levende
profeter.

B. Alle Kirkens ledere virker under
Kirkens presidents myndighet og
ledelse.

C. Herren vil aldri tillate sin profet
a lede Kirken pa villsi;x,r.

Forslag til Wldervisning 

* Dr0ft med elevene hva Herren sa om
profeten pa den dag da Kirken ble or­
ganisert. (Se L&p 21:4-6.)

* Les uttalelsen av president Ezra
Taft Benson i 3-2 i elevheftet. Dr0ft
hvorfor president Bensons uttalelse er
sann. Spar elevene hvorfor de levende
profeter ofte blir ignorert, mens for­
tidens profeter hedres. Her er noen
mulige grunner:

1. Fortidens profeter fortalte andre
hva de skulle gj0re og papekte
deres feil. Levende profeter for­
teller oss hva vi skulle gj0re for
a omvende oss.

2. Tid og anstendigheter har rettfer­
diggjort tidligeEe profeters ord.

3. Levende profeter ber oss av og til
gj0re noe som er vanskelig og kre-

Kapitel3 

ver at vi skal ofre ting vi liker, 
f.eks. i;x,p-musikk, smarte kla!r,
fritid og underholdning.

Presenter f0lgende situasjoner, og 
be elevene fortelle deg hva som er 
galt: 

1. Et medlem av Kirken 0nsker a be­
kjentgj0re pa generalkonferansen en
apenbaring han sier Herren har gitt
ham om forberedelse for fremtidige
katastrofer.

2. En eller annen kunngj0r en rettelse
i Den kostelige perle pa grunnlag
av noen opptegnelser han har funnet
i en arkeologisk utgravning.

3. En eller annen skriver en bok hvor
han konmer med noe han kaller "Kir­
kens offisielle lc!re" i en omstridt
sak som hverken den navcerende pro­
fet eller hans forgjengere har ut­
talt seg an.

4. Et medlem i et fjerntliggende omra­
de begynner a ordinere kvinner til
prestedoomet basert pa "meget spe­
sielle, selektive kriterier".

Or0ft de offisielle kommunikasjons­
linjer i Kirken og hvordan viktige 
apenbaringer eller fremgangSl?'ater blir 
gitt fra Kirkens president til dens 
medlemner. Referer til stoffet i 3-5 i 
elevheftet. 

* Bruk en skriftstedkjede til a
undervise dem om den levende profets
rolle. Nedenstaende skriftstedkjede
refererer til den levende profet som
en profet lik Moses: Moses 1:3, 6:
I.a!re og pakter 28:2: 107:91-92.

Dr0ft hvordan Moses er et eksempel 
pa det Kirkens president er idag. El211-
gende diagram kan settes opp pa tavlen 
for a illustrere likhetene mellom dem: 
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Moses Den levende profet 

1. Mottok apen- 1. Mottar apenba-
baring for a ring for a lede
lede Israel Kirken idag

2. Ledet Israel 2. Leder Kirken ut
ut av trell- av andelig
dan trelldom

3. Hadde preste- 3. Har prested0Ill-
dc2l'mlets n0kler mets 00kler til
til a velsigne a velsigne
Israel Kirkens rnedlem-

mer

* Gi elevene i oppgave a lese, merke
og skrive konvnentarer i margen til
f0lgende skriftsteder. Nar de har
gjort dette, �an dere dr0fte hva de
har la!rt.

la!re og pakter 1:14-16. Hvis vi 
ikke lytter til profetene, vil vi bli 
utryddet. 

L:&e og pakter 1:38. Enten ved 
Herrens r0st eller ved hans tjeneres 
r0st, det Vcere det sanme. 

la!re og pakter 50:36. Velsignet er 
de som h0rer profetens ord. 

Ir.ere og pakter 52:9. Forkynn det 

som profetene har skrevet. 

L:ere � pakter 84:36. A ta irnot 
Herrens tJenere, er a ta imot ham. 

I.iere og pakter 90:5. Opphold orak­
lene "sa (du) ikke tegner dem for no­
get ubetydelig". 

la!re og pakter 124:45-46. Hvis vi 
f0lger profetene, vil vi bli velsignet. 

la!re og pakter 133:71. Hvis vi ikke 
tror pA Herrens tjenere, vil vi ikke 
bli frelst. 

2. Nephi 26:3. De som forkaster
profetene, skal omkonme. 

Mosiah 18:18-19. Alma befalte pres­
tene at de bare skulle undervise i det 
som var blitt uttalt av profetene. 

3. Nephi 28:34-35. De sorn ikke tar
imot profetene, tar ikke imot Frelse­
ren. 

Amos 3:7. Gud apenbarer sine hemne­
ligheter gjennom en profet. 

* Bruk Esaias 55:8-9 og Amos 3:7
sarnnen med uttalelsene i 3-7 i elev­
heftet til a l�re elevene at selv om
vi kanskje ikke kjenner grunnen til
bestemte instruksjoner fra profeten,
skulle vi falge ham i alt og S0ke be­
kreftelse fra Herren.



Den levende profet 
og hellig skrift 

Formal.et med undervisningen 

Elevene skulle l.a!re at den levende 
profet har en unik rolle i forhold til 
standardverkene. 

Eksernpel pa gjennongaelse 

A. Hellig skrift viser til alle l.a!re­
setninger som er inspirert av Den
hellige and. (Se L&p 68:2-4.)

B. Standardverkene er hellig skrift
som er blitt godkjent av Kirken.

c. De levende profeter tilveiebringer
ytterligere hellig skrift til vei­
ledning for de hellige.

D. Alle medlenmer av Kirken kan per­
sonlig fa vite at profeten leder
Kirken r iktig.

Forslag til undervisning 

* Hva er hellig skrift? Gi elevene
anledning til a besvare dette sp;,rs­
rnal. Les og dr0ft deretter Iiere og
pakter 68:2-4.

* Tegn f0lgende illustrasjon pa
tavlen, og bruk den i en diskusjon:

Kapitel4 

Budskap fca Gud til memesket 
g1tt ved Den l:'!lhg'! anc!s .. :aft 

?-,sr-1rerte !are�etr:.,aer oa s1tr1ft.'tt 
•v den le\-erx!e profet 

lnspirecte l•resetra"19ec ,>g S<.c1ft'!c 
:,.v andce led'!re 1 l(iclten 

BJdslt"P fca alle .indre, •Jttalt voe! Oen 
h'!lllg• £:iris i<raft 

* F0lgende sp:z,rsrnal kunne stilles:

1. Hvorfor kalles standardverkene var
kanon? (Se 4-1 i elevheftet.) Skriv
ordet standardverkene pa tavlen, og
dr0ft hva det betyr. Hjelp elevene
til a forsta at standardverkene er
hellig skrift, men at ikke all hel­
lig skrift er en del av standard­
verkene.

2. Hvern har rett ti! a tolke Skriften?
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(Se 2. Peter 1:21; 4-2 i elevhef­
tet.) 

3. Hvordan kan vi vite om talere er
pavirket av Den hellige and, og om
det de sier er hellig skrift? (Se
4-6 i elevheftet.)

* Situasjonsstudier sorn de f0lgende
kan lages for a repetere kapitel 4 i
elevheftet.

1. John og Marie forstar ikke hvorfor
det ikke er korrmet noe mer hellig
skrift etter I..rere og pakter. H\Tor­
dan ville du svare dern?

2. Jan har hatt problerner med a godta
en besternt apenbaring fordi den
ikke finnes i standardverkene.
Hvordan kan du hjelpe ham a godta
den?

* Hjelp elevene a forsta betydningen
av ny hellig skrift ved a f0re opp ek­
sempler pa at Herren ga og avskaffet
lover, bud eller instruksjoner etter i
hvilken grad folket var rede andelig
sett. Noen eksempler finnes i 4-3 i
elevheftet. understrek at dette ikke
betyr at Gud er foranderlig eller full
av nykker. Det viser at han er f0lsorn
overfor var situasjon, vare utfordrin­
ger og i hvilken grad vi er andelig
rede.

For a hjelpe elevene til a forsta 
dette begrep, kan du bruke f0lgende 
analogier: 

1. Vi gir et lite barn rnelk og der­
etter kraftigere mat. Etterhvert
sorn barnet vokser, gir vi det mat
med mer og mer substans i, helt til

8 

det tilslutt kan spise alt sorn 
voksne spiser. I.ovene sorn gjelder 
erna?ring og vekst forandres ikke i 
denne prosessen. De bare anvendes 
pa barnets tilstand pa forskjellige 
trinn. 

2. En elev wer f0rst tallene, der­
etter aritmetikk, sa algebra, tri­
gonometri og tilslutt kalkulasjon.
Man kan ikke snu opp ned pa denne
rekkef0lgen, for da wer han ikke
kalkulasjon. Hvis eleven wer for
mye altfor raskt, ikke studerer
eller ikke far tak i viktige be­
greper, ma la!reren ga tilbake og
hjelpe ham pa svake omrader.

I begge disse analogiene blir lover
eller instruksjoner anvendt eller 
trukket tilbake etter vedkornnendes 
behov og i hvilken grad de er rede. 
Slik er det i G.tds rike. 

* Dr0ft det bedragerske i det at en
eller annen hevder a godta Skriften,
men nekter a f0lge profeten hvis ikke
profeten f0lger vedkorrmendes tolkning
av Skriften, eller hvis profeten gir
rad sorn er annerledes enn dem sorn er
blitt gitt til andre tider og under
andre ornstendigheter.

Understrek at det ligger star 
trygghet i a s0ke og deretter f0lge 
profetens rad og eksernpel i alle sa­
ker. Dr0ft de kloke rad fra president 
Wilford Woodruff og eldste John A. 
Widtsoe over dette eJTUle i 4-8 i elev­
heftet. 

La en elev fortelle hvilke uttalel­
ser sorn er gitt i 4-4 i elevheftet. 



Det f0rste presidentskap 

Fornalet med undervisningen 

Elevene skulle forsta Det f0rste 
presidentskaps myndighetsomrade og 
dets viktigste ansvarsomrader. 

Ekserrpler p& gjennan;aelse 

A. Det f0rste presidentskap presiderer
over alle Kirkens anliggender.

B. Det f0rste presidentskap har myn­
dighet til a tolke l.a?re for Kirken.

c. Det f0rste presidentskap mottar
stadig apenbaring for a lede Kirken.

Forslag til undervisning 

* Sett oi:p en liste over nedenstaende
funksjoner og rettigheter som Det
f0rste presidentskap har pa tavlen
eller en overhead-transparent, eller
lag et utdelingsark til hver elev. Be
elevene finne ut hvilket prestedG!ms­
quorum i Kirken som beskrives i disse
punktene.

1. Har n0klene til Guds rike pa
jorden.

2. Virker over alle embeder i Kirken.
3. Presiderer over alle rad, quorum

og organisasjoner i Kirken.
4. Har suveren makt til a utnevne og

kalle i Kirken.
s. Er det h0yeste rad i Kirken.
6. Er den suverene domner og tolker

av Kirkens lov.
7. Er den hrayeste autoritet nar det

gjelder a ta avgj0relser i ande­
lige saker.

8. Har myndighet over alt Kirkens
arbeide.

9. Er den h0yeste styrende kraft i
Kirken.

Kapitel 5 

10. Leder alle saker henh0rende til
Kirkens administrasjon.

11. Tolker la!re for Kirken.

Elevene vil raskt finne ut at disse
uttalelsene gjelder Det f0rste presi­
dentskap. (St0tteuttalelser og skrift­
stedhenvisninger finnes i kapitel 5 i 
elevheftet.) Det er faktisk lagt en 
hensiktsmessig overfl0dighet i denne 
oppgaven for a understreke det store 
ansvar og den store myndighet Herren 
har gitt Det f0rste presidentskap. 
Dr0ft hva den enkelte uttalelse betyr, 
og gi eksempler p& hvordan de anven­
des. Det kan hentes flere eksempler 
fra president N. Eldon Tanners uttal­
else i 5-2 i elevheftet. 

* La elevene merke og krysshenvise
nedenstaende skriftsteder. Dr0ft Det
f0rste presidentskaps ansvarsoppgaver
som er skissert i disse versene.

l.a!re og pakter 81: 2 .• Det f0rste 
presidentskap innehar Guds rikes 
110kler. 

l.a!re og pakter 90:12-16, 32. Det 
f0rste presidentskap presiderer over 
Kirken, mottar apenbaring for a gj0re 
rikets mysterier kjent, setter Kirkens 
anliggender i orden. 

Ia!re og pakter 107:8-9, 22, 78-80. 
Det f0rste presidentskap har rett til 
a forrette i alle Kirkens embeder, og 
danner et quorwn som er den h0Yeste 
appellrett. 

Ia!re og pakter 124:126. Det f0rste 
presidentskap mottar lpenbaring for 
Kirken. 

* Les og diskuter Ia!re og pakter
112:19-20. Hjelp elevene til a se for­
holdet mellom Det f0rste presidentskap 
og De tolv apostlers quorum. Vers 19 
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antyder at De tolv skulle dra dit Det 
f0rste presidentskap sender den, og i 
vers 20 sies det at De tolv skal motta 
rad og veiledning fra Det f0rste pre­
sidentskap. 

* Dr0ft de to stillingene som oppgis
i nurrmer 3 i 5-7 i elevheftet. Vis til
eldste Marion G. Romneys uttalelser
som star der. Hvorfor vil en som ledes
av Herrens And ikke Vcl!l"e i disharmoni
med Det f0rste presidentskap? Hvilket
ansvar har en som ikke er i harmoni
med Det f0rste presidentskap?

10 

* Dr0ft hvordan en av Guds utvalgte
kan bli en frafallen. Sp0r elevene om
de kan tenke seg noen saner irrmun mot
frafall. Hjelp dem til a se at hvem
som helst kan rniste evangeliets vel­
signelser hvis man ikke stadig er pa
vakt. Sp0r elevene hva de kan gj0re
for a sikre seg at de aldri skal rniste
medlemskapet i Herrens Kirke. Nar dere
har dr0ftet hvordan man kan unnga fra­
fall, viser du til uttalelsene av pre­
sident Joseph Fielding Smith og eldste
Mark E. Petersen i 5-6 i elevheftet.



De tolvs quorum 

Formalet med undervisningen 

Elevene skulle l.i:ere at apostlene er 
Herrens spesielle vitner for hele ver­
den, og at de er profeter, seere og 
apenbarere. 

Ekselll)E!l pa gjennargaelse 

A. Et av tegnene pa Kristi Kieke er
apostler og profeter.

B. Apostlene setter Kirken i orden,
underviser og klargj0r lcere.

c. De tolv apostlers quorum handler
under ledelse av Det f0rste presi­
dentskap.

Forslag til undervisning 

* Fremlegg f0lgende situasjon slik
president Harold B. Lee fortalte den,
og sp0r elevene hva de ville ha gjort
hvis dette hadde skjedd dem. (Hendel­
sen presten nevner, finnes i Apostele­
nes gjerninger 1:21-22.)

"For noen ar siden kom to misjore­
rer til meg med noe som de syntes var 
et meget vanskelig sparsmal. En ung 
metodistprest hadde ledd av dem da de 
sa at det er n0dvendig med apostler i 
var tid for at den sanne kirke skal 
kunne vaere pa jorden. De fortalte at 
presten sa: 'Er dere klar over at da 
apostlene nettes for a velge en ny 
apostel etter Judas, sa de at det 
matte vaere en san hadde vaert sanmen 
med dem og vaert vitne til alt i for­
bindelse med Herrens misjon og opp­
standelse? Hvordan kan dere si at dere 
har apostler, hvis det er kriteriet 
for a vaere en apostel?' 

Kapitel 6 

0g disse unge mennene sa: 'Hva skal 
vi svare?' (Stand Ye in Holy Places 
(5alt Lake city: Deseret Book Co., 
1974), s. 64.) 

Nar elevene har fatt tid til a
svare, gir du dem president Lees svar: 

"Jeg sa til dem: 'Ga tilbake og 
still presten to sparsmal. For det 
f0rste, hvordan oppnadde apostelen 
Paulus det som var n0dvendig for a bli 
kalt til apostel? Han kjente ikke Her­
ren, hadde ingen personlig kjennskap. 
Han hadde ikke vaert samnen med apost­
lene. Han hadde ikke vaert vitne til 
hverken Herrens virksomhet eller hans 
oppstandelse. Hvordan fikk han et til­
strekkelig vitnesbyrd til a bli apos­
tel? 0g det andre sp0rsmalet dere skal 
stille ham, er: Hvordan kan han vite 
at de som er apostler idag, ikke har · 
fatt det sarrme vitnesbyrd?' 

Jeg bcerer vitnesbyrd om at de san 
er kalt til apostler kan vite, og vir­
kelig vet, at Herrens virksomhet var 
reell." (Stand Ye in Holy Places, s. 
65.) 

* Bruk uttalelsene av president
Joseph F. smith, president Joseph
Fielding Smith og eldste Boyd K.
Packer i 6-2 i elevheftet for a dr0fte
apostlenes kall som spesielle vitner.
Hjelp elevene til a forsta det mektige
Andens vitnesbyrd som Joseph Fielding
smith beskriver i siste sitat i 6-2 i
elevheftet.

Papek at De tolv apostler er spe­
sielle vitner for Kristus pa grunn av 
to viktige ting: 

1. Det mektige og sikre vitnesbyrd de
har mottatt.

2. Det faktum at de er vitner som ogsa
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innehar fylden av de n0kler som er 
n0dvendig for a bringe evangeliet 
ut til alle nasjoner. (Se Joseph 
Fielding Smith: Frelsende l.a?reset­
ninger, 3:120-21; L&p 107:23.) 

* Hvor viktig er apostler og profeter
for Kirken? (Se Efeserbrevet 2:19-20.)
0Apostler og profeter er derfor, som
apenbarere av Guds vilje for Kirken,
det grunnlag san hele oppbygningen av
apenbart religion hviler pa. Hvis ikke
en Kirke har apostler og profeter som
mottar apenbaring fra Herren og som
innehar Guds rikes n0kler pa jorden,
er den ikke Herrens Kirke." (Bruce R.
r-teonkie: Doctrinal New Testament Com­
mentary, 3 bind (Salt Lake City: Book­
craft, 1965-73), 2:504.)

Hvor lenge vil vi trenge apostler 
og profeter? (Se Efeserbrevet 4:11-14.) 

* La elevene krysshenvise Efeserbre­
vet 2:19-20 med 1. korintierbrev 12:20
og Johannes' apenbaring 19:10. SP21r
dem hvorfor Herren f0rst satte apost­
ler og deretter profeter i sin Kirke.
F0lgende sitat av eldste Wilford Wood­
ruff er til hjelp for a besvare dette
SP"'r srnalet:

"Jeg er en profet, dere er det, og 
enhver som har vitnesbyrdet om Jesus 
Kristus, er en profet, for deter pro­
fetiens and. Israels eldster er profe-
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ter. En profet er ikke sa stor som en 
apostel. I<ristus satte f0rst apostler 
i sin Kirke. De har n0klene til Guds 
rike." (I Journal of Discourses, 
13:165.) 

* Analyser Efeserbrevet 2:19-20 sam­
men med elevene, og vis hvordan Herren
bruker apostler (som er profeter) i
Kirken til a skape fremgang og enhet
og avsl0re falsk l.a!re. Vis til Apost­
lenes gjerninger 15:1-31 og uttalelse­
ne av eldste Mark E. Petersen og
eldste Spencer w. Kimball i 6-6 i
elevheftet.

Dr0ft noen eksempler pa at apostler 
i nyere tid har rettet de helliges 
l.a?resetninger eller advart dem pa om­
rader med mulige doktrin:2re problemer. 
Men forsikre deg om at elevene forstar 
at nar apostlene retter eller setter i 
orden, skjer det innenfor grensene for 
anerkjent l�re og fremgangs:nate. Selv 
ikke apostlene kan individuelt forkyn­
ne nye l.a?resetninger for Kirken eller 
tolke hellig skrift utover det som er 
godkjent av profeten eller Det f0rste 
presidentskap eller Det f0rste presi­
dentskap og De tolv apostlers quorum 
sarrmen. Her er et eksempel du kan 
bruke: 

Bruce R. McConkie: "Korn og kjenn den 
Herre Jesus", Lys over Norge, oktober 
1977, s. 10-11. 



Suksesjon i 
presidentskapet 

Formll.et med undervisningen 

Elevene skulle forsta at sukse­
sjonsprinsippet er klart fastsatt nar 
det gjelder kall og oppholdelse av en 
ny president for Kirken. 

Eksenpel pa gjennangaelse 

A. Herren vet hvern som skal bli
Kirkens president, og han har
fastsatt suksesjonens orden.

B. Hver enkelt apostel, som er kalt
ved apenbaring, imehar Guds rikes
n0kler, under presidentens ledelse.

c. Nar Kirkens president d0r, oppl0ses
Oet f0rste presidentskap, og De
tolv apostlers quorum blir det
styrende quorwn.

D. Presidenten for De tolvs quorum,
seniorapostelen, blir den nye pre­
siderende embedsmann i Kirken.

E. Kirkens rnedlenvner har anledning til
a oppholde en ny president i en
h0Ytidelig forsamling.

Forslag til undervisning 

* Presenter f0lgende situasjon:

"La oss anta at du bor i Nauvoo
sonrneren 1844. Profeten Joseph er d0d, 
myrdet i carthage for noen fa maned er 
siden. Krisen er over oss. De siste­
dagers-hellige er som far uten hyrde. 
Derfor er mange usikre og undrer seg: 
hvem skal lede Kirken? Tok Herren noen 
forholdsregel, slik at en kunne etter­
f0lge Joseph? 

Joseph smith er den f0rste presi­
dent i Kirken saner gatt bort. Ingen 
har noen gang forklart deg hvordan 
suksesjonen i presidentskapet skal 

Kapitel 7 

forega. £rgjerrige "tronf0lgere" gar 
hardt ut mot Brigham Young og De tolv, 
men du forstar ikke de krav de frem­
setter. Har du noen mulighet for a 
Vcl!re sikker pa at du f0lger den rik­
tige leder? Hvis du f0lger feil leder, 
kan du havne i frafall og miste evan­
geliets velsignelser. DJ har intet 
m.,nster a f0lge, og krisen oppstar sa 
plutselig. 

DJ er blitt innkalt til et m3te i 
Nauvoo. Akkurat na taler Sidney Rig­
don. Nar han er ferdig, korrmer Brigham 
Young til a reise seg og tale noen fa 
minutter. Mens han taler, apenbarer 
Den hellige and for enkelte som er 
tilstede, at det er han som skal lede 
Kirken. Vil du Vcere blant dem? Vil du 
vite? Har du fulgt de rad dine ledere 
har gitt deg tidligere, slik at du er 
pa oolgelengde na? Er du sa ren at 
Andens tilskyndelser kan na frem til 
deq og veilede deg? Vil du wre en av 
dem som anerkjemer myndighetens r0st 
og forlater dette ll'0tet for a beere 
vitnesbyrd om at Brigham Young er Her­
rens salvede for den tid som ligger 
foran oss?" (Korn til Kristus (Studie­
handbok for Det melkisedekske preste­
d:zlnme, 1984), s. 164-65.) 

* res La!re og pakter 45:57 for ele­
vene, og laer dem budskapet i dette
verset.

* Be elevene sette opp en liste over
prinsippene for suksesjon. Forsikre
deg om at de forstar hvert av de trinn
som er oppf0rt i 7-4 i elevheftet.
Elevene skulle ogsa forsta at radgi­
verne i Det f0rste presidentskap far
tilbake sin ansiemitet i De tolvs
quorum nar presidenten d0r.

* Or0ft og merk f0lgende skriftsteder:

I.a!re 2a pakter 107:22-24. De tolv
apostier anner et quorum som er likt 
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Det f0rste presidentskap i myndighet. 

L:ere og pakter 107:33. De tolvs 
quorum har n0klene tila bygge opp og 
regulere Kirkens anliggender i alle 
nasjoner. 

L:ere og pakter 107:35. De tolvs 
quorum har n0klene til misjoncerar­
beidet. 

Pa hvilken mate hjelper disse 
skriftstedene oss a forsta suksesjons­
prinsippene? cse 7-1 i elevheftet.) 

-

* Hvis du har et videoopptak av en
h0Ytidelig forsamling der en ny presi-
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dent blir oppholdt, kan du vise det 
eller deler av det for a vise og 
dr0fte frem;angsmaten for oppholdelse 
av en ny president. 

* Dr0ft frem;angsmaten for oppholdel­
se av en ny president slik president
N. Eldon Tanner beskriver den i 7-6 i
elevheftet.

* Sp21r elevene om de noen gang har
Vc2rt tilstede i Tabernaklet under en
h0Ytidelig forsamling. Isa fall kan
du be dem fortelle om den frem;angs­
rnate som f0lges og hvilke f0lelser de
hadde.



Riktig perspektiv: 
Et vern mot bed.rag 

Formalet med undervisningen 

Elevene skulle la!re at de san for­
star forskjellene rnellom det d0delige 
og det evige perspektiv, er bedre 
istand til a kjenne sannhet fra vill­
farelse. 

Ekserrp!l pa gjennoogaelse 

A. Et dooelig perspektiv er basert pa
menneskenes kunnskap og tenkning
som den viktigste metode for a av­
gj0re hva som er sannhet.

B. Et evig perspektiv er basert pa
godtagelse av apenbaring som male­
stokk for all sannhet.

c. Desan baserer sine avgj0relser pa
Guds apenbarte ord, vil unnga a bli
bedratt.

Forslag til undervisning 

* Tegn diagranmet som illustrerer 
forholdet mellom Guds og menneskenes 
perspektiv pa tavlen. (Se plansjen pa
f0rste side av kapitel 8 i elevhef­
tet.) Be elevene lese Esaias 55:8-9, 
og sp0r dem hvilken forbindelse disse 
versene har med diagranmet. Dr0ft hvor
tapelig det er av menneskene a forS0ke
a vurdere eller kritisere Gud og hans 
ord eller at rnenneskene setter sin 
egen visdan over det som komner fra
Gud. 
* Bruk sanme format san plansjen 
ovenfor, og la elevene hjelpe deg med 
a vurdere de forskjellige konklusjoner
etter a ha sett pa noen aktuelle sa­
ker, fra et verdslig kontra et evig 
perspektiv. Hvis du gj0r dette, ma du 
S0rge for a tenke gjennom sakene grun­
dig pa forhand. Ha klare uttalelser 
fra Skriften eller profetene til 

Kapitel 8 

st:0tte for konklusjonene under det 
evige perspektiv. Fordi verdens per­
spektiv er sa forskjellig fra det Her­
rens folk har, kan du bruke nesten et 
hvilket som helst enne som Herren har 
uttalt seg tydelig an, f.eks. ekte­
skap, familie, abort, moral, integri­
tet, sabbatsdagen, underholdning. 

* Dr0ft 2. Nephi 9:28-29 med elevene.

* Vis til Job 11:7. Hila er, ut fra
rnenneskenes perspektiv, svaret pa
sp0rsmalene som stilles i dette ver­
set? Det er n0dvendig a ha Guds and
for a kjenne det sorn h0rer Gud til.
F'0lgende dikt gir godt uttrykk for
dette begrep:

Malestokken 

Venn, 
maier du land 
med et barometer? 
Kan du forsta 
t¥deloven
V a teste 
g�0rmens frysepunkt 
nar den er mest kanpakt? 

Det fins ingen Gud 
etter kunnskapens regler. 
Venn, 
gransk din redskap.

For a oppdage Gud' 
ma du forrne din plan 
etter Guds 
�en plan, 
1kke menneskets. 
Den eneste ll0kkel 
er den glemte evne 
som str0111'Rer gjennom deg 
og na og da, 
u�Ar Mnden
� orbl0ffer tanken.

d kalles den. 
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Venn, 
dllvil ikke finne 
Gud med feil redskap. 
Hvem veier en sten 
med et maleband? 
Taper. 

(Fritt oversatt etter Carol Lynn 
Pearson: Beginnings, 2. utg. (Salt 
Lake City: Bookcraft, 1985), s. 80.) 

* Guds 0nske og hensikt er at vi skal
ledes av Den hellige and gjennom apen­
baring nar vi arbeider med livets pro­
blemer og utfordrin9er. Det problem vi 
ofte har, bestar i a l.a!re a kjenne og 
forsta Andens tilskyndelser og Vcere 
verdig til slike tilskyndelser. I var 
streben etter a vokse i apenbaringens 
prinsipper, har Herren gitt oss ytter­
ligere hjelp gjennom mennesker saner 
f0lsorrrre overfor Anden. Dr0ft presi­
dent Ezra Taft Bensons uttalelse i 8-3 
i elevheftet i denne sammenheng. Ft,l­
gende uttalelse av eldste Boyd K. 
Packer vil ogsa Vcere til hjelp i 
diskusjonen: 

"Dere kan la!re mens dere enna er 
unge hvordan dere kan fa Den hellige 
ands ve iledn ing. 

Som apostel lytter jeg idag til den 
sanme inspirasjon, fra den samme 

16 

k ilde I pa den SaJTme ffia te I SOffi jeg 
gjorde da jeg var gutt. Signalet er 
rnye sterkere na." (I Lys over Norge, 
mai 1980, s. 32.) 

* Sp0r elevene hva de skulle svare
nar de blir konfrontert med tvilsomne
la!resetninger. Dr0ft de "pr0Ver for a
unnga a bli bedratt" som eldste Ezra
Taft Benson og eldste Marion G. Romney
oppgir i 8-5 i elevheftet. F0lgende
uttalelser skulle ogsa va?re til nytte
i denne diskusjonen:

"Jeg vil gjerne fortelle deg at det 
er i strid med Guds plan at noen med­
lerrmer av denne Kirke - eller hvem det 
ellers matte Vcere - mottar instruksjo­
ner for dem som har et h0'jere rnyndig­
hetsomrade enn de selv; og derfor vil 
du forsta at det er h0'jSt upassende a
gi akt pa hva de sier." (Profeten 
Joseph Smiths li2resetninger, s. 13.) 

"Vcl!r pa vakt mot det vidnesbyrd det 
menneske har som er ubehersket, t.erb0-
dig og umoralsk, og som river ned uten 
a ha noe a sette i stedet. 11 (Boyd K. 
Packer i Lys over Norge, des. 1974, s. 
514.) 

* or0ft oppsurnneringen av retninqs­
linjer under nurnner 1 i 8-6 i elev­
heftet.



Handlefrihet og lydighet 

Formalet med undervisningen 

Elevene skulle forsta at det a 
f0lge rad fra Kirkens ledere ikke be­
grenser var handlefrihet, men 0ker 
frihetei:i. 

Eksenpel pa gjennongaelse 

A. Var handlefrihet oppheves ikke ved
at vi f0lger Guds vilje.

B. Kirkens medleirmer kan fa et vitnes­
byrd om at rad fra Kirkens ledere
er av Gud.

Forslag til undervisning 

* F0lgende situasjonsstudier kan be­
nyttes for a innlede en diskusjon i
klassen:

Janne var blitt oppdratt i en aktiv 
siste-dagers-hellig familie. Foreldre­
ne hadde alltid forS0kt a f0lge Kir­
kens ledere uten for mange s[)2)rsrnal. 
Men na var Janne forvirret. Hun hadde 
wrt ved universitetet en maned, og 
ble utfordret av Karen, som hun delte 
rorn med. Karen hadde alltid l�t a
Sette sp0rsmalstegn ved radene fra 
Kirkens ledere. Karen hadde begynt a 
skjenne pa Janne for ikke a tenke 
selv. Janne begynte a lure pa om det 
var feil av henne a blindt f0lge rad 
fra Kirkens ledere. Hadde hun mistet 
sin handlefrihet ved a 9j0re det? 

* Skriv ordene handlefrihet og lydig­
het pa tavlen, og dr0ft hva elevene 
la!rte om dette av elevheftet. 

* Sp0r elevene hva de har frihet til
a gj0re av det nedenstaende (det er
klart at hvis det er noe de ikke er

Kapitel 9 

istand til a gj0re, har de ikke frihet 
til A gj0re det). Kan de: 

1. L0pe halvannen kilometer pa seks
minutter? Pa fire rninutter?

2. Forsta et sprak som ikke er deres
rrorsmal?

3. Bruke en datamaskin?
4. l.0fte 45 kilo over hodet? Hva med

90 eller 140 kilo? 
5. l.0se en kalkulasjonsoppgave?
6. r-t>tta, kjenne igjen og forsta

apenbaring i forbindelse med et
problem som de arbeider med?

7. Kj0re bil? F0re et fly?
a. Benytte seg av Guds kraft til a

helbrede en sykdom eller skr0pe­
lighet hos et familiemedlem eller
en venn?

9. Snakke med noen som befinner seg 3
000 kilometer borte?

10. SVl2lnl'lle fem kilometer?

Spar elevene hva de ikke har frihet
til a gj0re. Dr0ft hva forskjellen 
ligger i. Fa med slikt Sorn arbeide, 
rrosjon, studium, 0velse, kunnskap, 
andelighet. Hjelp elevene til a forsta 
at vare daglige valg og handlinger ut­
vider eller begrenser var frihet. Les 
Johannes 8:31-32, 36 (se ogsa Johannes 
14:6), og dr0ft hva Frelseren rnente i 
disse versene. Pa hvilken mate blir vi 
fri ved a kjenne Frelseren og f0lge 
ham? Pa hvilken mate begrenser uviten­
het og ulydighet var frihet? 

* Bruk eksemplet med utkikkstarnet
som eldste Mar ion G. Romne\' benytter 
{se 9-1 i elevheftet) til a papeke at 
det ofte er meget klokt a f0lge en sorn 
du stoler pa kan se tingene klarere. 
Veda gj0re det, 0ker du din frihet, 
istedenfor a miste den. 

* Eldste Harold B. Leesa at Brigham
Young hadde sagt at vi ma W!re fylt av
Den hellige and for a fa det 110dven­
dige vitnesbyrd om at vare ledere i
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Kirken leder oss pa riktig mate. Gjen­
n�a med elevene de fire ting Brigham 
Young sa vi ma ha for a vrere fylt av 
Den hellige and. {Se 9-5 i elevheftet.) 

1. Var tro ma konsentreres om riktig
person {Jesus Kristus).

2. Vi ma ha urokkelig tillit {til Gud
og hans utvalgte tjenere).

3. Vart liv ma Vc!!re rent og hellig.
4. Vi ma oppfylle plikten som vart

kall medf0rer.

* Dr0ft skriftstedene sorn er oppgitt
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under nl1Il1ller 1 i 9-6 i elevheftet. 
Foresla for elevene at de rnerker og 
krysshenviser disse skriftstedene. La 
dern forS0ke a finne andre skriftsteder 
som lierer oss de samne begreper. 

* Bruk 0Velsen med skalaen under pkt.
2 i 9-6 i elevheftet sorn aktivitet i
klassen. La elevene rnerke av pa et
papirark hvor pa skalaen de vil plas­
sere hver enkelt uttalelse, og la dern
deretter fortelle hvilke grunner de
har for denne plasseringen.



Hva vil det si a 
oppholde en profet? 

Formal.et med undervisningen 

Elevene skulle forsta at rnedlerrrnene 
av Jesu Kristi Kirke av Siste Dagers 
Hellige har fatt anledning til a 
oppholde dern som Herren har kalt til a
lede sin Kirke. 

Ekserrq:>el pa gjennaigaelse 

A. Herren har skissert en forrnell
fremgangsmate for oppholdelse av
Kirkens ledere.

B. A oppholde vil si a gi et l0fte om
st0tte.

c. De hellige blir pr0vet for a se om
de virkelig oppholder og st0tter
Herrens ledere.

Forslag til undervisning 

* Dr0ft og rnerk sarrrnen med elevene
f0lgende skriftsteder i forbindelse
med loven an felles sarntykke: I.cere og
pakter 26:2; 20:65; 38:34; 124:144.
Hvis du vil vite mer an loven om
felles sarntykke, se I.cere og pakter,
elevhefte (Religion 324-325,
PMSI1034NO), s. 52, 410-11.)

* Gi f0lgende spcz,rsrnal som
forhandswrdering, og dr0ft deretter
resultatene og eventuelle spcz,rsrnal sorn
elevene matte 0nske a fa klargjort:

1. Kirkens rnedlerrrner har ingen
myndighet eller rett til a kalle
dern san skal va?re deres ledere.
(Riktig. Denne rrr;ndighet ligger hos
Kirkens president og andre ledere i
Kirken sorn far den delegert fra
ham.)

2. Den eneste myndighet de hellige har
under loven an felles sarntykke, er

Kapitel 10 

retten til a oppholde eller 
forkaste en leder. (Riktig.) 

3. Hvis et rnedlem sterrmer imot en
leder, kan han foresla en annen til
stillingen. (Galt.)

4. Ingen leder kan presidere over folk
i Kirken uten at de har fatt deres
tilslutning ved oppholdelse.
(Riktig.)

s. Enhver som har en anklage eller
klage a frernf0re mot en leder i
Kirken, skulle la den korrme til
uttrykk og frernlegge den for
forsarnlingen som skal oppholde
vedkonmende leder. (Galt.Det er
satt opp regula!re dornstoler i
Kirken som ska! ta seg av
forfe,yninger i Kirken.)

6. A ta ordet eller gi uttrykk for
sine rneninger i en forsarnling der
ernbedsrnenn blir presentert for
oppholdelse, er upassende. (Riktig.)

* Det er lett a oppholde en profet
nar han taler an bud som det ikke er
vanskelig for oss a f0lge. PrC2JVen pa
var trofasthet komner nar hans rad gar
pa tvers av vare personlige interesser
eller synspunkter. Eldste Neal A.
Maxwell antydet noen eksempler pa
dette i uttalelsen i 10-2 i
elevheftet. Henvis elevene ti! disse
eksemplene, og be dern deretter sette
opp en liste over noen omrAder hvor
deres jevnaldrende kanskje kan finne
konflikt rnellorn personlige synspunkter
og instruksjoner fra profetene. Det
kan f.eks. va?re musikk, klaer,
stevneimter, utdannel,se, sarnt kvinners
og rnenns roller.

Sp0r elevene hvordan slike 
rnotstridende oppfatninger skulle 
takles. Fortell dern at svaret pa dette 
spcz,rsmalet viser om de oppholder 
profeten k un ved avsternningen, eller 
om de virkelig oppholder ham slik de 
har inngatt en pakt om a gj0re. 
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* Tegn f0lgende diagram pa tavlen, og
sp0r elevene an dette gir uttrykk for
fakta. (Ikke la deg avspore ved a la
elevene fortelle an negative
opplevelser.)

"I Kirken finner vi av og til to 
grupper av mennesker, de som bygger 
opp og de san knurrer. La enhver 
sp0rre seg selv: 'I hvilken kategori 
h0rer jeg hjemne?'" (David 0. McKay i 
Improvement Era, mars 1969, s. 3.) 

Hva er forskjellen pa en som bygger 
opp og en som knurrer? Trekk frem hvor 
inkonsekvent det er av en a hevde at 
han f0lger profeten, men sa nekter a
st0tte eller f0lge sine quorumsledere, 
sin biskop eller sin stavspresident. 
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(Se uttalelsen av eldste Boyd K. 
Packer i 10�4 i elevheftet.) 

* Skriv f0lgende pa tavlen som om det
skulle va!I'e avisoverskrifter:

Siste-dagers-hellig vitenskapsmann 
forkaster Kirkens president 

Medlerrrner av Jesu Kristi Kirke av 
Siste Dagers Hellige gar imot 

Kirkens fremgangsmate i et forum 
Medlem av Kirken fremsetter klager 

mot biskop i en lederartikkel 
Ulykkelige rnormon fremsetter 

klager i radiointervju 

Sp0r elevene hvor man skulle trekke 
grensen i Kirken mellan frihet til a 
ha sin egen mening og frafall. Dr0ft 
uttalelsene av eldste George Q. Cannon 
og president Joseph Fielding Smith i 
10-5 i elevheftet. Hva skulle, if0lge
eldste cannon en som har en annen
mening enn Kirkens autoriteter, va!re
opptatt av? Hvilke pr0ver gjennomgar
Kirkens medlenvner na, if0lge Harold B.
Lee (se 10-6 i elevheftet)? Hvordan
angar denne pr0ven frafall i Kirken?



Konsekvensene av a f0lge 
eller forkaste profeter 

Kapitel 11 

Formalet med undervisningen 

Nar vi f0lger Herrens profeter, vil 
vi alltid fa andelig vekst og lykke, 
mens vi ved a forkaste dem vil komne i 
frafall og elendighet. 

Ekserrpel pa gjennom;aelse 

A. Profetene forkastes av folk som er
andelig svake.

B. De som taler imot Kirkens ledere,
forrermer Gud og mister hans and.

c. De som f0lger og retter seg etter
profetens rad, vil fa en profets
bel0nning. (Se Matteus 10:41.)

Forslag til undervisning 

* Gi f0lgende skriftstedhenvisninger,
og sp:2>r elevene hvilket budskap vi
finner idem: L:ere og pakter 1:38;
Johannes 13:20: L:2re og pakter 99:2-4:
Matteus 10:40: tukas 10:16; I..a!re og
pakter 84:36-37.

* Dr0ft det faktwn at man ikke med
rette kan hevde at man f0lger Frelse­
ren og samtidig forkaste hans profe­
ter. De som virkelig godtar Herren og
elsker ham, vil ogsa akte og cere hans
profeter og f0lge dem. Understrek al­
voret i a f0lge profeten ved a lese
f0rste avsnitt av president Ezra Taft
Bensons uttalelse i 11-2 i elevheftet.
Du kan ogsa bruke f0lgende uttalelse
av John Taylor: "l)J kan ikke si at du
underordner deg Guds lov nar du for­
kaster hans tjeneres ord og rad." (I
Journal of Discourses, 7:325; se ogsa
11-2 i elevheftet.)

* Sp0r elevene hvor lenge det er
siden de har hrart noen kritisere eller

snakke negativt om en leder i Kirken. 
La dem tenke pa den som korn med kri­
tikken. Hvor sterkt er vedkoarnendes 
vitnesbyrd? Hvor mye gj0r han eller 
hun for a bygge opp Herrens rike? Er 
vedkonmende i alminnelighet i besit­
telse av Herrens And og forS0ker a
oppl0fte andre? Sp0r elevene hva slags 
mennesker som vanligvis kritiserer le­
dere i Kirken. Vis til president N. 
Eldon Tanners uttalelse i 11-1 i elev­
heftet. Dr0ft hva Herren mener om slik 
kritikk. (Se sitatet av George Q. Can­
non i 11-2 i elevheftet.) Hvilket svar 
har Den hellige and til dern som kriti­
serer ledere i Kirken? Hva vil til sy­
vende og sist skje med dem som huser 
en kritisk and? Siter uttalelsen av 
profeten Joseph Smith i 11-3 i elev­
heftet, og dr0ft andre relevante ut­
talelser fra Br0drene i 11-2 og 11-3 i 
elevheftet. 

* Portell f0lgende historie som
eldste Ezra Taft Benson fortalte om
Brigham Young:

"Det fortelles en historie om at 
Bri�harn Young kj0rte gjennom et bolig­
omrade og fikk se en mann som bygget 
hus, og ganske enkelt ba ham gj0re 
veggene dobbelt sa tykke. Hannen god­
tok president Young som profet. Han 
forandret sine planer og gjorde veg­
gene dobbelt sa tykke. Ikke lenge 
etter ble byen hjelll50kt av en flom som 
f0rte til store 0deleggelser, men den­
ne mannens vegger sto. Mens han satte 
taket pa huset sitt, kunne man h0re 
ham synge: 'Ha takk for profeten du 
sendte'!" (I Conference Report, apr. 
1972, s. 51-52.) 

Sp0r hva denne historien l.a?rer oss 
om hvor nyttig det er a f0lge en pro­
fets rad, selv om man ikke vet grunnen 
til at de blir gitt. Diskuter hvorfor 
profetene gir rad. 
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* I 11-5 og 11-6 er det oppgitt flere
skriftsteder for a vise at Herren har
lovet velvcere og evig liv til dern som
f0lger profetene. Foresla at elevene
skal studere, rnerke og krysshenvise
disse skriftstedene. Benytt Ia!re og
pakter 88:33 til a dr0fte behovet for
a notta de goder Herren tilbyr gjennom
sine levende profeter. Siter flere ek­
sempler pa rad gitt av Kirkens presi­
dent i konferansetaler nylig. Be ele­
vene veie fordelene ved a f0lge hvert
rad rrot resultatene av ikke a f0lge
dette rad, for a se kontrasten.

* Bruk aktuelle artikler fra aviser,
tidsskrifter, radio og fjernsyn for a
vise noen av de bekymringer rnennesker
over hele verden har. Tenk over hvil­
ken hapl0shet mange mennesker f0ler i
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forbindelse med menneskehetens frem­
tid. Dr0ft ogsa hvilken uro folk ofte 
f0ler nar det gjelder deres egen frel­
se og sin evne til a gj0re det de ma 
gj0re for a oppna evig liv. Papek at 
pa alle problemer og utfordringer ver­
den star overfor, finnes det et felles 
svar: "Hold blikket festet pa Kirkens 
president." (Harold B. Lee i Conferen­
ce RePort, okt. 1970, s. 153.) Ba!r 
vitnesbyrd om at dette rad er sant. 
Deter bare ved a f0lge Herrens profet 
og ved a anvende Jesu Kristi evanaeli­
ums prinsipper at man kan sikre seg 
maksimal trygghet. (Men husk at Herren 
ikke lover fritagelse for smerte eller 
sorg i d0deligheten. Han lover st0tte 
i pr0velser og til syvende og sist det 
evige livs glede til alle sOill f0lger 
ham.} 



Formalet med og betydningen 
av konferanser i Kirken 

Kapitel 12 

Formalet med undervisningen 

Elevene skulle lalre at Herren har 
fastsatt Kirkens konferanser for a
styrke de hellige i deres timelige og 
andelige behov. 

Ekserrpel pa gjennoogaelse 

A. Generalkonferansene er en tid da vi
kan h0re levende profeter gi ut­
trykk for Guds sinn og vilje.

B. Evig liv er avhengig av hvor godt
vi h0rer etter og f0lger de levende
profeters lalresetninger.

Forslag til undervisning 

* Be klassen hjelpe deg med a sette
opp en liste over grunnene til at det
blir holdt konferanser og hva de kan
gj0re for a fa best mulig utbytte av
dem. Legg rnerke til den siste uttalel­
sen av president Spencer w. Kimball i
12-3 i elevheftet.

* Eldste David o. McKay oppga fire
hovedhensikter med a holde generalkon­
feranser. (Se 12-1 i elevheftet.)
Skriv disse fire pa tavlen, og be
elevene hjelpe deg med a sette opp
noen eksenpler pa hver av dern.

* Tegn f0lgende skala pa tavlen eller
en overhead-transparent, og be elevene
vurdere sin siste erfaring med gene­
ralkonferanser:

Dr0ft eldste �tarion G. Romneys ut-

0 Var ikke tilstede eller lyttet ikke 

2 3 4 

I I I 
Mislikte l<jedet Likte 1llllte 
den 11ECJ den Anden 

5 
I 
Ble 
mektig 
pavirket 

talelse om holdningene til forskjel­
lige personer san var tilstede ved en 
generalkonferanse. (Se 12-2 i elev­
heftet.) 
* Dr0ft I.i!!re og pakter 1:14 med ele­
vene. Pa hvilken mate gjelder dette
skriftstedet generalkonferansene?

* Gjennornga kort med elevene de for­
skjellige konferanser som blir eller
er blitt holdt i Kirken. (Wards-,
stavs-, regional-, omrade- og general­
konferanser.) Papek at formalet med
alle disse konferansene i grunnen er
det saitllle: A fullkonmengj0re de hel­
lige.

* I.a elevene utf0re de fire oppgavene
i 12-8 i elevheftet. Be elevene for­
telle hva de har lalrt av a lese elev­
heftet og de skriftstedene de har
slatt opp i Izere og pakter.

* Sp0r elevene om de noen gang har
Vcert tilstede pa et mate ved en gene­
ralkonferanse i Tabernaklet i Salt 
I.ake City. Kanskje kan en eller annen 
av elevene fortelle an sine opplevel­
ser i denne forbindelse. Hilste de pa 

noen av generalautoritetene? Hva f0lte 
de? Hva lalrte de? Hvilken virkning 
hadde dette pa dern? 
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Kapitel 13 Hvordan man analyserer 
og broker konferanserapportene 

Formalet med undervisningen 

Elevene skulle uere at de ved a 
studere konferanserapportene vil 0ke 
sin kunnskap om Jesu Kristi evangeliwn. 

Eksempel pa gjennongaelse 

A. Konferanserapportene inneholder de
levende profeters ueresetninger.

B. Konferanserapportene er en
veiledning for Kirkens medlerrrner.

Forslag til undervisning 

* Les f0lgende uttalelse av eldste
Harold B. Lee: "Nar de
siste-dagers-hellige drar hjem fra
denne konferansen, vil det va!t'e bra om
de alvorlig overveier betydningen av a
ta med seg rapporten fra denne
konferansen og la den va?re veiledning
for sin vandring og tale det neste
halvaret." (I Conference Report, apr.
1946, s. 68.) 

Minn elevene om eldste Spencer w.

Kimballs uttalelse: "Det ville va!t'e 
spilt m.,ye - sl0sing med tid, energi 
og penger - hvis dens (konferansens) 
budskap ikke blir tatt hensyn til.11 
( In the Wor Id but Not of It, Br 1gham 
Young University Speeches of the Year 
(Provo, 14. mai 1968), s. 2.) Verdien 
av en konferanse bestar i hvordan den 
forandrer folks liv. Papek at hvis 
folk 0nsker a bruke budskapene fra 
konferansen som en veiledning, ma de 
studere konferansetalene, grunne pa 
dem og be angaende dem. 

Vis til hendelsen som president 
Harold B. Lee forteller om i 
innledningen til kapitel 13 i 
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elevheftet. Understrek og dr0ft 
uttalelsen av president J. Reuben 
Clark jr. som president Lee siterte. 

* I 13-4 i elevheftet er det oppgitt
flere forslag til hvordan man kan
studere konferanserapportene.
Gjennorrga og dr0ft disse
fremgangsmatene ved a bruke eksempler.

* Titelen pa dette kurset,
I.a!resetninger fra de levende profeter,
forteller hva som er formalet med
kurset. Som angitt i forordet til
dette la?rerheftet, skulle det meste av
kurset vies til a studere levende
profeters ueresetninger. Her er endel
eksempler pa hvordan dette kan gj0res:

1. Se pa videoopptak av
konferansetaler, og dr0ft deretter
budskapet som blir gitt. Man kan
dr0fte mange taler i semesteret.

2. Gi etpar elever i oppgave a
studere siste konferansetale av
hvert medlem av Det f0rste
presidentskap og De tolvs quorum.
Sett av tid i klasseperioden sa

hver av elevene kan fortelle om de
la?resetninger som de synes er av
st.0rst betydning for dem.

3. Be elevene studere siste
konferanserapport og gi en kort
oversikt over talene av medlemnene
av Det f0rste presidentskap og De
tolvs quorum.

4. Gi elevene i oppgave a studere
siste konferanserapport og lete
etter temaer og emner som nevnes
ofte. Dr0ft i klassen
ueresetningene om disse emner og
grunnene til at de er viktige pa
dette tidspunkt.

S. Sett opp en liste over emner av
aktuell interesse, og gi
enkeltpersoner eller grupper blant
elevene i oppgave a granske
levende profeters taler for a
finne deres uttalelser om disse



emner. 
6. Velg flere betydningsfulle ta�er

av levende profeter, og lag t1l en
"pakke" med disse talene til hver
av elevene. Gi demi oppgave a
lese talene og Vcere beredt til a
dr0fte demi klassen neste gang.

7. Be elevene foresla emner som de er
interessert i. Velg de emner som
bli nevnt oftest, og gi
enkeltpersoner eller grupper i
oppgave a granske levende
profeters uttalelser for a finne
noe an disse emner. ta dem sa
fortelle klassen hva de har funnet
ut.

a. Sett av fem eller ti minutter i
begynnelsen av hver klasseperiode
da elevene kan lese og merke en
bestemt tale i sitt eget eksemplar
av Lys over Norge. Bruk resten av
klasseperioden til a dr0fte deres
inntrykk og spcz,rsmal. Spcz,r eleve�e
hvorfor det enkelte budskap er sa
viktig for dem.

9. Hjelp elevene med a gjennomga noen
av uttalelsene til hver av de
levende profeter ved a gi dem
utdelingsark med utdrag fra nyere
taler, eller ved a lage til en
videokassett med flere utdrag fra
taler av hver av de levende
�rofeter. Elever kan fa i oppgave
a gjennomga og velge utdrag fra
taler. Disse utdragene kan
rnaskinskrives og kopieres til
utdeling til resten av klassen.

10. Dr0ft konferansetaler i klassen,
og be elevene finne frem til
uttalelser i form av befalinger,
doktrincere klargj0ringer,
kollltlE!ntarer i forbindelse med
aktuelle saker, offisielle
kunngj0ringer og profetiske
uttalelser.

11. Be elevene lete i de siste
konferanserapportene etter
historier san forkynner prinsipper
i evangeliet og lage et emnear�iv

eller en indeks til disse 
historiene. 

12. Gi elever i oppgave a h0re pa
opptak av generalkonferansem:i,ter
og notere seg det som gj0r st0rst
inntrykk pa dem. ta dem fortelle
klassen hva de har l.a?rt og f0lt.

13. Gi elevene anledning til a velge
et elmle som interesserer dem. Gi
demi oppgave a studere de levende
profeters uttalelser an et bestemt
elmle og sette opp en liten
avhandling som oppsumnerer det de
har kornnet frem til.

14. Gi elevene i oppgave a analysere
flere nyere konferansetaler. Be
dem vurdere slikt som hovedemner,
bruk av Skriften, hva taleren ba
de hellige om a gj0re, hvordan
talen pavirket deres holdning til
emnet, osv.

15. Lag et arkiv over nyere utgaver av
Lys over Norge til bruk i klassen.
Sett pA en tydelig merkelapp med
maned og arstall, og nunmerer dem
fortlc,pende, sa de er lette a
finne og lett kan settes tilbake
pa riktig plass i arkivet. (Se
illustrasjonen.)

Det vil ogsa Vc!I'e nyttig a ha flere 
eksemplarer av de seneste utgaver av 
Lys over Norge med konferanserapporter 
til bruk i klassen. 
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