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    “आउ, मलाई पछ्याउ”
   अध्यक्ष रसल एम. नले्सनद्वारा

   यशूे िख्रष्टल ेकरारको बाटो घरमा हाम्रो सोगर्का अिवभावक 

कहा ँफकार्उन र हामील ेमाया गन ेर् हरुसगँ बस्न आमन्त्रण 

गनुर्हनु्छ ।

    मेरा प्यारा दाजभुाई र िददीबिहनीहरु, म र मरेी श्रीमती यो 

सबाथको िबहानीमा तपाईहरुसगँ हनु पाउँदा आनिन्दत 

भएका छौ ँ। अिघल्लो साधारण सभा पिछ धरैे कुरा भएको छ 

। नया ँमिन्दरहरु समिपर्त भएका छन् कन्सपेिसओन, िचली; 

बरनकुइला, कोलमिबया; र रोम, इटाली मा । यी पिवत्र 

कायर्क्रमहरुमा हामील ेप्रसस्त मात्रामा पिवत्र आत्मा खिनएको 

अनभुब गयौर्ं । 

  म ित धरैे मिहलाहरु (र परुुषहरु)लाई बधाई िदन्छु जसल े

हाल ैमोमोर्नको पसु्तक पढ्नभुएको छ र खशुी र लकेुको 

खजानाहरुको पत्ता लगाउन ुभएकोछ । म प्राप्त गिरएको 

चमत्कार को प्रितवदेनबाट प्रभािवत छु ।

  म ११ बषर्को यवुाहरु दखेरे आश्चयर् हनु्छु जो, अिहल ेडीकन 

भएर, योग्यताका साथ हरेक आइतबार प्रभभुोज बाड्छ । 

उनीहरु हाम्रा ११ बषर्का यवुतीहरुसगँ मिन्दरमा जान्छन्, जो 

अिहल ेिबहाइब भएर उत्सकुताका साथ िसक्द ैर सवेा गद ैर् 

छन् । दबु ैयवुा र यवुतीहरुल ेससुमाचारका सत्यहरु स्पष्टता र 

िवश्वासका साथ प्रचार गिररहकेा छन् ।

  म बालबािलकाहरु र यबुाहरु सगँ खशुी छु जसल े

आफ्नो घरमा ससुमाचार िसकाउन सहयोग गछर्  जब अफ्ना 

अिभभावक सगँ घर-केिन्द्रत, चचर् समिथर्त पाठ्यक्रमलाई 

पछ्याउन काम गछर् न् ।

  हामील ेयो चार बषर्को ब्लके को फोटो पायौ,ं जस्ल,े 

सिनबार िबहान, चचर्को िकताब समात्यो र भन्यो, “मलै ेमरेो 

आत्मालाई खवुाउन ुछ!”  

  ब्लके, हामी ितमी लगायत अरुहरु प्रित ज्याद ैखशुी 

छौ ँजसल ेआफ्नो आत्मालाई यशूे िख्रष्टको पनुस्थार्िपत 

प्रथम अध्यक्षताको सन्दशे, म े२०१९
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ससुमाचारका सत्यहरुको भोज गराएर खवुाउन ेछनौट 

गिररहकेा छौ । र हामी यो थाहा पाएर प्रसन्न छौ ँिक धरैेल े

आफ्नो िजबनमा परमशे्वरको शिक्त प्राप्त गिररहकेा छन् जब 

उनीहरुल ेआराधना र मिन्दरमा सवेा गछर् न् ।

  तपाईहरु धरैेलाई थाहा छ, तीन मिहना अिघ हाम्रो 

पिरवारल ेदखुद िबछोडको अनभुब गनुर्पयोर् जब हाम्री छोरी 

वने्डी यो मरणशील जीबनबाट प्रस्थान गयोर् । क्यान्सरसगँको 

लडाईको अिन्तम िदनहरुमा, म हाम्रो बबुा-छोिरको िवदाई 

बातार्लाप गन ेर् मौकाको लािग अिशिषत भए ँ। 

  मलै ेउसको हात समाते ंर भने ंम उसलाई कित माया गछुर्  

र म उसको बबुा हनु पाएकोमा कित कृतज्ञ छु । मलै ेभने ं: 

“ितमील ेमिन्दरमा िबबाह गयौर् र इमान्दारीपूवर्क करारहरूको 

आदर गयौर् । ितमी र ितम्रो श्रीमानल ेआफ्नो घरमा सात 

जना बच्चाहरुलाई स्वागत गयौर् र ितनीहरुलाई यशूे िख्रष्टको 

आस्थावान चलेाहरु, दिरला चचर्का सदस्यहरु र योगदान िदन े

नागिरकहरु बन्न हकुार्यौ । र ितनीहरुल ेतसे्त ैक्षमता भएका 

श्रीमान श्रीमतीहरुको छनौट गरेका छन् । ितम्रो बबुालाई ितिम 

मािथ धरैे धरैे गबर् छ । ितमील ेमलाई धरैे खशुी िदएको छ ।

  उसल ेिबस्तारै जवाफ िदयो, “धन्यवाद बबुा ।”

  त्यो हाम्रो लािग दखुद क्षण िथयो । उसको ६७ बषर्हरुको 

समयमा, हामील ेसगँ ैकाम गयौर्ं, िगत गायौ,ं र प्रायजसो 

सगँ ैस्की गथ्यौर्ं । तर त्यो साझँ, हामील ेसबभैन्दा महत्वपूणर् 

कुराहरुका बारे कुरा गयौर्ं, जस्त ैिक करारहरू, िबिधहरु, 

आज्ञाकारीता, आस्था, पिरवार, िनष्ठा, माया र अनन्त जीवन ।

  हामी हाम्रो छोरीलाई धरैे सम्झन्छौ ँ। ज ेभएपिन, यशूे 

िख्रष्टको पनुस्थार्िपत ससुमाचारका कारण, हामी उसको बारेमा 

िचन्ता गद ैर्नौ ँ। जब हामी परमशे्वरसगँको करारहरूको िनरन्तर 

आदर गछौर्ं, हामी फेरी उनीसगँ रहन ेप्रत्याशामा बाच्छौ ँ। एस 

बीच, हामी यहा ँपरमप्रभकुो सवेा गिररहकेा छौ ँर उनी उहाकँो 

सवेा त्यहा ँगिररहकेी िछन्-स्वोगर्मा । १ 

  बस्तबमा, मरेी श्रीमती र मलै ेयो सालको अरम्म्भ ितर 

स्वोगर्को भ्रमण गरेका छौ-ँसोगर्, क्यालीफोिनर्य, हो त्यो । एस्तो 

हनु गयो िक, हाम्रो त्यहाकँो अनसूुिचत भ्रमण हाम्रो छोिर यो 

संसारबाट गईसकेको ४० घण्टा भन्दा कम समयमा आयो 

। हामी, एल्डर केिभन डब्लू िपयरसन र उनको श्रीमती जनु 

लगायत चीको क्यालीफोिनर्या िकल्लाका सन्तहरुद्वारा उत्सािहत 

भयौ ं। हामील ेउनीहरुको महान आस्था, उनीहरुको सवेा, र 

क्यािलफोिनर्याको इितहासमा सबभन्दा भयानक आगलागी 

बाट भएको िबनाशको िबचमा पिन भएको चमत्कारका बारेमा 

जान्यौ ं। 

  त्यहा ँहुदँा, हामील ेपिुलस अिफसर जोनसगँ लामो कुराकानी 

गयौर्ं, जो पिहलो प्रितिक्रया िदन ेधरैे बहादरुहरु मध्य ेएक 

िथए । उस्ल ेनोवमे्बरे ८, २०१८मा स्वोगर्मा छाएको बाक्लो 

अन्धकारलाई स्मरण गयोर्, जब आगो र अंगारहरु शहर 

िभत्र िछयोर्, सब ैधन र सम्पितहरुलाई खरानी बनाएर केवल 

खरानीको थपु्रो र बलकेो इट्टाहरु मात्र बाकँी रहयो ।

   पन्ध्र घण्टासम्म जोनल ेआफ्नो ज्यानलाई जोिखममा राखरे 

भालाहरु जस्तो डरलाग्दा अंगारहरु बिसर्रहकेो त्यो अगाध 

अन्धकारमा एक पिछ अकोर् मािनसहरु, एक पिछ अकोर् 

पिरवारहरुलाई सरुिक्षत ठाउँमा भाग्न मद्दत गद ैर् गाढी चलाई 

रह े। तसे्तो साहसी भयानक समयमा, जोनलाई सबभैन्दा 

डर लागकेो प्रश्न िथयो: “ कहा ँ छ  मरेो  पिरवार?” धरैे लामो 

डरलाग्दो दखुद समय पिछ. उसल ेअन्तत उनीहरुको सरुिक्षत 

िनकाशको बारेमा थाहा पायो । 

  जोनको आफ्नो पिरवार प्रितको िचन्ताको कुराल ेआज 

मलाई तपाईहरु जसल ेतपाईको जीबनको अन्त ितर पगु्दा 

 कहा ँ छ  मरेो  पिरवार? भनरे सोध्नहेरु सगँ कुरा गनर् प्रिेरत 

गयोर् । त्यो आउन ेिदनमा जब तपाईको मानब जीवनको समय 

अबिध समाप्त हनु्छ र आत्माको संसारमा जानहुनु्छ, तपाईको 

प्रत्यक्ष अगाडी त्यो हृदय छुन ेप्रश्न ल्याइनछे: “ कहा ँ छ  मरेो  

पिरवार ?”

  यशूे िख्रष्टल ेहाम्रो अनन्त घर फकर् न ेबाटो िसकाउन ुहनु्छ 

। उहालँ ेहाम्रो सोगर्का िपताका अनन्त उन्नितको योजनाका 

बारेमा हामी मध्य ेकोही भन्दा राम्ररी बझु्नहुनु्छ । ज ेभएपिन, 

उहा ँयो सबकैो कोश ेढुंगा हनुहुनु्छ । उहा ँहाम्रो उद्दारकतार्, 

हाम्रो चंगाई िदन ेर हाम्रो मिुक्तदाता हनुहुनु्छ ।
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  आदम र हब्बालाई अदनको बगैचंाबाट िनकािलए दिेख , 

यशूे िख्रष्टल ेआफ्नो दिरलो पाखरुा अिघ बढाउन ुभएको छ ित 

सब ैको सहयताको लािग जसल ेउहालँाई पछ्याउन ेछनौट 

गरेका छन् । बारम्बार, धमर्शास्त्रहरुमा अिभलखे गिरएको छ 

िक सब ैथिरका मिनसहरु बाट गिरएको सब ैथिरका पापहरु 

बावजदु, उहाकँा पाखरुाहरू अझ ैपिन फैिलएको छ । २ 

  हामी हरेकमा भएको आत्माल ेस्वाभािवक रुपमा पिरवारको 

माया सदाको लािग चाहन्छ । मायाका गीतहरुल ेिनरन्तर झठुो 

आशा िदन्छ िक यदेी ितमीहरु सदाका लािग सगँ ैरहन चाहन्छौ 

भन ेमाया मात्र चािहन्छ । र केिहल ेगलत तिरकाल ेिबश्वाश 

गछर् न् िक यशूे िख्रष्टको पनुरुथानल ेबाचा िदन्छ िक सब ै

मािनसहरु मतृ्य ुपिछ आफ्ना माया गन ेर्हरुसगँ हनु्छन् । 

  बास्तबमा, मिुक्तदाताल ेप्रचरुमात्रमा स्पष्ट गनुर् भएको छ िक 

जब उहाकँो पनुारुथानल ेआश्वासन िदन्छ िक हरेक व्यिक्त जो 

जीिवत छन् उनीहरुको बास्तबमा पनुारुथान हनु्छ र सदाको 

लािग जीिवत हनु्छ, ३  यिद हामीलाई अनन्त खशुीको उच्च 

िवशषेािधकार चािहन्छ भन ेअझ धरैे कुराहरुको आवश्यक छ 

। मिुक्त भनकेो व्यिक्तगत मािमला हो, तर अनन्त खशुी भनकेो 

पािरवािरक मािमला हो ।

  यशूे िख्रष्टल ेआफ्ना अगम्बक्ताहरुलाई बोल्न ुभएको 

शब्दहरु सनु्नहुोस्: “सब ैकरारहरू, अनबंुधहरु, बन्धनहरु, 

दाियत्वहरु,शपथहरु, प्रितज्ञाहरु, सहयोजनहरु, मलेिमलापहरु 

अथवा अपके्षाहरु जो पिवत्र आत्माको बचाद्वारा बनाईएको 

छैन र िभत्र्याइएको छैन र बािँधएको छैन . . . ितनीहरु 

प्रभाबकारी, निैतक अथवा बाध्य छैन पनुरुथानमा र मतृ्य ुपिछ 

पनुरुथानमा; सब ैअनबंुधहरु जनु यो अन्तसम्म बनाइएको छैन 

ितनीहरुको मािनसहरुको मतृ्य ुपिछ अन्त हनु्छ ।” ४ 

  त्यसलै,े पिरवारलाई सदाकोलािग अनन्त सखुी रहन के 

आवश्यक छ ? हामी परमशे्वरसगँ बाचा गरेर, ित करारहरू पूरा 

गरेर र आवश्यक िबिधहरु प्राप्त गरेर  त्यो  िवशषेािधकार को 

लािग योग्य हनु्छौ ं। 

  यो समयको सरुुवात दखेी न ैसत्य रहकेो छ । आदम र 

हब्बा, नोहा र उनको श्रीमती, अब्राहम र सारा, लही र सािरया 

र सब ैअरु यशूे िख्रष्टका समिपर्त चलेाहरुल-ेसंसारको उत्पती 

दिेख- सोिह  करारहरु परमशे्वरसगँ गरेका छन् । ितनीहरुल े सोिह  

िबिधहरु प्राप्त गरेका िथए जनु हामी परमप्रभकुो पनुस्थार्िपत 

चचर्का सदस्यहरुल ेआज गरेका छौ:ँ ित करारहरू जनु हामील े

बिप्तस्मको बलेा र मिन्दरमा प्राप्त गछौर्ं । 

  मिुक्तदाताल ेसबलैाई बिप्तस्माको पानीमा उहालँाई पछ्याउन 

र, समयमा, परमशे्वरसगँ मिन्दरमा थप करार गनर् र प्राप्त 

गनर् र ित थप अित आवश्यक िबिधहरुमा आस्थावान हनु 

आग्रह गनुर्हनु्छ । यी सब ैआवश्यक छ यिद हामी आफ्नो 

पिरवारहरुसगँ र परमशे्वरसगँ सदाको लािग रहन चाहन्छौ ंभन े।

  मरेो हृदयको दखु यो हो िक धरैे मािनसहरु जसलाई म माया 

गछुर् , जसलाई म प्रसंसा गछुर्  र जसलाई म आदर गछुर्  उनीहरुल े

उहाकँो िनमन्त्रणालाई अस्वीकार गछर् न् । उनीहरुल ेउहाकँो 

अनरुोधलाई बवेास्ता गछर्न जब उहा ँल ेभन्नहुनु्छ, “आऊ, 

मलाई पछ्याउ ।” ५ 

  म बझु्छु परमशे्वर िकन रुनहुनु्छ । ६  म पिन तसे्ता साथीहरु र 

आफन्तहरुको लािग रुन्छु । उनीहरु राम्रा परुुष र मिहलाहरु 

हन्ु, पिरवारमा र नागिरक िजम्मवेारीमा समिपर्त । उनीहरुल े

उदारतापूबर्क आफ्ना समय, उजार् र स्रोतहरु िदन्छन् । र 

उनीहरुको महेनेतको लािग संसार राम्रो छ । तर उनीहरुल े

परमशे्वरसगँ करार  नगन ेर्  छनौट गरेका छन् । उनीहरुल ेआफ्ना 

पिरवारहरुसगँ रहन ेर सदाकोलािग सगँ ैबािँधन ेिबिधहरु प्राप्त 

गरेका छैनन् । ७ 

  म चाहन्छु िक म उनीहरुसगँ भटे्न सकँू र उिनहरुलाई 

परमप्रभकुा सक्षम िनयमहरु गम्भीरतापूवर्क िवचार गनर् आग्रह 

गनर् सकँू । म के भन्न सक्छु भन्न ेसोचमा छु ताकी उनीहरुल े

मिुक्तदाताल ेउनीहरुलाई कित माया गनुर्हनु्छ भनरे महससु गनर् 

सकोस् र मलै ेउनीहरुलाई कित माया गछुर्  भनरे थाहा पाओस् 

र करार गन ेर् परुुष र मिहलाल े“पूणर् खशुी” प्राप्त गनर् सक्छ भनरे 

जान्न सकोस् ।  ८ 

  उनीहरुल ेबझु्न ुपछर्  िक जबिक त्यहा ँउनीहरुको लािग 

यहापँिछ ठाउँ  छ -राम्रा परुुष र मिहलासगँ जसल ेपरमशे्वरसगँ 

करार  नगन ेर्  पिन छनौट गरेका छन्-त्यो, त्यो ठाउँ  हनै  जहा ँ

पिरवारहरुको पनुिमर्लन हनु्छ र सदाको लािग उन्नित हनु्छ 

र िजउन ेिवशषेािधकार िदइन्छ । त्यो, त्यो राज्य  हनै  जहा ँ

उनीहरुल ेपूणर् खशुीको अनभुब गन ेर् छ-किहल ेपिन अन्त नहनु े

उन्नित र खशुीको । ९  ती पिरपूणर् आिशषहरु परमशे्वर, हाम्रा 

अनन्त िपता; उहाकँा पतु्र यशूे ख्रीष्ट; र हाम्रा असल र योग्य 

पिरवारका सदस्यहरुसगँ उन्नत सलेिेस्टयल राज्यमा िजउँदा 

मात्र आउन सक्छ ।

  म मरेा मौन साथीहरुलाई भन्न चाहन्छु:

  “यो जीबनमा, तपाईहरुल ेकिहल ेपिन राम्रोमा दोस्रोको 

लािग बस्न ुभएको छैन । तर पिन, तपाईल ेयशूे िख्रष्टको 



4

पनुस्थार्िपत ससुमाचारलाई पूणर् अंगाल्न प्रितरोध गनुर्भयो भन,े 

तपाईल ेदोस्रो राम्रो को लािग बस्न ेछनौट गद ैर् हनुहुनु्छ । 

  “मिुक्तदाताल ेभन्नभुयो, ‘मरेो िपताको घरमा धरैे महलहरु 

छन् ।’ १०  ज ेभएतापिन, जब तपाइल ेपरमशे्वरसगँ करार  नगन ेर्  

छनौट गनुर्हनु्छ, सम्पूणर् अनन्त िजबन भिर तपाई आफ्नो िशर 

मािथ सबभैन्दा कमजोर छाना को लािग बस्द ैहनुहुनु्छ ।

  म मरेा मौन साथीहरुलाई अझ ैिबिन्त गनर् चाहन्छु यो भन्द:ै

  “आफ्नो हृदय परमशे्वरमा खन्याउनस्ु । उहालँाई सोध्नस्ु 

यिद यी कुराहरु सिह हो िक होइन । उहाकँा शब्दहरु पढ्न े

समय िनकाल्नहुोस् । बास्तबमा पढ्नहुोस्! यिद तपाई 

आफ्नो पिरवारलाई साच ैन ैमाया गनुर्हनु्छ भन ेर यिद तपाई 

अनन्तसम्म उनीहरुसगँ रहन ेइच्छा राख्नहुनु्छ भन,े अिहल ेन ै

मलु्य चकुाउनहुोस्-गम्भीर पढाई र भावनात्मक प्राथर्ना द्वारा-यी 

अनन्त सत्यहरु जान्नको लािग र ितनीहरुको पालना गन ेर्को 

लािग । 

  “यिद तपाई िनिश्चत हनुहुनु्न िक तपाई परमशे्वरको िबश्वास 

गनुर्हनु्छ भनरे, यहा ँसरुु गनुर्होस् । यो बझु्नहुोस् िक, 

परमशे्वरसगँको अनभुबको अनपुलिब्धमा, मािनसल ेपरमशे्वरको 

अिस्तत्वमा सङ्का गनर् सक्छ । त्यसलै,े तपाईल ेआफैलाई 

उहासँगँको अनभुबहरू िलन सरुुवात गन ेर् स्थानमा राख्नहुोस् 

। आफैलाई िबनम्र बनाउनहुोस् । परमशे्वरको हात तपाइको 

जीबनमा र तपाई विरपरीको संसारमा भएको हने ेर् आखँा 

पाउनको लािग प्राथर्ना गनुर्होस् । उहालँाई उहा ँसाच्च ैत्यहा ँ

हनुहुनु्छ भनरे बताउन भन्नहुोस्-यिद उहा ँतपाइलाई िचन्नहुनु्छ । 

उहालँ ेतपाइको कस्तो महससु गनुर्हनु्छ भनरे सोध्नस्ु । अिन 

सनु्नहुोस् ।”

  मरेो तसे्त ैएउटा प्यारो साथीलाई परमशे्वरसगँ िसिमत 

अनभुबहरु िथयो तर उिन आफ्नो िबितसकेको श्रीमतीसगँ 

बस्न चाहन्थ्यो । त्यसलै ेउहालँ ेमलाई मद्दत गनर् भन्नभुयो मलै े

उहालँाई यशूेको िसद्धान्त बझु्नको लािग र ससुमाचारका 

करारहरू, िबिधहरु र आिशषहरुको बारेमा िसक्नको लािग 

उहालँाई ससुमाचार प्रचारकहरु सगँ भटे्नको को लािग 

प्रोत्साहन गरे ं।

  उहालँ ेत्यो गनुर्भयो । तर उहालँ ेमहससु गनुर्भयो िक 

उनीहरुल ेसझुाब िदएका पाठ्यक्रमल ेउहाकँो जीबनमा थपु्र ै

पिरवतर्नहरु गनुर् पन ेर्छ । उहालँ ेभन्नभुयो, “ित आज्ञाहरु र 

करारहरू मरेो लािग ज्याद ैकिठन छ । अिन, म दशाम्श पिन 

ितनर् सिक्दन र मसगँ चचर्मा सवेा गन ेर् समय पिन छैन ।” 

अिन उहालँ ेमलाई भन्नभुयो, “जब म मछुर् , कृपया मरेो र मरेी 

श्रीमतीको लािग आवश्यक मिन्दरमा काम गिर िदनहुोस् ताकी 

हामी फेरी सगँ ैहनु सकौ ं।”

  म धन्यबादी छु िक, म यो व्यिक्तको न्यायिधश होइन । 

तर म प्रश्न गछुर्  िक त्यो मािनस जसल ेयो जीवनमा बिप्तस्मा 

गन ेर् अवसर पाएको िथयो-यहा ँयो जीवनमा पादिरत्व प्राप्त 

गरेको र मिन्दरको आिशषहरु पाएको-तर त्यो पाठ्यक्रम लाई 

अिस्वकार गन ेर् सचते िनणर्य िलएको लाई मिन्दरको िविधको 

प्रभाब छ । 

  मरेा प्यारा दाजभुाई र िददीबिहनीहरु, यशूे िख्रष्टल ेहामीलाई 

करारको बाटो घरमा हाम्रो स्वोगर्का अिवभावक कहा ँफकार्उन 

र हामील ेमाया गन ेर्हरुसगँ बस्न आमन्त्रण गनुर्हनु्छ । उहा ँ

हामीलाई आमन्त्रण गनुर्हनु्छ “आऊ, मलाई पछ्याउ ।”

  अब, म उहाकँो चचर्को अध्यक्ष भएकोल,े म अनरुोध गनर् 

चाहन्छु तपाईहरुमा जसल ेचचर्बाट आफुलाई टाढा राख्न ु

भएको छ र जसल ेअझसैम्म बास्तबमा जान्न खोजकेो छैन िक 

मिुक्तदाताको चचर्को पनुस्थार्पना भसैकेको छ । आफ्नो लािग 

पत्ता लगाउन आित्मक कायर्हरु गनुर्होस्, र कृपया अिहल े

गनुर्होस् । समय जादछै ।

  म गवाही िदन चाहन्छु िक परमशे्वर जीिवत हनुहुनु्छ । यशूे 

न ैिख्रष्ट हनुहुनु्छ । उहाकँो चचर् र उहाकँो पूणर् ससुमाचारको 

पनुस्थार्पना भसैकेको छ हाम्रो जीवनलाई खशुीसाथ अिशिषत 

गनर्, यहा ँर यहा ँपिछ । म यो गवाही यशूे िख्रष्टको नाम मा 

िदन्छु, आिमन ।
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