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प्रथम अध्य�ताको सन्देश, अ�प्रल २०१८ 

 

अध्य� रास्सल एम नेल्सनद्वारा 

 

 

 

हा�मसँगै अगा�ड बड्दा 
 

सम्पादकको नोटः जानवार� १४, २०१८ मा प�छल्ला �दनका सन्तहरुको 

येशू ख्रीष्टको चचर्को १७ औँ  अध्य�का रूपमा छुट्टयाइर्एका अध्य� 

रास्सल एम नेल्सन ले जानवार� १६, २०१८ को एक प्रत्य� प्रसारणका 

क्रममा सल्ट लेक मिन्दरको एनेक्सबाट यी �टप्पणीहरु �दनुभयो 

। उहाँले आफ्ना शब्दहरु यो संस्करण मा प्रका�शत गनर् अनुरोध 

गनुर्भएको �थयो ।  

जुभाइर् तथा �दद�ब�हनीहरु, तपाइहरुसँग यो 

�बहानी सँग ैहुन पाउँदा मलाइर् �वनम्र 

तलु्याएको छ । चार �दन अ�घ हामीले एक 

महान मा�नस, परमेश्वरका अगम्बक्ता थमस एस 

मनसनलाइर् �वधाइर् गय�। उहाँको िजवनको �वशालता 

र �व�शष्टताको कुन ैशब्दहरुले न्याय गनर् सक्दैन । 

उहाँले मलाइर् �सकाउनभुएको  कुरा र हाम्रो �मत्रतालाइर् 

मलेै सँधै कृत�ताका साथ सम्हाल� राख्ने छु । अब 

हामीले येश ूख्रीष्टमा पणूर् आस्थाका साथ अगा�ड 

भ�वष्यलाइर् हेनुर् पछर् जसको चचर् यो हो ।  

दइुर् �दन आगा�ड सब ैिज�वत अगम्बक्ताहरु सल्ट 

लेक मिन्दरको उपल्लो तल्लामा भेटे । त्यहाँ उहाँहरुले 

एकमत भएर �नणर्य गरे,प�हलो, अ�हले प्रथम 

अध्य�तालाइर् पनु: सगं�ठत गन�, दोश्रो यो �क मलेै 

चचर्को अध्य�का रूपमा सेवा गन� । मेरा दाजुभाइर्हरुलाई 

पाउँदा कस्तो महससु ्भयो भन्ने बताउन शब्दहरु 

अपयार्प्त छन ्– यो समयाव�धमा अगम्बक्ता जोसेफ 

िस्मथद्वारा पनूःस्थापना ग�रएका पाद�रत्वका सब ै

साँचाहरु बहन गन� दाजुभाइर्ले मलाइर् �नयकु्त गनर् र 

चचर्को अध्य� का रूपमा छु�ट्टयाउन उ�नहरुका आफ्ना 

हातहरु मेरो �शरमा राख े। त्यो प�वत्र र �वनम्र तलु्याउने 

अनभुव �थयो ।  

त्यस प�छ मेरा सल्लाहकारका रूपमा परमप्रभलेु 

कसलाइर् चुन्नभुएको छ भनेर प�हचान गन� िजम्मा मेरो 

भयो । मलेै कसर� बाह्र मध्ये दइुर्लाइर् मात्र छान्न,ु 

जसलाइर् म धेरै माया गदर्छु । मेरा उत्सकु प्राथर्नाहरुका 

उत्तर �दनभुएकोमा म परमप्रभपु्र�त कृत� छु । म 

धन्यबाद� छु �क अध्य� ड�लन हे�रस ओक्स ्र अध्य� 

बे�नयोन ्आइ�रङले मसँग प�हलो र दोश्रो सल्लाहकार 

का रूपमा सेवा गनर् इच्छुक हुनहुुन्छ । अध्य� �डटर 

एफ उक्दोफर्  बाह्र पे्र�रत गणमा फ�कर् नभुएको छ । उहाँले 

मखु्य कायर्भार पाइसक्न ुभएको छ जसकाला�ग उहाँ 

�व�शष्ट रूपमा योग्य हुनहुुन्छ ।  

म उहाँलाइर् र अध्य� आइर्�रङलाइर् अध्य� मनसनका 

सल्लाहकारका रूपमा �दएको �व�शष्ट सेवाकाला�ग 

सलामी �दन चाहन्छु । उहाँहरु पणूर् रूपमा �मतायकू्त, 

सम�पर्त, पे्र�रत हुनहुुन्थ्यो । हामी उहाँहरुप्र�त आभार� 

दा 

मा�सक प्रथम अध्य�ताको सन्देश बन्द हुनेछ 

मा�सक रूपमा प्रका�शत हुने यो अिन्तम प्रथम 
अध्य�ताको सन्देश हुनेछ । भ�वष्यमा, आवश्यक 
भएमा प्रथम अध्य�ताले महत्वपणूर् सन्देशहरु 
चचर्का प�त्रका र LDS.org लगायतका चचर्का 
�व�भन्न च्यानलहरु बाट बाँड्नहुुनेछ । 
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छ� । उहाँहरुको जहाँ आवश्यक छ त्यहाँ सेवा गनर् उहाँहरु 

इच्छुक हुनहुुन्छ ।  

ब�रष्ठतामा दोश्रो पे्र�रतका रूपमा, अध्य ओक्स 

बाह्र पे्र�रत गणका अध्य� प�न हुनहुुन्छ । तर, उहाँको 

प्रथम अध्य�ताको बोलावट र चचर्को व्यवस्थासँग �मल्ने 

ग�र, अध्य� एम. रासल बलाडर्, ब�रष्ठतामा दोश्रोले 

गणको कायर्वाहक अध्य�का रूपमा सेवा गनुर्हुनेछ । 

परमप्रभकुो इच्छा प�हचान गनर् र उहाँको प�वत्र कायर्लाइर् 

अगा�ड बडाउन प्रथम अध्य�ताले बाह्रसँग हातमा हात 

ग�र काम गन�छ ।   

हामी तपाइर्हरुका प्राथर्नाहरुका ला�ग धन्यबाद� छ� 

। ससंारभर� बाट प्राथर्ना ग�रएको छ । अध्य� मनसन 

�बतकेो भो�लपल्ट �बहान एउटा त्यस्तो प्राथर्ना एउटा 

बेन्सन भन्ने चार बषर्को केटाले �दएको �थयो । मेर� 

पत्नी  वेनडीलाइर् उसको आमाले लेखकेो पत्रबाट उध्दरण 

गछुर् । बेन्सनले प्राथर्ना गरे, “स्वग�य �पता, अध्य� 

मनसनले आफ्नो  पत्नीलाइर् फे�र देख्न पाउने भएकोमा 

तपाइर्लाइर् धन्यबाद । हाम्रा नयाँ अगम्बक्ताकाला�ग 

धन्यबाद । उहाँलाइर् साहसी हुन र नयाँ भएकोमा नडराउन 

सहयोग गनुर्होस ्। उहाँलाइर् स्वस्थ र ब�लयो भइर् हुकर् न 

सहयोक गनुर्होस ्। उहाँमा शिक्त हुन सहयोग गनुर्होस ्

�कनभने उहाँसँग पाद�रत्व छ । र हामीलाइर् सधंै राम्रो 

हुन सहयोग गनुर्होस ्।” 

म यस्ता बच्चाहरु र आमाबबुा जो उ�नहरुको प�वत्र 

र उदेश्यमलुक स्याहार प्र�तको प्र�तबद्धका ला�ग 

परमेश्वरलाइर् धन्यबाद �दन चाहन्छु–प्रत्येक 

अ�भभावक, �श�क, र सदस्य जो भार� बोझ बोक्दछन ्

तर अ�तन ैइच्छुक भइर् सेवा गनुर्हुन्छ । अक� शब्दमा 

तपाइर्हरु प्रत्येककाला�ग म अ�त �वनम्र रूपमा कृत� 

छु । 

परमप्रभलेु �नद�शन गनुर्हुन्छ  

हामी सँग ैअगा�ड बड्दा, म तपाइर्हरुलाइर् परमप्रभलेु 

उहाँको चचर्लाइर् प्रशासन गन� प्रभावशाल� त�रकाको बारेमा 

सोच्न आमन्त्रण गदर्छु । चचर्को कुन ैअध्य� �वतपे�छ 

त्यो स्थानमा सेवा गनर् कसलाइर् बोलावट ग�रन्छ भन्ने 

कुरामा कुन ैरहस्य छैन । त्यहाँ कुन ैचुनाव हँुदैन, कुन ै

अ�भयान हँुदैन मात्र पदारोहणको दैवी योजनाको शान्त 

कायर् हुन्छ जसलाइर् परमप्रभ ुआफैले स्थापना गनुर्भएको 

हो ।  

एक पे्र�रतको प्रत्येक �दनको सेवा एउटा �सकाइर् र 

भ�वश्यका ला�ग थप िजम्मेवार�को तयार� को �दन हुन्छ। 

एक पे्र�रतलाइर् वतृको ज�ुनयर �चयर बाट �स�नयर 

�चयरमा सनर् दसक�को सेवा चा�हन्छ । त्यो समयमा 

उसले चचर्को कामको हरेक �ते्रको प्रत्य� अनभुव गदर्छ 

। कायर्भारले उसलाइर् बारम्बार �वश्वभर लजैाने हँुदा 

उ पथृ्वी का मा�नसहरु, उ�नहरुका इ�तहासहरु, 

ससं्कृ�तहरु, भाषाहरु लगायतसँग प�न राम्रोसँग प�र�चत 

हुन्छ । चचर्को नेत्रीत्वमा पदारोहणको  यो प्रकृया 

अद्�वतीय छ । यो जस्तो अरू कुन ैमलाइर् थाहा छैन 

। यसले हामी च�कत हुन ुपद�न �कनभने यो परमप्रभकुो 

चचर् हो । उहाँ मा�नसका त�रकामा  काम गनुर्हुन्न ।  

मलेै बाह्र गणमा चचर्का भतुपवूर् पाँच अध्य�का म�ुन 

सेवा ग�रसकेको छु । मलेै हरेक अध्य�ले प्रकाश प्राप्त 

गरेको र त्यो प्रकाशलाइर् सम्बोधन गरेको देख� ।  

परमप्रभलेु उहाँका अगम्बक्ताहरुलाइर् सध� �नद�शन र 

पे्र�रत गनुर्भएको छ र गनुर्हुनेछ । परमप्रभलेु �नद�शन 

गनुर्हुन्छ । उहाँको प�वत्र नामको गवा�ह �दन �नयिूक्त 

ग�रएका हामीले �नरन्तर रूपमा उहाँको इच्छा जान्ने 

प्रयास  गन�छ�  र पालना  गन�छ� । 

करारको मागर्मा रहनहुोस ्

अब म चचर्का हरेक सदस्यसँग भन्दछु �क करारको 

मागर्मा रहनहुोस ्। मिुक्तदातासँग करार ग�र उहाँलाइर् 

पछ्याउने तपाइर्को प्र�तबद्धता र ती करारहरु परुा गनार्ले 

सब ैठाँउमा परुूषहरु, म�हलाहरु र बच्चाहरुलाइर् उपलब्ध 

प्रत्येक आित्मक आ�षश र अवसरको ढोका खुल्नेछ। 

नयाँ अध्य�ताको रूपमा, हामीले अन्तलाइर् ध्यानमा 
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राखेर सरुु गनर् चाहन्छ� । त्यसलेै हामीले आज तपाइर्सँग 

मिन्दरबाट बो�लरहेकाछ� । त्यो अन्त जस्का ला�ग हा�म 

सबलेै प्रयास ग�रहेकाछ� त्यो भनेको परमप्रभकुो घरमा 

शिक्तले आ�श�षत हुन,ु प�रवारका रूपमा बाँ�धन,ु 

मिन्दरमा गरेका करारहरु प्र�त वफादार हुन ुजसले 

परमेश्वरको सबभन्दा महान उपहारका ला�ग हा�मलाइर् 

योग्य बनाउंछ जुन अनन्त िजवन हो । तपाइर्को िजवन, 

तपाइर्को �ववाह र प�रवार र सतैानका प्रहारहरु प्र�तरोध 

गन� तपाइर्को �मतालाइर् मजबतु गन� साँचाहरु न ै

मिन्दरको �ब�धहरु र त्यहाँ तपाइर्ले गन� करारहरु हुन ्

। तपाइर्को मिन्दरको आराधना र तपाइर्का पखुार्हरुका 

ला�ग त्यहाँ तपाइर्को सेवाले तपाइर्लाइर् ब्यिक्तगत 

प्रकाशको ब�ृद्ध र शािन्तले आ�श�षत गन�छ र तपाइर्को 

करारको मागर्मा रहने तपाइर्को प्र�तबद्धतालाइर् ब�लयो 

बनाउनेछ । 

य�द तपाइर्ले मागर् भन्दा बा�हर टेक्नभुएको छ भने, 

मेरो ह्रदयको सम्पणूर् आशाका साथ म तपाइर्लाइर् फ�कर्  

आउन �नमन्त्रण गदर्छु । तपाइर्को जे ज�त �चन्ताहरु 

भएप�न, तपाइर्का जे ज�त चुनौतीहरु भएप�न, 

परमप्रभकुो यो चचर्मा तपाइर्कोला�ग ठाउँ छ । तपाई 

र तपाईका अझै जन्मी नसकेका पसु्ताहरु तपाइको 

करारको बाटोमा फकर् ने कायर्ले आ�श�षत हुनेछन । हाम्रा 

स्वग�य �पताले आफ्नो सन्तान लाई माया गनुर्हुन्छ 

र उहाँले हामी सब ैआफ्नो घर, उहाँकोमा फ�कर् एको 

चाहनहुुन्छ । यो प�छल्ला �दनका सन्तहरुको येश ूख्रीष्टको 

चचर्को महान ल�य हो –हामी सबलैाई घर फ�कर् न सहयोग 

गनुर् । 

म तपाईहरु प्र�तको ग�हरो माया प्रकट गदर्छु−त्यो 

माया जुन दशक� दे�ख तपाईलाई भेटेर, तपाईसँग 

आराधना गरेर र तपाईलाई सेवा गरेर बढेको । हाम्रो 

दैवी�धकार भनेको प्रत्येक राष्ट्र, जा�त, भाषा र मा�नसमा 

गई ससंारलाई परमप्रभकुो दोश्रो आगमनकोला�ग तयार� 

गनुर् हो। यो हामी परमप्रभ ुयेश ूख्रीष्ट प्र�त आस्थाका 

साथ गन�छ� , यो कुरा मनमा राख्दै �क उहाँ त्यसको 

ने�त्रत्व गनुर्हुन्छ । यो उहाँको चचर् हो र उहाँको कायर् 

हो । हामी उहाँका सेवक ह�। 

म हाम्रा अनन्त �पता परमेश्वर  र  उहाँका पतु्र 

येश ूख्रीष्ट प्र�तको मेरो भिक्त घोषणा गदर्छु । म 

उहाँहरुलाई �चन्दछु, उहाँहरुलाई माया गछुर् र उहाँहरुलाई 

सेवा गन� प्रण गदर्छु – र तपाईलाई-मेरो जीवनको रहेको 

हरेक सासबाट । येश ूख्रीष्टको प�बत्र नाममा आ�मन 

। 
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