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Мормоны Номын сургаал
ба номлол Cуралцагчийн
унших материал
Тайлбар: Санал болгосон ямар ч материал танай хэл дээр орчуулагдаагүй бол
та тэдгээрийг унших шаардлагагүй.

Хичээлийн гарчиг Санал болгосон унших материалууд

1 Мормоны Ном
бол Есүс
Христийн бас
нэгэн гэрээ

• 1 Нифай 6:4; 13:40; 2 Нифай 11:2–3; 25:17–18;
33:1–2, 4–5, 10–11; Иаков 1:7–8; Алма 33:22–23;
Мормон 1:15; 3:20–22; Ифер 12:38–39, 41.

• “The Book of Mormon—Keystone of Our Religion,”
chapter 9 in Teachings of Presidents of the Church: Эзра
Тафт Бэнсон (2014), 125–35.

2 Бошиглогчдын
үгсийг анхааран
сонсох нь

• 1 Нифай 1:4–15, 18; Мозая 11:20–25; 13:33–35;
15:10–13; Хиламан 13:24–33; 3 Нифай 8:24–25;
9:10–11; 10:12; 12:1–2; Ифер 7:23–27.

• Рассэлл М.Нэлсон, “Бошиглогчдыг дэмжин батлах нь,”
Ensign, 2014 оны 11-р сар 74-77 эсвэл 2014 оны 10-р
сарын Ерөнхий чуулган, 83.

3 Дуулгавартай
байдал адислал
авчирдаг

• 1 Нифай 2:1–20; 3:4–7, 15–16; 4:1–2; 7:12; 17:1–31;
18:1–4; 2 Нифай 31:6–10, 15–16; Мозая 2:20–24, 41;
15:7; 3 Нифай 11:11; 12:19–20, 48.

• Toмас С.Монсон, “Дуулгавартай байдал адислалуудыг
авчирдаг,”Ensign, 2013 оны 5-р сар, 89-92 эсвэл 2013
оны 4-р сарын Ерөнхий чуулган,103.

4 Адамын уналт ба
сонгох
эрхийн бэлэг

• 2 Нифай 2:14, 16, 19–29; Алма 42:6–10, 14; Хиламан
14:30–31; 3 Нифай 27:13; Мосе 5:5–9.

• Жэффри Р.Холланд, “Шударга ёс, хайр, нигүүлсэл
хамтдаа,” Ensign, 2015 оны 5-р сар, 104-106 эсвэл
2015 оны 4-р сарын Ерөнхий чуулган, 92.

5 Есүс Христийн
хязгааргүй
Цагаатгал

• 2 Нифай 9:6–12, 20–22; Мозая 3:5–11, 16; 15:7–9;
Алма 7:11–13; 34:8–12; Моронай 8:8–12; Сургаал ба
Гэрээ 137:7–9.

• Д.Тодд Кристоффэрсон, “Гэтэлгэл,” Ensign, 2013 оны
5-р сар, 109-112 эсвэл 2013 оны 4-р сарын Ерөнхий
чуулган, 128.

6 Мормоны Ном
бидний өдрүүдэд
зориулан
бичигдсэн

• 2 Нифай 25:17–18; 3 Нифай 21:9–11; 29:1–4; Мормон
8:1–5, 26–35; Ифер 12:22–26; Мосе 7:62; Иосеф
Смит—Түүх 1:34.

• “Flooding the Earth and Our Lives with the Book of
Mormon,” chapter 10 in Teachings of Presidents of the
Church: Эзра Тафт Бэнсон (2014), 137-145.
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Хичээлийн гарчиг Санал болгосон унших материалууд

7 Мормоны Ном
ба Библи

• Езекиел 37:15–19; 1 Нифай 13:20–41; 2 Нифай
3:11–14; 29:1–14.

• Рассэлл М.Нэлсон, “Scriptural Witnesses,” Ensign эсвэл
Лиахона, 2007 оны 11-р сар, 43–46.

8 Аврал Есүс
Христээр
дамжин ирдэг

• 2 Нифай 2:6–9; 25:23; 31:2–21; Мозая 4:6–8; 3 Нифай
11:31–40; 27:13–22.

• Дийтр Ф.Угдорф, “Ач ивээлийн бэлэг,” Ensign, 2015
оны 5-р сар, 107-110 эсвэл 2015 оны 4-р сарын
Ерөнхий чуулган, 95.

9 “Бурханы хаант
улсыг
эрэлхийлэгтүн
та нар”

• Матай 6:33; Иаков 2:12–28; 3:10–12; Мозая 2:20–25;
4:13, 21–26; Алма 7:14–16, 19, 21–24; 3 Нифай
12:27–30.

• “The Great Commandment—Love the Lord,” chapter 1 in
Teachings of Presidents of the Church: Эзра Тафт Бэнсон
(2014), 37-45.

10 Залбирал ба
илчлэлт

• 1 Нифай 10:17–19; 15:1–3, 7–11; 18:1–3; 2 Нифай
28:30; 32:8–9; Иаков 4:6; Алма 12:9–11; 26:22;
3 Нифай 14:7–11.

• Дэвид А.Бэднар, “Илчлэлтийн сүнс,” Ensign, 2011 оны
5-р сар, 87-90 эсвэл 2011 оны 4-р сарын Ерөнхий
чуулган, 91.

11 Эцсийн
өдрүүдийн
хуурамч
сургаалуудаас
өөрсдийгөө
хамгаалах нь

• 2 Нифай 26:29; 28:3–9, 12–15; Иаков 7:1–12; Алма
1:2–6; 30:12–18, 39–44; 3 Нифай 18:24; 27:27; Ифер
4:11–12; Моронай 7:12–17; Иосеф Смит—Матай 1:22.

• Нийл Л.Андэрсэн, “Сүнслэг шуурганууд,” Ensign, 2014
оны 5-р сар, 18-21 эсвэл 2014 оны 4-р сарын Ерөнхий
чуулган, 32.

12 Бид Сүнсээр
дахин төрөх
хэрэгтэй

• Мозая 3:19; 5:1–5, 7–8; 16:2–5; 27:24–26; Алма 5:14,
26–27; 41:10–11; Ифер 12:27.

• Дэвид А.Бэднар, “The Atonement and the Journey of
Mortality,” Ensign, 2012 оны 4-р сар, 40–47.

13 Баптисмын гэрээ,
Хүндэтгэлийн
өдөр мөн
ариун ёслол

• Египетээс гарсан нь 31:13, 16–17; Мозая 18:8–10, 23;
25:23–24; 3 Нифай 18:1–11; 20:3–9; Моронай 4:3; 5:2;
6:4–6.

• Рассэлл М.Нэлсон, “Хүндэтгэлийн өдөр нь баясгалант
өдөр билээ,” Ensign, 2015 оны 5-р сар, 129-132 эсвэл
2015 оны 4-р сарын Ерөнхий чуулган, 122.

14 Бурханы
чөлөөлөлтийн
хүч

• 1 Нифай 1:20; 6:4; Мозая 7:33; 21:2–5, 14–16;
23:23–24; 24:13–15, 21; 29:20; Алма 34:9; 36:1–3,
27–29; 58:10–11; Хиламан 5:9; 3 Нифай 4:33.

• Л.Том Пэрри, “Чөлөөлөлтийн хүч,” Ensign, 2012 оны
5-р сар, 94-97 эсвэл 2012 оны 4-р сарын Ерөнхий
чуулган, 102.
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15 Бурханы мутар
дахь зэмсгүүд
болох нь

• 1 Нифай 13:37; Мозая 15:14–19, 26–28; 28:3; Алма
17:2–3, 6, 9–12, 16, 25; 18:10, 33–35; 21:16; 22:1,
12–14; 23:5–6; 26:2–5, 11–12, 15, 26–29; 29:9–10;
31:30–34.

• М.Рассэлл Баллард, “Их Эзэнд итгэл найдвараа тавь,”
Ensign, 2013 оны 11-р сар, 43-45 эсвэл 2013 оны 10-р
сарын Ерөнхий чуулган, 50.

16 Наманчлал ба
өршөөл

• Инос 1:4–8; Мозая 4:1–3, 11–12, 26; Алма 19:29–30,
33–36; 34:15–17; 36:19–21; 3 Нифай 9:13–14, 19–22.

• Нийл Л.Андэрсэн, “Наманчил … Би та нарыг эдгээж
болохын тулд,” Ensign, 2009 оны 11-р сар, 40-43 эсвэл
2009 оны 10-р сарын Ерөнхий чуулган, 46.

17 Үгийн хүч • 1 Нифай 3:19–20; 5:21–22; 8:21–24, 29–30; 15:23–24;
2 Нифай 3:12; 32:3; 33:4–5; Иаков 2:8; 7:10–11;
Омнай 1:14–17; Мозая 1:3–5; Алма 5:10–13; 31:5;
37:2–4, 8–10, 38–46; Хиламан 3:29–30; 15:7–8.

• Ричард Г.Скотт, “Судрын хүч,” Ensign, 2011 оны 11-р
сар, 6-8 эсвэл 2011 оны 10-р сарын Ерөнхий
чуулган, 5.

18 Эцсийн шүүлтэд
бэлтгэх нь

• 2 Нифай 9:12–13; Мозая 15:21–26; 16:6–11; Алма
5:15–21; 7:21–25; 11:40–45; 16:6–11; 34:32–34;
40:4–7, 11–14, 19–24; 41:2–6.

• Даллин Х.Өүкс, “Resurrection,” Ensign, 2000 оны 5-р
сар, 14–16.

19 Шашны эрх
чөлөөг
хамгаалах нь

• Мозая 29:10–11, 16–18, 25–26, 32; Алма 2:1–10, 12,
27–28; 30:7–9; 44:1–5; 46:4–5, 10–16, 20–22.

• Робэрт Д.Хэйлс, “Сонгох эрхийг хадгалж, шашны эрх
чөлөөг хамгаалах нь,” Ensign, 2015 оны 5-р сар,
111-113 эсвэл 2015 оны 4-р сарын Ерөнхий
чуулган, 100.

20 Итгэл, гэрчлэлээ
хамгаалах нь

• 1 Нифай 15:7–11; 2 Нифай 1:10–11; 9:28; 25:28–29;
28:21–23; Мозая 2:36–37; 4:11–12; 15:11; 26:1–4;
Алма 12:9–11; Алма 31:8–11; 46:7–8; Хиламан
4:11–13; 13:24–26; 15:7–8; Мормон 5:16–18; 9:7–8.

• Л.Витни Клэйтон, “Итгэхийг сонго,” Ensign, 2015 оны
5-р сар, 36-39 эсвэл 2015 оны 4-р сарын Ерөнхий
чуулган, 20.

21 Есүс Христийн
ирэлт

• Хиламан 14:20–30; 16:1–5; 3 Нифай 9:1–5, 12–14;
10:12; 11:1–17.

• Даллин Х.Өүкс, “Preparation for the Second Coming,”
Ensign эсвэл Лиахона, 2004 оны 5-р сар, 7–10.

22 “Бүр миний
адил буюу”

• Иохан 17:9–11, 20–23; 3 Нифай 12:1–16, 43–45; 13:1,
5–7, 16–18, 22–24, 33; 14:1–5, 21–27; 19:19–23,
28–29; 27:21–22, 27.

• Хэнри Б.Айринг, “Бидний төгс үлгэр жишээ,” Ensign,
2009 оны 11-р сар, 70-73 эсвэл 2009 оны 10-р сарын
Ерөнхий чуулган, 78.

СУРАЛЦАГЧИЙН УНШИХ МАТЕРИАЛ
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23 Израилийн
тараалт ба
цугларалт

• 1 Нифай 15:12–16; 22:3–5, 8–12; 2 Нифай 25:15–17;
3 Нифай 5:24–26; 16:4–5; 20:13, 29–31; 21:1–7; 30:2.

• Рассэлл М.Нэлсон, “The Gathering of Scattered Israel,”
Ensign эсвэл Лиахона, 2006 оны 11-р сар, 79–82.

24 Бурханд бүгд
адил

• 2 Нифай 26:23–28, 33; Иаков 7:24; Инос 1:11, 20;
Мозая 28:1–3; Алма 27:1–2, 20–24; 53:10–11, 13–17;
Хиламан 6:1–8; 4 Нифай 1:1–3, 11–13, 15–18.

• Даллин Х.Өүкс, “All Men Everywhere,” Ensign эсвэл
Лиахона, 2006 оны 5-р сар, 77–80.

25 Ёс бус өдрүүдэд
зөв шударга
амьдрах нь

• Алма 37:21–22, 25–27; 62:41; Хиламан 6:20–26,
37–40; 4 Нифай 1:42; Мормон 1:13–17, 19; 2:8,
14–15, 18–19; 3:2–3, 12, 22; Ифер 8:18–26; Моронай
9:6, 22, 25–26.

• Квинтин Л.Күк, “Reaping the Rewards of
Righteousness,” Ensign, 2015 оны 7-р сар, 33–39.

26 Итгэлээр
соригдсоны
дараа

• 2 Нифай 27:23; 3 Нифай 17:5–9, 20–24; Мормон 9:9,
18–20; Ифер 3:6–13, 17–20; 4:13–15; 12:6–7, 12,
19, 31.

• Дэвид А.Бэднар, “Ask in Faith,” Ensign эсвэл Лиахона,
2008 оны 5-р сар, 94–97.

27 Итгэл, найдвар,
энэрэл

• Алма 32:26–29, 37–41; Ифер 12:4, 8–9, 28, 33–34;
Моронай 7:21, 25–28, 33, 40–48; 10:18–21.

• Дийтр Ф.Угдорф, “Найдварын хязгааргүй хүч,” Ensign,
2008 оны 11-р сар, 21-24 эсвэл 2008 оны 10-р сарын
Ерөнхий чуулган, 25.

28 Христэд ирэгтүн • 1 Нифай 6:4; Иаков 1:7; Омнай 1:26; 3 Нифай
9:13–14; Моронай 7:18–26; 10:3–5, 30, 32–33.

• “A Christ-Centered Life,” chapter 24 in Teachings of
Presidents of the Church: Эзра Тафт Бэнсон (2014),
297-306.

СУРАЛЦАГЧИЙН УНШИХ МАТЕРИАЛ

4






	Мормоны Номын сургаал ба номлол Cуралцагчийн унших материал

