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Есүс Христ ба үүрдийн
сайн мэдээ Cуралцагчийн
унших материал
Тэмдэглэл: Та нарын хэл дээр байхгүй, санал болгосон ямар ч материалыг та
унших шаардлагагүй.

Хичээл Гарчиг Санал болгосон унших материалууд

1 Есүс бол Амьд Христ • Иохан 20:30-31; 1 Нифай 6:4; 2 Нифай 25:23, 26.

• “Амьд Христ: Төлөөлөгчдийн гэрчлэл” Ensign эсвэл
Лиахона, 2000 оны 4-р сар, 2–3.

• Дийтр Ф.Угдорф, “Хувийн гэрчлэлийн хүч,” Ensign
эсвэл Лиахона, 2006 оны 11-р сар, 37–39.

2 Есүс Христ бол бүх
хүн төрөлхтний
түүхийн төв мөн

• Алма 12:22-34; 34:9; 42:8, 11; Сургаал ба Гэрээ 22:1;
45:9; 66:2; Абрахам 3:24-27; 1 Петр 1:19-20; Мосе 4:2.

• Робэрт Д.Хэйлс, “Сонгох эрх: Амьдралын төлөвлөгөөнд
чухал,” Ensign эсвэл Лиaхона, 2010 оны 11-р
сар, 24-27.

3 Иехова болон Түүний
мөнх бус байдлын
өмнөх тохинуулал

• Илчлэлт 12:7-11; Абрахам 3:15-25; Сургаал ба Гэрээ
138:55-56.

• Ричард Г.Скотт, “Jesus Christ, Our Redeemer,” Ensign,
1997 оны 5-р сар, 53–54, 59.

4 Иехова дэлхийг
бүтээсэн

• Эхлэл 1:1; Иохан 1:1–3; Еврей 1:1–2; Мосе 2:1;
Мормон 9:16–17; Сургаал ба Гэрээ 38:1–3; 76:22–24;
104:14–17; Иаков 4:9; Сургаал ба Гэрээ 101:32–34;
Мосе 1:27–33, 39; 1 Нифай 17:36; Сургаал ба Гэрээ
49:16–17.

• Рассэлл М.Нэлсон, “The Creation,” Ensign, 2000 оны
5-р сар, 84-86.

5 Есүс бол Хуучин
Гэрээний Иехова мөн

• Иохан 8:51–59; 18:5, 8; Египетээс гарсан нь 3:11–14;
6:2–3; 3 Нифай 15:5; Мосе 6:51–52, 64–66; Эхлэл
17:1–9; Абрахам 1:18–19; 2:8–11.

• “Баяжуулалтын хэсэг А: Хуучин Гэрээний Бурхан хэн
бэ,”Хуучин Гэрээ суралцагчийн гарын авлага: Эхлэл – 2
Самуел, 3-р хэвлэл (Сүмийн боловсролын системийн
гарын авлага, 2003 он), 45-48.

6 Есүс Христийн
бэлгэдэл, дүрслэл,
бэлгэ тэмдгүүд

• 2 Нифай 11:2-6; Мосе 6:63.

• Рассэлл М.Нэлсон, “In This Holy Land,” Tambuli, 1991
оны 2-р сар, 10-19.

7 Есүс Христ бол
Бурханы Цорын Ганц,
махбодтой Хүү мөн

• Матай 1:18–24; Лук 1:26–35; Иохан 10:17–18; 1 Нифай
11:13–21; Мозая 3:7–8.

• Робэрт Э.Вэллс, “Our Message to the World,” Ensign,
1995 оны 11-р сар, 65-66.
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Хичээл Гарчиг Санал болгосон унших материалууд

8 Есүс Христ бүх зөвт
байдлыг
гүйцэлдүүлсэн

• Матай 3:13-17; 2 Нифай 31:4-21

• Робэрт Д. Хэйлс, “Баптисмын гэрээ: Хаант улсад, хаант
улсынх байх нь,” Ensign, 2000 оны 11-р сар, 6–9.

9 Аврагчийн гүн нөлөө • 2 Коринт 5:21; Еврей 2:17–18; 4:15–16; Сургаал ба
Гэрээ 20:22; Матай 4:1–11; Лук 22:42, 44; Иохан 6:38;
3 Нифай 11:11; Иохан 4:1–29.

10 Ирээд, Намайг дага • Иохан 1:35-47; 2 Нифай 26:33; Алма 5:33-34; Матай
4:18–22; Лук 5:11; 9:57–62; 14:25–33.

• Дийтр Ф.Угдорф, “Шавийн зам,”Ensign эсвэл Лиахона,
2009 оны 5-р сар, 75-78.

11 Есүс Христ сайныг
үйлдэж явсан

• Үйлс 10:38; Матай 5:9–12, 21–24, 38–41, 43–47;
6:14–15; 7:1–5.

• Жэффри Р.Холланд, “Шавь байхын адислал ба
төлөөс,”Ensign эсвэл Лиахона, 2014 оны 5-р сар, 6-9.

12 Палестиний зам
дээрх гайхамшгууд

• Марк 1:39–42; 2:1–12; 5:1–8, 19, 22–43; 8:1–9; Лук
7:11–15; 1 Нифай 11:31; Мозая 3:5–6; 3 Нифай
17:5–9.

• Сиднэй С.Рэйнолдс, “A God of Miracles,” Ensign, 2001
оны 5-р сар, 12–13.

13 Есүс Христ арванхоёр
төлөөлөгчийг дуудсан

• Матай 10:1–8; 16:15–19; 17:1–8; Үйлс 1:21–22;
2:22–24, 32; 3:12–16; 4:31–33; 5:29–32; Сургаал ба
Гэрээ 107:23.

• Боид K.Пакэр, “Арванхоёр,” Ensign эсвэл Лиахона,
2008 оны 5-р сар, 83–87.

14 Есүс Христ бол
Мессиа мөн

• Матай 21:1-11; Лук 4:16-24; Иохан 6:5-15, 31-32, 49-
53, 66-69.

• Г.Хомэр Дурхам, “Jesus the Christ: The Words and Their
Meaning,” Ensign, 1984 оны 5-р сар, 14–16.

15 Есүс Христ ариун
ёслолыг эхлүүлсэн

• Матай 26:26–28; Лук 22:17–20; 1 Коринт 11:27–30;
3 Нифай 18:1–11, 28–29; 20:8–9; Сургаал ба Гэрээ
20:75–79.

• Даллин Х.Өүкс “Ариун ёслолын цуглаан ба ариун
ёслол,” Ensign эсвэл Лиахона, 2008 оны 11-р
сар, 17–20.

16 Аврагч бүх хүн
төрөлхтний нүглийг
цагаатгасан

• Марк 14:33–36; Лук 22:39–46; Иохан 15:13; 1 Петр
3:18; 2 Нифай 9:21; Мозая 3:7; Алма 7:11–13; Сургаал
ба Гэрээ 19:15–20.

• Дэвид A.Бэднар, “Цагаатгал ба бидний амьдрал дахь
аян,” Ensign, эсвэл Лиахона,2012 оны 4-р сар, 12–19.

17 Аврагч зовж шаналан,
Калварийн загалмай
дээр нас барсан

• Матай 27:26–54; Лук 23:34–46; Иохан 10:11–18;
19:10–11, 19–37; 1 Нифай 19:9.

• Жэффри А.Холланд, “Надтай хамт хэн ч байсангүй,”
Ensign эсвэл Лиахона, 2009 оны 5-р сар, 86-88.
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2



Хичээл Гарчиг Санал болгосон унших материалууд

18 Аврагч Сүнсний
дэлхийд номлосон

• Лук 23:39–43; 1 Петр 3:18–20; 4:6; Сургаал ба Гэрээ
128:15, 22; 138:1–37.

• Спэнсэр Ж.Кондий, “The Savior’s Visit to the Spirit
World,” Ensign, 2003 оны 7-р сар, 32–36.

19 Тэр амилсан • Лук 24:1–48; Иохан 20; 1 Коринт 15:1–29, 54–58.

• Даллин Х.Өүкс, “Resurrection,” Ensign, 2000 оны 5-р
сар, 14-16.

20 Аврагч “бусад
хониндоо” номлосон

• Иохан 10:11–16; 3 Нифай 11:1–17; 15:16–21; 16:1–3.

• Роналд A. Расбанд, “One by One,” Ensign, 2000 оны
11-р сар, 29–30.

21 Есүс Христ Өөрийн
сүмийг зохион
байгуулсан

• Матай 10:1–4; 16:19; 17:3–7; 18:18; Үйлс 2:1–6,
14–26; 4:1–13, 18–21; Үйлс 10:9–20, 25–28, 34–35,
44–48; Үйлс 15:1–11, 13–19; Ефес 2:19–20; 4:11–14.

• Жэффри Р.Холланд, “Prophets, Seers, and Revelators,”
Ensign эсвэл Лиахона, 2004 оны 11-р сар, 6-9.

22 Эцэг Хүү хоёр Иосеф
Смитэд үзэгдсэн

• Иосеф Смит—Түүх 1:5-26

• Дийтр Ф.Угдорф, “The Fruits of the First Vision,” Ensign
эсвэл Лиахона, 2005 оны 5-р сар, 36–38.

23 Аврагч Өөрийн
санваар, Сүм, сайн
мэдээг сэргээсэн

• Сургаал ба Гэрээ 1:17, 38; 18:33–35; Иосеф Смитийн
Түүх 1:17–20.

• Тад Р.Каллистэр, Христийн Сүмийн зураг төсөл гэж юу
вэ? (Залуучуудад зориулсан СБС-ийн онцгой цугларалт,
2014 оны 1-р сарын 12); LDS.org.

24 Тэр амьд! • Мозая 5:1–15; Сургаал ба Гэрээ 45:3–5; 76:19–24;
110:1–4.

25 Есүс Христ нэг л өдөр
эргэж ирнэ

• Матай 25:1–13; Сургаал ба Гэрээ 133:3–19

• Даллин Х.Өүкс, “Хоёр дахь ирэлтэнд бэлтгэх нь,”
Ensign эсвэл Лиахона, 2004 оны 5-р сар, 7–10

26 Есүс Христ Хаадын
Хааны хувьд удирдаж,
дэлхийг шүүх болно

• Maтай 25:31-46

• Бүлэг 45, “Мянган жил,”Сайн мэдээний зарчмууд
[2009], 289–294.

• Бүлэг 46, “Эцсийн шүүлт,”Сайн мэдээний зарчмууд
[2009], 295–302.

27 Есүс Христ бол
дэлхийн гэрэл, амь,
найдвар мөн

• Дуулал 146:5; Иохан 8:12; Ром 5:3–5; 15:13; 1 Петр
1:3; Ефер 12:4, 32; Моронай 7:3, 40–41; Сургаал ба
Гэрээ 88:6–13; 138:14.

• Дийтр Ф.Угдорф, “Бурханы гэрлийн найдвар,” Ensign
эсвэл Лиахона, 2013 оны 5-р сар, 75-77.

28 Есүс Христийн
онцгой гэрч

• Матай 5:14–16; 2 Нифай 25:26; Мозая 18:8–11;
3 Нифай 18:24.

• Д.Тодд Кристоффэрсон, “Becoming a Witness of Christ,”
Ensign, 2008 оны 5-р сар, 58-63
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