Prin€ipji tal-Ministeru, April 2019

QU L-MINISTERU

Li ahna nservu b’imhabba jwassal il-ferh lil min jaghti u lil min jircievi.

Xi kultant it-tiftixa taghna ghall-ferh £’ din il-hajja
taf tidher bhallikieku ninsabu qed nigru fuq
tredmill. Nigru fuq li nigru u xorta wahda nhossuna
qgisna ghadna ma wasalna mkien. Ghal xi whud,
il-hsieb li jimministraw lil haddiehor sempli¢iment
ifisser 1i jhossuhom li se jkomplu jzidu ma’ dak li diga
ghandhom x’ jaghmlu.

Izda Missierna tas-Smewwiet iridna nesperjenzaw
il-ferh u qalilna li “il-bnedmin twieldu biex ikunu fer-
hanin” (2 Nephi 2:25). U s-Salvatur ghallem li nimmi-
nistraw lil xulxin hija parti essenzjali kif ahna nistghu
nwasslu I-ferh f” hajjitna u f” hajjet I-ohrajn.

X'inhu I-Ferh?

Il-ferh gie defenit bhala “sentiment ta’ pjacir kbir
u kuntentizza kbira.”* Il-profeti tal-ahhar jiem taw-
na spjegazzjoni ¢ara dwar minn fejn jigi I-ferh u kif
nistghu nsibuh. “Il-ferh li nhossu ma jiddependix
mic-¢irkustanzi ta’ hajjitna izda jiddependi fuq xiex
qged niffokaw f’ hajjitna,” qal il-President Russell M.

Nelson. “. .. Il-ferh jigi minghand Gest Kristu u min-
habba Gesu Kristu. Huwa s-sors ta’ kull ferh.”?

ll-Ministeru jwassal il-Ferh

Meta Lehi kiel mill-frott tas-sigra tal-hajja, ruhu
mtliet “b’ ferh mill-aktar kbir” (1 Nephi 8:12). L-ewwel
xewqa Tieghu kienet li jagsam dan il-frott ma’ dawk li
huwa jhobb.

Ir-rieda taghna li nimministraw lil haddiehor tista’
twassal dan it-tip ta’ ferh, kemm lilna kif ukoll lilhom.
Is-Salvatur ghallem lid-dixxipli Tieghu li I-frott li ahna
nwasslu meta nkunu haga wahda Mieghu jghin biex
iwasslilna I-milja tal-ferh (ara Gwanni 15:1-11). Li
ahna nwettqu l-hidma Tieghu billi nservu u nfittxu li
nressqu lil haddiehor lejh tista’ verament tkun ghali-
na esperjenza mill-isbah (ara Luqa 15:7; Alma 29:9;
Doctrine and Covenants 18:16; 50:22). Ahna nistghu
nesperjenzaw dan il-ferh anke meta nhabbtu wi¢éna
mal-oppozizzjoni u s-sofferenza (ara 2 Korintin 7:4;
Korintin 1:11).



Is-Salvatur uriena l-ezempju perfett li wiehed mill-
akbar sorsi ghall-veru ferh fil-hajja mortali nsibuh
meta ahna nservu. Meta ahna nimministraw lil hutna
bhas-Salvatur, b’ karita u mhabba f’ qalbna, ahna nist-
ghu nesperjenzaw ferh li jmur lil hinn minn semplici-
ment kuntentizza.

“Hekk kif minn galbna ahna nhaddnu I-ministeru,
ahna . . . nkunu aktar vi¢in li nsiru poplu ta’ Sijon u
nhossu fina ferh mill-aktar kbir flimkien ma’ dawk li
ahna ghinna fil-vjagg taghna bhala dixxipli,” ghallmet
Sister Jean B. Bingham, President Generali tas-Socjeta
tal-Ghajnuna.?

Ahna Kif Nistghu Nwettqu I-Ministeru b’ Ferh Akbar?

Hemm diversi modi kif nistghu nwasslu ferh akbar
fil-ministeru taghna. Dawn huma xi ftit ideat:

1. Ifhmu l-ghan taghkom fil-ministeru. Hemm diver-
si ragunijiet ghalfejn nimministraw. Ultimament, I-
isforzi taghna ghandhom jigu allinjati mal-ghanijiet
ta’ Alla li “jgib fis-sehh l-immortalita u I-hajja eterna
tal-bniedem” (Moses 1:39). Hekk kif ahna naccettaw
l-istedina tal-President Russell M. Nelson biex nghi-
nu lil haddiehor tul it-triq tal-patt, ahna nistghu
nsibu I-ferh hekk kif nippartec¢ipaw fil-hidma ta’
Alla.* (Aktar dwar l-ghan tal-ministeru, araw “Prin-
¢ipji tal-Ministeru: L-Ghan li Jibdel il-Ministeru
Taghna,” fil-harga ta’ Jannar 2018 ta’ Liahona.)

2. Araw li I-ministeru jiffoka dwar in-nies u mhux
dwar x’ ghandkom taghmlu. I1-President Thomas
S. Monson spiss ifakkarna, “Qatt thallu problema li
jehtieg tissolva ssir aktar importanti minn persuna
li tehtieg I-imhabba taghkom.”® Il-ministeru huwa
dwar li nhobbu lin-nies, mhux dwar l-affarijiet li
nwettqu. Hekk kif ahna nikbru biex insiru nhobbu
kif ihobb is-Salvatur, ahna nkunu aktar lesti li niks-
bu I-ferh li jasal ghandna meta nservu lil haddiehor.

3. InZommu l-ministeru semplic¢i. Il-President M.
Russell Ballard, Agent President Tal-Kworum
tat-Tnax-il Appostlu, jghidilna: “Hwejjeg kbar jigu
fis-sehh permezz ta’ hwejjeg semplici u zghar. . . .
L-ghemejjel zghar u semplici taghna ta’ tjubija u
servizz jakkumulaw f” hajja mimlija mhabba ghal
Missierna tas-Smewwiet, devozzjoni lejn il-hidma
tal-Mulej Gesti Kristu, u sens ta’ paci u hena kull
darba li nghinu lil xulxin.”®

4. Nehhu l-istress mill-ministeru. Mhix ir-
responsabbilta taghkom li ggibu fis-sehh is-
salvazzjoni ta’ haddiehor. Dik hi haga bejn
l-individwu u 1-Mule;j. Ir-responsabbilta taghna hi li
nhobbuhom u nghinuhom iduru lejn Gest Kristu,
li huwa s-Salvatur taghhom.

Tic¢ahdux mill-Ferh tas-Servizz

Xi kultant in-nies isibuha bi tqila biex jitolbu I-
ghajnuna mehtiega, ghalhekk li ahna noffru s-servizz
taghna jaf ikun dak li huma jehtiegu. Izda lanqas
m’ghandna nisfurzaw lin-nies. Hija idea tajba li nitolbu
permess qabel ma ahna nimministraw.

Il-Presbiteru Dieter F. Uchtdorf tal-Kworum tat-
Tnax-il Appostlu tkellem dwar wahda mara single
li kien qabadha I-gidri r-rih—u mbaghad spi¢caw
biex mardu wkoll uliedha. Id-dar li normalment
kienet tkun nadifa tazza bdiet issir mimlija mbarazz
u mitluga. Kullimkien spi¢¢a mimli platti u hwejjeg
ghall-hasil.

Fil-mument meta hi hassitha verament se tiddispra,
l-ahwa tas-So¢jeta tal-Ghajnuna habbtu fuq il-bieb
taghha. Huma ma qalulhiex, “Ghidilna jekk nistghu
nghinuk f” xi haga.” Meta huma raw is-sitwazzjoni li
kienet fiha, huma xammru l-kmiem.

“Huma zbarazzaw l-imbarazz, gabu l-ordni lura fid-
dar u ¢emplu habiba taghhom sabiex tmur tixtrilha xi
affarijiet tal-ikel li tant kienet tehtieg. Meta finalment
huma spi¢¢aw li kellhom jaghmlu u sellmulha, huma
hallew warajhom lil dik I-omm zaghzugha bid-dmugh
f’ ghajnejha—dmugh ta’ gratitudni u mhabba.”’

Kemm min ta u min irc¢ieva hass fih iz-zelu tal-ferh.

Ikkultivaw il-Ferh f' Hajjitkom
Aktar ma nikkultivaw ferh, paci u kuntentizza f’

hajjitna, aktar inkunu kapaci nagsmu dan ma’ haddie-

hor hekk kif nimministraw. Il-ferh niksbuh permezz
tal-Ispirtu s-Santu (ara Galatin 5:22 u Doctrine and

Covenants 11:13). Hija xi haga li nistghu nitolbu ghali-

ha (ara Doctrine and Covenants 136:29) u nistiednu f’

hajjitna. Dawn huma xi ftit ideat kif nistghu nikkulti-

vaw il-ferh f” hajjitna:

1. Ghoddu barkietkom. Hekk kif intom tezaminaw
hajjitkom, iktbu fid-djarju taghkom dawk il-hwejjeg
li Alla berikkom bihom.? Aghtu kaz tat-tajjeb kollu
li taraw madwarkom.’ Oqoghdu attenti biex taraw
x’ jista’ ged izommkom milli thossu fikom dak il-
ferh u iktbu modi kif tistghu tirrisolvu jew tifhmu
ahjar dan. Waqt dan l-istagun tal-Ghid, iddedikaw
hin li fih tfittxu li tkunu aktar haga wahda mas-
Salvatur (ara Doctrine and Covenants 101:36).

2. Ipprattikaw kemm intom kapaci tibqghu ffoka-
ti. Il-ferh tistghu tesperjenzawh b’ aktar facilita f°
mumenti ta’ meditazzjoni siekta.'” Aghtu kaz ghal
dak li jwasslilkom il-ferh (ara 1 Kronaki 16:15).

Li toqoghdu ‘1 boghod minn mezzi tal-midja xi
kultant jaf ikun necessarju biex intom tipprattikaw
kemm intom kapaci tibqghu ffokati.!’
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[Il-principji f' dan I-artiklu jistu jigu applikati fl-
interazzjonijiet li jkollna fil-hajja ta’ kuljum tagh-
na izda huma intenzjonati biex jghinu lill-ahwa
fil-ministeru fl-isforzi taghhom biex ibierku lill-
individwi u I-familji assenjati lilhom.
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