MESSAGG TAL-EWWEL PRESIDENZA, MARZU 2015

Mill-President Dieter F. Uchtdorf
[t-Tieni Kunsillier fl-Ewwel Presidenza

Mghannqgn fid-
irghajn Gentili Tieghu

hal hafna ohrajn, jien spiss hassejtni nispira ruhi

minn xoghlijiet mill-isbah tal-arti u l-muzika.

Wiehed minn dawn il-mumenti kien hekk kif kont
ninsab quddiem pittura mill-aqwa tal-artist Daniz Frans
Schwarz li ggib l-isem L-Agunija fil-Gnien.'

Din il-pittura sabiha u fl-istess hin ta’ niket turi lis-Salvatur
gharkobbtejh fil-Gnien tal-Getsemani. Hekk kif gieghed jt-
lob, hemm anglu wieqaf hdejh, ihaddnu fid-dirghajn gentili
tieghu, joffrilu I-farag, l-ghajnuna divina u s-sapport.

Aktar ma ghaddeijt hin nikkontempla din il-pittura, aktar
hassejt gqalbi u mohhi jimtlew b’ sentiment ta’ tenerezza u
gratitudni li difficli nesprimi bil-kliem. Stajt inhoss, xi ftit, kif
stajt hassejtni kieku kont prezenti hekk kif is-Salvatur beda
l-hidma ahharija u kbira Tieghu fil-mortalita billi ha fuqu
Nnifsu d-dnubiet tad-dinja. Nimmeravilja ruhi bl-imhabba
infinita u I-kompassjoni li I-Missier ghandu ghal uliedu. Jiena
hassejtni ninhakem bi gratitudni profonda ghal dak li I-Iben
minghajr dnub wettaq ghall-umanita kollha u ghalija.

Is-Sagrificéju tal-lben ta’ Alla

Kull sena f* dawn iz-zminijiet ahna nikkommemoraw u
nixtarru s-sagrific¢ju li Gesu Kristu wettaq ghall-umanita
kollha.

Dak li ghamel is-Salvatur mill-Getsemani sal-Golgota
f isimna m’iniex kapacdi nifhmu ghal kollox. Huwa ha

fuqu Nnifsu t-toqol ta’ dnubietna u hallas prezz etern u

li jaffettwa l-umanita kollha mhux biss ghat-trasgressjoni
originali ta’ Adam izda wkoll ghad-dnubiet u t-trasgressjoni
ta’ biljuni fuq biljuni ta’ erwieh li xi darba jew ohra ghexu.
Dan is-sagrific¢ju etern u sagru wassal biex, “sahansitra
Alla, l-akbar fost kulhadd, jirtoghod minhabba l-ugigh, u
jcar¢ar demmu mill-pori kollha tieghu, u jsofri kemm fil-
gisem kif ukoll fl-ispirtu” (D&C 19:18).

Huwa sofra ghalija.

Huwa sofra ghalik.

Ruhi timtela bil-gratitudni meta nikkontempla t-tifsira
prezzjuza ta’ dan is-sagrifi¢c¢ju. Inhossni numilja ruhi meta
niftakar li dawk kollha li jaé¢cettaw dan ir-rigal u joffru
qalbhom lilu jistghu jigu mahfura u jitnaddfu minn dnu-
biethom, skura kemm hi skura t-tebgha taghhom jew tqil
kemm hu tqil il-piz taghhom.

Nistghu nergghu nsiru ghal darb’ohra safja u minghajr
ebda tebgha. Nistghu nigu mifdija permezz tas-sagrificc¢ju

etern tas-Salvatur mahbub taghna.

Min se Jfarragna?

Ghalkemm hadd minna mhu se jkollu ghalfejn jesper-
jenza dak li sofra ghalina 1-Mulej, ilkoll kemm ahna jkollna
l-mumenti mudlama u difficli taghna—mumenti meta
n-niket u t-tbatija jkunu jidhru akbar milli nifilhu ngorru.
Ikun hemm mumenti meta t-toqol u r-rimors ta’ dnubietna

nhossuh jaghfas fugna bla hniena.



Madankolly, jekk nghollu qlubna lejn il-Mulej £ dawn
il-mumenti, Huwa zgur jaghraf u jithem minn xiex inkunu
ghaddejjin. Hu li sofra ghalina b’ mod tant altruwista fil-
gnien u fuq is-salib zgur li issa mhux se jhallina wahdina
minghajr ebda farag. Huwa jgawwina, jinkuraggina u
jperikna. Huwa jghannaqna permezz tad-dirghajn gentili
Tieghu.

Huwa jkun ghalina aktar minn anglu.

Huwa jwasslilna 1-barka tal-farag, tal-fejqan, tat-tama u
tal-mahfra.

Ghaliex Huwa |-Feddej taghna.

II-Hellies taghna.

Is-Salvatur taghna kollu hniena u l-imbierek Alla taghna.

NOTA

1. l-qassis li tkellem fil-funeral ta’ Frans Schwarz qal li “l-arti tieghu giet
ispirata b’ mod divin u l-valur taghha jidher li jiswa aktar minn bosta
panigierki” (Emmilie Buchanan-Whitlock, “History of Artists’ Lives Gives
Greater Context for Exhibit,” Deseret News, 29 ta’ Sett., 2013, deseret-
news.com).

TAGHLIM MINN DAN IL-MESSAGG

Qabel tghallem, fittex il-gwida tal-Ispirtu biex
jghinek tifhem il-bzonnijiet specifi¢i ta’ dawk li inti
tghallem. Hekk kif tagsam partijiet mill-messagg tal-
President Uchtdorf, agsam it-testimonjanza tieghek
tas-Salvatur u s-sagrifi¢¢ju tal-fidwa Tieghu. Ikkunsidra li
tistagsi lil dawk li tghallem xi tfisser ghalihom I-Att tal-
Fidwa Tieghu u kif huma hassew il-farag tal-Mulej waqt
"is-sighat mudlama u difficli” taghhom.

Rebha permezz ta’ Gesu Kristu
Isem mizmum

iena ghandi problema li niffanga fl-ikel. ll-hinijiet

li ghamilt niffanga fl-ikel irrizultaw biex hassejt fija
htija mill-aktar kbira, frustrazzjoni u dizappunt. Has-
sejtni ferm dghajjef meta ppruvajt neghleb il-problema
tieghi.

Ghal zmien twil ma tajtx kas tal-fatt li I-Att tal-Fidwa
tas-Salvatur mhux biss isalvana izda wkoll jifdina u
jipperfezzjonana, u dan japplika wkoll sahansitra ghall-
vizzju ¢certament imperfett tieghi li niffanga fl-ikel.

Iddecidejt li noffri lili nnifsi lis-Salvatur tieghi. Jiena
tlabt. B’ sinc¢erita ammettejt id-dghjufijiet tieghi u
I-bZzonn li kelli biex nikseb il-grazzja, u mbaghad tlabt
lill-Missier tas-Smewwiet sabiex I-ghada Huwa jberik-
kni bl-assistenza divina Tieghu. Dak il-lejl jiena hassejt
I-assigurazzjoni ta’ Missier li tant ihobbni li Huwa kellu
x-xewqa enormi li jghin lil lbnu u |-vera gawwa li jwet-
taq ir-rieda Tieghu.

Minn dak il-lejl 'l hawn, il-kilba ghall-ikel ma bag-
ghetx taffettwani kif kienet qabel. Jiena naf li Gesu
Kristu huwa r-raguni ghas-success tieghi. Bhal Pawlu,
jiena ged nitghallem li “ghal kollox niflah bis-sahha ta’
Kristu li jgawwini” (Filippin 4:13). Qed nipprova li gatt
ma ninsa lezzjoni ohra minn Pawlu: “Nizzu hajr lil Alla li
tana r-rebha permezz ta’ Sidna Gesu Kristu” (1 Corinthi-
ans 15:57).

Is-Salvatur Ifarrgek

tagsu lil xi membru tal-familja jew lil xi habib dwar
Sxi zmien meta huma hassew is-Salvatur ifarrag-
hom. Ipprova ahseb dwar xi mument meta inti has-
sejt lis-Salvatur ifarrgek. Tista’ tpingi stampa ta’ din
l-esperjenza u ddendilha hdejn is-sodda tieghek biex
tfakkrek li Gesu Kristu dejjem ikun hemm biex ifarrgek.

© 2015 minn Intellectual Reserve, Inc. Id-drittijiet kollha riservati. Stampat fil-Germanja. Approvazzjoni bl-Ingliz: 6/14. Approvazzjoni tat-traduzzjoni: 6/14.

Traduzzjoni ta’ First Presidency Message, March 2015. Maltese. 12583 159



MESSAGG TAL-GHALLIEMA TAZ-ZJAJJAR, MARZU 2015

I-Kwalitajiet ta’ Gesu Kristu:
Is-Sabar u I-Pa¢enzja

Bl-ghajnuna tat-talb studja dan il-materjal u fittex sabiex thun taf x’ ghandek tagsam
ma’ hutek. Kif jista’ I-gharfien tieghek tal-hajja tas-Salvatur u l-irwol Tieghu jghinek
thabbar il-fidi tieghek fih u tbierek lil dawk li int responsabbli minnhom permezz
tat-taghlim taz-Zjajjar? Ghal aktar informazzjoni, Zuru reliefSociety.lds.org

Dan huwa parti minn serje ta’ Messaggi
tal-Ghalliema taz-Zjajjar li jitrattaw certa
kwalitajiet tas-Salvatur.

H- afna drabi nharsu lejn il-
pacenzja bhala karatteristika
kwieta u passiva, izda kif qgal il-
President Dieter F. Uchtdorf, it-Tieni
Kunsillier fl- Ewwel Presidenza,
“Il-pacenzja mhijiex rassenjazzjoni
passiva, jew xi falliment ta’ xi haga
minhabba I-biza’. Il-pacenzja tfisser li
tistenna u tissaporti b’ mod attiv. Tfis-
ser li ma naqtghux qalbna minn xi
haga . . . anke meta ndumu ma naqt-
ghu x-xewqat ta’ qalbna. Il-pacenzja
mhux sempliciment li tissaporti; hi
meta tissaporti b’ mod tajjeb!”

Fil-hajja primortali, Missierna
tas-Smewwiet hejja pjan gha-
lina—I-ulied spirtu Tieghu—u
ahna ghajjatna bil-ferh minhabba
l-opportunita li stajna nigu hawn
fid-dinja (ara Gob 38:7). Hekk kif
ahna naghzlu li nintunaw r-rieda
taghna ma’ Tieghu tul il-hajja taghna
fid-dinja, Huwa “jaghmilna strument
f idejh ghas-salvazzjoni ta’ bosta
erwieh” (Alma 17:11).

II-President Uchtdorf kompla,
“Il-pacenzja tfisser li naccettaw dak
li ma nistghux inbiddlu u niffac¢jaw
dan b’ kuragg, bi grazzja u b’ fidi.

Ifisser li nkunu “lesti li nissottomettu
ruhna ghal dak kollu li I-Mulej ihoss
li ghandu jghabbina bih, sewwa-
sew Kif tifel ckejken jissottometti
ruhu ghal missieru’ [Mosiah 3:19].
Ultimament, il-pacenzja tfisser li
nkunu fermi u sodi fl-ubbidjenza
taghna lejn il-kmandamenti tal-
Mulej’ [1 Nephi 2:10] kull siegha
tal-gurnata, anke meta jkun difficli li
naghmlu dan.”!

Skrittura Addizzjonali
Salm 40:1; Galatin 5:22-23;
2 Pietru 1:6; Alma 17:11

Mill-Iskrittura

L- iskrittura tghidilna li fil-hajja
taghna fid-dinja, jehtieg li jkollna
“il-pacenzja fis-sofferenza, ghax din
zgur mhux se tonqos {* hajjitna.”
Alla mbaghad tana din il-weghda
kollha farag, “Ibqghu sodi, ghax,
araw, jiena maghkom, sewwasew
sal-ahhar ta’ hajjitkom” (D&C 24:8).

L-istorja li gejja mill-Bibbja hija
ezempju tal-pacenzja u l-fidi.

“U kien hemm mara, li kienet
ilha tnax-il sena tbati bit-tnixxija
tad-demm . . . misset it-tarf tal-libsa
ta’ Kristu: u minnufih it-tnixxija tad-
demm wadfitilha.

Fidi, Familja, Ghajnuna

“U Gesu qal, . . . Xi hadd
messni, ghax hassejt li xi gawwa
harget minni.

“Il-mara, meta rat li ma set-
ghetx tinheba, resqet b’roghda
fugha, nxtehtet quddiemu, u
stqarritlu quddiem kulhadd 1-
ghala kienet messitu u kif fieqet
minnufih.

“U hu qalilha, Binti, aghmel il-
qalb: il-fidi tieghek salvatek; mur
bis-sliem.” (Luqa 8:43—48).

Bhalha, ahna nistghu niksbu
l-barkiet u 1-farag, u sahansitra
l-fejqan, hekk kif nersqu lejn
Gesu Kristu—li permezz tal-Att
tal-Fidwa jista’ jfejjagna.

NOTA
1. Dieter F. Uchtdorf, “Continue in Patience,”
Liahona, Mejju 2010, 57, 59.

Ikkunsidra Dan

Mir-rakkont f’ Luga 8, din il-mara
kif giet ippremjata minhabba s-snin
twal li fihom Zammet tant pacenzja
u minhabba I-fidi taghha f Gesti
Kristu?

© 2015 minn Intellectual Reserve, Inc. Id-drittijiet kollha riservati. Stampat fil-Germanja. Approvazzjoni bl-Ingliz: 6/14. Approvazzjoni tat-traduzzjoni: 6/14.
Traduzzjoni ta’ Visiting Teaching Message, March 2015. Maltese. 12583 159





